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PROCESSOS ARTIFICIAIS NA TRANSMISSAO DA VIDA

HUMANA E A ETICA

Estudados os aspectos cientificos e legais, 2 mim, restam-me breves observagbes
de ordem ética sobre ¢ assunto em estudo. Para enquadrar a matéria farei algumas
reflexdes genéricas.

1.

A criagiio, subsiste por si mesma e foi confiada &s pessoas para ser aperfeicoada,
desentranhando e aplicando razoavelmente as suas virtualidades, gerindo e
administrando adequadamente o cosmos, de modo a servir rectamente a huma-
nidade, criada & imagem de Deus, inteligente, livre e, por consequéncia, respon-
sdvel.

No dominio da natureza, as técnicas progressivamente mais aperfeigoadas,
mais sofisticadas ¢ aptas, tém um papel cada vez mais relevante 2 fim de huma-
nizarem a vida humana. Mas tanto as descobertas cientificas como o progresso
das tecnologias podem ter uma aplicagiio ambivalente, ambigua e até reprovével.
E isto devido ao facto dos nossos limites, da nossa liberdade que, tendo sido
ferida, é capaz de bem e de mal, de usar ou abusar dos meios ao seu dispor.

De facto, no mundo criado, a pessoa tem uma originalidade propria, um valor
1ntico, uma vocagio especifica, uma responsabilidade propria. A pessoa, apesar
dos limites intrinsecos e circunstanciais, ¢ causa imediata do seu pensar, agir
e ¢ responsdvel pela prépria decisio e acgfio.

E sua missio gerir bem e fazer regressar ao criador o mundo que Ihe foi e

continua entrepue. Deve pois humanizar a natureza, descobrir a sua perfec-
tibilidade e os caminhos 2 ela conducentes nos dominios fisico, biolbgico,
psiquico e ético. Neste sentido, cada vez se aperfeicoam mais os conhecimentos
dos mecanismos € engrenagens do cosmos e especialmente da natureza humana,
e nesta, particularmente os aspectos bioguimicos, biolbgicos e neuro-psiquicos,
tornando-se simultaneamente sujeito e objecto da tecnologia.
E sendo sujeito e objecto da prépria teenologia, a pessoa pode torpar-se capaz
de programar, orientar, definir, em larga escala, a propria vida intra-terrestre.
E isto é positivo, € um bem que responde ao projecto de Deus, apresentado no
Génesis: vocagiio de dar um home certo s coisas, e por isso deve conhecé-las
e po-las ao servico da humanidade, cada vez mais senhora, mais consciento
¢ livre,

Todavia a tentagio de ultrapassar o razodavel, pede pér em causa o sentido
da missfio confiada.

Nio & ficil determinar os marcos, as linhas, cs limites do razodvel no uso das
possibilidades da ciéncia e da tecnologia visto que concorrem, quase sempre,
factores de valor e sentido diferentes; e ¢ dificil avaliar ¢ justo peso de cada um no
desencadear de determinado processo.

O ponto de referéncia, 'para a determinacio dos critérios, deve ser a justa e
cada vez mafs aprofundada consciéncia do sentido, do valor finico da pessoa
humana, de cada pessoa em particular. Jodio Paulo II, retomando o ensino do
Concilio ¢ este fazendo-se eco duma persistente tradiciio cristd, sintetiza esta
doutrina & volta de trés pontos nucleares:
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a. A pessoa humana ¢ a medida de todas as coisas. Pelo que © ‘respeito'pela
pessoz ¢ o fundamento ¢ a norma étjca para orientar a pesquisa, aferir os
resultados e sapcionar ou ndo a respectiva aplicagfio.

b. A pessoa, sendo um valor {inico em si mesma, & o valor, é o supremo ana-
logado na ordem da criagdo. Quer isto significar que mmca deverz.i s?r
utilizada como meio em vista doutra finalidade. O critério de avaliagio
&tica, para o uso técnico-centifico, deveria ser sempre a dignidade pessoal
de todos e cada um. . i

¢. A pessoa & pois nm fim em si mesma, é um sujeito racional, .hvre, na:o sendo
correcto, nem licito usd-la como meio ou como objecto, sejam quais forem
as razbes evocadas.

E tanto os planos de pesquisa como 0 Uso dos resultados, devem ﬁca?r
condicionados ao Tespeito incondicional, devido ao ser humano, &Gtt?]a
ele em que fase estiver do ciclo biologico que € o sen, e sobre 0 qual nin-
guém deverd decidir. .

7. Assim, a aplicagio da verdade cientifica ¢ o valor das técn'icas devem ser jul-
gadas, apreciadas segundo a perspectiva dos servigos aniénticos que Prestam h
humanidade concretizada em cada set humano. Assim tercmos, ho]e_) .e .aqul,
.dois tipos de casos para ajuizar da sua validade humana e potanto Jegitimidade

-ética:.
a. A inseminaglio ou fecundacio artificial:

Trata-se de conseguir por meios técnicos artificiais a unifio das c.:élu}a._s
masculina, o esperma, € a feminina, 0 6vulo, para conseguir uma 1.nd1v1—
dualidade monocelular vocacionada a constituir-se em pessoa e realizar-se
puma personalidade historica. - .

Por um lado hi adequado apuramento técnico que permite resolver
certos problemas de esterilidade, nas mais variadas situagdes, segundo a
liberdade dos intervenientes. .

Todavia, na perspectiva cristd, a procriagdo educagﬁ.o: devenam. es.tar
ligadas a um contexto de amor gratificante, intimo, llIl.?t-lVO, procriativo
& esldvel, num casamento consciente & maduramente estabilizado no tempo.
Conseguido o acto de procriagio, 0 novo desdobra-se num ternpo_e num
espago, a caminho da consciéncia pessoal. O tempo e_o e.spaco, a idade e
a situagdo, sio pontos de referéncia, sio circunstancias 1mpo1.-tames mas
pio fazem parte da estrutura intima do ser pessoal e potenf:la! l.mmanq
que se desencadeia num acto de fecundagio. De facto ai pfmc':lpla & vai
desabrochar por proprio dinamismo intrinseco, uma vocagao irrepetivel,
uma liberdade responsdvel, uma comunicagio livie ¢ de amor para com o
transcendente e para com 08 outros baseada nos grandes € comufls ?rm-
cipios orientadores da Humanidade. Mas hé legitimas e.saudévels diver-

géncias, entre as escolas de teologia, na interpretagio da dita wordem nat.u-
ral», insisiindo uns oa necessidade de fidelidade a e_strutura. do acto.fislc?
da procriagio e outros, de inspiragio mais personalista, mais larga, admi-
tem como legitima a fecundagio artificial, feita de COmuT ac?rdo do ca_sa.l,
em evidente caso de necessidade da esposa e coma participag_:aol do mand?,
fornecedor do esperma fecundante. Nesta perspectiva a técnica entraria
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como auxiliar, como corréctora duma deficiéncia, ao servigo dum fim objec-
vamente bom, ou seja a unido de duas pessoas legitima e estavelmente casa-
das, em esfor¢o consciente duma paternidade e matefnidade a realizarem
em liberdade e responsabilidade. -

E certo que o fim niio justifica os meios. Mas aqui o fim ¢ bom e creio
que os meios estio-lhe ordenados,

“Escusado serd dizer que, ha perspectiva catdlica nio sdo admissiveis
doadores estranhos ao casameénto, visto que na'linha da antropologia cristd,
o filho s deveria ser gerado por um homem e por uma mulher unidos pelo
amor conjugal mono-gimico que.para os baptizados é sacramental. A inse-
minagio, a partir de estranhos ac casal, além das dimensdes- éticas, nega-
tivas, teria ainda graves aspectos humanos e psicologicos a considerar,
com repercussio na ‘vida conjugal, mesmo que a situacio fosse, em prin-
cipio aceite pelos dois. - E que o fitho, cuja gestaciio fora desencadeada,
seria «estranho» em relagiio a um deles ou por hipdtese relativamente aos
dois. Seria pois mais um modo original de adopgio. Além da questéio &tica
fundamental deve-se consideiar qual serd a estrutura bio-psiquica da crianga
visto o doador ser andnimo. - -

E desconhece-se. como reagiriam os «pais adoptivos», sob o ponte de
vista psicol6gico, relativamente ac ou aos doadores.- Eventualmente pode-
ria surgir uma secreta ou declarada rejeigio, a de cifime; cte.

- .'Tio pouco nos parece correcta-a intervengdo eugéiica positiva em
vista do melhoramento das propriedades biologicas, cuja finalidade e con-
sequéncia seria comseguir pessoas nio 56 fisicamente bein estruturadas e
sadias mas sobretudo com quociente intelectual <«fora -de sériey. Bste con-
trolo, selecgdo e combinagdes do potencial genético,’ retirariam no con-
creto, as dimensdes do acto procriador pela mediagio dum acto expressio
de amar de comunhdo inter-pessoal. Conchiindo -na perspectiva, acima
referida, propriamente, nfo ha fecundagiio artificial mas apenas- o modo
como ela se desencadeia. AguinZo nos referiremos 4 propriamente-artificial.
4 partenogenese, mas apenas 4 intra-conjugal ou homoélogo e extra-conjugal.

Também ndo trataremos aqui da complexa problematica ética levan-
tada pelos bancos de esperma assim como .dos processos da obtengio do
ESpErma a armazenar. -

A fertilizagiio in vitro, ou o Bébé proveta

- “Houve grande, generalizado e legitimo entusiasmo com os resultados
obtidos neste caso; todavia referimos, o facto de existir um poder técnico,
uma capacidade de resolver determinados e vitais problemas, isso nd#o
implica que seja eticamente legitimo utilizar indescriminadamente esses
potenciais técnicos quando se trata da vida humana, duma vida pessoal.
No limite seria aceitivel tal processo como adjuvante: fertilizagiio in vitro
a partir do casal com a intengdo de ser transferido o embrifio para o seio
materno, num casal normal estdvel e incapaz de resolver a situagfio da
maternidade pelas vias correntes.

Ainda aqui, ¢ fundamental afastar a perspectiva eugénica positiva
de «melhoria da raga» humana mas apenas limitada a solucionar inscld-
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veis casos de esterilidade por outros processos. Aqui haveria um desdo-
bramento no tempo & no Iugar, o local de encontro do vulo e esperma, mas
como beneficio dos pais e do filho.

Neste caso de facto, o acto seria homologo e facilitaria levar a bom
termo a fecundagio. E tudo se submete ao bem da pessoa do filho e do
casal que legitimaments desejam continuar a concretizar o amor no filho.

Todavia nao se pode iludir o facto de que o acto-conjugal bioldgico
& alterado. E isto nio me parece que possa ser encarado superficialmente.
Todavia ndo & isso o absoluto mas sim as Pessoas. Aqui evocaria o prin-
cipio: no certo unidade, no opindvel liberdade e fraternidade, compreensdo
em todas as situagoes.

8. A expetimentagio, para se conseguir tais resultados ndo se faz sem riscos graves
para a vida dos 6vulos fecundados. E que apbds a fecundagiio pbe-se a questio
de existir, potencialmente, uma pessoa, ser lnico irrepetivel, como fonte e
sujeito de direitos. E o primeiro, o mais fundamental ¢ base de todos os outros
direitos humanos € viver por si a sua vida j4 desencadeada, principiada.

Este ser novo é sujeito ¢ pessoa, nio deve ser tratado como um objecto,

A experiimentagio em fetus, e muito especialmente, apos a implantacio,
parece-me eticamente reprovivel.

Frequentemente nestes dominios pdr-se-do conflitos entre © dever ¢ o
poder, Deve resistir-se lucidamente ao fascinio do poder, apurando uma exi-
gente sensibilidade ética.

Nio se pode dispdr da vida humana de seres humanos a seu belo prazer,
sejam quais forem as razdes evocadas.

Deparamos, a cada momento com & finitude, o sofrimento ¢ a morte. Mas
podemos dar-lhe um sentido se unidos & cruz de Cristo. O mal radical ndo sic
o provisorio fracasso pessoal nem o sofrimento nem a morte, mas sim o mal
moral, Porque tudo o resto pode terminar em Ressurreicio, se nds assim o enten-
dermos, se assim ¢ na medida em gue esclarecidamente acreditamos. Temos
o direito e o dever da promogéio humana da valorizagio da existencia. O limite
implica sofrimento. HA que aprender pacientemente a .conviver com ele ¢ a
assumi-lo aceitando «perder» em sucessos, em poder técnico e «ganhar» em
respeito objectivo pela pessoa, por todas as pessoas, seja qual for o estidio do
ciclo biolégico em que se encontram,

Fr. Bernardo Donngues, O. P.
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