Dia da Consciéncia Intersexo: da
patologizacao e da invisibilidade
ao reconhecimento dos direitos
humanos

Estima-se que 1,7% da populacao mundial seja intersexo. Falamos, pois, de uma
realidade que abrange, aproximadamente, 133 milhoes de pessoas.
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"As pessoas intersexo nascem com caracteristicas sexuais (genitéalia, anatomias sexuais
e reprodutivas, cromossomas, hormonas, outras aparéncias emergentes da puberdade)
gue ndo se enquadram na categorizacao binaria" PAULO PIMENTA

Hoje é o Dia da Consciéncia Intersexo. A data assinala aquela que tera
sido a primeira manifestacao pelos direitos das pessoas intersexo.
Estamos em 1996, em Boston, e os membros ativistas da Intersex
Society of North America protestam no local onde ocorre a conferéncia
anual da American Academy of Pedriatics. A principal reivindicacao:
acabar com a medicalizagao e patologizacao dos corpos intersexo e,
assim, com os tratamentos e as cirurgias “de normalizacao” (ou
mutilacdo genital, para lhe dar outro nome), realizados nas pessoas,
sobretudo, criancas, intersexo, sem consentimento livre e informado.

Vamos “poOr o ponto no i”. As pessoas intersexo nascem com
caracteristicas sexuais (genitalia, anatomias sexuais e reprodutivas,
cromossomas, hormonas, outras aparéncias emergentes da puberdade)
que nao se enquadram na categorizagao binaria das caracteristicas
sexuais femininas e masculinas. Nao se confunde caracteristicas
sexuais, com identidade de género, expressao de género e orientacao
sexual, como bem destrincado pelos Principios de Yogyakarta Mais 10.
Estima-se que 1,7% da populacao mundial seja intersexo. Falamos,
pois, de uma realidade que abrange, aproximadamente, 133 milhdes de
pessoas.

Estamos em 2020 e, volvidos 24 anos, ou 16 se atendermos a primeira
celebracao deste dia de consciencializacao, aquelas palavras de ordem
mantém-se. Sao ainda necessarias, porquanto as intervencoes médicas
de normalizacio continuam a ser praticas correntes e generalizadas,
demonstrando-se mais nocivas que benéficas. Mas nao sao tnicas, pois
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as pessoas intersexo continuam invisiveis e a sofrer estigmatizacao,
violéncia, assédio e discriminacao, mesmo naqueles (poucos) Estados
que passaram a proibir aquelas praticas médicas nao consentidas.

Veja-se que, em Portugal, a Lei n.° 38/2018, de 7 de agosto, é
comummente designada como a Lei da Identidade de Género, quando,
além de estabelecer o direito a autodeterminacao da identidade de
género e expressao de género, vem também reconhecer o direito a
protecao das caracteristicas sexuais de cada pessoa (artigos 1.° € 4.9),
proibindo as modificacoes do corpo e das caracteristicas sexuais da
pessoa menor intersexo (artigo 5.°) — consagracao esta que valeu a
Portugal um lugar na linha da frente, ao nivel da Uniao Europeia,
juntando-se a Malta.

Mas a corrida nao se basta com esta medalha — que o diga Caster
Semenya, atleta cujos triunfos lhe valeram o escrutinio ptablico do seu
corpo e da sua intimidade, sendo impedida de competir
internacionalmente, a menos que inflija no corpo medicacao que
reduza o seu natural elevado nivel de testosterona (decisao confirmada,
no més passado, pelo Tribunal Federal suico). O fim da meta, para
Portugal, ainda est4 para vir. E necessario criar estruturas de apoio e
espacos seguros e inclusivos, na escola, nas atividades ladicas, no
emprego, sensibilizar e (in)formar educadores e profissionais de satde,
reeducar a comunidade sobre as concecoes de corpo e as categorizacoes
de sexo/género.

Se este ultimo referencial se mantiver nos documentos legais de
identificacao, deve incluir-se uma terceira categoria de género (como
fizeram os legisladores alemdo — depois do ultimato do Tribunal
Constitucional — austriaco e grego). E preciso dar voz as pessoas
intersexo, ouvi-las na primeira pessoa e inclui-las nos espacos de
decisao. Estas sao pretensoes sinalizadas pela comunidade intersexo e
organizacgoes defensoras dos seus direitos (2013 Malta Declaration,
2014 Statement of Riga, 2017 Vienna Statement) e reiteradas por
Resolucao da Assembleia Parlamentar do Conselho da Europa (2017),
Resolucao do Parlamento Europeu da Unido Europeia (2019) e

pela campanha Free&Equal do Escritorio do Alto Comissariado para os
Direitos Humanos das Organizacao das Nac¢oes Unidas.

Hoje, ainda é o dia da consciéncia intersexo.

A autora escreve segundo o novo Acordo Ortogrdafico

Docente da Escola do Porto da Faculdade de Direito da Universidade Catodlica
Portuguesa


https://www.publico.pt/lei-da-identidade-de-genero
https://www.theguardian.com/sport/2020/sep/08/caster-semenya-loses-appeal-against-world-athletics-testosterone-rules
https://www.theguardian.com/sport/2020/sep/08/caster-semenya-loses-appeal-against-world-athletics-testosterone-rules
https://oiieurope.org/wp-content/uploads/2019/11/testimonial_broch_21-21cm_for_web.pdf
https://oiieurope.org/malta-declaration/
https://oiieurope.org/statement-of-riga/
https://oiieurope.org/statement-1st-european-intersex-community-event-vienna-30st-31st-march-2017/
https://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-XML2HTML-en.asp?fileid=24232&lang=en
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-8-2019-0128_PT.html
https://www.unfe.org/wp-content/uploads/2017/05/UNFE-Intersex.pdf




