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RESUMOS

0S CAMINHOS DAS EXPERIENCIAS POSITIVAS E NEGATIVAS
NA PRESTACAO DE CUIDADOS INFORMAIS NA ESQUIZOFRENIA

Luisa Campos (mecamposw porto.ucp.pt)’, Carlos Mota Cardoso . & Joao Marques-Teixerra

'Universidade Catolica Portuguesa: “FPCE. Universidade do Porto

Considerando que a Esquizofrenia atecta todos os que se relactonam com o individuo que dela
padece. avaliamos numa amostra de 158 cuidadores informais de pessoas com o diagnostico de
Esquizofrenia cronica, a psicopatologia, a percepgio da doenga. de dificuldades, de fontes de
satisfagdo e de coping na determinagdo da Experiéncia de prestacio de cuidados (Szmukler et al.,
1996) conceptualizada a partir do modelo tedrico Stress-Appraisal-Coping, desenvolvido por
Lazarus e Folkman { 1984),

Foram construidos Modelos de Regressiao Lincar Multipla ¢ Modelos de Equagdes Estruturais
para a EC positiva ¢ negativa. Dos resultados obtidos, parecem poder desenhar-se duas linhas
distintas. sugenndo que as dimensdes positivas e negativas da EC. ndo oscilam inversamente ¢
ndo parecem ser determinadasestar relacionadas com as mesmas varidvers.



