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A natureza do embriao humano

1. Introducio

Poucas questdes cientificas tém despertado tanta controvérsia como
a natureza e a atribuicio de um estatuto ao embrido humano. O foco de
debate centra-se no préprio conceito de embrido. Serd uma célula primor-
dial, com caracteristicas totipotenciais — uma stem cell — um embrido
humano? A sua utilizacdo, ainda que com uma finalidade terapéutica, €
necessariamente destrutiva sendo discutivel a sua liceidade (Robertson,
1999; Doerflinger, 1999). Tanto a Convengdo para os Direitos Humanos e
a Biomedicina (CHRB, 1996) como a Declaragdo do Genoma Humano da
UNESCO (Lenoir, 1997) ndo definem claramente o que se entende por
embrido, por ser humano ou por pessoa. Afirmam, sim, o principio inalie-
nével do respeito pela dignidade humana e pela sua identidade genética.

O raciocinio que pode conduzir a atribui¢do de um estatuto ao
embrido humano tem como fundamento uma perspectiva biolgica do seu
desenvolvimento. A embriogénese inicia-se com a unido dos gametas pro-
longando-se até ao nascimento, ocasido em que 0 novo ser humano se
torna numa pessoa social. Concepgdes filoséficas distintas 3o passiveis
de desabrochar da mesma realidade biolégica, o que pressupde uma and-
lise exaustiva, a priori, do ponto de vista ético (Hermerén, 1996).

S6 a partir de uma redefini¢do bioldgica € possivel alcancar-se uma
defini¢do de vida humana. A partir do estabelecimento, e da aceitacdo, de
uma concepgio biolégica de homem, torna-se necessario partir para o
dominio das ciéncias sociais ¢ humanas e perspectivar uma concepgio
antropoldgica de vida humana que seja consensual entre as correntes mais
representativas do pensamento humano. Pode afirmar-se que as posicdes
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prevalecentes sobre a atribui¢do de um estatuto ao embrido humano estio
centradas em torno das fases iniciais de divisdo embriondria (Nunes,
1997). Atribuir um estatuto pressupde a aceitagdo de determinadas normas
éticas, fruto de um consenso mais Ou menos generalizado.

2. Afertilizaciio como episédio de relevo no desenvolvimento do
ser humano

A juncdo, in vivo ou in vitro, de um espermatozéide e de um ovdci-
to origina aquilo a que se convencionou chamar de zigoto. O momento, ou
melhor dizendo, o processo de unido (uma vez que decorrem cerca de
vinte e quatro horas), sendo tradicionalmente designado por concepgao
(Holm, 1988), refere-se, de modo cientificamente mais preciso, a fertili-
zagio de um Gvulo por um espermatozdide. Este processo, originaré,
eventualmente, a criacdo de um zigoto, embrido, feto e recém-nascido.

O argumento que nos propomos tratar, € o de que € possivel a exis-
téncia como ser humano de uma entidade sem qualquer tipo de actividade
pessoal (Crosby, 1993). Néo €, pois, apenas o embrido humano o abrangi-
do nesta perspectiva. Circunsténcias comuns de coma irreversivel, bem
como a mais vulgar situagdo fisiolégica de sono na auséncia de sonho, ao
estarem associadas a uma auséncia de actividades corticais superiores,
ajudam a consubstanciar esta posigao.

Trés fundamentos, que enunciaremos seguidamente, suportam a
nossa tese: o argumento genético, o da descontinuidade-continuidade e o
do potencial do embrido humano.

2.a) A emergéncia de uma nova identidade genética

Ap6s a penetragdo de um espermatozéide na zona peliicida de um
6vulo e da consequente singamia, acontecimento este que ocorre, in vivo,
sensivelmente, no terco inicial da trompa de Fal6pio, deu-se inicio a ferti-
lizagio. Este é reconhecidamente um fendmeno da maior importancia,
quer se considere tratar-se de um processo ou de um acontecimento.
Segundo Dawson (1987) € neste momento que surge, novamente, uma
constitui¢io cromossémica dipléide, que se determina o sexo do novo ser
humano e que se aumenta a diversidade genética da nossa espécie (Nunes,
2000). E, também, um pré-requisito para o decurso normal da embriogé-
nese. A fertilizacdo, em especial a singamia, origina, entdo, um novo geno-
tipo humano.
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Contudo, raramente pode ocorrer a penetragdo de dois espermato-
z6ides ao invés de um tnico, dando origem a vida humana com constitu-
icdo genética tripléide (1 a 3 % de todas as fertilizagdes in vivo e 8 a 10%
de todas as fertilizagdes in vitro). Embora a maior parte dos 6vulos assim
fertilizados abortem precocemente, estd descrito pelo menos um caso de
sete meses de sobrevida apés o nascimento. Muito mais frequentes sdo o0s
sindromes de Down (1/500 nascimento vivo), Klinefelter (1/500 nasci-
mento masculino vivo) e triplo X (1/1500 nascimento feminino vivo), que
estdo geralmente associados com um cariétipo de 47 cromossomas. O sin-
drome de Turner (1/4500 nascimento feminino vivo), por seu turno, estd
associado a uma constituicio genética de 45 cromossomas.

Se apés a singamia ocorre, de um modo geral, uma constitui¢ao
genética dipléide, — um conjunto de cromossomas de origem paterna e um
de origem materna — como se enquadra dentro desta definigdo a presenca
de trés participagdes genéticas distintas? Sendo assim, como definir com
clareza as caracteristicas especificamente humanas do nosso patriménio
genético, para além, do ndmero de cromossomas? Isto €, serd que pode-
mos definir ser humano pela presenca de um perfil genético exclusivo da
nossa espécie? Mais ainda, existindo a possibilidade de criagdo de animais
transgénicos através da transferéncia de genes de uma espécie para outra,
como identificar os seres especificamente humanos (Nunes, 1998)?

A solugdo estd longe de ser liquida, mas atrevemo-nos a avangar
com uma proposta. Certo € que todos nés somos distintos, uns dos outros,
no que respeita a altura, inteligéncia, cor da pele, grupo sanguineo e mui-
tas outras caracteristicas. Como referimos anteriormente, também néo €
possivel definir ser humano com base no niimero de cromossomas especi-
fico do género humano (44 autossomas e dois cromossomas sexuais na
maioria dos casos). Porque ndo tentar, entdo, definir ser humano com base
na constituicio genémica necesséria e suficiente para pertencer a espécie
humana, ou seja, aquela que possibilita o desenvolvimento de uma pessoa
humana pensante e consciente (Nunes, 1999)?

A sequenciagio do genoma humano permite afirmar, no parecer de
Walter Gilbert (1991), que existe mais de 90% de semelhanca entre o
patriménio genético de todos os seres humanos, sendo os restantes 10%
responsaveis pela cor da pele, estatura, grupo sanguineo, histocompatibi-
lidade, resposta imunitéria etc.. Assim, mesmo que um 6évulo fosse fertili-
zado por dois espermatozéides, a presenca do conjunto de sequéncias
nucleotidicas comuns a todos seres humanos - patrimdnio genético essen-
cial — seria o garante de se tratar, de facto, de um membro da nossa espé-
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cie. Naturalmente que a aplicacdo pratica deste conceito implicaria a com-
paracdo deste patriménio em cada sistema celular independente.

O gimeta isolado, masculino ou feminino, ndo apresenta o referido
patriménio genético essencial (o denominador comum a todos os seres
humanos) uma vez que estd comprovada a necessidade de, pelo menos,
duas contribuigdes genéticas distintas para uma normal expressdo e regu-
lagdo de grande nimero de genes. De facto, comprovou-se recentemente
(Goshen, 1994) que a impressdo genética é diferente consoante o gene em
causa provém da mde ou do pai. A concep¢do mendeliana de que ambos
os alelos sdo biologicamente equivalentes deu espago a esta nova realida-
de cientifica de uma necessidade imperativa de duas contribui¢des genéti-
cas de sexos opostos. Talvez por isso um gimeta isolado carega do poten-
cial necessdrio para se transformar num ser humano individual.

A potencialidade — por oposi¢do a actualidade — € a dindmica inter-
na para se tornar num embrido e mais tarde num ser humano adulto, dis-
tinguiriam, entdo, a célula primordial (ou outra célula totipotencial) de
qualquer outra célula humana. Desta forma, a congregagdo destes dois
conceitos - patriménio genético e potencial - seria indispensédvel para uma
definigio antropolégica de ser humano.

2.b) A descontinuidade-continuidade

A formagdo do zigoto e posterior desenvolvimento em embrido, feto
e recém-nascido, constitui, biologicamente um processo continuo sem
linha diviséria aparente. Esta continuidade prosseguird incessantemente
até A morte do ser humano. Assim, a tinica aparente descontinuidade, ao
longo do processo evolutivo de um ser humano, verifica-se durante o pro-
cesso de fertilizagfo, em especial apds a singamia, no qual dois elementos
biolégicos distintos, com diferentes patriménios genéticos, se fundem
num tnico elemento, que, este sim, se desenvolverd progressivamente até
ao nascimento.

Como enquadrar, entdo, o fenémeno de partenogénese — auto-divisdo
e crescimento sustentado do ovdcito humano — dentro desta linha de pensa-
mento? Alguns autores sustentam que a fertilizacdo seria apenas mais um
processo no longo caminho da edificagio do ser humano. Mais ainda, a pos-
sibilidade de divisdo do embrido humano, até aos catorze dias de evolugao,
em dois ou mais individuos humanos (gémeos monozigoéticos), bem como a
recombinag¢do genética, retirariam ao processo de fertilizagfo a singularida-
de que lhe tem sido atribuida na reproducdo da nossa espécie.
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Como referimos anteriormente, existe a possibilidade tedrica de
criagio de um ser humano — tal como o definimos — ap6s a auto-divisdo do
gameta feminino. Embora a continuada e permanente segmentagdo possa,
em teoria, dar origem a um embrido, feto e recém-nascido, a verdade,
porém, € que ndo se trata de um membro da espécie humana tal como a
conhecemos. Como tivemos oportunidade de constatar, tanto a contribui-
¢do genética paterna como a materna sdo determinantes na regulagdo e
expressiio de grande nimero de genes, assim como no normal desenvolvi-
mento celular. Este facto poderd ser responsével, quigd, por ndo haver
nenhum caso descrito de nascimento vivo como consequéncia de uma gera-
¢do partenogenésica. Por outro lado, a eventual generalizagdo deste pro-
cesso de reprodugdo levaria, por forga dos factos biolégicos, a uma dife-
rente espécie humana, apenas constituida por elementos do sexo feminino.

Ainda que ndo tenha ocorrido fertilizagdo, existiu uma concepgao
em sentido lato, ja que se verificou a jun¢@o do patriménio genético femi-
nino consigo mesmo, levando a existéncia de uma célula humana totipo-
tencial. A célula humana totipotencial, gerada partenogenesicamente, pos-
suindo, porventura, a capacidade de se transformar num ser humano, tem
a sua origem em mecanismos bioldgicos mal conhecidos no que se refere,
nomeadamente, a factores ambientais que levaram ao seu despoletar. A
sua mais frequente ocorréncia in vitro, relaciona-se, certamente, com fac-
tores fisicos (radiagdes, por exemplo) ou quimicos experimentais ou com
determinado tipo de manipulagdo genética de objectivos mal definidos. A
este respeito uma atitude possivel é aquela defendida por Quinn (1984),
segundo qual o agente fisico ou quimico seria apenas “uma entidade pré-
-fertilizacdo, indispensdvel, contudo, para o ovécito dispor do potencial
necessario para um desenvolvimento independente”.

A este propésito o Warnock Report (RCIHEE, 1984), relatério do
Reino Unido sobre reprodu¢do medicamente assistida e experimentagdo
em embrides, afirma que “uma vez iniciado o processo ndo existe nenhum
ponto particular durante o desenvolvimento que seja mais importante do
que qualquer outro; todos sdo parte de um processo continuo, e se todos
0s passos nido tiverem lugar no tempo e sequéncia correctos, terminard o
seu desenvolvimento futuro”.

2.c) A potencialidade

O conceito de patriménio genético essencial, pedra basilar para a
nossa argumentago, nio deve ser considerado de forma estatica, ja que
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nio se trata apenas de um conjunto organizado de sequéncias nucleotidi-
cas humanas, mas sim de uma estrutura biolégica que usufrui dos requi-
sitos intrinsecos que lhe permitirdo desenvolver-se num ser humano.
Assim, parece razodvel supor-se que apés a fertilizagao — in vivo ou in
vitro — estd-se em face de uma nova entidade humana individual, jd que o
zigoto possui o potencial necessario para se desenvolver numa pessoa
humana. De facto, é o mesmo individuo que se estd lentamente a trans-
formar nele mesmo até adquirir as caracteristicas necessdrias para ser
considerado como um membro da comunidade moral, isto €, uma pessoa
humana.

O conceito de potencial, que se refere a uma possibilidade de trans-
formacao (Singer, 1990), é entendido, classicamente, como uma possibili-
dade 16gica, bem como uma possibilidade fisica. Assim, tem de aceitar-se
a verosimilhanga da transformacdo do zigoto em embrido € a transforma-
¢io deste em feto, recém-nascido e ser humano adulto.

Mais ainda, a sua frequente verificagdo (embora dados recentes per-
mitam constatar que apenas 25-30% dos ovos fertilizados resultem em
gravidez de termo e que 20% dos embrides implantados ndo se desenvol-
vem até a fase de gravidez clinicamente detectavel (Warburton, 1987),
comprova, também, a fisicalidade do conceito de possibilidade. A poten-
cialidade da transformacdo do zigoto num ser humano adulto e conscien-
te é um facto incapaz de ser rebatido. Esta potencialidade € a expressdo
suprema da humanidade uma vez que cada ser humano s6 ¢ verdadeira-
mente uma pessoa enquanto dispuser do potencial para exprimir e modifi-
car a sua personalidade. Isto é, a consciéncia reflexiva também ndo deve
ser considerada de uma forma estdtica e imutdvel, mas sim como uma
capacidade que se vai lentamente transformando no decurso da sua activi-
dade relacional, através do potencial da base orgénica que lhe da susten-
tacio. Potencialidade nfo se refere a uma mera possibilidade, mas a um
programa que possui um dinamismo interno com grande probabilidade de
se vir a desenvolver e exprimir.

Como j4 se referiu, argumenta-se, frequentemente, para contrapor a
legitimidade do argumento do potencial (Dyson, 1989), que o gémeta
feminino possui, ele mesmo, o potencial intrinseco para originar um ser
humano. Esquematicamente, nessa perspectiva:

zigoto — feto — recém-nascido

ovécito — zigoto — feto — recém-nascido

w
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Para que o argumento do potencial tivesse alguma validade deveria,
seguindo esta linha de pensamento, ser igualmente aplicével ao ovocito
humano. Este, possuindo a capacidade de desenvolvimento partenogené-
sico, disporia, reunidas as condi¢des necessarias, do potencial para que se
originasse um novo ser humano. Mais ainda, segundo os seus defensores,
os factores fisicos ou quimicos necessarios para despoletar a partenogéne-
se, seriam equivalentes ao meio ambiente necessdrio para o desenvolvi-
mento, in vivo ou in vitro, de um zigoto humano normalmente fecundado.
Recorrendo uma vez mais i disting@o filoséfica entre possibilidade 16gica
e possibilidade fisica, constatamos que, logicamente, ¢ possivel a transfor-
magio do gAmeta feminino num embrido da nossa espécie. Fisicamente,
porém, ¢ tdo improvavel o seu desenvolvimento, que cabe apenas no
dominio do debate filoséfico.

A premissa inicial, essa sim, pode ser alvo de contestagdo por parte
de uma observagio mais critica. Porqué atribuir ao argumento do potenci-
al, o relevo que lhe tem sido concedido? A resposta pode ser simples: este
argumento torna-se indispensdvel no debate em torno do estatuto moral do
embrido, dado que a sua nfo consagracdo teria implicagdes importantes no
respeito devido & espécic humana na sua globalidade. Ao atribuir um esta-
tuto particular apenas aos seres humanos possuidores de capacidades men-
tais superiores, como a consciéncia reflexiva, a consciéncia emotiva e a
capacidade de auto-reconhecimento dessa consciéncia reflexiva e emoti-
va, terfamos for¢cosamente que questionar a sua atribui¢do, néo apenas ao
embriio humano mas, também, a todos os seres humanos privados, por
algum motivo, da capacidade de raciocinio (deficientes mentais, doentes
em estado de coma, recém-nascidos, etc.). Nenhuma sociedade, contudo,
parece disposta a dar este passo, dado existirem sérias reservas de indole
moral quanto A sua aplicacio. No entanto, o argumento do potencial
— como caracteristica inerente e fundamental ao desenrolar da personali-
dade — deve, em nossa opinido, auferir de uma dimensao moral propria,
consentinea com a posi¢do de destaque que lhe tem sido atribuida.

3. Outras perspectivas possiveis sobre o inicio da vida humana

3.a) O inicio da implantacdo

Na embriogénese humana a dependéncia do organismo materno ¢,
segundo alguns autores, de tal magnitude que o embrido carece, durante
as suas primeiras divisdes, e antes de se iniciar a implantagdo no endome-
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trio, das caracteristicas necessdrias e suficientes para merecer um estatuto
individual (Santos, 1989). Em causa ndo estd o potencial agregado ao
novo gené6tipo humano originado apos a fertilizag@o, mas sim a eventual
contribuigfo positiva, por parte do organismo materno, no que respeita ao
patriménio genético embrionario.

Nesta perspectiva, antes do inicio da implantagdo — quatro a cinco
dias apés a fertilizagio — ndo existe, seguramente, uma nova entidade
humana individual, nem, tio pouco, um novo ser humano com o potenci-
al de se desenvolver numa pessoa humana (Bole, 1989). Em defesa desta
tese, O seus proponentes argumentam que nunca ninguém aventou a hipo-
tese de um abortamento in vitro circunstincia que seria, além do mais,
contréria a intuigdo moral generalizada.

Parece-nos, no entanto, que, apesar da contribui¢do materna ser
fundamental, ela ndo se circunscreve aos limites do perfodo implantatério,
pelo que seria, no minimo, arbitrério, o estabelecimento de um limite tem-
poral, qualquer que ele fosse, ao longo deste estddio. Mais ainda, a possi-
bilidade de extrapolagio sobre a percentagem de zigotos que ndo atingem
a fase da implantacd@o leva-nos a concluir que o zigoto, desde a sua for-
magdo, possui alguma capacidade intrinseca que lhe permite despoletar o
processo de gravidez e tornd-la detectdvel por processos bioquimicos. De
facto, estd hoje comprovado que, no inicio da gravidez, ¢ o préprio zigo-
to que comanda o processo de diferenciacdo, sintetizando as proteinas
necessdrias através da descodificacdo do seu patriménio genético. A hor-
mona gonadotrofina coriénica humana ¢ disso um bom exemplo, ao indu-
zir as alteracdes fisiol6gicas necessdrias ao decurso normal da gestacg@o.

Deve aceitar-se, contudo, que o zigoto ndo possui todas as molécu-
las com capacidade informativa para o seu futuro desenvolvimento.
Possui, no entanto, as moléculas com o potencial para adquirirem essa
capacidade informativa (Bedate, 1989). Deste modo, ainda que possa sus-
citar alguma incerteza no plano bioldgico, desde 0 momento da fertiliza-
¢do o embrido deve usufruir do beneficio da divida, até estar completa e
integralmente esclarecido o papel exercido pela informagao ndo-genetica-
mente codificada no desenvolvimento ontogénico.

3.b) O desenvolvimento do sulco primitivo

No decurso normal da embriogénese humana surge, entre o décimo
terceiro e o décimo quarto dia de existéncia, um sulco na face ventral do
embrido. Este sulco, denominado de sulco primitivo, corresponde a um
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aglomerado de células do epiblasto, e confere, pela primeira vez, uma apa-
réncia de orientacdo externa ao embrido humano. Atingido este estddio do
desenvolvimento humano, o embrido deixa de ser “um aglomerado difuso
de células, para se tornar numa entidade organizada de uma forma simé-
trica” (Ford, 1988), sendo possivel a distingdo de uma face ventral e de
uma dorsal, bem como de uma face craniana e de uma caudal.

Esta etapa revestir-se-ia da maior importincia na individuagao
humana, j que, deste ponto de vista, a presenga de um tnico sulco primi-
tivo seria o garante do desenvolvimento de um ser humano individual e
exclusivo (Steinbock, 1992). Individuo é, por defini¢do, indivisivel. Ora,
a possibilidade experimental de originar trés, quatro ou mais seres huma-
nos a partir de cada uma das células totipotenciais do embrido, decorridas
que fossem as primeiras divisdes do zigoto, mostra que o embrido nesta
fase é um agregado, ndo um individuo. S6 apés a formagdo do sulco pri-
mitivo é que estarfamos em presenga, nesta perspectiva, de um novo ser
humano ontolégico.

Estamos em crer, no entanto, que a importancia atribuida ao apreci-
mento do sulco primitivo como marco fundamental no desenvolvimento
humano, carece de suporte cientifico que a justifique. De facto, o embrido
desenvolve-se de forma continua e progressiva, sendo a formagdo do sulco
primitivo apenas mais uma fase no decurso da embriogénese. Se bem que,
geralmente, o surgimento de um sulco primitivo se associe ao desenvolvi-
mento de apenas um ser humano e o aparecimento de dois sulcos primiti-
vos se associe ao aparecimento de dois seres humanos — gémeos monozi-
gbticos — por vezes assim nao acontece.

A circunstincia bioldgica conhecida por fetus in feto, literalmente
feto dentro do feto, retira 2 existéncia de dois sulcos primitivos a primazia
da individualizagio humana. Existindo comunhio de determinados
6érgdos, entre o feto vivo (e, portanto individual) e o morto (e, portanto nao
existente), o paradigma dois sulcos primitivos = dois individuos humanos,
¢ virtualmente falso (ainda que apenas em algumas raras circunstancias).
Também a formagdo e crescimento de gémeos siameses reunidos pela
massa enceflica coloca, nessa linha de pensamento, um dilema de dificil
resolugio. Ndo havendo comunhéo dos hemisférios cerebrais, trata-se de
dois individuos humanos, com direitos préprios, ainda que, por vezes, seja
necessério o sacrificio de um deles em beneficio do privilegiado. Caso
partilnem a massa encefélica, € dificil de argumentar a existéncia de dois
seres humanos individuais. E no entanto no pressuposto de que, existindo,
ab initio dois sulcos primitivos, teriam de existir, forgcosamente, dois seres
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humanos, a conclusfo seria a de que ao separar um dos gémeos do outro
(eleito sobrevivente por razdes de ordem clinica) a equipa de satde esta-
ria a cometer um homicidio!

Assim, em nossa opinido, este axioma néo parece ser 1azao sufici-
ente para contestar a fertilizago como episodio determinante na individu-
alizagdo humana. Novamente, um fenémeno raro e esporddico (taxa de
nascimento de gémeos monozigéticos: 1/270 casos de gravidez de termo)
ndo nos parece ser suficientemente vinculativo para contra-argumentar a
linha de pensamento que estamos a defender. A selecgdo natural teria j4
evoluido, com toda a certeza, para uma reprodugdo do tipo gemelar, se
existisse, do ponto de vista biol6gico, qualquer vantagem na sua utiliza-
¢do sistematica.

Reconhecendo a fraqueza deste argumento, propomaos outro que nos
parece mais substancial. E que a evolugio cientifica aboliu o primado da
individualidade genotipica de cada ser humano. O tema deste estudo — a
clonagem de seres humanos — confirma esta apreciagdo do problema.

Sem pretender, de alguma forma, marginalizar ou discriminar 0s
gémeos monozigéticos, a verdade, porém, ¢ que existe uma reluténcia
natural e intuitiva a propésito da criagdo deliberada de individuos com
patriménios genéticos semelhantes. Inquéritos de opinido publica revela-
ram que uma significativa maioria da populagdo norte-americana (cerca
de 60%) condena a clonagem de embrides pelo método de separagao de
blastémeros (Robertson, 1994). Este facto reveste-se ainda de maior sig-
nificado, uma vez que este método ndo se enquadra no conceito de clona-
gem, mas sim, no de produgdo intencional de gémeos monozigdticos. A
clonagem, em sentido estrito, refere-se a transferéncia de material genéti-
co nuclear entre uma célula somdtica e uma outra que reuna as condigdes
necessdrias para a receber e dar origem a um novo ser humano genetica-
mente idéntico (CNRHA, 1999).

N3o estd em causa a individualizagio de um ser humano em termos
de evolugio como pessoa dotada de um mundo espiritual proprio. Trata-
-se, sim, da determinacfio do momento a partir do qual pode afirmar-se,
com certeza, que existe um individuo — tnico e indivisivel — da espécie
humana que tem a priori um potencial de espiritualidade proprio. O
homem é um ser real, mas é também um modelo tedrico, ideal; de acordo
com esse modelo, ele tem essa caracteristica de espiritualidade, mas em
qualquer situa¢do concreta — a nascenca, por acidente, por doenga — pode
perder essa capacidade, e nem por isso deixa de pertencer a espécie huma-
na. Em nossa opinidio, portanto, ndo & possivel a determinagdo exacta
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desse momento (numa dimensdo estritamente material uma vez ser admis-
sivel a criacdo de um ser humano em tudo semelhante a um outro, mesmo
apés ultrapassada a barreira temporal do aparecimento do sulco primitivo).

Outro argumento frequentemente invocado para realcar a importan-
cia do aparecimento do sulco primitivo é a possibilidade de se desenvol-
ver um organismo humano com dois patriménios genéticos distintos
— quimera — pela recombinagéo genética de dois zigotos independentes.
Somos de opinido que o estatuto de um ser humano ndo deve depender
apenas do seu patriménio genético, pelo que se torna irrelevante se este €
constituido ou nfio por duas linhas celulares distintas e independentes. A
ddvida prende-se com a fusdo de duas entidades humanas independentes
num ser humano individual. A distingdo entre possibilidade légica e pos-
sibilidade fisica ajuda a esclarecer este fenémeno. O zigoto tem a possibi-
lidade fisica de se desenvolver num ser humano adulto e consciente. Nao
se deduz, desta constatacdo, que isto sempre aconteca, dai que seja cor-
recto afirmar, em nossa opinido, que 0 embrido humano tem o potencial
necessario para se desenvolver numa pessoa humana, embora ndo a seja
nesta fase do desenvolvimento ontogénico.

Nio é apenas o primado da individualizagdo humana o fundamento
invocado para realgar a importéncia ontolégica do aparecimento do sulco
primitivo. O facto do zigoto originar os tecidos extra-embriondrios, placen-
ta e cordio umbilical, e a sua eventual degeneracdo tumoral (mola hidati-
forme) é outro argumento frequentemente invocado para subvalorizar a
importéncia da fertilizagio na evolucdo do ser humano. Néo se vislumbra,
no entanto, qual a interferéncia que a degeneragfo tumoral de um 6rgéo
embriondrio, ou fetal, possa originar na reflexio filoséfica sobre o desen-
volvimento de um ser humano. O embrido pode desaparecer em conse-
quéncia desse crescimento celular do mesmo modo que um ser humano
adulto vai progressivamente perdendo a sua organizagio interna pelo cres-
cimento neoplasico incontrolado. Este argumento perde ainda capacidade
justificativa caso venha a confirmar-se a suspeita de que a mola hidatiforme
tem origem num zigoto anémalo constituido por dois gdmetas masculinos.

Desta forma, parece-nos que ao ser criada uma barreira artificial
num processo que é seguramente continuo desde o momento da fertiliza-
cdo pretende-se, na prética, legitimar determinado tipo de experimentacao
embrionéria, considerada, até recentemente, como eticamente inaceitavel.
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3.c) A organogénese - formagdo do sistema nervoso

A evolugdo da ciéncia permitiu, nas dltimas décadas, a manutencio
artificial de algumas fungdes vitais, fungdes essas essenciais para o pro-
longamento da vida de muitos seres humanos. Este facto concorreu para
alterar a concepgio legal de morte de um ser humano, sendo consensual-
mente aceite, entre a comunidade cientifica internacional, o conceito de
morte cerebral.

Assim, um ser humano pode ser declarado morto apds a cessagao
irreversivel de funcionamento do tronco cerebral (Nunes, 1996). O con-
ceito filoséfico de morte cerebral, defendido na maioria dos paises oci-
dentais, ndo representa, em nossa opinido, nenhuma evolugao substancial
comparativamente ao conceito de morte cardio-respiratéria. De facto, a
paragem cardio-respiratoria ¢ apenas um dos mecanismos — embora dos
mais frequentes — que causam a disfungao irreversivel de funcionamento
do tronco cerebral. Outras causas existem (traumatismo, hemorragia cere-
bral, por exemplo) que podem originar a mesma consequéncia final- lesdo
irreversivel do tronco cerebral — sendo a paragem cardio-respiratoria a
fase terminal de todo o processo de morte. Algumas fungdes celulares e
metabélicas, bem como o funcionamento descoordenado de alguns apare-
lhos e sistemas podem ser mantidos de forma auténoma ou assistida, apos
a paragem irreversivel de funcionamento do tronco cerebral.

Trata-se de vida humana, em sentido lato, mas ndo de um ser huma-
no vivo, dado que a integragdo das fungdes vitais carece de suporte biolo-
gico, pelo que, o organismo humano deixa de funcionar como um todo
(Lamb, 1985).

Partindo desta concepgio de morte de um ser humano, foi sugerida
a sua extrapolagdo para o inicio da vida humana. Isto €, 0 inicio de funci-
onamento do sistema nervoso seria o episédio de maior importéncia no
desenvolvimento humano e, consequentemente, na atribuigdo de um esta-
tuto equivalente ao de uma pessoa humana (Beller, 1992). Este paralelis-
mo entre vida e morte cerebrais, conhecido por conceito de simetria, foi
desenvolvido inicialmente por Frank Zimmer em 1968. O conceito de vida
cerebral foi definido por Dawson (1988) da seguinte forma: “como a
morte do tronco cerebral é considerado o critério do final da vida huma-
na, também a vida do tronco cerebral deve ser considerado o critério para
o seu inicio. Assim, pretende-se que um ser humano comece a existir logo
que exista vida do tronco cerebral e que deixe de existir assim que se veri-
fique a morte do tronco cerebral”.
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Algumas autoridades, seguindo a l6gica deste argumento, conside-
ram que o inicio da vida humana depende do funcionamento integrado dos
6rgios e sistemas de um novo ser humano. Nesta perspectiva, incluem,
naturalmente, o desenvolvimento, ainda que incompleto do sistema ner-
voso central. Este sistema, sendo essencial para o desenvolvimento de
caracteristicas mentais superiores, torna-se imprescindivel para o estabe-
lecimento de “relaces de amor”, pelo que s6 quando a base natural, isto
&, a estrutura orgnica, desses requisitos mentais estiver estabelecida, €
que pode falar-se numa dimensao supra-natural de um ser humano (Shea,
1987).

Em nosso parecer, porém, esta concepgdo sobre o inicio da vida
humana levanta algumas questdes que merecem ponderacdo. No inicio, 0
processo de integragdo de um conjunto de células humanas numa unidade
verdadeiramente organizada €, em esséncia, diferente. Trata-se de um
fenémeno bioldgico continuo, gradual, prolongando-se a maturacio do
sistema nervoso bem para além do momento do nascimento. Daif a difi-
culdade, experimentada pelos clinicos, na aplicagdo dos critérios de morte
do tronco cerebral em recém-nascidos. A evolugdo do sistema nervoso
desenrola-se, numa fase inicial, desde o décimo-quinto dia pos-fertiliza-
¢do (inicio de formagdo do tubo neural) até a vigésima semana de gravi-
dez. Neste momento, o tilamo conecta-se com o cortex cerebral, podendo
afirmar-se que o sistema nervoso estd, entdo, fisicamente integrado
(embora de uma forma rudimentar) (Moussa, 1992).

A dificuldade em determinar, com precisdao, um ponto a partir do
qual o cérebro comega a funcionar como um todo, reflecte-se nos VAarios
passos do desenvolvimento neuronal apontados como o inicio iniludivel
da actividade cerebral. O momento mais precoce refere-se ao encerra-
mento do tubo neural (trigésimo dia pés-fertilizag@o) e associa-se com a
entidade clinica conhecida por anencefalia. Para Goldenring (1985), o
periodo critico de oito semanas é fundamental, jd que seria entdao que o
cérebro se tornaria integrado como um todo. Este autor reconhece, no
entanto, que ecste limite de oito semanas € pouco credivel, ja que novos
conhecimentos cientificos podem originar o seu encurtamento. Este peri-
odo corresponde 2 detecgdo de ondas no electroencefalograma, uma vez
que o tronco cerebral ji se encontra organizado apds as cinco primeiras
semanas do desenvolvimento humano.

Sass, por seu turno, propde dois tipos de vida cerebral (Sass, 1989).
O Tipo I — surgindo ao quinquagésimo quarto dia pés-fertilizagdo — cor-
responderia ao inicio de funcionamento das células do cortex cercbral. O
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Tipo II estaria relacionado com a ocasido em que seria possivel detectar as
primeiras sinapses neuronais (septagésimo dia pds-fertilizagdo). Este
autor reconhece, também, que mesmo ultrapassado este dltimo limiar ndo
existe ainda “raciocinio ou capacidade de controlar as fungdes corporais”.
Mais tarde no desenvolvimento ontogénico, por volta da sétima semana de
gestacio, ja € possivel a deteccdo da actividade do tronco cerebral, pelo
que sO neste momento poderia ter inicio uma verdadeira personalidade
psicolégica (Tauer, 1985). Esta personalidade poderia ser constituida pela
capacidade de reter experiéncias — psicologia minima — e, também, pelo
potencial de se tornar numa pessoa humana em sentido estrito.

Em nossa opinido, ¢ tarefa irrealista, ¢ mesmo impossivel, determi-
nar um momento mais importante o que outro na evolugéo do sistema ner-
voso central. A ser adoptado o conceito de vida cerebral, nao faz sentido
antes das vinte quatro semanas de gestacdo, ocasido na qual a maior parte
das sequéncias fundamentais ao desenvolvimento neuroldgico jd tiveram
o seu inicio (Jones, 1989). A impossibilidade de determinar, com exacti-
ddo, qualquer ponto de relevo na maturagao neuronal, torna o estabeleci-
mento de uma linha diviséria no minimo arbitrério. De facto, o paralelis-
mo entre morte cerebral e vida cerebral nem é simétrico nem andlogo. Se
a paragem irreversivel do funcionamento do tronco cerebral pode ser ins-
tantinea (traumatismo craniano por exemplo), o fenémeno de integragio
é, por natureza, gradual e prolongado. Mais ainda, o conceito de morte
cerebral repousa na irreversibilidade de fungdes do tronco cerebral; o
zigoto e 0 embrido, por seu turno, virdo a ter com grande probabilidade
essas mesmas fungdes pelo que, numa perspectiva evolutiva, existe uma
diferenga assinaldvel.

3.d) A viabilidade fetal

O limite de viabilidade fetal assinala o periodo a partir do qual o
feto é capaz de viver autonomamente em relagdo 4 sua mde. Esta autono-
mia é apenas limitada uma vez que pressupoe a utilizagfo, se necessdrio,
de técnicas de ressuscitagdo e manutengdo da vida.

Esta linha diviséria tem-se, naturalmente, antecipado ao longo dos
dltimos anos, de acordo com o progresso cientifico-tecnolégico das alti-
mas décadas. Actualmente, aceita-se como vidvel um feto com mil gramas
de peso corporal, peso este que corresponde ao inicio do terceiro trimes-
tre de gravidez. No entanto é hoje possivel sobrevivéncia de fetos com
setecentos, seiscentos ou mesmo quinhentos gramas de peso (Campbell,
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1988). Desta forma, algumas unidades de cuidados intensivos nos Estados
Unidos da América e Reino Unido, atingem indices de sobrevivéncia de
50% para recém-nascidos de quinhentos a setecentos ¢ cinquenta gramas
de peso corporal.

Esta capacidade de sobrevivéncia auténoma (viabilidade ex utero),
embora na dependéncia de determinados cuidados médicos (que, per se,
nido determinam o estatuto moral do ser humano em causa, a semelhanca
de algumas situagdes patologicas do adulto) &, segundo algumas autorida-
des, condiciio suficiente para o feto possuir o estatuto moral de uma pes-
soa humana. De facto, parece razoavel admitir-se a inexisténcia de qual-
quer diferenga no plano ético entre um feto vidvel e um recém-nascido, ja
que ambos tém, ou podem Vir a ter, uma existéncia independente na ausén-
cia de qualquer capacidade cognitiva. O recente dominio da terapia fetal
veio alterar ainda mais o limite de viabilidade, sendo actualmente mais
correcto falar-se de viabilidade fetal in urero.

Nzo nos parece, no entanto, que a viabilidade fetal, per se, seja
merecedora do destaque que lhe tem sido atribuido como marco axiologi-
co na atribuicio de um estatuto ao ser humano. A viabilidade ou néo de
um determinado feto depende mais do ambiente fisico que o rodeia do que
de outro tipo de requisitos constitucionais. Nenhum feto vidvel se mantém
com vida apés o nascimento se ndo usufruir das condigdes necessarias
para o seu futuro desenvolvimento. Seria originar um precedente insus-
tentdvel se ao feto vidvel e ao recém-nascido nio fosse atribuido o estatu-
to devido a uma pessoa humana, originando, inevitavelmente, um desres-
peito generalizado pela espécie a que pertencemos. Nesta perspectiva, o
feto vidvel faz parte de um sistema social ao qual todos nos pertencemos
(Strong, 1989).

4. Conclusio

Nio estd em causa, ao atribuir um estatuto ao embrido humano,
determinar se estamos ou nfio em presenca de uma pessoa humana no sen-
tido filoséfico do termo. Alids, tal ndo seria possivel. Trata-se sim de cons-
tatar se estamos em presenca de uma entidade possuidora de caracteristi-
cas tais que, se ndo surgir nenhum elemento perturbador, culmine, com
grande probabilidade, na constitui¢do de uma nova pessoa humana. Mais
ainda, parece razodvel supor que, na auséncia de um esclarecimento total
por parte da biologia humana, o beneficio da divida deve prevalecer quan-
to ao estatuto a atribuir nos estddios iniciais do desenvolvimento humano.
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Até existir a iniludivel confirmagio de que o embrido, durante as suas pri-
meiras divisdes, ndo tem as caracteristicas suficientes e necessérias para
ser considerado de estatuto semelhante ao de uma pessoa humana deve,
em nosso parecer, ser considerado como se as tivesse.

Assim, tanto a tecnologia da clonagem de embrides humanos
(Hopkins, 1999) como a utilizagdo de stem-cells humanas primordiais
(McGee, 1999; Cahill, 1999; GEAB, 1999) devem ser cuidadosamente
apreciadas, dado ndo existir a certeza se, sim ou nio, estamos a instru-
mentalizar um novo ser humano e uma pessoa potencial.

Tentdmos comprovar que apesar de existirem vdrias tentativas para
definir 0 momento exacto em que presenciamos uma nova pessoa huma-
na todas demonstram insuficiéncias e contradi¢cdes obrigando-nos, de
momento, a integrar plenamente o zigoto humano na comunidade huma-
na. O conceito de pessoa é essencialmente filos6fico, e ndo bioldgico, pelo
que ¢ perfeitamente admissivel, em nossa opiniao, que aquilo que enten-
demos por “pessoa humana” seja uma virtualidade que se vai lentamente
definindo em realidade recorrendo a uma dindmica interna e a um poten-
cial de desenvolvimento também eles evolutivos no tempo.

RUI NUNES
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