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Educacdo e Pastoral
dos Direitos Humanos

Introducio

Os direitos humanos tém vindo a ganhar importincia crescente ¢
constituem uma das expressdes mais qualificadas do grau de humanidade
da nossa civilizacio. A testificd-lo estd a dedicagfio pelas Nagdes Unidas
da década 1995-2004 ¢ a celebragio do 50° amiversdrio da Declaragéo
Universal dos Direitos do Homem.

A sitnacio vivida em muitos paises contrasta profundamente
com esta importincia qualitativa. Parece haver uma progressiva in-
flagio de pronunciamentos piblicos a que ndo se segue a correspon-
dente pritica, eficaz e coerente. Dai ser urgente prosseguir ¢ intensifi-
car os esforcos tendentes a descobrir, a apreciar, a viver € a promover
aqueles direitos, a fazer a sua releitura no novo contexto socio-cultural
que caracteriza esta passagem de milénio e, se necessdrio, a reformula-
-los adequadamente.

O interesse crescente manifesta-se em cidaddos comuns e em espe-
cialistas, instituicdes privadas e organismos publicos, forgas militares,
organizagbes civicas e confissdes religiosas, escolas e igrejas. A sociedade
civil e a comunidade politica, bem como os meios de comunicagdo social,
ddio mostras de grande sensibilidade a esta realidade complexa, embora nem
sempre reajam de forma ética adequada.

E notéria a preocupago da Igreja catdlica em relagdo a compreen-
s30 e A prética dos direitos humanos, sobretudo a partir de Jodo XXIIL Es-
ta preocupacio manifesta-se mais em intervengdes para o exterior do que
para o interior da institui¢iio eclesial e das suas miiltiplas comunidades e
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movimentos. Felizmente, a perspectiva tende a ser mais englobante e nédo
faltam iniciativas que vdo desbravando caminho nesse sentido '

O tema «educagfo e pastoral dos direitos humanos» desenvolve-se
a partir de cinco pdlos fundamentais: A relagio existente entre a missio
da Igreja ¢ os direitos humanos; a urgéncia de uma pritica mais efectiva
destes direitos; a necessidade de uma acg¢do educativa adequada,
designadamente na familia e na escola, a urgéncia de uma intervengio
pastoral; ¢ a missdo evangelizadora dos movimentos apostélicos. De fac-

to, cabe-lhes um papel primordial, como forgas dindmicas da misséo e es-
colas qualificadas de participagio.

Os direitos humanos sdo um conjunto de principios fundamentais
inspirados em valores universais. Como principios, servem de orientacdo
para o agir dos individuos e para o proceder dos Estados. Como valores,
expressam a dignidade da pessoa e das comunidades por ela constituidas,
¢ representam um ideal sempre a prosseguir, capaz de mobilizar energias
¢ dar sentido & vida em sociedade 2. Como valores oferecem uma 4rea
privilegiada para o didlogo reciproco da Igreja com o mundo e das confis-
soes religiosas entre si, e apresentam um quadro objectivo de referéncias
éticas para a andlise das instituigdes e para a compreensdo do agir dos seus
membros.

Todas as pessoas e suas organizacfes podem encontrar apoio segu-
ro nesse conjunto de principios e valores que a consciéncia da humanida-
de assume como expressio do ideal comum. A partir da sua prética efec-
tiva, ganha mais consisténcia o grau de humanizagdo das sociedades e suas
instituicbes, e constréi-se progressiva e solidamente a nova cultura do
primado do direito, da justica e da paz.

E a utopia biblica do ledio e do cordeiro a pastarem juntos, a de-
nincia-recusa de um chefe da tribo Seatle ao presidente dos Estados Uni-
dos da América que se propunha «comprar as terras do seu povos, o so-
nho do mirtir Luther King em ver os filhos dos €5Cravos a sentarem-se 3

! Estas Jornadas — as quintas — realizam-se em Fitima, de 05 a 07 de Fevereiro de 1999, e
m como temas fundamentais; «A situagfio portuguesa face aos Direitos Humanos» e a «Educaciio
e Pastoral dos Direitos Humanos», A partir da comunicagdo feita, reelaboro este segundo tema para
prolongar a reflexdo e provocar o debate A volta de uma questdo vital para a cultura da sociedade civil
e para a missio evangelizadora da Igreja (CE. Jornal de Noticias, Actualidade Religiosa, 14. 02 1999,
p. 19).

* Cf. UNESCO - Todos os Seres Humanos... Manual da educagdo para os Direitos do Ho-
mem. Lisboa: Ministério da Educacio, 1998, p. 20.
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. o .

esa da fraternidade com os seus antigos proprietarios € tantos ou]grc_)lsh d ;
m'os profundos tornam-se realidade estimulante, dando um novo brlho
sej

nossa comum humanidade.

1. Direitos humanos e missdo da Igreja

1.1. Interesse da Igreja pelos direitos humanos

« Que faz a Tgreja pelos direitos humanos? — pergun;a-se nu:::gllz r;;(;
nido de catélicos esclarecidos que, aPesar de todos os es org%s; o 40
conta do compromisso eclesial nesta drea que tanto afecta a vi aﬁmspdﬂS
soas e dos povos. A pergunta surge angndo__@os~actos c%memor
50 anos da Declaragdo da Assemblga da~s Nagdes Uni ?s. e eses
E pergunta pertinente pela insinuagio que faz e Pe as in erEOIOg(:; -
que provoca. E pergunta-resumo de Ean?as gutras questoes que IS; oo
3 acgdo da Igreja ¢ dos seus responsaveis. E pergunta—m;ansag‘e " (?S e, sem
o dizer expressamente, aponta camml_los a percorrer pe oS Cris
movimentos, pelas familias e comunidades eclesiais. ; o
A Igreja interessa-se pelos direitos humanos, de modos diversos,
Sria. |
& ;i:sfsls(g:lto deixa-lhe o exemplo com as atitudes assumidas n::) 80-
ciedade em que vive. Os escritos do Novo Testamento conserv;m 3 u(rile
dantes e eloquentes testemunhos do valor da pessoa como ser gta _odi_
consciéncia e de liberdade, chamada a desen\.folver as capacida mes 1nan_
viduais e a promover a solidariedade fraterna umversal; E um valor tag fr o
de que, dando largas as aspiracdes profulndas do coraga’o h_urrg;).]o,ﬁcadivlzna
soa pode atingir, com a ajuda do Espirito Santo, a propria f1l1a¢do ;

1.2. Evoluciio histérica da consciéncia eclesial

Esta fase de oiro da mensagem cristd € ofuscada pela.cultur.a envol-
vente e por outros factores humanos, e o seu impflcto social val—aseue::p:';
gando, embora nunca se extinga complet_amente. Hi sempre vo%es crln *
erguem a lembrar a sua beleza, a denunciar os factos e as sitvagoes em q

? Sirva de exemplo a atitude de alguns Padres da Igreja, de l.neml;ros c;: ?;g::: i;ilfé:;
i i em circunstincias adversas,
sas, de mestres de Escolas Conventuais, de Bispos que, unst as T8 .
a dignidade humana ameagada ou vilipendiada perante prepoténcias Civis, militares e, por ve:
religiosas.
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€ aviltada, a realgar as realizacdes que a promovem e enaltecem. Sio vo-
zZes que conservam viva a memoria e despertam boas vontades, que fazem
surgir institui¢des de beneficéncia e cultura, e provocam, com o ritmo len-
to dos tempos, a consciéncia publica favoravel formulacdo sistemética
e & promulgagdo oficial daqueles direitos fundamentais,

Esta evolucio histérica evidencia a forga das convicgdes, a irradia-
¢do quasc silenciosa das ideias, o contra peso da legitimagdo da ordem
estabelecida, as sombras e os pecados da Igreja € a sua capacidade de
regencracao numa drea tdo sensivel A cultura moderna,

O século XX ¢é palco do melhor e do pior da hist6ria humana. A pro-
vé-lo, estdo as guerras mundiais, os campos de concentragio, as lavagens
a0 cérebro. Num filme recente, aparece a figura do demdnio a exclamar,
em expressivo tom prosédpio: Este é o meu século!

Apesar de tudo, a 2.* metade do nosso século d4 passos de gigan-
te na promogio da dignidade das pessoas e na humanizagio da sociedade.
Esta caminhada histérica fica documentada por feitos sem conta e confir-
mada, quase sempre, pela definicio de regras comuns que salvaguardam
a criagho e atestam os direitos da humanidade.

1.3. Esforcos dos precursores e accio do Espirito de Deus

O magistério da Igreja, por razdes vérias, manifesta reservas sérias
€, por vezes, oposi¢do frontal aos precursores dos direitos humanos. Che-
ga mesmo a condenar as suas teorias e a perseguir os seus autores. D4
provas de ser dificil ver ‘a tempo’ os sinais que preanunciam uma nova
primavera. Jodo XXIII intui, assume e desencadeia a dindmica conciliar
que preconiza um novo aprego pelas realidades temporais e seus valores.

- A Igreja, hoje, reconhece nessa marcha histérica a presencga activa
do Espirito de Deus e o esforgo abnegado de tantas pessoas que souberam
manter viva a esperanga, afrontar as situagdes, dar voz A razio das vitimas
silenciadas e cooperar na criagfio de uma cultura da vida, da liberdade res-
ponsavel, da solidariedade e interdependéncia efectivas.

A missdo da Igreja integra necessariamente a pastoral dos direitos
humanos *— como oportunamente se verd — €, a partir do Evangelho, pro-

* Cf. IGREJA CATOLICA, Papa, 1978- (Jodo Paulo Ii) - «Discurso aos participantes no

Congresso Mundial sobre a Pastoral dos Direitos Humanos». L.’ Osservatore Romano, 29 (18.07.1998)
3.
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s horizontes de maior plenitude. E missdo da instituigdo

o o de todos os seus membros.

eclesial, das suas comunidades e associagdes,
L]

2. Por uma pritica mais efectiva dos direitos humanos
2.1. Fontes e alcance dos direitos humanos

N E s stifie
H4 um interesse crescente pelos direitos humanos . E conll) }11.st1 :
ial éti co
da razdo. Para uns, porque representam um referencial etlcod dsico ;
= ; ia, izacd i convi-
compreensio da pessoa € da familia, & organizacio dem}c;crétlc% ge o
i 3 iénci de toda a humamdade.
énci ade, & consciéncia comum
véncia na sociedade, a de todz - e
utros, porque constituem uma especie de religido laica, portadorz_i d o
igni secu-
0es, qu:e revelam e promovem a dignidade pessoal, geradora de ritos '
f i i Ao inteli emocio-
lares que celebram os €xitos conseguidos pela razéo mtehgen.te dt‘a -
iacd fvi ara outros ainda,

s suas associagdes civicas. P 1, por
nal das pessoas e da : : ! poraue
os direitos humanos fundamentais, no seu conjunto, poem em :;,w o

bastante préxima daque
a ¢ englobante, da pessoa, _ la qu
compreenséo, aberta i pima daguers e
i a i a por Jesus Cristo:
J acfo biblica e realiza 0
é oferecida pela revel da por Jesus a
i ivre € & procu
i4 de capacidades ¢ limitagdes, .
dual ¢ socidvel, dotado | cus ¢¢
i j nder, chamado a uma p
i ejoso de se autotransce ; ,
sentido para a vida, des otranscen "
tude que o coragfio pressente e a consciencia val encontrando e saborean

‘a conta-gotas’.

2.2. Significado e alcance da Declaragio Universal

. . : cal
A proclamacéo dos Direitos Humanos feita pella .Asseml(;l’el:raldGil o
das Négﬁes Unidas a 10 de Dezembro de 1948 constitut, sem duvl ::;roar
. . o . vem
dos acontecimento mais notiveis da histéria da humanidade e
‘séri TGOS,
uma série de abnegados esfo . -
A sua declaracdo inspira-se em valores fundamental's é pes(sioa;lzs
mana e 3 vida em sociedade, e estabelece um conjunto de direitos-dev o
tendentes a vertebrar ¢ a moldar uma nova civiliza¢do entre 08 poyo;l :
j rta tanto os indivi-
te conjunto-nuclear e exo
terra. Define com clareza es . . v
duos como as instituices a fazerem um esforgo conjunto, des1g;1adazx: .
~ o - i
no campo da ensino e da educagdo, para que aqueles direitos-deve
jam conhecidos, apreciados e postos em pratica.

5 Cf. ROCHA, F. - Educar em Valores. Aveiro: Estante Editora, 1996, pp. 39-54.
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D4 origem — como previam os seus autores — a muitas outras conven-
¢des ® que projectam e concretizam o seu alcance em situagdes especifi-
cas. Nascem assim as declaragcdes sobre os direitos da mulher, da crian-
¢a, do idoso, dos doentes, da familia, dos objectores de consciéncia, dos
prisioneiros de guerra, dos trabalhadores e outros.

2.3. Percurso histérico: luzes ¢ sombras

De 1948 para ¢4, muito caminho se percorre. Com inegaveis avan-
¢os e éxitos, felizmente. Com tremendos recuos € negacdes lamentgveis.
Com nomes ilustres reconhecidos pela histdria e com multides ignoradas.
Com o esforgo de todos, também desta gente simples, de mulheres e ho-
mens anénimos pois, sem as suas lutas, os Direitos do Homem nio teriam
existéncia efectiva’.

Entre os éxitos podem facilmente contar-se a afirmacgio da centra-
lidade da pessoa humana, o respeito pela sua interioridade criativa, a aten-
¢80 as minorias, o despertar da consciéncia critica, a aceitagdo do plura-
lismo, da tolerancia e da liberdade religiosa, a resolugdo pacifica de nume-
rosos conflitos,

A negagio pritica dos direitos-deveres pode também facilmente
constatar-se. Basta lembrar os milhées de vitimas da guerra, os trabalha-
dores despedidos sem justa Causa, os perseguidos por razdes politicas ou
religiosas, 0s inocentes eliminados ainda no seio materno, os idosos
abandonados & soliddo e ¢xpostos 4 ganancia de interesseiros e explora-
dores, a corrupgiio de toda a espécie, e, ainda, os maus tratos aos animais,
0 desrespeito pela natureza.

O avango é notério, sendo necessario reconhecer e incrementar uma
nova atitude face i importancia dos direitos humanos universais, irrenun-
cidveis e inaliendveis. Expressdo desta nova atitude pode encontrar-se na
mudanga das relagdes familiares, na educagdo civica dos cidadios, na in-
trodugdo destes direitos como matéria de estudo nas escolas de ensino b4-
sico, na reflexdo crista feita pelas confissdes religiosas e pelo magistério
da Igreja catélica ®.

§ Cf. NATIONS UNIES - Droits de I'Homme, Recueil d’Instruments Interacionaux, 1988,
Cf. Direitos do Homem. Porto: Editorial Promoggo, 1975.

"Cf. COLLANGE, 1. F. - Théolugie des Droits de I"Homme. Paris: Ed. du Cerf, 1989, p. 328..

¥ Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL, PORTUGUESA (CEP) - No 50° Aniversdrio da Decla-
racdo Universal dos Direitos Humanos. Lisboa: S. G. do Episcopado, 1998. Os bispos situam este
Carta Pastoral na série de intervengdes que vém fazendo desde 1973 (décimo aniversario da Pacem
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e s nte.
Também muitas nacdes elaboraram constituigoes politicas que 1nt
a

i i 0 nidas e
rincipios fundamentais desta Declaraciio das Nagoes U o
e i ireitos- a sua le-
oo ampregular o exercicio dos respectivos direitos-deveres n
procur.

3 1 9
gislagio e actuagao governativa”.

ivel inquietagéo.
O percurso histérico jd andado provoca uma saudével mqmctag011
i e apon-
ito gue se fez deixa prever com mais clareza o que falta fgzcr “ gl =
ul - iy - CO
P mminhos de realizagiio. H4 possibilidades reais de prossc_gmrf " mals
ek ati la urgente. Pritica eficaz,
i a pratica que se reve g ica sen
em e realismo um / & o
CO{)agrf jgios nem paliativos, em ordem a intensificar e revitalizar a
subterfi, . m
mica do movimento universal dos direitos humanos.

3. Educacfio ao servico da pessoa e dos povos

3.1. Direitos humanos: A voz da nossa dignidade comum

= s P e 3 LN 1
LR ] e g ]- s ]

3.2. Niicleos fundamentais

i i -$€ em
A referida declaragéo tem trinta artigos que p_oderg agrctljl[‘)]::.; jo s
cinco pontos nucleares: os direitos da pessoa, 08 direitos do 1n:

in « VI otivi Vi§ r exigéncia da nossa misso pasto-
i Terl'is) Em diversas OCﬂSiOCS, recentes e com 08 & v1sta, P A £ R N . )-
ral, temoé PmCllIﬂ.dO fazer uma leitura pr()fética, critica e comprometlda, da nossa sociedade (P 8
: ri weipais documentos publicados, desde entao, € que €siao relacio-
i i P:
Indicam a seguir 0s t.ltl.ll()s dos P

i irei Portugal .
e promocio dos direitos humanos-, e'm_ » —
S Co:nAatictlslfsszxerrI:p!jﬂc:ﬁvo, pode ver-se a Constituigao da Repiiblica Portuguesa, 19

d = a em deveres
N segl'l‘]’n];esie antropocentrismo integra a relagdo com natureza, relagio que se t:.:uzeseme plii
de conservagiio e de regulagio do equilibrio da bicesfera, ta.m;czo1 para os ?:: ]:eiv;rtlmni:; s

i ia-se claramente da corren :
des futuras. No entanto, distancia-se Slae e
gara ,‘::flrgegag(;m sentido préprio. (Cf. ETXEBERRIA. X. - El reto de los Derechos

a mamreza» :

bao: Sal Terrae, 1994, p. 20).
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Suas relagdes com 08 grupos sociais em que se insere, os direitos politi-
cos, os direitos econémicos e sociais, o direito a uma ordem justa, tanto
no interior do seu pais, como entre as nagdes do mundo.

O direito a vida, & igualdade, i liberdade, 2 seguranca, entre outros,
fazem parte do 1° micleo dos direitos fundamentais. O direito & privaci-
dade e intimidade na vida familiar, & possibilidade de movimentagio livre,
a posse de uma nacionalidade, 3 liberdade religiosa e A propriedade de bens
estd relacionado com o 2° niicleo. A liberdade de pensamento, de expres-
sdo e reunifio, o direito a eleger ¢ a ser eleito, e a ter acesso ao poder poli-
tico constituem um 3° nicleo caracterizado pela relagfio com os demais
cidadios. O que se refere ao trabalho e 3 produgdo, a justa retribuicio sa-
larial ou compensatéria suplementar, ao descanso ¢ a assisténcia sanitria
€ a outras formas de seguranca e protec¢do, todos estes direitos-deveres sio
da drea econémica e social e podem agrupar-se no 4° niicleo. A ordem jus-
ta, a todos os niveis, assente no respeito para com os direitos humanos de
todas pessoas e povos, estd profundamente vinculada 4 paz. E o 5° nicleo
— aquele que manifesta com mais nitidez a prética dos direitos-deveres de
cada um para com todos e de todos para com cada um.

O valor dos direitos fundamentais vem progressivamente a ser
reconhecido como expressio qualificada da dignidade humana e ideal co-
mum a todas as pessoas e familias, como referencial Juridico da constitui-
¢do politica e da governaciio democritica dos povos, ¢ como fonte ins-
piradora do nivel ético da consciéncia colectiva da humanidade e das suas
organizacoes. _

Destes direitos decorrem outros — quais ramos do tronco da mesma
drvore ~ que visam fazer a sua concretizagdo em dreas especificas e em
situagOes especiais. Nascem, assim, os direitos das mulheres, das minorias,
dos idosos, dos doentes, dos trabalhadores e de tantos outros, como atris
se refere. A relagdo destes direitos especificos com os fundamentais & sem-
pre indispensével para a compreensio da humanidade como um todo orgi-
nico e dindmico e para o reconhecimento da justa medida que pertence a
cada um dos seus membros. Toda a reivindicagdo de uma parte que nio
tenha em conta o conjunto estd sempre desajustada, pde a claro sinais de
egoismo corporativista, lanca sementes de discordia e pode gerar conflitos.

3.3. Educacéo e direitos humanos

A importincia dos direitos humanos nio se descobre espontanca-
mente. A natureza possui, além de enormes capacidades, bastantes limita-

————
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¢oes. Em n6s, hé “focos’ e tendlélllcias de acentuado %nfl;ivig;lali.sm_o igétl)il’:;
ta. A nossa volta, hd forgas sociais € corren.tes de opinigo discriminatc t
e elitistas. No ambiente cultural em que vivemos, mamfe_sta-se um 1rt11 e-
resse tedrico ¢ publicitdrio por estes direitos, masnesgassela a s.ua Pra ca
efectiva. Por isso, a sua violagdo surge com frequéncia nas mais d1vers§s
circunstincias ¢ constitui uma "c'ha'lgz? social’ a necessitar de ser curada
pela conjugagio de esforgo§ ¢ iniciativas. . -
De facto, torna-se indispensdvel fazer conhecer e apreciar o conthm
to destes direitos, transmitir os valores que lhe§ dio sentido e.1mportan-
cia, criar condicdes para que sejam sempre respeitados e prOIIlO.VldOS, apro-
fundar o seu significado nas novas situacdes eme_rgent?s, abrir-lhes hori-
zontes condignos a realizacdo plena de todas as dimensdes da pessoa e do
= COAI;::nngar estes objectivos implica tornar compreensi_vel — segundo
as idades — as nocdes bésicas das grandes Declarag(“)es,’ demgnadame.nte a
das criangas, € saber expressd-las em linguagem acessnie.l e conven?en.te,
comporta uma introducdo aos mecanismos democriticos do d1re1t.0
constitucional e seus sistemas de protecgio, supde uma abertura de hori-
zontes que possam abarcar o futuro e alguns do's pro;b%emas decorrentes,
e éxige a formagio do sentido critico e do espirito civico para que todas
as pessoas vivam a cidadania activa '’. . )
Satisfazer as correspondentes exigéncias faz parte da fung:ao e'duf,a—
tiva de toda a sociedade ¢ das suas muiltiplas organizagdes, c’la.s confissdes
religiosas e da Igreja catélica. Consequentemente, € necessirio fomentar,
de modo espontineo e sistemdtico, uma educacio englobante de todas as
dimensdes dos direitos humanos. N
Educar ¢ fazer desabrochar capacidades, reconhecer e assimilar va-
lores, suscitar responsabilidades e adquirir competél}cias. Toda a pessoa
traz consigo um dote natural que, por esforgo individual e por ajuc‘ia re-
cebida, deve aprender a conhecer e a gerir. A acgéig educativa enrafza-se
precisamente aqui e alarga-se a outros circulos da vida cada vez mais am-
plos e envolventes. . .
A este processo, ndo € esiranha a presenga d'lscreta ¢ estimulante de
Deus que, na perspectiva cristd, acompanha e revigora todos os esforgos
de progressiva humanizagio.

' Cf. COLLANGE - Théologie des Droits de I"Homme, pp. 332-334.
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3.4. Pilares da pritica educativa

A pritica educativa assenta em trés pilares bésicos: as pessoas, as
pedagogias e os contetidos.

As pessoas sdo os protagonistas de todo o processo. Dotadas de uma
originalidade prépria chamada a desenvolver-se progressivamente median-
te a relagdo reciproca dialéctica, diferentes nas fungdes (educadores e edu-
candos) estdo todas envolvidas no processo e viio-se ajudando mutuamente.
Ninguém ensina nem liberta ninguém (Paulo Freire).

As pedagogias salvaguardam sempre a liberdade dos intervenientes
e favorecem a sua participagio motivada. Visam desenvolver a capacida-
de critica em todas as suas dimensdes, como expressio da tomada de cons-
ciéncia das situacbes opressivas e da consequente opcio lbertadora.
Proporcionam o debate ¢ o contraste, favorecem o encontro com 0s gran-
des defensores e testemunhas da causa dos direitos humanos e abrem ‘jane-
las” a0 mundo e a sua complexa situacéio 2.

Estas praticas pedagégicas supdem e exigem atitudes constantes,
sobretudo nos educadores. Destacam-se apenas as mais interpelantes: conhe-
Cer € amar as pessoas envolvidas, ter uma viséo global do Processo a se-
guir, gostar do que faz e saber fazé-lo bem, estar atento aos acontecimen-
tos e valorizar cada esforco, confiar sem ser ingénuo nem ter preconcei-
tos prévios, viver da esperanca ¢ alimenti-la com a forga-sonho que tende
a fazer-se realidade pascal 13,

3.5. Direitos humanos e dmbitos educativos

3.5.1. Por uma intensificacdo de esforcos: O simbolismo da década
1995-2004

«A Conferéncia Mundial de Viena sobre os Direitos do Homem
(1993) considerou que a educacdo, a formagdo e a informag#o priblica rela-

2 Cf. MOSCA, I. I.; AGUIRRE, L. P. - Direitos Humanos. Petrdpolis: Ed. Vozes, 1990,
Pp- 348-351. A par de nomes mundiais como Luther King, Gandi, Oscar Romero, Helder Camara,
oo Paulo I, Ximenes Belo, Xanana Gusmio, & necessério apresentar exemplos mais préximos, ain-
da que nfo tio conhecidos como pode ser alguém da terra onde se vive e trabalha. Hg padres, profes-
s0res, operdrios, pais e mies de familia, médicos que bem merecem ser recordados pela sua dedica-
¢30 & defesa e promogfio dos direitos humanos nas mais diversas circunstincias.

** Cf. BOFF, C. - Como trabalkar com o Povo. 8.* ed. Petrépolis: Editorial PetrGpolis, 1988,
O autor brasileiro adapta o método da revisio de vida e destaca atitudes como agir conjuntamente,
valorizar cada passo dado, articular cada passo com o objectivo final, formar animadores. Enumera
ainda algumas técnicas de trabalho popular,

rl-_-
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tivas aos direitos humanos sfio essenciais para a promogio ea criacdo .dc
relagdes estiveis ¢ harmoniosas entre as diferentes coEnuFudades, ass11111
como para o progresso da compreensdo miitua, da toler.f:mma e dg paz» M.

Esta importincia é sublinhada pelas Nac¢des Unidas que dt?mflem
dedicar a década 1995-2004 & implementacio intensiva deste_s direitos,
fomentando a realizacio de iniciativas nos mais diversos Ambitos. .

Em sintonia com este esfor¢o, organizagdes nio governamentais
(ONGS) incluem nos seus programas a realizacio de acgc")c_s quf, visam
‘sensibilizar’ a opinido prblica ¢ despertar o interesse dos cidadfos para
com esta causa e promover redes de solidariedade, de justica e de paz, e
eventualmente, de perddo e de reconciliagfio. Também muitos operadgres
dos meios de comunicagdo social ddo um bom contributo, embora sejam
notdrios, em alguns programas, ingredientes nocivos i dignidade e estimu-
lantes da violacéo dos direitos.

A educagdo s6 € autenticamente eficaz quando favorece a auto-
-educacio. Realmente, cada pessoa permanece o verdadeiro am’ﬁv.:e do 36}1
préprio crescimento (P.P. 15-17) e estd chamada a ad0pta{ uma atitude cri-
tica em relacfio a quanto lhe chega, discernindo e potenciando tudo o que
a pode fazer ser mais humana. ‘

A auto-educagfo ¢ um esforco de toda a vida para concretizar a an-
tropologia dos direitos humanos como ideal comum da humanidade paci-
fica e fraterna. Tem uma pedagogia prépria que estimula o educando a assu-
mir nas suas prdprias mios o desafio de construir a sua pcrsonalidatde, a
partir da dinfimica axial psiquica e espiritual da paz vivida no c’:ora.lgao da
sua existéncia. Assim, pode evitar-se o perigo da esclerose psiquica que
paralisa a abertura ao outro e reforca o egoismo %,

3.5.2. A funcdo da familia educadora

A familia enquanto comunidade de amor e de vida constitui «a pri-
meira e fundamental escola de sociabilidade» (F. C. 37). O modelo e a nor-
ma do relacionamento dos seus membros provém do exemplo dos conju-
ges, chamados a viver em constante dom de si mesmos, em doagdo r_ec’i—
proca e complementar, em relagiio masculina e feminina, fecund'fl e solida-
ria. A comunhio e participagio representam a mais concreta e eficaz peclla—
gogia para a oportuna inser¢io activa e responsdvel dos filhos na socie-

14 UNESCO - Todos os seres humanos, p. 9.
'* COSTE, R. - Théologie de la Paix. Paris: Ed. Du Cerf, 1997, p. 362.
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dade e nas suas miiltiplas associacdes. A estima e o acolhimento, a escu-
la ¢ a partilha, a gratuidade e o perdio, o aprego pelos outros ¢ o respeito
pelas opinides diferentes — verdadeiro patriménio familiar — representam
uma das formas mais auténticas de educagio e estimulam a crianga a ser
activa construtora da paz 'S,

A par da experiéncia familiar proporcionada pelas mais saud4veis
formas de relacionamento e de cooperacdo, e alargando claramente os seus
horizontes, surge a educaciio progressiva para os direitos humanos, quer
fundamentais quer especificos, ¢ a sua articulagdo com a funcio de cada
membro na familia-comunidade.

A vida didria oferece um sem nimero de ocorréncias que podem
constituir ponto de partida para uma conversa esclarecedora de com-
portamentos e transmissora de valores que vdo despertando sentimentos e
ajudando a moldar um tipico modo de ser e de se relacionar. Os responsa-
veis familiares fazem avancar os direitos humanos na vida quotidiana com
modos de proceder muito simples: cultivando a toleréncia, respeitando as
diferencas, evitando desperdicios de bens e fomentando a partilha, prati-
cando a justica, vencendo a indiferenga e procurando modos acess{veis de
intervengdo activa,

Por palavras e gestos, ajudam a crianga a reconhecer que «com a tua
atitude, exercerss todos os dias uma acglo minima mas eficaz: nio te
mostrards tirano para com os mais fracos, nio trocards dos menos exper-
tos (...), ndo favoreceris o racismo, nao quererds ter sempre razio, nun-
ca generalizards depois de uma experiéncia desagradével (...). Eis os aspec-
tos dos direitos do homem que estdo i tua mediday 7.

3.5.3. A missdo educativa da escola

A missdo educativa da escola estd profundamente ligada 4 compre-
ensdo da sua fungiio no contexto da sociedade democritica e & organiza-
¢do da sua vida como espago de socializac@o de todos os seus membros,
designadamente os alunos, a partir da mais tenra idade. Tem sempre, como
ponto de partida, meio pedagégico de actuacdio e horizonte em perspectiva,
a humanizagdo crescente e qualificada. Deve, por isso, realgar nas diversas

' Cf. JOAQ PAULOQ II - «Démos s criangas um futuro de Pazls. L’Osservatore Romano,
ed. Portuguesa, 50 (16.12.1995) 2.
T DUCAMP, J. L. « Os direitos do Homem contados ds criangas. Lisboa: Ed, Terramar,
1997, p. 88. )

e
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4dreas do saber tudo o que contribui para que 2 digl?idade hurnan?l de ca-
da pessoa € os seus valores sejam reconhecidos, aceites ¢ promovidos por
todos. _
Neste espaco, a crianca depara-se com numerosas e com.pl.ex‘(as‘ di-
ferencas e tem de reagir, de‘ modo personahz.antf:, tomando iniciativas
juntamente com o0s colegas. E indispensdvel ajudé-la, com acerto peda-
gbgico, nesta experiéncia marcantf?. ' )
O funcionamento democritico dos estabelecimentos escolz.ire_s é
condi¢do imprescindivel para uma auténtica educlzagﬁo para os direitos
humanos e para a sua credibilidade. Sem esta condigéio, o ensino «perma-
nece formal, porque estd separado da ac¢do e da realidade viva do grupo
social ao qual se dirige» 8. Por isso, estas institui:qﬁes deve~m promover a
realizac@o de experiéncias democréticas no dominio da gestio escolar, que
envolvem os alunos, os docentes, 0s pais € a comunidade local no sen
conjunto, N ]
' Os programas curriculares, as ac¢les especiais de fo_rmac;ao ou as
actividades ocasionais podem prestar também um bom servigo, de§de que
a pritica educativa ¢ o testemunho de vida dos professores estejam em

sintonia com os direitos ensinados.

4, Pastoral dos direitos humanos

A Igreja, peregrina no tempo, sente-se soliddria com aqueles que
procuram uma correcta compreensio dos Direitos Humapos e se esforgam
por tornar efectiva a sva pritica em todas as circunstincias. ASSI:ll’Ile a ca-
minhada histérica percorrida, com as suas luzes e sombras, pemtenc:l.a—s.e
pelo atraso ocorrido em algumas 4reas das ciéncias humanas, e quer redm?;r
o que hd de negativo no seu passado, comprometendo-se n<i present.e -

A Igreja tem, hoje, a convicgio firme de que a promogéo dos direi-
tos humanos constitui uma exigéncia do Evangelho e deve ocupar um lu-
gar central no seu ministério. Quer, por isso, manifestar. respeit.o e aten-
¢io para com eles e esforcar-se por os observar no intengrlde si mesme.l.
Sabe, por experiéncia prépria, que o exercicio deste seu mlmst.érlola (')bn-
ga a uma constante revisdo de vida em ordem a purificar mouYag(.)es. me-
nos condignas e a proceder & renovacio das suas leis, das suas institui¢des

18 UNESCO - Todos os seres humanos, p. 16. _ .
¥ Cf. JOAO PAULO II - As Portas do HI Milénio. Lisboa: Fd. Rei dos Livros, 1994,

Pp. 49-53.
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e dos seus programas de acgdo. Reconhece que é preciso denunciar as
suas formas de relacionamento com estruturas e sistemas sociais que vio-
lam os direitos humanos 2.

Coerente com esta decisdo sinodal, procura renovar-se internamente
para que os seus membros e as suas organizagdes vivam e pratiquem estes
mesmos direitos, organiza a acgéio pastoral para os tornar mais conheci-
dos e compreendidos, quer acompanhar com desvelo a evolugdo cultural
em curso € intervir no debate sobre as questdes €ticas e oferecer o que temn
de melhor: a visio auferida de Jesus Cristo a respeito da pessoa e da fami-
lia, da humanidade e da criagdo 2'.

A renovagio da Igreja constitui um passo decisivo para levar & pré-
tica o cumprimento integral daqueles direitos. Sem ela, pouco se avangard.
Corm ela, € possivel viver a cidadania com nova densidade, como felizmen-
te j4 vai acontecendo com alguma frequéncia. Com ela, a prépria institui-
¢80 eclesial viverd mais intensamente a pritica dos direitos humanos e, des-
sa forma, credenciard a sua acglio no mundo e encontrard caminhos de
evangelizagdo adequados aos desafios do nosso tempo.

A par de imimeras dendncias-apelo, surgem propostas concretas para
implementar esta renovacao, sobretudo em dreas mais significativas e
fortemente interpelantes 22,

¥ Cf. IGREJA CATOLICA, Papa (Paulo V1) - Direitos Humanos e Reconciliagdo. Mensa-
gem da TIT Assembleia Geral do Sinodo dos Bispos de 1974. In DIREITOS do Homem, p. 440.

A Cf. JOAO PAULO I - Discurso aos participanies no congresso Mundial.

# Cf. ETXEBERRIA - Ff reto de los Derechos Humanes, pp. 31-34. O autor destaca trés pon-
tos centrais em que os direitos hamanos ngo encontram eco suficiente na dinimica interna da Igre-
ja: a democracia na organizagio do poder, a autonomia do cristio e 4 sua correspondente liberdade
de consciéncia e expressdo, a igualdade dos fiéis, designadamente a sitnagdo discriminatéria da mu-
lher (p. 38).

Cf, CASTILLO, I. M. - <A Santa S¢ ainda no se comprometeu publicamente a aceitar e por
em prética a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos», Fraternizar, 122 (1999) 10-13.

Cf. HAAG, H. - Liberdade aos cristios. Circulo de Leitores, 1998. No cap. intitelado «Um
deficit vergonhoso: Os direitos humanos na Igreja», pp. 77-79, o autor refere como expressdo deste
déficit a repressdo do direito de expresséo, a discriminagio da mulher, a nomeagio dos bispos pelo
Papa, a nefasta pritica juridica de Roma, a pritica da sexualidade reservada ao matrimdnio, a estru-
tura da Igreja catélica que concentra no Papa poderes ilimitados.

Cf. HARING, B. - «Lo que espero para el futuro del servicio de Pedros., Selecciones de Teo-
logia, 148 (1998) 245-251. Em artigo que se pode considerar sen testamento espiritual, este conhe-
cido moralista aponta uma série de pistas para a renovacio do Papado. D4 assim uma Tesposta posi-
tiva ao apelo de Jodo Paulo na enciclica Uz Unum Sint, n° 95.

Cf. REESE, T. I. - No interior do Vaticano. Mem Martins; PublicagBes Buropa-América,
1998, pp. 315-340. Esta obra do padre Reese, §.1., estuda «a governagio da Igreja segundo a pers-
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Os cristdos-cidadios assumem, sem reservas, tudo o que é hum_ario
e, sempre que possivel, abrem-lhe horizontes NOVOS. Reconhecem a diné-
mica de solidariedade existente entre todos os direitos e seus corresponden-
tes deveres. Vivem, aqui ¢ agora, os desafios decorrentes sem esquecer as

consequéncias futuras.

Divulgar e aprofundar a compreensio dos c{ireito.s hu}nanos ¢ outro
objectivo que faz parte da missdo da Igreja. ‘EStE'l em jogo’ a pessoa hu-
mana, o sentido da sua vida, a sua vocacgio a rea.hzagao _fehz ¢ plena. Ne-
cessita, por isso, de conhecer a verdade a respeito de si mesma, dos ou-
tros, de Deus e dos bens da natureza. Sozinha, apesaf do‘S(‘au esfor.go, conse-
guird avancar pouco. Em companhia, tudo serd mais fac?l e ennque(fedor.
A comunidade cristd ou algum dos seus servigos e movnnentps cstd cha-
mada a fazer este acompanhamento solicito, confiante e I.notlvador.

A pessoa humana vive um tempo de profundas ¢ rép1~das l'l’ll.ldflllgé:ls,
em todos os campos. Surgem frequentemente novas questdes que ‘belis-
cam’ ou chegam a aniquilar a sua dignidade e levantam problemas de
conflitos de valores.

A Igreja quer ajudar a equacionar positivamente esses conflitos ¢ a
procurar a solu¢fio mais humanizante, com «objectividade, lealdade © sen-
tido de responsabilidade». Esta ajuda passa necessariamentF Apel.a inter-
vengdo dos cristdos nos scus locais de trabalho e df.: convivéncia, pela
educacdo familiar, pelos valores e pela prética pedagdgica nas esc.olas, pela
transmissdo motivadora e coerente nos meios de comunicagio social, sS)bre—
tudo quando se afirmam de inspiracfo cristd. A .Igre]a sente o desafio (\1e
promover a cultura dos direitos humanos e quer juntar os seus esforgos as
outras forcas educativas.

Outro objectivo pastoral tem a ver com a relagiio existente entre ’a
promogio dos direitos humanos e o projecto de salvagdo, com a necessd-
ria evangelizagio da dignidade humana revelada em Jesus Crlst(f,.com a
vocagdo a plenitude humanizante experienciada em gérmen na pratlc:a dos
direitos humanos e realizada na comunhio definitiva com Deus Pai .

pectiva da ciéneia social» ¢ pretende contribuir para ume melhor compreensio da instituigio do.Vau-
cano, p. 10. No cap. «Rumo ao novo milénio», apresenta uma valiosa reflexdo em torno a dois de-
, p. 1O - SAE
safios: dar resposta & modernidade ¢ avancar com a reforma instimicional. )
2 Indcio de Antioquia afirma esta comunhio com uma expressdo famosa: «Quando 14 che-
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Consequentemente, toda a accdo da Igreja deve estar imbuida do
espirito de sintonia e de complemento aos direitos humanos. Por sua ini-
ctativa ou em colaboragio, tudo quanto faca hi-de procurar revelar «o ho-
mem ao propric homem» e fomentar a construgdo da humanidade como
familia de irméos responsiveis, seguindo os passos de Jesus Cristo.

O agir eclesial dd origem ¢ €xpressa-se em miltiplas modalidades,
devendo destacar-se, pela sua proximidade 3 vida real das pessoas e pelo
impacte na sociedade, as actividades paroquiais, as instituicdes de cariz
social, as comunidades religiosas, as comissies diocesanas Justica e Paz
€ 0s movimentos apostélicos. E nestes que nos concentramos.

5. Acghio evangelizadora dos Movimentos Apostdélicos
5.. Movimentos na escola de Jesus

Os movimentos apostélicos t8m um lugar inconfundivel na Igreja,
énquanto espacos de comunhdo missiondria e forgas dindmicas organiza-
das para a evangelizacio. Procuram viver uma dupla e interpelante aten-
¢do e fidelidade: & mensagem cristd e 3 situagdo das pessoas, aos desafios
decorrentes do confronto sadio entre ambas, 4 busca de propostas que pos-
sam ajudar a humanizar a vida e a convivéncia social, a criar estruturas
participativas funcionais. Inspiram-se sempre no agir histérico de Jesus
como paradigma inconfundivel %,

Com efeito, Jesus enfrenta todas as situagBes em que a dignidade hu-
mana estd a ser desconsiderada. Revela o valor inestimdvel de cada pes-
soa e da sociedade. Promove esta dignidade a niveis de igualdade frater-
na e de filiagho divina. Langa as bases mais s6lidas para a compreensio
dos direitos humanos e para a sua pritica efectiva. Vive e ensina as bem-
-aventurancas. N'Ele, a dignidade humana saj reforgada e alcanca um valor
inultrapassdvel: a de ser reflexo da propria gléria de Deus.

gar, serei verdadeiramente um homemy (Carta aos Romanos, in Liturgia das Horas, 4° Vol., 2* ed.,
Coimbra: Gréfica de Coimbra, 1987, p. 1366),

“PAGOLA, I. A. - Jesus de Nazarer. San Sebastian: Idatz, 1987, pp. 25-73. Sdo tragos des-
te paradigma a atenglio 3 vida, a pritica da liberdade, a proximidade com os necessitados, designa-
damente 05 excluidos, e a oragdo confiante em Deus Pai,
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5.2. Novas dimensées para os direitos humanos

Jesus, ao fazer-se pessoa, revela o apreco de Deus pela n_atureza hu-

mana, enriquece-a Com novas energias e langa:a Perante desafllos.de cres-
cimento constante. Sirva de ilustragiio a referenma- a’alg.un.s dl\ICI'tOS. As-
sim, o direito & vida adquire novas dimensdes, p(?lS é d1re1t.o a wdai para
todos sem restricdes, direito a qualidade e 2 _plemtu@e de vida; e SF), por
opgio de um bem maior, feita de modf) consciente e livre, pode sacrificar-
-se. Jesus é exemplo claro desta opgio. _
- O direito a viver a liberdade e a praticar a solidariedade pode levar
a escolher formas de servico humilde, a ajudar os de.per.to. e .OS de longe,
a amar quem quer que seja, designadamente os p1:-6pnos inimigos e a per-
doar-lhes de todo o coracfo. Assim rezam os cristdos no Pai ?osso.

O direito a dispor de um padrio de vida digno, com saiide ¢ bem
estar assegurados, pode fazer surgir a opgéo pella sobriedade e pobreza ra-
dical para facilitar o acesso aos bens necessérios a todos, sobretudo aos

i bres.
y pl? ambém o direito a constituir famfilia e a viver a sexualidade no
matriménio pode, voluntdria e livremente, dar lugar ao celibat_o ¢ aos va-
lores qué simboliza. Os religiosos dio testemunho da forga e riqueza des-
ta escolha. '

O direito ao saldrio justo do trabalho, ao hordrio laboral razodvel,
as férias remuneradas periddicas niio se opde a pratica do vol_urnlta-
riado, sempre que as pessoas descubram o seu valor e prefiram vivé-lo
intensamente. ' '

Em Jesus, a dignidade humana abre-se 2 filiagcdo divina, a vida ten?—
poral a vida eterna, o amor a si mesmo & oblatividade pelos outro\s, a 1*-
berdade de consciéncia ao servigo da verdade, a felicidade pfalssoal a reali-
zaclo de todos. Em Jesus, os direitos humanos expressam jé, embora de
forma limitada, a vocago a plenitude que, progressivamente, dcspe_rta no
coracdo de todas as pessoas e povos. Os cristﬁf)s estﬁo.responsabmz.ados
por esta missdo: apreciar ¢ promover estes direitos, abrindo-lhes horizon-
tes de maior realizacéo.

5.3. Acciio dos Movimentos Apostélicos em prol dos Direitos
Humanos

Esta ac¢iio faz parte da missdo educativa e pastoral da Igreja que vem
reforgar o direito-dever de participagfo de todos os cidadfios em tudo o que
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diz respeito a dignidade humana e aos seus valores fundamentais. Nio agir
€ ser inconsequente, ainda que possam surgir razdes que paregam plausiveis.
E necessario despertar e assumir a cidadania activa como forma qualifi-
cada de realizar os direitos humanos e de ajudar a construir o0 bem comum,

A ac¢do dos movimentos estd necessariamente vinculada 3s atitudes
pessoais dos seus membros, as formas de proceder nas reunides e assem-
bleias, as iniciativas e pedagogias dos programas que realizam.

As atitudes foram indicadas anteriormente e hiio-de estar impreg-
nadas dos sentimentos que Jesus revela no seu agir histérico. As formas
de proceder constituem 0 «catecismo» mais acessivel e a credencial mais
qualificada para a descoberta e o apreco dos direitos-deveres de todos. O
modo como decorrem as reunifes e as assembleias, sobretudo as que vi-
sam a tomada de decisdes, € o melhor ensino-aprendizagem daquilo que
se pretende transmitir a cada um,

As pedagogias dos programas estio sempre ao servigo da partici-
pagio motivada e da responsabilidade consciente. Cada movimento tem a
sua metodologia que € necessdrio saber usar convenientemente. O Vati-
cano Il e o magistério pés-conciliar destacam o valor da revisio de vida
¢ os métodos que nela se inspiram.

A ac¢iio dos movimentos hd-de privilegiar a prética dos direitos
mais questionados na sociedade, sobretudo os que se referem & participa-
¢do dos cidaddos e 4 urgéncia dos povos safrem da miséria e alcangarem
padrdes de vida digna. Igual empenhamento devem manter em relacdo a
melhoria da situagio dos direitos na Igreja®. A eficdcia da accdo a empre-
ender deve levar os seus responsdveis a concertarem esfor¢os com outros
organismos empenhados na mesma causa %.

Em resumo, «a luta pelos direitos do homem constitui ainda um de-
safio a ser acolhido e exige perseveranga e criatividade da parte de to-
dos» ¥, desafio que para a Igreja se torna particularmente relevante no
exercicio da sua missio evangelizadora. E um desafio de sempre, mas que,
em virtude das circunstiincias actuais, se apresenta hoje mais interpelante,

* Cf. Nota de roda pé 20.

% Sirvam de exemplo instituigies como Comissdes Justica & Paz, Caritas Internacional, Cor
Unum, Pro Mundi Vita, Pax Christi, Maos Unidas, o Conselho Mundial das Igrejas e Organismos
Associados, 4 Amnistia Internacional, SOS-Racismo.

# JOAO PAULO II - «Um aniversério que € apelo a0 exame de consciénciax. Mensagem &
ONU, por ocasifio do quinquagésimo aniversdrio da Declaragéio Universal dos Direitos do Homern,
L’Osservatore Romano, 51 (19. 12. 1998) 2.
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pois o rosto atracnte de Deus Pai mostra-se na obra dos seus fill:lOS, mem-
bros da familia de irmfos responsdveis pelo bem de toda a crla.gﬁo.
Mostra-se desfigurado em tantas situagBes desumanas e envia a Igre-
ja em missdo a revelar o sentido radical dos direitos universais ¢ a ajudar
«0s amigos da pessoa humana» a construfrem uma nova ordem s.oc1a1 con-
dizente com a nossa dignidade comum, a empenharem-se mais ousada-
mente em «salvaguardar as condi¢cdes morais de uma auténtica ecologia

humana» 2,
GEORGINO ROCHA

¥ IDEM - Centesimus Annus. Lisboa: Ed. Rei dos Livros, 1991, pp. 84-85.



