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ABSTRACT

This study reports a pedagogical experience accomplished at the Escola Salesianos de Manique,
where we taught the teaching unit 1, Living together, to class 5th B. There we developed a student-
centred pedagogical practice in which micro pedagogies were used so that we could both convey the
contents and develop the subject-related moral and intellectual skills, from small activities.

We also worked the concept of caring and developed its theological deepening, subsequently
applying it to the teaching practice.

Thus, we realised that living together requires the recognition of the other, his acceptance and
welcoming, in order to enable his inclusion in the human relationship. The teaching activity requires
from the teacher the ability of welcoming the other, providing him full-integration opportunities,
despite the economic, social or cultural differences.

We therefore showed that it is possible to implement projects in schools which enable both the
students’ involvement and the development of moral, social and intellectual skills from the service
pedagogy, making them available to the other.

Keywords: Living together, caring, acceptance, welcoming, micro pedagogy and inclusion.

RESUMO

Este trabalho relata uma experiéncia pedagdgica desenvolvida na Escola Salesianos de Manique,
onde leciondmos a Unidade Letiva 1, Viver juntos, a turma B do 5.2 ano. Nela foi desenvolvida uma
pratica pedagdgica que teve o aluno como centro da atividade letiva, tendo sido utilizadas
micropedagogias facilitadoras, em simultaneo, da transmissdo dos conteldos e do desenvolvimento
das competéncias morais e intelectuais prdprias da disciplina, a partir de pequenas atividades.

Também trabalhdmos o conceito de cuidar do outro e desenvolvemos o seu aprofundamento
teoldgico, aplicando-o posteriormente a atividade letiva.

Assim, verificdmos que viver juntos requer o reconhecimento do outro, a sua aceitacdo e
acolhimento, de maneira a possibilitar, na relagdo humana, a sua inclusdo. A atividade letiva requer
do professor a capacidade de acolher o outro, proporcionando-lhe oportunidades de plena integracao,
apesar das diferencas econdmicas, sociais ou culturais. Mostrdmos assim, que é possivel implementar,
no espacgo escola, projetos que permitem envolver os alunos e desenvolver competéncias morais,
sociais e intelectuais a partir da pedagogia do servico, pondo-os ao servigo do outro.

Palavras-chave: viver juntos; cuidar do outro; aceitagéo; acolhimento; micropedagogia e incluséo.
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Quinto Império

Triste de quem vive em casa,
Contente com o seu lar,

Sem que um sonho, no erguer de asa,
Faca até mais rubra a brasa

Da lareira a abandonar!

Triste de quem ¢ feliz!
Vive porque a vida dura.
Nada na alma lhe diz
Mais que a licao da raiz-
Ter por vida a sepultura.

Eras sobre eras se somem

No tempo em que em eras vem.
Ser descontente ¢ ser homem.
Que as forgas cegas se domem
Pela visao que a alma tem!

Fernando Pessoa, O quinto Império, in Mensagem
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Introducao

O viver juntos ¢ um dado existencial das comunidades aprendentes no qual se desencadeia
um recetaculo de aprendizagens e conhecimentos, as quais proporcionam um conjunto de
experiéncias que vao muito para além da dimensdo cognitiva. Viver em sociedade, viver em
comunidade, expde cada individuo a uma relagao reciproca de convivio e didlogo que o leva a
construir-se como pessoa na relacdo com os outros, incorporando os principios, normas €
valores decorrentes de uma cultura e proprios de uma sociedade concreta.

O trabalho apresentado nestas paginas versa sobre o modo como, em contexto escolar, foi
realizada uma experiéncia pedagogica na Escola Salesianos Manique (ESM), com o grupo
turma do 5.° B, no ano letivo de 2016/2017, no ambito da Pratica do Ensino Supervisionada
(PES), aplicando principios teoricos, aprendidos e desenvolvidos nas diferentes disciplinas que
compoem o curriculum do curso de Ciéncias Religiosas, e que foi desenvolvida no ambito da
Unidade Letiva 1 (UL1), Viver juntos.

O primeiro capitulo, consiste em dar a conhecer a base do trabalho desenvolvido,
enunciando-se as expectativas do professor e os principios gerais do programa e da disciplina,
apresentando-se as planificagdes, procedendo-se a caracterizacdo da escola e da turma em
particular, e fazendo-se o relato da pratica letiva em que se realizou este exercicio de pratica
pedagogica. Esta primeira parte assume grande relevo, na medida em que ¢ importante perceber
o meio em que se desenvolveu o trabalho (pratica letiva), de modo a que a atividade letiva fosse
bem planificada, que os objetivos propostos pudessem ser atingidos, permitindo, igualmente
uma avalia¢do adequada do trabalho desenvolvido.

No segundo capitulo tratdamos o conceito teoldgico, cuidar do outro, o que permitiu
consubstanciar as operacdes que se pretendia levar a cabo, tendo por base as metas e finalidades
da disciplina, as quais apontam para competéncias religiosas, sociais, morais e intelectuais que

necessitam de uma adequada operacionalizagdo, de modo a ajudar os alunos, orientando-os na
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pratica do bem, a partir de pequenos gestos, reveladores do cuidado do outro e da capacidade
de nos fazermos dom para o outro. Este capitulo procura assim, encontrar na antropologia, na
filosofia e na teologia, os principios determinantes da base tedrica que fundamentam os
contetidos e as atividades escolhidas, de modo a operacionalizar as competéncias morais e
sociais das criangas do grupo turma.

No terceiro capitulo, apés uma sumarissima avaliacdo das atividades desenvolvidas, ¢
apresentada uma nova proposta de planificagdo, com base nos resultados recolhidos na
avaliagdo do primeiro capitulo e tendo por base os fundamentos teoldgicos apresentados e
desenvolvidos no segundo capitulo, conseguindo-se, deste modo, consubstanciar, de forma
mais assertiva o desenvolvimento das competéncias morais e sociais das criancas e jovens na
concretizagdo efetiva da pratica do bem.

Por fim, sdo apresentadas as conclusdes do trabalho desenvolvido.

1o|
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I- Reflexdo introdutdria sobre o processo de ensino aprendizagem

O séc. XX veio mostrar a evidéncia que o ensino ¢ absolutamente fundamental na
preparagao dos cidaddos para o mercado do trabalho, bem como trouxe para a vida quotidiana
a percecao de que a aprendizagem ¢ uma constante da vida do homem moderno. Esta
aprendizagem, surge da necessidade do homem desempenhar adequadamente a sua fun¢ao na
sociedade e no emprego, o que requer uma atualizagdo das suas competéncias e saberes
inerentes as fungdes para que ¢ chamado a desempenhar.

Assim, fruto da necessidade de atualizacdo dos conhecimentos, entramos na era da
“reciclagem formativa” como reatualizacdo dos conhecimentos, competéncias, praticas
educativas e processuais. Na medida em que nao somos profissionalizado em Educacao Moral
e Religiosa Catolica (EMRC), mas tendo nds ja efetuado uma profissionalizacao (Filosofia),
procuramos desenvolver neste percurso formativo final, competéncias e saberes facilitadores,
ao nivel da transmissdo dos conhecimentos especificos da disciplina, da capacidade de
planificar toda a atividade letiva, de modo a estabelecer um itinerario potenciador da aquisi¢ao
dos saberes, atitudes e valores, especificos da disciplina de EMRC e que emanam do humano
pensar e agir cristo.

Neste itinerario, em que ¢ fundamental ndo perder de vista a competéncia didatico-
pedagdgica, procuramos melhorar os conhecimentos e capacidades, a partir da observacao de
aulas lecionadas junto do nucleo de estdgio, bem como a partir das observagdes/corregdes que
nos foram sendo apresentadas pelo professor cooperante e estagiarios de nucleo.

Por outro lado, sendo este um ano terminal de curso, que requereu um trabalho de anélise
mais detalhado e sistematico, permitiu desenvolver um trabalho aprofundado, no ambito da
planificagdo, da lecionagao e da relacao pedagdgica, estabelecida com o grupo turma que nos

foi confiado, visto ser possivel trabalhar com um grupo em que todos os alunos da turma

11|
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estiveram inscritos em EMRC, o que constituiu uma mais-valia operacional, no que concerne a
atividade letiva.

Na era da informagdo em que a comunicacdo se opera vinte e quatro horas por dia,
aprofunddmos os conhecimentos e capacidades informaticas, no ambito da pratica docente, pelo
que o processo de ensino/aprendizagem se tornou mais atraente e motivador, e, por conseguinte,
conseguimos, da parte dos alunos, um maior envolvimento e satisfacdo, resultante dos meios
utilizados na transmissao dos conhecimentos, o que, em tltima instancia possibilitou uma maior
apropriagdo dos contetdos pelos mesmos.

Hoje, o processo educativo ja ndo assenta a sua base num livro, ou num quadro e giz. E

necessaria criatividade, com metodologias ativas (micropedagogias), ! que requerem uma

L Cf. Diana ALMEIDA, Ensaios entre arte e educacdo, Fundacdo Calouste Gulbenkian, Lisboa, 2017, p.18. “A
expressdo micropedagogias refere-se a a¢Oes concretas que tém vindo a ser experimentadas por duplas ou
triplas de artista-professor (um artista para um ou dois professores e uma turma) no contexto da sala de aula.
Estas agGes sdo passiveis de ser encadeadas de diferentes maneiras para desenhar estratégias pedagogicas com
a finalidade de promover a aprendizagem de qualquer tema/disciplina. Pretende-se que as micropedagogias
estabelecam uma relagdo intima entre o sentir, o fazer e o pensar, para potenciar a curiosidade dos alunos e a
relevancia das matérias no quadro dos seus interesses e motivagdes. Se as abordagens macroscépicas a educagao
se referem ao sistema escolar, ao posicionamento filoséfico sobre o que é educacdo, aos planos de estudo e aos
projetos pedagdgicos, as perspetivas microscopicas remetem para o espaco da sala de aula e para o modo como
os participantes (professores e alunos) (inter)agem nesse espago-tempo. Se as primeiras se ocupam dos
conteudos da aprendizagem (o qué?), a micropedagogia, como expressdo de uma abordagem microscopica a
educacado, refere 0 modo como esses conteldos sdo tratados no interior da sala de aula (como?). O principal
fator diferenciador das micropedagogias é o facto de elas se inscreverem em técnicas inspiradas nas praticas
artisticas contemporaneas (por exemplo, focalizagdo, improvisa¢do, pesquisa de materiais, experimentacdo,
tempestade cerebral, dramatiza¢do). No entanto, as micropedagogias nao reivindicam para si a exclusividade
desta filiagdo artistica, cientes ndo s6 de que a prdpria arte contemporanea se inspira em muitos campos do
saber e do fazer, mas também de que a sua transposicdo para o campo educativo implica um enquadramento e
uma reflexdo de natureza pedagdgica. As micropedagogias utilizam diferentes dispositivos, materiais e
ferramentas (como, por exemplo, objetos, fotografias, videos, Internet, cadernos, odores, sons, etc.), com o
objetivo de convocar a participa¢do e o envolvimento dos alunos na construgdo do conhecimento e de potenciar
a experiéncia criadora dos professores. Muitos destes dispositivos sdo genéricos, mas alguns foram desenhados
ou adaptados especificamente para o contexto pedagdgico a partir do universo da criagdo artistica dos artistas
implicados no projeto (é o caso dos «sussurradores» e da «Mdaquina da poesia», entre outros, que sdo
apresentados na lista de micropedagogias em anexo, p. 131). As micropedagogias caracterizam-se pela sua
pequena escala e pela busca da flexibilidade e da transferibilidade. Esta busca materializa-se na premissa de as
acles experimentadas se poderem voltar a combinar e a encadear de diferentes maneiras, adaptando-se a
diferentes contextos e a diferentes conteudos disciplinares. Procuram-se e experimentam-se agdes mutaveis que
ndo devem ser fixadas simplesmente para efeitos de reprodugdo; antes pelo contrario, devem ser utilizadas
como pegas soltas (como num tangram) que se reorganizam de cada vez e em funcdo dos contextos, dos grupos
e dos objetivos pedagdgicos que se pretendem cumprir, ou seja, reproduzir pura e simplesmente uma sequéncia
de micropedagogias, sem definir ou tornar explicitos a partida os objetivos e as condi¢des que orientaram a sua
escolha, sequéncia e aplicagdo, pode desvirtuar completamente a natureza e a eficacia da estratégia pedagdgica.

1z|
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dimensdo eminentemente pratica dos alunos, apeladora ao seu envolvimento e trabalho
conjunto. Assim, utilizdmos as micropedagogias, de modo a envolver os alunos, realgando o
seu papel tdo importante na aquisicdo do conhecimento, envolvendo-os na sua construgao.

Nos dias de hoje, ter conhecimentos nio basta. E também necessario saber discernir
corretamente 0 modo adequado de um cidadao se relacionar com os outros, no plano ético com
0s seus pares, bem como numa futura relagdo laboral, que requer um cidaddo bem formado,
capaz de se respeitar a si e aos outros, partindo da mensagem e dos valores pertencentes ao
munus evangélico que se consubstanciam no viver cristao.

Assim, no ambito da pratica letiva, pensamos ter dado um salto qualitativo na capacidade
de planificar, conceber e aplicar os conhecimentos desenvolvidos no dmbito da Pratica do
Ensino Supervisionado (PES), de modo que conseguimos, de modo mais eficaz, desempenhar
a missdo a que fomos chamados e, na qual se esperava da nossa parte, competéncia cientifica e
pedagobgica, para levar a cabo tdo grandiosa empresa: formar melhores pessoas e melhores
cidaddos, onde o respeito e a convivéncia com os outros devem levar a uma vida em sociedade
verdadeiramente humanizante e que permita uma convivéncia pacifica e feliz. A mensagem
evangélica implica um sentido de missdo a que nao fomos indiferentes, pois, educar também ¢
evangelizar e vice-versa.

Para conseguirmos levar a bom porto esta tarefa no processo formativo, socorremo-nos

da perspetiva construtivista’ do conhecimento, que tem no aluno o seu centro, deixando ao

2“A Teoria do Construtivismo foi fundamental para a condi¢do dos jovens, incluindo estudantes. Se Piaget
nao tivesse formulado esse modelo explicativo do conhecimento ainda se tratavam as criangas como "adultos
em miniatura". O construtivismo é um modelo explicativo do conhecimento, pois trata-se de uma teoria que se
serve de outras teorias para se explicar. Este modelo explicativo do conhecimento serve-se da filosofia e da
psicologia para explicitar a origem e o desenvolvimento da inteligéncia. Segundo Piaget, a inteligéncia é o
resultado de uma capacidade inerente ao ser humano de se adaptar a novas situagGes e realidades. A construgao
de novos habitos por parte de uma crianga acontece devido a realizagdo de atividades que sdo repetidas para
que a crianga possa explorar o mundo a sua volta. Esta curiosidade nasce com a crianga, por isso, as atividades
por ela realizadas damos o nome de "atividades reflexas inatas".

Também é afirmado que o comportamento humano é uma resposta a uma qualquer necessidade
(fisioldgica ou intelectual) sentida, ou seja, a pessoa perceciona uma necessidade e o seu comportamento vai-se
realizar em fungdo dela. Ora, a necessidade percecionada vai causar um desequilibrio momentaneo, o qual vai
ser "combatido" pelo comportamento da pessoa, que se vai realizar de modo a restabelecer o equilibrio. Este é

13 |
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professor um plano mais recatado na transmissao do conhecimento, quer isto dizer, como aquele
que transmite o saber ndo como verdades absolutas ditas por um mestre, mas antes como alguém
que ajuda a construir o saber, levando o aluno a sua descoberta, 2 maneira socratica. E o sujeito
que constrdi o seu edificio do saber, mediante as significacdes que lhe atribui, a partir das
experiéncias que vivencia e das quais retira os ensinamentos que lhe fazem sentido, pois:

“a aprendizagem é um processo social mediante o qual os aprendizes constroem
significados que sdo influenciados pela interagdo entre o conhecimento previamente
adquirido e as novas experiéncias de aprendizagem” pelo que, “a aprendizagem se deve
focar ... ndo s6 no modo como o individuo tenta extrair significado dos fenémenos, mas

também sobre o papel do contexto social como mediador de aprendizagens”.3

Neste ponto, sentimos necessidade de conseguir passar de um certo grau intelectualista

do saber, transformando-o em linguagem, praticas e exercicios adequados a faixa etaria de

o plano do Construtivismo que se serve da filosofia para explicar a origem e o desenvolvimento da inteligéncia.
O conhecimento, segundo Piaget, acontece sempre que o sujeito interage com o meio. O meio é tudo o que é
exterior ao sujeito, quer seja a Natureza, quer sejam ideias. Para Piaget, agir sobre um objeto, é conhecé-lo; o
sujeito ndo nasce constituido, quer dizer, com estruturas cognitivas inatas. Vai-as construindo ao longo da sua
vida, a medida que se vai desenvolvendo e contactando com o meio natural e sociocultural. A interagdo com este
meio é constante, e vai-se alterando, o que provoca no sujeito um obrigatdrio esforco de adaptacdo para a
sobrevivéncia. Assim sendo, é o desequilibrio em relagdo ao meio que provoca o desenvolvimento no sujeito.
Este desenvolvimento resulta da tendéncia que todos os organismos possuem para se auto-organizarem de
modo a reporem o equilibrio que lhes foi retirado. E neste jogo de equilibrios—desequilibrios que o meio exterior
vai sendo assimilado pelo sujeito sob a forma de esquemas mentais. A este processo chama-se assimilagdo. Uma
vez assimilados, os elementos do real tém de ser ajustados a cada caso particular, um processo chamado
acomodacdo. A assimilagdo e a acomodagado sdo dois processos indissocidveis e dialeticamente articulados; e o
desenvolvimento resulta das reequilibracdes sucessivas entre a assimilacdo e a acomodacdo. E este processo
designa-se equilibragdo. Por outro lado, o construtivismo também utiliza a psicologia para explicar a origem e o
desenvolvimento da inteligéncia. A psicologia, tratando-se de o estudo do comportamento humano, possui
varias areas, sendo a psicologia educacional uma das dreas mais importantes para o construtivismo. A psicologia
educacional interfere na teoria e na pratica da educagdo, e aborda os aspetos psicolégicos da educagdo das
criangas e adultos. Ademais, tem uma abordagem no que toca a ativagdo do desenvolvimento psicolégico e no
melhoramento dos percursos, de forma a que o sujeito possa atingir metas mais elevadas de maturacdo. Estes
niveis de maturagdo do sujeito enquanto crianca foram divididos por Piaget, em estadios. Piaget estudou criangas
desde que nascem até atingiram a maturidade e, como referido anteriormente, conseguiu dividir o seu
desenvolvimento em quatro estadios distintos, designadamente os seguintes: o sensério-motor, o pré-
operatorio, o das operac¢Oes concretas e o das operacdes formais. Estudos mais recentes que os de Piaget
confirmam que os estadios que sdo referidos por ele estdo corretos, embora ao longo do tempo tenha havido
algumas mudangas quanto ao periodo de tempo de cada estadio” in, http://psidesenvolvimento-e-
desporto.webnode.es/perspectiva-construtivista/

Ler mais: http://psidesenvolvimento-e-desporto.webnode.es/perspectiva-construtivista/
3 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL, Editor, Lousd 1999, p.4.
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alunos do 5.° ano. Saber dosear as estratégias aos contetidos, de modo a levar os alunos a atingir
as metas propostas para o 5.° ano, afigurou-se como o grande desafio desta UL1, Viver juntos.

O papel do professor, enquanto agente no processo de educagdo dos alunos, acarreta uma
forte responsabilidade. Exige-se que ndo s6 domine competéncias pedagogicas e cientificas
sobre a disciplina que leciona mas, dada a diversidade e heterogeneidade da sala de aula, que
também saiba trabalhar em cenérios educativos complexos e multiculturais, pois,

“o0 pluralismo cultural rejeita tanto o racismo implicito...como a conce¢do de uma
cultura unica emergente de um caldo de culturas. Enquanto reconhece a existéncia de uma

cultura americana dominante, o pluralismo cultural também reconhece a for¢ca e a

permanéncia das suas subculturas”,*

pelo que € necessario fomentar em todos os alunos experiéncias educacionais adequadas
ao seu desenvolvimento, respeitando o principio da inclusdo e da equidade, em que todas as
criancas t€ém as mesmas oportunidades, pois, “o primeiro passo que os professores podem dar
para desenvolverem uma competéncia multicultural é o de melhorarem os seus conhecimentos
e atitudes em relacdo as pessoas de diferentes culturas”,> pelo que: “nenhuma crianga pode
ser deixada para tras.”® Ao professor cabe encontrar formas de ajudar os alunos a construir o
seu proprio conhecimento e esta descoberta decorre naturalmente da sequéncia de situacdes que
acontecem na relagdo professor/turma. Tendo em conta a variabilidade de realidades que cada
turma apresenta, o desafio colocado ao professor aumenta, cabendo-lhe a tarefa de conhecer as
especificidades de cada grupo turma e, sobretudo, de cada aluno. Neste sentido, faremos uma
breve reflexao sobre a nossa pratica pedagdgica com a turma do 5.° B, na ESM, que resulta da
lecionacao da Unidade Letiva 1 (UL1) e do curriculo prescrito para a disciplina de EMRC para

0 5.% ano de escolaridade, aplicado a UL1, Viver juntos.

4 Ibidem, p.114
5> Ibidem, p. 156.
6 José Manuel MORAN, A educagdo que desejamos, Novos desafios de como chegar Id, Papirus Editora, S. Paulo 2007, p.172.
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Com o objetivo de avaliar a eficacia do processo de ensino aprendizagem, esta reflexao
teve por base a caracterizag¢ao do contexto socioeducativo em que esta turma se inseria, a partir
de dados retirados do Projeto Educativo e Curricular da escola e de outros recolhidos em campo.
Seré de seguida apresentada e fundamentada a base teorica e cientifica em que assenta a UL 1,
Viver juntos, e uma breve caracteriza¢do da turma, de modo a que, de acordo com os dados
recolhidos, seja possivel planificar o percurso educativo anual, trimestral e da Unidade Letiva
acima referida, privilegiando as metas e os objetivos que se pretende que os alunos da turma
atinjam, para que as mesmas possam ser alcangadas, pelo que, apresentamos seguidamente as
planificagdes nivel 1 e 2, num mesmo documento com justificagdo pedagdgica, a planificagdo
nivel 3 da ULL1, Viver juntos, onde se apresentam as articulagdes intencionais entre objetivos,
estratégias e conteudos, proporcionadoras de experiéncias de aprendizagem significativas;
apresentamos igualmente a planificagdo aula-a-aula com estratégias que corroboraram um
processo de ensino-aprendizagem eficaz.

Como refere Arends, em Aprender a Ensinar, “‘um professor eficaz é um professor
reflexivo pois reinventa constantemente a sua arte de ensinar em contextos educativos sempre
tdo diversos”.” Com base nesta premissa, fazemos uma breve analise sobre a pratica letiva
(aula-a-aula) referente a lecionagdo da unidade letiva supracitada, com a turma do 5.° B, para,
com a ajuda do professor cooperante apresentar os aspetos positivos, os aspetos a melhorar e as
respetivas conclusdes a sublinhar e a reter, bem como apresentar sugestdes que possam
contribuir para a corre¢do do programa e quica, ajudar na constru¢do de uma nova abordagem

ao programa e a forma de planificar.

7 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL, Editor, Lousd 1999, p.4.
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CAPITULO |

1. Introducao Geral a Planificacio Anual

Dada a necessidade de sabermos antecipadamente o percurso que se pretendia efetuar
durante o ano letivo 2016/2017, tendo em conta os varios elementos determinantes do percurso
a efetuar, o tempo disponivel, a particularidade de, em ano de Pratica do Ensino Supervisionado,
ser avaliados num conjunto de aulas predeterminadas e em diferentes unidades letivas, optamos
por manter a sequéncia apresentada no programa, por permitir uma organizagao mais coerente
dos tempos letivos.

Assim, no primeiro periodo foi lecionada a ULI1, Viver juntos para a qual foram
reservadas sete aulas. No terceiro periodo lecionou-se a UL4, Construir a fraternidade para a
qual foram reservadas seis aulas. Deste modo, dividimos equitativamente o tempo disponivel
pelos dois estagiarios, de modo a harmonizar o interesse de ambos neste processo formativo,
de experiéncia pedagdgica assente na pratica supervisionada da atividade letiva.

Na divisao das unidades letivas esteve presente a necessidade de uma organizagdo
coerente dos contetidos que se pretenderam operacionalizar a partir das metas curriculares, que
enunciam expectativas gerais relativas a aprendizagem dos alunos, pelo que:

“Chegamos, portanto, a uma formulacao que toma dez das mencionadas finalidades
e as distribui nos trés dominios indicados. Uma outra, ¢ ultima finalidade, tomamo-la como
uma mega finalidade ou mega meta que ¢ a de, no final de todo este Programa de formacao,
os alunos poderem «aprender a posicionar-se perante o fenomeno religiosoy, ja que esta
disciplina ¢, de alguma forma, uma experiéncia de primeiro antincio. E importante, para o
desenvolvimento, o dialogo, a paz social, que as pessoas aprendam a estruturar uma

posi¢do, crente ou ndo, do fendmeno religioso.”,

8 Cristina S& CARVALHO, “Pressupostos epistemoldgicos e pedagdgicos do desenvolvimento curricular em
Educacdo Moral e Religiosa Catolica”, Edicdo 2014, in, Pastoral Catequética, Revista de catequese e educagdo,
n.2 31-32, 2015, p.48.
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e a partir das finalidades da disciplina de EMRC, apresentadas de seguida, que sdo a
bussola na edificacdo das metas propostas para a disciplina de EMRC:

“Aprender a dimensdo cultural do fenémeno religioso e do cristianismo em
particular; Conhecer o conteido da mensagem cristd e identificar os valores evangélicos;
Estabelecer o didlogo entre a cultura e a fé; Adquirir uma visdo cristd da vida; Entender ¢
protagonizar o dialogo ecuménico ¢ inter-religioso; Adquirir um vasto conhecimento sobre
Jesus Cristo, a Historia da Igreja e a Doutrina Catolica, nomeadamente nos campos moral
e social; Aprender o fundamento religioso da moral cristd; Conhecer e descobrir o
significado do patrimonio artistico-religioso e da simbolica cristd; Formular uma chave de
leitura que clarifique as opg¢des de fé; Estruturar as perguntas e encontrar respostas para as
davidas sobre o sentido da realidade; Aprender a posicionar-se, pessoalmente, frente ao

fendmeno religioso e agir com responsabilidade e coeréncia.”

e da nossa visdo pessoal de como se articulam metas, objetivos, contetidos, estratégias e
gestdo do tempo. Assim, procuramos encontrar as estratégias mais adequadas para que a
operacionalizacdo dos conhecimentos/competéncias, ocorressem como se previa. Ao
apresentarmos este itinerario, somos conscientes de que o professor ¢ chamado a adaptar aos
seus alunos as orientagdes programaticas definidas pelo Ministério da Educagdo, tendo em
conta a diversidade cultural'® e o sentido da importancia da educacio para inclusio dos mais

desfavorecidos, pois

“a pedagogia do servico parte de motivagdes iniciais nas quais a disciplina se reconhece: a
educacdo para a cidadania, o cuidado com alunos em situagdo de risco ou com necessidades
educativas especiais, a educagdo religiosa e os seus valores, a pedagogia pela experiéncia, a
integracao de alunos vindos de outras culturas, o desenvolvimento comunitario, as preocupacdes
com a educagdo para o desenvolvimento ¢ a sustentabilidade, a educa¢do moral e em valores, a

educacdo para a paz, a educagio para o desenvolvimento e a solidariedade...”"!

9SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCAGAO CRISTA, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, SNEC, Edigdo 2014, p.
5.

10 Cristina S&4 CARVALHO, “Pressupostos epistemoldgicos e pedagdgicos do desenvolvimento curricular em Educagdo Moral e
Religiosa Catdlica”, edigdo 2014, in, Pastoral Catequética, Revista de catequese e educagdo, n.2 31-32, 2015, p.39 e p.50. “a
diversidade cultural é hoje um fator importantissimo, que nos entrou pela escola dentro da forma mais questionadora.” e
“procura-se, assim, responder a diversidade que estd hoje dentro da escola e a necessidade que os professores tém de
continuar a motivar os alunos para esta disciplina”.

11 Jbidem, p.57.
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Nao ¢ de mais realgar que a EMRC visa a totalidade do real, no campo do agir humano,
pelo que, a partir de um método existencial e hermenéutico'?, colocdmos os alunos numa agio
interpretativa do mundo em que vivem iluminados por uma perspetiva cristd e catélica, da
historia e do mundo, embora hoje, num mundo secularizado, esta ndo seja unica, por vivermos
num mundo em que a pluralidade esta presente no tecido social e na vida das comunidades.
Neste percurso, ndo descuramos a necessidade de uma educagio integral da pessoa'® que
sustenta um desenvolvimento pleno da personalidade humana e fomenta uma tomada de
posicdo ética no agir humano, baseado em valores, proporcionando assim, um crescimento e
integragdo plena na familia e na sociedade, com vista ao desenvolvimento de uma cidadania
plena.

Todo este percurso so sera verdadeiramente significativo se soubermos abarcar na pratica
pedagogica os planos cognitivo e emocional, pois

a mente emocional é muito mais rapida do que a mente racional, entrando

em agdo sem «pensar» por um instante no que vai fazer. A sua rapidez exclui a
»14

5

reflexdo deliberada e analitica que é caracteristica da mente pensante.

pelo que as estratégias desenvolvidas na pratica letiva visaram aquisigdes significativas e
duradouras para os futuros cidadaos, que se querem capazes de pensar, agir, decidir e conviver
no tecido social promovendo o bem comum, pelo que

“do encontro com o outro, o olhar para a Palavra ndo dispensa as humanas
capacidades de consciéncia, antes ‘as supde € exige o seu exercicio’, as ‘anima e integra’,
com uma lucida e vinculativa referéncia ao sentido do bem comum, a comunhdo como

medida do bem e critério de escolha dos meios aptos para o realizar.”!®

12SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de educagdo moral e religiosa catdlica, SNEC, Edigdo de 2007,
p.20.

13 PAULO VI, Carta Enciclica O Desenvolvimento dos Povos (Populorum Progressio), n.2 14.

14 Daniel GOLEMAN, Inteligéncia emocional, Temas e debates, Lisboa 1999, p.312.

15 Donatella ABIGNENTE, Cuidar do outro, Editorial Caritas, Lisboa 2015, p.33.
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Também tivemos presente que nesta escola “se educa evangelizando e evangeliza
educando, isto é, harmoniza o desenvolvimento humano com o crescimento cristdo,
constituindo um espaco privilegiado de educacdo e evangelizacdo dos jovens.”'°, razdo pela
qual, na nossa planificag¢do, pratica letiva e transmissdo do saber, procuramos construir um
itinerario que fizesse sentido e operasse uma:

“sintese coerente e desenvolvida dos valores evangélicos, das orientagdes do
magistério da Igreja e das orientagdes legislativas em vigor, num estilo peculiar
baseado no método pedagogico de S. Jodo Bosco, também designado por “Sistema
Preventivo”, que valoriza a "personalizagdo" das relacdes educativas mediante a
presenga dos educadores no meio dos alunos, a sua participacao na vida dos jovens

e a sua disponibilidade para estar com eles.”!’

Por isso, sendo uma esta escola aberta, popular e inclusiva, procuramos, a partir da
planificagdo, e através da promocao de praticas educativas que desencadeassem situagdes de
verdadeira aprendizagem, as quais os alunos atribuem significado, desenvolver as competéncias
no processo de ensino/aprendizagem, que lhes permitissem atingir as metas propostas numa
educacio diversificada de qualidade, que visa a exceléncia e, encontra sua sintese de formagao
na expressdo “‘bons cristdos e honestos cidaddos”. Para isso, ¢ necessario um processo
educativo que vise a humanizagdo da pessoa na sua totalidade, possibilitando-lhe um
crescimento integral

“de maneira a promover o progresso dos povos mais pobres, a favorecer a justica
social entre as nagdes, a oferecer as que estdo menos desenvolvidas um auxilio, de maneira
que possam prover, por si proprias e para si proprias, o seu progresso: Justica e Paz ¢ o seu
nome e o seu programa. Pensamos que este mesmo programa pode e deve unir, com os
nossos filhos catélicos e irmaos catdlicos, os homens de boa vontade. Por isso € a todos
que hoje dirigimos este apelo solene a uma agdo organizada para o desenvolvimento

integral do homem e para o desenvolvimento solidario da humanidade”,'®

16 ESCOLA SALESIANOS DE MANIQUE, Projeto Educativo, 2010-2014, p.4.
7 Ibidem.
18 PAULO VI, Populorum Progressio (PP), n.2 5.
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de modo a serem obreiros de uma sociedade mais justa e solidaria, em que a diversidade
cultural ¢ uma riqueza, pelo que a inclusdo e a solidariedade fraterna estdo presentes, pois, sO

assim serd possivel fazer do aluno o centro principal do processo educativo.

1.1. Finalidades da disciplina de EMRC (Anexo 1)

Tivemos presente que ¢ a partir das finalidades da disciplina de EMRC (Anexo 1) que se
definem as metas para cada unidade letiva. Assim, a partir das finalidades da disciplina de
EMRC e da visdo de como se articulam metas, objetivos, contetdos, estratégias e gestdo do
tempo, procuramos encontrar as estratégias mais adequadas para que a operacionaliza¢ao dos
conhecimentos/competéncias, ocorresse como se esperava, ministrando aos alunos o curriculo
apresentado'® e definido em termos ideais.

E através das finalidades de uma disciplina, apresentadas, em termos ideais, que se define
aquilo que se pretende que um aluno adquira e desenvolva com a frequéncia dessa disciplina
partindo da sua experiéncia como pessoa em crescimento e em desenvolvimento, no contexto
de uma sociedade concreta. 2°, Essa sociedade ¢ definidora de um contexto educacional proprio,
modelador de um dado sistema educativo.?! Deste modo, a disciplina EMRC apresenta como
grande finalidade “a formacgdo global do aluno, que permita o reconhecimento da sua

22 pelo que,

identidade e, progressivamente, a construgdo de um projeto pessoal de vida [ ...]
cabe a escola, enquanto lugar privilegiado de desenvolvimento pessoal harmonioso do aluno,

fomentar a implementagdo das mesmas, ja que a formacgdo global da pessoa, comporta a

19 Cf. Cristina S& CARVALHO, “Pressupostos epistemoldgicos e pedagdgicos do desenvolvimento curricular em Educagdo
Moral e Religiosa Catélica, edigdo 2014, Pastoral Catequética, n.2 31-32, 2015, p.34. “Com este Programa, o curriculo prescrito
comecgou imediatamente a ser desenvolvido no que tecnicamente se designa por curriculo apresentado, ou seja, os
documentos oficiais que vdao chegar também a mao dos docentes, isto é, os manuais e livros de texto.”

20 SNEC, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica 2014, SNEC, Moscavide, p.3

21 Ibidem.

22 Ibidem.
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abertura para uma dimensao corpdrea, espiritual, de a abertura a transcendéncia, aos outro e ao
mundo.?

Assim, surge como mega meta a atingir, no plano ideal, pela disciplina de EMRC, a:
“Formacgdo global do aluno, que permita o reconhecimento da sua identidade e,
progressivamente, a constru¢do de um projeto pessoal de vida” e/ou “Aprender a posicionar-

2

se perante o fenomeno religioso”.  (Anexo 1) e que, de um modo mais especifico, concretiza
nas dez finalidades seguintes: aprender a dimensdo cultural do fendmeno religioso e do
cristianismo em particular; conhecer o contetdo da mensagem crista e identificar os valores
evangélicos; estabelecer o didlogo entre a cultura e a fé; adquirir uma visdo cristd da vida;
entender e protagonizar o didlogo ecuménico e inter-religioso; adquirir um vasto conhecimento
sobre Jesus Cristo, a Historia da Igreja e a Doutrina Catolica, nomeadamente nos campos moral
e social; aprender o fundamento religioso da moral cristd; conhecer e descobrir o significado
do patrimonio artistico-religioso e da simbolica cristd; formular uma chave de leitura que
clarifique as opg¢oes de f¢€; estruturar as perguntas e encontrar respostas para as dividas sobre o
sentido da realidade. Também a décima primeira finalidade resulta como o desiderato das dez
anteriores, o que requer a definicdo de um conjunto de metas (Anexo 2), nos diferentes
dominios (Religido e experiéncia religiosa; Cultura cristd e visdo cristd da vida e Etica e moral),
que permitam alcangar a mega finalidade a que aludimos anteriormente.

Por sua vez, partindo destas finalidades propostas para a disciplina de EMRC, pela
Comissao Episcopal da Educagdo Cristd e Doutrina da Fé (CEECDF), com base em trés
dominios selecionados, Religido e experiéncia religiosa, Cultura cristd e visdo cristd da vida

e Etica e moral, foram apresentadas pela equipa da elaboragio do programa de EMRC 2014,

as seguintes metas para o segundo ciclo (Anexo 2) , as quais sdo ajustados os objetivos

2 |bidem.
24 Cristina S8 CARVALHO, “Pressupostos epistemoldgicos e pedagdgicos do desenvolvimento curricular em Educagdo Moral e
Religiosa Catdlica, edi¢do 2014, Pastoral Catequética, n.2 31-32, 2015, p.48.
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programaticos, a partir dos quais se supde criar um conjunto de experiéncias de aprendizagem
possibilitantes da aquisicdo de um conjunto de conteudos previamente selecionados para o
programa, passiveis de conduzir o aluno a aquisi¢do das competéncias que lhe permitam atingir
as metas propostas.”’

Também ¢ importante ndo esquecer que, uma vez determinadas as finalidades da
disciplina, se elabora o curriculo que teve por base trés aspetos essenciais na sua determinagao:
a sociedade, os conhecimentos cientificos e o aluno.?® Quer isto dizer, que é necessario ter
presente que a sociedade tem subjacente uma histdria, com institui¢des que a mantém, assente
em valores que promove e defende, pelo que incorre na necessidade de tomar opgdes
econdmicas, culturais e politicas.”’” Essa defini¢io do curriculo tem de assentar no tripé
“sociedade, conhecimentos cientificos, aluno.” Deste modo, determinadas as finalidades da
disciplina de EMRC, ha que construir um programa (curriculo) que verta, de um ponto de vista
formal “o qué” ensinar aos alunos, com base no conhecimento cientifico produzido, conhecido
e atualizado, adaptando-o aos alunos e suas caracteristicas especificas, pois cada grupo (alunos)
estd inserido num meio socio cultural e possui um estddio de desenvolvimento fisico e
psicolégico?® que condiciona o seu grau de maturidade e capacidade de aprendizagem
especifica relativo a sua faixa etéria.

Assim, ao apresentar este itinerario somos conscientes de que o professor ¢ chamados a
adotar aos seus alunos as orientagcdes programaticas definidas pelo Ministério da Educacao,
tendo em conta a diversidade cultural e o sentido da importancia da educagao para inclusiao dos

mais desfavorecidos.?’ Convém realcar que, de acordo com o programa de EMRC, a

25 Cristina S8 CARVALHO, “Pressupostos epistemoldgicos e pedagdgicos do desenvolvimento curricular em Educagdo Moral e
Religiosa Catdlica, edi¢do 2014, Pastoral Catequética, Revista de Catequese e Educacgdo, Janeiro-Agosto, Moscavide 2015, n.2
31-32, p. 29-30.

26 SNEC, Programa de Educagéo Moral e Religiosa Catdlica, 2014, p. 3.

27 Ibidem.

28 |bidem.

29 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lousd 1999, p.141-176.
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apresentacdo das unidades letivas surge como resultado da harmonizacdo de “#rés dimensoes
pedagogicas sequenciais, de ordem variavel, a saber: Experiéncia Humana, Reflexao religiosa,

Interpretagio Etico-moral”*°

pelo que, houve o cuidado de manter as metas propostas no
programa de EMRC para os varios dominios, de modo a valorizar adequadamente cada uma

dessas dimensoes referidas.

1.2. Metas da disciplina de EMRC (Anexos 2, 3,4 e 5)

Com base na apresentacdo dos diferentes dominios, Religido e experiéncia religiosa;
Cultura cristd e visdo cristd da vida; e Etica e moral, sob a forma de metas, pretendeu-se
proporcionar ao aluno um itinerario que fomentasse a realizagdo dos objetivos programaticos
previstos para cada unidade, uma vez que as metas so serdo passiveis de ser alcangadas, findo
o percurso escolar do aluno e participacao “permanente” da disciplina de EMRC, pois

“entendeu-se igualmente, que as Metas Curriculares s6 poderdo ser totalmente atingidas
pelos alunos apds a conclusdo do percurso escolar. O docente lecionara tendo em consideragdo a

necessidade de facilitar aos seus discentes a aquisi¢ao da totalidade dos Objetivos previstos para

as varias Unidades Letivas de cada nivel de ensino”.?!

Nao ¢ de mais realcar que a EMRC visa a totalidade do real no campo do agir humano,
pelo que a partir de um método existencial e hermenéutico, colocdmos os nossos alunos numa
acdo interpretativa do mundo, que vive iluminada por uma perspetiva cristd e catolica da
historia e do mundo, embora hoje essa ndo seja Unica, pois “reconhece, decerto, os limites do
pluralismo, mas, condicionado pelo momento historico, enaltece a sua necessidade. Convida,
pois, a passar da conce¢do do pluralismo como tolerado, para evitar males maiores, ao

pluralismo como virtude. >

30 SNEC, Programa de Educagéo Moral e Religiosa Catdlica 2014, SNEC, Moscavide, p.154.

31pidem, p.9.

32Cataldo ZUCCARO, “Hermenéutica histérica, pluralismo e dialogo, In, Donatella ABIGNENTE, Cuidar do outro, Editorial
Cdritas, Lisboa 2015, p.110.
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Neste percurso, ndo descuramos a necessidade de uma educagdo integral da pessoa que
sustenta um desenvolvimento pleno da personalidade e fomenta uma tomada de posigdo ética
no agir humano, baseado em valores, proporcionando um crescimento e integracdo plena da
pessoa, na familia e na sociedade, com vista ao desenvolvimento de uma cidadania plena e a
concretizagao da felicidade humana.

Todo este percurso so sera verdadeiramente significativo se soubermos abarcar na pratica
pedagogica o plano cognitivo e emocional, pelo que, as estratégias desenvolvidas na pratica
letiva visaram aquisi¢des significativas e duradouras para os futuros cidadaos, que se querem
capazes de pensar, agir, decidir e conviver no tecido social, promovendo o bem comum. No
ambito pedagogico, no passado o ensino centrava-se numa perspetiva objetivista, em que os
contetidos eram ministrados como verdades absolutas,* permanecendo ainda hoje, na estrutura
escolar uma forte cultura subjacente a esta perspetiva, que emerge constantemente no didlogo
com 0s nossos pares, pelo que, pessoalmente, ndo aceitamos que a pratica letiva conceba o
objetivismo como motor do:

“conhecimento como sendo constituido por verdades a que os seres humanos tém
acesso.” (Tobin, 1992, p. 2), ja que “a esséncia do objetivismo é a de que as categorias do
pensamento correspondem as categorias do mundo (e de que) so existe uma forma correta

» 34

para descrever a experiéncia” (p.2) e construir o conhecimento”.

Também tivemos presente que, esta escola, “educa evangelizando e evangeliza
educando, isto ¢ harmoniza o desenvolvimento humano com o crescimento cristdo,

s

constituindo um espaco privilegiado de educacdo e evangelizacdo dos jovens. 3 pelo que, na
nossa planificacdo, pratica letiva e transmissdo do saber, procurdmos construir um itinerario

que fizesse uma

“sintese coerente e desenvolvida dos valores evangélicos, das orientacdes do

magistério da Igreja e das orientagdes legislativas em vigor, num estilo peculiar baseado no

33Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lousd 1999, p.4.
34 Ibidem p.4.
35 ESM, Projeto Educativo 2010-2014, p.4.
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método pedagdgico de S. Jodo Bosco, também designado por Sistema Preventivo”, que
valoriza a "personalizagdo" das relagdes educativas mediante a presen¢a dos educadores no

meio dos alunos, a sua participagdo na vida dos jovens e a sua disponibilidade para estar

com eles.”®

Por isso, sendo uma escola aberta, popular e inclusiva procuramos, a partir da planificacao
e através da promog¢do de praticas educativas que desencadeiam situacdes de verdadeira
aprendizagem, as quais os alunos atribuem significado, desenvolver as competéncias no
processo de ensino/aprendizagem, que lhes permitem atingir as metas propostas numa educagao
diversificada de qualidade, que visa a exceléncia e encontra a sua sintese de formagdo na
expressdo “bons cristdos e honestos cidaddos”. Para isso, foi necessario um processo educativo
que visasse a humanizac¢do da pessoa possibilitando-lhe um crescimento integral, de modo a
serem obreiros de uma sociedade mais justa e solidaria, em que a diversidade cultural ¢ uma
riqueza, pelo que a inclusdo e a solidariedade fraterna estdo presentes, pois s6 assim, serd

possivel fazer do aluno o centro principal do processo educativo.

1.3. Planificacido nivel 1 e 2 (Anexo 5)

A planificagio, enquanto tomada de decisdo no processo de ensino®’, ¢ fundamental para
um ensino de qualidade e que se queira eficaz. Na planificagdo de nivel 1 (anual) deve procurar-
se estabelecer o contetido geral®® (sujeito ao programa), bem como delinear a sequéncia do
curriculo a ser apresentado aos alunos, o qual deve evidenciar as linhas gerais sobre o contetido
basico e as ideias basicas para cada area tematica. Para isso, o professor socorre-se das varias
fontes de informagdo disponibilizada no inicio de cada ano letivo, designadamente da
legislagao, do programa, dos recursos disponibilizados a sua atividade (sala, meio tecnologicos,

numero de turmas/alunos); das linhas gerais propostas no curriculo e da experiéncia do proprio

36 Ibidem.
37 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editora, lousd 1999, p.44.
38 Norman E GRONLUND, (1993).
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professor, que lhe permite antever algumas das limitagdes/potencialidades da planificagdo. Nao

podemos esquecer que

“A planifica¢do do professor ¢ a principal determinante daquilo que é ensinado nas
escolas. O curriculo, tal como ¢é publicado, é transformado e adaptado pelo processo de

planificacdo através de acrescentos, supressdes e interpretagdes e pelas decisdes do

professor sobre o ritmo, sequéncia e énfase.”’

Assim, na planificagdo de nivel 2 (trimestral) deve aparecer uma planificagdo mais detalhada que
refira os conteudos a lecionar nos proximos trés meses. Realcamos, que esta denominagdo de
planificacdo de nivel 1, 2, 3 ¢ 4 é a terminologia aprendida ¢ desenvolvida no ambito da disciplina de
Desenvolvimento Curricular, Planificacdo e Avalia¢do, pois na obra de Arends € apresentada uma
nomenclatura de 5 a 1%°, sendo que o nivel 5 se refere a planificagdo anual e o nivel 1 a planificagio
diaria. Ndo foi este o critério que seguimos.

Dada a necessidade de se saber antecipadamente o percurso que se pretende efetuar
durante o ano letivo 2016/2017, tendo em conta os varios elementos determinantes do percurso
a efetuar, o tempo disponivel, a particularidade de termos de, em ano de PES, ser avaliado num
conjunto de aulas predeterminadas e em diferentes unidades letivas, optdmos por manter a
sequéncia apresentada no programa, por permitir uma organizagdo mais coerente dos tempos.
Assim, no primeiro periodo lecionamos a UL1, Viver juntos (7 aulas), que foi objeto de analise
pelo estagiario e na qual o mesmo foi observado pelo mestre Juan Ambroésio, no ambito da PES.
Ainda nesse periodo foi comecada a UL 2, Advento e Natal (5 aulas) que nao faria sentido adiar
ou antecipar, em virtude de o Natal se se celebrar em dezembro e todo a vida da comunidade
escolar, em termos interdisciplinares, se centrar no tema do Natal. Para estas duas unidades
letivas foram reservadas 12 aulas. A UL3, A4 familia, comunidade de amor, foi lecionada no

segundo periodo e foram reservadas 7 aulas para lecionar esta unidade. A UL4, Construir a

39 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editora, lousd 1999, p.44.
40 Ibidem, p.51.
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fraternidade, foi lecionada no terceiro periodo, tendo sido reservadas 6 aulas, perfazendo um
total del3 aulas para estas duas unidades letivas.

Na divisao das unidades letivas esteve presente a necessidade de uma organizacao
coerente dos conteudos que se pretendiam operacionalizar a partir das metas curriculares, que

enunciam expectativas gerais relativas a aprendizagem dos alunos.

1.4. Planificacao da Unidade Letiva 1, Nivel 3 (Anexo 7)

Como sabemos, a planificacao faz parte das funcdes executivas do professor, sendo uma
acdo determinante e muito importante do que € ensinado nas escolas, uma vez que

“uma planifica¢do cuidada das aulas evita uma pratica de ensino entregue

ao acaso, que é sempre improdutiva, e garante que se garantiram 0S meios
41

necessarios para a avalia¢do pedagogica’.

O curriculo, como ¢ publicado, que ja antes, ao nivel da decisdo curricular, foi tomado
como curriculo prescrito e curriculo apresentado,* é depois transformado e adaptado segundo
o processo de planificagdo através de adi¢des, eliminagdes, interpretacdes (Anexo 7) e decisdes
dos professores (curriculo real-operacional)*}, sobre o ritmo, a sequéncia e a énfase a dar aos
conteudos a lecionar, e que desembocara no curriculo realizado ou experiencial junto duma
turma concreta, a quem foram aplicadas estas decisdes pedagogicas. Outras das fungdes da
planificagdo do professor abrangem a distribuicdo do tempo de ensino a determinar para
determinado conteudo, a composicao dos grupos, a organizagdo de calendarios semanais e

diarios e, como afirma Virginia Richardson da Universidade do Orizona (Cit. R. Arends, p.93)

“um professor tem de fazer constantes ajustes nas suas praticas durante o ano, assim

como de ano para ano. Os professores fazem, de facto diferenga através das suas

41 SNEC, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, SNEC, Moscavide 2014, p.159.

42 Cristina S& CARVALHO, “Pressupostos epistemoldgicos do desenvolvimento curricular em Educagdo Moral e Religiosa
Catdlica” in, Pastoral Catequética n.2 31/32 — 2015, Revista de Catequese e educacdo, edigdo 2014, p.33.

43 Cf. Ibidem, p.34.
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sensibilidades e perce¢des acerca dos seus alunos, tal como através do seu conhecimento
académico. S6 um professor, um ser humano em crescimento, pode usar ferramentas como
TAP (tempo de aprendizagem escolar) e utilizar as competéncias... para sintetizar um

programa ¢ um ambiente que seja flexivel, personalizado e adequado, quer para o professor

quer para o aluno”.**

E através da planificagdo que planeamos e projetamos o que os alunos vdo aprender e
fazemos as op¢des que nos permitem gerir no tempo, o curriculo e elaborar os materiais e tarefas
necessarias a constru¢do das experiéncias de aprendizagem, bem como escolher as estratégias
adequadas aos objetivos, reduzindo a incerteza e aumentando a eficiéncia que implicam tomada
de decisdo, avaliagdo e gestdo de sala de aula. E a este nivel de planificacio que o professor
pode inserir, de modo a reduzir a incerteza, as experiéncias e estratégias (ver anexo 7)
adequadas para a prossecuc¢do de certos objetivos para a aula, pelo que, uma boa planificagio a
este nivel, antecipa e proporciona uma economia de tempo e eficiéncia no plano de aula final
(nivel 4). O professor precisa de gerir o que acontece na aula e quanto mais antecipar e detalhar
o modo como quer fazer, mais perto estd de saber com antecedéncia o que pretende para essa
aula. Definir o qué (programa, metas) e o como 14 chegar (estratégias), acarreta a tomada de
decisdes essenciais no processo de transmissao/construcao do saber, pois ajuda a discernir entre
o essencial e o assessorio a apresentar nos contetidos (Anexo 8) objeto de aprendizagem,
permitindo uma avaliag@o coerente do processo. Um professor experiente apresentara primeiro
as ideias simples ajudando os alunos a chegar por si as ideias mais complexas.*®’

Numa planificagdo de nivel 3 (anexo 7) o professor devera ter presente a necessidade de
elaborar e desenvolver uma sequéncia de experiéncias de aprendizagem que levem a
apresentacdao de um contetido abrangente, integrado e significativo, a um nivel apropriado para

o aluno, ndo permitindo que os conteudos se apresentem de um modo desarticulado, sendo

44 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lousa 1999, p.93.
45lbidem, p.43-69.
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fomentadores de desmotivagdo e desinteresse. E preciso estar alerta contra este risco, nao
descurando nunca o feedback que nos da a realizagdo constante de uma avalia¢io formativa.*®

Assim, uma vez distribuida a matéria pelas sete aulas (uma destinada a avaliagcdo das
aprendizagens efetuadas pelos alunos), no ambito da planificacdo de nivel 3, delineamos um
conjunto de atividades ligadas a estratégias conducentes a experiéncias de aprendizagem
significativas, pelo que, para a primeira aula definimos a apresentagdo da construgdo de uma
caixa das memorias de modo a ligar os contetidos (mudanga) da unidade as aprendizagens dos
alunos, para a segunda aula foi escolhido o visionamento de um pequeno filme/flash de modo
a introduzir a figura de Abrado como modelo de ser humano que enfrentou a mudanga com
coragem e esperan¢a; para a terceira aula , com o objetivo de abordar o tema dos grupos e
seus valores, escolhemos fazer um distico com selecdo de valores para o grupo, partindo do
brainstorming a que os alunos foram solicitados; na quarta aula, pretendemos que os alunos
aprendessem a interpretar textos biblicos sobre a Aliancga, foi apresentado um pequeno filme
sobre a Alianga estabelecida por Deus com Noé e seu comprimento com Moisés no Monte
Sinai; para a quinta aula , de modo a reconhecer a implicagdo da Alianga na vida das pessoas,
optamos por passar pequenos excertos do filme “Os Dez Mandamentos”, procurando que os
alunos estabelecessem a ligagdo entre os Mandamentos e um conjunto de dez imagens
correspondentes/relativas a cada um dos Mandamentos, de modo a que os alunos
estabelecessem a ligacdo correta entre a imagem e o conteido do Mandamento em causa; para
a sexta aula foi reservada a apresentagdo de um PowerPoint (PPT) com a corre¢do do teste para
fazer a avaliagdo corretiva e dar o feedback necessario sobre os resultados das aprendizagens
dos alunos; e na sétima aula foi proposta a criagdao de um cartaz com os valores escolhidos pelos

alunos como resultado do compromisso pessoal das implicagdes da Alianga na vida dos alunos.

46 Cf. Valter V. LEMOS, Nova avaliagdo da aprendizagem, Texto Editora, Lisboa 1994, p.15.
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Deste modo, estabeleceu-se um itinerario que proporcionasse experiéncias significativas
e que fizesse uma articulacdo coerente entre as estratégias e os objetivos pretendidos para a
aula, de modo a que os alunos pudessem desenvolver as suas competéncias pessoais, para
atingirem as quatro metas propostas para esta unidade letiva, que faz do Viver juntos o topico
congregador para uma vida social baseada no respeito, promotora dos direitos de cidadania

inerentes a uma vida escolar e social harmoniosa.

1.5. Critérios de Avaliacao da Disciplina de EMRC (Anexo 9)

A avaliacdo ¢ uma constante e uma variavel presente no quotidiano da vida do professor
no seu desempenho profissional. Como nos indica Richard Arends “em quase todas as
situagoes, os lideres sdo responsaveis pela avaliagdo das pessoas que trabalham a seu cargo.

Do mesmo modo, os professores sdo responsaveis pela avaliacio dos alunos...”

Desempenhar a atividade docente sem pensar a avaliagdo de um modo coerente,
sistemdtica e estruturada, nas suas diferentes modalidades, ¢ um péssimo indicador do
desempenho profissional. O curriculo ndo pode ser apenas uma lista de disciplinas e, dentro
destas, um conjunto de matérias e temas, que pressupostamente deverdo ser ensinados aos
alunos. Muito menos no contexto de uma escola, que deve educar para a cidadania e para os
valores e ndo somente para o saber académico cldssico. O curriculo inclui as formas de fazer,

os contextos, e os processos criados e organizados para a aprendizagem.
Nestes processos de transmissao do saber, do conhecimento:

“os processos de avaliagdo tém uma importancia determinante. Ha autores que
defendem que as grandes mudangas curriculares modernas se fazem mais através da

alteracdo dos sistemas de avaliacdo do que de outros aspetos formais do curriculo. Porque

47Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lous3 1999, p.227.
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a avalia¢do tem uma fung¢do determinante no processo de ensino aprendizagem. Atua como
regulador sobre os alunos ¢ os professores. E a bussola e o sextante do processo; fornece a
informacdo necessaria a busca dos caminhos e ao marcar dos rumos. Para além disso, tem

efeitos sobre cada um dos intervenientes. E determinante nas motivagdes dos alunos, nos

planos de trabalho do professor e nas expectativas dos pais e das familias”.*

Bem sabemos que a avaliagdo ¢ “uma fung¢do desempenhada pelo professor com o
objetivo de recolher a informagdo necessaria para tomar decisoes corretas, e ja deve ser claro

74 pelo que,

que as decisoes que os professores tomam sdo importantes para a vida do aluno
dada a sua importancia para o aluno, estas decisdes devem ter por base informagdes relevantes

€ 0 mais exatas possivel (Anexo 9).

Deste modo, os presentes critérios de avaliagdo da disciplina de EMRC, na sua
formulacao, tiveram presente que a Leis de Bases do Sistema Educativo e que o Despacho
normativo n.° 1-F/2016, o Decreto -Lei n.° 17/2016, de 4 de abril, que procede a terceira
alteragcdo ao Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, redefinem os principios orientadores da
avaliacdo das aprendizagens, afirmando a dimensao eminentemente formativa da avaliacao, que
se quer integrada e indutora de melhorias no ensino e na aprendizagem, devendo os critérios de
avaliacdo consubstanciar estes principios e incorporar as orientagdes vindas do Ministério da
Educagao, que no Artigo 7.° especifica, em Critérios de avaliacao, indicando que:

“l — Até ao inicio do ano letivo, o conselho pedagogico da escola, enquanto 6rgao
regulador do processo de avaliagdo das aprendizagens, define, sob proposta dos
departamentos curriculares, os critérios de avaliacdo, de acordo com as orientagdes
constantes dos documentos curriculares e outras orientacdes gerais do Ministério da
Educacao. 2 — Nos critérios de avaliagcdo deve ser enunciada a descrigdo de um perfil de

aprendizagens especificas para cada ano e ou ciclo de escolaridade. 3 — Os critérios de

avaliagdo constituem referenciais comuns na escola, sendo operacionalizados pelo ou pelos

48 Valter V. LEMOS, Nova avaliagdo da aprendizagem, Texto Editora, Lisboa, 1994, p.15.
49 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lousa 1999, p.228.
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professores da turma. 4 — O diretor deve garantir a divulgagdo dos critérios de avaliagdo

junto dos diversos intervenientes.°,

e que, de acordo com a referida norma,
“devem promover a igualdade de oportunidades; promover o sucesso educativo; ser
um processo continuo e positivo; ser corretivo € compensatorio, isto €, promover a efetiva

recuperagdo dos alunos; ndo sobrepor razdes administrativas ou outras a razodes

pedagogicas no acompanhamento da progressdo dos alunos; promover a participagdo de

todos os envolvidos na defini¢do de percursos escolares.”!

Os presentes critérios de avaliagdo vao ao encontro destes principios e incorporam
atitudes, comportamentos e valores; conhecimentos e aptiddes cientificas; e valorizam e
promovem o empenho e esfor¢co despendido pelo aluno, a0 mesmo tempo que reconhecem
implicita e explicitamente as diferentes modalidades de avaliacdo, diagnostica, formativa e

sumativa, presentes nos Artigos 10.%, 11.° e 12°, nos quais estas sdo diferenciada.

Por respeitar estes principios, somos da opinido que nestes critérios de avaliagdo, embora
bem formulados, as percentagens incidam muito sobre os conhecimentos acerca da mensagem
humana e crista.

Também ¢ verdade que estes critérios de avaliacdo permitem uma constru¢do muito
variada dos instrumentos de avaliagdo, o que de per si ¢ um aspeto muito positivo, que convém
realcar, pois permitem uma abordagem didatico/pedagdgica numa perspetiva construtivista da
constru¢do do saber (Anexo 9).

Nao ¢ de mais referir que, o proprio programa de EMRC apresenta algumas diretrizes
sobre 0o modo de operar uma avaliagdo pedagdgica no ambito da EMRC, que se caracteriza por
apresentar uma metodologia de avaliagdo que vai para além da aprendizagem de conceitos e a

resolugdo de problemas, pelo que a avaliagao pedagogica deve ser vista como:

50 Despacho normativo n.2 1-F/2016, In Didrio da Republica, 2.2 série — N.2 66 — 5 de abril de 2016 11440-(3) ANEXO VIII.
51 Ibidem.

33 |



UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

“uma tarefa ampla e complexa, pois julga os resultados, os processos, os
componentes ¢ as interagdes entre estes, no contexto do ensino globalmente considerado.
Uma abordagem da aprendizagem que se orienta para a aprendizagem de conceitos, a
resolucdo de problemas, a transferéncia do conhecimento e a aquisi¢do de competéncias
religiosas, sociais e morais, requer que a avaliagdo procure determinar o desempenho do
aluno em tarefas diversificadas de aprendizagem, capazes de cobrir funcionalmente as
varias dimensdes psicologicas relacionadas com esta: o desenvolvimento cognitivo, o

desenvolvimento afetivo, o desenvolvimento religioso e o desenvolvimento moral.”?

Daqui resulta a especificidade da avalia¢do da disciplina de EMRC na medida em que
alarga o ambito da avaliacdo a dimensdo afetiva, religiosa e moral, que passam a estar
contempladas nos itens de avaliacdo.

Também ndo podemos esquecer que a avaliagdo pedagdgica cumpre um papel muito
nobre, nomeadamente o de

“propor ajudar os professores, os alunos e os pais (como parceiros indispensaveis do
processo pedagogico escolar) a intervir de forma planeada e consequente no processo de
ensino-aprendizagem, recolhendo informagdo que visam a tomada de decisdes orientada
para aperfeigoar a atividade pedagogica e melhorar as aprendizagens nos diversos dominios
da personalidade de educadores e educandos. Um aspeto central deste procedimento ¢
permitir uma adaptac¢do da pedagogia as diferencas individuais dos alunos, ao perfil dos
grupos e as caracteristicas locais da escola, isto ¢, um instrumento essencial da facilitacdo
do sucesso educativo, uma ferramenta que permite ao professor ¢ ao aluno corrigir e
53

melhorar as suas trajetorias e até adapta-las e potencia-las entre si.

Assim, tal como temos vindo a analisar, a avaliacdo pedagdgica ¢ fundamental e
muitissimo util quando entendida como um

“instrumento que apoia a tomada de decisoes, ilustrando de forma sistematizada os
progressos ¢ as dificuldades, fornecendo dados para diagnosticar as varias variaveis das
situagdes de ensino-aprendizagem e permitir uma adequada adaptagcdo as exigéncias
concretas da realidade. Neste sentido, a avaliacdo exige ser parte integrante do processo

que € a escola, pelo que devera estar contemplada nas planificagdes (momentos e métodos

52 SNEC, Programa de EMRC 2014, SNEC, Moscavide 2014, p. 159.
53 Ibidem, p. 160.
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de avaliag¢do) evidenciando calculada intimidade com as Metas a que desejamos dirigir-

nos”.%*
Deste modo, fica claro que as finalidades da avaliagdo visam tornar possivel e
operacionalizar uma recolha de informagao sobre o processo ensino-aprendizagem que devem

levar:

“a interpretagdo dessa informagdo de acordo com um determinado esquema
conceptual e a adogdo de decisdes que visam melhorar o ensino e, logo, a aprendizagem
dos alunos: recolhemos ¢ interpretamos informagdo sobre dominios do comportamento

humano acerca das quais faremos um juizo de valor para podemos tomar decisdes

fundamentadas™.> ;

mas que ndo pode deixar de ter em conta que,

“A finalidade da educagdo ndo é produzir conhecimentos inertes para serem depois

avaliados. Ela quer ser um contributo para o desenvolvimento integral da pessoa humana.

E neste contexto que deve ser pensada a avaliagdo.”¢

Assim sendo, a avaliagdo ndo ¢ um elemento distinto do processo ensino-aprendizagem
e ndo se reduz ao processo ensino-aprendizagem (nem vice-versa), ja que a mesma ¢ um dos
elementos constitutivos do processo ensino-aprendizagem que deve ser tido em conta em todos os

momentos do processo, ainda que de maneira distinta em cada um deles.

2. A Escola Salesianos de Manique (ESM)

A Escola Salesianos de Manique esta inspirada no modelo educativo de S. Jodo Bosco
que apresenta — o Sistema Preventivo — pelo que a Escola Salesiana procura ser “casa que
acolhe, pardquia que evangeliza, escola que forma para a vida e lugar de encontro entre amigos

que sabem viver em alegria”.’’ Para isso muito contribuem os trés pilares fundamentais do

4 Ibidem.
55 Ibidem.
56 Juan AMBROSIO, Avaliar em EMRC, Pistas para um caminho, Texto para uso dos alunos na disciplina de Didatica da EMRC
do Mestrado em Ciéncias Religiosas, no ano letivo 2015, documento nio publicado, Faculdade de Teologia de Lisboa, 2015,

p. 1.
57 Ibidem.
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Sistema Preventivo — Razdo, Religido e Amabilidade — que se traduzem: em atitude acolhedora,
simples e natural que favorece a confianga; em espirito de familia que facilita a compreensao e
o convivio; em otimismo e alegria que imprimem a todas as relagdes pessoais um estilo juvenil;
em amizade educativa marcada pela presenca constante do educador entre os alunos.

Para S. Jodo Bosco “A educagdo é uma questdo do coragdo”. Na escola da vida, o amor
¢ a Unica licdo que ¢ fundamental aprender. S6 o amor transforma positiva e construtivamente
a vida das pessoas. Quem educa no amor aponta caminhos sem impor, anima € motiva a partida,
acompanha durante a viagem e acolhe no final da jornada. Uma casa salesiana tem a missao de
estimular e motivar os jovens a sonhar alto. O primeiro passo ¢ olhar para si mesmo, encontrar-
se, percorrer o caminho da interioridade, encontrar-se ai com Deus que o desafia, surpreende,

suscita, provoca, desinstala, entusiasma, fascina, acompanha e orienta.>®

2.1. Caracterizacao da escola e do meio envolvente

Tendo como ponto base o estudo de Arends,* o qual define o ato de ensinar como uma
arte, consideramos que o ensino nao pode ser apenas guiado pelo conhecimento cientifico, visto
que este depende de um conjunto complexo de julgamentos individuais, baseados em
experiéncias pessoais, sendo necessario fazer a caracterizagao da escola e do meio envolvente
para a proceder com maior acerto nas tomadas de decisdo e nas escolhas pedagogicas a operar.

Hoje vivemos numa sociedade multicultural.®* E com certeza um dado adquirido, que
nao pode ser esquecido quando o professor pensa o que pode fazer dentro de uma sala de aula,

no ambito da atividade letiva. A aprendizagem ¢ uma atividade cultural e social, na qual, através

S8ESM, Projeto Educativo de Escola, 2010-2014, p 4.

59 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lous3, 1999, p.12.

60 “A ESM é uma escola aberta, popular e inclusiva. Além das relagdes com o Ministério da tutela, com outras escolas salesianas
e escolas da zona onde estd inserida, a ESM colabora com diversas instituicGes da drea geografica onde esta situada, criando
contactos, colocando a disposi¢do espagos e recursos, promovendo uma cultura de solidariedade e a dignidade da pessoa
humana.” in, ESCOLA SALESIANOS DE MANIQUE, Projeto Educativo de Escola, 2010-2014, p.4.
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das aprendizagens e do conhecimento os alunos constroem significados. Para que tenhamos
salas de aula ativas, ¢ necessario que o professor conhega a realidade sociocultural dos seus
alunos, pois, s6 assim os alunos serdo envolvidos ativamente em experiéncias relevantes, onde
lhes ¢ dada a oportunidade de dialogar com os outros e com o mundo, de maneira a que os
significados possam ser desenvolvidos e construidos.®! A aprendizagem escolar deve ter lugar
em comunidades caracterizadas pelo elevado grau de participagdo e envolvimento.

Nos nossos dias as escolas tém uma certa tendéncia para alargar as oportunidades
educativas, aumentando, assim, o numero de alunos e a sua diversidade étnica e cultural, pelo
que a principal preocupacao de um professor no inicio do ano letivo (e ao longo deste) deve ser
o conhecimento das suas turmas, de forma a adequar as estratégias as necessidades dos seus
alunos. O professor deve apostar na pedagogia diferenciada, atendendo aos diferentes estilos de
aprendizagem, interligados pela diversidade de estratégias. Sera sempre importante o professor
fazer ligagdes a conhecimentos adquiridos anteriormente, ou partir da realidade dos alunos, para
ajudar a fazer ligagdes do que ja sabem com o que vao aprender. Claro que, isto s6 serad
verdadeiramente possivel, se o professor conhecer a realidade em que estd inserida a
comunidade escolar.

Na escola ¢ extremamente importante que o professor tenha a capacidade de ir ao
encontro do aluno, para que seja possivel maximizar o processo de ensino aprendizagem. O
professor deve apostar em todos os seus alunos, independentemente das suas caracteristicas
culturais e étnicas, de forma a corresponder as suas aspiragdes e necessidades.®? Deve ser
possuidor de um reportoério de estratégias e métodos adequado a diversidade. O ensino deve

fomentar a inclusdo, quer de alunos culturalmente diferentes, a quem se dirige em sentido

61 Cf. Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lous3 1999, p.12.
62 Ibidem, p.83.
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préprio num primeiro nivel, quer de alunos com necessidades educativas especiais, cuja

integragdo plena deve ajudar.®

2.2. A Escola Salesianos de Manique como escola Catolica

A Igreja catolica colabora com a sociedade para o desenvolvimento integral das pessoas,
a partir da mensagem e dos valores do Evangelho.** Assim, enquanto escola catdlica, os
Salesianos de Manique, através da sua associagdo educativa: promove a formagao integral dos
alunos, de acordo com a concego cristd da pessoa, da vida e do mundo®; propde uma sintese
entre fé, cultura e vida; ministra o Ensino Religioso Escolar com programas académicos
adequados no seu conteudo e qualidade; promove, para quem o deseja, itinerarios de educagao
na fé;°¢ orienta para a inser¢iio e para o compromisso nos movimentos e servigos eclesiais;®’

colabora com outras forcas sociais comprometidas na constru¢do da sociedade.

2.3. Caracterizacao do meio sécio cultural de Manique

De acordo com a informagao recolhida no Plano de Desenvolvimento Curricular € no
Projeto Educativo, relativamente ao meio socio cultural, este refere-se a populagdo que habita
as proximidades da escola e d4 corpo a zona que ¢ atribuida pelo Ministério da Educacao aos
Salesianos de Manique. A ESM esté localizada na freguesia de Alcabideche, segundo censos
de 2011, na érea residem 42162 pessoas, sendo que destas 19636 sdo homens e 21119 sao

68

mulheres. Deste universo 18394 estdo empregados.”” Um numero significativo destes

habitantes trabalha fora da freguesia.

63 ESM, Projeto Educativo de Escola, 2010-2014, p.4.

64 CONCILIO DO VATICANO I, Constituicdo pastoral a Igreja no mundo atual, (Gaudium et Spes), n. 2, 3.
65 CONCILIO DO VATICANO I, GS, e a Declaragéo A Educagdo Cristd, (Gravissimum Educationis), n. 5.

66 CONCILIO DO VATICANO I, Constituigdo dogmdtica Revelagdo Divina (Dei verbum), n.4

67 CONCILIO DO VATICANO I, Decreto do munus pastoral dos bispos, (Christus Dominus), n.2 12-18.

68 Cf. http://www.jf-alcabideche.pt/index.php/freguesia/censos2011-jfa
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Conforme informacao recolhida® a ESM fica situada na periferia da aldeia de Manique
de Baixo, freguesia de Alcabideche, Concelho de Cascais. A 4rea total da freguesia de
Alcabideche ¢ 39 760Km. Manique de Baixo ¢ uma povoagdo que tem crescido nos ultimos
tempos e que conjuga em si as casas tipicamente saloias e as novas constru¢des, condominios
fechados e bairros sociais. A localizagdao geografica situa Manique perto da capital e de dois
grandes centos urbanos, Cascais e Sintra, fatores que t€ém promovido o seu crescimento
demografico. A constru¢ao de algumas infraestruturas nas suas imediacdes, centro comercial
Cascais Shoping e o novo hospital de Cascais, bem como a conclusdo da autoestrada Lisboa-
Cascais, tém atraido novas gentes e novos investimentos. As vias rodovidrias que servem
Manique sdo escassas € pouco funcionais, provocando, nas horas de maior intensidade de
transito, muitas dificuldades na circulagao.

A ESM abrange a populag¢do de Manique, da Adroana, do Bairro de 16 de Novembro e
dos bairros sociais do Miradouro, dos Bem Lembrados, da Cres e da Estrada, com um nimero
significativo de familias realojadas, provenientes dos PALOP e de outras nacionalidades, os
quais apresentam problemas de desemprego, de pobreza e de marginalidade. Ao mesmo tempo,
tem crescido a constru¢do de moradias e condominios com uma populacdo de nivel
socioecondmico médio-alto. Sendo assim, entre a sua populagdo, registam-se padrdes de
comportamento e valores muito diversificados, muitas vezes dificeis de uma caracterizagao
propria, o que da origem a grandes contrastes de ordem sociocultural e familiar e, a situagdes
de dificil interagdo. O nivel cultural da populagdo ¢, de um modo geral, baixo, variando com a
origem das populac¢des. Contudo, relativamente ao universo de alunos da turma do 5.° B, tal
nao se verifica, pois, de acordo com os inquéritos realizados pela diretora de turma, tal ndo ¢

passivel de ser afirmado ou inferido, com base nos dados recolhidos.”®

69 http://www.manique.salesianos.pt/docs/default-source/default-document-library/pee2012_14.pdf?sfvrsn=0
70 ESM, Projeto Educativo de Escola, 2010-2014, p. 4.
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Daqui resulta que, as motivagdes, as necessidades, as expectativas dos alunos e dos seus
grupos familiares exigem da ESM uma intervengao atenta a diversidade e a multiculturalidade.
Consciente desta realidade, a Comunidade Educativa potencia os recursos materiais € humanos
de modo a que todos tenham a oportunidade de socializar, de descobrir que podem ser felizes e
que podem alcancar os objetivos a que se proponham no ambito do seu desenvolvimento e
crescimento pessoal. Deste modo, a escola esta aberta a todos e promove um ensino de
qualidade junto da comunidade. Como escola inclusiva, recebe os alunos da zona atribuida pelo
Ministério da Educagdo ao abrigo do Contrato de Associagdo, celebrado com algumas turmas.
No caso concreto da turma do 5.° B, esta faz parte das turmas abrangidas em contrato de
associacdo, ou seja, alunos que ndo pagam para frequentar a escola, ao abrigo do protocolo
estabelecido com o Ministério da Educagdo. No sentido de responder a todos aqueles que nao
fazendo parte desta zona tenham interesse no Projeto Educativo, existe a possibilidade de
frequentarem a Escola através da lecionacdo paga.

A ESM ¢ frequentada por cerca de 1695 alunos em contrato de associacdo e comporta
turmas que vao do 5.° ano ao 12.° ano, sendo que, do 5.° a0 9.° ano frequentam a escola cerca
de 1250 alunos e do 10.° ao 12.° ano, frequentam a mesma cerca de 430 alunos. No ambito da
lecionagdo paga, frequentam a escola um total de 302 alunos que abrangem turmas do 5.° ao
10.° ano.”!

Nesta escola trabalham cerca de 126 professores que sdo auxiliados na sua acao educativa
por 98 funcionarios. Também fazem parte da estrutura dos recursos humanos um professor no
nucleo de apoios educativos, dois psicélogos para acompanhamento dos alunos, uma associacao
de pais composta por 130 associados e 13 elementos dos corpos diretivos € uma associa¢ao de

estudantes, num universo de .1695 alunos.’”?

7L ESM, Plano de desenvolvimento curricular 2015-2016, p. 7.
2 |bidem, p.8.

a0 |



UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

Quanto as estruturas fisicas, edificio e equipamentos, a Escola dos Salesianos de Manique
¢ composta por diversos edificios. No edificio A, funcionam os Servigos de
Rececgdo/Telefonista, a Secretaria, o Gabinete do Coordenador de Ano e a Capela, bem como
as turmas do 5.° ano do 2.° Ciclo, cujas salas de aula estdo equipadas com ar condicionado,
televisdo e video/leitores de DVD. Funciona também no primeiro piso a Biblioteca da Escola,
composta por duas salas contiguas, uma de leitura e outra de pesquisa com alguns computadores
ligados a Internet para efetuar consultas rapidas, bem como outra para a realizac¢ao de trabalhos.
O edificio B, ¢ ocupado pelas turmas do 6.° ano do 2.° Ciclo e 7.° ano do 3.° ciclo, funcionando
também as salas de Professores, os Gabinetes da Diretora do 2.° Ciclo e os gabinetes das
coordenacdes de ano (6.° e 7.° anos), o Gabinete da Coordenagcdo de Departamentos, os
Laboratdrios, as salas de Informatica, as salas equipadas com Quadros Interativos, o Gabinete
do Técnico de Informatica, os Gabinetes de Vigilancia, uma sala de Audiovisuais, um Ginasio,
Balnearios, a Sala de Ténis de Mesa, dois Auditorios, salas de Musica e o Centro Musical D.
Bosco. O edificio C ¢ ocupado ndo so6 pelas turmas 8.° € 9.° anos do 3.° Ciclo e pelo Ensino
Secundério, mas também pelas salas de Professores, o Gabinete do Diretor Pedagogico
Colegial, Gabinetes dos Diretores de Ciclo e Coordenadores de Ano, Laboratdrios e Gabinetes
de Vigilancia. Neste edificio, a maioria das salas dispde de instalagdes de Projetores de Video,
televisdo e video/leitores de DVD; existe também a sala da Associacdo de Estudantes, o
Gabinete dos Exames Nacionais do Ensino Basico (ENEB), o Gabinete dos Exames Nacionais
do Ensino Secundario (ENES). Os edificios anteriormente referidos possuem as necessarias
infraestruturas de apoio, bem como acessos de elevador, permitindo a frequéncia de todos. No
edificio D funciona a Cantina, instalada num edificio proprio, com a cozinha anexa e despensas,
a qual serve um namero significativo de almogos diarios. No edificio E, funcionam, no primeiro
piso, os Servigos de Psicologia e Orientagdo, o Nucleo de Apoios Educativos, o Gabinete da

Pastoral, as salas de Catequese, as salas de atendimento aos Encarregados de Educagado e o

41|



UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

Grupo de Escuteiros. No rés-do-chdo esta instalada a Sala de Educacdo Musical do terceiro
ciclo e a Sala de Danca. Nos Edificios B, C e E existem cacifos a disposi¢ao dos alunos,
resultantes do esfor¢o organizador da Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo da
Escola. No edificio F encontramos o Pavilhdo Gimnodesportivo, homologado, com alvara de
licenca de utilizagdo da Camara Municipal de Cascais, para os seguintes desportos: Voleibol,
Basquetebol, Badmington, Futsal e Andebol e inclui um campo de jogos, um posto médico,
uma sala de troféus, seis balnearios, oito instalagdes sanitarias (duas para deficientes), uma sala
de aulas teodricas, uma sala de equipamentos desportivos e uma sala de apoio a Academia do
Sporting Clube de Portugal. Para além disso, contém os seguintes campos anexos: uma pista de
salto em comprimento; dois courts de ténis com relva sintética; trés campos de futsal com relva
sintética; circulo de langamento de peso; varios campos de futebol, basquetebol e andebol; uma
pista Simplificada de Atletismo, resultado da parceria com a Camara Municipal de Cascais para
premiar os sucessos da Equipa de Atletismo da Escola. O edificio G ¢ constituido pelo gabinete
do Vigilante, pelas salas de Educag@o Visual, por trés salas de aula, pelo Clube das Artes e as
oficinas. Esta localizada também neste bloco a Lavandaria. Por ultimo, no edificio H existe
uma piscina coberta, onde os alunos e populacio local podem praticar natacio.”

A partir da andlise do Projeto Educativo ¢ possivel determinar os seguintes eixos para
uma apresentacdo consubstanciadora das ideias principais, defendidas pela institui¢do na sua
missdo educativa junto das comunidades do seu meio envolvente: Idedrio Salesiano; Missao;

Principios; Valores e atitudes.

73 Ibidem, p.9.
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2.4. Ideario Salesiano da ESM

A ESM ¢ uma escola particular, com regime misto, onde coexiste o contrato de associacao
com o Ministério da Educacao e o contrato simples (lecionagdo paga), numa proposta educativa
que acolhe alunos que frequentam os segundos e terceiros Ciclos do Ensino Basico e o Ensino
Secundario.

Enquanto Escola Salesiana, a ESM educa evangelizando e evangeliza educando, isto &,
harmoniza o desenvolvimento humano com o crescimento cristdo, constituindo um espago
privilegiado de educagdo e evangelizacdo dos jovens. Retine em si uma sintese coerente e
desenvolvida dos valores evangélicos, das orientagcdes do magistério da Igreja e das orientagdes
legislativas em vigor, num estilo peculiar baseado no método pedagdgico de S. Jodao Bosco,
também designado por Sistema Preventivo.”

Por isso, a identidade salesiana da ESM exige a convergéncia de intengdes e de a¢ao por
parte de todos os seus membros que participam no processo educativo, dando origem a uma
Comunidade Educativo-Pastoral (CEP) que ¢, ao mesmo tempo, sujeito e ambiente de educagao
e na qual o jovem pode encontrar uma outra casa.’

A ESM também ¢ uma escola aberta, popular e inclusiva. Além das relagdes com o
Ministério da tutela, com outras escolas salesianas e escolas da zona, onde esta inserida, a ESM
colabora com diversas institui¢des da area geografica onde esta situada, criando contactos,
colocando a disposi¢do espagos e recursos, promovendo uma cultura de solidariedade e a

dignidade da pessoa humana.’®

74 Ibidem, p.4.
75 |bidem.
76 Ibidem.
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2.5. Missao da ESM

O pluralismo da sociedade e a diversidade existente entre as multiplas concegdes da
pessoa, da vida, do mundo e da mesma sociedade provoca uma evidente diversidade de
propostas educativas. Por outro lado, sdo muitos os autores que defendem que a escola dos dias
de hoje necessita centrar os seus modelos de ensino/aprendizagem e de organizagdo, em
processos que possibilitem dar resposta aos desafios da atualidade, através da promocdo de
praticas que desencadeiem situagdes de verdadeira aprendizagem, as quais os alunos atribuam
significado, desenvolvam competéncias, minimizando as resisténcias geradoras de conflitos
que condicionam o processo de ensino/aprendizagem.”’

Assim, a ESM procura educar ndo so6 para o €xito académico, mas também para o
desenvolvimento integral dos alunos e a sua participagdo na construgdo responsavel da
sociedade e da igreja do dia de amanha, pelo que, fiel as orientacdes das escolas salesianas e a
legislagdo em vigor, apresenta uma proposta de educacao diversificada, de qualidade e que
aponta para a exceléncia, sintetizada na expressdao “bons cristdos e honestos cidadaos”,
promovendo um processo de humanizagao que visa o crescimento integral dos destinatarios e
a construcdo de uma sociedade justa e solidaria.”®

Este modelo de ensino, que comporta a educacdo como uma missao, nao ¢ s6 da
responsabilidade do professor, mas de todos os intervenientes no processo educativo: alunos,

professores, familias e instituigdes.

77 Ibidem, p.5.
78 Ibidem.
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2.6. Principios norteadores da acido educativa na ESM

Fiel ao seu ideério e missao, tomando como referentes os pressupostos da Lei de Bases
do Sistema Educativo, a ESM deseja nortear a sua acao educativa de acordo com os seguintes
principios:

Centralidade do aluno - O aluno esta no centro do ato educativo, favorecendo uma formacao
integral e uma aprendizagem de saberes e valores em funcao da sua vida;

Ambiente educativo, marcado pelo espirito de familia - Toda a comunidade educativa vive
em ambiente de familia, de modo que todos, alunos, pais, professores, pessoal ndo docente,
salesianos, colaborem e se encontrem na escola como na sua propria casa;

Proximidade educativa - Os educadores participam na vida dos jovens e disponibilizam-se
para estar com eles, dentro e fora da sala de aula. Promove-se a presenca na vida dos jovens
para evitar tudo quanto possa ter ressonancias negativas definitivas. A proximidade educativa
ajuda a superar situagdes que possam incidir negativamente no crescimento integral da
personalidade dos educandos;

Corresponsabilidade e participagdo -Todos os elementos da comunidade educativa sao
responsaveis pela atividade educativa, favorecendo a solidariedade e cooperagdo, no respeito
pelas tarefas proprias de cada um e do principio da subsidiariedade;

Critério preventivo - Segue de perto as orientagdes do sistema preventivo promovido por
Dom Bosco, privilegiando as experiéncias positivas, antecipando o aparecimento de situacdes
ou habitos negativos, desenvolvendo positivamente as forcas interiores da pessoa, criando um
ambiente que estimule, sustente e desenvolva o gosto pelo bem;

Igualdade - Ultrapassar todas as formas de discriminacdo, favorecendo um ambiente de
tolerancia informada e critica, respeitando a diferenca e favorecendo a inclusdo; Qualidade do

ensino e das aprendizagens - Respeito pelas normas e orientacdes dos orgdos educativos,
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cumprimento dos programas, uso de materiais educativos oportunos, promoc¢do de
aprendizagens significativas.”

A partir destes principios formularam-se os valores e atitudes que orientam a acdo
educativa na ESM, pelo que a ESM nao ¢ s6 um lugar de transmissao de saberes, mas um espago
de formacgao integral da pessoa: com a formacao cientifica e intelectual, a ESM promove valores
e atitudes que privilegiam a constru¢ao da dignidade individual e do respeito pelo social, pelo
que se salientamos os seguintes valores:

Confianca — Autoconfianca que se traduz na convicc¢ao de que todos temos capacidades
que devemos desenvolver; e heteroconfianga que pode ser entendida como a capacidade de
confiar nos outros, que parte da assun¢do de que toda a pessoa €, na sua génese, boa; Alegria —
Viver a vida com alegria e sentido de gratiddo, mesmo na adversidade; Liberdade —
Desenvolvimento da autonomia e de autenticidade, mesmo quando sujeito a pressdes externas
e aos impulsos da moda ou do momento; Tolerdncia — Entendida como o respeito por
convicgdes diferentes e a ndo imposi¢do coerciva de crengas ou formas de pensamento.
Reconhecer que, acima de todas as diferencas, estd um ser humano, sujeito de dignidade e
autonomia de decisdo sobre os seus projetos de vida; Cidadania — Desenvolvimento do sentido
de pertenca de um individuo a uma comunidade organizada, que lhe atribui um conjunto de
direitos e obrigacdes; Verdade — A transmissdo transparente e fiel daquilo que ¢ veraz e
verificavel, consolidando relacionamentos humanizantes e construtivos; Justica — A repulsa
pelas desigualdades entre individuos, grupos, povos e nacdes, € o dever de dar a cada um o que
lhe ¢ devido; Trabalho — Valorizar o trabalho como meio de desenvolvimento e realizacao
pessoal; Paz — A aspiracao a paz e a convic¢ao da inutilidade e do horror da guerra; Cooperacao

— Acolhimento e encontro entre educadores, alunos e familias e Solidariedade - compromisso

79 Ibidem, p.6.
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pelo bem comum, reconhecendo e aceitando o outro como pessoa, respeitando a sua
dignidade.®

Relativamente as atitudes, salientamos as seguintes: Escutar os outros — Adotar uma
atitude de escuta ativa reconhecendo que o outro ¢ digno de confianga; Autoestima —
Desenvolver uma atitude de amor e respeito por si proprio, tendo confianga nas suas
capacidades; Sentido de humor — Desenvolver um sentido critico e humoristico sobre si proprio
e o mundo; Otimismo e esperanga - Ver o melhor da vida, antecipar coisas boas e sentir que se
tem o destino nas maos; Autonomia — Desenvolver a capacidade de fazer tarefas por si proprio,
de tomar decisdes, evidenciando um sentido de auto-orientagdo responsavel; Responsabilidade
— Desenvolver um elevado sentido de responsabilidade, assumindo as suas escolhas como as
melhores para o proprio e para os outros; Respeito pelos outros — Respeitar a dignidade da
pessoa humana e estabelecer uma saudédvel convivéncia interpessoal, resultante também de uma
pacificacdo interior; Aceitar a diferenca — Reconhecer que os outros sdo diferentes de nos e
saber aceitar as diferencas culturais, ideoldgicas, raciais; Cumprimento das regras — Reconhecer
a importancia do cumprimento das regras como base fundamental de uma sociedade
democrética e justa, onde a convivéncia pacifica e harmoniosa entre as pessoas seja possivel;
Disciplina — O reconhecimento da autoridade dos educadores que se alcangara sobretudo pela
pedagogia do exemplo, em termos de empatia, generosidade e respeito reciprocos; Participagdo
ativa na sociedade — Desenvolver uma atitude proactiva, em que cada um desempenhe o papel
que lhe cabe na sociedade, com direitos e deveres; Defini¢do de objetivos — Ajudar a estabelecer
objetivos de vida, exigentes mas tangiveis; Motivagdo — Desenvolver niveis motivacionais que
ajudem a atingir os objetivos definidos; Cumprimento do dever — Tornar consciente que o
cumprimento do dever passa pelo desempenho de tarefas que sdo proprias para a sua idade, e

valorizar o papel que cada aluno desempenha na sociedade (como estudar, aprender, ser

80 |pidem, p.7.
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cooperante com os colegas; Perdoar — Desenvolver a capacidade de perdoar, o que passa pela
compreensdo de que o ser humano, na sua fragilidade, também erra, mas deve ter sempre a
oportunidade de se arrepender e melhorar; Amizade — Ajudar a estabelecer relagdes
interpessoais baseadas na amizade, sentimento de pertenca sem necessidade de retribuigdo;
Companheirismo — Desenvolver um ambiente de entreajuda em que o companheirismo deve
prevalecer; Escola-comunidade — Criagdo de uma comunidade que envolve os alunos, os pais e
os educadores, em clima de familia; Comunicagdo — Promover a partilha e o cultivo de relagdes
verdadeiras e humanizantes entre educadores e educandos, privilegiando a descoberta do
melhor que existe nos educandos, que sdo os agentes e protagonistas da sua propria educacao;
Partilhar e dar-se — Promover o sentido da gratuidade e da atencdo aos outros, preferencialmente

aos alunos, familias e setores sociais mais necessitados.®!

2.7. Caracteriza¢ao da Turma do 5.° B

Facilmente se constata que grande parte do tempo diario dos alunos ¢ passado na escola

em contacto com outros alunos e com os professores, pelo que, “no contexto social a que

282

chamamos sala de aula’* interagem entre si alunos, professores, diretores e pessoal auxiliar

da acao educativa.

“Os professores interagem com os alunos, ¢ os alunos com os professores; os alunos
interagem uns com os outros e com varios materiais escolares. A medida que estes
individuos trabalham uns com os outros, desenvolve-se um grupo. Os professores relatam
que cada turma adquire uma «personalidade distinta». Os alunos dizem que a sua turma ¢
«Otimay ou «ndo ¢ assim tdo boa» e relembram, durante anos, a sua terceira classe, o quinto
nivel da turma de Inglés, ou a sala de convivio. O que os participantes numa turma
relembram mais frequentemente ndo ¢, necessariamente, aquilo que o professor ensinou.
Pelo contrério, eles descrevem e lembram-se das dimensdes sociopsicologicas da turma.

Luft (1970) descreveu esta dimensdo unica da seguinte forma: um grupo (turma) pode ser

81 Cf.ESM, Projeto Educativo de Escola, 2010-2014.; Regulamento Interno, Alterado no ano letivo 2014/2015
82 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL, Editor: Graga Margarido, Lousa 1999, p.109.
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visto como um sistema em desenvolvimento com a sua propria estrutura, organizagao e
normas. As turmas podem parecer semelhantes a distancia ou no papel, mas, na realidade,
cada uma ¢ tdo unica como uma impressio digital.”®?

Assim, facilmente se percebe que cada turma desenvolve padrdes de interagdo proprios
que lhe conferem uma linha percetivel, no ambito dos processos internos, que permitem
determinar, com alguma previsibilidade, os comportamentos dentro do grupo, ainda que
persista alguma variagdo quotidiana. No entanto, ¢ de realgar nesses processos internos e nos
padrdes de interacdo desenvolvida no seio do grupo turma, uma certa constancia derivada das
caracteristicas proprias do grupo.3*

Deste modo, compreende-se que “as estruturas € 0s processos que O0s
professores escolhem para aplicar nas turmas influenciam a forma como estas se

desenvolvem e as normas que elas estabelecem para a aprendizagem social e

escolar”®

A turma B do quinto ano ¢ uma turma de contrato de associacdo, composta por trinta
alunos, sendo catorze raparigas e dezasseis rapazes. As idades variam entre os nove e os onze
anos (vinte e sete alunos com dez, dois alunos com nove e um aluno com onze). Relativamente
a retencdes no primeiro ciclo, regista-se apenas um aluno e essa reten¢do ocorreu no terceiro
ano.

No que diz respeito a qualidade de vida dos alunos, ao nivel da satde registam-se
problemas visuais em trés alunos; seis alunos tém problemas de asma; um aluno sofre de
sinusite; oito alunos sofrem de problemas do ambito da alergologia; dois alunos sdo afetados
por vitiligo e perturbagdo de hiperatividade com défice de atencdo. Quanto a alimentacao, todos
os alunos tém por habito tomar o pequeno-almogo em casa, variando a refei¢do entre cereais e
pdo com leite. A maioria dos alunos estuda num quarto individual, sendo que vinte e quatro

alunos tém computador e vinte e seis t€ém acesso a internet. De um modo geral, os alunos tém

83 |pidem.
84 |bidem.
85 |bidem.
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boas condi¢des de transporte, j4 que a maioria dos alunos demora até quinze minutos para
chegar a escola de automovel.

Relativamente ao agregado familiar, a média de idade dos pais situa-se nos quarenta e
quatro anos, sendo que o pai mais novo tem trinta e cinco anos e o pai mais velho cinquenta e
dois anos. Ja as maes tém uma média de idades de quarenta e um anos, sendo que a mais nova
tem trinta e cinco anos e a mais velha, cinquenta. O nivel cultural dos pais ¢ bastante elevado,
j4 que dez sdo detentores de uma licenciatura, dez concluiram o secundario, cinco fizeram
apenas o terceiro ciclo, trés tém o segundo ciclo e um possui habilitagdes ao nivel do primeiro
ciclo. Regista-se ainda a falta de informagao sobre um pai. Quanto a formagao académica das
maes, verificAmos que quatro sdo detentoras de mestrado, dez t€m licenciatura, dez concluiram
o secundario, trés concluiram o terceiro ciclo e duas terminaram os estudos no segundo ciclo.
Apenas uma mae se encontra desempregada. Quanto ao nimero de irmaos, a grande maioria
dos alunos tem pelo menos um irmao (dezasseis); sete alunos nao tém irmaos; cinco alunos tém
dois irmaos e dois alunos tém quatro irmaos. Regista-se ainda que, nove alunos t€ém irmaos a
frequentar a mesma institui¢ao escolar.

Em termos globais, no que diz respeito ao interesse, fomos informados que os discentes
sdo participativos e interessados. Ao nivel das dificuldades demonstradas, salienta-se a
dificuldade em respeitar o outro, em ser tolerante € no cumprimento de regras de saber estar.
Decorrente desta andlise, o conselho de turma considerou fulcral desenvolver as seguintes
capacidades: sensibilizar para o respeito pelo outro, promover a cooperagdo e a tolerancia e
incentivar o cumprimento de regras.

De modo a pdr em pratica as medidas necessarias a promog¢ao do sucesso escolar e com
base na legislagao em vigor, de modo a que nenhum aluno fique para tras, a turma tem trés

alunos abrangidos pelo decreto-lei n°3/2008, de 7 de janeiro, beneficiando designadamente das
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medidas estabelecidas no artigo 17.° (apoio pedagégico personalizado as disciplinas de
portugués e matematica), conforme discriminado naquele diploma legal:

“l - Para efeitos do presente decreto-lei entende-se por apoio pedagdgico
personalizado: a) O refor¢o das estratégias utilizadas no grupo ou turma aos niveis da
organizacgdo, do espago ¢ das atividades; b) O estimulo e refor¢o das competéncias e
aptidoes envolvidas na aprendizagem; c¢) A antecipagdo ¢ refor¢o da aprendizagem de
conteudos lecionados no seio do grupo ou da turma; d) O refor¢o e desenvolvimento de

competéncias especificas;

Um aluno ¢ abrangido pelo artigo 18.° (adequagdes curriculares individuais a todas as
disciplinas), isto ¢:

“l1 - Entende-se por adequagdes curriculares individuais aquelas que, mediante o
parecer do conselho de docentes ou conselho de turma, conforme o nivel de educagéo e
ensino, se considere que tém como padrio o curriculo comum, no caso da educagdo pré-
escolar as que respeitem as orientagdes curriculares, no ensino basico as que nao pdem em
causa a aquisi¢do das competéncias terminais de ciclo e, no ensino secundario, as que ndo
pdem em causa as competéncias essenciais das disciplinas; 2 - As adequagdes curriculares
podem consistir na introducdo de areas curriculares especificas que ndo facam parte da
estrutura curricular comum, nomeadamente leitura e escrita em braille, orientagdo e
mobilidade; treino de visdo e a atividade motora adaptada, entre outras; 3 - A adequagdo
do curriculo dos alunos surdos com ensino bilingue consiste na introdugdo de areas
curriculares especificas para a primeira lingua (L1), segunda lingua (L2) e terceira lingua
(L3): a) A lingua gestual portuguesa (L1), do pré-escolar ao ensino secundario; b) O
portugués segunda lingua (L2) do pré-escolar ao ensino secundario; ¢) A introdugdo de
uma lingua estrangeira escrita (L3) do 3.° ciclo do ensino basico ao ensino secundario. 4 -
As adequagdes curriculares podem consistir igualmente na introducdo de objetivos e
contetidos intermédios em fungdo das competéncias terminais do ciclo ou de curso, das
caracteristicas de aprendizagem e dificuldades especificas dos alunos; 5 - As adequagdes
curriculares individuais podem traduzir-se na dispensa das atividades que se revelem de
dificil execugdo em funcdo da incapacidade do aluno, s6 sendo aplicaveis quando se
verifique que o recurso a tecnologias de apoio ndo ¢ suficiente para colmatar as

necessidades educativas resultantes da incapacidade);®’

8 http://www.inr.pt/bibliopac/diplomas/dl 3 2008.htm consultado a 01/05/2017
87 |bidem.
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e outros trés alunos estdo abrangidos pelo artigo 20.° (adequagdes no processo de
avaliagdo), ou seja:

“1 - As adequagdes quanto aos termos a seguir para a avaliagdo dos progressos das
aprendizagens podem consistir, nomeadamente, na alteragdo do tipo de provas, dos
instrumentos de avaliagdo e certificacdo, bem como das condi¢des de avaliagdo, no que
respeita, entre outros aspetos, as formas e meios de comunicagao e a periodicidade, duragao
e local da mesma; 2 - Os alunos com curriculos especificos individuais ndo estdo sujeitos
ao regime de transi¢do de ano escolar nem ao processo de avaliagdo caracteristico do
regime educativo comum, ficando sujeitos aos critérios especificos de avaliagdo definidos

no respetivo programa educativo individual”).®®

Um dos alunos tem direito a uma prova diferente no processo de avaliagdo, valorizando-
se a componente mais forte do seu estilo de aprendizagem.

De acordo com a informacao recolhida pelo diretor de turma, onze alunos revelaram
dificuldades na producdo escrita, interpretagdo/leitura, gramatica, constru¢do de frases e
ortografia. Na disciplina de matematica, dez alunos manifestam dificuldades na resolugdo de
situagdes problematicas, algoritmos (sobretudo divisdo), calcular a érea, utilizacdo do
compasso. Os alunos, na sua grande maioria, revelam habitos de leitura ainda que, haja alunos
que leem pouco.

Ao nivel do comportamento, este foi considerado satisfatorio, salientando-se pela
negativa um aluno com um comportamento impulsivo e agressivo, no relacionamento com os
colegas. Também se destacam um grupo de seis alunos que por vezes procuram desestabilizar
as aulas com comportamentos inadequados ao contexto sala de aula. Como estratégias para
melhorar o comportamento da turma, destacam-se as seguintes: apelar ao cumprimento de
regras, alterar a planta da sala e, em alguns casos, afastar o aluno da turma, de forma a dialogar

individualmente com ele com calma, fora da presenca dos outros alunos.

88 |bidem.
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No ambito da disciplina de EMRC, a turma teve aula a terga-feira, no terceiro tempo da
manha, das 10h35 as 11h20. Neste dia os alunos iniciam as atividades letivas pelas 8he 15m e
terminam-nas pelas 17h. Os alunos revelam um bom nivel cultural e revelam alguns
conhecimentos no a&mbito da disciplina, embora muitos deles nunca tenham tido a disciplina de
EMRC, no primeiro ciclo, como foi constatado através de diagndstico oral. Os alunos da turma
sdo, em geral, pontuais, empenhados, trabalhadores e muito participativos, no entanto, destaca-
se um aluno que manifesta alguma resisténcia em realizar as tarefas propostas. O
comportamento desajustado deste aluno, parece revelar uma grande necessidade de chamar a
atencao.

Na maior parte das aulas os alunos sdo calmos, mas, por vezes, alguns revelam um
comportamento agitado, sobretudo a chegada a sala de aula. Destaca-se que ao longo do
primeiro periodo a turma tem vindo a mostrar-se cada vez mais agitada, o que tem sido alvo de
especial atencdo por parte do conselho de turma. Os alunos t€ém demonstrado mais interesse por
conteidos que sdo mais familiares a sua realidade, sendo nestas alturas muito mais
participativos. Revelam mais interesse e recetividade por atividades dindmicas, parecendo ser
a melhor forma para a consolida¢do dos contetidos.

Ao nivel religioso, uma parte dos alunos consideram ser catélicos, participando de
forma mais ou menos ativa na sua comunidade paroquial, demonstrando conhecer os valores

éticos e culturais do cristianismo.
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3. Lecionacido da Unidade Letiva 1 (UL 1), Viver juntos

Lecionar o saber especifico da disciplina de EMRC requer do professor ter presente que
a transmissdo do conhecimento e o desenvolvimento das competéncias, decorrentes das
finalidades, enunciadas a partir do munus da Igreja, permitem afirmar que o

“saber religioso é, antes de mais, um grande relato, uma visdo especifica — do
mundo, de Deus e do homem -uma descri¢do, dindmica e historica a um tempo, dos eixos
fundamentais da realidade. E uma grande representagdo simbélica do universo, da
historia e do sentido da vida™°,

que requer um “‘ambiente de aprendizagem produtivo caracterizado por um clima geral

% e responde as necessidades dos alunos por lhes

em que os alunos tém sentimentos positivos
desenvolver as competéncias de grupo e interpessoais necessarias a realizacao das exigéncias
escolares,’! sociais, culturais e espirituais.

Transmitir o saber religioso requer um ambiente de aprendizagem positivo € uma
motivacdo que origine nos alunos a vontade de progredir no desenvolvimento dos
conhecimentos e das competéncias, pelo que, “o professor ¢ o instrumento didatico mais forte
para isto! Nédo é o videoprojector, o quadro, os papeis ou a apresentacido em PowerPoint.”*’
e assim, ¢ fundamental que este tenha o espirito proclamado por Pam Brown, no decurso da
lecionacdo da unidade letiva, ao afirmar “Aquieta a tua mente, aquieta o teu coragdo, deixa

que a paz te envolva””?

8 P, Querubim José Pereira da SILVA, “O saber religioso, fator de cultura e educagéo, in, SNEC, Forum de EMRC, SNEC, Lisboa
2005, p.23.

%Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lous3d 1999, p.110.

91 Cf. Ibidem.

92 Manfred SPITZER, Aprendizagem, neurociéncias e a escola da vida, Climepsi Editores, Lisboa 2007, P.176

9 Joaquim Dias NOGUEIRA, Memodrias de um beirdo da zona do pinhal, Varzeas da Rainha Impressora, Obidos 2015, p.13.
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3.1. Introducao a UL 1, Viver juntos

Tendo em conta os varios elementos determinantes do percurso a efetuar, o tempo
disponivel, a particularidade de termos de, em ano de PES, ser avaliados num conjunto de aulas
predeterminadas e em diferentes unidades letivas, optamos por manter a sequéncia apresentada
no programa, por permitir uma organiza¢ao mais coerente dos tempos e participagdo de ambos
os estagiarios no processo educativo. Assim, no primeiro periodo leciondmos a ULI1, Viver
Jjuntos, para a qual foram reservadas sete aulas (sete aulas), sendo que o professor cooperante,
reservou trés (3) aulas, no inicio do ano letivo, para construgao de portfolio e introducao geral
ao 5.° ano de EMRC, de modo a contextualizar a participacdo dos professores estagiarios no
processo educativo/formativo da disciplina de EMRC. Deste modo, foi necessario ajustar a
planificag@o a situacdo concreta, propria da pratica pedagdgica partilhada, em ano de estagio
pedagogico (PES).

Portanto, decorrente do constante reajuste, fruto das mudancas que se vao verificando,
acabamos por reservar para lecionar a UL, Viver juntos, sete aulas (7), de modo a articular
coerentemente os conteudos, as estratégias e os objetivos, no sentido de desenvolvermos e
alcancarmos as metas previstas para a UL1. As metas previstas no programa de EMRC para a
ULL, Viver juntos sao: B, F, P e G, ou seja, (B) — Construir uma chave de leitura religiosa da
pessoa, da vida e da historia; (F) — Conhecer a mensagem e a cultura biblicas; (P) — Identificar
o fundamento religioso da moral cristd; e (G) — Identificar os valores evangélicos, sendo que o
professor tem autonomia e competéncia (fun¢do) executiva para selecionar as metas que
pretende desenvolver e alcangar na sua pratica letiva, ele ¢ o professor o gestor do programa e
da sala de aula e, ¢ quem detém o conhecimento do grupo turma para verificar a exequibilidade
das metas propostas no programa num modo maximalista. Por constatarmos que as metas se
apresentam em adequacdo correta aos conteudos apresentados para as metas (B) — Construir

uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histdria; (F) — Conhecer a mensagem e a
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cultura biblicas; (P) — Identificar o fundamento religioso da moral cristd; e (G) — Identificar os
valores evangélicos, e por termos um grupo turma (5.°B) muito bom e com muito potencial,
decidimos incorporar na planificagdo da UL1, Viver juntos, a totalidade das metas presentes no
programa e os respetivos conteudos que foram objeto de tratamento adequado durante a
lecionacao dessa unidade.

Assim, os temas a lecionar foram divididos do seguinte modo: aula 1 — Mudar faz parte
da vida; aula 2 — Abrado, modelo de pessoa em caminho de mudanga e crescimento interior,
Gn 12, 1-8; aula 3 — Os grupos a que pertenco; aula 4 — Deus tem a iniciativa de estabelecer
uma Alian¢a com a humanidade; aula 5 — A Alianca: condi¢ao facilitadora e fidelidade a palavra
dada; aula 6 — Entrega e correc¢do da ficha de avaliagdo; e aula 7 — Querer viver de forma pacifica
com os outros. A igual dignidade das pessoas - A fidelidade a palavra dada.

Como ¢ facilmente percetivel, se confrontdssemos a planificag@o inicial com o teor dos
relatorios de avaliagdo, a planificacdo apresentada ndo corresponderia totalmente a execucao
do planificado, pelo que foi necessario ajustar os conteudos ao tempo necessario para a sua
transmissdo/aquisi¢do, tendo passado a lecionar sete aulas (7), o que levou a modifica¢des na
planificacdo que se apresenta neste trabalho. Corrigir, adaptar e modificar ¢ uma constante da
pratica letiva, pelo que, enquanto gestores do programa, fomos adaptando a planificac¢do as
necessidades sentidas ao longo percurso efetuado. Com base na reflexdo critica e dos
dados/informagdes fornecidas pelo professor cooperante, fomos fazendo os ajustes necessarios,
de modo a dar coeréncia a transmissdo dos contetidos ao longo das sete (7) aulas lecionadas,
bem como a perce¢do com que fomos ficando sobre a aquisi¢ao dos conteudos por parte dos
alunos.

A presente unidade letiva, atendendo aos seus conteudos (anexo 8), apresenta-se como
introducdo a um itinerario que engloba aspetos essenciais da vida dos alunos e dos cidadaos,

que coabitam num mesmo espago publico, que comecga na escola e se estende aos demais
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espacos da vida social, incluindo mesmo a vida privada dos alunos no espago familiar. O ser
humano ¢ por natureza um ser social e, aprende a viver em sociedade no contacto direto com
os outros, nomeadamente na vida familiar e escolar. O humano forma-se no contacto com o
humano, pelo que, ¢ nesta interacdo que se constroi e edifica a pessoa como verdadeiro ser
humano, que pela graga divina, o capacita de um PLUS que o faz ser. Desde o acolhimento, ao
empalavramento® ha uma edificacdo que se constroi pela imitagio do mais nobre da pessoa: a
sua humanidade. Humanidade essa, descoberta ¢ tornada consciente mediante a relagdo com o
outro na alteridade e abertura ao transcendente que se torna presente na histéria.”®

A mudanga ¢ hoje, mais do que nunca, uma presenga constante na vida das criangas, dos
jovens e dos adultos, pelo que, essa constante vertigem do novo, requer uma capacidade de
adaptacdo e alguma serenidade e confianca, perante esse turbilhdo com que a vida
contemporanea nos presenteia. Sera esta mudancga constante na vida das criancas e jovens
motivo de crescimento sereno e tranquilo? Ou serd uma das causas de uma certa ansiedade
presente nos jovens? O facto de estas dimensdes estarem muito presentes na vida das nossas
criangas, (divorcios 70%)”7, tutela e vida partilhada, com o pai, a mie, os avés, ou outros;
mudanga de casa e de familia; mudanca de cidade ou localidade, por questdes laborais; mudanga
de escola, (que acarreta novas exigéncias e novos habitos) requer da escola em particular e da
educacdo em geral, um olhar atento na preparacao das condi¢des de adaptacdo a esta realidade

cada vez mais presente no tecido social.

94 Mendo HENRIQUES, Educagéo para a cidadania, Platano Editora, Lisboa 1999, p.15. “...a cidadania principia por colocar e
responder a questdes basicas sobre as razdes que levam seres humanos —agrupados por lagos de parentesco de solidariedade
—a associarem-se em comunidades politicas. Quando o poder politico estabelece direitos individuais, surge uma comunidade
de cidad3dos. Quando esta estabelece um regime democratico, cria os processos institucionais para assegurar a participagao
universal na vida publica, assegurando proximidade ao cidad3o, legitimidade do poder e responsabilizagdo dos governantes”.
9 Com isto quero significar o ato de dotar o sujeito aprendente da capacidade de dizer o mundo, socorrendo-se da
palavra/linguagem, adquirida por meio da cultura na interag&o social.

% Juan AMBROSIO, Dimensdo religiosa e condicdo humana, para uso dos alunos na disciplina de Didatica da EMRC do
Mestrado em Ciéncias Religiosas, documento ndo publicado, Faculdade de Teologia, Lisboa, 2015, p.2. diz “...alguém que
ainda ndo fala e de que nao é capaz de expressar-se, para passar a ser progressivamente um ‘empalavrador’ de si mesmo e
da realidade”.

97 http://www.pordata.pt/Portugal/N%C3%BAmero+de+div%C3%B3rcios+por+100+casamentos-531, consultado  a
01/05/2017.
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A UL1, Viver juntos, no ambito especifico da disciplina de EMRC, ¢ um excelente
momento de treino de acolhimento do outro (as competéncias treinam-se para adquirir e
desenvolver alguma coisa), ajudando-o a enfrentar os seus medos e as suas anglstias com
coragem, perseveranca e confianga, necessaria para vencer os desafios que se colocam as
criangas nesta idade. Perceber a mudanca e o que ela comporta, ¢ meio caminho andado para a
resolugdo dos problemas que ela possa trazer. A perspetiva crista e a apresentacao da caminhada
de Abrado ¢ uma excelente situagdo existencial, que confronta as criangas e jovens com o tema
da mudanga, presente na vida, dando-lhe um novo sentido e uma finalidade, que nem sempre
estd presente na consciéncia das criangas e jovens.

Ser crianga ¢ pertencer a um grupo e a uma faixa etaria em forte desenvolvimento,”® o
que acarreta novos desafios que requerem um conjunto de normas e valores importantes no
nortear da acdo e que sdo um precioso contributo para a formagao de bons homens e cidadaos
competentes e felizes.”

Esta unidade permite-lhes fazer essa caminhada, descobrindo e construindo um universo
de significados, que s6 o viver e pensar juntos pode aclarar, pelo que, consideramos que neste
contexto, a descoberta da pertenca a grupos e descoberta da existéncia de grupos que se
orientam e orientaram por valores'?’ presentes na Biblia e que encontram eco profundo no
coracdo humano, ajudam a serenar o espirito humano. Ser fiel a uma palavra requer o

assentimento do seu valor, enquanto mapa norteador da a¢do e, no caso concreto, pelo modo

98 Bartolo Paiva CAMPOS (Coordenador), Psicologia do desenvolvimento e educagéo de jovens, Universidade Aberta, Lisboa
1990, p. 57. “A agdo do sujeito contribui para a construgdo do conhecimento. Construtivismo significa que "As estruturas
operatodrias da inteligéncia ndo sdo inatas. Desenvolvem-se laboriosamente durante os primeiros 15 anos de existéncia, nas
sociedades mais favorecidas... Testemunham, assim, uma construgdo real e procedem por degraus, sobre os quais é
necessario reconstruir os resultados obtidos no nivel anterior antes de alargar e construir de novo”. Piaget, 1977, p.99.

99 Bartolo Paiva CAMPQOS, “Introduc¢do”, in Bartolo Paiva CAMPOS (Coordenador), Psicologia do desenvolvimento e educagéo
de jovens, Universidade Aberta, Lisboa 1990, p.15. “Tendo em conta as mudangas corporais e cognitivas iniciadas na
passagem da infancia para a adolescéncia e as expectativas sociais que a sociedade vai manifestando de modo cada vez mais
preciso ao longo desta, costumam enunciar-se alguns objetivos a atingir durante este periodo etario que constituem
auténticas tarefas de desenvolvimento para os adolescentes e jovens”.

100 Mendo HENRIQUES, Educag¢do para a cidadania, Platano Editora, Lisboa 1999, p.107. “A participagdo na democracia dos
cidaddos é indispensavel uma vez que é dos cidaddos que emergem os atos constitutivos de uma comunidade nacional
pacifica, justa e com qualidade de vida”.
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como os alunos absorveram e assumiram essa palavra, ¢ nossa convic¢do que descobriram
valores muito importantes para uma vida em sociedade e em comunidade, que exigem uma
adesdo e corresponsabilizagdo pelo outro.

Deste modo, em termos metodoldgicos, procurdmos envolver os alunos em atividades
que requeressem a sua participacdo € a sua agdo, para que, a partir da experiéncia e do
significado que lhes atribuem, retirassem, (aquisi¢ao/assimila¢do/equilibrio/acomodagdo =
adaptacdo), os conhecimentos verdadeiramente significativos que passaram a fazer parte da
bagagem cultural dos alunos, que os ajudard ao nivel do agir humano, e que, em alguns, os
ajudara a melhor viver como cristdos na cidade, adaptando-se ao mundo em que vivem, na sua
condi¢do humana de situagiio urbana,'°! pois, hoje, cada vez mais a vida se desenvolve com os
outros na cidade a quem ¢ preciso chegar, a quem também ¢ preciso chegar (problema do
cristianismo para nao cristaos).

Pelo comportamento empenhado, atento e participativo, e, pela avaliacdo efetuada ao
longo da UL1, Viver juntos, concluimos que as estratégias adotadas e o uso dos materiais
escolhidos se adequaram aos objetivos propostos para esta unidade letiva, a partir dos quais foi
possivel levar os alunos a apropriarem-se dos conteudos especificos da disciplina de EMRC.
Assim, entendemos que as metas B, F, P e G foram alcanc¢adas pela maioria dos alunos do grupo
turma. Este aspeto serd analisado com maior detalhe no item teste/avaliacdo, atendendo aos
resultados obtidos.

Com base na avaliacdo e reflexdo efetuada em conselho de turma, sobre o grupo turma
do 5.° B, foi decidido, tendo em conta um conjunto de particularidades dos alunos (défice de
atencao, agressividade, alunos ao abrigo do Decreto Lei n.° 3/2008, terapia da fala, etc.) adotar

estratégias que sensibilizassem para o respeito do outro € que promovessem a cooperacao € a

101 José Manuel Pereira de ALMEIDA, Unidade pessoal na vida social. Como ser do Senhor na cidade, in, Sérgio BASTIANEL
(coordenador), Entre possibilidades e limites, Editorial Caritas, Lisboa 2013, p.137.
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tolerancia entre o grupo. Para se conseguirem esses objetivos, entendeu-se dar especial atencao
ao cumprimento das regras de sala de aula e do ideario dos Salesianos de Manique, de modo a
fazer cumprir o Regulamento Interno (R.1.), Art. 85 ao Art. 88, assumindo assim, um maior
compromisso para com o respeito ao proximo e aceitagdo do outro. As metodologias ativas
utilizadas em contexto de sala de aula foram ao encontro desta inten¢do de participagdo e
cooperac¢do dos alunos a partir dos seus direitos e deveres, fomentando a participagdo de todos
os elementos nas atividades propostas, promovendo a sua inclusdo no grupo turma, originando
um ambiente sadio de tolerancia para os alunos menos populares ou com um grau de menor

aceitacdo pelos seus pares.

3.2. As aulas lecionadas para a ULI1, Viver juntos: um percurso (Anexo 19)

Na primeira aula, nimero quatro o sumario foi “Apresentacao da UL 1 e do trajeto a
efetuar ao longo do ano letivo. A mudanga como fator de crescimento e enriquecimento pessoal.
Leitura do texto: Aprender a estudar.”

Pretendiamos valorizar a mudanc¢a como condi¢ao do crescimento humano. Conteudos —
Mudanga, uma constante da vida. Estratégia: Leitura de texto e apresentagdo de PPT como
suporte a aula. Apresentagdo da atividade: caixa de memorias e estendal dos afetos.

Apos lecionada a aula nimero um, referente a UL 1, Viver juntos, contatou-se que a aula
planificada ndo correspondeu totalmente a aula lecionada, tendo o registo dos trés sumarios em
atraso ocupado tempo substancial da aula, (cerca de vinte minutos) o que ocasionou uma
readaptacao da planificacao a aula, obrigando a supressao da realizagdo da atividade o estendal
dos afetos, por manifesta falta de tempo. Assim, procedeu-se a apresentacao aos alunos do
itinerario a efetuar durante o ano letivo, com base num suporte PPT, bem como se apresentou

o conceito de mudanga, ponto fundamental escolhido para a aula. Tal como planificado, foi lido
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pelos alunos o texto de Ary dos Santos, Aprender a estudar, embora sem a devida exploragdo,
em virtude de estarmos j& no términus da aula.

No entanto, e dada a importancia que colocamos na estratégia da construc¢ao/realizacao
de uma “caixa das memdrias”,'” de modo a colecionar/confecionar um conjunto de
recordagdes positivas ao longo do ano letivo, com o intuito de real¢ar a importancia da memoria
na historia pessoal , resultante da vivéncia coletiva numa vida em grupo e da importancia do
cuidado do outro, ainda foi possivel langar o desafio da constru¢do da “caixa das memorias”,
de modo a colecionar/confecionar momentos e recordagdes verdadeiramente positivas e
significativas, num ano de profundas transformagdes dos alunos.

Assim, foi necessario fazer uma readaptagcdo ao plano de aula que obrigou a ajustar a
planifica¢do do plano de aula numero dois, do dia 18/10/2016, de modo a operacionalizar a
estratégia relativa a elaboragdo de etiquetas para o estendal das intengoes, a partir do qual os
alunos formaram, por escrito, as suas inten¢des de crescimento pessoal num bilhete, para o
presente ano letivo. O projeto geral dos Salesianos, Desafia-te a fazer maravilhas!, encontra
nesta proposta um eco a melhoria no crescimento pessoal que deve levar a transformacao da
pessoa e da sociedade. A mudanga est4 presente em cada pessoa sempre que se predispde a tal,
sendo esta atividade, ndo s6 o motor desse crescimento e manifestacdo objetiva do crescimento
e suas memorias, mas também fonte reveladora do “cuidado do outro” resultante do empenho

e compromisso de cada aluno individualmente e da turma, enquanto grupo.

Na segunda aula o sumario foi: “A caminhada de Abrado. Visionamento de um video”.

102 Caixa das memodrias: desafio lancado aos alunos para em casa construirem uma caixa (dos sapatos ou outra)
para guardar varios artefactos (papéis, objetos, bilhetes de cinema, emoticons, flores de papel, coragdes, papel
de rebucado, prata de chocolate) que se relacionem com uma lembrancga positiva que alguém Ihes proporcionou.
Ao longo do ano os professores dardo aos alunos alguns objetos/lembrancas que simbolicamente lembrem esses
momentos positivos e felizes, presentes na construgdo/desenvolvimento da sua identidade. Se o ser humano é
muito daquilo que diz e daquilo que faz, entdo se fizermos coisas boas e as guardarmos como memorias positivas,
estaremos a cuidar melhor de nés e dos outros e a construir uma identidade com base em memérias positivas
reveladores da pratica do bem no cuidado do outro.
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Nesta aula pretendemos valorizar a mudan¢a como condic¢do do crescimento humano de
maneira a identificar a figura de Abrado como modelo de uma pessoa em caminho. Os
contetidos apresentados foram: a mudanga, uma constante da vida de Abrado; Abrado modelo
de pessoa em caminho de mudanca e crescimento interior. As estratégias utilizadas foram o
visionamento de um pequeno filme/flash, sobre o chamamento de Abrado e registo escrito num
papel dos propositos de mudangas, com os quais se construiu o estendal dos afetos. Também
pedimos aos alunos para registarem numa gota de 4gua um aspeto em que sentissem que tinham
mudado no ultimo ano, tendo-lhes sido apresentado alguns exemplos no PPT suporte a aula.
Esta atividade ficou para realizar na aula seguinte.

Ap6s lecionada a aula dois, referente & UL1, Viver juntos, constatou-se o seguinte: a aula
planificada correspondeu a aula lecionada, embora tenhamos deixado uma atividade para
realizar na aula seguinte. (TPC)

Tal como planificado, foi retomado o tema sobre o conceito de mudanga e suas
implicagdes, tendo-se elaborado o estendal dos afetos. Durante a atividade verificou-se que os
alunos participaram com empenho e entusiasmo, produzindo frases interessantes, acerca das
suas propostas de melhoramento pessoal. Depois de preenchidos os bilhetes, os mesmos foram
recolhidos, tendo-se construido o estendal no final da aula, o qual foi afixado no placard da
turma, onde ficou exposto.

Relativamente a apresentagdo de Abrado, como modelo de pessoa em caminho de
mudanga e crescimento interior, foi visionado um video sobre o tema. O mesmo revelou-se uma
opc¢do muito valida, pois os alunos, a partir do video perceberam o seu percurso e caminhada
até a terra de Canada. ApoOs o visionamento do video e de uma forma dialdgica, fomos
apresentando os dados acerca da biografia de Abrado, presente em Génesis 12, 1-8, com a ajuda
e suporte de um PPT, permitindo mostrar a importancia dos grupos no crescimento €

desenvolvimento pessoal.
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Para a proxima aula ficou a atividade de escrever numa gota de 4gua a maior mudanga
constatada por cada aluno no seu crescimento e que ficou registada por escrito nessa gota, de
modo a ser colada numa cartolina (oceano) simbolizando o grande grupo da humanidade e os
grupos de que fazemos parte que estdo representados nesse “oceano”, representado pelas muitas
gotas que o formam.

Na terceira aula, nimero seis, o sumario foi: “Os grupos a que pertenco. Elaboragdo de
cartaz”.

Nesta aula tivemos como objetivo valorizar a diversidade dos membros de um grupo
como fator de enriquecimento. Os conteudos foram: os grupos onde me insiro; as caracteristicas
dos grupos; a integracdo nos grupos e critérios éticos para a selecao dos grupos. As estratégias
consistiram na elaboracdo de um cartaz e na constru¢do de uma emoticons a partir de tampas
de garrafas para oferecer a um colega. Esta tarefa foi realizada em casa. Também utilizamos
como estratégia a leitura do texto do manual - Uma terrivel sangdo, p. 22 e 23, seguida de um
momento de brainstorming sobre a vida em grupo e suas caracteristicas.

Esta aula tinha como objetivo valorizar a diversidade dos membros de um grupo como
fator de enriquecimento, pretendendo-se com isso transmitir a no¢do de grupo, suas
caracteristicas e valores. Assim, no inicio da aula fizemos uma breve sintese da ultima aula,
para perceber se os alunos ainda se lembravam do que nela tinha sido dado. Pelas respostas
dadas, podemos inferir que os alunos adquiriram os conteudos programados. De seguida, e com
base nas respostas dadas nas etiquetas presentes no estendal dos afetos, apresentdmos seis
respostas dadas pelos alunos, elogiando as frases produzidas, que vao ao encontro do desafio

anual das escolas salesianas “Desafia-te a fazer maravilhas”. Ja que Mudar faz parte da vida!

e com base na questdo colocada por nos: E eu, como pretendo crescer neste ano? Os alunos

deram as seguintes respostas, que selecionamos para apresentagao no PPT suporte a aula:

> “Ser mais responsavel com os trabalhos de casa”.
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“Estar mais concentrada e atenta este ano”.

[z . * »
Quero desenvolver mais os meus lagos de amizade com Deus e com os outros”.

“Ajudar os outros quando eles precisam”.

“Eu pretendo preservar melhor o ambiente apanhando o lixo que estd no chdo”.

YV V VYV VvV V

“Posso melhorar o meu comportamento em sala de aula e com a sociedade,
mais a atengdo, mais pratica e vou melhorar os meus lagos com quem gosto.”

A atividade estendal dos afetos procurava potenciar as intengdes e propositos dos alunos
para este ano letivo, ao nivel do seu crescimento pessoal, num contexto de mudanga de ciclo e
das suas vidas em crescimento. Assim, aproveitdmos a ultima frase para os desafiar a fazer um
salto de qualidade nas suas vidas, ao nivel das relagdes interpessoais, na medida em que a frase
diz “Posso melhorar o meu comportamento em sala de aula e com a sociedade, mais atengao,
mais pratica e vou melhorar os meus lagos com quem gosto.”, propondo-lhes que, a imagem
de Jesus Cristo devem melhorar os lagos de amizade com todos, mesmo com aqueles de que
ndo gostam. A partir deste exercicio, instdmo-los a trocarem com o colega de carteira uma
tampa de garrafa (emoticons), que lhes demos no inicio da aula e que levaram para casa, para
decorar e, que sera objeto de troca com o colega de tras, na mesma fila, logo que esta esteja
feita, de modo a ser guardada na caixa das memorias, evidenciando o cuidado e empenho que
¢ necessario ter no dia a dia, para deixar boas recordac¢des no outro. Cuidar do outro € sempre
uma tarefa a desenvolver e nunca terminada, pelo que proporciona uma oportunidade de
crescimento e desenvolvimento pessoal nesta caminhada conjunta.

Depois dessa distribui¢do das tampas e como tinha ficado uma atividade da tltima aula
por realizar, pedimos a delegada e subdelegada de turma para distribuir a gota de dgua em
cartolina a cada aluno da turma, para que os mesmos escrevessem nela, um aspeto pessoal em

que achassem que tinham crescido, mudado, relativamente ao ultimo ano. Realizaram esta

atividade sem grande dificuldade.
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Depois, a partir da leitura do texto da pagina vinte e dois e vinte e trés do manual, efetuada
pelos alunos, através do didlogo e acompanhados pela apresentacdo de um PPT, chegaram a
definicdo de grupo, ndo deixando nenhum dos aspetos sobre a mesma por mencionar. De
seguida, aquando da apresentacdo da no¢do de grupo e suas caracteristicas, distribuimos um
distico com os valores da verdade, transparéncia, esfor¢o, trabalho, cooperagdo e ajuda, para
que em casa cada um dividisse e pintasse cada valor com a percentagem que lhes parecesse
mais adequada e importante para a vida em grupo.

Apesar de a aula ter decorrido bem, ndo foi possivel cumprir a planificagdo na totalidade,
pois ficaram por apresentar os diferentes tipos de grupos existentes e suas caracteristicas, pelo
que optamos por fazer a sintese da aula, ndo acabando a apresentagcdo do PPT que estdvamos a
usar.

Na quarta aula, com a ligdo nimero sete, o sumario foi: “A Alianca de Deus com a
humanidade. Visionamento de video”.

Tivemos como objetivos para esta aula interpretar textos sobre a Alianca e fazer uma
breve revisdo sobre os conteudos lecionados. Os contetidos para o teste escrito foram os das
ultimas aulas e o conceito de Alianga presente na Biblia em Génesis 9, 8-13, Génesis 15 e
Deuterondmio 5, 1-33, objeto de avaliag@o no teste a aplicar a toda a escola no dia catorze de
novembro aos alunos do 5.° ano. Nesta aula foram apresentados aos alunos um conjunto de
informagdes/contetidos relevantes sobre a Biblia, sua histdria, sua estrutura e composi¢do, bem
como os alunos foram ensinados a consultar a Biblia, atendendo a sua divisdo em livros,
capitulos e versiculos. A introdugdo dos contetudos referidos deveu-se a ignorancia dos alunos,
quanto a este tema, em virtude de a maioria deles ndo ter tido a disciplina de EMRC, no primeiro
ciclo e pelo facto de alguns deles nunca terem tido catequese. A inser¢ao destes contetdos na
planificacdo e na pratica letiva, surgiu de uma recomendagao feita pelo professor cooperante,

que foi executada por concordarmos com a mesma.
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Para esta aula tinhamos como objetivo apresentar um volume consideravel de contetidos
suscetiveis de virem a ser objeto de avaliagdo no teste, que esta estipulado ser universal a todos
os alunos da ESM, pelo que apresentdmos desenvolvidamente os diferentes grupos de que os
alunos fazem parte, familia, turma e aqueles de que podem participar por livre escolha
(catequese, escuteiros, gindstica), com base nos valores, gostos e interesses. Assim, foram
tratados os seguintes temas: os grupos; caracteristicas dos grupos; integracdo nos grupos;
critérios éticos de selecdo dos grupos. Extraprograma, apresentdmos algumas nogdes sobre a
Biblia e sua estrutura, referindo a sua importancia para as comunidades crentes em Deus, a
partir da experiéncia de fé vivida por Abrado, Moisés e os profetas, bem como explicdmos o
modo como a mesma esta dividida. Foi igualmente objeto de explicagdo a consulta de uma
citacdo biblica, expondo a no¢do de abreviatura, capitulo e versiculos, presentes na Biblia,
referentes aos diferentes livros. Também foi desenvolvida a nogdo de Alianga, presente na
apresentacdo do texto biblico em Gn 9, 8-13. Durante a aula apresentdmos aos alunos um
pequeno video (dois minutos) referentes ao conteudo “Deus tem a iniciativa de estabelecer uma
Alianca com a humanidade.” Feita a apresentagdo dos conteudos com o suporte de um PPT,
distribuimos uma folha A4 com referéncia as paginas e conteudos relativos aos contetidos
lecionados nas aulas anteriores e que foram objeto de avaliagdo dos conhecimentos no teste
realizado no dia catorze de novembro.

Na quinta aula com a ligdo numero oito o sumdrio foi: Os Dez Mandamentos.
Visionamento de video e atividade pratica. Para esta aula tinhamos como objetivos levar os
alunos a interpretar os textos biblicos sobre a Alianga Gn 15, 18 e Dt 5, 1-33 e fazer com que
reconhecessem as implicagdes da Alianca na vida quotidiana. Os conteudos foram os relativos
a Alianca estabelecida entre Deus e Moisés (e a humanidade) no monte de Sinai, levando os
alunos a reconhecer as implicagdes dessa Alianca na vida quotidiana do seu povo. Desta Lei da

Alianga e dos seus Mandamentos emanam um conjunto de valores fundamentais para uma
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convivéncia pacifica entre as pessoas. Dos valores presentes nos Dez Mandamentos, realgdmos
0s seguintes: paz, justica, bondade, amor respeito, cooperacao, didlogo, a partir dos quais foi
elaborado um cartaz, sintese da aula. A estratégias principais escolhidas para a aula foram a
leitura de texto; o visionamento de video e a selecdo de imagens.

Esta aula foi objeto de avaliacdo didatico/pedagdgica pelo que, para além da presenca
habitual do professor cooperante, contou também com a presenca do avaliador dos estagiarios,
que no final da aula reuniu com o nticleo de estagio a fim de fazer a avaliagdo da mesma, tendo
sido apresentadas algumas sugestdes de melhoramento da pratica letiva.

O objetivo para esta aula era dar a conhecer aos alunos o texto biblico de Dt 5, 1-33, de
modo a permitir fazer a interpretacdo do texto biblico sobre a Alianca, presente no Antigo
Testamento. Assim, comeg¢dmos por apresentar um pequeno video (1 minutos) sobre a Alianga
inicial, presente na Criacdo e mais tarde reassumida com Noé em Gn 15. Apods o seu
visionamento, demos a palavra aos alunos de modo a que 0os mesmos transmitissem a sua
perce¢do acerca do filme visionado. Apods isso, efetudmos a leitura do texto presente no manual
referente a Dt 5, 1-33 que foi objeto de leitura alternada, por parte de seis alunos. Terminada a
leitura partilhada do texto, passamos novamente um curto filme (2 minutos) de modo a
evidenciar a missdo a que Moisés fora chamado, por iniciativa de Deus, para estabelecer uma
Alianca entre o povo hebreu e o seu Deus, o que, depois de terminado foi objeto de dialogo
com os alunos, para que expusessem as suas opinides sobre o tema retratado no video. Apos
esse didlogo, foi apresentado um pequeno excerto do filme “Os Dez Mandamentos” com cerca
de seis minutos, para evidenciar a entrega das Tabuas da Lei por Deus a Moisés, tendo, de
seguida, sido distribuidas dez imagens em folha A4, com referéncia a cada um dos Dez
Mandamentos. Pretendeu-se que os alunos os identificassem, lessem e explicassem, findo o que

os afixaram nas Tabuas da Lei, penduradas no quadro.
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Depois da sua apresentagdo e respetiva identificagdo, os alunos sentaram-se, fazendo-se
uma breve sintese da aula.

Na sexta aula com o numero nove o sumdrio foi: “Entrega e corre¢do da ficha de
avaliagdo.” O objetivo para a aula foi fazer a correcdo do teste de avaliagdo e prestar
esclarecimentos/informagdes pertinentes, sobre os contetidos, com base nos resultados obtidos.
Os conteudos s3o os inerentes ao presente instrumento de avaliacao.

Esta aula serviu para fazer a entrega e corre¢do dos testes de avaliagdo. A corre¢do do
teste foi sendo feita com base na apresentacdo de um PPT, que foi sendo mostrado. Durante a
corre¢do do teste escrito fomos fazendo a leitura das questdes e explicando o que se pretendia
que os alunos tivessem respondido. Apos essa explicagdo, os mesmos copiaram para o caderno
(portfolio) as respostas corretas, relativas a cada uma das questdes. Constatamos que a questao
cinco do primeiro grupo (Mudar faz parte da vida) continha um elevado niimero de respostas
erradas, pelo que, aproveitdimos a corre¢do para reforcar os conteudos, relativos a vida de
Abrado e sua viagem a partir de Ur, de modo a que os alunos percebessem o seu erro e
retivessem os contetidos corretos, relativos a situacdo de mudanca, pela qual Abrado tinha
passado na sua longa viagem até¢ ao Egito. Este ato faz parte da avaliacdo corretiva que se
integra no feedback a dar ao aluno, ap6s a avaliagdo. Durante a corre¢do, notamos que um aluno
estava com dificuldades em fazer a leitura correta do que deveria passar para o caderno, pelo
que fomos junto do mesmo ajudéa-lo a passar para o caderno o registo da correcdo do teste
referente a questdo em causa. Fruto da lentiddo de alguns alunos, no registo no portfélio da
correcdo ficaram duas questdes por corrigir, as quais foram objeto de correcao e registo escrito
na aula seguinte. Como professores ndo poderiamos ter feito muito diferente daquilo que
fizemos para que os alunos copiassem mais rapidamente para o portfolio a correg¢ao do teste, ja
que a aula decorreu em ambiente calmo e tranquilo, nao tendo havido barulho ou outras

interrupcdes que atrasassem o andamento do trabalho.
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A sétima aula com o numero dez teve como sumario: “A igual dignidade das pessoas.
Elaborag¢ao de cartaz”.

Os objetivos selecionados para a aula foram: reconhecer as implicagdes da Alianca na
vida quotidiana e valorizar a Alianga como condicdo facilitadora da relagdo entre as partes. Os
conteudos apresentados aos alunos referem a Alianga e os valores essenciais para a convivéncia:
colaboragdo; aceitacdo dos outros e das suas caracteristicas pessoais; disponibilidade para
ouvir; respeito; paz; verdade; justica; bondade; a necessidade de se estabelecerem regras de
convivéncia e as consequéncias da sua ndo aplicacdo e, por ultimo; querer viver de forma
pacifica com os outros: construir uma alianga de convivéncia para a turma e para a escola. Como
estratégia principal para a aula, formuldmos um momento de brainstorming, de modo a
possibilitar aos alunos a escolha dos valores que entenderam ser esséncias para a vida em
comunidade e sua convivéncia pacifica, acompanhada do preenchimento de um distico com a
selecdo de cinco valores a incorporar na constru¢ao da alianga de convivéncia, presente no
cartaz elaborado, com base na selecdo dos alunos, onde estavam presentes os valores
escolhidos. Revelou-se uma estratégia eficiente e eficaz que realgou a pertinéncia dos materiais
escolhidos.

Comegamos por apresentar o sumario, que foi objeto de registo no portfélio dos alunos,
no separador numero dois. Nesta aula, concluimos a correcio do teste de avaliagdo, pois, 0s
dois tultimos exercicios tinham ficado por registar no portfélio dos alunos. Apods isso,
estabelecemos a ligacdo entre os Dez Mandamentos presentes na Lei da Alianga, fazendo a sua
integracdo ao tema, “A alianca, condi¢do facilitadora da relagdo entre as partes” e “a igual
dignidade das pessoas”, estabelecendo a sua relagdo com “a fidelidade a palavra dada”. Para
estabelecer esse vinculo distribuimos pelos alunos um distico com nove valores, presentes nos
Dez Mandamentos: 1- Amor; 2- Verdade (repetida no 8.° mandamento); 3- Santidade; 4- Honra;

5- Respeito; 6- Fidelidade; 7- Justica; 9- Pureza e; 10- Humildade. A selecdo dos presentes

69 |



UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

valores foi efetuada pelo professor estagiario, apos leitura do livro Catecismo da Igreja
Catdlica, das paginas 398 a 534.'% Depois de apresentar os valores presentes nos Dez
Mandamentos, propusemos aos alunos que fizessem cinco cruzes no distico apresentado, de
modo a democraticamente fazermos o nosso compromisso (escolha) na defesa dos valores
escolhidos e que passaram a fazer parte de um cartaz elaborado para o efeito, com o titulo: “O
nosso compromisso e fidelidade a palavra dada. 5.° B. Desafiamo-nos a fazer milagres”,
selando assim, neste cartaz, o propdsito democratico, de respeitar estes valores, que ficaram
expostos no painel da turma. Os valores mais escolhidos foram: Amor; Liberdade; Respeito;
Justica e Humildade. Para além destes cinco valores selecionados, com base nos Dez
Mandamentos, o cartaz tem também presentes os valores da cooperacdo, compromisso e
dialogo, que foram escolhidos previamente por nés, como base de trabalho e pressuposto para

uma vida em grupo, os quais foram devidamente apresentados e explicados ao grupo turma.

3.3. Avaliacao na UL1, Viver juntos

Com base nos resultados obtidos pelos alunos no teste de avaliacdo, podemos retirar
algumas conclusdes sobre o processo de ensino/aprendizagem. No entanto, a avaliagdo nao se
resume a quantificar as aprendizagens dos alunos.

Depois da avaliagdo efetuada, no caso concreto tratou-se de um teste de avaliagao, pudemos
retirar algumas conclusdes. Ja sabemos que os alunos e os pais esperam uma nota resultante
dessa avaliacdo, mas mais importante do que o resultado € o processo, pois ¢ nele que se operam
as alteragdes que podem levar a melhoria das capacidades e conhecimentos do aluno.

Apos a realizagdo do teste escrito (Anexo 11) e depois de efetuada a corre¢cao do mesmo

(Anexo 13), constatamos que, de um modo geral, os resultados foram muito positivos, pois,

103 catecismo da Igreja Catdlica, Grafica de Coimbra, Coimbra 1993, p. 398 a 534.
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conforme passaremos a expor, essa podera ser uma das leituras a fazer dos resultados (anexo
10). Assim, com base na grelha de correcdo, constata-se o seguinte, com base nas classificagdes
obtidas pelos alunos: de 0 a 19 -1; de 20 2a 49 — 0; de 50 a 69 — 3; de 70 a 89 — 12 e de 90 a 100
— 14. Deste modo, 86,6% dos alunos obtiveram uma classificacao entre 70 e 100%, e destes
46,6% obtiveram uma classificacdo superior a 90%; apenas 10% obtiveram uma classificacao
entre 50 e 69%. A merecer aten¢ao e medidas suplementares encontra-se um aluno que obteve
uma classificagdo inferior a 19% e que representa 3,3% do nosso universo. Assim, podemos
concluir que os resultados obtidos permitem inferir que as aprendizagens tém ocorrido de um
modo generalizado, bem como evidenciam o potencial da turma. Também os 3 alunos que
ficaram entre o 50 e 0 69% serdo objeto de uma aten¢do mais direcionada a potenciagdo das
suas capacidades.

Por outro lado, verificdmos que a questdo 5 do grupo 1 — Mudar faz parte da vida, carecia
de avaliacdo corretiva, a qual foi efetuada aquando da entrega e correcdo do teste de avaliacao,
em virtude de haver um grande desvio entre a informacgao prestada aos alunos e as respostas
dadas. Tal como refere Richard Arends “Um segundo objetivo importante na avaliagdo é o de
proporcionar um feedback corretivo aos alunos da maneira como estdo a trabalhar”. '**

Também ¢ importante real¢ar que a avaliagdo efetuada através deste teste escrito de (anexo
11) teve por base o uso diversificado de técnicas de avaliacdo, quanto a sua estrutura, pois
utilizdmos questdes de resposta aberta, lacunares (completar texto), verdadeiro/falso, escolha

multipla e associacdo, aumentando, com isso, a sua fiabilidade. (anexo 12)

104 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lousd 1999, p.239.
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3.4. A pratica pedagogica na UL1, Viver juntos: que desafios coloca

“Construir contextos de aprendizagem produtivos — locais onde os alunos tenham
atitudes positivas para consigo e o seu grupo de turma e onde demonstrem um elevado

nivel de motivagcdo para o sucesso e envolvimento nas tarefas escolares — é um processo

dificil e complexo para a maior parte dos professores em inicio de carreira”'”

Conscientes das dificuldades motivacionais de um grupo em contexto letivo, e das
expectativas que recaem sobre um profissional da educagdo na pratica letiva, procurdmos
encontrar estratégias e metodologias adequadas a transmissdao dos conteudos/conhecimentos.
De um docente competente e profissional, espera-se, melhor, exige-se, que tenha um reportério

6

de praticas de ensino'® e adote um certo “mimero de estratégias e de processos que os

7197 _ que estimulem a motivacdo dos alunos,'% de

professores estdo preparados para utilizar
modo a que estes adquiriram as competéncias basicas, envolvendo-se no seu proprio processo
de construcdo de conhecimento. Tendo em conta estes pressupostos, procuramos na lecionacao
da unidade letiva acima planificada, desenvolvida e lecionada, utilizar estratégias variadas,
potenciadoras da atencdo e da motivagao de todos os alunos. Assim, usdmos como auxiliar a

transmissdo do conhecimento/contetidos as “novas” tecnologias da informagio'?, das quais

fizeram parte o computador, o data-show, a internet, pequenos filmes (flash)''’. Sempre que

105 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lousd 1999, p.121.

106/pidem, p.13.

107|pidem, p.35.

108 |pidem, p.121 e 122. “Construir contextos de aprendizagem produtivos — locais onde os alunos tenham atitudes positivas
para consigo e o seu grupo de turma e onde demonstrem um elevado nivel de motivagdo para o sucesso e o envolvimento
nas tarefas escolares — é um processo dificil e complexo para a maior parte dos professores em inicio de carreira[...] Os
motivos de sucesso manifestam-se nos professores quando estes se esforgam por fornecer uma boa instrugdo e agem como
profissionais competentes. Os motivos afiliativos tornam-se importantes quando os alunos e os professores valorizam o apoio
e a amizade dos seus pares. A motivagao para a influéncia pode ser vista naqueles alunos que se esforgam por ter um maior
controlo sobre a sua propria aprendizagem e naqueles professores que se empenham em ter uma palavra a dizer na forma
como as escolas sdo dirigidas.

109 Armando Rocha TRINDADE, Introdugdo a comunicagcdo educacional, Universidade Aberta, Lisboa 1990, p.44-45. “Com o
advento e a trivializagdo da tecnologia informatica veio a aparecer nos anos 80 a mengdo, cada vez mais frequente em
contexto educativo, de «novas tecnologias da informag&do» (NTI) aplicadas ao ensino”.

110Armando Rocha TRINDADE, Introdugdo & comunicagéo educacional, Universidade Aberta, Lisboa, 1990, p.44. “O conjunto
de meios que rapidamente se enumeraram, foi designado, a partir de certo momento indefinido, com a expressdo de Meios
Audiovisuais.”
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possivel e se evidenciou pertinente, procurdmos envolver os alunos na abordagem aos
contetidos, de modo a que estes se sentissem integrados no processo de ensino aprendizagem,
usando para isso micro pedagogias colaborativas'!'! (ex. estendal das intengdes; gota de 4dgua,
onde os alunos escreveram numa palavra, um aspeto em que acharam que cresceram neste
ultimo ano e com as quais fizemos um cartaz, simbolizando o oceano, [gota= pessoa]; [oceano=
grupo/humanidade]; [conjunto das gotas = grupo turmal); pelo que, nos esfor¢amos por
motivar''? todos os alunos nas atividades de aprendizagem. Procurdmos, do mesmo modo,
estabelecer uma boa relagdo com cada aluno e partir das suas experiéncias pessoais e
conhecimentos prévios, para que a lecionacdo da unidade letiva fosse eficaz e fizesse sentido,
atendendo a que sdo alunos que se encontram entre os 10 e os 12 anos, pelo que ainda tém fraca

capacidade de abstragdo,'!?

requerendo muita exemplificacdo simples, com imagens, com
pequenas “‘construgdes significativas”, que os envolva no processo de producdo de
conhecimento.

Consideramos que as estratégias planificadas e implementadas foram adequadas ao

nivel etario, maturidade, interesses e dificuldades dos alunos, e, foram orientadas, sempre que

111 Maria de ASSIS, “Introdugdo; Porqué e como intervir no processo de ensino- -aprendizagem” in Diana ALMEIDA
(Coordenadora), Ensaios entre arte e educagéo, Fundagdo Calouste Gulbenkian, Lisboa 2017, p.32-33. “Atitudes orientadas
em fungdo de objetivos previamente definidos, as micropedagogias pretendem promover o desenvolvimento de atitudes e
de comportamentos essenciais a aprendizagem. E sera importante realgar que ndo se trata de promover atitudes e
comportamentos dos alunos apenas. O foco é plural, orientando-se para o aluno e para o professor, a nivel individual, e para
o relacionamento entre os varios agentes envolvidos neste processo —i.e., visa a relagdo ndo so entre os alunos, mas também
entre estes e o professor. Concentragdo, atengdo, escuta do outro, responsabilidade, respeito, sentimento de grupo
(cumplicidade, solidariedade, espirito de equipa), curiosidade, iniciativa, singularidade, empenho e participacdo representam
um conjunto de atitudes e de comportamentos comummente considerados essenciais aos processos de ensino-
aprendizagem. Estes devem ser trabalhados e implementados na sala de aula sob a ética da relagdo. A construgdo de
estratégias pedagdgicas a partir das micropedagogias implica sempre considerar a dindmica da relagdo. Se eu quero que me
oicam, tenho de saber/escolher ouvir; se quero que me respeitem, tenho de saber/ escolher respeitar; se quero mudanga,
tenho de mudar.”.

112 Manfred SPITZER, Aprendizagem, Neurociéncias e a escola da vida, Climepsi Editores, Lisboa 2007, p.175-176.
“Acrescentamos ainda as indicagGes anteriores sobre a motivagado o seguinte: a pessoa do professor é o instrumento didatico
mais forte para isto! Nado é o videoprojector, o quadro, os papéis ou a apresentagao em PowerPoint. Nenhum destes meios,
mas sim um professor entusiasmado pela sua area, que ocasionalmente elogia os alunos e que talvez, também de vez em
quando, lance um olhar afetuoso aos alunos, esse sera o professor que conseguira por os seus sistemas de recompensa em
marcha.”

113 Cf. José Luis Pais RIBEIRO, “Desenvolvimento intelectual, in, Bartolo Paiva Campos (Coordenador), Psicologia do
desenvolvimento e educagdo de jovens, Universidade Aberta, Lisboa 1997, p.63 “Um exemplo desta dificuldade pode ser
exemplificado com uma pequena experiéncia. Se apresentarmos a uma crianga um problema como este: ‘Edite é mais clara
do que Susana (Ou mais loura); Edite é mais escura do que Lili (ou mais morena). Qual é mais escura — Edite, Susana ou Lili?,
verificamos que a crianga s6 o resolve quando atinge o estadio das operagOes formais”.
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possivel, numa perspetiva construtivista, original e criativa, fazendo apelo aos conhecimentos
adquiridos pelos alunos em anos anteriores e noutras areas curriculares. Procurdmos partir da
realidade e experiéncia de vida dos alunos, dos seus anseios, medos e expectativas, ou
surpreendé-los pela novidade da perspetiva com que o assunto era tratado.

Sempre que possivel, procedemos ao ensino pela descoberta, bem como exploramos
muitas vezes as questdes aprofundando-as, de modo a que a resposta surgisse dos proprios
alunos. Valorizamos as capacidades de observagdo, de iniciativa, de responsabilidade e de
critica construtiva.

Promovemos o respeito pela escuta ativa das opinides dos outros, intervindo sempre que
necessario, de modo a fomentar a participagao de todos, a partir do didlogo, e fizemos sentir a
nossa presenca por toda a sala, de modo a que os alunos se concentrassem e dessem maior
aten¢do a aula. Ao longo do periodo, sentimos que existiu na sala de aula um clima de
responsabilidade e disciplina, ainda que tenha sido necessario um acompanhamento muito
préximo, mas favoravel ao processo de ensino-aprendizagem.

Verificamos que, no final da lecionagdo da unidade letiva, dois alunos se manifestaram
mais desatentos do que no inicio do periodo, pelo que focamos uma maior atengdo nestes
alunos, de modo a alterar esse comportamento. No entanto, esta observagdo, a par de uma ou
outra menos positiva, ndo pdem em causa o bom desempenho geral da turma, o que, de algum

modo, permite aferir o bom resultado das estratégias aplicadas nesta unidade letiva.

3.5. Conclusiao da U L1, Viver juntos

Terminada a lecionagdo da UL1, enquanto alunos estagiarios da PES, podemos afirmar
que, desenvolvemos e aperfeicoamos as nossas capacidades no ambito da planificacdo dos

contetdos a partir do programa. Pensar a atividade letiva para um ano letivo num determinado

74|



UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

ano de escolaridade e para um ano especifico, obriga a pensar a longo, médio e curto prazo,
fazendo uma distribuicao coerente dos contetidos ao longo do ano letivo.

Para além das competéncias desenvolvidas, enquanto gestores de um programa, também
desenvolvemos e aperfeigoamos as nossas competéncias relativas a aspetos praticos do dia a
dia da pratica letiva. Para esse desenvolvimento sistematico das competéncias didatico-
pedagogicas, muito contribuiu o professor cooperante, Frederico Batista, que foi dando
informagdes preciosas sobre como fazer um bom sumario ou como apresentar uma sintese da
aula bem elaborada. Por outro lado, na utilizacdo dos materiais de aula, com recurso ao uso das
novas tecnologias de informacao, foram sendo dadas pequenas sugestoes, muito pertinentes, de
modo a facilitar o processo de transmissdo/aquisicdo dos conhecimentos, ndo desviando a
atencao dos alunos do essencial.

Ao nivel da planificacdo de nivel quatro, aprendemos a planificar em linha, ou seja, a
ajustar na planificagdo metas, objetivos, contetidos e estratégias, de modo a conseguir fazer uma
leitura coordenada e consequente, sobre a estratégia principal da aula a utilizar, na transmissao
de determinado conteudo. Essa metodologia constituiu-se como uma mais-valia operacional.
Também desenvolvemos novas competéncias no ambito da avaliacdo, pois o professor
cooperante realgcou a importancia de utilizar diferentes tipos de questdes de modo a melhorar a
eficacia dos instrumentos de avaliagdo, ou seja, dos testes, enquanto instrumentos de avaliacao.
Para além destas questdes metodoldgicas, o professor cooperante Frederico Batista, contribuiu
para o desenvolvimento da objetividade nas questdes formuladas e apresentadas nos testes
escritos, bem como na participagao oral dos alunos.

Relativamente a analise critica da UL1 Viver juntos, e apos efetuado o percurso letivo da
unidade, vamos perceber da sua pertinéncia e possiveis modificagdes com base na

avaliacdo/reflexdo efetuada ao longo do percurso efetuado (sete aulas).
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Como sabemos, a escola ¢ o reflexo da forma como a sociedade se organiza no ambito
institucional, segundo objetivos que os seus membros pretendem atingir e que estabelece
determinado tipo de relagdes. A escola tem na sua esséncia todo um conjunto de ensinamentos,
formais e ndo formais, que nao tém como objetivo Unico o conhecimento intelectual, tal como
podemos constatar na referéncia a educagdo presente no Relatorio Delors:

«Para poder dar resposta ao conjunto das suas missoes, a educagdo deve organizar-
se em torno de quatro aprendizagens fundamentais que, ao longo de toda a vida, serdo de
algum modo para cada individuo, os pilares do conhecimento: aprender a conhecer, isto é
adquirir os instrumentos da compreensao; aprender a fazer, para poder agir sobre o meio
envolvente; aprender a viver juntos, a fim de participar e cooperar com os outros em todas
as atividades humanas; finalmente aprender a ser, via essencial que integra as trés

precedentes.»!!4

A educagdo, neste caso a escolar, deve ter em conta que as aprendizagens feitas nos
primeiros anos de vida, infancia, adolescéncia e juventude, marcam decisivamente a forma de
pensar e agir dos aprendentes, ao longo da sua participacao na sociedade e ha todo um conjunto
de aprendizagens onde a relagdo com os outros ¢ primordial. Neste contexto, o Eu envolve-se
com o Tu e comega a discernir o que significa a relagao para além do que conhece como o meio
familiar e pares. Desta feita, o Concilio Vaticano II, na sua Declaragdo sobre a liberdade
religiosa, tem uma palavra para os educadores sobre a importancia da formacao da pessoa
humana:

«Pelo que este Concilio do Vaticano exorta a todos, mas sobretudo aos que tém a
seu cargo educar outros, a que se esforcem por formar homens que, fieis a ordem moral,
obedecam a autoridade legitima e amem a auténtica liberdade; isto ¢, homens que julguem
as coisas por si mesmos ¢ a luz da verdade, procedam com sentido de responsabilidade, e

aspirem a tudo o que € verdadeiro € justo, prontos para colaborarem com os demais.»!'!?

114 Jacques DELORS, Educagdo, um tesouro a descobrir, Relatdrio para a UNESCO da comissdo
internacional sobre Educagdo para o séc. XXI, Edigdes Asa 1996, p.89.
115 CONCILIO VATICANO I, Dignitatis Humanae (DH), n°8
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A dimensdo relacional ¢ fundamental na construcio do Eu como pessoa. As
aprendizagens que brotam da convivéncia com os outros irdo ditar a forma como se vai inserir
na sociedade futuramente, ¢ 0 modo como vai interagir com eles. O conhecimento de valores
que promovam as boas relagdes com os outros ¢ a forma de criar atitudes verdadeiramente
promotoras de uma maior colaboragdo na constru¢ao de uma rede de relagdes verdadeiramente
humanas. Cada um toma consciéncia do seu lugar na comunidade a que pertence, pelo que:

«A pessoa torna-se consciente de si propria como alguém que participa do ser, que
coexiste com outros ¢, portanto, como ser. O ser individual torna-se consciente de si como
ser que € assim e ndo de outro modo. A pessoa diz “sou”. O ser individual diz “Sou assim.”
“Conhece-te a ti mesmo” significa para a pessoa: conhece-te como ser; ¢ para o ser
individual: conhece o teu ser-assim. O ser individual, ao apartar-se dos outros, afasta-se do

ser.»!10

Como facilmente se percebe, na escola as criangas e jovens estdao em constante relagao
ndo s6 com 0s seus pares, mas também com os adultos, nomeadamente os professores. Neste
contexto, sdo trabalhadas as relagdes interpessoais, de modo formal em algumas disciplinas ou
unidades curriculares e, de modo informal, com o regulamento da escola e a acdo de
professores, funcionarios e alunos.

Analisando agora os conteudos programaticos da UL1, Viver juntos, constatamos que o
ser humano, na sua relagao institucional escolar, ¢ “forcado” a aprender a viver com os outros,
sendo que essas relagdes interpessoais, ndo sdo s6 um fator promotor do crescimento e de
mudanga, na relacdo com um Tu que se me apresenta como alteridade, mas possibilita, também,
a interiorizacdo de um conjunto de valores essenciais para viver em sociedade. Deste modo, faz
sentido dedicar uma aula ao tema da mudanga, enquanto situagdo existencial que provoca

desconforto e inseguranga no seio do grupo. A apresentagao de Abrado como modelo de pessoa

em situagdo de mudancga e que vive um processo de crescimento interior € muito pertinente.

116 Martin BUBER, Eu e Tu, Paulinas Editora, 2014, p.67.
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No entanto, seria oportuno existir nesta primeira unidade uma aula destinada a
apresentacdo da Biblia e sua estrutura, pois os alunos ndo tém bases culturais para identificar
citagdes biblicas, pelo que o texto de Gn 12, 1-8, se apresenta como um texto excessivamente
longo. Viver em sociedade equivale a viver em grupo e, € no seio do grupo que se aprende a
estabelecer as relagdes adequadas com o outro, que funciona como um Tu no qual me
reconheco.

A dimensao relacional ¢ essencial para a constru¢cdo do Eu como pessoa, pelo que faz
sentido reservar uma ou duas aulas para o tema sobre os grupos, suas caracteristicas, critérios
éticos (valores e normas) para a escolha dos mesmos. Pela nossa experiéncia, ¢ pertinente e faz
sentido reservar duas aulas para estes temas, pois torna-se dificil concretizar as estratégias
escolhidas para a transmissao destes contetdos com um volume tao grande de informagao a dar
aos alunos. Nao foi essa a nossa op¢ao tomada na planificacdo, atendendo as condicionantes
temporais e programaticas, em virtude de dispormos de poucas aulas para a totalidade dos
conteudos.

Finalmente, uma aula dedicada ao tema “Deus toma a iniciativa de estabelecer uma
alianca com a humanidade” ¢ manifestamente insuficiente para apresentar a perspetiva do
encontro entre Deus e a sua criatura, que se abre a possibilidade de uma relacdo amorosa,
baseada na confianga e no cumprimento da Lei, & qual o homem responde, partindo da sua
vocagdo inscrita na interioridade humana, ou seja, no seu coracao.

Viver em grupo, viver em sociedade, ¢ fundamental para o desenvolvimento da pessoa,
mas exige o reconhecimento das implicacdes da Alianca na vida quotidiana, pelo que se torna
essencial, a partir dessa Alianca, reconhecer a dimensao facilitadora do viver conjunto,
afirmando a igual dignidade das pessoas e que exige um compromisso pessoal de cada um.

Tendo sido destinadas sete aulas para esta unidade, verificAmos que € pouco tempo para

a transmissao dos contetdos e sua avaliagdo, nomeadamente quando se coloca as estratégias
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centradas nos alunos, pois escolhemos estratégias centradas em metodologias ativas
(micropedagogias), como por exemplo as seguintes: elaboracdo de uma caixa de memorias,
constru¢do de um “estendal das intengdes”; elaboracdo de um cartaz, com o titulo “As minhas
mudangas”, em que os alunos foram chamados a referir numa palavra, uma situagdo concreta
onde acharam que tinham mudado/crescido, registando essa mudanga por escrito numa gota de
agua (pessoa), que simbolizava a pertenga a um grupo (conjunto das gotas), que se inseria num
oceano (cartolina azul) do qual fazemos parte (humanidade — diferentes pessoas);
preenchimento de um distico em que os alunos pintassem ou desenhassem as proporgdes que
entendessem adequadas dos valores escolhidos para o seu grupo; correspondéncia dos Dez
Mandamentos por associacdo a imagens apresentadas que requeriam a identificagdo pelos
alunos da correspondéncia certa; e por fim, selecdo dos valores tidos como essenciais para uma
vida em sociedade/grupo.

De modo a ndo deixar espago para duvidas, passamos a explicar detalhadamente as
atividades desenvolvida no ambito de implementagdo das micropedagogias no contexto de sala
de aula. Caixa das memorias: Explicacdo — Na medida em que notdmos que o programa carece
de um compromisso pessoal (pratico) na UL 1, Viver juntos, desafidmos os alunos a construirem
uma caixa das memorias a partir de uma caixa de sapatos ou, entdo, uma caixa feita por eles
com a familia, de modo a guardarem na mesma, pequenos objetos simbolicos (ex. papel de
rebug¢ado dado ao aluno como um sinal (dimensdao simbolica) de atengdo ¢ cuidado; uma
emoticons, construida por um colega; um separador oferecido pelo professor; uma lembranga
de alguém importante; etc.), distribuidos ao longo do ano letivo, como lembrancas de algo
positivo e simbolo do cuidado do outro.

Estendal das intengdes: numa aula, e de acordo com os conteidos para a mesma,
(mudanga) distribuimos uma pequena etiqueta furada a cada um dos alunos com a sua foto,

onde lhes pedimos que escrevessem numa frase simples, um aspeto, uma dimensao, em que
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estavam dispostos a crescer/melhorar, enquanto pessoas em transformacao ao longo deste ano
letivo, pelo que, no final da aula foram recolhemos as etiquetas, metendo-se as mesmas num
cordel que foi de seguida pendurado no placard, com o titulo “Estendal das inten¢oes” e que
materializaram objetivamente o propdsito e compromisso individual de crescimento ao longo
do ano letivo.

Gota de dgua: distribuimos pelos alunos uma gota de dgua em papel (cartolina) onde foi
pedido aos alunos que escrevessem numa palavra, um aspeto em que achassem que tinham
crescido em relagdo ao ultimo ano. Na distribuicdo das “gotas de agua” demos uma gota
imperfeita (mal cortada) de modo a provocar a reacdo nos alunos sobre a falta de cuidado com
o outro, trocando-a de seguida, por uma “boa”, ap6s a reacao. Depois, recolhemos as “gotas de
agua” preenchidas com uma palavra em que os alunos acharam que mais tinham crescido no
ultimo ano, pelo que, a palavra amizade foi a mais referida, no que se refere ao crescimento
pessoal do ultimo ano. De seguida colocamo-las numa cartolina azul representando o oceano,
enquanto simbolo da humanidade, com as gotas de agua, enquanto simbolo da pessoa
individualmente e o conjunto das gotas, representava o grupo/turma.

Distico: para evidenciar a singularidade de cada grupo (escuteiros, catequese, turma,
banda, equipa de andebol, etc.,) e os valores que os norteiam, distribuimos um distico aos alunos
com varios valores inscritos (verdade, transparéncia, ajuda, esfor¢o, cooperagao, trabalho) para
que cada aluno pintasse as percentagens/valores que queriam para o seu grupo, de modo a
perceberem que cada grupo se orienta por um conjunto de valores especificos.

Decalogo — Correspondéncia dos Dez Mandamentos: para apresentar a presenca dos
valores presentes na Alianca, estabelecida por Deus com a humanidade, distribuimos pelos
alunos um mandamento inscrito num “bilhete”, o que, apos a leitura intercalada do texto do
Deuterondmio 5, 1-33, pelos mesmos, permitiu afixar nas Tabuas da Lei fixas no quadro, o

mandamento correto distribuido aos alunos; depois disso, uma vez que tinhamos distribuido
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dez imagens aos alunos correspondentes a cada um dos mandamentos, os alunos tiveram de
escolher qual a imagem associada ao mandamento em causa e apresentarem-no publicamente
aos colegas, fazendo a respetiva correspondéncia entre mandamento e imagem.

Também utilizdmos, como suporte as aulas, um PPT condutor dos temas tratados e
demonstrativo dos exemplos pretendidos. A utilizacdo de pequenos videos suporte aos
contetidos da aula, serviu, de igual modo, como base a apresentacdo dos conteudos.

Assim, com base no que foi sendo dito, julgamos que o ideal ao nivel da planificagdo da
UL 1, Viver juntos teriam sido nove aulas para a presente unidade, mas tal nao foi possivel,
atendendo as circunstancias em que foi elaborada a planificacdo anual das varias unidades
letivas, pelo que na terceira parte deste trabalho apresentamos a sugestao “ideal” de planificacao
para esta unidade.

Como proposta para uma revisao a presente UL, atendendo a que o tema € Viver juntos,
talvez fizesse sentido inserir um topico, numa aula, em que o tema fosse cuidar do outro, pois
em sociedade todos somos responsaveis pelo nosso semelhante e ¢ importante comecar desde
pequeninos a sensibilizar para a importancia de nos preocuparmos com o mais fraco, com o
mais desprotegido e mais necessitado, numa légica de compaixdo e ndo numa légica de
competicdo. O outro ¢ um semelhante que necessita do nosso amor e cuidado, procurando assim
viver o amor presente em Jesus e aceitando esse desafio como uma missdo: Amar a Deus no
préximo! Por isso, talvez fizesse sentido incorporar na UL1, Viver juntos, a meta N- Promover
0 bem comum e o cuidado do outro, de modo a possibilitar um projeto anual com uma vertente
pratica (banco de voluntariado, visita a doentes) que permita ultrapassar as limitacdes dos
saberes “tedricos” que requerem uma operagdo pratica e concreta, de modo a efetivarem-se
como comportamento objetivo em prol do outro, manifestador de atitudes de respeito e
reconhecimento da dignidade do outro, pondo em patica os valores que se querem valorar

operativamente.
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Se analisarmos com atencdo todo o programa de EMRC 2014 verificaremos que a meta
N — Promover o bem comum e o cuidado do outro, aparece no primeiro ano letivo na UL 1, Ter
um coragdo bondoso, e na UL 3, Crescer em familia; no segundo ano letivo, aparece na UL1,
Ser amigo; no terceiro e quarto ano ndo esta presente; no quinto ano aparece apenas uma vez
na UL 4, Construir a fraternidade, (1ltima unidade), a ser trabalhada normalmente no fim do
ano letivo, deixando poucas possibilidades de ser desenvolvida, enquanto competéncia
religiosa, ao longo do ano letivo. As potencialidades que a meta apresenta podem ser melhor
desenvolvias, se for inserida na ULI1, Viver juntos, possibilitando o envolvimento
comprometido dos alunos, em agdes/projetos, nos quais se tenha atencao ao tema de cuidar do
outro. Continuando, no sexto ano aparece na UL 3, A partilha do pdo, no sétimo ano aparece
na UL 4, 4 paz universal; e no oitavo e nono ano letivo, ndo esta presente. No que concerne ao
ensino secunddrio, esta presente na UL 3, Etica e economia; na UL 5, A religido como modo
de habitar e transformar o mundo;, e, por fim, na UL 6, Sentido para a vida. Assim, constatamos
que no programa a meta ¢ apresentada trés vezes no primeiro ciclo; duas vezes no segundo
ciclo; uma vez no terceiro ciclo; e trés vezes no ensino secundario. Das unidades letivas em que
esta presente, apenas aparece nas primeiras unidades letivas a trabalhar, no primeiro ciclo. Por
isso, julgamos pertinente, atendendo aos contetidos e objetivos, a inser¢do da meta N, promover
0 bem comum e o cuidado do outro, na UL 1, Viver juntos, de modo a potencias o envolvimento
das criangas do quinto ano, em agdes € projetos que permitam por em pratica os valores e
principios defendidos pela visdo cristd do mundo. O outro sera sempre, para o cristdo, alguém

que necessita de cuidado e acolhimento.

sz|



UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

3.6. Avaliacido Global da Pratica de Ensino Supervisionada

Uma vez terminada a pratica letiva, objeto de avaliagdao da PES, constatamos que a mesma
se pautou, desde o seu inicio, por uma acao sistemdtica de pesquisa € incremento de um
conjunto de técnicas e competéncia aprendidas e desenvolvidas, ao longo dos anos da nossa
experiéncia profissional e que tiveram agora uma Otima oportunidade de ser desenvolvidas,
aprofundadas e ampliadas, com base nos conhecimentos adquiridos durante a frequéncia do
curso de Ciéncias Religiosas e Mestrado, tendo possibilitado uma pratica pedagdgica mais
coerente e assertiva.

O inicio desta caminhada comegou com a definicdo do objeto de estudo a desenvolver
durante a PES- (documental, terreno) e que determinou a Escola Salesianos de Manique e a
turma do 5.° B, composta por 30 alunos, como campo de desenvolvimento da nossa experiéncia
profissional de ensino e aprendizagem. Decorrente da pratica letiva da UL1, Viver juntos, e dos
seus pressupostos sociais e teologicos, procuramos, a partir da pratica letiva, articular os valores
cristaos, presentes na acao transformadora do mundo, presentes na mensagem da Igreja, dirigida
a sociedade e da qual faz parte um forte apelo a favor dos mais pobres, de maneira a possibilitar
a sua articulagdo pratica a partir do programa educativo. Assim, a questdo Como estamos a
cuidar do outro? (nosso colega, vizinho, familiar doente, carenciado), € a resposta a pergunta
Que praticas desenvolver no quotidiano letivo de modo a transmitir fazendo, os valores
evangglicos? acabaram por ser o motor de uma pratica de ensino direcionada a encontrar
respostas para as questdes inicialmente formuladas, que obrigaram a um aprofundamento dos
nossos conhecimentos € a uma leitura sistematica, de modo a encontrar as “melhores” solugdes
pedagdgicas para responder as questdes colocadas. Fruto da colocagdo desse “problema’ objeto
de estudo, procuramos encontrar as bases metodoldgicas que pudessem encontrar, no campo da
pratica letiva, as respostas adequadas a formulagdo do problema. Por isso, desenvolvemos com

os alunos, pequenas atividades promotoras da aquisicdo dos conhecimentos tidos como

83 |



UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

essenciais, desta unidade letiva (aprender a viver conjuntamente), fomentando o gosto pela
descoberta pessoal e colaborativa. Fruto desta intencionalidade, estabelecemos com os alunos
uma relacdo pedagdgica saudavel, em que os alunos se sentiram a-vontade e se respeitaram
durante a atividade letiva, de um modo geral. Assim, foi com naturalidade que decorreram as
aulas, sem incidentes de maior, e com uma participagdo muito positiva, ainda que alguns alunos
ndo participassem muito, o que requereu da nossa parte alguns cuidados no direcionamento da
participagdo, dirigindo-lhes questdes diretamente. Por vérias vezes os alunos interpelaram-nos
no corredor, perguntando o que iamos dar naquele dia, o que denota curiosidade e interesse pela
disciplina, bem como a-vontade para com os professores.

Por vezes, ao nivel da comunicacdo e transmissdo do saber, sentimos algumas
dificuldades em adequar o vocabulario ao nivel etario dos alunos, o que requereu um esforgo
de simplificagdo do vocabulério utilizado, nem sempre acessivel a todos os alunos. Ao nivel
das dificuldades sentidas, por vezes, foi dificil cumprir a planifica¢do na sua totalidade, o que
requer, em termos de planificacdo futura, mais tempo para esta unidade letiva e menos
contetidos e atividades para algumas aulas. De facto, urge repensar a planificagdo anual e de
unidade, pois a proposta apresentada, ao nivel da UL 1 néo foi suficiente. E possivel fazer mais
e melhor no ambito da UL 1, Viver juntos, mas, para isso, precisamos de mais tempo para
desenvolver mais aprofundadamente os contetidos a apresentar e fazer uma melhor divisao dos
tempos letivos a consagrar a cada unidade. Sete aulas para esta unidade letiva sdo
manifestamente pouco.

No quotidiano escolar, procuramos planificar de modo coerente e rigoroso a atividade
letiva direcionando o ensino para o aluno, fazendo-o motor das aprendizagens. Assim, para que
os alunos pudessem atingir as metas propostas em termos ideais, delinedmos um conjunto de
estratégias centradas nos alunos, de modo a que pudessem fazer a aquisicao dos conteudos,

atingindo assim, os objetivos programaticos, passiveis de serem avaliados pelos varios
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instrumentos de avaliacdo utilizados, a partir dos conteidos ministrados e supostamente
adquiridos. Da mesma forma, planificimos com rigor e de modo sistematico a longo, médio e
curto prazo, ou seja, anual, trimestral, unidade letiva, semanal/didria. Modificando as
designacdes, quer dizer que fizemos planificacdes de nivel 1, 2, 3 e 4, sendo que a semanal e
diaria na disciplina de EMRC se equivalem, pois, h4 apenas uma aula por semana de 45
minutos, que pode ser de 50, 60 ou 90 minutos, consoante os ciclos e anos. Na planificagdo
anual, procuramos nos objetivos da planificacdo, estabelecer o contetido geral conforme o
programa, estabelecendo a sequéncia do curriculo, ou seja, a forma como ¢ apresentado, de
modo a aparecer ao aluno como um todo harmonioso e equilibrado, possibilitando durante o
trajeto uma ordem coerente e salvaguardando a reserva dos materiais necessarios a sua
concretizagdo futura. Ao nivel da planificacdo das unidades letivas, tivemos como objetivos
proporcionar no ensino, um desenvolvimento de uma sequéncia de experiéncias de
aprendizagem, que permitissem a apresentagdo dos conteudos de um modo abrangente,
integrado e que pudesse ser significativo a um nivel apropriado para os alunos. Ao nivel da
planificagdo semanal, apresentdmos com oito dias de antecedéncia ao professor cooperante,
com o registo das atividades a realizar, de acordo com o trabalho semanal e fazendo o
ajustamento do programa as necessidades decorrentes do dia a dia escolar, da vida da escola e
os ajustamentos decorrentes do andamento da ultima aula, pois nem sempre foi possivel cumprir
a planificacdo na integra. Ao longo de toda a planificacdo, esteve sempre presente a avaliagao
que se pretendeu efetuar, desde a implementacdo do instrumento portfolio, até a elaboracgao de
instrumentos de avaliagdo sumativa. A avaliagdo formativa foi uma constante do processo
ensino aprendizagem, que permitiu um registo de observagao didria, desde a participacgdo, ao
interesse € comportamento, previstos nos critérios de avaliagao.

Relativamente a producao dos materiais suporte as aulas, procuramos ser criativos,

inovadores, fazendo uso das novas tecnologias da informag¢do, aplicando conhecimentos
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basicos aprendidos no mestrado sobre teorias da comunicagdo e sua apresenta¢do. Assim, o uso
das novas tecnologias de informagao foi uma constante, usando-se para isso suportes PPT, onde
introduzimos pequenos filmes tematicos (curtos/flash), de modo a introduzir determinado tema
para discussdo/apresentagdo e escolhemos estratégias de acordo com os objetivos e conteudos
para a aula, pelo que foram implementamos micropedagogias, de modo a envolver os alunos
cooperativamente numa determinada atividade da aula, arranjando os materiais com a devida
antecedéncia para lhes serem apresentados e distribuidos na aula.

Algumas destas atividades tiveram a dura¢do limite aplicada a aula em concreto, outras
estenderam-se ao longo do ano (por exemplo, a caixa das memorias).

Apbs a colocacdo no nucleo de estagio dos Salesianos de Manique — Escola, € uma vez
conhecidos os colegas de nucleo de estidgio, formamos pares pedagdgicos, tendo ficado a
lecionar a turma do 5.° B. Trabalhdmos a planificacdo das unidades letivas, a partir do programa
de EMRC em vigor, o que nos permitiu ter um contacto direto mais aprofundado sobre as suas
bases epistemologicas e seus fundamentos tedricos. Assim, decorrente desta andlise
hermenéutica do mesmo, demos conta do seu valor e potencial, atendendo as bases tedricas em
que esta assente o mesmo. Deste modo, percebemos como a partir das finalidades apresentadas
para a disciplina de EMRC, pela Conferéncia Episcopal Portuguesa, se estabeleceram as metas
pedidas pelo governo, de modo a incorporar as novas orientagdes ministeriais e que levaram a
reformulacdo do programa, partindo do apresentado para a disciplina em 2007. Assim, das
competéncias passaimos as metas que se operacionalizam a partir de trés dominios especificos
do facto religioso, que engloba a Religido e Experiéncia Religiosa, que incorpora quatro metas
gerais, mas em que apenas duas se aplicam ao 2.° ciclo; dominio da Cultura Cristd e Visdo
Cristd da Cultura e da Vida, que realga a importancia da religido como fator cultural, que tem
implicagdes teoricas e praticas, no modo concreto como o cristao 1€ o mundo, a partir da visao

crista da vida. A cosmovisao crista ndo nega os dados da ciéncia, antes, porém, lhes acrescenta
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uma realidade transcendente, ou seja, um PLUS que lhe permite abrir um novo horizonte de
sentido e uma esperanga intemporal que o abre ao infinito da existéncia em Deus, que se revela
na histéria humana (tempo) e nos permite a abertura a um horizonte de esperanca. Esta
dimensdo cultural ¢ tdo importante que, ao nivel do programa absorve oito metas, ainda que a
meta H ndo se aplique ao 2.° ciclo. Por tltimo, temos o dominio Etica e Moral, que “abriga” no
seu chapéu, referente ao agir humano, cinco metas. De facto, apresenta uma sintese coerente na
distribui¢do das metas entre os dados da experiéncia religiosa, da cultura, presente numa
sociedade maioritariamente catolica e a quem a divis@o do trabalho e a defini¢cdo dos dias da
semana foi estabelecido a partir do facto religioso. O domini (domingo) é o que ¢, porque ¢ o
Dia do Senhor, que determina que haja uma segunda feira (dia de mercado), que concorre para
uma ética e moral comprometida com um conjunto de valores advenientes do facto religioso e
da cultura, que tem implicagdes no agir humano. O mundo visto assim requer um compromisso
no agir, baseado no modo cristdo de ler a vida e o universo criado, a partir da Revelacao de
Deus na historia e que se manifestou, de uma vez por todas no Seu Filho Jesus Cristo, fonte da
vida eterna, que nos abre a misericordia do Pai.

Deste modo, na nossa atividade letiva, tivemos presente esta articulacdo entre as metas e
os objetivos programaticos que se operacionalizam a partir dos contetidos lecionados e que
requerem estratégias adequadas a sua transmissdo. O programa, parece-nos um todo
harmonioso, que numa leitura atenta dos dados presentes no mesmo, permitem ver a sua
coeréncia, mas onde pensamos ser possivel inserir na UL1 — Viver juntos, a meta N — Promover
0 bem comum e o cuidado do outro, de modo a trabalhar de forma mais sistematica a dimensao
pratica dos valores cristdos, durante todo o ano letivo, permitindo passar de uma base mais
tedrica, para uma componente pratica de agao moral/ética a favor do proximo. Cuidar do outro

¢ estar ao servigo da solidariedade, da partilha e amor ao proximo, e mais do que as palavras
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s30 0s gestos e as acdes que contam para a formagao integral da pessoa humana (criam o habito
e a predisposicdo para a pratica do bem pelo bem).

No que concerne aos resultados obtidos pelos alunos, relativamente as aquisicdes dos
conteudos que permitem determinar a validade do processo ensino/aprendizagem, podemos
afirmar que foram muito positivos, pelo que atestam o acerto das estratégias utilizadas na
apresentacdo dos contetidos, de modo a conseguir alcangar os objetivos propostos para a
unidade. Contudo, como fomos dizendo, poderiamos ter feito uma divisdo mais acertada e
harmoniosa na distribui¢do do tempo pelas quatro unidades. Se quanto a sequencia estamos de
acordo com aquilo que apresentdmos, o mesmo ndo podemos afirmar quanto a divisdo dos
tempos letivos por cada unidade, pelo que no futuro alteraremos a distribui¢do do mesmo.

Relativamente ao comportamento, ao interesse, a participacao e empenho dos alunos, pelo
que nos foi dado observar, durante a lecionagcdo da UL, Viver juntos, podemos afirmar de
modo cuidado, de que os mesmos foram francamente positivos, pois fomos sentido, ao longo
das aulas, uma entrega e compromisso adequados a exigéncia do professore, havendo, no
entanto, um ou outro aluno de quem nao se pode dizer o mesmo, mas aos quais, no ambito do
sistema preventivo dos Salesianos, foi dado um acompanhamento individualizado,
minimizando assim, os efeitos negativos, procurando alterar condutas menos desejaveis em
contexto educativo.

Como descoberta significativa, julgamos poder afirmar, que faz sentido pensar a
programacdo do ano letivo e a implementacdo da planificagdo a partir de um projeto
congregador, que inclua a meta, N — Promover o bem comum e o cuidado do outro, de modo a
fomentar a dimensao pratica do agir humano, canalizando a energia das criancas para agoes de
solidariedade e de preocupagdo social, promotoras de uma cultura de cidadania de salutar, que
no plano cristdo, encontra a maxima realiza¢cdo na caridade como amor ao proximo. Também

foi interessante a partilha de ideias com os colegas de nucleo de estagio que permitiram a
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descoberta de novos modos de fazer as coisas, nomeadamente no que se refere a utilizagdo das
tecnologias informadticas para o registo das participacdes e avaliacdes dos alunos em
plataformas digitais, evitando assim, a burocracia reinante na vida profissional do docente e a
duplicacdo de tarefas. Hoje ha plataformas informaticas, como por exemplo a Additio App, que
organizam e recolhem a informacao diaria, resultante da atividade letiva, que permitem poupar
tempo e simplificam processos. Esta foi uma das mais valias da pratica do ensino
supervisionado que permitiu a oportunidade de as conhecer, desenvolver e aprofundar.

Durante este ano letivo foi desenvolvemos o habito de planificar semanalmente as aulas
e de pensar a longo, médio e curto prazo, em termos de planificacdo e de preparagdo da atividade
letiva. Também aprendemos a fazer uma reflexao diaria sobre a nossa pratica letiva, fazendo a
avaliagdo do nosso desempenho, pondo o foco nos aspetos que ndo estiveram tdo bem, no
decorrer da aula e que requerem uma melhoria da nossa parte. Os processos corretivos sao
muito importantes para a tomada de consciéncia dessas insuficiéncias no processo de
transmissdo do conhecimento.

Neste ano letivo de estagio profissional, em que no dmbito da PES, nos foi confiada uma
turma para o exercicio pratico da atividade letiva, de modo a concretizar em ambiente laboral a
dimensdo pratica dos conhecimentos adquiridos durante o curso de Ciéncias Religiosas, para
comprovar as competéncias adquiridas necessarias ao exercicio da fungdo docente, procurdmos
desempenhar as nossas fung¢des inerentes a profissdo com o maximo rigor e competéncia
cientifica, bem como empregdmos toda a energia e forca na promocdo da assiduidade,
arranjando a disponibilidade esperada num profissional competente. Assim, envidmos
atempadamente as planificacdes e materiais necessarios a lecionacdo das aulas previstas ao

professor cooperante, bem como enviamos e respondemos aos mails dos colegas com prontidao.
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Como diz Richard Arends, em Aprender a Ensinar, ' ensinar é uma arte, melhor “o
ensino é tanto uma ciéncia como uma arte”, pelo que, ¢ também um prazer para quem a executa
com gosto, pois se ndo houver uma componente afetiva e emocional presente na atividade
letiva, esta sera um pouco arida e insipida. No nosso caso concreto, podemos afirmar que nos
deu um gosto especial ensinar e trabalhar com esta turma do 5.° B, pois apresentou-se como
uma turma interessada, empenhada, participativa e com grande potencial de desenvolvimento
manifestado ao longo do ano.

Os principios utilizados nesta unidade, baseados na investigacdo e na pratica letiva,
revelam que formulas e receitas fixas ndo funcionam em todas as situagdes e isto acontece
porque o ensino é situacional, o que significa que as caracteristicas de determinados
alunos/grupo turma, salas de aula, escolas e comunidades, afetam o processo de ensino
aprendizagem.

De facto, apds a lecionagdo da UL 1, Viver juntos - podemos concluir que, nem todas as
estratégias de aprendizagem foram bem conseguidas, outras ndo foram cabalmente bem
concluidas, devido a falta de tempo ou gestao do mesmo e, por vezes, devido ao ritmo lento dos
alunos. Por outro lado, também aconteceu a planificacdo ser demasiado ambiciosa para uma
aula de 45 minutos, o que nao quer dizer que os objetivos nao tenham sido alcangados. Constata-
se antes, que hé espago para a melhoria e reflex@o constante sobre a pratica letiva e sua eficacia,
levando a adog@o de novas estratégias, metodologias e técnicas de ensino. Se se constata uma
insuficiéncia no processo ou nos resultados, que ndo correspondem as expectativas, ha que
produzir alteragdes no processo, que possam, de certo modo, apontar para um outro caminho
que permita inverter esses mesmos resultados, ja que a avaliagdo da um feedback corretivo a

que ¢ preciso estar atento.

117 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HILL Editor, Lous3 1999, p. 35.
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Em nossa opinido, e de acordo com as influéncias do pensamento da corrente pedagogica
da escola moderna de John Dewey ''®, a sala de aula deve ser, nos dias de hoje, um espago
aberto ao debate de ideias, um espago de laboratdrio, de aula oficina. Por esta razdo, e dadas as
caracteristicas desta turma, privilegidmos a estratégia pedagogica assente no uso de
metodologias ativas (micropedagogias) que ndo incidem muito sobre a reflexao individual e o
debate em plenario, mas que permitem a participacdo colaborativa dos alunos para chegar a um
determinado resultado.

Assim, consideramos o balango sobre a lecionagdo desta unidade letiva muito positivo,
pois, em geral, ou quase sempre, os alunos sairam da sala de aula com o conhecimento essencial
dos contetdos, sobretudo bem-dispostos, felizes e com o dominio aceitavel, relativo as metas
definidas para esta unidade letiva.

Com este exercicio de balanco e reflexdo, temos consciéncia clara de que hd muito a
melhorar e que este ¢ um desafio constante de um professor reflexivo, que julgamos ser a base
do sucesso dos professores experientes: melhorar a técnica, intensificar o dominio do
conhecimento cientifico e contribuir para a motiva¢do do processo de ensino/aprendizagem.

Por ultimo, consideramos que, apés esta reflexdo, estamos no bom caminho, pois
aprende-se a caminhar caminhando, ja que, tal como refere Richard Arends, na sua obra
Aprender a Ensinar, “‘um professor eficaz é um professor reflexivo” e, parece-nos, ¢ também
um professor que ama os alunos, a escola e o ato de ensinar, ndo como uma abstragdo, mas
como um ato concreto, concretizado no dia a dia escolar, aula a aula, que leva o professor a
aceitar o ato de ensinar como uma missdo, a quem a Igreja pede que cumpra o seu dever
profissional de modo exemplar, tendo por modelo o Mestre dos mestres € o legado que nos

deixou: “Eu vim para que tenham vida e a tenham em abundancia”.(Jo 10, 10)

118 Joaquim AZEVEDO, Das escolas “Sisifos” as escolas re-institucionalizadas (equidade e sucesso escolar), 2008. “Os
professores e as diversas disciplinas devem funcionar em rede, em equipas de trabalho com o mesmo objetivo de bem comum.
As escolas devem ser transformadas em centros/oficinas/laboratdrios de trabalho, reflexdo, de projeto, trabalho individual e
em equipa, de escuta, de pesquisa e de descoberta”.

91|



UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

CAPITULO I1

“-Nao -disse o principezinho. — Ando a procura de amigos. «Cativar» quer dizer o qué?

- E uma coisa de que toda a gente se esqueceu — disse a raposa. — Quer dizer «criar lagos»

- Criar lagos?

- Sim, lagos — disse a raposa. — Ora vé: por enquanto tu ndo €s para mim sendo um rapazinho
perfeitamente igual a cem mil outros rapazinhos. E eu ndo preciso de ti. E tu ndo precisas de mim.
Por enquanto eu ndo sou para ti sendo uma raposa igual a cem mil outras raposas. Mas, se tu me
cativares, passamos a precisar um do outro. Passas a ser inico no mundo para mim. E eu também
passo a ser Unica no mundo para ti...

- Parece-me que estou a perceber — disse o principezinho. Sabes, ha uma certa flor...tenho a
impressao que ela me cativou... [...].

[...]—Mas se tu me cativares, a minha vida fica cheia de sol... se faz favor cativa-me! Acabou
finalmente por pedir.

- Eu bem gostava — respondeu o principezinho, - mas nao tenho muto tempo. Tenho amigos
para descobrir e uma data de coisas para conhecer...

- S6 conhecemos o que cativamos — disse a raposa. — Os homens deixaram de ter tempo para
conhecer o quer que seja. Compram as coisas ja feitas aos vendedores. Mas como nao ha
vendedores de amigos, os homens deixaram de ter amigos. Se queres um amigo, cativa-me!

- Tens de ter paciéncia. Primeiro, sentas-te longe de mim, assim, na relva. Eu olho para ti pelo
canto do olho e tu ndo dizes nada. A linguagem ¢ uma fonte de mal-entendidos. Mas podes-te
sentar cada dia um bocadinho mais perto” [...].

- Vocés nao sdo nada parecidas com a minha rosa! Vocés ainda ndo sdo nada — disse-lhes ele.
Ninguém vos cativou e vocés nao cativaram ninguém. Sao como a minha raposa era, uma raposa
perfeitamente igual a cem mil raposas. Mas eu tornei-a minha amiga e ela passou a ser tnica no
mundo.

E as rosas ficaram bastante arreliadas

- Vocés sdo bonitas, mas vazias — insistiu o principezinho. Nao se pode morrer por voces. [...]

Depois voltou ao pé da raposa e despediu-se:

- Adeus...

- Adeus — despediu-se a raposa. — Agora vou-te contar o tal segredo. E muito simples: s6 se vé
bem com o coragdo. O essencial ¢ invisivel para os olhos...

- O essencial ¢ invisivel para os olhos — repetiu o principezinho, para nunca mais se esquecer.

- Foi o tempo que tu perdeste com a tua rosa que tornou a tua rosa tdo importante.”

Antoine de Saint-Exupéry, O principezinho
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Introducao

Apods a lecionagdo da UL1, Viver juntos, constatdmos que os conteudos
abordados incidem muito sobre uma dimensao de competéncias intelectuais, morais
e sociais (tedricas e praticas) que envolvem diferentes metas e varios dominios da
dimenséo religiosa do ser humano. Partindo do dominio da religido e da experiéncia
religiosa, passando pela cultura crista e pela viséo cristd da vida e terminando na
dimenséo ético moral, constata-se que esta UL 1, Viver juntos, se orienta muito para
a dimensao da vida em sociedade e que releva a importadncia de uma cultura de
cidadania (metas BFPG). Qualquer boa teoria que ndo se consubstancie numa boa
pratica ficara aquém das suas potencialidades. Ao aprofundar e desenvolver o tema
Cuidar do outro, procuramos encontrar sentido para relevar a importancia da meta N-
Promover o bem comum e o cuidado do outro, de modo a que esta possa ser
trabalhada, nesta unidade, de forma mais aprofundada, visando comprometer as
criangas, numa pratica pedagogica diaria, assente nos valores evangélicos, a partir
da acao, isto €, onde quer que ponha em evidéncia a importdncia do aprender
fazendo, permitindo, assim, desenvolver projetos anuais que entronquem, no inicio do

ano letivo, na UL1, Viver juntos.
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CUIDAR DO OUTRO

1. O outro: um dom a descobrir e cuidar

Quem ¢ o outro? Em portugués, a palavra “outro” enquanto determinante € pronome
indefinido, designa outro como o que ndo ¢ o mesmo; como diverso, diferente, distinto. Vem do
latim, da palavra alter, era, erum (gen. Alterius, dat. Alteri), designando o que ndo ¢ o mesmo,
(um de dois, o outro). No entanto, ndo ¢ esta a dimensao que nos ocupa, mas que nao deixa de
ser relevante para o conceito de alteridade. Entdao, quem ¢ o outro? O outro € uma pessoa digna
e com valor que temos de descobrir e valorizar na sua singularidade e esta destinado a “ser
transformado e alcancar a prépria realizagdo”.''® Assim, quando olhamos para o outro,
olhamos para o ser humano que, enquanto pessoa, necessita de ser inserida no seio da
comunidade humana, “na sua unidade e integridade: corpo e alma, coragdo e consciéncia,
inteligéncia e vontade. ”'*°

Mas, como acedemos a essa categoria do “outro” como ser humano/homem, com o qual
nos relacionamos?

Comecemos pela perspetiva filosofica que nos € apresentada pela antropologia, que num
percurso epistemologico, ao longo da historia da humanidade, coloca 0 homem como centro da
sua questdo filosofica. De facto, essa perspetiva parte de uma resenha historica para se
aprofundar naquilo a que se denominou ‘“ciéncias do homem”, human sciences ou
Geisteswissenschaften e das ciéncias da vida que aprofundam cada vez mais o ser bioldgico do

homem.'?!

Nesta corrente epistemoldgica, desvirtua-se a conceg¢do cldssica do homem,
apresentada pela filosofia grega, bem como a perspetiva crista, apresentada pelo cristianismo, a

partir das Escrituras.

118 CONCILIO VATICANO I, GS, n.24.
120 jpjdem, n.3.
121 Cf, Henrique C. L. VAZ, Antropologia filosdfica I, Edi¢bes Loiola, Brasil, S. Paulo 1991, p.9.
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Nesta concegdo contemporanea, em que a antropologia se encontra fragmentada pelas
diferentes ciéncias, sdo-nos apresentadas varias correntes, de modo a transmitir uma ideia de
homem consoante a perspetiva exposta. Assim, surge o naturalismo:

“que professa um reducionismo mais ou menos estrito do fenomeno humano a
natureza material como fonte Gltima de explicagdo. Entre os exemplos contemporaneos
desse naturalismo podem ser apontadas as obras do antropologo C. Lévy-Strauss ¢ do
bidlogo molecular J. Menod; e o culturalismo, que acentua a originalidade da cultura em
face da natureza, separando no homem o “ser natural” ¢ o “ser cultural”. O mais conhecido
representante dessa tendéncia ¢ Wilhelm Dilthey (1833-1911) que inspirou a distingdo,
tornada classica entre as ciéncias da cultura ou do espirito (Geisteswissenschafiten) e as
ciéncias da natureza (Naturwissenschafen). Assim, a resposta a questdo sobre, o que € o
homem? fica distendida entre os dois polos da natureza e da cultura, cada um exercendo

poderosa atracdo sobre os conceitos com os quais a antropologia filosofica pretende

explicar 0 homem.”!??

Ora, esta divisd@o no campo das ciéncias, ao refletir sobre o que ¢ o homem? origina uma
profunda dicotomia no modo de entender o ser humano, que cria dificuldades acerca da
elaboragdo de uma ideia de homem contemporanea, que aceite os contributos vindos das ciéncias
naturais e das ci€ncias culturais harmonizadas como um todo pelas ciéncias espirituais, (religiao
e teologia) mantendo a unidade daquilo que ¢ o homem como um todo € ndo como a soma das
suas partes. Para se conseguir tal objetivo nao se pode prescindir de nenhuma area do saber,
muito menos do contributo que a teologia e as ciéncias religiosas podem dar para uma visao
mais unitaria do que ao humano diz respeito, ou seja, o que € o homem?

Partindo das Escrituras, podemos constatar que “O primeiro homem, Addo, foi feito alma
vivente”, pois “Deus formou o homem do po da terra e insuflou-lhe pelas narinas o sopro da
vida, e o homem transformou-se num ser vivo”. (Gn 2, 7-8) Deus comeca por lhe dar vida, fa-lo
do p6 da terra e insufla-lhe o sopro vital que o transforma em algo mais, o que mostra que tem

por ele uma predilecdo. Para além do mais, no ambito teoldgico/antropologico, Deus ndo o “faz”,

122 1pidem, p.10.
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ndo o cria de um modo qualquer, fa-lo a sua imagem e semelhanca (Gn 1, 26), o que lhe d4a um
cunho duma dignidade sem par, criando-o com toda a honra e dignidade, ao ponto de ser quase
um ser divino. (SI 8,6) Se tivermos em conta esta presenca divina criadora no ato “inaugural”,
conseguiremos deteta-la na restante criagdo a partir da dimensao relacional, pois, o Criador ndo

b

criou uma criatura s6. Ao criar Adao, “reparou”, “deu-se conta”, de que este estava sozinho,

tendo-lhe “dado” uma companheira, companheira essa que ¢ criada/tirada do seu lado. Apos esta
criagdo, podemos dizer que o homem se abre a alteridade, tem um outro com quem falar, com
quem se relacionar, com quem se comparar € de quem cuidar, constatando simultaneamente a
igualdade e a diferenca.

“O primeiro homem, Adao, foi feito alma vivente: o ultimo Addo é um espirito
vivificante”. (1 Cor 22-45). Com Rm 5, 12-21 o confronto entre Cristo ¢ Addo torna-se
mais articulado e iluminador: Paulo percorre a histéria da salvagdo de Addo até a Lei e dela
até Cristo. No centro do cenario ndo se encontra tanto Addo com as suas consequéncias do
pecado sobre a humanidade, quanto Jesus Cristo ¢ a graca que, através d Ele foi derramada
em abundancia sobre a humanidade. A repeticdo do “muito mais” relativo a Cristo ressalta
como o dom recebido n'Ele supera, em grande medida, o pecado de Addo e as
consequéncias causadas sobre a humanidade, de modo que Paulo pode chegar a conclusao:
“Onde, porém, abundou o pecado, superabundou a graga” (Rm 5, 20). Portanto, o confronto
que Paulo traca entre Adao e Cristo pde em realce a inferioridade do primeiro homem em

relagdo a prevaléncia do segundo”.'?

Sendo assim, fica claro que, desde o principio, o ser humano ¢ “alma vivente”, que
precisa de ser vivificado pelo “espirito vivificante”, de modo a cumprir o seu designio
relacional, de modo a reconhecer o outro como um dom e de modo a reconhecer-se no outro.
Esta concegdo antropologica intuida pela teologia, encontra formas sublimes de ser expressa,
pelo que, a afirmacao “a criagdo acontece porque é uma irradiagdo do amor divino” muito

eloquentemente afirma que

123 BENTO XVI, Audiéncia geral de quarta feira, 3 de dezembro de 2008.
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“A Criagdo acontece porque o amor irradiou-se a si mesmo. Deus criou todas as
coisas: «Aquele que vive eternamente criou a0 mesmo tempo todas as coisas» (Sir 18,1).
«Deus viu quanto tinha feito, e eis que era coisa muito boa» (Gn 1,31) e p6-la ao servigo
do homem: «Deu-lhe poder sobre as obras das suas maos e colocou tudo debaixo dos seus
pés» (Sl 8,7). Mas, se as coisas sdo inanimadas e servem apenas de «meios» cujo fim ¢
servigo do homem, o homem tem a alma cujo fim é um s6: 0 Amor de Deus. Ndo poderia
ser de outro modo. Deus disse: «Fagamos o homem a nossa imagem, a nossa semelhanca
(Gn 1,26). Interveio oficialmente a Santissima Trindade na criacdo do homem. Interveio
Deus Pai, Deus Filho, Deus Espirito Santo. Cada um deu de Si mesmo valor que s6 Deus
pode entender, mas que podemos distinguir em particular: o poder, a predisposi¢do ao
sacrificio, a caridade. Sdo todos os dons de que é enriquecida a nossa alma. Contudo, as

trés Pessoas ndo deram sendo uma realidade unica: o Amor. Deus — permanecendo Deus —

deu de Si mesmo, a sua imagem e semelhanga™'**,

pelo que concluimos que fomos criados pelo Amor para amar o Amor.

Também no artigo de L.F. Ladaria, “El hombre a la luz de Cristo en el concilio Vaticano
11" e da Constitui¢do Pastoral, sobre a Igreja no Mundo Atual, Gaudium et Spes,(GS) pudemos
constatar que foi apresentado ao mundo cristdio uma nova visdo sobre o modo de ler a
antropologia, permitindo uma resposta mais cabal a pergunta: O que ¢ o homem? Esta
antropologia é-nos apresentada a partir duma cristologia que ilumina e d4 um novo sentido a
antropologia. J4 ndo € s6 no ato criador de Deus que se encontra a dignidade da humanidade
criada.

Na GS no n.° 22 a antropologia apresenta-nos o outro, ou seja, 0 homem como um ser uno
e inteiro, dotado de corpo e alma, coragdo e consciéncia, mente ¢ vontade, constituindo uma
unidade psicossomatica. No entanto, neste homem ha uma centelha divina, uma semente
“divinum quoddam sémen” que permite a Igreja, a partir da Escritura, afirmar o seu valor e a
altissima vocacao humana, que vem de Deus e a Deus retorna, pela reconfiguracao na morte e
ressurrei¢ao de Jesus, filho de Deus. Portanto, a resposta a antropologia, a pergunta sobre a
dignidade humana, sobre o valor do outro, encontra o seu aclaramento a partir de Jesus, sua vida

humana, enquanto cumprimento dos designios da Pai, fonte e origem de toda a Criagdo. A

124 ARDENS, Mergulho no divino, Edi¢gbes Carmelo, Oeiras 1986, p.68.
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cristologia ¢ a chave hermenéutica da antropologia apresentada na GS no ponto nlimero vinte e
dois, embora o ponto de partida apresentado ndo seja necessariamente um dado da fé, mas sim
o resultante da experiéncia humana, feita pelo homem contemporaneo no seu devir historico,
onde se cruza com as interpretagdes e incertezas dos sinais dos tempos.'?

Na realidade, o mistério do homem encontra o seu sentido e resposta definitiva a partir
da iluminagdo cristoldgica, pois ¢ no Verbo encarnado que o homem, a antropologia, se esclarece
verdadeiramente. O concilio fala do homem, a partir da luz de Cristo, porque no Filho encarnado
se descobre o fim ultimo do homem, que tem a sua origem (protologia) e o seu fim (escatologia)
em Deus, que o criou a sua imagem e semelhancga (Gn 5, 1-2). Jesus ¢, assim, o novo Adao,
sendo que se ilumina Adao por Cristo e ndo Cristo por Addo, pois s6 por Cristo podemos saber
o que ¢ o homem pelo mistério da encarnagdo, (feito homem — antropologia — viveu e pensou,
sentiu como homem), morte e ressurrei¢do, que, apontando para um horizonte de plenitude e
unidade com Deus, mostra a evidéncia, no ambito da fé, o ser divino que habita cada cristdo ou
homem de boa vontade, a quem se estende o mistério da salvacao presente no amor em Cristo.
Cf 126

O novo Adao mostra ao homem, na revelagao do mistério do Pai, o homem a si mesmo,
descobrindo-lhe a sua vocagdo plena: configurar-se com Cristo, para entrar em comunhdo com
Deus através do seu amor e do seu Espirito. Faz sentido, assim, o dizer de Tertuliano,

2127

“Quodcumque limus exprimebatur, Christus cogitabatur homo futurus”'*’, na medida em que

125 CONCILIO VATICANO I, GS, n.22.

126 uis LADARIA, El hombre a la luz de Cristo en el concilio Vaticano Il, p. 706, in
https://pt.scribd.com/document/349084158/L-Ladaria-El-Hombre-a-La-Luz-de-Cristo-en-El-Vaticano-I1#

127 Tertullian, De Resurrectione carnis, n.6., in Luigi LANZONI, The virtues of Mary, Acedemy of the Immaculate, New Bedford,
MA, 2012, p. 79. Cf. “Mas onde podemos encontrar esta fragrdncia celestial téo rica como em Maria a Rosa Mistica, que
conteve durante nove meses a virtude (dddiva) da Humanidade de Cristo? Tertuliano disse que o corpo do primeiro homem
feito a imagem do Criador revelou como eram ténues os contornos das carateristicas de Cristo que estava para vir. Mas
podemos também dizer, com ainda mais legitimidade (/certeza/autoridade/sentido/razdo), que nunca houve mais fiel
semelhanga a Jesus Cristo do que a vista em Maria Sua Mde, e que ao vé-la, se pensa em Jesus Cristo. Aqueles que a olharam
mesmo nos dias da sua vida mortal, fitaram como num espelho a imagem do seu filho Jesus Cristo. Viram nela a dogura,
modéstia, caridade e beleza do Filho do Homem, e enquanto a contemplavam, podem ter usado as palavras do poeta com
um significado mais subtil do ele lhas imbuiu: "Tais eram a sua aparéncia (ou olhar), os seus gestos e a sua
presenga(/aura/esséncia)".
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Cristo ¢ a “imagem de Deus invisivel” (Col 1, 15) que, do ponto de vista antropologico, diz o
que ¢ o homem, na sua completude humana, criado a imagem de Deus e que nos ¢ revelada na
alteridade do Filho, que ja Deus pensava quando amassava o barro com o qual fez surgir pela
Sua Palavra, Addo. Ao criar Addo, pensava ja no homem novo que Cristo configuraria, (Rm 5-
20) com sua morte (Rm 5-10) e ressurreicao, dando-nos a conhecer os designios de Deus sobre
o que somos ¢ o que Ele quer que sejamos, pois, pela queda no pecado, nos afastamos da nossa
natureza divina, da qual participamos por Cristo. H4 aqui uma dimensao ontoldgica da nossa
natureza que se revela e ¢ conhecida no plano existencial, onde vivemos a vida e sofremos as
alegrias e tristezas, as esperangas e desventuras do mundo terreno, espago privilegiado, para, a
partir da vontade, inteligéncia e sentir humano (amor), abragar Deus, como parte constituinte da
nossa natureza, mas que nos foi devolvida por Cristo, homem novo. E Jesus quem
verdadeiramente descobre (redescobre) a nossa verdadeira identidade, que no seu mistério nos
desvela a vocagdo sobrenatural do homem, e que s6 a revelagao cristologica permite aclarar com
asua luz. '2

Assim, em jeito de conclusdo, podemos afirmar que a cristologia nos da a conhecer Jesus
como homem, solidario com os homens, irmdo da humanidade, mostrando, a partir da sua
humanidade, o verdadeiro ser do homem, que o liga irremediavelmente a Deus e que por Jesus
mostra o amor do Pai a partir da fraternidade humana de Cristo, que procura com a sua vida,
morte e ressurreicao a unidade perfeita, ja que o Verbo de Deus, feito carne se constitui como
homem perfeito e a “todos” salvou. E por Jesus e com Jesus que 0 homem acede a sua verdadeira
natureza divina, que € patrimonio ndo s6 de cristdos, mas, ao limite, de toda a humanidade

configurada por Cristo na morte e ressurreicio'?’.

128 |Luis LADARIA, El hombre a la luz de Cristo en el concilio Vaticano I, p. 707-709,
In, https://pt.scribd.com/document/349084158/L-Ladaria-El-Hombre-a-La-Luz-de-Cristo-en-El-Vaticano-l1#
129 1pidem.
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No entanto, verificamos que no mundo contemporineo existe um conjunto de
contradi¢des no seio da sociedade atual, pois vivemos num mundo em que a cultura dominante
afirma o desenvolvimento e o progresso social, ou seja, a evolucao da dignidade do homem, sem
dar conta do que ela propria produz, o que, muito sinteticamente podera ser traduzido nas
questdes apresentadas por Rita Carvalho,

“Porque maltratam os pais os filhos? Porque matam os homens as mulheres? Porque
se abandonam os mais velhos? Porque se alienam nos computadores os mais jovens?

Porque se auto-mutilam as criangas e adolescentes?”!3,

referentes aos media e ao tratamento da informag¢do sem reflexdo sobre a mesma, e que
sdo reveladoras da cultura dominante, que “prefere a seguranca dos seus dias e das suas
verdades, fugindo ao encontro com o outro”.!3!

Na mensagem quaresmal para o ano de dois e dezassete, o Papa Francisco apresenta-nos
o outro como um dom a descobrir. E f4-lo no seu jeito muito peculiar, que foca o essencial na
dignidade humana, presente nos desvalidos da sociedade contemporanea. Assim, apresenta-nos
uma catequese quaresmal que tem por base a parabola do Rico avarento, que nos fala do
contraste social dos nossos dias, em que a riqueza, em vez de ser simbolo de um
desenvolvimento verdadeiramente humano, ¢ antes a manifestagao das estruturas de pecado, de

que falava o Papa Jodo Paulo II.!*?

De facto, ¢ perante o quadro sombrio apresentado, em que
se vé um homem degradado e humilhado (Lazaro), que na sua condi¢do de pobre se tornou
113 L4 EX) . .~

invisivel”, passando sua vida numa condi¢do desesperada e desumana, que se opera um alerta

para a necessidade de atencdo ao cuidado do outro. SO apods a sua morte, o rico deu conta da

existéncia do (seu) outro que ignorava sistematicamente. No entanto, diz-nos o Papa Francisco,

130 Rita CARVALHO, “As palavras incobmodas do Papa Francisco”, in José Manuel pereira de ALMEIDA (Organizador), O
pensamento social do Papa Francisco, Ed. Caritas, Lisboa 2016, p.127.

Blbidem.

132 JOAO PAULO I, Sollicitudo Rei Socialis, in http://www.caritas.pt/livraria/index.php/livros/97-consciencia-social-da-igreja-
catolica?showall=&start=2, consultado a 10/04/17
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“a nossos olhos aparece como um ser conhecido e quase de familia, torna-se um
rosto; e como tal, ¢ um dom, uma riqueza inestimavel, um ser querido, amado, recordado
por Deus, apesar da sua condi¢do concreta ser a duma escoria humana. Lazaro ensina-nos

que o outro é um dom."’

Ora, reconhecer o outro, seja ele quem for, constitui-se como uma obrigatoriedade moral,
pois, ele €, por si mesmo, uma criatura que requer o nosso reconhecimento fraternal. Por isso,
o outro ndo pode ser visto como um empecilho fastidioso encontrado a nossa porta, mas deve
ser antes entendido como a possibilidade de encontro com o mais profundo de ndés mesmos e
que nos leva a uma conversao e mudanga de vida. H4 como que um reorientar do olhar a partir
do coragdo, que possibilita a nossa conversdo e mudanca de vida. O outro €, antes de mais, um
dom que ¢ colocado no nosso horizonte para nos devolver a imagem de quem somos e qual a
relacdo que estabelecemos com os outros com que nos cruzamos, pelo que, “cada vida que se

cruza connosco merece aceitacdo, respeito, amor.”'>*

1.1. A aceitacio do outro e seu cuidado

Olhando para a palavra aceitagdo, constatamos que ela ¢ um nome comum feminino que
comporta a nogao de ato de aceitar. A palavra deriva do latim, do verbo acceptatio/acceptionis,
que quer dizer aceitar, receber.'*> Na propria significagio do verbo aceitar, aceitar comporta o
predicado de receber o que € oferecido, estar conforme com, admitir, receber com agrado.

Também a dimensdo antropolégica do ser humano comporta uma dimensio religiosa,'*® a

qual pode dar um forte contributo na formagao da pessoa, contribuir para que o homem saiba

133 pAPA FRANCISCO, Mensagem do Papa Francisco para a Quaresma de 207, A palavra é um dom. O outro é um dom, In Voz
da Verdade, Domingo, 12 de fevereiro de 2017, p.4.

134 Ibidem.

135Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea, Academia das Ciéncia de Lisboa, Editorial Verbo, | Volume, Lisboa,
2001, p.44

136)yan AMBROSIO, Dimensdo religiosa e condigdo humana: Em que medida a dimensdo religiosa é uma dimensdo essencial
ao ser humano?, texto para uso dos alunos na disciplina de Didatica da EMRC do Mestrado em Ciéncias Religiosas, no ano
letivo 2015, documento nao publicado, Faculdade de Teologia de Lisboa, 2015. p.1.
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aceitar o outro, e ainda para edificacdo de uma personalidade harmoniosa e ajustada a sociedade,
pois “a capacidade religiosa do homem é algo que ndo depende das contingéncias culturais ou
historicas, mas, pelo contrario, trata-se de algo inerente a condi¢do humana.”’(Gn 1, 27) Se é
algo inerente a condi¢ao humana, entdo a dimensao religiosa podera dar o seu contributo para a
humanizagdo do ser humano, levando-o aceitar o outro como ele ¢, reconhecendo nele todo o
seu valor e dignidade, promovendo o seu acolhimento. Além do mais, o homem foi criado a
imagem e semelhanca de Deus e Deus ndo o criou para estar s, pois, “desde o principio criou-
os vardo e mulher”(Gn 1, 27) constituindo a sua unido a primeira forma de comunhio entre
pessoas, dado que o homem, por sua propria natureza, ¢ um ser social que ndo pode viver nem
desenvolver as suas capacidades sem entrar em relagdo com os outros”.!*” Como se pode ver
desde o inicio, essa dignidade que lhe ¢é inerente, precisa de ver na comunidade em que se insere
o reconhecimento e a aceitagdo, porque o ser humano “precisa muito mais do que o instinto e

2 138

do que o bioldgico, ele precisa de ser reconhecido e acolhido como tal , na medida em que

a sua vida “jamais pode ser reduzida a uma trajetoria existencial predeterminada pelo instinto
e pelo biolégico”,"*® muito menos pode aceitar que, num tempo onde a riqueza abunda, uma
parte significativa da humanidade esteja despojada desses bens e seja atormentada pela fome, o
que inviabiliza a sua sobrevivéncia, impossibilita o acesso a educacdo, afastando estes homens
analfabetos do progresso humano'*’ de uma verdadeira socializagdo conducente a afirmagio
duma personalidade bem desenvolvida e harmoniosa, em que predomina o equilibrio e a
possibilidade de abertura ao transcendente.

Assim, a aceita¢do do outro comega por reconhecé-lo como humano. Mas como se opera

essa constatacao? Primeiro, € preciso ter em conta que essa aceitacao passa por reconhecer o

137CONCILIO VATICANO I, GS, n.2 12

138 Jyan AMBROSIO, Dimensdo religiosa e condigdio humana, texto para uso dos alunos na disciplina de Diddtica da EMRC do
Mestrado em Ciéncias Religiosas, no ano letivo 2015, documento ndo publicado, Faculdade de Teologia de Lisboa, 2015. p.3.
139 |bidem

140 Cf, CONCILIO VATICANO I, GS, proémio, 4
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humano como elemento comunitario e social, como afirma Genovesi, “o homem é um animal

naturalmente sociavel”'*!, pelo que se assume que os outros homens sdo absolutamente

essenciais para o desenvolvimento humano, pois “os outros homens sdo decisivos para a nossa
» 142

vida”,"** pelo que

“ndo ha nenhuma crianga que se conseguisse livrar dos perigos da natureza e dos

animais, se 0 amor ¢ o cuidado de progenitores a ndo protegesse até aos anos da puberdade

e, por vezes, ainda mais tarde”.'+

Reconhecer essa necessidade € perceber que o problema da aceitagdo nasce precisamente
no espaco dos vinculos que nos unem aos outros homens no mundo, primeiro na familia, depois
na escola e mais tarde no mundo do trabalho (profissional). Assim, nesta trama relacional, esta
presente, desde o inicio, a constru¢do da felicidade da pessoa que se realiza com os outros
(Aristoteles).

Deste modo, a projecdo de uma vida feliz acentua-se na relacdo que comeca na familia, na
escola, no trabalho, onde existe espago para a alegria, a dor, o amor, a amizade e que possibilita
a apresentagdo do outro como outro, diferente de mim, capaz de pensar, amar, sofrer e aprender.
Ao acentuar uma perspetiva que, do ponto de vista antropologico, concede a primazia imediata
ao ser com o outro no mundo, rejeita-se a autossuficiéncia do eu e coloca-se o enfoque na
responsabilidade frente ao outro, decorrente da necessidade de comunhao com ele. O encontro
com o outro constitui um dinamismo concreto que abre o homem a transcendéncia e a esperanga
religiosa.'#*

Aceitar o outro requer, antes de mais, que com ele se coabite, que com ele se partilhe um
espaco e um tempo. Este facto possibilita, no &mbito escolar, um ponto de encontro entre pessoas

diferentes, que possuem caracteristicas individuais Unicas e que precisam de ser reconhecidas

141 Walter MAGNONI, Magistério social e direitos da pessoa, in, José Manuel Pereira de ALMEIDA, Cuidar do outro, Editorial
Cdritas, Lisboa 2015, p.247.

192|pidem, p.247.

143)pidem, p.247, referindo citagdo de A. GENOVESI, Lezioni di economia civile, Vita e Pensiero, Mildo 2013, p.22.

144 Joseph GEVAERT, El problema del hombre, Ediciones Sigueme, Salamanca 1993, p.31.
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pelo outro na sua singularidade, pois elas sdo fruto duma heranga genética, social e cultural. No
entanto, ndo ¢ despiciendo o facto de, no plano da fé, o outro ser alguém que na caridade se

“torna manifesto que o homem (¢ a) tinica criatura sobre a terra a ser querida por Deus

por si mesma, (¢) ndo se pode encontrar plenamente a ndo ser no sincero dom de si

mesmo.”'#

A aceitagdo do outro constitui-se como um sim de reconhecimento existencial do
outro, que comporta um sentido que pode ser descoberto a partir da oragdo entre irmaos,
pois,

“a oragdo ¢ um lugar da incessante busca interior daquilo que é correto fazer, de um
modo mais justo e mais fraterno, de uma terra de paz, de “qual sera o melhor caminho para
realizar a plena humanizagdo do mundo”, a partir das possibilidades que o Senhor continua

a conceder. Neste sentido, oro na cidade, permaneco em siléncio e dialogo com o Senhor,

precisamente para ndo excluir ninguém”'4®,

No entanto, se aceitar o outro € o ponto de partida da situacao existencial multicultural em
que nos colocamos em meio escolar, de modo a podermos conviver pacificamente com 0s
demais, essa aceitacao deve originar uma evolugado para o acolhimento, pois “muito mais do que
a simples aceita¢do do “Outro” propoe-se o acolhimento do Outro e transformagdo de ambos

com esse encontro, decorrendo dai um novo “Nés”.”'¥

1.2. O cuidado e o acolhimento do outro como dom

O acolhimento, como substantivo masculino, revela a debilidade humana de quem precisa
de cuidado. O outro precisa de ser recebido, de ser acolhido como a quem ¢ dada hospitalidade,

uma vez que, como ja vimos anteriormente, ¢ a “unica criatura sobre a terra a ser querida por

145 CONCILIO VATICANO Il, GS, n.2 24,

146 José Manuel Pereira de ALMEIDA, Unidade pessoal na vida social. Como ser do Senhor na cidade?, in Sérgio BASTIANEL,
(coordenador) Entre possibilidades e limites, uma teologia moral em demanda, Editorial Caritas, Lisboa 20013, p.154.

147 Rui MARQUES, “Vinha de fora e...”. A experiéncia portuguesa e a situagdo da Europa, in José Manuel Pereira de ALMEIDA,
(organizador), O pensamento social do Papa Francisco, Editorial Caritas, Lisboa 2016, p.84.
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Deus por si mesma, ndo se pode encontrar plenamente a ndo ser no sincero dom de si

mesmo”,'*8

ou seja, o ser humano, apresenta-se no mundo numa condi¢cdo de total
vulnerabilidade, pelo que depende completamente do outro, para afirmar o seu pleno potencial.
Vem ao mundo desprovido dos instrumentos, do equipamento necessdrio para a sua
sobrevivéncia a nascenga, mas equipado com um pleno potencial de crescimento e
desenvolvimento, capaz de o tornar humano no contacto com os seus semelhantes, o que denota
a sua total dependéncia do modo como ¢ acolhido no seio da comunidade humana. Se os animais
vém ja equipados, do ponto de vista instintivo, com 0s meios bioldgicos necessarios, prontos a
responder a0 meio ambiente, o ser humano ¢ posto no mundo numa situagdo de total
dependéncia, o que o coloca numa situagao de absoluta necessidade de cuidado e aceitacdo, pois,
caso ndo seja aceite pelos seus progenitores, esta condenado a nascenga a desaparecer. Assim,
verificamos que o ser humano necessita do acolhimento e da aceitacdo desde a nascenga, de
modo a configurar o seu ser com o humano, com o mundo e com a cultura, instrumentos
absolutamente necessdrios a sua humaniza¢do, € que levardo progressivamente ao seu
desenvolvimento humano. Sem esse cuidado, sem essa aceitagdo, por si s6 ndo poderia ser, pois
faltar-lhe-iam as condic¢des basicas necessarias para subsistir e de ter oportunidade de vir a dizer
o mundo que habita. O mundo ¢ uma constru¢do humana que requer a cultura, o habitar um
espaco num determinado tempo, e que requer do infante (que ainda ndo fala) uma aprendizagem,
baseada na relagdo interpessoal que lhe permita, a partir da “lingua materna”, aceder ao mundo
como ‘parlante”, possibilitando-lhe, assim, o dizer o mundo, que vai construindo e ao qual
atribui sentido e significado, fruto da dimensio simboélica que a linguagem permite.'*

Neste ambito, sdo necessarias estruturas que permitam esse acolhimento e o

reconhecimento no seio do humano, porquanto, se assim ndo fosse, ndo seria possivel

148 CONCILIO VATICANO I, GS, n.224.

149 Cf, Juan AMBROSIO, Dimensdo religiosa e condicdo humana: Em que medida a dimensdo religiosa é uma dimensdo
essencial ao ser humano? texto para uso dos alunos na disciplina de Didatica da EMRC do Mestrado em Ciéncias Religiosas,
no ano letivo 2015, documento nao publicado, Faculdade de Teologia de Lisboa, p.3-4.
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desenvolver o seu potencial, pelo que, ¢ possivel passar do bioldgico e natural ao humano e
cultural gracas a esta “engenharia” que permitiu superar a ambiguidade e a contingéncia.'>

Se o outro com quem me relaciono ¢ alguém que me serve de espelho e que permite a
edifica¢do da minha identidade, entdo, o outro ndo ¢ apenas alguém totalmente distinto de mim.
O outro ¢ a condig@o possibilitante de me dizer, a mim mesmo, pela interacdo que permite a
minha constru¢do, enquanto ser aberto e inacabado. Assim, o outro, ndo ¢ apenas um outro, ¢
um outro que se apresenta como dom que me faz ser, porque o sujeito por si mesmo ndo poderia
ser, dado que, “o ser humano é feito para o dom, que exprime, atua e realiza a sua experiéncia
de transcendéncia”"'

Ser dom comporta a gratuidade de estar presente na vida do outro sem esperar nada em
troca, pois, como se viu anteriormente, o ser existente tem uma divida de gratiddo da sua
existéncia, derivada do facto de ser o que o outro lhe permitiu ser. Sem o outro, o eu individual
ndo se afirmaria na sua singularidade existencial. Com isto ndo queremos dizer que ndo pudesse
ser (existir), mas a qualidade humana que o sustenta e suporta, deve-a por inteiro as estruturas
de suporte que o conduziram a ser aquilo que é. Sendo assim, deve procurar ser dom para os

outros, como sugere o papa Paulo VI, ao afirmar,

“a pregacdo do amor fraterno para com todos os homens — capacidade de doagado e

de perdao, de rentncia e de ajuda aos irmdos — que promana do amor de Deus e que é o

nucleo do Evangelho™!™?,

de modo a que o humano se una ao divino e promova a dignidade deste a partir da relagao
com o outro que o faz ser. Assim, o acolhimento do outro ¢ essencial para um desenvolvimento

harmonioso da pessoa e deve ter por base os ensinamentos daquele que se fez acolher como

150 |pidem, p.4-5.

151 Walter MAGNONI, Magistério social e direitos da pessoa, citando Caritas in veritate, 34 in, José Manuel Pereira de
ALMEIDA, Cuidar do outro, Editorial Caritas, Lisboa, 2015, p.256

152 pAULO VI, Evangelii nutiandi, n.2 28.
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humano, no meio de nos, de modo simples num presépio de Belém, pelo que, o “Verbo fez-se

homem e veio habitar connosco”. (Jo 1, 14)

1.3. A palavra como oportunidade de cuidado e encontro

Falar o mundo, dizer a pessoa, comunicar a vida, requer um elemento primordial: a
palavra. Falar ¢ um ato natural necessario a transmissao das ideias, do pensamento, mas, por
sua vez, nao ha pensamento sem palavra, nem palavra sem pensamento, pois ambas se implicam
numa teia significativa, em que, para haver linguagem e transmissao do pensamento se invocam
as palavras e seus significados. Pensar o homem e dizer o que ele €, requer essa gramatica base
do dizivel, pelo que, para dizer o homem a partir da palavra na sua relagdo (encontro), requer
que se parta da mesma. Nao ha facto mais humano do que falar, ou seja, a palavra que dirijo ao
outro ¢ a palavra que o outro me dirige. Recordemo-nos, por exemplo, da dificuldade de
comunicacdo (encontro) por que passou Helen Keller, at¢ que alguém lhe desse as chaves de
interpretagdo do real (Anne Sulliven) apresentadas no filme Helen Keller e o Milagre de Anne
Sullivan (The Miracle Worker - 2000) e que lhe possibilitaram o sair de si e ir ao encontro do
outro ¢ do mundo, permitindo uma interacao definidora da relagdo interpessoal. Onde antes
havia caos, passou a existir uma ordem e capacidade de definir o real.!*3

S6 o homem fala, pelo que sempre que estamos na presenca de seres humanos, estamos
perante determinadas formas de linguagem. A palavra, o falar, a linguagem, ¢ uma das
manifestagdes humanas que revelam, com maior clareza, a estrutura dialogal e interpessoal da
existéncia humana, manifestando-se de duas formas: por um lado, a palavra, pois toda a palavra

esta inserida no ambito das relagdes sociais; por outro, a inteligéncia pessoal ndo consegue

manifestar-se, concretizar-se, fazer-se reconhecer, fora da palavra. Como disse Martin

153 Joseph GEVAERT, El problema del hombre, Ediciones Sigueme, Salamanca 1993, p.48.
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Heidegger, “a linguagem ¢ a casa do ser”. A palavra é, a primeira vista, a palavra recebida, a
palavra que o outro me dirige, dado que ¢ a palavra que pertence a uma determinada cultura e
que nos enforma a partir de uma determinada visdo do mundo. E também a palavra que alguém
me dirige, de pessoa a pessoa, impondo-me responsabilidade. E através da palavra que se
transmite a riqueza da cultura, o que quer dizer que o significado do mundo e dos objetos se
abrem mediante a palavra a todo o ser humano que passa a fazer parte de uma sociedade. Assim,
¢ através da palavra, que permite atribuir um nome as coisas, aos objetos, que se reconhece que
o mundo adquire uma fisionomia humana e familiar, isto ¢, ndo estranho. A palavra permite ao
homem mover-se neste mundo e realizar o significado da sua propria existéncia, pelo que toda
a pessoa, toda a vida intelectual e social, fica parada num estado embriondrio quando esta
ausente a linguagem.!*

Portanto, em ultima anélise, a palavra procede de um sujeito pessoal e vai dirigida a outro
sujeito pessoal, pelo que é sempre um que interpela e, chamando pelo seu nome, se dirige a um
tu. Esta dimensao ¢ muito importante, porque ¢ ela que cria a oportunidade de ir ao encontro
do outro, pois,

“a palavra ndo ¢é sO «desvelamento» do mundo e das coisas; é também
essencialmente «revelagdo» da pessoa. Na palavra é o outro pessoalmente que se anuncia
e se expressa, manifestando e comunicando a sua propria riqueza, o seu mistério, as suas

» 155

alegrias e esperangas, a sua inconfundivel novidade da sua existéncia”.

A palavra ¢ o lugar da “revelacdo” do outro que se comunica e ¢ também o lugar de
abertura a revelacdo do outro que se quer comunicar, donde a realidade metafisica e
transcendente do outro se anuncia a si mesma. Assim, também a Palavra divina revelada ao
homem ¢ local de encontro entre Deus € o0 homem, na medida em que a

“«condescendéncia» de Deus na sua revelacdo ao homem ¢é, em definitivo, a
possibilidade de Ele incarnar. Ora, essa possibilidade tornou-se realidade no homem de

Jesus de Nazaré. Na pessoa € na mensagem, o bindmio Palavra de Deus e Escritura ganha

154 Cf. Joseph GEVAERT, El problema del hombre, Ediciones Sigueme, Salamanca, 1993, p.49.
155 1bidem, p.51.
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novo alcance e plenitude. “Tendo Deus falado em muitas ocasides ¢ de muitas maneiras no
passado aos nossos pais pelos profetas, agora, nestes tltimos tempos, falou-nos pelo Filho,
a quem constituiu como herdeiro de tudo..., ele, o resplendor da sua gléria ¢ imagem fiel

da sua substancia” (Heb 1,1-2). Depois de muitas palavras, soou a Palavra, que se podia

ver como razdo de ser de todas as precedentes™. !>

De facto, a Palavra ¢ um dom e propde-se como uma oportunidade de encontro com

o outro que necessita do nosso cuidado, pelo que “hoje em dia, o que faz sentido é haver

didlogo para o bem comum.”"’

2. Parabola do Rico Avarento.

P«Havia um homem rico que se vestia de purpura e linho fino e fazia todos os dias espléndidos
banquetes. 2°Um pobre, chamado Lazaro, jazia ao seu portdo, coberto de chagas. 2!Bem desejava ele
saciar-se com o que cafa da mesa do rico; mas eram os cdes que vinham lamber-lhe as chagas. **Ora, o
pobre morreu ¢ foi levado pelos anjos ao seio de Abrado. Morreu também o rico e foi sepultado. *Na
morada dos mortos, achando-se em tormentos, ergueu os olhos e viu, de longe, Abrado e também Lazaro
no seu seio. 2*Entdo, ergueu a voz e disse: ‘Pai Abrado, tem misericordia de mim e envia Léazaro para
molhar em agua a ponta de um dedo e refrescar-me a lingua, porque estou atormentado nestas
chamas.” **Abrado respondeu-lhe: ‘Filho, lembra-te de que recebeste os teus bens em vida, enquanto
Lazaro recebeu somente males. Agora, ele é consolado, enquanto tu és atormentado. 2°Além disso, entre
noés e vos ha um grande abismo, de modo que, se alguém pretendesse passar daqui para junto de vos,
ndo poderia fazé-lo, nem tdo-pouco vir dai para junto de nés.” 27O rico insistiu: ‘Pego-te, pai Abrado,
que envies Lazaro a casa do meu pai, pois tenho cinco irmaos; que os previna, a fim de que ndo venham
também para este lugar de tormento.’” Disse-lhe Abrado: ‘Tém Moisés e os Profetas; que os

oicam!” *Replicou-lhe ele: ‘Nio, pai Abrado; se algum dos mortos for ter com eles, hdo de arrepender-

156 Armindo dos Santos VAZ, Palavra viva, Escritura poderosa; A Biblia e as suas linguagens, Universidade Catdlica Editora
2013, p.35.

157 Oscar Rodriguez MARADIAGA, “Respostas no debate” in José Manuel Pereira de ALMEIDA, O pensamento social do Papa
Francisco, Editorial Caritas, Lisboa 2016, p.30.
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se.” 3! Abrado respondeu-lhe: ‘Se ndo ddo ouvidos a Moisés e aos Profetas, tdo-pouco se deixardo

convencer, se alguém ressuscitar dentre os mortos.’»'® (Lc 16, 19-31)

2.1. O acolhimento do outro na sua fragilidade material

A pobreza ¢ um flagelo que desde sempre atormentou a humanidade. E hoje, como
sempre, também existe pobreza no seio das nossas comunidades. No entanto, este facto social
constitui-se como oportunidade de encontro com o outro, que necessita do nosso cuidado. Hoje,
mais do que nunca, vivem milhares de pessoas em cidades multiculturais,'> com enormes
dificuldades econdmicas a quem ¢ preciso dar uma resposta, com base nos valores cristdos e do
munus evangélico.

Mas, como podemos no nosso dia a dia, enquanto habitantes da cidade atuar a favor dos
mais pobres? Que concec¢do, que ideia temos da cidade, como cristdos? E na escola: como dar
resposta aos mais frageis da sociedade, presentes na sala de aula? Para responder ou aclarar este
pensamento, socorremo-nos das palavras de José Manuel Pereira de Almeida,

“o0 antncio do Evangelho tomou, ja desde o comego, uma forma de presenca capilar
no seio do viver social estruturando as redes das relagdes ¢ as mentalidades das pdleis de
outrora. Noés, ocidentais, somos herdeiros desta tradi¢do eclesial que se organiza na polis,
em comunidade de comunidades, de oikos ekklesias (chamadas depois, no mundo latino,
domus ecclesiae), em busca de uma tendencial possibilidade de viver o evangelho na vida

de cada dia, a relagdo com Deus na relagdo com os outros”.!®0

De facto, hoje a missao que o professor de EMRC ¢ chamado a desempenhar, nao € apenas
a de ser um professor de Ensino Religioso Escolar, mas comporta um papel especifico que lhe

advém de ser um enviado da Igreja, a quem cabe, nalguns casos, um primeiro antincio. No

158 Cf. Lc 16, 19-31 in, http://www.capuchinhos.org/biblia/index.php?title=Lc_1

19 José Manuel Pereira de ALMEIDA, “Unidade pessoal na vida social. Como ser do Senhor na cidade?” in Sergio
BASTIANEL, Entre possibilidades e limites, Editorial Caritas, Lisboa 2013, p.141.

160 1pidem, p. 138.
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! na sua designacio, que ndo se

entanto, a disciplina de EMRC comporta uma visdo propria'®
confunde com a catequese, mas antes a complementa,'®? e ndo a impede de, no Ambito escolar,
tomar iniciativas, de acordo com os seus valores'®> que emanam do mandato que lhe foi
atribuido, a favor dos mais pobres e carenciados, de modo a relevar a sua dignidade e o seu
valor proprio. A pobreza, que ndo se deseja, mas existe, entra pela escola adentro e requer do
professor de EMRC um olhar atento com vista a sua superagao.

Tal como as primeiras comunidades cristds davam testemunho (kerigma), também o
professor de EMRC deve estar atento aos problemas sociais existentes na sua comunidade
escolar e por-se ao servico e cuidado dos outros, pois ¢ isso que a Igreja lhe pede. Da
transmissdo da fé, enquanto cultura e proposta da Igreja, enquanto antincio, portadora de um
conjunto de valores que assentam no munus evangélico, passamos a acdo comprometida com
todos aqueles que necessitam de ajuda,

“aos cristdos de hoje ndo deveria afigurar-se estranho este modo de presenga, no seio
do mundo, que recebemos da tradi¢do da Igreja. Ela expressa-se com clareza ja no escrito
séc. I, a Carta a Diogneto, onde se recorda o facto de que os cristdos «ndo tém uma
particular concegdo da cidade ou da nacdo. Tém conjuntamente com os outros cidaddos, a
vocagdo de contribuir para tornar este mundo mais justo, mais habitavel, mais cheio de

respeito por cada um».”!%4

Por isso, como nos adverte o Papa Francisco na sua mensagem,

“Entdo, compreende-se que ndo aprendemos a esperar sozinhos. Ninguém aprende a
esperar sozinho. Nédo ¢ possivel! Para se alimentar, a esperanga precisa necessariamente de
um «corpoy», no qual os varios membros se ajudem e se reavivem uns aos outros. Entéo,
isto quer dizer que se nds esperamos € porque muitos dos nossos irmdos e irmas nos
ensinaram a esperar, mantendo viva a nossa esperanca. E entre eles, distinguem-se os

pequeninos, os pobres, os simples, os marginalizados. Sim, pois quem se fecha no proprio

161 pascual MAYMI PONS, Pedagogia de la Fé, San Pio X, Ediciones 1998, p.193.
162 Jaime PUJOL BALCELLS, Introducéo a la pedagogia da fé, Eunsa 2001, p.114.
163 pascual MAYMI PONS, Pedagogia de la Fé, San Pio X, Ediciones 1998, p.193.
164 José Manuel Pereira de ALMEIDA, “Unidade pessoal na vida social. Como ser do Senhor na cidade?”, in Sergio
BASTIANEL, Entre possibilidades e limites, Editorial Caritas, Lisboa 2013, p.140.
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bem-estar ndo conhece a esperancga: s6 espera no seu bem-estar, e isto ndo é esperanca, mas
seguranga relativa; quem se fecha na propria satisfagdo, quem se sente sempre a vontade
ndo conhece a esperanca... Quem espera, ao contrario, sdo aqueles que experimentam cada
dia a provagdo, a precariedade e o proprio limite. Sdo estes nossos irmaos que nos ddo o
testemunho mais bonito, mais vigoroso, porque permanecem firmes na confianga no
Senhor, conscientes de que, para além da tristeza, da opressao e da inevitabilidade da morte,

a Gltima palavra sera sua, e serd uma palavra de misericordia, de vida e de paz.'®®

Por vezes, ficamos tranquilos por ensinarmos aos nossos alunos, um conjunto de
principios acerca do modo de viver juntos, enquanto cidaddos, e esquecemo-nos de que, muito
mais poderia ser feito com esses mesmos alunos, de modo a sensibilizé-los, pela pratica, no
modo de acolher o outro, que passa por dificuldades no seio da comunidade, fruto do
desemprego, pobreza, dificuldades econdmicas, e proporcionando aos alunos uma oportunidade

6

de aprendizagem significativa,'®® aprendendo pela pratica/ fazendo.

2.2. O acolhimento dos mais frageis e seu cuidado a partir da solidariedade

Na escola, nem sempre nos damos conta da situagdo existencial em que se encontra cada
aluno. Ao fazermos a caracterizagao da turma, temos acesso a um conjunto de dados que revelam
um pouco da situagdo econdmica e financeira da familia do aluno, mas que nao revela a sua
situagdo existencial, as caréncias por que passa, as condi¢des habitacionais em que vive, a falta
de condi¢des minimas de existéncia, garante minimo da satisfagdo das necessidades basicas
(Maslow).

Para acedermos a situagdo concreta do aluno e podermos contribuir positivamente para a

resolucdo de parte dos seus problemas, a partir de projetos que envolvam a escola e os seus

165 PAPA FRANCISCO, Audiéncia Geral, Quarta feira, 8 de fevereiro de 2017, in,
http://w2.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2017/documents/papa-francesco_20170208_udienza-generale.html
166 Richard I. ARENDS, Aprender a ensinar, McGRAW-HIL Editora. Lousd 1999, p.4.
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alunos, temos de perceber o seguinte em relacao a condi¢do humana presente na condi¢ao urbana
exige,

“Buscar entre possibilidades e limites, os caminhos de uma vida mais humana na
cidade ¢, pois, uma tarefa que nos pode efetivamente unir, crentes ¢ ndo crentes, na
apercecdo consciente das dificuldades e da riqueza do didlogo que podemos desenvolver.

Sabemos que o dialogo ¢ sempre uma relagdo interpessoal. Dialogar significa estar
diante do outro com a capacidade de escuta de palavra. A minha escuta do outro dever ser
sincera, ndo tacita, ndo feita em vista fim funcional e til para mim proéprio. Escutar
verdadeiramente, perante o outro, significa poder contar com ele para compreender melhor,
saber poder alterar o modo particular de ver por causa da sua ajuda. Falar significa
comunicar com o outro, ndo por astiicia, mas com confianga, sabendo que o outro ¢ capaz
de compreender o que lhe digo, disposto a compreender-me melhor também a mim gracas
ao discurso comum, partilhando, através da palavra comum, a existéncia, na apercegdo
consciente de que este partilhar faz parte do humanum da nossa humanidade. Neste sentido,
o dialogo é caminho e critério de relagdo pessoal auténtica, da realizagdo da partilha

possivel aqui e agora.”!®’

Neste confronto diario com o mundo que nos rodeia, ndo podemos deixar de olhar para o

outro e verificar o modo como se apresenta, pois,

“Perante o outro ndo temos necessidade de nos defender. O cristdo aprendeu do
Senhor que o entregar-se, estabelecendo com o outro relagdes livres porque libertadoras da
liberdade de outrem, ndo ¢ so6 desejavel, mas também possivel. Em virtude do encontro
com Deus em Jesus, no seu medo de se tornar proximo, ele aprende que o reinar de Deus
na terra ndo se leva a cabo pela vitoria sobre o outro, mas no ver no outro um irmao, ¢ ndo
um inimigo, em deixar de viver pelo medo da morte, em consondncia com uma experiéncia

de consciéncia moral liberta pela fé na ressurreigdo.'®®

De um outro modo, o acolhimento do pobre, do necessitado, do refugiado, consiste num
modo de habitar o mundo, segundo a hospitalidade e o acolhimento do outro, pois o estilo de

vida do cristdo ndo,

167 José Manuel Pereira de Almeida, “Unidade pessoal na vida social. Como ser do Senhor na cidade?” In Sergio
BASTIANEL, Entre possibilidades e limites, Editorial Caritas, Lisboa 2013, p.145.
168 |pidem, p.151.
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“¢ um conjunto de contetidos prescritos, ¢ ordenagdo de valores outorgada na busca
de um rosto concreto de vida e de escolhas possiveis. Vivé-lo acolhendo a intencionalidade
do Senhor significa estabelecer o outro e a caridade como critério de valoragdo do bem

possivel.”!®

Assim, os valores transmitidos, no ambito dos objetivos especificos da UL, Viver juntos,
que permitem operacionalizar um conjunto de competéncias (saber em agdo/fazer) e que se
consubstanciam em metas apresentadas, como resultado final daquilo que se espera que o aluno
consiga fazer, apos o percurso letivo, permitem, de um ponto de vista da cidadania e da
interdisciplinaridade, a incorporacdo em atividades que promovam o bem comum, e que
possibilitem aos alunos por em pratica as aquisicdes tedricas decorrentes dos conteudos
transmitidos. Nas palavras do Doutor Jorge Sampaio, na introdu¢do a obra Educagdo para
cidadania,

“0 nosso tempo apresenta problemas radicalmente novos e desafios nunca antes
conhecidos, experimentando mudangas aceleradas e que tém reflexos em todos os dominios
da vida e da atividade humana. Esta situagao, tdo complexa e tdo cheia de incognitas, exige
de todos maior e melhor participagdo, tendo em vista o aparecimento de formas de
interven¢cdo mais adequadas, mais eficazes e mais consistentes. (...) A cidadania ¢
responsabilidade perante nds e perante os outros, consciéncia de deveres e de direitos,
impulso para a solidariedade e para a participacdo, ¢ sentido de comunidade e de partilha,
¢ insatisfacdo perante o que € injusto ou estd mal, ¢ vontade de aperfeicoar, de servir, de
realizar, ¢ espirito de inovagao, de audacia, de risco, ¢ pensamento que age ¢ acdo que se

pensa.”!"

De facto, o problema da pobreza em meio escolar acarreta para dentro da sala de aula
dificuldades na aquisi¢do dos saberes, fruto das “limitacdes” que esses alunos incorporam no
seu ser, mas também constituem uma oportunidade de por em pratica os ensinamentos do

evangelho e que requerem dos atores responsaveis pela transmissao do saber, (professores,

169 Ipidem, p.152.
170 Mendo Castro Henriques, Educagéo para a cidadania, Pldtano Editora, Lisboa 1999, p.4.
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escola, pais e comunidade escolar) agdes concretas que permitam fazer o acolhimento necessario
do outro, que se encontra em dificuldade e que requer da nossa parte, uma desinstalacdo do
comodismo profissional. Se ¢ verdade que as organizagdes ndo governamentais ja desempenham
um papel muito ativo na defesa dos mais fracos, pois,

“assumem um papel cada vez mais importante na atual comunidade internacional ... [onde
apoiam]| ¢ impulsionam projetos em areas tdo diversas quanto o meio ambiente, direitos humanos,

desenvolvimento econdmico, assisténcia e satide, formacdo e educagio”,!”!

também nao deixa de ser verdade que, como diz Daniel Bell, “o Estado atual é pequeno

demais para as grandes tarefas e grande de mais para as pequenas”.,'’? pelo que, enquanto

cristdos empenhados, na constru¢do de uma sociedade mais justa e mais humana, e uma
humanidade respeitadora do valor humano, devemos por os nossos conhecimentos e capacidades

ao servico do cuidar do outro, acolhendo-o, nomeadamente quando o outro ¢ o pobre e o

J4

desvalido, que na escola ¢ “abandonado” e posto a margem, pelos pares, e por vezes, por alguns
adultos. No entanto,

“se na nossa historia as condi¢des objetivas de pobreza, em todos os modos em que a
pessoa ¢ humilhada e magoada, sdo objetivamente o resultado de um agir humano oposto a agéo
de Deus, ndo havera entdo objetivamente acolhimento do senhorio de Deus e efetiva busca de

justiga, a ndo ser privilegiando o fraco”.'”3

Do mesmo modo, também Oscar Rodriguez Maradiaga enfatiza que,

“uma Pastoral Social de base missionaria ndo vive obcecada pela transmissdo pura
da doutrina mas centra-se no anuncio do essencial a0 homem e aqui inclui-se a dimensao
social, explicitamente inerente a sua condi¢do de pessoa necessitada de evangelizagdo. No
mundo de hoje, ndo podemos criar compartimentos fechados nem por em causa a
evangelizacdo pois para que esta seja “plena” tem que ser “integral”, e para que o seja na

verdade nao pode de deixar de iluminar com a caridade, a justica e a verdade a dimensao

71 Ibidem, p.191.

172 Ibidem, p.27.

173 José Manuel Pereira de ALMEIDA, “Unidade pessoal na vida social. Como ser do Senhor na cidade”? in Sergio
BASTIANEL, Entre possibilidades e limites, Editorial Caritas, Lisboa 2013, p.156.
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“social”. Por isto, o social na evangeliza¢do ndo se pode considerar opcional pois é uma
realidade constitutiva e obrigatoria da agdo evangelizadora”.,!”

que promove a inclusdo e faz do outro o centro da atividade educativa, pois a inclusdo ¢
tema presente nas palavras do proprio Jesus: “Dai-lhe vos mesmos de comer”, (L¢c 9, 13) o que
fomenta,

“a inclusdo dos outros naquilo que podia fazer por si proprio, para que eles também se
desenvolvam e se desdobrem em competéncia propria, ¢ a base do principio da subsidiariedade.
Nunca perder o sentido do “todo” e sentir que o problema do “outro” ¢ o meu proprio problema ¢é

o principio da solidariedade.'™

De facto, o acolhimento do outro, do pobre, do excluido, que nos € apresentado no dia a

dia profissional, requer uma atenc¢do especifica que coloque o mesmo como foco do educador.

\

A equidade no tratamento e no exercicio dos direitos a educacdo em igualdade de
oportunidades, requer que se tenha em conta 0 mundo em que vive o mais fragil, o qual requer
o reconhecimento do mundo vivido pelo outro, pois 0 mundo ¢ sempre uma constru¢ao do
sujeito, como refere Merleau-Ponty, pelo que,

“todos: professores, dirigentes, pastores, pais ¢ maes, alunos podemos ser sinais de
um mundo diferente, onde cada um seja reconhecido, aceite, incluido, dignificado, e nao
s0 pela sua utilidade, mas também pelo seu valor intrinseco de ser humano, de filha ou filho
de Deus. Chamados a sermos criativos, [...] teremos de perguntar a nés mesmos o que &
que fazemos como Igreja, como escola, como professores, para contribuir para uma
mentalidade e uma pratica verdadeiramente inclusiva e universal e para uma educagao que
ofereca possibilidades ndo sé a alguns, mas a todos os que estiverem ao nosso alcance,

através dos diversos meios que tivermos.!”®

174 Oscar Rodriguez MARADIAGADA, “Dimens3o Social Evangelizagcdo no mundo de hoje”, in José Manuel Pereira
de ALMEIDA (Org.), O pensamento social do Papa Francisco, Editorial Caritas, Lisboa 2016, p.15.

75 Manuel CLEMENTE, “A mensagem econdmica e social do Papa Francisco”, in José Manuel Pereira de ALMEIDA
(Org.), O pensamento social do Papa Francisco, Editorial Caritas, Lisboa 2016, p.54.

176 Jorge Mario BERGOGLIO, Educar para uma esperanca ativa, Paulinas Editora, Prior Velho 2015, p.26.
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2.3. O cuidado do outro resultante da convivéncia e acolhimento

Por natureza, o ser humano ¢ um ser que vive acompanhado, ou seja, vive com 0s outros,
com quem partilha um espaco, uma identidade e uma cultura. A palavra “convivéncia” deriva
do latim, de conviventia, do verbo convivere, que quer dizer todo aquele que convive e vive com.
Este mesmo verbo utiliza-se, igualmente, com igual legitimidade, para expressar a acdo de
conviver, com a de comer conjuntamente ou de acompanhar alguém a mesa, pois os convivas
sdo0 aqueles que se sentam a mesma mesa, partilhando a refei¢do conjuntamente.

Deste dado originario do viver com, percebemos como o tornar-se préximo, o viver com,
pode ser um caminho interessante para desenvolver o cuidado do outro pondo-o como
fundamento do agir humano, pelo que,

“para nos tornarmos proéximos ndo basta um espontaneo sentir, nem aquilo que o
forma em virtude de precompreensdes ¢ atitudes amadurecidas no tempo. No modo como
hoje sentimos esta presente o que de nods fizemos, o modo de nos compreendermos e
decidirmos por vezes ndo explicito, mas implicitamente operante. Nisso ja experimentamos
uma realidade de proximidade: tornamo-nos proximos, porque somos filhos de uma

historia de mediagdes que nos formam e nos acompanham para interpretar a realidade e

para nela nos movermos.”'”’

De facto, parece que o tornarmo-nos proéximos, requer um viver conjunto da vida e dos
problemas do outro, por exigir o acolhimento do outro com os seus problemas e modo de ver o
mundo, ja que, sendo filhos da mesma histodria, as suas mediagdes que nos acompanham na nossa
identidade, ajudam-nos a compreender a realidade na qual nos movemos ¢ a poder efetuar uma
aproximacao ao mundo do outro que necessita do nosso cuidado, pois ndo sao sé as condigdes

de

177 Donatella ABIGNENTE, “Préximo, responsaveis, discipulos. O sentido de uma perspetiva.”, José Manuel
Pereira de ALMEIDA (Org.), Cuidar do outro, Editorial Caritas, Lisboa 2015, p. 65.
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“interdependéncia econdémica e politica que vivemos, mas também o0 nosso sentir ¢
decidir segundo valores culturais, possibilidades e limites historicos [que] (meu) nos

recordam que ndo somos auténomos no sentido de independentes”.,'”®

e assim, neste sentido, ndo podemos chamar de proximidade a toda a vizinhanga ao outro.
Tem de haver uma aproximacdo que ndo pode ficar pela mera compaixdo, mas requer o
estabelecer de uma relagdo que pode surgir, que pode ocorrer, a partir da compaixao, ja que a
mesma emana de uma referéncia as entranhas maternas que pressupdem o estar envolvido
intimamente por uma presenca que se impoe no siléncio. Assim, ¢ no evento da moralidade

pessoal que se

“torna possivel a novidade da experiéncia da compaixdo num horizonte que transcende a
solidariedade organica; ¢ a assungdo da "voz’ ou instancia intima de livre responsabilidade para nos
abrirmos ao cuidado do outro porque ¢ outro, para que ele proprio se torne autdbnomo gerador de palavra

e de vida”.'”

O cuidado do outro a partir do seu acolhimento e da convivéncia que emana da
possibilidade de estarmos juntos requer um viver na relacdo que reconhece o outro, ndo como

uma coisa, mas como alguém semelhante e diferente, que se apresenta como um tu dialogal que,

«“pretende entrar no meu projeto e que ja dentro dele se encontra com a simples
forca da sua presenca ¢ com a mera forca da presenca”, antes ou, amiude, sem a
possibilidade de exigir coisas, “julga inevitavelmente a totalidade do que eu sou” com base
na qualidade do meu responder. O outro existe ndo dependendo de mim, mas dos diferentes
modos de encontrar-me perante ele o seu existir assinala sempre também o meu, fazendo
de mim um sujeito reconhecedor-reconhecido, e nunca posso proceder como se nio
existisse. Neste sentido, cada “tu” dirige-me um apelo: pede-me para o acolher como
pessoa. Disto dependerd também a qualidade propriamente “humana” do meu viver
pessoal: “trata-se de ter de responder pela presenga do outro, ndo sé de responder ao outro
na eventual pergunta ou pretensdo explicita que me pode apresentar”. A objetividade de

uma presenga ¢ de um apelo responde a objetividade de um novo sentido dado ao meu

178 |bidem.
179 |bidem, p.65.
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existir; perante o outro, 0 meu conhecimento ¢ a minha liberdade sdo chamados a tornar-

se responsabilidade” »'®°

E na resposta ao tu que se nos apresenta na convivéncia social que somos “convidados”
a tomar em nossos bracos o peso da responsabilidade da qualidade do seu existir, na medida em
que nos pede que reconhega a sua existéncia. Mas, e aquele que ndo existe para mim, para nos,
pelo afastamento “voluntario” a que se submeteu, fruto das injustigas e fraquezas humanas? Ai,
no fundo da ma consciéncia coletiva, emerge o problema do outro, ndo como presente, mas
como ausente, imanente a consciéncia em situacao existencial de negagao da dignidade humana,
pelo que,

“o ser humano ¢ individuo e sociedade. Nos temos uma dimensdo social no nosso
ADN. O ser humano jamais vai amadurecer se se fechar em si proprio. E preciso abrir-se
para a dimensao social (...) A mensagem do Evangelho nao ¢ exclusdo. Véo a todo o lado,
anunciem. Nao se diz: “este estava a pregar e nao ¢ dos nossos”. O Senhor diz: “deixem-
no, esta connosco”. Nao podemos pensar que os excluidos podem continuar excluidos.

Temos de os incluir”.'8!

Assim sendo, no ambito de acdo evangélica, qualquer cristdo, independentemente do
papel que desempenhe na sociedade, deve de ir ao encontro do outro que necessita de cuidado,
pois, como ser de relagdo, ndo se pode permitir o seu afastamento do contacto social por falta de
cuidado, pelo que fazem sentido as seguintes palavras,

“«Nao, ndo vos quero aqui, quero que saiam, para procurar quem esta debaixo das
pontes, quem dorme na rua”. Nao quer que sejam as pessoas a procura-los, quer que sejam
eles a procurar as pessoas. Esta ¢ a mudanca necessaria. Nao podemos pensar que o0s

excluidos podem continuar excluidos. Temos de os incluir.»”.!82

De facto, a vida humana, para ser vida humana, tem de ser “regada” da presenca do outro,

pois, s6 assim, o humano se vé na mesmidade do outro que se apresenta como alteridade. O

180 |pidem, p.67.

181 Oscar Rodriguez MARADIAGA, “Dimens&o Social, Evangelizagdo no mundo de hoje, Respostas no debate”, in José Manuel
Pereira de ALMEIDA (Org.), O pensamento social do Papa Francisco, Editorial Céritas, Lisboa 2016, p.37.

182 |pidem, p.37.
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viver juntos ndo € s6 condi¢do social e antropologica, €, antes de mais, condigdo ontologica do
proprio existir humano, pelo que, afastado do seu semelhante, o homem nega aquilo que ¢, ou
seja, ser de relagdo e para a relagdo, pelo que:

“Viver ¢ conviver. Quem ndo convive e ndo tem possibilidade de conviver, morre.
Morre socialmente e acaba por morrer fisicamente. E especifica: «Em consequéncia desta
situacdo, grandes massas da populac¢do véem-se excluidas e marginalizadas: sem trabalho,
sem perspetivas, num beco sem saida. [...] Ja ndo se trata simplesmente do fendomeno da
exploragdo ¢ da opressdo, mas duma realidade nova: com a exclusdo, fere-se, na propria
raiz, a pertenga a sociedade onde se vive, pois quem vive nas favelas, na periferia ou sem
poder ja ndo esta nela, mas fora. Os excluidos ndo sdo “explorados”, mas residuos,

“sobras”.»'%

Este problema moderno destr6i o outro enquanto outro € remete-o para o canto da
inexisténcia e indiferenca, pelo que ¢ urgente, no ambito do agir a partir de uma ética crista,

estar atento ao outro e ndo permitir que, por falta de cuidado, contribuamos para o afastamento

1184

do mais débil e fragil ** aniquilado pela competigdo e indiferenga social.

183 Manuel CLEMENTE, “A mensagem econdmica e social do Papa Francisco”, in José Manuel Pereira de ALMEIDA (Org.), O
pensamento social do Papa Francisco, Editorial Caritas, Lisboa 2016, p.51.

184 José Manuel Pereira de ALMEIDA, “Bem-aventurados os portadores de brechas porque deixardo passar a luz”, (Sobre os
ndmeros 209-216 da Evangelli gaudium, in José Manuel Pereira de ALMEIDA (Org.), O pensamento social do Papa Francisco,
Editorial Caritas, Lisboa 2016, p. 161., “Frdgil quer dizer isso mesmo: parte-se. Ora a fragilidade diz-nos respeito a todos. Desde
o primeiro instante da vida. Desde pequenos que, para sobreviver, temos de lutar contra a fragilidade. Crescermos. Termos
mais forga. Evitarmos a doenga. Tratarmo-nos.”.
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3. Mito de Higino

"Certo dia, Cuidado tomou um pedago de barro e moldou-o na forma do ser humano.
Nisso apareceu Jupiter e, a pedido de Cuidado, insuflou-lhe o espirito. Cuidado quis dar-lhe
um nome, mas Jupiter proibiu-o, querendo impor-lhe o nome. Comegou, entdo, uma discussao
entre ambos. Nisso apareceu a Terra alegando que o barro é parte do seu corpo e, que por
isso, tinha direito a escolher um nome. Gerou-se uma discussdo generalizada e sem solugdo.
Entdo todos aceitaram chamar Saturno, o velho deus ancestral, para ser o arbitro. Este tomou
a seguinte sentenga, considerada justa: Tu, Jupiter, deste-lhe o espirito, receberas o espirito
de volta quando essa criatura morrer. Tu, Terra, que lhe forneceste o corpo, receberd o seu
corpo de volta, quando esta criatura morrer. E tu, Cuidado, que foste o primeiro a moldar a
criatura, acompanha-la-as, durante todo o tempo que viver. E como vocés ndo chegaram a
nenhum consenso sobre o nome, entdo, decido eu: chamar-se-a homem que vem de humus que

significa terra fértil" !> (GAIUS JULIUS HYGINIUS) Tradugdo livre por Jorge Nogueira

3.1. A escola, espaco de servico, cuidado e acolhimento

A escola, desde sempre, teve na sua missdao educativa um conjunto de finalidades
paralelas na formagdo dos cidadaos, mas, como ¢ comummente aceite, hoje olha-se para a

educagdo escolar partindo do pressuposto que

“a educagdo escolar tem uma fungdo importante na preparagdo para a vida adulta,
proporcionando ndo apenas ocasides de aprendizagem do saber disciplinarmente
organizado e de contacto como os modos sociais de pensar, sentir ¢ agir, mas também

favorecendo o desenvolvimento humano dos alunos”.,'®°.

185 | eonardo BOFF, El cuidado esencial, Etica de lo humano, compasién por la terra, Editorial Trotta, Madrid 2002, p.34.
186 Bartolo Paiva CAMPOS, Psicologia do desenvolvimento e educagdo de jovens, Universidade Aberta, Lisboa 1990, p.11.
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Com base na Lei Bases do Sistema Educativo, podemos perceber que a educacgdo

ministrada nas escolas visa a instrucdo, a socializac¢do e o desenvolvimento, sendo que,

“Para esta, os objetivos de formagdo geral de todos os cidaddos ndo se limitam a
aquisi¢do da cultura moderna nas suas dimensdes literarias, cientificas, tecnologicas e
artisticas, nem a adesdo consciente e critica aos valores e normas sociais, mas abrangem
ainda o desenvolvimento da personalidade e de uma série de competéncias de vida. Com
efeito, segundo a mesma lei, a educagdo deve contribuir para a formagao de cidadaos livres,
responsaveis, autébnomos, solidarios e valorizando a dimensdo humana do trabalho;
desenvolver o espirito democratico e pluralista, respeitador dos outros e das suas ideias,
aberto ao dialogo e a livre troca de opinides; formar cidaddos capazes de julgarem com
espirito critico e criativo o meio social em que se inserem e de se empenharem na sua
transformagao progressiva; proporcionar experiéncias que fornecam a maturidade civica e
socio-afetiva, criando atitudes e habitos praticos de relagdo e cooperacao quer no plano dos
seus vinculos de familia, quer no da intervencdo consciente e responsavel na realidade
circundante; contribuir para aprendizagem da utilizacdo criativa de tempos livres; fomentar
a consciéncia nacional aberta a realidade concreta numa perspetiva de humanismo

universalista, de solidariedade e de cooperagio”.!¥’

Sendo a educagdo uma missao que a escola ¢ chamada a desempenhar com qualidade
cientifica e dimensao humana, na prestacao do servigo, ¢ de real¢ar a possibilidade que os
educadores tém de ajudar a edificar uma sociedade mais justa, e mais humana, onde estejam
presentes os valores da justica, da equidade, da tolerancia, da paz, da aceitacao e do acolhimento
do outro. A escola, enquanto espaco de convivéncia, deve proporcionar experiéncias que
ajudem a crescer nestes valores promotores de uma nova humanidade e por isso, fazem muito

sentido as palavras do Papa Francisco ao afirmar,

“Nao penso enganar-me ao intuir que a vossa tarefa como educadores vai ter de
sobressair neste desafio. Criar coletivamente uma realidade melhor, com os limites e

possibilidades da historia é um ato de esperanga” pelo que, “atuar criativamente implica

187 |pidem, p. 11-12.

122 |



UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

responsabilizar-se seriamente pelo que ha, em toda a sua densidade, ¢ encontrar o caminho

pelo qual a partir dali se manifeste algo novo”.!%

Criar outro mundo, criar um mundo novo, criar com criatividade um mundo novo, requer
que se olhe para a escola como um servi¢o a comunidade e implica uma educacio que tome o

outro a seu cuidado, como dizia S. Jodo de Bosco, “a educagdo ¢ uma questdo de coragdo”, pelo

que temos de cuidar do “nosso” irmao que necessita de acompanhamento personalizado na sua
caminhada pelas estradas da aprendizagem e da construgdo do saber. Assim, a escola, para além
de um espago de ensino-aprendizagem, tem de ser também um espacgo de acolhimento do outro
que se apresenta perante mim numa condicdo de fragilidade, quanto ao conhecimento, quando
ndo consegue atingir o desempenho dos outros alunos e toma consciéncia disso, sentindo-se
angustiado e desesperado, por ndo conseguir atingir os niveis dos seus colegas, manifestando a
sua frustracdo pelo insucesso. Por vezes, esses resultados sdo resultado do desnivelamento
sociocultural dos alunos, provenientes das classes mais pobres e com maiores dificuldades no
dia a dia, pelo que ¢ preciso estar atento e saber aceitar o outro como ele ¢, e acolhé-lo de modo
a que se sinta bem e ganhe a confianca que lhe permita enfrentar as dificuldades por que passa,
ganhando gosto pelo espaco em que estd inserido, e reconhega o seu valor e amor proprio que
lhe permitem ultrapassar as suas fragilidades pessoais.

Sendo a escola um espaco de servigo publico a educagdo, seria bom que professores e
educadores tomassem em seus bracos o cuidado do outro, provendo todas os meios possiveis,
pessoais (vontade/disponibilidade/conhecimento), profissionais e institucionais, de modo a
efetuar um acolhimento condigno e humano do outro. Na falta dos mesmos, a criatividade
humana e a vontade pessoal, profissional e institucional serdo sempre uma alavanca promotora
do agir humano orientado para ir ao encontro das necessidades do outro, se tiverem

sensibilidade e disponibilidade para os acolher, pois, numa logica crista

188 Jorge Mario BERGOGLIO, Educar para uma esperanga ativa, Paulinas, Prior Velho 2015, p.8-9.
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“todo o homem deve ter o seu lugar ¢ cada um ¢é imprescindivel (...) porque uma
sociedade ndo inclusiva ¢, na realidade, uma sociedade potencialmente inimiga de todos. E
(...), porque aquele que foi esquecido nao se vai resignar tao facilmente. Se ndo pode entrar

pela porta, tentara fazé-lo pela janela” sendo que uma “missdo imprescindivel de todo o

cristdo € apostar na inclusdo, trabalhar pela inclusdo.”,'®

estando, assim, ao servigo da comunidade com um forte sentido de gratuidade, de todo o
seu ser, em prol da educacao, do outro, da comunidade e, em ultima instancia, na promogao do

bem comum.

3.2. Quando amamos cuidamos quando cuidamos amamos

Quando passamos pelas escolas cat6licas fundadas por S. Joao Bosco, deparamo-nos com
a inscricdo “A educagdo ¢ uma questdao de coragdo.”, o que nos soa como adverténcia séria €
amiga, da intima liga¢do a Deus, detentor das chaves da missdo educativa. Nao basta saber e
conhecer. E preciso amar, e 0 amor brota do coragio.

De facto, educar, mais do que um ato intelectual, ¢ uma atividade que requer um gosto e
um profundo sentimento (emotivo) por aquilo que se faz a pensar no outro € no seu
desenvolvimento, o que acarreta, por extensao, a necessidade de prestar aten¢ao ao seu cuidado.
Ja o Concilio do Vaticano II, na Constitui¢do pastoral sobre a Igreja no mundo atual (GS), nos
diz que “O amor de Deus ndo se pode separar do amor do préoximo”,'*° pelo que o amor ao
proximo se reveste da mais alta expressdo de amor: a caridade, s6 possivel de ser manifestada
»191

“no sincero dom de si mesmo.

No mesmo sentido nos fala Joseph Gevaert ao afirmar que
“A estrutura interpessoal resplandece com maior claridade quando se considera a

funcao do amor na existéncia humana. Tanto o amor que um ser humano recebe dos outros,

189 Jorge Mario BERGOGLIO, Educar para uma esperanga ativa, Paulinas, Prior Velho, 2015, p.25.
190 CONCILIO VATICANO Il, GS, n.2 24.
191 |pidem.
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como o amor que lhes da ilustra a mesma dimensdo interpessoal da existéncia. O amor
recebido dos outros é um dos fatores mais determinantes para o desenvolvimento e
equilibrio da pessoa. O facto de tomar consciéncia de si como ser «humanoy, isto ¢, como
pessoa, como centro de dignidade, de bondade, de valor insubstituivel e Ginico, de dignidade
e de criatividade...ndo é um dado espontdneo que se verifica num determinado ponto do
desenvolvimento, em medida mais ou menos igual para todos os individuos da espécie,
algo assim como o crescimento do cabelo na cabega ou o despertar do instinto sexual na
puberdade. Em conformidade com a estrutura intencional da consciéncia humana, de que
tivemos ocasido de falar anteriormente, 0 homem percebe-se a si mesmo ao sair fora de si,
no contacto com o outro. Por isso, se percebe a si mesmo como pessoa, como ser de

bondade e liberdade, quando o outro o trata como tal”.!”?

Assim, amar ¢ fundamental na a¢do educativa, pois Somos 0 que amamos € amamos na
medida daquilo que somos. Se 0 amor tem uma presenca fundacional no humano, naquilo que
ele ¢, quanto a sua estrutura antropologica, entdo ¢ fundamental amar o outro (criangas) no ato
educativo, pois s6 assim conseguiremos aceder ao coracao das criancas e jovens, ajudando-os a
um desenvolvimento equilibrado e harmonioso, que verdadeiramente os ajude a construir uma
identidade que reconheca a dignidade e valor humano de um modo integral, ja que

“O amor ¢ uma forca extraordinaria, que impele as pessoas a comprometerem-se,
com coragem e generosidade, no campo da justica e da paz. E uma forca que tem a sua
origem em Deus, amor eterno ¢ Verdade absoluta. Cada um encontra o bem proprio,

aderindo ao projeto que Deus tem para ele a fim de o realizar plenamente.”!*?

Do mesmo modo, também A. Terruwe realga esta dimensao, ao referir que

“A afirmacdo, contida no amor afetivo, é por isso mesmo o fundamento de toda a
¢ao, €D

existéncia social do homem; ¢ ela que da ao homem ser o que é, ¢ ao da-lo a si mesmo, fa-

lo capaz de ser para os outros, de dar-se aos outros”.!™*

192 Joseph GEVAERT, El problema del hombre, Ediciones Sigueme, Salamanca 1993, p.54.

193 BENTO XVI, Caridade na verdade, (Caritas in veritate), Paulinas, Prior Velho 2009, p. 5.

194 Joseph GEVAERT, El problema del hombre, Ediciones Sigueme, Salamanca 1993, p.55. in A. TERRUWE,
De liefde bouwt een woning, Roermond 41971, p. 31.
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Numa outra dimensdo, na perspetiva cristd, o amor humano ¢ imagem de um “outro”
amor que emana de Deus, pois Deus ¢ amor (1 Jo 4,8), e ¢ a partir deste amor que configuramos
o amor humano, pois se 0 homem ama ¢ porque foi criado por amor e para o amor. O amor é&,
assim, a roda motriz que permite ao humano harmonizar-se com Deus que o criou a sua imagem
e semelhanga, pelo que o amor humano fica realgado ao afirmar-se

“0 amor ativo aos outros, ndo menos do que o amor que se recebe dos outros, é
indispensavel para a realizagdo do homem. Talvez todo o amor que se recebe do outro
inclua em si mesmo a exigéncia da reciprocidade [...] de todos os modos é um facto que
na resposta ao amor ¢ as chamadas que o ser necessitado dirige aos outros, ¢ onde o homem
se desenvolve de verdade a si mesmo e chega a maturidade da sua existéncia humana.
Escutando ¢ acolhendo a chamada do outro (do pobre, do necessitado, da pessoa amada...)
o homem liberta-se a si mesmo, solta as forgas criadoras que tem dentro de si e poe-as ao
servigo do reconhecimento dos demais. A experiéncia demonstra precisamente que ¢ o
assumir da responsabilidade frente a pessoa amada que faz com que se amadureca em
humanidade. Na educacdo pode comprovar-se facilmente o progresso que pode fazer o
educando quando comeca a querer o educador e a comprometer-se em responder ao seu

» 195
amor.”,

o que denota a importancia da dimensao afetiva no crescimento ¢ desenvolvimento

pessoal. Assim, fazem sentido as palavras de Leonard Boff quando declara,

“Dai se evidencia que o dado originario ndo ¢ o logos, a razdo e as estruturas de
compreensdo, mas o pathos, o sentimento, a capacidade de simpatia e empatia, a dedicagéo,
o cuidado e a comunhdo com o diferente. Tudo comeg¢a com o sentimento. E o sentimento
que nos faz sensiveis ao que esta a nossa volta, que nos faz desgostar. E o sentimento que
nos une as coisas ¢ nos envolve com as pessoas. E o sentimento que produz encantamento
face a grandeza dos céus, suscita veneragdo diante da complexidade da Mae-Terra e
2196

b

alimenta enternecimento face a fragilidade de um recém-nascido.

0 que real¢ca a importancia do cuidado na educagdo e no crescimento/desenvolvimento

dos infantes. O cuidado ¢ a condi¢@o primeira que permite um crescimento harmonioso e capaz

195 Joseph GEVAERT, E/ problema del hombre, Ediciones Sigueme, Salamanca 1993, p.56.
19 Leonardo BOFF, Saber cuidar: ética do humano, Vozes 1999, p.2.
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de reconhecer o outro na inter-relacdo do cuidado, (ndo referimos a alimentagdo na presente

analise) e que apareceu ha uns anos atras representada num jogo para criangas, em que,

“Esta antirrealidade [jogo japonés - tamagotchi] afeta a vida humana naquilo que
possui de mais fundamental: o cuidado e a «compaixdo». Mitos antigos ¢ pensadores
contemporaneos dos mais profundos ensinam-nos que a esséncia humana ndo se encontra
tanto na inteligéncia, na liberdade ou na criatividade, como basicamente no cuidado. O
cuidado ¢, verdadeiramente, o suporte leal da criatividade, da liberdade e da inteligéncia.
No cuidado se encontra o ethos fundamental do humano. Isto é dizer, no cuidado

identificamos os principios, os valores e as atitudes que convertem a vida num viver bem e

as agdes num reto atuar.”'”’

Pelo que acabamos de ver, nao se trata apenas de um jogo, trata-se de uma dimensao
absolutamente essencial para o crescimento humano. O cuidar do outro no viver conjunto ¢
fundamental para um desenvolvimento harmonioso que potencie todas as capacidades
individuais, passiveis de serem postas a disposi¢do dos outros, com base no desenvolvimento da
criatividade, que, por sua vez, contribuiram, para a promog¢ao nao s6 dos interesses individuais,

mas também da defesa e promog¢ao do bem comum.

3.3. Do amor a necessidade do cuidado na escola, como ponto de encontro

entre diferencas.

Como temos vindo a constatar, a necessidade do cuidado ¢ essencial no desenvolvimento
humano e pode ser uma porta aberta ao encontro das diferencas existentes no meio escolar. Ser
professor requer, assim, naquele que ensina, a capacidade de ver no outro uma forma de exercer

a humanidade comum a todas as pessoas, pois

197 Leonardo BOFF, El cuidado esencial, ética de lo humano compasion por la tierra, Editorial Trotta 2002, p.14.
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“o professor é quem ama e ensina a dificil tarefa de amar todos os dias, dando o
exemplo, mas também ajudando a criar dispositivos, estratégias, praticas que permitam
fazer dessa verdade basica uma realidade possivel e efetiva. Porque amar é muitissimo mais
do que sentir de vez em quando uma ternura ou uma emogdo. E todo um desafio a
criatividade! Uma vez mais, trata-se de inverter o raciocinio habitual. Primeiro, trata-se de
tornar-se proximo, de dizermos a nés mesmos que o outro ¢ sempre digno do nosso amor.
E depois sera preciso ver como, por que caminhos € com que energias. Encontrar a forma
(diferente de cada vez, certamente) de dar a volta aos defeitos, limitagoes e até maldades

do outro (dos alunos neste caso), para poder desenvolver um amor que seja, em concreto,

aceita¢do, reconhecimento, promogao, servigo, dom.”'%,

e que so a educagdo pode transformar. Nao podemos esquecer, que € a escola que cabe
preparar os futuros cidadao para o mundo do trabalho, mas que ndo se esgota ai a sua missao.
E preciso ensinar a ser'® e essa ¢ a missdo mais nobre do ato educativo, pelo que “fundar

200 a5 ideias que contribuem para edificagio de uma sociedade de

escolas é semear nas almas
convivéncia pacifica e feliz. Porém, nunca ¢ de mais lembrar que “o mundo do homem é o
espacgo historico-cultural donde o homem, junto com os demais tenta realizar a sua propria

existéncia criando um mundo mais humano "'

, mas, para isso ¢ necessario que o homem
aprenda a conviver com os outros, com base em valores, principios € normas que ajudem a
realizar todo o seu potencial.

Numa sociedade contemporanea multicultural ¢ preciso ser capaz de acolher e cuidar do
outro tal qual ele se nos apresenta, ou seja, na perspetiva da Igreja, a historicidade humana

mostra-nos a auto revelacdo de Deus ao homem, pelo que a Igreja “é chamada a viver como

sacramento, o cuidado do humano e o dialogo com as culturas historicas, para la dos confins

198 Jorge Mario BERGOLGLIO, Educar para uma esperanga ativa, Paulinas, Prior Velho 2015, p.138.

199Jacques DELORS, Educagdo, um tesouro a descobrir, Relatério para a UNESCO da comissdo internacional sobre Educagdo
para o séc. XXI, Edi¢Oes Asa, 1996.

200 Jorge Mario BERGOLGLIO, Educar para uma esperanca ativa, Paulinas, Prior Velho 2015, p.17.

201 Joseph GEVAERT, E/ problema del hombre, Ediciones Sigueme, Salamanca 1993, p.119.
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202 conforme linha orientadora da Gaudium et Spes e

da perteng¢a a uma tradicdo religiosa.
da Lumen Gentium.

Assim, na educagdo, convém nao esquecer, para além do acolhimento e do cuidado, o
respeito pelo pluralismo, bem como devemos ser promotores, em sociedade multiculturais, do
respeito e do desenvolvimento da tolerancia que deve levar ao acolhimento e aceitagdo do outro.
A tolerancia ¢ sempre um ponto de partida de respeito pelo outro, que ndo deve ficar por ai,
pois isso significa apenas que o toleramos, e ndo que o sentimos como um irmao. Assim, como

nos indica Cataldo Zuccaro,

“passasse da afirmacdo da tolerancia e do pluralismo como concessdes a partir de
cima, para evitar males maiores, a afirmagdo deles, entendidos agora como impostos pela
propria dignidade da pessoa. Os dois termos, tolerancia e pluralismo, intimamente ligados,

surgem aplicados ao discurso relativo ao bem e a verdade, embora sobre este tltimo aspeto

nem sempre se clarifique a que verdade se alude.”?%

Ha4, de facto, necessidade de um verdadeiro acolhimento e um cuidado profundo do outro
como um irmao que ¢ diferente, (cultura, modo de ser, posi¢do social) mas que requer o cuidado
a partir do coragdo, pois,

“todos os seres humanos sentem o impulso interior para amar de maneira auténtica:

amor e verdade nunca desaparecem de todo neles, porque s&o a vocagdo colocada por Deus

no corag¢io € na mente de cada pessoa”.?*

Consideracoes finais sobre o capitulo II

Falar de cuidado ¢é falar do homem. Desde o nascimento até a morte, o ser humano é um
ser de cuidado. O homem descobre-se como humano pelo cuidado do outro, que o acolhe e que
o “faz” ser. A aceitagdo do outro e o seu acolhimento originam a possibilidade de crescimento

e desenvolvimento, o que lhe permite passar de infante a parlante.

202 José Manuel Pereira de ALMEIDA, Cuidar do outro, Editorial Céritas, Lisboa 2015, p.25.
203 Cataldo ZUCCARO, Hermenéutica histdrica, pluralismo e didlogo, in Ibidem, p.112.
204 BENTO XVI, Caridade na verdade, (Caritas in veritate), Paulinas, Prior Velho 2009, p. 5.
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O ser humano descobre a sua humanidade através dos cuidados do outro, pelo que, de um
mesmo modo, por intermédio de Jesus que se fez acolher em Belém e veio habitar entre nos,
nos foi revelada a verdadeira identidade humana, por Ele revelada na cruz. Jesus, que, enquanto
Deus, fez-se homem, fez-se acolher, para nos mostrar na sua condi¢do humana, a nossa filiagao
divina. O aceitar o outro, o acolher o outro no coracdo humano ¢ condi¢do sine qua non para a
revelagdo do divino no humano e do humano no divino e, para que tal possa suceder, sdo
necessarias as mediacdes que so a linguagem permite.

Assim, acolher o outro, cuidar do outro, na sua singularidade e fragilidade, requer da
escola em particular e da sociedade em geral, a capacidade de estar atento ao mais pobre e
fragilizado, facultando-lhe os meios necessarios para manifestar o seu potencial, que emana do
seu valor e dignidade propria. Se o outro € um ser de relagdao e para a relagdo, ndo pode ser
afastado e deixado para tras, devido as suas limitagdes econdmicas, sociais ou intelectuais, pelo
que ha a necessidade de tomar as medidas pedagogicas necessarias para que possa manifestar
todo o seu potencial. A um nivel mais elementar, ¢ necessario promover uma pedagogia do
servico, que ponha o outro no centro da acao educativa, sobretudo, quando o outro ¢ o mais
pobre e fragilizado, pelo que os valores que emanam do cristianismo devem ser promovidos e
postos em pratica pelas comunidades escolares. O acolhimento, a aceitagdo, a solidariedade, a
entreajuda, a partilha, a justica, a equidade e a paz devem estar presentes na a¢io quotidiana,?%’
numa escola inclusiva que educa para a necessidade de aprender a viver juntos e que pode contar
com o contributo da Igreja, que aos longo dos séculos nos ensina como ser do Senhor na cidade?
Promover o desenvolvimento de competéncias sociais, morais € intelectuais, requer esta tomada
de consciéncia na agdo educativa, pois, s6 perante ela nos colocamos ao servi¢o do outro.

Nesse sentido, julgamos que esta analise teologica sobre a importancia do cuidado na

relagdo com o outro pode melhorar a pratica letiva na UL 1, Viver juntos.

205 peter STILWELL (Coord.) Caminhos da justica e da paz, Editora Rei dos Livros, Lisboa 2002, p.25., “cada catélico
tem de aprender a aplicar os principios gerais da doutrina social da Igreja, as situagdes particulares em que vive.”
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CAPITULO III

Introducao

Depois de exposta a base teoldgica da importancia do conceito teologico sobre o cuidado
do outro, vamos agora verificar algumas implica¢des que esse mesmo conceito teve, no ambito
da prética letiva da UL 1, Viver juntos, de modo a justificar a inclusdo da meta N — Promover
0 bem comum e o cuidado do outro, de maneira a potenciar ¢ desenvolver projetos de turma
anuais que tenham desde o inicio do ano letivo cabimento intencional, ao longo de toda a
atividade letiva, procurando assim, ensinar fazendo e fazer ensinando a promover o bem
comum, tendo em constante consideracio o cuidado do outro e a pratica do bem pelo bem.?%

Na UL 1, Viver juntos, ¢ possivel introduzir a meta N — Promover o bem comum e o
cuidado do outro, pelo que passamos a apresentar, com base no trabalho desenvolvido, a
avaliacdo efetuada pelos alunos que nos permite verificar o grau de satisfagao sobre a atividade

letiva desenvolvida, no ano letivo de 2016/2017 e suas praticas.

1. Conclusoes a retirar

1.1. Avaliacao das atividades desenvolvidas (Anexo 14 e 15)

Apos a avaliacdo das atividades, verifiquemos os dados relativos as estratégias utilizadas
no ambito da lecionagdo da UL1, Viver juntos, e que se consubstanciaram em micropedagogias
que requereram um envolvimento e participagao ativa diaria dos alunos, em prol dos outros. O

cuidado foi uma dimensdo que esteve sempre presente.

208 BENTO XVI, CV, n.2 34.
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Deste modo, de forma a obter dados sobre a concretizagdo e grau de satisfacdo relativa as
atividades, elaboramos questionario de avaliacdo das atividades desenvolvidas na aula e que
apresentamos em anexo. (anexo 14). Esta avaliacdo ¢ o ponto de partida para a elaboracdo de
uma nova proposta de planificacdo em que se propde a insercdo da meta N — Promover o bem
comum e o cuidado do outro, na UL1, Viver juntos. E com base nas conclusdes passiveis de
serem retiradas da lecionagdo da UL1 e da avaliagdo efetuada pelos alunos (anexo 15), que a

mesma ¢ apresentada como proposta. (Anexo 16).

1.2. Avaliacio das atividades com base nas estratégias adotadas

Apos a avaliagdo das atividades desenvolvidas com a intenc¢ao de promover e aprofundar
0 conceito teologico de cuidar do outro, pensando na sua dimensdo pratica, ao permitir
operacionalizar competéncias religiosas de indole intelectual, moral, social, e de modo a que as
mesmas influissem positivamente no interesse e gosto pela aprendizagem, pensamos poder
retirar dessa avaliacdo algumas conclusoes.

Com base nos pressupostos anteriormente apresentados, ou seja, que o cuidado do outro
¢ essencial para um bom desempenho dos alunos na atividade letiva, durante o ano letivo ¢ a
partir da UL1, Viver juntos, passamos a apresentar a avaliacdo das atividades desenvolvidas,
com base num inquérito feito aos alunos, sobre o modo como avaliavam as mesmas. O
questionario foi presente aos alunos depois de lecionada toda a unidade letiva e uma vez
efetuada a avaliagdo dos contetidos em teste escrito. Se ¢ verdade que os resultados obtidos
pelos alunos foram considerados muito bons, com base no teste, (avaliagdo do professor) os
resultados do questionario corroboram uma avaliagdo muito positiva as atividades propostas e
desenvolvidas com os alunos, pelo que passamos a apresentar, primeiro o questionario, tal como
foi distribuido aos alunos, (anexo 14) bem como, num segundo momento sdo apresentados os

resultados obtidos no questionario, com base nas respostas dadas pelos alunos (anexo 15).
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Convém dizer que do universo de 30 alunos, apenas 29 responderam, dado que um faltou.
Assim, foram obtidos os seguintes resultados decorrentes das questdes apresentadas no
questionario avaliativo da UL1 — Viver juntos.

Dados gerais do inquérito avaliativo a UL1 — Viver juntos.

Sim | Nao
1 Gostei das atividades da aula de EMRC 28 1
2 As atividades foram importantes para compreender os contetidos? 27 2

NI | PI IN Mi
3 Achei as atividades desenvolvidas na aula de EMRC: 1 1 13 14
4 Achei a atividade do "estendal das intengdes" interessante? 1 1 13 14
5 Achei a atividade "as minhas mudangas" interessante? 1 1 12 15
6 Achei a atividade da construgdo da emoticons interessante? 1 0 9 19
7 Achei a atividade do preenchimento dos valores interessante? 1 1 14 13
8 Achei a atividade da correspondéncia dos 10 Mandamentos interessante? 1 2 10 16
9 Achei a atividade da selegdo de valores interessante? 1 2 12 14
10 Achei a atividade da construgdo da caixa das memérias interessante? 1 2 7 19

Que poderemos concluir com base nos dados apresentados? Estes dados tém de ser vistos
com algum cuidado, pois a amostra ndo ¢ significativa de um universo verdadeiramente
representativo, ja que apenas se refere a opinido de um grupo turma de uma escola. Assim, ¢
legitimo aferir algumas ideias sobre a avaliacdo feita a atividade letiva e as a¢des levadas a cabo
nas aulas de EMRC, mas conscientes das suas limitagdes quanto a aplicacdo das conclusdes
retiradas da amostra e sua aplicagdo universal a outras escolas ou ao programa do 5.° ano.

Deste modo, e conscientes das limitagdes do questiondrio, quanto a questdo um, foi feita
uma pergunta generalista, passivel de resposta objetiva, sim ou ndo, “Gostei das atividades da
aula de EMRC?”, pelo que vinte e oito alunos em vinte e nove, responderam afirmativamente,

aquando da lecionacdo da UL,1, Viver juntos e um ndo gostou. Quando questionados, na
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segunda questdo, se “As atividades foram importantes para compreender os conteudos” e se
tinham achado as atividades desenvolvidas importantes para ajudar a compreensdo dos
contetidos, vinte e sete alunos responderam que sim. Cabe-nos dizer que um aluno nao
respondeu por ter faltado a aula e dois responderam negativamente. Um desses alunos
respondeu negativamente a todas as questdes do questionario.

Nas restantes questdes havia a possibilidade de dar quatro respostas diferentes, pelo que
perguntamos aos alunos se achavam as atividades realizadas, Nada Interessante (NI), Pouco
Interessante (PI), Interessante (I) e Muito Interessante (MI). Assim, relativamente a terceira
questdo, também ela generalista, através da qual procurdvamos saber se “Achei as atividades
desenvolvidas na aula de EMRC, NI, PL, I, ou MI”, responderam que acharam as atividades NI
trés e meio por cento, PI igualmente trés e meio por cento, I quarenta e cinco por cento e MI
quarenta e oito por cento. E, pois, significativo o niimero de alunos que acharam interessantes
e muito interessantes as atividades realizadas nas aulas de EMRC, que somadas fazem noventa
e trés por cento de avaliagdes positivas. A questdo quatro, sobre o Estendal das inten¢ées
responderam que a mesma foi NI, trés virgula cinco por cento, PI o mesmo valor, I quarenta e
cinco por cento, e M1, quarento e oito por cento. Quanto a questdo cinco, referente as mudangas
(gota de agua), trés virgula cinco por cento acharam a atividade NI e PI, quarenta e um por
cento, | e cinquenta e dois por cento MI, o que revela uma avaliagdo muito positiva da atividade.
Na questao seis, referente a construgdo pessoal de uma emoticons e partilha da mesma com o/a
colega de tras, reveladora do cuidado que temos com o outro, trés por cento acharam a atividade
NI, trinta e um por cento I e sessenta e seis por cento MI. No que toca a questao sete, relativa
ao preenchimento de um distico com valores para sua escolha, trés virgula cinco por cento
acharam a atividade NI e PI, quarenta e oito por cento I e quarenta e cinco por cento MI. Quanto
a questdo oito, relativa a correspondéncia entre os Dez Mandamentos e a imagem

correspondente, trés por cento acharam a atividade NI, sete por cento PI, trinta e cinco por cento
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I e cinquenta e cinco por cento MI. Na questdo nove, relativa a selecdo dos valores a utilizar na
elaboracdo do painel sobre o compromisso e fidelidade a palavra dada, a atividade foi avaliada
por trés por cento como NI, por sete por cento como PI, por quarenta e dois por cento como [ e
por quarenta e oito por cento como ML Por fim, a questdo dez, respeitante a constru¢do de uma
“caixa das memorias” a atividade foi avaliada por trés por cento como NI, por sete por cento
como PI, por vinte e quatro por cento como I e por sessenta e seis por cento como MI. Assim,
apos analise aos resultados obtidos na avaliacdo das atividades realizadas pelos alunos nas aulas
de EMRC da ULL, Viver juntos, ¢ licito afirmar que os mesmos gostaram das mesmas, tendo
avaliado muito positivamente a sua concretizagao.

Por isso, dado que estas micropedagogias ajudam a operacionalizar competéncias
religiosas, intelectuais, morais e sociais, dando aos a oportunidade de, a partir da agdo,
desenvolver a capacidade da pratica do bem, sugerimos a inclusdo da meta N- Promover o bem
comum e o cuidado do outro, de maneira a dar uma maior consisténcia pratica aos ensinamentos
teoricos ministrados na UL1, Viver juntos, de modo a que, pondo em pratica os principios e
valores aprendidos pelos alunos nesta unidade, possam ter na agdo comprometida a resposta
efetiva e ativa as sugestdes propostas, decorrentes da transmissao dos conteudos nela presentes.
Assim, ¢ possivel que os alunos, colocando-se ao servico e cuidado do outro efetivando a pratica

do bem, assumam um compromisso social e moral com os mais pobres e fragilizados.

1.3. Papel da disciplina de EMRC e do professor na escola

Relativamente ao papel reservado a disciplina de EMRC na escola e importancia do
professor de EMRC, no quadro curricular existente, pensamos poder dizer que a disciplina
enfrenta alguns desafios que precisa de saber ultrapassar. A disciplina de EMRC desempenha

um papel muito importante na transmissao dos valores presentes na cultura cristd e presentes
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na sua matriz cultural, pois contribui decisivamente para a formacdo integral dos futuros
cidaddos. No entanto, essa possibilidade de educagdo ndo ¢ universal, pois ela depende no
quadro atual, de varios fatores: da escola e valor atribuido a disciplina, nomeadamente ao nivel
executivo, se os dirigentes olham positivamente para a disciplina e se estdo dispostos a
harmonizar os diferentes interesses existentes na mesma, ao nivel da formulacao dos horarios e
das incompatibilidades que isso comporta; da comunidade educativa em que se leciona a
disciplina de EMRC, pelo que se ¢ valorizada e sentida como uma mais valia para a
comunidade, leva a uma inscricdo massiva na disciplina; do reconhecimento do trabalho e da
competéncia profissional do professor de EMRC, pelo que, se for visto como tal, os alunos
permanecem matriculados ao longo de muitos anos, pelo que, ¢ essencial comecar no primeiro
ciclo com a oferta da disciplina de EMRC, com qualidade e criatividade, de modo a dar
seguimento a esse projeto de educagdo integral, ao longo dos vérios ciclos de ensino; e da
permanéncia do professor e da continuidade do projeto apresentado a escola e a comunidade
educativa. Também ¢ verdade, de que se houvesse uma disciplina de oferta obrigatoéria e
frequéncia facultativa, no ambito da educacdo para a cidadania, que originasse a
obrigatoriedade por uma opg¢ao concorrente, haveria muito mais espago para o crescimento da
disciplina de EMRC. Agora quando a opc¢ao ¢, EMRC ou um “furo”, na ponta dos horarios,
torna-se dificil motivar alunos, pais, encarregados de educacdo e comunidade educativa para a
inscri¢do na disciplina, ndo pela falta de reconhecimento do seu valor, mas pelas dificuldades
que acarreta aos alunos e encarregados de educac¢do a sua inscri¢do, pois, por vezes ficam horas
na escola a espera da disciplina de EMRC, ou entdo, tém de se levantar uma hora mais cedo
para frequentar a aula de EMRC.

Relativamente ao quadro institucional Estado-Cidadao/Escola, pensamos que o modelo
de frequéncia facultativa de oferta obrigatoria, corresponde aos anseios de um Estado secular

que defende a laicidade e valoriza a diversidade e pluralismo existentes na sociedade ocidental,
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ao mesmo tempo que assume o fator religioso, como um dado importante da identidade e da
cultura de um povo. De facto, o religioso enquanto facto antropologico deve estar na escola,
pelo menos para aqueles que entendem que a EMRC, embora confessional, contribui para a
formagao de melhores pessoas e presta um precioso contributo no desenvolvimento da pessoa
e do modo como faz a “leitura” do mundo. Numa era em que a intolerancia graga por essa
Europa fora, ndo podemos esquecer o contributo que as religides ddo a sociedade, ao
promoverem o didlogo inter-religioso, a paz e a inclusdo, como muito bem afirma Guilherme
de Oliveira Martins,

“Esta ligacdo entre melhor compreensdo do fenémeno religioso no seu todo e
necessidade de dar espago as confissdes religiosas para participarem, segundo seu ponto de
vista, na valorizagdo do fendmeno religioso como fator de relacdo, tem de abrir portas ao
dialogo inter-religioso. E s6 pode haver dialogo se houver capacidade de afirmacdo e

espacos de relacdo. SO poderemos dialogar com o que conhecemos. Sem conhecimento nao

pode haver compreensio. E este é o grande desafio do tempo presente.”?"

No ambito da cultura, do pluralismo, do respeito mutuo e dos direitos humanos,
pensamos que a EMRC ¢ um contributo muito valido na transmissao de valores essenciais
a vida em sociedade, que permitem a constru¢do de uma identidade respeitadora das
diferengas e que evitam o vazio religioso da sociedade, causador de indiferenca, pelo que
fazem sentido as palavras que afirmam “que a escola e serenamente laica deve dar acesso

a compreensdo do mundo %

No ambito da especificidade da confessionalidade da disciplina de EMRC, o professor de

EMRC ndo pode esquecer que tem a obrigacdo de estar ao servigo da Igreja, que o chama em

207 Guilherme d’Oliveira MARTINS, “O conhecimento do fendmeno religioso”: Educacdo Moral e Religiosa Catdlica um valioso
contributo para a formagdo da personalidade, Pastoral catequética, SNEC, Maio-Agosto, 2006, p. 73.
208 |pjdem, p. 71.
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sentido de missao, a ser colaborador de um primeiro anuncio a que nao se deve furtar, pois foi
para isso que a Igreja o propds como seu membro ativo. Neste aspeto, constatamos que muitos
docentes tendem a acomodar-se aos direitos laborais esquecendo os deveres éticos decorrentes
da missao recebida. A EMRC nao existe para garantir um emprego, existe pelo valor intrinseco
da sua proposta, decorrente da mensagem evangélica que procura realizar o pleno potencial

humano, ou seja, 0 homem todo.

2. Proposta de planificacio com base na avaliacio efetuada a pratica

pedagogica

Com base nas dificuldades sentidas na lecionacao na UL, Viver juntos, onde pudemos
percecionar a dificuldade em transmitir os conteudos programaticos na sua totalidade em sete
aulas, propomos que esta unidade letiva seja lecionada em nove aula, de modo a permitir uma
transmissao mais harmoniosa dos mesmos, permitindo a realizagdo mais desenvolvida de
micropedagogias, com mais tempo para a sua execucdo, conseguindo-se assim, atingir os
objetivos didatico pedagdgicos de forma mais consistente. Para isso, por um lado, € necessario
reservar nove aulas que obrigardo a uma reformulagao da planificagdo anual (anexo 16) e auma
nova distribui¢do dos tempos letivos, por cada uma das unidades letivas do programa. Por outro
lado, permite envolver com mais tempo, alunos, professores e comunidade escolar em projetos
resultantes de uma pedagogia do servigo (anexo 18) em que a comunidade ¢ colocada ao servigo
de causas humanitarias, especificas de cada escola e sua area envolvente. Fazer o bem requer a
possibilidade da sua concretizagao e a inclusdo na meta N, Promover o bem comum e o cuidado
do outro, no decorrer da lecionagdo da ULI1, permite agilizar e melhor fundamentar
pedagogicamente as micropedagogias e os projetos resultantes do PCT e englobados nos PAA.

Assim, com base nos argumentos apresentados e sustentados no levantamento dos dados
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produzidos, concluimos que se justifica aquela inclusdo. De modo a consubstanciar a
possibilidade de apresentagdo e execugdo de um projeto de cariz anual em que se promova o
bem comum e o cuidado dos mais frageis da sociedade (os pobres) apresentamos uma proposta

com os seus fundamentos (Anexo 18).

2.1. Proposta de nova planificacdo da UL1, Viver juntos

Deste modo, com base na andlise e avaliagdo a ULI1, Viver juntos, no ano letivo
2016/2017, e apds retiradas as conclusdes da mesma, propomos uma nova distribui¢do dos
tempos letivos na planificacao anual. Assim, para esta unidade, reservamos nove aulas, para a
UL 2, Advento e Natal, reservamos oito aulas, para a UL 3, 4 familia, comunidade de amor,
reservamos sete aulas e, por ultimo, para a UL 4, Construir a fraternidade, reservamos nove
aulas. Esta distribuicao teve por base o pressuposto de que o ano letivo tem 33 aulas letivas
distribuidas pelos trés periodos.

Para a UL1, Viver juntos, foram reservadas nove aulas, por termos verificado a grande
importancia tematica que aquela assume nas criangas, as quais necessitam de aprender a viver
juntas e estdo a construir uma identidade,?” desenvolvendo competéncias intelectuais, sociais,
morais e religiosas, que requerem a utilizagdo de micropedagogias que as ajudem a
compreender os conteudos transmitidos (regras, normas, valores). Estes sdo mais facilmente

adquiridos se nos basearmos na perspetiva construtivista da construgdo do saber. A

209¢f, Juan AMBROSIO, A experiéncia religiosa e as suas multiplas expressdes culturais, in, texto para uso dos
alunos na disciplina de Didatica da EMRC do Mestrado em Ciéncias Religiosas, no ano letivo 2015, documento
nao publicado, Faculdade de Teologia de Lisboa, 2015, p.10., “A construgdo da identidade pessoal passa por um
processo muito mais dindmico e muito menos estavel. Em cada aqui e agora os individuos sdo desafiados a
reordenar e repensar a sua existéncia para responder as interpelagdes que constantemente |lhe vao surgindo, de
tal modo que é possivel falar-se na construgdo da identidade como sendo uma ‘bricolage de sentidos. A
identidade é, nesta linha, um processo sempre a ser realizado e sempre possivel de transformacdo. A pessoa, de
certo modo, ndo é aquilo que é, mas aquilo que vai sendo, ou dito de outro modo, vai manifestando e vivendo
ao longo da sua vida. Como é obvio, esse viver e esse manifestar tém a marca iniludivel e sempre inevitavel da
cultura.”
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exemplificagdo a partir de experiéncias praticas/plasticas ajudam a essas aquisi¢des. Para a UL
2, Advento e Natal, reservamos oito aulas. Mantivemos a sequéncia do programa, por
considerarmos que faz todo o sentido manter a UL 2, na posi¢ao em que encontra. Para lecionar
a UL 3, 4 familia, comunidade de amor, reservamos sete aulas por entendermos a importancia
deste tema, para um crescimento harmonioso e equilibrado pois, como bem sabemos, a familia
¢ a célula da sociedade. Da familia surge a vida como dom da entrega ao outro, ¢ dela recebemos
os cuidados base de um desenvolvimento sdo. O amor conjugal reflete na educacdo dos filhos
os valores que estdo presentes na familia e que ddo um contributo para a formagao de cidadaos,
(homens e mulheres) felizes e realizados. Na educagdo, ndo deixam de estar presentes os valores
cristdos que emanam do viver cristdo. No entanto, atendendo a que os contetidos previstos para
esta UL ndo sdo muitos, parecem-nos suficientes sete aulas para a lecionacao da mesma. Para
a UL 4, Construir a fraternidade, dada a sua importancia no desenvolvimento das competéncias
relativas aos dominios Cultura cristd e visdo cristd da vida, (G, L) e do dominio Etica e moral
(N, Q), que potenciam um compromisso empenhado de transformac¢ao da vida e do mundo, a
partir do compromisso religioso e dos dados recolhidos da experiéncia religiosa, pareceu-nos
necessario reservar nove aulas para a sua lecionagao.

Assim, passamos a apresentar as atividades a desenvolver durante a lecionagdo da UL 1,
Viver juntos, aula a aula, atendendo a implementacao das micropedagogias, das estratégias, dos
objetivos e das metas que se pretendem desenvolver no aluno, ou que se espera que 0 mesmo
adquira, findo o processo educativo, ao longo dos varios ciclos de ensino. Deste modo, na
primeira aula, faremos a apresentagdo dos alunos e do professor, e serd apresentada a proposta
de construcao da “caixa das memorias”, a ser elaborada pelos alunos em casa. Na aula sera
lancado o desafio e explicado o objetivo da sua construcao. Nao esquecamos que, num contexto
de mudanca, as memorias positivas sdo importantes para dar for¢a e animo ao longo da

caminhada. A “caixa das memodrias” permite “colecionar” pequenos objetos, simbolo de
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momentos positivos e reveladores de cuidado do outro na caminhada pessoal (presenca e
acompanhamento). Para esta aula, temos como objetivo valorizar a mudang¢a como condigdo de
crescimento humano e introduzimos um novo objetivo: a promogdo e acolhimento do outro,
que nos ¢ apresentado num contexto de mudanga. Os conteudos referem-se a mudanga presente
na escola, na vida dos alunos e proporcionam uma boa ocasido para ensinar os alunos a acolher
e cuidar do outro que passa a ser seu colega. H4, de facto, uma intengdo de promover o
acolhimento e a aceitagdo do outro. Como metas a desenvolver, pretendemos que os alunos
consigam contruir uma chave de leitura religiosa da pessoa e da vida; e introduzimos a meta N,
referente a0 dominio ética e moral, que pretende que o aluno assuma uma posi¢do ativa e
consiga promover o bem comum e o cuidado do outro. Na segunda aula distribuiremos as
etiquetas aos alunos com a sua fotografia, para que os mesmos escrevam, numa frase, uma
inten¢do de crescimento, sinal de mudanga e de desenvolvimento no crescimento pessoal. Nesta
aula pretendemos que os alunos consigam identificar na figura biblica de Abrado o modelo de
uma pessoa em caminho, que passou por momentos dificeis, os quais enfrentou com coragem

e confianga, abrindo-se 2 mudanga e ao crescimento pessoal.?!

Mantemos as mesmas metas,
pois Abrado constitui um exemplo de alguém que enfrentou a mudanga como possibilidade de
crescimento interior e que se pds ao servigo do Outro, respondendo a um apelo de fidelidade a
um projeto de Deus, que visa a defesa do bem comum. Nao ¢ a sua felicidade que estd em causa.
E a sua e a dos outros. Na terceira aula sera distribuida uma “gota de agua” pelos alunos onde
0s mesmos irdo registar um aspeto em que acham que cresceram enquanto pessoas no ultimo
ano. Com base nessa indicacdo de crescimento e partilha coletiva, partimos para a elaboragao
do cartaz, com o qual pretendemos valorizar a diversidade dos membros de um grupo como

fator de enriquecimento, pondo em evidéncia a diversidade de grupos e suas caracteristicas.

Mantemos as metas (B) construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histéria

210 Américo M. VEIGA, Porque sou cristdo? Editorial Perpétuo Socorro, Porto 1992, p.18.
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e a meta (N) promover o bem comum e o cuidado do outro. Na quarta aula, distribuiremos um
distico pelos alunos, para que facam a sele¢cdo dos valores mais importantes para o seu grupo
que tenham em conta a colaboragdo, a aceitacdo dos outros e das suas caracteristicas pessoais,
a disponibilidade para ouvir e a participagdo nas atividades do grupo. Ao mantermos como
objetivo valorizar a diversidade dos membros de um grupo como fator de enriquecimento,
pretendemos ajudar o aluno a construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da
historia (meta B), e levar o aluno a promover o bem comum e o cuidado do outro (meta N). Na
quinta aula, serd apresentada uma Tabua da Lei em branco (Decalogo), para que os alunos, a
partir da leitura dos textos Gn 9, 8-13; Gn 15, 18; e Dt 5, 1-33 e da sua explicagdo, fagam a
ligacdo correta entre 0 Mandamento e a imagem que o representa. O objetivo para esta aula € o
seguinte: interpretar textos biblicos sobre a Alianga que visa levar o aluno a conhecer a
mensagem e cultura biblica (meta F), tomando conhecimento de que Deus tomou a iniciativa
de estabelecer uma Alianga com a humanidade. Dada a possibilidade de os alunos nao
conhecerem a Biblia, apresentaremos um PPT com uma introdu¢@o a Biblia e sua estrutura. Na
sexta aula sera elaborada uma emoticons, como desafio simbolico do cuidado do outro e
compromisso assumido, estabelecendo aliangas de uma forma generosa e desinteressada com
os colegas, a semelhanca de Deus. Com esta micropedagogia, temos como objetivo promover
o acolhimento e a aceitagdo do outro, proporcionando ao aluno a oportunidade de conhecer a
mensagem e cultura biblica. Na sétima aula serd efetuada uma selecdo de normas (frases)
importantes para a definicdo de uma alianga do grupo, com base nos valores trabalhados
(colaboracgdo, aceitacdo do outro, disponibilidade para ouvir, respeito, paz, verdade, justica,
bondade). Na oitava aula sera efetuada a afixacdo no mural (papel cendrio) do compromisso
assumido pelos alunos para com os membros da comunidade escolar no presente ano letivo, de

maneira a valorizar a Alianga como condicao facilitadora da relagdo entre as partes, permitindo
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ao aluno desenvolver capacidades que lhe permitem identificar o fundamento religioso da moral
cristd (P) e identificar os valores evangélicos (G).
Na nona aula, realizardo um teste escrito com base nos conteudos transmitidos nas aulas

anteriores para afericdo das aprendizagens e para posterior avaliagdo corretiva (feedback).

2.2. Aplicacio das competéncias adquirida a novos contextos educativos

Qualquer estudo desenvolvido no ambito educativo deve apontar para aplicagdes futuras,
para novas utilizagdes praticas na atividade pedagogica, se as conclusdoes a que se chegar
revelarem ter potencial e utilidade na pratica letiva, atendendo as competéncias que se
pretendem desenvolver nas criangas e jovens. No ambito da disciplina de EMRC, parece-nos
que as conclusdes a que chegamos validam a sua aplicagdo em novos contextos educativos.
Assim, assentes nos pressupostos experimentais utilizados e com base na avaliacdo da pratica
letiva, vemos como positiva a inser¢ao intencional da meta N — Promover o bem comum e o
cuidado do outro, na UL 1, Viver juntos, de maneira a trabalhar o tema do cuidado do outro, a
partir da pedagogia do servico, da solidariedade e da responsabilidade que cada ser humano tem
para com o seu semelhante. O viver juntos deve levar-nos a olharmos para o outro (nosso
semelhante) como alguém por quem nds também somos responsaveis. Se 0 nosso vizinho, se o
nosso colega, se o nosso aluno carecem de apoio, de acolhimento, de aceitagcdo, da presenga ou
de uma simples palavra, entdo, devemos estar a seu lado. Melhor, temos de estar 14 e ser o rosto
visivel de Cristo, e isso s6 sucedera se estivermos disponiveis para estarmos ao servico do outro,
Servigo esse que comega com a nossa presenca e se pode desenvolver na doagdo de nés mesmos
aos outros, pondo-nos ao seu servigo. (Anexo 18). Nao se trata de ser presenca intermitente,
mas sim de ser uma presenca continua a quem se pode recorrer (professor), de modo a auxiliar

aquele/a que necessita desse acolhimento e que fomenta nos seus alunos a oportunidade de se
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porem ao servigo. Assim, julgamos estarem reunidas as condi¢des para pOor em pratica a
pedagogia do servico,?!! nos novos desafios educativos a que formos chamados, partindo dos
contetidos da UL 1, Viver juntos, dinamizando e promovendo agdes concretas, na escola, a favor
dos mais carenciados e desprotegidos (os pobres das periferias € mesmo dos centros). Deste
modo, as competéncias morais que se pretendem desenvolver e que requerem a adesdo da
pessoa integram a aprendizagem académica com servico comunitdrio relevante, permitindo
aprender novos conhecimentos, promotores da valorizacdo da responsabilidade individual
perante o outro e que permitem o desenvolvimento de uma cultura de cidadania ativa ao servigo
do outro. Se 0 homem ¢ um ser de relagdo e para a relagdo, ¢ nela que descobre o divino que o
habita e lhe possibilita a salvagdo. O outro ¢ a condig¢@o da pratica do bem pelo bem. Nao € o
nosso interesse que estad em causa, mas ¢ o outro pelo seu valor intrinseco que nos pde ao
servico. E na escola e pela escola que temos a oportunidade de ser sal da terra e luz do mundo,

promovendo os valores universais da justica e da paz presentes no munus evangélico.

2.3. Conclusao da dissertaciao

Apos efetuado todo o percurso de analise, desde a lecionagao da UL1, Viver juntos, ao
estudo desenvolvido do conceito teoldgico de cuidar do outro e sua aplicagdo aquela unidade,
podemos afirmar que a meta N, promover o bem comum e o cuidado do outro pode ser
incorporada na UL, por permitir um desenvolvimento mais aprofundado dos conceitos
ministrados nas primeiras quatro aulas, relativas ao tema Viver juntos e as implicacdes que as

relagdes pessoais/sociais t€m ao nivel do desenvolvimento pessoal, cultural, social, ético, moral

211 Cristina S& CARVALHO, in PPT de apoio aos alunos, 2016. “Um modelo de ensino cooperativo que se
baseia em situa¢des de intervencao reais” e que permite vincular o trabalho voluntdrio na comunidade com a
aprendizagem escolar, influenciando a forma como os professores ensinam e que requer um compromisso. A
educacdo é vista como uma experiéncia que visa aprofundar as aprendizagens sem comprometer o rigor
cientifico.
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e espiritual, num contexto de mudanca e formagao de novos grupos. Por outro lado, cada grupo
comporta uma identidade propria que lhe advém das caracteristicas e valores assumidos pelos
seus membros. Assim, dado que colocdmos uma grande énfase nas micropedagogias que
permitem uma exemplifica¢do pratica das competéncias intelectuais/sociais/morais/espirituais
que se pretendem desenvolver, tendo por base os conteudos referidos anteriormente,
entendemos que a sua apresentacdo no inicio da UL, Viver juntos, permite mais facilmente
justificar a participacdo dos alunos em projetos de inclusdo social (solidariedade, tolerancia,
aceitacdo do outro), levando ao seu compromisso pessoal, a partir da dimensao ética e moral.
Os alunos sao chamados a posicionar-se ativamente, isto €, a participar em agdes que carecem
do seu assentimento pessoal, e do encarregado de educagado, se os alunos forem chamados a
participar numa jornada de voluntariado, tendo, assim, a oportunidade efetiva de praticar o bem,
partindo dos valores presentes no Evangelho e pondo-os ao servigo do cuidado do outro. A
proposta da Igreja que irradia do Evangelho encontra um eco profundo na vida do cristdo na
cidade, na medida em que nos abre a possibilidade de, ao vivermos juntos, ajudarmos a construir
um mundo novo, que reconhece no outro um irmao. Educar para o viver juntos num novo grupo,
sera mais facil se promovermos o bem comum e o cuidar do outro, ajudando cada um a dar o
melhor de si, procurando a inclusdo e integragcdo do outro que nao conhecemos.

A meta construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia, que se
pretende que o aluno atinja, parece-nos insuficiente para ministrar, de modo mais assertivo, os
contetidos relativos ao conceito de mudanga, da apresentacdo de Abrado como modelo de
pessoa em caminho de mudanga e crescimento interior, € 0s grupos € suas carateristicas, por
nao proporcionar aos alunos uma oportunidade de tomada de decisao pessoal pratica, de tomar
o outro ao seu cuidado. A meta N, promover o bem comum e o cuidado do outro, possibilita a
introducao de pequenas atividades praticas, que levam a uma tomada de decisdo pessoal, fazer

ou nao fazer, relativa a dimensao ética e moral. O envolvimento pessoal dos alunos na promogao
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do cuidado, promovendo o acolhimento e aceitagdo do outro, ¢ um aspeto fundamental numa
sociedade que se quer mais justa e inclusiva. Ao mesmo tempo, a partir desta dimensao
relacional, ¢ possivel desenvolver nos alunos uma atengdo e cuidado mais acentuado a favor
dos mais frageis.

Também realgamos que no programa do 5.° ano a meta N, promover o bem comum e o
cuidado do outro, aparece no fim da UL 4, Contruir a fraternidade, quando se pede aos alunos
para colaborarem ativamente na constru¢do de um mundo mais fraterno, promovendo a
concoérdia nas relagdes interpessoais. Em nosso entender, estd bem inserida a meta N nesta
unidade, mas € pena que apareca na ultima unidade letiva. A sua inclusdo na UL 1, Viver juntos,
permite ao aluno o desenvolvimento de competéncias que lhe permitem alcangar essa meta.

Ao inserirmos a meta N na UL, Viver juntos, a EMRC da um forte contributo, desde o
inicio do ano letivo, a implementagdo dos principios defendido na Declara¢do de Toledo
(2007), que recomenda aos estados e institui¢des escolares decisdes que levem “a luta contra a
intolerancia e a discriminagdo, e ao fomento do respeito e compreensdo miitua.”'? tomando o
outro ao nosso cuidado. Que as religides saibam dar um forte contributo na arte de nos ajudar
a viver juntos, respeitando o proximo e tomando o outro a seu cuidado. Dos principios a a¢ao

temos a vontade como intermedidria. Saibamos nés po-la em pratica.

E a terminar deixamos-vos com as palavras de D. Carlos Azevedo,

“Uma onde de solidariedade emerge e cresce no mundo. E um dos sinais mais
positivos de um novo humanismo, dindmico, pleno de imaginagao realistico, criatividade,
esforgo, sacrificio. Os voluntarios trocam reunides de gabinete por gestos concretos;
negociagdes interminaveis por a¢des imediatas; protestos ¢ manifestagcdes mediaticas por

factos; promessas por cumprir por realidades visiveis.

22https://www.schooleducationgateway.eu/pt/pub/resources/publications/toledo-guiding-principles-on-t.htm
consultado a 28/09/2017.
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A madre de Teresa de Calcuta oferecia um cartdo de visita onde se lia:
“O fruto do siléncio € a oracdo.

O fruto da oracgdo € a fé.

O fruto da fé é o amor.

O fruto do amor ¢ o servigo.

O fruto do servico ¢ a paz”

Poderiamos nds concluir revertendo o texto:
Se ndo ha paz faltou o servigo aos pobres.
Se ndo houve servigo ndo houve amor.

Se ndo houve amor faltou a fé.

Se ndo existiu a fé faltou a oragéo.

Se ndo aconteceu a oragao faltou o siléncio.”

Termino, entdo, para dar possibilidade ao inicio do processo da paz: o siléncio.”*!?

213 carlos A. Moreira AZEVEDO, Caminhos para uma vida soliddria; Intervengcdes na pastoral social, Editorial
Caritas, Lisboa 2014, p.67.
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Conclusao

Apbs a realizagdo deste trabalho, podemos afirmar que desenvolvemos e aperfeicoamos
as nossas capacidades no ambito da planificagdo dos contetidos a partir do programa.

Para além das competéncias desenvolvidas, enquanto gestores de um programa, também
desenvolvemos e aperfeigoamos as nossas competéncias relativas a aspetos praticos do dia a
dia da pratica letiva. Aprendemos a planificar em linha, ou seja, a ajustar na planificacdo metas,
objetivos, conteudos e estratégias, de modo a conseguir fazer uma leitura coordenada e
consequente, sobre a estratégia principal da aula a utilizar, na transmissdo de determinado
conteudo. Essa metodologia constituiu-se como uma mais-valia operacional. Também
desenvolvemos novas competéncias no ambito da avaliagao.

Decorrente da reflexdo sobre a PES constatamos que a mesma se pautou, desde o seu
inicio, por uma agao sistematica de pesquisa e incremento de um conjunto de técnicas e
competéncia aprendidas e desenvolvidas na nossa experiéncia profissional, onde foram
inseridas as micropedagogias promotoras da aplicagdo do conceito cuidar do outro.

Como vimos, o ser humano é um ser de cuidado. O homem descobre-se como humano
pelo cuidado do outro, que o acolhe e que o “faz” ser. A aceitagdo do outro e o seu acolhimento
originam a possibilidade de crescimento e desenvolvimento que sdo importantes nas relagdes
estabelecidas, no ambito da UL 1, Viver juntos.

O ser humano descobre a sua humanidade através dos cuidados do outro, pelo que, o
aceitar o outro, o acolher o outro no coragao humano ¢ condi¢do sine qua non para a revelagao
do divino no humano e do humano no divino e, para que tal possa suceder, sao necessarias as
mediacoes que sO a linguagem permite, fundamentais num processo educativo de transmissao
e constru¢ao do conhecimento

Assim, acolher o outro, cuidar do outro, na sua singularidade e fragilidade, requer da

escola em particular e da sociedade em geral, a capacidade de estar atento ao mais pobre e
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fragilizado, facultando-lhe os meios necessarios para manifestar o seu potencial que emana do
seu valor e dignidade préopria. Se o outro ¢ um ser de relacdo e para a relagdo ndo pode ser
afastado e deixado para tras devido as suas limitagcdes econdmicas, sociais ou intelectuais, pelo
que ha a necessidade de tomar as medidas pedagogicas necessarias para que possa manifestar
todo o seu potencial. A um nivel mais elementar, ¢ necessario promover uma pedagogia do
servigo que ponha o outro no centro da acdo educativa, sobretudo, quando o outro ¢ o mais
pobre e fragilizado, pelo que os valores que emanam do cristianismo devem ser promovidos e
postos em pratica pelas comunidades escolares. O acolhimento, a aceitagdo, a solidariedade, a
entreajuda, a partilha, a justica, a equidade e a paz devem estar presentes na a¢io quotidiana,?'*
numa escola inclusiva que educa para a necessidade de aprender a viver juntos e que pode contar
com o contributo da Igreja que aos longo dos séculos nos ensina como ser do Senhor na cidade?
Promover o desenvolvimento de competéncias sociais, morais e intelectuais, requer esta tomada
de consciéncia na agdo educativa, pois s6 perante ela nos colocamos ao servigo do outro.
Nesse sentido, julgamos que esta andlise teoldgica sobre a importancia do cuidado na
relagd@o com o outro pode melhorar a pratica letiva na UL 1, Viver juntos, e permite fundamentar
a inclusdo intencional da meta N — Promover o bem comum e o cuidado do outro. O trabalho
desenvolvido na escola carece de uma pratica pedagdgica assente na pedagogia do servigo que
encontra nesta meta a melhor justificagdo para a implementacdo de projetos promotores do

desenvolvimento das competéncias morais.

214 peter STILWELL (Coord.) Caminhos da justica e da paz, Editora Rei dos Livros, Lisboa 2002, p.25., “cada catélico
tem de aprender a aplicar os principios gerais da doutrina social da Igreja, as situagdes particulares em que vive.”
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(Anexo 1)
FINALIDADES DA DISCIPLINA DE EMRC

E através das finalidades de uma disciplina, que sio apresentadas, em termos ideais, que se define
aquilo que se pretende que um aluno adquira e desenvolva com a frequéncia dessa disciplina, partindo
da sua experiéncia como pessoa em crescimento e em desenvolvimento, no contexto de uma sociedade
concreta. Essa sociedade ¢ definidora de um contexto educacional proprio, modelador de um dado
sistema educativo.?'> Deste modo, no contexto da EMRC, a disciplina apresenta como grande finalidade
“a formagdo global do aluno, que permita o reconhecimento da sua identidade e, progressivamente, a

construcdo de um projeto pessoal de vida [ ...] *!°

, pelo que, cabe a escola, enquanto lugar privilegiado
de desenvolvimento pessoal harmonioso do aluno, fomentar a implementacdo das mesmas, ja que a
formagdo global da pessoa, comporta a abertura para uma dimensao corpérea, espiritual, de a abertura
217

a transcendéncia, aos outro € ao mundo.

Assim, determinaram-se as seguintes finalidades para a disciplina de EMRC

0 “Formagdo global do aluno, que permita o reconhecimento da sua identidade e, progressivamente, a
construgdo de um projeto pessoal de vida” e/ou “Aprender a posicionar-se perante o fenémeno religioso .28

<

Aprender a dimens@o cultural do fenémeno religioso e do cristianismo em particular;

Conhecer o conteudo da mensagem cristd e identificar os valores evangélicos;

Estabelecer o dialogo entre a cultura ¢ a f¢;

Adquirir uma visdo cristd da vida;

Entender e protagonizar o didlogo ecuménico e inter-religioso;

Adquirir um vasto conhecimento sobre Jesus Cristo, a Historia da Igreja e a Doutrina Catolica,
nomeadamente nos campos moral e social;

Aprender o fundamento religioso da moral cristd;

Conhecer e descobrir o significado do patrimonio artistico-religioso e da simbolica crista;

Al Bl el AT Rl F ol Bl [l o

Formular uma chave de leitura que clarifique as opg¢des de fé;
Estruturar as perguntas e encontrar respostas para as duvidas sobre o sentido da realidade;

._‘
e

Aprender a posicionar-se, pessoalmente, frente ao fendémeno religioso e agir com responsabilidade
e coeréncia.

—
—

215 Juan AMBROSIO, “Finalidades, Dominios de Aprendizagem e metas curriculares”, in Programa de Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica, Edigao de 2014, Apresentagao, VII.

216 Ibidem.

217 [bidem.

218 Cristina S& CARVALHO, “Pressupostos epistemoldgicos e pedagdgicos do desenvolvimento curricular, in, Educagdo Moral
e Religiosa Catdlica, edigdo 2014, Pastoral Catequética, n.2 31-32, 2015, p.48.
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(Anexo 2)

Metas propostas para a disciplina de EMRC ao longo de todo o percurso escolar

Assim, o programa determina trés eixos (dominios) a partir dos quais se formularam as

seguintes metas para a disciplina de EMRC (do 1.° ao 12.° ano):

DOMINIOS ‘ METAS APLICADAS NA DISCIPLINA DE EMRC
Compreender o que sido o fendmeno religioso e a experiéncia religiosa.
RELIGIAO Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia.
E EXPERIENCIA p— = T S 5es roliai
RELIGIOSA Identificar o nucleo central das varias tradi¢Ges religiosas.
Promover o didlogo inter-religioso como suporte para a construcio da paz e a
colaboragio entre os povos.
Identificar o nucleo central do cristianismo e do catolicismo.
Conhecer a mensagem e cultura biblicas.
Identificar os valores evangélicos.
C(l:J[I{.;I‘SI’:%A Articular a perspetiva sobre as principais propostas doutrinais da Igreja
E VISAO CRISTA Catolica. . :
Conhecer o percurso da Igreja no tempo e o seu contributo para
DA VIDA ~ :
a construcdo da sociedade.
Descobrir a simbélica crista.
Reconhecer exemplos relevantes do patrimdnio artistico criados
com um fundamento religioso.
Estabelecer um didlogo entre a cultura e a fé.
Reconhecer a proposta do agir ético cristdo em situagdes vitais
do quotidiano.
Promover o bem comum e o cuidado do outro.
ETICA E MORAL Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade
e o mundo.
Identificar o fundamento religioso da moral crista.
Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana.
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(Anexo 3)
Metas propostas para a disciplina de EMRC - 5.° ano (2.° Ciclo)

Assim, o programa determina trés eixos (dominios) a partir dos quais se formularam as

seguintes metas para o 2.° Ciclo:

DOMINIOS | METAS APLICADAS AO 2.° CICLO
RELIGIAO A. | Compreender o que sdo o fendmeno religioso e a experiéncia religiosa.
E EXPERIENCIA . . — . ——
RELIGIOSA B. | Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histoéria.
E. | Identificar o nucleo central do cristianismo e do catolicismo.
F. | Conhecer a mensagem e cultura biblicas.
G. | Identificar os valores evangélicos.
CULTURA
CRISTA - -
E VISAO CRISTA I. | Conhecer 0 percurso da Igreja no tempo e o seu contributo para
a construcdo da sociedade.
DA VIDA - - P—
J. | Descobrir a simbdlica crista.
K. | Reconhecer exemplos relevantes do patrimoénio artistico criados
com um fundamento religioso.
L. | Estabelecer um didlogo entre a cultura e a fé.

PS- METAS APRESENTADAS NA UL 1 - VIVER JUNTOS -B; F; P; G
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(Anexo 5)
Calendario
Meés 2*f 3*f 4°f 5°f 6°f Aulas
o 1 2
= 5 6 7 8 9
= 12 13 14 15 16
]
2 19 20 21 2 23 1
26 27 28 29 30 2
3 4 5 6 7 3
o 10 11 12 13 14 4
=
.g 17 18 19 20 21 5
= *5 24 25 26 27 28 6
= =} 31 ; - } }
\S o - 1 2 3 4 6
Yo =
o = 7 8 9 10 11 7
[~ = 14 15 16 17 18 8
‘9_1 g 21 22 23 24 25 9
4 28 29 30 R R 10
R - . 1 2
qu 5 6 7 8 9 1
= 12 13 14 15 16 12
Aulas previstas: 12
2 3 4 5 6 13
9 10 11 12 13 14
©
= 16 17 18 19 20 15
)
= 23 24 25 26 27 16
<
- 30 31 - - - 17
: - 1 2 3
e 6 7 ) 9 10 18
S | =
=] @ 13 14 15 16 17 19
() 5
“— > 20 21 2 23 24 20
o )
I3 £ 27 28 - - -
[~ : 5 1 2 3
%l 6 7 8 9 10 21
°©
S 13 14 15 16 17 22
= 20 21 2 23 24 23
= 27 28 29 30 31 24
T 3 4 - - - 25
Aulas previstas: 13
= 17 18 19 20 21
< 24 25 26 27 28
1 2 3 4 5 26
8 9 10 11 12 27
° 15 16 17 18 19 28
=
e = 2 23 24 25 26 29
= 29 30 31 B B 30
= R - R 1 2
=
- 5 6 7 8 9 31

Aulas previstas: 06

Total de aulas previstas: 31
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Divisido dos conteudos ao longo ano letivo 2016/2017

Unidades Letivas Temas Notas/Datas
Apresentagdo 1 Acolhimento: o grupo, o professor, 20/09
Apresentagao 2 Portfolio 27/09
Apresentagio 3 Portfolio 04/10
UL 1 - Viver juntos 4 Mudar faz parte da vida 11/10
UL 1 - Viver juntos 5 Abrado: G 12, 1-8 18/10
UL 1 — Viver juntos 6 Os grupos onde me insiro 25/10
UL 1 — Viver juntos 7 Deus estabelece uma alianga com a humanidade 08/11
UL 1 - Viver juntos 8 A alianga: condicao facilitadora e fidelidade a palavra dada. 15/11
UL 1 — Viver juntos 9 Corregao do teste de avaliagdo 22/11
U.L. 1 — Viver Juntos 10 Querer viver de forma pacifica com os outros: construir uma alianga 29/11
UL 2 — Advento e Natal 11 Vem ai o Natal 06/12
Auto e heteroavaliacio 12 Deus, a grande esperanga de Israel. Jesus, a nova Alian¢a de Deus com a 13/12

Interrupcio letiva do Natal
UL 2 — Advento e Natal 13 O Advento. Tempo de esperar e de esperanca 03/01
UL 2 — Advento ¢ Natal 14 Jesus, Deus connosco na historia 10/01
UL 2 — Advento e Natal 15 A esperanga crista 17/01
UL 3 — A familia, comunidade de amor 16 A familia 24/01
Dia de S. Jodo Bosco 17 Atividades na escola 31/01
Interrupcio letiva do Carnaval

UL 3 — A familia, comunidade de amor 18 O valor ¢ a missdo da familia 07/02
UL 3 — A familia, comunidade de amor 19 O projeto de Deus para a familia na mensagem biblica: os valores dal 14/02
UL 3 — A familia, comunidade de amor 20 A participagdo e a correspons‘abilidade na vida familiar. 21/02
UL 3 — A familia, comunidade de amor 21 Entrega e corregdo da ficha de avaliagao 07/03
UL 3 — A familia, comunidade de amor 22 Comunhao de pessoas que vivem no amor. 14/03
UL 3 — A familia, comunidade de amor 23 O lugar dos mais velhos em ambiente familiar 21/03
UL 4- Construir Fraternidade 24 A fraternidade. Somos irmdos, iguais em dignidade 28/03

Auto e heteroavaliacio 25 Auto e heteroavaliagio 04/04

Interrupcao letiva da Pascoa
UL 4- Construir Fraternidad 02/05
OStruit Fraternicade 26 A vida em comunidade dos primeiros cristaos
UL 4- Construir Fraternidade 27 As fragilidades e ameagas a fraternidade 09/05
UL 4- Construir Fraternidade 28 Mensagem crista sobre o perddo. Construir um mundo fraterno 16/05
UL 4- Construir Fraternidade 29 Ficha de Avaliagdo Ficha 23/05
UL 4- Construir Fraternidade 30 Entrega e corregdo da ficha de avaliagao 30/05
Auto e heteroavaliacio Final do ano letivo/Auto e heteroavaliagdo 06/06
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Feriados Calendario escolar
5 Out. Implantacdo da Republica 29 Sexta-feira 1° Periodo | De 16 de Setembro até 16 de Dezembro
Mar. Santa
1 Nov. Dia de Todos os Santos 31 Pascoa 2° Periodo | De 3 de Janeiro até 15 de Margo
Mar.
1 Dez. Restauragdo da Independéncia 25 Abr. | Dia da 3° Periodo | De 2 de Abril a 14 de Junho
Liberdade
8 Dez Imaculada Conceigéo 1 Mai. Dia do Interrupcio das atividades letivas
Trabalhador
1 Jan. Ano Novo 30 Mai. | Corpo de 1° Periodo | 17 de Dezembro a 2 de Janeiro
Deus
12 Fev. | Carnaval 13 Jun. Dia de Santo 2° Periodo | 11 a 13 de Fevereiro
Antoénio
3° Periodo | 18 de Margo a 2 de Abril
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UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

(Anexo 8)

Mapa conceptual da Unidade letiva 1, Viver juntos

a). A mudanca, uma constante
da vida.
A mudancga de ano, de ciclo de

ensino, de escola, de um
professor para muitos
professores.

b). Abrado,
pessoa em caminho de
mudanga e crescimento
interior: Gn, 12, 1-8

modelo de

f). Querer viver de forma
pacifica com os outros: construir
uma alianga de convivéncia
para a turma e para a escola.

Fonte: Programa de

Educacao Moral e

Religiosa Catdlica, 2014

B. Construir uma
chave de leitura

religiosa da pessoa,

MEGA META
FORMACAO GLOBAL

DO ALUNO

c). Os grupos onde me insiro:
familia, escola, turma, amigos
paréquia, catequese,
escuteiros, desporto.
Caracteristicas dos grupos.
Integracdo nos grupos.

Critérios éticos de selecao dos
grupos.

d). Deus tem a iniciativa de
estabelecer uma Alianga com
a humanidade: Gn 9,8-13; Gn
15,18; Dt 5, 1-33.

Os cristdos aprendem com
Deus a comprometer-se
numa vida com os outros,
estabelecendo aliangas de
uma forma generosa e
desinteressada.

e). A Alianca é condigéo facilitadora da
relagdo entre as partes.

Os valores essenciais para a
convivéncia: colaboragao; aceitagdo dos
outros e das suas -caracteristicas
pessoais; disponibilidade para ouvir;
respeito; paz; verdade; justica; bondade;
a necessidade de se estabelecerem
regras de  convivéncia a @ as
consequéncias da sua ndo aplicagéo.

Dominios de aprendizagem

@
@

a)Religido e experiéncia religiosa .

b)Cultura crista e visdo crista da vida‘

METAS
MEGA META

c) Etica e moral

OBIJETIVOS

/ I
CONTEUDOS -
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UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

(Anexo 9) Critérios de avaliacao definidos para a disciplina de EMRC

Salesianos de Manique - Escola

€™ saLesianos
A )

DE MANIQUE

Departamento de Ciéncias Humanas e Sociais
Educaciao Moral e Religiosa Catdlica | 290
Critérios de avaliacio 2016|2017

Ensino Basico e Secundario

A. Atitudes no processo de aprendizagem:

1. Participagdo ativa na sala de aula; 10%
25%

2. Cumprimento das normas e prazos estabelecidos. 15%

B. Conhecimento da mensagem humana e crista:

1. Trabalhos; 20%
2. Fichas de avaliagdo. 35%

55%

Em cada periodo, quando ndo realizado um destes elementos de avaliacdo, o peso

percentual reverte a favor do Unico elemento avaliado.

C. Materiais necessarios para a aula:

1. Manual; 5%

2. Portfolio:

a. Apresentacdo global e organizagao; 5% 20%

b. Registos diarios. 10% | 15%

TOTAL 100%
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UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

(Anexo 11)

SALESIANOS

@™ Salesianos de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
Q) 0c MANIoUE Manique - Escola 5.° ano de escolaridade

Teste de avaliacdo 1.° periodo

Unidade letiva 01: Viver juntos
Duracdo: 45 minutos 4 paginas
14 de novembro|2016

Nome:

Numero: Ano: 5.° Turma: B Avaliacao:
Prof.: Enc. Ed.:

Utiliza apenas caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.
Nao ¢é permitido o uso de corretor.

Apresenta as respostas de forma legivel.

As cotacgdes das perguntas encontram-se no final do teste.

I — Mudar faz parte da vida
1.
A partir deste banco de palavras, completa o texto que se segue da forma mais correta. Utiliza cada palavra apenas
uma vez.

[saber] [beleza] [preparado] [amigos] [estudar] [livros]
[conhecer] [musica] [crescer] [aprender] [atengdo]
Sei agora que (A) ndo é s6 ler nos (B) ;
O fazer contas de dividir, somar ou multiplicar ou
(D) alguns animais e plantas de todo o mundo. Estudar ¢ muito mais do que isto!
E prestar (E) aos meus (F) e apoid-los nos
momentos bons e maus; ¢ saber observar a (QG) da natureza; € ouvir a
(H) maravilhosa que pode soar de um instrumento ou do canto de um péassaro.
Estudar é sempre (I) por dentro, aumentar o tamanho do nosso coragdo ¢ da nossa
sabedoria. Eu sei que se procurar (J) na escola o que os professores me vao ensinar,

no futuro estarei mais (K)

2.
A mudanga faz parte da vida. Neste ano letivo notaste algumas mudangas na tua vida. Assinala com V (verdadeiro)
ou F (falso) cada uma das seguintes alineas que correspondem a essas mudancas:

(A) [ T Mudeide escola e de ciclo de ensino.
(B) [ ] Estoumais baixo do que no tltimo ano.
© [ ] Tenho mais professores e disciplinas.
(D) [ 1 Soucapazde ler melhor.

(E) [ ] Permaneco no quarto ano.

(F) [ ] Passeia ter aulas de 45 e 90 minutos.
3.

Recorda o que estudamos sobre o significado da palavra “mudanca”. Assinala com uma cruz (X), a alinea que
corresponde a resposta correta. A palavra “mudanga” ¢:

(A) [ 1 Deorigem grega, deriva de persona.

(B) [ 1 Significa transi¢do de velocidade.

© [ 1 De origem latina — latim mutare/mutatio e significa alteracdo, modificagdo e transformagao fisica
ou moral.

(D) [ 1 Designa a capacidade de variar.
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4.

Observa as imagens que se seguem ¢, com a ajuda do banco de palavras, procura identificar as mudancas

presentes.
[fisicas] [conhecimento - intelectuais] [partilha] [mudanga de escola]
[novas amizades] [varias disciplinas]
i &8
(A) (B) ©
PORTUGUES . _ MATEMATICA

FiSICA cl

INGLES

D) (E) (F)

5.

Estabelece a relagdo correta entre as palavras relacionadas com a vida de Abrado e sua viagem

(coluna A) e as frases que lhe correspondem (coluna B), registando o nlimero no espago em branco

respetivo.

Coluna A Coluna B
[ ] Paide muitos.
1-Ur
[ 1 Cidade suméria correspondente ao atual Iraque de onde partiu Abrado.
2 — Abrado
[ 1 Pedea Abrado para deixar a sua terra ¢ a sua familia e ir para uma terra
3 —Deus
que Deus lhe indicou.
4 — Mudangas
[ 1 Terra prometida por Deus a Abrado.
5 - Canada

[ 1T Oportunidades para crescer se as vivermos com confianga.
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II — Os grupos a que pertenco

A vida em sociedade decorre num determinado tempo e lugar e organiza-se em grupos. Liga cada grupo (coluna

A) a imagem que lhe esta associada (coluna B) de acordo com as suas caracteristicas e interesses (coluna C).

Coluna A Coluna B Coluna C
a)
Retnem-se uma vez por
1. Grupo * * * * | semana para aprender a
da catequese .
viver como Jesus.
b)
Retunem-se para
2. Grupo de coral * * * ® | cantarem e aprender
musica.
c) Retunem-se aos sabados e
domingos porque sdo
Grupo de escuteiros ¢ ¢ ® 0 2 ) 0 * * | amigos da natureza e
- . . ‘ gostam de atividades ao
ar livre.
2.

A partir deste banco de palavras, completa o texto que se segue da forma mais correta para definir grupo.

Utiliza cada palavra apenas uma vez.

[conjunto] [grupo] [objetivo] [duradoiras] [relagdes] [volta]
Um (A) ¢ um (B) de pessoas que tém um
© comum, pelo que se juntam a (D) do mesmo
estabelecendo (E) entre si mais ou menos (F)
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Todos nds pertencemos a grupos. Explica a tua nocdo (ideia) de grupo, tendo em conta a defini¢do

elaborada na pergunta anterior.

4.

Escreve na grelha as alineas correspondentes as frases que expressam atitudes que favorecem a vida em grupo

e as que originam o isolamento.

5.

(A)
(B)
©
D)
(E)
(F)
(G)
(H)

A diversidade € vista como uma riqueza.

Somos os melhores e ndo aceitamos o que os outros nos dizem.

Temos sempre razdo.

Aceitamos que nem todos pensam da mesma maneira.

No meu grupo de amigos todos damos a nossa opinido e somos respeitados.
Vejo os outros como inimigos que € preciso derrotar.

Recebemos muito e damos muito aos outros.

Al crescemos verdadeiramente na companhia dos outros.

1. Vida em grupo 2. Vida em isolamento

Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) cada uma das seguintes alineas que correspondem as caracteristicas

da vida em grupo.

(A)
(B)
©
D)
(E)
(F)
(G)
(H)
@

)

(K)

sociais.

Afirma a tua importancia.

Diz que tu ndo tens valor e que deves viver sozinho.

Leva-te a assumir responsabilidades dentro do grupo.

Ajuda-te a crescer e contribuis para o crescimento dos outros com as tuas opinides e ideias.
Nao precisa de regras nem de normas para o seu funcionamento.

E 0 modo mais correto da sociedade se organizar.

Permite que te construas como pessoa na relagdo com os outros.

Nao permite que cresgamos verdadeiramente na sua companbhia.

Necessita de ordem para um relacionamento saudavel entre as pessoas.

Necessita de regras ou normas para organizar a convivéncia das pessoas.

Afirma regras, normas ou leis que orientam a vida em grupo e sdo o resultado de consensos
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6.

Faz corresponder o tipo de grupo (coluna A) as suas caracteristicas (coluna B), registando o numero no

espaco em branco adequado.

Coluna A

Coluna B

1 — Grupos positivos/saudaveis. ©

Valores auténticos (Humanos)

2 — Grupos negativos/doentes. ®

(Objetivos desumanos)

[ 1 Prevalece a mentira ¢ informagdo ndo verdadeira.

[ 1 Preocupam-se com o bem-estar de todos os membros do grupo.
[ 1T Contribuem para o nosso crescimento como pessoas quando se
regem por valores auténticos.

[ 1T Tém objetivos desumanos. (terrorismo)

[ 1 Séao violentos.

[ 1 Provocam desacatos e brigas entre as pessoas.

[ ] Parao seubom funcionamento espera-se que cada elemento seja
transparente, dando-se a conhecer tal como é.

[ 1T Respeita cada membro como €.

[ 1 Ajuda os outros naquilo que precisam.

1.

III — Deus estabelece uma alianca com a humanidade

Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) cada uma das seguintes frases.

(A) [ 1 A Bibliaesta dividida em duas partes.

(B) [ 1 A Biblia é composta por 73 livros.

© [ 1 Oslivros na Biblia estao divididos em capitulos e versiculos.

(D) [ 1T No Antigo Testamento encontramos muitas referéncias a Alianga entre Deus e o seu Povo

(E) [ 1 Deus pede a No¢ que construa uma “arca” da Alianga.

(F) [ T A historia do dilivio ¢ narrada no livro do Exodo.

(G) [ 1T Eno livro do Génesis que se conta a histdria do diluvio e da arca de Noé¢.

(H) [ 1 A alianca so6 ¢ valida se ndo trairmos os amigos.

D) [ T Noéeraum homem justo e bom.

Q) [ 1 Deuspediu-lhe para construir uma “arca” de madeira para nela conseguir sobreviver a um diluvio

que estaria para acontecer.

(K) [ ] Na “arca” foram salvos Noé e sua familia, bem como um casal de animais de cada espécie.

(L) [ 1 O arco-iris que apareceu ap6s o dilivio, simboliza a alianga de Deus com a humanidade.

COTACOES
L II. I11. Total

1. 2 3 4. 5 1 2 3 4. 5 6 1
11 12 5 6 10 6 6 4 8 11 9 12 100

Prof. Jorge Nogueira

Bom trabalho!
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UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

(Anexo 14) — Questionario de avaliacio as atividades da UL 1, Viver juntos

AVALIACAO - SALESIANOS DE MANIQUE - ESCOLA
2016/2017

Avaliagcao da unidade letiva 1: Viver juntos

Questoes Avaliagdo das estratégias/atividades

Marca com um X a
resposta ao que achas
certo! Sim Nao

Gostei das atividades?

As atividades foram

importantes para
compreender 0s
conteudos?
Nada Inte. Pouco Inte. Interessante | Muito Inte.
Achei as atividades

desenvolvidas na aula de
EMRC na UL 1, Viver
juntos?

Achei a atividade
(etiqueta) do estendal das
intencdes interessante?

Achei a atividade as
minhas mudancas
interessante?

Achei a construgdo das
emoticons interessante?

Achei a atividade do
preenchimento dos
valores interessante?

Achei a atividade da
correspondéncia dos 10
Mandamentos
interessante?

Achei a atividade dal:
selecio  dos  valores| L.
interessante?

Achei a construgao dals
caixa das  memdrias
interessante? ‘
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(Anexo 15) Graficos ilustrativos dos resultados da avaliacao

Resultado da questdo 1:

Gostei das atividades desenvolvidas na aula Sim

Nao

de EMRC, na UL 1 — Viver juntos. 28

Gostei das atividades desenvolvidas na aula de EMRC, na

UL 1 — Viver juntos.

ESim ENao

Resultado da questao 2:

. . , Sim N3o
As atividades foram importantes para compreender os conteldos? > 5
As atividades foram importantes para compreender os
- conteudos?
= Sim = Ndo
Resultado da questdo 1 e 2 conjuntamente:
AVALIACAO DAS ATIVIDADE NA AULA DE EMRC
Sim| Nao
Gostei das atividades da aula de EMRC? 28
As atividades foram importantes para compreender os contetdos? 27 2

Titulo do Gréfico
30
20
10

Sim Nao
H Gostaste das atividades da aula de EMRC

M As atividades foram importantes para compreender os contetddos?
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Resultado da questdo 3:

. . . NI Pl IN Ml
Achei as atividades desenvolvidas na aula de EMRC:
1 1 13 14
Achei as atividades desenvolvidas na aula de EMRC: N
4% 3%
aN|l =Pl =[N = Ml ’,
M
48% IN
45%
Resultado da questao 4:
Achei a atividade do "estendal das inteng¢bes” NI Pl IN MI
interessante? 1 1 13 14
Nl =Pl =IN =Ml NI 3.5% PI

\! 3.5%
MI N

48% 45%

Achei a atividade do "estendal das inten¢des" interessante?

Resultado da questao 5:

Achei a atividade "as minhas mudangas" NI Pl IN Ml

interessante? 1 1 12 15

Achei a atividade "as minhas mudancas" interessante?
NI py

4% | 3%

M

52% IN

41%

aNl =Pl =IN =Ml
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Resultado da questdo 6:
NI Pl IN M
Achaste a atividade da construgdo da emoticons: 1 0 9 19
Achaste a atividade da construcao da emotion:
PI
i
66%
«Nl =Pl =IN =Ml
Resultado da questao 7:
NI Pl IN Ml
Achei a atividade do preenchimento dos valores:
1 1 14 13

Achei a atividade do preenchimento dos valores:

sNl =Pl =IN =Ml
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Resultado da questdo 8:

NI Pl IN Ml
Achei a atividade da correspondéncia dos 10 Mandamentos:
1 2 10 16
Achei a atividade da correspondéncia dos 10 Mandamentos:
NI py
3% | 7%

MI IN
55% 35%
=Nl =Pl =IN =Ml
Resultado da questdo 9:
NI Pl IN Ml
Achei a atividade da sele¢do de valores: 1 2 12 14

Achei a atividade da ﬁlepl)legéo de valores:

4% 7%

\ IN
41%

aNl =Pl =N =Ml

M
48%

Resultado da questdo 10:

NI Pl IN Ml

Achei a atividade da construgao da caixa das memdrias: 1 2 7 19

Titulo do Grafico Achaste a atividade da

@ /chaste a atividade da c’o.nstrugéo da caixa das construgao da caixa das
memorias: memdrias:
iy = NI
= P|
() =
MI
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CATOLICA Mestrado em Ciéncias Religiosas — Ensino de E.M.R.C.
PORTUGUESA Ano — 5°, 2° ciclo — Nova Proposta de Planificacio
LISBOA Planificacao nivel 1 e 2 — ano letivo 2017/2018
Calendario
Conteudos anuais
Més | 22f | 32f | 42f | 52f | 62f | Aulas
1
:g 8 pEsaiEeD 1 Mudar faz parte da vida
UL1-Vi junt &
E 11 | 12| 13| 14 | 15 1 Iver juntos 2 |abraso: G 12,18
4 18 | 19 [ 20 | 21 | 22 2 UL =Vl e 05 grupos onde me insiro
UL 1 -Viver juntos Integracdo nos grupo e critérios de selego
3
25 26 27 28 29 UL 1 - Viver juntos Deus estabelece uma alianga com a humanidade
2 3 4 6 4 —
AL 21 = Wi Jmiders 6 Os cristdos aprendem com Deus a comprometerem-se
2 9 10 | 12| 12 | 13 5
Q2 UL 1 - Viver juntos 7 IA alianga: condigdo facilitadora da relagdo entre as partes e
&) § 16 (17 | 18 | 19 | 20 6 a necessidade de se estabelecerem regras
o o UL 1 - Viver juntos 8 [Querer viver de forma pacifica com os outros: construir uma
o 23 24 25 26 27 7 lalianca de convivéncia para a turma
o UL 1 - Viver juntos 9 Realizagdo da ficha de avaliagdo.
o 30 | 31 3
2 3 8 Ul 2 =fdiveitio @ NEtE] 10 Deus é sempre fiel a sua Alianga.
o A 3
= UL 2 — Advento e Natal 11 A grande esperanca de Israel: Deus esta sempre atento as
'g 6 7 8 9 10 9 |necessidades do seu povo.
g 13 14 15 16 17 10 UL 2=reienizo @ MEEl 12 |o Advento: tempo de espera e de esperanca.
o
= 20 21 22 23 24 11 UL 2 — Advento e Natal 13 |As figuras do Advento, modelos de quem espero o Senhor
lque vem: Jodo Batista; Maria, mde de Jesus
Auto e heteroavaliagdo 14 Entrega e correcdo da ficha de avaliacdo.
uto e heteroavaliacdo
N Interrupgao letiva do Natal
8 | 4|5 |6 | 7 13
15 O nascimento de Jesus: a Palavra e o amor de Deus que
14 UL 2 — Advento e Natal B e s
11 12 13 14
Aulas previstaS‘ 14 UL 2 — Advento e Natal 16 lJesus, o Salvador; Emanuel, Deus connosco na histdria
3 4 5 15 UL 2 — Advento e Natal 7 esus veio para nos salvar: o significado da esperanga crista
) 8 9 10 11 12 16 LJL3—Afam|’Iia, comunidade 18 FuncBes da familia
-— e amor
2 15 16 17 18 19 17 UL 3 - A familia, comunidade 19 |a familia
) de amor
22 23 24 25 26 18 Interrupgao letiva do Carnaval
UL 3 — A familia, comunidade 20 O projeto de Deus para a familia na mensagem biblica: os
de amor valores da verdade e do perddo; familia de nazaré.
UL 3 — A familia, comunidade 21 - .
< o d Comunhdo de pessoas que vivem no amor.
o 8 = e amor
L I T = m -
g a UL D=4 frimiils, @ik i 22 Participacdo e corresponsabilidade na vida em familia.
S de amor
1 — m -
w UL3 - A familia, comunidade 23 O lugar dos mais velhos no ambiente familiar.
de amor
UL 3 — A familia, comunidade 24 . P
Ficha de avaliagdo.
de amor
[]
o I 25 o significado da palavra fraternidade.
§ 5 6 7 8 9 21 Somos todos irm3os iguais em dignidade.
12 | 13 14 | 15 | 16 22 Auto e 26 |Entrega e corregdo da ficha
19 20 21 22 23 23 heteroavaliagdo Auto e heteroavaliagdo
- Interrupgdo letiva da Pascoa
Aulas previstas: 10 -
UL 4- Construir 27 Deus, como Pai ama a todas as pessoas: Jo 13,14.; Mt
9 10 11 12 13 24 Fraternidade 7,11; Mt 5, 43-48. A vida em comunidade dos primeir.
16 17 18 19 20 25 UL 4- Construir 28
Fraternidade As fragilidades e ameacas a fraternidade.
= 23 24 26 27 26 -
.<n UL 4- Construir 29  |Mensagem cristd sobre o perddo
30 26 Fraternidade Construir um mundo fraterno.
o 2 3 4 27 UL 4- Construir 30 Construir um mundo fraterno promovendo a
}',’ 7 8 10 11 12 28 Fraternidade concérdia nas relagdes interpessoais: aceitar erros...
E 2 UL 4- Construir 31 A regra de ouro, Lc 6,31 Propostas para promover o
o1 g 14 15 16 17 18 29 Fraternidade bem comum e o cuidado do outro na nossa vida.
o
21 | 22 | 23 | 24 | 25 30 UL 4- Construir ) -
X 32  [Ficha de Avaliagdo. Fich
28 29 30 31 Fraternidade Icha
1 31 Auto e Entrega e correcdo da ficha de avaliacdo
_g heteroavaliagdo 33 Jautoe heteroavaliagdo.
g 4 |5 |6 |7 8 31
=
11 12 13 14 15 33

Aulas previstas: 9

Total de aulas previstas: 33

UL1 +UL2 = (9+8)=[17] + UL3+UL4 (7+9)=[16]=33
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CATOLICA Mestrado em Ciéncias Religiosas — Ensino de E.M.R.C.
PORTUGUESA Ano — 5°, 2° ciclo — Nova Proposta de Planificacio
LISBOA Planificacao nivel 1 e 2 — ano letivo 2017/2018

Feriados Calendario escolar
50ut. | Implantagdo da Republica 30 Mar. Sexta-feira Santa 12 Periodo De 8 de Setembro até 15 de Dezembro
1 Nov. | Dia de Todos os Santos 1 Abr. Pdscoa 22 Periodo De 3 de Janeiro até 23 de Margo
1Dez. | Restauragdo daIndependéncia 25 Abr. Dia da Liberdade 32 Periodo De 9 de Abril a 15 de Junho
8 Dez Imaculada Conceigdo 1 Mai. Dia do Trabalhador
25 Dez Natal 31 Mai. Corpo de Deus Interrupgao das atividades letivas
1Jan. Ano Novo 10 Jun. Dia de Portugal 12 Periodo 18 de Dezembro a 2 de Janeiro
13 Fev. | Carnaval 13 Jun. Dia de Santo Antdnio 22 Periodo 12 a 14 de Fevereiro

32 Periodo 26 de Margo a 6 de Abril

Justificacdo: A presente proposta de planificagdo, parte do pressuposto de que as aulas a lecionar, a turmas do 5.2 ano, ocorrem numa
qualquer escola do pais e tém lugar a terga-feira, havendo, por isso 33 aulas. Assim, de modo a harmonizar a divisdo do tempo pelos contetdos, e
dada a importancia que colocamos ao tema teoldgico cuidar do outro, propomos que as aulas se dividam do seguinte modo: UL1, Viver juntos; nove
aulas; UL2 Advento e Natal, oito aulas; UL3, A Familia, comunidade de amor, sete aulas, e, por fim, UL4, Construir a fraternidade, nove aulas. Esta
planificagdo teve presente a proposta da inclusdo da meta N, Promover o bem comum e o cuidado do outro, na UL1, Viver juntos, de modo a tornar
mais facil o compromisso pessoal dos alunos, em pequenas atividades, projetos, propostas de cariz anual e que no programa de EMRC aparece apenas
na UL4, Construir a fraternidade, nos contetidos relativos a constru¢do de um mundo mais fraterno, em que se pretende promover a concérdia nas
relagbes pessoais, sendo que, o tltimo contetido apresentado no programa é exatamente: “Propostas para promover o bem comum e o cuidado do
outro na nossa vida”. Sendo este o Ultimo conteiido apresentado no programa, corre sérios riscos de ndo ser tratado, ndo permitindo um
compromisso pessoal, de base anual, sobre o tema e o desenvolvimento da meta “Promover o bem comum e o cuidado do outro”. Pode-se objetar
sempre que se podem inverter a ordem das unidades letivas, contudo, somos da opinido que relativamente aos contetidos, ndo faz muito sentido essa
alteragdo. Porqué? Porque num ano de transi¢do do 1.2 para o 2.2 ciclo faz todo o sentido pedagégico ter uma unidade introdutéria dedicada a
mudanga. A segunda unidade, UL2, Advento e Natal, ndo faria qualquer sentido alterar a sua ordem, em virtude de, em termos de calendario, haver
um tempo especifico, para, a partir da cultura e da identidade de um povo tratar o tema do Natal e tudo o que com ele se relaciona.

Por isso, na divisdo das unidades letivas esteve presente a necessidade de uma organiza¢do coerente dos contetiidos que se pretendem
operacionalizar a partir das metas curriculares, que enunciam expectativas gerais, relativas a aprendizagem dos alunos, e nas quais se pretende incluir
na UL1, Viver juntos, a meta N, Promover o bem comum e o cuidado do outro, de modo a permitir operacionalizar pequenas atividades, projetos, que
ponham os alunos a trabalhar competéncias intelectuais, morais, sociais de uma maneira mais concreta que lhes possibilite na pratica a realizagdo do
bem, fomentando essas competéncias no crescimento das criangas

A partir das finalidades da disciplina de EMRC e da nossa visdo de como se articulam metas, objetivos, contetdos, estratégias e gestdo do
tempo, procuramos encontrar as estratégias mais adequadas para que a operacionalizagdo dos conhecimentos/competéncias ocorra como se espera.
Ao apresentarmos este itinerario somos conscientes de que os professores sdo chamados a adotar aos seus alunos as orientagdes programaticas
definidas pelo Ministério da Educagdo, tendo em conta a diversidade cultural e o sentido da importancia da educagdo para inclusdo dos mais
desfavorecidos.

N3o é de mais realgar que a EMRC visa a totalidade do real no campo do agir humano, pelo que, a partir de um método existencial e
hermenéutico, colocaremos os nossos alunos numa agao interpretativa do mundo em que vivem iluminados por uma perspetiva crista e catdlica da
histéria e do mundo, embora hoje essa ndo seja unica. Neste percurso, ndo descuramos a necessidade de uma educagdo integral da pessoa que
sustenta um desenvolvimento pleno da personalidade humana e fomenta uma tomada de posi¢do ética no agir humano baseado em valores,
proporcionando um crescimento e integracdo plena na familia e na sociedade, com vista ao desenvolvimento de uma cidadania plena. Nao
esquecemos que “a EMRC tem relagdo com distintos Gmbitos do conhecimento que também abordam os direitos humanos: a Etica, a Filosofia, a
Historia, a Literatura... numa perspetiva teoldgica e auténtica dos direitos humanos, a partir do pensamento legado pela tradigéo cristé , desde o
Antigo Testamento, a pregagdo de Jesus e a vida da Igreja através dos séculos... Ha que ir procurar na escola de Salamanca, sobretudo em Francisco de
Vitéria e Bartolomé de las Casas, o pensamento inspirado das Declaragées de Direitos, da Declaragdo de Direitos Humanos de 1948 e dos conceitos de
democracia e Direito Internacional.”*

Todo este percurso s6 sera verdadeiramente significativo se soubermos abarcar na pratica pedagogica o plano cognitivo e emocional, pelo
que, as estratégias a desenvolver na pratica letiva visam aquisi¢des significativas e duradouras para os futuros cidaddos, que se querem capazes de
pensar, agir, decidir e conviver no tecido social, promovendo o bem comum. No ambito pedagdgico, embora no passado o ensino se centrasse numa
perspetiva objetivista, em que os contetidos eram ministrados como verdades absolutas, permanecendo ainda hoje, na estrutura escolar uma forte
cultura subjacente a esta perspetiva, que emerge constantemente no didlogo com os nossos pares, ja mais aceitamos que na nossa pratica letiva se
conceba o objetivismo como motor do “conhecimento como sendo constituido por verdades a que os seres humanos tém acesso “. (Tobin, 1992, p. 2),
ja que “A esséncia do objetivismo é a de que as categorias do pensamento correspondem as categorias do mundo (e de que) s6 existe uma forma
correta para descrever a experiéncia” (p.2) e construir o conhecimento”.?

1

Juan Souto COELHO, “Os direitos humanos no contexto da Educag¢do Moral e Religiosa Catolica”., in SNEC, Forum de
EMRC, Lisboa 2005, p. 209.

2 ARENDS, Richard, 1., Aprender a ensinar, Capitulo I — Fundamentos cientificos da arte de ensinar, McGraw-Hill, Lisboa
1999, p. 4
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(Anexo 17)

QUADRO CONCEPTUAL DA UNIDADE LETIVA 1 - VIVER JUNTOS

a). A mudanga, uma constante da vida.
A mudanca de ano, de ciclo de ensino,
de escola, de um professor para

muitos professores.

b). Abrado, modelo de
pessoa em caminho de
mudanga e crescimento
interior: Gn, 12, 1-8

1. Valorizar a mudanca
como condicdo do
crescimento humano.

4 Pri
outro.

over o acolhimento

P. Identifica
fundamento
religioso

moral crista.

B. Construir uma
chave de leitura
religiosa da pessoa,
da vida e da histéria.

ro

da FORMACAO
GLOBAL DO
ALUNO.

6. ValoriZar a Alianga
como condi¢do A
facilitadora da relagd
entre ds partes.
5. Reconhecer  as
implicagbes da Alianca
f). Querer viver de forma na yida quotidiana.

pacifca com o0s outros:
construir uma alianga de
convivéncia para a turma e
para a escola.

Fonte: Programa de
Educagao Moral e Religiosa
Catolica, 2014

¢). Os grupos onde me insiro: familia,
escola, turma, amigos paréquia,
catequese, escuteiros, desporto.
Caracteristicas dos grupos.

Integragdo nos grupos.

Critérios éticos de selecéo dos grupos.

aceitagao do

e). A Aliangca ¢é condigao
facilitadora da relagédo entre as
partes.

Os valores essenciais para a
convivéncia: colaboracao;
aceitacao dos outros e das suas
caracteristicas pessoais;
disponibilidade  para  ouvir;
respeito; paz; verdade; justica;
bondade; a necessidade de se
estabelecerem regras de
convivéncia a as consequéncias

3. Valorizar a mudanca
como condicdo do
crescimento humano.

4,
texto
sobre a

Interpretar
biblicos
lianga.

d). Deus tem a iniciativa de
estabelecer uma Alianga com a
humanidade: Gn 9,8-13; Gn
15,18; Dt 5, 1-33.

Os cristaos aprendem com
Deus a comprometer-se numa

vida com 0s outros,
estabelecendo aliangcas de uma
forma generosa e

desinteressada.

Legenda:

Dominios de aprendizagem
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