ik

EDITORA

Autora
Amanda Franco

APRENDI-
ZAGEM
BASEADA
EM PRO-

JETOS

Metodologia de Ensino-aprendizagem

Coordenacao
Amanda Franco, Diana Soares e Magda Rocha

Cofinanciado por

CATOLICA LEARNING .,
2 J INNDUATION LAB CLL poiif} | #5520 | ERZIT



Cotnancadopor.

Metodolagia de ensino-aprendizagem | Aprendizagem Baseada em Projetos v & 95020 =
y
Indice

2 » Aprendizagem Baseada em Projetos

4 « Aplicacdes

6 * Desenvolvimento de competéncias nos estudantes

7 « Areas de conhecimento reconhecidas pela Aprendizagem Baseada em Projetos
8 + Bibliografia



Cotnancadopor.

Metodolagia de ensino-aprendizagem | Aprendizagem Baseada em Projetos v & 95020 =

Aprendizagem Baseada em
Projetos

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABPj) ¢ uma metodologia de aprendizagem ativa cujas origens se
encontram no trabalho seminal de John Dewey, quando discute que o professor deve orientar, assistir 0 aluno no seu
processo de aprendizagem, mas ndo deve impor as suas proprias ideias aos alunos. Esta viséo de John Dewey sobre
0 processo de aprendizagem é também referida como learning by doing. Esta vis&o foi, de alguma forma,
concretizada com o trabalho de William Kilpatrick, no qual se avangava a ideia de projeto e, mais ainda, de projeto
enquanto método (Korkmaz & Kalayci, 2019).

No essencial, a ABPj é uma metodologia de

aprendizagem ativa, na qual a participagao dinamica Um dos principios da Aprendizagem Baseada

em Projetos consiste em aproximar a realidade

dos estudantes é orientada pela facilitagdo do docente,

num ambiente de construcdo colaborativa profissional aos estudantes, numa ldgica de

de aprendizagens e de desenvolvimento de desenvolvimento de competéncias.

competéncias. As competéncias sdo desenvolvidas em
equipa (mas também individualmente), através da concegéo e testagem de solugdes para problemas reais €, por isso,
relacionados com a pratica profissional dos estudantes.

Com efeito, este é um dos principios de ABPj: aproximar a realidade profissional aos estudantes, numa
légica de desenvolvimento de competéncias. Apesar da diversidade de praticas que podem ser utilizadas, a ABP;
pode ser amplamente compreendida enquanto metodologia de natureza construtivista, que procura potenciar a
motivag&o dos estudantes nos processos de aprendizagem, através da utilizagao de projetos significativos que
poderdo, ou ndo, ser realizados pela criagcdo de parcerias com agentes externos. Estas parcerias com o mundo real
permitem aos estudantes compreender um conceito, investiga-lo, explicar a sua relevancia — nao apenas concetual,
mas na vida real — e aplica-lo no @mbito das suas aprendizagens. Tal ¢ feito a partir de atividades que presumem a
colaboragéo, ndo apenas entre estudantes, mas também entre estudantes e docente, e sobretudo com elementos da
comunidade, para a resolu¢do de um desafio ai enfrentado (Crespi et al., 2022; Melguizo-Garin et al., 2022; Virtue &
Hinnant-Crawford, 2019). Pela sua natureza, tal contexto de aprendizagem proporciona liberdade na escolha de
caminhos alternativos.
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De acordo com alguma literatura, podera ser relevante ir além da ABPj, enquanto metodologia de aprendizagem
ativa no ensino superior, e procurar construir todo um Curriculo Baseado em Projetos (Project-Based Learning

Curriculum ou Project-Based Learning Curriculum Design, em lingua inglesa). Com esta metodologia, todas as
componentes que integram o curriculo de uma dada Unidade Curricular (como objetivos de aprendizagem, contetdos,
atividades e formatos de avaliagéo) encontram-se sediados em problemas e projetos, cuja resolugéo resulta da
articulagao entre diferentes Unidades Curriculares de um mesmo curso ou area.

Segundo uma légica de Curriculo Baseado em Projetos, e apesar da diversidade de metodologias que podem ser
implementadas, ha um conjunto de principios comuns, como o da aprendizagem ativa, aprendizagem experiencial,
autonomia e autorregulagdo dos estudantes, reflexividade, aprendizagem por objetivos, aprendizagem colaborativa, e
ativacéo da base de conhecimentos e das experiéncias prévias para potenciar as aprendizagens (Korkmaz & Kalayci,
2019).

T T
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Aplicagoes

A implementagdo da metodologia da ABPj segue as seguintes
consideragoes tecidas na literatura (Agustin et al., 2022; Crespi et al., 2022;
Guajardo-Cuéllar et al., 2022; Kokotsaki et al., 2016; Kricsfalusy et al., 2018;
Melguizo-Garin et al., 2022):

Devera desenhar-se o projeto
pretendido a partir da

identificacéo das competéncias

que se pretendem ver

. . . Lo . desenvolvidas no final da
I. Inicialmente, a implementagdo da ABPj vai implicar um acréscimo de

. . - . unidade curricular.
trabalho para o docente, pois 0 projeto que vira a ser realizado pela turma

devera permitir a concretizagao de todas as competéncias identificadas

como objetivo de aprendizagem numa dada unidade curricular. Ainda, podera, ou néo, partir de uma parceria com
uma organizagéo ou entidade externa a instituicdo de ensino superior. Assim, devera desenhar-se o projeto
pretendido a partir da identificacdo das competéncias que se pretendem ver desenvolvidas no final da unidade
curricular, e s6 depois encontrar uma organizagao externa com quem criar uma parceria (€ ndo fazer o inverso,
ou seja, permitir que a organizagao externa proponha um projeto ao docente, tendo este depois de encaixar as
competéncias que gostaria de ver desenvolvidas nos estudantes no projeto em questao);

Il. AABPj traduz um processo em que, em equipa, mas também individualmente, se aborda uma pergunta ou um
desafio complexos, cuja resposta ou resolugéo implica a investigagao, concegéo e implementagéo real de uma
proposta demonstravel pela pratica. Concretamente, através dos seus projetos, os estudantes deverdo ser
capazes de desenvolver uma proposta/solugdo para o problema, que se pode materializar em resultados
concretos, artefactos, prototipos, relatérios, maquetes, entre outros;

lll. As equipas de trabalho criadas no &mbito da ABPj integram estudantes com competéncias, personalidades e
interesses diversos, de modo a potenciar as solugdes propostas a partir da sua interagao;

IV. Cada equipa beneficia de um longo periodo para a realizag&o do seu projeto, sendo que, durante esse
tempo, devera ser capaz de por em pratica os contelidos aprendidos na unidade curricular e de fazer uso das
competéncias desenvolvidas ao longo do curso, quer especificas ao proprio curso quer genéricas (competéncias

transferiveis);

V. Dada a proeminéncia do trabalho em equipa, ha competéncias centrais a ABPj, como competéncias de
comunicagéo, colaboracao, planificagéo, organizagéo e monitorizagao;

V1. Ja ao docente, cabe o papel de facilitar todos estes processos inerentes ao funcionamento da metodologia
ABP;j e ao funcionamento das diferentes equipas na turma;

VII. Ha recursos digitais que podem ser utilizados no ambito do trabalho em equipa envolvido na metodologia da
ABPj. Por exemplo, o trabalho das equipas podera ser facilitado por um chatbot educacional, que pretende
personalizar as aprendizagens dos estudantes ao oferecer um assistente virtual que replica a forma de
comunicagao humana (Kumar, 2021);
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VIII. Quer os processos quer os produtos s&o avaliados: por um lado, os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular e os objetivos propostos para cada atividade e, face a estes, a concretizagdo do objetivo visado para o
desafio ou pergunta, pela equipa, assim como o desenvolvimento de competéncias. Esta avaliagéo € levada a
cabo pelo docente, por cada estudante e por cada equipa de estudantes;

IX. Aliteratura refere, ainda, a importancia do papel da coordenagdo na metodologia ABP;j.

Designagao Descritivo da fungao

Garantir a qualidade adequada do trabalho pedido aos grupos/

Qualidade dos estudantes (por exemplo, identificando e organizando a visita de estudo

conteddos ao contexto real).

Executar as atividades comuns aos grupos/estudantes e tratar de
Atividades comuns [todos os problemas praticos que ocorrem com especial incidéncia em
projetos que envolvem empresas e outras organizacoes.

Promover a comunicagéo entre orientadores para garantir que 0s
Comunicagéo  [alunos/grupos tém uma experiéncia comparavel, independentemente do
interna orientador. A comunicagéo interna pode estender-se a outras partes

interessadas envolvidas na dindmica da unidade curricular.

Justica na Assegurar justica e comparabilidade nas classificagdes finais
classificagdo |atribuidas.

) ) Conduzir o processo de melhoria continua e o processo de inovagao
Melhoria continua e B )
) B promovendo a reflexao, com as partes envolvidas, sobre a
Inovagao . . . . .
atividade em ABPj decorrida num determinado periodo.

(Desenvolvido por Sopas & Dias de Oliveira, 2022.)

Nota. Na metodologia da ABPj, o docente desempenha um papel diferente do que Ihe é atribuido normalmente
quando recorre as metodologias tradicionais de ensino. Ao invés de se apresentar como a principal fonte de
informacao, o professor atua como facilitador e num papel duplo de “orientador/parceiro” ou tutor, apoiando e
estimulando os estudantes, tanto na construgao de novos conhecimentos e competéncias, como na aplicagéo e
aprofundamento de outros conhecimentos j& assimilados (ndo necessariamente no ambito da sua unidade
curricular). Estes conhecimentos s&o necessérios, & apresentacao, por parte dos estudantes, de solugdes viaveis
para o problema que Ihes foi proposto resolverem (Albanese & Hinman, 2019; Connolly & Silén, 2010; Filipenko
et al., 2016; Hmelo-Silver et al., 2019).
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Desenvolvimento de
competéncias nos estudantes

Enfatiza-se, na literatura, que a implementacao da metodologia da ABPj esta associada a beneficios no que
ao desenvolvimento de competéncias transferiveis concerne, tais como:

I. AABPj associa-se ao desenvolvimento de competéncias interpessoais de comunicagéo (por exemplo,
comunicagao verbal, ndo-verbal e social) e de trabalho em equipa (gestdo do ambiente de trabalho e orientagdo
para resultados) (Crespi et al., 2022; Guajardo-Cuéllar et al., 2022);

Il. O desenvolvimento de competéncias de colaboragéo e resolugéo de problemas é igualmente percebido pelos
proprios estudantes, quando comparando o impacto de aulas onde se implementa a metodologia de ABPj com
aulas de natureza tradicional (Pacheco et al., 2021);

lll. Ainda, ao aproximar as instituicdes de ensino superior ao mundo do trabalho, e ao integrar conteudos
concetuais com praticas da vida real, por via da realizagéo de um projeto auténtico, ha também evidéncias do
desenvolvimento de competéncias transferiveis a demais contextos que n&o o académico (Melguizo-Garin et al.,
2022);

IV. No &mbito da metodologia da ABPj, uma vez que os estudantes trabalham mais proximamente com o
docente enquanto figura facilitadora dos processos, resulta uma maior proximidade na inter-relagéo entre
estudantes e docente, bem como um entendimento mais amplo do papel do docente (Guajardo-Cuéllar et al.,
2022);

V. Para além da percegédo do desenvolvimento de competéncias transferiveis por intermédio da exposi¢éo a
metodologia da ABPj, os estudantes avaliam melhor uma unidade curricular, em areas técnicas, como a
Engenharia, quando se implementa esta metodologia, por comparagéo com a sua ndo-implementa¢éo na mesma
unidade curricular (Guajardo-Cuéllar et al., 2022);

VI. Com efeito, se os estudantes compreenderem a importancia do desenvolvimento de competéncias
relacionadas com a vertente do trabalho em equipa (em termos de normas, concegéo e utilidade desse trabalho),
tal tem um impacto positivo ao nivel da sua satisfagdo em relagdo a implementagéo da metodologia ABPj
(Melguizo-Garin et al., 2022).
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Areas de conhecimento
reconhecidas pela ABPj

No ensino superior, tém sido os cursos das areas de Engenharia, Ciéncia e Tecnologia que se tém
popularizado pela implementagao da metodologia de ABPj.

Esta metodologia beneficia o desenvolvimento quer de competéncias técnicas quer de competéncias
transferiveis (Crespi et al., 2022; Melguizo-Garin et al., 2022). Em cursos STEM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia,
Matematica),
por exemplo, a metodologia de ABPj revela-se util para introduzir os estudantes a aprendizagem de ciéncia, permitindo a
aplicacdo dos seus conhecimentos na concecao e criagdo de meios para resolver desafios reais, por intermédio da
utilizagdo de recursos tecnolégicos (Agustin et al., 2022). Na area do Ambiente e Sustentabilidade, pode ser utilizada em
articulagdo com a Aprendizagem Baseada em Problemas, com resultados comprovados (Kricsfalusy et al., 2018).

Nas areas das Engenharias, a ABPj é, com frequéncia, utilizada como parte integral do curriculo imediatamente no
primeiro ano do curso, ao permitir a demonstragao aplicada de conhecimentos (Goyal et al., 2022; Guajardo-Cuéllar
etal., 2022).

Porém, diferentes areas do conhecimento veem a ABPj como uma metodologia com potencial, procedendo a
sua implementacdo, como é o caso das areas das Relagdes Internacionais (Pacheco et al., 2021), do Turismo, da A¢éo

Social, da Psicologia e da Comunicagao (Melguizo-Garin et al., 2022).
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