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RESUMO

A presente dissertacdo propde-se a apresentar uma solugdo que defenda os interesses
dos credores quando a sociedade comercial, em fuga ao regime da insolvéncia e por
deliberacdo dos socios, segue a via da dissolugdo, efetuando pagamentos a apenas alguns
dos credores — in casu, aqueles que poderdo ter uma reagdo mais forte — ao Estado e aos

Bancos.

Desde logo, importa, para contexto, decifrar e analisar conceitos presentes no
ordenamento juridico portugués — a dissolucdo e liquidacdo da sociedade comercial, a
dissolugdo da sociedade por deliberagao dos socios, o recurso ao procedimento especial
de extin¢ao imediata de sociedade, a insolvéncia, o dever de apresentagao a insolvéncia
e as consequéncias do incumprimento deste dever, a tutela dos credores sociais em
diferentes problematicas da vida juridica de uma sociedade comercial e, por fim, abordar
propriamente a questdo da tutela dos credores sociais na dissolugdo da sociedade
insolvente, onde sera abordada a nulidade das deliberagdes sociais € uma pequena
referéncia ao crime de favorecimento de credores, dando, por fim, resposta a problematica

suscitada.

Com o progresso do presente trabalho, pretende-se alcangar uma solucdo célere e
eficiente para a tutela dos credores sociais que se deparem com esta fuga da sociedade
devedora. Assim, centrar-se-a o estudo na tutela dos credores sociais, sem dispensa de

contextualizar os restantes conceitos presentes no titulo.

Palavras-chave: tutela dos credores sociais; deliberacdo social, nulidade das
deliberagoes sociais; dissolucdo de sociedade comercial; insolvéncia da sociedade

comercial.
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ABSTRACT

The present dissertation proposes to present a solution that defends the interests of
creditors when, in escape from the insolvency regime, the commercial company, by
members’ resolutions, follows the path of dissolution, making payments to only some of
the creditors — in casu, to those who may have a stronger reaction — to the State and the

Banks.

Therefore, it is important, for context, to decipher and analyze concepts present in the
Portuguese legal system — the dissolution and liquidation of the commercial company,
the dissolution of the company by members’ resolution, the special procedure for the
immediate extinction of a company, insolvency, the duty to submit to insolvency and the
consequences of non-compliance with this duty, the protection of social creditors in
different issues of the legal life of a commercial company and, finally, the issue of
protection of social creditors in the dissolution of the insolvent commercial company,
where it’ll be studied the nullity of social deliberations and a small reference to the crime

of favoring creditors, finally giving an answer to the problem raised.

With the progress of this work, it is intended to reach a rapid and efficient solution for
the protection of social creditors who face this escape from the debtor society. Thus, the
study will focus on the protection of social creditors, without discharging the context of

the other concepts present in the title.

Keywords: protection of social creditors; social deliberation; nullity of social
deliberations; dissolution of commercial company; insolvency of the commercial

company.
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I. INTRODUCAO

«Sociedade ¢ a entidade que, composta por um ou mais sujeitos (sécio(s)), tem um
patriménio autdbnomo para o exercicio de atividade econdémica, a fim de (em regra) obter

lucros e atribui-los ao(s) socio(s) — ficando este(s), todavia, sujeito(s) a perdas»'.

Dispde o art. 5.°, CSC, que as sociedades comerciais adquirem personalidade juridica
a partir da data do registo definitivo do contrato constitutivo. Ora, «A aquisi¢cao da
personalidade juridica (...) implica que a pessoa coletiva possui capacidade.» 2 Diz o art.
160.°, CC que a capacidade das pessoas coletivas abrange todos os direitos e obrigagoes
necessarios ou convenientes a prossecu¢ado dos seus fins (n.° 1), excetuando-se os direitos
e obrigagoes vedados por lei ou que sejam inseparaveis da personalidade singular (n.°
2). Nos arts. 158.° ¢ 160.°, CC, encontra-se a mesma liga¢do entre personalidade e
capacidade que esta prevista nos arts. 66.°, n.° 1, ¢ 67.°, CC, quanto as pessoas singulares,
ou nos arts. 5.° e 6.° CSC a respeito das sociedades comerciais.> No entanto, ha uma
«verdadeira limita¢do a capacidade de gozo das sociedades comerciais [que] decorre da
natureza das coisas: apenas se excetua do ambito de imputabilidade abstrata, os direitos

e obrigagdes inseparaveis da condi¢io humana»®.

Questiona-se qual serd a 16gica de atribuir personalidade juridica a todas as sociedades
comerciais’.
A opgao legislativa justifica-se por razoes de seguranga no trafego juridico e a fim
de garantir o controlo da legalidade do ato constitutivo da sociedade, evitando a

personificagdo de sociedade enfermadas de algum vicio que fizesse perigrar a
eficacia do contrato®.

Desde logo, para que a sociedade seja regularmente constituida, tem de se obedecer a

trés atos fundamentais: a elaboracdo do contrato de sociedade, sujeito a forma especial

! ABREU, Jorge Manuel Coutinho (2020) — Curso de Direito Comercial, Das Sociedades, Volume II, 6.*
Edicdo, Almedina, p.38.

2 HORSTER, Heinrich Ewald (1992) — A Parte Geral do Cédigo Civil Portugués, Teoria Geral do Direito
Civil, 7. reimpressdo da edigdo de 1992, Almedina, p. 390, n.® a8 margem 623.

3 HORSTER, Heinrich Ewald (1992) — 4 Parte Geral do Cédigo Civil Portugués, Teoria Geral do Direito
Civil, 7. reimpressdo da edigdo de 1992, Almedina, p. 390, n.° a8 margem 623, parafraseado.

4 GONCALVES, Diogo Costa (2019) — Personalidade e Capacidade das Sociedades Comerciais, 1.
edicdo, Principia Editora, p. 63.

5> «Ndo assim noutras latitudes: em Itlia e na Alemanha, por exemplo, a personifica¢do de sociedade é um
fendmeno circunscrito as ditas sociedades de capitais (SPA e SA).» — vd. GONCALVES, Diogo Costa
(2019) — Personalidade e Capacidade das Sociedades Comerciais, 1.* edi¢do, Principia Editora, p. 9.

® GONCALVES, Diogo Costa (2019) — Personalidade e Capacidade das Sociedades Comerciais, 1.*
edigdo, Principia Editora, p. 11.
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(cfr. art. 7.°, n.° 1, CSC), o registo definitivo do contrato de sociedade, por fim, a

publicidade do registo e do contrato de sociedade’.

por decurso do tempo, por deliberagdo dos socios, por decisdo administrativa, por decisdo

judicial (como ¢ o caso da insolvéncia) ou por ser inconcebivel que a sociedade prossiga

Constituida regularmente uma sociedade comercial, a mesma podera ser extinta, seja

a respetiva atividade®.

pessoas juridicas, nomeadamente a situagdo de insolvéncia, o impacto (negativo) que dai
advém para os seus credores e a (des)prote¢ao desses quando a sociedade comercial nao

S€

Cumpre-se, entdo, compreender as situacdes que podem desencadear a morte destas

declara insolvente e segue a via da dissolucdo da sociedade.

Dado que

jurisprudéncia nacional e na doutrina estrangeira — até porque, como expde MENEZES

a pessoa coletiva ¢ ainda utilizada no discurso juridico por referéncia a uma
constelagdo de problemas de responsabilidade (...) Com este sentido, invoca-se o
dogma da personificagdo para assinalar que existe um patrimonio autonomo que
responde por certas dividas ou, pelo menos, apela-se a um concreto regime juridico
(...) a que obedece a satisfagio dos credores’.

Por ultimo, procurar-se-4 tutelar os interesses dos credores, procurando resposta na

CORDEIRO,

[hd] seis consequéncias da personificagdo das sociedades: (a) a sociedade tem
direitos e deveres proprios, Irrepercutiveis nos socios; (b) os atos dos
administradores, praticados nessa qualidade, sejam eles licitos ou ilicitos, sdo
imputados, apenas, a sociedade, (c) pelas dividas da sociedade respondem os bens
desta; (d) os credores individuais do socio ndo podem responsabilizar os bens da
sociedade: so a participagdo social; (e) o socio ndo pode dispor dos bens da
sociedade: so6 da sua participacdo social; (f) os credores da sociedade preferem os
bens sociais, no confronto com credores individuais dos  socios.
E concluia: «a personificacdo das sociedades significa, no fundo, que os direitos e
deveres dos socios sdo tratados a modo coletivo. Ou seja: embora os seres humanos
sejam sempres, em ultima andlise, os unicos destinatarios possiveis de normas
juridicas, a personalidade coletiva permite que, através de novos jogos de normas,

7 ABREU, Jorge Manuel Coutinho (2020) — Curso de Direito Comercial, Das Sociedades, Volume II, 6.*

Edicdo, Almedina, p. 93, parafraseado.

8 CUNHA, Paulo Olavo (2019) — Direito das Sociedades Comerciais, 7.* Edigdo, Almedina, p.1113,

parafraseado.

% GONCALVES, Diogo Costa (2019) — Personalidade e Capacidade das Sociedades Comerciais, 1.*

edigdo, Principia Editora, p. 15.

6
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os direitos e deveres dai resultantes sejam exercidos e acatados de uma organizag¢do

propria'®.

As pessoas coletivas — aqui sociedades comerciais — sdo efémeras. Esta efemeridade
traduz-se na perda da personalidade e da capacidade juridica. Abordar-se-a, entdo, as

circunstancias da tutela dos credores quando os sécios deliberam o 6bito da sociedade.

1 GONCALVES, Diogo Costa (2019) — Personalidade e Capacidade das Sociedades Comerciais, 1.2
edicdo, Principia Editora, p. 12, por referéncia a CORDEIRO, Anténio Menezes. CSC Anotado cir., 5.°, 4
e5.°6.
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II. A DISSOLUCAO DE SOCIEDADES COMERCIAIS

A dissolugdo consiste na «modificagdo da relagao juridica constituida pelo contrato de
sociedade (...) [sendo] um efeito e ndo um facto juridico»'!, «ja que, ndo obstante a sua
dissolu¢do, a sociedade conserva a sua personalidade juridica até ao registo do

encerramento da liquidacio»!?

e «pressupde sempre a existéncia de uma sociedade
. . , 13 . . ~ . ~
comercial regularmente constituida» ® — ou seja, com a dissolugdo a sociedade ndo se
extingue, ha apenas uma modificacdo que perdura até que se alcance a extingdo. A
dissolug¢do da sociedade comercial esta regulada no artigo 141.° e ss, do CSC, o qual

estipula o seguinte:

1 - A sociedade dissolve-se nos casos previstos no contrato e ainda:
a) Pelo decurso do prazo fixado no contrato;

b) Por deliberagdo dos socios,

¢) Pela realiza¢do completa do objeto contratual;

d) Pela ilicitude superveniente do objeto contratual;

e) Pela declaragdo de insolvéncia da sociedade.

2 - Nos casos de dissolu¢do imediata previstos nas alineas a), c) e d) do numero anterior,
os socios podem deliberar, por maioria simples dos votos produzidos na assembleia, o
reconhecimento da dissolucdo e, bem assim, pode qualquer socio, sucessor de socio,
credor da sociedade ou credor de socio de responsabilidade ilimitada promover a

Jjustificagdo notarial ou o procedimento simplificado de justificagdo.

Como se pode verificar conforme o supra plasmado no n.° 2 do art. 141.°, CSC, «[¢é

necessaria] a certificacao da causa de dissolu¢ao que, entdo, produzira efeitos automatica
. . 14 ~ . ~ . . .

e imediatamente» “, ndo obstante, «A sociedade ndo se extingue imediatamente, uma vez

que conserva a personalidade juridica até ao registo de encerramento da liquidagao — art.

' VENTURA, Raul (1987) — Dissolugdo e Liquidacdo de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, 2.* reimpressao da 1.* edi¢ao, Almedina, p. 16.

12 Acérddo do Tribunal da Rela¢do de Guimaries, processo n.° 181/16.1T8PRG.G1, de 18/01/2018, Relator
Jorge Teixeira.

13 ANTUNES, José Engracia (2017) — Direito das Sociedades, Parte Geral, 7.* edigio, revista e atualizada,
Edicao de Autor, p. 479.

14 TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagées a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 143.

8
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160.°, n.° 2, CSC»'°, ou seja, podera «a personalidade juridica prolongar-se, como meio

técnico juridico de liquidagdo, para além do desaparecimento do substrato empresarial»'®.

Importa, ainda, distinguir que «a decisao de dissolugao pode ser tomada pelos sécios
(...) ou ser por eles simplesmente reconhecida»!” — situagdes as quais se referem os arts.
141.°, n.° 1, al. b) e 141.°, n.° 2, CSC. Assim, quando se trate de uma situacdo de
dissolugdo prevista no art. 141.°, n.° 2, CSC, seré possivel concluir que a dissolugdo nao
estara sujeita a uma forma especial, pelo que, basta a «apresentacdo de um documento

que comprove a certificacdo junto do registo comercial»'®.

1. A DISSOLUCAO POR DELIBERACAO DOS SOCIOS

Em concordancia com o ja referido, e atendendo ao disposto na al. b) do n.° 1, do art.
141.°, CSC, pode a sociedade ser dissolvida por deliberagdo dos socios, a qual «pode ter
lugar: Sem qualquer fundamento; Com fundamento em facto previsto na lei ou no
contrato ou ainda nos casos enumerados no n.° 1 do artigo 142.° do CSCx»".
Esclarece, o n.° 2 do art. 141.°, CSC que a dissolugdo por deliberacdo dos sbcios €
alcangada por maioria simples dos votos produzidos na assembleia — quanto a isto,
ARMANDO TRIUNFANTE, explica que esta «“maioria simples” exigida (...) deve ser

20 enquanto que a

entendida como maioria absoluta simples, descontando as abstengdes»
deliberacdo a que se refere a al. b) do n.° 1 do 141.°, CSC, tera de obedecer aos requisitos
impostos pela lei para a alteragdo do contrato de sociedade®!, os quais variam de acordo

com tipo de sociedade adotado, como disposto no n.° 2 do art. 1.°, CSC.

Para as SENC, o art. 194.°, n.° 1, CSC estipula ser indispensavel a unanimidade?®?,
exceto quando o contrato de sociedade autoriza a deliberagdo por maioria que nao pode

ser inferior a trés quartos dos votos de todos os socios?.

IS TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagées a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 143, nota n.® 157.

16 ALMEIDA, Anto6nio Pereira de (2006) — Sociedades Comerciais, Coimbra Editora, 4.* Edigdo, p. 727.
17 CUNHA, Paulo Olavo (2019) — Direito das Sociedades Comerciais, 7.* Edi¢do, Almedina, p. 117.

18 TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagoes a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 144.

19 Ac. STJ, proc. n.° 765/07.9TCFUN.L1.S1, de 14/02/2013, Relator Jodo Bernardo.

20 TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagées a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 143, nota n.° 158.

2 TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagées a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 143, nota n.° 159, parafraseado.

22 VENTURA, Raul (1987) — Dissolugdo e Liquidacdo de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, 2.* reimpressdo da 1.* edi¢ao, Almedina, p. 63, parafraseado.

2 Artigo 194.°,n.° 1, CSC, parafraseado.
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Para as SPQ, estabelece o art. 270.°, n.° 1, CSC o seguinte: 4 deliberacdo de dissolu¢do
da sociedade deve ser tomada por maioria de trés quartos dos votos correspondentes ao
capital social, a ndo ser quando o contrato exija maioria mais elevada ou outros

requisitos.

Quanto as SA, o art. 464.°, n.° 1, institui a aplicag@o dos arts. 383.°, n.°2 ¢ 3 e 386.°,
n.° 3,4 e 5, CSC — quer isto, entdo, significar que, em primeira convocatoria, ¢ exigido
quorum constitutivo de um ter¢o do capital social (cfr. art. 383.°, n.° 2, CSC) e deve ser
aprovada por dois tergos dos votos emitidos (cfr. art. 383.°, n.° 3, CSC), em segunda
convocatoria ndo existe minimo exigido para alcancar o quorum constitutivo (cfr. art.
383.°, n.° 3, CSC) e deliberacdo de dissolucdao ¢ aprovada por dois tercos dos votos
emitidos (cfr. art. 386.%, n.° 5, CSC). No entanto, se estiverem presentes ou representados
acionistas que detenham, pelo menos, metade do capital social, a deliberagao pode ser

aprovada por maioria simples (cfr. art. 386.°, n.° 4, CSC).

Por fim, para as SeC, estabelece o0 473.°, n.° 1, CSC, o seguinte: «A4 deliberagdo de
dissolugdo da sociedade é tomada por maioria que reuna dois ter¢os dos votos que cabem

aos socios comanditados e dois ter¢os dos votos que cabem aos socios comanditarios».

Ora, a dissolugdo da sociedade por deliberacao dos socios ¢ considerada a causa de
dissolucdo mais natural, por consistir na «vontade contraria a vontade constitutiva
inicialmente manifestada pelos sdcios»** - 0 motivo que fundamenta a dissolugio apenas
serd relevante «nos termos gerais de direito»?*, ndo sendo necessario nem condicionando

a deliberagdo ja que essa ¢é discricionaria®s,

Alguma doutrina italiana e francesa consideram a dissolucdo da sociedade por
deliberacao dos s6cios uma modificacdo ao contrato de sociedade, enquanto que o direito
portugués considera que uma modificacdo ao contrato trata, a titulo de exemplo, a
alteragcdo do prazo de duracdo da sociedade. Para a doutrina portuguesa, na pratica, a
dissolu¢do ndo podera ser configurada como uma alteragdo ao contrato, dado que o tinico
beneficio que dai surgiria seria a aplicacdo das regras dos quéruns constitutivo e

deliberativo estabelecidos para a modificagdo do contrato de sociedade — ora, isto para o

24 VENTURA, Raul (1987) — Dissolucdo e Liquidacdo de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, 2.* reimpressao da 1.* edi¢ao, Almedina, p. 59.

23 VENTURA, Raul (1987) — Dissolucdo e Liquidacdo de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, 2.* reimpressao da 1.* edi¢ao, Almedina, p. 59.

26 VENTURA, Raual (1987) — Dissolugdo e Liquidacdo de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, 2. reimpressdo da 1.* edi¢ao, Almedina, p. 59, parafraseado.
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direito portugués demonstra-se inutil uma vez que o CSC, expressamente, regula os

aspetos principais da referida deliberacio de dissolugio da sociedade?’.

Nao obstante a decisao de dissolu¢dao da sociedade, esta apenas se extingue com o

registo da liquidagdo da mesma (cfr. art. 160.°, n.° 2, CSC).

A sociedade, como pessoa coletiva, ndo se extingue quando se dissolve: apenas entra
na fase de liquidacdo (art.” 146°, n.° I do CSC). A extingdo é consequéncia de outros
factos juridicos, que ndo a dissolu¢do. A sociedade em liquidagdo mantém a
personalidade juridica (art.° 146°, n.° 2 do CSC); e, consequentemente, também a
personalidade judicidria. E essa personalidade juridica (e judicidria) perdura até
ao registo do encerramento da liquidagdo, so com a efetivacdo deste ato se
considerando extinta a sociedade (art.” 160°, n.° 2 do CSC)?®.

[1I.A LIQUIDACAO

Dissolvida uma sociedade, normalmente, abre-se a fase de liquidacdo?® e realiza-se o
respetivo processo’’. As regras gerais da liquidacio da sociedade estdo reguladas nos arts.
146.° e ss, CSC?'->2 — a liquidagio trata operagdes de liquidagdo e de partilha, entendendo-

se que a partilha esta incluida na fase de liquidacao.

A liquidagdo «¢ o ultimo ato juridicamente relevante da vida da sociedade e o respetivo
encerramento corresponde a sua morte e desaparecimento»’>, portanto, a personalidade

juridica da sociedade comercial extingue-se com o registo da liquidacao.

A liquidagdo pode proceder-se de acordo com a lei, ou de acordo com a lei € com o
contrato de sociedade (apenas podendo estabelecer as regras da liquidagcdo nos casos em

que a lei o permita) — e, assim, permitido aos socios regular a liquidacao da sociedade no

27 VENTURA, Raul (1987) — Dissolugdo e Liquidacdo de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, 2.* reimpressdo da 1.* edi¢do, Almedina, p. 61, parafraseado.

28 Ac. TRC, proc. n.° 58746/14.2YIPRT-A.C2, de 19/12/2017, Relator Fonte Ramos.

2 «A liquidagdo ¢é a situagdo em que se encontra a sociedade em consequéncia da dissolugdo e tem por
finalidade a partilha do ativo remanescente apos liquidacdo do passivo» — vd. ALMEIDA, Anténio Pereira
de (2006) — Sociedades Comerciais, Coimbra Editora, 4.* Edigdo, p. 733.

30 VENTURA, Raul (1987) — Dissolu¢do e Liquidacdo de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, 2. reimpressdo da 1.* edi¢do, Almedina, p. 219, parafraseado.

31 «Importa notar que a palavra «liquidagdo» é usada na lei em dois sentidos; como situagdo juridica da
sociedade (ou fase da vida social) ou como processo, isto €, série de atos a praticar durante aquela fase (...)
o art. 146.° CSC, ele emprega a palavra liquidagao no sentido de fase, (...)non.° 1 (...)» - vd. VENTURA,
Raul (1987) — Dissolugdo e Liquidagdo de Sociedades, Comentario ao Codigo das Sociedades Comerciais,
2.* reimpressao da 1.* edicdo, Almedina, p. 210.

32 «A sociedade em liquidagdo mantém os mesmos 6rgios (...) com exce¢do dos administradores que
passam a ser os liquidatarios (arts, 146.°,n.°2, e 152.°, n.° 1)» — vd. ALMEIDA, Anténio Pereira de (2006)
— Sociedades Comerciais, Coimbra Editora, 4.* Edi¢do, p. 733.

33 CUNHA, Paulo Olavo (2019) — Direito das Sociedades Comerciais, 7.* Edi¢do, Almedina, p. 1121.
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momento da constituigdo da mesma ou, posteriormente, mediante uma alteracdo ao

contrato de sociedade ou, através de deliberagdes>”.

Nesta fase procede-se ao «apuramento da situagdo patrimonial da sociedade com vista
a distribuir os seus bens remanescentes, reembolsando os socios das suas entradas de
capital e, sobrando bens, partilhando entre eles os lucros finais de exploragion>>.
Ou seja, os socios, no momento da liquidagdo, tém direito aos lucros e a reaver o valor
das entradas, mas isto apenas se procede em fase posterior ao apuramento do saldo, de
modo a evitar «relagdes judiciais e extrajudiciais com terceiros (...) € uma morosa,

gradual e, talvez, complicada presta¢io de contas com os outros socios»>°.

Observando o disposto no art. 154.°, n.° 1, CSC, compreende-se que ¢ como que uma
obrigagdo dos membros da administragdo da sociedade — enquanto liquidatarios nos
termos do art. 151.°, n.° 1, CSC (*?) — o pagamento de todas as dividas da sociedade para
as quais seja suficiente o ativo social — dai que seja compreensivel que Autores como
RAUL VENTURA entendam que a liquidagdo prossegue (maiormente) o interesse dos
socios, ainda que ndo seja de afirmar um interesse predominante ou hierarquizado na
liquidacdo, na pratica, a liquidagdo parece incidir mais no interesse dos sécios — o qual
deve ser conseguido sem preteri¢do dos interesses dos credores sociais, uma vez que
esses, apenas tém interesse em reclamar a liquidagdo quando haja patrimoénio autdbnomo
— afigurando-se como interesse dos socios o pagamento aos credores em momento

anterior a divisdo de bens pelos socios®’.

Atendendo ao exposto no artigo 150.° CSC, n.° 1, 4 liquidagdo deve estar encerrada
e a partilha aprovada no prazo de trés anos, a contar da data em que a sociedade se
considere dissolvida, sem prejuizo de prazo inferior convencionado no contrato ou fixado
por deliberagdo dos socios, pelo que podera o prazo estabelecido ser prorrogado até dois
anos, mediante deliberagdo dos socios (art. 150.°, n.° 2, CSC).
O nao cumprimento do prazo estabelecido desencadeia o «inicio oficioso do processo

administrativo de liquidagdo que tem de ocorrer no (...) prazo maximo de um ano»>®

3 VENTURA, Raul (1987) — Dissolucdo e Liquidag¢do de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, 2. reimpressdo da 1.% edi¢do, Almedina, p. 214, 215, parafraseado.

35 CUNHA, Paulo Olavo (2019) — Direito das Sociedades Comerciais, 7.* Edigdo, Almedina, p. 1122.

36 VENTURA, Raul (1987) — Dissolugdo e Liquidacdo de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, 2.* reimpressao da 1.* edicdo, Almedina, p. 216.

37 VENTURA, Raul (1987) — Dissolugdo e Liquidacdo de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, 2.* reimpressdo da 1.% edi¢do, Almedina, pp. 217-218, parafraseado.

38 TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotacdes a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 172.

12



A Tutela dos Credores Sociais na Dissolug@o da Sociedade Insolvente, O Regime da Extin¢do Imediata

«devendo o prazo em concreto ser fixado pelo conservador — art. 18.°, n.° 7, do

RJPADLEC»? (art. 150.°, n.° 3, CSC)*,

Ora, a liquidagdo pode ser alcancada por diferentes vias: liquidagdo extrajudicial*!, a

liquidacdo administrativa®? e a liquidagdo judicial®.

Terminada a liquidagdo, os liquidatarios deverdo, de acordo com o art. 157.°, CSC,
apresentar as contas finais, acompanhadas de um relatério — demonstrando que ficaram
acautelados os direitos dos credores, mediante recibos € documentos probatdrios — e,
ainda, um mapa da partilha do ativo restante. Concluido e cumprido o trabalho dos
liquidatarios, o relatorio e as contas finais sao submetidas a deliberacao dos socios, nos
termos do n.° 5, do referido artigo. Posteriormente, os liquidatarios, em conformidade
com a deliberagdo dos socios, procedem a entrega dos bens que, pela partilha,

correspondem a cada sécio (art. 159.° CSC).

E, também, da responsabilidade dos liquidatarios o requerimento para registo do
encerramento da liquidagdo. Sem prejuizo do disposto nos artigos 162.° a 164.°, CSC
(referente as ac¢des pendentes, passivo e ativo superveniente), concluido o processo de
liquidacdo e efetuado o registo «cessa a personalidade juridica da sociedade, s6 entdo se
podendo considerar extinta, ndo podendo, entdo, a sociedade, regressar a atividade»** (cft.
art. 160.°, CSC). Apenas poderia haver regresso a atividade se a deliberagdo dos s6cios

determinasse o término da liquidag¢do da sociedade, nos termos do art. 161.° CSC.

IV. A DISSOLUCAO IMEDIATA DA SOCIEDADE DO RJPADLEC

A sec¢do IV do RJIPADLEC (art. 27.°, ss, RJPADLEC) criou um “procedimento

especial de extingdo imediata de entidades comerciais”. «A dissolugdo de sociedades por

3% TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagdes a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 172.

40 Anteriormente, a consequéncia do desrespeito pelo prazo estabelecido no n.° 1 e n.° 2, art. 150.° CSC,
seria a liquidagdo judicial, no entanto tal efeito deixou de existir por for¢a da necessidade de dirimir o fardo
que assoberbava as instancias jurisdicionais portuguesas — vd. TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) —
Codigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagbes a todos os preceitos alterados), Coimbra
Editora, p. 172, parafraseado.

4 Modalidade a que se refere o art. 146.° do CSC.

42 A liquidagdo pela via administrativa pode ser facultativa —art. 15.°, RIPADLEC € o art. 146.%,n.° 4, CSC
— ou oficiosa — art. 146.°, n.° 6, CSC, art. 15.°,n.° 5, al. a), RIPADLEC (quando a promogao da dissolugao
¢ oficiosa) ou art. 150.°, n.° 3, CSC e art. 15.°, n.° 5, al. b), RIPADLEC (quando sejam incumpridos os
prazos previstos art. 150.°, CSC).

43 Refere-se as situagdes em que — declarado nulo ou anulado o contrato de sociedade — qualquer socio,
credor da sociedade ou de sécio de responsabilidade limitada, tem a faculdade de requerer a liquidagao
judicial, nos termos do art. 165.°, CSC.

# Ac. TRG, proc. n.° 181/16.1T8PRG.G1, de 18/01/2018, Relator Jorge Teixeira.
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estas modalidades ndo necessita de ser fundamentada, bastando-se com a simples
declaragdo dos socios indicando que a sociedade ndo tem ativos sociais a partilhar e

passivo a liquidar» 4.

Este regime veio extrapolar a fase da liquidacdo que se demonstra desnecessaria dada

a auséncia de ativo e passivo a liquidar.

O procedimento de extingao introduzido pelo DL 76-A/2006, de 29/03, trouxe um
facilitismo desburocratizado para a dissolucao das sociedades comercias.
[Foi] criada uma modalidade de «dissolucdo e liquida¢do na horay» para as

sociedades comerciais, assim se permitindo que se extingam e liquidem

imediatamente, num atendimento presencial unico, nas conservatorias de registo

comercial, quando determinados pressupostos se verifiquem™.

Nos termos do art. 27.°, do RIPADLEC, sdo pressupostos para que se possa proceder

a dissolugdo e liquidagao imediata de uma sociedade comercial:

1 - A dissolugdo e liquidagdo das sociedades e das cooperativas deve processar-se de

forma imediata desde que se verifiqguem cumulativamente os seguintes pressupostos:

a) Instauragdo do procedimento de dissolugado e liquidagao por qualquer pessoa, desde
que apresentado requerimento subscrito por qualquer dos membros da entidade
comercial em causa ou do respetivo orgdo de administra¢do, e apresentada ata de
assembleia geral que comprove deliberagdo undnime nesse sentido tomada por todos os

membros da entidade comercial;

b) Declaragao, expressa na ata referida na alinea anterior, da ndo existéncia de ativo ou

passivo a liquidar.

2 - O requerimento e a ata previstos no numero anterior podem ser substituidos por
requerimento subscrito por todos os membros da entidade comercial e apresentado por

qualquer pessoa.

3 - Quando o pedido seja efetuado presencialmente perante funciondrio competente por

qualquer dos membros da entidade comercial em causa ou do respetivo orgdo de

45 FELICIO, Sonia Alexandra dos Santos (2015) — A Dissolugdo Imediata de Sociedades por

Deliberagdo dos Socios, Tese de Mestrado em Solicitadoria de Empresa, Escola Superior de Tecnologia e
Gestao do Instituto Politécnico de Leiria, p. 15.

46 Preambulo do DL 76-A/2006, de 29 de margo.
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administragdo, ou por todos os membros da entidade comercial, esse pedido é sempre

verbal, ndo havendo lugar a qualquer requerimento escrito.

Ou seja, para que este regime seja aplicavel € necessario que os socios deliberem com
unanimidade e que, em momento anterior a decisdo de deliberacdo, sejam totalmente

eliminados o ativo e o passivo existentes*’.

Acresce, por fim, que a apresentacao do pedido na Conservatoria tem de ser realizada
nos dois meses subsequentes a data da deliberagdo da AG*®, sob pena de pagamento em

dobro do emolumento aplicavel®.

V. A EXTINCAO DA SOCIEDADE COMERCIAL

Atendendo ao disposto acerca da dissolucao e liquidag¢do da sociedade comercial,
compreende-se que
Uma vez constituida, a personalidade coletiva mantém-se, até a superveniéncia de
uma dissolu¢do e ao término da liquida¢do. Com efeito, ainda que ainda em
liquidacgdo, a sociedade mantém a sua personalidade (art. 146.%2): a extingdo

sobrevém, mesmo entre os socios, com o registo do encerramento da liquidagdo (art.
160.92)*.

Nao obstante, ha situacdes juridicas respeitantes a sociedade extinta que podem ser
mantidas, como ¢ o caso de bens ou direitos que ndo hajam sido integrados na partilha
por lapso ou ignorancia — verificando-se, esses bens ou direitos serdo atribuidos aos socios

em proporgio com a participagdo daqueles na liquidagio.’!

VI A INSOLVENCIA DA SOCIEDADE COMERCIAL

)52

A 1nsolvéncia (anteriormente denominada de faléncia)’* € um processo de execugdo

universal que tem como finalidade a satisfagdo dos credores pela forma prevista num

47 CUNHA, Paulo Olavo (2019) — Direito das Sociedades Comerciais, 7.* Edi¢do, Almedina, p. 1118,
parafraseado.

® Arts. 15°,n°1e2e3.%n.°1,alr), CRC.

4 Art. 17.°,n.° 1, CRC.

50 GONCALVES, Diogo Costa (2019) — Personalidade e Capacidade das Sociedades Comerciais, 1.
edigdo, Principia Editora, p. 47.

51 CUNHA, Paulo Olavo (2019) — Direito das Sociedades Comerciais, 7.* Edi¢do, Almedina, p. 1126,
parafraseado.

2«A faléncia era um instituto reservado aos comerciantes e a insolvéncia diria respeito aos ndo
comerciantes. (...) Com o CIRE a insolvéncia substituiu a faléncia (...) [ao] abranger comerciante e nao
comerciantes. A justificagdo da mudanca terminolégica é dada pelo legislador no ponto 7 do Preambulo do
DL 53/2004, de 18 de margo (...) “supressao da dicotomia recuperagdo/faléncia, a par da configuracao da
situacdo de insolvéncia como pressuposto objetivo unico do processo, torna também aconselhavel a
mudanca de designagdo do processo (...)"» — vd. MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de
Direito da Insolvéncia, 2.* Edi¢ao Revista e Atualizada, Almedina, p.15, nota n.° 2.
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plano de insolvéncia, baseado, nomeadamente, na recupera¢io da empresa
compreendida na massa insolvente, ou, quando tal ndo se afigure possivel, na liquida¢do

do patrimonio do insolvente e a reparti¢do do produto obtido pelos credores (art. 1.°, n.°

1, CIRE).

O processo de insolvéncia, como indica a atual redagdo do n.° 1 do art. 1.°, CIRE, tem
como finalidade a satisfagdo de credores — a qual sera obtida mediante um plano

insolvéncia — dai advém o entendimento de MENEZES LEITAO, de que

[Nem sempre se compreende] a designacdo do Codigo como Codigo da Insolvéncia
e Recuperagdo de Empresas, sendo suficiente a designacdao Codigo da Insolvéncia,

dado que a ideia de recuperagdo é secundaria ou subalternizada (...) [sendo]

apenas um fim possivel, entre outros, do plano de insolvéncia™.

Cumpre-se, ainda, transmitir que o processo de insolvéncia é:

1. De execucdo universal®;

Concursal’’;

De carater urgent656;

> » D

Sujeito ao principio do inquisitorio®’.

53 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2019) — Direito da Insolvéncia, 9.* Edigdo, Almedina, p. 77.

54 «E um processo universal porque por ele sera abrangido praticamente todo o patriménio do devedor. (...)
A massa insolvente vai (...) ser constituida por «todo o patrimoénio do devedor a data da declaragdo de
insolvéncia (...) (art. 46.°, 1, CIRE). (...) estdo excluidos da massa insolvente os bens absolutamente
impenhoraveis; e mesmo os bens relativamente impenhoraveis so integram a massa insolvente se o devedor
os apresentar voluntariamente (art. 46.%, 2, CIRE). — vd. MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso
de Direito da Insolvéncia, 2.* Edi¢ao Revista e Atualizada, Almedina, p. 41.

35 «€ um processo a que sdo chamados todos os credores do insolvente. (...) A natureza concursal visa
garantir uma igualdade entre credores da insolvéncia que estejam nas mesmas condi¢des.» —vd. MARTINS,
Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edi¢do Revista ¢ Atualizada,
Almedina, p. 41.

6O carater urgente é conferido pelo disposto no art. 9.°, n.° 1, CIRE e justifica-se por «Os credores (...)
pretendem receber o valor dos seus créditos e evitar que o devedor possa prejudicar esse objetivo. O devedor
(...) também pode ter a ganhar com um célere esclarecimento da sua situacdo, almejando a adogdo de
medidas de recuperagdo.» — vd. MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da
Insolvéncia, 2.* Edicdo Revista e Atualizada, Almedina, p. 41. Este carater urgente é, ainda, plasmado na
regra da inadmissibilidade da suspensao da instincia imposta pelo art. 8.°, n.° 1, CIRE.

57 O principio do inquisitorio surge no art. 411.° CPC e, em conjugagdo com os arts. 17.°,n.° 1 e 11.° do
CIRE, ndo permite quaisquer duvidas acerca da vigéncia deste principio no processo de insolvéncia. «No
incidente de qualificagdo de insolvéncia vigora o principio do inquisitorio que permite ao juiz fundar a
decisdo em factos nao alegados, bem como, por sua propria iniciativa, os investigar livremente, bem como,
recolher as provas e informagdes que entender convenientes.» — vd. Ac. TRC, proc. n.° 60/16.2T8PNH-
B.C1, de 12/07/2017, Relator Maria Jodo Areias;

«Com efeito, as decisdes do juiz podem entdo ser tomadas com fundamento em factos ndo alegados pelas
partes. E isso revela aprego pela verdade material e a intengcdo de tutelar interesses publicos.» — vd.
MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edicdo Revista e
Atualizada, Almedina, p. 46.
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E necessario compreender que a insolvéncia ndo trata apenas um processo e, nesse
formato, é de natureza mista — «em parte ¢ declarativo, em parte é executivon>® — como
também trata um estado: E considerado em situacdo de insolvéncia o devedor que se
encontre impossibilitado de cumprir as suas obrigacoes vencidas (cfr. art. 3.°, n.° 1,

CIRE).

1. A SITUACAO DE INSOLVENCIA

O disposto no art. 3.% n.° 1, CIRE assemelha-se ao disposto na lei alema (§ 17 InsO)>°
e na lei espanhola (art. 2,2 da Ley Concursal)®®. No entanto, de acordo com MENEZES

LEITAO,

A defini¢do de insolvéncia como “a impossibilidade de cumprir as obriga¢oes
vencidas®!, apesar de retirada do § 17 da Insolvenzordnung, ndo parece correta.
(...) Teria sido por isso melhor que se mantivesse a defini¢do anterior de insolvéncia
como a situagdo da empresa que, “por caréncia de meios proprios e por falta de
crédito, se encontre impossibilitada de cumprir pontualmente as suas obrigagoes”.
A questdo de a obrigagdo estar ou ndo vencida ndo é relevante, uma vez que a
insolvéncia acarreta a perda do beneficio do prazo (art. 780.° CC)®2.

O n.° 2 do art. 3.° dispde que sdo também considerados insolventes quando o seu

passivo seja manifestamente superior ao ativo, avaliados segundo as normas

% MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edicdo Revista e
Atualizada, Almedina, p. 42.

390 §17 (1), da InsO expde que ««Constitui fundamento geral para a abertura do processo de insolvéncia
a incapacidade para efetuar pagamentosy. Estabelece ainda o §17 (2): «O devedor ndo tem capacidade para
efetuar pagamentos quando ndo consegue pagar as suas obrigagdes vencidas.» - vd. MARTINS, Alexandre
Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edigdo Revista e Atualizada, Almedina, p. 47,
notan.® 1.

0 «O art. 2,2 da Ley Concursal espanhola considera em estado de insolvéncia «el deudor que no puede
cumplir regularmente sus obigaciones exigibles»» - vd. MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso
de Direito da Insolvéncia, 2.* Edi¢ao Revista e Atualizada, Almedina, p. 47, notan.® 1.

61 «essa incapacidade de cumprimento pressupde uma avaliagdo complexa podendo ser realizada através de
dois critérios principais: a) o critério do fluxo de caixa (cash flow); b) o critério do balanco ou do ativo
patrimonial (balance sheet ou asset) (...) [no] critério do fluxo da caixa, o devedor ¢ insolvente logo que
se torna incapaz, por auséncia de liquidez suficiente, de pagar as suas dividas no momento em que estas se
vencem. (...) [no] critério do balango ou do ativo patrimonial, a insolvéncia resulta do facto de os bens do
devedor serem insuficientes para cumprimento integral das suas obrigagdes. (...)

A insolvéncia € no Direito Portugués genericamente definida como a impossibilidade de cumprimento das
obrigacdes vencidas (...) o que implica a adogao do critério do fluxo de caixa. (...)

A lei admite, no entanto, a aplicagdo em certos casos do critério do balango.» — vd. LEITAO, Luis Manuel
Teles de Menezes (2019) — Direito da Insolvéncia, 9.* Edi¢ao, Almedina, pp. 81-83.

62 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2018) — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacio de
Empresas, Anotado, 10.* Edi¢do, Almedina, p. 64.

6 Corresponde ao § 19 da InsO.
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contabilisticas aplicaveis — esta definicdo permite uma maior seguranc¢a na determinagao

da insolvéncia do que a apresentada pelo n.° 1 do mesmo preceito®.

Relativamente aos critérios a aplicar para a determinacao da insolvéncia do n.° 2, do
art. 3.°, CIRE, SOVERAL MARTINS ¢ MENEZES LEITAO defendem que, embora o art. 3.°,
n.° 1, enquanto critério geral, ndo preveja o apuramento da insolvéncia com base no
critério do balanco (situagao relativa do ativo e do passivo do devedor), esse critério ¢
aplicavel nos casos do n.° 2, o que ndo obsta a aplicagdo, ainda assim, do critério geral

previsto no n.° 1 do mesmo artigo®.

O art. 3.°, n.° 3, CIRE vem permitir o afastamento da declaracdo de insolvéncia com
fundamento no n.° 2 (quando o ativo seja superior ao passivo), concedendo
a consideragdo de outros elementos identificaveis (...) [;] admite-se (...) a valoriza¢do
da empresa (...) numa perspetiva de continuidade (...) [;] possibilita-se a ndo

consideragdo no passivo das dividas que so tenham que ser pagas a custa de fundos

distribuidos ou com base no ativo sobrante, apos serem satisfeitos ou acautelados os

direitos dos credores®®.

O art. 3.° n.° 4, CIRE, inspirado no § 18 da InsO® e também no art. 2,3 da Ley
Concursal espanhola®® determina a equiparacio a situacdo de insolvéncia atual a que
seja meramente iminente®, no caso de apresentacdio pelo devedor a insolvéncia —
concedendo, assim, a faculdade de o «devedor se apresentar a insolvéncia, dando abertura
ao processo quando haja uma situacdo de insolvéncia iminente, de acordo com

CARVALHO FERNANDES e JOAO LABAREDA, hd «mesmo, perante a insolvéncia iminente,

6 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2018) — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacio de
Empresas, Anotado, 10.* Edi¢ao, Almedina, p. 64, parafraseado.

65 Cfr. LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2019) — Direito da Insolvéncia, 9.* Edi¢do, Almedina, p.
83; MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edigdo, Almedina, p.
50.

6 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2019) — Direito da Insolvéncia, 9.* Edi¢io, Almedina, p. 84.
7 «(1) Se o devedor requerer a abertura do processo de insolvéncia, constitui também fundamento para
abertura a iminente incapacidade de pagamento» — vd. MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso
de Direito da Insolvéncia, 2.* Edi¢ao Revista e Atualizada, Almedina, pp. 55.

%8 «se encuentra en estado de insolvéncia inminente el deudor que prevea que no podra cumplir regular y
pontualmente sus obligaciones» — vd. MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da
Insolvéncia, 2.* Edicdo Revista e Atualizada, Almedina, pp. 55.

% «a insolvéncia iminente como fundamento (pressuposto objetivo cuja verificagdo constitui condi¢do sine
qua non do desencadeamento do regime que consagra) da abertura do processo de insolvéncia,
equiparando-a, para esse efeito, ao conceito geral de insolvéncia atual» — vd. COSTA, Olimpia (2019) —
Dever de Apresentagdo a Insolvéncia, 2.* edigdo, Almedina, pp. 52-53.
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um dever de o devedor se apresentar a insolvéncia, se a situacdo ndo puder ser

ultrapassada»’°.

Quando se aborda a insolvéncia iminente € porque existe, de facto uma ameaga, uma
probabilidade objetiva de aquela entidade, num futuro préximo, se encontrar numa
situacdo de insolvéncia de facto — esta andlise far-se-4 mediante um juizo de prognose:
verificar se existe uma grande probabilidade de o devedor ndo cumprir as obrigagdes
vencidas e vincendas no momento em que se vencerem’'. «Na doutrina alema ha quem
proponha que seja feita uma avaliagdo em fun¢ao do que € mais provavel: ha insolvéncia

iminente se a insolvéncia ¢ mais provavel do que a hipotese de a evitar» 2.
Assim, o art. 3.°, n.° 4, CIRE,

tem relevdncia para afastar o requisito do vencimento das dividas constante do 3°,
n’ 1, permitindo ao devedor apresentar-se a insolvéncia antes desse vencimento
sempre que um juizo de prognose permita fazer supor que nessa altura se verificard
uma impossibilidade de cumprimento’”.

2. LEGITIMIDADE — ATIVA E PASSIVA

O processo de insolvéncia pode ser desencadeado pelo proprio devedor, por um

qualquer seu credor e pelo MP’*. Quanto a isto, dispde o art. 20.°, n.° 1, CIRE:

A declaragao de insolvéncia de um devedor pode ser requerida por quem for legalmente
responsavel pelas suas dividas™, por qualquer credor, ainda que condicional e qualquer
que seja a natureza do seu crédito’®, ou ainda pelo Ministério Publico, em representacdo
das entidades cujos interesses lhe estdo legalmente confiados, verificando-se algum dos

seguintes factos:

70 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2018) — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de
Empresas, Anotado, 10.* Edi¢ao, Almedina, p. 65.

"I MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edi¢do Revista e
Atualizada, Almedina, pp. 55-56, parafraseado.

2 MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edicdo Revista e
Atualizada, Almedina, p. 56.

73 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2019) — Direito da Insolvéncia, 9.* Edi¢io, Almedina, p. 84.
7 «Contudo, estes [os credores € 0 MP] s6 podem requerer a insolvéncia se se verificar algum dos factos-
indice elencados no art. 20.°, n.° 1 (...) [e] que possuam interesse na respetiva declaragdo.» — vd. COSTA,
Olimpia (2019) — Dever de Apresentagdo a Insolvéncia, 2.* edigdo, Almedina, pp. 24-25.

73 Cfr. Art. 6.°,n.° 2, CIRE.

6 «Qualquer credor pode presentemente requerer a declaragdo de insolvéncia, mesmo que o seu crédito
seja condicional, sendo assim claro que a insolvéncia pode ser requerida por titulares de créditos nao
vencidos e até litigiosos. (...) Excetuam-se, no entanto, os credores por suprimentos (...) art. 245.°, n.° 2,
CSC» — vd. LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2018) — Codigo da Insolvéncia e da Recuperacio
de Empresas, Anotado, 10.* Edigdo, Almedina, p. 102.
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a) Suspensdo generalizada do pagamento das obrigacdes vencidas,”’

b) Falta de cumprimento de uma ou mais obrigagoes que, pelo seu montante ou pelas
circunstancias do incumprimento, revele a impossibilidade de o devedor satisfazer

pontualmente a generalidade das suas obrigagées;”

¢) Fuga do titular da empresa ou dos administradores do devedor ou abandono do local
em que a empresa tem a sede ou exerce a sua principal atividade, relacionados com a

falta de solvabilidade do devedor e sem designagdo de substituto idoneo,

d) Dissipagado, abandono, liquidagdo apressada ou ruinosa de bens e constituigdo ficticia

de créditos;”®

e) Insuficiéncia de bens penhoraveis para pagamento do crédito do exequente verificada

em processo executivo movido contra o devedor;®°

f) Incumprimento de obrigagoes previstas em plano de insolvéncia ou em plano de

pagamentos, nas condi¢coes previstas na alinea a) do n.° 1 e no n.” 2 do artigo 218.°

g) Incumprimento generalizado, nos ultimos seis meses, de dividas de algum dos

seguintes tipos:
i) Tributarias;
ii) De contribui¢oes e quotizagdes para a seguranga social;

iii) Dividas emergentes de contrato de trabalho, ou da viola¢do ou cessagcdo deste

contrato,

7 «ndo realiza¢do generalizada dos pagamentos no montante do vencimento (v.g. através do decretamento
unilateral de uma moratéria geral)» — vd. LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2018) — Cédigo da
Insolvéncia e da Recuperagdo de Empresas, Anotado, 10.* Edi¢ao, Almedina, p. 103.

78 «incumprimento de apenas uma ou varias obrigagdes, do qual se possa, porém, inferir a impossibilidade
de o devedor satisfazer a generalidade dos seus compromissos» — vd. LEITAO, Luis Manuel Teles de
Menezes (2018) — Codigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas, Anotado, 10.* Edigdo, Almedina,
p. 103.

7 «comportamentos especificos do devedor suscetiveis de prejudicar os seus credores» — vd. LEITAO, Luis
Manuel Teles de Menezes (2018) — Codigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de Empresas, Anotado, 10.*
Edicdo, Almedina, p. 103.

80 Demonstra estar em insolvéncia quando, na pendéncia de processo executivo, ha «insuficiéncia de bens
do devedor para satisfacdo do crédito do exequente» — vd. LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2018)
— Codigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de Empresas, Anotado, 10.* Edi¢do, Almedina, p. 103.
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iv) Rendas de qualquer tipo de loca¢do, incluindo financeira, prestagoes do prego da
compra ou de empréstimo garantido pela respetiva hipoteca, relativamente a local em

que o devedor realize a sua atividade ou tenha a sua sede ou residéncia,®"

h) Sendo o devedor uma das entidades referidas no n.° 2 do artigo 3.°, manifesta
superioridade do passivo sobre o ativo segundo o ultimo balango aprovado, ou atraso
superior a nove meses na aprovagado e deposito das contas, se a tanto estiver legalmente

obrigado.

3. O DEVER DE APRESENTACAO A INSOLVENCIA POR PARTE DO DEVEDOR®?

Quando se trate de devedor pessoa coletiva, tém legitimidade para requerer a
insolvéncia o 6rgio social incumbido da sua administracdo®, ou a entidade incumbida da
administracdo ou liquidagdo do patriménio em causa (cfr. arts. 19.° ¢ 6.°, n.° 1, al. a),
CIRE) e, ainda, todos aqueles que sejam legalmente responsaveis pelas dividas da pessoa

coletiva insolvente (cft. art. 6.°, n.° 2, CIRE)3.

O dever de apresentagao a insolvéncia surge no art. 18.°, CIRE, o qual, non.° 1, impoe

ao devedor o dever de requerer a declara¢do da sua insolvéncia dentro dos 30 dias

o

seguintes a data do conhecimento da situa¢do de insolvéncia®, tal como descrita no n.

81 «incumprimento generalizado, nos seis meses anteriores, de obrigacdes de natureza especifica (...) a

insolvéncia pode ser requerida sem ter que se demonstrar a incapacidade financeira» — vd. LEITAO, Luis
Manuel Teles de Menezes (2018) — Codigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de Empresas, Anotado, 10.2
Edigdo, Almedina, p. 103.

82«0 dever de apresentagdo a insolvéncia s6 existe quando se esteja perante uma situagdo de insolvéncia
«tal como descrita no n.° 1 do artigo 3.%. Fica desde logo excluida a existéncia desse dever quando se trata
de uma situacdo de insolvéncia «tal como descrita» no n.° 2 do artigo 3.° (...) sobretudo, porque o art. 18.°,
1, claramente ndo remete apenas para o art. 3.°, 1, mas para a «situacdo de insolvéncia, tal como descrita
no n.° 1 do artigo 3.°» — vd. MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia,
2.2 Edigdo Revista e Atualizada, Almedina, pp. 81-82.

83 Quanto a isto, tem se discutido se terd necessariamente de ser o 6rgdo da administragdo ou se podera um
administrador, individualmente, apresentar a insolvéncia da sociedade. Mediante a leitura do art. 19.°,
CIRE, parece que a insolvéncia poderd ser requerida por um administrador individualmente. — vd. LEITAO,
Adelaide  Menezes (2017) —  Direito da  Insolvéncia, AAFDL  Editora, p. 136.
«pode um administrador individualmente apresentar o devedor a insolvéncia? Para PEDRO PIDWELL,
pode; para SOVERAL MARTINS, ndo pode, restando-lhe a faculdade de renunciar ao cargo como forma
de escapar as consequéncias da violagdo do dever de apresentagdo» - EPIFANIO, Maria do Rosario (2019)
— Manual de Direito da Insolvéncia 7. Edicdo, Almedina, p. 39.

8 COSTA, Olimpia (2019) — Dever de Apresentagdo a Insolvéncia, 2.* edigdo, Almedina, pp. 23-24,
parafraseado.

85 A doutrina tem entendido que ndo se trata de um prazo sujeito a caducidade, Luis Martins e Luis Menezes
Leitdo consideram que caso o prazo corra € o devedor se abstenha de se apresentar a insolvéncia considera-
se que o dever se encontra incumprido e que estamos perante um prazo dilatério (art. 139.° do CPC), nao
extinguido o direito de o devedor praticar mais tarde a apresentagdo a insolvéncia, ficando, no entanto,
sujeito as consequéncias legais do seu incumprimento. «CARVALHO FERNANDES ¢ JOAO LABAREDA
defendem que o que motivou o legislador a definir um prazo (...) foi proporcionar o quanto antes a
resolucdo da situagdo de acordo com os padrdes legais, tendo em consideragdo que o seu protelamento
podera originar mais incomodos e perdas para o devedor (...) o decurso do prazo de apresentagdo ndo
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1 do artigo 3.° ou a data em que devesse conhecé-1a®. Mais, o n.° 3 do mesmo preceito
apresenta uma presuncdo inilidivel (iuris et de iure)®’, na qual se presume «o
conhecimento da situacdo de insolvéncia decorridos pelo menos trés meses sobre a
verificacao do incumprimento generalizado das obrigagdes de algum dos tipos referidos
na al. g) do n.° 1 do art. 20.°»%; ndio obstante, entende-se «que a insolvéncia meramente

iminente ndo ¢ suficiente para se iniciar o prazo para apresentagdo a insolvéncian®.

[A] consagragdo expressa de um dever de apresentagdo a insolvéncia estd presente
na generalidade dos ordenamentos juridicos dos Estados-membros da CE (...) e é 0
ponto de partida para a responsabilizacdo dos membros do orgdo de administragdo
de sociedade comercial pelos prejuizos que a sua atuagdo possa ter causado aos
credores sociais. As maiores diferencas entre os diversos regimes residem na

determinagdo do momento em que existe esse dever, bem como nas circunstancias

determinantes para o seu SurgimentOQO—gl.

No entendimento de CATARINA SERRA, algumas disposi¢des do CIRE apenas se
compreendem na sua  plenitude se  conjugadas com o  CSC*
Expode o art. 35.°, n.° 1, CSC que, “Resultando das contas de exercicio ou de contas
intercalares, tal como elaboradas pelo orgdao de administra¢do, que metade do capital
social se encontra perdido, ou havendo em qualquer momento fundadas razoes para
admitir que essa perda se verifica, devem os gerentes convocar de imediato a assembleia

geral ou os administradores requer prontamente a convocagdo da mesma, a fim de nela

determina a cessac@o do dever de apresentacdo, continuando o insolvente com legitimidade (...) se o prazo
estiver ultrapassado, considera-se que o dever se encontra incumprido sujeitando-se o devedor as
correspondentes consequéncias legais» — vd. COSTA, Olimpia (2019) — Dever de Apresentacdo a
Insolvéncia, 2.* edigdo, Almedina, pp. 30-32.

8 «E entendido pela doutrina que o dever de conhecimento tem de ser analisado de acordo dom a diligéncia
de um bom pai de familia (art. 487.°, n.° 2 do CC) ou homem médio (...) considerando-se o devedor médio
colocado na situagdo concreta do agente» — vd. COSTA, Olimpia (2019) — Dever de Apresentagdo a
Insolvéncia, 2.* edigdo, Almedina, p. 28.

87 «As presungdes iuris et de iure sdo absolutas e irrefutdveis, ndo admitindo prova em contrario (...) o
legislador supde, de modo irrefutavel, que o facto presumido acompanha sempre o facto que serve de base
a presungdo» — vd. MACHADO, Jodo Baptista (2013) — Introdug¢do ao Direito e ao Discurso Legitimador,
21.% reimpressdo, Almedina, p. 112.

8 COSTA, Olimpia (2019) — Dever de Apresentagdio a Insolvéncia, 2 .* edi¢do, Almedina, pp. 26-27.

8 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2018) — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacio de
Empresas, Anotado, 10.* Edi¢ao, Almedina, p. 99.

% RIBEIRO, Maria Fatima — “Responsabilidade dos Administradores pela Insolvéncia: Evolugdo dos
Direitos Portugués e Espanhol”, Direito das Sociedades em Revista, ano 7, vol. 14 (outubro 2015), pp. 72-
73.

%' No art. 5.1 da Ley Concursal, a obrigagio de apresentacdo tem de ser cumprida no prazo de 2 meses,
sendo que essa obrigacao apenas existe quando a sociedade seja incapaz de cumprir as obrigagdes vencidas,
ndo se considerando em insolvéncia a empresa que esteja em situagdo de sobre-endividamento; O §19.2 da
InsO, determina que quando uma sociedade se encontre em situacdo de insolvéncia devido a um sobre-
endividamento, ndo estd obrigada a apresentar-se a insolvéncia.

92 COSTA, Olimpia (2019) - Dever de Apresentagdo a Insolvéncia, 2* edigdo, Almedina, p. 47,
parafraseado.
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se informar os socios da situagdo e de estes tomarem as medidas julgadas convenientes”.
Desta forma, considera-se que «a perda de metade do capital social (art. 35.° do CSC)
deve constituir um aviso (sinal) para os socios de que a sua sociedade pode estar em

dificuldades econdmico-financeiras ou em situa¢io de descapitalizagio»’>.

[Tem-se] entendido que, encontrando-se a sociedade na situacdo do art. 35.°
do CSC, os gerentes ou administradores devem convocar ou requerer a
realiza¢do da Assembleia Geral para darem conhecimento aos socios (...)
Assim, evitando uma possivel agdo de indemnizagdo instaurada pelos socios
contra os gerentes ou administradores pelos danos causados a sociedade e
ata aos proprios socios, nos termos do CSC. (...) existindo dois deveres em
conflito, ou seja, o dever de apresenta¢do a insolvéncia, nos termos do art.
3.%n.%1, edo art. 18.° e o dever de convocar ou solicitar uma assembleia
geral, estes estardo numa situagdo de elevada pressdao, uma vez que o prazo
de 30 (trinta) dias para requerer a declarag¢do de insolvéncia é muito curto
para tomar todas a providéncias a que estdo sujeitos nos termos do art. 35.°
do CSC*.

Para FATIMA REIS SILVA, a apresentacdo a insolvéncia, no caso de devedor pessoa
coletiva, tem de existir, sempre, previamente, uma deliberagao dos socios, nos termos dos
arts. 1007.° e 1008.°, CC e 383.°, n.° 2, CSC. Para COUTINHO DE ABREU ¢ CATARINA
SERRA, prevalece o disposto no art. 35.° CSC; enquanto que para SOVERAL MARTINS, 0O
preceito apenas vale internamente, ou seja, a apresenta¢do a insolvéncia que ndo seja
antecedida de deliberacdo dos socios ndo sera invalida®. Para OLiMPIA COSTA, a solu¢do
exequivel serd a de cumprir o dever de apresentagdo a insolvéncia dentro do prazo de 30
dias, ndo obstante terem ou ndo conseguido realizar a AG, por forma a evitarem as
consequéncias da determinagdo da insolvéncia como culposa nos termos dos arts. 186.°,

n.°3, al. a) e 189.°, n.° 2, CIRE®.

4. A VIOLACAO DO DEVER DE APRESENTACAO — CONSEQUENCIAS

A declaracao de insolvéncia depende da verificagdo do pressuposto objetivo da

insolvéncia, presente no art. 3.°, n.° 1, CIRE” — sendo que a violagdo do dever de

9 COSTA, Olimpia (2019) — Dever de Apresentagéo a Insolvéncia, 2.* edi¢io, Almedina, p. 49.

% COSTA, Olimpia (2019) — Dever de Apresentagdo a Insolvéncia, 2.* edi¢do, Almedina, pp. 51-52.

95 EPIFANIO, Maria do Rosario (2019) — Manual de Direito da Insolvéncia, 7.* Edigdo, Almedina, p. 39,
parafraseado.

% COSTA, Olimpia (2019) — Dever de Apresentacdo @ Insolvéncia, 2. edi¢do, Almedina, p. 52,
parafraseado;

97 «O que releva para a insolvéncia é a insusceptibilidade de satisfazer obrigacdes que, pelo seu significado
no conjunto do passivo do devedor, ou pelas proprias circunstdncias do cumprimento, evidenciam a
impoténcia, para o obrigado, de continuar a satisfazer a generalidade dos seus compromissos» — vd. Ac.
TRC, proc. n.° 602/09.0TJCBR.C1, de 26/05/2009, Relator Isaias Padua.
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apresentacao no prazo de 30 dias (cf. art. 18.°, n.° 1, CIRE), ndo tem como o efeito a
caducidade (85) — este prazo ¢ encarado como um periodo durante o qual deve ser
exercido o referido dever e direito de apresentacdo. Na auséncia do cumprimento,
considera-se que ha uma omissao, pelo que fica o obrigado a apresentacao a insolvéncia
sujeito a consequéncias legais’®, nomeadamente, quando esse dever é da responsabilidade

de administradores ou gerentes, a sua omissdo pode implicar o dever de indemnizar®.

A ndo apresentacdo a insolvéncia, aquando do incidente de qualificagdo!® (cfr. art.
185.°, CIRE!"") acarreta, necessariamente, a qualificagdo daquela como culposa (cfr. art.
186.°, CIRE). Na sentenca de qualificacio da insolvéncia como culposa'®? (cfr. art. 189.°,

n.° 1 e 2, CIRE), o juiz deve:

a) Identificar as pessoas, nomeadamente administradores, de direito ou de facto, técnicos
oficiais de contas e revisores oficiais de contas, afetadas pela qualificagdo, fixando,

sendo o caso, o respetivo grau de culpa;

Nao basta a atuacdo das pessoas identificadas na norma para que a qualificacdo da

insolvéncia seja culposa — ndo obstante, quando ¢ considerada culposa, podem estes ser
afetados por tal qualificacdo!®.
b) Decretar a inibi¢do das pessoas afetadas para administrarem patrimonios de

terceiros, por um periodo de 2 a 10 anos'**;

% COSTA, Olimpia (2019) — Dever de Apresentagdo a Insolvéncia, 2.* edi¢do, Almedina, p. 35,
parafraseado.

% COSTA, Olimpia (2019) — Dever de Apresentagdo a Insolvéncia, 2.* edi¢do, Almedina, p. 75,
parafraseado.

190 «inspirado na congénere Lei espanhola (arts 163-175 da Lfey] Cloncursal]) que tem na calificacién del
concurso o recorte processual incidental cujo objeto ¢ a apreciagdo da existéncia de atuagdo culposa na
génese da insolvéncia (...) também inspirado noutras legislagdes europeias nomeadamente a Francesa ¢ a
Italiana» — vd. COSTA, Olimpia (2019) — Dever de Apresentagdo a Insolvéncia, 2. edicdo, Almedina, pp.
79-80.

191 «O CIRE ndo d4 uma defini¢do de insolvéncia fortuita. Serd, entdo, a que nio é culposa» a — vd.
MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edicdo Revista e
Atualizada, Almedina, pp. 81-82.

102 «A qualificagdo da insolvéncia nfo € vinculativa para as decisdes de causas penais ou das agdes referidas
no art. 82.°, 3» — vd. MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.*
Edicdo Revista e Atualizada, Almedina, p. 405.

103 MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edi¢do Revista e
Atualizada, Almedina, p. 424, parafraseado.

104 «poderemos falar em administragdo de patrimoénio de terceiro sempre que se esteja perante relagdes
juridicas que impliquem autonomia de atuagdo do insolvente e ndo se reconduzam a situagdes de trabalho
subordinado (...) [por exemplo], atuagdo de mandatario ou de comissario mercantily — vd. MARTINS,
Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edigdo Revista e Atualizada,
Almedina, pp. 427-428.
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¢) Declarar essas pessoas inibidas para o exercicio do comércio durante um periodo de
2 a 10 anos, bem como para a ocupac¢do de qualquer cargo de titular de orgdo de
sociedade comercial ou civil, associa¢do ou fundagdo privada de atividade economica,

empresa publica ou cooperativa;,

O preceito ndo esclarece qual devera ser a duracao de tal inibicao, pelo que se entende
que sera de aplicar, por analogia, a referéncia ao periodo, de 2 a 10 anos, previsto na al.
b) 1%, Mais, «Nfo parece possivel dizer que a inibicdo para o exercicio do comércio
abrange ainda a pratica isolada de atos de comércio: estes poderao ser praticados pelo

sujeito afetado pela qualificagion'%.

d) Determinar a perda de quaisquer créditos sobre a insolvéncia ou sobre a massa
insolvente detidos pelas pessoas afetadas pela qualificacdo e a sua condenag¢do na

restitui¢do dos bens ou direitos jd recebidos em pagamento desses créditos'"’;

e) Condenar as pessoas afetadas a indemnizarem os credores do devedor declarado
insolvente no montante dos créditos ndo satisfeitos, até as forcas dos respetivos

patriménios, sendo solidaria tal responsabilidade entre todos os afetados'®®,

O incumprimento do dever de apresenta¢do a insolvéncia implica a
presungdo de culpa grave na insolvéncia (art. 186.°, n.%s 3 e 4) e podera
corresponder aos crimes previstos nos arts. 227.° ss. do Codigo Penal (...)
alem da responsabilidade civil nos termos gerais (art. 486.° do Codigo
Civil)!?.

105 MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edigdo Revista e
Atualizada, Almedina, p. 430, parafraseado.

196 MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edi¢do Revista e
Atualizada, Almedina, p. 429.

107 Trata-se de uma situagdo de confisco-sangdo, sendo retirados aos afetados pela qualificagdo, como
penalizagdo pela sua responsabilidade na insolvéncia, quer os créditos que disponham sobre a insolvéncia
(art. 47.°), quer mesmo os créditos sobre a massa insolvente (art. 51.°). Em consequéncia, o administrador
da insolvéncia excluira esses créditos do pagamentoy» — vd. LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2019)
— Direito da Insolvéncia, 9.* Edigdo, Almedina, p. 294.

108 (Tal responsabilizagdo compreende-se, devido a culpa do devedor (...) em relagdo a frustragio de crédito
que a insolvéncia provoca nos credores, o que constitui fundamento de responsabilidade civil, nos termos
gerais (art. 483.° CC). A responsabilidade € solidaria nos termos gerais da responsabilidade civil delitual
(art. 497.° CC) (...) [mas] “até as forcas dos respetivos patrimoénios” (...) Parece (...)[que] o que a lei
pretende é excluir a possibilidade de os afetados pela qualificagdo serem declarados insolvente por nao
poderem cumprir esta obrigacdo de indeminizagdo na sua integralidade, dado que a mesma se reduz ao
montante correspondente aos seus patriménios» — vd. LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2019) —
Direito da Insolvéncia, 9.* Edi¢ao, Almedina, pp. 294-295.

19 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes (2018) — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de
Empresas, Anotado, 10.* Edi¢do, Almedina, p. 100.
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Assim, compreende-se a exposicdo de MARIA DE FATIMA RIBEIRO, ao considerar a
consagragdo legal da responsabilidade dos administradores pela causacdo ou
agravamento da insolvéncia da sociedade como sendo claramente necessaria, ja que esta
responsabilidade desempenha uma a func¢ao preventiva, na medida em que a existéncia
desta obrigacdo incentiva os administradores a atuarem de acordo com os interesses da
sociedade e dos credores dessa e, ainda, por permitir que os credores sejam ressarcidos
pelos danos causados pelos administradores quando esses causarem ou agravarem a

insolvéncia da sociedade.'!?

VII. A TUTELA DOS CREDORES SOCIAIS

Coexistem, no ordenamento juridico portugués, diversos meios de tutelar os interesses
dos credores sociais. «O tradicional aforismo pacta sunt servanda permanece a regra no
direito constituido (cfr. art. 406.° do CC), sendo comum a atempada satisfacao das dividas

contraidasy'!!.

Ha, no CC, mecanismos que concedem algum apoio ao devedor, nomeadamente o
requerimento para a declaragdo de nulidade de atos exercidos pelo devedor (art. 605.°
CC); a sub-rogacao face aos direitos patrimoniais do devedor contra terceiros (art. 606.°
CC); a impugnacdo de atos que impliquem a diminui¢do de garantias patrimoniais de
crédito (art. 610.° CC); o requerimento de arresto de bens do devedor (art. 619.° CC).
Além dos mecanismos comuns da responsabilidade contratual, do art. 799.° CC, mediante
a qual se presume a culpa aquando do incumprimento, e aquiliana, quando se verifiquem
os pressupostos dos arts. 483.°, ss CC, hd outros mecanismos de tutela de credores

presentes no ordenamento juridico portugués, os quais se cumpre analisar'!2,

1. NA SOCIEDADE COMERCIAL

O CSC, no seu capitulo VII regula a “responsabilidade civil pela constituicdo,
administracao e fiscalizacdo da sociedade”, distinguindo as situa¢des de responsabilidade
perante a sociedade (cfr. arts. 71.° e 72.°), para com os credores sociais (cfr. art. 78.°) e

para com os socios e terceiros (cft. art. 79.° CSC).

110 RIBEIRO, Maria de Fatima — “Responsabilidade dos Administradores pela Insolvéncia: Evolugdo dos
Direitos Portugués e Espanhol”, Direito das Sociedades em Revista, ano 7, vol. 14 (outubro 2015), pp. 69-
70, parafraseado.

"' BRANCO, José Manuel (2015) — Responsabilidade Patrimonial e Insolvéncia Culposa (da faléncia
punitiva a insolvéncia reconstitutiva), Reimpressao, Almedina, p. 49.

112 BRANCO, José Manuel (2015) — Responsabilidade Patrimonial e Insolvéncia Culposa (da faléncia
punitiva a insolvéncia reconstitutiva), Reimpressao, Almedina, pp. 49-50, parafraseado.
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Os administradores ou gerentes, aquando do exercicio das suas fungdes estio sujeitos
adeveres de cuidado e de lealdade, devendo atuar com a diligéncia de um gestor criterioso
e ordenado (cfr. art. 64.° CSC), ndo desconsiderando, em qualquer momento, o respeito
com o quadro normativo e estatutario a que a sociedade esté sujeita, nomeadamente, ndo
devem executar ou sequer permitir a execuc¢ao de deliberagdes nulas (cfr. art. 412.°, n.° 4
CSC). E, no entanto, comum que os administradores ou gerentes solicitem aos socios que
deliberem acerca de determinada matéria, pretendendo evitar a responsabilidade pelos
efeitos das decisoes, contudo, a aprovagao de uma deliberagao por parte da AG nao exclui

a responsabilidade dos administradores ou gerentes pela sua atuacdo ou omissdo'!>.

Para a presente dissertacdo interessa averiguar as situagoes de responsabilidade para
com os credores sociais. Assim, estipula o art. 78.°, CSC que os gerentes ou

114

administradores sdo obrigados a indemnizar " os credores sociais quando culposamente

incumpram com disposi¢des legais ou contratuais que se destinem a protecao destes,
independentemente ato ou omissdo ser fundado em deliberagio da assembleia geral'!”,
quando o patrimoénio da sociedade se demonstre insuficiente para a satisfacdo dos

créditos.

Tém ainda, os credores, a faculdade de exercer o direito de indemnizagao de que a
sociedade seja titular, mediante o mecanismo da sub-rogacao, previsto nos art. 606.°, ss
CC. Quanto a isto, a doutrina defende que hd uma independéncia entre a agdo de
indemnizagdo presente no n.° 1 e a sub-rogagao prevista do n.° 2 (ambos do art. 78.° CSC),

116

sendo os pressupostos para a sua aplicagdo diferentes’ '® — alids, «os membros do 6rgao

de administra¢do ndo podem opor aos credores sociais os meios de exce¢do que poderiam

113 CUNHA, Paulo Olavo (2019) — Direito das Sociedades Comerciais, 7.* Edi¢do, Almedina, pp. 890-891,
parafraseado;

Afigure-se a seguinte situagdo: estando uma sociedade em situagdo de insolvéncia atual, e submetendo o
dever de apresentagdo a insolvéncia a deliberag@o dos socios, se estes deliberarem no sentido negativo, i.e.,
decidirem pela ndo apresentagdo a insolvéncia, o facto de a decisdo ter sido tomada em AG ndo vai excluir
a responsabilidade e a obrigagdo de indemnizar dos administradores ou gerentes da sociedade nos termos
do art. 189.° CIRE.

114 Ao direito de indemnizagdo conferido aos credores, ¢ aplicavel o disposto nos n.os 2 a 6 do artigo 72.°,
no artigo 73.° e no n.° 1 do artigo 74.° (cfr. art. 78.%, n.° 5 CSC).

115 «a disciplina do art. 78.°, n.° 3, CSC ndo ¢ aplicavel automaticamente & agdo sub-rogatdria, mas também
ndo nos parece adequado afasta-la sempre dessa matéria. Parece-nos que dependera da convicgdo formada
pelo tribunal, no caso concreto, sobre quais foram as intencdes relacionadas com o exercicio da renuncia
ou transacao pela sociedade (...) Trata-se (...) de uma sub-rogacdo sui generis, em que o facto de ser
exercida pelos credores nao pode ser negligenciavel» — vd. TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) —
Cddigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotacdes a todos os preceitos alterados), Coimbra Editora,
p. 83.

116 TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagdes a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 81, parafraseado.
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ser invocados perante a propria sociedade como sdo a renuncia, a transacao ou a propria

deliberacdo prévia da sociedade sobre esse assuntoy»!!”.

1.1 A NULIDADE DAS DELIBERACOES SOCIAIS

As sociedades comerciais sdo pessoas coletivas e, na sua génese, encontra-se o 0rgao
deliberativo que devera representar e formar aquela que sera a vontade da sociedade,

18 _ esse orgdo ¢ a AG, na qual estdo representados os seus socios, os

enquanto pessoa
quais, mediante o voto, emitem declaracdes de vontade para que se exprima a vontade da

sociedade e, assim, obtendo as deliberacdes sociais!'!.

No entanto, ha deliberagdes sociais que padecem de vicios, por isso, «nos arts. 56° e
58°, refere-se as duas qualifica¢des de deliberagdes invalidas em sentido lato, regulando
no art. 58° as deliberagdes nulas e no art. 59 ° as deliberacdes sociais anulaveis»!2’.
Releva, para tanto, analisar os casos de nulidade das deliberagdes dos socios, nos termos

do art. 56.°:

)21, as tomadas

Ora, serdo nulas as deliberagdes formadas em AG ndo convocada (al. a
por voto escrito «sem que para o efeito tenham sido previamente consultados todos os
socios ou sem que tenha havido uma ratificacdo da deliberagio» (al. b)!?*'23, aquelas cujo

contetido ndo esteja sujeito a deliberacdo dos sécios (al. ¢)!*4, as que cujo contetido seja

117 TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagdes a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 81.

118 Com personalidade e capacidade juridica, cfr. arts. 5.° € 6.°, CSC.

19 Considera-se que uma deliberagdo social consiste no debate de determinado tema acerca da vida da
sociedade, podendo essa deliberacdo ser aprovada ou rejeitada. A deliberacdo dos socios tem de obedecer
a determinadas regras de forma, nomeadamente acerca do quérum constitutivo e deliberativo — as quais
diferem de acordo com o tipo societario e com o tema em discussdo (na pagina n° 9, acerca do quoérum
constitutivo e deliberativo para a deliberagdo de dissolucdo da sociedade).

120 Ac. STJ, proc. n.° 477/03.2TBVNO.C3.S, de 19/05/2015, Relator Fonseca Ramos.

2L 0 n.°. 2 do art. 56.° esclarece que se trata de uma assembleia geral ndo convocada quando o aviso
convocatorio seja assinado por quem ndo tenha essa competéncia, quando do aviso convocatdrio ndo
constem o dia, hora ou local da reunido e quando o dia, hora ou local constantes do aviso seja diverso do
dia, hora ou local em que decorreu a reunido.

122 CUNHA, Paulo Olavo (2019) — Direito das Sociedades Comerciais, 7. Edigdo, Almedina, p. 736.

123 Estipula o n.° 3 do art. 56.° CSC que a nulidade nos casos das als. a) e b) do n.° 1 nio pode ser invocada
quando os socios ausentes € nao representados ou ndo participantes na deliberagdo por escrito tiverem
posteriormente dado por escrito o seu assentimento a deliberagao.

124 Deliberagdes cuja competéncia seja exclusivamente de outro 6rgio ou quando ainda que seja da
competéncia dos socios, ndo devam ser tomadas por se tratarem de regras que visam salvaguardar os direitos
dos proprios sécios. — vd. CUNHA, Paulo Olavo (2019) — Direito das Sociedades Comerciais, 7.* Edigao,
Almedina, p. 736, parafraseado.
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ofensivo dos bons costumes ou de preceitos legais que nao possam ser derrogados, nem

por decisdo unanime dos sécios (al. d) !23-12¢,

o

Seguindo, entdo, o juizo expresso pelo STJ (1%), interpretando a al. d) do art. 56.°, n.
1 em conjugacdo com o art. 58.°, n.° 1, al. a), CSC, dir-se-a que a deliberagdo podera ser
nula quando o impacto negativo da deliberacdo recaia sobre terceiros e sera anulavel
quando vise prejudicar a sociedade ou outros socios. Este entendimento segue a ldgica da
tutela dos credores, ja que, atendendo as regras do CC, a nulidade é invocavel a todo o
tempo por qualquer interessado e pode ser declarada oficiosamente pelo tribunal (art.
286.° CC). Ou seja, tratando-se de uma deliberagdo que viole preceitos legais'?’ e cujos
efeitos (negativos) serdo impactantes para os credores da sociedade — esta deliberagdo ¢
nula, podendo qualquer interessado, em qualquer momento, invocar a nulidade daquela

deliberacdo!?s.

2. NA SOCIEDADE INSOLVENTE

O administradores e gerentes incorrem na obrigacdo de indemnizar quando haja o

incumprimento do dever de apresentagdo a insolvéncia — o incumprimento

¢ considerado por alguma doutrina e jurisprudéncia como fundamento da
responsabilidade civil e delitual perante os credores (art. 189.° n.°2 ¢)'**), uma vez

125 «Por seu turno, cabe referenciar, como anulavel, - a deliberagio que viole disposi¢des quer da lei, quando

ao caso ndo caiba a nulidade, nos termos do artigo 56.°, quer do contrato de sociedade - artigo 58.°/1, a).”
— Menezes Cordeiro, obra citada, pag.240. Ao contrario do regime previsto no Cdodigo Civil, em que a regra
tendencial ¢ a de considerar a nulidade dos atos que violem a lei — art. 280° —, no Codigo das Sociedades
Comerciais o regime-regra ¢ mais benévolo, é o da mera anulabilidade. Segundo o tratadista citado, tal
regime deve-se a intengdo de “dinamizar a vida das sociedades comerciais, que ficaria embaragada com
uma multiplicagdo de situac¢des de nulidade.” — pag. 244. (...) “No fundo e em sintese, parece-nos ndo ser
incorreto reconhecer, apesar das reservas que alguns colocam ao entendimento que o critério decisivo para
distinguir as delibera¢des nulas das anuldveis ¢ o da imperatividade e interesse de ordem publica das
deliberagdes viciadas. Sempre que esteja em causa a violagdo de normas do contrato de sociedade ou
normas legais destinadas a integrar apenas a vontade dos associados na falta de regulamentag@o nos
estatutos, a sangdo sera, por conseguinte, em principio, a mera anulabilidade” — cfr. “Textos-Sociedades
Comerciais — CEJ — CDOA”, pag. 128, Estudo da autoria do Dr. Joaquim Taveira da Fonseca.» — vd. Ac.
STJ, proc. n.° 477/03.2TBVNO.C3.S, de 19/05/2015, Relator Fonseca Ramos.

126 «a violagdo de normas legais imperativas pelo conteiido das deliberagdes provoca a nulidade destasy» —
vd. ABREU, Jorge Manuel Coutinho (2020) — Curso de Direito das Comercial, das Sociedades, Volume
I, 6.7 Edicdo, Almedina, p. 473.

127 «Tais normas fixam regime ndo derrogavel pelos socios. Exatamente porque tutelam interesses outros
que nao os dos socios, ou interesses dos socios mas ndo disponiveis por eles» — vd. ABREU, Jorge Manuel
Coutinho (2020) — Curso de Direito Comercial, Das Sociedades, Volume II, 6.* Edigdo, Almedina, p. 473.
128 Contrariamente ao regime da nulidade, no caso da anulabilidade — a qual serd aplicada quando a
deliberagdo tenha em vista prejudicar a sociedade ou outro sdcio — esta tem de ser invocada por «pessoa
dotada de legitimidade (...) s6 podem ser invocadas por determinadas pessoas e ndo quaisquer interessados
(...) [e] s@o sanaveis pelo decurso do tempo (...) [tendo o] prazo de um ano para a argui¢do das
anulabilidadesy (cft. art. 287.° CC) — vd. PINTO, Carlos Alberto da Mota (2012) — Teoria Geral do Direito
Civil, 4.* Edicao, 2.* Reimpressao, Coimbra Editora, pp. 621-622.

129 (ROSARIO EPIFANEO, Manual, p. 142, ¢ ALEXANDRE SOVERAL MARTINS, Um curso, pp. 388-
389, invocando o caso paralelo do art. 82.°, n.° 3, b) sustentam néo haver lugar neste caso ao pagamento
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que ocorre a violagdo de disposigdo legal destinada a proteger interesses alheios
(art. 483.% n.° 1 do CC)"°.

A qualificacdo da insolvéncia como culposa tem as consequéncias civis dispostas nas

alineas do n.° 2 do art. 189.° CIRE.

Desta forma, serdao impedidos (os administradores e gerentes) de administrar
patrimonios alheios, de exercer o comércio, de serem titulares de pessoa coletiva e, ainda,
serdo responsaveis pelo montante ndo satisfeito azé as forcas dos respetivos patrimonios,
sendo solidaria tal responsabilidade entre todos os afetados e, essas quantias, serdo

integradas na massa insolvente, de modo a que se proceda ao pagamento dos credores

3

respeitando o principio da par conditio creditorum'®! e o regime da graduagio de créditos

2

— garantindo, assim, a maxima tutela dos credores sociais!** e, assim, cumprindo o

«objetivo final que ¢ a satisfacdo dos créditos reclamados na a¢do de insolvéncia»'33.

VIII. A TUTELA DOS CREDORES SOCIAIS NA DISSOLUCAO DA

SOCIEDADE INSOLVENTE, O REGIME DA EXTINCAO IMEDIATA

Em concordancia com o suprarreferido no titulo IV da presente dissertagdo, o DL 76-

A/2006, aprovou um regime de simplificagdo do processo de dissolucdo e liquidagao de

sociedades — permitindo que haja uma extingdo imediata da sociedade!**; este regime

direto aos credores, uma vez que tal violaria o principio da igualdade entre credores e o regime da graduacéo
de créditos, ingressando antes essas quantias na massa insolvente em beneficio de todos os credores. (...)
[quanto a expressdo] “até as forcas dos respetivos patriménios”. Temos sustentado que o que a lei pretende
¢ excluir a possibilidade de os afetados peca qualificagdo serem declarados insolventes por nao poderem
cumprir esta obrigacdo de indemnizac¢do na sua integralidade, dado que a mesma se reduz ao montante
correspondente aos seus patrimonios. (...) o legislador apenas quis enfatizar que todo o patriménio de cada
pessoa afetada responde pela indemnizagdo em causa» — vd. LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes
(2018) — Codigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas, Anotado, 10.* Edi¢do, Almedina, pp. 241-
242.

130 COSTA, Olimpia (2019) — O Dever de Apresentacdo a Insolvéncia, 2.* Edigdo, Almedina, pp. 75-77.
31 Encontra expressdo no art. 604.°, n.°l CC; «que impde que, na auséncia de circunstincias que
determinem a aplicacdo de certas excegdes, “(...) - os credores estdo em pé de igualdade perante o devedor”;
0 que permite limitar o alcance do patriménio do devedor impossibilitando que certos credores obtenham
vantagens sobre o patriménio do devedor em detrimento dos restantes credoresy — vd. LIMA, Claudia
Cristina Aguiar de, (2017) — O principio da par conditio creditorum e as suas excegdes: os créditos
garantidos e privilegiados em particular, Dissertacao de Mestrado, Tese de Mestrado em Direito, Faculdade
de Direito da Universidade do Minho, p. 14.

132§ de referir que qualquer credor fica «inibido de propor novas agdes declarativas ou executivas quanto
a devedora, tera de esperar que as existentes (...) sejam prosseguidas sob o monopoélio do Al. Se era
exequente verad a respetiva instancia suspensa, depois extinta e eventual apuro trazido para a massa e
colocado ao dispor do coletivo de credores» [arts. 85.° a 89.°, CIRE] — vd. BRANCO, José Manuel (2015)
— Responsabilidade Patrimonial e Insolvéncia Culposa (da faléncia punitiva a insolvéncia reconstitutiva),
Reimpressdo, Almedina, p. 64, nota n.° 109.

133 BRANCO, José Manuel (2015) — Responsabilidade Patrimonial e Insolvéncia Culposa (da faléncia
punitiva a insolvéncia reconstitutiva), Reimpressao, Almedina, p. 57.

1340 pedido pode ser apresentado por qualquer pessoa; «Se se tratar de qualquer socio da sociedade
comercial ou de um membro do 6rgdo de administragdo e o pedido for efetuado presencialmente perante
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surgiu na sequéncia da constitui¢do de sociedades na hora (DL 111/2005) seguindo,
entdo, o legislador a ideia de simplificagdo na constituicdo e na dissolugdo e liquidagdo

de sociedades.

Apesar de se considerar que estas modalidades apresentam uma grande
utilidade pratica (...) ndo se pode deixar de apontar algumas lacunas que
incentivam ou, pelo menos, ndo dissuadem os socios a utilizar este regime
como expediente para ndo cumprirem as suas obrigagoes sociais. E que, o
facto de as declaragoes dos socios ndo serem objeto de qualquer controlo
legal que ateste a sua veracidade, conduz a possibilidade destes as falsearem,

violando assim o direito da garantia patrimonial dos credores e o principio

da seguranca e do trdfico juridico nas relagées comerciais'>.

Tal como constata ARMANDO TRIUNFANTE, este regime aparenta um enorme rigor na
fixagdo dos respetivos requisitos, no entanto, facilita, largamente, pela auséncia de
qualquer controlo acerca das declaragdes efetuadas pelos interessados (acerca da auséncia
de ativo e de passivo). A maior exigéncia prende-se com a necessidade de unanimidade
do capital social na deliberacao tomada em AG — o que podera dificultar o recurso a este
procedimento para as sociedades com um largo nimero de sécios; por outro lado, para as
sociedades com menor numero de socios, ndo serd complicado obter a necessaria

unanimidade.

Desta forma, o regime peca pela auséncia de outros requisitos, nomeadamente a
notificagdo a eventuais credores ou a confirmagdo da veracidade da declaragdao de
inexisténcia de ativo e passivo — o que poderd levar a que certas sociedades recorram a

este regime com intuitos fraudulentos'®.

O facto de este regime estar acessivel a qualquer sociedade, vem permitir que uma
sociedade em situacao de insolvéncia atual, conseguindo a unanimidade e a declaragao

de que inexiste qualquer ativo ou passivo, recorra a este regime por forma a dissolver e

funcionario competente, entdo esse pedido pode ser efetuado verbalmente [art. 27.°, n.° 3, RJIPADLEC]
(...) O mesmo preceito refere-se ainda ao pedido efetuado simultaneamente por todos os soécios da
sociedade (...) parece razoavel substituir a necessidade de requerimento quando todos os socios se
apresentem pessoalmente na conservatoria. Esta reunida naturalmente a unanimidade (...) Somos entdo do
entendimento de que apenas a presenca de todos os socios da sociedade comercial pode levar a
desnecessidade de requerimento escrito, bastando o pedido verbal» — vd. TRIUFANTE, Armando Manuel
(2007) — Codigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagdes a todos os preceitos alterados), Coimbra
Editora, p. 168, nota n.° 197.

135 FELICIO, Sénia Alexandra dos Santos (2015) — A Dissolug¢io Imediata de Sociedades por

Deliberacdo dos Socios, Tese de Mestrado, em Solicitadoria de Empresa, Escola Superior de Tecnologia e
Gestao do Instituto Politécnico de Leiria, p. 15.

136 TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagdes a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 170, parafraseado.
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liquidar a sociedade, escapando, assim a declaragdo a insolvéncia e aos mecanismos de

tutela dos credores sociais da sociedade insolvente.

1. CONSEQUENCIA DA PROBLEMATICA

O legislador ndo previu qualquer hipotese de impugnagao judicial no regime do DL
176-A/2006. Considera ARMANDO TRIUNFANTE que, nestes casos, sera de aplicar o
disposto nos arts. 162.°, ss, CSC, mas apenas no caso de existir algum passivo

superveniente!?’.

A problematica ¢ que, havendo ativo, esse serd liquidado em prol de alguns credores
mais fortes, como o Estado e os Bancos, desconsiderando os restantes credores, enquanto

que, em simultaneo, a sociedade escapa a declaragao de insolvéncia.

1.1 O CRIME DE FAVORECIMENTO DE CREDORES (BREVE ABORDAGEM)

A reag¢do penal a um comportamento ilicito é alheia a questdo da tutela dos
credores, ainda que se cuide de criminalidade econémica e financeira™® (...)

Todavia alguns mecanismos processuais penais estdo dispostos para acautelar

pretensées indemnizatérias'®,

(cfr. art. 71.° CPP, acerca do principio da adesdo), sendo o pedido de indemnizacao
deduzido pelo lesado, ainda que ndo se tenha constituido assistente (cfr. art. 74.°,

n.° 1 CPP).

Ha crimes especificos que se referem a situacdo de insolvéncia, nomeadamente, o
crime de favorecimento de credores, o art. 229.° CP dispde que O devedor que,
conhecendo a sua situagdo de insolvéncia ou prevendo a sua iminéncia e com inten¢do
de favorecer certos credores em prejuizo de outros, solver dividas ainda ndo vencidas ou
as solver de maneira diferente do pagamento em dinheiro ou valores usuais, ou der

garantias para suas dividas a que ndo era obrigado, é punido com pena de prisdo até 2

137 Mas, o CSC, nos arts. 162.°, ss, manda colocar as agdes contra os liquidatarios, os quais ndo existem no
regime do DL 76-A/2006, portanto, dever-se-a aplicar o disposto no art. 163.°, n.° 1, 2, CSC, propondo a
acdo contra a generalidade dos sécios. — vd. TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Codigo das
Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagdes a todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 170,
parafraseado.

138 Tem sido discutido qual o bem juridico que se pretende tutelar — para FERNANDA PALMA e LUIs
MENEZES LEITAO pretende-se tutelar a economia de crédito e a economia em geral, enquanto que SUSANA
AIRES DE SOUSA considera que o bem juridico é o patriménio do credor. — vd. LEITAO, Adelaide Menezes
(2017) — Direito da Insolvéncia, AAFDL Editora, p. 236.

139 BRANCO, José Manuel (2015) — Responsabilidade Patrimonial e Insolvéncia Culposa (da faléncia
punitiva a insolvéncia reconstitutiva), Reimpressao, Almedina, pp. 53-54.
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anos ou com pena de multa até 240 dias, se vier a ser reconhecida judicialmente a

insolvéncia.

Havera, entdo, situagdes em que poderd, para além da responsabilidade civil, ser
intentada uma acdo penal contra o devedor insolvente — tratando-se de uma sociedade
comercial, a responsabilidade penal recaira sobre quem tiver exercido de facto a respetiva
gestdo ou diregdo efetiva e houver praticado algum dos factos previstos no n.° I — para a
situagdo exposta revela a disposicao da al. a), do n.° 1, do art. 227.°, CP: Destruir,

danificar, inutilizar ou fizer desaparecer parte do seu patrimonio.

O art. 297.° do CIRE prevé que, durante o processo de insolvéncia, Logo que haja
conhecimento de factos que indiciem a prdtica de qualquer dos crimes previstos e punidos
nos artigos 227.°a 229.° do Codigo Penal, manda o juiz dar conhecimento da ocorréncia

ao Ministério Publico, para efeitos do exercicio da agdo penal.

No entanto, ndo havendo apresentagao a insolvéncia, mas o recurso ao mecanismo de
dissolu¢do e liquidacao imediata de sociedade, ndo havera forma de, na pendéncia do
processo de insolvéncia, haver conhecimento de factos que indiciem a pratica de crime,
uma vez que o processo de insolvéncia ndo chegou a ocorrer — ndo obstante, podera haver
a pratica do crime previsto no art. 229.° do CP, uma vez que se trata de uma situagcdo em
que o credor, conhecendo a sua situacao de insolvéncia, solve dividas ndo vencidas, in

casu, a credores mais fortes como o Estado e os Bancos'°.

2. A MOROSIDADE DA POSSiVEL SOLUCAO PARA A PROBLEMATICA E PROPOSTA DE

SOLUCAO
Expde ARMANDO TRIUNFANTE que,

ao contrario do que sucede por exemplo na decisdo do conservador nos processos

administrativos de dissolugdo e liquidagdo, aqui [no procedimento de extingdo

imediata] ndo foi prevista qualquer possibilidade de impugnacdo judicial'™.

Parece que, para que um credor consiga reagir contra esta atuagdo fraudulenta do
devedor, que recorreu ao regime da extin¢ao imediata da sociedade comercial de modo a
evitar a declaracdo de insolvéncia, tera de, desde logo, intentar agdo declarativa para que

seja declarada nula a deliberagdo (tomada em AG com unanimidade) que determinou o

140 Exige-se a intencdo especifica de favorecer certos credores. — vd. LEITAO, Luis Manuel Teles de
Menezes (2019) — Direito da Insolvéncia, 9.* Edi¢ao, Almedina, p. 412, parafraseado.

141 TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagdes a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 170.
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recurso a este mecanismo de dissolucao e liquidacao de sociedade, recorrendo ao disposto
no art. 56.°, n.° 1, al. d), CSC, por violacao de preceito legal que ndo pode ser derrogado

— o dever de apresentacdo a insolvéncia plasmado no art. 18.°, n.° 1, CIRE.

Posteriormente a declaragdo da nulidade da deliberacdo pelo tribunal, teria o credor,
nos termos do art. 20.°, n.° 1, CIRE, de requerer a insolvéncia da sociedade em questao e,
dada a insuficiéncia da massa'#?, é possivel adivinhar que, na sentenca que qualifique a
. A N 143 . .
insolvéncia como culposa, o juiz ird condenar as pessoas afetadas'* a indemnizarem os
credores do devedor declarado insolvente no montante dos créditos ndo satisfeitos, até a

for¢a dos respetivos patrimonios, sendo solidaria tal responsabilidade entre todos os

afetados (cfr. art. 189.°, n.° 2, al. e), CIRE).

3. PROPOSTA DE SOLUCAO

O DL 76-A/2006 ndo serviu apenas para aprovar o regime de extingdo imediata de
sociedade, criou, também, o regime juridico dos procedimentos administrativos de

dissolugdo e de liquidagao de entidades comerciais.

O regime dos procedimentos administrativos de dissolu¢do e liquidagao de entidades
comerciais «¢ desencadeado por iniciativa dos socios, seus representantes legais ou dos
credores sociais, com a apresentagdo ao servico de registo competente de um
requerimento subscrito pela entidade comercial interessada ou por quem dela faga parte»
144 (cfr. art. 4.° RIPADLEC)». O conservador, analisando o requerimento pode, desde
logo, indeferi-lo liminarmente (art. 7.° RJIPADLEC) e notifica os interessados, tendo esses

um prazo de 10 dias para exercicio do contraditorio (art. 8.° RJPADLEC).

O art. 8.°, n.° 7 RIPADLEC revela um dever de notificagdo para com os credores da
sociedade, em concordancia com o disposto no art. 167.°, CSC. Acresce ao disposto, a
hipotese de impugnacao judicial por parte de qualquer interessado, com efeito suspensivo,

nos 10 dias posteriores a data da decisdo do conservador (art. 12.° RJIPADLEC)!'®.

142 J& que ¢é de presumir que todo o ativo da sociedade extinta nos termos do art. 27.°, ss RIPADLEC, foi
dissipado — distribuido pelos socios e / ou utilizado para pagar a alguns credores mais fortes.

143 As pessoas afetadas sdo as que constam do elenco da al. a) do art. 189.°, n.°. 2, CIRE.

14 FREITAS, Salomé dos Santos (2018) — Dissolugdo e liquidagdo de sociedades: Aspetos criticos do
regime em vigor, Tese de Mestrado em Direito, Escola de Direito da Universidade Catdlica Portuguesa, p.
24,

145 «Veja-se, adrede, CASSIANO DOS SANTOS, in ob. e pags. cit., onde salienta que a sociedade ou os outros
interessados quando discordem das decisdes tomadas no procedimento s6 podem langar «mao da faculdade
de impugnagdo judicial da decisao tomada no procedimento administrativo de dissolucdo conferida pelo
artigo 12.° do Anexo III ao Decreto-Lei n.° 76-A/2006, de 29 de Margo» — vd. Proc.’ n.° R. Co. 25/2011
SJIC-CT, p. 4, notan.® 9.
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Como referido no capitulo “A Dissolucao Imediata da Sociedade do RJIPADLEC”, no
regime da extingdo imediata de entidades comerciais, ndo ¢ necessdria uma
fundamentagdo para a extingdo, basta uma declaracdo unanime dos socios que indique
que a sociedade nao tem ativos a partilhar nem passivo a liquidar — parece existir um
excessivo facilitismo para a extingdo das sociedades comercias e, portanto, uma
desprotecdo dos credores, principalmente porque «aqui ndo foi prevista qualquer
possibilidade de impugnacao judicial. Pensamos que nesta matéria terd o legislador sido,

porventura, demasiado temerario» 6.

De modo a tentar acautelar os interesses dos credores (e consequentemente da
economia) seria interessante a introdu¢do de um regime de registo provisorio da
dissolugdo nos 30 dias posteriores a decisao de deferimento do requerimento por parte do
conservador ou do oficial de registos e, findos esses 30 dias, o registo tornar-se-ia
definitivo. Na pendéncia do prazo de 30 qualquer interessado poderia instaurar a

impugnacao judicial “contra” a dissolugdo e liquidagao imediata da sociedade.

Desta forma, manter-se-ia a reda¢do do art. 29.° RIPADLEC ¢ acrescentar-se-ia,
porventura, um art. 29.°-A, sob a epigrafe “Registo Provisorio e Meio de Rea¢do” no qual

poderia constar o seguinte:

1 — O registo tem carater provisorio nos 30 dias subsequentes a data da decisdo de
dissolugdo imediata da sociedade por parte do conservador ou do oficial de registos,

devendo ser publicado um aviso, nos termos do n.° 7 do artigo 8.° do presente diploma.

2 — Qualquer interessado podera recorrer ao recuso hierdarquico quanto a decisdo do
conservador, enquanto o registo for provisorio, desde que apresente prova que

fundamente do recurso'.

3 — Findos os 30 dias sem que tenha sido instaurado recurso hierarquico ou, tendo sido,

a pretensdo seja improcedente, o registo da dissolugdo torna-se definitivo.

4 — Caso se instaure recurso hierdrquico, aplica-se o disposto nos artigos 193.° e

seguintes do Codigo do Procedimento Administrativo, com as devidas adaptagoes.

146 TRIUFANTE, Armando Manuel (2007) — Cédigo das Sociedades Comerciais — Anotado (Anotagdes a
todos os preceitos alterados), Coimbra Editora, p. 170.

47 Um credor poderd, mediante recurso hierarquico da decisdo do conservador, demonstrar que a
declaragdo emitida pela sociedade — de inexisténcia de ativo e passivo — € fraudulenta, desde que prove que
¢ credor daquela sociedade.
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IX. CONCLUSAO

Elucida SOVERAL MARTINS que,

Numa economia de mercado, o crédito permite a multiplicagcdo das trocas (...) A
obtencgdo de crédito permite a realizag¢do de operagoes que ndo seriam possiveis de
outra forma. Contudo, para que a economia respire saudavelmente, necessario é
que as dividas vdo sendo pagas. Dessa forma, os credores podem pagar também aos
seus credores e assim sucessivamente. Uma interrup¢do neste circuito pode gerar
consequéncias em cadeia. Os diversos intervenientes, se ndo cobram, ndo

conseguirdo muitas vezes pagar o que devem e dai pode resultar (...) graves

prejuizos para a economia de um pais'*.

e, dado que se vive num mundo global, onde as relagdes comerciais ndo se cingem as
fronteiras dos Estados, pode, o ndo pagamento de dividas, gerar graves inconvenientes

para a economia mundial.

Com o procedimento especial de extingdo imediata de sociedades o legislador
pretendeu a simplificacdo do processo de dissolugdo e liquidacdo da sociedade. No
entanto, o Unico requisito que obsta ao facil acesso a este procedimento ¢ a exigéncia de
unanimidade da delibera¢do tomada em AG — mas, ainda assim, como ja foi referido, tal
requisito apenas demonstra funcionar como impedimento para as sociedades com um
vasto nimero de socios, as sociedades com poucos sécios facilmente conseguirdo aceder
a este regime, sendo-lhes possivel, entdo, fugir a responsabilidade de apresentacio a

insolvéncia e assumir os encargos que dessa declaragdo advenham.

Conclui-se afirmando que hd uma urgéncia na reformulagdo da DL 76-A/2006, nos
arts. 27.°, ss, com vista a impedir que qualquer sociedade que se encontre em situagao de
insolvéncia tenha ao seu dispor um mecanismo que possibilite a fuga a declaracdo de
insolvéncia de modo a escapar-se ao cumprimento das obrigacdes, no limite do possivel,

aos credores.

148 MARTINS, Alexandre Soveral (2017) — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 2.* Edi¢do Revista e
Atualizada, Almedina, p. 13.
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