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SUPERVISAO CLINICA ENTRE O MODELO EM USO E
UMA ENFERMAGEM AVANCADA

Almeida, A M.G.1

Este estudo surge na sequéncia de um outro, realizado em 2008, que concluiu (apds se compararem as reflexdes
criticas de dois grupos de estudantes de um ensino clinico do terceiro ano de licenciatura em enfermagem)
que, a implementagao de um modelo centrado na relagio supervisiva, focado em conceitos-chave & pratica de
uma Enfermagem Avangada, em oposi¢io a uma supervisdo centrada nos papéis sociais, amplia a capacidade
reflexiva dos estudantes sobre um maior nimero de competéncias que se espera que detenham no fim do seu

primeiro ciclo universitario.

Um ano apos, utilizando a mesma metodologia para andlise do contetido, comparam-se agora as reflexdes
efectuadas pelos mesmos grupos de estudantes, agora no contexto de integracao a vida profissional, ambos sob
a influéncia do modelo profissional ainda em uso, para averiguar se continuam a existir diferencas significativas

ao nivel dos contetidos da prética que carecem de andlise critico-reflexiva.

Os resultados revelam que o grupo experimental continua muito focalizado nas respostas que as pessoas/
familias ddo ao longo da transigio satide-doenga, preocupando-se em encontrar solugdes objectivas para obter
resultados sensiveis aos cuidados de enfermagem, desenvolvendo uma assertividade perseverante para lidar
com os obstaculos que continuamente aparecem. Relativamente ao grupo de controlo, ha evidéncia de uma
evolugio consideravel em termos de contetidos do pensamento, continuando, no entanto, a reflectir pouco sobre

0s conceitos centrais a disciplina, inferindo-se uma tendéncia para assumir profissionalmente o modelo em uso.
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