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A Mesa da Palavra

1. A unidade entre a mesa da Palavra e a da Eucaristia
na Igreja antiga

«No dia que se chama dia do sof todos os que moram na cidade
Ou no campo se reunem num mesmo local. Léem-se as memdrias
dos Apéstolos e os escritos dos Profetas, tanto quanto o tempo o
permite. Quando o leitor tiver terminado, aquele que preside toma a
palavra para admoestar e estimular 3 imitago de tdo belos ensina-
mentos. Em seguida, levantamo-nos todos 4 uma c clevamos as
nossas preces, e, terminadas estas, como ji dissemos, traz-se pdo ¢
vinho e 4gua. E o presidente, conforme as suas forgas, faz igual-
mente subir ao céu preces e acgdes de gragas, e todo o povo
responde exclamando amen. Segue-se a distribuigiio e a partilha a
cada um das coisas consagradas (eucaristizadas) e o seu envio aos
ausentes por meio dos didconos. Aqueles que tém e querem, cada
qual segundo a sua livre determinaciio, d4 o que lhe parece e o que
se recolhe € entregue 2o presidente o qual socorre com isso os 6rfaos,
as vitvas, os que por doenga ou por outra causa estio carenciados,
os prisioneiros, os forasteiros que estdo de passagem, numa pa-
lavra, constitui-se em provedor de quantos se encontram em neces-
sidade» 1.

Este escrito de S. Justino dirigido ao imperador Antonino
o Pio (138-161) em defesa dos cristios ¢ a mais antiga descri¢éo

'TUSTINUS MARTYR — Apologia I, c. 67: utilizamos a ediglio ¢ versdo de Daniel
Ruiz BUENQ —Padres Apologetas Griegos (5. If). 2° ed. Madrid: La Editorial Catolica, 1979,
258s. BAC; 116.



174 HVMANISTICA E TEOLOGIA

completa da celebragdo eucaristicadominical que nos chegou 2 Nela
vemos como a assembleiacristd se reune no Dia do Senhor— o Dia
do sol dos pagios — para uma sinaxe que comporta duas partes
principais unidas de tal forma que constituem uma sequéncia
dnica 3: Palavra e Eucaristia.

Esta unidade da Palavra ¢ do Sacramento — verdadeira
simbiose celebrativa — serd uma constante durante toda a idade
patristica. Na antiguidade, com efeito, os cristdos estavam habi-
tuados a considerar a audigdo da Palavra e o alimento eucaristico
como uma tinica mesa ou como duas mesas intimamente unidas.

Origenes cnsinava que «beber o sangue de Cristo» se
aplica tanto ao rito sacramental como ao acolhimento das pala-
vras de Cristo que contém a vida, segundo a expressdo do
proprio Senhor que disse: «as palavras que eu vos disse sdo espirito
e vida» 4. S.° Ambrésio, por sua vez, exortava os seus fiéis a
nutrirem-se da S.E.:

«Toma este alimento — dizia — para ficar contigo para a vida
eterna»

«Bebe Cristo para beber as suas palavras; palavra sua é o Antigo
Testamento, palavra sua é o Novo Testamento. A divina Escritura
devora-se e bebe-se quando o suco da palavra eterna penetra nas
profundidades do espirito, das faculdades da alma. O homem, entdo,
ndo vive s6 de pao, mas de toda a Palavra de Deus» 6.

Mas S.* Ambrdsio nfo se limita a aplicar a imagem do
alimento & Palavra de Deus: ele estabelece uma relagfio de para-
lelismo entre aquilo a que chamamos a mesa da Palavra ¢ a mesa

da Eucaristia:

«Tens o alimento que os Apdstolos te fornecem: come-0 ¢ néio
desfaleceris. Comega por comer este alimento de modo a poder
passar em seguida ao alimento de Cristo, ao alimento do Corpo do

2 Nela S. Justino alude A deserigio paralela, feita pouco antes, da celebragio eucaristica
que se segue a0 Baptismo: Thidem, c. 65, p. 256.

3 «Um dnico acto de cultox: dird o Il CONC. DO VATICANO — Const. de Sacra Liturgia
Sacrosancium Concilium [= SC] 56. Acta Apostolicae Sedis [= AAS]. 1964, 56, p. 115.

+QRIGENES — In Num. Homil, 16,%: PG 12, 701 B.

3 AMBROSIUS, santo — In Ps 118,22, 17: PL 15, 1595.

®JDEM — fn Ps 1, 33: PL 14, 983.
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Senhor, ao festim sacramental, ao cdlice que inebria o afecto dos
fidis para possuir a alegria que se segue i remissdo dos pecados» 7.

Em S. Jerénimo encontramos a mesma linha de pensamento,
o que ndo admira atendendo ao amor deste Padre pela Palavra de
Deus. Para ele a ignorincia da Escritura € ignorincia de Cristo ®.
Vejamos as suas palavras:

«Temos isto de bom na nossa vida actual no mundo: poder comer
acarne e beber o Sangue de Cristo, nfio sé no mistério [= sacramento],
mas também na leitura das Bscrituras. O verdadeiro alimento ¢ a
verdadeira bebida que se toma do Verbo de Deus ¢ a ciéncia das
Escrituras» °.

Nio é menos eloquente o testemunho de S.* Agostinho que
tinha pela Palavra de Deus e por Cristo-Palavra um amor indiviso.
Aqui recordamos apenas o modo como ele comenta a pedido do Pai-
-Nosso: «o pdo nosso de cada dia nos dai hoje»:

«Este € o pdo quotidiano que os filhos pedem. Este pfio ¢ a pa-
lavra de Deus que em cada dia nos € dada. ! 0 nosso péo quotidiano:
com ele vivem as mentes, nio os ventres. F necessdrio também para
nés, que trabalhamos agora na vinha; € alimento, néo recompensa.
Duas coisas deve ao jornaleiro quem o contrata para trabalhar na
vinha: o alimento para que ndo desfaleca, e a recompensa para que se
alegre» 10,

«Os baptizados conhecem também um alimento espiritual que
também vds estais seguros de vir areceber no altar de Deus. Também
ele serd pio de cada dia, necessdrio para esta vida. ... A Eucaristia &,
portanto, o nosso pfo de cada dia; mas recebdmo-lo de modo a que
alimentemos ndo s6 o ventre, mas também a mente. ... O que eu vos
exponho € pio de cada dia. Pdo de cada dia € o escutar diariamente as
leituras na Igreja» .

«0 pdo nosso de cada dia nos dai hoje pode também entender-

| -se, perfeitamente, referido A Eucaristia, alimento de cada dia. Sabem
muito bem os jd baptizados o que € que recebem e quiio bom & para
eles receber este pio de cada dia, necessério para a vida. ... Também

TIDEM —- In Ps 118, 15, 28: PL 15, 1494.

8Cf, HIERONYMUS, santo — Prel. Comm. InIs. 1: CCL 73, 1.
?HIERQONYMUS, santo — Comm. in Eccles.: PL 23, 1092,

" AUGUSTINUS, santo — Sermo 56, 10; PL 38, 381.

UIDEM — Sermo 57, 7. PL 38, 390,
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a palavra de Deus, que dia a dia se vos explica e que de certo modo
se vos reparte, € pio de cada dia. E do mesmo modo que 0s ventres
tém fome daquele pio, assim as mentes a sentem deste. Também este
o pedimos sem acrescentar mais nada; no pdo de cadadiaestd incluido
tudo o que € necessério para a nossa alma e para o nosso COrpo» 2,
«Seja que pegamos ao Pai o sustento necessdrio, seja que nele
subentendamos aquele pio de cada dia que vireis a receber no altar,
fazemos bem em pedi-lo para que no-lo dé. ... Pdo € também a palavra
de Deus que em cada dia nos & pregada. Ndo deixa de ser pdo pelo
facto de nfo o ser para o ventre. Uma vez passada esta vida, néo
buscaremos o pdo que procura quem tem fome, nem tampouco
receberemos o sacramento do altar, porque ali estaremos com Cristo,
cajo corpo recebemos; nem tampouco se nos dirdo estas palavras que
hoje vos estou adizer, nem se lerdolivroda Sagrada Escritura quando
virmos a prépria Palavra, o Verbo de Deus por quem foram feitas
todas as coisas, de quem se alimentam os anjos, que néo andam a
procura de palavras que sé mediante rodeios exprimem os seus
significados, mas que bebem a dnica Palavra, o tinico Verbo, do qual,
uma vez saciados, rompem em louvores, em louvores que jamais
terdo fim» .

2. A unidade perdida

Este tipo de relagio com a Palavra de Deus subsistird na Igreja
até bem tarde durante a Idade Média, como muito bem documentou
o P. H. de Lubac '*. Contudo, no mundo ocidental, com o surgir das
linguas neolatinas a par do persistir do latim como lingua Ginica da
Liturgia, ¢ com o abaixamento generalizado do nivel de instrugio
das populagdes, aos poucos foi-se perdendo o contacto do Povo
cristio com a Palavra de Deus. Esta continuou a proclamar-se
solenemente naliturgia, ainda que commenos abundénciae variedade.
Contudo, o préprio da palavra — a comunicagdo viva— deixou de
existir e a proclamagio reduzin-se a mera acgao ritual, acto externo
de significagfio inacessivel para a grande maioria dos fiéis.

Se dermos uma vista de olhos aos manuais que até ha trinta-
-quarenta anos se liam nas citedras de Moral das nossas Escolas
de Teologia, deparamo-nos com uma expressao inevitdvel desse

21DEM — Sermo 58, 5: PL 38,395.
13 IDEM -— Sermo 59, 6: PL 38, 401.
WHenri de LUBAC — Exégése médiévale. Vol. L. Paris, 1959, p. 523.
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distanciamento entre a Palavra e o Povo: embora recomendando
a todos a devota assisténcia & missa inteira, os moralistas eram
ir_1dulgentes para com aqueles que chegassem até ao Credo, inclu-
sive: ndo csnnetiam «pecado mortal» '*! $6 entdo, com efeito, come-
gava a «missa dos fiéis», e tudo o que a precedia — a «missa dos
ciltecumcnos» — com as leituras biblicas era apenas uma introdu-
¢d40 ou preparagdo. Mesmo um liturgista e te6logo da estatura de J.-
-A. Jungmann, apesar de revalorizar a Liturgia da Palavra (ou ndo
fosse um dos mais eminentes representantes da escola kerigmdtica
de Innsb'ruck), nasuaobra monqmental Missarum Sollemnia chama
«ante-missa» a toda a primeira parte da celebragio Eucaristica:

.«Néo se vé dificuldade em que a celebragfio cucaristica abrisse
directamente com a preparagio das oferendas e a oragdo solene de
acgdo de gragas. Contudo, jé desde o final da antiguidade cristd se
adopta geralmente em toda a cristandade o costume de a fazer
preceder por um conjunto de leituras da Biblia sagrada. E légico
que antes da realizacdo do mistério se crie como que uma atmos-
fera de fé. Costumamos chamar antemissa a esta parte, por contra-

posi¢io com a missa sacrificial ra qual, propriamente, se realiza o
mistério.» '°

i A ante-_mlss.a, portanto, ndo pertencia propriamente % cele-
b}'agao do «mistério»: apenas a preparava, criando-the um clima de
fé. No plano das hipéteses era, até, dispensivel!

3. O regresso as fontes

Mas o Espirito Santo passou pela Igreja do nosso tempo:
gragas ao feliz encontro e concurso do movimento litiirgico com o
movimento biblico vai alterar-se radicalmente este estado de coisas.
Aos poucos vai-se revalorizando a «missa dos catectimenos», quer
ao nivel tedrico, quer na prética. Basta pensar no sucesso editorial
qQue constituiu a publicagdo dos diversos missais dos fiéis, que
punham nas mios de uma populagdo cada vez mais alfabetizada a

A Cf. A.G. MAE{T{MORT:—L ‘assistance & lo Messe des catéchuménes est-elle obligatoire ?
r} lMESjSE et sa catéchése. Paris, 1947, p. 299 s. Lex Orandi; 7; G. FRANSEN — L'obligation
d’assister a une Messe entiére. La Maison-Dien [= LMD]. 1956, 46 p.67-73
" JUNGMANN —- EI sacrificio de la Misa: Tmtado,k' tdrico-liturgi
- Bl 5 istdrico-liturgico. 4* exd. Madrid
1963, p. 299, BAC: 68. A 1* ed. alemi data de 1948; os sublinhados sio nossos. n
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traducio dos textos € dai leituras da Missa. J4 com Pio XII. e S,Ol.) a
lideranga de alguns episcopados aparecem 0s primeiros lecciondrios
bilingues e os fiis passaram a poder ouvir proclamar, nas suas
préprias linguas, as maravilhas de Deus.

Um indice revelador desse novo apreco pela Palavra de Deus
é a renovagio da prépria terminologia. Martimort, por exemplo, no
congressorealizadoem Vanvesem 1946, cons.tata\ia quea celeb1"a§a0
cucaristica tal como a tinhamos resultava da jungio de uma «sinaxe
alitiirgica» comportando leituras, cinticos e oragf”)es_—- primeiro na
presenga dos cateclimenos €, depois, na sua auséncia — e de uma
«sinaxe litiirgica» inteiramente ocupada pela Eu.carlstla}. }Enguanto
que a primeira se podia realizar por si 86 s a sinaxe htu'rglca cre}
sempre precedida da outra. Sugeria, entdo, designagoes diferentes:

«Proponho que a terminologia missa dos cateciimenos, missa fos
fidis se substitua por liturgia evangélica ¢ liturgia eucaristica» ™.

Dez anos depois ser4 o reitor do Pontificio Instituto Biblico, o
futuro cardeal Agostinho Bea que dissertard no I Congresso Inter-
nacional de Liturgia Pastoral realizado em A§sis §195 6) sobre o
valor pastoral da Palavra de Deus na Sagrada Liturgia. Perante essa
magna assembleia de 5 cardeais, 80 bispos e quase 1.400 padres pro-
venientes dos 5 continentes, o P. Bea, confessor de Pio XIle men’lbro
da Comissio para a Reforma Litdrgica institufda por esse Pontifice
em 1948 ' recordava que «a mistica uniio da Palav1?a dg D,eus €
do P3o da vida que se verifica admiravelmente na S. Liturgia ¢uma
coisa prépria e caracteristica da Igreja de Cristo». E prosseguia:

«A mistica unifio que divisamos na S. Liturgia enire a Palavra df:‘.
Deus e o Pdo da Vida, faz com que o sacerdote compreem?? em si
duas fungdes: ele € ‘Minister Verbi’ e ‘Minister Sacramenti’, Nele,
portanto, a Palavra de Deus deve tornar-se q}lase carne da sua carne,
espirito do seu espirito, como o pdo eucaristico se torna carne da sua
carne e espirito do Seu espirito. Nele o movimento litdrgico € o
movimento biblico devem encontrar-se, fundir-se, quase com-

17 por exemplo, em Sexta-Feira Santa. )
BTexto citado em R. CHENQ — La sirucure de fa Messe et la ‘lex orandi”. LMD, 1991 (188)
113, o
’ 19 A esta Comissao se deve, entre outras coisas, a restauragiio da Vigilia Pascal e da Semana
Santa: ¢f, A, BUGNINI — La Riforma Liturgica (1948-1975). Roma, 1983, p. 20-23.
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penetrar-se. Um sacerdote que soubesse celebrar bem o santo
sacrificio, a ‘fractio panis’, mas nio soubesse partir aos fiéis o pdo
~da Palavra de Deus, seria sacerdote apenas a meias» 2",

OP. Bea terminou a sua intervengiio com uma alusdo acelebre
passagem da Imitagdo de Cristo (1. IV, ¢. 11) que mais tarde veremos

a desempenhar um importante papel de «autoridades no Concilio
Vaticano I1: '

«A Imitagio de Cristo fala, num texto hem conhecido, de duas
mesas postas de ambos os lados no tesouro da Santa Igreja: uma, a
mesa do sagrado altar, sobre a qual estd o péo santificado, isto &, o
precioso Corpo de Cristo; a outra, a mesa da divina lei, a qual contém
a santa doutrina, ensina a verdadeira fé e nos conduz por caminho
seguro até dentro do véu onde estd o sancta sanctorum. A grande
finalidade da Reforma lititrgica é tornar cada vez mais acessiveis
aos fiéis estas duas mesas que nos foram dadas pelo préprio Deus.
Este era o grande objectivo do santo Pontifice que se tinha proposto
como programa Instaurare omnia in Christo. S. Pio X, com corajosa
iniciativa, deu aos fiéis com nova abundincia o Pio eucaristico, posto
sobre uma das duas mesas do Santudrio. Quanto ele projectara acerca
do precioso dom posto sobre a outra mesa, o pio santo da Palavra de
Deus, ndo lhe foi permitido realizd-lo plenamente. O encargo delevar
afeliz termo também esta segunda tarefa, ele teve de o deixar aos seus
sucessores na cdtedra de S. Pedro...» 2.,

4. A doutrina do Vaticano IT

Serd, na verdade, o Concilio, lucidamente preparado por Pio
XTI e corajosamente reunido por Jodo XXTIT a assumir esta heranga
e a desempenhar-se com éxito desse encargo. E fi-lo-4 logo desde

_ A BEA — I valore pastorale della Parola di Dio nella Sacra Liturgia. In CONGRESSO
INTERNAZIONALE DI LITURGIA PASTORALE, 1°, Assist; Roma, 1956 — Anti: La Restau-
razione Liturgica nell'opera di Pio XIf. Genova, 1957, p. 109; os sublinhados 530 nossos.

N Ibid., 111. Vale a pena relermos aqui o texto citado da IMITATIO Christi, 1. IV, ¢. 11:
«Encerrado na prisfio deste corpo, de duas coisas eu preciso: de alimentos e de luz, Eis porque destes
a este pobre enfermo a vossa came sagrada, para servir de alimento A sua alma ¢ ao seu COIpO; €
deixastes-me a vossa palavra como uma limpada paraos meus pés(cf, S1. 119, 105). Nio poderia viver
bem sem estas duas coisas; porque a palavra de Deus é a luz da minha alma e o vosso sacramento o
Péo da vida. Podem igualmente ser vistas como duas mesas colocadas daqui e dali nos tesouros da
Igreja: uma € a mesa do altar sagrade, sobre a qual repousa um péo santificado, isto &, o Corpo pre-
ciosode Jesus Cristo; aoutraé amesa dalei divina, que contém asanta doutrina, que ensina a verdadeira
fé, que soergue o véu do santudrio e nos introduz com seguranga no Santo dos Santos».
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0 seu primeiro e histérico documento, a constituigdo conciliar sobre
a Sagrada Liturgia, na qual vemos confluir todo o caudal do
movimento litirgico enriquecido, nomeadamente, com 0s contri-
butos do movimento biblico.

A afirmacfio mais importante de todo o Concilio sobre o
significado e importéncia da Palavra de Deus na Liturgia €, sem
dtivida, a do art® 7°da SC: «Cristo estd presente a Sua Igreja...na
Sua Palavra, sendo Fle quem fala quando na Igrejase 1€ a Sagrada
Escritura» 2. Mais 2 frente reaflora a mesma jdeia: «na Liturgia,
Deus fala ao seu povo e Cristo anuncia ainda o Evangelho» B Ea
partir desta base que todas as outras afirmacOes acerca da impor-
tncia da Liturgia da Palavra ganham o seu pleno sentido.

Desde a sua manifestagio ao mundo no Pentecostes, «a
Tgreja jamais deixou de celebrar o mistério pascal mediante aleitura
de quanto na Escritura se refere a Cristo» % A Sagrada Escritura €,
assim, da maxima importéncia nas celebragGes litdrgicas todas
elas entretecidas de palavras — leituras, preces, cinticos, oracdes -—
e ritos que s&o biblicos até 3 medula . O esforco da reforma
litdrgica ir4, pois, no sentido de tudo se fazer para que a intima
conexdo da palavra e do rito na Liturgia apareca claramente %.
Assim se entende a preocupagdo de assegurar nas celebragdes uma
«leitura da Sagrada Escritura mais abundante, variada e adaptada»,
bem como o incentivo a um renovado exercicio da pregagdo ¢ da
catequese litirgicas 7.

No que a celebragdo da Missa se refere destaca-se, nesta linha,
a afirmagdo do art® 56

«As duas partes de que se compde, de algum modo, aMissa—aLi-
turgia da Palavra ¢ a Liturgia Eucaristica — estdo t#0 intimamente
unidas entre si que formam um énico acto de culto. Por isso ©
sagrado Concilio exorta veementemente 0s pastores de almas a

8¢, 7. In AAS. 1964, 56, p. 100-101. Como € sabido, neste ponto SC reproduz a doutrina
da Mediator Dei relativa i presenca de Cristo nas acedes litdrgicas. Entretanto, esta modalidade da
presenga de Cristo na Palavra nfio tem paralelo na enciclica de Pio XIL.

B5C 33. In AAS. 1964, 56, p. 108.

1 6. In AAS. 1964, 56, p. 100.

B SC24. In AAS. 1964, 56, p. 106-107.

2 8¢ 35, In AAS. 1964, 56, p. 109.
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imstruirem com cuidado os fiéis na catequese, para que participem na
Missa inteira, especialmente aos domingos e festas de preceito».

' O conceito de participagdo € bem mais rico que o de «assistén-
cia» ou «audi¢cdo da Missa» — esta entendida de modo material e
ext.erno, sem dar grande importéncia & compreensdo ou audigéo in-
terior —. Na perspectiva do Concilio esta participacio aponta para
a comunhéo (a qual supde a presenga de Cristo). Isso estd patente,
pfor.exemplo, na afirmag@o de que a Igreja deseja que os fiéis nfio se
limitem a «assistir como expectadores mudos e estranhos a este
mistério da fé», «mas que participem consciente, piedosa e activa-
mente na ac¢do sagrada». Assim serdo «instruides pela Palavra de
De:us e alimentados a mesa do Corpo do Senhor» %. O Concilio
vai mesmo providenciar «para que a mesa da Palavra de Deus seja
preparada aos fiéis com mais abundincia» decretando a revisdo do
ordenamento das leituras da Missa %.

Como acabamos de ver, na sua verso definitiva os nn. 48 ¢
51 da SC aplicam a imagem da mesa sucessivamente a partici-
pacdo da Eucaristia (n. 48) e na Palavra (n. 51). Na sua versédo
original este paralelismo era mais explicitamente afirmado em
ambos os artigos. No n° 48 afirmava-se que os cristdos «se alimen-
tavam na mesa tanto da Palavra como do Corpo do Senhor» (mensa
cum verbi tum corporis Domini reficiantur). No n° 51 afirmava-se
0 proposito de «juntamente com a mesa eucaristica preparar também
uma mesa mais rica da Palavra de Deus» (cum mensa eucha-
ristica etiam ditior mensa verbi Dei paretur **). Estas expressoes,
porém, foram consideradas equivocas por alguns Padres, o que
levou a Comissdo Conciliar a alterd-las, ndo sem que antes reafir-
masse a sua legitimidade na base, precisamente do livro da Imitacdo
de Cristo *'. Receavam alguns que o sentido metaférico da palavra
«mesa» quando aplicada & Palavra induzisse a uma interpretagdo
metafdrica do mesmo termo quando aplicado, com propriedade, a
Eucaristia.

B8C 48, AAS. 1964, 56, p. 113.
BSCS1. In AAS. 1964, 56, p. 114,
" Aqui citava-se o ja conhecido texto DE IMITATIONE Christi, TV, 11.
] 8. OEC, CONCILIUM VATICANUM SECUNDUM — Schema Constitutionis de Sacra
Liturgia. Emendationes... Vol. 6. Typis Polygl. Vaticanis, 1963, p. 13. 16. 25. 26.
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Como vemos, nfio se advertia ainda que a afirmag@o de uma
real «comunhio» com Eristo-Palavra ndo s6 nfo diminui mas até
intensifica a comunhio com o Sacramento do Corpo de Cristo,
dando-lhe um contexto ideal. Muitos, com efeito, nfo concebiam
que se pudesse falar com realismo na presenca de Cristo para além
do Sacramento da Eucaristia. Tudo o mais seria pura metafora. Terd
de ser Paulo VI a dissipar todas as hesitagdes ao afirmar, a0 mesmo
tempo, o realismo das diversas modalidades da presenga de Cristoe
a razdo propria da singularidade da presenca de Cristo nas espécies
eucaristicas: «chamamos real a esta presenca ndo por exclusdo,
como se as outras ndo fossem reais, mas por exceléncia, uma vez
que é substancial» ¥

Em documentos posteriores, o Concilio serd mais ousado e
explicito nas sizas expressdes testemunhando uma consciéncia read-
quirida do lugar fundamental que a Palavra de Deus — a par da Eu-
caristia e dos Sacramentos em géeral —temna vida dalgreja. Eocaso
da formulaciio lapidar da Constitui¢do Dogmética Dei Verbum:

«A Igreja sempre venerou as Divinas Escrituras tal como o proprio
Corpo do Senhor, nao deixando jamais, sobretudo na Sagrada Litur-
gia, de tomar e distribuir aos fiéis o pao da vida da mesa tanto da
Palavra de Deus como do Corpo de Cristo. [...] E é tdo grande a forga
e a virtude da Palavra de Deus que se torna o apoio vigoroso da Igreja,
solidez da fé para os fithos da Igreja, alimento da alma, fonte pura ¢
perene de vida espiritual» **

Atribui-se a Yves Congar o primeiro periodo deste artigo que
se encontra, ipsis verbis, num seu artigo datado de 1962. O impor-
tante é que o Concilio o fez seu, embora nfio sem oposi¢do. Com
efeito também desta vez a comparagio suscitou reservas em varios
Padres conciliares e, pelo menos por duas vezes, a Comisséo
Teolégica teve de defender a redacgio que vingou, documentando
o carfcter tradicional da imagem das duas ou da dupla mesa.
Primeiro argumentou-se como passo conhecido dalmitagdo de Cristo

RPAULUS VI—Litt, enc. Mysterium Fidei. AAS, 1965, 57, p. 764. Sobre esta problemitica,
cf. S, MARSILI — La Liturgia, momento storico della satvezza. In LA LITURGIA, momento nella
storia della salverza. Casale Monferrato: Marietti 1974, sobretudo p. 92-96. Andmnesis; 1; [IDEM —
Cristo si fa presente nella sua parola. Rivista Liturgica. 1983, 70, p. 671-690.

[ CONC. DO VATICANO — Const. Dogm. De divina revelatione Dei Verbum [=DV ],
21. AAS. 1966, 58, p. 827.
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IV 11. Posteriormente foi todo um dossier patristico que foi apre-
sentado para legitimar a expressio, com citagbes de Origenes,
S. Jerénimo, S.° Agostinho, o Beato Elredo, Isaac de I’Etoile... Yves
Congar, no artigo referido, citava ainda S.* Hil4rio de Poitiers e S.*
Ambrésio de Mildo 34,

A DV terminar4, precisamente, sublinhando esta convicgio:

«Assim como a vida da Igreja cresce com a assidua frequéncia do
mistério eucaristico, assim também é licito esperar um novo impulso
de vida espiritual, se fizermos crescer a veneragio pela palavra de
Deus que permanece para semipre» ¥,

A mesma temdtica com formulagdo semelhante encontra-se
também noutros decretos do mesmo Concilio. Vejamos, sem mais
comentérios, alguns dos textos mais significativos:

O 1° € do Decreto Perfectae Caritatis:

«...0s membros dos Institutos cultivem com continuo esfor¢o o
espirito de oracio ¢ a mesma oragéo, havrindo-a das genuinas fontes
da espiritualidade cristd. Sobretudo tenham todos os dias entre as
mdos a Sagrada Escritura... Celebrem a sagrada Liturgia, sobretudo
o0 sagrado mistério da Eucaristia... Deste modo, alimentados 4 mesa
da divina lei e do sagrado altar, amem fraternalmente os membros
de Cristo.,.» *

No Decreto Ad Gentes sobre a actividade missionaria da Igreja
reaparece a mesma imagem;

«0 meio principal desta implantagéo [da Igreja] é a pregaco do
Evangelho de Jesus Cristo. Para o anunciar, enviou o Senhor pelo
mundo inteiro os seus discipulos, a fim de que os homens, uma vez
renascidos pela Palavra de Deus, fossem agregados pelo Baptismo &
Igreja, a qual, como corpo do Verbo incarnado, se nutre e vive
da palavra de Deus e do pio eucaristico» ¥

O Decreto Presbyterorum Ordinis tem dois textos mais signi-
ficativos:

“CHENO — Jbidem, p. 117-124.

DV 26, AAS. 1966, 58, p. 830

¥IT CONC. DO VATICANO — Decr. de accommodata renovatione vitae religiosae Per-
fectae caritatis [= PC] 6. AAS, 1966, 58, p. 705.

1 CONC. DO VATICANO — Decr. de activ. Missionali Ecclesiae Ad gentes [= AG] 6.
AAS. 1966, 58, p. 954.
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«...A pregagdo da palavra é necessdria para o préprio ministério
dos sacramentos, enquanto sdo sacramentos da fé que nasce (!a
palavra e da palavra se alimenta; o que vale sobrctudo_ para a liturgia
da palavra na celebragio da missa, na qual se unem intimamente o
antincio da morte e da ressurrei¢io do Senhor, a resposta do povo
ouvinte e a prépria oblagdo... *;

«Entre todos os aux{lios espirituais sobressaem os actos pelos quais
os fiéis se alimentam da palavra de Deus na dupla mesa da Sagrada
Escritura ¢ da Eucaristia. ..» ¥,

5. A Reforma litiirgica

Areforma Litirgica limitar-se-d a aplicar comfidelidade estes
principios tdo luminosamente formulados pelo Concilio. Paulo VI,
por exemplo, na Constituigdo Apostélica Missale Ron:tanum com a
qual promulgou o novo Missal, confirma esse proposito:

«0 novo ordenamento das leituras «tem por finalidade despertar
cada vez mais nos fiéis aquela fome da Palavra de Deus * que
leve o Povo da nova Alianga a sentir-se como que impelido pelo
Espirito Santo arealizar a perfeitaunidade daIgreja. Nestas condigfﬁcs,
nutrimos a mais viva esperanga de que esta nova ordenagéo do Missal
ir4 proporcionar aos sacerdotes ¢ aos fiéis a possibilidade de prepa-
rarem em comum mais santamente o espiTito para a celebragio da
Ceia do Senhor, alimentando-se dia a dia mais abundantemente
com a palavra do Senhor, através de uma meditagiio mais apro-
fundada da Sagrada Escritura. Daqui se seguird, como € desejo do
Concilio Vaticano II, que a Escritura divina se torne para todos fonte
perene de vida espiritual, instrumento primordial de catequese cristd,
compéndio substancial de formagéio teoldgica» *'.

E o documento normativo que introduz o novo Missal € muito
explicito, com citagdes expressas dos documentos conciliares:

«A Missa consta, por assim dizer, de duas partes: a liturgia da
palavra e a liturgia eucarfstica. Estas duas partes, porém, estdo
entre si tio esireitamente ligadas, que constituem um Gnico acto de

¥ CONC. DO VATICANOQ — Decr. de preshyterorum ministerio et vita Presbyferorum
ordinis [= PO] 4. AAS, 1966, 58, p. 996-997.

¥PO 18. AAS. 1966, 58, p. 1019.

“Cf. Amds 8, 11,

« PAULUS VI — Const. Apost. Missale Romanum. In MISSAL Romano reformado...

Coimbra: Gréfica de Coimbra, 1992, p. 15 [= MRP].
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culto ©2, De facto, na Missa é posta a mesa, tanto da palavra de Deus
como do Corpo de Cristo, mesa em que os fiéis recebem instrugiio e
alimento 3, [...]

«Quando na Igreja se 1€ a Sagrada Escritura, é o proprio Deus quem
fala ao seu povo, € Cristo presente na sua palavra quem anuncia o
Evangelho...» “

«Nas Ieituras, comentadas pela homilia, Deus fala ao seu povo #,
revela-lhe o mistério da redengfo e salvagio e oferece-lhe o alimento
espiritual. Pela sua palavra, o préprio Cristo estd presente no meio
dos fiéis» **[...] «Nas leituras, pde-se aos fiéis 2 mesa da palavra de
Deus e abrem-se-lhes os tesouros da Biblia.» ¥7.

Foi sobretudo com a revisdo do Ordenamento das Leituras
da Missa ¢ com a publicagdo dos novos Leccion4rios que a Igreja
deu cumprimento aos desejos do Concilio de proporcionar a todos
os fiéis um contacto mais assiduo e rico com a mesa da Palavra de
Deus. Esta &, sem diivida, uma das principais reformas da Igrejado
nosso tempo, consumada com a publica¢io em 25 de Maio de 1969
do novo Ordenamento das Leituras da Missa. Em 1981 esta impor-
tante publicagdo teve uma 2* edigdo tipica enriquecida com preli-
minares que encerram uma riquissima teologia da Liturgia da
Palavra *. Publicados em portugués a abrir as novas edigcdes dos
diferentes volumes do Lecciondrio *, estes Preliminares devem
considerar-se de leitura obrigatéria para todos os que tm respon-
sabilidades ao servico da palavra na Liturgia. O n° 10 esboca,
de algum modo, o sumério da caminhada que temos vindo a fazer:

«Algrejahonracom amesma veneragéo, emborano com o mesmo
culto, a palavra de Deus e o mistério eucaristico; e sempre e em toda

2 Cit. SC 56; Encharisticurn Mysterium 10.

** Aqui cita-se SC 48. 51; DV 21; PO 4.

“ INSTRUCAO Geral do Missal Romano [= IGMR] 8.9. A versfio oficial portuguesa deste
decumento normativo encontra-se em MRP, 17-660uinserida no vol. INTRODUCAQ Geral ao Missal
Romano. Coimbra: Secretariado Nacional de Liturgia, 1992, p. 15-113,

 Aqui cita-se SC 33,

¥ Aqui cita-se SC 7.

“TIGMR 33.34. Esta dltimz afirmagfio & corroborada com uma cit. de $C 51.

“ MISSALE Romanum ex decreto... Ordo Lectionum Missae. Editio typica altera. Citta del
Vaticano: Libreria Editrice Vaticana, 1981.

* MISSAL Romano reformado... Lecciondrio Dominical - Ano A. Coimbra: Grdfica de
Coimbra, 1993, p. 11-41. J4 antes tinha sido publicada em separata uma versio proviséria desses
preliminares: ORDENAMENTO das Leituras da Missa. Coimbra: Grifica de Coimbra; Secretariado
Nacional de Liturgia, 1991 [citaremos com a sigla OLM].
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a parte desejou ¢ mandou que se imite este modo de procedfar, umda
vez que, movida pelo exemplo de seu Fundador, nunca deixou de
celebrar o seu mistétio pascal, reunindo-se em comum para ler em
todas as Escrituras o que a Ele se refere (Lc 24, 47) e para exercer a
obra de salvagiio por meio de memorial do Senhor e dos’Sacramf?ntos.
Com efeito, para o ministério dos sacramentos ¢ requerida a
proclamacdo da Palavra, por serem sacramentos da fé, que nasce e se
alimenta da Palavra **. . '
Alimentada espiritualmente nas duas mesas ', algreja prog\nde no
seu conhecimento gragas a uma ¢ na sua santificagio gragas a cl:u‘tra.
Com efeito, na palavra de Deus é proclamada a alianga d'wma,
enquanto na Eucaristia € renovada a mesma nova e eterna a.ham;a.
Naquela, a histéria da salvagdo € evocadano som dgs paiavras; nt.:sta,
amesma histéria da salvagio & apresentada nos sinais sacramentais da
Liturgia. .
Convém, por isso, ter sempre em conta que a pal?.vra .dwma,
lida e anunciada pela Igreja na Liturgia, leva, por assim dlZCF', a0
sacrificio da alianga e ao banquete da graga, isto &, & Euc;anstna,
como seu fim préprio. Por cdnseguinte, a celcbragﬁq dfi Mlssa,_ na
qual se escuta a Palavra e se oferece e recebe a Eucaristia, constitul
um tnico acto de culto divino *, no qual se apresenta a Deus o
sacrificio de louvor ¢ se proporciona ao homem a plenitude da

redengio» ™.

Ao longo do documento aparece difusa esta linguagem da
Palavra como alimento: . o

— O ambio, pela sua prépria existéncia, disposi¢do € no-
breza, de acordo com a dignidade da Palavra de Deus, recorda aos
fiéis que na Missa se prepara a mesa tanto da Pala)fra de Deus como
do Corpo de Cristo. Por isso deve ter uma relagdo de proporgdo e
harmonia com o altar **. By

— O presidente da celebracdo tem a responsabﬂldac}e (3::
partilhar com os fieis o «alimento interior» que 2 pala\_rra (iontem =
A sua homilia, entre outras coisas, deve levar os seus 1rr’nagﬁs auma
«saborosa compreensdo» da S.E. e «alimentar-lhes a fé» >°,

M Cita-se aqui PO 4.

5 Aqui citam-se: SC 31; PO 18; DV21;AG 6 e IGMR 8.
$2Cita-se aqui SC 56.

S OLM, 10.

MOE OLM 32.

%1hid. 38.

WOLM 41.
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~— Os fiéis «alimentam a sua fé» mediante a Palavra ¥,
cujos tesouros tém direito a receber; hio-de escutar a mesma Palavra
comumaatitude de veneragdo interior e exterior **; devem sentir «que
existe uma sé presenca de Cristo, quer na Palavra de Deus... quer
principalmente sob as espécies eucaristicas» %. As Sagradas Escri-
turas sdo para eles «fonte de vida e de forca» . A Palavra de Deus
«€ alimento da vida cristd ¢ fonte de toda a oragdo da Igreja» 5.

Mas mais importantes ainda do que os Preliminares sio os
Lecciondrios em que, de facto, se pde aos fiéis a mesa com abun-
dancia, variedade e adaptacio.

Os responséveis desta notdvel reforma tm mesmo uma pre-
tens@o que pode parecer exagerada. Nos preliminares, com efeito,
afirma-se que «o actual Ordenamento das Leituras da Missa é uma
colecgio de leituras biblicas que oferece aos fiéis cristios o conhe-
cimento de toda a palavra de Deus, segundo uma organizagio
adequada» %2, Evidentemente, esta afirmaciio é excessiva se tomada
aletra: materialmente falando, na Missa ndo se 18 toda a Biblia. Mas,
qualitativamente falando, podemos dizer que a pretensdo de inte-
gridade ndo € um exagero retérico: com o ciclo trienal do lecciondrio
dominical e festivo; com o ciclo anual ou bienal, conforme os tempos
litirgicos, do lecciondrio ferial; com a abundantissima seleccdo de
pericopas dos lecciondrios santoral, ritual, votivo, de defuntos e para
as mais diversas circunstincias, de facto alcangou-se o objectivo
almejado pelo Concilio de num determinado nimero de anos se
lerem ao povo as partes mais importantes da Sagrada Escritura .

A motivagdo desta reforma é genuinamente pastoral. Mas aqui
por pastoral entende-se uma solicitude que ndo é ditada por modas,
mas que deriva de exigéncias intrinsecas do préprio mistério de
Cristo e da vida da f¢. A Palavra na Liturgia estd como o peixe na
dguaesemelaaLiturgia secae torna-se deserto 4rido. Sem o aniincio

TOLM 44.

SBOLM 45,

M OLM 46,

OOLM 47.

STOLM 47,

2 OLM 60; o sublinhado ¢ nosso.
SCE.SCS1.
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das maravilhas da Salvagio, andncio esse que na celebragdo se
carrega de nova actualidade, a Liturgia fica opaca e perde-se o
sentido das suas acgoes na unidade da hist6ria da salvagdo e na vida
da fé.

J4 0 Concilio de Trento tivera esta solicitude pastoral quando
no Decreto sobre a Missa determinava, «para que as ovelhas de
Cristo nfio passassem fome e ndo acontecesse que oS pequenos
pedissem pdo sem haver quem tho repartisse (Lam 4, 4)» que se
fizesse catequese ou pregagdo dentro da Missa, a partir dos textos
lidos *. Essa afirmag&o, porém, € feita no mesmo capituloemque s¢
considerava inoportuna a adop¢io das linguas verndculas na cele-
bragdo da Missa, apesar da grande riqueza de instrugéo para o povo
fiel que se lhe reconhecia ®... Na verdade, o Concilio tinha a neces-
sidade de se opor 2 reforma protestante e de se distanciar dos seus
erros doutrinais. Isso impediu que a solicitude pastoral pudesse
entio exprimir-se numareforma litirgica mais corajosa. Nioobstante
a multiplicagdo das pregacdes e missdes populares — € riquissima
a histéria do pulpito no periodo post-tridentino —, as ovelhas de
Cristo continuaram a passar fome e 0s pequeninos continuaram a
ndo ter quem lhes partisse o pdo da Palavra viva de Deus. Hoje, que
a autoridade de um Concilio ecuménico alterou radicalmente essa
situagfio, é nossa responsabilidade acolher fielmente a reforma
pastoral que se Ihe seguiu e aplica-la com todas as nossas energias.
E avida de fé do povo cristdo que saird robustecidae vitaminadacom
esta nova abundancia de alimento espiritual.

6. Algumas conclusdes de caricter operativo

a. E importante que a Palavra de Deus ocupe cada vez mais 0
lugar que Ihe compete no aprego dos fiéis e na sua vida de fé. A
Liturgia tem neste capitulo virtualidades pedagégicas insuperdveis:
jé n3o ha celebragbes sem Palavra proclamada... Porque somos a

# CONCILIUM TRIDENTINUM, Sessio XXII — Doctrina ef canones de sanctissime mis-
sae sacrificio. Cap. VIIL. In CONCILIORUM OCecumenicorum Decreta. A curado G, Alberigo [eta].
Bologna, 1991, p. 735; DS 1749.

%5 JEtsi missa magnam contineat populi fidelis eruditionem, non tamen expedire visum est
patribus, ut vulgari passim lingua celebraretur». Thidem.
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Igreja da Palavra e do Sacramento, € importante que também nos
nossos edificios de culto — nas igrejas — sejam visiveis o lugar do
Sacramento — sempre o foi —, mas também o da Palavra. B tempo
de passarmos da fase dos ambdes provisérios — normalmente
resumidos a estante que suporta o livro — para a reestruturagfo
definitiva das Igrejas com verdadeiros ambdes, na linha da melhor
tradigdo e na fidelidade as normas agora em vigor.

b. A estrutura bipartida da Missa deve aparecer com clareza.
Ao servigo dessa pedagogia a linguagem dos espagos ndo pode ser
descuidada. O lugar da Palavra de Deus néo é o lugar de mais nada.
Nem mais nenhum lugar — para além do ambio — € o lugar da
Palavra. Ndo faz sentido comecar a celebrag@o no altar e de 14 s sair
para regressar & Sacristia.

¢. A abundincia da mesa da Palavra é garantida por um
lecciondrio abundante, variado e adaptado. E sobretudo no préprio
do tempo — quer na parte festiva, quer na parte ferial — que esta
leitura eclesial da Escritura estd melhor programada e articulada,
no sentido de proporcionar aos fiéis um real contacto com a inte-
gridade da Histéria salvifica. Os responsaveis nfio se podem
permitir anhular este desejo pastoral da Igreja secundarizando sis-
!.:eméticamente 0 lecciondrio do préprio do tempo. Importa, por
1ss0, conhecer bem a estrutura do novo Ordenamento das Lei-
turas e usar com discernimento e moderacio o leccionario santoral
e votivo.

d. A importancia da Palavra na Liturgia corresponde a im-
portincia dos ministérios ao seu servigo. Proclamar a Palavra de
Deus € oficio ministerial e ndo presidencial. O Presidente da cele-
bracao, antes de partir em pequeninos o pdo da Palavra com os fiéis,
ele mesmo deve ser ouvinte. Mas os leitores ndo se improvisam: ha
que os formar, do ponto de vista doutrinal (biblico e teoldgico-
-litirgico), espiritual e técnico. «Se a voz do leitor ndo soa, ndo
ressoara a Palavra de Cristo; se a sua voz nio se articula, a Palavra
tornar-se-4 confusa; se ndo d4 bem o sentido, o Povo nfo poderd
compreender a Palavra; se ndo d4 a devida expressédo, a Palavra
perdera a sua forga. E de nada serve apelar para a omnipoténcia
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divina porque o caminho da omnipoténcia, também na Liturgia,
<]

passa pela incarnag@o» =,

e. Na Liturgia da Palavra hd uma verdadeira transfor-
macio da Escritura em Palavra viva de Deus; nela dé-se uma real
presenca do Senhor ressuscitado que nela fala e nela é anunciado;
por ela realiza-se uma efectiva comunhio sacramental com
Cristo a que tm acesso muitos que néo podem ousar abeirar-se da
mesa do Corpo do Senhor, mas que ja aqui o acolhem com fé e vida
numa comunhio que pode ¢ deve ser frutuosa. Ela ha-de ser, por
isso, objecto de uma pastoral solicitae de uma veneragio condizente.

Termino dando a palavra a um Bispo pastor de tempos de
crise — S. Cesdrio de Arles:

«Pergunto-vos, irmdos e irmis, que coisa vos parece mais impor-
tante; a Palavra de Deus ou o Corpo de Cristo? Se quiserdes res-
ponder bem, devereis sem divida dizer que a Palavra de Deus néo é
menos do que o Corpo de Cristo. E entfo, se pomos tanto cuidado
quando nos é entregue o Corpo de Cristo para que nada d'Ele caia por
terra das nossas mios, nfo deveremos pdr outra tanta atengfio paraque
a Palavra de Deus, que nos é oferecida e dada, ndo escape do nosso
coragiio, o que acontecerd se estivermos distraidos ou na conversa?
Niio serd menor a culpa por escutar com negligénciaa Palavrade Deus
do que por deixar cair ao cho por descuido o Corpo de Cristo» 7.

JOAO DA SILVA PEIXOTO

% A SCHOKEL — Consejos al lector. Hodie. 1965, 17, p. 82.
s CAESARIUS AREL., santo — Sermo 78, 2: PL 39, 2319.
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