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Resumo

O presente relatorio enquadra-se no ambito da conclusdo do Mestrado em Ensino de Musica da
Universidade Catdlica Portuguesa (UCP) e estd dividido em duas partes: o Relatorio da Pratica
Profissional e o Projeto de Intervencao Pedagogica.

O Relatorio da Pratica Profissional expde o meu percurso enquanto estagiaria dos Grupos
profissionais M17 e M32 (piano e classe de conjunto) na Academia de Musica Fernandes Fao
(AMFF), com uma descri¢ao detalhada dos objetivos da pratica, as estratégias desenvolvidas, a
caracterizacdo das turmas, as aulas assistidas e dadas, a autoavaliagdo e coavaliagdo por parte de
varios elementos da comunidade educativa ou as reflexdes sobre o proprio desempenho, entre
outros aspectos.

O Projeto de Intervengao Pedagdgica pretende criar uma metodologia para a pratica da memoria
no segundo ciclo da disciplina de piano, com base nos sete tipos de memoria sistematizados pela
primeira vez por Rodolfo Barbacci (1911-1972), music6logo e compositor argentino, no seu livro
“Educacion de la memoria musical” (1965). Assim, ja que a pratica musical de memoria supde
uma grande preocupacdo para os estudantes e em muitos casos ndo existe um processo
metodologico eficaz na sala de aula, a pratica regular dos exercicios previstos neste projeto
contribuira a criar uma memoria mais solida e uma consequente sensagdo de seguranga por parte
das criangas.

A metodologia foi desenvolvida em formato de website interativo e a intervencao foi
desenvolvida ao longo de onze sessdes e um concerto entre Janeiro e Margo de 2023 com seis

alunas de piano do segundo ciclo da AMFF.

Palavras-chave: pratica profissional, aprendizagem, memoria musical, metodologia, website

interativo.
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Abstract

This report is part of the completion of the Master’s Degree in Music Teaching of the Catholic
University of Portugal and is divided into two parts: the Professional Practice Report and the
Pedagogical Intervention Project.

The Professional Practice Report exposes my career as an intern at the Fernandes Fao Music
Academy within the professional groups M17 and M32 (piano and ensemble class), with a
detailed description of the objectives of the practice, the strategies developed, the characterization
of the groups, the lessons attended and given, the self-assessment and co-evaluation by various
elements of the educational community or the reflections on my own performance, among other
aspects.

The Pedagogical Intervention Project aims to create a methodology for the practice of memory in
the second cycle of the piano discipline, based on the seven types of memory systematized for the
first time by Rodolfo Barbacci (1911-1972), an Argentine musicologist and composer, in his book
"Education of musical memory" (1965). Thus, since the musical practice of memory is a major
concern for students and in many cases there is no effective methodological process in the
classroom, the regular practice of the exercises provided for in this project will contribute to create
a more solid memory and a consequent sense of security on the part of children.

The methodology was developed in an interactive website format and the intervention was
developed over eleven sessions and a concert between January and March 2023 with six piano

students from the second cycle of the Fernandes Fao Music Academy.

Keywords: professional practice, learning, musical memory, methodology, interactive website.



Siglario

AMFF — Academia de Musica Fernandes Fao
PIP — Projeto de Intervencao Pedagogica
UCP — Universidade Catdlica Portuguesa
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Introducao

O presente relatorio enquadra-se no ambito da conclusdo do Mestrado em Ensino de Musica
(MEM) da Universidade Catoélica Portuguesa (UCP). No final de um percurso académico que me
conduziu pelas diversas areas ligadas ao ensino artistico especializado, através das unidades
curriculares que compdem o MEM e dos professores que as ministram, este documento tem como
objetivo dar conta do trabalho desenvolvido por mim neste ano letivo de 2022/2023, ao longo da
Pratica Profissional e da realiza¢do do Projeto de Intervencdo Pedagdgica, ambos realizados na
Academia de Musica Fernandes Fao - Ponte de Lima.

O documento esta organizado em duas partes: o Relatorio da Pratica Profissional e o Projeto de
Intervengdo Pedagogica. Tanto a Pratica Profissional como o Projeto de Intervengéo assentaram
nos principios basicos de relacdo respeitosa e cordial com a comunidade educativa, do gosto pelo
trabalho colaborativo, e da contribuigao para um ambiente de trabalho saudavel, sem nunca deixar
de atender a concretizagdo dos objetivos pedagdgicos e profissionais que me propus atingir.

A primeira parte, o Relatorio da Pratica Profissional, esta dividida em quatro pontos principais.
Em primeiro lugar, foi apresentada e contextualizada a entidade acolhedora, neste caso a
Academia de Musica Fernandes Fao (AMFF), foi descrito o percurso profissional e artistico da
mestranda e dada a conhecer a area do estagio e a sua realidade na AMFF (piano e classe de
conjunto — Grupos profissionais M17 e M32 respetivamente).

Em segundo lugar, foi elaborada uma descrigdo detalhada do estadgio na qual foram apresentados
os objetivos, as estratégias desenvolvidas para alcancar esses objetivos, a caracterizagdo das
turmas, o comentario das aulas, as planificacdes, etc. De seguida, foram expostas a autoavaliacao
dos principais momentos de desenvolvimento profissional e uma coavaliagdo por parte de alguns
dos elementos da comunidade educativa com os quais se estabeleceu uma relagdo mais estreita
durante o estagio. Por ultimo, foi elaborada uma reflexao pessoal com uma analise das principais
aprendizagens efetuadas e do proprio desempenho, que teve em atengdo a avaliagdo dos alunos,
¢ uma proposta para o desenvolvimento futuro das praticas pedagdgicas e didaticas na academia
de musica Fernandes Fao.

Da segunda parte, o Projeto de Intervencdo Pedagdgica (PIP), consta o relatorio do trabalho de
investigacdo em forma de artigo cientifico, com base nos resultados obtidos apds a intervencéo
realizada. Este projeto baseou-se na criagdo de um método didatico para os alunos no segundo
ciclo da disciplina de piano da AMFF pertencentes a classe da mestranda. O método baseou-se
na pratica dos sete tipos de memdria musical segundo Barbacci (1911-1972), musicologo e
compositor que teorizou pela primeira vez sobre esses sete tipos no seu livro “Educacion de la

memoria musical”? (1965). O PIP foi organizado em cinco partes principais: uma parte

2 Educagdo da memoria musical.



introdutdria, na qual foi apresentado o objeto de estudo bem como a sua pertinéncia e relevancia;
o estado da arte, com a revisdo da literatura mais relevante que sustenta de forma teodrica a
intervengdo realizada; a metodologia, isto €, uma apresentacdo do design de investigagdo, as
técnicas empregadas ou a caracterizagdo dos participantes, entre outros; uma apresentacio e

discussao dos resultados; e as devidas conclusdes.



Parte I: Relatorio da Pratica Profissional



1.- Enquadramento

1.1.- Entidade acolhedora

A entidade acolhedora ¢ a Academia de Musica Fernandes Fao (AMFF), com sede em Vila Praia
de Ancora e quatro polos, situados nas localidades de Vila Praia de Ancora, Caminha, Vila Nova
de Cerveira e Ponte de Lima. Idealizada no ano 1988, abriu as suas portas nesse mesmo ano letivo
de 1988/1989. Leciona os cursos basico e secundario em regime articulado e supletivo, no
enquadramento do ensino artistico especializado, para além do curso de iniciagdo musical ¢ o
curso livre.

Os alunos que frequentam a AMFF residem, na sua grande maioria, nos concelhos de Caminha,
Vila Nova de Cerveira e Ponte de Lima. Assim, atualmente funcionam em regime articulado com
a AMFF os seguintes estabelecimentos de ensino: Escola Basica ¢ Secundaria de Caminha, Escola
Basica e Secundaria do Vale do Ancora (Caminha), Escola Basica e Secundaria de Vila Nova de
Cerveira, Escola Basica Antoénio Feijo (Ponte de Lima), Escola Secundaria de Ponte de Lima,
Escola Basica Integrada da Correlhd (Ponte de Lima) e Escola Basica com Secundario de
Arcozelo (Ponte de Lima). A origem e vasta distribui¢do dos alunos implica uma enorme
mobilizag¢do de recursos humanos e materiais.

No ambito pedagogico, os objetivos da AMFF s3o multiplos e tém como foco principal a
estimulagdo do gosto pela musica. Estes sdo, entre outros, a aprendizagem artistica ¢ musical dos
alunos, a definicdo de critérios bem definidos de avaliagdo, o desenvolvimento de atividades
variadas de enriquecimento, o envolvimento da comunidade educativa nessas atividades ou a
promogao e divulgacdo de informacao

A academia destaca-se por organizar uma grande quantidade de atividades musicais para além
daquelas que fazem parte da atividade letiva, como concursos de diversos instrumentos (piano,
cordas, sopros e canto) ou masterclasses como o Piano Férum, um curso de piano no qual alunos
da AMFF e alunos externos podem receber aulas de professores de diversas escolas superiores
internacionais e participar em concertos. Igualmente, a AMFF promove projetos artisticos
destinados ao grande publico nos quais os estudantes podem participar ¢ em que o trabalho
realizado na academia tem enorme impacto e visibilidade no exterior, fomentando assim uma

relagdo estreita com a comunidade (Academia de Musica Fernandes Fao, s.d.).

1.2. Breve referéncia do percurso profissional anterior a pratica profissional

A minha atividade profissional como pianista e professora do ensino musical parte em primeiro
lugar dos estudos académicos, tanto na area da interpretagdo pianistica (Titulo Superior de Piano

no Conservatorio Superior de Vigo, Espanha, e Mestrado em Interpretacdo no Conservatério de
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Parma, Itdlia), como na area da investigagdo - musicologia (Mestrado em Investigagdo Musical
na Universidade Internacional de Valéncia, Espanha).

Durante a minha formagdo académica, e enquanto adquiria os conhecimentos necessarios para o
meu futuro profissional, iniciei a atividade como profissional do ensino da miisica nos anos letivos
2014/2015 e 2015/2016, como professora da disciplina de Piano na Escola de Musica Amadeus
(Vigo, Espanha). Embora essa academia ndo fosse uma escola com paralelismo pedagogico, a
primeira experiéncia como docente serviu para me munir das primeiras ferramentas necessarias
para a atividade profissional (Escola de Musica Amadeus, s.d.).

Entretanto, comecava a desenvolver a carreira como como concertista de piano, participando em
diversos concursos € masterclasses e realizando concertos em forma de recital a solo, concertos
com orquestra enquanto solista, e integrada em formacdes de musica de cAmara em Espanha,
Portugal e Italia.

No ano letivo de 2016/2017 continuei a atividade como profissional do ensino no Conservatorio
Profissional de Musica de Torroso, Espanha (Centro Recreativo e Cultural de Torroso —
Conservatorio ¢ Escola de Musica ¢ Danza de Torroso-Mos, s.d.), como docente das disciplinas
de Piano, Piano Complementar, Improvisacdo e Acompanhamento, Classe de Conjunto,
Linguagem Musical e Harmonia, bem como pianista acompanhadora nas aulas de outros
instrumentos. Esta experi€ncia interdisciplinar contribuiu significativamente para a minha
formagdo como profissional do ensino musical.

Desde Setembro de 2021 que o meu percurso profissional continuou em Portugal, como
professora de piano e pianista acompanhadora na Academia de Musica Fernandes Fao (Academia
de Musica Fernandes Fao, s.d.), local no qual ainda desenvolvo a pratica profissional. Esta
mudanga de pais na carreira profissional foi a que motivou a decisdo de ingressar no presente

Mestrado em Ensino de Musica, com o objetivo de ampliar os conhecimentos na area da docéncia.

1.3. Area do estagio

As areas deste estagio sao duas: Piano (M17) e Classe de Conjunto (M32), neste caso na formagao
de coro. Por um lado, a disciplina de Piano ¢ uma matéria base dentro da formagdo musical
daqueles alunos e alunas que escolheram aquele como instrumento principal. E uma disciplina
individual que liga os conhecimentos tedricos adquiridos nas outras disciplinas com os
conhecimentos mais técnicos e musicais especificos da execugdo no instrumento, com o objetivo
de formar os alunos na pratica pianistica. Por outro lado, Classe de Conjunto é uma disciplina de
grupo, neste caso de tipo coral, com o foco no trabalho colaborativo e na interpretagdo musical
de conjunto. E igualmente uma disciplina fundamental na formagio artistica e faz parte do
curriculo do ensino artistico especializado tendo como objetivos estreitar as relacdes pessoais

entre os estudantes bem como estimular a colaboragio e o respeito mutuo.



1.4. Outros (ex: eventual experiéncia prévia na instituicao)

Durante o meu percurso prévio na AMFF, varias experiéncias contribuiram para que evoluisse
enquanto profissional.

Tive a oportunidade de lecionar Iniciagdo Musical a grupos de até quatro alunos, de idades
compreendidas entre os seis € os nove anos. A heterogeneidade deste grupo de alunos e os
problemas de organizagdo inerentes a um niimero elevado de criangas na sala de aula, e apenas
um piano, contribuiram para que esta experi€ncia se constituisse como um desafio que me ajudou
a alargar o espectro de estratégias e ferramentas didaticas, bem como gerir os tempos da aula de
forma mais eficiente.

Outro desafio no meu primeiro ano como docente na AMFF foi o de desempenhar fungdes como
Diretora de Turma (de uma das turmas de Inicia¢do acima referidas). Esta experiéncia permitiu-
me desenvolver outro nivel de competéncias relacionadas com a ligagdo a comunidade educativa,
como o contato regular com os Encarregados de Educacdo e com os professores das outras
disciplinas.

Por ultimo, a minha atividade como pianista acompanhadora foi outra experiéncia enriquecedora
pois, pesar de ja ter desempenhado estas fungdes no conservatorio em que trabalhei anteriormente,
nunca tive uma quantidade tdo grande de acompanhamentos e uma tao alargada diversidade de
instrumentos a acompanhar como nesta academia, facto que contribuiu para o desenvolvimento

da competéncia de leitura a primeira vista.

2. Descricao detalhada

2.1. Contextualizagdo da pratica pedagdgica no projeto educativo da escola
acolhedora

A AMFF possui um Projeto Educativo que foi elaborado no ano 2018 e pode ser encontrado no
website da academia, na seccdo de documentacao pedagédgica (AMFF — Projeto Educativo, 2018).
Foi elaborado seguindo a seguinte legislacao:

- Decreto-Lei n® 310/83 (1983) que reestrutura o ensino da musica, danga, teatro e cinema.

- Decreto-Lei n° 139/2012 (2012) que estabelece os principios orientadores da organizagdo e da
gestdo dos curriculos, da avaliagdo dos conhecimentos e capacidades a adquirir ¢ a desenvolver
pelos alunos dos ensinos basico e secundario.

O Projeto Educativo ¢ uma ferramenta de trabalho que serve de orientagao para o planeamento da

acdo educativa. Neste caso, foi dividido em trés areas basicas:



- Identidade, estrutura e meio: neste ponto foram explanadas as caracteristicas principais do centro
educativo, a sua estrutura organizacional a nivel administrativo e pedagogico, e a sua divisdo
territorial por polos.

- Experiéncia na acdo: ¢ o ponto central do projeto educativo, com enfoque no ensino musical e
na valorizagdo cultural dentro da comunidade educativa. Assim, nesta sec¢do sdo explicitados os
objetivos baseados nesses dois pilares fundamentais; a estrutura educativa organizada em
Educacao Pré-escolar, primeiro ciclo do Ensino Bésico, Curso Bésico de Musica e Curso
Secundério, com as competéncias a desenvolver em cada um deles e os projetos e acdes na
comunidade, ja expostos anteriormente (realizacdo de estagios, visitas de estudo, masterclasses,
concursos, concertos. .. ).

- Projetando o futuro: nesta ultima sec¢do sdo referenciadas as visdes de futuro para a academia,
sempre com o foco em manter a AMFF como institui¢do de referéncia no ensino artistico
especializado.

Assim, durante a minha pratica profissional fui consciente das linhas educativas emanadas pelo

projeto educativo e tentei participar desta visdo comum tanto quanto possivel.

2.2. Objetivos do estagio, do ponto de vista da estagiaria e da escola

O foco de toda escola deve estar na aprendizagem dos alunos. Assim, os objetivos deste estagio,
do ponto de vista do estagiando e da escola em que € concretizada a pratica profissional, devem
partir sempre do principio basico de que “ensinar ¢ fazer aprender” (Roldao, 2009). Toda a agdo
educativa deve ser orientada para o sucesso dos alunos tanto a nivel académico como pessoal e
social.

Neste sentido, durante a minha pratica profissional, houve a intengdo de garantir os quatro
principios educativos indicados por Silver Store e Perini no seu livro Inteligéncias Multiplas e
Estilos de Aprendizagem (2010), tendo sempre em conta a diferente constitui¢do do perfil de
inteligéncias dos alunos e as diferentes maneiras de aprender de cada um (Gardner, 2000).

1. Conforto: ¢ de grande importancia considerar o fator do conforto na aprendizagem se queremos
que os alunos respondam de forma construtiva a sua educacao. Esta ideia € mais simples no ensino
individual (ou em pares) da disciplina de piano, mas algo complicada no ensino coletivo ja que o
grau de conforto dos alunos esta em grande medida relacionado com as proprias inteligéncias de
cada um. Portanto, parte da eficacia do ensino passaria por fazer corresponder estratégias e
atividades aos diferentes perfis de aprendizagem dos alunos, fazendo com que todos eles se sintam
confortaveis na aula. Assim, desde o meu ponto de vista como professora estagiaria e elemento
alheio a sua rotina habitual, o meu esfor¢o teve de ser maior para garantir o conforto necessario

para uma dinamica das aulas.



2. Desafio: aprender significa ir além das proprias capacidades atuais. Assim, um processo de
aprendizagem implica ndo somente o conforto, mas também um desafio no qual o professor deve
respeitar e valorizar os estilos de aprendizagem e as inteligéncias multiplas de cada aluno. Dentro
deste principio, a minha contribui¢do na sala de aula foi a de tentar desafiar os alunos com novas
atividades e ferramentas inovadoras para atingir as suas metas.

3. Profundidade: ¢ fundamental dentro do ensino coletivo abordar os diversos contetidos com
mais tempo e maior profundidade, desde varias perspetivas. Portanto, através deste principio de
diversidade os alunos serdo capazes de se envolver no estudo dos conteudos de forma mais
aprofundada e significativa e, assim, de gerir posteriormente argumentos complexos com maior
facilidade. Nas aulas em que tive a oportunidade de lecionar, mantive sempre presente este
principio, oferecendo ferramentas de trabalho variadas e propondo uma dindmica de aula ativa
que conduzisse a um didlogo continuo sobre os desafios que viessem a surgir.

4. Motivagao: no ensino musical os alunos enfrentam constantes repeticdes derivadas do facto da
pratica instrumental que podem levar a temida desmotivagdo. Com o objetivo de lutar contra este
facto, o professor devera sempre explorar as diferencas de cada estudante e assim criar um
ambiente na sala de aula em que os alunos se envolvam na procura dos seus talentos e interesses,
participando de forma ativa, desenvolvendo a autoconfianga ¢ a motivagdao intrinseca, tio
necessarias para uma boa aprendizagem. A minha perspetiva € que a motivagdo dos alunos deve
ser sempre uma das prioridades a trabalhar pelo docente ja que ¢ um dos pilares fundamentais do
sucesso nesta tipologia de ensino. Ao longo da minha pratica profissional procurei envolver os

alunos numa atmosfera de motivagdo e confianga.

2.3. Estratégias planeadas para alcancar esses objetivos

A partir dos objetivos descritos anteriormente, foram desenhadas as estratégias a aplicar ao longo
da pratica profissional. Estas foram implementadas na sala de aula de forma a contribuir ao
sucesso dos estudantes:

- Criag8o de uma relagdo baseada no respeito, no afeto, mas também na exigéncia.

- Dialogo constante na sala de aula, orientado para discernir as necessidades individuais de cada
crianga, seguindo as diretrizes do ensino diferenciado (Tomlinson, 2008).

- Proposta de desafios dinamicos, aplicando os principios da metodologia ativa, proporcionando
a autonomia suficiente ao estudante para que descubra novas informagdes aplicaveis a resolugao
de futuros problemas (Hargreaves, 1998).

- Proposta de uma variedade de atividades didaticas direcionadas a motivar os alunos e a propor
novas metas.

- Profundidade nas explicagcdes com base num modelo pedagogico construtivista, segundo o qual

a partir dos conhecimentos prévios do aluno se desenvolvem contetdos de forma estruturada, de
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modo a que a possibilidade de construir novas aprendizagens depende do ja aprendido (Vygotski,
1979).

- Promocdo do trabalho colaborativo e do respeito pelos demais, através da metodologia da
aprendizagem baseada em projetos (Project Based Learning) na qual a aprendizagem ocorre de
melhor forma ja que é resultado de experiéncias significativas. Isto permite ao estudante ser
coautor no planeamento, producao e compreensao de uma experiéncia (Kilpatrick, 1918).

- Acompanhamento diario da evolugao dos alunos e alunas.

- Envolvimento no grupo profissional e no ambiente de trabalho da academia.

- Uso das tecnologias como complemento da aprendizagem e como fonte de motivagao.

2.4. Caracterizacao das turmas que lecionadas (perfis dos alunos, envolvidos na

pratica profissional)

Iniciacdo Musical (I e III): alunos A ¢ B

Nesta aula de Iniciacdo Musical participam dois alunos, um aluno do primeiro ano ¢ uma aluna
do terceiro ano. Os dois recebem aulas de instrumento em simultineo, ja que a organizagdo
educativa da AMFF prevé aulas de iniciagdo para um maximo de dois alunos ao mesmo tempo.
Ambos iniciam sem conhecimentos musicais prévios. Porém, enquanto a aluna B comeca desde
o0 inicio do primeiro periodo, o aluno A inicia o seu percurso mais tarde, no inicio do més de
novembro. A diferenca de idade entre os dois alunos afeta o desenvolvimento da aula, que deve
ser adaptada as necessidades de cada um.

O aluno A ¢ um aluno irrequieto e ansioso mas demonstra muita motivagdo e empenho durante
as aulas. Devido a sua idade (seis anos), ainda tem de melhorar a sua postura corporal, assim
como a posi¢ao das maos.

A aluna B ¢é uma aluna motivada com um grande interesse no estudo do piano, comprovado pela
sua pratica autonoma regular. Tem boa capacidade de concentragdo e uma personalidade bastante

ativa.

Primeiro grau: aluna C

A aluna C iniciou os seus estudos de piano no terceiro ano de Iniciagdo. Apesar de estar a
frequentar o primeiro grau de piano, demonstra um nivel técnico e musical acima da média. E
uma aluna motivada nas aulas ¢ demonstra um grande interesse pelo estudo do piano e motivagao

no seu estudo individual.



Ela ¢ uma aluna muito ativa e enérgica, tendo por vezes dificuldade em concentrar-se nas
explicagdes do professor. Quanto as suas capacidades, a aluna demonstra facilidade técnica, assim
como uma grande musicalidade. Contudo, apresenta algumas dificuldades na leitura de notas, o

que atrasa a aprendizagem de novo repertorio.

Classe de Conjunto (Coro): primeiro e segundo graus

A turma ¢ constituida por cinquenta e oito alunos e alunas dos primeiro e segundo graus, com
idades compreendidas entre os dez e os doze anos. Estes estudantes sdo oriundos da freguesia de
Ponte de Lima e frequentam o quinto ¢ sexto ano de escolaridade. Esta ¢ uma turma muito
participativa nas atividades culturais organizadas pela autarquia de Ponte de Lima a que a AMFF
¢ convidada a participar. A maior parte deles participam em estagios intensivos que decorrem nos
periodos de Natal e do verdo, assim como nos diversos concertos organizados pela academia ao

longo do ano letivo.

2.5. Registo e comentarios das aulas assistidas

Apresenta-se a seguir um registo reflexivo das aulas assistidas.

Aulas de Iniciacido Musical: alunos A e B
Tercas-feiras: 17:45-18:30

Desde o 1 de outubro até o 14 de junho

Nesta tipologia de aula, o professor deve adequar as estratégias educativas aos diferentes niveis
dos alunos. Para isto, o professor alterna dentro das mesmas aulas o trabalho individual com cada
um dos alunos, usando como ferramenta um piano elétrico com auscultadores para eles realizarem
as atividades propostas enquanto o professor continua o trabalho com o outro aluno no piano
acustico, e o trabalho em pares, com atividades como improvisar ou interpretar musicas a quatro
maos.

O professor adota uma série de estratégias concretas nas aulas de iniciagdo musical que favorecem
a motivacdo dos alunos e a aprendizagem eficiente do que lhe ¢ transmitido. Elenco abaixo
algumas dessas estratégias

- Aquecimento ¢ relaxamento muscular, movimentando todo o corpo de forma natural,
procurando consciencializar a pulsagdo interior como forma de contribuir para um a vontade dos
alunos. O objetivo final € a aplicag@o desta rotina no seu estudo autonomo.

- Exercicio da escala musical no proprio corpo: esta atividade ajuda na compreensao pratica da

escala musical. Consiste em desenhar com a mao a escala musical ao longo do préprio corpo,
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percorrendo o curso ascendente da escala com o movimento das maos desde os pés até a cabega
dizendo a0 mesmo tempo o nome das notas. E importante praticar principalmente a ordem
descendente das notas, ndo tdo natural para eles.

- Atividades para a familiarizagdo com o teclado: dentro destas atividades destaca um jogo a que
o professor chama “Pergunta e resposta”. Neste jogo, o professor executa uma melodia no piano
e os alunos respondem, também no instrumento, usando em ambos os casos somente as teclas
pretas. Este exercicio favorece a musicalidade, a autonomia e a liberdade musical, bem como o
conhecimento do teclado. Além disso, para aprender a organizacdo das teclas pretas, o grupo de
duas notas pretas representam o pai € a mae ¢ o grupo de trés notas pretas representa os trés
irmaos.

- Trabalho ritmico: o jogo consiste em escolher um gesto corporal para cada um dos tempos do
compasso escolhido (por exemplo, pé no chdo para o primeiro tempo, palmas para o segundo,
etc.). Uma vez trabalhados esses gestos, o professor interpreta uma musica nesse mesmo
compasso ¢ os alunos devem continuar a marcar os tempos com a combinagao escolhida. Neste
caso ¢ notavel a comparativa do ritmo com os batimentos do corag@o, que ajuda a desenvolver o
sentido ritmico dos alunos.

- Leitura de notas: o professor Victor emprega um método de leitura elaborado pelo proprio que
comeca com a interiorizagdo dos nomes das notas, das cinco linhas, dos quatro espacos e da clave
de sol. As notas das linhas (mi, sol, si, ré, fa) estdo associadas com a frase “meu sol se refaz” e as
dos espagos (fa, 14, do6, mi) com a frase “fala de mim”. O método inclui atividades que combinam
a leitura de clave de sol e de fa, partindo sempre do dé central, para interpretar no piano. Nesta
primeira aproximagdo a interpretacdo com partitura, um dos recursos utilizados pelo professor ¢
a utilizagdo de um brinquedo, um carrinho, que inicia a viagem musical no comego da partitura e
depois avanga. Esta imagem ajuda muito os alunos, além de os divertir. No caso da aluna B, o
professor avanca de forma mais rdpida na leitura. A partir dessas primeiras leituras mais
acessiveis, ela progride para outras partituras de maior dificuldade, como por exemplo a pega “O
Calhambeque” (Schaum, s.d.). Em contrapartida, o aluno A precisa de interiorizar os conceitos
de forma mais lenta. Neste caso, o professor combina a leitura de partituras com a interpretagao
por imitagdo, como na pe¢a “O Baido das Cinco” (Reis & Botelho, 2019), com o uso das teclas
pretas e a exploragao de varios registos do piano.

- Pratica da improvisagdo: a pratica desta competéncia reveste-se de enorme utilidade e eficacia
para o desenvolvimento do sentido ritmico, o conhecimento do teclado, a musicalidade e a

criatividade.



Aulas do primeiro grau: aluna C
Tercas-feiras: 18:30-19:15

Desde o 1 de outubro até o 14 de junho

Nestas aulas, o professor adota uma estratégia muito benéfica no inicio das aulas, que consiste na
realizagdo de um aquecimento para trabalhar a confianga da aluna antes de iniciar a pratica no
piano. Desta forma evitam-se possiveis tensdes a nivel muscular. Segue-se um trabalho técnico
de escalas (movimento paralelo e contrario na extensdo de uma oitava), do acorde e arpejo sobre
a Tonica e da escala cromatica (elemento que ela aprendeu apenas neste primeiro grau).

Como exemplo de uma atividade para melhorar a postura corporal ao piano, sugere-se a aluna
assumir o papel de professora e dar, ela propria, indicagdes sobre qual € a posi¢ao correta do corpo
e das maos que o docente, no papel de aluno, devera seguir. Assim, através da inversao de papéis,
e seguindo as indicagdes geralmente pouco precisas dela, a aluna percebe a importancia de adotar
uma posi¢do correta e confortavel para a pratica pianistica.

A nivel de repertorio, durante o primeiro periodo foram trabalhadas as pegas musicais Polka de
C. Gurlitt (Clark, 1994) e o Estudo op. 117 n. 34 “Song without words” também de Gurlitt
(Gurlitt, 1895); no segundo periodo, o Estudo n. 11 de J. L. Streabogg (Streabogg, 1939) e o
Minueto em Sol menor KWV 115 de J. S. Bach (Bach, 1973); e no terceiro, o Estudo op. 599 e
n. 18 de C. Czerny (Czerny, 1893) e a Pega n. 5 “Banges Herzelein” do Album da juventude de
R. Fuchs (Fuchs, 1890).

No trabalho realizado na sala de aula foi desenvolvida uma série de estratégias por parte do
professor para resolver as diferentes dificuldades técnicas e musicais. Aquelas que mais me
chamaram a atencao para aplicar também nas minhas aulas foram:

- Jogos ritmicos corporais: na pratica da Polka e do Estudo de Streabogg, pecas com um ritmo
muito marcado, o professor comec¢a com um jogo ritmico que consistia em caminhar marcando
os ritmos. Por exemplo, no caso da Polka, as seminimas sdo marcadas com os pés e as colcheias
do acompanhamento da mao esquerda com as maos contra as pernas.

- Trabalho de posigdes: para favorecer a interiorizagao das diferentes posi¢des, o professor propde
a atividade de agrupar as notas em acordes. Realiza este trabalho na Polka, agrupando as notas da
mao esquerda, ¢ no Estudo de Gurlitt, agrupando as quatro semicolcheias das duas maos. O
objetivo ¢ analisar estas mudangas e prepara-las de forma antecipada. Este trabalho também foi
experimentado com os olhos fechados, para usar a imaginag¢do e sentir as sonoridades. Outra
atividade consiste em treinar as diferentes posi¢des fora do piano, sobre uma superficie plana,
mantendo a correta postura da mao e realizando uma analise das mudangas.

- Articulagdes: durante este primeiro grau o professor desenvolve um amplo trabalho de

articulagdes e coordenacdo entre as duas maos. Por exemplo, tanto na Polka como no Estudo de
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Streabogg o professor propde treinar a execucao da mao direita de forma enérgica, exagerando as
devidas ligaduras, e de forma mais ligeira a esquerda, em staccato.
- Fraseio: o professor utiliza como estratégia o canto, que ajuda a realizacao do fraseio, como por

exemplo na melodia do Minueto.

Aulas de Classe de Conjunto
Sextas-feiras: 14:00-17:00

Desde o 1 de outubro até o 14 de junho

As aulas de classe de conjunto, no agrupamento de coro, sdo lecionadas pela professora Lioba
Vergely. Sempre come¢am com um aquecimento, que se divide em:

- Aquecimento e relaxamento muscular: com exercicios para mobilizar os diferentes segmentos
corporais, incluindo o colo, a cara e o interior da boca.

- Exercicios de respiracdo: neste caso, a professora salienta a importdncia de realizar uma
respiragdo intercostal profunda. Como exercicio concreto, é proposto na sala de aula o seguinte:

(1952
S

respirar e pronunciar a letra “s” enquanto baixamos o brago, até acabar o ar.

- Exercicios de voz: nesta categoria sdo praticados uma grande quantidade de exercicios para
aquecer a voz e evitar possiveis tensoes e mesmo lesdes. Em todo momento, a professora incide
na necessidade de colocar o som na cabeca. Para isso, em primeiro lugar pratica-se um exercicio

ey 9

que consiste em cantar (sem uma entoagdo concreta) as vogais “io”, “iu” ou “ia

2

, subindo
progressivamente de grave a agudo, com o objetivo de colocar o som na cabeca.

De seguida, as aulas focam-se na preparacdo de repertdrio coral com o objetivo final de uma
apresentacao em publico. No primeiro periodo foram trabalhadas musicas de Natal, para a sua
apresentacao nos concertos de dezembro, como por exemplo Holiday Favorites (Emerson e
Lavender, 1995), um conjunto de pecas de Natal. No segundo periodo foram trabalhadas duas
pegas: as Sete cangdes infantis de Fernando Pessoa de Ricardo Matosinhos (Matosinhos, 2016)
e um medley do musical Les Miserables (Boublil e Schonberg, 1987). Por tultimo, no terceiro
periodo foi concluido o trabalho de Les Miserables e foi abordado o estudo da peca A4 lenda das
trés arvores de Allen Pote (Pote, 1997), numa traducdo para a lingua portuguesa. A professora
propde um repertorio atraente para as criangas, com o objetivo de motiva-las para uma disciplina
que nem sempre € bem aceite pelos alunos.

Ao longo das aulas, a professora desenvolve uma série de estratégias para preparar o repertorio
colocando enfoque no trabalho da expressividade musical. Assume uma atitude muito enérgica
nas aulas, bem como na direcdo coral, com o objetivo de captar a atengdo constante do grupo,
ajudar ao desenvolvimento da musicalidade e da motivacdo dos alunos pertencentes ao coro.
Além disto, ela desenvolve um trabalho por vozes muito minucioso, comeg¢ando na maior parte

das vezes pela segunda voz (a qual os alunos desta faixa etaria prestam menos atencdo),
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alternando com as outras vozes e por fim juntd-las. Presta especial atencdo na estratégia da
repeti¢do consciente como meio para uma melhor interiorizagao do texto musical.

Por ultimo, como dicas para a técnica de direcdo coral, a professora propoe a respiragdo conjunta
com o coro nas diferentes entradas e o uso de gestos descritivos, sobretudo naqueles momentos
em que se repete o0 mesmo texto com diferente musica. Por exemplo, se a musica consiste numa
nota repetida, o gesto pode ficar na mesma altura. Porém, se o movimento musical ¢ descendente,

o gesto poderia acompanha-lo.

2.6. Registo e comentarios das aulas dadas

Tabela 1

Registo das aulas dadas

Disciplina Horério Data
Piano — 1° grau 18:30-19:15 24/01/23
Classe de Conjunto (coro) 16:15-17:00 24/02/23
Piano — Iniciagao Musical 17:45-18:30 28/02/23
Classe de Conjunto (coro) 18:30-19:15 19/05/23
Piano — 1° grau 15:15-16:00 23/05/23

Expoe-se em seguida uma série de aspetos positivos na minha pratica como profissional do ensino
e alguns a melhorar, observados ao longo das aulas dadas, apresentados na seguinte tabela (Tabela
2) e também refletidos nos guides de observacao das aulas que podem ser consultados no Anexo
1.

Tabela 2

Aspectos positivos e aspectos a melhorar da pratica profissional

Aspectos positivos Aspectos a melhorar
Uso de uma linguagem proxima e dialogo Melhor gestdo do tempo da aula e das
constante, com o objetivo de fazer os alunos atividades.

e alunas refletir sobre os problemas a

resolver.
Trabalho de propriocecdo para favorecer o Utilizacao de uma linguagem adequada na
desenvolvimento técnico. lingua portuguesa.
Estabelecimento de uma rotina de Aplicagdo de efeitos surpreendentes para
aquecimento muscular. chamar a atengdo da turma.
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Pratica da improvisacao para desenvolver o Trabalho do inicio e final da interpretagao

sentido ritmico e a musicalidade. musical, de cara a apresentagdo em publico.
Percegdo das necessidades da turma em cada Cativar melhor os alunos em turmas
momento ¢ adequagdo das estratégias de numerosas.

ensino em tempo real.

Tendo em atengdo aspetos referidos pelos orientadores e apresentados anteriormente, considero a
minha pratica como profissional do ensino positiva, embora a participag@o nestas aulas me tenha
revelado a necessidade de ser mais cuidadosa na planificagdo prévia do tempo das diversas
atividades previstas e na gestdo de turmas numerosas, recorrendo, sempre que necessario, novas

ferramentas e metodologias destinadas a manter a sua atencao e motivagao.

2.7. Planifica¢des

Nas planificagdes elaboradas para as aulas dadas desta pratica profissional foi utilizado um
modelo base, que € o desenvolvido na UCP pela professora Luisa Orvalho na unidade curricular
por si ministrada, ensino, aprendizagem e avaliagdo, e estd estruturado da seguinte forma:
contextualizacdo da turma, referéncia a unidade didatica onde se situa a aula, contetidos (ou seja,
o repertodrio trabalhado), objetivos a atingir (divididos em gerais e especificos), recursos didaticos,
estratégia geral da aula (desenvolvidas pelo professor), sequéncia de atividades de aprendizagem,
avaliacdo (avaliag@o por parte do professor, autoavaliagdo e o feedback durante a aula), sequéncia
pos-aula (com trabalho para casa) e bibliografia.

A elaboracdo destas planificagdes permitiu uma melhor organizacéo das aprendizagens em cada
uma das aulas dadas bem como uma melhor gestdo do tempo. Segundo Roldao (2009), o ato de
ensinar ¢ considerado uma ag@o estratégica e, como tal, deve ser cuidado até o minimo detalhe.
O planeamento de atividades supde um incremento na eficacia do desenvolvimento da propria
aula. Dessa forma, a existéncia de uma estratégia de ensino, isto €, de um processo criado com
base nuns objetivos concretos, incentivara a aprendizagem dos alunos.

As planificagdes desenvolvidas e aplicadas nas aulas dadas da pratica profissional encontram-se

no Anexo 2.

2.8. Elaboragdo de materiais pedagogicos

Durante a pratica profissional, foram utilizados diversos materiais pedagogicos como ferramentas
para facilitar a aprendizagem dos alunos. Estes materiais foram propostos pelo orientador
cooperante, que considerou mais adequado que eu utilizasse os seus métodos com os alunos

durante as aulas dadas. Estes foram os seguintes:
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- Piano. Pérolas — quem brinca ja chegou! (Reis e Botelho, 2019): ¢ um livro e autoria portuguesa
composto por dezoito pegas para iniciagdo ao piano, seguindo uma tipologia de ensino por
imitagdo, de modo que a leitura musical é um aspeto abordado de forma paralela ao
desenvolvimento musical e criativo. Assim, neste livro desenvolvem-se questdes como a
topografia do teclado, a aquisicdo técnica, a criatividade ou a exploragao das sonoridades do
piano. Além disto, o método inclui pecas a solo e duos, com a gravacao das mesmas num canal
de YouTube. Este material supde uma adaptacdo as demandas reais do ensino pianistico na
atualidade (Karavassilakis e Malagutti, 2022).

- Piano Basico de Bastien. Nivel elementar (Bastien, 1985): este € um método mais habitual entre
os profissionais do ensino pianistico. Desenvolve a leitura ritmica e melddica das claves de sol e
de fa a través do inicio na posi¢do de Do, Ré, Mi, Fa e Sol nas duas maos (em vez que a mais
frequente posicao de do central).

- Meétodo de leitura do professor Victor Oliveira: o proprio orientador cooperante tem
desenvolvido um método de leitura para os alunos de iniciacdo. Este material utiliza imagens
visuais atraentes para fomentar a motivagdo das criangas, como por exemplo os desenhos de
Timon e Pumba para representar os sons agudos e graves, respetivamente.

- Estudos op. 101 de Beyer (Beyer, 2001): neste caso, o professor emprega uma versao propria
dos métodos de iniciagdo de Beyer. Considerando que este pode ser considerado pouco atraente
para as criangas, o professor utilizou estes exercicios técnicos como base para a criagdo de um
material de pecas infantis divertidas, com titulos em portugués e desenhos atraentes.

Todos estes materiais poderdo servir como base para a minha pratica profissional no futuro,
levando em conta que cada um deles foi elaborado com o objetivo de favorecer a aprendizagem

pianistica das criangas.

2.9. Relacionamento com os encarregados de educacao

O relacionamento com os encarregados de educagdo foi pontual, devido ao facto de néo ser a
professora titular da disciplina. Esta relagdao foi desenvolvida sobretudo naqueles momentos em
que os encarregados de educacdo (neste caso o pai e/ou a mae) acompanhavam os alunos ao atrio
da AMFF ou os recolhiam e o encontro dava-se naturalmente.

Num primeiro momento, o orientador cooperante, o professor Victor, apresentou-me enquanto
professora estagiaria e explicou qual seria a minha participagdo nas aulas durante o ano letivo. A
partir dai, aproveitei para ocasionalmente opinar sobre o desenvolvimento dos alunos/as e
informar sobre as atividades que estavamos a desenvolver. Posso concluir que a relagdo com os
encarregados de educag@o pautou-se pelo respeito, cordialidade e bom senso, tendo em atengdo a

boa evolugdo dos alunos
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2.10. Integracao no grupo profissional

A Academia de Musica Fernandes Fao ¢ constituida por cinquenta professores, organizados em
quatro departamentos: Departamento de Teclas e Canto, Departamento de Sopros, Departamento
de Cordas e Departamento de Ciéncias Musicais. A Dire¢do Pedagdgica ¢ composta pelos
professores Gaspar Lima (presidente da mesma), Nuno Lima e Ana Sério. O Departamento de
Piano, coordenado pelo professor Stefano Visintainer, encontra-se organizado da seguinte forma:
- A disciplina de Piano ¢ lecionada pelos professores Stefano Visintainer, Vasco Abreu, Victor
Oliveira, Sandra Santos, Teresa Fao, Sergio Freitas, Andrés Montenegro e eu propria.

- O acompanhamento doutros instrumentos ¢ assegurado pelos professores Stefano Visintainer,
Teresa Fao, Sergio Freitas, Andrés Montenegro e eu propria.

- A disciplina de Acorde@o ¢ lecionada pela professora Arlete Pereira.

- As disciplinas de Canto e Classe de Conjunto (Coro) sdo lecionadas pelos professores Manuel
Felgueiras, Lioba Vergely, Tania Esteves e Marta Santos.

O relacionamento com este grupo de professores assentou numa base de trabalho colaborativo e
foi muito enriquecedora para a minha pratica profissional. Sou docente de piano e pianista
acompanhadora na academia desde o passado ano letivo ¢ ja tinha uma relagdo anterior com a
maioria dos elementos que compdem o corpo docente da AMFF. Contudo, a integragdo durante
o estagio contribuiu para enriquecer o meu desenvolvimento pessoal ao aprofundar o contacto
profissional com outros profissionais de diferentes areas de especializagdo como foram o caso
dos professores de Classes de Conjunto ou os membros da dire¢do pedagogica.

Destaco o papel das reunides de departamento e das reunides com os membros integrantes da
Dire¢@o Pedagogica, sempre que foi necessario resolver ou clarificar outras questdes relativas a
organizacao da pratica profissional ou do funcionamento da AMFF.

Nao posso deixar de realcar a experiéncia enriquecedora com o orientador cooperante, Victor
Oliveira, e com a professora de Classe de Conjunto (Coro), Lioba Vergely, por causa da relagdo

estabelecida durante as aulas assistidas e lecionadas.

2.11. Reflexao sobre os resultados obtidos pelos alunos

Considero que os alunos e alunas das trés turmas lecionadas atingiram resultados muito positivos
na sua aprendizagem e senti uma evolugdo visivel durante a pratica profissional. Procurei aplicar
uma tipologia de avaliagdo formativa, como indicado nas minhas planificacdes (Anexo 1),
também com o apoio das autoavaliagdes realizadas em conjunto com as criangas no final de cada
sessdo, com o objetivo de desenvolver uma reflexdo sobre o trabalho desenvolvido. Além disso,
os resultados das avaliagdes sumativas levadas a cabo pelo orientador cooperante e pela

professora de classe de conjunto confirmam esta perce¢do. De facto, os dois alunos de Inicia¢ao
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obtiveram o resultado de “excelente” nos trés periodos do ano letivo e a aluna do 1° grau alcangou
o nivel cinco também nos trés periodos.

Expde-se uma breve reflexdo sobre os resultados de cada uma das turmas:

- Os dois alunos da turma de Iniciagdo Musical atingiram os objetivos propostos e evoluiram
positivamente nos aspetos musicais trabalhados ao longo do ano letivo: a leitura ritmica e
melodica, o desenvolvimento técnico no piano, a postura corporal ou o desenvolvimento da
musicalidade e criatividade, entre outros.

- Também na disciplina de Piano, a aluna do primeiro grau alcangou as metas planeadas na
preparagdo do repertorio para as provas e audi¢des publicas, o desenvolvimento técnico e musical,
o trabalho auténomo regular e outros aspetos pedagdgicos. No terceiro periodo, como indicado
também pelo professor Victor, a aluna experienciou um pequeno retrocesso no seu
desenvolvimento causado, a meu ver, pela ansiedade sentida ante a proposta do professor de
participar no Concurso Internacional de Piano Alto Minho (organizado pelo Departamento de
Piano da academia). Este medo provocou um boicote, provavelmente inconsciente, do seu proprio
trabalho no que se refere as pecas do terceiro periodo.

- A turma de Classe de Conjunto no agrupamento de coro demonstrou uma boa capacidade de
concentracao e trabalho ao longo do curso, com a preparagdao do repertdrio para concerto e o

desenvolvimento da capacidade de trabalho em grupo.

2.12. Identificacdo e descri¢do dos principais desafios do estagio e seus resultados

Um dos principais desafios do estagio teve a ver com a conciliagdo do trabalho de preparagdo das
aulas, sobretudo das aulas dadas (com a elaborag@o das planificagdes), a elaboragdo escrita deste
mesmo relatorio final ¢ a minha atividade profissional como docente de piano e pianista
acompanhadora na mesma AMFF.

Outro grande desafio foi o ensino das aulas de classe de conjunto (coro). Na minha experi€ncia
anterior no campo do ensino musical, ja tinha lecionado aulas em grupo (Formagdo Musical e
Harmonia), porém, nunca tinha experimentado nem o ensino de aulas com um niimero tao elevado
de criangas nem a dire¢do coral. Assim, foi um desafio o facto de organizar as aulas numa
disciplina ndo explorada anteriormente e fomentar a motivagdo numa sala de aula com um alto
nivel de diversidade.

Os resultados derivados desta experiéncia foram positivos para a minha pratica profissional e
passo a elencar:

- Melhoria na gestdo do tempo ¢ das atividades das aulas gragas ao trabalho de planificagdo prévio
e da reflexdo suscitada pelos comentarios dos dois orientadores aquando das aulas lecionadas.

- Conhecimento de novos materiais pedagogicos para aplicar nas aulas de piano.
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- Utilizagdo de novas abordagens e ferramentas didaticas focalizadas nos alunos de iniciagdo,
indicadas anteriormente, como por exemplo o trabalho do sentido ritmico através da percussido
corporal.

- Percecdo das necessidades da turma em tempo real e adequagdo das atividades.

- Melhoria na gestdo de grandes grupos de alunos, como neste caso o coro.

- Desenvolvimento de técnicas de direcao coral e de nogdes elementares de técnica vocal.

Em conclusao, ¢ possivel afirmar que as expectativas decorrentes do estidgio foram cumpridas e,
em geral, os conhecimentos adquiridos serdo muito benéficos na hora de contribuir para a

melhoria da minha pratica como profissional do ensino do piano.

2.13. Breve descri¢ao do projeto de intervengdo pedagogica desde a concecdo a

execucao

O Projeto de Intervencdo Pedagogica, cujo relatdrio pode ser encontrado na segunda parte deste
documento, consistiu na elaboracdo de um material didatico em forma de website para a
sistematizacdo da pratica dos sete tipos de memoria musical (ritmica, nominativa, muscular,
auditiva, analitica, visual e emotiva) no segundo ciclo da disciplina de piano.

A origem do meu interesse por esta tematica residiu na lacuna pedagdgica e didatica que
identifiquei e que se prende com a falta de um método sistematico para abordar esta competéncia
dentro da sala de aula de piano. Esta constatacdo foi baseada na minha experiéncia enquanto
estudante e também na qualidade de observadora enquanto profissional do ensino musical. Uma
grande parte de professores lidam com a pratica da competéncia da memoria desde o ponto de
vista da repeticdo, 0 que causa uma sensagdo de inseguranca nos alunos, além de gerar um tipo
de memoria muito instavel. No entanto, sendo a musica uma arte que se desenvolve no tempo, a
interpretagdo de uma obra de memdria € a que melhor permite compreendé-la a um nivel global.
Com essa ideia em mente, elaborei um material que contém varias atividades (com as suas pegas
musicais correspondentes) para a pratica de cada tipo de memoria no primeiro e no segundo grau,
momento em que os estudantes iniciam o seu percurso musical. Foi aplicado em onze sessoes
entre janeiro e abril de 2023 durante as aulas dos proprios alunos e alunas na AMFF, local em que
leciona a disciplina de piano. No final da intervengdo, foram apresentadas algumas das pegas

numa audi¢do em publico para mostrar os resultados do projeto e verificar a sua viabilidade.
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3. Avaliagdo do percurso realizado

3.1. Autoavaliagdo identificando os principais momentos de desenvolvimento

profissional explicitando as dimensdes principais

Na minha opinido, considero que ao longo da pratica profissional aproveitei as oportunidades para
crescer a nivel ndo so profissional, mas também pessoalmente. Globalmente, fago uma avaliagdo
bastante positiva deste ano letivo e considero que foram alcancados os objetivos propostos,
respeitando sempre o trabalho dos professores e a organizagao das disciplinas lecionadas.

Ao longo do ano letivo foi importante realizar uma avaliagdo constante dos pontos fortes e fracos
da minha pratica, procurando sempre solugdes para a superagdo das dificuldades. Por exemplo, o
desafio inicial de lecionar aulas com mais de cinquenta alunos na disciplina de Classe de Conjunto
tornou-se uma forga pelo facto de ter que desenhar estratégias necessarias para a diferenciacao
pedagogica.

Além disto, o acesso a novos materiais pedagdgicos (indicados anteriormente) e a partilha de
conhecimento com os demais professores das distintas areas favoreceram o enriquecimento da

minha atividade profissional.

3.2. Coavaliagdo da pratica docente: pelos alunos, colegas, orientador cientifico e
orientador cooperante.

Ao longo do meu estagio na AMFF, os comentarios e sugestdes dos diferentes elementos da
comunidade escolar favoreceram em grande medida o meu desenvolvimento como docente.

A professora de Classe de Conjunto apresentou as seguintes palavras:

A Laura apresenta boa gestdo do grupo ¢ bom dominio vocal o que lhe permite ter um resultado
bastante positivo no ensino das musicas. E empenhada preparando sempre os materiais

cautelosamente antes de cada aula.

Lioba Vergely

O orientador cooperante, Victor Oliveira, professor das aulas de piano, contribuiu com a seguinte

coavaliacdo sobre o desenvolvimento do estagio:
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De modo geral, e no decorrer de todas as etapas deste estagio, considero que o trabalho dos
estagiarios tem sido bastante positivo. Desde o inicio, ainda em conversas informais numa fase
pré observagio, notou-se a grande preocupacdo destes em estar informados acerca do perfil e
historico de cada aluno, e da possivel reagio destes diante as aulas observadas e assistidas. Este
zelo pelo bom reconhecimento do terreno e na preparagdo para as etapas seguintes ja evidenciava
um grau de dedicagdo e seriedade que tem sido constante. Na fase de observagdo era visivel a
atengio dos estagirios, e todos os passos da aula pareciam ser prontamente registados. Apos as
aulas, eram comuns os didlogos e troca de mensagens, onde estes buscavam mais detalhes acerca

dos materiais e estratégias utilizadas em aula, de modo a enriquecer a recolha de dados.

As aulas lecionadas foram marcadas pelo mesmo empenho e organizagdo. Conforme ja havia
sido antecipado, as aulas em dupla e as especificidades de alguns alunos alvo da intervengdo
pedagogica poderia criar um cendrio ndo muito linear numa aula de piano habitual. Os estagiarios
cumpriram com sucesso estes desafios, sendo bastante funcionais na condugio da aula e sabendo

reagir eficientemente diante os pequenos imprevistos.

Victor Oliveira

Além disto, a aluna C apresentou as seguintes palavras:

Figura 1

Testemunho da aluna C




O diretor pedagogico da AMFF, Gaspar Lima, contribuiu com a sua avaliacao:

Eu Gaspar André Fernandes Pereira Lima, Presidente da Diregao Pedagogica e professor de
clarinete na Academia de Musica Fernandes Fao, escrevo a falar do mestrando Laura Zapatero.
A professoro em questio faz parte do corpo docente onde também leciono. E uma excelente
profissional, ndo se resume as suas qualidades profissionais, mas também no trato com os colegas
e alunos. E uma professora assidua e participativa, avalio o seu desempenho como excecional,
tendo da parte dos alunos com quem trabalha a mesma apreciagio, uma docente muito dedicada
aos seus alunos.

Para além da carga laboral obrigatéria ¢ uma pessoa sempre muito disponivel para as atividades
extracurriculares que a AMFF desenvolve, nomeadamente: concertos, audigdes, masterclasses,
Piano Forum, Concurso Internacional de Piano do Alto Minho, acompanhamento dos alunos nas
provas externas, estagios, etc....

A adi¢do do mestrado na sua formagdo ¢ extremamente importante, ¢ a continuidade da
valorizagdo no ensino da musica, podendo este complemento ser aplicado e explorado nos
diferentes tipos de ensino onde deseje trabalhar. Também nesta vertente, enquanto aluna,
demonstra muita vontade e seriedade no trabalho que desenvolve.

Se precisarem de informagdes adicionais, ndao hesitem em contactar-me através do nimero

telefone (966551661) ou pelo e-mail (gaspar.lima@academiafernandesfao.pt) a qualquer altura.

Atenciosamente,

Gaspar André Fernandes Pereira Lima

Por ultimo, o orientador cientifico, o Professor Doutor Nuno Cagote, também teve boa opinido
sobre 0 meu desenvolvimento ao longo da pratica profissional, como indicado no Anexo 6

(Parecer do orientador cientifico).

4. Reflexao sobre a aprendizagem durante a pratica profissional e

contextualizacdo com a area académica ¢ o mundo da docéncia

Durante a pratica profissional aproveitei as oportunidades que me foram oferecidas para
aprofundar os conhecimentos sobre o ensino de Piano e Classe de Conjunto. Algumas das
aprendizagens que constituiram uma novidade para mim e que irei utilizar no futuro,ja referidas
também pelos orientadores e professores da academia e comentadas anteriormente em diversos

pontos deste relatério, foram a aplicacdo de novos recursos para gerir turmas numerosas, 0O
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conhecimento de novas estratégias e novos métodos para o inicio da pratica pianistica nas aulas
de Iniciacao Musical, a importancia das planificagcdes dentro do processo de ensino-aprendizagem
ou a aquisicdo de técnicas basicas para a direcdo coral e para o canto, que além de serem
imprescindiveis no ensino coral, revestiram-se de grande importancia para a minha formagao

profissional.

4.1. Sintese das principais aprendizagens efetuadas

Da minha experi€éncia como estagiaria, uma das principais aprendizagens foi o “aprender a
desaprender” (Alves, 2012), isto ¢, ter a capacidade, enquanto professora, de mudar as proprias
visdes e ideias.

Assim, a “desaprendizagem” ¢ uma condic@o essencial na figura do professor atual, que deve ter
a vontade de mudar, quando necessario, a forma de trabalhar no ambito escolar em beneficio da
procura de um novo modelo de ensino-aprendizagem que procure o sucesso escolar.

Dessa forma, em relag@o a minha propria pratica docente, considero que aprendi a desaprender ja

que, gragas a este estagio, irei incorporar algumas das estratégias mais interessantes observadas

ao longo do ano letivo e comprovadas quanto a sua eficacia.

4.2. Perspetiva critica acerca do desempenho

Considerando que um professor deve estar em aprendizagem continua, penso que devo levar em
conta os pontos fortes na minha pratica como profissional do ensino e, sobretudo, os pontos a
melhorar.

Considero que os meus pontos fortes, demonstrados ao longo do estagio ¢ comentados pelos
restantes elementos da comunidade educativa, sdo a criagdo de um vinculo com os alunos e alunas
assente na confianga e no respeito mutuo, através do uso de uma linguagem proxima e familiar.
Destaco igualmente o foco na criacdo de uma motivagao intrinseca, baseada em fatores como o
gosto pela musica (Cardoso, 2007), a percegdo das necessidades da turma em cada momento ¢ a
adequagdo das estratégias de ensino em tempo real na sala de aula.

Os pontos a melhorar, propostos entre outros pelos orientadores cientifico e cooperante e
refletidos pessoalmente, s3o a necessidade de diversificagdo e alargamento de recursos
comunicacionais como o uso de efeitos gestuais ou verbais surpreendentes para manter a atengao
de todos elementos da turma e manter a sua concentracdo e, principalmente, uma gestdo mais

eficiente do tempo das atividades em cada aula.
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4.3. O que gostaria de ter aprendido e ndo aprendeu

Dentro da minha pratica na area de Classe de Conjunto no agrupamento de coro, gostaria de ter
desenvolvido em maior medida competéncias na area da técnica vocal e de respiragdo, com o

objetivo de abordar de forma mais profissional o ensino desta disciplina.

4.4. Proposta para o desenvolvimento das praticas formativas/educativas da

AMFF

O desenvolvimento das praticas formativas e educativas na AMFF é muito positivo para todos os
elementos da comunidade educativa. Porém, como proposta para uma possivel melhoria no
futuro, considero que seria interessante consolidar e expandir a pratica ja decorrente da
organizacdo de atividades extracurriculares que promovam ndo somente a aprendizagem dos
alunos e alunas, mas também a sua motiva¢ao, como as masterclasses, concertos em colaboracao
com outros conservatorios € academias ou visitas de estudo. Além disto, no meu ponto de vista,
seria também muito util a promogao da interdisciplinaridade do trabalho realizado nas disciplinas
de Formacdo Musical, Analise e Técnicas de Composicdo, Classes de Conjunto e Instrumento,
assim como fomentar um maior contacto entre os professores dos varios departamentos, de forma
a avangar conjuntamente nesse objetivo comum de “fazer aprender”. Por exemplo, na
competéncia da leitura, testemunhei certa dificuldade por parte dos alunos, talvez resultante do
facto de ndo existir uma estratégia comum de ensino entre as disciplinas tedricas e aquelas mais

praticas.
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Parte II: Projeto de Intervengao Pedagogica

Os sete tipos de memoria musical: criacdo de uma metodologia

sistematica para o segundo ciclo da disciplina de piano
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1. Parte introdutoria

O presente Projeto de Intervencao Pedagogica (PIP) tem como foco a area da pratica pianistica
no Ensino Artistico Especializado da Musica e, mais concretamente, a competéncia da
memorizagdo musical na aprendizagem do repertério pianistico do segundo ciclo, isto ¢, do
primeiro e segundo graus dos alunos de piano da Academia de Musica Fernandes Fao (AMFF),
local em que desenvolvi a minha pratica profissional no corrente ano letivo (2022/2023).

O ponto de partida deste PIP foi a falta de uma metodologia sistematica para a pratica da memoria
nas aulas de piano, sobretudo nos primeiros anos de estudo do instrumento, ¢ a minha propria
percecdo como profissional do ensino musical dos habituais baixos niveis de motivagdo e
autoestima na aprendizagem desta competéncia por parte dos alunos/as. Assim, essa auséncia de
um método leva os professores a abordar esta competéncia nas aulas de piano com base na
repeticdo sistematica, o que contribui para aumentar a inseguranca dos alunos quando executam
o programa de memoria, sobretudo naqueles momentos como as provas ou as audi¢des em
publico.

Além disto, na minha experiéncia como professora tenho observado que, por causa da dificuldade
intrinseca na assimilagdo desta competéncia, os estudantes podem desenvolver uma visao
negativa que afeta diretamente a sua motivagao, o seu proprio desempenho e a possivel ansiedade
perante a interpretacdo em publico de memoria, o qual incidird negativamente no seu futuro
percurso no ensino especializado da musica. Segundo Aiello e Williamon (2002), para combater
este facto deve existir um didlogo constante entre professor e estudante sobre as técnicas de
memorizagdo utilizadas e como estas podem ser melhoradas através ndo somente do
desenvolvimento técnico no instrumento, mas também da inclusdao de todos os conhecimentos
musicais aprendidos nas varias matérias.

Para tentar melhorar esta competéncia foi concebida uma ferramenta didatica que consiste num
website dindmico, interativo e, a meu ver, atraente para o trabalho dos diferentes tipos de memoria
musical no piano, com variadas pegas musicais para o seu desenvolvimento.

Como base para a criagdo deste material foram tomadas as teorias do musicélogo Rodolfo
Barbacci sobre os sete tipos de memoria musical: visual, auditiva, muscular, nominal, ritmica,
analitica e emotiva (Barbacci, 1965). A aprendizagem e consciencializa¢@o destes sete tipos ¢
uma importante ferramenta para clarificar a pratica musical memorizada. Assim, o seu treino
ajuda a criagdo de uma memoria da partitura mais segura, ja que no caso de falhar algum dos tipos
de memoria ja trabalhados, por exemplo, a memoria muscular, o cérebro pode recorrer a outro
tipo de memoria.

A questdo principal desta investigacdo, que supds a base deste projeto, foi a seguinte:

- A sistematizacdo da pratica da memoria musical através dos sete tipos poderia ser adequada para

um melhor desenvolvimento desta competéncia nos alunos de piano do segundo ciclo?
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Derivada da anterior, as questdes de investigacdo as que se pretendeu responder através da
realizacao deste projeto de intervencgdo foram as seguintes:

- Atualmente existe algum método para a pratica da memoria nas aulas de piano ou esta
competéncia € habitualmente deixada de lado por parte dos professores, esperando resultados sem
uma planifica¢do adequada?

- Quais sd0 os beneficios do trabalho desta competéncia dentro da sala de aula?

- Como contribui a pratica sistematica da memoria para o desenvolvimento da confianga dos
alunos na pratica do piano?

- De que modo a criagdo de uma metodologia sistematica para o inicio da pratica da memoria
pode ajudar ao seu desenvolvimento ¢ a motivagdo dos alunos?

Com base nessas perguntas, foi desenhada e aplicada uma metodologia que permitiu recolher os
dados necessarios para validar esta intervencdo, que em geral produziu resultados positivos, com
uma clara melhoria na execu¢do de memoria por parte das criangas e um aumento da seguranca
interpretativa e da motivagao na pratica desta competéncia.

Assim, esses resultados poderiam apontar para uma mudanga progressiva no trabalho da memoria
musical na sala de aula, ndo somente no segundo ciclo mas também durante todo o ensino artistico

especializado.

2. Estado da arte

2.1. Contributos ao estudo da memoria

A pratica da memoria ¢ uma problematica que tem sido estudada em profundidade por diversos
autores. Destaco trés autores que investigaram o funcionamento geral desta faculdade do cérebro
humano e que constituiram as bases do estudo desta competéncia nas distintas areas cientificas,
como a musical.

Em primeiro lugar, William James, psicélogo e filésofo, foi o primeiro em conceptualizar os dois
tipos basicos de memoria no seu livro Principios de psicologia (James, 1890). O primeiro ¢ a
memoria primaria ou memdoria a curto prazo, que toma o controlo quando a informacgao percebida
pelos sentidos € transferida para a nossa consciéncia; ou seja, quando somos conscientes dela.
Esta ¢ a memoria que esta atualmente ativa, por exemplo, ao ler esta pagina, ao falar com alguém
ou ao ler uma partitura musical. O segundo tipo ¢ a memoria secundaria ou memoria a longo
prazo. Esta é semelhante ao armazenamento de um computador. Desta forma, ¢ relativamente
permanente e praticamente ilimitada em termos de capacidade. Este tipo de memoria é a que
funciona quando queremos memorizar uma pe¢a musical de forma mais permanente.

Em segundo lugar, William Kelly (1982) divide a memoria em dois tipos: a memoria sensorial e

a memoria intelectual. A primeira refere-se a possibilidade de receber e reter aquelas experiéncias
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adquiridas através dos sentidos. Consiste em recordar e reconhecer sensacdes. A segunda inclui
a capacidade de conservar e reproduzir conhecimentos intelectuais adquiridos anteriormente. Este
tipo de memoria depende do estado do organismo. Por esse motivo, a capacidade de lembrar ¢
um trabalho em conjunto da mente e o corpo.
Por tultimo dentro deste ponto, o psicologo, epistemodlogo e bidlogo Jean Piaget aprofunda o
conceito da memoria infantil no seu livro Memoria e inteligéncia (Piaget, 1972). A parte principal
€ mais importante daquilo de que nos lembramos depende da nossa compreensao. Um ponto chave
na teoria de Piaget sdo os esquemas que servem para assimilar experiéncias e supdem um guia
para a inteligéncia. A memoria ¢ ativa e seletiva, ndo apenas um repositorio de dados, e, por esse
motivo, evolui de acordo com a inteligéncia. Seguindo esta ideia, o psicélogo suico define trés
tipos de memoria:

¢ O reconhecimento: através do qual um objeto ¢ assimilado a esquemas sensoriais

motores.

e A reconstru¢do: onde uma agdo ¢ deliberadamente reconstruida seja ou nao o

modelo original.

e A evocagdo: que é gerada através de imagens de memoria.

2.2. O estudo da memoria musical

Tomando como base as teorias e respetivas ideias acima referidas, sera realizado um percurso
pelas referéncias bibliograficas que estudam esta capacidade do cérebro humano e a sua aplicagao
na pratica musical.
Seguindo a divisdo entre os dois tipos de memoria de William James, mas dentro da pratica
musical, o autor mexicano Raul Ibarra Ovando (Ibarra, 2009), na sua compilagio das principais
teorias sobre a neuroanatomia e a neurofisiologia na aprendizagem e na memoria musical,
distingue entre a memoria operativa (memoria a curto prazo) e a memoria a longo prazo. A
primeira ¢ usada na leitura de uma partitura, ja que o pianista deve memorizar as notas musicais
durante alguns segundos antes de executa-las no instrumento. A segunda ¢ ativada no momento
em que o musico memoriza uma pega musical, ou um fragmento da mesma.
Dentro do campo da memoria na pratica musical, destaco o trabalho do musicélogo Rodolfo
Barbacci (1965), o qual distingue os sete tipos de memoria musical que se trabalham no presente
material didatico, como acima explicado:
e A memoria visual é a faculdade de reter na memoria o que a visdo captou. A sua aplicacio
musical consiste na memorizagao das caracteristicas mais significativas da partitura e das
digitacdes necessarias para a execu¢ao ou na memoria visual do instrumento (no caso do

piano, as distancias entre as teclas brancas e pretas).
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A memoria auditiva é a memoria mais musical e importante, embora ndo a mais pratica.
E responsavel pelo controlo auditivo que proporciona ao intérprete juizos de valor sobre
a qualidade da execugdo. Existem dois tipos de memoria auditiva: a do ouvido externo e
a do ouvido interno (a memoria mais musical e subjetiva). Assim, apesar de desempenhar
um papel importante, a memoria auditiva ndo € uma base solida para a memorizagdo, mas
orienta-se para o controlo e a critica dessa interpretacao.

A memoria muscular e tactil € a faculdade de poder executar movimentos rapidos e
complicados sem necessidade de pensar neles. Para Barbacci, esta ¢ a memoria mais util,
j4 que ¢ a encarregada de automatizar os movimentos de maneira que permita prestar
atencdo a diferentes aspetos da interpretagdo ao liberar a mente da correlagdo
mental/muscular. A base para a sua educagdo esta na repeticdo, que, no entanto, devera
ser realizada com total atenc¢do e concentracdo, buscando desde o inicio a consecugdo da
imagem sonora desejada. Esta memoria manifesta-se através de dois aspetos de igual
importancia: tensdo e relaxamento. Assim, durante a execucdo podem ocorrer diferentes
estados de tensdo que podem ser sutilmente memorizados. No entanto, ¢ importante
acrescentar que nao ¢ aconselhavel usar a memoria muscular exclusivamente, deve ser
combinado com os outros tipos de memaria musical.

A memoria nominal é a memoria verbal que dita o nome das notas enquanto sdo
interpretadas. Trata-se de uma memoria muito rapida que pode atuar a0 mesmo tempo
que a interpretagdo, pois ndo € necessario pronunciar a nota, mas ¢ suficiente recordar o
conceito mental que atua ao mesmo tempo do que dirige automaticamente a execugao.
Esta memoria desenvolve-se a partir da pratica do solfejo.

A memoria ritmica consiste na faculdade de recordar ritmos e movimentos ritmicos
musculares. Estd intimamente relacionada com outras memorias (auditiva, visual,
analitica e nominal). O método fundamental para a sua aprendizagem, tal como na
memoria nominal, ¢ a pratica do solfejo. O emprego do metronomo pode ser de grande
ajuda pois favorecera a precisdao do pulso. Esta ¢ a primeira memoria que desenvolvem
as criangas.

A memoria analitica consiste na andlise e retencdo do que foi lido. Trata-se da memoria
mais intelectual de todas e ajuda ao resto das memorias. A leitura pausada da obra sem
usar o instrumento musical ajuda a consolidar este tipo de memoria. Dentro desta
memoria estd também a memoéria numerativa que se encarrega de memorizar as
repeti¢des de frases ou motivos, de ritmos iguais, de cifras harmonicas, etc. Devemos
praticar esta memoria desde as obras mais simples.

A memoria emotiva ¢ uma memoria interna e subjetiva, intimamente ligada ao resto das

memorias, sobretudo a memoria auditiva. Consiste na recriagdo de imagens mentais,
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ideias ou emogoes ligadas ao texto musical. Deriva da capacidade expressiva da musica.

Esté intimamente ligada a memoria auditiva pela correlagdo com o som resultante e ¢ um

processo profundamente subjetivo.
Outra autora que explora o uso de diferentes tipos de memoria musical, neste caso dentro da
aprendizagem pianistica de uma fuga do Cravo Bem Temperadode J. S. Bach, cuja performance
de memoria ¢ frequentemente requerida pelos programas dos Conservatdrios € em concursos de
piano, ¢ Vera Maria Seco Afonso da Fonte na sua tese de mestrado (Fonte, 2013). A investigadora
estuda o impacto do trabalho de memorizacao na sala de aula, 0 modo como os alunos encaram o
processo de memorizagao e a possivel ansiedade cénica derivada da sua pratica nas apresentagdes
em publico. Assim, esta autora baseou a sua intervengdo na aplicacdo de diferentes tipos de
memoria (motora, auditiva, visual, estrutural, emocional, linguistica) para a memorizacao da obra
escolhida (Fuga em Fa M, primeiro caderno, BWV 856), focando processos como a sele¢do de
dedilhagdo, a analise musical ou a entoagao, entre outros.
Na linha da importancia da memoria na pratica musical, os autores espanh6is Andrés Lopez de la
Llave e Maria Carmen Pérez-Llantada sintetizam no seu livro Psicologia para intérpretes
artisticos (2006) aqueles fatores que afetam diretamente a memorizagdo ¢ que o professor deve
considerar na hora de abordar os exercicios praticos. Assim, sendo a memoria um processo de
construgdo e reconstrucdo de informagfo, os fatores que mais afetam a lembranga sdo trés: a
atencdo, que afeta sobretudo a codificagdo, esse momento no qual registramos a informacao; a
motivacdo, fator que estimula as pessoas na realizagdo de tarefas bem-sucedidas e imediatas,
como seria a recuperagdo da informacdo; e o contexto, ja que as caracteristicas do ambiente sdo
codificadas como parte da impressao da memoria e podem ser utilizadas para melhorar a memoria
doutras informagdes aprendidas nesse contexto.
Também os autores Rita Aiello e Aaron Williamon (2002) exploram a pratica da memoria no
piano. Paralelamente a proposta de Barbacci, estes autores expdem trés principais formas em que
os intérpretes podem abordar a aprendizagem de uma partitura com o objetivo da sua
memorizag¢do: auditivamente, visualmente e de um ponto de vista cinestésico. Assim, estas seriam
as memorias auditiva, visual e muscular, respetivamente. Contudo, incidem sobre a necessidade
dos conhecimentos musicais (harmonia, estrutura, etc.) para um processo de memorizacao
inteligente. Outra ideia interessante exposta neste texto ¢ a importancia da pratica da memoria na
execucdo pianistica. Esta permite libertar-se das incomodas mudangas de pagina, concentrar-se
em aspetos da interpretagdo como a posi¢do das méos e do corpo ou desenvolver e comunicar
com uma maior liberdade as proprias ideias musicais. Além disto, os autores realgam a
importancia dos estilos musicais na forma em que se aborda o processo de memorizacdo. Por
exemplo, muitos pianistas afirmam que, no momento de memorizar uma pe¢a contemporanea,
confiam ainda mais na sua memoria analitica para lembrar os padrdes unicos e representativos da

composi¢do. Por ultimo, este texto incide sobre a responsabilidade dos professores na hora de
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abordar a pratica da memoria na sala de aula. Esta pratica deve ser organizada e sistematica,
baseada na ligag@o entre execugdo e teoria musical e através da analise cuidadosa da partitura,
que deve ser realizada com o apoio do professor na primeira fase de leitura.

Focado na pratica da memoria do piano, destaco o artigo Practicing perfection: piano
performance as expert memory dos autores Roger Chaffin e Gabriella Imreh (2002). Neste texto,
seguindo a linha do anterior, os autores destacam a importancia de combinar as memorias de tipo
auditivo e muscular, mais naturais dentro da execu¢ao musical, com um conhecimento profundo
da teoria musical. Assim, no caso de acontecer algum erro durante a interpretacdo, o pianista deve
recorrer & memoria conceptual (analitica) para ser capaz de situar-se dentro da partitura e poder
continuar a execugdo. Além disso, este artigo distingue trés principios basicos na memoria
pianistica: a codificacdo significativa de material novo, o uso de estruturas de recuperagdo bem
aprendidas e a recuperacao rapida de memoria a longo prazo. O primeiro principio consiste na
facilidade do pianista para assimilar o material musical a estruturas musicais que domina, como
acordes, escalas ou arpejos em todas as tonalidades. O segundo refere-se ao conhecimento
profundo da estrutura formal da musica, que fornece uma forma facil de recuperar a informagao
necessaria. O terceiro e tltimo dos principios consiste no desenvolvimento da memoria a longo
prazo através da pratica continuada da pe¢a musical.

No ambito da memoria auditiva, a autora Encarnacion Lopez de Arenosa explora no seu livro
Educacion auditiva (2006) a importancia do treinamento do ouvido externo e interno como base
deste tipo de memoria. O ouvido externo permite distinguir as qualidades fundamentais do som
(altura, timbre e intensidade). E preciso treinar este ouvido com atividades progressivas, como
indica a autora do artigo, para assim desenvolver num segundo lugar o ouvido interno, verdadeiro
ouvido musical, sede desse conjunto de qualidades em grande parte inatas que se conhecem como
"musicalidade". Dessa forma, e ligado diretamente com o indicado por Barbacci (1965) nos seus
sete tipos de memoria, o desenvolvimento do ouvido interno e, através deste, da memoria auditiva,
permitira ao pianista aperfeicoar a sua capacidade criativa e avaliar melhor a sua interpretacao.
Um perfeito exemplo do desenvolvimento do ouvido interno pode ser encontrado na figura de
Beethoven, compositor que conseguir criar uma grande parte da sua produgcdo musical usando
apenas o seu ouvido interno.

Por ultimo, destaca o trabalho de Edgar Willems (2007), que sustenta que a musica ¢ um dos
ambitos mais favoraveis para o estudo da memoria. O motivo desta afirmagdo reside na
capacidade da pratica da memoria musical para refletir uma das principais caracteristicas desta
incrivel faculdade da mente humana: ser um elemento de continuidade que sustenta a consciéncia
da personalidade. Dessa forma, o autor destaca a importancia do trabalho da memoria auditiva
desde um primeiro momento com o objetivo de desenvolver a personalidade das criangas desde

um ponto de vista afetivo.

29



2.3. O uso das novas tecnologias como fator de motivagao intrinseca

Neste ponto sdo expostas as ideias de alguns autores que analisam a importancia do
desenvolvimento da motivagao intrinseca por parte das criancgas para um bom aproveitamento das
aulas de piano e um desenvolvimento 6timo da competéncia da memoria assim como o uso das
novas tecnologias para atingir este objetivo.

Cardoso (2007) distingue entre a motivacdo externa, baseada em fatores externos como “querer
agradar aos pais ou ao professor”, e a motivacdo interna, focada na criagdo de um sentimento
individual do aluno que o motive a estudar piano ou, neste caso, a praticar a competéncia da
memoria musical. Assim, o objetivo deste website para a pratica da memoria nos inicios do estudo
do piano é fomentar a motivagdo das criangas através de pecas musicais que estabelecem metas
elevadas mas realistas, ja que os alunos precisam sentir que podem atingi-las, bem como de
atividades que promovem a sua autonomia através da tomada de decisoes.

Também na linha da motivacdo, Benjamin Zander e Rosamund Zander estudaram a importancia
da motivacg@o intrinseca e da autoconfianga no seu livro “A arte da possibilidade” (2001). Citando
um pequeno fragmento deste texto, “;Que transformagdo? A que lhe permitira passar de ser uma
pessoa que se depara com os desafios que a vida lhe apresenta a ser outra que desenha o cenario
no qual a sua vida se desenvolve como uma melodia” (Zander & Zander, 2001, p. 208). Assim,
dentro da pratica da memoria, promover a motivagdo e a confianga nas proprias habilidades e nos
proprios talentos sdo dois ingredientes a cultivar ao longo do presente PIP.

Quanto a utilizacdo das novas tecnologias no ensino, a autora Luisa Orvalho (2012) explora no
seu artigo “O portefolio reflexivo como metodologia de ensino, aprendizagem e avaliagdo na
formagdo dos professores do ensino artistico” o uso do eportefolio como ferramenta de ensino,
aprendizagem e avaliagdo dentro da sala de aula. Desta forma, o uso do eportefolio evidencia o
desenvolvimento pessoal e profissional dos alunos ao longo do percurso do processo de
aprendizagem e permite um contato continuo entre professor e aluno através do chat ao vivo
apresentado. Assim, o uso de um portefolio sobre a pratica da memoria através da plataforma Wix
segue os principios basicos indicados pela autora do artigo, abaixo descritos:

- Participagdo, ja que os professores partilham parte da responsabilidade do processo de
aprendizagem com os proprios alunos.

- Dinamicidade, porque permite uma interag@o direta entre professor e aluno.

- Contextualizagdo, ja que ocorre a medida que os alunos resolvem as tarefas propostas no
contexto da sala de aula

- Reflexdo, permitindo aos alunos a revisao critica com a ajuda do professor das atividades

realizadas.
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2.4. Contributos para um ensino diferenciado

O material desenhado para a pratica da memoria no segundo ciclo poderia ser adaptado em funcao
das necessidades de cada crianca seguindo o principio da inclusdo. Sado dois os autores escolhidos
para demonstrar esta necessidade educativa.

Javier Calvo de Mora (2006) afirma que o processo de ensino-aprendizagem deve ser capaz de
oferecer respostas diferenciadas para a inclusao de todos os alunos, isto &, um conjunto de medidas
e acdes que tenham como finalidade adequar a resposta educativa as caracteristicas e
necessidades, ritmos e estilos de aprendizagem, motivagoes, interesses e situagdes sociais dos
alunos.

Além do mais, a autora Carol Ann Tomlinson expde as inovadoras teorias sobre o ensino
diferenciado, chave para uma educacdo integral e eficaz (Tomlinson, 2008). Segundo estas
teorias, “o que temos em comum com 0s outros torna-nos humanos. As nossas diferencas sdo as
que nos distingue enquanto individuos" (Tomlinson, 2008, p. 13). Assim, sdo os professores os
que devem programar ou mesmo reformular as atividades em fungéo dos ritmos de aprendizagem

e das necessidades de cada aluno.

3. Metodologia

3.1. Tipologia de investigagdo

A metodologia utilizada no PIP foi uma investigacao de tipo qualitativa ¢ um método baseado
num estudo de caso com a estratégia metodologica da Investigagdo-Ac¢ao. Dentro dos trés tipos
de Investigacdo-Ac¢do definidos por Carr e Kemmis (1988) foi escolhida a “emancipatdria”,
baseada no papel do/a investigador/a como moderador do processo € na emancipagdo dos
participantes dos ditados da tradigdo. Assim, o objetivo desta estratégia é estabelecer uma relagao
colaborativa entre a investigadora ¢ os participantes, neste caso os estudantes, assim como
transformar a organizacgdo e o sistema educativo.

Desta forma, esta Investigacdo-Acdo de tipo “emancipatoria” pretende criar um método
sistematico para a pratica da memoria nos primeiros dos anos do estudo do piano, mudando assim

a organizacdo educativa do segundo ciclo desta matéria.

3.2. Design da investigacdo

A realizagdo deste PIP foi dividida em trés grandes fases: concecdo, implementagdo e

monitorizacdo e avaliacdo.
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- Concecgdo: consistiu na preparacdo do projeto, antes da sua execucdo. Nesta fase foram
assegurados todos os fatores chave para o sucesso da investigacdo: a revisdo da literatura, a
elaboragdo dos instrumentos de recolha e producao de dados, a criagdo do website sobre a pratica
da memoria (com os exercicios para cada um dos graus) e os devidos pedidos de autorizagio,
tanto a direcdo pedagdgica da AMFF como aos encarregados de educagdo- Implementagdo e
monitorizacdo: ¢ a fase de acdo do projeto. Os alunos trabalharam os diferentes exercicios
planeados para a pratica dos sete tipos de memoria durante um periodo de onze semanas ao longo
do segundo periodo do ano letivo 2022/2023, entre janeiro e margo. Pese embora os imprevistos
com dois dos alunos provocados por doenga ¢ as dificuldades sentidas por outro aluno devido a
um diagnostico de défice cognitivo (conhecido apenas no fim do ano letivo), todos os
intervenientes no estudo conseguiram seguir as etapas do PIP. Estas atividades foram realizadas
nas proprias aulas de piano com o apoio das ferramentas digitais e durante um tempo aproximado
de vinte minutos seguindo o calendario apresentado abaixo (Tabela 3). Ao longo de todas estas
sessoes foi feita a recolha de dados. Para conclusdo, foi organizado um concerto em publico no
qual os estudantes apresentaram parte do trabalho realizado no projeto.

- Avaliacdo: neste Gltimo momento foram analisados os dados recolhidos e foi feita uma reflexdo
sobre os resultados obtidos, apresentando posteriormente as possiveis respostas as questoes de

investigacao colocadas previamente.

Tabela 3

Calendarizagdo das onze sessoes previstas na fase de agdo do PIP

Aula Conteudo

1 | Apresentac@o do projeto e pedido de realizagdo do questionario inicial.
Explicacdo da histéria da memoria musical, com o suporte audiovisual do website.
Pratica da memoria ritmica.

Pedido de estudo autonomo durante a semana.

2 | Pratica da memoria ritmica e pedido de estudo auténomo durante a semana.

Pratica da memoria auditiva.

3 Revisdo do trabalho autdbnomo sobre a memoria ritmica e finalizagdo deste trabalho.
Pratica da memoria auditiva e sua conclusao.
Pratica da memoria muscular.

Pedido de estudo autonomo da memoria muscular durante a semana.

4 | Revisdo do trabalho autébnomo sobre a memoria muscular e continuagao desta pratica.
Prética da memoria visual.

Pedido de estudo auténomo dos dois tipos de memoria durante a semana.
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5 Revisdo do trabalho autbnomo da memoria muscular € conclusdo do mesmo.
Revisdo do trabalho autonomo sobre a memoria visual e pratica durante a aula.

Pedido de estudo autdbnomo da memoria visual durante a semana.

6 | Revisdo do trabalho auténomo sobre a memoria visual e pratica durante a aula.
Pratica da memoria nominativa.

Pedido de estudo autdbnomo da memoria visual e nominativa durante a semana.

7 | Revisdo do trabalho autébnomo da memoria visual e conclusdo do mesmo.
Revisdo do trabalho autonomo sobre a memoria nominativa e pratica durante a aula.

Pedido de estudo autbnomo da memoria nominativa durante a semana.

8 Revisdo do trabalho autonomo da memoria nominativa e sua finalizacao.
Pratica da memoria analitica.

Pedido de estudo autbnomo da memoria analitica durante a semana.

9 | Revisdo do trabalho autdnomo sobre a memoria analitica e pratica durante a aula.
Pratica da memoria emotiva.
Pedido de estudo autébnomo dos dois tipos de memoria durante a semana.

Escolha das pecgas a apresentar na audigdo em publico.

10 | Revisdo do trabalho autdbnomo sobre a memoria analitica e sua conclusio.
Pratica da memoria emotiva.
Pedido de estudo autbnomo da memoria emotiva durante a semana.

Pratica das pecas escolhidas para a apresentacdo em publico.

11 | Revisdo do trabalho autdnomo sobre a memoria emotiva e pratica durante a aula.
Conclusdo do trabalho da memoéria emotiva.

Repasso das pegas escolhidas para o concerto.

Pedido de realizacdao do questionario de fim de projeto, apds a apresentacao publica.

Conclusao do PIP.

3.3. Técnicas de investigacao

Considerando que esta foi uma investigag@o de tipo qualitativa, as técnicas empregadas tinham
como objetivo obter a informagdo necessaria para realizar uma posterior analise e interpretacdo
dos dados e assim elaborar os resultados da investigacdo. Essas foram as seguintes:

- Observacgao direta durante a realizacdo das diversas atividades na aula.

- Notas de campo, registadas no didrio de bordo da investigadora, ndo s6 com as observagdes
realizadas na aula, mas também com o registo do trabalho realizado de forma auténoma por parte
dos estudantes. Estas notas foram tomadas em cada uma das onze sessdes de cada um dos

participantes.
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- Registos audiovisuais em forma de videos. Foram gravadas as onze sessdes assim como a
apresentacao em publico com vista a uma posterior analise que ajudasse na interpretagdo final dos
resultados deste PIP.

- Respostas aos questionarios aplicados aos alunos no inicio e no fim do projeto. No questionario
inicial foram propostas uma série de questdes focadas em escrutinar a ideia que os alunos tém
sobre as caracteristicas da memoria em geral, ¢ se empregam algum método de memorizagao no
seu estudo regular, se ja tiveram esta experiéncia na pratica pianistica ou quais sdo aquelas
caracteristicas musicais que os alunos retém quando estudam uma partitura musical, entre outras.
Em contrapartida, o questionario final tem o foco em determinar de que forma eles pensam que o
projeto foi benéfico para o seu desenvolvimento como pianistas, explicitando com os tipos de
memorias com que lidaram de forma mais facil ou dificil, que atividades gostaram mais ou como
se sentiram na apresentacdo em publico de memoria. Foi igualmente questionado se existiria
vontade, ou ndo, de continuar com este trabalho no futuro.

- Registo do chat ao vivo do website com as impressoes ¢ duvidas dos alunos ao longo da
realizacdo do projeto e o feedback por parte da professora.

- Entrevista a dois professores de piano sobre o possivel sucesso do projeto e a sua aplicabilidade
nas aulas de piano apos a visualizagao da primeira e da tltima das sessdes de cada estudante bem

como a apresentagdo em publico.

3.4. Caracterizagao dos participantes

Os participantes neste Projeto de Intervencao foram os alunos do segundo ciclo da minha prépria
classe de piano na AMFF, isto é, seis alunas: uma do primeiro grau e cinco alunas do segundo
grau. As estudantes tém idades compreendidas entre os dez e os doze anos. As alunas pertencentes
ao mesmo grau, tém niveis de aproveitamento e desenvolvimento musical e pianistico distintos e
diferentes necessidades educativas e pedagogicas. Por este motivo, em alguns casos foi planeada
uma abordagem especifica seguindo os principios do ensino diferenciado, adaptando as atividades
e os resultados esperados as possibilidades de cada estudante (estas adaptagdes serdo descritas no
seguinte ponto 4). Contudo, seguindo os principios de motivacao, cada uma das participantes foi
encorajada a crer nas proprias possibilidades e alcangar o melhor resultado possivel (Zander e
Zander, 2001).

Apresento uma breve descrigdo das caracteristicas de cada uma das alunas:

Primeiro grau:

- Aluna 1: ¢ uma estudante com facilidade na aprendizagem musical e motivada nas aulas
presenciais, mas com pouca vontade para o trabalho auténomo em casa.

Segundo grau:
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- Aluna 2: é uma aluna responsavel ¢ motivada no estudo musical, com boas aptiddes para a
pratica pianistica.

- Aluna 3: também demonstra sentido da responsabilidade e uma boa atitude na sala de aula,
embora tenha algo mais de dificuldades a nivel musical, sobretudo no sentido ritmico.

- Aluna 4: ao longo do ano escolar fui notando uma dificuldade progressivamente maior na
aprendizagem, tanto na leitura de notas como na execuc¢ao musical. Tentei resolver esta
dificuldade adaptando as atividades na sala de aula e também na implementacdo do projeto.
Contudo, a estudante continuava a ser notdéria uma frustracdo ao ndo conseguir alcangar os
resultados desejados, com o consequente desinteresse pela pratica do piano. No inicio do més de
junho de 2023, e s6 depois de concluido o projeto e o ano escolar, fui informada por parte da
psicéloga que a seguia na escola do ensino regular que a aluna foi avaliada cognitivamente em
dezembro de 2022 e, conforme relatorio apresentado, ¢ descrito que “apresenta um QI global
muito inferior & média para a sua faixa etaria”.

- Aluna 5: é uma estudante com problemas de concentracdo e dificuldades de aprendizagem. Ela
demonstra motivag@o, mas 0s seus progressos musicais e técnicos sdo muito lentos.

- Aluna 6: é uma estudante com facilidade para a aprendizagem do piano, mas que revela um
parco sentido da responsabilidade e pouco suporte familiar para os seus estudos musicais. Ela
também mostrava, antes da participagdo no PIP, uma falta de motivacao para o estudo de piano.
Ao longo das sessdes desta intervencao, ela demonstrou um interesse crescente € uma maior

capacidade de trabalho autonomo.

3.5. Recursos didaticos

A ferramenta didatica empregada neste PIP consistiu num website de criagdo propria para a
pratica dos sete tipos de memoria musical no segundo ciclo das aulas de piano do Ensino Artistico
Especializado.

Este website foi elaborado com a plataforma online gratuita Wix e esta dividido em nove
separadores. O primeiro ¢ a pagina principal na qual se descreve o objetivo do material didatico,
a memoria musical no piano através de uma série de atividades para os alunos do segundo ciclo
do Ensino Artistico Especializado. O segundo consiste na descri¢do de um percurso ao longo dos
diversos conceitos de memoria, desde a sua descoberta por parte dos antigos gregos até a sua
pratica na interpretacdo musical, com suporte audiovisual para fazer com que esta viagem seja
mais divertida e atraente para as criangas. Os separadores seguintes incidem sobre a pratica de
cada um dos tipos de memoria musical, com indicagdes de diferentes atividades para a sua
realizacdo. Cada um desses separadores esta subdividido, com exercicios adaptados para o

primeiro e segundo graus:
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- Memoria ritmica: como indica Barbacci (1965), as primeiras manifestacdes musicais na historia
foram de tipo ritmico. Desta forma, a memoria ritmica ¢ a primeira desenvolvida pelas criangas e
o seu trabalho ¢ o primeiro que se planeou dentro deste material didatico. O objetivo era
interiorizar ritmos no piano comeg¢ando com a sua memorizacdo de forma isolada, isto é,
executando o ritmo com cada uma das méaos contra as pernas, para na fase seguinte manter depois
a ligacdo com as duas maos no piano e interpreta-lo de memoria.

- Memoria auditiva: a pratica desta memoria ndo é importante somente dentro do processo de
memorizagdo duma partitura musical, mas sobretudo no desenvolvimento do ouvido interno, que
permite o desenvolvimento da musicalidade e ajuda ao aperfeicoamento da interpretagdo
(Barbacci, 1965). Para treinar esta memoria, foram trabalhadas trés qualidades basicas do som: a
altura (notas musicais), a dura¢do (ritmo) e a intensidade (dindmicas). De modo a facilitar a
aprendizagem e permitir as alunas interiorizarem os sons foram tocadas varias vezes as notas
musicais de cada atividade. Depois de memorizada a musica auditivamente, elas interpretavam a
musica com a partitura para ligar os sons com a sua reprodu¢do escrita.

- Memoéria muscular: foi proposta uma atividade para treinar a memoria da dedilhagdo (Barbacci,
1965), que consistia em treinar primeiramente a musica fora do piano, memorizando o movimento
repetitivo dos dedos, para depois a interpretar no piano.

- Memoéria visual: nesta memoria as participantes deviam, em primeiro lugar, treinar a musica
com a ajuda da investigadora prestando muita atenc@o a aspetos visuais da partitura como as
claves em cada uma das partituras, reconhecer o niimero de sistemas, qual a mao que toca em
cada um, etc. Apos a pratica ¢ a observagdo as alunas responderam a uma série de perguntas
relacionadas e depois praticaram a musica de memoria.

- Memoria nominativa: ja que a pratica do solfejo esta estreitamente ligada ao desenvolvimento
desta memoria (Barbacci, 1965), o primeiro exercicio proposto nesta atividade consistiu em cantar
prestando atencdo as notas e ao ritmo. Para facilitar a retengdo das notas, as pecas musicais
apresentavam uma Unica linha melddica nas duas maos. De seguida, elas teriam de tocar a miisica
no piano, cantando, com o objetivo de ligar a imagem mental das notas com a sua reprodugao no
piano. Por ultimo, foi pedido para cantar de memoria antes de tentar toca-la de memoria.

- Memoria analitica: as pegas apresentadas para a pratica desta memoria caracterizam-se por
mostrar uma estrutura muito clara, para facilitar o desenvolvimento da memoria mais intelectual
de todas. Como este tipo de memoria ¢ mais eficaz quanto mais conhecimento se tem (¢ no
segundo ciclo os conhecimentos ainda sdo limitados), as alunas foram guiadas nas atividades
através do uso de um vocabulario adequado ao seu nivel de desenvolvimento. Assim, as alunas
deviam comegar por praticar a musica prestando atencdo aos aspetos mais relevantes, para de
seguida responder a uma série de perguntas relacionadas e definir a estrutura da peca, que ajudaria

na posterior memorizagao.
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- Memoéria emotiva: a ultima memoria apresentada neste material € a mais subjetiva de todas. No
primeiro grau, foi apresentada a atividade de ligar os diferentes momentos musicais da pe¢a com
uma historia ja feita, “O canguru e o coala”. Numa segunda etapa, no segundo grau foi proposta
a criagdo de uma historia propria, ligada as ideias e sentimentos do intérprete.

Por tultimo, em todas as janelas do sife os alunos tinham a op¢ao de consultar as dividas com o
professor através de um chat ao vivo, possibilitando um seguimento personalizado das tarefas a
realizar de forma autdnoma e um feedback direto por parte do professor.

Além disto, como ja foi indicado anteriormente, este recurso didatico foi adaptado em fungao das
necessidades educativas de cada aluno. Como o objetivo deste material era o de contribuir para
que os alunos se sentissem mais confiantes ¢ motivados na pratica da memoria, as atividades
deviam ir ao encontro do nivel e necessidades do estudante.

Devido a inclusdo deste projeto nas aulas regulares de piano, as pecas trabalhadas ao longo do
mesmo foram apresentadas também como repertdrio da disciplina.

Deixo abaixo o link deste website para a sua consulta:

https://1zapaterocarreiro.wixsite.com/memoriamusica

4. Apresentacao e discussao dos resultados

Apresenta-se uma analise dos dados recolhidos através de cada uma das técnicas de investigacdo

empregadas e os resultados fornecidos pelos mesmos.

4.1. Gravagoes

Os documentos visuais de cada uma das sessdes e da apresentagdo em publico expdem os mesmos
resultados refletidos de forma escrita no diario de bordo. Por isso, os links para visualizar as

gravacdes de cada uma das alunas serdo colocados a seguir as suas observagdes no seguinte ponto.

4.2. Diario de bordo

A seguir sdo expostas as observagdes recolhidas neste documento sobre o desenvolvimento de

cada uma das alunas durante cada uma das sessdes da intervengao e a apresentacdo em publico,

incluindo as as adaptagdes adequadas nos casos em que foram necessarias e o link das gravagdes.
Aluna 1:

A aluna 1 é uma estudante com facilidade musical, bom ouvido e uma boa leitura ritmica e

melddica, embora revele alguma dificuldade em trabalhar de forma auténoma. Ela ndo exercitou

ainda a memoéria musical mas, desde a primeira sessdo da intervengdo, pode-se perceber que tem
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aptiddo para um bom desenvolvimento desta memoria. Por esse motivo, apesar da irregularidade
que mostra no seu trabalho pessoal, alcangou bons resultados no projeto. Além disto, a aluna 1
foi a que mais interesse demonstrou no formato de website.
Obteve um bom aproveitamento na maioria dos tipos de memoria. A pratica das memorias
ritmica, auditiva, muscular ¢ nominativa foi muito natural, gragas a sua facilidade musical ¢ bom
ouvido. O desenvolvimento da memoria visual foi mais lento e menos eficaz, devido a falta de
estudo autébnomo e a maior dificuldade da pega musical ligada a essa memoria. Por tltimo, ela
gosta especialmente das atividades da memoria analitica, na qual desenvolve pela primeira vez as
articulagdes no piano, ¢ da memoria emotiva, que se relaciona especialmente com o seu carater
criativo.
A aluna ndo pode participar na apresentacdo em publico do projeto com as demais devido a uma
fratura de um tornozelo. Por esse motivo, ela fez a sua apresentagdao do trabalho realizado no
projeto, neste caso da peca da memoria emotiva “O canguru e o coala”, na audicdo do terceiro
periodo. O resultado desta execucdo foi positivo ja que, embora ela se tenha confundido numa
se¢do da peca, conseguiu continuar de forma satisfatoria, demonstrando que o trabalho realizado
ao longo do projeto foi benéfico para desenvolver a seguranca na execu¢do de memoria.
https://voutube.com/playlist?list=PLmHe3af2NeY Ydq6dabpHvOfrXeugNyMGM

Aluna 2:

Esta aluna demonstrou uma grande capacidade de trabalho autébnomo e um bom desenvolvimento
na pratica de cada tipo de memoria. No seu caso, ela ja tinha trabalhado a memoria anteriormente,
com bastante sucesso gragas ao seu sentido da responsabilidade na pratica do piano.

Quanto aos sete tipos de memoria, a aluna 2 demonstrou um bom aproveitamento em todos eles.
A pratica da memoria ritmica foi muito benéfica para a aluna devido as suas habituais dificuldades
na leitura e execugdo ritmica. A memoria auditiva foi a menos natural para ela. Contudo, a
estudante manifestou uma melhoria progressiva nesta pratica nas duas sessdes em que se abordou
o seu estudo. Nas memorias mais intelectuais (visual, analitica e nominativa) a estudante ndo
mostrou nenhum tipo de dificuldade, e de igual forma na memoria muscular, gragas ao seu bom
desenvolvimento técnico.

Na apresentagdo em publico, a aluna 2 interpreta as pegas musicais das memorias visual e analitica
com muito sucesso, executando a partitura com seguranca e capacidade interpretativa.
https://youtube.com/playlist?list=PL. mHe3af2Ne YbOY2vhUNRank K6mgf7FBF&feature=shar
e8

Aluna 3:
A aluna 3 mostrou uma grande melhoria na pratica dos sete tipos de memoria ao longo do projeto,
gracas a sua motivagdo e capacidade de trabalho autonomo. Ela ja tinha trabalhado esta

competéncia anteriormente, com bastante sucesso.
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De entre os sete tipos de memoria, a aluna demonstrou mais facilidade naquelas mais intelectuais
(visual, nominativa e analitica) € na memoria muscular, devido ao seu trabalho técnico regular.
Dentro da sala de aula, a realizagdo ritmica ¢ um dos pontos a melhorar na pratica pianistica desta
aluna.. Assim, a memoria ritmica revelou-se um trabalho 1til para ela, bem como a memoria
auditiva, na qual foi realgado o trabalho de audigéo ritmica.
No concerto publico, a aluna demonstrou o trabalho realizado nesta intervengdo através da
apresentacao das atividades das memorias visual e analitica. Na interpretacdo de memoria, ela
manifestou seguranga e capacidade interpretativa.
https://youtube.com/playlist?list=PLmHe3af2Ne YbqgGON-p6vi3-onSvoéwBxsJ&feature=share8
Aluna 4:

A aluna 4, como indicado anteriormente, apresenta dificuldades na aprendizagem musical, bem
como uma falta de interesse derivada desse facto. O seu progresso ao longo da intervencdo foi
irregular e os motivos foram a falta de estudo auténomo, as dificuldades de aprendizagem e as
faltas injustificadas a varias aulas de piano. Por conseguinte, a aluna concluiu as sessoes mais
tarde que as outras estudantes. Contudo, a descoberta posterior da avaliagdo cognitiva realizada
na escola (descrita anteriormente) revela resultados mais positivos na intervengado, indicados
abaixo.

Pelos motivos apresentados, ela precisou de adaptagcdes em varias das atividades previstas para
alcancar os resultados desejados. Assim, de entre os sete tipos de memoria ela aproveitou em
maior medida o trabalho da memoéria ritmica que contribuiu, ndo so, para o desenvolvimento da
memoria mas também do sentido ritmico, da memoria muscular e do seu trabalho de coordenacédo
motora, da memdria analitica, que contribuiu para ampliar seus conhecimentos musicais, tanto
tedricos como praticos, e da memoria emotiva, com o desenvolvimento da criatividade.

Por outra parte, demonstra uma especial dificuldade na memoria auditiva e na percegdo da diregdo
dos sons. As atividades deste tipo de memoria tiveram de ser adaptadas e reduzidas para facilitar
a aprendizagem.

Por tltimo, as atividades mais desafiadoras para ela foram as da memoria visual e analitica, devido
a sua maior dificuldade de leitura e execu¢do musical, e a da memoria nominativa, que teve de
ser reduzida por causa das suas dificuldades na leitura de notas e na execucao de saltos ao longo
do teclado.

Devido as suas dificuldades ao longo do projeto e a pressao gerada pela falta de seguranga nao s
na memoria mas também na execugdo musical, esta aluna ndo participou na apresentacdo em
publico que serviu para conclusdo do PIP.
https://voutube.com/playlist?list=PLmHe3af2NeYbn-V60c-
3KeBvFWZot30Gmé&feature=shareb
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Aluna 5:
A aluna 5, como ja indicado, ¢ uma estudante com pouca capacidade de trabalho e sentido de
responsabilidade na aula. No seu caso, ela tem uma grande facilidade para a memoria musical.
De facto, assim que ela inicia o estudo de uma partitura, comega a memoriza-la automaticamente.
Isto também pressupde um problema ja que, devido a esta facilidade, ela se negligencia o estudo
com a partitura, o que da lugar a uma grande quantidade de erros de interpretagao.
Durante as sessoes do projeto ela ndo mostra uma regularidade na sua pratica semanal, o qual
afeta ao desenvolvimento do projeto. De entre os sete tipos de memoria, demonstra mais
facilidade naquelas memorias mais praticas, gragas ao seu bom ouvido (memoria ritmica, auditiva
e nominativa). Em contrapartida, tem dificuldades na memoria muscular, devido aos seus
habituais problemas a nivel técnico, derivados da falta de pratica autonoma, e nas memorias mais
intelectuais (visual e analitica), por causa da sua falta de concentragdo. De facto, na memoria
visual ela precisa de uma adaptaca@o da atividade (€ preciso eliminar o tltimo sistema da partitura)
por ter estado doente na quinta sessdo e também devido a evidente falta de treino autdbnomo. Por
ultimo, ela gosta especialmente da atividade da memoria emotiva, que se relaciona especialmente
com a sua criatividade, na qual liga as diferentes sec¢des musicais com diferentes personagens.
Na audi¢do, a aluna apresenta o trabalho realizado nas memorias ritmica e nominativa,
interpretando de memoria com bastante seguranga, embora com pouca capacidade interpretativa,
facto decorrente de sua falta de pratica autonoma durante as aulas de piano.
https://youtube.com/playlist?list=PL.mHe3af2NeYayU3V2kmZz]9B -ZrcaFs4&feature=share8

Aluna 6:

A aluna 6, como ja indicado anteriormente, demonstrou uma grande evolucdo ao longo da
intervenc¢do, ndo s6 no desenvolvimento do projeto mas também na sua atitude geral nas aulas de
piano. Ela nunca tinha trabalhado a competéncia da memoria no piano e, no inicio do projeto,
mostrava receio perante a sua pratica. Além disto, ao longo das sessdes ¢ notéria uma certa
dificuldade por parte da aluna na memorizagéo.

Durante as onze sessdes da intervengdo a aluna ndo mostra uma regularidade no seu estudo
autébnomo, o qual incide diretamente no desenvolvimento das atividades. De entre os sete tipos
de memoria, ela mostra facilidade na memoria ritmica, a mais natural para as criangas; na
memoria auditiva (distingue bem a dire¢do dos sons); na memoria muscular, em que gosta
especialmente com os exercicios de simulagdo fora do piano; € na memoria nominativa, muito
natural para ela ao se relacionar diretamente com o canto. Por outro lado, a aluna tem mais
dificuldade nas memorias mais intelectuais (visual e analitica), derivado também do facto de que
estdo associadas a pecas de maior complexidade e duragdo. Por ltimo, a atividade da memoria
emotiva ndo ¢ um sucesso devido a falta de estudo auténomo (coincide com a pausa letiva de

Pascoa) e ao facto de esquecer o material com a histdria que ela tinha de escrever.
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A apresentacdo do projeto coincide com a sua primeira audicdo em publico (ela ndo teve a
oportunidade de participar antes por problemas familiares), facto que contribui para a agudizagio
dos seus problemas de ansiedade na performance. Contudo, ela consegue tocar as pecgas das
memorias ritmica € nominativa com seguranga ¢ capacidade interpretativa.

https://voutube.com/playlist?list=PLmHe3af2NeYZHJrg2Py81A Zryk. Ws60gV & feature=share&

4.3. Questionario inicial

De seguida, apresenta-se uma analise geral dos dados extraidos das respostas ao questionario
inicial. As respostas individuais a cada questionario podem ser consultadas no Anexo 3.

Destaco a presenga neste questionario de duas modalidades de perguntas: abertas, para que as
criangas respondam livremente, ¢ com op¢des fechadas, para escolher. Nas respostas a essas
perguntas abertas, devo mencionar a dificuldade da aluna 4 na expressao escrita.

Das respostas a primeira questao, de tipo aberto, sobre o que significa memorizar para cada uma
das estudantes, sdo extraidas as ideias comuns de “decorar algo” (expressao muito utilizada pelas
criangas em relagdo ao conceito de memorizar) ou “guardar na cabega”.

Da segunda pergunta sobre a possivel dificuldade na memorizagdo infere-se que a metade das
alunas ndo apresentam dificuldades nesta pratica e a outra metade depende do que seja necessario
memorizar, como refletido no grafico abaixo.

Figura 2

Questao 2 do questionario inicial “Tens dificuldade em memorizar coisas?

Tens dificuldade em memorizar coisas (na escola, em casa...)?
6 respuestas

® Sim

® Nao
Depende do que € necessario
memaorzar

Cinco das seis alunas afirmam usar algum método de memorizagdo no seu estudo habitual.
Embora uma delas tenha referido ndo usar nenhum método concreto, na questdo seguinte
descreveu com as suas palavras a propria forma de estudar de memoria, pelo que penso ter-se

equivocado ao responder a primeira pergunta. Assim, de entre as diversas descrigdes dos métodos
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de memorizacao das criangas, destaca a ideia comum da repeticdo como meio para a memorizagao

(por exemplo, escrever ou ler muitas vezes).

Dentro da area musical, a maioria das estudantes afirmam lembrar em maior medida o som da

melodia e a posi¢do das maos, seguido do nome das notas e o ritmo, como descrito na figura

abaixo. Isto reflete uma maior presenga natural da memoria auditiva e visual do instrumento, bem

como da memoria nominativa e ritmica.

Figura 3

Questdo 5 do questionario inicial “Quando estudas uma partitura musical, o que fica melhor na

tua cabeca?

Quando estudas uma partitura musical, o que fica melhor na tua cabega?

6 respuestas

O nome das notas musicais 3 (50 %)

O ritmo 3 (50 %)
O som da melodia 5(83,3 %)
A posigdo das méaos no teclado

O movimento dos dedos 2 (33,3 %)

As diferentes partes da masica |—0 (0 %)

O que a musica me transmite 1(16,7 %)

Por ultimo, cinco das seis alunas afirmam ter ja interpretado alguma musica de memoria e

declaram gostar da experiéncia. Em geral, o que mais lhes preocupa na execucdo de memoria é

perder-se na partitura ou enganar-se com as notas ou o ritmo, como mostrado a seguir.

Figura 4

Questao 9 do questionario inicial “Que ¢ o que mais te assusta na hora de tocar de memoria?”

Que é o que mais te assusta na hora de tocar de memdria?
6 respuestas

Ficar em branco e nao chegar ao
final da musica

Enganar-me com as notas
musicais, o ritmo...

Perder-me dentro da partitura 4 (66,7 %)

Néo me assusta nada
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Em resumo, este questionario inicial demonstra uma falta geral de conhecimento sobre os
métodos de memorizagdo no estudo didrio e uma pratica baseada principalmente na repetigdo,

mas uma vontade de aprender ¢ um gosto pela interpretacdo de memoria com o instrumento.

4.4. Questionario final

Apresentam-se os resultados do questiondrio final, através de uma analise das respostas dadas
pelas alunas. Estes podem encontrar-se no Anexo 4.

Em primeiro lugar, destaco que o total das alunas indicaram que desfrutaram de participar no
projeto. Em geral, as memorias mais faceis para elas foram a ritmica, a muscular, a analitica e a
emotiva. Em contrapartida, os tipos de memoria mais dificeis foram a auditiva, a visual e a
nominativa, como mostrado nos graficos abaixo.

Figura 5

Questdo 2 do questionario final “Qual ou quais foram os tipos de memoria que achaste mais

faceis?”

Qual ou quais foram os tipos de meméria que achaste mais faceis?
6 respuestas

Ritmica 5(83,3 %)

Auditiva 3 (50 %)
Muscular 4 (66,7 %)
Visual 3 (50 %)
Nominativa 3 (50 %)
Analitica 4 (66,7 %)
Emotiva 4 (66,7 %)
0 1 2 3 4 5

Figura 6

Questdo 3 do questionario final “E qual ou quais achaste mais dificeis?”

E qual ou quais achaste mais dificeis?
6 respuestas

Ritmica 1(16,7 %)

Auditiva 3 (50 %)
Muscular

Visual 3 (50 %)

Nominativa 3 (50 %)

Analitica 2 (333 %)

Emotiva 2 (33,3 %)
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Uma das musicas que mais desfrutaram as alunas do segundo grau foi “Marchando” (memoria
ritmica), possivelmente pela simplicidade da sua escritura e pelo seu ritmo marcado e cativante.
Por outro lado, a aluna do primeiro grau indicou como pega favorita “O canguru e o coala”
(memoria emotiva), uma musica muito contrastante e divertida para tocar.

No que diz respeito as sensagdes experimentadas antes da apresentagdo em publico, as
estudantes ainda sentem nervosismo ante a execug¢ao de memoria. Enquanto a metade delas
sentiram mais confianga do que o normal, outras experimentaram muito medo de ficar em
branco, como verificado na resposta a questdo seguinte.

Figura 7

Questdo 4 do questionario final “Como te sentiste antes de realizar a apresenta¢do em publico

de memoria?”’

Como te sentiste antes de realizar a apresentagao em publico de meméria?

6 respuestas

@ Confiante e com ganas de tocar

@ Com muito medo a enganar-me ou ficar
em branco
Com mais seguranga do que o habitual
mas com um pouco de nervos

Relativamente a apresentag@o em publico, a maioria das alunas afirma sentir-se em certa medida
mais confiante para continuar a tocar em publico de memoria. Além disto, na ultima pergunta
todas elas manifestam a vontade de continuar a desenvolver a pratica dos sete tipos de memoria.
Em resumo, este questionario final comprova um interesse geral pelo projeto € uma vontade
para continuar o desenvolvimento desta competéncia. Contudo, as alunas ainda sentem uma
falta de confianga perante a execug¢do de memoria em publico, o que indica uma necessidade de

prolongar este treino ao longo do tempo para obter resultados mais sélidos.

4.5. Entrevista

A entrevista foi elaborada com o objetivo de recolher a opinido de profissionais do ensino
pianistico sobre a viabilidade do PIP, ap6s a visualizagdao dos videos da primeira e ultima sessdo
de cada aluna e da apresentac@o em publico. Os entrevistados foram dois professores da Academia
de Musica Fernandes Fao e meus colegas: Vasco Abreu e Stefano Visintainer. Analisam-se as

respostas dadas as trés perguntas colocadas. Estas respostas podem ser consultadas no Anexo 5.
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Relativamente a primeira pergunta, ambos os professores consideram que o método desenvolvido
para a pratica dos sete tipos de memoria auxiliou a desenvolvimento desta competéncia nas
criangas do segundo ciclo. Como possiveis melhorias, o professor Vasco Abreu propoe realizar
esta intervengdo ao longo de todo um ano letivo, de forma que a aprendizagem seja mais
progressiva e eficaz. O professor Stefano Visintainer salienta os beneficios de dividir a pratica da
memoria em varias tipologias como forma de focar atengdo de forma mais consciente tanto na
analise da pega como na técnica e coincide com o professor Vasco na ideia de ampliar o projeto
a um ano letivo, aumentando assim a duragdo das pegas propostas para desafiar mais o aluno.
No que diz respeito a apresentacdo do material em formato de website, questdo colocada em
segundo lugar, o professor Vasco opina que a utilizagdo deste tipo de formato ¢ motivador para
os alunos devido a sua imediatez e a proximidade da nova geragdo com as novas tecnologias e
propde o uso adicional de videos com demonstragdes por parte do professor para os alunos fazer
na casa. O professor Stefano concorda com o carater motivador do website e salienta o facto de
aproveitar o material como lembrete de estudo, para auxiliar a realizagdo dos TPC, sempre de
forma acompanhada pelos encarregados de educagio.

Por tltimo, ambos os professores opinam que ha margem para aplicar este método na sala de aula
j& que foram constatados os resultados positivos e benéficos do mesmo através da visualizagao
dos videos. Além disso, o professor Stefano propde o desenvolvimento de um pequeno livro sobre

a pratica da memoria para divulga-lo na propria academia como método auxiliar.

4.6. Chat ao vivo

O chat ao vivo do website foi pouco utilizado pelas alunas durante a implementacao do projeto,

embora tinha sido lembrado pela investigadora ao longo das onze sessoes.

5. Conclusoes

Tendo em conta a analise dos resultados elaborada no anterior ponto, conseguiram-se alcangar
nesta intervengdo resultados satisfatorios indo ao encontro dos objetivos estabelecidos
inicialmente. Considera-se que foi possivel, através das onze sessdes implementadas com as seis
alunas, possibilitar aos estudantes uma melhoria da pratica da memoria e da motivagdo numa
competéncia que muitas vezes traz um alto grau de inseguranga ¢ uma conseguinte desmotivagao
no seu estudo, como demostrado na questdo 9 do questionario inicial sobre os motivos da
inseguranca na pratica de memoria ¢ na questdo 4 do questionario final sobre a ansiedade antes
da apresentacdo em publico.

Assim, reunindo todas as reflexdes colocadas no ponto anterior, € possivel responder as perguntas

de investigagdo formuladas na parte introdutoria do projeto.
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Em primeiro lugar, foi constatada a necessidade de uma pratica regular e sistematica da
competéncia da memoria nos inicios dos estudos musicais, € mais concretamente do piano, onde
a pratica da memoéria toma ainda mais importdncia que em outros instrumentos pelas
caracteristicas da sua execugdo. Interiorizar esta competéncia como uma parte natural da
interpretagao instrumental desde o segundo ciclo permitira reduzir a possivel ansiedade ante a sua
pratica e contribuird a aumentar a motivagao.

Em segundo lugar, os beneficios do trabalho desta competéncia dentro da sala de aula sdo
multiplos. A continuacio, sdo analisados estes beneficios em funcio de cada tipo de memoria:

- A memoria ritmica, como indica Barbacci (1965), ¢ a mais natural para as criangas e a primeira
que se desenvolve. Neste caso, o seu trabalho foi muito proveitoso como forma de comegar esta
pratica da maneira mais natural possivel. Além disto, as alunas desfrutaram muito com a sua
atividade.

- A memoria auditiva contribuiu ao desenvolvimento do ouvido interno. O seu trabalho foi focado
em distinguir a direcdo dos sons, a sua duragdo e a diferenca entre 0 movimento conjunto ¢ os
saltos. Esta pratica foi dificil para algumas das alunas, mas em qualquer caso foi proveitosa e
deveria ser continuada ao longo do tempo.

- A atividade da memoria muscular permitiu, além do trabalho de memoria, o desenvolvimento
técnico das criangas. Esta foi também uma pratica bastante agradavel para as alunas, ja que a
memoria muscular, junto com a ritmica, é inerente a execugao pianistica, embora sempre deve ser
combinada com outras memorias mais intelectuais.

- A memoria visual foi uma das que menos sucesso teve na intervengdo. O seu trabalho foi menos
natural para uma parte das estudantes e¢ a pega musical proposta para o seu desenvolvimento era
mais complicada a nivel de leitura. Contudo, a sua pratica foi benéfica para contribuir para o
desenvolvimento da atengdo na partitura.

- A peca proposta na atividade da memoria nominativa, para além do desenvolvimento da
memoria, contribuiu em grande medida a pratica do solfejo e da entoacdo, competéncias
fundamentais no estudo musical. O seu trabalho foi proveitoso para todas as alunas e deu
seguranca na pratica da memoria.

- A pratica da memoria analitica permitiu as alunas prestar uma maior atencao aos elementos da
partitura e fixar alguns conhecimentos musicais, aprendidos anteriormente, mas em muitos ndo
interiorizados. Também contribuiu ao desenvolvimento da capacidade analitica das criangas,
favorecendo a criagdo de uma memoria mais solida baseada em fatores cognitivos.

- Por ultimo, a atividade da memoria emotiva supds uma lufada de ar fresco, tanto pela maior
simplicidade técnica e de leitura ritmica e melddica da pega proposta como pelo seu carater mais
subjetivo, que permitiu desenvolvimento da criatividade das criangas.

Em terceiro lugar, resultante dos beneficios anteriores, a pratica sistematica dos sete tipos de

memoria contribuiu para desenvolver a confianga das alunas na execugdo de memoria, como
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demonstrado nas respostas ao questiondrio final, analisado no ponto anterior. Dessa forma, a
aquisi¢cao de seguranga nesta competéncia e a criacao de uma série de estratégias para resolver as
dificuldades que possam surgir foram, sem duvida, as principais razdoes do desenvolvimento da
confianga das criangas. No entanto, ¢ aconselhavel que esta pratica deve ser realizada ao longo de
um periodo de tempo maior para obter resultados mais s6lidos e duradouros.

Por ultimo, a implementacao deste projeto ajudou a desenvolver a motivacdo intrinseca das alunas
tanto pelo desafio que representou para elas dentro da sala de aula e também no seu estudo
autonomo como pelo facto de apresentar o material em formato de website. Dessa forma, o uso
das novas tecnologias ajudou a estabelecer uma melhor conexdo com as criangas, ja que, para
elas, estas estdo ligadas de forma direta ao seu dia a dia.

Assim, em conclusdo, apos a implementacao deste projeto de intervengdo pedagogica e a reflexao
sobre os seus resultados, ¢ possivel afirmar que a sistematizacdo da pratica da memoria musical
através dos seus sete tipos ¢ adequada para um melhor desenvolvimento desta competéncia nos
alunos de piano do segundo ciclo e, portanto, o seu uso poderia ser estendido por um ano letivo e
aplicado naturalmente dentro da sala de aula.

Como futuras linhas de investigacdo, poderiam ser estudados os beneficios do uso adicional de
videos com exemplos dados por profissionais para que os alunos pudessem tomar como exemplo
no seu estudo individual, seguindo o proposto pelo professor Vasco Abreu na entrevista. Além
disto, poderia ser ampliado o referencial de trabalho a todos os instrumentos, estabelecendo uma
metodologia sistematica para a competéncia dos sete tipos de memoria no inicio da pratica

musical.
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7. Anexos

7.1. Anexo 1: Guides de observacao de praticas pedagogicas

» 1% aula da aluna C do primeiro grau (24/01/23)

CATOLICA PORTO
ARTES

Guido de observagdo de praticas pedagodgicas

I. Contextualizagao

Disciplina / Unidade / Tema: Piano Aprendizagens a realizar:
1) Escala de Sol Maior e menor

Professor: Laura Zapatero 2) Estudo n.11 op.63 de Louis Streabbog: Streabbog, J.
(1939). Twelve easy and melodious studies for the

Aluno: Ariana piano. Schirmer’s library of musical classics.

Ano / turma: 52 ano 3) Minueto em Sol menor KWV 115 de J. 5. Bach:
Bach, J. 5. (1973). 24 pezzi dal libro di Anna Magdalena
(Montanari & Mezzena, A cura di). Bérben.

Il. Registos de observagdo

Dimensdes a observar:

- | Observagdes

1. Planificag@o

1.1, Articulagdo com as +
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da +
aula

1.3. Clarificagdo da estratégia +
daaula

1.4. Coeréncia das estratégias | +
/ atividades de aprendizagem
com os contetidos /
competéncias a desenvolver

1.5. Sequencialidade e +
articulagdo das atividades
propostas

1.6. Procedimentos de +

avaliagdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequacgdo de +
equipamentos e recursos
didéticos aos objetivos da aula
e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficacia da +
mobilizagdo dos alunos para a
aula

2.2. Clarificagdo dos +
contetdos a abordar

2.3. Clarificagdo dos objetivos | +
da aula

2.4. Clarificagdo da estratégia +
da aula e das sequéncias de
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aprendizagem

2.5. Verificagao do trabalho de
casa e feedback

3.D Ivii da aula

3.1. Linguagem: correcdo,
clareza, fluéncia e adequagdo
ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo,
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequacdo das atividades
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo
pedagdgica

3.7. Promogdo da participagao
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizagdo da
participagdo dos alunos.

3.9. Manutengéo do interesse
e atengdo dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficdcia das interagdes
pedagogicas promovidas

3.12. Eficdcia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

3.13. Manutengao de um
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de
eventuais conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens

4.1. Recurso regular a
dindmicas de autoavaliagao

4.2. Recolha de evidéncias das
aprendizagens dos alunos ao
longo da aula
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4.3, Existéncia de feedback
sobre as aprendizagens dos
alunos

4.4. Existéncia de reforgo
positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5, Reorientagdo da agdo em
fungdo das evidéncias
recolhidas

5. Balango global - Eficdcia das
prdticas

Foram atingidos os objetivos
de aprendizagem propostos?

Por gestao deficitaria do tempo de aula, nem todos os objetivos
propostos e planificados foram atingidos

11l Tépicos para reflexdo pés observagdo:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e s6 depois, o observador, reflitam sobre os

seguintes pontos:

a. 0 que correu melhor na aula? Porqué?

- A aluna demonstrou muito boa recetividade as minhas estratégias para a corregdo dos problemas nas
escalas; A aluna percebeu bem o que lhe quis corrigir em termos de leitura e em termos de articulagdo!

b. O que correu menos bem? Porqué?

- Questdo ritmica ainda n3o esté resolvida e ndo conseguiu interiorizar determinadas células ritmicas; O
trabalho na competéncia da leitura ndo correu bem e a minha previsdo de chegar ao compasso doze nio
foi concretizada; Nao interiorizou a explicagdo do acorde;

¢. 0 que teria feito de maneira diferente?

- Ndo me deteria tanto nas escalas porque era o que estava melhor e teria colocado mais énfase no
trabalho com o estudo, mais especificamente os compassos finais;

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria dos

pontos identificados em 1.b.

- Diversificar as estratégias no sentido de fazer cumprir o que estd planificado seja no desenvolvimento da
competéncia da leitura, seja no desenvolvimento da competéncia da interpretacio artistica;

© Faculdade de Educagdo e Psicologia_Escola da Artes | Catélica Porto

Assinatura do orientador cientifico: ,‘j\jﬂb GL i @0 Ly\ <J\m
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Assinatura do orientador pedagdgico:

Assinatura do mestrando: Ced St
e
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2% aula da aluna C do primeiro grau (23/05/23)

CATOLICA PORTO

ARTES

Guido de observagdo de praticas pedagégicas

|. Contextualizagdo

Disciplina / Unidade / Tema: piano
Professor: Laura Zapatero

Aluno: Ariana

Ano / turma: 52 ano

Aprendizagens a realizar:
- Escalas de L& Maior e Id menor

- Estudo op. 599 n. 18 de Carl Czerny: Czerny,
C. (1893). Practical method for beginners no
the pianoforte op.599. Schirmer’s Library of
Musical Classics.

- Pega n. 5 “Banges Herzelein” do Album da
juventude de Robert Fuchs: Fuchs, R. (1890).

Jugend Album. Simrock Volks-Ausgabe.

Il. Registos de observagio

Dimensdes a observar:

Observagdes

1. Planificacéo

1.1. Articulagdo com as +
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da +
aula

1.3. Clarificagdo da estratégia *
da aula

1.4. Coeréncia das estratégias | +
/ atividades de aprendizagem
com os contetdos /
competéncias a desenvolver

1.5. Sequencialidade e +
articulagdo das atividades
propostas

1.6. Procedimentos de +
avaliagdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequagdo de +
equipamentos e recursos
didéticos aos objetivos da aula
e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficacia da +
mobilizagdo dos alunos para a
aula

2.2. Clarificagdo dos +
conteddos a abordar
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2.3. Clarificagdo dos objetivos | +
daaula

2.4. Clarificagdo da estratégia +
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

2.5. Verificagdo do trabalho de | +
casa e feedback

3. D Ivil da aula

3.1. Linguagem: corregdo, +
clareza, fluéncia e adequagdo
ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e +
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitacdo, +
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades | +
realizadas

3.5. Adequacdo das atividades | +
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Préticas de diferenciagdo | +
pedagogica

3.7. Promogdo da participagdo | +
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizagdo da +
participagdo dos alunos.

3.9. Manutencdo do interesse
e atengdo dos alunos

A aluna nem sempre se mostrou motivada para a aprendizagem

3.10. Expectativas elevadas e +
realistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficdcia das interagoes +
pedagdgicas promovidas

3.12. Eficdcia na gestdo do +
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

3.13. Manutengdo de um +
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de +
eventuais conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens
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4.1. Recurso regular a
dindmicas de autoavaliagdo

4.2. Recolha de evidéncias das
aprendizagens dos alunos ao
longo da aula

4.3, Existéncia de feedback
sobre as aprendizagens dos
alunos

4.4, Existéncia de reforgo
positivo face s aprendizagens
realizadas

4.5, Reorientagdo da agdo em
fungdo das evidéncias
recolhidas

5. Balango global - Eficdcia das
prdticas

Foram atingidos os objetivos
de aprendizagem propostos?

11l Tépicos para reflexdo pés observagio:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e sé depois, o observador, reflitam sobre os

seguintes pontos:

a. 0O que correu melhor na aula? Porqué?

O trabalho de sentido ritmico com o metrénomo no estudo (no piano, com o corpo e
cantando) e o trabalho de expressividade na pega, com as imagens visuais de
desaparecer por exemplo para concluir uma frase musical.

b. O que correu menos bem? Porqué?

A atividade da gravagao, ja que ela ficou muito nervosa com a ideia de ser gravada e
nao conseguia comegar a pega.

c. O que teria feito de maneira diferente?

No estudo trabalharia em primeiro lugar diretamente com o metrénome com o corpo
e cantando, antes de tocar no piano, para ela sentir o ritmo de forma natural num
primeiro momento e depois passar ao piano.

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria dos

pontos identificados em 1.b.

mais artistica

Fomentar a necessidade de maior organizagao e eficiéncia no estudo em casa sugerindo a
aluna que anote (ela prépria) o trabalho de casa e a forma de o realizar

Exemplificar ao piano como forma de motivar a aluna para o desenvolvimento de uma vertente
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1* aula dos alunos A e B de Iniciacao I e I1I (28/02/23)

CATOLICA PORTO
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Guido de observagio de praticas pedagégicas

. Contextualizagdo

Professor: Laura Zapatero
Aluno: Duarte e Isabel

Ano / turma; 12 e 32 ano

Disciplina / Unidade / Tema: Piano

Aprendizagens a realizar:

Repertdrio de Duarte:

1. Baido das Cinco: Reis, C., & Botelho, L.
(2019). Piano pérolas: quem brinca

jd chegou. Belo Horizonte: Escola de Musica
da UFMG

2. 0 Barquinho | (4 mdos)

3. Exercicios de leitura elaborados pelo
professor: exercicio n. 3 “Os amigos” e n.

4 “Canta ja!”.

Repertdrio de Isabel:

1. 0 Calhambeque: Schaum, J. W. (s.d.). Wir
Musizieren Am Klavier Band
2. Bosworth. 2. O Barquinho Il (4 mados)

3. Estudo de Beyer op.101 “O gato
miau”: Beyer, F. (2001) . Escuela
preliminar op.101. Boleau.

4. Exercicio de acordes e arpejos do método
Bastien (p. 41): Bastien, J.

(1985). Piano Basico de Bastien. Nivel
elemental. Kjos.

Il. Registos de observagdo

Dimensdes a observar: J + I = l

Observagdes

1. Planificacéo

1.1. Articulagdo com as
aprendizagens anteriores

+

1.2. Clareza dos objetivos da
aula

1.3. Clarificagdo da estratégia
da aula

1.4. Coeréncia das estratégias
/ atividades de aprendizagem
com os contelidos /
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competéncias a desenvolver

1.5. Sequencialidade e
articulagdo das atividades
propostas

1.6. Procedimentos de
avaliagdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequacgao de
equipamentos e recursos
didéticos aos objetivos da aula
e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficacia da
mobilizagdo dos alunos paraa
aula

2.2. Clarificagdo dos
contetidos a abordar

2.3. Clarificagao dos objetivos
daaula

2.4, Clarificagdo da estratégia
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

2.5. Verificagao do trabalho de
casa e feedback

3.D Ivil da aula

3.1. Linguagem: corregdo,
clareza, fluéncia e adequagdo
ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo,
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequagdo das atividades
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo
pedagogica

3.7. Promogdo da participagdo
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizagdo da
participagdo dos alunos.

3.9. Manutengdo do interesse
e atengdo dos alunos
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3.10. Expectativas elevadas e +
realistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficdcia das interagdes +
pedagdgicas promovidas

3.12. Eficdcia na gestdo do - Deve ser mais cuidadosa na distribuicdo do tempo de aula que
tempo de aprendizagem para deve ser mais equilibrada
todos os alunos

3.13. Manutengdo de um +
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestao adequada de +
eventuais conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens

4.1. Recurso regular a +
dindmicas de autoavaliagdo

4.2. Recolha de evidéncias das | +
aprendizagens dos alunos ao
longo da aula

4.3. Existéncia de feedback +
sobre as aprendizagens dos
alunos

4.4. Existéncia de reforgo +
positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5, Reorientagao da agdo em +
funcdo das evidéncias
recolhidas

5. Balango global - Eficacia das
prdticas

Foram atingidos os objetivos +
de aprendizagem propostos?

11l. Tépicos para reflexdo pés observagio:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e s6 depois, o observador, reflitam sobre os
seguintes pontos:

a. 0 que correu melhor na aula? Porqué?

- Os alunos responderam bem ao que lhes foi pedido tendo evidenciado melhorias visiveis no decorrer
da aula

b. O que correu menos bem? Porqué?
- Talvez tenha passado menos tempo com o Duarte; Gestdo do tempo
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c. 0 que teria feito de maneira diferente?
- Teria colocado o Duarte menos tempo no teclado

2. Em conjunto, observador e observado deverio tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria dos
pontos identificados em 1.b.

- Deve diversificar as estratégias no sentido de distribuir o tempo de forma otimizada
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1* aula de Classe de Conjunto - Coro (10/02/23)

CATOLICA

ARTES

PORTO

Guido de observagdo de praticas pedagégicas

. Contextualizagdo

Disciplina/Unidade/Tema: Classe de
conjunto
Professor: Laura Zapatero

Ano / turma: 52 e 62 ano

Aprendizagens a realizar:

Sete cangdes para coro infantil e piano,
baseadas em poemas de Fernando
Pessoa de Ricardo Matosinhos:
Matosinhos, R. (2016). Fernando Pessoa
para coro infantil. AvA Musical Editions.

Les Miserables (Medley for SSA Voices and
Piano) de Boublil e Schonberg (arranjo de
Ed Lokeski): Boublil, A. e Schonberg, C.
(1987). Les Miserables, Choral

Medley (arranjo de Ed Lojeski). Hal Leonard

Il Registos de observagdo

Dimensdes a observar: ‘ +

Observagdes

1. Planificacdo

1.1. Articulagdo com as +
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da +
aula

1.3. Clarificagdo da estratégia +
daaula

1.4. Coeréncia das estratégias | +
/ atividades de aprendizagem
com os contetidos /
competéncias a desenvolver

1.5. Sequencialidade e +
articulacdo das atividades
propostas

1.6. Procedimentos de +

avaliagdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequacgdo de +
equipamentos e recursos
didéticos aos objetivos da aula
e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficacia da +
mobilizagdo dos alunos para a
aula
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2.2, Clarificagdo dos
contetidos a abordar

2.3. Clarificagdo dos objetivos
daaula

2.4, Clarificagdo da estratégia
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

2.5. Verificagdo do trabalho de
casa e feedback

3. D il da aula

3.1. Linguagem: corregdo,
clareza, fluéncia e adequagdo
ao nivel dos alunos

Nem sempre houve rigor na tradugdo do poema em Portugués

3.2. Sequencialidade e
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitacdo,
organiza¢do e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequacdo das atividades
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Préticas de diferenciagdo
pedagdgica

3.7. Promogdo da participagdo
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizagdo da
participa¢do dos alunos.

3.9. Manutengio do interesse
e atengdo dos alunos

Nem sempre conseguiu cativar a atengdo dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes
pedagogicas promovidas

3.12. Eficdcia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

3.13. Manutengdo de um
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de
eventuais conflitos
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4. Verificagdo das aprendizagens
realizadas

4.1, Recurso regular a +
dindmicas de autoavaliagdo

4.2. Recolha de evidéncias das | +
aprendizagens dos alunos ao
longo da aula

4.3. Existéncia de feedback +
sobre as aprendizagens dos
alunos

4.4, Existéncia de reforgo +
positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5. Reorientagdo da agdo em +
fungdo das evidéncias
recolhidas

5. Balango global - Eficdcia das
prdticas

Foram atingidos os objetivos
de aprendizagem propostos?

1Il. Tépicos para reflexdo pds observagio:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e s6 depois, o observador, reflitam sobre os
seguintes pontos:

a. 0O que correu melhor na aula? Porqué?

- Houve uma boa recetividade a minha abordagem por parte da turma.

b. O que correu menos bem? Porqué?

- Nem sempre consegui captar a atengdo da turma

c. O que teria feito de maneira diferente?

- Talvez diversificado mais a estratégia para que os alunos estivessem mais tempo concentrados

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria dos
pontos identificados em 1.b.

- £ necessario rigor com o significado e prontincia das palavras em Portugués;

© Faculdade de Educagdo e Psicologia_Escola da Artes | Catdlica Porto
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» 2%aula de Classe de Conjunto - Coro (19/05/23)

4

CATOLICA PORTO

ARTES

Guido de observagdo de praticas pedagogicas

. Contextualizagio

Disciplina/Unidade/Tema: Classe de
conjunto
Professor: Laura Zapatero

Ano / turma: 52 e 62 ano

Aprendizagens a realizar:
A lenda das trés drvores de Allen Pote: Pote,

A.(1997). A lenda das trés darvores. Academia
de Musica Fernandes Fao.

- Les Miserables (Medley for SSA Voices and
Piano) de Boublil e Schinberg (arranjo de
Ed Lokeski): Boublil, A. e Schinberg, C.
(1987). Les Miserables, Choral Medley
(arranjo de Ed Lojeski). Hal Leonard.

Il. Registos de observacdo

Dimensdes a observar: ‘ + ‘ - |

Observagdes

1. Planificagdo

1.1. Articulagdo com as +
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da +
aula

1.3. Clarificagdo da estratégia +
da aula

1.4. Coeréncia das estratégias | +
/ atividades de aprendizagem
com os contetdos /
competéncias a desenvolver

1.5. Sequencialidade e +
articulagdo das atividades
propostas

1.6. Procedimentos de +

avaliagdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequagao de +
equipamentos e recursos
didaticos aos objetivos da aula
e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficicia da +
mobilizagdo dos alunos para a

aula

2.2. Clarificagao dos +

conteldos a abordar
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2.3. Clarificagao dos objetivos
da aula

2.4. Clarificagdo da estratégia
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

2.5. Verificagdo do trabalho de
casa e feedback

3. D Ivi) da aula

3.1. Linguagem: correcao,
clareza, fluéncia e adequagdo
ao nivel dos alunos

Deve ter em atencdo alguma imprecisdo ao nivel da expressdo
oral em Portugués

3.2. Sequencialidade e
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo,
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequagio das atividades
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo
pedagdgica

3.7. Promogdo da participagao
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizagdo da
participagdo dos alunos.

3.9. Manutengao do interesse
e atencao dos alunos

Nem sempre conseguiu cativar a atengdo dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagbes
pedagégicas promovidas

3.12. Eficdcia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

3.13. Manutengdo de um
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de
eventuais conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens
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4.1. Recurso regular a +
dindmicas de autoavaliagdo

4.2. Recolha de evidéncias das | +
aprendizagens dos alunos ao
longo da aula

4.3, Existéncia de feedback +
sobre as aprendizagens dos
alunos

4.4. Existéncia de reforgo +
positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5. Reorientagdo daagdoem | +
fungdo das evidéncias
recolhidas

5. Balango global - Eficacia das

Foram atingidos os objetivos
de aprendizagem propostos?

Ill. Tépicos para reflexao pés observagdo:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e s6 depois, o observador, reflitam sobre os
seguintes pontos:

a. 0que correu melhor na aula? Porqué?

- O trabalho polifénico na nova obra a aprender foi bastante produtivo e houve bom feedback por parte
da turma.

b. 0O que correu menos bem? Porqué?

- Por vezes a turma parecia dispersa e nem sempre atenta consequéncia da ansiedade caracteristica de
um grupo que ird apresentar-se na semana que vem.

¢ 0que teria feito de maneira diferente?

- Teria conduzido a aula de forma semelhante...

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria dos
pontos identificados em 1.b.

- Houve pouco tempo de preparagdo e por vezes reflete-se na lideranga de grupo
- Por vezes seria necessario rever a questdo linguistica

© Faculdade de Educacdo e Psicologia_Escola da Artes | Catélica Porto
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7.2. Anexo 2: Planificagdes aulas dadas

» 1% aula da aluna C do primeiro grau (24/01/23)

Mestrado em Ensino da Musica — Universidade Catolica Portuguesa | Academia de

Musica Fernandes Fao
Plano de Aulan® 16

Disciplina: Piano
Regime: Articulado
Turma: 1° grau
Duracao: 45°
Data: 24/01/23
Docente/Mestranda: Laura Zapatero Carreiro
Orientador Pedagogico Cooperante: Victor Oliveira

Orientador Cientifico: Nuno Cacote

Breve contextualizagdo da turma

Ariana comeca o0s seus estudos de piano no terceiro ano de Iniciacdo. Apesar de estar a frequentar
o primeiro grau de piano, ja tem um nivel técnico e musical acima da média. E uma aluna
motivada nas aulas e demonstra um grande interesse no estudo do piano, assim como no seu
estudo individual.

Ela ¢ uma aluna muito ativa e enérgica, tendo por vezes dificuldade em concentrar-se nas
explicacdes do professor. Quanto as suas capacidades, a aluna demonstra facilidade técnica, assim
como uma grande musicalidade. Contudo, ela ainda tem dificuldades na leitura de notas, o que

atrasa a aprendizagem de novo repertorio.

Breve referéncia a unidade didatica/moddulo onde se situa a aula

A aula situa-se no segundo periodo. E a 4* aula do periodo. Durante o primeiro periodo a aluna
trabalhou as escalas de Do Maior ¢ Do menor, mais simples na sua realiza¢do, assim como uma
peca mais classica (Polka de Gurlitt) e um estudo (Estudo op.117 n.34 de Gurlitt). Neste segundo
periodo, continua o seu desenvolvimento técnico com as escalas de Sol Maior e Sol menor.

Neste periodo também comega o estudo do Minueto em Sol menor KWV 115 de J. S. Bach. E a
primeira vez que toca uma peca deste estilo e autor e desta complexidade a nivel de escritura
(polifonia a 2 vozes). Assim, o seu estudo servira para melhorar a leitura melddica e ritmica,
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explorar outras tonalidades (Sol menor), trabalhar a coordenagdo entre as duas maos, o fraseio e
a coordenagao.
Por tultimo, também estd a trabalhar o Estudo n.11 de Louis Streabogg, importante para

desenvolver o sentido ritmico e melhorar a realizacdo de articulagdes.

Conteudos (repertorio)

- Sol Maior e Sol menor: escalas em movimento paralelo (1 oitava), acorde ¢ arpejo de Tonica.
- Estudo n.11 op.63 de Louis Streabbog: Streabbog, J. (1939). Twelve easy and melodious
studies for the piano. Schirmer’s library of musical classics.

- Minueto em Sol menor KWV 115 de J. S. Bach: Bach, J. S. (1973). 24 pezzi dal libro di Anna
Magdalena (Montanari & Mezzena, A cura di). Berben.

Objetivos a atingir

Objetivos gerais:
1.- Realizar as escalas, os acordes e os arpejos para a aquisicdo de competéncias técnicas
especificas.
2.- Trabalhar o Estudo de Streabogg para a aquisicdo de competéncias técnicas e musicais.
3.- Trabalhar o Minueto de Bach desde um ponto de vista técnico e musical, de acordo com a

intengdo do compositor.

Objetivos especificos:
1.- Realizar as escalas, os acordes e os arpejos para a aquisicdo de competéncias técnicas
especificas:
- Sentido da pulsagio.
- Passagem de polegar.
- Posicdo das maos.
- Qualidade do som.
2.- Trabalhar o Estudo de Streabogg para a aquisicdo de competéncias técnicas e musicais:
- Sentido ritmico (ritmo ponteado)
- Realizagdo de articulagdes (staccato e acentos) — pontinha dos dedos bem afiada.
- Trabalho de fraseio.
- Realizagao de dindmicas.
3.- Trabalhar o Minueto de Bach desde um ponto de vista técnico e musical, de acordo com a

inten¢do do compositor, desenvolvendo as seguintes capacidades:
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- Leitura melddica e ritmica de polifonia a 2 vozes.

- Realizagao de articulagoes.

- Trabalho de fraseio.

- Ornamentacao.

- Coordenagao entre as duas maos.

- Realizagao de dindmicas.

- Qualidade do som.

Recursos didaticos

- Sala de aula com piano acustico e piano elétrico.

- Banco para o piano.

- Partitura do Estudo n.11 de Streabbog.
- Partitura do Minueto em Sol menor KWV 115 de J. S. Bach.

- Lapis e borracha, canetas de cores.

A)

B)

0

D)

E)

F)

G)

H)

)

Estratégia geral da aula

Em primeiro lugar, clarificarei os objetivos especificos e as competéncias a desenvolver
na aula.

A continuagdo, faremos um aquecimento muscular para preparar 0 corpo para a execucao
pianistica.

Ja no piano, irei comegar por ouvir a aluna tocar as escalas de Sol Maior ¢ menor (em
paralelo, 1 oitava), com os seus acordes e arpejos de Tonica.

Focarei a atencdo nas competéncias técnicas: sentido da pulsagdo (com a ajuda do
metronomo em caso necessario), passagem de polegar, posicdo das maos e qualidade do
som.

Sucessivamente, vou ouvir o trabalho feito durante a semana com o Estudo e
trabalharemos sobre a sec¢do apresentada.

Procedei ao tratamento técnico do Estudo, com aten¢do na realiza¢do ritmica, as
articulagdes, o fraseio e as dinamicas.

A continuagdo, a aluna interpretard o Minueto, o fragmento trabalhado durante a semana
de forma autébnoma, e, neste caso, avangaremos com o seu estudo.

Trabalharei as competéncias da leitura ritmica e melddica a 2 vozes, articulagdo, fraseio,
ornamentagdo, coordenagao entre maos, dindmicas e qualidade de som.

Em todo momento, acompanharei a realizagdo das diferentes atividades, encorajando a

superacao das dificuldades e dando um feedback continuo.
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J) Depois do trabalho de cada contetido, explicarei o trabalho para casa a realizar pela aluna.

K) No final da aula, faremos uma autoavaliacdo baseada na reflexdo critica, com o objetivo
de que a aluna tenha uma ideia mais clara das competéncias adquiridas e aquelas ainda
por melhorar.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

A) Clarificagdo de objetivos e competéncias a desenvolver na aula. 2 min.

B) Aquecimento muscular. 2 min

C) Escalas de Sol Maior e menor (escala de uma oitava, acorde e arpejo de Tédnica):
- Trabalho técnico: sentido da pulsagdo (com a ajuda do metronomo em caso necessario),
passagem de polegar, posicao das maos e qualidade do som. 7 min.
- Explicagdo do trabalho para casa em relagdo ao contetido das escalas. 1 min.

D) Estudo:
- A aluna interpreta os primeiros 12 compassos (TPC da ultima aula). Apos a execugio,
a aluna realiza uma analise critica, em conjunto com a professora. 3 min
- Trabalho de fixacdo dos 12 compassos, com atencdo ao desenvolvimento das
competéncias da realizagdo ritmica, as articulagdes, o fraseio e as dindmicas. 7 min
- Explicagdo do trabalho para casa neste contetido (trabalhar sobre os 12 compassos com
atencdo ao desenvolvido na aula). 1 min.

E) Minueto:
- A aluna toca a parte inicial (cc.1-16), estudada na casa. Apds a interpretagdo € pedida
uma analise critica do realizado, com o apoio da professora. 3 min.
- Trabalho de articulagoes, fraseio, dindmicas, ornamentagdo e qualidade de som nessa
primeira sec¢@o. 5 min.
- Trabalho de leitura do inicio da segunda secgdo (cc.17-20), com atengdo a realizagdo
das articulacdes ¢ a coordenacao entre as duas maos. 10 min.
- Explicagdo do trabalho para casa em relacdo ao Minueto (desenvolver as competéncias
aplicadas a primeira sec¢@o e continuar com os compassos acrescentados na aula). 1 min.

F) Autoavaliagdo. 3 min.

Avaliacao

Usarei a seguinte escala e parametros de avaliag@o para indicar os niveis de desempenho da aluna

(insuficiente, suficiente, bom e excelente), em cada um dos dominios.

Parametros de avaliacdo I | S|B|E

Dominio A aluna € pontual. X
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Civico e A aluna respeita a Professora. X
Comportamental A aluna respeita ao Professor Orientador Cientifico. X
A aluna usa uma linguagem adequada a sala de aula. X
A aluna esta atenta durante a aula. X
A aluna demonstra interesse e motivagao. X
A aluna tem respeito pelo material da sala. X
Dominio Técnico e | Escalas: sentido da pulsagao. X
Artistico Escalas: realizagdo da passagem de polegar. X
Escalas: posi¢do correta das maos. X
Escalas: qualidade do som. X
Estudo: sentido ritmico. X
Estudo: realizacdo de articulagdes. X
Estudo: trabalho de fraseio. X
Estudo: realizacdo de dinamicas. X
Minueto: leitura melddica e ritmica de polifonia a 2 X
vozes.
Minueto: realizacdo de articulacoes. X
Minueto: trabalho de fraseio. X
Minueto: trabalho da ornamentagéo. X
Minueto: coordenacgdo entre as duas maos. X
Minueto: realizacdo de dindmicas. X
Minueto: qualidade do som. X

Autoavaliacdo: sera realizada durante e no final da aula, através de reflexdes criticas e com base
nas aprendizagens colocadas na sessdo. Assim, a aluna fara o seu proprio diagnéstico tendo em

conta o aprendido durante a aula e o que ainda falta por aprender.
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Feedback: ao longo da aula e durante a realizacdo das atividades a professora dara um feedback
imediato, de forma a permitir uma maior compreensao das competéncias adquiridas e aquelas

ainda por desenvolver.

Sequéncia pos-aula

A sugestdo de trabalho para casa ¢ a seguinte:

- Continuar com o desenvolvimento técnico das escalas, acordes e arpejos, levando em conta o
trabalhado na sala de aula (sentido da pulsa¢do, qualidade de som...).

- Fixar os primeiros 12 compassos do Estudo, com as competéncias desenvolvidas na sala de aula.
- Trabalhar as competéncias desenvolvidas na primeira sec¢do do Minueto (cc.1-16) e continuar

com o trabalho dos primeiros quatro compassos da segunda secgao (cc.17-20).
Bibliografia
Bach, J. S. (1973). 24 pezzi dal libro di Anna Magdalena (Montanari & Mezzena, A cura di).
Bérben.

Streabbog, J. (1939). Twelve easy and melodious studies for the piano. Schirmer’s library of

musical classics.
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» 2% aula da aluna C do primeiro grau (23/05/23)

Mestrado em Ensino da Musica — Universidade Catolica Portuguesa | Academia de

Musica Fernandes Fao
Plano de Aula n° 29

Disciplina: Piano
Regime: Articulado
Turma: 1° grau
Duracao: 45°
Data: 23/05/23
Docente/Mestranda: Laura Zapatero Carreiro
Orientador Pedagogico Cooperante: Victor Oliveira

Orientador Cientifico: Nuno Cacote

Breve contextualizagdo da turma

Ariana comega os seus estudos de piano no terceiro ano de Iniciagcdo. Apesar de estar a frequentar
o primeiro grau de piano, ja tem um nivel técnico e musical acima da média. E uma aluna
motivada nas aulas e demonstra um grande interesse no estudo do piano, assim como no seu
estudo individual.

Ela ¢ uma aluna muito ativa e enérgica, tendo por vezes dificuldade em concentrar-se nas
explicagdes do professor. Quanto as suas capacidades, demonstra facilidade técnica, assim como
uma grande musicalidade. Contudo, ela ainda tem dificuldades na leitura de notas, o que atrasa a

aprendizagem de novo repertorio.

Breve referéncia a unidade didatica/mddulo onde se situa a aula

A aula situa-se no final do terceiro periodo, momento no qual torna-se evidente o que foi
aprendido durante todo o ano. Além disto, esta ¢ a ultima aula antes da prova de avaliagdo.

Neste terceiro periodo continua o seu desenvolvimento técnico com as escalas de La Maior e La
menor, apos um percurso prévio por outras escalas. Também avanca com o trabalho de estudos
técnicos, neste caso com o Estudo op. 599 n. 18 de Carl Czerny. Por outro lado, no tltimo periodo
do ano letivo aborda uma pec¢a de maior dificuldade a nivel de leitura ritmica e melddica e de
execugdo técnica e musical, a pega n. 5 “Banges Herzelein” do Album da juventude de Robert

Fuchs.
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Conteudos (repertorio)

- La Maior e La menor: escalas em movimento paralelo e contrario (1 oitava), acorde e arpejo
de Ténica e escala cromatica.

- Estudo op. 599 n. 18 de Carl Czerny: Czerny, C. (1893). Practical method for beginners no
the pianoforte op.599. Schirmer’s Library of Musical Classics.

- Peca n. 5 “Banges Herzelein” do Album da juventude de Robert Fuchs: Fuchs, R. (1890).
Jugend Album. Simrock Volks-Ausgabe.

Objetivos a atingir

Objetivos gerais:
1.- Realizar as escalas, os acordes e os arpejos para a aquisicdo de competéncias técnicas
especificas.
2.- Trabalhar o Estudo de Czerny para a aquisi¢do de competéncias técnicas e musicais.
3.- Trabalhar a pe¢a de Fuchs desde um ponto de vista técnico e musical, de acordo com a intengéo

do compositor.

Objetivos especificos:
1.- Realizar as escalas, os acordes e os arpejos para a aquisicdo de competéncias técnicas
especificas:
- Sentido da pulsagdo.
- Passagem de polegar.
- Posi¢do das maos.
- Qualidade do som.
2.- Trabalhar o Estudo de Czerny para a aquisi¢do de competéncias técnicas e musicais:
- Posig@o das maos.
- Sentido ritmico através do trabalho com metrénomo.
- Realizagao de acordes na mao esquerda.
- Realizagao de articulacdes (ligado na direita e staccato na esquerda).
- Trabalho de dedilhagéo.
- Trabalho técnico a través de exercicios com ritmos diversos.
3.- Trabalhar a pe¢a de Fuchs desde um ponto de vista técnico e musical, de acordo com a intengéo
do compositor, desenvolvendo as seguintes capacidades:
- Correta leitura melddica e ritmica.

- Realizagao de articulagdes.
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- Trabalho de fraseio.

- Realizagdo de planos sonoros.

- Utilizagdo do pedal direito.

- Coordenagdo entre as duas maos.
- Realizagdo de dinamicas.

- Qualidade do som.

Recursos didaticos

- Sala de aula com piano acustico e piano elétrico.
- Banco para o piano.

- Partitura do Estudo op. 599 n. 18 de Czerny.

- Partitura da peca n. 5 de Fuchs.

- Lapis e borracha, canetas de cores.

Estratégia geral da aula

e Em primeiro lugar, clarificarei os objetivos especificos e as competéncias a desenvolver
na aula.

e A continuacdo, faremos um aquecimento muscular para preparar o corpo para a execugio
pianistica.

e Jano piano, irei comegar por ouvir a aluna tocar as escalas de L4 Maior e L4 menor (em
movimento paralelo e contrario, 1 oitava), com os seus acordes e arpejos de Toénica ¢ a
escala cromatica.

e Focarei a atengdo nas competéncias técnicas: sentido da pulsacdo (com a ajuda do
metronomo em caso necessario), passagem de polegar, posicdo das maos e qualidade do
som.

¢ Sucessivamente, vou ouvir o trabalho feito durante a semana com o Estudo de Czerny,
como preparagdo para a prova da proxima aula.

e Procedei ao tratamento técnico do Estudo, com atengao no sentido ritmico (com o apoio
do metronomo), as articulagoes, a realizagdo de acordes, a correta dedilhagio e posigao
das méos e o trabalho técnico a través de exercicios com ritmos diversos.

e A continuagdo, vou ouvir a interpretagdo completa da peca de Fuchs, como preparacao
para a prova da semana proxima.

e Trabalharei as competéncias da leitura ritmica e melodica, articulagdo, fraseio, planos

sonoros, pedal, coordenagdo entre maos, dinamicas e qualidade de som.
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Por ultimo, gravaremos a execucdo completa do estudo e da peca para analisar de forma
conjunta com a aluna, com ateng@o as competéncias desenvolvidas com anterioridade.
Em todo momento, acompanharei a realizacdo das diferentes atividades, encorajando a
superagao das dificuldades e dando um feedback continuo.

Depois do trabalho de cada contetdo, explicarei o trabalho para casa a realizar pela aluna.
No final da aula, faremos uma autoavaliagdo baseada na reflexdo critica, com o objetivo
de que a aluna tenha uma ideia mais clara das competéncias adquiridas e aquelas ainda
por melhorar.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

Clarificac@o de objetivos e competéncias a desenvolver na aula. 2 min.

Aquecimento muscular. 2 min

Escalas de L4 Maior e La menor (escala de uma oitava, acorde e arpejo de Ténica):

- Trabalho técnico: sentido da pulsagdo (com a ajuda do metronomo em caso necessario),
passagem de polegar, posicao das maos e qualidade do som. 5 min.

- Explicagdo do trabalho para casa em relacdo ao contetido das escalas. 1 min.

Estudo:

- Execugdo do Estudo e posterior analise critica, em conjunto com a professora. 3 min.

- Trabalho técnico: sentido ritmico com o apoio do metrénomo, articulagdes, realizacao
de acordes na mao esquerda, dedilhagdo, posicao das maos e realizacdo de exercicios
técnicos com ritmos diversos. 7 min.

- Explicacdo do trabalho para casa neste conteudo (trabalhar o estudo completo com
atencdo ao desenvolvido na aula, com vista a prova da préxima aula). 1 min.

Pega:

- Execugdo da peca de Fuchs de forma completa, como preparagao para a prova. Apods a
interpretagdo ¢ pedida uma analise critica do realizado, com o apoio da professora. 3 min.
- Trabalho de articulagdo, fraseio, planos sonoros, pedal, coordenagdo entre maos,
dindmicas e qualidade de som. 7 min.

- Explicagdo do trabalho para casa em relagdo a esta pega (desenvolver as competéncias
aplicadas durante a aula para a apresentacdo na prova da semana seguinte). 1 min.
Gravagdo do estudo e da peca de forma integra, com aten¢do as competéncias
desenvolvidas anteriormente, e posterior analise critica em conjunto com a professora. 10
min.

Autoavaliacdo. 3 min.
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Avaliagao

Usarei a seguinte escala e parametros de avaliag@o para indicar os niveis de desempenho da aluna

(insuficiente, suficiente, bom e excelente), em cada um dos dominios.

Parametros de avaliacao I1|/S|BJ|E
Dominio A aluna ¢ pontual. X
Umene A aluna respeita a Professora. X
Comportamental
A aluna respeita ao Professor Orientador Cientifico. X
A aluna usa uma linguagem adequada a sala de aula. X
A aluna esta atenta durante a aula. X
A aluna demonstra interesse e motivagao. X
A aluna tem respeito pelo material da sala. X
Dominio Técnico e | Escalas: sentido da pulsacao. X
Artistico Escalas: realizag@o da passagem de polegar. X
Escalas: posi¢do correta das maos. X
Escalas: qualidade do som. X
Estudo: posicdo das méos. X
Estudo: sentido ritmico. X
Estudo: realizagdo de acordes. X
Estudo: realizagdo de articulagoes. X
Estudo: trabalho de dedilhagao. X
Estudo: exercicios técnicos com ritmos. X
Peca: leitura melddica e ritmica. X
Peca: realizagdo de articulagdes. X
Peca: trabalho de fraseio. X
Peca: realizagao de planos sonoros. X
Peca: utilizag@o do pedal direito. X
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Peca: coordenagdo entre as duas maos. X

Peca: realizagdo de dindmicas. X
Peca: qualidade do som. X
Capacidade de analise critica. X

Autoavaliacdo: sera realizada durante e no final da aula, através de reflexdes criticas e com base
nas aprendizagens colocadas na sessdo. Assim, a aluna fard o seu proprio diagnostico tendo em

conta o aprendido durante a aula e o que ainda falta por aprender.

Feedback: ao longo da aula e durante a realizagdo das atividades a professora dara um feedback
imediato, de forma a permitir uma maior compreensao das competéncias adquiridas e aquelas

ainda por desenvolver.

Sequéncia pos-aula

Neste caso, a sugestao de trabalho para casa € continuar com o desenvolvimento das competéncias
trabalhadas ao longo do periodo para a prova de avaliagdo da proxima semana:

- Desenvolvimento técnico das escalas, acordes e arpejos, levando em conta o trabalhado na sala
de aula (sentido da pulsagdo, qualidade de som...).

- Continuar com o trabalho técnico e musical do Estudo, com atengdo as competéncias
desenvolvidas na sala de aula.

- Estudar a pega de Fuchs com o objetivo de conseguir uma interpretagdo solida e musical,

seguindo as indicagdes dadas na sala de aula.

Bibliografia

Czemy, C. (1893). Practical method for beginners no the pianoforte op.599. Schirmer’s Library

of Musical Classics.

Fuchs, R. (1890). Jugend Album. Simrock Volks-Ausgabe.
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» 1% aula dos alunos A e B de Iniciagao I e III (28/02/23)

Mestrado em Ensino da Musica — Universidade Catolica Portuguesa | Academia de

Musica Fernandes Fao
Plano de Aula n° 20

Disciplina: Piano
Regime: Iniciacdo Musical
Turma: I e IIT
Duracao: 45°
Data: 28/02/23
Docente/Mestranda: Laura Zapatero Carreiro
Orientador Pedagogico Cooperante: Victor Oliveira

Orientador Cientifico: Nuno Cacote

Breve contextualizagdo da turma

Nesta aula de Iniciagdo Musical participam dois alunos: Duarte, um aluno do I ano, e Isabel, do
IIT ano. Os dois recebem aulas em grupo, ja que a organizagdo educativa da AMFF prevé aulas
de iniciacdo para um maximo de dois alunos a0 mesmo tempo.

Ambos iniciam sem conhecimentos musicais prévios. Porém, enquanto Isabel comega desde o
inicio do primeiro periodo, Duarte inicia o seu percurso mais tarde, no més de novembro. A
diferenca de idade entre os dois alunos afeta ao desenvolvimento da aula, que deve ser adaptada
as necessidades de cada um.

A nivel pessoal, Isabel ¢ uma aluna motivada com um grande interesse no estudo do piano, o qual
demonstra na sua pratica autébnoma. Em pouco tempo conseguiu avangar adequadamente a nivel
técnico e musical. Tem capacidade de concentracdo, mas também um carater bastante ativo.

Em contrapartida, Duarte ¢ um aluno irrequieto e ansioso mas demonstra muita motivacio e
empenho durante as aulas. Devido a sua idade (6 anos), ainda tem de melhorar a sua postura
corporal, assim como a posi¢ao das maos. Contudo, demonstra bastante musicalidade e gosta das

improvisagdes ao piano junto com o professor.

Breve referéncia a unidade didatica/moddulo onde se situa a aula

Esta aula situa-se aproximadamente na metade do segundo periodo do ano letivo e pretende

continuar a desenvolver as aprendizagens que os alunos tém trabalhado desde o inicio do ano, isto
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¢, a pratica da leitura em clave de Sol e clave de Fa, o trabalho de posi¢cdo corporal, o
desenvolvimento ritmico e a pratica de conjunto. Assim, nesta aula serdo tanto consolidadas
algumas das competéncias trabalhadas desde o inicio do periodo (com a pratica da peca “O
Barquinho” a 4 méaos e das pecas individuais “O Calhambeque” ¢ “O Baido das Cinco”) como

propostos novos desafios (novas leituras e exercicios técnicos).

Conteudos (repertorio)

Repertdrio de Duarte:
1. Baido das Cinco: Reis, C., & Botelho, L. (2019). Piano pérolas: quem brinca ja
chegou. Belo Horizonte: Escola de Musica da UFMG
2. O Barquinho I (4 maos)
3. Exercicios de leitura elaborados pelo professor: exercicio n. 3 “Os amigos” e n. 4
“Canta ja!”.

Repertorio de Isabel:

1. O Calhambeque: Schaum,J. W. (s.d.). Wir Musizieren Am Klavier Band 2.
Bosworth.

2. O Barquinho II (4 maos)

3. Estudo de Beyer op.101 “O gato miau”: Beyer, F. (2001) . Escuela preliminar
op.101. Boleau.

4. Exercicio de acordes e arpejos do método Bastien (p. 41): Bastien, J. (1985). Piano

Basico de Bastien. Nivel elemental. Kjos.

Objetivos a atingir

Objetivos gerais:

1.- Executar os exercicios técnicos e as pecas musicais, com atengdo & postura correta ao piano e
a posi¢do das maos.

2.- Trabalhar as pecas individuais para a aquisicdo de competéncias técnicas ¢ musicais.

3.- Desenvolver a pratica na leitura ritmica e melodica através das leituras e estudos propostos
nas claves de sol e de fa.

4.- Desenvolver o trabalho de conjunto com pegas a quatro maos, com atengao a escuta ativa e ao
desenvolvimento da musicalidade.

5.- Improvisar no piano, desenvolvendo a autonomia ¢ a criatividade.

6.- Adquirir progressivamente um método de estudo.
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7.- Aprender o protocolo dos concertos em publico.

Objetivos especificos:

1.- Executar os exercicios técnicos € as pe¢as musicais, com atencdo a postura correta ao piano e
a posi¢ao das maos:

- Trabalho de digitagao.

- Descrigdo da postura do “pianista”.

- Realizagdo de acordes e arpejos em varias posicdes.

- Desenvolvimento do controlo e a independéncia dos dedos.

2.- Trabalhar as pegas individuais para a aquisicdo de competéncias técnicas e musicais:

- Sentido ritmico.

- Coordenagao entre as duas maos.

- Realizagdo de articulagdes.

- Qualidade de som.

3.- Desenvolver a pratica na leitura ritmica e melddica através das leituras e estudos propostos:
- Leitura horizontal de clave de sol e clave de fa, com o apoio de cores para marcar as notas.

- Leitura vertical das duas claves.

- Realizagao ritmica.

4.- Desenvolver o trabalho de conjunto com pegas a quatro maos, com atengao a escuta ativa e ao
desenvolvimento da musicalidade:

- Audicdo mutua.

- Sincronia com o colega.

- Sincronia das maos de cada individuo.

- Desenvolvimento da musicalidade.

5.- Improvisar no piano, desenvolvendo a autonomia ¢ a criatividade:

- Improvisagdo com maos separadas e maos juntas, nas teclas brancas.

- Trabalho de autonomia musical.

- Desenvolvimento do sentido ritmico.

6.- Adquirir progressivamente um método de estudo através do didlogo activo com a professora
e o desenvolvimento progressivo de uma autoconsciéncia do trabalho realizado.

7.- Aprender o protocolo dos concertos em publico:

- Entrada e saida do palco (elegancia nos movimentos).

- Vénia para o publico.

- Colocagdo no piano (primeiras notas).

- Exercicios de controle da respiracdao ¢ mentalizagdo da musica.
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Recursos didaticos

- Sala de aula com piano acustico e teclado eléctrico.
- Banco para o piano.
- Partituras.

- Lapis e borracha, canetas de cores.

Estratégia geral da aula

e Em primeiro lugar, clarificarei os objetivos especificos e as competéncias a desenvolver
na aula.

e A continuagdo, faremos um aquecimento muscular para preparar o corpo para a execugao
pianistica.

e Jano piano, irei improvisar com os alunos de pé, de forma alternada, sobre a base de “O
anquilossauro”, criada pelo professor Victor e trabalhada ja noutras aulas. Eles
improvisardo primeiro maos separadas e depois maos juntas, tentando sempre manter o
sentido ritmico.

¢ Sucessivamente, comegarei a treinar o exercicio dos acordes e arpejos (método Bastien)
ao longo do registo do piano com Isabel, com ateng¢ao a pratica da digitacao, a postura no
piano e ao desenvolvimento do controlo e a independéncia dos dedos. Neste caso, vou
pedir a ela para escolher uma sequéncia de quatro notas (a comegar pelo Do) e executa-
la com acordes e arpejos (como no exercicio proposto no método Bastien). Entretanto,
pedirei a Duarte que pratique a pega “O Baido das Cinco” no teclado elétrico com
auscultadores.

e A continuagdo, vou ouvir a peca “O Baido das Cinco” de Duarte, focando a atengdo no
trabalho das competéncias de articulagdes, sentido ritmico, coordenagdo entre as maos,
controlo da independéncia de dedos e postura corporal e qualidade do som. No trabalho
de articulagdes serdo propostas as imagens da cobra e o canguru para representar o legato
e staccato. Enquanto isso, pedirei a Isabel de continuar o trabalho do exercicio técnico de
acordes e arpejos no teclado com auscultadores.

e Procederei a continuagdo a ouvir a execucdo conjunta da peca a quatro maos “O
Barquinho”, com atengao ao trabalho de audigdo mutua, sincronia com o colega, sincronia
das maos de cada individuo e desenvolvimento da musicalidade.

e Depois, vou dar feedback imediato a interpretagdo por parte de Isabel de “O
Calhambeque” e trabalharemos as competéncias de articulagdes, sentido ritmico,
coordenagdo entre as maos, controlo da independéncia de dedos e postura corporal e

qualidade do som. Também neste caso serdo propostas as imagens da cobra e o canguru
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para representar o legato e staccato. Entretanto, colocarei a Duarte na mesa, com um
trabalho de leitura de notas das atividades 3 e 4 do método do professor Victor, com o
apoio de cores atribuidas a cada nota musical.

Em seguida, trabalharei com Duarte os exercicios de leitura no piano, com atengdo a
leitura das duas claves e a realizagao ritmica. Enquanto isso, colocarei a Isabel na mesa a
fazer a leitura de notas do estudo de Beyer, também com o apoio de cores.

Depois, trabalharei com Isabel o estudo ao piano, com aten¢o neste caso a leitura vertical
das duas claves, e pedirei a Duarte de continuar a pratica dos exercicios de leitura no
teclado com auscultadores.

Finalmente, dentro das atividades no piano, irei dar uma série de indicacdes sobre o
protocolo de concerto (entrada e saida do palco, vénia para o publico, colocagdo no piano
e exercicios de respiracdo ¢ mentalizacdo da musica), com a sua pratica sucessiva
(simulacro de concerto).

Em todo momento, acompanharei a realizacdo das diferentes atividades, encorajando a
superagao das dificuldades e dando um feedback continuo.

No final da aula, faremos uma autoavalia¢do baseada na reflexdo critica, com o objetivo
de que a aluna tenha uma ideia mais clara das competéncias adquiridas e aquelas ainda
por melhorar.

Por ultimo, darei as indica¢des pertinentes para o trabalho de casa durante a semana.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

Tipo de Aluno Aluna
atividade Duarte Tempo Isabel Tempo
Atividade de Clarificagdo de objetivos da 2 min. Clarificacdo de objetivos da 2 min.
grupo aula. aula.
Atividade de Aquecimento. 2 min Aquecimento. 2 min
grupo
Atividade de Improvisagao “O 4 min. Improvisagao “O 4 min.
grupo Anquilossauro” Anquilossauro”
Atividades Pratica de “O Baido das 4 min. | Exercicio dos acordes e arpejos | 4 min.
simultaneas Cinco” no teclado com (sucessdo de 4 notas).
independentes auscultadores.
Atividades Pratica de “O Baido das 4 min. Pratica do exercicio técnico 4 min.
simultineas Cinco” com trabalho dos anterior no teclado com
independentes auscultadores.
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pormenores técnicos e
musicais.
Atividade de Atividade de quatro maos: 4 min Atividade de quatro maos: 4 min
grupo Execugao da peca “O Execugdo da peca “O
Barquinho”. Barquinho”.
Atividades Pratica da leitura de notas na 4 min. | Revisdo de “O Calhambeque” | 4 min.
simultineas mesa, com os exercicios 3 e 4 com trabalho dos pormenores
independentes de leitura, atribuindo uma cor técnicos e musicais.
a cada nota musical.
Atividades Pratica dos exercicios de 5 min Pratica da leitura de notas na 5 min
simultineas leitura ao piano com o apoio mesa, com o estudo de Beyer,
independentes da professora. atribuindo uma cor a cada nota
musical.
Atividades Prética dos exercicios de 5 min Prética do estudo de Beyer ao 5 min
simultaneas leitura no teclado com piano com o apoio da
independentes auscultadores. professora.
Atividade de Protocolo de concerto e 8 min Protocolo de concerto e 8 min
grupo simulacro. simulacro.
Autoavaliacao Autoavaliacado. 2 min Autoavaliacao. 2 min
TPC Explicagao dos trabalhos para 1 min Explicacdo dos trabalhos para 1 min
casa. casa.
Avaliacao

Usarei a seguinte escala e parametros de avaliag@o para indicar os niveis de desempenho da aluna

(insuficiente, suficiente, bom e excelente), em cada um dos dominios. A primeira tabela sera para

realizar a avaliagdo de Isabel e a segunda para a de Duarte.

ISABEL
Parametros de avaliagdo I |[S|B|E
Dominio A aluna ¢ pontual. X
Civico e A aluna respeita a Professora. X
Comportamental
A aluna respeita ao Professor Orientador Cientifico. X
A aluna usa uma linguagem adequada a sala de aula. X
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A aluna esta atenta durante a aula. X
A aluna demonstra interesse € motivagao. X
A aluna tem respeito pelo material da sala. X
Dominio Técnico | Exercicio técnico de acordes e arpejos: trabalho de X
e digitagdo.
Artistico Exercicio técnico de acordes e arpejos: controlo e X
independéncia dos dedos.
Exercicio técnico de acordes e arpejos: controlo da
postura corporal.
Estudo: leitura horizontal de cada clave.
Estudo: leitura vertical das duas claves.
Estudo: realizacdo do ritmo.
O Calhambeque: realizacdo de articulagdes. X
O Calhambeque: controlo da postura corporal.
O Calhambeque: controlo e independéncia de dedos.
O Calhambeque: sentido ritmico. X
O Calhambeque: coordenagdo entre maos. X
O Calhambeque: qualidade de som.
O Barquinho: audi¢do mutua.
O Barquinho: sincronia com o colega. X
O Barquinho: sincronia das maos de cada individuo. X
O Barquinho: desenvolvimento da musicalidade.
Improvisacdo: coordenagdo entre as maos. X
Improvisagdo: autonomia musical. X
Improvisagdo: sentido ritmico. X
Simulacdo do protocolo de concerto. X
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DUARTE

Parametros de avaliagao

Dominio
Civico e

Comportamental

O aluno ¢ pontual.

O aluno respeita a Professora.

O aluno respeita ao Professor Orientador

Cientifico.

Xl x|

O aluno usa uma linguagem adequada a sala de

aula.

O aluno esta atento durante a aula.

O aluno demonstra interesse ¢ motivacao.

O aluno tem respeito pelo material da sala.

Dominio Técnico
€

Artistico

Exercicios de leitura: trabalho de digitagao.

Exercicios de leitura: controlo e independéncia

dos dedos.

Exercicios de leitura: controlo da postura

corporal.

Exercicios de leitura : leitura horizontal de cada

clave.

Exercicios de leitura: realizagdo do ritmo.

O Baiao das Cinco: realizac¢ao de articulacoes.

O Baiao das Cinco: sentido ritmico.

O Baido das Cinco: controlo da postura corporal.

O Baiao das Cinco: controlo e independéncia de

dedos.

O Baiao das Cinco: coordenagao entre maos.

O Baido das Cinco: qualidade de som.

O Barquinho: audi¢dao mutua.

O Barquinho: sincronia com o colega.
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O Barquinho: sincronia das maos de cada X

individuo.

O Barquinho: desenvolvimento da musicalidade. X

Improvisacdo: coordenacao entre as maos. X

Improvisac¢ao: autonomia musical.

Improvisacdo: sentido ritmico. X

Simulagao do protocolo de concerto. X

Autoavaliacao: sera realizada durante e no final da aula, através de reflexdes criticas e com base
nas aprendizagens colocadas na sessdo. Assim, os alunos fardo o seu proprio diagnostico tendo
em conta o aprendido durante a aula e o que ainda falta por aprender. Levando em consideragdo
a idade dos alunos, esta autoavaliagdo sera realizada de uma forma divertida, fazendo perguntas

a eles sobre o que gostaram da aula e aquilo que aprenderam.

Feedback: ao longo da aula e durante a realizagdo das atividades a professora darda um feedback
imediato, de forma a permitir uma maior compreensao das competéncias adquiridas e aquelas

ainda por desenvolver.

Sequéncia pds-aula

Considerando as aprendizagens que precisam de ser aprofundadas e aquelas questdes a melhorar
colocadas na autoavaliacdo, indicarei os trabalhos para casa, com as devidas orientagdes.

No caso de Duarte, serd desafiado a aperfeigoar “O Baido das Cinco” e “O Barquinho I”, tendo
em vista a audi¢do em publico, naquelas competéncias ainda por desenvolver (como poderiam ser
a realizagdo de articulagdes, o sentido ritmico ou a postura corporal) e a treinar as duas leituras
comecadas na aula, na forma indicada pela professora.

No caso de Isabel, ela também serd desafiada a aperfeicoar “O Calhambeque” e “O Barquinho
II”’, levando em conta o seu desenvolvimento durante a aula, e a continuar o trabalho do exercicio

de acordes e do estudo de Beyer.

Bibliografia

Bastien, J. (1985). Piano Basico de Bastien. Nivel elemental. Kjos.
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Beyer, F. (2001) . Escuela preliminar op.101. Boleau.

Reis, C. & Botelho, L. (2019). Piano pérolas: quem brinca ja chegou. Belo Horizonte: Escola de
Musica da UFMG.

Schaum, J. W. (s.d.). Wir Musizieren Am Klavier Band 2. Bosworth.
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» 1% aula de Classe de Conjunto - Coro (10/02/23)

Mestrado em Ensino da Musica — Universidade Catolica Portuguesa | Academia de

Musica Fernandes Fao
Plano de Aula n° 20

Disciplina: Classe de conjunto (coro)
Regime: Articulado
Turma: 1° e 2° grau
Duracgao: 45°
Data: 10/02/23
Docente/Mestranda: Laura Zapatero Carreiro
Docente da aula de classe de conjunto: Lioba Vergely
Orientador Pedagdgico Cooperante: Victor Oliveira

Orientador Cientifico: Nuno Cagote

Breve contextualizacao da turma

A turma € constituida por 52 alunos e alunas dos 1° e 2° graus, com idades compreendidas entre
os 10 e os 12 anos. Estes estudantes sdo oriundos da freguesia de Ponte de Lima e frequentam o
5° ¢ 6° ano de escolaridade. Esta é uma turma muito participativa na vida musical da academia. A
maior parte deles participam nos estagios de Natal e de vero, assim como nos diversos concertos
organizados pela academia, como por exemplo o concerto pelo Dia de Ponte de Lima celebrado

sobre a ponte do rio Lima.

Breve referéncia a unidade didatica/moddulo onde se situa a aula

Tendo em conta a planificagdo anual da disciplina de Classe de Conjunto — Coro, os alunos vao
trabalhar duas pegas musicais. Em primeiro lugar, sera trabalhada a peca Les Miserables (Medley
for SSA Voices and Piano). Esta pega vai ser desenvolvida ao longo do segundo periodo, também
com vistas a uma apresentacdo em publico. O estudo deste Medley de um musical famoso
contribui a motivagao dos alunos, que conhecem e gostam das musicas e até podem o ver o filme
ou ouvir as pecas. Em segundo lugar, eles vao revisar trés das Sefe cancgoes para coro infantil e
piano, baseadas em poemas de Fernando Pessoa de Ricardo Matosinhos, trabalhadas durante o

primeiro periodo, com vistas a uma apresentagdo em publico.
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Conteudos (repertério)

- Sete cancoes para coro infantil e piano, baseadas em poemas de Fernando Pessoa de Ricardo
Matosinhos: Matosinhos, R. (2016). Fernando Pessoa para coro infantil. AvA Musical Editions.
- Les Miserables (Medley for SSA Voices and Piano) de Boublil e Schonberg (arranjo de Ed
Lokeski): Boublil, A. e Schonberg, C. (1987). Les Miserables, Choral Medley (arranjo de Ed
Lojeski). Hal Leonard.

Objetivos a atingir

Objetivos gerais:

- Familiarizar-se com a linguagem gestual propria da diregdo coral.

- Controlar de forma consciente 0 mecanismo da respiracao e da emissdo vocal para proporcionar
a voz capacidade de resisténcia.

- Utilizar o ouvido interno como base da afinagdo e da interpretacdo musical.

- Dar-se conta da importancia da escuta do conjunto e da integragcdo nele para contribuir a unidade
sonora.

- Conhecer através da pratica coral um amplo repertério musical, neste caso tanto um repertorio
propriamente portugués como um conhecido musical.

- Ler & primeira vista com nivel adequado para a preparagdo fluida das obras musicais.

- Adquirir seguranc¢a na interpretacdo de textos, ndo somente em portugués mas também noutras
linguas, neste caso inglés.

- Respeitar aos colegas e a professora, demonstrando interesse nas atividades e interagdo com a
turma.

Objetivos especificos:

- Fazer uma leitura do seguinte fragmento de Les Miserables (cc. 147-156) com atengdo na pratica
das seguintes competéncias:

1. Leitura melodica e ritmica.

2. Preparacdo do texto em inglés.

3. Controlo da afinacdo.

4. Trabalho de respiracao.
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- Interpretar com o pianista as pegas de Les Miserables trabalhadas nas aulas anteriores para a
aquisicdo de competéncias especificas:

. Trabalho de fraseio.

. Realizagdo de dinamicas.

. Trabalho de vozes (2 vozes)

. Qualidade do som.

. Claridade do texto.

. Desenvolvimento da expressdo musical.

. Trabalho de escuta do resultado final do conjunto.

. Familiarizag@o com a linguagem gestual da dire¢do coral.

O 0 39 N W A~ LW N =

. Jungdo com o pianista acompanhador.

- Interpretar com o pianista as pecas 1, 2 e 4 das Sete cangoes para coro infantil e piano, baseadas
em poemas de Fernando Pessoa de Ricardo Matosinhos com vista a uma apresentacdo em
publico.

1. Trabalho de fraseio.

. Realizagdo de dindmicas.

. Qualidade do som.

. Claridade do texto.

2

3

4

5. Desenvolvimento da expressao musical.

6. Trabalho de escuta do resultado final do conjunto.

7.. Familiariza¢do com a linguagem gestual da direcdo coral.
8

. Jungdo com o pianista acompanhador.
Recursos didaticos

- Auditorio com piano de cauda e poltronas.

- Banco para o piano.

- Partitura das Sete cangées para coro infantil e piano, baseadas em poemas de Fernando Pessoa
de Ricardo Matosinhos.

- Partitura de Les Miserables (Medley for SSA Voices and Piano) de Boublil e Schonberg (arranjo
de Ed Lokeski).

- Capa para as partituras.
Estratégia geral da aula

e Em primeiro lugar, clarificarei os objetivos especificos e as competéncias a desenvolver

na aula.
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A continuagdo, como este ¢ o segundo bloco de 45 minutos da aula de coro e o
aquecimento muscular e vocal ja foi realizado, comecgarei com o trabalho do proximo
fragmento de Les Miserables (cc. 132-147), desenvolvendo um trabalho de leitura ritmica
e melodica, com atengdo no controlo da afinacdo, da respiracéo e da claridade do texto.
Sucessivamente, vou dirigir a interpretagdo das pegas de Les Miserables trabalhadas nas
aulas anteriores deste segundo periodo (pegas 1, 2 e 3), com 0 acompanhamento do piano.
Trabalharei as competéncias do fraseio, as dindmicas, a qualidade de som, a claridade de
texto, a expressdo musical, a escuta do conjunto e a atencdo a linguagem gestual da
professora.

A continuagdo, vou dirigir as pecas 1, 2 e 4 das Sete cangdes para coro infantil e piano,
baseadas em poemas de Fernando Pessoa, com o acompanhamento pianistico, para
preparar uma interpretagdo em publico.

Nestas pecas, também trabalharei as competéncias musicais desenvolvidas na atividade
anterior.

Em todo momento, acompanharei a realizacdo das diferentes atividades, encorajando a
superagdo das dificuldades e dando um feedback continuo.

No final da aula explicarei o trabalho para casa.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

Clarificagao de objetivos e competéncias a desenvolver na aula. 3 min.

Trabalho do seguinte fragmento de Les Miserables (cc. 147-156), com atengdo ao
trabalho de leitura ritmica e melddica, afinagdo, respiragdo e leitura do texto. 18 min.
Repasso das pecas de Les Miserables trabalhadas nas aulas anteriores, com o
acompanhamento do pianista. 12 min.

- Interpretacdo integra das pegas, com aten¢do a linguagem gestual da dire¢@o coral, a
expressividade musical e ao trabalho de conjunto com o piano. 6 min.

- Pratica das competéncias do fraseio, as dindmicas, a claridade do texto, a qualidade de
som ¢ a escuta do conjunto. 6 min.

Interpretagdo das pegas 1, 2 e 4 das Sete cangdes para coro infantil e piano, baseadas em
poemas de Fernando Pessoa, de cara a uma apresentagdo em publico, com o
acompanhamento do piano. 10 min.

- Interpretagdo integra das pecas, com atengdo a linguagem gestual da dire¢do coral, a
expressividade musical e ao trabalho de conjunto com o piano. 6 min.

- Pratica das competéncias do fraseio, as dindmicas, a claridade do texto, a qualidade de
som, a escuta do conjunto... 6 min.

Explicacdo do trabalho para casa. 2 min.
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Avaliacao

Usarei a seguinte escala e parametros de avaliagdo para indicar os niveis de desempenho dos/as

alunos/as (insuficiente, suficiente, bom e excelente), em cada um dos dominios.

inglés.

Parametros de avaliagdo E

Dominio O coro ¢ pontual.
Civico e s

O coro respeita a Professora.
Comportamental

O coro respeita ao Professor Orientador Cientifico. X

Os alunos se respeitam entre si.

Os/as alunos/as usam uma linguagem adequada a sala de

aula.

Os/as alunos/as estio atentos durante a aula.

O coro demonstra interesse e motivacao.

O coro tem respeito pelo material da sala. X
Dominio Les Miserables (novo fragmento): leitura melddica e
Técnico e ritmica.
Artistico Les Miserables (novo fragmento): preparacdo do texto em

Les Miserables (novo fragmento): controlo da afinagao.

Les Miserables (repasso das pegas anteriores): Trabalho de

fraseio.

Les Miserables (repasso das pecas anteriores): Realizagdo

de dinamicas.

Les Miserables (repasso das pegas anteriores): Trabalho de

vozes (2 vozes).

Les Miserables (repasso das pecas anteriores): Qualidade

do som.

Les Miserables (repasso das pecas anteriores): Claridade

do texto.

Les Miserables (repasso das pecas anteriores):

Desenvolvimento da expressdo musical.
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Les Miserables (repasso das pegas anteriores): Trabalho de

escuta do resultado final do conjunto.

Les Miserables (repasso das pecgas anteriores):

Familiarizagdo com a linguagem gestual da diregdo coral.

Les Miserables (repasso das pegas anteriores): Jun¢ao com

0 pianista acompanhado

Pegas 1, 2 e 4 das Sete cangoes para coro infantil e piano:

Trabalho de fraseio.

Pecas 1, 2 e 4 das Sete cangoes para coro infantil e piano:

Realizacdo de dindmicas.

Pecas 1, 2 e 4 das Sete cangdes para coro infantil e piano:

Qualidade do som.

Pecas 1, 2 e 4 das Sete cangoes para coro infantil e piano:

Claridade do texto.

Pecas 1, 2 e 4 das Sete cangdes para coro infantil e piano:

Desenvolvimento da expressdo musical

Pecas 1, 2 e 4 das Sete cangoes para coro infantil e piano:

Trabalho de escuta do resultado final.

Pecas 1, 2 e 4 das Sete cangoes para coro infantil e piano:

Familiarizag@o com a linguagem gestual da diregdo coral.

Pecas 1, 2 e 4 das Sete cangdes para coro infantil e piano:

Juncao com o pianista acompanhador.

ainda por desenvolver.

Sequéncia pds-aula

musical e das pecas 1, 2 e 4 de Ricardo Matosinhos.

Bibliografia

Feedback: ao longo da aula e durante a realizagdo das atividades a professora dard um feedback

imediato, de forma a permitir uma maior compreensao das competéncias adquiridas e aquelas

A sugestdo de trabalho para casa ¢ a pratica do novo fragmento de Les Miserables, com atengdo

a afinacdo, a leitura do texto em inglés e a execugdo ritmica, e o repasso das anteriores pegas do
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Boublil, A. e Schonberg, C. (1987). Les Miserables, Choral Medley (arranjo de Ed Lojeski). Hal
Leonard.

Matosinhos, R. (2016). Fernando Pessoa para coro infantil. AvA Musical Editions.
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» 2%aula de Classe de Conjunto - Coro (19/05/23)

Mestrado em Ensino da Misica — Universidade Catdlica Portuguesa | Academia de

Mbusica Fernandes Fao
Plano de Aula n° 32

Disciplina: Classe de conjunto (coro)
Regime: Articulado
Turma: 1° e 2° grau
Duragdo: 45°
Data: 19/05/23
Docente/Mestranda: Laura Zapatero Carreiro
Docente da aula de classe de conjunto: Lioba Vergely
Orientador Pedagogico Cooperante: Victor Oliveira

Orientador Cientifico: Nuno Cacote

Breve contextualizacdo da turma

A turma ¢€ constituida por 52 alunos e alunas dos 1° ¢ 2° graus, com idades compreendidas entre
os 10 e os 12 anos. Estes estudantes sdo oriundos da freguesia de Ponte de Lima e frequentam o
5% e 6° ano de escolaridade. Esta ¢ uma turma muito participativa na vida musical da academia. A
maior parte deles participam nos estagios de Natal e de ver@o, assim como nos diversos concertos

organizados pela academia ao longo do ano letivo.

Breve referéncia a unidade didatica/moddulo onde se situa a aula

Tendo em conta a planificacdo anual da disciplina de Classe de Conjunto — Coro, os alunos vao
trabalhar duas pecgas musicais. Em primeiro lugar, sera abordado o trabalho da pega 4 lenda das
trés arvores numa versao em lingua portuguesa. Esta é a nova obra a trabalhar no terceiro periodo
com vistas a um concerto didatico durante o més de junho. O estudo desta peca serd muito
satisfatorio e divertido para os alunos ao tratar-se de uma obra encenada, com texto em portugués.
Em segundo lugar, serdo repassadas duas pecas do Medley de Les Miserables de cara a
apresentacdo em publico do dia 26/05. Esta obra foi trabalhada ao longo do segundo e terceiro
periodo. O estudo deste Medley de um musical famoso contribui & motivagdo dos alunos, que

conhecem e gostam das musicas e até podem o ver o filme ou ouvir as pecas.
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Conteudos (repertorio)

- A lenda das trés darvores de Allen Pote: Pote, A. (1997). A lenda das trés arvores. Academia
de Musica Fernandes Fao.

- Les Miserables (Medley for SSA Voices and Piano) de Boublil e Schonberg (arranjo de Ed
Lokeski): Boublil, A. e Schonberg, C. (1987). Les Miserables, Choral Medley (arranjo de Ed
Lojeski). Hal Leonard.

Objetivos a atingir

Objetivos gerais:

- Familiarizar-se com a linguagem gestual propria da diregdo coral.

- Controlar de forma consciente 0 mecanismo da respiracao e da emissdo vocal para proporcionar
a voz capacidade de resisténcia.

- Utilizar o ouvido interno como base da afinagdo e da interpretacdo musical.

- Dar-se conta da importancia da escuta do conjunto e da integragcdo nele para contribuir a unidade
sonora.

- Conhecer através da pratica coral um amplo repertério musical, neste caso tanto um repertorio
propriamente portugués como um conhecido musical.

- Ler & primeira vista com nivel adequado para a preparagao fluida das obras musicais.

- Adquirir seguranga na interpretacdo de textos, ndo somente em portugué€s em A lenda das trés
drvores mas também noutras linguas, neste caso inglés, em Les Miserables.

- Respeitar aos colegas e a professora, demonstrando interesse nas atividades e interacdo com a
turma.

Objetivos especificos:

- Fazer uma leitura do seguinte fragmento de 4 lenda das trés arvores (cc. 127-159) com atengdo
na pratica das seguintes competéncias:

1. Leitura melodica e ritmica.

2. Preparagdo do texto em portugués.

3. Controlo da afinacdo.

4. Trabalho de respiracao.

5. Trabalho de 2 vozes.
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- Interpretar com o pianista 4 lenda das trés darvores desde o inicio até o fragmento novo, para a
aquisi¢do de competéncias especificas:

. Trabalho de fraseio.

. Realizagdo de dinamicas.

. Trabalho de vozes (2 vozes).

. Qualidade do som.

. Claridade do texto.

. Desenvolvimento da expressdo musical.

. Trabalho de escuta do resultado final do conjunto.

. Familiarizag@o com a linguagem gestual da dire¢do coral.

O 0 39 N W A~ LW N =

. Jungdo com o pianista acompanhador.

- Interpretar com o pianista as pegas 3 e 4 de Les Miserables com vista a apresentagdao em publico
do dia 26/05.

1. Trabalho de fraseio.

. Realizagdo de dinamicas.

. Qualidade do som.

. Claridade do texto em inglés.

. Desenvolvimento da expressao musical.

. Trabalho de escuta do resultado final do conjunto.

. Familiarizagdo com a linguagem gestual da direcdo coral.

[c BN e Y N S

. Jung¢do com o pianista acompanhador.

Recursos didaticos

- Auditdrio com piano de cauda e poltronas.

- Banco para o piano.

- Partitura da versao em portugués de 4 lenda das trés arvores de Allen Pote.

- Partitura de Les Miserables (Medley for SSA Voices and Piano) de Boublil e Schonberg (arranjo
de Ed Lokeski).

- Capa para as partituras.

Estratégia geral da aula

e Em primeiro lugar, clarificarei os objetivos especificos e as competéncias a

desenvolver na aula.
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A continuag@o, como este € o segundo bloco de 45 minutos da aula de coro e o
aquecimento muscular e vocal ja foi realizado, comegarei com o trabalho do proximo
fragmento de 4 lenda das trés arvores (cc. 127-159), desenvolvendo a leitura ritmica
e melodica a 2 vozes, com atengdo no controlo da afinagdo, da respiragdo e da
claridade do texto.

Sucessivamente, vou dirigir a interpretacdo de 4 lenda das trés arvores desde o inicio
e até o fragmento trabalhado, com o acompanhamento do piano.

Trabalharei as competéncias do fraseio, as dindmicas, a qualidade de som, a claridade
de texto, a expressdo musical, a escuta do conjunto e a atencao a linguagem gestual
da professora.

A continuacgao, vou dirigir as pecas 3 ¢ 4 de Les Miserables, com o acompanhamento
pianistico, para preparar a interpretagdo em publico da semana seguinte.

Nestas pegas também trabalharei as competéncias musicais desenvolvidas na
atividade anterior, além da claridade do texto em inglés.

Em todo momento, acompanharei a realizag¢ao das diferentes atividades, encorajando
a superagao das dificuldades e dando um feedback continuo.

No final da aula explicarei o trabalho para casa.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

A) Clarificagdo de objetivos e competéncias a desenvolver na aula. 3 min.

B) Trabalho do seguinte fragmento de 4 lenda das trés arvores (cc. 127-159), com
atencdo ao trabalho de leitura ritmica e melddica, afinacdo, respiragdo e leitura
do texto. 20 min.

C) Repasso desde o inicio até o fragmento trabalhado anteriormente de 4 lenda das
trés arvores, com o acompanhamento do pianista. 10 min.

- Interpretacdo integra, com atencdo a linguagem gestual da direcdo coral, a
expressividade musical e ao trabalho de conjunto com o piano. 5 min.

- Pratica das competéncias do fraseio, as dinamicas, a claridade do texto, a
qualidade de som e a escuta do conjunto. 5 min.

D) Interpretacdo das pecas 3 e 4 de Les Miserables, de cara a apresentagdo em
publico, com o acompanhamento do piano e atengao as competéncias do fraseio,
as dinamicas, a claridade do texto, a qualidade de som e a escuta do conjunto. 10
min.

E) Explicagdo do trabalho para casa. 2 min.
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Avaliagao

Usarei a seguinte escala e pardmetros de avaliacdo para indicar os niveis de desempenho dos/as

alunos/as (insuficiente, suficiente, bom e excelente), em cada um dos dominios.

Parametros de avaliagdo

Dominio
Civico e

Comportamental

O coro é pontual.

O coro respeita a Professora.

O coro respeita ao Professor Orientador Cientifico.

Os alunos se respeitam entre si.

Os/as alunos/as usam uma linguagem adequada a sala de

aula.

Os/as alunos/as estdo atentos durante a aula.

O coro demonstra interesse e motivagao.

O coro tem respeito pelo material da sala.

Dominio
Técnico e

Artistico

A lenda das trés arvores (novo fragmento): leitura

melddica e ritmica.

A lenda das trés arvores (novo fragmento): preparagao do

texto em portugués.

A lenda das trés arvores (novo fragmento): controlo da

afinagao.

A lenda das trés arvores (novo fragmento): trabalho de

respiracao.

A lenda das trés arvores (novo fragmento): trabalho de

vozes (2 vozes).

A lenda das trés arvores (repasso desde o inicio): trabalho

de fraseio.

A lenda das trés arvores (repasso desde o inicio):

realizacdo de dindmicas.

A lenda das trés arvores (repasso desde o inicio): trabalho

de vozes (2 vozes).

A lenda das trés arvores (repasso desde o inicio):

qualidade do som.
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A lenda das trés arvores (repasso desde o inicio): claridade X

do texto.

A lenda das trés arvores (repasso desde o inicio): X

desenvolvimento da expressdao musical.

A lenda das trés arvores (repasso desde o inicio): trabalho X

de escuta do resultado final do conjunto.

A lenda das trés arvores (repasso desde o inicio): X

familiarizagdo com a linguagem gestual da diregdo coral.

A lenda das trés arvores (repasso desde o inicio): jungdo X

com o pianista acompanhador.

Pecas 3 e 4 de Les Miserables: trabalho de fraseio. X
Pecas 3 e 4 de Les Miserables: realizacdo de dinamicas. X
Pecas 3 e 4 de Les Miserables: qualidade do som. X
Pecas 3 e 4 de Les Miserables: claridade do texto em X
inglés.

Pecas 3 e 4 de Les Miserables: desenvolvimento da X

expressao musical

Pecas 3 e 4 de Les Miserables: trabalho de escuta do X

resultado final.

Pecas 3 e 4 de Les Miserables: familiarizagdo com a X

linguagem gestual da direcdo coral.

Pecas 3 e 4 de Les Miserables: jungdo com o pianista X

acompanhador.

Feedback: ao longo da aula e durante a realizacdo das atividades a professora dara um feedback
imediato, de forma a permitir uma maior compreensao das competéncias adquiridas e aquelas

ainda por desenvolver.

Sequéncia pos-aula
A sugestdo de trabalho para casa ¢ a pratica de 4 lenda das trés arvores desde o inicio e até o
novo fragmento, com aten¢ao a afinagfo, a leitura do texto em portugués e a execugdo melddica

e ritmica, ¢ o repasso de Les Miserables para a apresentacdo em publico da proxima semana.

Bibliografia
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7.3. Anexo 3: Resumo das respostas ao questionario inicial

Os sete tipos de memdéria musical:
questionario inicial

6 respuestas

Publicar datos de analisis

Para ti, que significa memorizar algo?

5 respuestas

Decorar de meméria alguma coisa.
Guardar na minha cabega

As memorias para mim mas eu conseguia tocar melhor piano para eu conseguir tocar
melhor

Para mim significa decorar algo

Decorares as musicas na tua cabega

Tens dificuldade em memorizar coisas (na escola, em casa...)? I_D Copiar

6 respuestas

@ Sim
® Nao

@ Depende do que & necessario
memorizar
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Usas algum método especifico para a memorizag¢do? Isto €, quando memorizas I_D Copiar
algo, estudas de alguma forma particular?

6 respuestas

@® Sim
® Nio
@ Nao sei

Em caso afirmativo, tenta explicar qual é a tua preparagao especifica para esse estudo, qual é o teu
métado para memorizar.

6 respuestas

Escrevo e depois tento memorizar.
Estudar até saber

Escrevo ou leio muitas vezes.

Quando estudas uma partitura musical, o que fica melhor na tua cabega? IO copiar

6 respuestas

O nome das notas musicais 3 (50 %)

O ritmo 3 (50 %)
0 som da melodia 5(83,3 %)
A posigao das méos no teclado 4 (66,7 %)
O movimento dos dedos 2 (33,3 %)
As diferentes partes da musica

O que a musica me transmite 1(16,7 %)

Tocaste alguma vez uma musica de memoria? IO copiar

6 respuestas

@ Sim
® Nio
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Em caso afirmativo, gostaste de tocar de meméria? |0 copiar

5 respuestas

@® Sim
® Niao

©® Mais ou menos

Em caso negativo, apetece-te tocar de memédria? IO copiar

6 respuestas

® Sim, tenho vontade

@ Nao, tenho medo de tocar sem o apoio
da partitura

@ Nao sei

Que é o que mais te assusta na hora de tocar de memaria? LD Copiar

6 respuestas

Ficar em branco e nao chegar ao
egar 2(33,3%)

final da musica

Enganar-me com as notas

e . 3 (50 %)
musicais, o ritmo...

Perder-me dentro da partitura

4 (66,7 %)

N&o me assusta nada
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7.4. Anexo 4: Resumo das respostas ao questiondrio final

Os sete tipos de memoaria musical:
questionario final

6 respuestas

Publicar datos de analisis

Gostaste de participar neste projeto sobre a memaria musical? l|_:| Copiar

6 respuestas

® sim
@® Nao

Qual ou quais foram os tipos de memdaria que achaste mais l_|:| Copiar
faceis?

6 respuestas

Ritmica 5(83,3%

Auditiva 3 (50 %)

Muscular —4 (66,7 %)
Visual —3 (50 %)
Nominativa —3 (50 %)
Analitica —4 (66,7 %)

Emotiva —4 (66,7 %)
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E qual ou quais achaste mais dificeis? Ll:l Copiar

6 respuestas

Ritmica 1(16,7 %)

Auditiva 3 (50 %)

Muscular 2 (33,3 %)

Visual 3 (50 %)
Nominativa 3 (50 %)
Analitica 2 (33,3 %)
Emotiva 2(33,3 %)
0 1 2 3
Que musica do projeto gostaste mais de tocar? LD Copiar
6 respuestas
3
2
! 1(16,7 %)

Marchando Musica do Do O canguru e o coala O vals do ré e Contrastes
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Como te sentiste antes de realizar a apresentagdo em publico de IO Copiar
memoria?

6 respuestas

@ Confiante e com ganas de tocar

@ Com muito medo a enganar-me
ou ficar em branco

@ Com mais seguranga do que o
habitual mas com um pouco de
nervos

Apos a participagdo neste projeto, te sentes mais confiante para |_|:| Copiar
continuar a tocar em publico de meméria?

6 respuestas

@ Sim
® Nao
© Em certa medida

E tens vontade de continuar a desenvolver a pratica da memoria e |_|:| Copiar
0s seus sete tipos?

6 respuestas

@ Sim
® Nao
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7.5. Anexo 5: Respostas as entrevistas

Entrevista sobre o projeto “Os sete tipos
de memoria musical: criagcao de uma
metodologia sistematica para o segundo
ciclo da disciplina de piano”

Apos a explicagao do projeto e a visualizagdo da primeira e da ultima das sessées de cada
sujeito, bem como a apresentagé@o em publico, responda as seguintes perguntas.

Nome e apelidos:

Vasco Abreu

Escola em que leciona:

Academia de Mdsica Fernandes Fao

Apos a visualizacao dos videos, considera que este método baseado nos sete tipos
de memoria auxiliou o desenvolvimento desta competéncia nas criangas do segundo
ciclo? Se sim, consegue indicar que aspetos e melhorias destacaria?

Sim. Abordar varios tipos de memodria facilitou o processo de memorizagao das obras. Como
possiveis melhorias, destaco a possibilidade de se fazer esta interven¢ao durante todo o ano
letivo, em vez de apenas em onze semanas, de forma que a aprendizagem seja mais
progressiva e eficaz.
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Acha que a apresentacdo do material em formato de website € motivador para os
alunos nesta primeira fase da aprendizagem do instrumento? Para além do website,
que outros formatos sugeriria para a aplicagao deste método que pudessem ter
resultados positivos a seu ver?

Sim, porque a nova geragao tem muita proximidade com as novas tecnologias que sdo mais
motivadoras e imediatas. Sugiro que o professor envie videos com demonstragdes do que
pretende que o aluno faga. E |he pega para enviar de volta.

A partir da resposta anterior, entende que ha margem para a aplicagao deste método
e que seria benéfico para o desenvolvimento dos alunos de piano? A nivel pessoal,
teria interesse em aplica-lo na sua prépria sala de aula?

Sim, uma vez que constatei que teve resultados positivos e benéficos no desenvolvimento
desta competéncia e na motivagao dos alunos perante a sua pratica regular.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Google Formularios
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Entrevista sobre o projeto “Os sete tipos
de memoria musical: criacao de uma
metodologia sistematica para o segundo
ciclo da disciplina de piano”

Apos a explicagdo do projeto e a visualizagao da primeira e da ultima das sessdes de cada
sujeito, bem como a apresentagao em publico, responda as seguintes perguntas.

Nome e apelidos:

Stefano Visintainer

Escola em que leciona:

Academia de Musica Fernandes Fao
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Apos a visualizagao dos videos, considera que este método baseado nos sete tipos
de memoria auxiliou o desenvolvimento desta competéncia nas criangas do segundo
ciclo? Se sim, consegue indicar que aspetos e melhorias destacaria?

Sim, considero que o método foi proveitoso em vérios aspectos. O facto de abordar as pegas
dividindo os tipos de memaria em varias dreas trouxe sem davida uma atengao mais
consciente tanto a analise da pega como a técnica. Como sugestao, eu tentaria aumentar a
duragao das pecgas propostas para desafiar mais o aluno e potencialmente reforgar a
memoria ou estender o projeto a um ano letivo inteiro.

Acha que a apresentagdo do material em formato de website € motivador para os
alunos nesta primeira fase da aprendizagem do instrumento? Para aléem do website,
que outros formatos sugeriria para a aplicagao deste método que pudessem ter
resultados positivos a seu ver?

Penso que é bom ter o formato do sitio Web como lembrete de estudo e, se for acompanhado
pelos pais, no caso dos graus inferiores, pode implementar os TPC atribuidos.

A partir da resposta anterior, entende que ha margem para a aplicagdo deste método
e que seria benéfico para o desenvolvimento dos alunos de piano? A nivel pessoal,
teria interesse em aplica-lo na sua propria sala de aula?

Ha margem para aplicar o método na sala de aula. Seria interessante desenvolver um
pequeno método em formato de livro para os alunos e divulgé-lo na prépria academia como
um instrumento auxiliar dos ja utilizados por outros professores.
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7.6. Anexo 6: Parecer do Orientador Cientifico

Declaragao

Eu, Nuno Luis Cacote da Silva, colaborador na Universidade Catdlica, e orientador cientifico da
mestranda Laura Zapatero Carreiro, venho por este meio declarar que o relatério da pratica
profissional e projeto de intervencdo pedagdgica redigido pela candidata a mestre, relne as

condicGes para avancar para a defesa publica

M’O O/'S é;oJ& ”m ;.)./4

Porto, 29/06/2023
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