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“Educacao é coisa do coracio”

S. Joao Bosco
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O presente relatério, intitulado Educar a pessoa para uma cidadania responsdvel, é o
resultado de um percurso de aprofundamento teoldgico e diddtico-pedagégico da Unidade
Letiva A pessoa humana, que faz parte do programa da disciplina de Educacdao Moral e
Religiosa Catélica (EMRC), lecionada no sexto ano de escolaridade.

A opg¢do deste tema advém do interesse pela temdtica que abrange a pessoa em si, das
suas relacdes consigo mesma, com os outros € com Deus. A pessoa € dotada de Direitos
Humanos, sendo que estes sdo o tema integrante deste Relatério, na medida em que sdo
principios internacionais a protecdo e respeito pela pessoa humana. H4, neste sentido, uma
necessidade de educar e preparar os alunos para uma cidadania responsavel. As palavras —
chaves deste Relatério, sdo pessoa, educar e cidadania.

No primeiro capitulo, cujo principio ético fundamental € a pessoa, define-se o conceito
de pessoa e a sua origem etimoldgica.

Grande parte deste capitulo, é dedicado aos Direitos Humanos, como sendo a base da
humanizagdo. A Igreja Catdlica direciona para uma educacao integral e no compromisso para
uma cidadania crente, responsdvel, atenta e ativa. A questdo dos Direitos Humanos é uma
questio de dignidade que envolve a educagio de todas as pessoas. E neste sentido, que no
seguimento deste Relatorio, se torna pertinente direcionar um olhar nos direitos e deveres em
contexto escolar e na familia.

A triade francesa — a Liberdade, a Igualdade e a Fraternidade - d4 origem aos pontos
desenvolvidos no segundo capitulo deste Relatério e € o tema de base para a questdo da
educagdo. Num segundo momento, e na sequéncia desta tematica, realiza-se uma reflexao dos
diferentes campos do saber, com base na educacdo da pessoa. Ao abordar a questdo dos
Direitos Humanos, faz-se referéncia a dignidade enquanto questao fundamental. Neste sentido
apresenta-se a sua defini¢do e caracterizacdo. De seguida aborda-se a questdo da trajetéria dos
Direitos Humanos e prossegue-se com a atitude da Igreja Catolica face aos mesmos.

O terceiro capitulo alude ao contributo da disciplina de EMRC para a educacio dos
direitos e deveres de cada cidaddo, integrado num projeto educativo, cujo objetivo maior é
fundamentar o proprio espaco escolar como um verdadeiro espago publico e democratico,
para a constru¢do de uma cidadania crista ativa. Esta visdo incentiva a uma escola aberta ao
mundo e as pessoas, num didlogo permanente com a cultura, a fé e o “ser pessoa”. Nesta
perspetiva, a disciplina de EMRC tem como missdo a promog¢do do bem comum e a atencio
ao outro, através do reconhecimento de propostas do agir ético cristdo em situagdes didrias e

que identifica, a luz da mensagem crista, a dignidade da pessoa. Cada professor, ao aceitar



esta missdo, € testemunha da fé e da missao da Igreja. Neste sentido, aborda-se os dominios,
as metas curriculares e o lugar da EMRC na escola, bem como o seu contributo para a
educacgdo integral, nomeadamente na formacdo para os valores.

Por dltimo, este relatério pretende ser a compilacdo de todo um percurso didatico-
pedagdgico com a exposi¢do da Pritica de Ensino Supervisionada realizada no presente ano
letivo, 2015/2016, no Agrupamento de Escolas E.B 2,3 de Munddo. Nesta parte, que € o
culminar de longos meses de trabalho, pesquisa e dedicacdo, sdo apresentadas as planificagdes
utilizadas ao longo das seis aulas lecionadas na turma C do 6° ano, a descri¢do das aulas, a
parte avaliativa de toda esta caminhada e, em modo de partilha, alguns materiais, estratégias e
recursos utilizados para uma melhor lecionacdo e enriquecimento do processo de ensino-

aprendizagem durante a Pratica de Ensino Supervisionada.



CAPITULO I - DIREITOS E DEVERES DA PESSOA

Este primeiro capitulo tem como objetivo indagar sobre a pessoa, bem como sobre os
seus direitos e deveres no reconhecimento de uma educagdo para uma cidadania responsavel.

Assim, pretende-se fazer uma reflexdo sobre o conceito de pessoa e a sua origem,
comecgando por referenciar e perceber que € imagem de Deus e que, segundo a tradi¢ao crista,
a pessoa firma-se e consolida-se em busca de uma dignidade irredutivel. Da-se também
especial relevancia ao Compéndio da Doutrina Social da Igreja e a sua mencdo sobre as
dimensdes da pessoa humana, nomeadamente, os seus varios perfis. Aborda-se, ainda, a
questdo da pessoa como “ser-em-relacdo”, na certeza de que o ser humano nao vive isolado e
ndo consegue satisfazer os seus objetivos e anseios sem se relacionar com os outros, prestar-
lhes a devida atencao e sem poOr de parte a relacdo de Deus para consigo.

Os Direitos Humanos sdo por exceléncia, o tema abordado, neste primeiro capitulo.
Contudo, ao falar em direitos humanos, nao se pode deixar de falar de deveres, pois cada ser
humano deve, para poder adquirir os seus direitos, possuir uma atitude de respeito pelo outro
e pelas normas vigentes na sociedade. Procura-se, deste modo, compreender a
compatibilizacdo entre uma educagdo para todos e a melhor educacdo para cada um, em
particular, na educagcdo para os valores, em contexto escolar, fomentando uma educagdo

através de deveres e de Direitos Humanos.

1. A pessoa: conceito, perfis e relacao

O ser humano fundamenta-se no facto de ter sido criado por Deus a sua imagem e
semelhanga, emergindo dai a sua dignidade considerada em toda a criatura, que exige e
orienta a verdadeira libertacdo. E esta dignidade que distingue a pessoa dos outros seres. A
pessoa é criada a imagem e semelhanca de Deus, chamada a viver na relagdo consigo mesmo,
na relacdo com o outro e na relacdo com Deus. Esta ideia € explicita na Comissdo Teoldgica
Internacional, quando afirma “que o ser humano existe em relagdo com outras pessoas, com

. 1 . -~
Deus, com o mundo e consigo mesmo” . De acordo com este conceito, 0 ser humano nao é

' COMISSAO TEOLOGICA INTERNACIONAL, Comunhdo e Servico, 2004, disponivel em
http://www.vatican.va, consultado em 20-03-2016

10


http://www.vatican.va/

um individuo isolado, mas pessoa, “um ser essencialmente relacional”?. Logo, assemelha-se
ao divino, ao transcendente que o leva ao didlogo com Deus e com os outros seres.

Portanto, a pessoa € a protagonista da missdo da Igreja. Como pessoa, estd acima de
toda e qualquer realidade ou estrutura. Toda e qualquer tarefa é realizada por ela e para ela,
tendo o nobre compromisso com o mundo € com a sociedade, realizard as necessarias
transferéncias para que encontre o seu sentido, alcance a sua verdadeira identidade e perceba

o mistério da sua existéncia.

1.1. Etimologia da palavra “pessoa”

No quotidiano, fala-se de pessoas quando se faz referéncia as mesmas, quando se
destaca algum aspeto da sua personalidade ou ao comentar sobre os seus atos. Interage-se com
elas a maior parte do tempo, em ambientes distintos. Contudo, dificilmente se questiona sobre
0 que € uma pessoa ou o que faz uma pessoa ser pessoa.

A origem etimoldgica do vocdbulo pessoa foi objeto de inimeras propostas, mas
nenhuma o clarificou por completo, uma vez que € dificil de definir. Tal como refere Mariano
Moreno Villa®, “a origem etimologica da palavra pessoa tem sido objeto de grande ntiimero de
propostas, ndo obstantes nenhuma a tenha esclarecido completamente™.

Na tradicdo ocidental, a nocdo de pessoa deriva do latim persona ou do grego
proposon que designam a méscara usada pelos atores no teatro. A mdscara permitia, também,
aumentar a voz do ator para que o publico o ouvisse melhor e, por isso, o conceito

per+sonare era semelhante ao conceito “fazer soar’™

. Além da linguagem teatral, de onde
presumivelmente provém o conceito pessoa, este abrange diferentes ambitos, como a retdrica,
a “linguagem juridica e teologica™.

No cristianismo, a conce¢do de pessoa, adquiriu um significado teoldgico, dado que se
aplicou as pessoas divinas. Esta associacdo deve-se ao contributo de Tertuliano (séculos II e
III depois de Cristo) que distinguiu a Trindade sem fazer qualquer separacao, isto é, em Deus

ha “una substantia, tres personae”’ (uma substincia, trés pessoas). Neste dmbito, Tertuliano

2 COMISSAO TEOLOGICA INTERNACIONAL, Comunhio e Servico, 2004, disponivel em
http://www.vatican.va, consultado em 20-03-2016
* Mariano Morena Villa, escritor espanhol, autor do livro O homem como pessoa.
4 Mariano MORENO VILLA, Diciondrio do Pensamento Contemporadneo, Paulus, Sao Paulo, 2000, 294.
5 Jos¢ EDMAR DA SILVA, O Homem como pessoa em Tomds de Aquino, 2005, disponivel em,
https://institutosantacruz.wordpress.com/2012/06/09/consideracoes-acerca-do-fundamento-do- valor-e-da-
dignidade-do-ser-humano/ (consultado em 20-03-2016).
: Henrique Claudio DE LIMA VAZ, Antropologia Filosdfica Il, Loyola, Sdo Paulo, 1992, 22.

Ibidem, 25.
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foi pioneiro no uso da palavra persona relativamente a Trindade, dando origem ao modelo
latino: ha trés pessoas em Deus, no contexto em que hd trés individualidades que sdo
diferentes.

Diversos autores deram o seu contributo para a analise do conceito “pessoa”, como
Santo Agostinho (séculos IV-V) e Boécio (séculos V-VI). Contudo, no século XII, Sao Tomds
de Aquino desenvolveu mais aprofundadamente os principios das relagdes da Trindade,
referindo que o significado das pessoas divinas subentende as relagdes entre elas com o
mundo e com os seres humanos.

Nesta perspetiva, Toméas de Aquino explica pessoa

como um subsistente individuo em alguma natureza racional.
Distinctum subsistens in aliqua natura rationali. Concebe o
significado da ideia de pessoa como relacdo, ou seja, a
substancialidade da relacdo in divinis. Para ele, nao haveria outra
forma de elucidar o significado das pessoas divinas, sendo a de
esclarecer as relacdes entre elas, com o mundo e com os homens. S.
Tomas vale-se de Boécio para afirmar que “pessoa”, em Deus,
significa precisamente relagc@o: todo atinente as pessoas, significa uma
relacdo®.

Nesta explicacdo esta implicito o conceito de sujeito subsistente que adquire o “ser em
si”, que concede ao ser humano um cunho de plenitude e de unidade. Logo, desta nocdo de
pessoa ressalta o carater exclusivo do ser humano, assim como a perce¢do de que os seres
humanos sdo todos iguais em dignidade, no sentido em que a todos € inerente a mesma
racionalidade. Através da sua dignidade pessoal, o ser humano distingue-se de todos os outros
seres.

Esta dimensdo de “pessoa”, enquanto valor absoluto, vai ao encontro das ideias
sustentadas por Sdo Boaventura’, que também defende uma relagdo entre “ser pessoa” e
dignidade, a qual € intrinseca ao ser humano, enquanto criatura de Deus criada a Sua imagem.

Assim, de acordo com Sao Boaventura,

apessoa € a expressio da dignidade e da nobreza da natureza
racional. E esta nobreza nfo é uma coisa acidental, mas pertence a sua
esséncia. Cada homem, em particular, foi criado por Deus ndo
seguindo o modelo da natureza, mas unicamente o modelo da prépria
realidade divina. E neste fato que repousa a dignidade humana'’.

8 Henrique Claudio DE LIMA VAZ, Antropologia Filosdfica II, Loyola, Sdo Paulo, 1992, 25.

? Sdo Boaventura, nascido Giovanni di Fidanza, foi um te6logo e fil6sofo escolédstico medieval nascido na Itdlia
no século XIII.

19 Mério Anténio SANCHES, Odair José VIEIRA e Arlindo de EVANDRO MELO, A dignidade do embrido
humano — didlogo entre teologia e bioética, 2013, 63.

12


https://pt.wikipedia.org/wiki/Teologia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Filosofia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Escolasticismo

Estas conce¢des de pessoa sdo importantes para a constru¢do da nogdo de pessoa na
contemporaneidade, na medida em que permitem entender 0 homem como um ser individual
e dnico. E incontestdvel o contributo destes pensadores cristios pelo aprofundamento da ideia
de pessoa, bem como pela atribuicio de novos sentidos e significados implicitos a este
conceito. A Imago Dei, isto €, a criacdo da pessoa humana a imagem e semelhanca de Deus,
tornou-se na contribuicdo mais relevante para a viragem antropocéntrica da atualidade, na
medida em que este conceito cristdo foi fundamental para elevar o ser humano a condicdo de
centralidade no universo da existéncia.

Portanto, a ideia de pessoa registou uma intensa transformacdo: o conceito inicial de
“mascara” deu lugar ao conceito de pessoa como sendo “a totalidade do sujeito na sua mais
radical originalidade ou na prépria raiz do seu ser que €, como tal, incomunicdvel e
irrepresentavel”'!. O ser humano foi criado imagem e semelhanca de Deus, sendo, deste
modo, “o ser que ontologicamente estd em relacdo imediata com Deus, que se realiza como

. 12
“ser em si e como abertura a Deus” “.

1.2. A pessoa humana e os seus vdrios perfis
A pessoa nao ¢ absoluta individualidade, pois nao ¢ “edificada por si mesma ou sobre
. 513
si mesma” ”.
O Compéndio da Doutrina Social da Igreja concentra-se nas fundamentais e

indissociaveis “dimensdes da pessoa humana”'*

, a fim de compreender os aspetos mais
importantes “do seu mistério e da sua dignidade”'”. Neste ambito, desenvolve cinco alineas,
nas quais tem-se em conta os varios perfis do ser humano, enquanto ser pessoal, comunitério e
social.

“A unidade da pessoa”'®,

“O homem foi criado por Deus como unidade de alma e corpo”’, uma vez que é o
principio da unidade e existe como um todo enquanto pessoa. E um individuo tnico e

irrepetivel, capaz de se questionar sobre a sua existéncia e identidade. De acordo com a

i Henrique Claudio DE LIMAVAZ, Antropologia Filosdfica Il, Sdo Paulo, Loyola, 1992, 220.

2 1bidem.

" Ibidem, 125.

' CONSELHO PONTIFICIO JUSTICA E PAZ, Compéndio de Doutrina Social da Igreja, Principia, Estoril,
2005, n° 124.

5 Ibidem.

% Ibidem, n°127.

7 Ibidem.
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perspetiva existencial, “cada ser humano constroi-se a si mesmo, no processo de constru¢ao
da sua identidade”'®. E um ser dotado de razdo e de vontade livre de todas as faculdades
corpdreas e sensiveis, sujeito dos proprios atos morais.

A pessoa € dotada de alma espiritual e imortal, aberta a transcendéncia e a descoberta
de uma verdade profunda, sendo esta a base da unidade do ser humano. O espirito e o corpo
formam, no ser humano, uma dnica natureza.

O ser humano precisa de “estimar e honrar o seu corpo, na medida em que foi criado
por Deus, e o seu fim ultimo € destinado a Ressurreicdo no ultimo dia”'®. A dimensio
corporal do ser humano faz com que se insira no mundo material, local de realiza¢do e
liberdade. Pela sua dignidade singular de interlocutor de Deus, “o seu espelho” volta para algo
interior, o seu coragdo. Assim, reflete sobre si mesmo e o seu destino e descobre ser superior
ao mundo material. Além disso, a pessoa humana “transcende o universo sensivel e

. 15,20
material”

e reconhece a sua dimensao espiritual.

Portanto, o ser humano ¢ dotado de duas particularidades “é um ser material, ligado a
este mundo mediante o seu corpo e um ser espiritual, aberto a transcendéncia e a descoberta
de uma verdade mais profunda, em razdo da sua inteligéncia, com a qual participa da luz da
inteligéncia divina™?'.

“Abertura a transcendéncia e unicidade da pessoa”22.

O ser humano € aberto ao infinito, isto é, a Deus porque, com a sua inteligéncia e a sua
vontade, eleva-se acima de toda a criagdo e de si mesmo, torna-se independente e livre e tende
a verdade e ao bem absoluto. De facto, o ser humano busca algo que o preenche, a que, para
os cristaos, se da o nome de transcendéncia.

O ser humano € um ser capaz de se autocompreender, de se autodeterminar. A pessoa
existe como um “ser Unico e irrepetivel”> que “ha de ser sempre compreendida na sua

irrepetivel e inalienavel singularidade”**

, pois € um ser inteligente e consciente. Nesta
perspetiva e antes de tudo, o ser humano existe como subjetividade, como centro de
consciéncia e de liberdade, cuja histéria € tinica e ndo compardvel com nenhuma outra. O ser

humano tem consciéncia dos seus proprios atos, ou seja, “Expressa e vive no tempo € no

% Jodo DUQUE, “Textos e identidades”, in Theologia, 38 (2003) 18.
' CONSELHO PONTIFICIO JUSTICA E PAZ, Compéndio de Doutrina Social da Igreja, Principia, Estoril,
2005, n°128.
2 Ibidem.
*! Ibidem, n° 129.
> Ibidem, n° 130.
> Ibidem, n° 131.
* Ibidem.
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espaco um pensamento e um amor singularizado de Deus, sem que os outros o possam
suplantar™® .

Uma sociedade justa deve apoiar-se no principio da dignidade da pessoa. A ordem das
coisas deve ser subordinada a ordem das pessoas e nao o inverso. O homem € o fim dltimo da
sociedade. Assim, “a dignidade da pessoa humana radica na criacdo a imagem e semelhanga
de Deus. Dotada de uma alma espiritual e imortal, de inteligéncia e de vontade livre. A pessoa
humana estd ordenada para Deus e chamada, com a sua alma e o seu corpo, a bem-
aventurancga eterna”’. A dignidade é um valor primordial, é um atributo da pessoa humana
pelo simples facto da pessoa ser humana. Logo, todo e qualquer ser humano € merecedor de
respeito e protecdo, seja qual for a sua origem, raga, sexo, estado civil, idade ou condicdo
socioecondmica.

A mesma ideia é corroborada por Artur Francisco Motta®’, quando defende que a
dignidade € uma norma unificadora “de todos os direitos fundamentais ao qual todos os
direitos humanos e do homem se reportam, em maior ou menor grau, apesar de poder ser
relativizado. Nenhum direito ou principio se apresenta de forma absoluta”?®.

A dignidade € oferecida ao ser humano porque, na sua condi¢io de criatura, participa
do ser de Deus e na Sua comunhdo de vida.

“A liberdade da pessoa”™.

A liberdade ndo se opde ao ser humano para com Deus. A revelagdo “ensina que o
poder de determinar o bem e o mal natural, ndo pertence a0 homem, mas somente a Deus”
(Gn 2, 16).

O ser humano s6 pode esperar o bem na liberdade que Deus lhe deu como sinal
altissimo da sua imagem “Deus quis deixar o homem entregue a sua propria decisdo, para que
procure por si mesmo o seu Criador e, aderindo a Ele, atinja uma plena e bem-aventurada
perfeicio” ™. Ora, “o reto exercicio do livre arbitrio exige precisas condi¢des de ordem

Lo . res ~ . . 1
econdmica, social, politica e cultural que ‘sdo por demais desprezadas e violadas™'.

2 Doigini TETTAMANZI, El hombre imagen de Dios, Editora Daverio, Salamanca, 1978, 53.

%6 CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, Grifica de Coimbra, Coimbra, 1993, 1699 — 1715.

%’ Artur Francisco Motta advogado, mestre, professor universitario e autor do livro Cidadania e estado
democrdtico de direito. A constitui¢cdo cidada e a cidadania universalizada.

*% Artur Francisco MORI RODRIGUES MOTTA A dignidade da pessoa humana e sua defini¢do, disponivel em
http://www.ambito- juridico.com.br/site/?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=14054, consultado em 30-
03-2016

* CONSELHO PONTIFICIO JUSTICA E PAZ, Compéndio de Doutrina Social da Igreja, Principia, Estoril,
2005, n° 135

3 Ibidem.

3! Ibidem, n° 137.
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A liberdade s6 € boa quando obedece a verdade que pertence a uma criatura, isto &, é
um dom e, por isso, “no exercicio da liberdade, o ser humano opera atos moralmente bons,
construtivos da pessoa e da sociedade, quando obedece a verdade, ou seja, quando nao
pretende ser criador e senhor absoluto desta Gltima e das normas éticas™ .

O julgamento da consciéncia reconhece a verdade a propdsito do mal e do bem,
assume a responsabilidade do bem que recebe e do mal cometido. O Compéndio da Doutrina
Social da Igreja afirma que “a verdade sobre o bem e o mal é reconhecida, pritica e
concretizada, pelo juizo da consciéncia, o qual leva a assumir a responsabilidade do bem
realizado e do mal cometido™>. O ser humano mede o grau de maturidade e responsabilidade
por uma procura insistente da verdade. Ora, “o exercicio da liberdade implica a referéncia a
uma lei moral natural, de cardter universal, que precede e unifica todos os direitos e deveres.
Esta lei é chamada natural porque a razdo que a promulga € propria da natureza humana. Ela
é universal, estende-se a todos os homens™. E sendo imutdvel, “na diversidade das culturas,
a lei natural liga os homens entre si, impondo principios comuns. A sua aplicacdo requeira
adaptacdes a multiplicidade de condi¢des de vida, segundo os lugares, as épocas e as

9935

circunstancias™””. Infelizmente, “a liberdade é misteriosamente inclinada a trair a abertura a

. 2936
verdade e ao bem humano e, muito frequentemente, prefere o mal e o fechamento egoista™”.

“A igualdade em dignidade de todas as pessoas™’

“Deus nao faz distin¢do de pessoas”, (At 10, 34) pois todas as foram criadas a imagem
e semelhanca com Deus.

O homem e a mulher sdo dois seres de igual dignidade, complementam-se,
enriquecem-se € sdo indispensdveis para uma harmoniosa convivéncia humana. Por
conseguinte, “a dignidade de cada homem diante de Deus é o fundamento da dignidade do
homem perante os outros homens™.

Segundo Jodo Paulo II, “a dignidade pessoal constitui o fundamento da igualdade de
todos os homens entre si” e, na realidade, ¢ pelo facto de ser pessoa que cada um dos seres

humanos é fundamentalmente igual a qualquer outro. Igual por participar da mesma natureza

racional, por ter a mesma origem, por conseguir 0 mesmo destino temporal e eterno, por ser,

> CONSELHO PONTIFICIO JUSTICA E PAZ, Compéndio de Doutrina Social da Igreja, Principia, Estoril,
2005, n° 138.
3 Ibidem, n° 139.
3* Ibidem, n° 140.
3 Ibidem, n° 141.
3 Ibidem, n° 143.
37 Ibidem.
3 Ibidem, n° 144.
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enfim, irrepetivel e unico. Na defesa da igual dignidade de todos, é também importante reter
que “as pessoas deficientes sdo sujeitos plenamente humanos, titulares de direitos e

deveres”™®.

“Sociabilidade humana™*’
A pessoa humana, pela sua constitui¢ao, ¢ um ser social e “um ser livre e responsavel,

z

que reconhece a necessidade de se integrar e de colaborar com os proprios semelhantes e é

9941

capaz de comunhdo com eles na ordem do conhecimento ¢ do amor”"". A vida comunitéria é

uma caracteristica natural do ser humano. Logo, a vida social “ndo ¢ algo de exterior ao
homem, o qual no pode crescer e realizar a sua vocagio sendo em relagio com os outros™**.
A vocagdo de viver em sociedade nao se realiza de forma “uniforme, mas assume multiplices
expressoes. O bem comum depende, efetivamente, de um pluralismo social. Algumas
sociedades, como a familia, a comunidade civil e a comunidade religiosa, sdo ‘“mais
imediatamente conexas com a intima natureza do homem, enquanto outras procedem da
vontade livre™™®.

Contudo, por causa da soberba e do egoismo, “a sociabilidade humana ndo desemboca
automaticamente na comunhéo das pessoas, no dom de si”*. S6 a forca do amor e da procura

do bem comum conseguem devolver a vocagdo social propria do ser humano.

1.3. A pessoa como ser-em-relacdo

Ao falar em pessoa, ndo se pode afastar a ideia de relacdo com o outro, tal como foi
abordado ao falar-se da pessoa humana e tal como estd escrito no documento da Comissao
Teoldgica Internacional, Comunhio e Servico.

O ser humano tem necessidade de comunicar, de partilhar e de expressar sentimentos.
A relagdo com o outro € intrinseca ao ser humano que, enquanto ser social, necessita de
interagir e de sociabilizar. Contudo, inicialmente, na opiniao de Emmanuel Levinas, o ser
humano é muito individualista e egocéntrico, centrado na competitividade, negando o outro.

E, acrescenta que o ser humano se deve abrir mais ao outro, aceitando e respeitando as

% CONSELHO PONTIFICIO JUSTICA E PAZ, Compéndio de Doutrina Social da Igreja, Principia, Estoril,
2005, n°® 148.
As citagdes, em todo o trabalho corresponde 2 traducdo seguinte: BIBLIA SAGRADA, Difusora Biblica
Missionérios Capuchinhos.
“ Ibidem, n° 149.
*! Ibidem, n° 149.
* Ibidem, n° 149.
* Ibidem, n° 151.
* Ibidem, n° 150.
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diferencas, pois o ser humano sé descobre o seu sentido auté€ntico nas relagdes interpessoais,
com atitudes de semelhanga, de cooperacdo e de responsabilidade, ou seja, nas “relacdes nas
quais pelo menos uma das partes procura promover no outro o crescimento, O
desenvolvimento, a maturidade, um melhor funcionamento e uma maior capacidade de
enfrentar a vida™*.

Tendo ja sido referido no tépico anterior, a antropologia filoséfica analisa a situacao
do ser humano como um ser de transcendéncia, um ser de relacio que o diferencia como
pessoa. E, ser pessoa torna-o ainda mais distinto dos outros seres da natureza, dado que ele € o
Unico ser que pensa, que tem capacidade para se interrogar e se conhecer. Sdo estes aspetos
que o caracterizam “enquanto ser de abertura, imerso numa teia de relagdes”*°. Neste
ambito, considera-se a questdo relacional como uma teia, pois, como jid foi mencionado
anteriormente, o ser humano € um ser iminentemente social € “o universo ¢ um sistema de
entes e de relacdes entrelacadas, na qual o homem faz parte”™’.

O livro do Génesis afirma que “Deus ndo criou o homem sozinho. Desde o principio
criou-os “vardo e mulher” e a sua unido constitui a primeira forma de comunhio entre
pessoas. O ser humano, por sua propria natureza, ¢ um ser social, que ndo pode viver nem
desenvolver as suas qualidades sem entrar em relacdo com os outros”(Gn 1, 27). Assim, como
ser social que €, o ser humano tem necessidade de viver em relagdo com o outro.

O termo pessoa, ndao € utilizado na Biblia Sagrada. No entanto, o ser humano é
descrito através de uma triplice relagdo: Deus, mundo e tu humano. Esta triplice relagdo faz do
ser humano biblico um ser relacional, pelo que a ideia de pessoa tem deveras a ver com o
relacionamento.

A dimensao relacional € descrita através da expressdo biblica “imagem de Deus” (Gn
1, 28). A nocdo de imagem remete para o conceito relacional, no qual a relacdo do ser
humano com Deus é baseada na competéncia relacional e na originalidade. Deus aparece
como um ser proximo, como a segunda pessoa da relacdo e ndo como um outro. Assim, a esta
relacdo entre Deus e o ser humano, pode-se aplicar a légica fu-eu, isto ¢, “O tu ndo é o eu,

mas tdo pouco é o outro; € uma parte real do ex na comunhdo do nds. O eu ndo se afirma

* Carl ROGERS, Tornar-se pessoa, Editora Moraes, Lisboa, 1985, 43.

6 Alessandro TAVARES ALVES, José Luiz IZIDORO, O homem como pessoa e ser de relacdo, in CES
Revista, 28, 1 (2014) 118-128, disponivel em http://seer.cesjf.br/index.php/cesRevista/article/view/65/pdf 7,
consultado em 04-04-2016.

4 Tomés MELENDO, Metafisica da realidade, Instituto Brasileiro de Filosofia e Ciéncia, Sdo Paulo 2002, 25,
disponivel em http://videeditorial.com.br/metafisica-da-realidade-as-relacoes-entre-filosofia-e-vida, consultado
em 20-03-2016
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negando o fu amado - ou odiado, mas abracando-o, ou recusando-o, na simbiose de uma
existéncia dialogalmente partilhada™*®.

Enquanto ser de relagdo, a personalidade inerente de cada ser humano, fundamenta-se
na sua relagao com Deus, “s6 um ser pessoal por exceléncia pode conferir pessoalidade a sua
criatura, e confere-a, de facto, quando € percebido como o fu dessa criatura™®. Esta é a tinica
relacdo que envolve essa propriedade individualizante, na qual também deverd estar sempre
presente a reciprocidade relacional que permitird a criacio divina da pessoa.

Ao criar o ser humano, Deus cria um fu que chama pelo nome préprio, como um ser
consciente do didlogo interpessoal e apto a responder por si préprio, permitindo relagdes
interpessoais e de sociabilidade essenciais do ser humano. O ser humano ¢ “pessoa pela sua
origem através de Deus e a relagdo do ser humano/Deus, é a base de todas as outras relacoes,
ou seja, as relacdes do ser humano com os outros sdo a manifestacdo da nossa relacio com
Deus™’.

Portanto, o didlogo do ser humano com o seu semelhante cria uma relacdo e uma
particularizacdo relacional a Deus. A dimensdo dialégica com o tu divino realiza-se
iniludivelmente no didlogo com o fu humano. A relacio interpessoal € a prova de que o ser
humano responde carinhosamente a Deus, uma vez que o didlogo com o fu divino se realiza
através do didlogo com o fu humano. A relacio do ser humano com Deus implica a

intercessdo da imagem de Deus, isto €, o outro. Quem adora e respeita esta imagem, mesmo

ndo a identificando claramente, respeita Deus.

1.4. Relacdo de Deus com a pessoa
O ser humano “¢ imagem de Deus, porque ¢ pessoa. Pela sua dignidade diferencia-se
de todo os outros seres. O ser humano desfruta da imitag@o e pela participagao do divino, de

A e e 1
uma transcendéncia que o leva ao didlogo pessoal com Deus™

. A mais profunda relacio de
Deus com a pessoa € a relacdo de amizade e de amor. Deus quer que o ser humano seja
parecido com ele. Tal como ¢é referido na Biblia “disse Deus: Fagamos o homem a nossa
imagem, conforme a nossa semelhanca. E criou Deus o homem a sua imagem, a imagem que

Deus o criou” (Gn 1, 26-27).

* Juan Luis Ruiz DE LA PENA, Imagen de Dios, Graf, S.A, Bilbao, 1988, 176.
* Ibidem, 178.
0 Luis LADARIA, Antropologia teologica, Gregorian & Biblical Press, Roma, 2011, 58.
! Doigini TETTAMANZI, El hombre imagen de Dios, Editora Daverio, Salamanca, 1978, 48-49.
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Face ao exposto, € possivel referir que o ser humano é construido a imagem e
semelhanga de Deus, semelhancga que € baseada no amor. Neste dmbito, o evangelista Marcos
escreve, “Amaras, ao Senhor teu Deus de todo o teu coragao, ¢ de toda a tua alma, e de todo o
teu entendimento, e amaras o teu proximo como a ti mesmo” (Mc 12, 30-31). Este grande
mandamento integra a realidade tridimensional da existéncia humana. Procura-se assim,
descobrir o caminho que leva a Deus, como a grande aventura humana e a experiéncia da

redencdo. Tal é mencionado na Enciclopédia do Cristianismo,

O pensamento biblico ndo se preocupa em definir a esséncia do
homem e em analisar os seus elementos constitutivos: o seu interesse
fundamental € o de salientar a relacdo que liga o homem a Deus. Na
biblia, a situagdo do homem diante de Deus é determinada pela nova
alianga, por uma relagdo de comunhao e de amor. O homem é aquele a
quem Deus revela o sentido da sua existéncia’.

Pela sua propria natureza, o coldquio entre Deus e o ser humano reveste-se de
peculiaridades que o diferenciam de qualquer outro. O Papa Paulo VI, na Constitui¢do
Dogmética, declara que através da Revelacdo, Deus comunica ao ser humano, a intimidade do
seu ser, a sua vida, para dar-lhe a salva¢do. “A verdade profunda, tanto a respeito de Deus
como a respeito da salvacdo dos homens, manifesta-se-nos, por esta revelacdo, em Cristo, que
¢, simultaneamente, o mediador e a plenitude de toda a revelagio”. A Revelacdo é um
didlogo entre amigos, é uma relacdo que toma como modelo o cume de toda a relacdo
humana: amor e amizade. Diz José Eduardo Borges de Pinho, ninguém se d4 a fé em si
mesmo, antes recebe-a da comunidade daqueles que acreditam antes dele e lhe testemunharam
a expriéncia de Deus vivida na propria historia de fé. Chega-se a fé através de uma mediacao
comunitéria, nas inimeras formas em que tal pode suceder: Familia, relacio com os outros,
comunidade cristd, sinais deixados por pessoas que nem sequer conhecemos™".

A Revelacdo € um dom, um grande presente de Deus a humanidade, fruto da sua
benevoléncia. “Deus manifesta-se desde o principio aos nossos primeiros pais, Addo e Eva, e

convida-os a uma comunh3o intima com Ele”>

. Deus vai por iniciativa prépria, comunicar-se
a si mesmo aos homens ao longo dos séculos também a Abrado, passando por Moisés, os

profetas e os sabios.

2 ENCICLOPEDIA DO CRISTIANISMO, Verbo, Editorial Verbo, Lisboa, 2004, 410.
>3 CONCILIO VATICANO II, Constitui¢io Dogmética Dei Verbum (18 de novembro de 1965) in AAS
58 (1966) 817-836.
> José Eduardo BORGES DE PINHO, et al, A f¢ da Igreja, Paulus Editora, Lisboa, 2014, 190.
> CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, Grifica de Coimbra, Coimbra, 1993, 54-58.
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Deus escolhe Abrdo chamando-o a deixar a sua terra para fazer dele
“o pai duma multidao de povos” (Gn 17, 5), e promete abengoar nele
“todas as nagOes da terra” (Gn 12, 3). Os descendentes de Abrado
serdo o povo eleito, os depositarios das promessas divinas feitas aos
patriarcas. Deus forma Israel como seu povo salvando-o da escravidao
do Egito; conclui com ele a Alianga do Sinai, e d4-lhe a sua Lei, por
meio de Moisés. Os profetas anunciam uma redencio radical do povo
e uma salvacdo que incluird todas as nacdes numa Alianca nova e

eterna, que serd gravada nos coragdes. Do povo de Israel, da

descendéncia do rei David, nascera o Messias: Jesus™°.

Refletindo sobre esta passagem biblica referida no Antigo Testamento, por volta de
1850 antes de Cristo, Abrado, era um profeta, conhecido antes por Abrdao que se apresenta
como sendo o primeiro a acreditar em Deus verdadeiro, mesmo sem o ter visto, ouvindo
apenas a sua voz. Abrado fez uma alianca com Deus e, assim, tinha como missdo levar o
anuincio, ou seja, a Revelacdo ao povo inteiro. Deste modo, a fé ¢ “a resposta a uma Palavra
que interpela, pessoalmente, a um 7u que nos chama pelo nome”’. Abrdo morava em Hara,
juntamente com a sua esposa Sara, até que, um dia Deus lhe pediu que deixasse a sua terra e
fosse para o lugar que Ele préprio lhe indicaria. Deus prometeu-lhe: “os seus descendentes
serdo muito numerosos ¢ formardo uma grande nag¢do” (Gn 26, 4). Abrao obedeceu a Deus ¢
partiu com a sua mulher e o seu sobrinho, Lot. Deus prometeu a Abrio que a sua
descendéncia seria tdo abundante quanto as estrelas do céu e a Biblia confirma que todos os
que créem no Deus tnico fazem parte desta descendéncia de Abrao.

Tempos depois, Deus colocou a fé de Abrao a prova. Pediu que sacrificasse o seu filho
Isac, ainda crianca, deixando Abrdo muito abalado. Mesmo assim, foi fiel a Deus e ndo negou
o seu filho tnico. Quando Abrdo estava prestes a sacrificd-lo ouviu uma voz que dizia: “Nao,
Abrao, espera. Nao facas nada contra o teu filho. Agora sei que és realmente fiel e obediente”.
Assim, Abrao, passou a chamar-se Abrado, tornando-se o pai da fé, pois em tudo acreditava e
confiava em Deus.

O povo de Israel faz a experiéncia da presenca de Deus, como libertador e salvador.
No século XIII antes de Cristo, aquando da escravatura dos israelitas, pelos farads do Egito,

gracas a Moisés, o povo € libertado, conseguindo sair do Egito e caminhar em direcdo a

¢ CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, Grifica de Coimbra, Coimbra, 1993, 59-72.
ST FRANCISCO, Carta Enciclica, Lumen Fidei, (29 de junho de 2013) in AAS 105 (2013) 555-596.
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liberdade na Terra Prometida (Exodo). Esta libertagdo “é atribuida a presenga de Deus, que
ama, une e liberta o povo™™.

Num cd6digo biblico sobre o tipo de linguagem usada por Deus para se comunicar aos
homens, aparece a expressividade, “em virtude desta Revelacao, Deus invisivel no seu imenso
amor fala aos homens como a amigos™. Os textos biblicos citados para esta afirmacdo sdo
sobretudo, “o Senhor falava como Moisés face a face como alguém que fala ao seu amigo”
(Ex 33, 11) e “Vos sois meus amigos. Ndo mais vos chamo servos, mas chamo-vos de
amigos” (Jo 15, 14-15), Deus “quer que todos os homens sejam salvos e cheguem ao
conhecimento da verdade” (1Tm 2, 4), isto €, de Jesus Cristo. Por isso, é necessario que Cristo
seja anunciado a todos os homens, segundo o seu mandamento, «Ide e ensinai todos os
povos» (Mt 28, 19).

Revelando-se, Deus utiliza, entdo, a linguagem do amor e da amizade na relacdo com
os seres humanos para conversar com eles. O objeto da Revelacdo ¢ “a vida eterna” que no
principio estava junto de Deus e que, na plenitude dos tempos, “se fez carne e habitou entre
n6s” (Jo 1,14). A Vida, a Palavra, a Luz, querem significar a mesma coisa, o proprio Deus que
se abre aos homens e mulheres e se oferece a eles como a vida e a verdade plenas.

A finalidade da Revelacdo € expressa pela Dei Verbum 1 em termos de “comunhio”
com o Pai e com o seu Filho Jesus Cristo. Deus revela-se para convidar os homens e mulheres
a uma comunhdo de vida. Todos sdo chamados a entrar na vida de Deus oferecida em Jesus
Cristo. Isto expressa-se de modo concreto na Igreja (1Jo 1, 3), sinal visivel e eficaz da
comunhdo das pessoas entre si e com Deus.

A Revelacgdo, portanto, designa todo o processo de comunicacdo de Deus que vem ao
encontro da humanidade, por meio de palavras e acdes, desde a Criacdo até a Encarnacdo do
seu Filho.

A Tradicdo Apostdlica € a transmissdao da mensagem de Cristo, realizada desde as
origens do cristianismo, mediante a “pregagdo, o testemunho, as institui¢des, o culto, os

escritos inspirados”60

. Neste sentido, a divulgacdo da mensagem de Deus ao homem realiza-se
de duas maneiras: mediante a transmissao viva da Sua Palavra, chamada também a Tradi¢do e

através da Sagrada Escritura que € o proprio anuncio da salvagdo transmitido por escrito.

% MANUAL DE EDUCACAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA, 7° ano, Quero saber, Fundagio SNEC,
Lisboa, 2015, 16.
% CONCILIO VATICANO II, Constituicdo Dogmdtica Dei Verbum, (18 de novembro de 1965) in AAS 58
(1966) 817-836.
%0 CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, Grifica de Coimbra, Coimbra, 1993, 75-98.
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Esta ideia € corroborada pelo Papa Paulo VI, na Constitui¢io Dogmatica Dei Verbum,

quando menciona que

Deus na sua bondade e sabedoria, revela-se a Si mesmo e da a
conhecer o mistério da sua vontade (Ef. 1,9), segundo o qual os
homens, por meio de Cristo, Verbo encarnado, t&ém acesso ao Pai no
Espirito Santo e tornam-se participantes da natureza divina (Ef 2, 18;
2 Ped 1, 4). Em virtude desta revelacdo, Deus invisivel (Col 1, 15; 1
Tim 1, 17), fala aos homens como amigos (Ex 33, 11) e convive com
eles para os convidar e admitir a comunhdo com Ele (Jo 15, 14-15)°.

O desejo de Deus estd inscrito no coragdo do ser humano, porque ele foi criado por
Deus e para Deus, e Deus ndo cessa de atrair o ser humano até si, e s6 em Deus, o ser humano
encontrard a verdade e a felicidade que ndo cessa de procurar. Sem dudvida que a revelacao
que Deus faz de si mesmo, falando a cada pessoa por sua iniciativa, € o acontecimento central
de onde brota a confianga, a fé e o amor ao Pai.

Na histéria do Antigo e Novo Testamentos, o Pai, o Filho e o Espirito Santo
manifestam-se como um Deus que nos trata como um amor de infinita misericérdia. Logo, a
Revelacdo € um encontro de comunhao entre Deus e o ser humano. Para melhor se entender o
sentido da Revelacdo deve haver fé. Nao € um acontecimento abstrato ou tedrico de uma
verdade revelada, mas sim uma realidade experimental de um encontro entre duas pessoas
distintas, que se conhecem e se amam.

No Antigo Testamento, através da Revelacdo de Jesus e do mistério de Deus, este é
visto como unico, que € essencialmente amor e Pai, Filho e Espirito Santo. Jesus revela a
bondade misteriosa de Deus, pai de todos os homens e que os salva.

Portanto, é em Jesus Cristo que Deus levou a plenitude da sua Revelagdo aos seres
humanos. Logo Cristo € a palavra de Deus em pessoa, ou seja, n’Ele, Deus deixa transparecer
0 mais intimo do seu mistério escondido. Assim, revela-se ao homem como um grande e
poderoso Deus. Dado que ele também se revela como um Deus cheio de misericérdia, amor e
compaixdo. Amada-lo, cria, em cada um, adoragdo, distdncia e proximidade, respeito e

intimidade.

! CONCILIO VATICANO II, Constitui¢io Dogmatica Dei Verbum, (18 de novembro de 1965) in AAS
58 (1966) 817-836.
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2. Direitos humanos para a humanizacao

De acordo com o Diciondrio da Lingua Portuguesa, Direitos Humanos siao os
“direitos considerados inerentes ao ser humano, independentemente da sua etnia, sexo, idade e
religiio”®”. Os Direitos Humanos sdo uma nocao, segundo a qual, todo o ser humano possui
direitos universais, inaliendveis, qualquer que seja o direito em vigor no Estado ou no grupo
de Estados onde se encontre, quaisquer que sejam os costumes a nivel local, ligados a etnia, a
nacionalidade ou a religido.

Os Direitos Humanos sdo os direitos e liberdades fundamentais, referem-se aos
direitos do homem enquanto ser social, isto é, sdo direitos inerentes a toda e qualquer pessoa.
Todo o ser humano tem direito a uma dignidade. Os direitos humanos exortam o
reconhecimento e a atencdo pela dignidade propria, o reconhecimento dos valores e a base de

que se esta protegido de qualquer injusti¢a que viola a dignidade do ser homem.

2.1. Os direitos humanos e a sua trajetoria

Os Direitos Humanos definem e consagram, em termos juridicos, a liberdade do
individuo. Sdo o fruto de um longo caminho, de vérios séculos.

O ser humano sempre procurou regulamentar as suas relacdes com o outro e oS
fundamentos dessas regras sempre foram tema para discussdo. Alguns acreditam que sdo
regras estabelecidas pelo ser humano, outros referem que sdo regras provenientes da vontade
divina. “E verdade que os Direitos Humanos tém por fundamentos valores essenciais,
intrinsecamente inerentes a todos e a todas as culturas, mas aparecem de forma distinta nas
civilizagdes que tém concepgdes muito diferentes™®.

Fazendo referéncia ao povo ocidental, pode se dizer que os Direitos Humanos nascem
em 1948, apds a saida da guerra, com a proclamacdo da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos.

Este documento pressupds um trabalho drduo de mais de dois anos e teve a sua
origem em Franklin Roosevelt, que tinha a ambi¢do de escrever para os povos do mundo.

Ap0s o seu falecimento, foi Eleanor Roosevelt quem retomou esse objetivo e conduziu a uma

reflexdo sobre os Direitos Humanos no seio das Nac¢des Unidas. Vdrias comissdes foram

% Diciondrio da Lingua Portuguesa com Acordo Ortogrdfico, 2003-2016, disponivel em
http://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/direito, consultado em 20/04/2016.

63 Joseph YACOUB, Réécrire la Déclaration des droits de I’Homme, éditions Desclée de Brouwer, Paris, 1998,
11.
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criadas e, pouco a pouco, nasceu a ideia da declaracdo, propriamente dita. Este propdsito tinha
duas vertentes: uma pretendia ser uma conven¢do com uma for¢a normativa, outra tinha a ver
com a obten¢do de uma declaragao com for¢ca moral para servir de instrumento pedagdgico.

A declaracdo estabelece uma base fundadora para a visio do mundo de uma
determinada sociedade e faz com que os seus membros adiram a essa visdo. Assim, sao
enumerados uma série de valores e principios que regem as relacdes entre as pessoas. Pelo
ensino e pela educagdo, as pessoas sdo levadas a desenvolver o respeito pelos direitos e
liberdades. Assim, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos foi adotada e proclamada

pela Assembleia Geral como

ideal comum a atingir por todos os povos e todas as na¢des, a fim de
que todos os individuos e todos os 6rgdos da sociedade, tendo-a
constantemente no espirito, se esforcem, pelo ensino e pela educacio,
por desenvolver o respeito desses direitos e liberdades e por promover,
mediante medidas progressivas de ordem nacional e internacional, o
seu reconhecimento e a sua aplicacdo universais e efectivos, tanto
entre as populacdes dos proprios Estados membros como entre as dos
territérios colocados sob a sua jurisdigio.®

Os Direitos Humanos nao sdo simples conceitos abstratos, existem quer nas ciéncias
politicas e juridicas, na filosofia, quer internacionalmente, com os Tratados, as Convengdes e
Declaragdes Diversas, pelas institui¢des, como a Organizacdo da Nagdes Unidas. Os direitos
humanos existem e t€ém um impacto real na maior parte dos paises do mundo, mesmo que a
Europa esteja mais no cimo, nesta vertente.

Neste dominio, tem de se ter em conta duas grandes vertentes nos Direitos Humanos:
uma que pressupde a nao-interveng¢do do Estado, como os direitos de expressdo, opinido,
pensamento, e outros como o direito ao voto. Outros sdo direitos mais coletivos: direito a
educacgdo, a seguranca, entre outras.

O importante a reter € que os Direitos Humanos se baseiam no respeito do individuo.
O principio fundamental € que uma pessoa é um ser moral e racional que merece ser tratado
com dignidade. Fala-se de na Declaragao Universal dos Direitos Humanos, dado que sao
universais e se aplicam a todos, pouco importa quem seja ou onde vive.

Assim, a maior parte das pessoas, quando convidadas a referir os direitos, apenas

enunciam os direitos como o de religido ou de expressdao ou um ou outro mais. Claro que sao

% DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS, 1948, disponivel em http:/www.fpce.up.pt/,
consultado em 20-04-2016.
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direitos importantes, mas a aplicacdo dos Direitos Humanos é muito mais vasta. Sdo direitos
de educar os filhos, direitos de viajar em todo o lado, direitos de encontrar um trabalho, até
mesmo o direito ao lazer.

No passado, os Direitos Humanos nao existiam. A Declaragao acima referida ¢ um
documento de atualidade que foi agora aceite como um contrato entre 0s gOVernos € 0S povos

no mundo inteiro.

2.2. A humanizagdo a luz dos Direitos Humanos

Pode-se referir que a humanidade emerge de trés trindades: a trindade individuo-
sociedade-espécie, a trindade cérebro-cultura-espirito e a trindade razdo-afetos-impulsos.
Segundo Edgar Morin estas trindades “sdo inseparaveis e levam-nos a aceder a complexidade
do ser humano” . O processo de humanizagdo € um processo de evolucao social e cultural da
pessoa, em que existem diferentes visdes normativas ou universalistas do ser humano. As
guerras civis, econdmicas, de civilizacdo sdao formas violentas de regulacdo das diferencas. A
constru¢do de um direito internacional partindo da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, em 1948, completado pela declaracao universal da Organizacio das Nacoes Unidas
para a Educagdo, Ciéncia e Cultura em 2002, afirmando o facto de que cada individuo deve
reconhecer ndo somente a alteridade sob todas as suas formas, mas também a pluralidade da
sua identidade no seio de sociedade também ela plural. E assim que pode ser preservada a
diversidade cultural, como processo evolutivo e capacidades de expressao, criagdo e inovacao.

Nao ha direitos que ndo sejam deveres. O Compéndio Social da Igreja lembra o valor
dos direitos humanos, mas também os deveres e a sua complementaridade,
“indissoluvelmente unidos, em primeiro lugar na pessoa humana que ¢ o seu sujeito titular”®.

Assim, a humanizacdo € um projeto de sociedade que procura uma relacdo de
qualidade entre os homens. E uma forma de reconhecer e afirmar uma alteridade. Pretende-se
ter a ambicdo de civilizar o mundo, melhorar a natureza humana, as situagdes de trabalho, de
saude.

Sera que ensinar os Direitos Humanos € suficiente para humanizar o ser humano?

63 Edgar MORIN, L'Humanit¢ de l'humanité, in La méthode, 5, 1, (2001), disponivel em
http://www.scienceshumaines.com/la-methode-vol-5-1-humanite-de-l1-humanite-t-1-l-identite-

humaine fr 2181.html, retirado no dia 20-04-2016.
% CONSELHO PONTIFICIO JUSTICA E PAZ, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, Editora, Principia,
Cascais, 2005, n° 156.

26


http://www.scienceshumaines.com/la-methode-vol-5-l-humanite-de-l-humanite-t-1-l-identite-humaine_fr_2181.html
http://www.scienceshumaines.com/la-methode-vol-5-l-humanite-de-l-humanite-t-1-l-identite-humaine_fr_2181.html

Nao ¢é necessario descobrir a emergéncia progressiva dos Direitos Humanos na
histdria, ter uma ideia clara dos mecanismos juridicos internacionais, ter analisado os textos
fundadores. Ndao € o conhecimento de todos estes elementos que leva diretamente a uma
modificagdo dos comportamentos do dia-a-dia. O processo de ensino deve ser seguido da
educagdo e, neste sentido, fomentar a preservacao e o desenvolvimento dos valores comuns,
bem como favorecer o respeito pela diversidade das diferentes culturas e tradicdes. Tem de se
trazer os conhecimentos, mas também apoiar nos jovens as atitudes e comportamentos que
traduzem concretamente o respeito por estes principios. E, de forma concreta, ou seja, para
infletir realmente as mentalidades e as formas de ser das criangas e jovens, a educagdo sé se
pode fazer pelos acontecimentos da vida quotidiana, na ligacdo entre eles e os adultos. Tal é
sugerido pelo Conselho da Europa (1985) em “O Ensino e aprendizagem dos direitos do
homem nas escolas”. Isto porque os Direitos Humanos pressupdem uma prética social e, por
i1sso, devem ser observados no trabalho, na escola, muito mais fortemente do que nos livros.
S6 dessa forma, descobrirdo o exercicio dos direitos e deveres mutuos, na relagdo com o
outro, na resolucdo de conflitos nos quais estejam envolvidos, na forma como se podem ou
nao exprimir. Toda a comunidade humana tem direitos e deveres que devem ser respeitados, e
0s governos, instituicdes privadas e movimentos sociais de cada nacao t€m a responsabilidade
de fazerem cumprir esses mesmos direitos e deveres.

Todos os que, de uma forma ou de outra, (pais, professores) se preocupam em
partilhar conhecimentos sobre os Direitos Humanos com os jovens, estdo cientes que ndo € sé
preciso ensinar ou educar. E necessério mostrar os valores na missio de educador. E preciso
mostrar o respeito e ndo s6 explicd-lo. Em suma, se se pretende educar eficazmente para os
Direitos Humanos, € preciso ilustrd-los, tendo por base os deveres associados, com

comportamentos e atitudes.

2.3. Direitos e deveres na perspetiva da Igreja Catolica

A expansio dos Direitos Humanos, a partir do fim do século XVIII e durante quase
dois séculos, fez-se sem o contributo da Igreja Catélica. A razdo € clara: os responsaveis da
Igreja da época tinham a convic¢do que acordar ao Homem os seus direitos significava retirar
a Deus os seus direitos. A Igreja sempre esteve pelos Direitos de Deus contra as pretensdes do

homem. Perante Deus, o homem s6 tinha deveres.
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Foi o Papa Joao XXIII que, com o Enciclica Pacem in Terris em 1963 e com o
Concilio Vaticano II, nomeadamente com o texto da Declaracdo sobre a liberdade religiosa
em 1965, permitiu uma viragem no ensino cristdo sobre os Direitos Humanos. O conteudo
deste documento ensina que a pessoa € o centro de toda a relagdo com os outros homens.
Apresenta trés exigéncias bdsicas do seu tempo: a promocao econdmica e social das classes
populares; o ingresso da mulher na vida publico e o despertar dos povos para a emancipacao.

A conquista social no reconhecimento dos Direitos Humanos esta sujeita a permanente
evolucdo e é considerada por Jodo XXIII como um objetivo bdsico ao qual devem opor-se
todos os povos e nagdes. A Enciclica Pacem in Terris considera a Declara¢do dos Direitos
Humanos como um primeiro passo introdutério para o estabelecimento de uma constituicao
juridica e politica de todos os povos do mundo.

Este texto da Declaracdo sobre liberdade religiosa aparece como sendo um dos
documentos mais importantes da Igreja Catdlica no que diz respeito aos Direitos Humanos.
Afirma que a liberdade religiosa tem o seu fundamento na dignidade do ser humano que tem a
sua origem na palavra de Deus. Desta forma, a Igreja, pelo Concilio, cria os Direitos
Humanos a partir da Biblia e da lei natural, tendo em conta que “Cada ser humano ¢ pessoa,
isto é, natureza dotada de inteligéncia e vontade livre. Por essa razdo, possui em si mesmo
direitos e deveres, que emanam direta e simultaneamente da sua propria natureza”®’.

Joao XXIII reconhece a legitimidade de Direitos Humanos: pessoais ou coletivos,
economicos ou politicos. No seu texto, Jodo XXIII enumera as diferentes categorias dos

68 .
”°°_ Baseia-os na

direitos humanos: sdo direitos e deveres universais, inviolaveis e inalienaveis
lei divina inscrita no coracdo do homem e sobre o testemunho da sua consciéncia.

A Gaudium et Spes também faz referéncia aos Direitos Humanos, reconhecendo que
“0 homem contempordneo caminha para o desenvolvimento pleno da sua personalidade™®.

Jodo Paulo II, na Enciclica Redemptor Hominis, publicada em 1979, dedica um
capitulo ao tema dos Direitos Humanos situando-os numa dupla 6tica: a da terra, ou seja,
como Declaragdo que define uns direitos que correspondem ao homem pela sua dignidade; e a
do espirito, critério fundamental que deve inspirar o bem comum.

No pensamento de Jodo Paulo II relativo aos Direitos Humanos, podemos ressaltar
alguns principios fundamentais, nomeadamente, a dignidade da pessoa humana, fundamento

dos direitos do homem; a primazia da pessoa, e, portanto dos seus direitos em todo o sistema

7 JOAO XXIIL, Enciclica Pacem in Terris, (11de abril de1963) in AAS 55, (1963), 257-304.
68 11
Ibidem.
% FRANCISCO, Exortacdo Apostolica Evangelii Gaudium (31 de novembro de 2013) in AAS 105 (2013)
1019-1137.
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ou programa politico; o respeito pelos direitos do homem, fundamento da legitimidade do
poder e o respeito dos direitos do homem, a base da paz, da justica e do principio da
existéncia da Igreja.

Para que os direitos humanos sejam reconhecidos e incorporados na legislacdo de cada
pais, Jodo Paulo II propde alguns principios. Assim, defende que os Direitos Humanos devem
impulsionar e orientar o esfor¢o da humanidade pelo bem do homem; devem ser o critério que
inspire a concecdo e desenvolvimento dos programas e o fundamento onde assentam todos os
sistemas. Assim, o Estado, enquanto comunidade politica, deve possibilitar a participacao
moral da sociedade ou do povo e ndo impor o poder na vida publica, uma vez que o bem
comum sO se realiza plenamente quando os cidaddos estdo seguros dos seus direitos. O
respeito pelos direitos humanos € muito importante na justica social, tornando-se uma forma
de verificacdo essencial na vida dos organismos poh’ticos70.

Jodo Paulo II dedica uma grande atencdo ao tema da liberdade religiosa, que considera
como um direito fundamental e a base de todos os outros direitos. Assim, com Joao Paulo 1I,
os direitos do homem tornam-se o centro do ensinamento da Igreja em matéria social e
politica. Na sua Carta Enciclica Redemptor Hominis, Jodao Paulo II escreve que “os direitos
objetivos e invioldveis do Homem estdo ligados de forma estreita a missdo da Igreja no
mundo contemporaneo”’".

A Igreja afirma que, para conhecer o homem, o homem verdadeiro e o homem forma
inteira, € preciso conhecer Deus, como referia Paulo VI. A fé cristd € um chamamento ao
desenvolvimento pessoal e a solidariedade universal, a0 compromisso mais ativo em favor de
todos os que sdo vitimas de opressdo e exploracdo.

Atualmente, pelo mundo fora, muitos cristdos comprometem-se, muitas vezes, pondo a
vida em risco, na defesa e promocao dos Direitos Humanos. Estando consciente que Deus

garante os Direitos H+umanos, cada cristao deve abrir o Evangelho a pagina do Homem.

3. Educar para a cidadania

Tendo em conta que educar para a cidadania visa formar pessoas que respeitem o0s

direitos e deveres, de modo a interagir de forma positiva na sociedade, neste ponto, pretende-

7 Jodo Paulo II, Carta Enciclica Redemptor Hominis (4 de margo de 1979) in AAS 70, (1979), 257-
324.
" Ibidem.
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se abordar os objetivos da educacdo para o século XXI. A familia e a escola devem ser um
fator de inclusdo e de coesdo social. Neste sentido, os meios escolar e familiar validam a
educagdo para os valores, por um lado, numa escola plural da era do global ao responder aos
dilemas éticos e sociais que urgem diante de nds, e por outro lado, em todos os valores
familiares, promotores de uma civilidade digna.

Ao falar-se de educacdo para a cidadania, fala-se no contributo para a formacdo de
pessoas responsdveis, soliddrias, autébnomas, que conhecem e executam os seus direitos e
deveres no respeito pelos outros, com espirito democratico, critico e criativo. Este contributo,
tanto na familia, como na escola, é agente facilitador para a educagio.

A educagdo vai muito para além do direito capital do ser humano. Educar, na escola, é,
essencialmente, um modo de desenvolver a paz e o respeito pelos Direitos Humanos, isto &,
nao basta conhecé-los, € fundamental reconhecer-lhes importancia, saber aplicd-los e defendé-
los em situagdes concretas que possam ocorrer no quotidiano.

Nesta perspetiva, Vital Moreira afirma que

7z

a Educacdo para os Direitos Humanos € mais do que o mero
conhecimento de um conjunto de regras e de principios. Também se
refere a atitude, ao comportamento e a mudanca de atitude e do
comportamento. As pessoas devem ter ndo apenas um conhecimento
genérico do que sdo os direitos humanos, mas também lhes deve ser
mostrado como estes direitos sdo importantes para elas e como
podem aplicd-los e defendé-los nas suas vidas didrias e no seu
trabalho™””.

Assim, escola e familia tendem a adotar estratégias para formar para ser.

O ano de 1993, com a Conferéncia Mundial de Direitos Humanos, transformou-se
num marco na educacio para os Direitos Humanos. Esta entende as atividades de formagao,
divulgacao e informacao destinadas a “fomentar uma cultura universal de Direitos Humanos

273

através da difusdo de conhecimentos e competéncias e da mudanca de atitudes”’”, com os

seguintes objetivos:

Reforcar o respeito dos Direitos Humanos e liberdades
fundamentais;

Desenvolver em pleno a personalidade humana e o sentido da sua
dignidade;

2 Vital MOREIRA, Carla DE MARCELINO GOMES (Coordenagdo), Compreender os direitos humanos,
Coimbra Editora, Coimbra, 2014, 14.
> Robinson MARY, Direitos Humanos - Década das Nagdes Unidas para a Educacdo em matéria de Direitos
Humanos 199512004, Nacdes Unidas, 52.

30



Promover a compreensdo, tolerdncia, igualdade entre os sexos e
amizade entre todas as nacdes, povos indigenas e grupos raciais,
nacionais, étnicos, religiosos e linguisticos;

Possibilitar a todas as pessoas uma participacdo efetiva numa
sociedade livre;

Estimular as atividades das Nacdes Unidas em prol da manutencdo
da paz’.

O direito a educacdo é fundamentado no artigo 26° da Declaragdao Universal dos
Direitos Humanos, quando refere que “toda a pessoa tem direito a educagao. A educagao deve

visar a plena expansdo da personalidade humana e ao refor¢co dos Direitos Humanos e das

9 75

liberdades fundamentais Procura-se perceber o significado, o enquadramento e as

implicacdes do direito a educagdo para todos e para cada um, hoje. A escola apela ao
compromisso, promove o direito a educagdo, apadrinha um acdo educativa inclusiva e
harmoniza uma melhor formagdo pessoal e social do ser humano. Esta educagdo visa a
necessidade para a fuga ao relativismo ético e moral, €, pois, uma tarefa da escola e de toda a
comunidade educativa.

Segundo a Dire¢do Geral da Educacdo, a escola

constitui um importante contexto para a aprendizagem e o exercicio da
cidadania e nela se refletem preocupagdes transversais a sociedade,
que envolvem diferentes dimensdes da educacio para a cidadania, tais
como: educacdio para os direitos humanos; educacio
ambiental/desenvolvimento  sustentdvel; educacdo  rodovidria;
educacdo financeira; educacdo do consumidor; educacdo para o
empreendedorismo; educacdo para a igualdade de género; educacio
intercultural; educacdo para o desenvolvimento; educacdo para a
defesa e a seguranga/educacio para a paz; voluntariado; educacio para
os média; dimensdo europeia da educagdo; educacdo para a saide e a
sexualidade®.

Ao abordar o tema da educacao, torna-se pertinente falar na familia, como pioneira de
uma educac¢@o pautada em direitos e deveres associados a uma boa educacdo com base nos
valores. A familia nasce e vive do amor. Jodo Paulo II, na Exortagdo Apostdlica Familiaris

consortio, refere que a familia € “confiada a missdo de guardar, revelar e comunicar o amor,

qual reflexo vivo e participacdo real do amor de Deus pela humanidade e do amor de Cristo

" Robinson MARY, Direitos Humanos - Década das Nagdes Unidas para a Educacdo em matéria de Direitos
Humanos 199512004, Nacdes Unidas, 54.
" Maria Alcina DE ALMEIDA (traducio), O ensino dos Direitos Humanos, Edi¢io da Comissio para a
Promocao dos direitos Humanos e Igualdade na Educacao, Lisboa, 1991, 45.
® DIRECAO GERAL DA EDUCACAO, Educagdo para a Cidadania - Linhas Orientadoras, Lisboa, 2013,
Didrio da Repiiblica, 1.7 série — N.° 172 — 5 de setembro de 2012, Lei n.° 51
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pela Igreja, sua esposa”’. A familia recebe a graca necessdria para testemunhar o amor de
Deus e viver a comunhdo.

E no seio familiar que a crianga adquire valores, interioriza a cultura, as atitudes, as
normas que a vao ajudar na vida em sociedade, definindo, deste modo, a sua personalidade. A
familia como comunidade de vida e de amor é, por exceléncia, a base fundamental da acdo
educativa. E portanto, considerada como um bergo para a primeira educa¢io. No ambiente
familiar, educar € transmitir amor e afeto, é dar um talento e ensinar a crianca a fazé-lo
render, é prepard-la para se desenvolver de forma auténtica. Os valores como o amor, a
fidelidade, o didlogo, o respeito, a educacdo ndo podem ficar esquecidos. O meio familiar é
um espaco privilegiado, onde se devem desenvolver as relagdes interpessoais e a sociedade €,
assim, o resultado do que sdo as familias. E neste sentido que os valores na educagio sio
importantes no desenvolvimento de cada personalidade, pelo que cada ser humano encontrard
uma comunidade que educa para o desenvolvimento integral.

Contrariamente ao exposto, vive-se, atualmente, uma crise de valores em que a
educagdo da familia, de certa forma, é posta em causa. A vida passa a correr, as familias
vivem numa azdfama diaria, uma correria e, por vezes, “esquecem-se” dos filhos e o lugar que
deveria ser o berco da educacdo torna-se ausente de verdadeiros valores. Deixa-se que os
filhos facam o que lhes apetece e ndo o que é melhor para eles. E onde fica a educagdao? Sera
que isto é educar?

A educacio na familia estd baseada nos valores, permite que os filhos crescam com
capacidade de construir uma vida digna, com uma estrutura forte que lhes permita enfrentar os
obstaculos, transmitindo atitudes exemplares, baseadas na justica, no amor, na caridade e no
perdio, ou seja, “Educar ¢ partilhar e transmitir valores”’®.

Parece claro que uma educagdo que procura promover a cidadania, implica direitos
mas também deveres, e antes de mais, o desenvolvimento de uma ética de responsabilidade,

igualdade, respeito pelos outros, como ird ser abordado no préximo capitulo.

" JOAO PAULO II, Exortacio Apostélica Familiaris Consortio, (22 de novembro de 1981) in AAS 74 (1982)
81-191.
®DEPARTAMENTO ARQUIDIOCESANO DE PASTORAL FAMILIAR, A Familia e os Valores,

Diério do Minho, Braga, 2013,32.
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4. Sintese de transicio

O primeiro capitulo deste relatério tem, como ponto de partida, o valor absoluto da
pessoa, a sua relacdo com os outros € com Deus. Tendo em conta a necessidade da criagao de
Direitos Humanos, que apontam para toda uma linhagem subjacente a deveres inerentes a
formacdo integral e digna de um verdadeiro cidaddo, urge uma preocupacdo e uma
necessidade em formar pessoas dotadas e conhecedoras dos seus direitos e deveres perante a
sociedade atual.

A unidade existencial dos direitos humanos significa que o ser humano € tnico e
irrepetivel, o que concede a esses direitos um sinal de partida fundamental para a importancia
da educacdo para os valores. Depois de uma reflex@o subordinada a humanizagdo, e com base
na construcao e educacao para a cidadania, torna-se pertinente abordar, no capitulo seguinte, a
educacdo de determinados direitos, tais como o direito a liberdade, a igualdade e a
fraternidade, em contexto educativo.

Ainda na sequéncia desta tematica, a disciplina de EMRC, serd um tema desenvolvido,
tendo como preocupacdo primordial uma educacio para os valores, passando pelos direitos e

deveres dos alunos, fundados na fé da Igreja.
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CAPITULO II — OS DIREITOS EM CONTEXTO EDUCATIVO

Este capitulo pretende demonstrar o valor da educagcdo no desenvolvimento do ser
humano enquanto cidaddao, membro de uma sociedade. Como se verificou, no capitulo
anterior, os Direitos Humanos estdo diretamente relacionados com a construcdo da cidadania.
Neste sentido, a formacdo do ser humano concretiza-se através da sua educacdo. Logo,
apresenta-se a educacdo para os valores como necessdria para a fuga ao relativismo ético e
moral e como uma tarefa da escola e de toda a comunidade educativa.

Inicialmente, procura-se demonstrar e explicar, de forma breve, a triade “Liberdade,
Igualdade e Fraternidade™. No seguimento desta tematica, pretende-se abordar e direcionar a
educacgdo para a liberdade e responsabilidade, face aos valores e atitudes dos alunos para a sua
maturidade, no sentido de os encaminhar para a sua aceitacdo em contexto escolar e na
constru¢do de uma cidadania justa, postulada numa constitui¢do verdadeiramente humana e
de um mundo mais fraterno.

Coloca-se uma pergunta, Educar (é) evangelizar?, no intuito de saber se educar
também podera ser uma forma de evangeliza¢do, com base nas virtudes cristds e nos valores
de cada pessoa. Por fim, faz-se alusao ao aluno de EMRC, enquanto detentor de direitos
perante todo o meio escolar envolvente, mas também dotado de deveres perante si mesmo,

perante o outro e a sociedade em geral.

1. Direito a liberdade, igualdade e fraternidade

Consequéncia do Século das Luzes, emblemética do ideal democréitico ocidental, a
triade “Liberdade, Igualdade, Fraternidade” tornou-se, através da Revoluc¢do Francesa, a
divisa oficial da republica em 1848, antes de ser evocada, cem anos depois, no artigo 1° da
Declaragao Universal dos Direitos Humanos de 1948: “Todos os seres humanos nascem livres
e iguais em dignidade e em direitos devem agir uns para com os outros em espirito de
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fraternidade”’”, ou seja, os objetivos fundamentais dos principios dos direitos do homem sdo a

liberdade, a igualdade e a fraternidade.

" Maria Alcina DE ALMEIDA (tradugio), O ensino dos Direitos Humanos, Edi¢do da Comissdo para
a Promocao dos direitos Humanos e Igualdade na Educacao, Lisboa, 1991, 40.
34



Presentemente, a expressao que tem um direito superior em sustentar a missao e o
destino da Humanidade, a melhor dddiva do pensamento humano tradicional e atual, é a
conce¢do dos Direitos Humanos. Estes visam, essencialmente, defender a dignidade humana
de todas as pessoas. A igualdade essencial que caracteriza os Direitos humanos destaca a
importancia da solidariedade quando se disfruta desses direitos, uma solidariedade baseada na
fraternidade entre os membros familiares e o dever de todos os seres humanos se
comportarem fraternalmente uns com os outros.

Os principios da igualdade e da ndo discriminac¢do, bem como o principio da igualdade
perante a lei e o da igualdade da protecdo contra toda a discrimina¢do e contra qualquer
incitamento a discriminacdo, sdo expressamente formulados na Declaracdo Universal dos
Direitos do Homem. De acordo com os artigos 2° e 7°, todo e qualquer ser humano pode
solicitar os direitos ¢ as liberdades expressos nesta Declaragao sem distingdo “de raga, de cor,
de sexo, de lingua, de religido, de opinido politica ou outra, de origem nacional ou social, de
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fortuna, de nascimento ou de qualquer outra situacdo”™ ", pois “Todos s3o iguais perante a

lei”81

, tendo, por isso, “direito a protecgdo igual contra qualquer discriminagdo”®. Assim,
todos - homens, mulheres, criangas e jovens - devem conhecer, perceber e respeitar os seus
direitos como algo importante para as suas aspiracoes futuras.

Pode-se, entdo, dizer que a liberdade se refere a liberdade de expressdo, de
pensamento, de opinido; a igualdade garante a protecdo contra qualquer forma de
discriminacdo e a fraternidade refere-se a convivéncia harmoniosa e cooperativa entre
pessoas, comunidades. Logo, o conceito fraternidade resume todos os deveres do homem para
com o outro, isto &, fraternidade significa dedicagdo, altruismo, tolerdncia, benevoléncia,
aproximando-se, assim, do conceito a nocdo de solidariedade, pela qual € muitas vezes
substituida.

A fraternidade € uma forte ligacdo entre os individuos que inclui um reconhecimento
reciproco e uma comunidade de valores, de tal forma que, atentar contra um, € atentar contra
o outro. Um conceito como o crime a humanidade envolve a fraternidade dos homens. A
fraternidade faz com o que o bem ndo seja de uma s6 pessoa, mas de todos.

Portanto, liberdade e igualdade veem muitas vezes a sua complementaridade destacada

como se pudessem dispensar-se da associacdo com a fraternidade. Contudo, sem o respeito

% Maria Alcina DE ALMEIDA (tradugdo), O ensino dos Direitos Humanos, Edi¢do da Comissio para
a Promocao dos direitos Humanos e Igualdade na Educacao, Lisboa, 1991, 40.
8 Ibidem, 41.
8 Ibidem.
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pelos valores comuns que encontramos no outro, elas ndo s@o respeitadas e sdo simples

figuras paradoxais de liberdade.

1.1. Educar para a liberdade e responsabilidade

A educacdo, na sua esséncia, estabelece uma intima relacdo com a responsabilidade
ética, uma vez que tem como objetivo principal ajudar as pessoas a crescer em dignidade,
liberdade, direitos e deveres.

A liberdade de cada individuo, aspeto diferencial em que se fundamenta a dignidade
do ser humano e a sua superioridade sobre os outros seres, impde-se como um dado adquirido
e fundamental em qualquer programa educativo, tanto em casa como na escola. Como foi
referido anteriormente, a dignidade da pessoa implica a liberdade, como a capacidade de
decidir por si mesmo o que deve fazer para alcancar o que quer ser, isto €, somos
verdadeiramente livres quando assumimos as nossas decisdes, quando fortalecemos a nossa
independéncia e maturidade.

Quando se fala em educacdo, faz-se referéncia a valores, a algo importante que quer
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produzir no aluno, ou seja, a “liberdade de procurar e dizer a verdade””, enquanto “elemento
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essencial da comunicacdo humana”™”, nomeadamente “sobre a natureza e destino da pessoa

humana, com respeito a sociedade e ao bem comum, com respeito a nossa relacdo com
Deus”.*> O processo educativo deve formar pessoas que tenham capacidades para interrogar
sobre a realidade que as rodeia e sobre elas mesmas, bem como atitudes favordveis para levar
a cabo uma vida comum, baseada numa convivéncia saudavel.

A educagdo é um processo que ajuda na aquisicdo da maturidade pessoal, através de
diversos estimulos e em situagdes muito diferentes, de modo a facultar, as criancas e aos
jovens, o livre desenvolvimento da sua capacidade na aquisicdo de conhecimentos, hébitos e
habilidades, valores e atitudes que permitam o dominio sobre as suas proprias acdes. Nesta
perspetiva, € objetivo da educacdo garantir que cada discente se forme no esforco e na
responsabilidade pessoal, desenvolvendo hébitos que reforcem a sua capacidade de decisdo e
lhe permitam exercer a sua liberdade.

Emmanuel Lévinas refere-se a liberdade como um “fator construido na

responsabilidade pelo outro, num sentido de abertura, de cooperagdo, e de entreajuda, isto &,

® Frase pronunciada pelo Papa Jodo Paulo Il, disponivel em
http://www.rivalcir.com.br/frases/papajoaopaulo.html, consultado no dia 07-04-2016.
 Ibidem.

® Ibidem.
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uma vocacdo do proximo™®®. Nas rela¢des humanas, o outro é um rosto que ordena, preocupa,
que impde, ou seja, que abana eticamente o eu e lhe exige responsabilidade. Tal como postula
Anténio Sikedum, segundo a opinido de Emmanuel Lévinas, educar para a liberdade e para a
responsabilidade “significa sair do estado de indiferenca frente as injusticas sofridas pelo
Outro, questionar a espontaneidade da liberdade como principio primordial da consciéncia
moral e escutar a palavra que vem do Outro.”®” A pessoa educada em liberdade procura a
verdade e conhece a sua finalidade e o seu significado, ou seja, reconhece a liberdade como
um bem fundamental e um direito fundamental de todo o ser humano.

O docente que ambiciona educar para a liberdade e para a responsabilidade deve
observar e escutar os seus alunos com interesse, de modo a conhecer o que desperta a sua
curiosidade, os seus interesses, 0s seus desejos, ou seja, coloca-se no lugar do outro e tenta
compreender as suas opinides. O professor deve, assim, ajudar os discentes a tomar as suas
proprias decisdes, a atuar em liberdade como um ser responsavel.

Neste sentido, através da educagdo, o aluno serd capaz de desenvolver as virtudes
humanas que facilitam a convivéncia de acordo com critérios éticos de conduta livremente
aceites, de modo coadundvel com a dignidade pessoal, isto €, o aluno, educado para a
liberdade e responsabilidade terd a capacidade de “Viver a liberdade ¢ ser capaz de rejeitar o
mal e procurar o bem: ter consci€ncia de que se pertence a comunidade humana e aceitar que
os outros sdo parte de nos mesmos, elementos essenciais a nossa realizagio pessoal”™.

Portanto, € tarefa do docente ajudar a formar pessoas livres, capazes de assumir as
exigencias da fé e conscientes das suas responsabilidades de desenvolver a0 méximo as suas
proprias potencialidades. S6 assim, serdo capazes de decidir o seu projeto de vida pessoal, de
aderir livremente aos valores, para cumprir os compromissos e aceitar as responsabilidades
das decisdes que tomam. Educar para a liberdade pressupde ajudar a desenvolver um projeto
de vida pessoal, de maneira a que os jovens aprendam a assumir o rumo da sua vida na
direcdo certa, isto €, para a felicidade de uma vida plena.

Para concluir, segue um enxerto da homilia do Papa Francisco aos adolescentes no dia
24 de Abril de 2016 na Praca de Sdo Pedro, em Roma:

Nestes anos de juventude, sentis também um grande desejo de
liberdade. Muitos dir-vos-ao que ser livre significa fazer aquilo que se

% Emmanuel LEVINAS, Totalidade e infinito, Edi¢oes 70, Lisboa, 73.

%7 Antonio SIKEDUM, “Emmanuel Levinas: Educagdo e interpelagdo ética”, in Revista da FAEEBA — Educagdo
e Contemporaneidade (2013) Salvador, 22, 39, 85-94, disponivel em http://www.revistas.uneb.br/, consultado
em 08/04/2016.

% MANUAL DE EDUCACAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA, 8° ano, Livres para amar, Funda¢do SNEC,

Lisboa, 2015, 3.
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quer. Mas a isto € preciso saber dizer ndo. Se tu ndo sabes dizer nio,
ndo és livre. Livre € aquele que sabe dizer sim e sabe dizer ndo. A
liberdade ndo € poder fazer sempre aquilo que me apetece: isto torna-
nos fechados, distantes, impede-nos de ser amigos abertos e sinceros;
ndo é verdade que, quando eu estou bem, tudo estd bem. Nao, ndo é
verdade. Ao contrdrio, a liberdade é o dom de poder escolher o bem:
esta € a liberdade. E € livre quem escolhe o bem, quem procura aquilo
que agrada a Deus, ainda que custe; ndo ¢é facil. ... ndo tendes medo
dos esforgos, sois corajosos! S6 com opgdes corajosas e fortes € que se
realizam os sonhos maiores, os sonhos pelos quais vale a pena gastar a
vida... A vossa felicidade nao tem preco, nem se comercializa; ndo é

uma "“app" que se descarrega do telemdvel: nem a versdo mais

atualizada vos poderd ajudar a tornar-vos livres e grandes no amor™®.

1.2. Igualdade em contexto escolar

A sociedade de hoje tem experimentado, nos ultimos anos, uma acumulacdo de
mudancas em valores, atitudes e préticas, que se refletem nas abordagens da educagdo e da
realidade escolar. Uma dessas alteragdes diz respeito ao reconhecimento da diversidade dos
alunos, forcando a uma procura de alternativas diddticas no ensino e na pratica da escola: a
partir do reconhecimento explicito do direito de todos a educagdo e de que esta se desenvolve
tendo em conta a igualdade de oportunidades, onde a diversidade é um valor enriquecedor e
positivo para todos.

A escola compete educar através da diversidade e na diversidade, o que resulta numa
maior qualidade e eficicia. A melhoria da qualidade de uma escola € alcancada com a oferta
de respostas diversificadas e compreensivas, que se adaptem as necessidades dos alunos, os
quais vao a escola para aprender e ser ensinados. Neste sentido, a escola deve adaptar-se as
necessidades dos seus alunos, adaptar a educacdo a realidade atual em que vivemos, tendo
como base a aten¢do e o respeito pela diversidade de todos os discentes, sem exce¢do, para,
assim, alcancar a verdadeira igualdade e inclusdo, a partir do conhecimento e da interacao
entre todos os alunos.

Proporcionar a igualdade a todos os alunos é oferecer um ensino de qualidade, que
brinda as mesmas possibilidades a todos, independentemente das suas capacidades, das suas
caracteristicas fisicas, do seu sexo, raca ou classe social. Neste contexto, olhamos para a
escola como um espago que proporciona respostas diferenciadas e ajustadas as necessidades

dos alunos. Assim, a igualdade entende-se como uma confluéncia entre as diferencas dos

et FRANCISCO, Jubileu dos adolescentes, Libreria Editrice Vaticana, Roma, 24 de abril 2016.
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alunos e o respeito por essas diferencas, o qual se traduz em que todos tenham possibilidades
de aprendizagem idénticas, embora ndo necessariamente as mesmas aprendizagens.

A heterogeneidade na sala de aula é um facto natural e 6bvio que reflete a realidade
social quotidiana. Esta heterogeneidade é muitas vezes entendida como um "incémodo" que é
necessdrio dominar, corrigir ou, se possivel, eliminar. A diversidade é uma realidade com a
qual temos de viver na escola e fora dela, por isso, devemos entendé-la como um valor a
melhorar e a promover, uma vez que € na diversidade que se encontra o respeito mutuo, a
colaborag@o, o conhecimento, onde todos os membros de uma comunidade sdo dignos de
consideracdo e estima. Nesta perspetiva, devemos estabelecer estratégias para promover uma
escola para todos, onde reinam o respeito e a igualdade.

Portanto, enquanto via privilegiada de sociabilizagdo, cabe a escola “promover a
igualdade de oportunidades e educar para os valores do pluralismo e da igualdade entre
homens e mulheres”.” Além disso, a escola deve fomentar uma igualdade baseada na
uniformizagdo, na intera¢ao e no didlogo entre os diferentes, pois s6 deste modo as diferencas
e a diversidade serdo reconhecidas e valorizadas. Como afirma Nelson Mandela “a igualdade

L . 91
social € a dnica base da felicidade humana™”".

1.3. Fraternidade numa perspetiva educativa

Depois de se ter abordado o tema da liberdade e a sua verdade como sendo um
elemento essencial da comunica¢do humana, o seu destino, a sua relagdo com a sociedade e o
bem comum, sem descorar a presenca de Deus, far-se-4 referéncia a fraternidade.

Inicialmente, o conceito de fraternidade, teve um cariz cristdao, acabando implicito com
a Declarag@o Universal dos Direitos Humanos. Neste contexto, referem-se as relagdes entre os
seres humanos como uma reciproca¢do, uma interacao, pelo que a fraternidade se constitui,
deste modo, como, mais do que um principio ao lado da igualdade e da liberdade, aquele que
os torna efetivos.

Como exposto anteriormente, o artigo n° 1 da Declaracio Universal dos Direitos
Humanos faz referéncia ao espirito de fraternidade, como sendo um resultado ou um dever
perante os outros. Os direitos vigentes na declara¢do sdo uma referéncia histérica no conceito

da fraternidade.

% Cf. DIRECAO GERAL DE EDUCACAO, disponivel em http://www.dge.mec.pt/, consultada em 13-04-2016.
°! Nelson MANDELA, 1970, disponivel em http://www.rocco.com.br/, consultado em 13-04-2016.
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Etimologicamente, a palavra fraternidade, tem origem no radical latino “Frater”, que
significa irmdo. "Fraternitate" € assim traduzida como, unido, afeto, carinho, solidariedade e
convivéncia como irmaos, parentesco entre irmaos, confraterniza¢do entre povos, amor ao
préoximo. E, assim, um conceito polissémico do qual sobressai a ideia de consanguinidade,
lagos entre parentes que unem os membros de uma familia.

O Papa Francisco, na sua mensagem para o dia Mundial da Paz, em 2014, faz

referéncia a fraternidade como sendo,

uma dimensdo essencial do homem, sendo ele um ser relacional. A
consciéncia viva desta dimensdo relacional leva-nos a ver e a tratar
cada pessoa como uma verdadeira irma e um verdadeiro irmao; sem
tal consciéncia torna-se impossivel a constru¢do duma sociedade justa,
duma paz firme e duradoura. E convém desde ji lembrar que a
fraternidade comeca habitualmente no seio da familia, gracas
sobretudo as fungdes responsaveis e complementares de todos os seus
membros, especialmente do pai e da mde. A familia € a fonte de toda a
fraternidade, sendo por isso mesmo também o fundamento e o
caminho primdrio para a paz, ji que, por vocagdo, deveria contagiar o
mundo com o seu amor””.

No inicio da sua Enciclica Caritas in Veritate, o Papa Bento XVI desenvolve, como
motivacdo, o tema da fraternidade, como sendo “universal”®? , pois a pessoa, ao ser criada por
alguém que é trindade, traz consigo esta marca relacional que € comunhdo para o
desenvolvimento humano e integral num tempo de globalizacdo e de crise, em que o facto de
todos os seres humanos serem cada vez mais vizinhos nem por isso se tornam mais irmaos. O
pensamento proposto por Bento XVI na sua Enciclica vem assumir a fraternidade enquanto
valor, significa considerar os problemas do social como sendo radicalmente uma questdo
antropoldgica.

Numa perspetiva cristd, todos sdo verdadeiros irmaos, filhos de Deus Criador.
Enquanto irmaos, e porque a mensagem principal revelada por Deus é o amor, segundo Bento
XVI, “Todos os homens sentem o impulso interior para amar de maneira auténtica: amor e
verdade nunca desaparecem de todo neles, porque sdo a vocagdo colocada por Deus no
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coracao ¢ na mente de cada homem™ .

Afirma o Compéndio da Doutrina Social da Igreja, no nimero quatro, que

2 MANUAL DE EDUCACAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA, 5° ano, Conta comigo, Fundag¢do SNEC,
Lisboa, 2015, 92.
% BENTO XVI, Carta enciclica in Caritas in Veritate, (29 de junho 2009) in AAS 101 (2009) 217-252.
** Ibidem.
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“Ao descobrir-se amado por Deus, o homem compreende a prépria
dignidade transcendente, aprende a ndo se contentar de si e a encontrar
o outro, numa rede de relacdes cada vez mais autenticamente
humanas. Feitos novos pelo amor de Deus, os homens sdo capacitados
a transformar as regras e a qualidade das relagdes, inclusive as
estruturas sociais: s@o pessoas capazes de levar a paz onde ha
conflitos, de construir e cultivar relagdes fraternas onde hd édio, de
buscar a justica onde prevalece a exploracdo do Homem pelo Homem.
Somente o amor € capaz de transformar de modo radical as relacdes
que os seres humanos tém entre si. Inserido nesta perspetiva, todo o

Homem de boa vontade pode entrever os vastos horizontes da justica e

9.
do progresso humano na verdade e no bem””.

O valor da fraternidade brota, diariamente, nas mais diversas situacdes, tendo plena
consciéncia de se pertencer a mesma familia. SO assim se consegue conceber as relacOes
humanas e se consegue encontrar no rosto dos outros a presenca de uma irma ou de um irmao
que se relaciona e interage constantemente com o outro. Pela sua envolvéncia no mundo, o ser
humano cristdo € fermento e pedra viva, capacitado pelo Espirito Santo para dar o seu
contributo, criando condi¢des favoraveis de uma experi€ncia auténtica de fraternidade. S6 na
riqueza da relacdo com Deus sera possivel aos homens e as mulheres estabelecerem vinculos
de afetividade, onde encontrardo o significado do amor ao préximo e o valor da fraternidade.

Neste sentido, a Igreja procura incentivar e fazer nascer em cada um o compromisso
de ser verdadeiro cristdo, na sua intervencdo na vida social e pastoral a luz dos valores do
Evangelho e dos seus conteudos, da mesma forma, que o valor que lhes é dado e a sua
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vivéncia no dia a dia ajudam na “experiéncia da comunhdo fraterna”” e na defesa do valor da

\

dignidade da pessoa, “firmando a coesdo da sociedade e dando a atividade didria do ser
humano um sentido ¢ um significado mais profundos™’.

Na fé e no reconhecimento de que Deus é Pai hd um chamamento feito a cada um,
para ser semelhante ao Pai, pois fez-nos a sua imagem e semelhanca, como ja vimos
anteriormente. Assim como um pai, Ele ndo faz nem distincdo nem acecdo dos filhos, dado
que reconhece a cada ser humano a mesma dignidade de criaturas.

Em contexto educativo, a fraternidade esti vinculada a solidariedade, ao dom e a

gratuidade. Bento XVI refere, na Enciclica Caritas in Veritate, que “A gratuidade esta

presente na sua vida sob multiplas formas, que frequentemente lhe passam despercebidas por

% CONSELHO PONTIFICIO JUSTICA E PAZ, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, Principia, Estoril,
2005, n.° 4.
% Ibidem, n°51.
7 Ibidem.
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causa duma visdo meramente produtiva e utilitarista da existéncia”®®. O ser humano est4 feito
para o dom, que “exprime e realiza a sua dimensdo de transcendéncia®”. Na vivéncia da
fraternidade, torna-se fundamental educar para os valores e reconhecer o valor da dignidade
humana, moldando o aluno e prepara-lo para uma vida em comunidade.

A EMRC responde “as necessidades resultantes da realidade social contribuindo para
o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos individuos incentivando na
formacdo de cidaddos livres, responsdveis, autbnomos e solidérios, valorizando a dimensao
humana do trabalho”'®. O uso da verdadeira fraternidade por parte dos alunos leva-os a
afirmar-se na escola, com a comunidade escolar, identificando-se com generosidade, amizade,
caridade, perddo, entreajuda, sem deixar de parte as diferencas e projetar-se num futuro de
esperancga e reconhecimento dos seus valores. Sem amor, ndo haverd fraternidade, pelo que o
Evangelho, segundo S. Lucas, apresenta um magnifico ensinamento, um mandamento que
vem resumir o valor da fraternidade: “Dou-vos um mandamento novo: amai-vos uns aos
outros” (Jo 13, 34).

Face ao exposto, a fraternidade cristd e educativa ndo tem fronteiras, nem limites,
apenas € vivida através de um amor incondicional e universal, por meio de atitudes dignas de
um verdadeiro cidaddo. “Somente o amor ¢ capaz de transformar de modo radical as relagdes

+55101 .
que os seres humanos estabelecem entre si”'”'. Isabel Varanda escreve em Na noite mora a

. . . . . . 102
promessa que “sem as redes de solidariedade e de fraternidade, dificilmente sobreviremos™'**.
Sem amor ndo se pode viver, pois € a forma de alcancar, conhecer e valorizar as capacidades,

vontades, liberdade e responsabilidade de cada ser humano.

2. Educar (é) evangelizar?

Para melhor se perceber se ha relagdo entre “educar” e “evangelizar”, ha que definir

estes dois conceitos. No dicionério etimolédgico, educar deriva do “latim educare, educere,

que significa literalmente “conduzir para fora” ou “direcionar para fora”'®. A expressdo,

% BENTO XVI, Carta enciclica in Caritas in Veritate, (29 de junho 2009) in AAS 101 (2009) 217-252.
929 .
Ibidem.
1% ASSEMBLEIA DA REPUBLICA, LEI DE BASES DO SISTEMA EDUCATIVO, Decreto lei, n° 46, 48, de
14 de outubro de 1986, in Didrio da Republica, 1.* série, n® 164.
%" CONSELHO PONTIFICIO JUSTICA E PAZ, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, Principia, Estoril,
2005, n.° 4.
192 Isabel VARANDA, Na noite mora a promessa, Ed. Paulinas, Prior Velho, 2014, 78.
19 Diciongrio etimoldgico, em http://www.dicionarioetimologico.com.br/educar.tirado no dia 13-04- 2016
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direcionar para fora, era utilizada no sentido de preparar as pessoas para o mundo e a vida
em sociedade, ou seja, “conduzi-las para fora” de si mesmas, mostrando as diferencas
patentes no mundo™'%.

Jacques Delors define educar como “uma experiéncia social, em contacto com a qual a
crianca aprende a descobrir-se a si mesma, desenvolve as relagdes com os outros e adquire
bases no campo do conhecimento e do saber-fazer”'”’. Neste sentido, educar € transmitir
valores que valorizam a vida e a vivéncia em sociedade, é conduzir a verdadeira humanidade,
desenvolver faculdades, favorecer o desenvolvimento integral e a conquista da autonomia.

Segundo a Comissao Episcopal da Educagdo Crista e Doutrina da Fé, “educar ¢ uma
tarefa fundamental da sociedade. Dela depende, decisivamente, o desenvolvimento
harmonioso e integral das criangas, dos adolescentes e dos jovens, e a qualidade do progresso
da sociedade™'.

A palavra evangelizar, resultante do latim evangelizare, refere-se ao ato de anunciar
as virtudes cristds e a fé de Jesus Cristo'”’. Assim, a primeira referéncia 2 evangelizacdo
nasceu com o proprio Jesus Cristo, aquele que se encarrega de espalhar a palavra de Deus.
Para dar continuidade ao antncio, os discipulos continuaram essa drdua missao mesmo sendo
ameacada pela politica e pelas guerras de conquista.

Segundo a Evangelii Nuntiandi, Exortacdo Apostdlica, emitida em 1975 por Paulo VI,
que aborda a questdo da evangelizacdo e afirma o papel de todo o cristdo na difusdo da
religido cat6lica'®®, “evangelizar constitui, de facto, a graca e a vocagdo propria da Igreja, sua

mais profunda identidade”'*

. Logo, evangelizar € apresentar o Evangelho para que as pessoas
e a sociedade recebam uma vida nova e a vivam na perspetiva dos valores do Evangelho.

Na Evangelii Nuntiandi, Paulo VI refere “o empenho em anunciar o Evangelho aos
homens do nosso tempo, animados pela esperanga mas ao mesmo tempo torturados muitas
vezes pelo medo e pela angustia, é sem duvida alguma servico prestado a comunidade dos

e~ . 11
cristdos, bem como a toda humanidade” 0

"% Ibidem.
' Jacques DELORS, Um tesouro a descobrir, Asa, Porto, 1996°, 21.
"% CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, A Educagio Moral e Religiosa Catdlica. Um valioso
contributo para a formagdo da personalidade, Secretariado geral do Epscopado, Lisboa, 2006
7 Cf. Conceito de evangelizagio - O que &, Definicio e Significado disponivel em
http://conceito.de/evangelizacao#ixzz45BdcvLhH, consultado em 15-04-2016.
1% FRANCISCO, Exortacio Apostlica, Evangelii Gaudium (24 de novembro de 2013) in AAS 105
(2013) 1019-1037.

:?z PAULO VI, Exortacio Apostélica Evangelii Nuntiandi, (8 de dezembro de 1975) in AAS 68 (1976).

Ibidem.
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Essa exortagdo de Paulo VI, considerando as propostas dos bispos, em 1974, tem como
tema A evangelizacdo no mundo de hoje. Trata-se de um documento que vem influenciando
decisivamente a vida da Igreja até aos dias de hoje e que define evangelizacdo “como um

5111

dever da lgreja ou seja, a evangelizacdo “é mais do que uma instituicdo organica €
b 9

hierdrquica, é, antes de tudo, um povo que peregrina para Deus™''2.
Juan Avila Estrada escreve sobre “O que significa evangelizar?”, definindo

5113

evangelizar como “dar a boa noticia” °, que ¢ “o amor de Deus, um amor tdo incondicional,

tao absoluto, tdo veraz como a cruz; um amor que nao € simplesmente "pela humanidade"'".
Como tal, ¢ uma grande tarefa da Igreja, “fundada, enviada e sustentada pela for¢a do Espirito
Santo™'"”.

Evangelizar € dar as maos a quem precisa, € transformar o coracao e deixar-nos levar a
experiéncia de uma vida nova. E acender uma luz a quem estd nas trevas e ndo sabe o
caminho certo a tomar. Neste sentido, Jesus diz: "Eu sou o caminho, a verdade e a vida" (Jo
14, 6). Ele quer ser o nosso guia, o espelho da nossa caminhada, quer fazer parte integrante da
nossa vida. Por conseguinte, a evangelizacdo anuncia e transmite o amor de Deus na vida do
ser humano e na sociedade através da adoracdo, da proclamacdo, do testemunho e do servico.
Isto, é evangelizacdo e educacdo. Assim, o amor é também uma pratica educativa que
promove o bem estar e a integracdo de todas as pessoas. E um amor gratuito e desinteressado.
Ele compromete o educador e o educando com a vida.

Paulo Freire declara que "ndo h4 educagio sem amor”''. Assim, evangelizar e educar
sdo caminhos do amor libertador, pois ele sustenta a evangelizacdo e a educacdo. Nesta
perspetiva, ndo se pode separar a evangelizacdo da educacio e a educacdo da evangelizagao,
pois uma contribui ou complementa a outra. Se assim nao fosse seria fragmentar a missao da
Igreja. Quando se evangeliza, educa-se e quando se educa evangeliza-se, pois ambas focam a
vida.

Muitos sdo aqueles que se preocupam em aprofundar esta missdo, esta dualidade.

Neste ambito, decorreu uma ac¢ao de formacao “Educar (¢) Evangelizar?!”, promovida pelo

Secretariado Nacional da Educacdo Crista em parceria com a Associacdo Portuguesa das

"1 ERANCISCO, Exortacdo Apostélica, Evangelli Gaudium, (24 de novembro de 2013), in AAS 105 (2013),
1019-1037

"2 Ibidem.

"0 que significa evangelizar? (2013), disponivel em http://pt.aleteia.org/2013/11/19/0-que-significa-
evangelizar/, consultado no dia 15-04-2016.

"% Ibidem.

5 Ibidem.

116 paulo FREIRE. Educacdo e Mudanca. Sao Paulo, SP: Paz e Terra, 2007, 29
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Escolas Catélicas, no Centro Paulo VI, em Fatima, no dia 22 fevereiro 2016, a qual reuniu
professores das escolas catolicas para “pensarem juntos, rezarem e discernirem novos
caminhos”'"’. A religiosa, conselheira-geral da Congregacio das Irmis de Santa Doroteia,
referiu que “Como ¢ um mundo em constante mudanca, se os professores ndo estdo aptos para

118
", Esta

apreender essa mudanga, torna-se muito complicada a sua tarefa de educagdo
temadtica estd implicita em todas as escolas, sejam elas, publicas ou catdlicas. Neste sentido, o
professor de EMRC, precisa de pdr todos os dias a prova a forca do Evangelho pela forma
como educa.

O Papa Francisco propde um desafio na Exortacdo Apostdlica Evangelii Gaudium,
“olhar para a realidade sem medo ¢ tragar caminhos”!"’. Para tal, é necessario saber educar
sem por de parte a missao de evangelizar.

Face ao exposto, educar e evangelizar sdo, para uma consciéncia cristd, duas
atividades insepardveis, que estdo interligadas e concebidas uma pela outra. Neste sentido, a
educacgdo e a evangelizacdo sdo vistas como um servigo prestado a cada pessoa.

Far-se-4, nesta parte do relatério, uma apreciacdo do documento Ad Gentes, que de
certo modo, estd contida no interior da missdo universal da Igreja. Este, é explicado num
decreto que foi aprovado na véspera do encerramento do Concilio Vaticano II. Consiste na
revelacio e comunicacio do amor de Deus a todos os homens e povos. E este o grande
propésito da Igreja, transmitido pelos Apdstolos. Foram eles que, apds o encontro com Jesus
Cristo, tiveram a tarefa de difundir a palavra de Deus.

Jodo Paulo II, em 1990, justifica o papel da Igreja nos dados da Sagrada Escritura.
Relembra o mandato missiondrio dado por Jesus Cristo aos Apdstolos e pelo qual concluem
todos os evangelistas: “todo o poder foi dado no céu e na terra. Ide, de todas as nacdes fagcam

39120

discipulos (...) e estarei presente para sempre até ao fim do mundo” “ Real¢a continuamente a

. ~ . r 121
“dimensao universal da tarefa confiada aos Apdstolos”

. Segundo Jodo Paulo II, esta
missdo, levada a cabo até os confins da terra, apresenta dois grandes aspectos, o carater

ilimitado e a dimensdo da Salvacgao.

"7 Educar (&) evangelizar!? disponivel em http://www.educris.com/v2/escolas-catolicas/5536-formacao-educar-

e-evangelizar, consultado no dia 15-04-2016.

""" Educar (é) evangelizar!? disponivel em http://www.educris.com/v2/escolas-catolicas/5536-formacao-educar-

e-evangelizar, consultado no dia 15-04-2016.

""" FRANCISCO, Exortacio Apostélica, Evangelii Gaudium (24 de novembro de 2013) in AAS 105 (2013)

1019-1037.

:j? JOAO PAULO II, Carta enciclica Redemptoris Missio (7 de dezembro de 1990) in AAS 83 (1991) 249-528.
Ibidem.
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No ndmero 31 do capitulo IV, da Enciclica Redemptoris Missio, “Os imensos

. I 2122
horizontes da missdo ad gentes

, 0 Papa afirma que a missdo universal ndo conhece limites
e diz respeito a salvacdo em toda a sua riqueza, segundo a plenitude da vida que o Cristo nos
trouxe. A missao universal comporta dois aspetos. O primeiro € o facto de ndo ter limites.
Esta caracteristica da missdo é o coroldrio obrigatério da universalidade da missd@o. Como
refere Jodo Paulo II sobre a missdo ad gentes, esta nao tem limites, dado o preceito universal
do Cristo. Na Enciclica, ndo existe somente este dado universal, fala-se também na presenca e
na acdo do Espirito como sendo universais, sem limites de espaco e tempo. A missdo da Igreja
ndo tem limites. O cuidado de anunciar o Evangelho na terra cabe aos evangelistas, aos
bispos, aos padres, a todos a quem o Cristo atribuiu um mandato. Os bispos foram
consagrados ndo sé para uma diocese, mas também para a salvacdo do mundo inteiro. A
missdo € de todos que, em virtude do sacramento da Ordem, sdo chamados a partilhar esta
solicitude da missao.

Os laicos, por sua vez, sao todos os missiondrios apds o batizado, como refere Jodo
Paulo II “A dignidade conferida no batizado torna-os participantes na funcdo sacerdotal,
profética e real de Cristo, dai que devam trabalhar para que a mensagem divina seja conhecida
e recebida por todos os homens em toda a terra. Atribui-se um papel importante dos laicos na
missdo™' > .
Como ja foi referido, esta missdo ndo tem limites, mas para além disso diz respeito a
Salvacdo. Este € outro aspeto da miss@o universal da Igreja. Joao Paulo II define a salvacao
como sendo “acreditar e acolher o mistério do Pai e do seu amor, que se manifesta e se da em

Jesus pelo Espirito”'**,

Neste sentido, fala-se de “uma missdo de salvacdo «até aos confins da terra”'>. E
neste contexto que se deve entender a missao ad gentes.

Esta missao, como referido na Enciclica Redemptoris Missio, mais uma vez, de Jodo
Paulo II, diz respeito “aos povos, aos grupos humanos, aos contextos socioculturais nos quais
Cristo e o Evangelho nao foram conhecidos, ou nos quais ndo hd comunidades cristas
suficiente maduras para poder encarnar a fé ou anuncid-la a outros grupos”l%. A atividade ad

gentes refere-se, deste modo, ao desconhecido, por assim dizer.

Assim, se afirma

2 Ibidem.
2 JOAO PAULO II, Carta enciclica Redemptoris Missio (7 de dezembro de 1990) in AAS 83 (1991) 249-528.
1% Ibidem.
125 Ibidem.
126 Ibidem.
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Uma delas coincide com o terreno da missdo Ad Gentes propriamente
dita e ele (Jodo Paulo II) caracteriza-a como sendo aquela situacdo do
mundo a qual se dirige a actividade missionaria da Igreja a saber, feita
de povos, grupos humanos, contextos sécio-culturais onde Cristo e o
Seu Evangelho ndo é conhecido e onde faltam comunidades cristas

suficientemente amadurecidas para poderem encarnar a Fé no préprio

ambiente e anuncié-la a outros grupos'”’.

A missdo ¢ uma realidade global e complexa que se dirige aos “ndo cristdos”. Os
destinatdrios desta missdo sdo caracterizados por trés elementos: ndo acreditam ainda em

Cristo, a Igreja ndo estd enraizada e a cultura ndo foi impregnada do Evangelho.

Jodo Paulo II indica explicitamente as duas condi¢cdes que permitem distinguir a
missdo ad gentes das outras formas de missdo, ou seja, o anunciar o Evangelho e a existéncia
de uma Igreja local estruturada. Esta missao pressupde meios diversos, como o testemunho da
vida crista, o primeiro antncio do Cristo Salvador, a conversao e o batismo que devem levar a
criacdo de Igrejas locais, ao didlogo inter-religioso, a promog¢ao do desenvolvimento humano,
ao servigco para os pobres. Todas as formas de atividade missiondria orientam-se em dire¢ao
ao primeiro anuncio do Cristo:

Na realidade complexa da missdo, o primeiro anincio tem um papel
central e insubstituivel, porque introduz “no mistério do amor de
Deus, que, em Cristo, nos chama a uma estreita relacdo pessoal com
Ele” e predispde a vida para a conversdo. A fé nasce do antncio, e
cada comunidade eclesial consolida-se e vive da resposta pessoal de
cada fiel a esse antincio. Como a economia salvifica estd centrada em
Cristo, assim a actividade missionaria tende para a proclamacgdo do
Seu mistério”'**.

Tal como a missao universal da qual é uma atividade, a missdo ad gentes encontra-se
definida na Enciclica Redemptoris Missio segundo os parametros ja evidenciados. Esta missao
especifica é uma missao de salvacdo segundo o propdsito trinitirio. Apresenta-se Jesus Cristo

129 A .
”'“" e 0 antncio “do Cristo e do Evangelho

e o seu Espirito como os “protagonistas da missao
sdo a chave para a salvacdo”'*’. O Cristo da missdo ad gentes é também aquele que se

encontra relacionado com o anuncio, a fé, a conversdao e o batismo: o Cristo crucificado,

127 Dom Manuel FELICIO, “Missdo Ad Gentes hoje: entre a urgéncia e a desmotivagdo”. 2006,

Internet. Disponivel em http://www.capuchinhos.org/missoes/documentos-e-artigos/estudos-e-
artigos/408-missao-ad-gentes-hoje-entre-a-urgencia-e-a-desmotivacao (consultado em 03 de margo

de 2016).

2 JOAO PAULO II, Carta enciclica Redemptoris Missio (7 de dezembro de 1990) in AAS 83 (1991) 249-528.

12 Ibidem.
139 Ibidem.
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morto e ressuscitado € o objeto do antincio que € solicitado a conversao crista, definida como
a adesdo ao Cristo e ao Evangelho pela fé; Jesus Cristo é aquele de quem nos aproximamos
pela fé, aquele em que se acredita e aquele que se deve conhecer; a conversdo ao Cristo esta
associada ao batismo que responde ao desejo do Cristo em constituir discipulos.
Nesta perspetiva, a Igreja da missdo ad gentes € a lIgreja, corpo do Cristo, que
: ~ . . ~ G
persegue a missdo do mestre: anunciar aos homens a Boa Nova, que sdo “amados por Deus e

55131

salvos por ele” ”". Missiondria por sua natureza, testemunha o Cristo, anuncia a salvacdo em

Jesus Cristo e chama toda a gente a conversao crista.

3. Educar para os deveres

Como ja foi referido, ndo se pode falar em direitos humanos sem abordar o tema dos
deveres. Assim, nesta temdtica da educacdo na escola para os deveres, € curioso salientar que,
na geracdo dos anos cinquenta e sessenta, ouvia-se falar mais em deveres do que em direitos.
Associadas a educacdo autoritdria, estavam as normas a que o aluno tinha de obedecer,
independentemente da compreensdo e aceitacio das mesmas. Nesta perspetiva, na educagao
dos deveres “acentuava a responsabilidade de cada um relativamente a si e aos outros”'*>. Um
dever € por si mesmo uma obrigacdo, ou seja, ¢ entendido “como um dever e uma obrigagdo

133 . 134
” e um “dever dos filhos em se deixar educar”

dos pais . Logo, as criancas e jovens, tanto
no seio familiar como na escola sao mais sujeitos a deveres do que a direitos.

Ao tratar os Direitos Humanos, € pertinente falar em deveres a fim de se estabelecer
uma relagdo harmoniosa com todos os intervenientes do processo educativo. Educar para os
deveres, propde a transmissdo de valores, de respeito pela dignidade da vida humana, para que
seja sustida a importancia de criar praticas de tolerancia. Pretende-se que surja, de forma
consistente, uma cultura baseada na liberdade responsdvel, através da prética de justica
responsdvel. Como afirma Carl Rogers, ¢ preciso “valorizar e favorecer o desenvolvimento

. o N . . 135
integral do individuo, levando-o a conquista de sua autonomia no mundo" ™.

B JOAO PAULO II, Carta enciclica Redemptoris Missio (7 de dezembro de 1990) in AAS 83 (1991) 249-528.
12 1lda FIGUEIREDO, Educar para a cidadania, Asa, Porto, 2001, 47.

133 Ibidem.

13% Ibidem.

13 ROGERS Carl, Tornar-se pessoa, Editora Moraes, Lisboa, 1985, 59.
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Neste contexto, e porque ja foram referidos anteriormente alguns direitos em
educacgdo, faz-se a exposicdo dos deveres dos alunos implicitos no estatuto do aluno dos
ensinos bésico e secundario e o compromisso dos pais ou encarregados de educagdo.

Cada escola possui um regulamento interno, documento onde estd definido o regime
de funcionamento da mesma, de cada um dos seus 6rgdos de administracdo e gestdo e das
estruturas de orientagdo educativa, bem como os direitos e os deveres dos membros da
comunidade escolar. Assim, o aluno tem o dever, sem prejuizo do disposto no artigo 40.° de:

a) Estudar, aplicando-se, de forma adequada a sua idade, necessidades
educativas e ao ano de escolaridade que frequenta, na sua educacgdo e
formacao integral;
b) Ser assiduo, pontual e empenhado no cumprimento de todos os seus
deveres no ambito das atividades escolares;
¢) Seguir as orientacdes dos professores relativas ao seu processo de
ensino;
d) Tratar com respeito e corre¢do qualquer membro da comunidade
educativa, ndo podendo, em caso algum, ser discriminado em razao da
origem étnica, satide, sexo, orientagdo sexual, idade, identidade de
género, condigdo econdmica, cultural ou social, ou convicgdes
politicas, ideoldgicas, filoséficas ou religiosas.
e) Guardar lealdade para com todos os membros da comunidade
educativa;
f) Respeitar a autoridade e as instrugdes dos professores e do pessoal
ndo docente;
g) Contribuir para a harmonia da convivéncia escolar e para a plena
integracdo na escola de todos os alunos;
h) Participar nas atividades educativas ou formativas desenvolvidas na
escola, bem como nas demais actividades organizativas que requeiram
a participacgdo dos alunos;
i) Respeitar a integridade fisica e psicoldgica de todos os membros da
comunidade educativa, ndo praticando quaisquer atos, designadamente
violentos, independentemente do local ou dos meios utilizados, que
atentem contra a integridade fisica, moral ou patrimonial dos
professores, pessoal ndo docente e alunos;
j) Prestar auxilio e assisténcia aos restantes membros da comunidade
educativa, de acordo com as circunstincias de perigo para a
integridade fisica e psicolégica dos mesmos;
k) Zelar pela preservacdo, conservacdo e asseio das instalacdes,
material didatico, mobiliario e espagos verdes da escola, fazendo uso
correto dos mesmos;
I) Respeitar a propriedade dos bens de todos os membros da
comunidade educativa;
m) Permanecer na escola durante o seu hordrio, salvo autorizacio
escrita do encarregado de educacdo ou da direcdo da escola;
n) Participar na eleicdo dos seus representantes e prestar- -lhes toda a
colaboracio;
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0) Conhecer e cumprir o presente Estatuto, as normas de
funcionamento dos servicos da escola e o regulamento interno da
mesma, subscrevendo declaracdo anual de aceitacdo do mesmo e de
compromisso ativo quanto ao seu cumprimento integral;

p) Nao possuir e ndo consumir substincias aditivas, em especial
drogas, tabaco e bebidas alcodlicas, nem promover qualquer forma de
trafico, facilitacdo e consumo das mesmas;

q) Néao transportar quaisquer materiais, equipamentos tecnolégicos,
instrumentos ou engenhos passiveis de, objetivamente, perturbarem o
normal funcionamento das atividades letivas, ou poderem causar
danos fisicos ou psicoldgicos aos alunos ou a qualquer outro membro
da comunidade educativa;

r) Nao utilizar quaisquer equipamentos tecnolégicos, designadamente,
telemdveis, equipamentos, programas ou aplicagdes informaticas, nos
locais onde decorram aulas ou outras atividades formativas ou
reunides de 6rgdos ou estruturas da escola em que participe, exceto
quando a utilizacdo de qualquer dos meios acima referidos esteja
diretamente relacionada com as atividades a desenvolver e seja
expressamente autorizada pelo professor ou pelo responsivel pela
direcdo ou supervisdo dos trabalhos ou atividades em curso;

s) Nao captar sons ou imagens, designadamente, de atividades letivas
e ndo letivas, sem autorizacdo prévia dos professores, dos
responsdveis pela direcdo da escola ou supervisdo dos trabalhos ou
atividades em curso, bem como, quando for o caso, de qualquer
membro da comunidade escolar ou educativa cuja imagem possa,
ainda que involuntariamente, ficar registada;

t) Ndo difundir, na escola ou fora dela, nomeadamente, via Internet ou
através de outros meios de comunicacio, sons ou imagens captados
nos momentos letivos e nao letivos, sem autorizacdo do diretor da
escola;

u) Respeitar os direitos de autor e de propriedade intelectual;

v) Apresentar -se com vestudrio que se revele adequado, em funcgéo da
idade, a dignidade do espaco e a especificidade das atividades
escolares, no respeito pelas regras estabelecidas na escola;

x) Reparar os danos por si causados a qualquer membro da
comunidade educativa ou em equipamentos ou instalagdes da escola
ou outras onde decorram quaisquer actividades decorrentes da vida
escolar e, ndo sendo possivel ou suficiente a reparacdo, indemnizar os
lesados relativamente aos prejuizos causados™'°.

Face ao exposto, a escola é lugar de educagdo para os deveres, no sentido em que deve
fomentar o convivio sauddvel para o bom relacionamento com e entre os alunos e com o0s
demais elementos da comunidade escolar. O aluno ¢ alguém que tem de “procurar valorizar-

se e contribuir para o desenvolvimento moral e intelectual dos restantes membros da

3¢ ASSEMBLEIA DA REPUBLICA, Decreto lei, n° 51, de 5 de setembro de 2012, in Didrio da Reptblica, 1.2
série, n° 172, 2012, 5103.
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escola”m; deve ser pontual e assiduo, deve cumprir as tarefas que lhe sdo solicitadas, deve ter
cuidado com as suas atitudes e linguagem utlizada, de modo a ndo ferir suscetibilidades e nao
prejudicar o outro. O discente tem, também, o dever de “manter a escola no mais perfeito
estado de limpeza, ndo deitando papéis para o chdao e procurando aconselhar os menos
cumpridores, respeitar ¢ conservar toda a sinalética colocada nas instalagdes”'®. Para a sua
saude e respeito pelos outros, o aluno ndo deve fumar no recinto da escola; ndo deve “circular
com qualquer espécie de veiculos dentro do recinto da escola, a excecdo dos locais proprios
para o efeito, além do tempo estritamente necessdrio para a realizacdo de servigo,
devidamente autorizado pelo Diretor, tomando as devidas precaucdes”'*”; apenas deve utilizar
0s espagos e equipamentos para a funcao que lhe é destinada; ndo deve “circular no interior da
escola com substancias perigosas e/ou objectos que possam atentar contra a sadde fisica ou
psiquica de qualquer dos seus membros, nomeadamente, quando o seu uso estiver proibido
por lei”'*. Todo e qualquer aluno estéd proibido de consumir bebidas alcodlicas ou quaisquer
tipos de drogas no interior da escola. Se o aluno tiver conhecimento de qualquer anomalia,
deve informar o professor, o diretor de turma ou diretor da escola.

E fundamental que cada escola proporcione um contexto educativo desejdvel para que
cada aluno se reconheca a si proprio, desde a infincia, como uma entidade civica. As
experiéncias da vida em geral, dentro e fora da escola, proporcionam a transmissao de valores
e conhecimentos Uteis para a vivéncia social e uma educacao para a cidadania.

Em suma, existe uma necessidade de despertar nas criancas/alunos, para a consciéncia
democratica, para a tolerancia e para a abertura aos outros, pois tem sido uma preocupacao
patente nos discursos dos responsdveis educativos, visando as diferentes perspetivas da

educagdo para a cidadania, principalmente, sobre os deveres a cumprir para ser um bom

cidadio.

57 Ibidem.
% ASSEMBLEIA DA REPUBLICA, Decreto lei, n° 51, de 5 de setembro de 2012, in Didrio da Reptblica, 1.2
série, n° 172, 2012, 5103.
% Ibidem, 5104.
140 1bidem.
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4. A disciplina de Educacao Moral e Religiosa Catdlica e o seu contributo na educac¢ao

para os direitos e deveres.

Ser professor € mais do que uma profissdo, ser professor € ser educador. Logo, para
ensinar, para educar ¢ necessdrio ter vocagdo. S. Jodo Bosco refere “Recordai-vos que a
educagdo € assunto do coragdo e que s6 Deus é o Senhor do coragdo. E nds ndo poderemos
conseguir coisa alguma se Deus ndo nos ensina a Sua arte e nio nos pde as chaves na mao”'*'.

No 30° aniversdrio da DUDH, o Papa Jodo Paulo II diz que “s6 quando uma cultura
dos direitos humanos, respeitadora das diversas tradi¢des, se torna parte integrante do
patriménio moral da humanidade, é que sera possivel olhar com serena confianca o futuro”'*%.
Neste sentido a disciplina de EMRC propde-se ao estudo e ao compromisso com a DUDH,
tratando, para isso, os conteddos relativos a dignidade do ser humano, a fraternidade, a paz
universal, a liberdade, ao direito a vida, a igualdade de oportunidades/discriminagdo (género,
raca, cor, etnia, origem nacional, idade, deficiéncia, religido/crenca) e as questdes do trabalho.

Ao abordar o tema da educagdo para os Direitos Humanos, ndo se pode deixar de falar
em cidadania. Neste sentido, as comunidades educacionais t€ém de contemplar o “aprender a
conhecer, o aprender a fazer, o aprender a viver em conjunto, e o aprender a ser”!,
Na opinido de Jacques Delors e de acordo com a Carta Pastoral Sobre a Educacao, estes sdao
os quatro pilares da educagdo, assinalando que o “aprender a conhecer, aprender a fazer, se
refere a acdo sobre o meio envolvente. Destaca-se esta aprendizagem para uma verdadeira
estruturacdo da pessoa na construcdo dos seus valores e das suas convicgdes, naquilo em que
acreditam ser assertivo e digno, adquirindo assim “instrumentos de compreensdo™'**,

A EMRC confere um valioso contributo na formac¢do da personalidade, na medida em
que ajuda a “descobrir o projeto divino sobre a pessoa, sobre a vida humana e sobre a
sociedade” ', O ser humano vai caminhando para uma liberdade pessoal inserida na
sociedade. Para tal, esta disciplina propde aos alunos “uma interpretagdo integral da existéncia

pessoal e do compromisso social e orienta-os na defini¢do de um projeto de vida enriquecido

pelos valores humanizantes do Evangelho que ddo contetido a liberdade e fundamento a

'“l CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, A Educagio Moral e Religiosa Catélica: Um valioso
contributo para a formagao da personalidade, Secretariado Geral do Episcopado, Lisboa, 2006.

"2 JOAO PAULO II, Mensagem do Papa ao Secretdrio-Geral das Nagées Unidas por Ocasido do 30°
Aniversdrio da Declaragdo dos Direitos Humanos, 1978, disponivel em: https://w2.vatican.va/content/john-paul-
ii/pt/letters/1978/documents/hf jp-ii_let 19781202 waldheim.html, consultado em 20-04-2016

'S CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Carta Pastoral sobre a educagdo, direito e dever — misséo
nobre ao servico de todos, Secretariado Geral do Episcopado, Lisboa, 2002, 76.

" Ibidem,78.

" Ibidem, 5.
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dignidade e a responsabilidade pessoais”'*®. E uma disciplina que, para além de ajudar a
conhecer e a compreender a nossa cultura, marcada nas suas manifestacOes literdrias e
artisticas pelo cristianismo, dd grande relevancia para aprender a viver juntos e para
aprender a ser.

Um professor de EMRC e toda a comunidade educativa envolvente t€m de
compreender que os resultados desta caminhada, no educar, no transmitir valores e na
concretizacdo dos Direitos Humanos serdo a longo prazo, consciencializando cada um a agir
perante o outro e as adversidades, a luz dos valores de Jesus Cristo e do Evangelho.

Face ao exposto, a disciplina de EMRC € um lugar por exceléncia que proporciona um
valioso ensinamento da educacdo para os Direitos Humanos, sendo pontos de esperanca, de
primazia a relacdo com o outro, de educacdo medidtica, de conhecer, de argumentar
criticamente, no intuito de uma séria mudanga do mundo. Este também é um espaco para o
didlogo ecuménico e o didlogo inter-religioso, bem como na educagdo para o pluralismo, o
respeito pelas diferencas, a tolerancia, e a igualdade entre as pessoas.

Em suma, a disciplina de EMRC, educa para os direitos humanos, para os deveres e &,
pois, “toda a aprendizagem que desenvolve o conhecimento, as capacidades e os valores dos
direitos humanos. Afirma a responsabilidade, quer dos Estados, quer dos individuos, de
respeitar, proteger e de promover os direitos de todos os seres humanos. ..sem distinggo”'*’. E
assim, uma forma de o sujeito reconhecer a importancia da dignidade e, sobretudo, agir,

visando a conquista, a salvaguarda e a promo¢do de uma vida digna.

5. Sintese de transicio

A educagdo € todo um caminho que facilita a maturidade. Considera-se que o
desenvolvimento das capacidades e os valores sdo as metas que marcam a educacdo e
preparam o ser humano para a aquisi¢ao sistemadtica de ensinamentos dignos de um cidadao
dotado de direitos e deveres.

Para poder descobrir os contributos da EMRC para a educagdo, é necessario a
identidade das caracteristicas proprias da religido na escola e a modalidade opcional da

disciplina. O desenvolvimento das capacidades do aluno para saber, saber estar e saber

146 .
Ibidem.
7 vital MOREIRA, Carla DE MARCELINO (Coordenacdo), Compreender os Direitos Humanos, Coimbra Editora,
Coimbra, 2014, 704.
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relacionar-se passa necessariamente por fazer uma série de opg¢des que levam aos valores,
capazes de explicar os comportamentos tanto pessoais, como sociais. As finalidades ou metas,
que serdo tema do terceiro capitulo, apresentam-se como resposta, ndo sO no processo
educativo no ambito escolar mas, também, em familia e nos contributos do mundo
contemporaneo. Urge, encontrar-se a presenca da mensagem e de acontecimentos cristdos em
ordem a um didlogo com a cultura. E preciso que os alunos desenvolvam uma atitude de troca
e de transformacao na sociedade alicercados nos Direitos Humanos, no auténtico Evangelho e
na fé cristd a luz do magistério da Igreja, sem pdr de parte os deveres oriundos tanto da
escola, como da familia ou da sociedade.

E neste contexto, de uma cidadania responsavel, que se propde, no préximo capitulo, a
implementagdo da Pratica Pedagdgica da turma C do 6 ano, fundamentada em valores
conducentes ao respeito pela dignidade humana. Assim, pretende-se uma sdbia educacdo,
através de atividades aliciantes, conhecimento de conceitos cientificos e adequagdo da
linguagem compreensivel e adequada a faixa etdria da turma escolhida para a Prética de

Ensino Supervisionada.
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CAPITULO III - PEDAGOGIA E DIDATICA, LECIONACAO DA UNIDADE
LETIVA, “A PESSOA HUMANA”, NO 6° ANO DE
EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

No presente capitulo, aborda-se a importancia da presenca da Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica no curriculo escolar, bem como as suas metas curriculares, por um lado,
pela sua oferta obrigatdria nas escolas e, por outro, pela marca positiva deixada nos alunos.
Esta disciplina tem como objetivo principal proporcionar uma formagdo integral no
desenvolvimento dos discentes.

Este capitulo e no ambito da PES pretende também, contextualizar a lecionacdo da
unidade letiva 1 do 6° ano, A Pessoa Humana, em seis aulas e descrever a experiéncia letiva
proporcionada, fazer uma descricdo das planificacdes propostas, culminando com uma
avaliacdo do percurso cumprido.

A prética pedagdgica decorreu as quintas-feiras, das 11:55h as 12:40h. A aula ¢é
precedida de intervalo, com a duracdo de dez minutos, o que viabiliza e permite a preparacdo
da mesma, nomeadamente do espaco de sala de aula e dos recursos necessarios. Decidiu-se
uma configuracdo do espaco em duas filas de mesas, todas orientadas para o quadro e para a
mesa do professor.

Em resumo, o trabalho que se segue € o resultado do conhecimento de uma nova turma,
alunos com caracteristicas proprias e procura de estratégias adequadas as suas necessidades e
interesses para a lecionacdo da unidade. Assim, o desafio € grande mas a persisténcia e
dedicagdo prevalecem e, espera-se que no final, tal como diz o provérbio “Depois da chuva,

vem a bonanga”. E tal como assim foi referido, no relatorio “Hd que por o talento a render”.
1. Dominios e metas curriculares

Antes de mais, e de forma a enquadrar e posicionar as metas curriculares propostas no
programa, € pertinente saber que preconiza 17 metas e estdo congregadas em 3 dominios, que

de seguida vao ser explicados.

Para cada dominio, foram selecionadas metas a atingir que vao ser descritas a seguir.
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“Dominio da Religido e Experiéncia Religiosa (4 metas)”'**: Pretende-se que o aluno receba
“informacao e conhecimento acerca dos fendmenos religiosos, da importancia religiosa, das
religides em geral e da religido cristd em particular, dando assim a conhecer a doutrina crista,
as suas préticas, rituais e tradicdes. Promove o didlogo inter-religioso como suporte para a
construcdo da paz e a colaboracdo entre os povos™'®.

“Dominio da Cultura Crista e Visdo Cristd da vida (8 rnetas)”lso: Neste dominio, é
suposto ensinar ao aluno o “patriménio religioso e simbologia das vivéncias particulares e
levad-lo a questionar-se sobre o fendmeno religioso e posicionar-se pessoalmente frente ao
fenémeno, levando-o a agir com responsabilidade e coeréncia. Neste dominio, propde-se
ainda como metas a atingir, o conhecimento da mensagem e cultura biblicas, conhecer os
valores evangélicos, estabelecer um didlogo entre a cultura e a f6”"".

» 12 g pretendido identificar toda a

“Dominio da Etica e da Moral (5 metas)
fundamentagdo do cristianismo nos diversos contextos, permitir ao aluno a descoberta do
pensamento cristdo, promover o bem comum e o cuidado do outro, conhecer a proposta do
agir ético cristdo em situagdes vitais do quotidiano e identificar a Igreja como agente central
da vida crista.

Como foi referenciado na Conferéncia Episcopal Portuguesa, EMRC, um valioso
contributo para a formagdo da personalidade, “a EMRC ¢ oferecida a todos os alunos,
independentemente da sua diversidade de crencas e opgdes religiosas” . E neste sentido que
advém um numero mais elevado no dominio concernente a cultura cristd e visdo crista da
vida.

Face ao exposto, as metas curriculares foram definidas e divididas pelos 3 dominios,
acima referidos e t€ém como fundamento o ser humano e a constru¢do da sua identidade.

Neste sentido, o programa de EMRC, define Metas curriculares como sendo “a

organizacdo dos contetidos programaticos da disciplina de modo que se evidenciem os seus

' SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica, Finalidades, Metas, Objetivos e Conteiidos. Grafica Almondina, Torres Novas,
2014, 8.
" Ibidem.
%0 1bidem.
PY Ibidem.
2 Ibidem.
' CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Educacdo Moral e Religiosa Catélica: um
valioso contributo para a formagdo da personalidade, CEP, 2006, 6.
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conteidos fundamentais e que estes possam ser objecto de uma ordenacdo sequencial e
hierarquica ao longo das varias etapas da escolaridade”'>*.

Atendendo a carga hordria da disciplina, 60 minutos no 1° ciclo, 45 minutos no 2° e 3°
ciclos e 90 minutos no Ensino Secundério, as metas curriculares “s6 poderao ser totalmente

o . ~ . 5155
atingidas pelos alunos apds a conclusao de todo o processo educativo™ ™.

2. Presenca de EMRC, na escola

Como referido anteriormente, todo o ser humano tem direito a educacdo, a formacao
integral da sua personalidade e ao acesso a diferentes dreas do saber que permitirdo a sua
inser¢do e a sua participacdo ativa cultural e socialmente. A educacdo vai além do “fazer”,
visa também o “ser”, ou seja, a educagdo ensina os alunos a serem pessoas com valores e com
principios que os tornardo mais humanos nas relagdes com os que os rodeiam. E nesta
perspetiva que a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica (EMRC) se torna
essencial no sistema educativo.

A presenca da disciplina de EMRC na escola € o resultado de uma ardua caminhada e
do didlogo realizado entre a Igreja e o Estado, sustentada por um vasto quadro de disposi¢des
legais. Progressivamente, fez-se a integragcao da disciplina no curriculo escolar e a presenca de
docentes aptos para desempenhar esta missdo. H4 uma luta constante no trabalho para a
disciplina adquirir um lugar de igualdade com as outras disciplinas. Muitas vezes,
infelizmente, nem sempre acontece, pois a disciplina, ao ser oferecida e por ser facultativa, é
vista com menor importancia ou mesmo “de segunda”. Noutros casos, ¢ percetivel que ha
alunos que optam pela frequéncia da disciplina e sdo sempre catdlicos. Além disso, quando os
encarregados de educagdo tomam conhecimento dos conteudos do programa, ndo té€m
qualquer divida que a disciplina podera contribuir para a formacao integral do seu educando.

A nota da Conferéncia Episcopal Portuguesa faz referéncia a concordata revista em
2004 entre a Santa S¢é e a Republica Portuguesa como o “suporte juridico fundamental que

59156

legitima a EMRC nos estabelecimentos de ensino publico ndo superior” . Em continuidade

com o estabelecido na Concordata de 1940, esta “estabelece a obrigatoriedade de a Republica

'**SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica, Finalidades, Metas, Objetivos e Conteiidos, Grafica Almondina, Torres Novas, 2014, 7.
155 17 :
Ibidem, 9.
1% Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, A Educacdo Moral e Religiosa Catdlica: um valioso
contributo para a formacdo da personalidade, Secretariado Geral do Episcopado, Lisboa, 2006.
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Portuguesa, no ambito da liberdade religiosa e do dever de o Estado cooperar com os pais na
educagdo dos filhos, garantir tal ensino sem quaisquer discriminagdes™”’.

Hoje, a disciplina de EMRC insere-se nos curriculos dos ensinos basico e secundério,
desde o 1° ao 12° ano de escolaridade. Pretende-se que a presenca desta disciplina na escola se
justifique, pois ajuda o aluno a encontrar-se em si mesmo € com 0s outros, leva-o a uma
diferente forma de viver a vida, numa perspetiva de formacdo integral e assente nos valores
morais cujo exemplo € Jesus Cristo. A EMRC tem como fun¢do tornar presente a Igreja na
cultura e na sociedade, ndo se opondo a natureza do Cristianismo. A escola € uma realidade
humana e cultural, por isso, € um indispensdvel caminho da Igreja.

Para que a EMRC adquira a sua devida importancia, tem de ser mais abrangente.
Nesta perspetiva, a disciplina pretende clarificar, motivar e orientar todos aqueles que estdo
ou que se querem comprometer com a mesma: professores, pais/encarregados de educagdo,
alunos, responsdveis dos 0rgdos de gestdo das escolas e dos agrupamentos, responsaveis das
instancias do Ministério da Educacdo, parocos e comunidades cristas. A interdisciplinaridade
¢ algo que vem valorizar a disciplina e os seus contetudos, através da realizacdo de atividades
em conjunto.

A disciplina de EMRC pode e deve envolver a comunidade paroquial, onde o paroco é
o agente missiondrio desta mesma tarefa. Pela altura da Pdscoa, por exemplo, pode ser
preparada uma Via Sacra publica em que sdo teatralizadas as diferentes estagdes e, assim,
toda a comunidade, letiva e paroquial, € convidada a partilhar um momento de oracdo e
reflexao, neste caso, sobre a Paixao de Cristo.

As formas de tornar presenca viva a EMRC nas escolas sdo inimeras. Cabe a cada
discente ser perspicaz e inovador para uma maior valorizacdo da disciplina. Para uma boa
qualidade de ensino e de contetdos, é, ainda, imprescindivel que se faca periodicamente uma
revisdo e reapropriacdo do programa.

Também a nivel antropolégico, a EMRC vai ajudar na reflexdo sobre a sociedade e a
cultura, para as quais a escola prepara os alunos. Cria-se um didlogo, fazendo assim uma
ponte entre “a fé e a cultura e entre a fé e a razio” ', Segundo a declaracdo Gravissimum
Educationis sobre a educacdo cristd, escrita pelo Papa Paulo VI, a escola é um lugar de
didlogo pois, “enquanto cultiva atentamente as faculdades intelectuais, desenvolve a

capacidade de julgar [...], promove o sentido dos valores, prepara a vida profissional [...], as

157 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, A Educacdo Moral e Religiosa Catdlica: um valioso
contributo para a formacdo da personalidade, Secretariado Geral do Episcopado, Lisboa, 2006.
158 Ibidem.
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condicdes diferentes de convivio amigavel, favorece a compreensdo mutua”'>’. A escola

N

prepara os discentes, para que, numa atitude de abertura a realidade, elaborem uma
determinada compreensao da vida, contribuindo assim para a formacgdo global do aluno.

Neste sentido, podemos aludir que a presenca da EMRC nas escolas, se torna algo
privilegiado para o “desenvolvimento harmonioso do aluno, considerado como pessoa, na

integridade das dimensdes corporal e espiritual, e da abertura a transcendéncia, aos outros e

r s 99l
ao mundo que é chamado a construir”'®.

Face ao exposto, o curriculo da EMRC, tem por base trés fatores fundamentais: a

sociedade, os conhecimentos cientificos € o aluno, abrangendo assim as areas “intelectual,

99161

social, moral e religioso” ”". Neste sentido, segundo a pastoral catequética, “ndo ha educacao

integral sem a consideracdo da dimensao religiosa.

Antes de concluir este capitulo sobre a EMRC na escola, torna-se pertinente expor as
finalidades da disciplina para, deste modo, aprofundar a importincia da disciplina na escola.
De acordo com a Fundacdo Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, as finalidades

curriculares da EMRC sao as seguintes:

- apreender a dimensdo cultural do fenémeno religioso e do
cristianismo, em particular;

- conhecer o contedido da mensagem cristd e identificar os valores
evangélicos;

- estabelecer o didlogo entre a cultura e a fé;

- adquirir uma visao crista da vida;

- entender e protagonizar o didlogo ecuménico e inter-religioso;

- adquirir um vasto conhecimento sobre Jesus Cristo, a Histéria da
Igreja e a Doutrina Catélica, nomeadamente nos campos moral e
social;

- apreender o fundamento religioso da moral crista;

- conhecer e descobrir o significado do patriménio artistico-religioso e
da simbdlica crista;

- formular uma chave de leitura que clarifique as opcoes de fé;

- estruturar as perguntas e encontrar respostas para as dividas sobre o
sentido da realidade;

- aprender a posicionar-se, pessoalmente, frente ao fenémeno religioso
e agir com responsabilidade e coeréncia.'®

1% CONCILIO ECUMENICO VATICANO II, Declaragio Gravissimum Educationis (28 outubro 1965) in AAS
58 (1966) 728-739.
' CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, A Educacdo Moral e Religiosa Catdlica: um valioso
contributo para a formagdo da personalidade, Secretariado Geral do Episcopado, Lisboa, 2006, 9.
'®! SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacido Moral e Religiosa
Catolica, Finalidades, Metas, Objetivos e Conteiidos. Grafica Almondina, Torres Novas, 2014, 4.
1% Ibidem, 2-3.
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A disciplina de EMRC é, de facto, importante na escola, pois ocupa um lugar fundamental no
sistema educativo e € a presenca viva da igreja e dos seus valores. S6 frequentando a
disciplina o discente perceberd o quanto o contributo desta pode ser importante para o seu
desenvolvimento pessoal e para a formagao da sua personalidade, tornando-o num ser humano
mais justo e responsdvel, face aos desafios impostos pela sociedade. Pretende-se, deste modo,
preparar os alunos para a capacidade de “construcio de um projeto pessoal de vida”'®,
através “do didlogo da cultura e dos saberes adquiridos nas outras disciplinas com a

- . - 164
mensagem e os valores cristdos enraizados na tradi¢ao cultural portuguesa” ™.

3. Experiéncia pedagégica e didactica da unidade letiva

Faz-se, agora a descricdo do Agrupamento, da turma, da unidade letiva para de seguida
apresentar as planificacdes lecionadas nas aulas da PES, de acordo com as caracteristicas dos
alunos, os seus interesses e ritmo de aprendizagem. E fundamental o conhecimento, destas
particularidades para obter uma melhor leccionacio e aprendizagem dos conteudos implicitos

na unidade lectiva.

3.1. Descrigdo do Agrupamento de Escola Bdsica 2,3 de Munddo

De acordo com as informagdes do Projeto Educativo e do Regulamento Interno, do
Agrupamento de Escolas de Mundao, este é um estabelecimento publico que agrega turmas
desde 0 5° ao 12 ano de escolaridade, tem sede na escola Basica do 2° e 3° Ciclos de Munddo,
localizada na freguesia de Munddo, a 8 km de Viseu. A localizacdo geogréfica € bastante
dispersa, sendo de um meio envolvente predominantemente rural, situado na zona norte do
concelho de Viseu. Abrange seis freguesias: Mundao, Cavernaes, S. Pedro de France, Unido
de freguesias Barreiros/Cepdes, Cota e Rio de Loba.

E uma escola que integra o programa de intervencio designado por territérios
Educativos de Intervencdo Prioritaria, TEIP/3 contrato de autonomia, desde o ano de 2009-
2010.

“A luz da realidade organizacional que constitui o Agrupamento de Escolas de

Mundao, no respeito pela missao, valores e principios que lhe estdo subjacentes, o Projeto

163 SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica, Finalidades, Metas, Objetivos e Conteiidos. Grafica Almondina, Torres Novas, 2014, 2.
164 77 .

Ibidem
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Educativo, conjuntamente com o regulamento Interno e o Plano Anual/Plurianual de
Atividades que lhe subjazem, serd o elo congregador de toda a estrutura, que se estende aos
dez estabelecimentos de ensino e a cerca de 755 alunos, oriundos de 6 freguesias, da zona
norte do concelho de Viseu™'®”.

O Agrupamento € constituido pela articulacdo entre a educacdo pré- escolar e os ciclos
de ensino basico. A sede de Agrupamento € a E.B. 2, 3 de Mundao que existe desde 1995,
preparada para dezoito turmas. Em 2006/2007 foram criados trés cursos de Educacdo e
Formacao de Hotelaria-servico de mesa; Operador de Informatica; Cuidados e Estética do
cabelo, bem como um Percurso Curricular Alternativo, area de Téxteis e Madeiras- 2° e 3°
ciclo. Atualmente tem vinte e uma turmas, incluindo os trés cursos de Educacdo e Formacao.

O Agrupamento é constituido na sua maioria por alunos de um estrato socioeconémico
médio e médio baixo, existindo a necessidade de desenvolver competéncias consideradas
essenciais no desenvolvimento integral e global dos alunos. Verifica-se a pratica desportiva e
cultural também fora da escola pela acdo de algumas coletividades, tais como: grupos
folcldricos, grupos de cantares, grupos desportivos, agrupamentos de escuteiros, associagoes
recreativas e desportivas, associacdes culturais e recreativas e instituicoes de solidariedade
social.

Todos os alunos do Agrupamento frequentam o regime diurno e no 1° ciclo todas as
turmas funcional em regime normal. A maioria dos alunos que frequentam as escolas do
Agrupamento, provém sobretudo das freguesias de Mundao, Sao Pedro de France, Cavernaes,
Cepdes e Rio de Loba, os alunos da educagado pré-escolar, 1°, 2° e 3° ciclos, nas escolas destas
freguesias s@o oriundos de Viseu e dos concelhos do Sitdo e Aguiar da Beira.

Como escola integrada no Projeto TEIP (Territérios Educativos de Intervencdo
Prioritdria), “detém responsabilidades especificas e metas de aprendizagem e
comportamentais definidas que pretendem alcancar, com a concretizagdo do Projeto
Educativo com o lema: Trabalho Empenho, Inclusao e Progresso”lﬁﬁ.

Este agrupamento orienta-se pelos seguintes principios: empenho no desenvolvimento
pleno de todos os seus alunos, independentemente das suas potencialidades ou dificuldades;
promocao da cidadania e da participagdo democrética, favorecendo uma efetiva igualdade de

oportunidades; valorizacdo da participacdo e do espirito critico; promog¢do e refor¢o da

16 Cf. AGRUPAMENTO DE ESCOLA DE MUNDAO, Projeto Educativo TEIP 2013/2017, Mundio,
Agrupamento de Escolas de Mundao, 2015.
166 ¢f, AGRUPAMENTO DE ESCOLA DE MUNDAO, Projeto Educativo TEIP 2013/2017, Mund3o, Agrupamento de
Escolas de Mundao, 2015.
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interacdo das varias dimensdes da educagdo; instrug¢do; socializacdo e personalizacio;
empenho na criagdo de uma cultura de agrupamento e de escola onde a troca de experiéncias,
a criatividade e inovagdo sejam possiveis.

A disciplina de EMRC, que possui um grupo disciplinar docente estdvel de dois
professores, estd profundamente enraizada e tem um lugar claramente definido no seio deste
Agrupamento de escolas. Neste sentido, tendo em conta os principios descritos no Projeto
Educativo, ha sintonia, em muitos aspetos, com a identidade de EMRC, a qual se adequa aos

objetivos especificos desta escola.

3.2. Caracterizagdo da turma

A Pratica de Ensino Supervisionada decorreu, conforme ja referido, na turma C do 6°
ano, no Agrupamento de Escolas de Mundio. E composta por 18 alunos, dos quais 15 sdo do
género feminino e 4 do género masculino. A sua média de idades € de 11 anos, variando entre
os 10 e os 14 anos. Beneficiam da Acdo Social Escolar 9 alunos e estdo inscritos na disciplina
de EMRC 17 alunos (68% da turma).

No ambito da PES e face ao acolhimento que o nticleo de estagio teve, € possivel fazer
as seguintes apreciagcdes: na sua generalidade € uma turma curiosa, participativa, algo
conversadora, cumpre, com entusiasmo, as tarefas propostas. E uma turma muito motivada e
com grande potencial critico. E uma turma que gera alguma agitacdo, aquando das suas
intervencoes, existindo um pequeno grupo de alunos menos bem comportados, por vezes com
intervencoes inoportunas e requer por parte do professor, estratégias inovadoras e que captem
o interesse dos alunos, de modo a estes ndo se abstrairem com o exterior e, por conseguinte,
manterem mais concentrados. Contudo, os alunos, na sua maioria, adquirem as competéncias
previstas, sendo capazes de as fundamentar, gerando intervengdes pertinentes € oportunas. Os
alunos acolheram com grande abertura os recursos e estratégias utilizados, os quais
despertaram muito interesse e atengao.

Criou-se, de forma gradual, afinidade e empatia entre professora — alunos e vice-versa,

tendo estes sido colaborativos e revelado grande autonomia.

3.3. Descrigdo da unidade letiva
A unidade letiva “A pessoa humana” tem como abordagem e meta a compreensao e
consciencializacdo da importincia fundamental da pessoa humana, da sua dignidade como

veiculo de felicidade e realizagao.
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Esta unidade letiva pretende dar ao aluno uma formacdo integral que o leve a
descoberta da sua propria identidade, partindo da definicdo da palavra “pessoa”, incutindo
uma abordagem a partir de trés dimensdes integrantes: a dimensio fisica, a dimensdo social e
a dimensdo espiritual. Pretende-se privilegiar a ideia de que “cada pessoa tem as suas
particularidades e ¢ naturalmente irrepetivel”'®’. O reconhecimento da dignidade da pessoa
desenvolve-se naquilo que cada um é.

A Organizacdo das Nagdes Unidas, organizacdo muito prestigiada, tem como objetivo
“promover a paz no mundo, proteger os Direitos Humanos, fomentar o desenvolvimento
econdmicos e social das nag¢des e estimulara autonomia dos povos e reforcar lacos entre todas

~ 1
as nacoes” o8

. Esta organizacdo datada de 1948, ndo reconhecia direitos especificos as
criancas e foi em 1946 que aparece um organismo dedicado exclusivamente as necessidades
basicas das crian¢cas no mundo, garantindo assim o seu desenvolvimento integral, movimento
esse denominado, UNICEF (United Nations Internacional Children’s Emergency Fund).
Nasceu assim, a Convencao sobre os Direitos da Crianga a 20 de novembro de 1989.

A Disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica pretende, da mesma forma que a
organizacdo em cima referida, que o aluno envolvido numa sociedade secularizada, com
historia, valores, necessidades proprias, cresca em dignidade, no respeito, adquira
competéncias essenciais para o seu desenvolvimento fisico e psiquico.

Uma das metas curriculares do programa da disciplina é Reconhecer, a luz da
mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana, assim, a unidade letiva escolhida para
lecionag@o da PES, A Pessoa Humana, aborda o significado de “ser pessoa”, como condi¢ao
para que todos sejam “pessoas”’. Neste sentido, tal como os alicerces desta disciplina, €
fundamental que se estabelecam relacdes cordiais, honestas e verdadeiras, que se saiba
escutar, partilhar, estar atento, ser amével e que se saiba comunicar em sentido pleno. Assim,
a dignidade da pessoa sera salvaguardada, pois “o respeito pelo outro comeca no respeito por
si mesmo”'®. A dignidade da prépria pessoa sé é adquirida na relagdo com os outros,

estruturando a sua personalidade através de lacos de pertenca a uma comunidade, a um meio,

a uma relagdo com o outro.

17 secretariado Nacional da Educacgdo Crista, Estou contigo, Manual do 62 ano, Educagdo Moral e Religiosa
Catolica, 2015, 15.
1% Secretariado Nacional da Educacgdo Cristd, Estou contigo, Manual do 62 ano, Educa¢do Moral e Religiosa
Catolica, 2015, 32.
1% secretariado Nacional da Educacdo Crista, Estou contigo, Manual do 62 ano, Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica, 2015, pag. 45
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3.4. Planificacoes

Na planificacdo é fundamental ter em consideracdo a realidade da turma, os interesses
dos alunos demonstrados pela disciplina, o seu ano de escolaridade, as suas caracteristicas
socioculturais e o seu aproveitamento escolar.

Para que, mais facilmente se possa perceber a proposta de lecionacdo adotada, é
necessdrio fazer uma breve consideracdo face ao conceito de planificagdo. Richard Arends,
descreve a planificagdo “como principal determinante daquilo que ¢ ensinado nas escolas. E
através dela que se procura prever com precisdo as metas e os meios adequados para as

170
alcancar”

, evitando a improvisagao e permitindo a lecionac¢ao adequada.

Passa-se a descrever as propostas de lecionacao planificadas e implementadas na PES,
fazendo referéncia as metas de aprendizagem, objetivos a atingir, conteidos a desenvolver,
estratégias de ensino, bem como aos recursos utilizacdo, o tempo da execucgdo da atividade e a
avaliacdo formativa.

Pretende-se com este trabalho adquirir uma melhor experiéncia, fundamentar e

organizar o trabalho do professor de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, tendo em vista o

bom aproveitamento dos alunos e uma vida digna de pessoa que é.

170 Cf. Richard Arends, Aprender a ensinar, Editora McGraw-Hill de Portugal, Lda, Lisboa, 1999.
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Planificacao de Aula (1 de 6)

Unidade Letiva: A Pessoa Humana

Ano: 62 - Turma: C
Data: 28 janeiro 2016

Aulan.? 16 : .
Tempo previsto: 45 minutos
Metas de Objetivos a Contetdos a L . . Avaliagdo
aprendizagem atingir desenvolver LT SIsR Recursos Tempo formativa
Acolhimento, chamada e sumario
¢ . . Acolhimento aos alunos Quadrg oy
SUMARIO: Introdug¢do ao estudo da unidade letiva interativo . Assiduidade
“A pessoa humana”. Chamada L. Caderno > min Pontualidade
Conceito de “Pessoa” Registo do sumrio didrio
Reconhecer a Motivacgdo: A professora inicia a aula propondo aos | Musica - Um Smin | Atencdo,
Pessoa como alunos que escutem a musica: “Um pedacinho de | pedacinho de empenho e
B. Construir 1. Reconhecer a | unidade Deus”. Os alunos sdo convidados a cantar a musica e | Deus participacio
uma chave de pessoa como ser | irrepetivel refletirem sobre a letra da mesma. na aula e nas
leitura religiosa | tnico que vive Reconhecer a atividades
da pessoa, da em relacdo com | pessoa como ser | A docente ird acompanhar a aula com um Power | Anexo 1: 15 min | propostas
vida e da 0S outros em relagdo com Point explicativo: A Pessoa. Power point —
histéria. 0s outros A pessoa
(Dominio: Interesse e
Religido e Desenvolvimento: A professora convida os alunos a | Quadro colaboracio
experiéncia dizerem palavras relacionadas com o conceito de | Caneta
religiosa) Saber definir o pessoa € escreve-as no quadro. Quando a chuva de

conceito de
“Pessoa”

ideias estiver concluida, explica o conceito com base
nas respostas dos alunos e do seu manual.
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Compreender que
somos todos
seres humanos

Saber identificar
a figura humana e
a sl mesmo

A professora escreve no quadro a definicio da
temadtica: Pessoa é um ser que nasce no seio de uma
familia/comunidade e recebe saberes e valores com
os quais se vai identificando e construindo a sua
personalidade. Cada aluno transcreve a frase para o
seu caderno didrio.

A professora entrega a cada aluno uma bolsa com
uma fita e um cartdo no seu interior. A fita representa
o caminho que cada um vai percorrer ao longo das
aulas /vida, explicando que em cada semana vao
acrescentando a fita um simbolo. O cartdo e a bolsa
serdo utilizados posteriormente noutra atividade.

A professora d4 a cada aluno o primeiro simbolo, a
imagem de uma figura humana, que representa o
préprio aluno, levando-os a identificarem-se com a
tragos
fisiondmicos, escreve o seu nome e cola a imagem
na sua fita.

imagem. Cada aluno desenha os seus

Se necessdrio, enquanto se espera que todos tenham
acabado, a professora pode colocar de novo a musica
Um pedacinho de Deus.

A professora pede aos alunos que no cartdo de esta
dentro da bolsa, escrevam o seu primeiro nome, em
maitsculas, e facam um acréstico com as suas
proéprias letras.

Caderno diario
Caneta

Figura n°1:
Bolsa com fita
de tecido, um
cartdo.

Figura n° 2:
Figura humana

Cola

Misica - Um
pedacinho de
Deus

5 min

5 min

5 min

Curiosidade e
envolvimento

Interesse pelos
temas
trabalhados
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Saber associar as
letras do seu
nome com
conteudos
lecionados.

A professora propde o trabalho de casa: cada
discente devera colocar a sua fotografia no cartio e
escrever duas das suas caracteristicas fisicas mais
marcantes e trazer na proxima aula, dentro da bolsa.

Conclusao: No final da aula, a professora faz uma
sintese oral dos conteidos aprendidos. Assim, os
alunos devem entender que cada pessoa cresce e vive
numa determinada sociedade, nela vai aprendendo,
construindo os seus valores e a sua identidade.

Ordenadamente, ao sairem da sala, os alunos
entregam a respetiva fita a professora que as vai
pendurar num quadro que tem como finalidade expor

trabalhos dos alunos.

Capacidade de
sintese
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Planificacao de Aula (2 de 6)

Unidade Letiva: A pessoa humana

Ano: 62 - Turma: C

Data: 4 fevereiro 2016

Aulan.217 ] )
Tempo previsto: 45 minutos
Met;}s de Objetivos a atingir Conteudos a Estratégias de Ensino Recursos | Tempo Avahagao
aprendizagem desenvolver formativa

Acolhimento, chamada e sumario . Quadro

Acolhimento aos alunos oy

) ‘ Chamada Caneta 5 min Asmdul.dade

SUMARIO: As dimensdes da Pessoa Humana . L. Caderno Pontualidade

Registo do sumario e

diario

Motivacao: Para dar inicio a aula e do mesmo | Quadro 5 min
B. Construir uma | 2. Identificar as modo dar uma sequéncia a tematica | Caneta
chave de leitura | diferentes desenvolvida, a professora recapitula em | Caderno Atencdo,
religiosa da dimensodes da Identificar conjunto com os alunos os conteddos | didrio. empenho e
pessoa, da vida e | pessoa caracteristicas aprendidos na aula anterior. participacao
da historia. valorizando a fisicas, com base na aula e nas

relacdo com o naimagemde si | A docente solicita a cada aluno a leitura, em 5 min atividades

Q. Reconhecer, a | transcendente. proprio e dos voz alta do trabalho de casa, que constava em propostas
luz da mensagem outros; referir duas das suas caracteristicas fisicas.
crista, a Pede para colocarem o seu trabalho em cima da
dignidade da mesa para no final da aula, colar na sua fita que
pessoa humana. se encontra afixada no quadro dos trabalhos da

turma. Este serd o segundo simbolo.
(Dominios:
- Religiao e A professora passa pelas mesas e recolhe as Interesse e
experiéncia bolsas, dizendo que vai precisar das mesmas colaboracao
religiosa para trazer na proxima aula.
- Eticae moral)

10 min
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Conhecer as
dimensodes da
pessoa humana;

Reconhecer a
pessoa como
unidade
irredutivel;

a professora expde as dimensdes da Pessoa
Humana, através de um Power Point.

As dimensdes exploradas sdo:

Dimensao bioldgica

Dimensao social

Dimensao espiritual

A professora explica que na dimensdo
bioldgica estd patente a informacdo genética
que se recebe dos pais, é aquela que define a
nossa identidade sexual.

A dimensao social € aquela onde o ser humano
se afirma em sociedade, na familia e nos
diferentes grupos sociais.

A dimensdo espiritual consiste na capacidade
de amar, de pensar, de tomar decisdes livres, é
aquela que nos distingue dos animais.

Os alunos serdo incentivados a participar, na
leitura do conteido dos  diapositivos,
manifestando a sua opinido sobre o tema.

Desenvolvimento: A professora colocou
previamente uma cartolina no quadro,
intitulada “As dimensdes da pessoa humana”.
Nesta cartolina, salienta-se a figura de uma
pessoa, saindo da mesma trés setas referindo as
trés dimensoes.

A professora distribui aleatoriamente a cada
aluno uma imagem relacionada com a tematica,
ficando ela também com uma. Comecga por
exemplificar, colando a sua imagem na

Anexo n°3:
Power point
“AS
dimensdes
da pessoa”

Figura n°4:
Cartaz
intitulado:
“As
dimensoes
da pessoa
humana”

15 min

Curiosidade e
envolvimento

Empenho e
dedicagdo
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Saber
reconhecer/distin
guir as diferentes
dimensdes da
pessoa humana a
que se pertence.

dimensao a que lhe pertence, convidando cada
aluno a fazer o mesmo. O aluno ira, assim, até
ao quadro, levando a imagem e o trabalho de
casa. Explica em primeiro lugar a imagem que
recebeu e coloca-a na respectiva dimensao. De
volta para o seu lugar, vai colar o segundo
simbolo na sua fita, voltando para o seu lugar.

Conclusao: No final da aula, a professora, com
a ajuda dos alunos, faz uma sintese oral da aula
e dos contetidos aprendidos.

Imagens
alusivas as
dimensoes
bioldgica,
social e
espiritual.

5 min
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Planificacao de Aula( 3 de 6)

Unidade Letiva: A pessoa humana

Ano: 62 - Turma: C
Data: 11 fevereiro 2016

Aulan.? 18 . .
Tempo previsto: 45 minutos
Metas de - . Conteudos a - . Avaliacdo
. Objetivos a atingir Estratégias de Ensino Recursos Tempo H
aprendizagem desenvolver formativa
Acolhimento, chamada e sumario
¢ ~ . Acolhimento aos alunos uadro oy
SUMARIO: Emoc0es, sentimentos, pensamentos Q . Assiduidade
. Chamada Caneta 5 min .
vontades que a pessoa humana transmite. . - fp Pontualidade
Registo do sumario Caderno diario
B. Construir 2. Identificar as Motivacao: Para dar inicio a aula e desta forma | Quadro 7 min
uma chave de diferentes dar uma sequéncia a temdtica desenvolvida nas | Caneta Atencdo,
leitura religiosa | dimensoes da aulas anteriores, a professora recapitula em empenho e
da pessoa, da pessoa conjunto com os alunos, o tema da aula anterior. participacao
vida e da valorizando a Faz referéncia aos simbolos ja colocados na fita, na aula e nas
histéria relacdo com o recordando que esta representa o caminho que atividades
transcendente cada um estd a percorrer ao longo das aulas /vida. O propostas

G. Identificar os
valores
evangélicos

primeiro simbolo, uma pessoa, caracteriza a unidade
letiva no seu todo. O segundo simbolo, um cartdao
com a sua foto, o seu nome em acrostico e duas
das suas caracteristicas fisicas, tendo sido na aula
abordado o tema da dimensdo fisica da pessoa
humana. Por fim, a professora entrega a cada
aluno a bolsa que lhes pediu na aula anterior. No
seu interior estd um circulo amarelo. Ndo o vao
abrir neste momento, pois pretende-se que
sintam curiosidade em saber o seu contetido. No

Bolsa com um
circulo
amarelo
envolvida num
pedaco de
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(Dominios:

- Religido e
experiéncia
religiosa,

- Cultura crista
e visdo crista da
vida)

Reconhecer a
dimensio
emocional:
sentimentos e
emocgdes;

Conhecer e saber
expressar
pensamentos e
vontades
transmitidos pelas
pessoas;

momento certo vao saber e qual a sua utilidade
nesta aula.

A professora introduz para o tema dos
sentimentos/emogdes, com a visualizagao de um
Prezi. Neste recurso didatico € apresentado, em
primeiro lugar um pequeno video intitulado
Divertida Mente, que retrata de forma animada
diferentes sentimentos e emocdes, a saber:

P alegria,

P raiva,

B (risteza,

» nojo,

> medo.
Seguidamente, € realizado um pequeno jogo em
que a professora mostra uma imagem e os alunos
devem identificar o que representa. As imagens
representam o seguinte:
poder,
solidao,
alegria,
felicidade,
paixao,
amor.
A professora vai ao longo da apresentacdo do
Prezi, conversando com os alunos, de forma a
estes partilharem os seus saberes e
conhecimentos.

YFYYYYYY

Desenvolvimento: A professora convida os
alunos a realizar em pares, o jogo, Mimica frase
mistério. Entrega a cada grupo de discentes, um

folha

Projetor
Computador

Prezi dos
sentimentos,
emocgoes,
pensamentos

Anexo 3:
Video:
Divertida
Mente.

Anexo 4: Jogo
Mimica frase
mistério.

10 min

15 min

Interesse e
colaboragao

Curiosidade e
envolvimento
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Transmitir afetos
através de
modificagdes
fisioldgicas
visivelis.

Emocoes,
sentimentos,
afetos através das
modificacdes
fisioldgicas
visiveis

papel onde estd escrita uma

situagdo do

quotidiano. Uma das palavras contém apenas
uma letra. Terdo de adivinhar a palavra em falta
para a frase fazer sentido. No fim da frase
completa, através de mimica, irdo representar
perante o grande grupo, a situacdo, sentimento
ou emocdo envolvidos para que os colegas
consigam adivinhar a situacdo retratada.

As palavras a descobrir sdo:

F Y Y Y Y Y Y Y YT Y Y YT TYPYTYTYYTYTTYTYY

feliz,
sozinho,
assustado,
curioso,
zangado,
magoado,
amigo,
culpado,
emocgao,
ciumes,
amor,
carinho,
frustrado,
vergonha,
desprezada,
egoista,
confianca,
orgulhoso,
arrependimento,
saudades,
infelicidade,
paixao.

Capacidade
de
participacao
e de
1mproviso

73




Sentimentos e
emogdes tnicos
do ser humano.

Depois de todos terem concluido o jogo da
mimica, a professora pede aos alunos para
segurarem na bolsa e digam o que sentiram ao
longo da aula em relagdo ao conteido da mesma.
E esperado que os alunos descubram e tenham
sentido curiosidade, ansiedade. A professora
pede, de seguida, para desenharem como se
sentem neste preciso momento.

Conclusao: No final da aula, a professora, com a
ajuda dos alunos, faz uma sintese oral da aula e
dos contetidos aprendidos.

Ao sairem da sala, de forma ordenada, os alunos
entregam a professora o simbolo para colar na
fita.

Figuran’ 5
Bolsa com um
circulo
amarelo
envolvida num
pedaco de
folha

5 min

3 min

Capacidade
de sintese
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Planificacao de Aula (4 de 6)

Unidade Letiva: A Pessoa Humana

Ano: 62 - Turma: C

Data: 18 fevereiro 2016

Aulan.? 20 . .
Tempo previsto: 45 minutos
Metas de i o Contetidos a L . Tem Avaliacao
. Objetivos a atingir Estratégias de Ensino Recursos p H
aprendizagem desenvolver 0 formativa
Acolhimento, chamada e sumario
. Quadro
Acolhimento aos alunos s
¢ . . ~ Caneta . Assiduidade
SUMARIO: A felicidade e o bem-estar na relacdo com Chamada 5 min .
. L Caderno Pontualidade
0S outros. Registo do sumario e
diario
B. Construir uma | 3. Promover a Motivacao: Para dar inicio a aula e desta forma | Quadro 3 min
chave de leitura | autenticidade dar uma sequéncia a temdtica desenvolvida nas | Caneta
religiosa de como aulas anteriores, a professora recapitula em
pessoa, da vida e | fidelidade ao conjunto com os alunos, o tema da aula anterior.
da historia. proprio Atencao,
projecto A professora entrega aos alunos o saco que tem | Figuran® 6: | 5 min | empenho e
G. Identificar os | (vocagdo) acompanhado as aulas e que tem servido como | Cartdo com participacdo na
valores permuta casa/escola. Cada aluno € convidado a | “A receita da aula e nas
evangélicos. retirar o papel que estd no seu interior, onde tem | felicidade” atividades
escrita a “A receita da felicidade”. Convida os propostas
alunos é lerem em conjunto € em voz alta os
ingredientes a utilizar. No final da leitura da
receita, pergunta aos alunos de que forma estes
“ingredientes” interferem na constru¢do da
felicidade e porqué.
7 min
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Saber que a
vocagdo da pessoa
¢ a felicidade:
realizacdo, bem-
estar,
produtividade,
relacdo com os
outros;

Ter vontade de ser
verdadeiro e de
procurar a verdade;

Procurar a
coeréncia entre o
que se € e 0 que se
aparente ser.

Desenvolvimento: A  professora continua
convidando os alunos a visualizarem um conto:
“O conto da felicidade”, histéria adaptada do
manual do aluno, que transmite uma mensagem
sobre a importancia da felicidade. A histéria
retrata um homem cansado de tanta maldade no
mundo e com necessidade de encontrar Deus
para lhe pedir um desejo: transformd-lo numa
pedra e colocé-lo na boca de um vulcdo. Desta
forma, quando o vulcdo entrasse em erupg¢do, o
homem, denominado “feliz” iria espalhar
felicidade e alegria por toda a parte.

Para reforcar e aprofundar o tema da aula, a
professora coloca no quadro um girassol,
explicando que esta flor € o simbolo da
disciplina. No centro do girassol estd escrita a
palavra “Ser feliz” e propde um jogo de pares
denominado: “A caminho da felicidade”.
Entrega a cada dois alunos, um conjunto de
letras de varias cores. Cada cor corresponde a
uma palavra. Solicita aos alunos a construcio de
uma pequena frase alusiva a felicidade. Depois
de a ter colada num cartdo préprio irdo ao
quadro, 1€em a frase e colam-na numa pétala do
girassol.
As frases sdo:

e Ser amigo de todos
Ter casa onde viver
Aceitar a opinido dos outros
Saber pedir perdao
Fazer felizes os outros

Anexo 5:
Powerpoint
“O conto da
felicidade”

Figuran®7:
Girassol
grande em
cartolina

Jogo “A
caminho da
felicidade”

15
min

Interesse e
colaboracdo

Cumprimento
das regras
bésicas da sala
de aula

Responsabilida
de no
cumprimento
das tarefas
propostas

Verificar a
capacidade de
atencao e
concentracao

76




e Ser solidario com o proximo
e Saber respeitar os que sdo diferentes de
nos

e Ser tolerante com 0s outros

e Ser sincero e dizer sempre a verdade
A professora convida os alunos a construirem a
frase/palavra colocando as letras/ palavras de
modo a obter uma palavra/frase relacionada com
a temdatica da aula. De seguida, de forma
ordenada, os alunos vao ao quadro, 1éem a frase
e colam.na numa das pétalas da flor.

A professora convida os alunos a ouvirem a
cang¢do, “Um pequeno girassol”.

A docente entrega a cada aluno um pequeno
girassol em cartolina. Explica que o girassol é
também o simbolo da disciplina de EMRC. No
centro da flor estd escrito “Sou feliz quando...”.
Cada um vai completar a frase, escrevendo o
que os torna feliz. O girassol € o quarto simbolo
que iré ser colado na fita.

Conclusao: No final da aula, a professora, com
a ajuda dos alunos, faz uma sintese oral da aula
e dos conteudos aprendidos.

Ao sairem da sala, de forma ordenada, os alunos
entregam a professora o simbolo para colar na
fita.

Musica “Um
pequeno
girassol”

Figura n° 8:
Pequeno
girassol em

papel

5 min

5 min

Capacidade de
expressao
escrita
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Planificacao de Aula (5 de 6)

Ano: 62 - Turma: C

Unidade Letiva: A pessoa humana
Data: 3 margo 2016

Aula n.? 21 . .
Tempo previsto: 45 minutos
Metas de i o Conteuddos a (o . Avaliacdo
. Objetivos a atingir Estratégias de Ensino Recursos | Tempo H
aprendizagem desenvolver formativa
Acolhimento, chamada e sumario
. Quadro
Acolhimento aos alunos .
¢ Ao ~ . Caneta . Assiduidade
SUMARIO: - Breve referéncia a declaragdo Universal dos | Chamada 2 min .
- . L. Caderno Pontualidade
Direitos Humanos; Registo do sumario ..
~ .. . diario
A convencao dos Direitos da Crianga.
Motivacao: A professora inicia a aula com a | Quadro 5 min
G. Identificar os | 4. Identificar os sumula dos conteidos aprendidos na aula | Caneta Atencao,
valores direitos anterior, as atividades desenvolvidas e explica | Caderno empenho e
evangélicos fundamentais da resumidamente o tema da aula. diario. participacao na
Q. Reconhecer, a | pessoa e da aula e nas
luz da mensagem | criancga, a partir da | Saber relacionar | Desenvolvimento: A professora apresenta um atividades
crista, a nog¢do da as 1°e 2° guerras | Power Point, com o qual faz uma breve | Power Point | 10 min | propostas
dignidade da dignidade humana | mundiais, como | referéncia a Declaracdo Universal dos | sobre a
pessoa humana. momentos de Direitos Humanos. Explica, resumidamente, | histéria da
violéncia, que a primeira e segunda guerra mundial, | Convengdo
destruicdo e falta | provocaram milhares de mortes e feriu de tal | dos Direitos
(Dominios: de respeito pela modo o coragdo das pessoas que o Odio, o | da Crianga
- Cultura crista e dignidade medo e a desconfianca tomaram conta das
visdo cristd da humana; relagdbes das pessoas. Foi notério o
vida desrespeito pelo ser humano, enquanto pessoa
- Etica e moral) dotada de dignidade. Prossegue, dizendo que Interesse e
no final da segunda guerra mundial e para colaboragdo
diminuir os conflitos, algumas na¢des uniram-
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5. Conhecer
Organizagdes que
lutam pelos
direitos das
criangas.

Conhecer a ONU,
como promotora
de cooperacdo
internacional;

Conhecer a
UNICEF como
acdo comunitdria
das criangas;

Conhecer a
Convengao dos
direitos das
Criangas como
promotora do
bem-estar de

se e criaram o Organizacdo das Nacgdes
Unidas (ONU) para promover a paz no
mundo, proteger os direitos humanos,
fomentar o desenvolvimento econdémico e
social das nagdes e estimular a autonomia dos
povos e reforcar lacos entre todas as nacoes.

A ONU fundou a Declaragao dos Direitos
Humanos, em 1948. No entanto, as criancas
eram um grupo mais vulnerdvel. Nao se
reconhecia os seus direitos, pois esta dependia
unicamente da vontade dos adultos com quem
vivia. A ONU criou a 11 de dezembro de
1946, organismo dedicado apenas as
necessidades bdsicas das criangas no mundo e
garantir o seu pleno desenvolvimento, a
UNICEF. Mas ndo bastava, era preciso que
todas as pessoas no mundo soubessem quais
sdo efetivamente os direitos das criancas. Foi
entdo promulgada a Convencao dos Direitos
das Criangas, a 20 de novembro de 1989. A
consciéncia dos povos foi evoluindo e hoje ja
se reconhece a crianca, direitos proprios que
nao dependem da vontade dos adultos.

No seguimento do Power Point, a professora
convida os alunos a ver um pequeno video
onde estdo identificados os dez Direitos da
Crianca.

Curiosidade e
envolvimento

Envolvimento
nos temas
desenvolvidos
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todas as criancas
do mundo.

Saber explorar
uma passagem
biblica;

Saber que a
criancas € dotada
de direitos.

Jogo: De seguida e para aprofundar o tema da
aula, a professora propde um jogo de pares
aos alunos, a realizacio de puzzles
representando os direitos das criangas. Os
alunos sao convidados, depois da constru¢ao
do puzzle, a irem ao quadro, mostrar o direito
que construiram e fizerem coloca-o no quadro
com ajuda de bostik e escreve o seu
significado.

A professora distribui a cada aluno o saco que
tem acompanhado as aulas, onde estd um
papel, dobrado em dois. Do lado esquerdo do
papel, estdi uma imagem de Jesus com
criangas ao seu lado, com a passagem biblica
em Mcl0,14: “Deixai vir a mim as
criancinhas.”

Do lado direito esta escrito: “Ser crianga ¢
...”. Depois de explicar a passagem biblica, a
professora, propde aos alunos completarem a
frase. No fim de todos terem acabado,
pergunta se alguém quer partilhar o que
escreveu. Assim os alunos, que assim o
entenderem, tém oportunidade para partilhar
com 0s colegas.

Conclusao: No final da aula, a professora,
com a ajuda dos alunos, faz uma sintese oral
da aula e dos contetidos aprendidos. A crianca
tem direitos proprios, os quais tém de ser

Puzzles

com
imagens
alusivas aos
Direitos das
Criancgas

Figura n® 6
cartdo com
passagem
biblica e
frase para
completar

13 min

13 min

2 min

Motivacdo e
concentracao

Espirito de
interajuda

Capacidade de
reflexdo pessoal
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respeitados, proporcionando assim uma vida
em dignidade. Jesus é amigo das criangas,
conhecga-as e quer ter com elas uma relacio
pessoal.

Ao sairem da sala, de forma ordenada, os
alunos entregam a professora o simbolo para
colar na fita.
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Planificacao de Aula (6 de 6)

Unidade Letiva: A pessoa humana

Ano: 62 - Turma: C

Data: 10 margo 2016

Aula n.? 22 . .
Tempo previsto: 45 minutos
Metas de i o Conteuddos a (o . Avaliacdo
. Objetivos a atingir Estratégias de Ensino Recursos | Tempo H
aprendizagem desenvolver formativa
Acolhimento, chamada e sumario
. uadro
1 : _ Acolhimento aos alunos Q 1
SUMARIO: “Ser pessoa” ¢ dar condi¢des para que todos Caneta . Assiduidade
. v Chamada 2 min .
sejam “pessoas . L. Caderno Pontualidade
. Registo do sumdrio o
Auto e hetero-avaliacdo diario
Motivacao: A professora explica aos alunos | Quadro S min
G. Identificar os | 4. Identificar os que vao inicialmente fazer um resumo dos | Caneta Atencdo,
valores direitos contetdos leccionados nas aulas e a seguir | Caderno empenho e
evangélicos fundamentais da vao fazer o jogo do Bingo e no final vio ter | didrio. participacdo na
pessoa e da um prémio. aula e nas
Q. Reconhecer, a | crianca, a partir da atividades
luz da mensagem | nog¢do da Desenvolvimento: A professora entrega a | Anexon®6 | 10 min | propostas
cristd, a dignidade humana cada aluno, uma folha, onde esta escrito no | Ficha de
dignidade da Reconhecer-se centro, “Ser pessoas” é dar condigoes para | trabalho
pessoa humana. como pessoa no | que todos sejam “pessoas”.
seu todo
Jogo: De seguida e para avaliar os conteidos | Cartdes do | 20 min | Interesse e
(Dominios: interiorizados por cada aluno, a docente | Bingo colaboracdo

- Cultura crista e
visao crista da
vida

- Eticae moral)

propde fazer o jogo do Bingo. A professora
convida os alunos a fazerem quatro grupos,
organiza-os de forma a nio haver confusao e
0s grupos possam ser equivalentes. Distribui a
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Conseguir
responder
acertadamente a
perguntas  sobre
0s contetidos
lecionados.

cada grupo um cartdo, onde estd uma tabela
com diferentes nimeros. Este jogo, consiste
em tirar um numero de um saco, trazido de
casa, pela professora, aleatoriamente € tirado
um ndmero que vai corresponder a uma
pergunta em que um dos grupos vai ter de
acertar na pergunta, acerca dos conteudos
lecionados ao longo das aulas.

O primeiro grupo a preencher o seu cartdo € o
vencedor. Receberd um prémio.

Os outros, recebem um prémio de consolacao.
Distribuird aos alunos o saco que
acompanhou as aulas com guloseimas.

Auto e heteroavaliacdo — A professora
entregua a ficha de autoavaliacido aos alunos,
a qual devem preencher e devolver.
Oralmente serd feita a heteroavaliacdo da
turma.

Conclusao: No final da aula, a professora,
agradece aos alunos a sua participagdo
positiva, o seu empenho na sala de aula,
desculpando, também algo que os alunos nao
tenham gostado tanto. Despede-se deles com
palavras de agradecimento e de boa sorte.

Saco com
guloseimas

Documento
da auto e
heteroavalia
¢do

5 min

2 min

Curiosidade e
envolvimento

Capacidade de
auto-avaliar-se
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3.5. Descrigdo das aulas
Depois da exposicdo das planificacdes da unidade letiva, far-se-a a descri¢do das seis

aulas lecionadas a turma C, do 6° ano, no Agrupamento de Escolas EB, 2.3 de Mundao.

3.5.1. Aula 1 — Pessoa humana

Na primeira aula, pretende-se atingir:
Meta: B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histéria
Q. Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana,
Dominio: Religido e experiéncia religiosa - Etica e moral.
Objetivo: Reconhecer a pessoa como ser dnico e irrepetivel que vive em relacdo com os
outros;
Contetdos a desenvolver: Reconhecer a pessoa como unidade irredutivel;
Reconhecer a pessoa como ser em relagao;
Saber identificar o conceito de pessoa;
Compreender que todos somos seres humanos;
Saber identificar a figura humana e a si mesmo;

Saber associar as letras do seu nome com contetidos lecionados.

Para dar inicio a aula, a professora acolhe os alunos, dando-lhes as boas vindas,
convidando-os a sentarem-se corretamente e a colocarem, apenas o material necessdrio, em
cima da secretdria. A professora explica que ird estar com eles nas proximas seis aulas para
lecionacdo da unidade letiva A Pessoa Humana, do programa da disciplina.

Comeca por projetar o sumdrio, que os alunos transcrevem para o seu caderno diario
“Introducdo ao estudo da unidade letiva: A pessoa humana. Conceito de Pessoa”. De seguida
a docente propoe aos alunos que oucam a musica: “Um pedacinho de Deus”. A mensagem
principal espelha a vontade de cada um sentir a presenca de Deus em si, a vontade de amar e
de sonhar, despertando no seu coracdo para o servico ao outro e para a construcao de um
mundo melhor. A docente pede para que os alunos memorizem algumas palavras que
considerem importantes. Durante a auscultacdo da musica sdo convidados a cantar o refrdo.

A professora ird acompanhar a aula com um Power Point explicativo: A Pessoa
(anexo n° 1), comegando por elucidar que cada ser humano nasce inserido numa determinada

comunidade, na familia, no grupo de amigo, na escola, Da comunidade recebem-se saberes e
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valores, através das experiéncias que vivemos e da abertura a realidade que nos rodeia. Cada
um tem consciéncia da sua existéncia, das suas experiéncias e aprende com elas. Afirmamo-
nos através do pensamento, das emogdes, dos afetos, da linguagem corporal ou verbal,
partilhando experiéncias, segredos, opinides, os nossos direitos e deveres.

A aula prossegue com uma chuva de ideias. Assim, a professora escreve a palavra
pessoa no quadro e os alunos sdo convidados a referirem termos relacionados com o conceito
e escreve-os no quadro. Quando a chuva de ideias estd concluida, a professora escreve no
quadro a defini¢do com base nas respostas dos alunos e do seu manual: Pessoa é um ser que
nasce no seio de uma familia/comunidade e recebe saberes e valores com os quais se vai
identificando e construindo a sua personalidade. Cada aluno transcreve a frase para o seu
caderno didrio.

Seguidamente a professora entrega a cada aluno,
uma bolsa com uma fita e um cartdo no seu interior. A
bolsa ird servir de permuta escola/casa ao longo das
aulas. A fita representa o caminho que cada um vai
percorrer ao longo das aulas/vida, explicando que, em
cada semana, vdo acrescentando a fita um simbolo
alusivo ao tema da aula. No cartio, o aluno ira

preencher um acrdstico com as letras do seu nome, colar

a sua foto e escrever caracteristicas suas. Figura 1 - Bolsa, fita, cartao para
Neste sentido, a professora dd a cada discente o preencher

primeiro simbolo A imagem de uma figura humana, que

representa o proprio aluno, levando-os a identificarem-se

com a imagem. Cada aluno desenha os seus tracos

fisionémicos, escreve o seu nome e cola a imagem na sua

fita.

Enquanto se espera que todos tenham acabado a

tarefa, a professora coloca de novo a musica “Um

Figura 2 — Figura humana

pedacinho de Deus”.

A professora pede aos alunos que, no cartdo que estd dentro da bolsa, escrevam o seu
primeiro nome, em maiudsculas, e facam um acrostico com as suas proprias letras.

A professora propde um trabalho de casa: cada discente devera colocar a sua fotografia
no cartdo e escrever duas das suas caracteristicas fisicas mais marcantes e trazer na proxima

aula, dentro da bolsa.
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Sou eu

Em termo de conclusio, a

professora faz uma sintese oral dos

conteidos aprendidos. Assim, o0s e
Inhas BT
alunos devem entender que cada pessoa as ,
cresce e vive numa determinada J
i
1
sociedade, nela vai aprendendo, H
1
1
construindo os seus valores e a sua /
EMRC !
identidade. . —
. . 0 ~ . sl o~
Ordenadamente, ao safrem da sala, os Figura n® 3 — Cartéo de identificagio

alunos entregam a respetiva fita a professora

que as vai pendurar num quadro que tem como finalidade expor os trabalhos dos alunos.

3.5.2. Aula 2 — As dimensdes da pessoa humana

Na segunda aula, pretende-se atingir:
Meta: B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histéria

Q. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da pessoa humana,
Dominio: Religido e experiéncia religiosa - Etica e moral.
Objetivo: Identificar as diferentes dimensdes da pessoa valorizando a relacdo com o
transcendente
Contetidos a desenvolver: Identificar caracteristicas fisicas, com base na imagem de si
proprio e dos outros;

Conhecer as dimensdes da pessoa humana;

Reconhecer a pessoa como unidade irredutivel;

Saber reconhecer/distinguir as diferentes dimensoes da pessoa humana a que se
pertence.

O sumario desta segunda aula é: As dimensdes da Pessoa Humana.

Para dar inicio a aula e de forma a dar sequéncia a tematica desenvolvida, a professora
recapitula, em conjunto com os alunos, os conteidos apreendidos na aula anterior. De
seguida, a docente solicita, a cada aluno, a leitura, em voz alta, do trabalho de casa, que

constava em referir duas das suas caracteristicas fisicas. Pede para colocarem o seu trabalho
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em cima da mesa para no final da aula colar na sua fita que se encontra afixada no quadro dos
trabalhos da turma. Este serd o segundo simbolo.

A professora passa pelas mesas e recolhe as bolsas, dizendo que vai precisar das
mesmas para trazer na proxima aula.

A professora expde as dimensdes da Pessoa Humana, através de um Power Point.
(Anexo n° 2). As dimensdes exploradas sdo: dimensdo bioldgica, dimensdo social e dimensao
espiritual. A professora explica que na dimensdo bioldgica estd patente a informagdo genética
que se recebe dos pais, € aquela que define a nossa identidade sexual. A dimensdo social é
aquela onde o ser humano se afirma em sociedade, na familia e nos diferentes grupos sociais.
A dimensao espiritual consiste na capacidade de amar, de pensar, de tomar decisdes livres e
que nos distingue dos animais. Esta temdtica é lecionada como modo de articulagdo
interdisciplinaridade com Ciéncias Naturais.

Os alunos sd@o incentivados a participar na leitura do contetido dos diapositivos e
expressam, se assim o quiserem, a sua opinido sobre o tema.

A professora coloca previamente uma cartolina no quadro, intitulada “As dimensdes
da pessoa humana”. Nesta cartolina salienta-se a figura de uma pessoa, com trés setas
referindo as trés dimensdes. A docente distribui aleatoriamente a cada aluno uma imagem
relacionada com a temadtica, ficando também com uma. Comeca por exemplificar, explicando
o conteudo da imagem que tem em mao, colando-a na dimensdo que lhe pertence. Convida
cada aluno a fazer o mesmo. O aluno ird, assim, até ao quadro, leva a imagem e o trabalho de
casa. Explica em primeiro lugar a
imagem que recebeu e coloca-a
na respetiva dimensdo. De
seguida, vai colar o segundo
simbolo na sua fita, voltando para
o seu lugar.

No final da aula, a
professora, com a ajuda dos
alunos, faz uma sintese oral da

aula e dos contetdos aprendidos,

dizendo que a dimensao bioldgica
caracteriza todos os seres Vvivos. a Figura 4 — Cartaz sobre as dimensoes da pessoa
b

dimensao social encontra-se
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associada as espécies animais, a sua capacidade de comunica¢do e de organizacdo em grupo e

a dimensao espiritual € a vida interior do ser humano.

3.5.3. Aula 3 — Emogdes, sentimentos, pensamentos e vontades que a pessoa transmite

Na terceira aula, pretende-se atingir:
Meta: B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia;
G. Identificar os valores evangélicos.
Dominio: Religido e experiéncia religiosa — Cultura crista e visdo crista da vida.
Objetivo: Identificar as diferentes dimensdes da pessoa valorizando a relagdo com o
transcendente
Contetidos a desenvolver: Reconhecer a dimensdo emocional: sentimentos e emogdes;
Conhecer e saber expressar pensamentos e vontades transmitidos pelas pessoas;
Transmitir afetos através de modificagdes fisioldgicas visiveis.
Reconhecer emocdes, sentimentos, afetos através das modificagdes fisioldgicas
visiveis.
O sumdrio desta terceira aula é: Emoc¢des, sentimentos, pensamentos € vontades que a

pessoa humana transmite.

Para dar inicio a aula e de forma a dar sequéncia a temética, a professora recapitula em
conjunto com os alunos, o tema tratado na aula anterior. Faz referéncia aos simbolos ja
colocados na fita, recordando que esta representa o caminho que cada um estd a percorrer ao
longo das aulas. O primeiro simbolo é representado pela imagem de uma pessoa, caracteriza a
unidade letiva no seu todo. O segundo simbolo, um cartdo com a fotografia de cada aluno, o
seu nome em acréstico e duas das suas caracteristicas fisicas, pois na segunda aula foi
abordado o tema da dimensao fisica da pessoa humana.

Posteriormente, a professora entrega a cada aluno a bolsa que lhes pediu na aula
anterior. No seu interior estd um circulo amarelo. Nao o vdo abrir neste momento, pois
pretende-se que sintam curiosidade em saber o seu conteido. No momento certo vao saber
qual a sua utilidade.

Seguidamente, a professora introduz para o tema dos sentimentos/emog¢des, com a

7

visualizagdo de um Prezi, recurso informético. Neste meio diddtico € apresentado, em

88



primeiro lugar, um pequeno video intitulado “Divertida Mente” (anexo n°® 3) , que retrata de
forma animada diferentes sentimentos e emocdes, a saber: alegria, raiva, tristeza, nojo e
medo.

No seguimento da apresentacdo do Prezi, € realizado um pequeno jogo em que a
professora mostra uma imagem e os alunos devem identificar o que revela. As imagens
representam o poder, a soliddo, a alegria, a felicidade, a paixdo e o amor. A professora faz
aproveitamento pedagdgico e cientifico relativamente as intervencdes dos alunos.

Segundo Anténio Damadsio, as emogdes e os sentimentos fazem parte do processo
regulador da vida e sdo essenciais, ndo s6 a sobrevivéncia fisica individual, mas também para
o éxito da espécie humana.

A professora, ao longo da apresentacdo do Prezi, conversa com os alunos, de forma a que
estes partilhem os seus saberes e conhecimentos.

A professora convida os alunos a realizar em pares, o jogo, Mimica frase mistério (anexo
n° 4). Entrega a cada grupo de discentes, um papel onde estd escrita uma situacdo do
quotidiano. Uma das palavras contém apenas uma letra. Terdo de adivinhar a palavra em falta
para a frase fazer sentido. No fim da frase completa, através de mimica, irdo representar
perante o grande grupo, a situacdo, sentimento ou emoc¢do envolvidos para que os colegas
consigam adivinhar a situacdo retratada.

As palavras a descobrir sdo: feliz, sozinho, assustado, curioso, zangado, magoado, amigo,
culpado, emocgdo, ciimes, amor, carinho, frustrado, vergonha, desprezada, egoista, confianca,
orgulhosa, arrependimento, saudades, infelicidade e paixao.

Depois de todos terem realizado o jogo da
mimica, a professora pede aos alunos para segurarem
no saco e dizerem o que sentiram ao longo da aula
em relagdo ao contetddo da mesma. E esperado que os
alunos descubram e tenham sentido de curiosidade.

No circulo amarelo que os alunos retiram do saco, a

professora pede para desenharem como se sentem

Figura n° 5 — Circulo amarelo

naquele momento.
No final da aula, a professora, com a ajuda dos alunos, faz uma conclusao oral da aula e
dos conteidos aprendidos. Os sentimentos ndo sio uma mera decoracdo das emocgdes,

qualquer coisa que possamos guardar ou deitar fora. Os sentimentos, geralmente, sdo
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revelacdes da vida dentro do organismo, estes revelam simultaneamente, “a nossa grandeza e
171

a nossa pequenez” .

Ao safrem da sala, de forma ordenada, os alunos entregam a professora o simbolo para

colar na fita.

3.5.4. Aula 4 — A felicidade e o bem-estar na relacdo com os outros

Na quarta aula, pretende-se atingir:
Meta: B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histéria;

G. Identificar os valores evangélicos.
Dominio: Religido e experiéncia religiosa - Etica e moral.
Objetivo: Promover a autenticidade como fidelidade ao proprio projecto (vocacao)
Contetdos a desenvolver: Saber que a vocagdo da pessoa € a felicidade: realiza¢do, bem-
estar, produtividade, relacdo com os outros;

Ter vontade de ser verdadeiro e de procurar a verdade;

Procurar a coeréncia entre o que se é e 0 que se aparente ser.

O sumadrio desta quarta aula é: Emocdes, sentimentos, pensamentos € vontades que a

pessoa humana tem e transmite.

inicio 2 Raceita da felicidads
Para dar inicio a aula e, desta et o AL

U {4 i she CAISSE
& ey dn saps de COMPREENSAD

forma, conceder sequéncia a temdtica Y.nan e MESPLTO
g e AMIZADE
1 chiweras de FAIMILLADE

desenvolvida nas aulas anteriores, a i

1 rlneres i sapa il pacisCiA

Modo de preparagio:
Misture W0 o SeU COragan)
aquecido & sirva sem moderagao.

professora recapitula, em conjunto com @

os alunos, o tema da aula anterior.

A professora entrega aos alunos

0 saco que tem acompanhado as aulas.
Cada aluno ¢ convidado a retirar o papel que A o0 10 6 _ Receita da felicidade
esta no seu interior. No papel esta escrita a “A

receita da felicidade”. Convida os alunos a lerem em conjunto e em voz alta os ingredientes a
utilizar para a confecdo desta receita. Serd necessario: trés chdvenas de alegria, meio litro de

carinho, quatro colheres de sopa de compreensdo, uma dose de respeito, dois quilogramas de

7! Richard Arends, Aprender a Ensinar, Editora McGraw-Hill de Portugal, Lda, Lisboa, 1990, 46.
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amizade, duas chavenas de humildade, uma duzia de amor, trés colheres de sopa de paciéncia.
O modo de preparacdo consiste em misturar tudo no coragdo aquecido e servir sem
modera¢do. No final da leitura da receita, a professora pergunta a cada aluno de que forma
estes “ingredientes” interferem na constru¢do da felicidade e porqué.

A professora continua convidando os alunos a visualizarem um conto: “O conto da
felicidade” (anexo n°®5), histéria adaptada do manual do aluno, que transmite uma mensagem
sobre a importancia da felicidade. A histdria retrata um homem cansado de tanta maldade no
mundo e com necessidade de encontrar Deus para lhe pedir um desejo: transforma-lo numa
pedra e colocd-lo na boca de um vulcado. Desta forma, quando o vulcd@o entrasse em erupcao, o
homem, denominado “Feliz” iria espalhar felicidade e alegria por todos os pontos do mundo.

Para reforcar e aprofundar o tema da aula, a professora coloca no quadro um circulo
castanho, explicando que este € o centro de um girassol, o simbolo da disciplina. No centro do
girassol esta escrita a palavra “Ser feliz” e propde um jogo de pares denominado: “A caminho
da felicidade”. Entrega a cada dois alunos, uma pétala em cartolina e um conjunto de letras de
vérias cores. Cada cor corresponde a uma palavra. Solicita aos alunos a construcdo de uma
frase alusiva a felicidade. Depois de a terem colado na pétala, irdo ao quadro, léem a frase e
colam-na a volta do circulo.

As frases sdo:

e Ser amigo de todos

e Ter casa onde viver

e Aceitar a opinido dos outros

e Saber pedir perdao

e Fazer felizes os outros

e Ser solidario com o préximo

e Saber respeitar os que sdo diferentes de nds

e Ser tolerante com os outros

e Ser sincero e dizer sempre a verdade

A professora convida os alunos a construirem
as palavras, ordenando-as de modo a obter uma
frase relacionada com a temadtica da aula. Vao

cold-la numa pétala que a professora também

entregou juntamente com as letras. De seguida, de

Figura n° 7 - Construcao de um
forma organizada, os alunos vdo ao quadro, léem a girassol com frases alusivas a

felicidade
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frase e colam-na junto ao circulo. No final da atividade estard construido um girassol.
Reforca, mais uma vez, que o girassol € o simbolo da disciplina de EMRC.

A professora convida os alunos a ouvirem a cancdo, “Um pequeno girassol”.

A docente entrega a cada aluno, um
pequeno girassol em papel. No centro da flor, os
alunos sdo incitados a escrever “Sou feliz

2

quando...”. Cada um vai completar a frase,
escrevendo o que os torna feliz. O girassol é o
quarto simbolo que ird ser colado na fita.

No final da aula, a professora, com a

ajuda dos alunos, faz uma sintese oral da aula e dos

Figura 8 - Girassol em papel

contetidos aprendidos. A felicidade baseia-se nos valores
de cada pessoa, nas suas agdes que conduzem ao bem-estar.
Ao sairem da sala, de forma ordenada, os alunos entregam a professora o simbolo para

colar na fita.

3.5.5. Aula 5 — Os direitos das criangas

Na quinta aula, pretende-se atingir:
Meta: G. Identificar os valores evangélicos.
Q. Reconhecer a luz da mensagem crista a dignidade da pessoa humana
Dominio: Cultura crista e visdo da vida.
Objetivo: Identificar os direitos fundamentais da pessoa e da crianca, a partir da noc¢do da
dignidade humana.
Contetdos a desenvolver: Saber relacionar as 1° e 2° guerras mundiais, como momentos de
violéncia, destruicao e falta de respeito pela dignidade humana;
Conhecer a ONU, como promotora de cooperagdo internacional;
Conhecer a UNICEF como ac¢do comunitéria das criangas;
Conhecer a Conveng¢do dos direitos das Criangcas como promotora do bem-estar de todas as
criancas do mundo.
Saber explorar uma passagem biblica;

Saber que a criancas € dotada de direitos.
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O sumadrio desta quinta aula é: Breve referéncia a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos

- A convencao dos Direitos da Crianca.

Para dar inicio a aula e assim dar uma sequéncia a temadtica desenvolvida, a professora
recapitula, em conjunto com os alunos, os conteudos aprendidos na aula anterior e as
atividades desenvolvidas.

A professora apresenta um Power Point, com o qual faz uma breve referéncia a
Declaracao Universal dos Direitos Humanos. Estabelece interdisciplinaridade com Historia.
Explica que a primeira e segunda guerra mundial provocaram milhares de mortes e feriu de tal
modo o coragdo das pessoas que o 6dio, o medo e a desconfianga tomaram conta das relagdes
das pessoas. Foi notdrio o desrespeito pelo ser humano, enquanto pessoa dotada de dignidade.
No final da segunda guerra mundial, para evitar mais conflitos, algumas nagdes uniram-se e
criaram a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) para promover a paz no mundo, proteger os
direitos humanos, fomentar o desenvolvimento econémico e social das nacdes e estimular a
autonomia dos povos e reforcar lagos entre todas as nagdes. A ONU fundou a Declaragdo dos
Direitos Humanos, em 1948. No entanto, as criancas eram um grupo mais vulneravel. Nao se
reconhecia direitos as criancas, pois estas dependiam unicamente da vontade dos adultos com
quem viviam. A consciéncia dos povos foi evoluindo e hoje ja se reconhece a crianca, direitos
proprios que nao dependem da vontade dos adultos. A ONU criou a 11 de dezembro de 1946,
um organismo dedicado apenas as necessidades basicas das crian¢as no mundo e garantir o
seu pleno desenvolvimento, a UNICEF. Mas ndo bastava, era preciso que todas as pessoas no
mundo soubessem quais sdo efectivamente os direitos das criancas. Foi entdo promulgada a
Convenc¢ao dos Direitos das Criangas, a 20 de novembro de 1989. Ainda no seguimento do
Power Point, a professora convida os alunos a ver um pequeno video onde estao identificados
os dez Direitos da Crianga.

De seguida, e para aprofundar o tema da aula, a professora propde um jogo de pares
aos alunos, a realizacdo de puzzles com a imagem de um direito. Os alunos sd@o convidados,
depois da construcdo do puzzle, a irem ao quadro, mostrar o direito que construiram, coloca-o
no quadro com ajuda de bostik e escreve o seu significado.

A professora distribui a cada aluno o saco onde contém um papel, dobrado em dois.
Do lado esquerdo do papel, estd uma imagem de Jesus com criangas ao seu lado, com a
passagem biblica de Mc10,14: “Deixai vir a mim as criancinhas.” Do lado direito esté escrito:
“Ser crianca ¢ ser...”. Depois de explicar a passagem biblica, a professora, propde aos alunos

para completarem a frase. No fim de todos terem acabado, pergunta se alguém quer partilhar o
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Jesus disse:

“Deixai vir a mim as
criancinhas...”

Mc10,14 EMRC - 03/03/2016

Ser crianga é...

Figura 9 — Cartao com passagem biblica e frase

para completar

que escreveu. Assim os alunos, que o
queiram fazer, t€ém oportunidade de
partilhar com os colegas.

No final da aula, a professora, com
a ajuda dos alunos, faz uma sintese oral
da aula e dos conteidos aprendidos. A
crianca tem direitos préprios, os quais
tétm de ser respeitados, proporcionando
assim uma vida em dignidade. Jesus ¢é
amigo das criancas, conhece-as e quer ter

com elas uma relacao pessoal.

3.5.6. Aula 6 — Ser pessoa é dar condigdes para que todos sejam pessoas

Na sexta aula, pretende-se atingir:

Meta: G. Identificar os valores evangélicos.

Q. Reconhecer a luz da mensagem crista a dignidade da pessoa humana

Dominio: Cultura crista e visdo da vida — Etica e moral.

Objetivo: Identificar os direitos fundamentais da pessoa e da crianca, a partir da noc¢do da

dignidade humana.

Contetdos a desenvolver: Reconhecer-se como pessoa no seu todo

Conseguir responder acertadamente a perguntas sobre os contetdos lecionados.

O sumario é: “Ser pessoa” ¢ dar condi¢des para que todos sejam “pessoas”- Auto e

heteroavaliagdo.

A professora explica aos alunos que vao inicialmente fazer um resumo dos contetidos

lecionados nas aulas e a seguir vao fazer o jogo do Bingo e no final vao ter um prémio.

A docente pede a colaboracdo a um aluno para ele a ajudar a distribuir, uma folha,

onde esta escrito no centro, “Ser pessoas” ¢ dar condigoes para que todos sejam “pessoas”.

Do mesmo que na primeira aula faz uma chuva de ideias alusiva a frase que resuma a
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unidade. Cada um vai dizer uma palavra e todos vao escrever na sua folha a seguir a uma seta
que irdo desenhar a (s) palavra (s) dita(s).

De seguida e para avaliar os conteidos interiorizados por cada aluno, a docente propde
fazer o jogo do Bingo. A professora convida os alunos a fazerem quatro grupos, organiza-os
de forma a ndo haver confusdo e os grupos possam ser equivalentes. Distribui a cada grupo
um cartdo, onde estd uma tabela com diferentes nimeros. Este jogo consiste em tirar um
nimero de um saco, trazido de casa, pela professora e aleatoriamente € tirado um que vai
corresponder a uma pergunta em que um dos grupos vai ter de acertar, acerca dos conteuidos
lecionados ao longo das aulas.

O primeiro grupo a preencher o seu cartdo é o vencedor. Recebe um prémio que consta
de um Certificado referente ao primeiro lugar.

Os restantes grupos recebem um prémio de participacdo que consta de um Certificado
de participacgdo. Distribui aos alunos o saco que acompanhou as aulas com guloseimas.

A professora entrega a ficha de autoavaliacdo aos alunos, a qual vao preencher e
devolver. Oralmente € feita a heteroavaliacio da turma.

No final da aula, a professora agradece aos alunos a sua participag@o positiva e o seu
interesse e empenho na sala de aula. Despede-se deles com palavras de agradecimento e de

boa sorte.

No final das aulas lecionadas,
cada aluno leva para casa, a fita
que, em cada aula, recebeu um

simbolo, alusivo a tematica

desenvolvida na aula.

3% @ Do

Figura 10

Fita com os simbolos associados
a cada aula
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4. Sintese

E imprescindivel para alcancar uma prética pedagégica com sucesso, que o professor
conheca a turma e as suas caracteristicas, a escola e o seu meio envolvente, pois todo o seu
trabalho desenvolvido estd subordinado pela conjuntura em que € realizado. Neste sentido, ao
longo da PES, procurou-se por um lado, conhecer a escola, discentes e meio envolvente, por
outro lado conhecer o desenvolvimento psicossocial, religioso e moral das criancas dos 6 aos
12 anos de idade. Com estas informacdes, pode-se planificar melhor, criar estratégias,
recursos e lecionar conteidos adequados a faixa etdria dos alunos em questdo, facilitando
assim uma melhor e mais consistente aprendizagem dos conteudos do programa da disciplina.

Depois de planificadas e lecionadas as aulas, pode-se agora verificar que muitas
estratégias correram bastante, estando adequadas a turma, outras poderdo ser melhoradas no
futuro para melhor aplicacido e uma aprendizagem mais eficaz.

A lecionagdo das seis aulas, da unidade letiva 1 do sexto ano de escolaridade, “A pessoa
humana”, destapou-se proficua e promitente para a consecucdo dos objetivos da docéncia. Neste
Agora, quais a terminar este Relatdrio, pode-se concluir que a pratica-pedagdgica para lecionar

esta unidade, resultou.

5. Avaliacao da Pratica de Ensino Supervisionada

N3ao se lecionam aulas perfeitas, haverd sempre um pormenor ou outro que pode correu
menos bem tal como uma pequena aten¢do que ndo se deu, ou que nio se fez da melhor
forma, uma estratégias que nao correu tdo bem e que ndo obteve o resultado que se espera.
Todavia, como foi referido anteriormente para a boa planificacdo, € preciso ter em conta as
caracteristicas e realidades préprias da turma, adotar e utilizar metodologias e recursos
didético- pedagdgicos que se considerem serem os melhores para o processo de ensino —
aprendizagem. Apesar da Unidade Letiva por vezes apontar para as circunstancias negativas
da existéncia humana, tem de ser sempre propdsito e preocupacdo, apresentar uma Vvisao
positiva da vida e existéncia pessoal, em que seja em que circunstancias forem, sdo iguais em
direitos e deveres e absolutamente iguais em dignidade. S6 numa abordagem positiva e
integradora se pode cumprir a missdo, enquanto docentes, de lecionar uma unidade letiva, a
um conjunto diferenciado de alunos, cada um com um contexto histérico, familiar e social

proprio.
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Ao chegar ao fim de cada aula faz-se uma retrospetiva das interacdes ocorridas.

E neste sentido que se faz, de seguida, a avaliacio das aulas lecionadas e das estratégias
e materiais utilizados na PES.

Houve a preocupacgdo de se fazer uma sequéncia ldgica nas seis planificacdes, todas
com a mesma estrutura, nos seus conteidos e respetiva lecionacdo, tendo sido todas
cumpridas na integra.

O inicio da cada aula comecou com a rece¢do aos alunos, dando-lhes as boas vindas e
perguntando como correu a sua semana, os seus testes ou outra atividade que se tenha
destacado ao longo da semana. De seguida, fez-se, em todas as aulas o registo do sumdrio,
projetado ou escrito no quadro, por um aluno. Fez-se uma motivacdo inicial, a recapitulagdo
da aula anterior e uma sintese final.

Nas seis aulas lecionadas, a motivacdo inicial surtiu o efeito desejado, captando a
atencdo e o interesse dos alunos pelas temdticas da aula. A sintese da aula anterior, fez com
que os alunos pudessem percebeu a razao pela qual o tema € proposto e serve de fio condutor
entre os conteidos lecionados na aula anterior, com a tematica do dia.

Relativamente as competéncias pedagdgicas, a planificacdo foi sempre cumprida, as
estratégias utilizadas foram interessantes e de acordo com a faixa etdria, os interesses € gostos
dos alunos. Houve uma adequada gestdo do tempo e das aulas fazendo com os alunos
tomassem parte ativa da aula e assim, de uma forma lidica, interiorizassem conteidos novos.
Pelo facto de, como foi referido na caracterizacio da turma, alguns alunos serem
conversadores e irrequietos, foi necessario dar-lhes actividades diferentes e alicientes, pois s
assim, se consegue captar a atencdo, obter o maximo de concentracdo de alunos com estas
caracteristicas. Assim, foram utilizados novas tecnologias, como o Power Point e o programa
prezi. Foram utilizados jogos de pares, como por exemplo, a mimica, atividade que resultou
muito bem pois inicialmente teriam de descobrir um sentimento através de uma frase e de
seguida, ir a frente dos colegas, fazer a sua mimica para eles descobrirem. A professora
também participou, ajudando alguns alunos que ndo estavam a conseguir tdo bem ou que o
sentimento tinha maior teor de dificuldade. Todos se divertiram, mostrando a sua satisfacao
com gargalhadas e palmas. A constru¢do dos puzzles sobre a Convencdo dos direitos da
crianca foi a escolhida para aula supervisionada. Foi muito interessante e produtiva. S6 um
reparo feito pelo facto de, enquanto uns apresentavam o direito aos colegas, um grupo ainda
estava a acabar e a perturbar um pouco a apresentacao dos colegas. Numa préxima vez, dar-
se-4 mais tempo para a realizacdo da atividade. A construcdo de frases sobre a felicidade e

consequente obtencdo de um girassol foi muito benéfica, pois em primeiro lugar os alunos,
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em pares, tinham de construir uma frase com base nas letras dadas e de seguida colar numa
pétala, realizando assim um girassol com mensagens alusivas a temdtica da aula. Foram
criados materiais apelativos, ajudando a compreender os contetdos e servindo como facilitadores
das aprendizagens

Em relagdo a competéncia cientifica, houve dominio cientifico dos contetidos
programdticos e adequagao aos alunos. Ainda assim, foi se verificando uma melhoria ao longo
das aulas, pelo facto de conhecer melhor os alunos e se sentir mais a vontade e menos
nervosa, poi s na primeira aula, foram notdrios o nervosismo e a preocupacdo para que tudo
corresse como planeado. Nervosismo que se foi apaziguando aos longo das semanas. Tentou-
se relacionar conhecimento cientifico com situacdes da dia, no entanto, por vezes, pela turma
ser um pouco conservadora a participativa, nao se conseguiu ouvir todas as intervengdes dos
alunos.

A competéncia avaliativa, foi acontecendo nas aulas, com a recapitulacdo das aulas
anteriores, sintese no final da aula. Intervencdo educativa imediata e na dltima aula, com o
jogo do Bingo, fez-se um jogo de avaliacdo dos conteddos lecionados com perguntas e
respostas rapidas.

Na competéncia comportamental, houve uma melhoria significativa ao longo das aulas
de uma boa dic¢cdo, entusiasmo na exposicdo dos conteddos, expressividade na
movimentacdo, implementacdo de um clima favordvel as aprendizagens. Notou-se empatia
com os alunos e uma boa relacdo pedagdgica e adaptagdo a situacdes imprevistas.

De uma forma geral, a PES, correu de acordo com as espectativas da estagidria, que no
inicio deixou transparecer nervosismo que se foi dissipando a medida que as aulas iam sendo
dadas. Aspeto a melhorar sdo no sentido de tentar fazer mais a ligacdo entre os assuntos e as
estratégias. As planificacdes foram executadas de acordo com os novos conteudos e desafios
do novo Programa de EMRC.

Face ao exposto, faz-se um balanco positivo das aulas e dos conteddos lecionados.
Realizou-se um drduo trabalho, persisténcia, em manter os discentes interessados e
concentrados, na medida em que a turma contém vdarios alunos com comportamentos pouco
adequados a sala de aula e intervenc¢des menos assertivas. No entanto, valeu a pena o esforgo,
a dedicacdo e a vontade de conseguir fazer um trabalho digno em que o talento que foi dado
no inicio desta caminhada, rendeu e o resultado foi positivo.

No seguimento desta avaliacdo, ndo se pode deixar de parte a avaliacdo da atividade:
Pdscoa na Escola. Esta atividade, decorreu no dia do Agrupamento, 18 de mar¢o 2016, no

adro da escola. O programa da manha foi: confissdes, pelas 9h30 e as 11h, uma Eucaristia
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dedicada especialmente a todos os finalistas, onde toda a comunidade escolar esteve presente.
Mas também a todos os alunos do Agrupamento, pais/encarregados de educacao, professores,
auxiliares. O nucleo de estdgio elaborou um postal para oferecer a todos os participantes.
Neste cartdo (anexo n° 8), estd uma mensagem e imagens alusivas a Pdscoa, bem como a
assinatura dos estagidrios € do Professor Cooperante Dr. Anténio Clemente que acompanhou

o nucleo de estigio.
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CONCLUSAO

Ao chegar ao fim deste Relatério, fruto de longos meses de trabalho, muito esforgo,
algumas quedas que foram sempre superadas com persisténcia, pode-se respirar fundo e dizer:
Conseguiu-se!

O titulo, Educar a pessoa para uma cidadania responsdvel levou a uma selecio
rigorosa de temas a desenvolver ao longo deste relatério. As palavras-chaves deste Relatorio,
sa0 pessoa, educar, cidadania. Havia necessidade de desenvolver o tema dos Direitos
Humanos como sendo o pilar para a organizacdo de um sistema constitucional e do préprio
estado. As normas constitucionais elaboradas pelo estado para a organiza¢do em humanizacao
ttm como alguns de seus fundamentos a cidadania e a dignidade da pessoa humana. A
conservacgdo de tais direitos eleva a condi¢do do cidaddo que vive numa sociedade e cuida
pelo respeito mituo. E de grande importincia o reconhecimento, pelos cidaddos dos seus
direitos e deveres, visto que desta maneira os mesmos podem lutar por melhorias na sua
qualidade de vida.

Ao exercer o papel de cidaddo na sociedade, o sujeito visa participar da efetivacdo dos
direitos que o tutelam. A educacio tem um papel essencial no conhecimento e construcdo de
todos os direitos, mas € essencial falar também em deveres, pois sdo indivisiveis, seguem 0s
dois juntos para o alcance de uma cidadania responsivel. E neste sentido que o
reconhecimento dos Direitos Humanos deve ser divulgado na sociedade, comeg¢ando nas
escolas desde de tenra idade, pois € preciso que todos, sem exce¢do, sejam capazes de
reconhecer os valores na sociedade atual. A disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica tem um papel fundamental na constru¢do de valores e de uma cidadania responsavel.
A Igreja tem uma visdo agraciada pelas maos de Deus e € neste sentido que a educacdo
também visa uma busca para os valores do Evangelho e a mesma aplicacdo desses valores nas
pessoas e na sociedade atual.

Partindo do programa da disciplina de Educacao Moral e Religiosa Catdlica, reuniram-
se os conteudos referentes a Unidade Letiva 1 — A pessoa humana, que se consideram ser os
principais e aglutinadores dos restantes contetidos, adaptando-os a realidade escolar dos
alunos.

O trabalho desenvolvido neste Relatério é ponto de partida, com novas competéncias e
maior conhecimento, estratégias, que irdo possibilitar, sem qualquer ddvida, prosseguir o

caminho do ensino, que precisa cada vez mais de professores mais preparados para enfrentar
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os desafios, de uma nova sociedade. Com técnicas inovadores, atividades interessantes, boa
disposi¢do, compreensdo, empatia com os alunos € que se estd preparado para poder satisfazer
estas novas geracdes que tém sede de coisas novas e novos conhecimentos.

S6 partindo destes pressupostos, o professor de EMRC tem condi¢des para se
comprometer com a realidade concreta da escola e da sua comunidade envolvente, na busca
incessante da verdade que liberta, porque a disciplina de EMRC procura estruturar a
personalidade das criancas e dos jovens de modo a adquirirem uma visdo do mundo
equilibrada e aberta ao didlogo. Esta disciplina procura educar para a vertente moral e
religiosa e para a compreensao dos elementos mais profundos da nossa cultura.

O tema da unidade letiva “A Pessoa Humana” foi um tema no qual se desenvolveram
e se deram a conhecer temas como o das dimensdes da pessoa, a vocacao da pessoa em ser
feliz, e o seu bem-estar, os direitos da crianca, os sentimentos e emog¢oes das pessoa. Estes
temas foram o resultado de uma reflexao teoldgica, pedagégica e didética, mas também o de
uma profunda reflex@o pessoal e foram uma base de apoio para a realizacdo das planificacdes
que foram lecionadas no ambito da PES permeando a clareza e o sentido evolutivo das
aprendizagens, sempre de modo a serem apreendidos mais facilmente pelos alunos.

Chega-se ao fim deste Relatério com a certeza de que foi possivel e concretizado um
arduo trabalho, gracas a pessoa simpdticas que cruzam as vidas das pessoas e que marcam a
sua existéncia positivamente.

E com satisfacio e orgulho que se conclui este presente Relatério, com a certeza de
que todo o ensinamento apreendido ao longo deste ano, serd precioso para mais uma etapa da

vida, que foi sem duivida, enriquecida tanto a nivel profissional como a nivel pessoal.
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ANEXOS

Os recursos selecionados e apresentados, nas paginas a seguir, foram alguns daqueles
utilizados na lecionacdo da unidade letiva 1, do 6° ano “A Pessoa Humana” da Pratica de

Ensino Supervisionada e que também estdo disponiveis na dossier de estdgio.
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Quem é
a
pessoa?

Cada ser humano nasce inserido Na familia

numa determinada comunidade
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Na escola
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* Da comunidade recebem-se saberes e valores,
através das experiéncias que vivemos e da
abertura a realidade que nos rodeia
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+ Temos consciéncia da nossa existéncia, das
nossas experiéncias e aprendemos com elas

Comunicamos através da linguagem:
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Anexo n°l

Power Point apresentado na 1*
aula com o tema A pessoa
humana
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Anexo n2 2

Musica “Um pedacinho de Deus”
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Dimensodes da Pessoa

Dimensao bioldgica

As
dimensoes Dimensao social
da pessoa

Dimensao espiritual

Anexon’3

Diapositivo alusivo as dimensoes da pessoa
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Anexon’ 4

Sentimentos visualizados no
video: “Divertidamente”
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Anexon’5

Adivinhas de um sentimento ou emocdes para posteriormente apresentar com mimica

Adivinhar a palavra em falta e representar

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

com mimica

J4a hd muito ndo via um amigo. Quando o
encontrei fiquei
muito _ _L

Estava acompanhado com os meus amigos
mas foram-se embora.
__. Fiquei H

Adivinhar a palavra em falta e representar

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

com mimica

Algumas mascaras de Carnaval sdo bonitas Deram-me um presente.
mas outras ndo. Quando vejo algumadeque  Estou_U __ __ _ por saber o que estd no

nao gosto, seu interior.
fico _ S

Adivinhar a palavra em falta e representar

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

com mimica

Um rapaz da escola empurrou-me e eu cai.

Fiquei
Fiquei __G__ __ comele.

_____ D _ quando me pregaram
uma partida de mau gosto. Nao gostei nada.

Adivinhar a palavra em falta e representar

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

com mimica

Eu cai e 0 Jodo ajudou a levantar-me. O vaso partiu por causa da bola que o Filipe
Eleémeu _ ___O. mandou.

Eleéo _ 0.

Adivinhar a palavra em falta e representar

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

com mimica

regressar de viagem.

Fiquei cheia de E quando vi o Rui A Beatriz falava com a Eunice e comigo ndo.

Fiquei com
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Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

A senhora idosa ndo conseguia levar os sacos
das compras. Ajudei-a. Tive uma atitude
de _

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

Apesar de eu ter estudado a matéria toda, o
teste correu-me mal pois estava com dores de
dentes.

Fiquei F

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

N3ao quis jogar com a Sandra.
Ela sentiu-se _ P

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

Posso pedir ajuda ao Jodo, pois ele é meu
amigo.
Tenho__ _F_ _ _ _ _
Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

Nao fui visitar o meu amigo quando ele
estava doente.
Sinto-me A

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

O Pedro acaba de perder uma pessoa muito
importante na sua vida.
Estd a viver uma
grande _ _F

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

A Joana tem um bebé. Fiz-lhe uma festinha
na cara. Tive com a crianga um gesto
de

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

Quando me apercebi que se estavam a rir de
mim por causa dos meus dentes todos sujos,
fiqueicom _ _R . Por preguica nao

os laveli.

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

N3ao vou partilhar o meu jogo com o meu
colega.
Sou_ O

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

Nao preciso de ninguém para resolver os
meus problemas.
SoumuitoO _ _ _ _ __ _ _
Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

Lembro-me das conversas que tinhamos
quando vivias em Portugal. Tenho tantas _ A
tuas.

Adivinhar a palavra em falta e representar
com mimica

Vivi 0 meu primeiro amor com
muita _ _ _ X
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Anexo n° 6
Ultimo diapositivo da histéria

“Conto da felicidade”

RN .
Logo o vulc&o entrou em erupgao
na primeira exploséo, estilhacou
felicidade
em milhdes de pedacos que se
espalharam por toda a terra.

Anexo n° 7

Perguntas do jogo do Bingo como elemento de avaliacao

Define “Pessoa”
a) Nascido do ventre de uma mae
b) Ser humano

¢) Um ser vivo

2. Um ser humano esta inserido:
a) Numa escola
b) numa sociedade

C) numa casa

3. Comunicamos com os outros através de linguagem...
a) oral e verbal
b) corporal

c¢) verbal e corporal

4. O que faz parte da dimensao biologica?

116



a) a nossa familia
b) o meio em que estamos inseridos

¢) a nossa genética

5. O que sao sentimentos?
a) O que vamos aprendendo ao longo dos anos
b) O que nés sentimos

¢) O que adquirimos ao nascer

6. Onde podemos adquirir a dimensao social
a) Em casa dos vizinhos
b) Num colégio

¢) Na sociedade

7. Existe dimensiao social, bioldgica e...
a) do pensamento
b) espiritual

¢) da consciéncia moral

8. A dimensao espiritual
a) leva a destruicao do obra do Criador
b) permite que quem ama procure o bem

¢) dificulta o relacionamento do individuo com Deus

9. Que sentimento mostra a imagem

gy, 8

R: Raiva

10. Que sentimento mostra a imagem?
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Indiferenca
Amor

paixao

11. Que sentimento mostra a imagem?

R: tristeza

12. No conto da felicidade, o que aconteceu a pedra?
a) Ficou triste e s6
b) adormeceu

¢) transformou-se em felicidade

13. Cada pessoa vale pelo que que é, significa...
a) com um vestido novo, gostam mais de mim
b) Nio interessa a roupa, interessa o cabelo lavado

¢) sermos nés proprios

14. Como se chama o manual de EMRC, do 6° ano?
a) Estou contigo
b) Vem comigo

¢) Estou feliz

15. Qual é a frase relacionada com os direitos humanos?
a) Os direitos humanos pertencem a todos os seres humanos
b) Os direitos humanos siao obrigacdes que fazem parte da vida das pessoas

¢) Os direitos humanos sdo todas as pessoas livres
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20. Digam 3 direitos das criancas.

21 - Coloca por ordem, em 10 segundos
pobres dos Jesus amigo é

Jesus € amigo dos pobres.

22 — Coloca por ordem, em 10 segundos
homem uma com Deus o estabelece relagdo pessoal.

Deus estabelece com 0 homem uma relag@o pessoal.

16- Deem um abraco bem apertado, com afeto, a membros de um outro grupo.

17- Escolham uma miisica e dancem com uma coreografia.

18 - Cantem uma musica que fale sobre a amizade.

19 - Em vinte segundos enumerem cinco sentimentos
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£.8 2, 3 DE MUNDRO

Agrupamento de Escolas de Mundio

Frente
“A PascorCristi & ar
renovacdo dev Aliancar de Deus
comv toda ahuunanidade:”
Os professores e o nicleo de estagio de EMRC:
.'
\f ’_f-”
- X
HA
Verso

Educacio Moral e Religiosa Catélica

“pa
& comemor o
winas “vida nova’;
& descobriv
o “Homem Novo”;
eviver no-Amor;

& enconlirayr Cristo-
e,m/cadazwma/dﬂé’p%wﬂéo
éviver cada din
oo Lo
& ajudow o munde
o ser melhor...”

Pascoa Feliz!

Anexo n’ 8 - Cartao oferecido a comunidade
escolar na atividade Pdscoa na escola
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