Conhecimento Espiritual e Laco Social
Aprender a ser, sendo para ld do ser

Estudo de Caso

Dissertacdo apresentada a Universidade Catdlica Portuguesa para obtenc¢do do grau de

Mestre em Ciéncias da Educacao
-Especializacdo em Pedagogia Social-

Maria Joana Rosado Pinto Nunes da Fonseca

Porto, janeiro de 2015






Conhecimento Espiritual e Laco Social
Aprender a ser, sendo para ld do ser

Estudo de Caso

Porto, janeiro de 2015

Dissertacdo apresentada a Universidade Catdlica Portuguesa para obtencdo do grau de

Mestre em Ciéncias da Educagao
-Especializagdo em Pedagogia Social

Sob a orientagdo de

Professora Doutora Isabel Baptista






Aos meus filhos, Leonor e Gongalo,

para que aprendam a procurar o melhor de Si para dar ao (O)outro.

“Pergunto aos adultos e dizem-me que Tu estds no Céu. E muito longe para mim! Se a lua jd
me parece distante, imagina o Céu que, no minimo, deve estar atrds das estrelas. Outros

dizem-me que devo procurar dentro de mim. Mas isso ndo é perto demais? Tu tens de estar

em algum lugar.

A quem devo perguntar?”

Juan Arias, Um carta para Deus (de um menino curioso)






AGRADECIMENTOS

Ao Zé, a Leonor e ao Gongalo pelo incentivo, pela espera paciente, pelo olhar
condescendente e pela compreensdao no tempo roubado. Também pelos mimos e suporte

familiar, sem o qual ndo teria conseguido levar esta viagem a bom porto.

A minha M3e, pelo apoio incondicional e fora de horas; por tudo quanto conseguiu e
consegue transmitir-me, muitas vezes sem ser preciso falarmos, com muito amor e
cumplicidade.

Ao CNSR, por me disponibilizar os recursos e a permissao para este estudo.

Aos que colaboraram nas entrevistas e no “focus group” pela energia que me transmitiram,
0s sorrisos que comigo partilham, as palavras tdo simplesmente ditas e que refletem tanta

riqueza perante a vida.

A Professora Doutora Isabel Baptista, pela preciosa ajuda e disponibilidade, pela sabedoria e

pelo humanismo do discurso.

Ao Paulo pelo mote e a Té por me ter acicatado a vontade de entrar nesta aventura.






RESUMO

O presente trabalho, intitulado “Conhecimento espiritual e lago social — um estudo de caso”,
corresponde a uma dissertacdo de mestrado centrada no papel da educacdo escolar na
formacao integral dos jovens, em particular na promog¢do de competéncias relacionais

associadas ao conhecimento espiritual.

Partindo da convicgdo de que as competéncias de ordem espiritual sdo cada vez mais
relevantes na formacdo das criangas e jovens, quisemos saber de que forma essa drea de
formacdo se encontra contemplada nos projetos educativos das escolas. No seguimento
desta preocupacdo, recorremos a um quadro de andlise situado na drea das Ciéncias da
Educagdao, convocando em particular argumentos da Pedagogia Social, da Psicologia, da

Antropologia e da Axiologia Educacional.

Em termos praticos, optamos por uma aproximacdo de um estudo de caso, tendo em
referéncia a realidade de uma escola em concreto (CNSR) e de modo a poder aferir sobre a
presenca da tematica da espiritualidade nos seus documentos oficiais e nas suas praticas
pedagdgicas, tentando igualmente aferir sobre a percecdo dos atores, educadores e
educandos. Os dados recolhidos e analisados vieram reforcar a conviccdo de partida,
permitindo concluir sobre a necessidade de promocdao de experiéncias relacionais
potenciadoras de lago social, o que, neste contexto de problematizacao, € o mesmo que

dizer de conhecimento espiritual.

Palavras - chave: Conhecimento Espiritual, Aprendizagem Escolar, Relagdo Pedagdgica, Lago

Social; Alteridade






ABSTRACT

The present work, entitled "Spiritual knowledge and social bond - a case study", corresponds
to a master's thesis focused on the role of school education as far as the promotion of

relational skills associated to spiritual knowledge is concerned.

Starting from the conviction that spiritual skills are increasingly relevant in training children
and young adults, we were impelled to know how this area is contemplated in the formal
documents of school. Therefore, we chose a framework of analysis situated in the area of
Educational Sciences, finding specific relevance in the areas of Social Pedagogy, Psychology,

Anthropology and all the axiological Education.

In practical terms we opted for a case study approach, bearing in mind the reality of a
concrete school (CNSR), in order to measure the relevance of the theme of spirituality in its
official documents and also in its teaching methods, so as to measure the perception of
actors, educators and students about this topic. The collected and analyzed data reinforced
the former conviction, establishing a set of enhancing conclusions on the need of creating
relational experiences able to promote social bonds, that is to say — in this specific context -

spiritual knowledge.

Keywords: Spiritual Knowledge, School-based Learning, Pedagogical Relationship, Social

Bond, Alterity
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INTRODUGAO GERAL

Este trabalho corresponde a uma dissertacdo de mestrado intitulada “Conhecimento
espiritual e laco social — um estudo de caso”, tendo sido realizada no ambito do curso de
Ciéncias de Educacdo, na area de aprofundamento da Pedagogia Social na Universidade

Catolica do Porto.

O interesse em estudar esta problematica surgiu da nossa vontade de compreender os
fendmenos da inteligéncia espiritual, associados as chamadas inteligéncias multiplas, cada
vez mais reconhecidas como fendmeno justificativo da esséncia humana nas suas diversas

vertentes e habilidades.

Por outro lado, o facto de trabalharmos numa instituicdo de educacdo que privilegia a
formacao espiritual como parte da formacao integral dos jovens também contribuiu para a

escolha desta tematica.

Neste contexto, entende-se que a dimensdo espiritual diz respeito a ligacdo com o
transcendente, ndo de uma forma contemplativa e meramente reflexiva, mas numa conexao

gue permite pensar e compreender o Outro enquanto radicalmente outro (Lévinas, 1990).

Assim, partindo por um lado da conviccdo que este tema é pertinente no contexto formativo
atual, sobretudo considerando as metas educacionais do século XXI, e que, por outro lado as
questdes relativas a inteligéncia espiritual se encontram ainda pouco estudadas, constituiu
nossa intencdo tentar perceber de que forma se constréi o conhecimento espiritual na

escola e que importancia é atribuida pelos atores, em particular os jovens.

Até que ponto é possivel equacionar a Inteligéncia Espiritual como uma das formas de
inteligéncia humana? Em que medida a tematica da espiritualidade pode ou deve estar
presente na vida escolar? Que valores sdo tidos em conta? Que tipos de experiéncias
humanas potenciam o desenvolvimento da dimensdo espiritual? Que praticas educativas
vale a pena desenvolver? As questdes de ordem espiritual circunscrevem-se ao ambito da
formacao religiosa e moral ou referem-se a competéncias de ordem transversal?
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Estas interrogacdes convergiram para a formulacdo da nossa questdo de partida, enunciada
da seguinte forma: Qual o lugar da espiritualidade, enquanto dimensao da inteligéncia

humana, no processo de formacao escolar das criancas e jovens?

Para responder a esta questdao, em termos tedricos optdmos por um processo de revisdao
bibliografica baseado nas Ciéncias da Educag¢do, em particular na Pedagogia Social enquanto
ciéncia da educacdo que pretende enquadrar a praxis socioeducativa na pluralidade das suas
dimensGes e num contexto de formacdo ao longo da vida (Baptista, 2008). Para fundamentar
as nocoes de alteridade, relacao pedagdgica, laco social e conhecimento espiritual recorreu-

se ainda a autores oriundos das areas da Antropologia Filoséfica e da Psicologia.

Em termos empiricos, decidimos estudar a realidade de uma comunidade educativa em
concreto, aproximando-nos assim da metodologia de estudo de caso. Para o efeito,
escolhemos uma escola de cariz catélico que, como tal, assume desde logo a questdo da

espiritualidade como parte da formacao integral dos seus alunos.

Neste sentido, o presente documento divide-se em duas partes fundamentais, ambas

incluindo uma introdugdo e uma conclusao.

A primeira parte é dedicada a fundamentacdao do quadro tedrico, estruturada em dois
capitulos. No primeiro capitulo procura-se evidenciar a importancia das Ciéncias da
Educacdo e da aprendizagem ao longo da vida, a relevancia da cultura escolar e da sociedade
educativa, com especial enfoque na Pedagogia Social. No segundo capitulo explicitam-se as
noc¢des antropoldgicas da alteridade, transcendéncia e lago social, bem como as defini¢cdes
de inteligéncias multiplas (Gardner, 1980), entre elas a inteligéncia emocional (Goleman,

2010) e a inteligéncia espiritual (Zohar e Marschall, 2000).

Na segunda parte do trabalho, dedicada ao estudo empirico, expde-se a opgao
metodoldgica, comecando pela referéncia as questdes de estudo e aos objetivos de
investigacdo, as estratégias de desenvolvimento e aos critérios de analise e apresentacdo
dos resultados. Num segundo capitulo procede-se a contextualizagdao da pesquisa referindo

o carater institucional da comunidade educativa em referéncia, o seu ideario pedagdgico e
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as iniciativas privilegiadas. No terceiro e ultimo capitulo procede-se a andlise e discussao dos

resultados, enunciada em conformidade com os objetivos previamente tragados.

O trabalho termina com consideragdes finais respeitantes a todo o percurso investigativo de
modo a sublinhar as principais conclusdes relativas a importancia do conhecimento
espiritual na educagao escolar dos jovens num quadro de competéncias de vida e de lago

social, ou seja, do aprender a ser, sendo para ld do ser.
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PARTE I

Fundamentagao do quadro tedrico

Introdugao

Tal como foi referido na introducdo geral, esta primeira parte é dedicada a fundamentacado
do quadro tedrico, comegando por situar as metas de formagdao das criangas e jovens no
contexto do conhecimento educacional contemporaneo e a luz dos valores humanistas do

século XXI.

Neste sentido, procede-se a uma caracterizacdo das ciéncias da educacdo num contexto de
aprendizagem ao longo da vida, com destaque para o lugar da Pedagogia Social e tendo em
conta o principio de que, a luz das recomendacdes contemporaneas, a educacdo esta dentro
mas também fora escola, nas cidades e comunidades segundo légicas de aprendizagem ao

longo de toda a vida.

Seguidamente apresenta-se o que se entende por cultura escolar, fazendo referéncia a
autores como Maria do Céu Rolddo (2011), no sentido de evidenciar a nog¢do de curriculo e

as opcOes pedagdgicas da sociedade educativa atual.

Ainda no primeiro capitulo, discute-se a importancia da relacdo pedagodgica e da escola atual
na formacdo dos novos cidaddos a luz das metas de formacdo das criancas e jovens,

salientando a importancia da construcdo de uma sociedade mais justa e favordvel a

construcdo do projeto de vida de cada um. Aqui salientamos o papel da educacdo
engquanto educacdo escolar -, a qual compete a promoc¢ao dos valores da democracia e
cidadania, tais como a tolerancia, a capacidade de encetar um verdadeiro didlogo, a

solidariedade social ou a compreensao da diferenca.

No segundo capitulo, centrado na dimensao antropoldgica, tenta-se fundamentar a relacao

entre alteridade e transcendéncia a luz do pensamento de Emmanuel Lévinas, associando
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esta perspetiva relacional ao desenvolvimento do pensamento complexo nas suas as

multiplas vertentes.

Esta perspetiva leva-nos a ainda a procurar fundamentar a ligagdo entre lago social,
pensamento complexo e inteligéncia espiritual, tal como a entendem autores como Gardner
(1980) e Morin (1990) e mais adiante Goleman (1995) e Zohar e Marschall (2000). Estes
autores permitem-nos justificar teoricamente a importancia das inteligéncias multiplas no
ambito do desenvolvimento de seres humanos competentes que possam colaborar de forma
efetiva e sustentdvel na constru¢cdao de um mundo melhor e encontrando dentro de si, na
sua interioridade, a forca que os impele a agir e a dominar a realidade, mesmo a mais

incontornavel e transcendente.
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CAPITULO |

Ciéncias da Educagao, Cultura Escolar e Pedagogia Social

1. Ciéncias da Educacao e aprendizagem ao longo da vida

Sabemos cada vez mais que as disciplinas se fecham e ndo comunicam umas com as outras.
Os fendmenos sdo cada vez mais fragmentados e ndo consegue conceber-se a sua unidade. E

é por isso que se diz cada vez mais: “fagamos interdisciplinaridade".

Edgar Morin (1994)

Nas sociedades democraticas contemporaneas a educacgao é reconhecida e valorizada como
um direito humano fundamental e como um bem precioso das comunidades. “Ante os
multiplos desafios do futuro, a educagao surge como um trunfo indispensdvel a humanidade

III

na sua construcdo dos ideais da paz, da liberdade e da justica social” (Relatério Jacques

Delors, 1996, p.11).

Trata-se, assim, de uma educac¢do para todos e ao longo de toda a vida. Nesta perspetiva a
educacdo engloba duas vertentes: o saber académico e a aprendizagem que advém das
experiéncias do dia-a-dia, contribuindo para a formacao integral e permanente dos alunos e
para o progresso moral, espiritual e material de todos os membros da cidade habitada.
Nesta cidade, morada da sociedade moderna atual, educa-se para a justica e para
solidariedade, apostando na liberdade e na democracia como valores perenes e onde “no
confronto com a diversidade educa-se para a descoberta do diferente e para o respeito com
o outro” (Carneiro, 2012, p. 8), criando lugar para a hospitalidade e vivendo numa atitude de

abertura e alteridade.

A partir do momento que o acesso a educacdo influencia o acesso a melhores condi¢Ges de
vida e ao desenvolvimento econdmico, a subsequente fixagdo dos povos e a criagdo de

vinculos geograficos que permitem o acesso a escola, a frequéncia escolar passa a abrir
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portas ao mundo e a comunidade tornando todos os cidadaos aptos a desempenhar papeis
semelhantes na sociedade. O acesso de todos a educagdo surge assim como uma
recomendacdo da UNESCO, de modo a que cada cidadao possa “estar a altura de aproveitar
e explorar, do comeco ao fim da vida, todas as ocasides de atualizar, aprofundar e
enriquecer estes primeiros conhecimentos, e de se adaptar a um mundo em mudanca.

(Delors, 1996, p. 11).

E entdo desta necessidade de tornar a educacdo uma prioridade para todos, que emergem
as Ciéncias da Educacdo, fazendo parte das Ciéncias Sociais e Humanas e respondendo a
necessidade de enquadrar cientificamente a multiplicidade de praticas educativas. Por sua
vez, o conhecimento educacional contribui largamente para a mudanga do paradigma da

educacdo, numa perspetiva ampla ligada ao ideal de aprendizagem ao longo da vida.

As Ciéncias da Educacdo abarcam em si uma diversidade de saberes e disciplinas que, na
percecdo educativa de hoje, se complementam e formam uma interdisciplinaridade tal que a
educacdo deixa o seu perfil meramente formal e se transforma numa educacdo baseada no

alargamento de mapas cognitivos e afetivos.

De acordo com os paradigmas da modernidade, a educacdo chama a si os saberes de
diferentes areas e as Ciéncias da Educacdo veem-se assim formadas pelas areas do saber
gue analisam a complexidade da realidade sem nunca a afastarem da afetividade e de toda a
compreensao sensivel e humana que cada individuo traz para a produg¢do de conhecimento.
Por forca desta multidisciplinaridade — assim denominada por Adalberto Dias de Carvalho
(1988) -, os principios metodoldgicos e epistemolégicos da racionalidade que imprimem um
carater formal e compartimentado a educacdo escolar tendem a ser ultrapassados.

|II

A educacgdo, “a mais vasta significacdo social” que hoje em dia “deve ter lugar em grupo e

III

numa dimensdo relacional” (Carneiro, 2001, p. 14), tem vindo a sofrer mutacdes que variam
de acordo com o tempo e os lugares. Mas ndo devera entdo essa aprendizagem ser chamada
de instrucdo e ndo de educacdo? Nem sempre o conhecimento se confina ao saber livresco e
ao que se pode veicular numa sala de aula. A educagao é muito mais que um saber

ministrado pelo professor, € um direito constitucional que alcanca todo e qualquer ser
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humano. Para Joaquim Azevedo (2010), o futuro da escola provém da capacidade de saber
conjugar educagao e instrugdo. A instrucao ocupa um grande lugar na escola atual, o que
permitird ao jovens adquirir um amplo leque de saberes e de competéncias que lhes abrirdo
as portas, ndo s6 do mundo profissional, mas também os pordao em contacto com uma série
de saberes sociais. Porém, D. José Policarpo (2010), Patriarca de Lisboa entre 1998 e 2013,
faz referéncia ao facto de que por vezes se torna dificil no universo escolar distinguir
educacdo e instrucdo, uma vez que sdo caminhos paralelos, que muitas vezes se cruzam num

mesmo projeto de crescimento humano.

Na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948) lemos no seu artigo 12: “ Todos os
seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos”. Também o artigo 199 reitera
este direito focando a liberdade de expressdo e a possibilidade de “receber e transmitir
informacdes e ideias por quaisquer meios e independente de fronteiras”. Ora neste ponto,
destacamos ndo sé o direito de cada um de se informar e buscar acesso a mais e diferentes
fontes de conhecimento, mas também salientamos o dever de cada um de transmitir e
veicular o seu saber em beneficio de outros. Assim, também a educacdo se reveste de um
sentido mais abrangente, saindo das quatro paredes da escola e voltando-se para o mundo,

para a comunidade, para os interesses e vivéncias de cada aprendente.

Neste sentido, ndo podemos deixar de analisar o 262 artigo desta Declara¢dao. Aqui
encontramos fundamentada a razdo da educacdo e a sua importancia: “Todo o ser humano
tem direito a instrucao” que “sera orientada no sentido do pleno desenvolvimento da
personalidade humana e do fortalecimento do respeito pelos direitos humanos e pelas
liberdades fundamentais” promovendo valores como a compreensdo, a tolerancia e a
amizade entre todos, conduzindo a paz. Finalmente no artigo 272 do mesmo documento,
encontramos também a referéncia ao direito de “participar livremente da vida cultural da
comunidade, de fruir as artes e participar do processo cientifico e dos seus beneficios”,
mostrando a importancia de cada ser humano, na construcdao do seu mundo, regido pelas

suas necessidades e interesses.

Desta forma a educacdo, enquanto direito e dever, respeitando a liberdade e a vontade de

cada um e contribuindo para a construcdo de um mundo melhor, reveste-se de um carater
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humanista, que ird beber de varias fontes disciplinares, no sentido de se enriquecer e
proporcionar a cada individuo um espago de encontro consigo préoprio, com as suas raizes e

origens.

Segundo Roberto Carneiro a educacdo, “enquanto direito e dever de aprender
continuamente e ao longo de toda a vida” (2001, p. 30,31) deve assentar em dois pilares que
reforcam os principios da Declaracdo Universal dos Direitos do Humanos: “Eu participo, logo
existo” — contribuindo para uma educacdo inclusiva, respeitando individualidades e
chamando-as para a complexidade da vida em comum; “Eu compreendo, logo participo” -
evidenciando o dever de cada um de expressar a sua inteligibilidade sobre a vida e sobre o
mundo e de partilhar o seu saber de forma natural, deixando que a vida pessoal se funda

com a da comunidade.

Concluimos assim que cada vez mais a sociedade atual se caracteriza por ser knowledge-
based, procurando promover o acesso de todos a multiplas fontes de informacado e apelar a
motivacdo e a capacidade de cada um para usar os recursos de forma inteligente, a seu favor
e a favor da sua comunidade como um todo. Assim, no Memorandum on Lifelong Learning
(Comissdo Europeia, 2000, p.5), destacam-se como razdoes para a necessidade de
aprendizagem ao longo da vida a necessidade de insercdo de todos e de cada um num
mundo social e politico altamente complexo e a importancia do envolvimento efetivo de
cada individuo na concretizacdo de desafios que trardo progresso a uma sociedade que

busca a aprendizagem e a compreens3o do que se passa a sua volta.!

Nesta perspetiva, a educacao atual “privilegiara a dimensao subjetiva do aprender e os seus
contornos desconcertadamente qualitativos e singulares, de pessoa para pessoa. E que, mais
do que aprender durante todos os anos da vida, o importante serd que o aprender se faca
com a vida, sem subordinacdo do espaco ou do tempo, (..) fazendo dos espacos e dos
tempos da vida inteira oportunidades significantes na construcdo de harmonia e de
sabedoria.” (Carneiro, 2001, p. 29). Desta maneira, e ainda segundo o autor citado,
viveremos cada vez mais voltados para a globalidade e para a educacao para o mundo, de tal

forma que os saberes nao passarao unicamente pela sua construgao escolar, mas resultarao

! Traducdo da nossa responsabilidade assumindo o mesmo critério ao longo de todo o texto.

24



da conjugacdo e da relacdo estreita que se forma entre o individuo, as instituicdes, a familia
e 0 meio, numa agregacao que constituird tudo aquilo que cada ser humano é e sera ao

longo da vida.

A partir daqui, e tal como salienta Adalberto Dias de Carvalho (1988), considera-se que as
Ciéncias da Educac¢do ndo poderdo estar ao servico apenas de uma determinada visdo do
mundo que lhe atrofie o seu objeto de estudo. Os investigadores das Ciéncias da Educacao
deverdo, também eles, procurar sempre racionalizar o paradigma, colocando-se em posicdo
de constante abertura relativamente a introdu¢do de novos ideias que advém do mundo que

os rodeia e das multiplas disciplinas que se conjugam para colocar o saber em acao.

As Ciéncias da Educacdo deverdo privilegiar, entdo, o confronto e o encontro entre
paradigmas, proporcionando a realidade educativa um plano de saberes mais vasto e
abrangente, rico em vivéncias e experiéncias que se fundem com os saberes académicos

tradicionais e lhes trazem novo vigor e protagonismo.
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2. Cultura escolar e sociedade educativa, o lugar da Pedagogia Social

Naquele tempo, Jesus foi para o Monte das Oliveiras.
De manhd cedo, apareceu outra vez no templo e todo o povo se aproximou d’Ele.

Entdo, sentou-Se e comegou a ensinar...

Jo§,1-11

Neste ponto procuramos explicar a relacdo entre Pedagogia Social e contexto escolar,
analisando o que se entende por cultura escolar e fazendo a caracterizacdo da sociedade
educativa, tendo em conta a sua evolucdo desde a Paideia Grega a atualidade
percecionando e evolucdo do conceito de educacdo e de sociedade educativa e do seu

contributo para a valorizagao da Pedagogia Social.

Nesse sentido, a obra de José Antdnio Caride, As fronteiras da Pedagogia Social. Perspetivas
cientifica e histdrica (2005) é reveladora ao reivindicar maior protagonismo a educac¢do na
vida quotidiana e na garantia da cidadania ativa e, para tanto, analisa o lugar da Pedagogia
Social como ciéncia das humanidades e do social, onde “os professores sdao educadores para
o futuro. Ainda que o futuro seja apenas uma imagem, uma incerteza, educamos no
presente através daquilo que nos foi legado do passado, mas essencialmente estamos a
construir o futuro, através dos nossos alunos, dos nossos projetos, que em si mesmos
transmitem uma ideia de futuro. Na sociedade que vivemos esse futuro é cada vez mais
incerto, mais desafiante, e os professores tém a obrigacdo de situar-se nessa
imprevisibilidade. E, ainda segundo o mesmo autor, temos essa obrigacao porque estamos a
educar os cidadaos desse futuro. Tudo isto implica necessariamente que os professores de

hoje se sintam diferentes dos professores do passado” (Caride, 2003, p. 11).
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Ao pensarmos nas relagdes que fazem parte da cultura escolar e em todos os intervenientes
que comungam para o fim educativo, percecionamos que ao cuidar dos seus interesses e ao
buscar o seu conhecimento, cada ser humano - enquanto eterno aprendente - estd ndo s a
construir o seu préprio mundo, mas implicitamente a cuidar do mundo que o rodeia,
sentindo-se responsdvel e ativo num movimento consciente que visa assegurar a

preservagao do sistema social.

N3do podemos falar de educacdo e escola sem antes remontarmos a aspectos que envolvem
a origem da acdo de educar e da pedagogia. O que por sua vez nos remete para a
antiguidade Grécia cldssica. A palavra paidagogos significa aquele que conduz a crianca. E
cedo se associou a necessidade de encontrar uma entidade responsavel pela formac¢do dos
novos cidaddos desde tenra idade. Essa responsabilidade cabia a quem melhor fizesse uso
das duas capacidades de oratéria para transmitir a cultura as novas geracgdes. Desta forma,
nos primeiros tempos, quando ndo existia a escrita, a educacdo era ministrada pela propria
familia, conforme a tradicdo religiosa. As familias gregas mais abastadas e
consequentemente mais poderosas entregavam os seus filhos a tutores, que eram

responsaveis pelo ensino da oratéria, do calculo, da filosofia e da poesia.

Apenas com o advento da polis, comecaram a aparecer as primeiras escolas, visando
promover o uso da razao auténoma, da inteligéncia critica e da atuagdo da personalidade
livre, capaz de estabelecer uma lei humana e ndo mais divina. Surgiu, entdo, a necessidade
de elaborar teoricamente o ideal da formacao, focado na globalidade do papel do cidadao.
Platdo (427 -384 a.C.), fazia ja referéncia a mudanca de um ensino individual para um ensino
mais grupal que implicava a institucionalizacdo da educacdo, dando origem a espacos de
encontro e aprendizagem que viriam a adotar o nome de Escola e que viriam a prevalecer

até a atualidade, zelando pela integracao do individuo na vida da sociedade.

Deste modo, o cidaddo deixa de ser o depositdrio do saber da comunidade transmitido em
casa e passa a assumir o papel daquele que elabora a cultura da cidade. Assim nasceu a
Paidéia, termo criado por volta do século V a.C. e que significava “a criacdo dos meninos”
(pais, paidds, crianga). Platdao (427 -384 a.C.), considerava essencial que a sociedade

educativa se ocupasse das criangas e da sua educacdo, “ndo tanto pelo que os pequenos sdo,
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mas pelo que deles devird, pelo que se gerard num tempo posterior. “A preocupacdo de
Platdao com a educagdo centrava-se desta forma na preparagao do individuo para o governo

da cidade, e nessa sua formacao residiria a sua virtude.

A evolucdo do conceito de escola e a mudanca do paradigma educacional trazido pela
cultura grega manteve a sua atualidade também na civilizagdo romana. Aqui, a educagao era
vista como a principal forma de transmissao de ideais morais e civicos, que se traduziam na
devocdo total a pessoa da comunidade e ao desenvolvimento do conceito de cidadania. Em
Roma, a familia ocupava também um papel de destaque, em conjunto com a escola,
educando os seus filhos no respeito a patria e a tradicdo nacional. A escola, nesta cultura,
consagrava-se a iniciagdo na vida publica, evidenciando um cariz mais pratico e participativo

na vida da cidade.

Tendo presente esta ideia de que a escola é o lugar privilegiado para a educa¢do moral, o
conceito de cultura escolar prevalece com estas caracteristicas até a modernidade, onde a
socializagdo escolar se torna evidente para o individuo. Porém, com a queda do império
romano, a Igreja assume o papel de entidade educativa revelando preocupacdes de cariz
humanitario e social, que se prendem com a pessoa humana, a sua dignidade, os seus
direitos e suas liberdades, inserindo-a na vida social e zelando pela justica e caridade. Nesta
altura “o espagco do sagrado ocupa, em parte, o espaco politico da Antiguidade,
contrastando com a obscuridade em que decorre a vida quotidiana” (Branco, 2007, p. 31).
Desta forma, a educacdo persegue também o ideal cristdo de perfetibilidade, buscando o

desenvolvimento pleno e a participacdo em todas as areas da sociedade.

Seguindo esta evolucdo do conceito de cultura escolar encontramos também no século XVII,
na pedagogia de Comenius, esta preocupacao com o reconhecimento do igual direito de
todos os homens ao saber. Com este intuito Comenius deu inicio a uma série de movimentos
de educacdo popular, regidos pela Diddtica Magna (1649), e onde se privilegiava a educacdo
realista e permanente, bem como o ensinamento a partir de experiéncias quotidianas. A
Diddtica Magna defendia como maxima: "Ensinar tudo a todos", objetivando a aproximacao
do homem a Deus, tornando os homens bons cristaos, sdbios no pensamento, dotados de fé,

capazes de praticar acBes virtuosas estendendo-as a todas as classes. Neste documento
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(2001)? salientava-se a importancia da educacdo formal de criancas pequenas: “Oxald vés,
diletas criancinhas, possais entender este vosso celeste privilégio! Eis no que ele consiste: é
vosso o resto de dignidade que ficou ainda no género humano, ou seja, o direito que ele tem
ainda a patria celeste!” Comenius, na mesma obra, também se refere a criagdao de escolas
maternais, que se tornaram a oportunidade de muitos aprendentes de adquirir as nocdes

elementares do que deveriam aprofundar mais tarde.

A luz desta ideia a educacdo deveria comecar pelos sentidos, pois as experiéncias sensoriais
obtidas por meio dos objetos seriam assimiladas e, mais tarde, interpretadas pela razao,
estimulando o intelecto, a vontade e a meméria. Ainda citando Comenius (2001))® tomamos
consciéncia que para este autor “Cristo ordena que ndés, adultos, nos convertamos para que
nos facamos como criancinhas, isto é, para que desaprendamos os males que haviamos
contraido com uma ma educacdo e aprendido com os maus exemplos do mundo, e
regressemos ao primitivo estado de simplicidade, de mansidao, de humildade, de castidade,
de obediéncia”, o que nos faz destacar a modernidade da preocupagdo com a necessidade
de a aprendizagem se fazer ao longo da vida e com o facto de cada individuo dever

acompanhar a par e passo as mudancas do quotidiano e da sociedade.

Neste contexto a escola ocupa um lugar fundamental e especifico, afirmando-se como
organizacao curricular. Segundo Isabel Baptista (2005, p. 149) a escola é o local onde
“educar profissionalmente significa intervir, de forma intencional, racional e planificada, no
desenvolvimento de outros seres humanos. (...) Obrigados a viver na linha de fronteira entre
o pessoal e o profissional, os educadores precisam de referéncias éticas, de pontos de
apoio” Assim, para além de todas as suas matérias tedricas e de todo o carater formal que
elas abracam, as escolas estruturam-se diariamente em funcdo de hordrios dedicados a
aprendizagem, regulamentando a partilha e a aquisicdo de saber, direcionando a todos e a
cada um o acesso a educacdo, zelando para que todos encontrem dentro das suas paredes
um espaco de partilha de conhecimento e de vivéncias esséncias a sua formacdo enquanto

pessoas e cidadaos.

2 Acedido em http://www.ebooksbrasil.org/elibris/didaticamagna.html,, a 9.4.14
3 Acedido em http://www.ebooksbrasil.org/elibris/didaticamagna.html,, a 9.4.14
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Isto nos explica igualmente Maria do Céu Rolddo (2011, p. 33) quando diz que “por isso
existe um curriculo — conjunto de aprendizagens tidas como necessdrias numa época e
contexto — e para isso se organizou a instituicdo especializada que o assegure — a escola. Por
isso esse curriculo é plastico, socialmente transformavel, evolutivo na sua natureza, mas
estdvel na sua finalizacdo.” Assim, o curriculo, nas suas trés vertentes — formal, ndo formal e
informal - surge como algo permanentemente em constru¢do e onde o professor assume o
papel de decisor e configurador e ndo de mero executor. Compete entdo a escola, na gestao
da sua autonomia organizacional gerir o programa patente no curriculo formal e promover
atividades e iniciativas que assegurem a cada individuo experiéncias validas para a

construcdo do seu projeto de vida.

Os autores Villa e Thousand (2005, p. 136, 137) mencionam a importancia de um universal
design, um conceito de curriculo que confirma os pressupostos acima referidos, ja que
explora a validade da criacdo de ambientes de aprendizagem que se moldam por si a
realidade, sem precisar de modifica¢Ges formais ou da introducdo de alineas especificas para
determinadas circunstancias ou tendo em conta determinados alunos e as suas
necessidades. Trata-se de um curriculo para todos, que utiliza diferentes matérias, métodos
e avaliacdo considerando e criando o leque abrangente de todos os alunos, as suas
realidades, as suas vidas e as suas maneiras de pensar. Este curriculo assenta em trés pilares-
representacdo, envolvimento e expressdao — que, respetivamente, se traduzem no contetdo
gue é transmitido aos alunos de acordo com os seus interesses e estilo de vida, no processo
pelo qual eles se apropriam do sentido e do saber, e pelo produto, isto é, a maneira como os

alunos transmitem o saber que adquiriram.

Desta forma, o curriculo constréi-se estabelecendo um padrdo colaborativo onde todos os
alunos, independentemente da sua origem, extrato social, capacidades e interesses, se
envolvem e participam em todas as fases do processo de aprendizagem, desde o desenho

das matrizes, a escolha das estratégias e depois a sua avaliacdo.

Ao analisarmos as reflexdes de Maria do Céu Rolddo encontramos afinidades no seu discurso
com o dos autores anteriores, no que diz respeito a construgao do curriculo. Para esta

autora “ensina-se na escola (...) no pressuposto de que o uso desses saberes é necessario: as
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pessoas — para agir, para trabalhar, para sobreviver, para pensar, para progredir, na
sociedade em que se inserem — e a prépria sociedade em causa, para garantir a sustentacao

dos seus mecanismos de producdo, organizacdo, e desenvolvimento.” (2011, p.33).

Também Adalberto Dias de Carvalho (2009) considera que a educac¢do nao pode fossilizar os
educandos abordando temas tidos como dogmas, perenes e intemporais. Pelo contrario, é
urgente introduzir no curriculo noc¢des de carater humanista, como tolerancia, liberdade e
solidariedade, que trazem novos contornos e novos contrastes a realidade escolar, que apela
cada vez mais a aceitacdo do pluralismo e da diversidade. S6 desta forma ativa, envolvida e
participada, chamando a experiéncia de vida dos educandos a tomar parte da construcao
das aprendizagens, o conhecimento passara a ser interiorizado e deixard de ser inculcado
permitindo que os alunos ao invés de “olhar, escutar e tocar”, se deixem ser olhados,

escutados e tocados pelas proprias experiéncias que o curriculo Ihes possa trazer.

Neste sentido e no seguimento das teses dos autores referidos destacamos a importancia da
construcdo do curriculo e da planificacdo das atividades escolares assentes em trés
diretrizes. Primeiramente, o curriculo deverd ser interpretado como um conjunto de saberes
socialmente relevantes, que respondam de forma clara a pergunta para qué, surgindo como
uma referéncia, uma listagem de orientadores da acdo escolar. Aqui se estabelecem
competéncias, delineiam-se as metas e o que se pretende alcanc¢ar ao longo do percurso
educativo e escolar de cada individuo. Em segundo lugar, transformamos esse saber
estruturado em saber em uso, um conjunto de conhecimentos praticos que permitirdao a
cada um entender mais e melhor, participar com mais conhecimento na cultura em que
vivem e tornarem-se agentes na producao do préprio conhecimento. Finalmente, teremos o
uso do saber, que se prende com a agao propriamente dita, com a partilha e divulgacdo do

saber que cada um foi adquirindo ao longo da vida e da sua atividade escolar.

Aqui se cumprirdo, entre outros, os ideais de humanismo cristdo ja referidos acima, onde a
alteridade, a partilha e a comunhdo com o outro imperam, onde a nogao de dever enquanto
busca de perfetibilidade ocupa um espaco primordial na construcdo da sociedade. Segundo
Roberto Carneiro (2011, p. 123) “aprender é, assim, esta notavel predisposicdo do género

humano para aprofundar o desconhecido e transpor as fronteiras outrora seguras do
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conhecimento estratificado”. S6 desta forma se concretizard a utopia do humano e

consequentemente a utopia do social.

Porém, a implementagao do curriculo, a sua exploragao e anadlise pressupdem a entrada em
campo de agentes fundamentais que dispdem do saber e da pratica, da vivéncia em campo
da educagdo e que conhecem esta necessidade de busca e de transmissdao de um
conhecimento em constante mudanca e reestruturacdo, que da resposta as necessidades da
sociedade. Este agente é o professor, que agird na escolha deste curriculo e na mediacdo de
todos os saberes partilhados na escola, como intermedidrio de conhecimentos e como
profissional da relacdo pedagdgica, abordando e tateando os temas, intervindo com o outro,
mas nao deixando a sua ética de lado, respeitando o outro, mas promovendo a alteridade,
sem descurar a liberdade e a autonomia de cada um, vendo-se a si e olhando o outro numa

atitude de (auto) reflexdo.

Desta forma a escola passa a ser entendida como um lugar de hospitalidade, bondade e
acima de tudo de responsabilidade, tal como defende Isabel Baptista (2005, 2007, 2011). E
também desta necessidade de responder aos desafios da sociedade educativa, a gestdo dos
curriculos e ao estabelecimento de uma organizacao na cultura escolar sintonizada com a
comunidade que surge em evidéncia a necessidade de relacdo da pedagogia escolar com a

Pedagogia Social.

A Pedagogia Social assume assim um papel preponderante na sociedade contemporanea
uma vez que as exigéncias educacionais atuais ultrapassam os limites formais da escola.
Assim, a nocdo de escolaridade é ultrapassada pelo conceito de educagao ao longo da vida,

gue justifica a necessidade de se falar em educacdo fora dos limites da escola.

Para autores como Isabel Baptista (2008), Joaquim Azevedo (2007) e Antdnio José Caride
(2003) a Pedagogia Social é entendida como uma ciéncia da educacdo, especificamente
vocacionada para o enquadramento da praxis socioeducativa na pluralidade das suas
dimensdes num contexto de formacdo ao longo da vida. Esta ciéncia apresenta-se
fundamentada na criagdo, (re)organizagdo e transmissdo de conhecimentos, que

proporcionam a intervengdo na realidade, o comprometimento com o outro e com a
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sociedade. Por outro lado a Pedagogia Social prende-se com o trabalho social, direcionada
para o atendimento a necessidades humano-sociais, necessitando a envolvéncia de
intervenientes com caracteristicas mais abrangentes e institucionais. Aqui a Pedagogia Social
assume um carater especifico de agdo antropoldgica, preocupando-se com a ajuda educativa

a pessoas ou grupos que fazem parte da realidade social menos favorecida.

Assim entendida, a Pedagogia Social refere-se a dois campos de conhecimento que possuem
uma grande tradicdo histérica: a educacdo e a solidariedade social. Em termos cientificos, o
nascimento da Pedagogia Social situa-se na Alemanha, no século XIX, sendo entdo associada
a resposta as questdes da pobreza e de caréncia social que se agravaram num cenario de

pds-guerra.

Inicialmente a Pedagogia Social visava suprir necessidades sociais, criando mecanismos de
acdo para apoiar e criar instituicGes que estabelecessem o sentido de pertenca, de
responsabilidade social, de cidadania e de apoio ao préximo e aos desfavorecidos no sentido

de criar uma maior coesao social.

Porém, no contexto da sociedade educativa atual e com vista as metas da educagdo para o
séc. XXI a Pedagogia Social toma posicdo para além da esfera da exclusdo. Hoje em dia esta
ciéncia, entendida como um saber profissional, uma filosofia de acdo (Baptista, 2008), é tida

como um processo que conduz ao bem-estar social e a vida de cada um em sociedade.

Desta forma, podemos considerar que a Pedagogia Social atual recupera e valoriza o
conceito de cultura educativa presente na polis grega, onde “a educacao escolar e social ndo
se traduz apenas em percursos de socializacdo e de formacdo para o exercicio da cidadania
responsavel, traduz-se antes e acima disso em percursos de personaliza¢do, de irrupcao de
cada um no confronto livre com os outros, em relacdes de amor e em dinamicas sociais de
interdependéncia, de cooperacdo e de liberdade, de busca da verdade e de abertura a

dimensdo transcendente do ser humano” (Azevedo, 2010, p.1).

Nesta perspetiva, o percurso escolar das criangas e jovens é feito valorizando a proximidade

humana e recorrendo a teias relacionais de cariz antropoldgico conducentes a uma
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sociedade inclusiva, onde as relagdes interpessoais buscam a aceitacdo, a compreensdo e o

bom convivio entre todos.

Como nos diz Anténio Caride (2003) “ainda que o futuro seja apenas uma imagem, uma
incerteza, educamos no presente através daquilo que nos foi legado do passado, mas
essencialmente estamos a construir o futuro, através dos nossos alunos, dos nossos
projetos, que em si mesmos transmitem uma ideia de futuro.” Na sociedade que vivemos
esse futuro é cada vez mais incerto, mais desafiante, e os professores tém a obrigacdo de
situar-se nessa imprevisibilidade. E temos essa obrigacdao porque estamos a educar os

cidaddos desse futuro.

Podemos assim concluir que a Pedagogia Social estreita a ligacdo entre os conceitos de laco
social e aprendizagem ao longo da vida, implicando cada vez mais o individuo na construcao
do seu projeto de vida, segundo légicas de vida em comunidade com outros. Por outro lado,
considerando as metas educacionais do século XXI, importa promover a aproximacgao entre a

cultura escolar e as dindmicas pedagdgicas de caracter social.
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3. Metas de formacgao das criangas e jovens, valores de referéncia

A school should not be a preparation for life. A school should be life.

Elbert Hubbard (1856-1915)

Na sequéncia do que foi afirmado anteriormente, neste ponto analisamos a perspetiva de
diferentes autores sobre o papel da escola e do que nela se pratica de forma a construir uma
sociedade justa, onde o dever e o direito a educagdo fagcam parte do projeto de vida de cada
um. Ou seja, trata-se de saber como é que a escola, uma escola inserida na comunidade e
em contexto de sociedade educativa, concretiza as metas educacionais preconizadas pela
UNESCO para o século XXI, que privilegiam a aprendizagem ao longo da vida, a formacado

integral dos alunos e os valores de cidadania.

Para tal, segundo a UNESCO (1996), sdo delineados quatro tipos fundamentais de educacao
que pretendem tornar todos e cada um aptos e competentes a lidar com os desafios da
modernidade: aprender a conhecer (adquirir instrumentos de da compreensdo), aprender a
fazer (para poder agir sobre o meio envolvente), aprender a viver juntos (coopera¢do com os
outros em todas as atividades humana), e finalmente aprender a ser (conceito principal que
integra todos os anteriores). Estas aprendizagens, direcionadas para a aquisicdo de
instrumentos de compreensdo, raciocinio e execucdo, ndo podem ser consideradas
completas sem os outros dois dominios da aprendizagem — aprender a viver juntos e
aprender a ser - muito mais complicados de explorar, devido ao seu carater subjetivo e
dependente da propria entidade educadora. Um dos maiores desafios para a educacgao sera
a transmissdo, de forma macica e eficaz, da informacdao e da comunicacdo adaptadas a
civilizacdo cognitiva, pois estas sdo as bases das competéncias do futuro. Simultaneamente,
compete ao ensino encontrar e ressaltar as referéncias que impecam as pessoas de ficarem

isoladas pelo nimero de informacgdes que os invadem.
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Desta forma, e se intersetarmos estes quatro axiomas propostos pela UNESCO com a
construgao da identidade de cada ser humano no que diz respeito a sua condigdo humana, a
sua cidadania e a sua constante necessidade de aprendizagem e formacdo, encontraremos o
trilho que conduzird a edificagdo do ser humano integral. Para Joaquim Azevedo (2010, p. 1),
a escola deve acima de tudo, privilegiar “percursos de personalizacdo”, valorizando as
relagcdes e as “dinamicas socias de interdependéncia, de cooperacdo e liberdade, de busca

da verdade e de abertura a dimensao Transcendente do ser humano.”

Porém, é essencial que a escola ndo descure a instrucdo académica que sempre teve a seu
cargo, possibilitando agora um cruzamento entre a educacdo que é dada a cada individuo —
pela vida, pela sociedade, pela familia — e o acesso aos saberes ditos cientificos que se

unificardo na constru¢cdo do mesmo projeto de crescimento humano.

A educacdo estd hoje voltada para a formacdo de uma sociedade mundial que tem por a
missdo fazer com que todos, “sem exce¢do, facam frutificar os seus talentos e
potencialidades criativas, o que implica, por parte de cada um, a capacidade de se
responsabilizar pela realizacdo do seu projeto pessoal” (Relatério Jacques Delors, 1996,
p.16). Deste pressuposto nascem estas metas educacionais visando criar condi¢des para que
cada ser humano, mediante o contexto socioecondmico em que se insere, possa aprender
ao longo da vida e, segundo Roberto Carneiro (2012, p. 4) com a vida, uma vez que o homem
surge como um ser “praxico cuja tarefa fundamental consiste na sua prépria reinvengao”,
estabelecendo um compromisso entre os valores pessoais e os coletivos, numa criacao de

identidade pessoal e social.

Por sua vez, para Pedro D'Orey da Cunha (1996, p. 149 e ss.), a verdadeira educacdo é
aquela que assenta em valores morais e de cariz humanista, é aquela que exulta o
”patrimdnio cultural da nacdo, de cardter (...) universalista”. Para proporcionar e privilegiar
esse saber construido nas relagGes (pessoais e as que nascem entre os saberes que se
cruzam), a escola hodierna deve repensar o seu curriculo, o que diz que faz, o qué faz e que
implicacGes isso tem na formacdo do projeto de vida dos seus alunos. A dualidade entre

curriculo implicito e curriculo explicito toma contornos mais robustos e que devem
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percetiveis a todos os intervenientes na relacdo pedagdgica para que a vida escolar e as
vivéncias extraescolares possam tomar sentido.
Neste sentido, Edgar Morin (2002) convoca para a educacdo sete saberes fundamentais. De
entre eles destacamos o conhecimento, a identidade humana, a compreensdao e a
“" L4t ”n . ~ . .
antropoética”, saberes que se devem conjugar na construcdao de uma realidade educativa
baseada na interligacdo dos vérios eixos que orientam a vida humana. E neste sentido que a
escola tida tradicionalmente como uma organizacao formal com estruturas rigidas e padrdes

sempre lineares, tende a modificar-se para dar resposta a modernidade.

Podemos assim concluir que a escola passa a ser um lugar de cruzamento de saberes, ndo so
académicos, mas pessoais e vivenciais, onde a troca de experiéncias, emocdes e sentimentos
conferem ao individuo um background seguro e completo, que |lhe permite lidar com os
desafios do meio em que vive. A escola é o centro de uma rede relacional aberta ao meio,

gue convida ao convivio intergeracional, entre os diferentes membros de uma comunidade.

Citando de novo Roberto Carneiro (2012, p. 11), a escola é hoje lugar da “livre iniciativa
social” e da “responsabilidade de fazer progredir o associativismo em todas as diferentes
direcdes onde ele pode genuinamente responder as necessidades das populagdes”,
assumindo-se como um lugar antropoldgico, onde a justica, a solidariedade e a
aprendizagem em conjunto se assumem como protagonistas. Segundo o mesmo autor a
escola atual pressupde a existéncia de afetos, que geram relacoes e ligacdes que promovem
o saber e uma aprendizagem continua, que pde fim ao isolamento ou a exclusdo. A
aprendizagem do século XXI reveste-se de afetividade e de saberes subjetivos, ja que
ninguém aprende sozinho e sem que haja uma ligacdo profunda entre os diferentes

membros de uma comunidade, neste caso, a escolar.

Na visdo de Adalberto Dias de Carvalho (1988) o projeto educativo de cada um — ou de cada
entidade educativa — deve abandonar os dogmas perenes e intemporais que transmitiam
unicamente ideais politicos, cientificos e culturais arrumados em categorias pedagdgicas que
pela sua repeticdo e pouca atualizacdo levavam a fossilizacdo dos educandos. Pelo contrario,
a modernidade requer que a educacdo se revista de um carater humanista, dando espaco a

tolerancia, a liberdade e a solidariedade, para que o individuo atual experimente campos do
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saber que se afastam das bulas e dos manuais, mas que lhe trazem maior experiéncia e que

assumem maiores contrastes.

Ainda para Dias de Carvalho (1988, p.132), a educagdao ganha desta forma novo sentido “
tornando-se ela mesma um direito do sujeito e da sua consciéncia que, enquanto tal, pode
ser reivindicado”. Nada pode descurar esse direito, porém é essencial que cada um o veja
também como um dever no sentido de atuar de forma ética e tolerante nunca esquecendo
as particularidades do outro e da sua liberdade enquanto tal. “ Num mundo de mesticagem
crescente hd que salvaguardar as prerrogativas de um principio minimo de tolerancia
entendida como respeito pelas opinides dos outros e como capacidade de escuta,
plataforma afinal da prevaléncia da persuasdo sobre a imposi¢ao pela forca e condi¢do do
didlogo” (Carvalho, 1988, p.134). S6 deste modo o conhecimento encontrara um caminho
livre para ser interiorizado e nao inculcado, que possa ser divulgado por um projeto
educativo abrangente e multifacetado, que ensinard a “olhar, escutar e tocar, deixando-se

ser olhado, escutado e tocado” (Carvalho, 1988, p.135) apelando a aceitacdo e a tolerancia.

Reiterando estes conceitos Pedro D’Orey da Cunha (1996) aborda o tema da educacdo
estabelecendo o contraste entre o modelo de educagdo tradicional e o novo conceito mais
humanista e social, referindo que no primeiro se denota a preocupacdo “com a transmissao
dos grandes valores da tradicdo” enquanto no segundo se procura a “preparag¢ao para a
mudanca e o pluralismo” acentuando as competéncias de raciocinio moral (p.14) e fazendo
sobressair o conceito de tolerancia que ja menciondmos acima. Para este autor a tdnica
coloca-se na cultura social, uma forma de educacdo que advém da “articulacdo construida e
mantida por uma comunidade ou uma sociedade, ao longo do tempo, em determinado

espaco” (1996, p. 15).

Neste sentido, os valores de ética e moral assumem o protagonismo da cultura escolar,
articulando a nocgbes de bem e de respeito pelas diferencas culturais e pelas suas regras
comportamentais. Ainda segundo o mesmo autor, desta relagdo entre a ética e a moral
surge a evolucdo “das concecdes morais relativas a convivéncia entre racas, entre culturas e
entre as classes sociais, isto é, ao relacionamento com os que ndo pertencem ao meu grupo,

com o outro” (1996, p.19). Naturalmente que este didlogo entre diferencas trara vantagens
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e acrescerd valor a educacdo é a pedagogia, uma vez que a participacdo afetiva numa
narrativa a reveste de maior veracidade e de um carater experimental e vivenciado que
permanece no tempo, mais do que aquele conhecimento meramente veiculado numa aula e
despido de qualquer sentimento, sem proximidade com o aprendente e meramente factual.
“As culturas sdo memodrias da vida sob partilha”, tal como lemos na obra de Roberto

Carneiro (2001, p. 35), a propdsito da criagao de uma cultura de aprendentes.

Também Isabel Baptista (2011) nos fala de ética e moral na educacdo como agentes
organizadores da propria acdao educativa, estabelecendo prioridades, definindo alvos e
encontrando meios de chegar a um fim, sem que esses meios se esvaziem de um valor
também deles e para eles importantes. Segundo a autora, a moral “corresponde ao plano da
realizacdo histérica da ética, remetendo para as dimensdes normativas e imperativas da
acao” (2011, p. 9) criando assim um referencial de saber e experiéncias que poderdo ser
(re)encontradas por cada individuo na sua partilha de conhecimento e nas suas
aprendizagens ao longo da vida. Nesta partilha e mutualidade que nasce com o novo
paradigma da Educacdo encontramos também a ideia de “ética do cuidado” (Baptista, 2006),
focando a necessidade de criar lacos entre o passado e o presente de cada aprendente,
chamando a conviver a histéria de cada um com as histérias do outro, a interioridade e a
analise, a introspecdo e a interpretacdo que cada um faz da realidade e a forma como a
partilha com os outros, trazendo a comunidade novas ideias e consequentemente formando
novo conhecimento. Esta partilha sé é possivel na medida em que cada um sabe respeitar o

seu papel e se torna tolerante.

Por sua vez, Joaquim Azevedo (2010, p.1) “no cerne da educacdo e da participacdo cidada
deve estar a garantia de acolhimento e reconhecimento da significacdo original
testemunhada por cada rosto singular” dando a oportunidade a cada um de afirmar a sua
perspetiva, produzir o seu conhecimento e estabelecer lacos de aprendizagem ao seu ritmo
e conforme o seu interesse, sem nunca perder a sua identidade. O processo educacional
exige que cada individuo olhe para as agdes humanas, as quais se explicam na relagdo com a
sua finalidade, ou seja, assumem — se como instrumentos da manutencdo e da

transformacao social. A educagao é um dos elementos que ajudam a constituir e a moldar a
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sociedade, uma vez que dela emanam crencas e ideias, que provém da troca de saberes,

bens e poderes que em conjunto caracterizam a heranga cultural de determinado grupo.

Assim, o ensino multifacetado procura responder a exigéncias da realidade atual, que
transcendem os discursos disciplinares tradicionais e que se prendem ndo sé com saberes
académicos, mas com a educacdo para o ambiente, para a paz, para a cidadania, para a

familia, ou para o mercado de trabalho, entre outros.

Por outro lado, Joaquim Azevedo (2010, p.16) salienta ainda que essa profusdo de saberes,
académicos e afetivos, ndo se esgotam, constituindo eles mesmos o tesouro da educacao, ja
que esta é atualmente uma fusdo entre “a educagdo escolar e a educagdo social (e
comunitaria) (...) confrontadas com a necessidade de acolher todos e ao longo de toda a vida. As
mutacdes no mundo do trabalho e na sociedade, em geral, em particular nos “media”, bem
como o prolongamento da esperanca de vida vém colocar outros horizontes a educacdo e a
cooperacdo entre as familias, as escolas e outras instituicbes comunitarias com funcdes

educativas.”

No seguimento destes pressupostos, a educacdao deverd ser sempre vista segundo duas
perspetivas que se completam e que constituem valores de humanismo cristdo: a educacao,
direito concedido a todos, é também um dever, uma missdo que sendo aberta a todos se
deve buscar e aperfeicoar o mais possivel, tendo sempre em conta que cada ser humano é
alguém em projeto, nunca terminado, sempre passivel de ir mais além, de superar
obstaculos, de dar mais de si, a si préprio e aos outros. A educacdo ndo se confina, entao,
unicamente a idade escolar, mas estende-se as vdrias etapas da vida, trazendo-nos sempre
uma maior aproximacao a um conhecimento inatingivel e a uma espiral infinita de disciplinas

académicas e sociais.

Se analisarmos esta situacdo a luz da Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués (2005),
encontramos no artigo 32 referente aos principios organizativos, mencao a necessidade da
educacdo de “contribuir para a realizacdao do educando, através do pleno desenvolvimento
da personalidade, da formacdo do cardacter e da cidadania, preparando-o para uma reflexdo

consciente sobre os valores espirituais, estéticos, morais e civicos e proporcionando-lhe um
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equilibrado desenvolvimento fisico”, reforcando a importancia desta busca e deste dever
constante de querer trazer mais e melhor para a sociedade. Daqui destacamos ainda a
importancia da formacdo, do cardter. Ou seja, a educacdo nao podera ficar reduzida ao
saber per se, devendo ser entendida como um processo de interiorizagdao de valores, que
levard cada individuo a compreender o seu papel na sociedade e a colaborar de forma mais

consciente com o0s seus pares.

Como vimos no ponto anterior, ao falamos de cultura escolar e refletimos sobre curriculos e
estruturas organizadas que veiculam educagao e proporcionam a cada individuo acesso a
fontes de informacdo que suprem as necessidades e os interesses de cada um. Da mesma
forma salientamos a importancia do papel do professor e da maneira como organiza e

transmite, de forma emotiva e relacional, curriculos e conteddos humanisticos.

Recuperamos assim o conceito de ética presente na obra de Pedro D’Orey da Cunha (1996,
p. 17 a 24), destacando a ideia de que sendo ela a sabedoria da acdo humana e a “a
articulacdo racional do bem” - que se prende com os seus valores e principios - no sistema
educacional se ird revelar como um sentimento coletivo e consciente, que busca e promove
0o bem comum, o respeito mutuo, a empatia e a inclusdao social. Em educacdo, a ética
sustenta a convivéncia, o respeito e o relacionamento com o outro, seja ele ou ndo membro
da mesma comunidade educativa. E a ética que discerne principios como altruismo e
alteridade: ninguém o é sem o outro e a necessidade de aprender “o outro” nasce da
convivialidade que respeita valores morais e sociais, da “participacdo afetiva numa

narrativa”.

Quando se fala em educacdo e afetividade muitos sdo os sentidos e significados
despertados, uma vez que esta area do saber trata de seres humanos, das suas vidas, das
suas familias e da sociedade em que se inserem, sendo a escola o lugar onde todas estas

varidveis se cruzam, completam e desenvolvem.

A sala de aula ndo é um simples cendrio relacionado com processos de ensinar e de
aprender; todas as atividades ai desenvolvidas sdo inseparaveis das histdrias de cada um e

estdo sujeitas a multiplas interpretacdes subjetivas. E a troca dessas histdrias, a sumula
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desses saberes que permite a cada um ir mais além e sair da “mesmidade” (Baptista, 2005).
Somos individualidades de uma sociedade, contribuindo e sendo permanentemente
influenciados na busca da perfetibilidade, na “aventura de ser mais, melhor, diferente”
(Baptista, 2008, p.20), absorvendo todos os contributos da comunidade em que estamos

inseridos para a construcdo da nossa prépria identidade e da nossa histéria de vida.

Assim cultura escolar deverd suprir a necessidade de encontrar respostas satisfatdrias as
caréncias vivenciais de cada um. Para Maria Luisa Branco (2007, p. 35) “a escola é o lugar
privilegiado da educacdo moral, Unica instituicdo capaz de levar a cabo a promog¢ao da moral
racional laica. E através da socializacdo escolar que se torna evidente para o individuo que a
sociedade politica, prefiguracdo da ideia da prépria humanidade, constitui a meta de toda a

conduta moral”.

Competird entdo a escola manter o equilibrio entre a intencionalidade pedagdgica e a
necessidade de respeitar o espaco necessario a afirmacdo do outro enquanto outro,
oferecendo-lhe oportunidades de transformacdo adaptativa e formativa. A escola e a
comunidade educativa apresentam-se neste sentido como uma presenca soliddria que
interagem para o aperfeicoamento dos seres humanos através da cultura e da formacao da

personalidade.
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CAPITULO Il

Relagao, lago social e conhecimento espiritual

1. Antropologia da alteridade e transcendéncia

A nossa inteligéncia se inventa e se promove no exercicio social de nosso corpo consciente. Se
constréi. Ndo é um dado que, em nds, seja um a priori da nossa histéria individual e social.

Paulo Freire (1993)

Tal como referimos no capitulo anterior, o crescimento de cada ser humano enquanto
pessoa e sujeito aprendente nasce da sua busca pela perfetibilidade e das aprendizagens
que a vida e as relagdes com o outro lhe proporcionam. Porém, antes de conhecer o outro e
de o acolher na sua realidade, cada individuo deve também conhecer-se a si mesmo, sendo
esta inter-relagdo entre o si-mesmo e o outro e a forma como cada um se entrega ao outro,

0 aceita e o0 vé, que enriquecem a sua aprendizagem e as suas vivéncias.

Na verdade cada um vai ao longo da vida “aprender a ser, sendo para |a do ser”, tal como
afirma Emmanuel Lévinas (1988), numa “intima relacdo entre os objetos das ciéncias
humanas, que se vao esbocando, e o sujeito que os estuda, a questdao da ineréncia dos
valores as nossas acdes, as ameacas, para a liberdades dos seres humanos, de uma
alastramento indiscriminado do determinismo (...) que, no essencial estdo por detrds das
correntes que acabardo, designadamente, por opor a explicacdo caracteristica das ciéncias
fisicas a compreensdo como via de conhecimento proépria daquelas que eram (...) as ‘ciéncias

do espirito’” (Carvalho, 1988, p. 65).

Serdo entdo estes principios de natureza antropoldgica que veem a relacdo pedagodgica
enguanto relacdo interpessoal eminentemente vocacionada para a abertura a alteridade e a
transcendéncia (Baptista, 2005). Primeiramente, ao falarmos de educac¢do, ndo podemos
deixar de realcar a promocdo de aprendizagens feitas ao longo da vida numa relacdo com o

outro, que preparam o individuo para a sua acdo em sociedade e que ndo lhe conferem
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unicamente saberes de carater académico. Segundo Isabel Baptista (2005)* “herddmos da
Modernidade a ideia de que o espaco de realizacdo pessoal sera tanto mais alargado quanto
maior for a capacidade de intervencdo do sujeito. (...) Na verdade, face a outra pessoa
estamos sempre a aprender. Relacionarmo-nos com outro ser humano significa entrar em
contacto com outras vivéncias, outras memdrias, outras magoas, outros sonhos. Dai a
deferéncia que nos merecem as rugas que mapeiam o rosto envelhecido, denunciando o
atraso com que chegamos, sempre e inevitavelmente, ao encontro de outra pessoa,
conforme ensina Lévinas”. Ou seja, essa relacdo com o outro e as interpretacdes que formos
capazes acolher colocam-nos diante do novo e do desconhecido, diante, portanto, de algo

gue podemos chamar de infinito ou transcendente.

Emmanuel Lévinas na sua obra “Totalidade e Infinito” (1988) defende que cada um
“apresentard a subjetividade como acolhendo Outrem, como hospitalidade. Nela se
consuma a ideia do infinito” (1988, p. 14). Na visao de Lévinas o infinito é a realidade
transcendente onde podemos encontrar o outro, fora de nds, mas que atua sobre nds. Este
autor vislumbra assim a possibilidade de pensar a relacdo entre o si-mesmo e o outro para
além da totalidade, ou seja, numa relacdo em que o Outro ndo seja englobado ao dominio
do Mesmo:

“A relacdo do Mesmo com o Qutro, sem que a transcendéncia da relacdo corte os lagos que
uma relagao implica, mas sem que esses lacos unam num Todo o Mesmo e o Outro, esta de
facto fixada na situacdo descrita por Descartes em que o ‘eu penso’ mantém com o infinito,
que ele ndo pode de modo nenhum conter e de que esta separado, uma relagdao chamada
‘ideia do infinito. [...] A distancia que separa ideatum e ideia constitui aqui o conteddo do
préprio ideatum. O infinito é caracteristica propria de um ser Transcendente, o infinito é o
absolutamente outro. O Transcendente é o Unico ideatum do qual apenas pode haver uma
ideia em nos; estd infinitamente afastado da sua ideia — quer dizer, exterior — porque é

infinito” (1988, p. 35- 36).

Considerando nesta perspetiva as rela¢des interpessoais desenvolvidas em contexto escolar,
sabemos que a interagdo com os pares, com o meio e ndo sé com os professores trazem

fortes e ricos conhecimentos a cada aluno, fazendo do seu universo particular uma teia de

4 Acedido em http://www.apagina.pt/?aba=7&cat=141&doc=10532&mid=2 a 10.4.14
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histérias e de rela¢gdes que enriquecem as suas vivéncias, a sua aculturacdo e o seu saber.
Deste modo, ndao sao sé as aptiddes académicas e o conhecimento que dai advém que
deverdo ser tidas em consideracdo. Ndo sdo sd as capacidades de leitura e escrita ou o
pensamento matemadtico que poderdo trazer a abertura necessdria ao mundo que fardao do
individuo um membro proativo na sociedade. A sua cultura compde-se de diversas
habilidades, que se manifestam, por exemplo, no seu interesse por um instrumento musical,
por um determinado desporto, pela natureza ou pela arte, pela cor ou pelo som. Assim, ao
reunir estas diferentes habilidades em si o individuo encontra formas mais ricas e complexas
de resolver problemas e criar produtos significativos para o seu ambiente cultural. Falamos
neste sentido em ligacdo com o transcendente, com aquilo que esta fora de nés, que nem
sempre controlamos mas que convocamos na tentativa de compreender as nossas

experiéncias e de enriquecer as nossas vivéncias.

No primeiro documento da Igreja Catdlica, manifestando as suas preocupacgdes sociais, a
Enciclica Rerum Novarum (1891), também conhecida por Compéndio Social da lIgreja,
encontramos os mesmos principios, considerando-se que, numa sociedade industrial onde
as classes mais abonadas segregavam de forma cruel os mais carenciados, buscavam
conforto e orientacdao para as suas vidas, a Igreja negava a luta de classes e defendia o
direito a propriedade privada, a dignidade intrinseca e inaliendvel da pessoa humana, assim

como protegia a primazia do bem comum e a partilha universal dos bens.

Neste sentido encontramos no Compéndio da Doutrina Social da lgreja, uma especial
preocupacdo em “levar os homens a corresponderem, com o auxilio também da reflexao
racional e das ciéncias humanas, a sua vocacao de construtores responsaveis da sociedade
terrena” e 13 estd, suportados numa relacdo com o divino, o transcendente. “Jesus veio
trazer a salvacao integral, que abrange o homem todo e todos os homens, abrindo-lhes os

horizontes admirdveis da filiagcdo divina”.> Também a importancia da abertura da educac3o a

>Acedido em
http://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_2006052

6_compendio-dott-soc_po.html e http://www.portal.ecclesia.pt/cdsi/texto.asp?numero=3 a 9.4.14
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todos e ndo somente a algumas classes é defendida neste documento, constando no ponto
trés que “aos homens e as mulheres do nosso tempo, seus companheiros de viagem, a Igreja
oferece também a sua doutrina social (...) Tal doutrina possui uma profunda unidade, que
provém da Fé numa salvagdo integral (...) Ela é expressdao do amor de Deus pelo mundo, que
Ele amou até dar «o seu Filho Unico» (Jo 3, 16). A nova lei do amor abrange a humanidade
toda e ndao conhece fronteiras, pois o anuncio da salva¢ao de Cristo estende-se «até aos

confins do mundo» (Act 1, 8).”

Perseguindo esta ideia de que o conhecimento sera aberto a todas as classes e que nesse
sentido deverd ser dada especial atencdo aqueles que, de alguma forma, sdo mais
carenciados lemos no ponto cinco: “O amor tem diante de si um vasto campo de trabalho e
a lgreja, nesse campo, quer estar presente também com a sua doutrina social, que diz
respeito ao homem todo e se dirige a todos os homens. Tantos irmdos necessitados estao a
espera de ajuda, tantos oprimidos esperam por justica, tantos desempregados estdo a
espera de trabalho, tantos povos esperam por respeito.” Desta forma, para concretizar esta
abertura a sociedade a Doutrina Social da Igreja diz ainda, no ponto 6, que “o amor cristdo
move a denuncia, a proposta e ao compromisso de elaboracdo de projetos em campo
cultural e social, a uma operosidade concreta e ativa, que impulsione a oferecer o préprio

contributo todos os que tomam sinceramente a peito a sorte do homem.

Inspirada num humanismo relacional e solidario, tal como é sustentado pela antropologia de
alteridade (Lévinas 1988, Baptista, 2007) e em alinhamento com o que se encontra
preconizado na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), a dimensao espiritual da
inteligéncia surge-nos associada a experiéncia relacional vivida no encontro humano,
enguanto encontro “rosto a rosto”. O que desde logo nos leva a inserir esta forma de
inteligéncia no ambito das chamadas “inteligéncias multiplas”, explicitadas no ponto

seguinte.
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2. Inteligéncias multiplas e pensamento complexo

Estamos mais perto de Deus quando fazemos perguntas do que quando pensamos que temos

as respostas.

Rabino Abraham Heschel (1907 — 1972)

Como vimos no ponto anterior, ao estabelecer relagGes de alteridade e transcendéncia, o
individuo fica diante de diferentes formas de conhecer a realidade, através de si-mesmo e
também do (O)outro, ativando diferentes dreas do saber, geridas pela sua inteligéncia e
capacidade de refletir e interpretar. A Teoria das Inteligéncias Multiplas de Howard Gardner
(1983), psicélogo da Universidade de Harvard, veio abrir caminho para que estes diferentes
campos do nosso entendimento e as nossas diferentes capacidades intelectuais fossem

explorados.

Assim, ndo s6 os campos interpessoais e as relacdes que deles resultam se viram
beneficiadas com estas pesquisas, mas também o seu ponto de partida se viu aprofundado
com o intuito de desenvolver competéncias intrapessoais que possibilitam a cada individuo
uma melhor compreensao de si mesmo, da sua emocionalidade e um maior controlo e éxito
na sua vida social. Deste modo, ndo so a inteligéncia légico-matematica ou a compreensao
espacial ou musical poderdo contribuir para a percecao globalizante do mundo em que nos
inserimos, mas também surge a necessidade de compreender a nossa interioridade, para

gue o Si-mesmo se possa entdo abrir ao (O)outro.

Revelando esta preocupacao, Gardner desenvolveu a Teoria da Inteligéncias Multiplas, que
se apresentou como uma alternativa ao conceito de inteligéncia como uma capacidade
inata, geral e Unica, que permitiria ao individuo uma performance maior ou menor em
qualquer area de atuacdo. Segundo Gardner (1983) a inteligéncia ndo se limita a processos
linguisticos ou de ordem légico- matematica, mas traduz-se em processos psicolégicos que

podem, ao longo da vida e com intensidades diferentes, construir uma trama complexa de
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acoes e predisposicdes que facilitardo ao individuo adquirir conhecimento e torna-lo apto
nas diferentes areas do saber ser e do saber estar ao longo da vida. O mesmo autor, na sua
obra Frames of Mind (1983), descreve o desenvolvimento cognitivo de um individuo como a
capacidade de entender e expressar significado em varios sistemas simbdlicos utilizados

num contexto cultural.

Desta forma cada individuo, numa tentativa de mostrar e de fazer valer o que tem em si
mesmo, utiliza no dia-a-dia todas as suas inteligéncias, exploradas nas suas sete vertentes —
Légica, Linguistica, Corporal, Naturalista, Intrapessoal, Interpessoal, Espacial e Musical - para
lidar com as situa¢des e os problemas com que se depara. No entanto, ndo é facilmente
destringdvel a que inteligéncia de cada um recorre nas suas diferentes acbes e
comportamentos, de maneira a que, de acordo com o seu perfil, cada um as possa utilizar

recorrendo a multiplas linguagens.

O ser humano é um todo fisico e existencial, que atua em unissono apesar de em muitos
momentos utilizar as suas inteligéncias em areas bem distintas. Essas multiplas inteligéncias,
basicas na sua esséncia para cada individuo e aglutinadoras para a sua formacdo integral,
espelham-se na forma como se aplicam e s3ao postas em pratica, adequando-se a uma
grande diversidade de contextos. Todas elas sdo integradoras, abarcando conhecimentos,
procedimentos e atitudes, que sdo Uteis a todos e a cada um independentemente de sexo,

de raca, de condicdo social ou cultural.

Também Edgar Morin, na sua obra Introducdo ao Pensamento Complexo (1990), segue a
légica de pensamento de Howard Gardner, referindo que é no quotidiano que o individuo
utiliza suas diversas identidades, que acompanham os diversos papéis sociais, tornando-os
um excelente exemplo de intensa complexidade. Segundo Morin, é possivel resgatar os
conceitos de autonomia e de sujeito, para eliminar a ideia da visdo tradicional da ciéncia,
onde tudo é determinismo, ndo ha sujeito, ndo ha consciéncia nem autonomia incentivando
a que cada um busque a perfetibilidade, elaborando estratégias que solucionem os seus

problemas e o conduzam a ampliacdo do seu saber.
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Na sua Teoria da Complexidade Edgar Morin defende que “o mundo esta no interior do
nosso espirito e este no interior do mundo. Sujeito e objeto, neste processo, sdo
constitutivos um do outro” (2008, p.64). Para o autor a relagdo com o complexo mundo que
nos rodeia é intrinsecamente ligada a produ¢ao de conhecimento, uma vez que sé da andlise
da realidade, das suas histdrias e relacdes se pode formar uma ideia global da sociedade e
dos seus fendmenos. Deste modo “ os fendmenos antropossociais ndo poderiam obedecer a
principios de inteligibilidade menos complexos que os doravante requeridos para os
fenémenos naturais. E-nos preciso enfrentar a complexidade antropossocial e nio dissolve-

la ou oculta-la.” (2008, p.21).

Ainda na mesma obra Morin salienta que o nosso mundo é feito de diferentes percecdes,
“das aparéncias, dos epifenémenos, da desordem, das interacdes” (p. 150) de tal forma que
a complexidade surge da dialdgica entre a ordem e a desordem e da forma como estas duas
sdo percecionadas e se organizam. Esta forma de produzir conhecimento necessita sempre
da interpretacdo e da manipulacdo da realidade por cada individuo, a sua maneira,

"

consoante 0s seus interesses uma vez que “ as informagdes ndao existem na natureza.
Extraimo-las da natureza; transformamos os elementos e acontecimentos em signos (...) as
informacgdes existem desde que os seres vivos comunicam entre eles e interpretam os seus
signos. Mas, antes da vida a informacdo ndo existe”, (p. 159) uma vez que sé depois de
interpretada, analisada e assimilada para que cada individuo se aproprie dela para a sua
vida, ela se reveste de sentido.

E nesta ansia de interpretar o mundo que o rodeia, manipulando a realidade de forma a
extrair da natureza os elementos fundamentais para a compreensao do outro que cada
individuo recorre as multiplas inteligéncias estudadas por Gardner e a Teoria da
Complexidade de Morin. A isto Daniel Goleman acrescenta a necessidade de cada um de se
conhecer a si préprio para viver em grupo, inserido em sociedade. Nas suas obras este autor
faz referéncia a duas inteligéncias que acrescem valor a teoria de Gardner, a Inteligéncia
Emocional (1995), que define como a "capacidade de identificar os nossos proéprios
sentimentos e os dos outros, de nos motivarmos e de gerir bem as emoc6es dentro de nds e
nos nossos relacionamentos" e a Inteligéncia Social (2006), que para o autor consiste na

combinacdo da percecdo social, ou seja na empatia, compatibilidade, Inteligéncia Emocional
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e cognicdo social, e das faculdades sociais tais como a sincronicidade, a autoapresentacao, a

influéncia e a atengao ao outro.

Ja para Gardner a inteligéncia era vista como um produto da familia, bem mais do individuo
em si uma vez que resulta da interacdo social entre pares, seus familiares e os membros da
sua comunidade. Agora para Goleman “ todas as emog¢des sdo sociais (...) ndo é possivel
separa a causa de uma emoc¢dao do mundo dos relacionamentos — sdo as nossas interagdes
sociais que dirigem as emoc¢des” (2006, p. 131), havendo uma grande proximidade entre a
Inteligéncia Emocional e a Inteligéncia Social, j& que ambas sustentam a perce¢ao do mundo
exterior e a necessidade de proximidade e partilha com outros individuos, na comunhao e
sincronia com outros seres sociais. Segundo este autor “ a inteligéncia conta-se entre as
capacidades humanas que ajudaram a nossa espécie a sobreviver”, mas destaca em especial
a Inteligéncia Social que “evoluiu para fazer face ao desafio de navegar nas correntes
sociais” (2006, p. 477) desenvolvendo um sentimento de grupo e de pertenca, a que chama
raciocinio social e que explica mencionando conceitos como coordenagdo e cooperacao,
sincronia, interacdo, empatia e competéncias interpessoais. Mais uma vez aqui encontramos
afinidades com Gardner, cuja perspetiva se centra nas capacidades humanas, que vao muito

para além das cognitivas e que podemos a partida querer ver integradas na cultura escolar.

Naturalmente que esta necessidade de conhecer o outro, o social e as formas de interagir
com ele ndo se podem dissociar de um conhecimento de si e do seu préprio ser,
aumentando os horizontes das pessoas, tornando-as mais criativas e manifestando a sua
necessidade de encontrar um significado para a vida. Os diferentes campos da inteligéncia
proporcionam uma maior percecao de si e permitem a cada individuo atos e experiéncias
num contexto mais amplo de sentido e valor, tornando-os mais efetivos. Mas para tal, cada
individuo deve, antes de se voltar para o exterior, proceder a um ato mais introspetivo e
reflexivo, sendo também capaz de usar o seu lado espiritual para ter uma vida mais rica e
mais cheia de sentido, adequando senso de finalidade e direcdo pessoal, para abrir o seu ser
a novos horizontes. E a inteligéncia que nos impulsiona. E com ela que abordamos e
solucionamos problemas de sentido e valor, é com ela que percebemos a necessidade
humana de ter propdsito na vida. E ela que usamos para desenvolver valores éticos e

crengas que vao nortear as nossas agoes.
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Dai o sujeito interpreta a realidade de forma a construir uma teia de conceitos que sdo
retidos na memoria e fazem parte da sabedoria de cada um. Gardner (1983) salienta a
importancia da escola procurar valorizar e respeitar as multiplas inteligéncias de cada
individuo, mesmo quando a grade curricular tenta ir contra este processo. Na verdade, a
cultura escolar atual ndo é um processo assim tdao amplo como gostariamos que fosse, ndo
indo ainda muito além do curriculo e nem sempre valorizando o todo do aluno, mas
unicamente os seus conhecimentos académicos e as suas percecdes decorrentes do

pensamento linguistico ou légico matematico.

Para além destes estadios de inteligéncia que temos vindo a enumerar, ndo podemos deixar
de destacar um outro nivel de inteligéncia que corresponde a Inteligéncia Espiritual, também
ela exclusivamente humana, e que se prende com a capacidade de analisar holisticamente a
realidade mais profunda de cada um de nds, de interpretar o Si-mesmo bem como de

estabelecer relagdes e interpretar o nosso Ser.

Na perspetiva dos percursores da Inteligéncia Espiritual, Dahar Zohar e lan Marshall (1997),
seguidores de Gardner e de Goleman, a Inteligéncia Espiritual vird completar a abrangéncia
intelectual de que dispomos, surgindo como uma vida paralela a nossa vida corporal,
estando, no entanto, intimamente ligada a ela. Quem a cultiva percebe mais profundamente
cada sensacdo, cada contacto com a experiéncia, cada relagdo interpessoal. Desta forma,
desenvolver a Inteligéncia Espiritual exige a que se retire do mundo todo o seu ruido e tudo
0 que possa impedir uma atitude de interiorizagcdo e contemplagcdo. Sé assim limpas de
interferéncias as experiéncias podem transcender os limites habituais dos sentidos,

revelando o verdadeiro e potencial Eu de cada um.

Para estes autores a Inteligéncia Espiritual, se bem que com algumas afinidades, ndo se deve
confundir com uma consciéncia religiosa, ja que o reconhecimento e o encontro com o
Transcendente ndo necessitam de passar pela forma de um Deus ou de uma oracgdo
formalizada, mas sdo sim formas de recolhimento e de meditacdo interior que permitem a
cada individuo encontrar respostas para as suas questbes existenciais. A Inteligéncia
Espiritual é um dado antropolégico e ndo uma questdo de fé, “é a inteligéncia da alma (...

com gue nos curamos a nds mesmos e com que nos tornamos totais. (...) E a inteligéncia que
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reside na parte profunda do Eu que estd ligada a sabedoria para 18 do ego, ou mente
consciente, é a inteligéncia com a qual ndo sé reconhecemos os valores existentes, mas
ainda descobrimos criativamente os nossos valores. (...) A Inteligéncia Espiritual é, assim,
anterior a todos os valores especificos e a qualquer cultura. E portanto, anterior a qualquer

forma de expressao religiosa que possa tomar”(Zohar e Marshall, 2000 p. 21 e 22).

Esta forma de inteligéncia permite-nos entdo integrar o intrapessoal e o interpessoal,
ultrapassando a distancia entre o Eu e o (O)outro, compreendendo quem somos e o que as
coisas significam para nés bem como o que podem trazer aos outros e ao seu lugar no
mundo. A Inteligéncia Espiritual ajuda-nos a ultrapassar os nossos egos imediatos e a ir mais
além, até as camadas mais profundas de potencialidade que permanecem escondidas em
nds. Zohar e Marshall citam a expressdo de Viktor Frankl, desejo de sentido (2000, p. 33)
quando tentam explicar que a procura de que sentido dar as nossas vidas pode acontecer a
qgualquer individuo e ndo unicamente aqueles que professam a sua fé, mas sim a todos

aqueles que desejam viver dentro de um contexto maior de sentido e valor.

Agueles que s3ao capazes de praticar algum recolhimento nas suas vidas sdao entdao aqueles
gue dispdem de Inteligéncia Espiritual, uma vez que mais depressa alcangam um contexto
mais vasto e preenchido de sentido que pode completar o deserto do seu ser e ajuda-los a
alcancar valores fundamentais que explicam a natureza da existéncia, da vida, da morte, do
dia e da passagem das horas, dos rituais diarios, do corpo e das suas mudancas, do trabalho
e dos seus frutos, ultrapassando o que usamos e sentimos de imediato, o visivel e o

pragmatico.
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3. Lago Social e conhecimento espiritual

Tal como vimos no ponto anterior a percecdo do mundo e da nossa sociedade permite
multiplas maneiras de ir ao encontro do Eu e do (O)outro, utilizando diversas inteligéncias e
acrescentando as mais comuns as caracteristicas da espiritualidade desenvolvendo aquilo
que Zohar e Marschall denominam de Inteligéncia Espiritual. Cada individuo, ao longo da sua
vida trilha um caminho que alimenta, entre multiplas facetas e habilidades, a dimensao do
espirito, de maneira a que o si-mesmo e a sua interioridade encontrem no meio de outros

maior capacidade de andlise e até mesmo de potencial agado.

Na sociedade moderna faz-se a apologia das rela¢gdes de igualdade e de fraternidade,
exaltando a solidariedade como valor primordial. Assim, as relacées ndo devem ser somente
com o outro, mas mais do que isso de outro para outro, dando relevancia ao
comprometimento e ao estabelecimento de lagos sociais que se alimentam da

reciprocidade, geradora de comunidade.

As andlises anteriores permitem-nos estabelecer linhas de encontro entre os tedricos das
inteligéncias multiplas e a antropologia de alteridade de matriz levinasiana onde a
capacidade de acolhimento do Outro que é Outrem remete para um sentido absoluto de
transcendéncia. Neste caso, o transcendente ndo é simplesmente o desconhecido mas o
infinito. Recordamos que, enquanto filésofo, Lévinas nunca temeu recorrer a contaminagao

religiosa do seu discurso, servindo-se com frequéncia da linguagem biblica (Baptista, 2007).

A relacdo humana constitui nesta perspetiva o lugar primordial para a emergéncia do
sentido do Outro, para a percecdo sobre a sua interioridade ou espiritualidade. Assim, ao
posicionar-se criticamente face a sociedade o individuo age sobre ela e essa sua
espiritualidade toma propor¢des mais complexas que as da simples contemplacdo ou
introspecdo. De acordo com Lévinas (1990) é importante criar uma unido do existente com o
seu existir, criando uma ligacao entre o individuo e o meio, entre cada um e o seu ambiente
natural, num sentido de pertenca comunitaria, que vao condicionando a interacdo social e o

projeto de vida de cada um.
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Mas é desta percecdo do outro, de uma outra existéncia e do seu lugar no tempo e no
espaco que nasce a inquietacdo que nos apela e interpela a encontrar respostas, a agir, a
estabelecer um compromisso com aquilo que é infinito, transpessoal e, digamos,
Transcendente. Na verdade é da responsabilidade de cada um sair de si-mesmo e acolher o
outro. “Precisamos dos outros para ser quem somos, mas ndo porque a presenca deles nos
“faca falta” como meio de aprovacao e certificacdo de “ndés mesmos”. Ao responder a
eleicdo — a interpelacdo e a apelacdo vinda do outro -, mais do saber-se reconhecido, aceito
e estimado, o sujeito descobre-se capaz de ser além do “simplesmente ser”. Enquanto lugar
de eleicdo intersubjetiva, a experiéncia relacional permite revelar a unicidade humana, nas

ndo no sentido de simples validagao ou confirmagdo da identidade” (Baptista, 2008, p.17).

Se reportarmos estes pressupostos de natureza antropolégica ao contexto da educacao,
vemos aqui convocada a necessidade dos alunos de compreenderem, adquirirem e
alargarem os seus valores morais, na tentativa de se superarem a si mesmos e de
construirem um papel ativo no mundo atual, que implica nos tempos hodiernos o uso das

suas multiplas inteligéncias na constituicdo de lagos sociais.

Esse aperfeicoamento pessoal assume por sua vez duas vertentes: educar-se e ser educado,
permitindo uma comunhdo entre o eu e o outro, caminhando lado a lado num processo de
maturacdo. Ao educar, acabamos também por ser educados, estamos expostos a quem nos
vé, pertencemos a sua paisagem, partilhamos uma experiéncia de nds e recebemos uma
experiéncia de nés com o outro, muitas vezes a primeira. Este acontecimento mostra-nos a
nossa incompletude e mostra-nos o quao valioso é a partilha do olhar, do reconhecimento,
da hospitalidade e da generosidade. O desdobramento do olhar sobre si mesmo e para o
outro completam a nossa educabilidade, moldam o nosso ser e colaboram com a construcdo

e descoberta do outro.

Muitas vezes no contexto escolar a tendéncia do educador enquanto elemento de um
sistema é normalizar, estereotipar. Mas ndo esquecamos que cada aluno tem a sua
identidade, que se impde, na sua diferenca a norma e a igualizacdo. A identidade, aqui,
depende das rela¢bes de alteridade estabelecidas, as quais se criam entre as diferentes

instancias do si mesmo e do outro. Nesta rela¢do, tal como menciona Marc Augé (1994),
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cada um vive para o outro, tomando consciéncia de si e do outro, num bindmio muitas vezes

aglutinador, onde cada um se revé na pele do “outro”.

Aliando esta perspetiva antropoldgica relacional caracterizada pela abertura humana ao
infinito e a transcendéncia a teoria das Inteligéncias Multiplas, optamos pela expressao

III

“conhecimento espiritual” em detrimento da expressdao “inteligéncia espiritual”,
considerando que a primeira abarca um significado mais amplo, em conformidade com as

teses expostas anteriormente.
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Conclusao

O processo de revisdao bibliografica desenvolvido nesta primeira parte permitiu-nos concluir
qgue a educacdo no século XXI privilegia uma conceg¢do antropoldgica de cariz relacional
assente na prioridade do Outro. Ou seja, a abertura a alteridade e ao transcendente, sendo
constitutiva da relacdo interpessoal, tona-se estruturante de toda a experiéncia de
aprendizagem. Uma aprendizagem equacionada hoje num quadro de educac¢do ao longo da

vida, desenvolvida na escola e fora da escola.

Assim sendo, cabera a escola, como lugar antropolégico, promover o acesso ao mundo,
construindo e reconstruindo sentidos, através da exploracdo do curriculo formal e também
do ndo formal e do informal. Nesta perspetiva, importa promover a formacao integral das
pessoas, dando importancia a todas as dimensdes da inteligéncia humana, na tentativa de

formar cidadaos mais completos e integros.

Por outro lado, a analise da Teoria das Inteligéncias Multiplas permitiu concluir que é da
intrincada rede de inteligéncias e perce¢des que o ser humano alimenta a sua vida tornando-
se mais capaz de encontrar em todas as suas vivéncias antropoldgicas e metafisicas uma
forca que o impele a agir e a participar, encontrando em si, no outro e no transcendente — os
trés vértices essenciais da producdo de conhecimento — a conexao necessaria a formacdo de

cidaddos aptos a estabelecerem ligacdes profundas e vinculativas entre o Eu e a sociedade.

Estas conclusdes remetem-nos entdo para o desafio de saber em que medida as escolas se
encontram motivadas e preparadas para responder as exigéncias de conhecimento espiritual

das criancgas e jovens.
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PARTE Il

Estudo empirico

Introdugao

Esta segunda parte refere-se a descricdo e fundamentacao do estudo empirico, centrado na
anadlise da realidade de uma comunidade educativa em concreto, correspondendo assim em

termos metodoldgicos a um estudo de caso.

O primeiro capitulo descreve a fundamentacdo metodolégica em todas as suas
componentes, desde os objetivos, a estratégia de investigacdo até aos critérios de analise e

apresentacao dos dados.

Procede-se de seguida a contextualizacdo da pesquisa, explicando a escolha do CNSR como
caso de estudo e nessa medida apresentando o seu retrato organizacional e pedagdgico,

bem como as suas principais iniciativas no ambito da formacao integral dos seus alunos.

No terceiro capitulo, procede-se a apresentacao e discussdo dos dados recolhidos,
designadamente através da consulta dos documentos oficiais da escola, da observacdo de
praticas e da inquiricdo dos atores, sobretudo dos jovens. Esta andlise converge para um
conjunto de conclusdes que, conforme se sustentara, permitem reforcar a ideia de que o
conhecimento espiritual deverd constituir parte integrante da formacdo escolar enquanto

dimensao relevante de inteligéncias multiplas.
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CAPITULO |

Justificagdo da opgao metodoldgica

1. Questoes e objetivos de investigacao

No seguimento das preocupacdes anteriormente enunciadas e de forma a responder a nossa
questdo de investigacdo, para efeitos de estudo empirico elegemos como objetivos
fundamentais os seguintes:

a. ldentificar e analisar elementos expressivos sobre a presenca da temadtica da

espiritualidade nos documentos oficiais da escola.

b. Identificar e analisar praticas pedagdgicas orientadas para a formacgao espiritual.

c. Identificar e analisar as percecdoes dos atores sobre a importancia da formacao

espiritual em contexto escolar.
Posteriormente, para efeito de anadlise e interpreta¢dao dos dados, estes objetivos principais

funcionardo como categorias, oportunamente desdobradas em subcategorias em funcdo dos

significados emergentes do processo de inquiricdo.

61



2. Estratégia de desenvolvimento

Em conformidade com os objetivos em referéncia e atendendo a natureza eminentemente
subjetiva da realidade a estudar, optdmos por uma abordagem metodoldgica de natureza

qualitativa com aproximacdo a um estudo de caso.

Desta forma, tentou-se dar importancia as particularidades etnograficas da realidade a ser
estudada e a prépria envolvéncia do investigador no seu campo de observacao. Como refere
Pedro Silva (2003, p. 27, 28) “ a etnografia é (...) um método de investigacdo assente no
contacto direto e prolongado com os atores sociais cuja interacdo constitui o objeto de
estudo”. Segundo o mesmo autor este método etnografico permite, por exemplo, “ a
interacdo diaria entre pais e professores, pode exigir o recurso a técnicas tao dispares como

0 uso a entrevistas, a administracao de questionarios, a analise de conteldo, a produgdo de

ou o recurso a documentos audio, video ou fotograficos, a observacao participante”.

De acordo com esta perspetiva, o investigador podera estabelecer relacdes sociais tornando-
se parte integrante do seu campo de estudo, tecendo os seus juizos de valor e sendo alvo da
opinido dos outros, formando uma teia de conceitos que permitem um maior conhecimento
da realidade antropoldgica que o rodeia. Justamente, neste caso, a investigadora pertence a
comunidade em estudo, podendo nesse sentido beneficiar de uma estratégia de
proximidade, devidamente equilibrada com procedimentos de rigor e no recurso a

diferentes técnicas de recolha de dados.

De acordo com Bogdan e Biklen “os investigadores qualitativos tentam interagir com os seus
sujeitos de forma natural, ndo intrusiva e ndo ameacadora.” (1994, p. 68). Demos também
conta da importancia de que se “exige que o moderador/investigador tenha experiéncia na
conducdo dos trabalhos com grupos e seja capaz de promover o debate, fazendo perguntas
abertas e lancando desafios aos participantes” (1994, p.181). S6 assim a observacdo e o
registo de experiéncias e reagdes dos individuos participantes do grupo, que nao seriam
possiveis de captar por outros métodos, como, por exemplo, a observacdo participante, as
entrevistas individuais ou questionarios, podem ser contempladas como critérios de analise

e apresentacdo dos resultados.
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No seguimento desta opcdo metodoldgica recorremos as seguintes técnicas de pesquisa:

a) Andlise documental, para efeitos de contextualizacdo da pesquisa e de recolha de
dados sobre a presenca da temdtica da espiritualidade no projeto formativo da
escola:

e Revisdo dos Capitulos IRSCM (2014)

e Compromisso Educativo do CNSR (12 edicdo de janeiro de 2006 e 22 edi¢do de
janeiro de 2010)

e Regulamento Interno (janeiro 2014)

e Plano de atividades (2014 /2015)

b) Inquiricdo direta de atores, para averiguar sobre as suas perce¢cdes em relagdo a

importancia da formacdo espiritual em contexto escolar.

Para este efeito, foram realizadas entrevistas semiabertas aos coordenadores do Projeto
Raiz e ao E1, coordenador da Missdo Mogcambique, um dos projetos de voluntariado do
CNSR, identificado como pratica de referéncia no ambito deste estudo. Foi igualmente
organizado um focus group/ grupo de discussdo com um grupo de alunos do ensino
secundario que fazem voluntariado nos projetos da escola, tendo sido feita uma sessao de
esclarecimento prévia aos intervenientes, bem foi pedida a necessaria autorizacdo para que
se pudesse proceder a gravac¢des e seguidamente a sua transcricdo para uso estritamente
cientifico, preservando o anonimato de cada um ao longo de todo o trabalho.

A escolha dos entrevistados obedeceu a critérios de estudo, tendo sido selecionadas pessoas
consideradas significativas no ambito formativo em referéncia e aqui designadas pro siglas,

de modo a salvaguardar a sua privacidade.

Assim, foram entrevistados, os coordenadores do Projeto Raiz, E1 e E2. A E1 é professora de
Biologia exercendo também as funcdes de Coordenadora do Departamento de Ciéncias
Naturais e a de diretora de turma. Para além de lecionar nesta escola tem um longo
percurso de servico a comunidade, estando integrada em movimentos da pardquia, como a
catequese e a formacdo de casais. Esta envolvida no Projeto Raiz desde o seu inicio e

coordenada as suas atividades.
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O E2 é antropdlogo de formacdao e mestre em Ciéncias da Educacdo, na area de Pedagogia
Social, exercendo fung¢des de coordenagdo de um dos projetos sociocomunitdrios de

referéncia da escola — o Projeto Raiz/Escolhas.

Outro dos entrevistados, o E3, é professor de Matematica do 32 ciclo do ensino basico,
estando também associado aos Leigos para o Desenvolvimento e tendo lecionado durante
alguns anos em terras africanas, contactando de perto com realidades mais desfavorecidas.
Assumiu ha cerca de trés anos a lideranca do Projeto Missdo Mogcambique, tendo
acompanhado os grupos de alunos e colaboradores desta escola na sua missdao. Esta
entrevista decorreu num gabinete do Centro de Recursos da escola, sob o consentimento do
entrevistado para que a conversa fosse gravada e a sua transcricdo usada neste estudo,

preservando o devido anonimato.

As entrevistas decorreram numa sala disponibilizada para o efeito e os inquiridos assentiram
a sua gravagao e posterior transcricdo para uso estritamente cientifico, preservando o seu

anonimato. As entrevistas tiveram uma dura¢ao média de 15 minutos.

Para efeitos de focus group/ grupo de discussdo, foi selecionado um grupo de alunos do
ensino secunddrio que fazem voluntariado nos projetos da escola. Desse grupo fizeram parte
duas alunas do 102A, um aluno do 102C, dois alunos do 112A e duas alunas do 122A e uma
do 129C, com idades compreendidas entre os 15 e os 17 anos, num total de 6 elementos do

sexo feminino e 2 do sexo masculino.

Para que este encontro pudesse ser levado a cabo foi enviado a direcao da escola um pedido
de consentimento, devidamente fundamentado e esclarecendo os objetivos desta
investigacdo, bem como aos Encarregados de Educacdao destes alunos que assinaram uma
autorizacdo de participacdo e de gravacdo da sessdo, para os devidos efeitos deste estudo,
preservando a privacidade e o anonimato de cada inquirido.

O encontro teve lugar no auditdrio do Projeto Raiz, num final de tarde, apds o horario de
voluntariado e das tarefas levadas a cabo por cada um neste espaco. Este encontro teve a

duragao média de 30 minutos, sendo que o previsto seria apenas cerca de 15.
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a) Observagdo semi-participante

Aproveitando a nossa inser¢cdao no contexto, recorremos ao registo de observacao de tipo
etnografico com recurso a um “didrio de bordo”, ja que se trata de um instrumento em que
o investigador vai registando as notas retiradas das suas observacdes no campo. Bogdan e
Bilken (1994, p. 150) referem que essas notas sdo “o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, vé, experiéncia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os dados
de um estudo qualitativo”. No caso de o investigador ser um observador-participante, alguns
autores como Robert Yin (1994, p.88), alertam para esse risco mas também para as

excelentes oportunidades que esse papel pode proporcionar.

Em suma, o didrio de bordo representa, ndo sé, uma fonte importante de dados, mas
também pode apoiar o investigador a acompanhar o desenvolvimento do estudo,
permitindo-lhe “acompanhar o desenvolvimento do projeto, a visualizar como é que o plano
de investigacao foi afetado pelos dados recolhidos, e tornar-se consciente de como ele ou
ela foram influenciados pelos dados”, tornam o investigador parte integrante de todo o

processo. Bogdan e Biklen (1994, p.151).

Contudo, salienta-se que a estratégia de observacdo foi entendida como complementar as
outras técnicas enunciadas, de modo a prevenir o excesso de “contaminacdo” subjetiva do
investigador. Tivemos ao mesmo tempo em conta que, numa perspetiva de pedagogia
social, se reconhece a importancia de uma investigacdo prudentemente implicada (Baptista,

2008), orientada no sentido de tentar compreender para intervir e mudar.
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3. Critérios de anadlise e apresentacao de resultados

Para efeitos de andlise, tal como foi dito anteriormente, os dados foram processados
segundo categorias correspondentes aos objetivos gerais enunciados. Ao mesmo tempo e de
modo a conseguir uma grelha de analise mais “fina”, essas categorias foram desdobradas em

subcategorias, de acordo com os significados mais salientes durante o processo de recolha.

Para efeitos de apresentacao, a descricao e a exposi¢ao dos dados analisados é ilustrada por
guadros sindpticos e pela citacdo de fragmentos de discursos dos atores inquiridos, tentando

|II

assim evidenciar a sua dimensdo “espiritual” e subjetiva, em coeréncia com os objetivos e o

objeto de estudo.

Assim, os dados apresentados correspondem a elementos, recolhidos nos documentos que
se prendem com a fundagdo da instituicao e do Instituto das Religiosas do Sagrado Coragao
de Maria (IRSCM), traduzidos na Revisao dos Compromissos RSCM, bem como nos

documentos oficiais do CNSR, a maior parte deles disponibilizados no seu online.

Neste contexto, destacamos o ldeario IRSCM, o Regulamento Interno da instituicdo (2009) e
o Compromisso Educativo do CNSR (2006, 2010) nos capitulos referentes em particular a
Formacgdo integral da pessoa, a Educag¢do para a Justica e também para a Integracgdo ética no
mundo global. De notar que este documento corresponde ao que nos estabelecimentos de
ensino se designa por “Projeto Educativo”, e que nesta escola tem o nome bem expressivo de
“Compromisso,” traduzindo assim o ideal de comprometimento e toda a comunidade

educativa.
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CAPITULO Il

Contextualizagao da pesquisa

1. Retrato institucional

Conhecer e Amar a Deus,
Tornd-lo Conhecido e Amado,
Proclamar que Jesus Cristo veio

para que Todos Tenham Vida.

Constituicoes das RSCM, #7

O CNSR é um estabelecimento do Ensino Particular e Cooperativo (EPC), composto por todos
os niveis de ensino desde o Pré-Escolar ao Secundario, pertencendo a rede das escolas
catdlicas portuguesas. Trata-se assim de uma escola a funcionar em regime de Autonomia
Pedagdgica para todos os niveis de ensino, de acordo com os normativos sobre esta matéria
e a autorizacdo concedida pelo Ministério da Educacdo. A legislacdao em vigor estipula que os
estabelecimentos de ensino do EPC, que preencham determinados requisitos de
funcionamento, em matéria de recursos materiais e humanos e de organizagao, e que
tenham autorizagdo de funcionamento, s3ao considerados como estando enquadrados nos
objetivos do sistema educativo e os cursos ministrados sao equiparados aos ministrados nas

escolas publicas.

O CNSR é propriedade do IRSCM em Portugal, congregacao religiosa reconhecida como
corporacao missiondria, sendo uma das muitas obras do IRSCM em Portugal. O IRSCM
nasceu em Franca, a 24 de Fevereiro de 1849, procurando ser resposta a necessidades reais
da cidade de Béziers. O seu aparecimento pode considerar-se integrado no movimento geral
das fundacdes de comunidades religiosas da época, numa tentativa, por parte da Igreja, de

solucionar, através de instituicdes sociais e educativas, as caréncias existentes no pais.
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Considera-se neste contexto que a originalidade da fundacdo é fruto do dom particular
concedido pelo Espirito Santo ao Padre Jean Gailhac e da sua sintese pessoal do mistério
cristdo. Esta sintese, animada pelo dinamismo da caridade, determinou uma forma
personalizada de visualizar a realidade e de agir perante o contexto que o envolvia, dando
assim origem a um Instituto cuja missdao é “conhecer e amar a Deus, tornd-Lo conhecido e

amado, para que todos tenham Vida”.

As RSCM estdo hoje presentes em vdrios paises do mundo (Portugal, Franca, Itdlia,
Inglaterra, Irlanda, Estados Unidos da América, Brasil, México, Zambia, Zimbabué,
Mocambique, Mali e Timor), exercendo a sua acdo em obras sociais, infantarios, paréquias,
lares, hospitais, colégios, escolas secunddrias e universidades, apoiando criangas, jovens,

idosos e doentes.
Em Portugal, para além da direccdo dos colégios do Porto, Fatima e Lisboa, as RSCM dirigem

outras importantes obras nessas e noutras localidades, mantendo assim bem viva a

pluralidade de “dons” das Irmas da primeira Comunidade.
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2. Ideario pedagdgico

O trabalho desenvolvido nesta escola, de matriz catélica como foi dito, assenta na ideologia
preconizada pelo IRSCM e pelo seu fundador, o Padre Jean Gaillac, sob o lema “para que
todos tenham Vida”. Desta forma sdo criadas as condi¢des e as praticas pedagdgicas para
que todos tenham acesso a uma formacgado integral, nas diferentes areas do saber, desde o

saber estar ao saber ser.

Do Ideario IRSCM destacamos entdo como um dos seus aspetos mais elucidativos a
preocupacdo com a formacdo integral da pessoa, com foco na formacdo ao nivel dos valores

e das atitudes relacionais de inspiragao crista.

Valorizamos o desenvolvimento da pessoa em todas as suas dimensées, na busca permanente da
verdade e do sentido da existéncia, proporcionando a sintese fé-ciéncia-cultura-vida, que favore¢a a
matura¢do progressiva e harmoniosa da sua identidade num projeto de vida a partir de valores

humanos, éticos e cristdos”.

(....)a interligacdo e interdependéncia da humanidade e de toda a criagéo, potenciando o trabalho

em rede na promogdo da solidariedade e da esperanga como formas alternativas de globalizagdo.

(IRSCM, 2010).

Este ideal inspira, desde logo, a cultura relacional da escola, num espirito de interligacdo e
solidariedade entre todos aqueles (docentes, discentes e outros) que a integram, tornando-a

numa comunidade humana.

Como tal, pode dizer-se que todos sdao chamados a colaborar na construcdo de valores de
humanismo cristdo e de fraternidade evangélica e a pautar os seus comportamentos “pela
partilha de dons e acolhimento do outro, promovendo a comunhdo de valores e ideais, o
sentido de pertenca e de estima mutua e a responsabilidade partilhada no compromisso
com a Missdo comum” (Idedrio IRSCM) abrindo os horizontes dos seus alunos a pluralidade

do mundo, a diferenca e a importancia de a reconhecer e acolher.
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Neste sentido, os normativos orientadores da dindmica organizacional e pedagdgica da
escola, como o Projeto Educativo ou Compromisso e os Planos Anuais de Atividades,
traduzem esse ideal humanista apontando para prdticas formativas de ambito
transdisciplinar que promovem o autoconhecimento, a reflexdo e a busca interior de Si-
mesmo e do (O)outro. Destas praticas destacamos os dias de reflexdo, as visitas ao Centro
Comunitario local (Ramalde), o encontro AJUDA a Festa que tem lugar anualmente nas
instalacGes do CNSR e onde todos os voluntarios nos diferentes projetos humanitarios da
escola festejam a oportunidade de fazerem parte da sua Missdo, a Caminhada a Santiago de
Compostela — realizada em dois momentos: primeiramente com os alunos de 82 ano e
posteriormente integrada no movimento da Peregrinacdo Anual, que reldne jovens de
diferentes escolas - ou a Peregrinagdo a Taizé, um momento de grande carga espiritual onde
os alunos e os colaboradores experienciam momentos de oracdo, reflexao e partilha da sua

interioridade, aproximando-se do (O)outro.
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3. Principais iniciativas

Em alinhamento com o idedrio institucional, as iniciativas pedagdgicas promovidas pela
escola convergem para a formagdo integral dos alunos, segundo légicas de compromisso e

envolvimento de toda a comunidade.

Por exemplo, no curriculo formal, de onde destacamos opg¢des curriculares como o Projeto
Objetivos Individuais do Aluno (OIA), dando forma a um novo perfil de diretor de turma, que
assume agora um papel de tutor, trabalhando com pequenos grupos de alunos de cada vez
desenvolvendo com eles estratégias de construcdo do seu projeto de vida e das suas op¢des

vocacionais.

Destaca-se ainda o Projeto RUAH — Educar para a Interioridade, desenvolvido pelo
Departamento de Ciéncias Humanas e Sociais, destinado a todos os alunos, do 22 Ciclo do
Ensino Basico até ao Ensino Secundario, com os objetivos de “ajudar o outro a desenvolver a
capacidade de viver no «aqui e agora», exercitando a atencdo ao momento presente (...)
reconhecendo a sua identidade mais profunda face a superficialidade (...) e aprendendo a
transcender o fisico e o quotidiano” identificando emogdes e expressando sentimentos com

o intuito de explorar o sentido da vida.

Uma outra iniciativa que merece destaque refere-se a disciplina “Atelier de
Desenvolvimento Humano” (AdHU), lecionada por docentes das areas da Filosofia, da
Psicologia e da Teologia e que permite aos alunos uma maior reflexdo sobre o mundo que os
rodeia e a emissao de juizos criticos nas varias vertentes e disciplinas sociais, econdmicas e

humanas.

Na mesma ldgica, destacam-se ainda os projetos desenvolvidos pelo CNSR com vista a
envolver os seus alunos na vida da comunidade circundante, proporcionando-lhes contacto
com experiéncias enriquecedoras e cheias de sentido humanista, que tém em vista o
educacdo integral dos alunos. Por exemplo, sendo a “Educacdo para a Justica” um parametro
que assume uma importancia fundamental no Compromisso Educativo do CNSR, tém sido

desenvolvidas inUmeras a¢Ges concretas que tém envolvido a comunidade educativa e
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parceiros diversos em projetos tao diferentes como as campanhas de apoio a instituicdes de
solidariedade social, as missdes internacionais de verdo, as Coldnias de Férias ou o apoio
didrio nas atividades de estudo a criancas de bairros desfavorecidos da cidade do Porto
todas elas subordinadas ao PROGRAMA AJUDA. Tendo como ideia fulcral a mensagem
veiculada pela palavra AJUDA, esta iniciativa faz a articulacdo de todos os projetos de
solidariedade a implementar, procurando envolver toda a comunidade educativa, com

especial destaque para os alunos.

Deste conjunto de iniciativas destacamos ainda as que se referem ao Projeto Raiz/Programa
Escolhas e a Missdo Mocambique, detalhados mais adiante na medida em que

correspondem as iniciativas selecionadas para efeitos de recolha e andlise de dados.

Esta caracterizagdo permite desde ja constatar a forma como esta escola assume o

compromisso de formacdo dos jovens, procurando coloca-los em permanente situacdo de

relacdo com o “préximo”, aquele que estd perto ou longe.
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CAPITULO Il

Analise e discussao dos resultados

1. Presenga da tematica da espiritualidade nos documentos oficiais da escola

Iniciamos este capitulo de analise, descricdo e discussdo dos resultados elencando, de
acordo com os objetivos que nos propusemos, as diferentes categorias e subcategorias e os

respetivos eixos de andlise.

Assim, no que se refere ao primeiro objetivo, aferir sobre a presenca da tematica da
espiritualidade nos documentos oficiais da escola, centrdmos a nossa atencdo nos
documentos Capitulos Provincial e Geral do Instituto das Religiosas do Sagrado Coragdo de
Maria (IRSCM), no Idedrio do IRSCM, no Compromisso Educativo do CNSR, nos Planos Anuais
de Atividades e no Regulamento Interno da mesma instituicao.

O quadro sindptico seguinte (1) apresenta uma sintese dos principais dados recolhidos, com

referéncia as subcategorias correspondentes a significados emergentes.

Quadro Sindptico 1 — Andlise documental- Referéncia a tematica

Subcategorias Excertos
Alteridade “Desenvolvemos a consciéncia da interligagcdo e interdependéncia da humanidade e
Consciéncia civica de toda a criagdo, potenciando o trabalho em rede na promogdo da solidariedade.
(Idedrio IRSCM)
Formacgdo Integral “Desenvolvimento da pessoa em todas as suas dimensdes, na busca permanente da
verdade e do sentido da existéncia, proporcionando a sintese fé-ciéncia-cultura-
vida” (Idedrio IRSCM)
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Fé Compromisso com Jesus Cristo: “5. Proporcionamos a vivéncia e celebragdo
Espiritualidade comunitdrias da fé, bem como outros momentos e atividades de desenvolvimento

da dimensdo espiritual da pessoa” (Compromisso Educativo CNSR)

Lago Social “Privilegiamos a prdtica da justica nas relagbes com os outros, comegando pelos que

nos estdo mais proximos” (Compromisso Educativo CNSR)

“ Acolher a diversidade e alargar a nossa compreensdo e aprego pelo mundo plural
-Partilhar da experiéncia cultural e religiosa de outros (...)”(Capitulos Provincial e

Geral do IRSCM).

Conforme podemos constatar, os documentos oficiais da instituicio expressam a
preocupacdo em proporcionar uma formacdo integral aos seus alunos, associando-a a

valores de diversidade e de cultura espiritual inspirados neste caso na fé crista.

Seguindo as premissas do seu fundador, o Padre Jean Gailhac, e os valores de humanismo
cristdo que fazem desta instituicdo de ensino uma escola catélica, encontramos no seu
idedrio uma especial preocupa¢dao com a valorizacdo do desenvolvimento da pessoa em
todas as suas dimensdes. Este tipo de formacdo é mesmo considerado como um eixo basilar

do compromisso educativo da escola, conforme se pode ver no seguinte excerto:

“Compromisso com o aluno: 4. Desenvolvemos nos alunos competéncias nos diferentes
dominios: do saber, do saber fazer, do saber ser e do saber estar” (Compromisso Educativo
CNSR).

Destacamos também a ligacdo entre esses valores humanistas e o valor “laco social”
associado a uma responsabilidade inter-humana e a atencdo e vinculacdo aos mais

vulneraveis.
“Privilegiamos o compromisso ativo com os mais desprotegidos e com as vitimas da nossa
sociedade, como exigéncia decorrente do respeito pela dignidade da Pessoa Humana,

promovendo mais VIDA PARA TODOS.” (Idedrio IRSCM)
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A preocupacdo em preparar os alunos para a vida em sociedade e no mundo global na
seguinte referéncia, privilegiando a constru¢do do projeto de vida de cada um surge
enunciada de modo recorrente. Os documentos analisados contém, com frequéncia, a

meng¢ao a temas como a atengao ao outro, a justica, a solidariedade ou a paridade.

“Desenvolvemos a consciéncia da interligagdo e interdependéncia da humanidade e de toda
a cria¢do, potenciando o trabalho em rede na promogdo da solidariedade e da esperanca

como formas alternativas de globalizagdo.“ (Ideario IRSCM)

Note-se que esta preocupacdo surge neste caso associada a uma visao confessional explicita.
Por exemplo, no Idedrio IRSCM, encontramos um ponto relativo ao Espirito de Comunhdo,

enunciado da seguinte forma:

“Colaboramos na construcGo da fraternidade evangélica, pela partilha de dons e
acolhimento do outro, promovendo a comunhdo de valores e ideais, o sentido de pertenga e

de estima mutua e a responsabilidade partilhada no compromisso com a Missdo comum”.

Também na introducdao do Compromisso Educativo do CNSR podemos ler:

“Os colégios do Instituto das Religiosas do Sagrado Corac¢do de Maria, em Portugal, como
Escolas Catdlicas, tém por op¢éo fundamental despertar nas criangas, adolescentes e jovens
de ambos os sexos, a visdo cristd da Pessoa, da Historia e do Universo, abrindo todo o
conhecimento e comportamento humanos ao projeto de vida que vem dos valores do

Evangelho”.

Em todo o caso, trata-se sempre de tentar inserir sob valores da fé cristd na formacao
pessoal e civica dos jovens numa perspetiva de desenvolvimento espiritual da pessoa, com
vista a uma acdo consciente e civica que procura dignificar o individuo como um todo, na

integridade da construcdo do seu projeto de vida.
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Estas perspetivas tém marcado o percurso do CNSR tornando-se uma marca distintiva da sua
identidade, elegendo como Missdo/Visdo para toda a sua a¢do a maxima: “Educar para a

Justica Para que Todos Tenham Vida”.

Ou seja, a par com um trabalho académico sélido, existe a preocupacdo com uma formacao
que contemple e promova as diferentes dimensdes do Ser Pessoa, o sentido do Outro e, de
forma especial, a atencdo aos mais carenciados de justica e aos mais desprotegidos da nossa

sociedade, abrindo “a mente e o coragéo a uma nova consciéncia global”.
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2. Praticas pedagdgicas referentes a area da formagao espiritual

O segundo objetivo enunciado para efeitos de estudo empirico prendia-se com a intengao
de perceber em que medida as praticas pedagdgicas promovidas pelo CNSR refletem o seu

projeto formativo no que diz respeito a formagao espiritual dos alunos.

Assim, no seguimento do que foi dito anteriormente a propdsito da caracterizagao da escola
e das suas principias iniciativas, foram identificadas duas iniciativas de referéncia para
efeitos de recolha de dados. De notar que, em conformidade com os pressupostos tedricos
assumidos, evitdmos selecionar iniciativas diretamente respeitantes a formagdo moral e
religiosa, de grande importancia numa escola catélica, preferindo iniciativas relativas a
praticas orientadas para a promogao de encontro interpessoal e experiéncias de alteridade,

onde o acolhimento da interpelagdo do Outro tende a ganhar primazia.

Referimo-nos ao Projeto Raiz e a Missdo Mocambique.

a) Projeto Raiz - Liga¢do a comunidade local

O Projeto Raiz € uma das iniciativas criadas pelo Programa Governamental Escolhas — 22
Geracdo, que mobiliza esforcos de varias instituicdes e parceiros - de entre eles a Junta de
Freguesia de Ramalde, o Agrupamento de Escolas do Viso, a Associacao de Solidariedade e
Acdo Social da Ramalde e Universidade Catdlica Portuguesa, entre outros - sob a promocdo e
gestdao do CNSR, no sentido de intervir nos bairros de Ramalde e das Campinas, identificados
como contextos com lacunas socioecondmicas, e fendmenos sociais de desinsercdo e

exclusdo de criancas e jovens.

Neste sentido, o Projeto Raiz o é um dos vetores de maior intervencdo do Programa AJUDA e
o seu desenvolvimento decorreu de uma histéria de varios anos de apoio a criancas do
Bairro de Ramalde, no Porto, juntando ao Centro de Estudo muitas outras atividades,
envolvendo mais de uma centena de criancas e jovens dos 6 aos 22 anos e as pessoas idosas

gue frequentam o Centro de Dia.
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O Projeto Raiz encontra-se sedeado no bairro de Ramalde, ocupando as instalacdes do seu

antigo jardim-de-infancia. Foi inaugurado a 21 de setembro de 2013 numa festa que contou

com a participagao da comunidade local, da comunidade educativa do CNSR e de

representantes dos restantes parceiros e entidades promotoras deste projeto.

Concretamente, os objetivos que o grupo do CNSR se propos foram:
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Promover competéncias pessoais e sociais na area da educag¢do escolar formal que
estimulem o gosto pelas aprendizagens significativas, fortalecendo a ligagao a Escola
e facilitando os processos de inclusdo social;

Aquisicdo de competéncias pessoais, sociais e relacionais que se concretizem nos
quotidianos vivenciais dos participantes.

Melhorar o desempenho escolar através da adaptacdo de métodos de estudo mais
eficazes e de um acompanhamento individualizado dos participantes.

Promover a participagdo social e comunitdria através de praticas de educagao nao -
formal e da ocupacao pedagodgica dos tempos livres, prevenindo comportamentos de
risco/desviantes e desenvolvendo competéncias pessoais, sociais, relacionais e
afetivas.

Dinamizacao de atividades de socializacdo alternativas ao contexto do espacgo-bairro,
inibidoras de comportamentos de risco/desviantes e proporcionando um contacto
com realidades exteriores aos quotidianos vivenciais dos participantes.

Aquisicdo de competéncias criativas, diversificando os interesses pessoais dos
participantes e tornando-os mais educativos, abrangentes e socializadores.

Reforcar o sentido de responsabilidade no sistema familiar, promovendo lacos de
afetividade, proximidade, comunicagdo, solidariedade e respeito, potenciando as
dindmicas de cooperacao social e de boa vizinhanca.

Melhorar as competéncias parentais, apoiando as familias no processo de
coresponsabilizacdo do compromisso educativo com os seus educandos.

Melhorar as relagdes de afetividade/proximidade geradas no sistema familiar,
compreendendo como se criam e se sustentam, e promovendo acbes de

solidariedade, conhecimento e de educacgao para os afetos.



Assumindo a sua responsabilidade social para com a comunidade, as acdes e projetos
promovidos pelo CNSR ao longo do tempo tém como principio subjacente a organizagdo de
respostas integradas e polivalentes que vao de encontro as necessidades diagnosticadas na
populacdo, estabelecendo um efeito gerador de prevengao e de minimizagao dos fatores
gue originam a exclusdo social, e assumindo-se esta intervencdo como um agente de
desenvolvimento social e comunitdrio e de promoc¢do da cidadania. De notar que neste
projeto participam diariamente alunos, professores e colaboradores que dispdem da sua boa
vontade e se colocam ao servico da comunidade envolvente, dando apoio ao estudo,

cuidando dos mais velhos e promovendo atividades de tempos livres, entre outros.

b) Missdao Mo¢ambique — Ligacdo a comunidade distante

Esta iniciativa teve inicio no ano letivo de 1998/99. Mediante as caréncias apresentadas pela
comunidade das RSCM em Mogc¢ambique cedo comecou a consolidar-se a ideia de, ndo sé
enviar donativos mas, também, de contribuir com algo mais. Foi o inicio da preparacdo da
primeira viagem a Mocambique. No verdo desse mesmo ano, uma equipa de alunos,
professores e uma encarregada de educacdo, voaram para Maputo, com o espirito de
missdo que havia de caracterizar de forma muito particular todos aqueles que se
envolveram no projeto. Foi um més intenso de trabalho onde houve oportunidade de
conhecer melhor a realidade de um pais tao diferente e, principalmente, a felicidade de

partilhar vivéncias humanas extraordinarias.

No ano seguinte, 1999/2000, foi o Brasil o pais de acolhimento, uma experiéncia diferente,
mas igualmente rica em termos humanos. Em 2002, o CNSR propds-se a um desafio
acrescido — preparar e realizar duas intervencdes em simultdneo: manter o apoio do Bairro
do Aeroporto, em Maputo, e intervir na pequena cidade de Quelimane, capital da provincia

da Zambézia a 2000 Km a norte da Capital.

O projeto tem tido continuidade ao longo destes anos, em que largas dezenas de alunos,
professores e outros membros da comunidade educativa da escola tém dado o seu
contributo em terras africanas e prestado auxilio em dreas tao diversas como o

acompanhamento escolar, oficinas de artes e de informatica, acGes de reciclagem a
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professores mog¢ambicanos, proporcionando a grupos de alunos e professores um
conhecimento mais aprofundado da dimensdo missionaria da Igreja em Africa, bem como
apoiar obras ligadas a educacdo e a insercdo social de criancas, adolescentes e jovens e

dinamizar espagos de intercambio cultural entre Portugal/Mocambique.

O seguinte quadro sindptico (2) apresenta uma sintese dos principais dados recolhidos, com

referéncia as subcategorias correspondentes a significados emergentes.

Quadro Sindptico 2 — Praticas pedagdgicas

Subcategorias Fragmentos

Compromisso com a
comunidade O ER “é a forma de aproximagdo direta e ativa para com as pessoas da comunidade, mas

também temos uma ligagdo institucional” (E2)

Ligagdo ao outro “..6 algo que estd aqui para estas criancas todas e respeitam-nos e também nos

acolheram... Nota-se que tém um grande respeito por nés...” ( E2)

“uma ligagdo muito grande e uma preocupagdo muito grande por contribuir para o
desenvolvimento integral de uma comunidade préxima do Colégio, na qual o Colégio estd

integrado” (E3)

Sustentabilidade “O Colégio teve sempre uma perspetiva de futuro, ou seja, de sustentabilidade ao longo
do tempo, ndo sendo s6 um projeto de um ano. E foi por isso que este projeto se tornou no

que tornou. Trata-se de uma instituicdo que perdura...” ( E2)

Sentido de Comunidade
“...no Colégio ndo so6 se trabalha bem as componentes e as competéncias de estudo e
cognitivas, mas também as competéncias humanas, de atengdo ao outro, de olhar para o

mundo com outros olhos, solidariedade...” ( E3)

“... sem duvida o Colégio sempre teve essa preocupagdo de estabelecer pontes com a

comunidade envolvente.” (E1)
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Humanismo cristdo “O Colégio é uma escola catdlica, ndo é, logo essa mensagem estd um pouco implicita e é
isso que depois se transmite nesta motivagdo de querer dar um pouco de si ao outro...”

(E2)

“E muito interessante também ver que esta parte mais transcendental e metafisica para
mim foi muito vivida porque apesar de estarmos ali, a trabalhar com o resto da malta ha

sempre esse ser Transcendente que nos faz pensar em mudar.” (E2)

“essa questdo de ser vontade de se superarem a eles proprios pode ser no inicio, mas
Vontade sinceramente eu acho que ao fim de algum tempo eles percebem que néo chegam essas

motivag¢des para virem ao Projeto...” (E1)

“Concretamente o exemplo de Jesus Cristo que foi quem melhor demonstrou esta
Espirito —agdo preocupagdo com os outros, com os mais fragilizados e nés também queriamos que eles

chegassem ai...” (E1)

“... por ao olhar para o outro conhecer-se também melhor a si préprio e perceber que toda
a sua agdo tem um fim maior, Id esta Transcendente...No sentido de melhorar, de mudar o

mundo, de dar o seu contributo.” (E2)

“E muito interessante também ver que esta parte mais transcendental e metafisica para
mim foi muito vivida ... esse ser Transcendente que nos faz pensar em mudar(...)e de

procurar mais... e de alguma forma estd tudo interligado o espirito e a agdo” (E2)

“Primeiro porque acredito e também o foi para mim, que esta é uma experiéncia muito
espiritual. E porqué? Porque conseguimos perceber que hd um Deus muito presente,
mesmo quando ndo hd quase nada. (...) Estar atento a isto e aprender com isto é produzir

conhecimento espiritual.” (E3)

Dadiva “ao olhar para o outro conhecer-se também melhor a si proprio e perceber que toda a
sua agdo tem um fim maior, Id estd Transcendente...No sentido de melhorar, de mudar o

mundo, de dar o seu contributo.” (E2)

“...0s mais velhos, que acabam também por ter idades muito proximas dos nossos
adolescentes e que criam lagos de amizade (...) Ficam amigos e combinam coisas...

Ultrapassam preconceitos...” (E2)

Através das respostas dos coordenadores dos projetos observamos a existéncia de
preocupacdes por parte do CNSR em fazer valer a sua identidade institucional enquanto
Escola atenta a formacdo integral dos seus alunos, proporcionando-lhes espacos de

referéncia onde podem encontrar praticas validas e sustentaveis no tempo de apoio aos
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desfavorecidos, numa comunhdo com a comunidade envolvente e tendo em conta as

premissas do Compromisso Educativo e do Idedrio das IRSCM.

Daqui destacamos também parcerias e lagos, tal como refere um dos entrevistados ao dizer:

“que as pessoas da comunidade tém o Colégio como referéncia para o bem e para o
mal...Agora, com todo o trabalho que nds fazemos, eu acho que faz uma grande diferenca a

intervencgdo do Colégio aqui.” (E1).

Esses lacos que se foram criando a fim de se promoverem solucdes e acolherem novos
membros e projetos, tiveram sempre o objetivo de alargar as dreas de intervenc¢ao de forma
concreta, estruturada e sdlida, para que possam perdurar no tempo e assim obter também a
sua validade e reconhecimento, de tal forma que “este trabalho de parceria com o colégio s6

potencia o nosso trabalho.” (E1).

Nesta andlise é ainda visivel a preocupacdo do CNSR em dotar os seus alunos de
competéncias ndo sé académicas, mas também sociais, envolvendo diferentes classes sociais
em projetos comuns e criando espaco de discussdo e abertura para o tratamento de
guestoes relacionadas com as préprias vivéncias, com a passagem de testemunho e com o

contacto presencial dos intervenientes, segundo um dos entrevistados

“... acreditar nestes projetos e em toda a educag¢do, todo o trabalho que aqui se realiza. {(...)
acho que isso se estende a outros pais, que sabem que no Colégio ndo so se trabalha bem as
componentes e as competéncias de estudo e cognitivas, mas também as competéncias
7”7

humanas, de atenc¢do ao outro, de olhar para o mundo com outros olhos, solidariedade...

(E3).

Neste sentido destacamos os valores de Humanismo Cristdo que caracterizam a instituicdo e
a preocupacdo em incentivar a participacdo de cada um nos diferentes projetos de
solidariedade, estimulando a vontade e o empenho de todos os elementos em experimentar

ou persistir nos projetos.
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“Outra coisa que ndo se vé, Id estd, que ndo é comum é nds termos esta instituicdo, este
local, um lugar que estd nos antipodas da vivéncia sociocultural que eles tém e que é no
bairro, é da propria escola da vida, que quer dizer, mostra que hd pessoas na mesma que se
preocupam, (...) hd carinho, hd amor, hd regras e claro tem que haver toda essa parte da
estrutura institucional, mas ou seja é um sitio de referéncias exclusivas e acho que sobretudo
pretendemos mudar... as mudangas de comportamentos ndo se fazem de um dia para o

outro, fazem-se é estando aqui, na nossa a¢do ao longo do tempo...” (E2).

Por outro lado, é também patente nestas subcategorias a interacdo entre alunos e
professores / diretores de turma, num didlogo constante, mesmo em sala de aula,

promovendo praticas pedagdgicas de formacao integral, quando lemos

“Eu acho que realmente o que eles vivem no colégio acaba por habitud-los mais, por abri-los
mais para o voluntariado e até porque desde pequeninos eles come¢cam a ouvir testemunhos

de colegas mais velhos, que jd estdo no voluntariado...” (E1).

Salientamos ainda o envolvimento dos membros da comunidade educativa na motivacdo de
todos e de cada um de aumentarem a partilha e o convivio entre os participantes nos
projetos de solidariedade, extraindo dai reflexdes, ensinamentos e momentos de
interioridade enriquecedores para as suas praticas do dia-a-dia. Dessa motivacao decorre o

empenho, a vontade de dar mais e melhor e a de participar em acdes de solidariedade.

Verificamos ainda que os atores inquiridos revelam maior sensibilidade relativamente a
valores morais e de atencgao e respeito ao préximo, sao mais sensiveis e refletem mais sobre
as experiéncias e sobre o seu trabalho com os mais carenciados. Porém, nem sempre
encontram formas de expressar verbalmente algo que consideram muito espiritual, mas que
Ihes permite conhecerem-se a si proprios e consequentemente aos outros, numa visao

proactiva de mudar e melhorar o mundo, quando afirmam que:

“hd momentos em que nos reunimos e que estamos uns com os outros, (...) porque achamos

mesmo importante os voluntdrios reunirem-se, estarem juntos, partilharem, falaram, mas
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também brincarem, conviverem... De vez em quando criam-se essas oportunidades (...) em

tudo o que sdo vivéncias...” (E1).

Finalmente, conseguimos observar nos depoimentos dos atores a presenca de um “ente
Transcendente”, que os impele a agir e a interligar espirito e acdo. Dessa acdo, mencionam
alguns, decorre o conhecimento espiritual e consequentemente uma maior preocupa¢ao em

dar de si, do seu tempo, da sua vida em prol de outros ja que a sua a¢do passa por:

“dar valor ao que se tem (...) hd um contacto real com a forma como as pessoas vivem, o que
é que tém, o que ndo tém, e portanto isso provoca, por um lado, o perceberem que com téo
pouco as pessoas sdo tdo felizes, e portanto relativizar um pouco a vida, e portanto dar valor
aquilo que se tem, e por outro lado, como é que com essas condi¢cdes as pessoas sdo tdo
felizes... Portanto, esse também é um outro ensinamento. Por um lado passar a valorizar e
por outro lado perceber que o que interessa para sermos felizes ndo é tanto o que temos e

portanto acho que ai sdo as duas mais-valias ou as duas marcas que ficam nos alunos.” (E3).

Sdo essas aprendizagens que dardo significado as suas vidas, seguindo como padrdo o
exemplo de Jesus Cristo, sentindo a presenca de Deus nas mais pequenas coisas que
experienciam na sua vida dedicada aos outros, e “porque percebemos que recebemos muito

gratuitamente e portanto devemos também dar muito.” (E3).

Embora imbuidas de uma carga confessional explicita, as respostas dos inquiridos
evidenciam sobretudo a aprendizagem humana feita em relagdo com os outros, sobretudo

0s mais vulneraveis.

Os registos de observacao, feitos em “didrio de bordo” confirmam esta leitura, permitindo-
nos dar testemunho sobre a motiva¢gdo e empenho de todos os envolvidos nas atividades,
com destaque para o sentimento de gratiddo e de enriquecimento pessoal, segundo

dimensdes que os atores tém dificuldade em descrever.
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3. Percec¢ao dos atores sobre a importancia da formagao espiritual em contexto escolar

Os dados relativos ao terceiro objetivo, referente a percecao dos atores, em particular dos

jovens, foram recolhidos através de um focus group, sendo apresentados em versao

resumida no quadro sindptico n23.

Queremos aqui fazer notar que estavam inicialmente previstos cerca de 15 minutos para

este encontro. Porém, o entusiasmo dos voluntarios foi tao grande em partilhar experiéncias

que optdmos por estender a conversa por mais 15 minutos dando oportunidade a todos

para partilharem mais opinides, vivéncias e convic¢des relacionadas com os projetos de

voluntariado em que se inserem.

Quadro Sindptico 3 - Percegao dos atores

Subcategorias

Fragmentos

Compromisso

Dédiva

“... eu acho também que o Colégio, tendo chegado a um ponto em que, a formagdo pessoal de cada

aluno é téo boa, (...) que foram alastrando um bocadinho aqui para a “periferia”, ...” (A3)

O PR é precisamente um exemplo disso, porque o colégio preocupa-se também em ajudar na

educagdo das criangas deste bairro.” ( Al)

“a expressdo que nés ouvimos mais foi “Fugir & rotina” e é muito isso: E sair do nosso ambiente, do
nosso conforto e descobrir as outras realidades, como nos descobrimos a nés e a todos em

conjunto, que é o nosso mundo, € o que se passa. Acho que passa muito por ai.” (A2)

Ligacdo ao outro

“E depois no colégio nessas dreas também nos falam na importdncia de estarmos atentos aos

outros. (A1)

Interioridade

“Sim, mas as vezes partilhamos algumas experiéncias, mas essas se calhar sdo as mais superficiais,

ndo sdo aquelas que nos tocam tanto... Essas eu ds vezes guardo.” (A2)

Vontade

“... eu acho que como alunos do Colégio, desde sempre, desde a primdria, vamos ouvindo os irméos
a falar dos projetos em que andam e os colegas mais velhos... hd sempre aquelas palestras deles a
falarem como é que sentem no fim, ... vamos ficando motivados e queremos pelo menos

experimentar.” (A3)
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Enriquecimento Espiritual
“Eu ndo sei se reflito muito, mas é assim, eu acho que nés nem nos apercebemos e refletimos sobre
todos os passos que demos aqui, tudo o que fizemos pelas criangas, tudo o que as criangas fizeram
por nés e nés realmente saimos daqui a pensar nisso e ganhamos sempre, todas as vezes que

vimos cd. “ (A4)

Os dados obtidos durante o focus group permitiram observar que hd um compromisso
notoriamente assumido entre os inquiridos e os projetos de solidariedade nos quais estdao
envolvidos. Simultaneamente, é notdrio o envolvimento dos alunos nos projetos e da sua
consciéncia de que o CNSR lhes proporciona contacto com os outros e a vivéncia de

experiéncias de solidariedade.

De um modo consensual, os alunos valorizam a forma como a escola assume a preocupacao
com a comunidade dos bairros envolventes, reconhecendo que esses aspetos sao
importantes na sua formacdo. Dai que um dos entrevistados tenha salientado que o Projeto

Raiz

“é a forma de aproximacgdo direta e ativa para com as pessoas da comunidade, mas

também temos uma ligagdo institucional” (E2).

Também aqui se torna expressa a vontade de alargar a acdo da escola a agentes exteriores,
beneficiando ndo sé os préprios alunos, mas também a comunidade envolvente. Os alunos
reconhecem que é o proprio envolvimento dos voluntdrios nos projetos que mantem acesa a

chama que da azo a tdo grandes projetos, cada vez mais consistentes e ambiciosos.

Por outro lado, reconhecem igualmente que a presenca de momentos de partilha e de
vivéncia de acdes que incentivam a sua adesdo aos projetos, fazendo com que haja uma
maior consciencializacdo do sentido de comunidade e de cidadania, reconhecendo
diferencas sociais e promovendo acdes de integracdo para com os mais desfavorecidos,

como por exemplo
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“as Colonias sdo aquele espaco onde todos temos quatro dias com as criangas e como elas
ndo tém trabalhos de casa gostam muito mais de nds e criamos amizades muito mais fortes
e acho que apesar ndo lhes estarmos a ensinar matéria também estamos a ensind-los a viver
o dia-a-dia com outras pessoas, sem ser em casa com os pais... Muitas vezes até tém tantas
dificuldades em casa... Acho que é uma experiéncia que vocés também deviam

experimentar...” (A5).

Ainda nesta perspetiva de encontrar estratégias de enquadramento social para todos,
encontramos presente nos testemunhos recolhidos uma direta relagdo com a subcategoria

de andlise que designdmos de laco social, patente nos documentos oficiais da escola.

Segundo Rui Amado (2014, p. 31), pedagogo social e coordenador do projeto Raiz, o capital
humano envolvido na criagdo do Espaco Raiz“- equipa técnica, professores, alunos e
comunidade educativa em geral do CNSR e das instituicGes que compdem o seu Consdrcio —
“ tiveram (...) “sempre como seu farol a qualidade da intervencao realizada, baseada numa
matriz de promocdo de valores e da dignidade humana, da cidadania e da capacitacao
comunitdria” com o intuito de destacar “praticas de solidariedade, de hospitalidade, de
capacidade de mudanga pessoal, de valorizacgdo da inclusdo escolar ou da
corresponsabilizacdo dos familiares (...) sendo, acima de tudo uma “instituicdo pensada a

longo prazo, com estrutura, inteligéncia, valores e paixdo.”

Também é esta a opinido dos voluntdrios nos projetos quando afirmam que

“O CNSR, tendo chegado a um ponto em que, a formag¢do pessoal de cada aluno é tdo boa, ja
quase ndo dd mais para avangar nos alunos em si, portanto foi alastrando um bocadinho

aqui para a “periferia” (A3).

Decorrente destas acdes de promocdo de vivéncias sociais os momentos de partilha sdo
visiveis também os momentos de reflexdo e interioridade onde cada um é levado a buscar
dentro de si a forca e a coragem para abracar estes projetos. Essa reflexdo/ discussdo é
muitas vezes tida em sala de aula ou até em ofertas curriculares estruturadas a pensar na

criacdo de momentos de espiritualidade e aprofundamento pessoal.
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Observamos que, na opinido dos inquiridos, hd uma forca interior que os encoraja a persistir
no seu trabalho de voluntariado, a no¢dao de que “nds vimos com outro espirito...” (A2),
fazendo-os descobrir em si préprios, passo a passo, novas formas de construir o futuro, num

compromisso consigo préprios, com a sua espiritualidade, mas também com os outros.

Desta forma manifestam também a sua persisténcia e coragem, a sua vontade de
desenvolver projetos sustentdveis e de os fazerem valer mesmo que para isso seja

necessario ultrapassar barreiras e preconceitos:

“Acho que hd algumas pessoas que também vém e desistem logo na primeira vez que vém
porque sentem dificuldade (...) Mas eu acho que as pessoas apesar de sentirem essa
dificuldade devem tentar mais algumas vezes, nGo desistir a primeira, porque apesar de no
inicio eles serem um bocado dificeis, aos poucos e poucos eles vdo deixando de ser tdo
dificeis porque comegam a perceber que nds estamos aqui para ajudd-los e ndo para
prejudicd-los. Aconselho a toda a gente que vem, ndo vir duas ou trés vezes. Comegar e

tentar mesmo.” (A5).

Por outro lado, é nesta dimens3ao de interioridade que encontram também valores de
humanismo, cidadania e dadiva, numa entrega aos outros e a comunidade. E dessa dadiva
decorre também a sua acao, que se procura superar de dia para dia, para deixar o seu cunho

e para marcar a diferenca.

Também aqui encontramos afinidades com o que foi exposto no quadro tedrico de andlise,
quando destacamos a importancia de aprender com e para o outro, numa dialética
constante, num movimento de partilha e ao mesmo tempo que funciona como um espelho,
na medida em que no outro cada um se encontra a si mesmo ou que muitas vezes sem se

conhecer a si-mesmo nao poderd coexistir com o outro.

Este tipo de experiéncia interpessoal é valorizada como um processo de maturacao
crescente, que ultrapassa a zona de conforto de cada um, partindo do mais préximo para o
mais distante, do mais facil, para o mais complexo, do que é seguro para o incerto, para o

grande mundo. Porém esse salto para o infinito so se pode dar quando ha uma base sélida,
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um suporte de onde emanam todas as diretrizes conducentes a concretizacdo de um

projeto: a instituicdo. Tal como afirmam alguns dos inquiridos,

“O Colégio teve sempre uma perspetiva de futuro, ou seja, de sustentabilidade ao longo do
tempo, ndo sendo s6 um projeto de um ano. E foi por isso que este projeto se tornou no que
tornou. Trata-se de uma instituicdo que perdura...” (E2) e para tal hd que “sair do nosso
ambiente, do nosso conforto e descobrir as outras realidades, como nos descobrimos a nés e

a todos em conjunto, que é o nosso mundo, é o que se passa.” (E2).

Encontramos ainda a nocdo de sustentabilidade, jd que se entende que para manter a
durabilidade de um projeto ha que respeitar as partes envolvidas, ter em conta as suas
especificidades e oferecer-lhes oportunidades de transformacado adaptativa que evoluam de
uma intera¢ao e de um compromisso decorrentes dos valores subjacentes a um projeto
comum. Ao educar estamos expostos ao outro, a visdo do outro e ao seu mundo, mas ao
mesmo tempo damos de nds, expomos a nossa perce¢ao do mundo e mostramos a

interpretacdao que fazemos dela.

Nas frases de alguns dos agentes entrevistados vemos espelhada também a nocdo de
hospitalidade e a de que todos tém direito de buscar a perfetibilidade, ultrapassando
dificuldades e obstaculos, tendo sempre a oportunidade de experimentar. Desatacando aqui

em particular as oportunidades vividas fora da sala de aula:

“Apesar ndo lhes estarmos a ensinar matéria também estamos a ensind-los a viver o dia-a-
dia com outras pessoas, sem ser em casa com o0s pais.. Muitas vezes até tém tantas
dificuldades em casa.. Acho que é uma experiéncia que vocés também deviam

experimentar...” (A5)

“no Colégio ndo so se trabalha bem as componentes e as competéncias de estudo e

cognitivas, mas também as competéncias humanas, de aten¢do ao outro, de olhar para o

mundo com outros olhos, solidariedade...”(E3).
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“também melhor conhecer a si préprio e perceber que toda a sua acdo tem um fim maior, g
estd Transcendente..No sentido de melhorar, de mudar o mundo, de dar o seu

contributo”.(E2)
Em suma, a percecdao dos atores converge para o reconhecimento da importancia da

formacao espiritual associada a experiéncias pedagdgicas baseadas no encontro interpessoal

e que ultrapassam os limites formais da escola.
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Conclusao

Tal como ficou exposto nos capitulos anteriores, a andlise dos dados recolhidos no ambito
do estudo empirico permitem concluir que a escola é um lugar antropolégico por exceléncia,
onde se privilegia a relagdo com o outro, quer seja ele mais préximo, quer seja um outro

mais distante ou até numa esfera mais metafisica.

Percebemos que a tematica da espiritualidade esta presente na vida escolar, através de
momentos de reflexdo e de partilha decorrentes de atividades planificadas, de alguns
conteudos disciplinares e também da possibilidade dada aos alunos pela escola de
estabeleceram lagos e parcerias com a comunidade envolvente, de onde extraem vivéncias
gue os fazem pensar no seu projeto de vida e querer agir sobre ele, na construgdo de um

mundo melhor.

De notar a forma como os alunos valorizam os momentos de reflexdo que decorrem de cada
sessdao de voluntariado, de cada interagdao com o outro, de cada aprendizagem sentida e

vivida, tomando assim consciéncia de que hd um outro préximo que impulsiona as ac¢des.

Foi possivel observar que esses momentos de reflexao e partilha, desenvolvidos em sala de
aula ou fora, potenciam a maturidade emocional, a interiorizacdo e a contempla¢ao, que
permitem a cada individuo, de acordo com Gardner e a sua Teoria das Inteligéncias Multiplas
(1983), produzir conhecimento ao longo da vida, de maneira a que cada individuo encontre

ferramentas que lhe permitam contactar, interagir e influenciar o mundo global.

Por outro lado, todos os inquiridos mencionaram nos seus testemunhos valores a ter em
conta como a dadiva, a hospitalidade e a atencdo ao outro. Segundo alguns dos
testemunhos é assim que se aprende ao longo da vida, num “desafio da construcdo de uma
tessitura social onde o processo educativo tem lugar em todas as etapas da vida e ndo

apenas numa fase inicial da vida humana.” (Carneiro,1997, p.357).
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Foi ainda possivel perceber que a escola promove espacos de formacao integral através da
escolha do seu curriculo formal e ndo-formal, mas também através da abertura a

comunidade.

Por outro lado, os dados permitem concluir que as questdes de ordem espiritual, mesmo
numa escola catdlica, ndo se circunscrevem ao ambito da formacgao religiosa e moral, mas
qgue se referem a competéncias de ordem transversal, que preparam os alunos para a vida
nos dominios do saber fazer, mas também do saber estar e do saber ser, na medida em que
tanto dos documentos formais da escola como nos depoimentos reunidos se veem
mencionadas as competéncias académicas e de estudo trabalhadas, mas também a alusao

as competéncias humanas de ateng¢do ao outro.

Foi para nds surpreendente a naturalidade com para os alunos falaram sobre conhecimento
espiritual de uma forma tdo intuitiva, tendo nocdo de que a frequéncia escolar ndo pode
passar s6 pelo bom desempenho académico e que para a vida necessitam de outras
competéncias, menos formais, mas mais sociais e humanas que se prendem com um ciclo de

acdo —reflexdo — interiorizacao.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando todo o percurso investigativo, desde a revisdao bibliografica que sustenta o
qguadro tedrico até aos elementos recolhidos no dmbito do estudo empirico, consideramos

que foi possivel confirmar a nossa hipdtese de estudo.

As experiéncias pedagodgicas propiciadoras de relagdo interpessoal e de sensibilizagdo em
relacdo a vida do Outro conduzem a um conhecimento espiritual, contribuindo assim para o

desenvolvimento da inteligéncia humana, na pluralidade das suas dimensdes.

Por outro lado, considera-se que estas experiéncias deverdo ser promovidas ao nivel da
educacdo escolar dos jovens que, na verdade, valorizam, de modo particular, essa
componente da sua formacdo. Uma formacdo que assim se abre ao mundo fora da escola,

justificando a aproximacgao entre os saberes escolares e a pedagogia social.

Reconhecemos que este estudo tem limita¢des, desde logo na medida em se centra apenas
no estudo de um caso e porque esse caso se refere a uma escola que assume um projeto

confessional explicito, apesar de estar inserida no sistema de ensino portugués.

Consideramos, no entanto, que os dados apresentados permitem tirar conclusdes sobre a
importancia da formacdo espiritual que vao para la do ambito das escolas catdlicas ou outras

de natureza confessional.

Reforcamos assim o pressuposto que o desenvolvimento espiritual de cada individuo, tido
por Zohar e Marschall (2000) como mais uma inteligéncia, é possivel e desejavel junto de
todos aqueles que se dispdem a conquista-lo e a explora-lo, devendo, como tal, constituir

parte integrante do processo formativo das criancas e jovens.

A Inteligéncia Espiritual remete-nos a profundidade do ser, refletindo a causa e a razao das
coisas e das acOes, buscando uma realidade superior que traz uma nova linguagem,
descodificadora do mundo. Porém, para alcancar o dmago de cada ser, ha que aprender a
ser para além do que se é a primeira vista; ha que aprender a refletir sobre o0 aqui e o agora,
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o impacto das emocdes, os sentimentos e as atitudes do eu e do outro. O mundo faz-se de
teias, de relagbes de intrincados percursos que dependem da cooperacao, da relagao e dos
lacos que se criam, ou seja, do comprometimento social. Aqui prevalece o caminho do amor
ao proximo, da perseveranca e da coragem, da intimidade consciencial que vem da

hospitalidade vivida no encontro com outro.

“Eu acho que essas questdes fortalecem o nosso estado de espirito e também nos vai ajudar
a falar quando formos, quando quisermos participar, por exemplo na Missdo em Timor, acho
que realmente ajuda porque nds nunca pensamos nestas coisas...” (A4). Neste depoimento
encontramos afinidades com Jean Vanier (1998, p. 66) quando nos diz que “ é no sentimento

de pertenga que descobrimos o que é ser humano”.

Segundo a UNESCO (Relatdrio Jacques Delors, 1996, p. 16) “a educacdo deve encarar de
frente este problema, pois, na perspetiva do parto doloroso de uma sociedade mundial, ela
se situa no cora¢ao do desenvolvimento tanto da pessoa humana como das comunidades.
Cabe-lhe a missdo de fazer com que todos, sem excecdo, facam frutificar os seus talentos e
potencialidades criativas, o que implica, por parte de cada um, a capacidade de se
responsabilizar pela realizacao do seu projeto pessoal.” Mais uma vez daqui concluimos que
a educacdo ndo passa so pela escola, mas por um conjunto de vivéncias e pela comunhdo do

individuo com outros e com o meio envolvente.

E nessa procura dos valores fundamentais que a Inteligéncia Espiritual também se afirma na
sua vertente pedagdgica, desenvolvendo uma interioridade que capacita o individuo
enquanto educando para estabelecer relagdes consistentes e consequentes com o
Transcendente, seja ele o seu Deus ou algo numa esfera existencial superior a si, mas que

impele cada um de nds a querer seguir exemplos que alargam a nossa capacidade de amar.

A luz dos pressupostos e das conclusdes deste estudo, pensamos que s6 aquele que segue a
sua interioridade consegue ouvir o seu coragao e encontra serenidade e respostas para a sua
vida. Assim, devemos cultivar, como utopia orientadora, o propdsito de encaminhar o
mundo para uma maior compreensao mutua, mais sentido de responsabilidade e mais

solidariedade, na aceitacdo das nossas diferencas espirituais e culturais. A educacdo,
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permitindo o acesso de todos ao conhecimento, tem um papel bem concreto a
desempenhar no cumprimento desta tarefa universal: ajudar a compreender o mundo e o

outro, a fim de que cada um se compreenda melhor a si mesmo.

E importante que a escola crie espacos que proporcionem a soliddo, ndo a que isola os
individuos, mas aquela que lhes permite o didlogo consigo mesmos, saboreando o que brota
dos seus coracOes e das suas energias pessoais. Por exemplo, desenvolver o gosto pelo
siléncio permitird a cada individuo vencer a tentacdo de estar sempre em contacto com os
ruidos do mundo e da sociedade que nos aturdem o pensamento. Compete também a
escola ajudar os jovens a aprofundar os temas das suas conversas, a questionar e a deduzir,
para que, por si, consigam alcangar um patamar mais elevado no seu ser e na relagdo com a
alteridade e com o Transcendente. Segundo nos diz Jean Vanier a vida ndo nos devera tornar
demasiado humanos, uma vez que nos compete a nés mesmos descobrir a nossa prépria
humanidade, isto é, o nosso perfil, a nossa forma de estar. Para este autor “ o cerne da

verdadeira educacdo e também o de todo o ser humano reside na crenga na beleza interior.

A Inteligéncia Espiritual deve, pois, surgir na cultura escolar como uma competéncia bdsica a
ser desenvolvida como uma ferramenta de didlogo, primeiramente consigo mesmo na busca
de sentido interior e no decifrar do mistério espiritual, e posteriormente com o mundo que
nos rodeia, na descoberta dos outros que partilham das mesmas experiéncias e vivéncias.
Todos os sistemas educativos atuais, seguindo as metas educacionais para o século XXI,
professam de forma explicita a importancia de uma educac¢ao integral. Esta consciéncia

espiritual pode, deste modo, ser tida como o novo paradigma da educacao.

Robert Solomon (2002, p. 33) fala-nos em espiritualidade como um “ amor reflexivo a vida”,
ou seja, numa ligacdo comprometida entre aquilo que se faz e a forma como se faz, fazendo
de nds parte da sociedade, da humanidade, tendo consciéncia do sentido de pertenca e do
grau de envolvimento de cada um para que o mundo se torne melhor para ele e para os
outros. Foi precisamente esta no¢do de “amor” e de “vida” que procurdmos explanar ao
longo deste estudo, na intencdo de compreender melhor a ligacdo e a implicacdo que a
Inteligéncia Espiritual podera ter na construgao de lagos sociais duradouros e sustentaveis.

Assim, é importante investir nos primeiros anos de vida de cada individuo, nos primeiros
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passos de formacdo do seu carater, nas primeiras competéncias que desenvolve a nivel

intelectual e social e buscdmos uma das suas fontes: o contexto escolar.

A educacdo é a mais importante ponta deste longo novelo de caracteristicas, qualidades e
inteligéncias que fazem o ser humano, pois ela fornece a possibilidade de transformacado de

cada um consoante as ideias, as vivéncias e 0 meio a que esta exposto.

Concluimos assim que a educacdo escolar € um meio que permite estas trocas, oferecendo
uma nova visdo a educacdo atual, aproximando os alunos da necessidade de se
compreenderem para compreenderem o (O)outro e alargarem os seus valores morais,
colocando a sua espiritualidade ao servico de um mundo melhor. E daqui que surge a
triangulacdo entre laco social, acdo social e o dominio do espiritual, que a nosso ver
resultardao naquilo a que chamamos Conhecimento Espiritual e que tentamos esquematizar

da seguinte forma:

PEDAGOGIA

LACO SOCIAL

T~

ESPIRITUAL

ACAO SOCIAL

Nova linguagem que vem descodificar o discurso cientifico

Fonte: a autora

O modelo educacional deverad ir ao encontro de uma pedagogia que faculte ao ser humano o
desenvolvimento de um pensamento mais profundo, de uma analise das suas a¢Ges e da sua
participagcdo e corresponsabilidade na vida da sociedade e do outro. Precisamente, a

educacdo espiritual tem como compromisso estimular a transdisciplinaridade, promover o
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desenvolvimento da Inteligéncia Espiritual, a construcdo de uma ética do outro, o respeito e
o acolhimento das diversas manifesta¢des culturais, a pratica da igualdade e a utilizagdo do
pensamento complexo, como métodos de ensino/aprendizagem, que possibilitam a
convivéncia com o erro e a incerteza, de modo a tornar os alunos capazes ndo sé
academicamente, mas também socialmente, proporcionando-lhes uma formacgado integral e

ajudando-os a construir o seu projeto de vida.

Sublinhando por fim, na linha dos autores que nos inspiraram, que o Conhecimento
Espiritual decorre de valores de humanismo relacional, da alteridade e do reconhecimento,
da déadiva. Ou seja, vai para além da meditacdo, da contemplacdo ou da introspecao, tal

como ficou patente nos testemunhos recolhidos, em particular junto dos alunos.

Recorrendo uma vez mais a palavras de Roberto Carneiro (1997, p. 354),”a cidadania
moderna ou é social ou ndo o é verdadeiramente, tal é a relevancia da dimensao social das
questGes contemporaneas”. O que, na perspetiva do mesmo autor, implica o combate aos
fenédmenos conjugados da extrema pobreza, da exclusdo e da marginalidade limite, constitui
uma prioridade das prioridades na salvacdo da cidade do século XXI e na afirmacdo de um

conceito de cidadania proativa.

Por outro lado, como refere Edgar Morin (2002, p. 167), “esta construcdo s6 pode ser o fruto
de uma dialégica com o meio exterior” explicando que todos “somos coprodutores do
objeto que conhecemos; cooperamos com o mundo exterior e é esta coprodu¢ao que nos da
a objetividade do objeto.” (2002, p.161). Em suma, importa promover, designadamente ao
nivel da formacdo escolar, oportunidades de educacdo espiritual, isto é, oportunidades de
desenvolvimento de mentalidades mais humanas, mais abertas, mais complexas e mais

solidarias.
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