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RESUMO

As solugdes de base natural, como as ilhas flutuantes, tém-se revelado uma abordagem inovadora € sustentavel para a
recuperacéo de ecossistemas aquéticos degradados. Estas estruturas sdo compostas por uma plataforma flutuante que sustenta
plantas aquaticas e um sistema de ancoragem. Dependendo do objetivo da sua implementagéo, diversos aspetos devem ser
tidos em consideragéo, como a sua funcionalidade, durabilidade, sistema de ancoragem, peso, flutuabilidade, a profundidade do
corpo de agua, o nivel de manutencéo e a sele¢éo adequada das espécies vegetais. Tem sido consistentemente considerada a
sua utilizagéo para o tratamento de aguas residuais, remog&o de nutrientes de aguas eutrofizadas, tratamento de aguas pluviais
urbanas, nomeadamente provenientes de estradas e outras superficies impermeabilizadas e aplicadas a ambiente marinhos
como zonas portuérias e marinas. Verificam-se também aplicagbes para apoio a recuperagéo de margens de rios e lagos.

As ilhas flutuantes sé&o reconhecidas por promoverem biodiversidade, integracéo paisagistica e melhoria da qualidade da
agua através de processos de fitorremediacdo, embora ainda seja necessaria mais investigagéo para compreender melhor
os processos subjacentes ao desempenho destes sistemas e avaliar a extenséo da promogéo da biodiversidade. Além dos
beneficios ambientais, estas solugdes oferecem vantagens socioeconémicas, como o reforgo das atividades de ecoturismo e
a valorizagéo paisagistica. Assim, as ilhas flutuantes demonstram ser uma estratégia promissora para a gestéo sustentéavel da
agua e a conservagéo da biodiversidade.

O presente estudo foca-se na avaliagéo da biodiversidade associada as ilhas flutuantes bem como na anélise do ciclo de vida
desta solugdo de base natural. A elevada abundéncia e diversidade das comunidades bacterianas e da macrofauna presentes
nestes sistemas confirmam o seu papel como importantes locais de biodiversidade. Esta abordagem pretende apoiar futuras
decisdes sobre as condi¢des de implementagédo e os componentes das ilhas flutuantes, com vista ao reforgo da biodiversidade
e recuperagéo de ecossistemas.

Palavras-chave: gestéo de agua; servicos de ecossistema; biodiversidade; analise do ciclo de vida; solugbes baseadas na
natureza.
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