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Celebrando o Mundo Invisivel: um "macro"
evento sobre "micro"organismos

Joana Bastos Barbosa - Universidade Catélica Portuguesa, Centro de Biotecnologia
e Quimica Fina (CBQF) Laboratério Associado, Escola Superior de Biotecnologia,
Porto, Portugal

Joana Cristina Barbosa - Universidade Catélica Portuguesa, Centro de
Biotecnologia € Quimica Fina (CBQF) Laboratério Associado, Escola Superior de
Biotecnologia, Porto, Portugal

O Dia Internacional do Microrganismo (IMD) nasceu em 2017 como uma iniciativa
inovadora para destacar o papel essencial dos microrganismos. Criado pela
Sociedade Portuguesa de Microbiologia, o evento rapidamente ultrapassou
fronteiras, conquistando cidades em Portugal e no mundo. Na Escola Superior de
Biotecnologia da Universidade Catdlica Portuguesa (ESB-UCP), no Porto, o IMD foi
celebrado pela primeira vez em 2022.

Este evento ao ar livre, em formato de feira de ciéncia, cativa alunos do ensino
basico e secundario com atividades praticas e interativas, explorando areas como
saude, ambiente, alimentacdo e cosmeética. Desde a sua estreia, tem sido um
sucesso crescente, tanto considerando o numero de participantes, como o de
atividades desenvolvidas nas diferentes areas, e, consequentemente, o niumero de
investigadores envolvidos.

As avaliagcbes sao consistentemente positivas e os comentarios dos participantes
reforgcam o potencial do IMD para inspirar geragdes futuras.

Mais do que um evento, o IMD na ESB-UCP prova que a ciéncia é divertida, inclusiva
e capaz de transformar curiosidade em conhecimento.
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Introducao

A data é 17 de setembro e a razdo ndo podia ser mais valida: a 17 de setembro de
1683, Antonie van Leeuwenhoek envia uma Carta a Royal Society of London,
descrevendo, pela primeira vez, um organismo unicelular. Este comerciante
holandés, sem fortuna ou grau académico, estaria, com certeza, longe de imaginar
o impacto desta sua observacao e ainda menos, que este dia seria lembrado agora,
tantos anos mais tarde, para celebrar o papel dos microrganismos nas nossas
vidas. Considerado por muitos o “pai da Microbiologia”, este cientista autodidata
desenvolveu os seus préprios microscopios e, dotado de um elevado poder de
observacao e curiosidade desmedida (e paciéncia em igual medida), observou e
descreveu microrganismos pela primeira vez, no caso, bactérias da placa dentaria.

Por esta razdo, em 2017 a Sociedade Portuguesa de Microbiologia decidiu lancar a
celebracdo do Dia Internacional do Microrganismo (IMD) nesta data, que
rapidamente se expandiu e estendeu a varios paises do Mundo, sob a algada da
Federacdo Europeia de Sociedades de Microbiologia (FEMS), desde 2020. O
objetivo da FEMS é centralizar a divulgacao da informacao relativa as varias
celebragdes do IMD numa Unica plataforma, que permita a divulgacao e a partilha
do conhecimento, relativo aos microbios, e da paixao que move os “microbiélogos”
nas suas investigagdes.

A dimenséo do IMD tem crescido, a nivel mundial: apds a transmisséo de eventos
online em 2020 e 2021 (devido a pandemia de 2019), a FEMS partilhou eventos em
18 paises em 2022, 32 em 2023 e 37 em 2024. Na maioria dos casos, varias
universidades e centros de investigacao ou divulgacao de ciéncia em cada pais sao
anfitrides destes eventos, multiplicando estes nimeros para centenas de eventos
simultaneos.

Resultados e discussao

Na Escola Superior de Biotecnologia da Universidade Catodlica Portuguesa (ESB-
UCP), no Porto, o IMD foi celebrado pela primeira vez em 2022, gracas ao
entusiasmo e dedicagdo de jovens investigadores do Centro de Biotecnologia e
Quimica Fina (CBQF). Veio assim juntar-se as varias instituicdes nacionais que
celebram o IMD, de Norte a Sul do pais.

Na UCP, o evento toma o formato de feira de ciéncia, ao ar livre e pretende cativar
alunos do ensino basico e secundario com atividades praticas e interativas,
explorando areas como saude, ambiente, alimentacao e cosmética. Desde logo, é
importante realgar a abrangéncia deste modelo, nomeadamente no que respeita ao
publico-alvo, com o objetivo de chegar a alunos dos 10 aos 18 anos. Sendo este tipo
de iniciativas normalmente mais vocacionadas para alunos do ensino secundario,
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a abertura para receber estudantes desde o 5° ao 9° ano de escolaridade é
encarada como positiva pelos seus professores. Dada e existéncia de um menor
numero de eventos de grande dimensao diretamente voltados para este publico,
grande parte dos visitantes do IMD na UCP sao, na realidade, destas faixas etarias
mais jovens.

Desde a sua estreia, o IMD na ESB-UCP tem sido um sucesso crescente: de 600
participantes em 2022 para 800 em 2023 e 1200 em 2024. De salientar que esta
ultima edigao, agendada para o dia 17 de setembro de 2024, teve de ser adiada
devido aos incéndios que afetaram o Norte de Portugal. Reagendado com apenas
duas semanas de intervalo, o evento de 2024 recebeu ainda 800 alunos,
consolidando o seu impacto (Figura 9).

No que toca a distribuicao por faixa etaria, observamos, tal como referido, uma
maior percentagem de alunos do ensino bédsico nas primeiras duas edi¢cdes, com
cerca de 65% em 2022 e 60% em 2023. Esta tendéncia inverteu-se na edicao de
2024, muito provavelmente devido as maiores dificuldades logisticas envolvidas no
reagendamento deste tipo de iniciativas quando envolvem criancas e jovens de
idades mais baixas.

Outro parametro que merece também uma analise mais detalhada, prende-se com
a distribuicdo geografica das escolas visitantes. Sendo este evento realizado no
Porto, é expectavel uma maior afluéncia por parte de escolas localizadas no Grande
Porto e na zona Norte e Centro Norte do pais. De facto, em 2022, a maioria das
escolas pertenceu precisamente ao distrito do Porto (Porto, Valongo, Rio Tinto,
Gaia) e incluiu a participacdo de escolas da zona de Aveiro (S. Jodo da Madeira e
Espinho). A estas, juntaram-se Gondomar, Pévoa de Varzim e Santa Maria da Feira
em 2023. No entanto, digna de nota € a expanséao verificada em 2024, com a visita
de escolas de Matosinhos, mas estendendo também a sua influéncia a Paredes,
Fafe, Lousada e Amarante, e mais além até Guimaraes, Armamar (Viseu), Porto de
Mds (Leiria) e Entroncamento (Santarém)! Em alguns destes casos, esta iniciativa
serviu para trazer a UCP e ao Porto, comunidades escolares mais do interior do pais
que, pela sua localizacao geografica, carecem de tantas oportunidades para
usufruir deste tipo de aprendizagem em grandes centros de investigacao,
maioritariamente localizados no litoral (Branquinho et al., 2024).

O crescimento desta celebragao reflete-se também no aumento de atividades
cientificas, passando de 22 atividades em 2022 para 26 em 2023 e 35 em 2024. O
crescente numero de atividades foi motivado pelo crescente envolvimento da
comunidade académica com a participagdo de um numero cada vez maior de
investigadores, comecando com 50 investigadores em 2022 e atingindo 90 na
edicao de 2024. Este maior envolvimento deve-se nao apenas a natural
necessidade de aumentar o numero de atividades, consequéncia direta do
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aumento do numero de participantes, mas também - e principalmente — ao
entusiasmo dos investigadores envolvidos nesta iniciativa. O “passa-a-palavra”
tem sido o principal motor para que cada vez mais investigadores tenham a vontade
de se envolver neste evento. O empenho é notdrio também na elaboracao de novas
atividades em &reas tao diversas como o ambiente, a salde e a alimentacao,
incluindo temas mais incomuns, como a cosmética e a analise sensorial, mas
sempre centrados na microbiologia. Muitos investigadores reinventam os seus
préprios trabalhos, cujo foco ndo é a microbiologia na sua esséncia, para conseguir
trazer uma perspetiva sobre o papel dos microrganismos na sua investigacao.
Dando asas a suaimaginagao (ou com uma pequena ajuda dainteligéncia artificial)
até jogos tradicionais sdo transformados e recebem um novo propdsito: o de
comunicar ciéncia para um publico nao cientifico, mas avido de curiosidade. Além
das atividades propostas pelos investigadores, empresas que operam na area da
microbiologia, com recurso a microrganismos hnos seus processos de
manufaturacdo ou cujo foco envolva, sob qualquer perspetiva, microrganismos,
fizeram-se presentes, demonstrando assim, uma vertente mais industrial de
aplicacdo dos microrganismos.

Todo este empenho se reflete em avaliagdes consistentemente positivas. Apesar
de nao ter sido possivel efetuar uma avaliacdo formal na primeira edicdo, os
comentarios dos participantes reforcam o potencial do IMD para inspirar geragdes
futuras ao longo de todas as edigdes, com uma pontuagcao média superior a 4 em
5, nas duas edi¢cdes seguintes. Os alunos (e professores) manifestam a sua vontade
de voltar numa futura edicdo e refletem, verdadeiramente, sobre o papel dos
“micrébios” nas nossas vidas. A percecao de que a maior parte dos organismos nao
sdo patogénicos, e podem até ser extremamente benéficos para a saude e para
processos industriais, € sempre acompanhada de surpresa e uma total mudanca
do ponto de vista de muitos alunos.

O entusiasmo e a sede de saber dos alunos potenciam o evento, levando-o muito
para além de uma simples feira de ciéncia: até ao nivel de uma verdadeira e
profunda troca de conhecimentos e mudanca de perspetiva e mentalidade. Assim
se deixam as sementes de futuros e futuras cientistas, plantando um futuro melhor
—tal como Leeuwenhoek, que com um olhar curioso e uma lente rudimentar, abriu
portas para um mundo invisivel que hoje continua a fascinar, unir e transformar a
nossa sociedade. Conhecer o mundo dos microrganismos é também compreender
melhor o nosso lugar nele.
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Figura 9 - IMD em numeros, ao longo dos anos: analise do numero de participantes e distribuicbes
etdria e geografica da sua proveniéncia, numero de investigadores envolvidos e atividades
desenvolvidas, bem como a respetiva avaliagédo pelos participantes
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