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Resumo 

Este artigo explora as estratégias metodológicas qualitativas utilizadas em sociedades 
em conflito e pós-conflito, com foco nas perspetivas da Etiópia e da Libéria. Ambos países 
passaram por transformações profundas após períodos de conflito violento, proporcionando 
contextos para a investigação qualitativa. Examinamos várias metodologias, incluindo a 
observação etnográfica, entrevistas e observação participativa, que oferecem compreensões 
nuançadas das dinâmicas sociais, das narrativas culturais e das experiências locais nestes 
contextos. Na Libéria, o pós-guerra civil exige métodos que priorizem as vozes dos grupos 
marginalizados, em particular as mulheres e os jovens. A nossa análise demonstra como as 
estratégias qualitativas podem revelar os desafios e as aspirações dessas populações, orientando 
o desenvolvimento de estratégias e práticas para a reconstrução e manutenção da paz. 
Este artigo defende que as metodologias qualitativas são essenciais para perceber as diversas 
realidades em contextos de conflito e pós-conflito, oferecendo perspetivas relevantes que 
podem influenciar intervenções e promover a coesão social na Etiópia, na Libéria e em 
contextos semelhantes em todo o mundo. Ao destacar estas estratégias metodológicas, 
pretendemos contribuir para o discurso mais amplo sobre a investigação em conflitos e estudos 
de paz. 

 


