
As próteses removíveis retidas em raízes dentárias (sobredentaduras) são uma solução de reabilitação protética, particularmente quando não há 

condições anatómicas que permitam uma boa retenção, ou não há indicação ou condições que permitam a colocação de implantes dentários.

As sobredentaduras retidas em raízes dentárias são uma solução a considerar em prostodontia removível sempre que se verifique défice na 

retenção e estabilidade protética com próteses acrílicas convencionais. No caso clínico apresentado, após a reabilitação do paciente, verificou-se a 

reabilitação funcional do aparelho estomatognático assim com a recuperação estética e de qualidade de vida relacionada com a saúde oral.
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História Clínica Diagnóstico Plano de Tratamento

- Homem de 68 anos, ASA IV, não portador de 

prótese. 

- Apresentou-se na consulta de Prótese 

Removível do ICS-UCP para reabilitação 

bimaxilar devido ao desconforto e à dificuldade 

em comer.

- Desdentado total maxilar e desdentação 

classe I divisão 1 de Kennedy mandibular 

(dentes presentes: 33 e 43). 

- Ao exame clínico foi visível uma 

reabsorção óssea severa mandibular.

- Confeção de duas próteses totais removíveis acrílicas 

para recuperação da DVO. 

- Na reabilitação inferior planeou-se efetuar uma 

sobredentatura retida por encaixes suprarradiculares de 

bola (tipo “nardi”), com vista a favorecer a retenção 

protética.

Fig. 2 – Fotografia Inicial Frontal em PIM Fig. 3 - Fotografia Inicial Perfil em PIM Fig. 4 – Fotografia Inicial Frontal Sorriso

Fig. 5 – Fotografia Final Frontal em PIM Fig. 6 – Fotografia Final Perfil em PIM Fig. 7 – Fotografia Final Frontal Sorriso
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Fig. 1 – Ortopantomografia Inicial

Fig. 8 – Fotografia Inicial Frontal Intraoral

Fig. 10 – Fotografia de cimentação dos nardis

Fig. 11 – Fotografia Final Frontal Intraoral (colocação das próteses)

Fig. 9 – Fotografia de preparação dos nardis
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