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INTRODUCAO

Como membros de uma Igreja viva, e fazendo partairde instituicdo eclesial
centenaria, cuja origem foi, sem davida, um evelatdespirito com repercussdes inovadoras
na sociedade, cabe-nos hoje perguntar se aindsefdaizlo projetar o0s mesmos gestos, se as
motivacoes de centenas de mulheres, e de homeatanper equivaléncia nos dias de hoje,
se 0s pobres ainda existem, se a mensagem a ttiar@mia tem ouvintes, se a histoéria
envelhece as instituicdes da Igreja. S&do questdexarecem de aprofundamento constante
pois envolvem problematicas atuais e colidem comtesmliéncias dgpolis do nosso
guotidiano.

A simplicidade espelhada nas primeiras comunidamestds, a alegria de amar
gratuitamente, a abertura das portas de casa a&@uguaforasteiro, destemidamente, o
acolhimento do irmédo exclusivamente pela necessidpte padece, sdo quadros que se
debatem hoje com restricbes individualistas, codifenenca perante o semelhante, com
atitudes de descarte. A caridade que esteve na@éeeinstituicbes e movimentos, encontra
Nnos nossos tempos muitos obstaculos e, com frem@iérica velada por leis,
constrangimentos, burocracias e modelos tedricesofuigam a cumprir regras desprovidas

de humanidade.



Movemo-nos nestes ambientes ambiguos e contradif@nde as incertezas perante o
futuro e os desafios do presente sdo companheregagdem. Os carismas na Igreja de Jesus
Cristo impelem para o servico a comunidade e, ctahopretendemos ser assertivos na
resposta que damos. Foi neste contexto que esamhestudar esta matéria, com pequenos
passos, na esperanca de que possam contribuiuparaaior enriqguecimento. O que nos
move a percorrer este trajeto é a inquietude dm@eeedita que a ciéncia aliada a caridade, e
vice-versa, pode fazer “milagres”, que n&o podemwervide costas voltadas nem em
contradicdo. Entramos neste percurso com a corvidedgue a organizagdo e 0 progresso
nao podem abafar o Espirito, e com a consciéncigudeas obras da Igreja sdo enraizadas
n’Ele, e por isso, ndo perecem.

Pretendemos abordar numa primeira parte destdhoabamo a beleza do encontro de
Jesus com o doente, com o marginalizado, com adpec#oi interpelador no seu tempo e
motivou muitas pessoas ao longo de vinte séculagisiganismo. Esse encontro é algo que
ndo se pode descurar nem ignorar, pois a misercdld Deus esta em constante
aggiornamentpde consoante o tempo e o lugar. E uma realidadeainda hoje é susceptivel
de encantamento, que compromete o coracdo de ghenpara os pobres a sua volta e de
guem reconhece a sua prépria fragilidade. Saliemtaesta parte, a missdo de Jesus e 0
convite que faz aos homens para continuar comeEtemo Ele, a instaurar o Reino do Seu
Pai. Sugerimos também um pequeno percurso no teaporma como a proposta de Jesus
foi concretizada.

Na segunda parte, sob 0 ponto de vista mais histéapresentamos a Congregacao
das Irmas Hospitaleiras do Sagrado Coragcao de,Jesusua origem, no desenvolvimento
institucional e carismatico. Deste caminho com atarésticas singulares, focamos 0s aspetos
que, na nossa opinido, sdo mais relevantes palgetivo deste trabalho. Destacamos uma

permanente vigilancia nos fundadores, e nas sugeidegas, em manter o0 carisma



fundacional, em responder as necessidades da lgreJa sociedade sem perder a sua
peculiaridade e a razdo da sua existéncia, nundanitta de fidelidade criativa.

Quanto a atualidade do carisma enquadramos o tarahardagem da acdo social da
Igreja contemporanea, contextualizando-o na compéeeevangélica sobre a caridade e as
obras de misericérdia. Nesta terceira parte dalinabapresentamos também, em leves tragos,
0 posicionamento das Irmas Hospitaleiras, enquangi@nizacdo eclesial, no mundo da saude.
E premente uma identidade carismatica capaz delvemvtodos os que diariamente se
entregam na missdo hospitaleira, de modo a gargoeér o Cristo misericordioso do
Evangelho permanece vivo entre os homens. A comgatécnica é importante mas o que
diferencia as instituicbes da Igreja € a presemgagelizadora.

Ao propormo-nos refletir a tematica deste trabaltheparamo-nos com uma vasta
bibliografia, sobretudo nalgumas areas, pelo quedoessario algum discernimento e uma
criteriosa demarcacdo de campos de pesquisa, poigoctamo-nos com interessantes
abordagens que carecem a nossa atencao. Feitag@eon, optamos por nos cingir ao que de

mais pertinente nos pareceu para 0 N0OSSO COMPI@EBVSES 0 Mundo e com a Igreja.



CAPITULO |

JESUSCRISTO MISERICORDIOSO M ANIFESTADO NA | GREJA

Nascida do amor de Deus que da vida ao mundo neganie Jesus Cristo, a Igreja €
enviada por Ele a continuar no mundo e na his@isaa mesma missao evangelizadora. A
vida da Igreja e de cada um dos fiéis s6 tem sepleho quando se converte em testemunho
e anuncio desse amor de Deus; testemunho de ummbémque ndo pode deixar indiferente
a sociedade envolvente. Esta compreensao da vidgreja permite acolher as diferentes
dimensdes que caracterizam a sua missao evangehzdtkta aparece ndo s6 como anuncio
salvifico do Evangelho, mas também como servicoatielade (diakonia), como celebracéo
do mistério da fé e como promocao da fraternidasergsce da fé. O servi¢co de caridade na
vida e missdo da Igreja, muitas vezes mal entenddexpressdao do amor ao proximo
enraizado no amor a Déus

Jesus comunica ao povo que este Deus é univebsaidoso, que a medida exata da
compreensao e realizacdo do seu Reino, abarcabossp@ms pequenos, 0s pecadores e 0S
pagaos. Jesus proclama que o Reino transforma radicbes dos homens que sofrem
qualquer tipo de marginalizacdo, mas a sua atuagédfica apenas por este anuncio. Em

situacOes de vida concreta faz presente a misdrgcdiicando o Reino contextualizado e

1 Cf. J. BALLESTEROS, “La Misién como servicio dedaridad”, in J. CARVAJAL (dir.)La Mision
de la Iglesia Monte Carmelo, Burgos, 2011, 107-108.



compreendido no ambito historico dos homens. Osegokfo os destinatarios do anuncio da
Boa Nova e do proprio Reifio

Jesus insere a salvacéo na vida quotidiana, ndadeoa levar a cabo grandes gestos
herdicos para alcangar o Reino, mas convida aaelegm a gente simples e humilde que tem
necessidade de amor partilhado. E o melhor enuncladrojeto de vida de Jesus, porque a
sua identificacdo com o0s necessitados vai mais aémque qualquer mérito ou da
intencionalidade de quem os serve. Por isso aesapgiquando te vimos com fome e te
alimentamos, com sede de te demos de beber?”

A Carta de S. Tiago mostra-nos um cristianismoiqgoa bem concreto, no qual a fé
deve realizar-se na vida, sobretudo no amor aoirppde particularmente no compromisso
com os pobres (cf. Tg 2,26)Com efeito, Cristo é 0 modelo e o fundamento dwra
preferencial pelos pobres, toda a sua acdo € auspjela misericordia e compaixao que se
converte em gesto libertadoNeste ambito, os pobres de qualquer momentoritistédo os
escolhidos de Deus para Se fazer presente atragéglds que se deixam iluminar por Ele. O
plano que Deus tem para todo e qualquer homem ar@parta infelicidade, desintegracéo,
opressao, isolamento, pois o amor € antagénical@a isto. Jesus, enviado por Deus aos
homens, vem precisamente anunciar que € possilida diferente, vem testemunhar que
Deus, que é rico em misericordia, sonha uma vidaletdgtude para cada ser humano. Mostra
gue podemos participar da sua missao convidandatrarenuma dinamica de comunhéo

consigo e com 0s irmaos.

2 Cf. F. MARTINEZ, Jesus de NazareEditorial Espigas, Murcia, 2005, 261.

® Cf. Ibidem 274.

* Cf. BENTO XVI, Os doze apoéstolos e os primeiros discipulos desJessiorigens da Igrej@aulus
Editora, Lisboa, 2008, 2.2 edi¢céo, 96.

® Cf. J. BALLESTEROS, “La Misién como servicio dedaridad”, 121.
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1. AMISSAO DE JESUS

“Cumpriu-se o tempo e o Reino de Deus esta proxiémpependei-vos e crede no
Evangelho” (Mc 1,15). Este é o conteludo essengmbgramatico da mensagem de Jesus, 0
tempo da salvagéo prometido por Deus no Antigoaheshto e desejado por qualquer judeu.
Os homens sdo chamados a conversdo, a modificaa &asciéncia e a sua vida, e a
acreditar na mensagem de salvacao divina proclap@d#esus, porque o Reino de Deus esta
eminente. Um Reino ndo a maneira humana, mas whdage onde a soberania pertence a
Deus, onde as situacdes dominadas pela injuspoa ®do o que tira a dignidade ao homem,
tém o seu termo em favor de um mundo novo tendanpdenitude em paz, alegria e
felicidadé.

No conceito de Reino de Deus estédo incluidas ssodiaveis entre si a salvacao geral
e a do individuo. Nos discursos sobre o Reino,sJeéo protelou a salvacao para um futuro
indeterminado, mas trouxe-a para o presente, paranundo marcado pela caréncia de
liberdade e felicidade. A este respeito, afirmafBsank que é de destacar que nas palavras e
nos atos de Jesus, Deus faz-se atual, porque e@nds problemas humanos, e que nessa
atualizacado se manifestam novas e surpreendergsiitidades; que contar com o Reino de
Deus no sentido de Jesus, significa olhar o honsemundo, a vida segundo as suas ultimas
positivas possibilidadés

A historia de salvacdo estd impregnada num Deusmd® e a revelacdo deste amor
culmina em Jesus, o Cristo. Mediante as suas pal&vgestos, faz presente entre os homens,
sobretudo os mais pobres, o Pai que é o Deus mcanisericordia. Nesta dinamica Cristo
converte-se num sinal legivel do amor de Deus @ieas encontro do homem, na sua
indigéncia ndo s6 espiritual mas também materighs&im que O vemos no inicio do seu

ministério na sinagoga de Nazaré, onde proferespajue ndo podem ser entendidas apenas

® Cf. J. BLANK, Jesls de Nazaret. Historia y mensd&diciones Cristiandad, Madrid, 1973, 51.
" Cf. Ibidem 119-122.
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num sentido espiritual e escatoldgico, pois, peranpergunta dos enviados de Jodo Batista
sobre se Jesus era 0 esperado ou “deviam espéral, @ste responde: “lde contar a Joao o
gue vedes e ouvis: 0S cegos recuperaram a vistaxos andam, os leprosos sdo purificados,
0s surdos ouvem, 0s mortos ressuscitam e aos pdlramciado o Evangelho” (Lc 7,22A
resposta de Jesus contém alusdes ao livro de Ighids 29,18; 35,5 ss; 61,1 ss), onde se
referem os portentos do vindouro tempo de salvag&odiversas categorias de milagres
alegadas na resposta, sdo a concreta confirmaggieedeom o anuncio do Reino por Jesus, a
salvagcdo comeca ja. Este é um aspeto que diferdesis dos antigos profetas: ndo se trata de
promessas futuras, mas do andncio de um cumprinféeptesente.

Atendendo ao texto do Antigo Testamento aludidsaeslacdo de prodigios, pode
concluir-se que os milagres de Jesus sao repredestala salvacdo por Ele anunciada.
Indicam-nos que nesta concecdo, como na da Igrejatipa, a salvacdo é entendida como
redencdo do homem inteiro e ndo puramente commg¢édeda alma. Deus quer também a
salvacdo corporal do homem, a sua saude integsal) dbem na sua maior amplitude; isto é,
em todas as dimensdes humanas. Jesus nao fezrdesapada a desgraca e todo o mal do
mundo, mas com a sua ag¢ao indicou-nos a direcdila y@ara a fé na salvacao, ou seja, que a
supressdo e mitigacao de toda a miséria humarenfdemidades, de fome, de ignorancia, de
opresséo e de desumanidade de todo o tipo, corsstitermanente e mais importante tarefa
do homem para com 0 hom&m

Em contexto cultural e religioso do século |, ene @uinguagem apocaliptica recorre
a imagens grandiosas, os milagres adquirem umarelansideravel e a sensibilidade popular
admite o elemento milagroso como algo que se iategrmundo sem tensdes e como um
espaco onde Deus intervém continuani@niéeste sentido, o milagre é uma intensificacdo da

presenca divina, uma manifestacdo especial e gyiatla do seu poder no mundo dos

8 Cf. J. BALLESTEROS, “La Misién como servicio dedaridad”, 109-110.
° Cf. J. BLANK, Jesus de Nazare$7-93.
19 Cf. A. PUIG,Jesus. Uma biografigPaulus Editora, Apelacdo, 2006, 386.
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homens, pois a sua forma habitual de se revelaraiacéo e suas |&fs Jesus vem mostrar
esta presenca na vida concreta dos homens;

“fala do Reino com os seus milagres, porque a $iggm da cura e da libertacao, a linguagem
da salvacdo da pessoa doente ou prisioneira, étaliee universalmente compreensivel.
Dificilmente se pode transmitir a misericordia deud de uma forma mais penetrante: para
Jesus, o milagre € um bem que se faz a pessoarda ffarantida, cuja Unica motivagao
assenta na compaixdo de Deus e do préprio Jesus.pdssoa curada € um sinal vivo da

proximidade de Deus e do seu envolvimento na vigehomens®,

O milagre é um acontecimento no qual se libertass@a do que a aprisiona, supera-
se 0 obstaculo aparentemente intransponivel, passéém do limité. “Os milagres s&o
sinais inconfundiveis de que chegou um mundo navoe existe espaco para a felicidade e
para a esperancd’ Jesus usou 0s seus poderes extraordinarios |pdea enales e curar
enfermidades especialmente em favor dos pobresessitados, e fé-lo para Ihes anunciar, de
maneira ativa, a proximidade e presenca do Reirideds.

Os milagres devem ser incluidos nos ensinamentdesies e ndo como um elemento
auténomo; pertencem intrinsecamente ao ensino slesJeSd0 acdes poderosas que Jesus
realiza no contexto da sua misséo, sinais do Rpieondo substituem o centro da proposta -
que cada um se converta e que dé a sua respostalpdsimportante realcar que Jesus n&o
utiliza os milagres para procurar adesodes; peltr&oo, afasta-se das multidées quando estas
o querem aclam&

Quando Jesus expulsa demonios e cura doencas fisicac 13,32), tem a finalidade

de procurar a saude das pessoas, curar tanto agadogue afetam o corpo, como as que

' Cf. Ibidem,387.

2 Ibidem 387.

'3 Cf. Ibidem 388.

“ Ibidem 389.

> Cf. J. SEGUNDO\La historia perdida y recuperada de Jesls de Nazdbe los Sindpticos a
Pablo, Editorial Sal Terrae, Santander, 1991, 250.

18 Cf. A. PUIG,Jesus. Uma biografijes889-390.
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perturbam o espirito e a mente. Sendo a pessoaumidade, qualquer area que esteja
debilitada de saude perturba outro aspeto da messsoa ficando o todo alterado. Uma
doenca, sobretudo se for cronica, pode constitaia agressédo a dignidade do ser humano,
uma vez que este fica diminuido nas suas faculdauespaz de superar e controlar aguela
realidade mais forte que ele e contra a qual pouatada pode fazer

A época de Jesus, os doentes ndo valem para @fiancento normal deste mundo e
muito menos quando s&o incuraveis e contagiosopionwainda, quando estdo possuidos por
maus espiritos. Aqueles que nao tém familia quepassa sustentar, sdo obrigados a
mendigar. Nas situacdes de doencas contagiosasnfesmos tém de sair de casa e das
povoacdes, refugiando-se em grutas, nas encruashdds caminhos, nos campos ou até
mesmo nos sepulcros vivendo uma pré-morte. O hodwnte € assolado por uma dor que
destrdi o ser e arranca as raizes que tem na cdateé no mundo.

Este caminho de dor pessoal converte-se em mamgigab social que, por sua vez,
agrava a desintegragcédo pessoal. Os doentes pomatsjalmente falando, estdo muito mais
expostos a esta dor, pois sofrem todo o tipo d&ncas. Segundo Marcelino Legido, perante
o olhar de Jesus, sédo sobretudo as forcas demsrdacenundo as que atam o corpo e o
espirito dos pobres, arrancando-os da comunidatbereundo, e os atira para a margem da
histéria. Como mendigos nas pracas e nas ruagsiddeci(cf. Lc 14,21), e como malditos nos
caminhos e nas cercas (cf. Lc 14,23), atirados paraltimos dos pobres, comovem as
entranhas de Jesus. Sdo estes os convidados aemuparimeiro lugar na medapois “a
mesa que ele pde é a aurora da nova criacdo, cauehaoe quando a imensa misericordia se
derrama sobre a irremediavel misétia”

“Perante a passagem do Ungido que da vista aos,cegeido aos surdos, canto aos mudos,

movimento aos paraliticos, vida aos leprosos eumesgdo aos mortos, compreende-se a

17 Cf. Ibidem 396.

18 Cf. M. LEGIDO, Misericordia entrafiable. Historia de la salvaciomunciada a los pobres
Ediciones Sigueme, Salamanca, 1987, 2.2 edici&n288.

' Ibidem 286.
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profundidade das cadeias do pecado e da dor. Agessde Jesus converte-se na alegria que

vem secar as lagrimas irremediaveis, que vinhamadpmfundidade que ndo tinhamos

suspeitadd®.

Jesus de Nazaré ndo é um curandeiro nem um médeacuga as feridas do corpo
devolvendo o homem a sua vida. Ndo é magia nenfib&neia, mas gestos que recriam o
homem inteiro. O paralitico que desceram pelo tilhda casa, tinha o coracdo paralisado
pela culpa e Jesus perdoa-lhe os pecados ordettendoe se levantasse e andasse. O cego
de nascenca nunca tinha visto a luz, e Jesus cudausua cegueira, fazendo abrir-lhe os
olhos da cara e os olhos do coracéo. Jesus, ag lduegta 0 homem para um ser novo e uma
nova comunhao, capaz de acreditar n’'Ele e acolh@mor de Deus. Na sequéncia destes
momentos, anunciam a transformacdo sucedida nas wdas e seguem Aquele que o
integrou de novo na vida

Relacionado com o encontro pessoal entre Jesupesasas necessitadas, aparecem
as manifestacbes do seu poder nos diversos ambiteisuacdes de extrema miséria e
alienacéo. Atua com eficacia de cura em algunsscdsaloenca cronica — cegos, paraliticos,
surdos-mudos — que representam um grave handicégd epcom frequéncia, convertem-se
em motivo de exclusdo. Mas, apesar destas mamidestale autoridade e poder inerentes aos
milagres de Jesus, continua intacta a liberdageldsdo ou de rejeicao por parte de quem tem
a experiéncia da mesfia

Justifica a cura dos corpos inserindo-a no selefwraje pregador do Reino de Deus
em favor dos pobres. Os que se sentem feridos aapsapria carne, privados da sua

integridade fisica e também com frequéncia da gyradhde humana, entram nesta categoria

2 bidem 287.

2L Cf. Ibidem 344.

22 Cf. R. FABRIS,Jesls de Nazaret. Historia e interpretaci@&ticiones Sigueme, Salamanca, 1985,
142.
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de “pobres” para quem esta destinado o Reino des,Delcomo o médico vai ao encontro
dos doentes (cf. Mc 2,17), ou o pastor vai em bdacavelha tresmalhada (cf. Lc 15,4%7)

“A doencga, a alienacéo, o medo e a privagéo s@ma@nsa do limite radical do homem
ameacado pela morte. As acdes poderosas e effazZlesus respondem a esta esperanca de
libertac&o e reintegracéo humana segundo o progabitfico de Deus”,

Mas sem a ressurreicdo os milagres de Jesus ngaripas de sinais no caminho de
um acontecimento histdrico. Os gestos seriam prsssesem cumprimento, cheques sem
fundo, se ndo superassem definitivamente o limii@dno, e se ndo viessem a realizar a
necessidade humana de vida plena e feliz. O sigddi dos milagres de Jesus revela-se
inteiramente na sua ressurreicao

As expulsdes de demoénios e as curas sdo os doidegrainais do Reino, ao que é
necessario acrescentar a amizade aos pobres eeaadopes. Jesus anuncia o Deus da
compaixao e do perdao e age em consonancia. Coguéfreia, toca na pessoa doente para a
curar, gesto este que na época ndo era comum,r@nolcu 0 contacto pessoal com a
humanidade doente e agindo em sinergia com a etitterior de confianca e de fé de quem é
curadg®,

Os gestos de cura de Jesus pretendem atingir agdes; porque Ele € o médico que
veio chamar, ndo os justos, mas os pecadores (c2,M). Quando diz ao cego de Jericé ou
a mulher doente “a tua fé te salvou” (cf. Mc 10,534), ratifica uma atitude de confianca
qualificada como ato de fé, e é o comeco de um pomipso mais profundo na adesao a
palavra de Jesus. A salvacdo que Jesus traz,-deig® homem todo, que cura e purifica,

fazendo com que o paralitico ande e seja perdaddbi¢ 2,3-12). A cura dos corpos e a cura

23 Cf. Ibidem 146.

? |bidem 147.

25 Cf. Ibidem 148.

6 Cf. A. PUIG,Jesus. Uma biografia}24-426.
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dos coragfes estdo, na intencao de Jesus, em pratangamento. Um coragdo curado abre-
se & compreensdo da mensagem evangélica

Em suma, podemos dizer que a missdo de Jesusanmgeu género, pois para além
de todas as vocacbes proféticas passadas e fualaasem por objeto a realizacdo das
promessas de salvagdo formuladas no Antigo Testam@rnauguracdo historica do Reino
de Deus e o estabelecimento da alianca definitiatgrnara os homens mais proximos de
Deus, transformando-os internamente. O Reino ds Beuna realidade interior da qual Jesus
faz concretamente a experiéncia, sob a conducaBsgaito de Deus. Entre os sinais do
Reino de Deus, Jesus coloca ho mesmo plano osrskgses e o anuncio do Evangelho aos
pobres (cf. Mt 11,5; Lc 7,22). S&o ambas realizagés promessas proféticas, como sublinha
a citacdo de Is 61,1-2 e como Jesus assume nagadg Nazareé (cf. Lc 4,18-21), promessas

essas dirigidas & humanidade que espera a liber@m¢ano da graca do Senhdr”

2. O DeEsSAFIO DO M ANDATO DE JESUS

A posicao central da mensagem de Jesus é o Redwmdoeus, no qual o duplo
mandamento de amar a Deus e ao proximo é condigéajua norpara a plenitude da Lei.
Este duplo mandamento do amor é o centro da éficiesus, em cuja mensagem estdo as
sementes que germinardo na vida e na pratica iasifars comunidades cristds

O preceito do amor ao proximo ja esta presente mmaé Testamento (cf. Lv 19,18),

limitando-o aos companheiros de raca. Contudo, exbot neotestamentario, o amor ao

2" Cf. A. JAUBERT Libertacdo humana e salvacdo em Jesus Cristo te)pin Cadernos Biblicos
n.° 1Q Difusora Biblica, Lisboa, 1982, 19.

8 Cf. P. GRELOT Libertacdo humana e salvagéo em Jesus Ci{std parte), ircCadernos Biblicos
n.° 5 Difusora Biblica, Lisboa, 1980, 56-59.

9 Cf. A. PUIG,Jesus. Uma biografijat38.
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proximo é absolutamente lapidario e sem limitaggonénhuma categoria. Jesus traz a
novidade neste duplo mandamento - amor a Deugpsamno - no qual ambos se relacionam
e estdo perfeitamente ligados um ao outro. Em dliimstancia trata-se de um s6 e Unico
amor, ndo se podendo dividir, sendo também queias dimensdes nédo se confundem, nem
se substituem. Josef Blank diz-nos que se podectesizmr o amor a Deus associado a
totalidade, enquanto 0o amor ao préximo se assamiméncia de fronteirids

A surpresa esta na apresentacdo do amor ao progonmm sendo 0 segundo
mandamento mais importante, aguele que juntamemnteocprimeiro faz depender toda a Lei
e os profetas (cf. Mc 12,31; Mt 22,38-40). E “prari’ para Jesus significa também todo
aquele que pertence a outra etnia, grupo ou idieglog mesmo o perseguidor e o ininfigo
“O amor ao proximo constroi-se com uma amizade guavpela compaixdo e pela
generosidade, que inclui sentimentos e, sobretadgdes concreta® O samaritano da
parabola mostra a proximidade na relacdo pelo cdarpento efetivo, realcando que a
verdadeira proximidade € um comportamento ativoriador, que leva a sério a alheia
situacdo de necessidade, e que perante ela se atfazer tudo para colmatar com eficacia
essa caréncia “E um comportamento que inclui a fantasia produg a acdo decididd”
Neste ambito, no final da parabola do bom samarjtd@sus convida a agir com amor: “Vai e
faz a mesma coisa” (cf. Lc 10,37) que o estrangiimao homem caido na berma do
caminhd®.

Ao longo da sua vida, Jesus desafia aqueles queenpa fazerem da misericordia o
seu principio de atuacéo, imitando o Pai que érinmeioso (cf. Lc 6,36). Jesus revela um

Deus que se faz presente nos seus gestos de craseqmostra generoso e suscita a

%0 Cf. J. BLANK, Jesus de Nazares0.

3L Cf. A. PUIG,Jesus. Uma biografiat41.
%2 |bidem, 467.

¥ Cf. J. BLANK, Jesus de Nazares5.

% |bidem 65.

% Cf. A. PUIG,Jesus. Uma biografiat67.
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generosidade. A imagem de servir a mesa que Jekzs, daz referéncia precisamente a esta
premissa: amar significa colocar-se ao servicoude@essoa. Ao despedir-se dos discipulos
na Ultima Ceia, Jesus salienta que o maior, o frané aquele que serve, e Ele, o mestre, faz
0 gesto dos escravos lavando os pés dos discipulos.

Estes sdo chamados ao servigo humilde, pois, pasadigma, ser o primeiro significa
tornar-se o escravo de todos; esta é a regra fuardamentre os discipulos de Jesus. Ele
proprio escolheu a imagem do servico livrementdat@cpara resumir a sua missdo e ai
focalizou a sua vida, pois “o Filho do Homem ném \g&ra ser servido, mas para servir” (Mc
10,45; cf. Mt 20,28¥. “O lava-pés faz parte do seu testamento esgirjpoés indica um novo
modelo de relagbes entre as pessoas (cf. Jo 13)12 Imitacdo deste modelo constitui um
dos pontos essenciais do seguimento de Jésus”

O poértico do Sermdo da Montanha é o elenco dasawemturancas nas quais brilham
promessas de felicidade precisamente para os desefdos e excluidos da sociedde
Jesus Cristo convida a entrar no Reino atravésadaformacéo interior e do modo de estar
no mundo, como o demonstram as bem-aventurang@siegio dos que sdo pobres em
espirito, dos que déo profundidade a sua vidagdeschoram, dos que tém fome e sede de
justica, dos que se esforcam pela implantacdo da ma concdérdia, dos que sdo rectos de
coragao, dos que sao perseguidos por acreditare@risto e O anunciarem (cf. Mt 5,1-12).
Convida a ser sal e luz do mundo (cf. Mt 5,13-1%)substituir a justica penal pela
compreensao e pelo amor fraterno (cf. Mt 5,21-8Qubstituir o preceito da retaliagéo pelo
da caridade crista (cf. Mt 5,38-48).

Seguindo este convite, o cristdo pde em pratiémpsrativos da vontade divina e esta
a seguir o exemplo de Jesus de Nazaré, que, témdio para fazer a vontade do Pai, “passou

a pela terra fazendo o bem” (cf. Act 10,38), cubmitho na entrega total aos homens (cf. Jo

3 Cf. Ibidem 500-501.
37 Ibidem 521.
38 Cf. J. BLANK, JesUs de Nazaret 30.
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15,13). Agindo deste modo, o crente constroi oeshfiicio sobre a rocha firme e imutével (cf.
Mt 7,24-29) que é Cristo. Quem adere totalmenteistd; imprime em si uma espécie de
codigo que modela os seus atos sempre em refeil@magir e a pessoa de Jesus. Esta linha
de seguimento exige do homem a oblagdo de si mesandisposicédo para ser considerado
por outros como louco (cf. Mc 3,20-38)

As bem-aventurancas em contexto de “sermdo étit@3, sdo um cdédigo legal a
maneira farisaica, mas um convite ao seguimentoimgpéca uma experiéncia concreta de
vida no Espirito de Jesus. Quem a fizer entra gaatente na dindmica de filiacdo divina, a
maneira do Filho, sentindo a felicidade das benm@awancas na sua propria dimensao
pessoal. No entender de Joaquim Carreira das Nev&gm-aventurancas de Mateus e Lucas
sdo acdes proféticas de Jesus e, como tal, sds dama felicidade humana e pessoal que
tem como centro a descoberta e vivéncia do Rein®eles; sdo a proclamagao de uma
novidade que tem a ver com uma nova criac&o eridserblégico-espirituaf.

Jesus altera a ideia de Deus, mostrando um Deugpoder que permite ao homem a
sua liberdade e compromisso na humanizacao doipridpmem através do amor em agéo.
Com o “porém, eu vos digo”, a pessoa de Jesus pagsastituir a mais alta norma, o modelo
para todos. As suas instrucdes e exemplos sdontegrentre si: “dei-vos o exemplo para
que, como eu vos fiz, também voés o facais” (Jo3)3,1

Com a vida de Jesus, verificou-se que o Reino desDéo consistia num momento
pontual, quase magico, mas num acontecimento daoardesus comecou por se dedicar a
missdo pelos povoados da Galileia e arredores, gessobriu nessas populagbes o povo

pobre que necessitava de libertacdo, e que esepojddo dos seus direitos de desfrutar a

39 Cf. J. MATIAS, “Moral cristd e confissdo de fah A questao ética e fé cristd, [Editora Verbo,
Lisboa, 1989, 140-141.

40 Cf. J. CARREIRAS DAS NEVES, “Etica e bem-aventwasi, in A questéo ética e fé cristg Il
Editora Verbo, Lisboa, 1989, 103-104.

*LCf. J. BLANK, Jesus de Nazaret32-133.
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terra prometida por Deus. Este povo era o reprasente Israel doente e endemoninhado,
dominado pelos poderes que o condenavam a umaegtadada, indigna de um povo livre e
escolhido por Deus.

Se o0 acontecimento do Reino de Deus queria senditt@da e acdo de esperanca para
o Israel oprimido, tinha que comecar ali mesmogutdquela populagédo. A estratégia de
Jesus era a do encontro direto com o povo perdig®,necessitava de cura e da renovacgao
nas raizes da sua vidaA sua perspetiva relativamente & abrangéncia@ansssao, eram os
homens todos no seu conjunto, assinalando-a comdgralasticidade com os doze
seguidores que o acompanharam na sua missao (cB,Mel8). Este grupo era o sinal
profético do Israel total, as doze tribos, queeiarenovado com o acontecimento libertador
gue estava a ser inaugurado. Neste sentido osrasldg Jesus para com os pobres, doentes e
marginalizados ndo eram gestos de ajuda a indigidsmlados, mas de restauracdo dos
membros do povo perdiéb

A ampla missdo de Jesus nao podia ser o labor desqjnpor isso, escolheu
colaboradores para expandir a mensagem de Deusiadidea. Numa atitude de uma
auténtica eleicdo profética, convida pessoas ctagrpara 0 seguirem, e 0S seguidores
passam a ser profetas que partilham com Jesus damafa de profeta ambulante. Séo
enviados por Jesus como seus representantes s safvificos de libertacdo do mal e de
sanacdo do povo doefiteO centro de referéncia do acontecimento do Redfwera o grupo
dos missionarios, mas sim 0 povo para quem ogatimes eram enviados a servir. A sua
funcao e sentido n&o era de marcar qualquer eliloda anti-social ou anti-cultural, mas de
radicalismo pelo Reino de Deus no servico as pesgdatinerancia de Jesus e dos seus

colaboradores implicou alguma indigéncia e privad@dens inerentes a vida missionaria. O

2 Cf. S. VIDAL, Jesus el galilecEditorial Sal Terrae, Santander, 2006, 238-239.
43 Cf. Ibidem 141-143.
4 Cf. Ibidem 162.
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préprio abandono da casa, familia e profissdo eexigéncias da missdo e nao um
comportamento anti-familiar ou anti-soéfal

O chamamento acontece no contexto das atividadesmglidos discipulos, dando
assim a tonica dos encontros de Jesus com o hodemms interpela as pessoas na vida de
todos os dias e entre 0s seus afazeres quotidi@raisgue os chama, prometendo-lhes uma
notavel metamorfose. Jesus surpreende os pescatioi@alileia (cf. Mc 1,16) no meio da
sua atividade piscatdria, prometendo fazer delexguwres de homens (cf. Mc 1,17c).
Abandonarao de imediato a sua atividade e estilgidte para O seguir. Chama com total
autoridade. E Ele quem chama e ndo s&o os dissigul® o escolhem; ndo os une a Tora,
mas a Ele mesmo e ao seu Evangelho; ndo os atsaupe vida facil e sedentaria, mas para
a itinerancia. Ao convite para que o sigam, estéeimte a promessa de transformacao dos que
aceitam, e essa transformacdo € em ordem a miSe&até ali eram pescadores no lago da
Galileia, depois terdo um campo de missao univepsalse estendera a Humanidade inteira,
pois, apesar da comunidade dos discipulos giratoeno de Jesus, é aberta a todos os
homen&®. O “farei de vés pescadores de homens” inspiraseoficio que exercem os
convocados, e o convite de Jesus é simultaneamerge@rdem e uma promessa que anuncia
0 compromisso de uma missao Unica e exclusiva.“gescador de homens” significa
participar na misséo de Jesus que consiste enr @iniembros do povo de D&ls

Jesus, quando chama os discipulos, constitui-os commgrupo de homens preparados
para serem eles mesmos 0s pescadores na contirdeszdeus gestos. O éxito da missao néo
depende das humildes capacidades dos discipulgesdanacédo e da forga transformadora de
Jesus naqueles que aceitam segui-I'O. Paulatinemé@ntaprendendo no convivio com Jesus

a ir ao encontro dos homens com atitude positigshezxtos as necessidades. Deixar as redes

*° Cf. Ibidem 157-158.

6 Cf. R. EDERLE Discipulos y apdstoles de Jesus. La relacion dosaliscipulos y los Doce segun
Marcos Editrice Pontificia Universita Gregoriana, Rorg2808, 75-79.

" Cf. R. FABRIS JesUs de Nazaretl32.
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significa deixar a sua profissédo e todos os vireatim o mundo, gue exige o seguimento do
mestre. Sabendo que seguir Jesus é estar em cameoth&le, o discipulo deve organizar a
sua vida e tomar as decisGes necessarias que Himitgme acompanha-I'O. Movidos pela
palavra de Jesus, aderem totalmente & sua pess@xgkcacdes ou discussdes prétiias

O chamamento ndo € andnimo; é pessoal e nomifiatjmdo a relacdo pessoal e de
intimidade que comega nesse momento com Jesugssagochamada. Ao livre chamamento
corresponde uma livre respdStaA missdo dos Doze ndo é ensinar algo que tenham
aprendido ou transmitir um conteudo intelectuals,me essencial, € continuar a agdo de
Jesus. Para isso, € necessério estar unido a dtde, com Ele, estar concentrado na sua
pessoa. Da relacdo estavel de estar com Jesus, swapacitacdo para a misSad total
dedicacdo e a liberdade radical que se exigem mofpdlos enviados, encontram-se em
perfeita sintonia com a urgéncia do anuncio do &®ei@ Deus. Com esta finalidade foram
associados a autoridade de Jesus, e estdo, pomssmo, capacitados para o andncio
mediante palavras e gestos poderosos em favoratdesd e endemoninhados (cf. Mt 10,1;
Mc 3,14-15; Lc 9,1). Numa palavra, a eleicdo e mstituicdo do grupo de “discipulos” pbe
em relevo um aspeto essencial da atuacéo do progéoico de Jests

Da multiddo que segue Jesus e 0 escuta em seuénmi® necessario distinguir os
discipulos mais préximos onde se destacam os Dmmentarcado acento simbdélico. O grupo
intimo que forma comunidade com Jesus ndo é mtatodg, pois pode reunir-se numa barca
(cf. Mc 6,45) ou numa casa (cf. Mc 7,17). Contuéotgncem a oficios, estados e situagdes
espirituais diferentes. Os discipulos devem romgeerdacos familiares e abandonar suas

tarefas para formar uma nova familia na qual Jesusonsidera sua mae e seus irméaos (cf.

Mc 3,34-35), cujo ideal é cumprir a vontade de D&ims troca recebem uma recompensa que

8 Cf. R. EDERLE Discipulos y apéstoles de Jes@6-92.
9 Cf. Ibidem 104.

0 Cf. Ibidem 141-142.

°L Cf. R. FABRIS Jesus de Nazaretl34.
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sera superior a de qualquer pessoa que forme unibafau exerca qualquer trabalho (cf. Mc
10,28-30).

Os discipulos comungam com a vida o destino des,Jesigsdo que implica muitas
vezes levar a cruz como simbolo de dificuldade dostério, que se manifesta muitas vezes
em incompreenséo, na perseguicdo e na morte (ct6M0D-17.24-25). Jesus avisa-0s destas
situacBes e envia-os “como ovelhas para o meimles! (cf. Lc 10,3; Mt 10,185. Jesus
chama algumas pessoas para manter uma relacdond@lt@o sob os critérios de uma nova
familia, sendo que Deus Pai é o fundamento da colade, e Jesus o guia e mestre. Ensina-
Ihes a adquirir uma atitude de confianca e fideled#otal, que se expressa na obediéncia
radical a sua vontade, e se alimenta com a orédcéglacao com o “Pai do céu” mantém-se e
intensifica-se com a oracdo continua, oragdo essangsce do coragdo e faz o discipulo
consciente da relacao filial.

A disponibilidade ao chamamento concretiza-se coatammpanhamento e ajuda a
Jesus no anancio do Reino, no testemunho de que iDEmvém de uma maneira gratuita e
definitiva na histéria. Termina o tempo da espetaraeca a ver-se 0 novo rosto de Deus com
a palavra, obras e testemunho de vida do grupo@stmpor Jesus e 0s seus discipulos.

A finalidade principal da atividade de Jesus é aruro Reino a todo o povo. Esta é
também a tarefa dos seus discipulos quando saadesvem missdo. O Evangelho segundo
Sédo Lucas refere-se a missdo de setenta e domsddistipulos, e ndo se pode afastar a
hipétese de que, para além dos Doze, Jesus tigessEalo outros para anunciar o Reino (cf.
Lc 10,1.17). Fica claro que a missao de transmittvangelho pode ser uma missao a tempo
inteiro e, nesse caso, € merecedora de uma ajusl® pabalhador merece o seu saléario (cf.

Lc 10,7; Mt 10,10; 1Cor 9,14; 1Tim 5,17-18). Esteasum habito nas primeiras comunidades

2 Cf. F. MARTINEZ, JesUs de Nazaref11-512.
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cristds. O anuncio do Reino ndo pode esperar, éss@do agir com rapidez, urgéncia e
transparéncia: “O que vos é dito aos ouvidos, proal-o sobre os telhados” (Mt 10,2%7)

A proposta de Jesus nao é restaurar Israel do plentésta politico e religioso, mas
levar a presenca curadora de Deus a todos os hanernsheres sem excec¢édo, comecando
pelos pobres, doentes e pecadores, até chegastamsgeiros, também eles destinatarios da
misericordia de Deus. Os Doze séo enviados preeisi@ma curar os doentes do corpo e do
espirito e a pregar a conversdo no ambito de urtieimonaravilhosa: o Reino de Deus ja
chegou. Jesus envia-os e, quando percorrem asgimsda Galileia, agem como extenséo
do préprio Jesus, repetindo o que viram e ouvirammastre. Nao |hes sdo apresentadas
facilidades para a missdo, mas a regra de ourcadféeanca em Deus e na sua providéncia
que experimentam na hospitalidade oferecida palpslacdes a quem batem a porta, pois,
guem os acolhe, recebe o proprio Jesus que osue(ofioMt 10,40; Lc 10,16; Mc 9,37; Jo
13,20%%.

Depois da Pascoa, o discipulado tomara formas @dos muito distintos, pois para
ser discipulo de Jesus ndo é necessario ter cdavisom Ele; basta a fidelidade a sua
mensagem (cf. Jo 9,28). Muda também o estilo emada@a missao: “quando vos enviei sem
bolsa, nem alforge, nem sandalias, faltou-vos atgoaisa? - Responderam: Nada. Digo-vos:
agora, porém, agquele que tem uma bolsa tome-a, tamioém aquele que tem alforge; e
quem néo tiver uma espada, venda seu manto pagraomma” (Lc 22,35-36.

Apéds a Ressurreicao, Jesus ndo é s6 o mestre, @athor com uma autoridade Unica
e excecional. Enquanto que a tradicdo evangéliadgéi que Jesus € acompanhado por um
grupo de pessoas, distinto dos parentes e dasifedtgue o0 seguiam para o ouvir e para lhe
apresentar os enfermos, os designados “discipglos’seguem Jesus e estabelecem com Ele

uma relacdo mais estreita. Nos Actos dos Apoéstalpartir do sexto capitulo até ao vigésimo

*3 Cf. A. PUIG,Jesus. Uma biografi&254.
%4 Cf. Ibidem 291-293.
% Cf. F. MARTINEZ, JesUs de Nazaref13-514.
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primeiro, os discipulos sdo aqueles que se comgerte passaram a ser membros da
comunidade cristd. Em Lucas pode deduzir-se quenaot “discipulo” é mais amplo e que
pretende designar os elementos do grupo idealsemiaivo de todos os que seguem Jesus
como crentes. O mesmo se pode dizer do termo ‘@pbstiue para Lucas é reservado aos

Doze, enquanto para Paulo, nas suas cartas, adphcam sentido mais ampio

3. ARESPOSTA DAIGREJA

Depois da Pascoa as palavras de Jesus Ressuss#tadpoucas, bastando a sua
manifestacdo como garantia da sua presenca canddedde entdo a mensagem central é Ele
mesmo e comecando um tempo novo; o tempo da mpEmatoda a Terra, o tempo de
construir a comunidade e de fazer crescer a Igkggeriodo pos Pascoa, a relacdo de Jesus
com os discipulos é baseada na cumplicidade emidadle, originando como testemunhas da
ressurrei¢do, aqueles que partilharam com Elea @d reconhece Jesus Ressuscitado quem
O conheceu na intimidate

Na sua vida terrena, Jesus identificou-se espeembincom o0s pobres e 0s mais
frageis, os ignorados e simples, os doentes ei@scas, com 0S que estdo a margem dos
centros de poder. Ouviu 0s seus gritos e supleanuitos eram de todo desconhecidos,
acorrendo a Ele como o unico refugio e solucdo parsuas aflicbes. O cristianismo, sendo
fiel ao Evangelho de Jesus, defende os fracos mo® @ara 0s que veem negada a sua
verdadeira dignidad® Os gestos libertadores de Jesus respondiam @éneids profundas

do homem; assim, também os gestos dos disciputopatdem ser estranhos as necessidades

% Cf. R. FABRIS Jesls de Nazaret28-129.
" Cf. A. PUIG,Jesus. Uma biografigg55.
%8 Cf. Ibidem 662.
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deste mundS. “A semente semeada por Jesus, de solidariedade lseites nem
condicionamentos, frutificou de forma imprevistpagadoxal na sua ressurreicXo’A partir

da manha de Pascoa, o ponto central e nevralgicég& a mensagem, mas 0 mensageiro, a
pessoa de Jesus Cristo que morreu e ressuscilgueja dos primeiros tempos surgiu a partir
deste acontecimento e forjou-se com esta convicgao.

Jesus havia reunido a sua volta discipulos, chamdaze, e confiara-lhes a
continuidade das suas palavras e gestos de cue migkricordia. Nao de uma forma
proselitista ou ostentosa, mas pela imitacao desJasma linguagem em que prevalece Deus
e 0 seu Reino. Para Jesus o mundo € um espagoesmmpbr vezes hostil, e que se vence
pela compaixdo; no entanto, o registo da sua vidaagor aberto a todos, a dadiva da sua
propria existéncia como instrumento eficaz de s@loaA histéria € um espaco de construcao
em que a solicitude substitui a rejeitso

Tanto os apodstolos como cada homem e mulher bdptzsdo colaboradores com
Cristo no seu Evangelho. Aos membros da Igrejailijgos, Paulo escreve: “v0s que estais
firmes num s espirito, lutando juntos com umalstaapela fé do Evangelho” (Fil 1,27).
Paulo chama aos outros apdstolos e a si mesmobtgaldores de Deus”, e designa
“colaboradores no Reino de Deus” a todos os qbalttam com efé. O cristdo é aquele que
vive em Cristo e que participa no acontecimenteified. Por conseguinte, o seu agir advém-
Ihe da sua esséncia, que resulta numa posturaudedatem conformidade com o seu ser,

cumprindo, assim, no seu tempo, o Reino de Detsirexlo por Jesus Crifo

% Cf. A. JAUBERT Libertacdo humana24.

% A. PUIG,Jesus. Uma biografiag62.

®L Cf. Ibidem 663.

62 Cf. 0. GONZALEZ DE CARDEDAL Raiz de la esperanz&diciones Sigueme, Salamanca, 1995,
272.

8 Cf. J. TRIGO, “Especificidade e novidade da mawahngélica”, inA questdo ética e fé crista |
Editora Verbo, Lisboa, 1988, 202-203.
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Aos doze, eleitos entre os discipulos, Jesus esvidizendo: “proclamai que o Reino
dos Céus esta proximo. Curai os doentes, ressussitaortos, purificai 0s leprosos, expulsai
0os demonios” (Mt 10,7-8; cf. Lc 10,9), encarregandala sua mesma tarefa. D&-lhes a forca
do seu poder, de modo que o servigco dos apostesiltima instancia, seja representar
Jesus, fazé-I'O presente. Contudo, na comunidaaritnés dons, dados pelo Pai pelas maos
do Senhor na unidade do Espirito, todos eles paexvico e edificacdo dos irmdos. Alguns
tém o dom da profecia (os profetas) (cf. 1Cor 12E484,11; 1Cor 14,3.24-25), outros sé&o
chamados mestres (cf. 1Cor 12,28) e outros ainiarsese chamados a servir solicitamente
os irméaos (cf. 1Tes 5,12; Rm 16,3; 1Cor 16,15sse€sd0 os que cuidam dos abandonados,
das viavas, dos orfaos, dos escravos e estrangarapie o fazem com entranhas de
misericOrdia, partilhando com eles o que tém, da, sestes S840 0S que se consagram ao
servigo dos pobres (cf. Act 6,1ss).

Mas todos sdo chamados ao servico do Senhor eleaque da, que o fagca com
simplicidade, o que preside, com solicitude, o gxerce a misericordia, com alegria (cf. Rm
12,8bf*. Estes irmaos tém a nobre missdo de expressamplatar os dons e servicos de
Jesus na doacdo de si mesmo, nas multiplas tatefasunir, transmitir a palavra, curar as
feridas e arrancar as cadeias. Todos se complementio necessarios, para que cada um
possa expressar o dom que o Senhor quer realizaéatdas suas maos. Por isso, toda a
comunidade é apostdlica, profética, diaconal.

“A cada um de nos lhe foi dada a graca pela medidddom de Cristo” (Ef 4,7). O
Senhor distribuiu pelos irméos a graca. Entéo,rasag distribuidas chama-se “carismas”,
que quer dizer “dons da graca”. Mas, como estagmgrsao dadas para colocar ao servi¢co dos
irmaos, o carisma é na realidade para a “diaco#as. carismas também se podem chamar

“servicos”, e todos os irm&os estdo capacitad@® elsamados para o senfito

64 Cf. M. LEGIDO, Misericordia entrafiable391-392.
8 Cf. Ibidem 390-392.
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Os evangelhos sindpticos costumam coincidir em saptar a fé como um
pressuposto do milagre; ou seja, a fé apresertarse a participagdo do homem na salvacéo
concedida. Jesus concede a cura ao paraliticoilrmodo centurido, a cananeia, ao cego
porque comprovou a sua fé. No episddio da curaldmnseprosos, é visivel esta relagédo entre
fé e milagre. Ao Unico que regressa para agradedesus, este diz-lhe “a tua fé te salvou”
(cf. Lc 17,15-19), denotando que a salvacdo qué sejtrata € muito mais que a cura. Os
outros nove foram curados, mas ndo souberam déscobentido do milagre, do dom de
Deus em Jesus Cristo. Daqui se pode concluir quefédda sentido ao milagre. Nos Actos
dos Ap6stolos vemos Paulo a fazer o mesmo conhigltodle Listra (cf. Act 3,1-85.

Desde os profetas até Jesus e aos portadores agdbva, o milagre anuncia a
salvacdo, convida & deciséo da fé, ndo é a salvagéicé o anincio da salvacéo definftiva
O tempo dos “sinais” ndo é para abolir, os milagi@&s sdo um modo temporal de revelacao
da gléria divina, sendo que também hoje tém um Ipapdesempenh® Os milagres
contribuem certamente numa escala minuscula a neelas condigdes de vida, no entanto, se
tivessem por finalidade unicamente a beneficédeisuis teria curado todos os doentes.

O milagre néo substitui o homem naquilo que Ihe et realizar e, neste ambito,
surgem no mundo ao longo da histéria exemplos deehe e mulheres que orientam a sua
vida em favor dos pobres nas suas diferentes fac®tacompromisso humano e o milagre
sobrenatural podem caminhar juntos; devem manterstensao dialética. Por um lado, pelo
excesso de compromisso humano e voluntarismo,-sercerisco de sistematizar o bem numa

perspetiva estritamente horizontal e fechar-se inmulo humano de ativismo; por outro,

% Cf. A. GEORGE, “El milagro en la obra de Lucasi X. LEON-DUFOUR (dir.)Los milagros de
Jesus segun el nuevo testameBidiciones Cristiandad, Madrid, 1979, 249-250.

°7 Cf. Ibidem 258.

%8 Cf. X. LEON-DUFOUR, “Los milagros de JesUs segan’, in X. LEON-DUFOUR (dir.)Los

milagros de Jesus segun el nuevo testamé&aiziones Cristiandad, Madrid, 1979, 274.
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também néo se deve reduzir o milagre sobrenatural encerramento do dom gratuito de
Deus, sem comprometer o ser humano no servigquestige”.

As primeiras comunidades cristds veem que o Sefdmratravés dos discipulos,
gestos de libertacdo com os pobres, como quandmitava pela Galileia, pois também eles
tém o dom de curar. Pedro e Jo&o curam um tolladmonta formosa do templo (cf. Act 3,1-
26) e 0 povo reage como nos milagres operadosgsois;Jcolocavam os doentes e possessos
nos caminhos, para que ao passar Pedro, pelo mems sombra os cobrisse; também
acudiam multidées das cidades vizinhas de Jerusalgendo doentes e atormentados e
todos eram curados (cf. Act 5,15-16; 8,7-8; 9,329356-42; 14,8-10; 28,8-9).

Na libertacdo dos pobres n&o se trata de um sesgsistencial ou paternalista; trata-
se, antes, de dar-lhes, em nome do Senhor, a ataaap feridas de dentro e de fora. Pedro
diz mesmo que ndo tem prata nem ouro apenas d& ¢equ (cf. Act 3,5-6). A cura das
feridas da-se quando os pobres sdo evangelizasi@s ecriados a partir de dentro. Todo o
outro servico € uma manifestacdo desta evangetizéggrtadora, que conduz os pobres a
acolher a graca do Senhor sem esperar mai¢‘hada

A ressurrei¢do significa fazer real em Jesus océquéuturo da humanidade e, por isso,
a sua ressurreicdo € a primicia (1Cor 15,20) dsurescdo da Criacdo inteira (Rm 8,15-
17.19), e assegura-nos o futuro da vida para akemmisdéria. Seguir a doutrina e a vida de
Jesus, resulta em perceber e apostar por uma é@ndagxisténcia como relacao fraterna.

A atitude imediata que tomam os primeiros testerosmjue proclamam a ressurreicéo
de Cristo € a que nos dizem os Actos dos Apoést@@sn “assiduos ao ensinamento dos
apostolos, & comunhao fraterna, a fraccéo do gaooeacdes” (Act 2,42 todos os crentes

viviam unidos e tinham tudo em comum, vendiam ass deens e as suas propriedades e

% Cf. IDEM, “Conclusion”, in X. LEON-DUFOUR (dir.)Los milagros de Jesus segln el nuevo
testamentpEdiciones Cristiandad, Madrid, 197351.

% Cf. M. LEGIDO, Misericordia entrafiablg422-423.

"L Cf. F. MARTINEZ, Jesus de Nazarel66-767.
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dividiam entre si, conforme as necessidades de cadacf. Act 2,44-45). Os cristaos
compreenderam desde os primeiros dias que a nbg&woeos impelia a serem generosos
com os irmaos. Temos como exemplo concreto a geidede de Barnabé que vendeu o seu
campo e levou o produto aos apostolos (cf. Act-886 A pratica da caridade parece ter tido
uma grande importancia na vida quotidiana dos prosecristdos e a assisténcia as vidvas
uma preocupacdo evidenciada nas primeiras comwsdéd. Act 6,1). Verifica-se pelos
testemunhos disponiveis que o mandamento do aomu aas primeiras comunidades, como
uma forgca motriz capaz de dinamizar as energias\proprias e de Ihes dar um rosto novo.

Escreve Arnaldo Pinto Cardoso que, partindo daxaf teoldgica de Jodo e de Paulo,
as comunidades primitivas assumiram a ideia do aparo principio do ethos cristéo,
mostrando como o amor de caridade é simultaneamasteagem e programa de vida. Nos
escritos paulinos denota-se que Paulo procura amostmo o amor ao préximo € uma
consequéncia intrinseca do amor a Deus, como exis¢éerelacdo intrinseca da Lei com a
caridade (cf. Gl 5,14; Rm 13,9), unifica toda a ahamristd em funcdo do amor fraterno:
“Toda a lei esta contida numa sé palavra: amartas @roximo como a ti mesmo” (Gl 5,14;
cf. Lv 19,18). Insiste em exortagcbes muito conadie. Rm 12,13-21) onde espelha as
exigéncias do amor que edifica a comunidade enegtintdo Serméo da Montanha (cf. Mt
5,38-44; Lc 6,27-28.39-41), nomeadamente referériajuda e hospitalidade aos irmaos, a
partilha da alegria e da dor, ao amor aos inimiggerta a vencer o mal com o bem, a néo
excluir ninguém e a renunciar a vinganca. Na coeng@o de Paulo a caridade é dom, graca,
fruto do Espirito, caracterizada por conter um uhisano vital, uma forga ativa, e no hino a
caridade (cf. 1Cor 13), sintese amadurecida doapesisto paulino, esta patente o primado do
amor sobre todos os carismas, virtudes e vdfores

Nos escritos joaninos é acentuada a origem do amobeus, cuja personificacdo

acontece em Jesus Cristo. O mandamento novo teno otiave de leitura o préprio

2 Cf. A. CARDOSO, “O amor de caridade como princigi® vida moral”, inA questio ética e fé
crista Il, Editora Verbo, Lisboa, 1989, 231-233.
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fundamento, irradiando em caridade fraterna queistsnnum movimento de amor que do
Pai, por Jesus Cristo, se continua e se encarnelagdes de uns com os outros. Para entrar
nesta comunhao, é necessario permanecer no sewamoe € sinal e testemunho 0 amor aos
irmaos: “quem ndo ama o seu irmao, a quem vé, 8,2equem nao vé, nao podera amar”(1
Jo 4,20,

Nas comunidades primitivas concretiza-se 0 manderdmamor através da atengao
aos fracos (cf. Rm 12,10), da consideracao doo®utais do que a si proprio (cf. Fil 2,3).
Uma das primeiras formas de exercicio da caridadeeneficéncia entre os cristdos, sdo os
agapes — refeicbes nas comunidades cristds — gdestieavam a fomentar a consciéncia
comunitaria entre os seus membros de distintag;@sisociais, e ofereciam, ao mesmo
tempo, a possibilidade de prestar ajuda matetigdzfr quem de entre eles tinha necessidade.
Era nessas refeicdes que se tratavam as quediditesased vida da comunidade, e tinha-se o
cuidado de que os doentes e as villvas ausentéesseen também parte dos ddns

A ajuda material dos irmaos que se praticava, ésta wcomo algo inerente a
comunidade crista (cf. 2Cor 8-9) e traduzia a diggm interior de gratiddo e comunhéo de
bens espirituais, tal como Cristo, que era rictezgobre por amor (cf. 2Cor 8,9; Rm 15,27).
Encontramos na Didaché: “Da a todo o que te ped#icereclames, pois o Pai deseja que a
todos se dé dos préprios dofis*N&o sejas de méos abertas para receber e fecipada
dar”®, “Nao hesitaras em dar e, dando, ndo murmuragserss, de facto, quem é o bom
remunerador da recompen§a*N&o abandonaras o necessitado, mas comparsliean&udo

com o teu irmao e nada diras ser f&u”

3 Cf. Ibidem 235.

"4 Cf. H. JEDIN,Manual de historia de la iglesid,omo |, Editorial Herder, Barcelona, 1966, 449.
® Didaché,l,5. Usamos a edicéo de I. LAMELAS, Alcala, UCPshoa, 2004.

® lbidem,IV,5.

" lbidem,IV,7.

8 lbidem, IV, 8.
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No cristianismo nascente havia grande mobilidadedma, eram frequentes as
viagens entre as comunidades e existia grandedadi®i de missionarios itinerantes que
implicava a prética da hospitalidade entre os &oist A hospitalidade exercida no
acolhimento aos missionarios, expressava 0 amterfia e a cooperacdo no servico da
expansdo do EvangelffoPelos finais do século primeiro, escreve ClemBuatemano & Igreja
de Corinto, elogiando a verdadeira virtude, a feenda fé daquele povo e a generosissima
hospitalidad®. Também a Didaché recomendava: “Todo o apdsta@ovigr até vos, recebei-

o como ao Senhdt’, “Todo aquele que vier até vés em nome do Serdjarscebidd®, “Se
aquele que vem for transeunte, ajudai-o quantorpatfé A solidariedade entre os homens
tem o seu fundamento, por um lado, na conviccaanke origem comum, que € Deus, Pai de
todos, e por outro lado, na consciéncia da fradad®e, da existéncia de uma natureza comum
com suas possibilidades, necessidades e dffkitos

A missdo eclesial, como servico de caridade, es$tdmada precisamente a
testemunhar a inseparavel relacdo entre 0 amorua Beo amor ao préximo, e, sem esta
harmonia, quando o amor ao proximo se separa do arbeus, com frequéncia desemboca
numa secularizacdo do amor, numa mera filantropéadgixara de ser transparéncia do amor
de Deu®.

“O servigco de caridade pertence a natureza intimdgdeja e, como tal, € uma
manifestacdo irrenunciavel da sua propria esséficiio se pode descuidar este servico,

assim como ndo se podem omitir 0s sacramentosatagr@. Este servico comunitario, que

" Cf. J. CARDOSOQ amor de caridade como principio de vida mpga8.

8 Cf. CLEMENTE ROMANO,Carta aos Corintiosl,2. Usamos a edicéo de I. LAMELAS, Alcala,
Lisboa, 2001.

® |bidem,XI,4.

8 |bidem, XII,1.

% |bidem, XII,2.

8 Cf. 0. GONZALEZ DE CARDEDAL Raiz de la esperanzay?2.

% Cf. J. BALLESTEROS, “La Misién como servicio dedaridad”, 113-114.

% |bidem 123.
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vai mais além do imediato e da espontaneidade ssit@ale organizacdo. Esta necessidade
foi percecionada logo na Igreja nascente que elsgeuhomens (cf. Act 6,2-3), principio do
ministério diaconal. Eusébio de Cesaréia escreee“gs apostolos mediante a oragédo e a
imposicao das maos instituiram, com destino aostéino e a causa do servico comum, uns
vardes provados, em nimero de sete: Estévdo eseymnheiros”. Levaram a cabo uma
tarefa essencial da Igreja: o servico do amor &xiqio exercido comunitariamente e de
modo organico.

A partir daqui, em cada época da histéria, a codade cristad foi dando resposta as
necessidades de cada tempo, o0 que constitui uoedEnvinte séculos de caridade e entrega.
Sao mdltiplas as manifestacdes do servico de acridade o amor cristdo saiu ao encontro
das criancas e idosos abandonados, prestou awilmspitalidade a pobres, doentes,
moribundos e peregrinos, criou 0s primeiros hospitacupou-se de atender a educacéo, a
promocdo humana e a libertacdo dos oprinifdos histéria da Igreja estd marcada por
inimeros homens e mulheres que, com a for¢a dargtega por amor, deram testemunho da
verdade do Evangelho, sendo que este testemurdwidariedade, de servico, de gratuidade,
especialmente com o0s mais necessitados, foi sempra via privilegiada para a
evangelizacdo, fazendo presente e concreto o damdode Deus.

No inicio do século Il a Igreja de Cartago, tinilmaa espécie de caixa comum para 0s
contributos voluntarios dos fiéis, e com ela sustem os pobres, cuidava os idosos
necessitados, atendia as criancas 0Orfas e sem meicbsisténcia, socorria 0s irmaos
encarcerados e enviava auxilios aos irmdos condsredrabalhos forgcados nas minas. A
hospitalidade ja praticada na época apostolicaseapéstoélica, continua no século Il a ser
recomendada e exercida, como uma forma especipftinhativa caridade cristd. Atestando

esta importancia, ha testemunhos de que Origenmes dohospitalidade como tema de duas

8" EUSEBIO DE CESAREIAHistoria eclesiasticall,l,1. Usamos a edicdo: BAC, Madrid, 1973.
8 Cf. J. BALLESTEROS, “La Misién como servicio dedaridad”, 123.
8 Cf. Ibidem 132.

34



homilias, e Cipriano deixa a um dos seus presksitgirtheiro para distribuir, na sua auséncia,
a forasteiros necessitados. Deste dever caritafigoe no século IV uma ampla organizacao
com a erecdo de hospedarias e hospitais

O amor cristdo ao préximo provou-se sobretudo emmpdés de catastrofes
extraordinarias, que nao escassearam no séculbuBEbio de Cesaréia testemunha que, por
ocasido da peste, € relatado numa carta, que @iandds cristdos - os que haviam abracado a
fé - por excesso do seu amor e do seu afeto frgtesguecendo-se de si mesmos e unidos
uns aos outros, visitavam sem precaucao os doset®tam-nos com abundancia, cuidavam-
nos em Cristo e até morriam contentissimos com elmstagiados pelo mal dos outros,
atraindo sobre si a enfermidade do proximo e agsslonvoluntariamente as suas dores, e
muitos que curaram e fortaleceram a outros, mamrdeambém. O seu testemunho continua
descrevendo os cuidados caritativos que presta@ansituacfes agonicas, nos momentos da
morte e pdés-morte, ao contrario dos pagdos quedahamam o0s seus entes queridos nestas
situacBes de decadéncia fisica e mortal

A beneficéncia cristd estende-se a toda a areaopegacédo do cristianismo, em que
se dé uma situacdo de necessidade, sendo quejedaacaprestada com simplicidade e
espontaneidade, revelando um sentimento de conmdenel@olidariedade entre os crentes da
Igreja universal. A Igreja de Roma estava sempoatpra ajudar qualquer necessidade, ainda
que fosse no mais remoto oriente. A execucdo pratas tarefas impostas pelo amor ao
proximo, exigia nas comunidades maiores do sétui® alguma organizacao.

Paralelamente aos diaconos, auxiliares do bispomnustério da caridade por
exceléncia, aparecem cada vez mais mulheres, goeigmprescindiveis para o atendimento
das outras mulheres. Para tais tarefas, estavagnddas as vilvas que, de acordo com 1Tim
5, 3-16, eram altamente estimadas como estadoialspentro da comunidade. Dedicam-se a

educacédo de orfaos, trabalham no cuidado dos dpemtéeambém tomam a seu cargo o

% Cf. H. JEDIN,Manual de historia de la iglesj@49-450.
1 Cf. EUSEBIO DE CESAREIAHistoria eclesiasticay!l,XXIl,7-10.
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socorro dos prisioneiros. A partir do século liimk#m se admitem para estes servigcos
mulheres solteiras que, posteriormente, como assidedicadas a beneficéncia, recebem o
nome de diaconisas. Com o0 passar do tempo est@duamgsume lugar importante nas
comunidades e é alargado o seu leque de tarefagduo IV as diaconisas na Igreja atingem
a sua importancia maxinfa

Dando corpo a acdo caritativa da Igreja, S. Basélimuanto bispo de Cesaréia da
Capaddcia, criou no ano 360, a considerada maigaainistituicdo hospitaleira. Fundou um
mosteiro que, para além do edificio destinado amsges, contemplava uma hospedaria para
receber peregrinos, um hospital para atender degmbéres, sobretudo leprosos, sob o
patrocinio de S. Lazaro, um hospicio e oficinasappobres e desempregados. Santo
Agostinho imprimiu na sua regra a hospitalidadecteno S. Bento que explicita na regra
que, sem acec¢do de pessoas, todos 0s hospeddsegaencao mosteiro devem ser recebidos
como o proprio Cristo em pessoa. Os hospitais fodanante séculos, casas destinadas a
acolher os necessitados sem lar, os peregrinosyigj@ntes, os Orfaos e as criancas
abandonadas. Normalmente estavam sob a tuteldrecgab dos bispos. A partir do século
IV, surgem mosteiros para receber pobres e cuidarddentes, assim como albergues para
peregrinos, sob a direccdo de monges, quer massuimer femininos. Dos séculos XII ao
XV floresce o sentido da hospitalidade nas igreja®s mosteiros devido a intensa pregacao
sobre as obras de misericérdia e a presenca de @ads pobres, ao grande desenvolvimento
das peregrinacdes, e ao nascimento das inimerssandspitalaréd

O mandato de Jesus é intemporal e as respostasrid@os, quer por iniciativa
individual quer de forma organizada e coletiva,cpram ser sincronicas, ajustadas ao seu

tempo e as suas circunstancias. Assim nasceranosrmibvimentos e instituicbes eclesiais

%2 Cf. H. JEDIN,Manual de historia de la iglesj@51-453.
% Cf. E. GARNICA, “Hospitalidade”, in A. APARICIO (d), Dicionario teoldgico da Vida
ConsagradaPaulus, S. Paulo, 1994, 525-527.
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gue mostraram a perenidade da misericérdia de patsscom os homens, sobretudo para

com os mais pobres e frageis.
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CAPITULO Il
O CARISMA DAS IRMAS HOSPITALEIRAS DO SAGRADO CORACAO DE JESUS

EXPRESSAO DEM ISERICORDIA

A forma evangélica da salvacao implica uma vigiattie daquilo que Jesus e 0s seus
enviados, os apostolos, viveram, quiseram e imgtitu Este paradigma implica uma Boa-
Nova, uma Palavra, sinais de vida e uma experiéommaunitaria, tudo sintetizado numa
vivéncia especifica. Portanto, a forma evangélica gncontra na Igreja a sua expressao
continuada, a proposta e o acolhimento da salvdg@mam-se visiveis numa certa
objectividade, ou seja, numa rede de sinais exéxid\ salvacdo objetiva-se primeiro numa
Palavra, depois em sinais sacramentais e aindalnmgoge numa certa organizacao
comunitaria do povo. Tais sdo marcas de referéasiandicacdes “objetivas” que permitem
aos homens de cada tempo 0 acesso a salvacdoejA égntinua a ser o espaco historico
desta “objetividade®.

Nos escritos paulinos esta patente a extrema diegles das formas segundo as quais
cada um pode desempenhar da sua responsabilidad&lexco atendimento as necessidades
humanas (cf. Rm 12,6-8; 1Cor 12,8-10.28-30; Ef 4,2l N&o se trata apenas das caréncias
religiosas da comunidade, mas a efetivacdo da meapdidade solidaria que pode e deve
incluir um campo mais vasto: dom de curar paratvasa saude fisica, partilha dos bens para

eliminar a miséria material, dom de consolar dirfdos fisicos, dom de profecia, dom de

% Cf. J. BORGES DE PINHQD reino ja esta entre ngPaulus, Lisboa, 2012, 37-38.
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evangelizacdo em todos os campos, dom de ensino, digueles que permitem a
comunidade estar reunida n&fé

Nesta diversidade de dons emanados pelo mesmoit&spir Igreja conta com
diferentes membros do mesmo corpo, para manifagtaa presenca salvadora nos diferentes
campos de missdo. Ao longo da histéria, as sitsaghe fragilidade humana tém sido
assistidas de forma privilegiada por instituicdelggrosas. Muitos homens e mulheres deram
a vida pela causa do Reino, muitos partiram payarés longinquos avistando os “confins da
terra”, muitos fizeram brilhar a gloria de Deus egsombros de vidas sem esperanca. Nestas
fileiras de seguidores de Jesus Cristo encontramosles que escolheram exercer a caridade

como forma de evangelizar ao jeito do coracéo mizelioso de Deus.

1. ASRAizES FUNDACIONAIS

A necessidade de restaurar a Ordem de S. Joao e dde Espanha, trouxe Bento
Menni, enfermeiro e sacerdote italiano desta ordeligiosa®, em 1867, a este territorio
carente de hospitalidade. Vivia-se um ambienteedemem e de instabilidade politico-social
onde a anarquia e 0s movimentos revolucionariogistieem com o esforco frustrado de
estabilizar o governo central ora monarquico ofauibbécano. A Igreja tradicionalmente
catdlica viu as velhas estruturas eclesiasticadratadas com a transformacédo social
envolvente, viu 0 regresso violento do anti-cldistao e as influéncias da revolucdo

francesa, as quais a Igreja mantinha uma atitugtl,navadirem o espaco social e religioso.

% Cf. Ibidem 119-120.

% Bento Menni nasceu em Mildo a 11/03/1841, entrauOndem de S. Jodo de Deus em 1860, é
ordenado sacerdote em 1866 e € enviado pelo Pap#XPa restaurar a ordem religiosa a que
pertencia. Foi Superior Provincial, Visitador Apiigto e Superior Geral da Ordem de S. Jo&o de
Deus. Falece em Dinan a 24/04/1914 e € canonizslddPapa Jodo Paulo Il a 21/11/1999.
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Nesta época a Igreja viu-se obrigada a respondesaios pastorais inéditos, concretamente
oriundos dos movimentos operarios, e a procuraosovetodos de evangelizacdo. Foi este
clima de inseguranca e de instabilidade que Bergnrilencontrou no berco da sua propria
ordem religios¥. Contudo “nem as lutas politicas, nem as divedsascas que o assolaram,
nem as violentas perseguicdes de que foi objet@osse muitas vezes injuriado, caluniado e
em perigo eminente de perder a sua vida, o fizeetnmoceder no cumprimento da sua missao.
A todas as partes levou palavras de consolo semdeeudadeiro pai para pobres, doentes e
necessitados no periodo politicamente mais agiadustéria espanhola do século X¥X”

Era na provincia de Madrid, em Ciempozuelos, queaea o centro e a casa-mae da
restauracdo da Ordem Hospitaleira em Espanha. #tbBéenni abriu, em 1877, um hospital
psiquiatrico onde se prestava assisténcia aos edetsa provincia, mediante contrato com
o Estado. Os doentes, “extraidos dos porbes sosnbbohospital madrilend® eram ali
acolhidos numa estrutura moderna soalheira e coito mampo, um espac¢o bem arejado,
onde “eram submetidos a um tratamento médico-monakliante elementos dificeis de
proporcionar na grande cidade; uma quinta agriamide se ensaiava a ergoterapia, cujos
trabalhos eram moderados e convenientemente disigidr um experiente psiquiatt®: Ali
conviviam os religiosos e os seus doentes, todeslaeionavam com a comunidade local e
muitos doentes deambulavam livremente pela povodg@oum privilégio para estes filhos
de Deus poderem ter aquela qualidade de vida. Gomtpenas abrangia o sexo masculino.

A prépria entidade estatal de salude madrilena gualargar estes cuidados as
mulheres e Bento Menni também néo se tranquilizanguanto ndo visse esta necessidade

humana colmatada. Na perspetiva de Bento Menegenslo a sua experiéncia e intuicdo, era

% Cf. V. CARCEL ORTI, Historia de la Congregacién de Hermanas Hospitadaridel Sagrado
Corazon de Jesu¥olumen |, Ciudad del Vaticano, 1988, 42-43.

% Ibidem 42.

* Ibidem 61.

% hidem 61.
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necessario encontrar uma casa € uma comunidadgosalifeminina que assumisse esta
missdo de caridade. Na sua procura, com as respuosfgtivas que recebeu das entidades
dedicadas aos doentes, e pela exigéncia assistenoiaral que pretendia imprimir nesta
obra, conclui que ndo encontrara resposta na smgecivi. Compreende que s6 a caridade
cristd e o espirito evangélico infundiriam o devidoisma, para tratar e servir com dedicagéo
as doentes mentais numa entrega gratuita e destéid

Bento Menni, dando cumprimento a sua missédo dewestor da Ordem Hospitaleira,
fundou hospitais e casas de acolhimento para disdrpos de enfermidades. No entanto,
experimentava o desafio do Espirito Santo que @liam@ procurar instituicdes de mulheres
que, como os Irmaos de S. Jodo de Deus, se cossagra dedicassem a sua atividade as
pessoas doentes do sexo feminino, em estabelecsnpniprios totalmente independentes
dos masculinos. O préprio Bento Menni descreveras ntarde que nesse tempo se
multiplicavam de uma maneira alarmante as doengastams, referindo ainda que estes
doentes que ndo desfrutam cabalmente do inaprécisee da sua razdo, necessitam
especialmente de serem assistidos por pessoasegoehecendo neles a viva imagem de
Jesus Cristo, os cuidem por vocacéo religiosa @®s=oom carinho, recordando-se que, tanto
na luz do dia como na obscuridade da noite, JeSugianto se faz ao doente e que tudo o
considera como feito a si mesmo (cf. Mt 25).

Muitas diligéncias fez para conseguir que em Espaalguma congregacédo de
religiosas quisesse agarrar este desafio; contwrdanfiniteis. Também néo era sua intengao
pessoal criar uma nova instituicdo que respondasssta necessidade social e eclesial.
Todavia, atribui a Nossa Senhora como a Mée derlddsdia, incapaz de deixar por atender
alguma necessidade, a confluéncia de alguns faotogidenciais que resultaram no
nascimento da Congregacdo das Irmé&s HospitaleimmsSalgrado Coracdo de Jesus.

Experimentou 0 medo que origina duvidas, sentitiraleato e pequenez de coragdo, mas nao

101 cf. Ibidem 61-62.
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hesitou perante as indecisbes que se colocam go bim processo de uma nova fundagao e,
com a confianga posta em Deus, empreendeu esteertanaanha tarefa. Para Bento Menni a
fundacéo tornou-se a evidente solugdo, um sindovilo céu, quando, resistindo a tais ideias,
se |he apresentaram duas mulheres que pretendiataala vida religiosa, se dispunham a
ser dirigidas por ele e, sem gue ele soubessentsmt acolhido sob a protecdo de Nossa
Senhora do Sagrado Coracédo de Jesus, a quem leegriande devocdo, e sem que elas
tivessem conhecimento desta caracteristica de Baenai %2

Na cidade que testemunhou a conversao de S. JoAeu$e que ouviu 0 seu pregao
pelas ruas “fazei o bem a vés mesmos irmaos, daagd@obres”, que viu a Hospitalidade
encarnada no santo de Granada no acolhimento eessitados, e a subsequente fundacao do
primeiro hospital psiquiatrico com a matriz dosdos de S. Jodo de Deus, nasceram as duas
mulheres que viriam a dar visibilidade ao projete eus amadurecia nos coragdes dos trés
protagonistas deste quadro.

Maria Josefa Recio Martin aprende com a mae coafieimodista, € reconhecida pelo
seu caracter afavel, humilde e com espirito geaareate aberto ao proximo. Quando contrai
matrimonio vai morar para a rua onde se enconbrasélica de S. Jodo de Deus, e é ja com
este novo domicilio que d& inicio a grande amizamla Maria Angustias Giménez Vera,
cujos nomes e vidas ficardo para sempre unidosst@ih da Hospitalidade. Trés anos depois
de Maria Josefa, nasce Maria Angustias na mesradeciel recebe o sacramento do baptismo
na mesma paroquia dos santos Justo e Pastor. Ridlacproblema cardiaco cronico que a
debilita e pelo qual recebe, desde sempre da garseia familia, um certo cuidado e alguma
liberdade para poder dedicar o seu tempo a fornaessoal e a pratica religiosa. Desenvolve
intensamente a experiéncia espiritual a ponto deejaie no seu intimo fundar uma
congregacao religiosa. A frequéncia da basilic®.déodo de Deus era comum a estas duas

granadinas, facto este que as aproximou e se tanoonto de partida para a caminhada

102 Cf. Ibidem 46-48.
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espiritual que incluia o0 mesmo diretor espirit@apartilha de sacrificios e oracdes, o desejo
comum de uma vida que se pauta pelas virtudegi€msas idas em conjunto ao templo, quer
a basilica vizinha quer a abadia do Sacromontegr®ssivamente a sua amizade foi-se
aprofundando chegando a fazerem a vida comum mbssigquela que as suas condi¢cfes
familiares permitiam, pois iam sentindo a neceskddde combinar os varios momentos do
dia e até de assemelhar a prépria forma de ¥&stir

Paralelamente, com o intuito de restaurar a suanonckligiosa, no Verdo de 1878,
Bento Menni recupera a basilica de S. Jodo de Qeasestava confiada a um sacerdote
cataldo. Retoma a missdo hospitaleira recolheridngas pobres e doentes que instalara mais
tarde no asilo de S. Rafael que viria a constiuiCam estes motivos, as viagens a Granada
tornam-se frequentes e durante algum tempo aieredathdo assim a possibilidade de Maria
Josefa e Maria Angustias o conhecerem e de sejarere & sua direccéo espiritial

Maria Angustias no seu processo de acompanhamspititial, sente-se fortemente
movida a revelar a Bento Menni o seu desejo deafiunctha congregacgao religiosa, embora
consciente do projeto ser superior as suas forgisrgio ter quaisquer meios materiais para
tal, podendo apenas contar com a sua amiga Masgfalque, por sinal, é casada. Bento
Menni recebe sempre esta proposta com indiferepeaseiade-a a outros planos, como entrar
numa congregacao que ja exista. No entanto, o®plde Deus encaminham-se para outro
trajeto e o aparente obstaculo de Maria Josefapdesae devido a subita morte do seu
marido, ficando assim totalmente disponivel pargpreender um novo rumo na historia
hospitaleira. Também a mae de Maria Angustias aci@ecer um més depois. Quando se
viram libertas destes lagcos, os desejos de ambagasagram com maior vigor e
insistentemente os repetiam ao seu diretor esgliritontudo este procurava dissuadi-las.

Bento Menni desejava assegurar o éxito de uma waslefiindacdo e sabia que

unicamente se consegue pelo caminho da perfeigino Cefere Vicente Cércel a propdsito

103 Cf. Ibidem 51-58.
104 Cf. Ibidem 59-60.
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deste tema, 0s institutos religiosos duram enquantiduzem santos para a Igreja, debilitam-
se e morrem quando degeneram em associacdes deagpedssprovidas de espirito
sobrenatural, de zelo e disposicdo para progrediviriude e desvelo na santificagdo das
almas; quando degeneram, conservam o0 nome e gu@srsitituicdo, mas perdem o carisma
fundacional. Ora, persuadido desta verdade, BenennM queria que estas mulheres
estivessem desde o comeco, exercitadas nos funtznmais elementares da verdadeira
santidade: orac&o, sacrificio, amor de D¥us

S6 em meados de junho de 1880 as duas granadicelsene 0 esperado convite
através de uma carta de Bento Menni que a escrav@iempozuelos: “Filhas, se quiserdes
podeis vir. Ja tenho uma casita onde vivereis empanhia de uma boa senhora, que ird
comigo esperar-vos a estac#6”Aderem saindo de casa na calada da noite de Rihkie de
1880. E no dia de S. Luis Gonzaga que partem, absgntem a protecdo divina de forma
especial nesta dura decisdo, deixando apenas utaaaoca familiares. Apanham o comboio
que as leva até Cordoba onde se hospedam em casmaip de Santa Rafaela Maria,
fundadora das Escravas do Sagrado Coracédo de gesusas acolhe e anima nesta sua nova
caminhada, encorajando-as a nao desistir de tantaofeio. Ao chegarem a Ciempozuelos,
Bento Menni esperava-as com a Sr.2 Joaquina, asta devota, mas muito bisbilhoteira e
deveras rabugenta para as suas novas inquilin@asé& extremamente precaria e humida,
iluminada por uma candeia, apenas com um catrei® bdals, sem assentos de alguma
espécie, seria 0 seu abrigo nos proximos m¥ses

Comecava assim um periodo de duras provas fisicasomis, de verdadeiro
noviciado, que lhes permitia amadurecer a decis@regtar com serenidade a rigorosa

disciplina da vida consagrada. Para além da vidéemua que estavam sujeitas, o trabalho

195 Cf. Ibidem 62-70.

1% M. A. GIMENEZ VERA, Relacdo sobre as origens da Congregacdo das Irni@pithleiras do
Sagrado Coracgéo de Jesudanha, 1998, 84.

107.Cf. Ibidem, 89-103V. CARCEL ORTI,Historia de la Congregaciém1-73.
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qgue lhes cabia também era desagradavel a natusezanh, pois tratavam da roupa muito
suja, malcheirosa e esfarrapada dos doentes datdiadp S. Jodo de Deus. Mas nenhum
destes aspetos, nem a incompreensao da familiaguieas tantas dificuldades Ihes tiravam a
alegria e a firme conviccao de se entregarem cdelidade ao Senhor no servigo aos irmaos
mais necessitados, mesmo antevendo grandes sasriff@ fervor apostoélico das duas
granadinas desvendou 0s enigmas e receios de Bema relativamente ao tema de fundar
um instituto religioso, pois o0 projeto de entregmayosa a Deus era concretizavel, superava
um sonho hipotético. Outras jovens foram integrarefta embriondria comunidade
hospitaleira e, quando j& eram cinco, estando BEletoni em Barcelona, escreve uma carta
no dia 19 de novembro de 1880, dia de Santa Isi&bElungria, com diversos conselhos com
vista a perfeicdo, e escolhendo esta figura dgalgeemo especial protetora, e como exemplo
a imitar®®

“Minhas filhas, comunico-vos que pensei dar-vos @@special protectora a gloriosa Santa
Isabel, Rainha. Sim, filhas, sede muito devotagidggrande santa, imitai-a nas suas heroicas
virtudes, na sua humildade e amor ao desprezoi,@$bi@ insigne santa, ndo se envaidecia
pelo facto de ser rainha, ao contrario, despreaavés honras que o mundo julga dignas de
apreco. Quando os perseguidores a despojaram despseilégios, ela, que s6 desejava

seguir Jesus, ndo se entristeceu e bendizia afgdagraca que Ihe proporcionava de sofrer
estas humilhacGes e desprezos, entregando-se, rdemiea caridade, ao servico dos pobres
nos hospitais. Filhas, tenho grande consideracé@gia santa. Considerando que os pobres
representavam Jesus Cristo, servia-os de joellows, amor. Sim, filhas, tomai esta santa

como modelo de humildade e caridade. E desejo @uewos esquecais disto que vos

recomendo: rogai, trabalhai, padecei, sofrei, aniaeus e cala 89

Foi nesse mesmo dia que Bento Menni decidiu furedamongregacdo facto que
confessard vinte e trés anos depois numa cartataescrsuperiora geral de entib

Paulatinamente e discretamente formou a primeinauc@ade na dimenséo espiritual e de

198 Cf, V. CARCEL ORTI Historia de la Congregacion5-94.

199M. A. GIMENEZ VERA, Relaco sobre as origents6.

119 cf. BENTO MENNI, Cartas as Irmés Hospitaleiras do Sagrado Coracadlesus)/danha, 2001,
Carta 546.
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vida comunitaria. No inicio do ano 1881 insinua guecura uma casa de maiores dimensdes
e, certo dia, da-lhes instrucdes precisas sobredorde conter as doentes mentais, quando
necessitam deste cuidado, tema que abre novassepbmpetivas as primeiras candidatas a
Irmas Hospitaleiras. Segundo os métodos mais mosedaquele tempo e com toda a
caridade sublinHa

“Olhai, filhas, desta forma ndo as magoamos. [..deBaque ao carecer de razdo se tornam
como criancas, de forma que sereis para elas \ardadnées. Sim, filhas, compadecei-vos
muito delas, amai-as e respeitai-as, considerandor@presentam Jesus Cristo. [...] Desejo
gue a vossa caridade seja grande, chegando acsaerds para socorrer estas pobres. Ensino-

VoS isto para o caso de que a Virgem vos queiracaigumas®*?

Adquirido este procedimento tedrico, entre outresja numa casa de maiores
dimensdes, as sete primeiras candidatas tiveranmuopdade de praticar a caridade
hospitaleira a senhoras doentes, a partir do dideOtaio de 1881, dia em que recebem a
primeira doente, uma novi¢ca de outra congregacama Bpos outra, acolhem esta primeira
doente com o maximo respeito, beijando-lhe os gésto emblematico que perpetuara no
tempo a atitude humilde que a Irma Hospitaleiram@gsperante o servico as pessoas doentes.
E o proprio Jesus em sofrimento que carece dedmede cuidados, de caridade.

Na constituicdo do primeiro grupo comunitario, cderz candidatas, Bento Menni
nomeia Maria Josefa superiora e Maria Angustiasddora. No final do més de maio dirige
0S exercicios espirituais, preparando-as para dar&m ao noviciado e vestirem 0S novos
habitos, acontecimento programado para o dia 3taie, festa de Nossa Senhora do Sagrado
Coracao de Jesus. Nesta data oficial da fundagiapB/enni adverte as Irméas Hospitaleiras
para o servico humilde e recorda que Jesus escp#ralbs comecos da sua Igreja uns pobres

e rudes pescadores a quem confia a misséo de prapagnundo a misericérdia de DEds

11 cf. V. CARCEL ORTI Historia de la Congregacigro7.
12M. A. GIMENEZ VERA, Relaco sobre as origent33.
113 Cf. Ibidem,206-214; V. CARCEL ORTIHistoria de la Congregaciori,00-106.
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“E para cabeca de téo ilustre familia nomeou Pegire,carecia de toda a ciéncia por ser um
homem vulgar. N&o obstante, foi a pedra fundamelatégreja universat™

As doentes aumentavam e a organizacdo comunitdoi@rios e distribuicdo de
tarefas, dependia do servi¢o de atendimento adeerentro da missdo hospitaleira. A 27 de
setembro de 1882, o cardeal Moreno, arcebispo deddo aprovou as primeiras
Constituicdes redigidas por Bento Menni, inspirades regra de Santo Agostinho.
Rapidamente a congregacéo das Irmas Hospitalé@s donhecida em toda a Espanha e de
todas as partes chegavam pedidos de internameason@io era possivel atender a todos. Os
fundos econdémicos eram verdadeiramente escassp® obrigava as Irmés Hospitaleiras a
pedirem esmola para fazer face aos gastos. Em peoqm o nimero de aspirantes cresceu,
verificando-se que, no Verdo de 1883, o numerood&as e professas ascendia a quarenta e
seis. Nesta altura deu-se um episddio que marparia sempre a histéria e carisma desta
nascente congregacao religitsa

Maria Josefa além de ser exemplar na vivéncia daepa, na laboriosidade, na
atencgdo e servico as irmés da comunidade, eranaipaino cuidado das doentes e adiantava-
se a todas nas tarefas mais penosas e repugrRetegadida que servia a Deus nas doentes,
colocava nesta premissa todo o seu empenho e tegia @ma. Com frequéncia se colocava
de joelhos para alimentar as doentes pois com ¥éreerava, e se alguma, por circunstancias
de agitagcdo, necessitava de ser contida, ndo sessegquanto néo se revertia esta situagao.
Certo dia do més de agosto de 1883, uma senhor&gjaea internada ha um ano, num
episédio de agressividade e de descontrole tdiafjeagravemente a fundadora deixando-a
bastante magoada. Mesmo neste estado de fragilifisida, a preocupacdo continuou
centrada nos outros, desfocando a atencdo densistindo para que dessem, tanto a doente
como as Irmas Hospitaleiras envolvidas neste episad chéa de tilia. Sofreu esta provacao

com serenidade e por amor de Deus recomendandoresea®s outros membros da

14M. A. GIMENEZ VERA, Relaco sobre as origen®].3.
15 Cf. Ibidem,224; V. CARCEL ORTIHistoria de la Congregaciori,09-118.
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comunidade que tratassem as doentes como imagdesute Cristo, pois tudo que se lhes faz
é a Ele mesnmd®. Em consequéncia desta agressédo o estado dedmttria Josefa agrava-
se progressivamente vindo a falecer no dia 30 tiebomde 1883. Nos ultimos dias, estando
reunidas a sua volta todas as Irmas Hospitalgirageriu o seu “testamento espiritual”. Dele
salientamos a seguinte exortacdo: “Sede muito @gaglcom as pobres doentes, servindo-as
com amor, com especial dedicac&o para com as fifiaisisi™’.

As Irmas Hospitaleiras assumiram este episodioocongrdo de trigo que morre na
terra para que nascam e frutifiquem muitos outrtbsl¢ 6). Uma das fundadoras foi martir da
caridade imprimindo nas futuras geracfes a mauostemtar aos homens e mulheres de cada

tempo e lugar.

2.APELOS DO M UNDO E EXPANSAO DA CONGREGACAO

Na opinido de Jesus Alvarez Gomez, 0 nascimentangi@ congregacao religiosa
acontece, quando alguns homens e mulheres tomasuniéoncia de que receberam um mesmo
carisma vocacional, sentem-se identificados comnaddor ou fundadoras, e se unem para
levar a cabo a miss&o e o estilo de vida que irlpfic

A medida que se descobria a obra de Bento Memmidésndiam os fins da mesma, as
vocagdes multiplicavam-se vindas de toda a Espadhgue no principio, desde junho até
dezembro de 1880, era uma reduzida comunidade €easipquatro ou cinco pessoas,
incrementou-se no ano seguinte, e em 1882, dobniumero de elementos. Aquela época era

de grande florescimento vocacional naquele paiabddura de muitas casas religiosas que se

116 Cf. V. CARCEL ORTI Historia de la Congregacior,17-120.

M. A. GIMENEZ VERA, Relaco sobre as origen®53.

18 Cf. J. ALVAREZ GOMEZ Vida consagrada para o terceiro milénio. Da rend#ag refundacao
Paulus, Apelacéo, 2000, 162.
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haviam fechado e do surgir de novas congregacda&gosas. O segredo para o bom
desenvolvimento dos novos institutos, foi a congdgado facto de se inspirarem em carismas
fiéis a tradicdo religiosa e de serem criativos dan resposta aos emergentes desafios da
sociedade, capazes de colmatar as lacunas deéasgissocial e de saude, que o Estado
esquecia por completo.

Esta obra comecada com Bento Menni, Maria Josdaréa Angustias, chegava as
franjas da populagdo, aos elementos mais margadalsz por uma sociedade que
economicamente se estava a desenvolver e que &vapidlamente, mas que tendia a ignorar
aqueles que padeciam de doencas mentais, sendangjpeém estes cresciam ao mesmo ritmo.
A obra hospitaleira nesta conjuntura, caracterizpes ser ardua e ambiciosa, porque quer dar
resposta a caréncias reais, emergentes e desfiaas,ex por encontrar grandes obstaculos na
sua implementacao, s6 superaveis pela boa vontadeestidade dos coracdes que a ela se
dedicam, e & Providéncia Divina que ndo abandosaascausas. Em 1889 ja s&o cinco os
centros assistenciais das Irmés Hospitaleiras goartBa para senhoras doentes mentais e
meninas doentes pobres, onde, seguindo os ensiteaTdE Bento Menni, se procurava nao
s6 o alivio e cura das situac6es de doenca, camtméta o bem espiritual e instrugéo religiosa
quando o estado de saude e condic&o o petfflitia

A missao de Bento Menni, como restaurador da Order§. Jodo de Deus, abrangia
também Portugal onde tinha sido suprimida peloegms liberais. A casa natal de S. Jodo
de Deus, em Montemor-o-Novo, ainda existia, masagm& ruir. Para conservar este
edificio, Bento Menni enviou dois Irmaos Hospitaedeida comunidade de Granada, uma vez
que a sua deslocacgdo a Portugal ainda ndo septinparcionado. Quando foi possivel, fez a
sua primeira viagem a Lisboa, onde teve ocasiaeedécar que se procurava revitalizar e
melhorar os cuidados aos sacerdotes idosos e dagrehabitavam no ex-convento de Santa

Marta. Bento Menni aproveitou esta porta aberta pastalar uma comunidade de Irméos

9 Cf. V. CARCEL ORTI Historia de la Congregaciori,53-155
120 Cf. Ibidem,199-200.
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Hospitaleiros no pais. Os contactos com o meio leante foram sempre favoraveis e
encontrou muitos benfeitores, amigos e sacerdatestornaram possivel o ressurgir da
Ordem Hospitaleira em terras lusas. Assim, a 2@hté de 1891, da a conhecer o novo
projeto de abertura de uma casa para meninos @fdeficientes pobres em Aldeia da Ponte,
diocese da Guarda, facto que se consuma em meadd89®, com a ere¢do de uma
comunidade de Irm&os de S. Jodo de Deus.

A passagem frequente de Bento Menni por estas eggp@Ermitiu que 0 povo
portugués tivesse conhecimento da obra iniciada @empozuelos e consolidar a
credibilidade na mesma. Se as candidatas a vidaagoada hospitaleira em Espanha
cresceram exponencialmente nestes primeiros anfisndacdo, o mesmo se pode dizer do
resto da Peninsula Ibérica. Tanto as portuguesaso cas espanholas chegavam a
Ciempozuelos em grupos, normalmente enviadas perdates que as acompanhavam nas
suas paroquias. Desta feita, com o crescimenteaesos humanos, a par da restauracao da
Ordem de S. Jodo de Deus, Bento Menni pode eritgredtes estruturas assistenciais,
concretamente em Portugal: depois de fundar a @aszalde do Telhal - Sintra, em 1892,
dos Irméos de S. Jodo de Deus, fundou a Casa dke Sauldanha - Sintra, em 1894, das
Irm&s Hospitaleiras do Sagrado Coracdo de Jesusiommova comunidade cuja superiora e
algumas Irmas Hospitaleiras ja eram de nacionaigexituguesa’. Nesse mesmo ano funda
0 primeiro centro assistencial em Franca, na cidkd®aris, destinado a atender meninas
doentes e deficientes.

Os necessitados dos cuidados dos Irméos de Sdddaeus e das Irmas Hospitaleiras
sdo muitos. A titulo de exemplo, em 1895, na zamddrcelona, os Irm&dos Hospitaleiros
atendiam no seu hospital uns oitocentos homens, lospital das Irm&s Hospitaleiras, estas

atendiam umas setecentas mulheres. A par destesrogjnas vocagdes a vida hospitaleira

121 cf. Ibidem,170-176.
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também eram em quantidade proporcional, a ponterdel 896, Bento Menni estabelecer o
segundo noviciado da congregacdo em San Baudilibotbeegat (Barcelonaj?

A atividade nestes tempos era imensa e até marciP@® Bento Menni ja tinha
fundado na Congregacgéo das Irmés Hospitaleirasagma8o Coracao de Jesus seis hospitais
psiquiatricos (Ciempozuelos, Malaga, Palencia, Hdarsan Baudilio e Santa Agueda) e trés
asilos para meninas (Madrid, Barcelona e Pari21Ale junho desse ano, escreve as Irmas
Hospitaleiras uma carta-circular na qual faz o igdada atividade da congregacgédo e onde
patenteia a preocupacao de melhorar em cada dgaaipacao interna, estruturas de governo
e 0 espirito religioso das Irmas HospitaleifasEm 1905 abre-se a primeira comunidade em
Italia (Roma), que viria a assistir senhoras deeatmeninas pobres e doentes.

Amadurecidos os primeiros vinte e cinco anos da@gacdo, Bento Menni insistia
com as Irmas Hospitaleiras no sentido de se mantéigds ao carisma fundacional com
praticas religiosas adaptadas as circunstanciamvasatento ao desenvolvimento da
instituicdo eclesial que ajudara a criar e eraragsenas intervengdes. Chegava sempre no
momento oportuno com a finalidade exclusiva de eramivo nas Irmas Hospitaleiras o
chamamento a vocacgéo hospitaleira e também ewasniab a intuicdo que o Espirito Santo
lhe infundira.

Apesar dos anos politicamente tempestuosos, em 1i@0iundado o noviciado
portugués em ldanha, pois as vocagbes em Portagdiéin estavam em crescente. Em
consequéncia da implantacdo da Republica em 1% G;oagregacdes religiosas foram
suprimidas, mas as Irméds Hospitaleiras, porqueavait dos doentes mentais, foi-lhes
permitido permanecerem no territério portugués, derhito religioso, e apenas as de
nacionalidade portuguesa. As Irmas Hospitaleirpard®las regressaram ao seu pais, ficando

apenas a superiora (espanhola) com permisséo eongorevolucionarit”.

122 cf. Ibidem,203-205.
123 Cf. Ibidem,244; BENTO MENNI,Cartas,Carta 534.
124 Cf. V. CARCEL ORTI Historia de la Congregacior250-251.
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Em 1908 a congregacéo contava com trezentas e taogdrés Irmas Hospitaleiras e
trinta anos apos a fundagéo contava com treze easass de quinhentas Irmas Hospitaleiras
em Espanha, Portugal, Franca e Italia. A 24 dé dérl914, Bento Menni morre em Dinan,
Franca, mas deixou as suas filhas um grande pationegpiritual e técnico. Os ensinamentos
do fundador tinham valor perene: o trato com assetinha sempre merecido a sua atengao
desde o principio da congregacéo, e ele nao tiabadb um sé momento de insistir as suas
religiosas sobre o altissimo valor humano e solweslada assisténcia as doentes acolhidas
em suas casHs.

Apds a morte do fundador e depois de alguma ingtatle inerente aos primeiros
anos de uma nova vida, a congregacao prosseguumo do fazer o bem, bem feito,
atendendo as pessoas doentes, segundo as necesgidatempo e lugar. Tanto abriam
centros para atendimento de senhoras idosas, camso goancas doentes, consoante as
propostas e necessidades que surgiam, e sempiidetitiatie ao carisma fundacional. Com
frequéncia era o proprio Estado que solicitavareige e gestdo da Irmas Hospitaleiras para
determinados hospitais de sua propriedade e remipiidade. Outras vezes eram convidadas
por benfeitores a desenvolver atividade junto dassmobres, sendo que a sua subsisténcia
provinha da generosidade das populacdes locais el@uativos que as Irmas Hospitaleiras
recolhiam por todo o territério por onde andavanmigsédo de pedir esmola. Alguns edificios
e quintas eram doados, ou concediam usufruto aegagfo, com a especifica finalidade de
assistir determinado grupo de pessoas doentes.

Desde sempre as Irmas Hospitaleiras puderam coatarestes contributos para a
prossecucdo da missdo em termos economico-finasc&ob o ponto de vista dos recursos
humanos, contaram desde os primérdios, para alésed@roprio trabalho e dedicacdo a
tempo inteiro, com a colaborac&o de bons e corammsimédicos, sobretudo psiquiatras. Em

1917 as Irmas Hospitaleiras comecaram os estudoaisfde enfermagem procurando que

125 Cf. Ibidem, 384, 275 e 417.
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anualmente se preparasse um grupo de enfermeuras,ggrais quer de psiquiatria. Assim
rapidamente se formou um bom grupo especializad® madados diretos as doentes
atingindo em 1920 o nimero de trinta e trés enfeasté’. E de salientar que, desde as
origens, a congregacao procurou seguir a maxinfardtador que, na assisténcia ao doente, a
caridade e a ciéncia se complementam.

As sucessivas superioras gerais marcavam carismaite o rapido crescimento da
congregacao e eram zelosas em manter as obragénaia religiosa das Irmés Hospitaleiras
em fidelidade ao espirito dos fundadores. Nos didais anos 20 inicios da década de 30, a
congregacao desenvolveu-se ampliando as suas ibdadis de missdo evangélica e social,
com a aposta na formacdo humana dos seus memlmas @ introducédo de reformas e
novidades exigidas pelos novos tempos. Adquiriranalguns terrenos para construcao de
obras cujos destinatarios continuavam a ser meioastes pobres ou senhoras doentes do
foro psiquiatrico. Em 1932 a congregacdo contavan coovecentas e cinco Irmas
Hospitaleiras repartidas em vinte e quatro casgsalleadas por Espanha, Portugal, Italia,
Franca e Inglatert’.

No periodo da guerra civil de Espanha as autorgladés e militares solicitaram a
colaboracdo das Irmas Hospitaleiras para assstitoentes mentais e feridos de guerra nos
estabelecimentos instalados em diversas cidadeslaAiesta época de grande desordem, o
Estado pediu a congregacdo que organizassem ogamgsiquiatricos de certas zonas de
Espanha e, apesar das dificuldades, as Irmas et foram respondendo as solicitacbes
na medida das suas possibilidades. Neste periodustaia com grandes tribulacdes em
Espanha algumas Irmas Hospitaleiras foram preseentuvarios meses, mas depois da
guerra civil, a Igreja conheceu uma época de gramndeecdo e assisténcia por parte do

Estado. As Irmas Hospitaleiras, tal como as ressawmrdens e congregacodes religiosas,

126 Cf. Ibidem,420-431.
127 Cf. Ibidem, 426, 436-437 e 458.
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beneficiaram desta situacdo na qual o sistemdquo#itsocial tendia a favorecer estruturas e
instituicdes inspiradas nos principios da religidatdlica.

Com a segunda guerra mundial as comunidades e dagasopa foram afetadas mas
mantiveram a missao hospitaleira, e em algumas @asdheram meninas que ficaram Orfas
em consequéncia da guéffa

A relagdo com a Igreja local e com as entidadess dgram sempre pilares
determinantes no exercicio da missao hospitalepais a raiz desta esta na identidade
eclesial e os destinatarios da mesma sao os celad@omargens da sociedade muitas vezes
descartados do publico em geral. A expansdo dadmigs congregacdo continuou, o
relacionamento por parte das entidades civis exadsel, e em 1949 entende-se para o outro
lado do Atlantico. Em resposta ao apelo do bispo governador de Pasto-Narifio, nasce na
Colémbia a primeira de muitas fundacdes da Améhicguf?®.

A chegada das Irmas Hospitaleiras a Africa paracex® carisma em terras de missio
muito necessitadas de assisténcia sanitaria, deveés- Irmas Hospitaleiras de Portugal que,
por intermédio e em resposta ao desafio dos IrnusS. Jodo de Deus, chegaram a
Mocambique nos inicios de 1958. Depois de tererast@s$ autorizacdes civis e religiosas, e
de verem expresso 0 assentimento do cardeal, darrgmlor e do diretor geral de Saude de
Lourengco Marques, partem rumo a nova missao ondeemdontrar de imediato noventa e
oito doentes nas instalacées pertencentes ao E€tado

Na senda de Bento Menni, preconizou-se sempre @mresvanguarda na assisténcia
ao doente. Uma das areas em que as Irméds Hogpsaferam pioneiras, foi a que hoje
chamamos terapia ocupacional, visando estimulajuéala a desenvolver as capacidades

motoras, cognitivas e sociais.

128 Cf. Ibidem,463-478.
129 cf. Ibidem,480-483.
130 cf, Ibidem,504.
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Para secundar as orientacdes da Santa Sé e pasambwas exigéncias da medicina
em progresso constante, a congregacdo criou emidManra escola de enfermeiras, e na

Idanha uma escola de enfermeiras psiquiafritas

3.0 ExERciclo bA CARIDADE COMO GARANTIA DA FIDELIDADE FUNDACIONAL

Deus confia aos fundadores de uma congregacao oumde ordem religiosa a
iniciativa de promover uma nova forma de existéeamissao na Igreja. Nasce com eles uma
identidade congregacional que define uma maneiracpiar de servir a Deus. “Todo o
fundador religioso é uma palavra que Deus dirigenaado e & Igrejd®?, pois, por designio
divino, os fundadores recebem a graca particularatisma que transmitem aos seus filhos e
filhas. Tornam-se verdadeiros mensageiros de Cgaftazes de comprometer outras pessoas
no mesmo projeto de vida, a fim de atender as siglegkes da Igreja em cada nova
circunstancia histérica. O instituto que fundaramm determinado momento da historia, €
sinal de um mistério que se prolongara no tempo egpaco. Existe uma continuidade no
designio divino, pois o0 que o Senhor suscitou agale um homem ou de uma mulher num
determinado momento, e num lugar concreto, coménususcitando, pela mediacao
permanente dos mesmos fundadores, mesmo que @rtenbrridd>>

Os institutos religiosos, tanto masculinos como if@ms, tém uma tradicdo de
séculos no campo social, ao ponto de terem abargado grande parte da atividade da
sociedade civil e da Igreja nesse campo. Com dugdo industrial e com 0s decorrentes

problemas laborais e sociais, comeg¢ou-se a resandcomo justica social, as dimensdes que

131 Cf. Ibidem,491-492 e 513.
132 3. ALVAREZ GOMEZ,Vida consagrada para o terceiro milénit5.
133 Cf. Ibidem 193-194.

55



os religiosos até ai tinham realizado como obrasidericérdia, em favor dos pobres nos
seus hospitais, escolas, asilos, orfanatos, e desheas assistenciais.

Do ponto de vista teoldgico, a justica social ®lasas de misericordia sdo realidades
distintas cuja meta é a mesma, isto €, a salvatégral do ser humano. Na opinido de Jesus
Alvarez Gémez, a justica social nunca deveria eszua dimensdo transcendente do ser
humano, nem as obras de misericordia deveriam esgaedimensdo imanente do homem
que caminha entre as vicissitudes da hist8ria

Para os membros das ordens e congregacdes radigi@sjistica social entra na
perspetiva das profissdes laborais, enquanto qoéras de misericordia estdo no ambito da
misséo salvifica que sdo chamados a desempenhamgovocacio recebida de Deus. E de
realcar que o cumprimento da missao por parte eli@asos, passa pela competéncia no
cumprimento da sua profissdo laboral, quer sejsadde, na educacdo, na assisténcia social
ou em qualquer outt¥. Estes homens e mulheres do absoluto traduzem meeo de ser no
seu modo de fazer, pois o testemunho do Reino ds passa também pelo que fazem e
sobretudo pela atitude com que exercem as suaset@meas profissionais. E inerente ao
compromisso com Deus num instituto religioso, o pmmMisso numa missao especifica na
construcdo da sociedade que se paute pelos vdmiResino.

O prologo das Constituicdes das Irmés Hospitalettatmdas de 1882, faz referéncia a
intencao original da fundacao da congregacao. rfestdtou da comocédo do coragcdo animado
pela caridade de Cristo que, ao ver o numero anescke doentes mentais, sente necessidade
de lhes oferecer condi¢cdes de assisténcia médsmmial, aliada a caridade cristd que foi
sempre a primeira a consolar e a enxugar as lagridtmahumanidade sofredora. No corpo
destas ConstituigBes, tradugdo do Evangelho payaotidiano das Irmas Hospitaleiras, é
desenvolvido este tema, preconizando que a miss@orjregacao é o exercicio constante da

virtude da caridade cristd no socorro, cuidado ssncia continua a senhoras doentes

134 Cf. Ibidem 133.
135 Cf. Ibidem 134.
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mentais, integrando as dimensdes corporal e esgifartigos 3 e 5). Com a linguagem da
época esta patente que as Irmés Hospitaleiras deame cuidar as doentes com solicitude
de verdadeiras maes (artigo 80), tendo presentes eispetos, a saber: assisténcia médica
trabalhando em concordancia com os avancos daiziénc favor do doente (artigo 82);
assisténcia piedosa como concretizacdo da idedaflora, isto é, a caridade e a ciéncia
trabalham de acordo e ajudam-se mutua e necessat@&mpara a cura do doente (artigo 83);
assisténcia de alimentagdo procurando um servicouddidade (artigo 84); assisténcia
higiénica tanto pessoal como das instalacdes guensentardo amplas e bem ventiladas
(artigo 85); recreacédo e ocupacao para alivio @ deralgumas doencas (artigo 86). Sdo todos
aspetos que visam a humanizacao dos cuidados, amdade encarnada onde o centro de
toda a atividade, organizagéo e preocupacédo ésagassistida.

A centralidade do doente ganhou corpo desde asnsriga congregacéo bebendo dos
relatos evangélicos e da acédo de Jesus neles)has lde orientacdo, as diretrizes para a
salvacdo do homem doente, as atitudes para a épdadReino. O icone do bom Samaritano
(cf. Lc 10,29-37) modelou as diferentes geracbebrdas Hospitaleiras assumindo em cada
jornada o “vai e faz tu 0 mesmo” no servico a pasgoe sofre. Cada gesto descrito na
parabola concretiza a caridade cristd que a Irnepitbdeira quer preservar e transmitir, pois
€ esta a sua forma de evangelizar. A centralidadelatnte e a preocupagdo por uma
assisténcia integral estdo no ADN da congregaca@terralizando a mensagem de Jesus
guando apresenta o “juizo final” como um julgamedds atos concretos de amor aos irmaos
gue padecem de alguma necessidade. Na missaoahaspindo faltam oportunidades para
fazer presente Jesus misericordioso através desgastacolhimento, mas também néo faltam
ocasides de contacto pessoal com Jesus que séedantom os mais pequenos (cf. Mt 25).
Com frequéncia Bento Menni exorta as Irmas Hospred para esta dimensao reforgando

que os doentes sdo “imagens vivas” de J&5us

136 cf. BENTO MENNI, Cartas,406 e 660.

57



Esta instituicdo eclesial deve ser fiel, ao longat@mpo, a missdo e ao consequente
estilo de vida que os fundadores iniciaram, ou,sejanucleo original, a atitude que
congregava os fundadores, deve manter-se atraviesmm e do espaco. Mas a evolucao da
histéria e a difusdo espacial afastam da origengue obriga a uma reinterpretacdo e
questionamento permanentes sobre a intencéo aiagif4E certo que o carisma esta mais
ligado ao espirito do que a forma; no entanto, todcarisma religioso tem de estar
necessariamente encarnado e marcado pela culturmaeépoca e de um pais determinado.
Neste sentido, ndo pode existir um carisma relaygesn uma visibilizagdo do mesmo.

Ao longo da historia, cada instituto religioso fassumindo diferentes rostos e
empregou diferentes linguagens, de acordo comvessdis desafios apresentados pela Igreja
e pelo mundt® O Concilio Vaticano I, com o seu cariz de rergm exortou 0s membros
dos institutos religiosos a reverem a sua idendidad sua missao apostélica, a beber das
origens orientacdo, voltando as fontes. Com asmef® que dai adviessem, teria sempre de
prevalecer o testemunho evangélico, o regressessaémborigindria, a fidelidade a uma maior
pobreza evangélica e a opc¢éo pelos pobres queritwitfria no tempo dos fundadores.
Quanto as obras apostélicas, a sua reconversao dericorresponder a uma resposta de
fidelidade a Deus e ao seu plano de salvagao, temdoconta o enquadramento da fundacgao
neste plano salvifico, a sua continuidade e ledgitaoe=>°.

A evolucdo da sociedade e das ciéncias da saugelem ao questionamento da
pertinéncia e atualizacdo do carisma hospitaletigiredo uma constante renovagao. Nesta
linha, como exemplo desta preocupacgao de acompamtardo desenvolvimento do meio
envolvente, surge em 1994 o documento “Projectopittsiro Integral” (PHI). E um
instrumento de trabalho para toda a congregaca®,pgetende responder aos crescentes

desafios de uma sociedade caracterizada por muslaegginosas, mas que estimulam a

137Cf. J. ALVAREZ GOMEZ Vida consagrada para o terceiro milénib62-164.
138 Cf. Ibidem 196-198.
139 Cf. Ibidem 135-136.
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oferecer novas respostas carismaticas e evangai@gado mundo da saude. Esta patente a
continuidade das premissas de Bento Menni que sesqube articular o progresso médico
com a atitude evangélica da misericérdia. Na aptagé&o do PHI a Superiora Geral afirma
gue as Irmas Hospitaleiras ndo podem escolher umnba diferente do dos fundadores. Esta
senda inclui todos os profissionais de saude, eupaoconstruir um mundo melhor, mais
humano, onde cada pessoa e sobretudo cada pesste, gmssa encontrar a atengao integral
gue lhe corresponde. O documento envolve todositesvenientes da missdo hospitaleira
num exercicio de profunda adaptacao das institsi@dealidade da saude, visando a atencao
integral da pessoa. Evidencia-se a concecao hutaaniyistd relativamente ao ser humano
nas suas dimensdes bioldgica, psicoldgica e saktialladas por um tecido espiritual, ético e
relacionat®’.

Neste ambito de atualizagdo, de compromisso comcaygemporaneos, e de
configuracdo com Cristo que passou pela terra tazenbem (cf. Act 10,38), 0os sucessivos
Capitulos Gerais emitem documentos de reflexddeatacdo para uma fidelidade criativa do
carisma fundacional. Nesta sequéncia de documesddsmas Hospitaleiras sdo chamadas a
revitalizarem a sua forma de fazer presente odnmssericordioso do Evangelho, sendo que
a mudanca de paradigma abre a novos horizonteargaahs dimensfes do carisma com
respostas mais assertivas as necessidades do maadigreja. Como exemplo, no ano 2000
formula-se um novo paradigma com o documento dapifwioposto para toda a congregacao,
onde o episédio do possesso de Gerasa (cf. Mc(,&-2dbjeto de estudo e inspirador de
campo de missao.

O encontro de Jesus com o endemoninhado espelfoaegangelizadora no mundo
misterioso e atormentado do sofrimento psiquicta Barracdo proporciona uma chave de

interpretacédo para a leitura dos aspetos fundaisesbacarisma fundaciorfal. A caridade

190 Cf. CONGREGACAO DAS IRMAS HOSPITALEIRAS DO SAGRADOORACAO DE JESUS,
Projecto hospitaleiro integraldanha, 1994, 9-12.
141 Cf. IDEM, Documento do XVIII Capitulo GerdRoma, 2000, 9.
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em acdo passa por libertar o homem das diversasenas de amarras, passa por acolher
aguele que vive entre os diferentes tipos de tusnylassa por enviar aos seus 0s curados. A
salvacdo chega aos marginalizados, sobrepondois#agfes agressivas e estados cadticos
de personalidade. Este paradigma hospitaleiro iztual missdo num ambito comunitério,
numa dindmica inclusiva, a semelhanca de Jesugliprea a si todos os excluidos. Abre
caminho para ir ao encontro dos desprovidos de,afieima relacdo cada vez mais préxima,
acolhedora e verdadeiramente reabilitadora. Nexterdento é sinalizada como a primeira e
fundamental peca do mosaico terapéutico, o acolitonéospitaleiro que reconhece a
dignidade da pessoa doente com as suas possibgi@aods seus limites, com 0s seus ideais e
as suas frustragcbes, fazendo memdria das atitudésrmais personificadas na fundadora
Marfa Josefd?

No sexénio seguinte é sublinhada a perspetiva dsdmihospitaleira como um modo
de anunciar e realizar a acdo salvifica e sanaderalesus em favor das pessoas
marginalizadas e doentes. A identidade carisméticeste-se de gestos e palavras sanadoras
que transformam o sofrimento e a tristeza em gegperanca e salde integral. E trazido a
consciéncia de todos que, 125 anos apds o inicmodgregacdo, a missdo hospitaleira € a
boa noticia da sanacdo de Deus para o homem de dqugea caridade e um servigo de
gualidade que cura e integra o doente, sdo aspetomrnam presente o Deus da vida. Como
Jesus, verdadeiro benfeitor da humanidade, quepreteu a sua missdo messianica como
uma missdo sanadora, somos chamadas a atuar carom éle abrindo horizontes de
plenitude a todos os homens. As Irmas Hospitals@iasdesafiadas a fazer da sua missao uma
auténtica manifestacdo historica da missdo sanatrdesus, a fermentar nas margens da
sociedade o Reino, a integrar os paralisados gelaséo alheid”

Hoje o lema é recriar a hospitalidade impulsionagel® Espirito, reafirmando a

prioridade de revitalizacdo, para dar novo rostoisericordia, pois a missdo de Jesus pode

142 Cf. Ibidem,49-50.
143 Cf. IDEM, Documento do XIX Capitulo Gerd&oma, 2006, 6-7, 21-28 e 39.
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continuar através dagueles que ouvem a sua mengagerdeixam interpelar por ela. Neste
contexto, 0 envio para a missao € o eixo que aglutida a vida e dedicacdo da congregacao
no servico as pessoas mais vulneraveis e no anweipresenca do Reino. O servigo
hospitaleiro realizado em nome de Jesus e comusssantimentos, é sinal da presenca do
Reino na histéria atual, € lugar privilegiado pdescobrir o rosto de Jesus e testemunhar a
compaixao de Deus para com 0s mais desfavorecidludetesos. Desta forma, realiza-se a
missdo de uma Igreja samaritana que opta pela®gsesnais vulneraveis, excluidas e
necessitadas’. No Gltimo documento capitular a Superiora Gemiotui 0 mesmo com a
cena da visita de Maria de Nazaré a sua primall¢efbéc 1,39-56), afirmando:

“a vitalidade do carisma, as urgéncias dos pobregeates pressionam-nos; € a hossa resposta
ha-de ser rapida e ousada. [...] Aqueles que proclEMOSS0S servicos devem sentir-se
acolhidos, reconhecidos, sanados... devem experimetddos os dias, a visitacdo

hospitaleira®.

144 Cf. IDEM, Documento do XX Capitulo Ger&pma, 2012, 11-16, 18-23 e 52.
145 | bidem,51-52.
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CAPITULO Il

| DENTIDADE HOSPITALEIRA NO MUNDO DE HOJE

Relacionar carisma religioso com a historia rersetapre para o debate da relacdo do
carisma com o Espirito Santo e com a Igreja. Agires de um carisma religioso, a sua
origem, o seu dinamismo crescente, a sua permaresrgeacao e adaptacao a todas as novas
situacdes eclesiais e sociais, s6 se entende camaferéncia direta a agdo do Espirito Santo.
Ndo se podem ignorar ou afastar as explicagbessdo®logos acerca da origem dos
institutos religiosos, pois as suas manifestac@ésrreas também estdo submetidas as leis
sociolégicas, como qualquer outro grupo humanoeianto, sdo interpretacdes que ficardo
sempre incompletas, porque a identidade de untuttstieligioso nunca podera ser entendida
em profundidade, sem remeter a sua origem parano pla &'

Na realidade, os fundadores religiosos sédo heslei®@ tempo em que vivem,
experimentam as dificuldades préprias da sua épocsao influenciados pelo meio
envolvente. Inseridos no contexto social, econOmpmlitico, religioso e eclesial, a sua
preocupacdo esta focada na resolugédo dos probdisésntes, que descobrem melhor que os
seus contemporaneos, por se deixarem iluminar kreser pelo Espirito Santo. Com
frequéncia, a clarividéncia dos fundadores relmggosm relacdo a determinado problema
humano ou eclesial, contrasta com a cegueira,inétcincapacidade de respostas adequadas

dos restantes agentes. Contudo, o que qualqueadandeligioso pretende ndo se reduz a

146 Cf. J. ALVAREZ GOMEZ Vida consagrada para o terceiro milénit95-206.
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resposta a uma necessidade ou a solucionar uno gep#gtial técnico, educativo, assistencial.
O compromisso essencial de cada instituto religpyeade-se com a opc¢ao dos fundadores e
seus seguidores; isto é, viverem o Evangelho de mmax@eira peculiar com enfoque em
determinada faceta da vida e obra de 3&5us

Na atualidade as palavras “misericordia” e “com@aix estdo tendencialmente
esquecidas e rapidamente se empurram para o cadiiusentimentalismo, ou mesmo se
avizinham a fraqueza humana. Do mesmo modo, aggeéaderem as bem-aventurancas do
Sermédo da Montanha e questionam a ordem das ctasdsjente séo classificados com o
rétulo de ingénuos ou de anacrénicos. No entarxisteeum desconcertante movimento de
solidariedade e de empatia para com as vitimaatdstoofes e de acontecimentos violentos e
injustos. Assiste-se a uma mudanca de paradignmaundo da psicologia, da sociologia e da
pastoral, onde, em vez de se declinar a compadedprefere a empatia, isto €, a compreenséao
por meio da identificacdo afetiva. Considera-se atestrtacdo de verdadeira humanidade,
identificar-se com a situagdo, com o mundo de s@Emios, pensamentos e experiéncias
existenciais de outra pessoa, colocar-se no seuw paga entender a sua maneira de pensar e
atuar®®,

Esta leitura dos sinais dos tempos apresenta-se aondesafio para a Igreja de hoje,
pois as obras de misericordia ndo perderam a d&jda leque das caréncias € ainda mais
vasto e revestido de novas formas de pobreza. &sidade de situacdes € de tal ordem que
exigem uma resposta pluridimensional que vai alématisfacdo das necessidades basicas. A
misericOrdia cristd ndo se pode circunscrever apstas de cariz fisico; a caridade crista
obriga a um enfoque integral que considere aseatlifes dimensdes da pobreza. Perante esta
conjuntura, a Igreja deve perguntar-se numa atitiedguto-critica e de permanente renovacao

sobre a sua esséncia, isto é, se esta a sera dgrdesus Cristo, uma Igreja de caridade e de

147 Cf. Ibidem,200-210.
18 Cf. W. KASPER, La misericordia. Clave del Evangelio y de la vidastana, Sal Terrae,
Santander, 2013, 32 edicion, 24-26.
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misericérdia. Por sua vez, as instituicdes eclesjae se dedicam ao atendimento dos irmaos
mais necessitados devem caracterizar-se por untaracudristd da compaixao, segundo o
Cardeal Walter Kasper. Acrescenta ainda que taispamentos assistenciais, estando
munidos dos mais modernos dispositivos materigis, $e devem deixar manipular pelo
sistema tecnoldgico, econdmico e burocratico, @dio do espaco para a solicitude humana,
para a escuta e o consolo. Também defende quegpsaatir a presenca da cultura da

misericordia sdo necessarios cuidadores que sejaso@s misericordiosas

1. SOLIDARIEDADE E SUBSIDIARIEDADE

A Igreja atenta a dignidade da pessoa humana ewacasacter social tem vindo a
desenvolver a denominada doutrina social da Igrdgmde sobressaem o0s principios
mutuamente complementares da subsidiariedadedidariedade. A subsidiariedade tem em
conta o respeito pela dignidade e responsabilidadeada pessoa, o que implica uma ajuda
social vocacionada para o desenvolvimento do piatede cada individuo, capacitando-o
para a sua auto-ajuda. Neste ambito as entidagesiaes, como por exemplo o Estado,
apenas devem intervir para apoiar ou regular aslasl®s inferiores quando estas nao se
podem valer por si mesmas. Nesta interpretacadeevencdo estatal fomenta a autonomia, a
iniciativa, o compromisso pessoal e de cidadania piarticulares e das organizagdes. A
solidariedade parte do facto do homem ser um s&lsque implica uma atitude interpessoal
capaz de envolver dindmicas conducentes a pax#ipade todos no bem-estar coletivamente
geradd®.

Na concecdo da moral catdlica, a intervencdo dadBsha vida social, deve reger-se

pelos principios da subsidiariedade e da solidadedA doutrina social da Igreja defende a

149 Cf. Ibidem, 141-166.
150 cf, Ibidem, 183-184.
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necessidade do Estado com a finalidade de sersipessoas e aos grupos, reconhece nele as
diferentes funcdes da solidariedade e da subsididle e a inerente vinculagéo ao diféfto

A este respeito a Conferéncia Episcopal Portugersda a considerar alguns valores
e principios fundamentais que a Igreja preza costuterantes e orientadores, quer da sua
acado social concreta, quer da atitude que assumsntpea sociedade humana e suas
organizacOes. Refere-se a solidariedade como piineivirtude da ética dos povos que brota
da responsabilidade comum e univeréaNo que diz respeito a relacdo da pessoa humana
com a sociedade, elege trés critérios que se degeram conta: a prioridade da pessoa
humana, o imperativo daquela relacdo como baseedkzacdo pessoal, e o papel dos
diferentes corpos intermédios. O principio da slibeedade traduz-se na aplicacao politico-
social destes trés critérios, que tem como consetué@ obrigacdo positiva e inerente do
Estado em empregar todos os esforcos para passikilparticipacéo e a co-responsabilidade
das pessoas e corpos intermédios. Neste sentille, ama Estado zelar pela igualdade de
oportunidades e pela satisfagdo das necessidasieadydsempre no respeito pela identidade e
autonomia daqueles, ndo se substituindo aos mesrapsdeixando cada pessoa ou grupo
entregue a si proprio, mas intervindo sempre deafdrquadro das relacdes solidarias.

Neste ambito os Bispos portugueses mencionam qunstisicoes e grupos de agao
social na Igreja sdo expressdes de solidariedatdlel svganizada onde se deverao refletir,
permanentemente, a partilha e o compromisso sdamlcomunidades cristds. Admitem a
possibilidade da celebracdo de acordos com o Estadom outras entidades publicas e
privadas, acautelando que tais acordos nunca podaaificar uma relacdo de dependéncia

perante o Estado, nem a transferéncia, para elsglddude da comunidade pelas pessoas,

151 Cf. M. VIDAL, Para compreender a solidariedadeditorial Perpétuo Socorro, Vila Nova de Gaia,
2005, 92 e 138.

12 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESAnstrucdo Pastoral “A accdo social da
Igreja” (23 de Novembro de 1997), Secretariado-Geral dscBpado, Lisboa, 1997, n.° 14.
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sobretudo as mais pobres As relacées entre a acéo social da Igreja e al&seado sempre
como principio orientador a cooperacao leal, arpdotrespeito mutuo pela identidade e pela
autonomia institucional de cada parte, e o0s priosipda co-responsabilidade e da
solidariedade perante os problemas sociais. Defiemge o didlogo e o entendimento mutuos
entre as instituicbes e o Estado, € a via maisumdieqpara a salvaguarda dos diferentes
principios a respeitar, e que ndo se deve desoutaeito e o dever de serem uma instancia
de consciéncia critica da esfera politica, econamsocial, com a sabedoria e prudéncia
préprias dos “filhos da luz”, inconciliaveis com ajguer atitude de servilismo, troca de
favores ou presuncéo de infalibilidadfe

Advertem ainda que “néo se diga que a accdo sieilgreja € subsidiaria do papel do
Estado, nem que o pagamento dos impostos exonemastis de outras responsabilidades
sociais™®. Reforcam a ideia de que “a accdo social da Igegjica no seu projecto salvifico,
centrado em cada pessoa e baseado na caridadertreatora, inseparavel da justica, da paz
e do desenvolvimento solidarfa®

O Papa Bento XVI expressa o amor como caminho ipahe principio fundamental
da doutrina social da Igreja nas enciclibasis caritas es¢ Caritas in veritate E o principio
determinante nas relacdes ao nivel pessoal e tarabém nivel mais macro, em contextos
sociais, econémicos e politicos mais alargdio© amor serd sempre necessario porque
havera sempre situactes de sofrimento que careeaajuda que mostre 0 amor concreto ao
préximo. Por mais justa e completa que seja a orelstiatal de uma sociedade, nunca sera
supérfluo o servico do amor. O Estado pode assedada a assisténcia material aos

cidaddos, mas subsistirdo lacunas na atencdo pesseamtranhavel dos aflitos, dos

133 Cf. Ibidem,n.° 16.

134 Cf. Ibidem n.° 30.

158 1bidem n.° 16.

158 |bidem n.c 27.

157 Cf. W. KASPER La misericordia 185.
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atormentados da alma. Neste entendimento, ndoalte im Estado que tudo regule e
domine. Mas pretende-se um Estado que generosamenteheca e apoie, em conformidade
com o principio da subsidiariedade, as iniciatidas for¢cas sociais que promovem o auxilio
aos necessitados. A Igreja € uma dessas forcasdanpelo Espirito Santo que suscita nos
coracdes humanos o altruismo, o amor desinteresaaclapacidade de entregar a vida em
favor dos irmédos e a amplitude de cuidados quep#fisa a concecao materialista do
homent®®

Na opinido do Cardeal Walter Kasper, por muito lggrma funcione o sistema social, a
misericOrdia tera sempre o seu lugar imprescindi8@o insubstituiveis as pessoas que
colocam o coracdo no que fazem, que se deixam @mgue buscam diferentes solucoes,
que descobrem as novas situagfes de necessidaolerezgp num mundo que nunca esta
acabado. Chama a atencdo para o perigo de se dazenisericordia um negocio ao
mercantilizar-se a assisténcia social e sanit&@n areas que atualmente estdo altamente
organizadas e cada vez mais se pautam por crigstdsamente econdmicos orientados para
a obtencao de lucros. Um servico assistencial si@stédes pode oferecer toda a comodidade
possivel, mas pode também faltar o essencial qalerda a fragilidade das pessoas assistidas,
ou seja, cuidadores que escutem, que compreendarofundidade dos sentimentos e se
mostrem compassivos. A proximidade, a empatia,sgnedrdia ndo se podem organizar nem
regular de forma estatal pois é algo pessoal gtrasemite na relacdd.

Com efeito, a caridade exige vigilancia para quBnaensao institucional da mesma
ndo desresponsabilize os individuos ou 0s pequEnP®Ss sociais, e para que as instituicdes
caritativas ndo monopolizem a caridade, transfodo@e em atividade empresarial em vez

de suscitar e alimentar o sentido de responsatiéigassoal da caridade e da jusfta

138 cf. BENTO XVI, Carta Enciclica “Deus caritas est{25 de Dezembro de 2005), Paulinas, Prior
Velho, n.° 28.

19 Cf. W. KASPER La misericordia 190-192.

180 Cf. L. MANICARDI, A caridade da que fazePaulinas Editora, Prior Velho, 2011, 36.
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2. EXeErcicilo DA MISERICORDIA: IMPERATIVO UNIVERSAL E ESPECIFICIDADE

CRISTA

“Sede misericordiosos como o vosso Pai é miserigsod (Lc 6,36). Estas palavras
de Jesus, mais do que uma ordem, revelam a paisid@l do homem participar da
misericordia de Deus, poder dar vida, manifestarut@, perdoar, acolher as incapacidades,
sofrer com quem sofre. Na Sagrada Escritura a imigdia ndo é uma mera emog¢ao, mas, ao
nascer como ressonancia aguda do sofrimento do,datna-se ética, praxis e virtude. No
Samaritano da parabola esta bem evidenciado esmidimo, isto €, a misericérdia deve ser
operante, concreta e visivel, donde se depreemdpatancia da traducdo pratica do amor de
Deus. “Nao amemos com palavras nem com a lingua,cora accdes e em verdade” (1Jo
3,18).

O conjunto das obras de misericordia que conheceassm como 0sS gestos de
caridade listados em S. Mateus 25,31-46, ou olistas, ndo pretendem limitar nem esgotar
0os atos de caridade. A misericérdia encontra urfiaidade de expressdes impossiveis de
encerrar num catalodd. Estas listagens sdo convites a criatividade ateligéncia dos
crentes no mundo actual, para que a “caridade gjacapenas um gesto ‘bom’, mas também
‘profético™**2. Tendo em conta que na raiz das obras de cariestdepresente o rosto do
Deus misericordioso e a necessidade do homem, eageem da experiéncia do amor de
Deus fazendo assim cumprir o mandamento do am@r@omo, podemos concluir que a
tradicdo das obras de misericordia encontra hoj removada atualidade ao fazer memoria
do essencial, ou seja: realiza o encontro de r@sthscernimento concreto das necessidades

do corpo e da alma, é gesto e palavra, relacaotees@tencao.

161 Cf. Ibidem, 61-66.
182 1bidem, 66.
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Facilmente se percebe que as obras de miseriadtthpassam os varios tipos de fé e
de crencga, pois em Ultima instancia remetem segma@ uma praxis de humanidade. E um
convite ao homem, a qualquer homem, que tome aago quem € necessitado, que tome a
sério o sofrimento do outro. Além disso, precoriz&@ o homem é homem se acredita na
humanidade do outro, mesmo que esta esteja feadiinainuida, e se ousa fazer ao outro
aquilo que gostaria que |he fizessem'&sD monge Luciano Manicardi diz-nos que nos dias
de hoje, trazer ao terreno a tradi¢cdo das obrasiskricordia, significa “apreender a caridade
como arte do encontro, como arte da relagdo, cateoda viver, mas significa sobretudo
novo impulso de humanidad&®. Somos enviados por Cristo Ressuscitado e encomiras
no mundo com o Cristo crucificado nos rostos déotpobres e excluidos, de todos aqueles
que sofrent>.

Torna-se premente nos dias de hoje contribuir gaeaa justica e a misericordia deem
passos na sociedade e na Igreja. Em qualquer lugde possamos fazé-lo, “devemos
propiciar que nas situacoes de necessidade tanporab como espiritual, resplandeca um
caloroso raio de misericordia, acendendo assim za do amor, que é geradora de
esperanca®®. A Igreja deve ter um olhar atento e sensivel @mcapaz de identificar
“necessitados” cujas situaces ndo constam enogatipreestabelecid8s

Na medida em que a caridade cristd manifesta cdbeus' € amor” (1Jo 4,16) e
encontra a sua personificacdo em Cristo, € histdectoma forma no hoje da histéria. A
Igreja tem responsabilidade na narracdo da caridéddamada a ser epifania da caridade de
Deus nos dias de hojé® pois o critério de autenticacdo da experiénciacatidade é o

caracter concreto, a visibilidade, o quotidiancadwor ao irmao, tal como nos diz a primeira

183 Cf. Ibidem,217-220.

184 1bidem, 220.

185 3. ALVAREZ GOMEZ,Vida consagrada para o terceiro milénia45.

186\, KASPER La misericordia 199.

17 Cf. A. B. COSTA, “Quem s&o os pobres hoje2dmmunion.® 2, 2009, 143.
188 . MANICARDI, A caridade d& que fazet7.
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carta de Joao (cf. 1Jo 4,20). Na opinido de LucMaaicardi, a caridade tem um valor mais
efetivo do que afetivo, um valor interpessoal,drisb, politico e social. Assim no-lo revelou
Jesu&™.

A parabola do bom Samaritano (cf. Lc 10,25-37) ihamgue aquele “gue necessite de
mim e eu possa ajudar, € o meu proxifid”Neste sentido, o conceito de préximo fica
universalizado, extensivo a todos os seres humakparentemente genérico e abstrato,
contudo é concreto e requer o empenho praticoaagiora. O Papa Bento XVI recorda na
enciclicaDeus caritas esb Juizo final (cf. Mt 25,31-46), onde o amor s&#oo critério para
a decisdo definitiva sobre o valor ou a inutilidadlema vida humana, e onde Jesus se
identifica com os necessitados: famintos, sedemboasteiros, nus, enfermos, encarcerados,
pois “cada vez que o fizestes a um desses meussrmais pequeninos, a mim o fizestes”
(Mt 25,40). Aqui esta patente que o amor a Deusamor ao préximo se fundem num todo,
ou seja, N0 mais pequenino encontramos o propsissle em Jesus, encontramos Béus

O amor ao proximo, radicado no amor de Deus, émpelativo para cada um dos
cristdos e para a Igreja enquanto comunidade. Guoéseia disto, € que 0 amor também
precisa de organizagdo, enquanto pressuposto pasevico comunitario ordenado. Desde
os inicios da sua constituicdo que a Igreja tems@éncia de tal devEf. A Igreja é chamada
a ser manifestacdo dum amor que procura o benrahigg ser humano. Toda a sua atividade
€ orientada nesse sentido, quer seja através dmedizacao por meio da Palavra e dos
Sacramentos, quer seja através da sua promocaearios setores da vida e da atividade
humana. Com efeito, o servico que a Igreja exem@ @correr aos sofrimentos e as

necessidades das pessoas, mesmo materiais, é @ontratizar-se-. Bento XVI reforca a

189 Cf. Ibidem,17-18.
Y BENTO XVI, Deus caritas esn. 15.
171 Cf. Ibidem n.° 15.
172 Cf. Ibidem n.° 20.
173 Cf. Ibidem n.° 19.
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necessidade da presenca eclesial na prética dadaridizendo que nunca disso podera ser
dispensada a Igreja enquanto atividade organizasl@rgntes, e que sempre havera situacdes
onde é necessaria a caridade de cada um dos sriptique o ser humano, além da justica,
tem e ter4 sempre necessidade do dfhdda enciclicaDeus caritas esfica o convite do
Papa para todos os cristdos a viverem o amor, eessa vivéncia fazerem entrar a luz de
Deus no mundo, porque o amor € possivel, e sonuezes de o praticar, porque Somos
criados & imagem de Déls

“O programa do cristdo — o programa do bom Sanmarjta programa de Jesus — € ‘um

coracdo que Vé&'. Este coracéo vé onde ha necessigaaimor, e age de acordo com ig8b.”

Na compreensdo biblica da solidariedade, tem lugaa adequada integracdo da
tensdo entre pessoa e estrutura, entre ideal eagdedi histéricas. Nesta mesma concecao, a
solidariedade verifica-se no ambito do povo, em gsigessoas se solidarizam através das
instituicbes e estas tém funcdo solidaria na meeida que servem as pessdasAs
instituicdes cristds devem marcar a diferenca sofboeno acompanhamento nas situacdes de
limite e fragilidade, e na defesa dos mais vulneisae indefesos. As suas propostas devem
diferenciar-se pelo primado da ética e da humaazagm todos os patamares da organizacéao.
O seu servico deve despertar as consciéncias dmsnea e instituicdes similares.

Ao longo da historia universal, tém surgido muibaganizacbes que visam servir o
homem nas suas variadas necessidades. Este faplicaese fundamentalmente pelo
imperativo do amor ao proximo ter sido inscritogp€lriador na propria natureza do ser

humano. Contudo, € premente que a atividade cesitala Igreja mantenha todo o seu

174 Cf. Ibidem n.° 29.

175 Cf. Ibidem n.° 39.

178 1bidem n.° 31.

17Cf. M. VIDAL, Para compreender a solidariedadss.
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esplendor, ndo desvirtue a sua esséncia de mo@o sendeixar dissolver na organizagao

assistencial comum, tornando-se uma simples vargmmesm3a®

3.0 CARISMA HOSPITALEIRO E 0S DESAFIOS ATUAIS NO AMBITO DA SAUDE

O modelo oferecido pela paradbola do bom Samaritafiete a caridade cristd como
uma resposta aquilo que, numa determinada situagQastitui a necessidade imediata. Deste
modo, pode-se ler que, para o servico que as [gessabizam em favor dos doentes, se
requer, antes de mais, a competéncia profissionaias esta por si s6 ndo basta. “E que se
trata de seres humanos, e estes precisam semp@galenais que um tratamento apenas
tecnicamente correcto: precisam de humanidadeispracde atencdo do coracdo. Todos 0s
que trabalham nas instituicGes caritativas da dgugvem distinguir-se por isto: ndo se
limitam a executar habilidosamente a acédo conveniquele momento, mas dedicam-se ao
outro com as atencOes sugeridas pelo coracdo, d® mpoe ele sinta a sua riqueza de
humanidade. Por isso, para tais agentes, alémeganacao profissional, requer-se também, e
sobretudo, a ‘formagéo do coracid8®

Mais que o saber técnico, a acao da Igreja e iisparente das Irmés Hospitaleiras,
terd sempre como ponto de partida e de chegadaagamo compassivo de Jesus, 0 bom
Samaritano. As terapias e as terapéuticas podesn @wtoenca e aliviar a dor, mas por si so
nao conseguem sanar e aliviar a pessoa no semenfd mais profundo. Esta area esta
reservada a terapia do amor, da caridade, da oosdia.

As pessoas consagradas cuja missdo se concreticanmm da saude, terdo como

preocupacdo responder aos desafios de forma poofdsoferecendo boas praticas, mas

178 Cf. BENTO XVI, Deus caritas esf).° 31.
179 Cf. Ibidem n.° 31.
180 |hidem n.° 31.
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sobretudo devem, de forma carismética e profétidarecer a saude, espiritualidade,

Evangelho. Por op¢édo vocacional, hdo-de estar mpasxidos mais desfavorecidos, mais
pobres, mais esquecidos, dos que ndo tém ninguérogjdeite a piscina quando se move a
agua (cf. Jo 5,1-9). A parabola do bom Samaritaéim convida a escalar, mas convida a
descet®, e o capitulo vinte e cinco de S. Mateus (31-48¢-@mo0s os olhos (fé) e o coracdo

(caridade) para reconhecermos o Senhor naquelessguencontram em situacdo de

vulnerabilidade: no pobre, no fraco, no excldfdo

O Papa Francisco interpela a Igreja a ser como hompital de campanha depois de
uma batalha” onde a prioridade é curar as feriflasapelo aos cristdos a ndo se deterem nos
problemas laterais, mas a focarem a sua atengggoena amago do sofrimento do homem de
hoje, pois continua atual a afirmacdo do Conciliidano I, “as alegrias e as esperancas, as
tristezas e as angustias dos homens de hoje, wdbrdbs pobres e de todos aqueles que
sofrem, sdo também as alegrias e as esperandaistezas e as angustias dos discipulos de
Cristo; e ndo ha realidade alguma verdadeiramemteaha que ndo encontre eco no seu
coracdo*®,

Acompanhar o outro que sofre, n0s seus sentimensperancas, passa por fazer
caminho com ele, indo ao seu ritmo interior. Imgldispor-se a entrar em terra sagrada
“descalco”, isto &, livre de tendéncias a moralszare o que o outro diz, sente, fez, liberto de
responder com frase feitas e consolos superfid@®e acompanhamento a pessoa exige que

se carregue a experiéncia alheia, que se acollsk mesmo o sofrimento do proxifia

8L Cf. J. C. R. GARCIA PAREDES, “Identidad de la vidansagrada en mision socio-sanitaria: su
ministeralidad carismatica y profética”, Mida Religiosa, Monografigosol. 114, 4, 2013, 61-62.

182Cf. J. M. ALMEIDA, “O apelo da fé nos lugares dénerabilidade” Communion.° 1, 2014, 67.

18 CONCILIO VATICANO II, Constituicdo pastoral sobre a Igreja no mundo comeraneo,l,
Secretariado Nacional do Apostolado da Oracéo,BrHe83, 9.2 edicdo melhorada.

184 Cf. J. C. BERMEJO, “El acompafiamiento de las sitrges de dolor y la vida religiosa” Wida
Religiosa, Monograficovol. 114, 4, 2013, 92-93.

73



No ultimo Capitulo Geral das Irmas Hospitaleirasnstatou-se que a realidade do
sofrimento humano do nosso tempo, especialmensaiaaimensao psiquica, continua a ser
um desafio. Como acontecia na época dos fundadosjtemplacao da dor e o exemplo de
caridade de Cristo compassivo e misericordiosacituma nova “imaginagéo da caridade”.
A resposta da congregacdo a este desafio requeleitora carismatica dos sinais dos tempos
e lugares, e concomitantemente que os membrosx@rdmterpelar pelas novas situacdes de
marginalizacdo, especialmente por aquelas onddaahdamana se encontra ameacgada. Esta
sensibilidade evangélica conduz a um maior com@®miinstitucional na defesa da
dignidade humana e da justica social.

O cuidado da vida e a centralidade da pessoa desaficaminhar na vanguarda no
campo da saude mental. Ao mesmo tempo, a dedieag@specializacdo da instituicdo nesta
area, enriguecem a Igreja e a sociedade no safgidona melhor compreensao das pessoas
com limitagdes psiquicas que afetam areas subatsrdd sua vida como a consciéncia, a
liberdade e a autonomia. O servico de qualidadesgupretende prestar, tem como base
imprescindivel a hospitalidade como o encontro mov&pessoal, no qual a pessoa assistida,
em todas as suas necessidades e dimensOes, cansténtro e a razdo de ser da misséo
hospitaleira. A sua dignidade inalienavel € recoit® a sua vida é defendida em todas as
circunstancias, bem como o seu papel de protagonistprocesso terapéutico. Procura-se
lutar contra o estigma e a exclus&o social de gasgm ser vitimd%. O compromisso com a
hospitalidade impele as Irmés Hospitaleiras a seésamtinelas e artifices de uma missao
renovada, dindmica e criativa, conjugando a promagéqualidade humana e técnica com a
exceléncia no atendimento, numa visdo holisticgeatsoa, atuando com critérios éticos e

integrando ciéncia e caridad&”

185 Cf. CONGREGACAO DAS IRMAS HOSPITALEIRAS DO SAGRADOORACAO DE JESUS,
Documento do XX Capitulo Gerdls.
188 |bidem 46.

74



As Irm@s Hospitaleiras, pela prépria vocagcdo comsky sdo enviadas para o
ministério de hospitalidade, numa Igreja samaritgua opta preferencialmente pelas pessoas
doentes e excluidas. A missédo € exercida em nonwmanidade e em sintonia com 0s
fundadores, seguindo em frente, mesmo com ventasaios, a procura de novos caminhos
para percorrer. Consideram que o servico hospitaded lugar privilegiado para descobrir o
rosto de Jesus nas suas “imagens vivas”, e testkEmancompaixdo de Deus para com as
pessoas que sofréfi As pessoas doentes e todos aqueles que as cu@semunham na
Igreja e na sociedade, que Deus esta vivo e ogeramtmeio dos filhos mais débeis e
necessitados do seu povo. Com a missao, as Irmejstéleiras sdo “boa noticia da sanacao
de Deus para o homem de hoje” em qualquer lugserda®®

A misséao inicial reconhecida por Bento Menni, Mal@sefa e Maria Angustias, que
conserva a sua vigéncia, aplica-se de modo difeisedundo as caréncias das diversas areas
do planeta. Porém, ndo mudou de modo nenhum o eetide basico: atender com
capacidade autenticamente solidaria e humana @geg®e sofre, no ambito dos valores
cristaos transcendentes.

Aparentemente a doenga mental est4 hoje atendideoahecida em muitos paises.
No entanto existem formas de marginalizacdo modadais: orcamentos permanentemente
insuficientes para a saude mental, instalacdekrfacte esquecidas, contratos econdémicos na
raia do impossivel, desenvolvimento de planos cascem, se reproduzem e morrem a
espera, etc. JA ndo se trata de uma marginalizatgicomo h& cento e trinta anos, mas de
outra relativa e mais subtil. O ser humano com daenental grave continua a viver muitas
situacdes sem resposta. Existem necessidades w@témanadas do sofrimento humano,
perante as quais a sociedade tardara em resporgtertadiamente convertera em oferta
preventiva e terapéutica. Este hiato s6 sera catinapor pessoas comprometidos com a

pessoa humana numa entrega ousada e solidaria.

187 Cf. Ibidem,23.
18 Cf. IDEM, Documento do XIX Capitulo Gerals.
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O doente incorpora integralmente dimensfes da stidria e do seu meio além de
condicdes fisicas e psicologicas. A atencao abwmano, requer modelos multidisciplinares
que incluem o individual e o social, o fisico esbquico, o preventivo e o curativo. Acresce a
estas caracteristicas as inerentes a concecao istengoe respeitam as condi¢des ético-
morais e espirituais da pessoa. A Congregacaoraes IHospitaleiras do Sagrado Coracéo
de Jesus tem dado testemunho de compromisso dgatans doentes, desenvolvendo um
modelo de intervencédo centrado na pessoa, um modiincional baseado no acolhimento e
na entrega, um modelo de gestdo baseado na setidde pratica".

A organizacdo que serve a sociedade, quer sejdutagio, na salde ou noutro setor,
auferindo desses servigcos resultados economicoegii@s para garantir a continuidade e a
sobrevivéncia, estd no mercado como uma empresanémée uma empresa qualquer. Deve
adotar uma postura diferente perante os mecanigrop®s do mercado em coeréncia com 0S
seus valores institucionais. A sua primeira fireadie ndo é o lucro, mas necessita de resultado
positivo para assegurar a viabilidade. Sdo nedesssforcos para se conseguir uma empresa
diferente de facto, na qual os valores humanospgiteais transparecam na sua estrutura
interna, nos processos de gestdo, na responsdbilgtzial e ambiental, no diferencial do
servigo prestado e na relagcdo com a sociedade civil

A gestdo empresarial é necessaria as organizagdésse religiosas que tém como
atividade o servico a populacdo mais carenciada, pma boa racionaliza¢do dos recursos,
provera mais bens, ou, parafraseando Bento Menma, hoa administragdo duplica os meios
de caridade para se fazer bem ao proximo. As égiaat negociais da gestdo, embora facam
parte das organizacdes do terceiro setor, ndo dodeonopolizar a dindmica organizacional.
A prioridade do carisma conciliada com os contobula gestéo profissional, abrem caminho

para uma fidelidade criativa e testemunham que ssipel administrar com outras

189 Cf. IDEM, Projecto hospitaleiro integral56-58.
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perspetivas, integrando valores humanos e eclgsiasdo uma sociedade justa, saudavel e
solidarid®.

O carisma hospitaleiro € um dom do Espirito & &geepara o mundo, através do qual
se da continuidade a missdo sanadora de JesusdBatas origens e ao longo da historia, a
congregacao concretizou esta missao no projetoithtesm, colocando-o ao servico da
evangelizacéo, tendo sempre como centro a pesssides razao de ser da instituicdo e
elemento unificador do projeto comum. Todos — resigs e colaboradores — a partir da
propria vocacao, sdo chamados e enviados a vivestalidade como um valor universal. A
raiz humanista e cristd do projeto confere-lhe uaraacter inclusivo. Para o0 seu
desenvolvimento, é necessario impulsionar o sendiedopertenca, promover os valores
hospitaleiros e assegurar que todos realizem &msm dedicacdo, qualidade profissional,
criatividade e humanizagéo. A integragdo dos thelslires dos centros assistenciais no
projeto hospitaleiro, requer um processo de acahto formacdo e acompanhamento, de
modo a promover a maxima participacdo no mesmo.igsduo partilhada vai para além de
uma estrita cooperagao no trabalho e exige assumiesmo projeto e o sentido de missao
que ele encerra. Portanto, é imperativo promovecaminho de crescimento em identidade
hospitaleira e um estilo de relacbes baseadasspeite e na corresponsabilidade. Viver a
hospitalidade de forma partilhada, obriga tambétararespostas criativas as necessidades da
miss&o nos diferentes contextos sociais, segurdtilo dos fundadorés.

“A nossa nascente instituicdo estd chamada a cresgio, pois a necessidade de
acolher estas pessoas [doentes] é cada dia maiemte nesta sociedad® A constatacdo

feita por Maria Angustias conserva, ainda hoje, pedeita validade e vigor profético. O

199 cf. A. MURAD, Gestéo e espiritualidade. Uma porta entreabeRaulinas, S&o Paulo, 2007, 2.2
edicéo, 81-87.

191 ¢t CONGREGACAO DAS IRMAS HOSPITALEIRAS DO SAGRADOORACAO DE JESUS,
Documento do XX Capitulo Gerdll.

192M. A. GIMENEZ VERA, Relacdo sobre as origen®g8.
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carisma hospitaleiro mantém toda a sua atualidadis, as pessoas com doencas mentais
continuam a ser as mais pobres e marginalizadasirparsociedade que nao reconhece 0s
seus direitos, nem o seu papel como cidadaos. @stel psiquico ndo s6 continua a existir,
como vai aumentando, alimentado pelas feridas daggzor um estilo de vida desumanizado
e competitivo que afeta tanto aos jovens como @asos e, de forma especial, aos setores
mais debilitados da populag&o. Por isso, as Irna&pithleiras proclamam: “acreditamos que
o Espirito Santo continua a impulsionar a congr&gae que a Igreja nos entrega o mundo da
saude como missao especifica. [...] Estamos convamncld que a caridade hospitaleira nédo
pode desaparecer, [...] continuaremos dedicando-o®sl@entes enquanto for necessario; o

carisma esta dentro, dentro de um coracdo gragdrezoso, o coracdo de Delia”

193 CONGREGACAO DAS IRMAS HOSPITALEIRAS DO SAGRADO C@RAO DE JESUS,
Documento do XVIII Capitulo Gereb6.
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CONCLUSAO

Durante a realizacdo deste trabalho constatamosngite ficou por explorar, e que
este pequeno contributo resume-se alimi para encontrarmos, em futuras pesquisas, as
verdadeiras maravilhas que Deus operou e que quéngar a operar através de nés.

Terminado este momento, podemos concluir que adidesemergem e que o desejo
de resposta ndo esmoreceu por parte da Igrejaci@dsale civil mostra muitas vezes alguma
hostilidade perante as instituicdes eclesiaislgai, por desconhecimento, de forma errada a
sua agdo e comportamento. Também aqui 0 cristdoatesna responsabilidade, pois é
chamado a coeréncia de vida e a testemunhar aadesrdo Evangelho. Na senda do Mestre,
em qualquer proposta que se elabore deve trangparesericordia, proximidade, justica,
verdade, gratuidade, preferéncia pelos mais potiesmismo do Espirito. E necessaria uma
resposta diferenciadora que chegue ao coracaoesasgs, que as levante dos subterraneos
da vida e que lhes aponte novos horizontes dearszer

O mundo de hoje subsiste carente e sedento daictiskéa que brota do coragédo de
Cristo. A messe € grande, e a criatividade paporeter aos apelos reais deve ser aplicada no
seu mais alto nivel. A inteligéncia humana tem lexl@ grandes capacidades, a ciéncia e a

técnica evoluem a uma velocidade imparavel. A Hudzale tem beneficiado muito deste
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facto, nomeadamente no campo da saude; no entamificamos que € insuficiente para a
cura integral do homem.

O ambiente mais reabilitador e integrador é aggeéeesta imbuido de amor, do amor
que Jesus nos anuncia e comunica. Sem esta dimegséiliumano fica reduzido a condicao
de maquina bem engendrada, cuja avaria ou des&ustsolvido por um profissional bem
qualificado. Mas a cura que a Igreja quer oferee@rmedida do amor sem limites de Jesus, 0
médico por exceléncia. A sua medicina é alargattalas as dimensdes do homem. A cura
fisica é deveras importante, mas a libertacdoiantex paz adquirida em Cristo pelo perdéo, a
consciéncia livre, a alegria de se sentir amadeieq sdo realidades sobejamente superiores.

Nesta linha de acdo encontramos muitos cristagdmigidualmente ou em grupo, se
comprometem a transmitir esta faceta de Jesusrm&sl|Hospitaleiras tém o seu lugar na
histdria salvifica de hoje. Partilham o dia comelgs irmaos que lutam pela sua dignidade
nas franjas da sociedade. Tém a oportunidade deeacdesus desfigurado presente nos
irmaos que servem. Na missdo que assumem como senmdssao de Jesus, podem ser o
rosto samaritano que o pobre ndo vé, podem levsaide que o doente ndo tem, podem
reabilitar aquele que se perdeu na vida.

A semelhanca dos primérdios da Congregacio dass IHo&pitaleiras do Sagrado
Coracédo de Jesus, os destinatarios da missdo od@isseam e as dificuldades também néo.
Coabitamos com novas formas de obstaculos e cmulagies que exigem uma postura
conciliadora, de abertura ao diferente, de encartne as novas formas de pobreza. A relacéo
com as entidades parceiras deve ser cuidada cardestide humildade por um lado, com o
profissionalismo que temos por outro, marcando farehca dos servicos prestados pela
convicgdo confessional que nos caracteriza.

Neste ano em que celebramos o centenario da morfandador Bento Menni, as
Irmas Hospitaleiras reforcam que ndo querem, deomalgum, aniquilar o espirito

fundacional. Pretendem ser genuinas no encalcesis & dos fundadores, querem continuar
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a provar, no mundo do sofrimento psiquico, que Deusmor. Nas situacdes de maior
inospitalidade, testemunham que a dor é superavélrésto quando unida a Sua Paixao.

Estamos perante um carisma sem fronteiras, comvital@lade evidente, que nao se
esgota dentro dos muros hospitalares, mas que eanpana as periferias. Em qualquer lugar
do mundo ha irmaos a necessitar da Boa Nova ds damaritano, em qualquer momento da
histéria ha espaco para a salvacéo de Deus.

Sabemos que ndo podemos colmatar todas as lacueasxgerimentamos, que as
nossas limitagbes ndo permitem atos herdicos, mes aerteza nos acompanha: pobres
sempre 0s teremos mas a caridade nunca acabarfiralneeremos julgados pela bitola do

amor infinito de Deus.
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