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Resumo

Nesta dissertacdo faz-se uma abordagem a leitura de partituras, competéncia
desenvolvida na disciplina de Formag¢ao Musical. Apds uma andlise bibliografica
acerca da leitura desenvolveu-se um Estudo de Caso. Este teve a duragdo de dez aulas
de sessenta minutos cada e foi aplicado a turma do 1° CBI da EPMVC, sendo esta
uma turma que estava a iniciar a aprendizagem musical.

A escolha do tema deriva da aparente falta de destreza, por parte dos alunos,
na descodificacao da linguagem musical. Para a investigacao, a pesquisa centrou-se
na leitura de textos e partituras servindo para aferir se os mecanismos de leitura sdo
semelhantes. O Estudo desenvolvido foi de caracter qualitativo e a andlise dos seus
resultados foi realizada em trés grupos distintos consoante as habilitagdes musicais
prévias.

O objetivo final foi fornecer aos alunos a competéncia de conseguir entoar
uma melodia com o nome de notas. O Estudo de Caso foi intitulado de “Olimpiadas
da Leitura”, dado que este teve varios desafios. Esta atividade foi dividida em aulas
pelos respetivos temas — movimento sonoro, as notas musicais e série de notas — e por
provas de caracter ludico, para verificar se os objetivos propostos para cada tema
foram alcangados com sucesso. No entanto, também se pretendem verificar se as
atividades propostas foram proveitosas para a aprendizagem da leitura musical. Os
resultados obtidos mostraram que as diversas atividades foram proficuas, dando aos
alunos diversos desafios pelas diferentes provas e obtendo resultados positivos nos
trés grupos de analise. O objetivo final do Estudo de Caso foi alcangado por todos
alunos, sendo ainda necessario melhorar alguns aspetos como a aplicacdo das
dindmicas.

Com esta investigacdo pretendeu-se contribuir para o desenvolvimento
pedagdgico da disciplina de Formacao Musical e para a diversificagao de materiais da
disciplina em questdo, visto que existem poucas investigagdes realizadas neste

ambito.

Palavras chave: leitura; leitura musical; linguagem musical; movimento sonoro;

notas musicais.



Abstract

This dissertation is concerned with score reading, a skill developed during Ear
Training lessons. After a bibliographic analysis about learning how to read a Study
Case was started. This study lasted ten lessons of sixty minutes each and was applied
to a seventh grade class at the Professional Music School of Viana do Castelo, whose
students were starting to learn music.

This theme was chosen because of the students’ apparent lack of ability to
decode musical language. To undertake this investigation, the research was centred in
the reading of texts and music scores, in order to understand if the mechanisms used
in both situations are similar or not. The Study Case had a qualitative character and
the analysis of the results was carried out in three different groups, which were
divided according to their previous musical abilities.

The final goal was to teach the students the ability to sing a melody naming its
notes. The designation of the activity was “Olimpiadas da Leitura” (“Reading
Olympics”) and it included several challenges. The activity was divided into different
lessons according to different themes — sonorous movement, musical notes and series
of notes. Some games and extra challenges were also organized to verify if the
proposed aims were achieved with success. These also aimed to verify if the activity
had a positive impact in the process of learning how to read music.

The results showed that the different activities were fruitful for the students,
giving them different challenges throughout the different activities, with positive
results in the three groups being analysed. All students achieved the final goal of this
case study. Nevertheless, some aspects, like dynamic applications, need improvement.

This work aims to contribute to the pedagogic development of Ear Training
and to the diversification of the materials available for this school subject, facing the

fact that there is not much investigation in this field.

Key words: reading, musical reading, musical language, sonorous movement,

musical notes
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Siglario

1° CBI — 1° ano do Curso Basico de Instrumento
EPMVC — Escola Profissional de Musica de Viana do Castelo
NRP — National Reading Panel



Introducao

A leitura ¢ uma competéncia de grande importancia para todos os alunos que
se iniciam na aprendizagem musical. Na EPMVC essa aprendizagem ¢ realizada nas
disciplinas ligadas a musica, como a Formagdo Musical. A escolha do tema desta
dissertacdo derivou de uma aparente falta de destreza na leitura de partituras por parte
dos alunos. Na EPMVC ¢ comum que os professores de Formac¢ao Musical sejam
abordados pelos professores de Instrumento porque os seus alunos ndo sabem ler a
partitura apresentada e logo ndo a sabem tocar. A autora, com base na sua experiéncia
profissional, denota que vdarios alunos sentem dificuldades na leitura e
consequentemente uma tém uma reagdo negativa no que respeita a aprendizagem
musical.

A escolha deste tema partiu do principio que a leitura ¢ uma competéncia que
os alunos desenvolvem na disciplina de Formacao Musical para a aplicarem as
restantes disciplinas. No estabelecimento de ensino referido, foi aplicado um Estudo
de Caso, onde os alunos estiveram em contacto constante com partituras, pelo que se
torna especialmente relevante a aprendizagem rapida da leitura. Atendendo a

motivacdo da autora, pretende-se aprofundar conhecimentos sobre diversas

metodologias, procurar e criar novas estratégias de ensino e materiais.

As atividades propostas para a iniciagdo a leitura de partituras s6 poderiam ser
realizadas numa turma que inicia a aprendizagem musical. Por isso, para o Estudo de
Caso que apresentamos, foi escolhida a turma do 1° CBI da EPMVC. Devido a carga
horaria da disciplina de Formagdo Musical', foi possivel iniciar as aulas desta antes da

aulas da 4rea artistica’ onde naturalmente precisariam de ler partituras.

A dissertagao estd dividida em dois grandes capitulos. No primeiro, foi
elaborada uma revisdao bibliografica sobre a leitura. A pesquisa sobre a leitura de
textos genéricos serviu para aferir se os seus mecanismos/processos de aprendizagem

se podem aplicar a leitura musical.

! Estipulada no plano curricular.
? Instrumento, Pratica de Conjunto e Instrumento de Tecla.



No segundo capitulo foi descrita a metodologia para o Estudo de Caso que se
realizou em setembro do ano letivo 2014/2015. O Estudo de Caso foi posto em pratica
na turma do 1° CBI e teve como base a descodificagdo do codigo musical para a
leitura de partituras. O Estudo, intitulado de “Olimpiadas da Leitura”, teve uma
duragdo de dez aulas de sessenta minutos cada, divididas pelos diversos temas, e
incluiu varias provas com pontuagdes, bem como as respectivas aulas de preparacao.
Estas aulas debrucaram-se sobre os seguintes temas: o movimento sonoro, a
sequéncia de notas e o ritmo. No fim da abordagem a cada tema, foi realizada uma
prova intercalar para verificar se os conhecimentos foram assimilados e os objetivos
propostos alcancados. Adicionalmente, foi efectuado um conjunto de trés provas para
confirmacao final das metas propostas.

Na investigagdo que elaboramos, pudemos comprovar uma evidente
inexisténcia de um método de ensino para a leitura musical. Porém, aferimos que
varios pedagogos se referiram a leitura com diferentes abordagens. Outra interessante
questdo de investigacdo tem a ver com a necessidade de adequagdo entre método de
leitura e contexto letivo, no sentido geral; aqui se incluem fatores como o meio social,
escolar, familiar, etc. Neste sentido, procurou-se apurar se as atividades propostas
tiveram os resultados pretendidos para o objetivo final das “Olimpiadas™: adquirir

mecanismos para uma leitura correcta e eficiente.

Para esta dissertagdo, foi feita uma pesquisa sobre trés dos pedagogos mais
reconhecidos — E. Willems, Z. Kodaly e E. Gordon. Foram estudadas as estratégias
por eles utilizadas e quais as que se poderiam aplicar de forma mais adequada a turma
do 1° CBI. Ao pesquisar sobre estes trés pedagogos, pretendeu-se, além de verificar se
existiam semelhangas entre os métodos, aplicar diferentes estratégias para a

aprendizagem a descodificacao do cddigo musical.



Capitulo 1 — Revisao bibliografica

1 — Condicoes necessarias a leitura

Nesta dissertacao foi abordada a leitura de textos, a fim de se aferir se existiam
semelhangas, ao nivel da aprendizagem, com a leitura musical. Para aprender a ler,
cada individuo devera ter condigdes necessarias para ser bem sucedido, tais como a
capacidade mental e o desenvolvimento de algum dominio da linguagem.

Para Gray (1956, como citado em Marques, 1991, p. 53),

“a condi¢do que mais influencia o desempenho na leitura é a capacidade mental, a
qual se apresenta como uma variavel muito global que inclui ndo s6 a idade e o QI,

mas também o desenvolvimento cognitivo da crianca”.

Quando um professor se depara com uma situagdo destas, devera ser cauteloso na
justificacdo do fracasso com a auséncia de capacidades mentais, tanto mais que tal
justificacdo tende a fazer esquecer uma outra variavel importante, ¢ o ambiente social
e cultural da crianca. Antes de qualquer justificacdo relativamente ao insucesso na
leitura com a falta de capacidades mentais, devia “por-se em questdo o
empenhamento do professor, a justeza dos métodos utilizados, o tempo concedido aos

alunos para o cumprimento das tarefas” (Marques, 1991, p. 54).

Outras condigdes para a aprendizagem da leitura incluem ambiente cultural e a
estabilidade emocional. Para Gray (1956, in Marques, 1991), os primeiros fracassos
na aprendizagem da leitura podem revelar problemas emocionais que levam a crianca
a rejeitar a leitura, a duvidar das suas capacidades e a evitar todas as atividades
relacionadas com a escrita. Este ciclo, fracasso na aprendizagem — instabilidade
emocional — desinteresse pela leitura — “tem que ser evitado, visto que o sucesso € o
gosto pela leitura dependem, em certa medida, das primeiras relagdes da crianga com
essa actividade extremamente complexa” (Marques, 1991, p. 55).

A saude e o dominio de conservagcdo também fazem parte das condi¢des
necessarias a aprendizagem da leitura. Alguém que nao se encontre bem de satide nao

conseguird, normalmente, dedicar-se e predispor-se totalmente a leitura “(...) os



problemas de aprendizagem da leitura podem ser explicados, em parte, por as criangas
nao se encontrarem ainda no estadio de desenvolvimento cognitivo compativel com as

actividades que a aprendizagem da leitura exige” (Marques, 1991, p. 58).

1.1 — Definicao

A palavra “ler” deriva do verbo latino /egere que significa simplesmente
“colher”. Os Romanos antigos pensavam que era possivel transferir este significado
para o ato de ler, verificando que, a partir da leitura se podia colher algo,
provavelmente o sentido daquilo que era escrito por alguém (Cadorio, 2001 in Saide,
2012).

O ato de ler ¢ altamente complexo pois nele “estdo envolvidos tanto a
inteligéncia e outras caracteristicas pessoais dos leitores como as diferengas sociais e
culturais associadas a estes” (Cruz, 2007, p. 3). Viana e Teixeira (2002) referem que
ler ¢ saber decifrar, ou seja, saber pronunciar corretamente as palavras mesmo que
ndo se saiba o significado delas. Para outros, ler ¢ compreender o sentido do texto.
Outros ainda afirmam que ler ¢ raciocinar. E evidente que as opinides dos autores
divergem sobre o que € o ato de ler. No passado, ler tal como escrever e contar eram
tanto aquisi¢des essenciais como instrumentos de agdo enquanto que, hoje em dia,
estas atividades tém que ser perspetivadas como meios da formacao geral de cada
individuo. Alguns investigadores referenciados em Cruz (2007), como Morais, 1997;

Sim-Sim, 1997; Panel, 2000 e Shaywitz, 2003 afirmam que:

“a leitura é uma competéncia basica na sociedade atual que, tal como outras
actividades linguisticas, ¢ um processo altamente complexo que se prolonga ao
longo de todo o percurso escolar e até da vida da pessoa, pois aprender a ler € um

processo a longo termo” (Cruz, 2007, p.1).

Para alguns autores como Lerroy-Boussion ¢ Bloomfield, ler ¢ associar
simbolos graficos aos sons. Pode dizer-se que a descodificacio® ¢ uma condi¢io
fundamental que se ndo for adquirida, ndo permitira o desenvolvimento da leitura a

outros niveis (Viana & Teixeira, 2002). “O acto de ler, implica descodificar

3 Identificagdo e interpretagdo dos sinais linguisticos por um receptor.



mensagens, relacionar significantes® e significados’, estabelecer relacdes espaciais
entre letras, identificar semelhancas e diferencas e relacionar a posi¢ao das letras face
ao conjunto da palavra” (Marques, 1991, p. 57). A leitura ¢ uma parte fundamental do
processo de formagdo da pessoa. Normalmente, ela também esta presente no percurso
académico, para todas as aprendizagens escolares, profissionais e sociais, pois o saber
ler esta sempre presente funcionando como uma via para aprender Matematica,
Ciéncias, Historia, bem como o conhecimento acerca das Artes ou outras culturas e

sociedades (Cruz, 2007).

1.2 — Iniciar a leitura de textos

Na abordagem ao tema da leitura de textos, uma das perguntas inerentes
refere-se a qual momento ideal em que se deve ensinar a ler. Marques (1991) refere
que existem dois mitos acerca deste assunto. Um dos mitos ¢ que uma crianca com
menos de seis anos nao tem maturidade para iniciar a aprendizagem da leitura e o
outro ¢ a ideia de que a aprendizagem da leitura precoce sera prejudicial. Por vezes,
os professores primarios dizem aos educadores de infancia “por favor nao ensinem os
meninos a ler, porque eles chegam a primaria cheios de vicios” (Marques, 1991, p. 5).

Primeiro, deve ter-se em conta o que se entende por “ensinar a ler”. Marques
(1991) refere que, usualmente, os professores julgam que “ensinar a ler” ¢ obrigar as
criancas a decorar o alfabeto e escrever as consoantes e as vogais seguindo um certo
padrao. Este modo de ensino ndo serd o mais adequado a crianca quando esta se
encontra na pré-escola. “Obrigar as criangas de 5 anos a memorizar as letras do
alfabeto ¢ uma afronta” (Marques, 1991, p. 5). A aprendizagem da leitura deve ter em
mente a utilizacdo de uma abordagem cognitiva e de desenvolvimento. Este método
nega algumas vantagens do método fonico® quando ¢é aplicado a criancas que
frequentam a pré-escola e, neste caso, seria necessdrio partir das vivéncias e
linguagem das criangas para depois introduzir a escrita. Ao implementar este método
com criangas dever-se-a estimular o raciocinio sobre as regras de escrita e o

relacionamento entre a linguagem falada e a linguagem escrita, esta atividade devera

* Sequéncia de fonemas ou letras a que corresponde um significado.

> Valor representativo de qualquer sinal ou simbolo.

 Método que primeiro ensina o som de cada letra e so entdo constri a mistura destes sons
emparelhados para alcangar a pronuncia completa da palavra permintindo assim ler qualquer palavra.



ser realizada como uma atividade ludica para as criangas. Para Marques (1991),
ensinar criancas em idade pré-escolar a ler ¢ ajuda-las a construir os alicerces e as
paredes, ou seja, a prepararem as estruturas cognitivas e as capacidades percetivas e
motoras para a aprendizagem da escrita. “A aprendizagem da leitura ¢, também, o
resultado de milhares de interac¢des com o mundo da escrita, das imagens e dos sons”
(Marques, 1991, p. 6). Como refere Marques, a crianga deve conseguir associar
algumas palavras a objetos, animais, entre outros, incluindo os sons e assimilando o
seu significado.

Neste sentido, as bases linguisticas subjacentes a aprendizagem da leitura

podem ser agrupadas em dois grupos: o conhecimento lexical e semantico e o

processo fonologico.

“Ler € uma actividade complexa que exige a intervenc¢do de varios processos —
linguisticos, cognitivos, motivacionais, afectivos, entre outros. A necessidade de,
ao iniciar a aprendizagem formal da vertente escrita da lingua, as criangas
dominarem a sua vertente oral tem sido enfatizada por inumeros autores (ex:

Morais, 1994)” (Viana, 2006, p. 7).

Se uma pessoa conhece um grande nimero de palavras de uma lingua, isto nao
a faz automaticamente falante dessa lingua. Para alguém ser falante de uma lingua,
tem de saber como ¢ que as palavras se organizam para formar estruturas
compreensiveis, ou seja a sua sintaxe. O conhecimento sintatico, facilita o
reconhecimento de palavras e a compreensao de textos, sendo que este se desenvolve,
particularmente, através do contacto com o impresso (Viana, 2006). Este contacto
com o impresso sera um dos primeiros passos para que a crianga tenha acesso a
leitura, pois perceberd que as letras do alfabeto transcrevem os sons da fala. Golbert
(1988, p. 110, como citado em Viana, 2006, p. 57-58) afirma que “uma boa parte das
dificuldades existentes na escola serdo superadas se as metodologias de ensino
considerarem os principios basicos que dirigem a linguagem oral”.

A aprendizagem do alfabeto traz a vantagem de, com um namero finito de
sinais graficos (letras), se poder representar um grande numero de palavras. Isto
significa que “para aprenderem a ler, as criangas t€ém de aceder ao principio
alfabético, isto ¢, perceber que as letras transcrevem os sons da fala” (Viana, 2006, p.
48). Para aprender a ler, a crianga tem de atender a aspetos da lingua oral de que nao

necessitou para aprender a falar. Neste sentido, a crianca deve possuir algumas



competéncias de andlise da lingua oral para atender aos sons das palavras de forma
explicita e focada (Viana, 2006).

Cruz (2007) refere que quando a linguagem oral ¢ abordada, ¢ frequente que
se utilizem termos como o desenvolvimento ou a aquisi¢do da linguagem mas, quando
¢ referida a linguagem visual, s3o geralmente utilizados os termos “aprendizagem” e
“ensino”. Esta diferengca de nomenclatura tem subjacente a no¢do de que quando sao
adquiridas as competéncias orais, esta faz-se de forma inconsciente e informal devido
ao facto de se estar num contexto onde se usa a fala. A capacidade de ler ou ser-se um

leitor habil

“requer uma aprendizagem consciente que tem de ser simultaneamente
complementada com um processo formal de ensino. E por esta razdo que durante
séculos, o ensino da leitura tem sido um dos objectivos fundamentais do ensino

basico (...)” (Cruz, 2007, p.1).

Morais (1997, p.188 como citado em Cruz, 2007, p. 133) afirma que

“o leitor habil identifica as palavras na base de representagdes ortograficas e
representacdes fonoldgicas e para chegar a constituicdo destes processos
ortografico e fonoldgico, o aprendiz-leitor baseia-se essencialmente no principio

alfabético”.

1.2.1 — Método de ensino

No século XXI, “ha muitos professores que, tendo por missdo ensinar a ler,
nao sabem como o fazer, simplesmente porque, ou nunca ouviram falar de métodos
ou porque de métodos de leitura pouco mais sabem que o nome” Viana (2005, como
citado em Viana, 2006, p. 44).

Segundo Viana (2006), a escolha do método difere entre os professores.
Alguns podem optar pelo método que aprenderam durante a sua formagao, outros por
aquele que ¢ mais usado nos manuais ou ainda porque tiveram contacto com ele numa
acdo de divulgacdo/formagdo recente, tendo como objetivo inovar. Viana (2006)
considera que o melhor método serd aquele que originar menos dificuldades de
aprendizagem aos alunos. Assim, cada professor devera escolher o método que achar
mais adequado tendo em conta as criangas que tem de ensinar, tal como no ensino da

musica.



Ao longo dos tempos, foram realizadas varias pesquisas sobre a aquisi¢ao da
leitura. Alguns estudos defendiam a existéncia de pré-requisitos como o esquema
corporal, memoria visual, discriminagdo visual e coordenagdo visuo-motora. (Viana,
2006).

Na década de 70, houve uma mudanga radical em termos de investigagao
sobre o assunto. As pesquisas que eram centradas sobre os problemas dos maus
leitores passaram a centrar-se nas competéncias dos bons leitores (Viana, 2006). “O
que diferenciava bons de maus leitores ndo eram competéncias de cariz perceptivo e
motor, mas diferengas ao nivel de conhecimento linguistico e do seu processamento”

(Viana, 2006, p. 46).

Existem varios métodos de ensino da leitura de textos. Segundo Cruz (2007)
ha duas teorias opostas acerca do modo como as criangas aprendem melhor a ler. De
um lado, deparam-se os modelos globais ou analiticos, com a conce¢do da linguagem
global e, do outro, os modelos fonicos ou sintéticos que se apoiam na aprendizagem
do codigo.

O primeiro modelo (fonico ou sintético) consiste numa abordagem ascendente,
que justifica que a leitura ¢ uma atividade complexa e que tem que ser construida a
partir dos seus elementos mais pequenos. Este modelo refere que a crianga aprende a
ler de um modo mais efetivo através da pratica da correspondéncia entre a letra e o
som ¢ do reconhecimento de palavras.

O segundo modelo (global ou analitico) ¢ uma abordagem descendente de
acordo com a qual “as criancas aprendem a reconhecer as palavras impressas
associando-as primeiramente com os seus conhecimentos acerca da linguagem falada,
com os significados e com a sua experiéncia geral” (Cruz, 2007, p. 172).

Cruz (2007), sugere que o que se torna absolutamente necessario ¢ saber como
combinar os melhores aspetos de cada uma das abordagens. Ou seja, a questdo nao ¢
qual dos métodos ¢ mais eficiente no ensino da leitura. Na realidade, ambos tém um
papel importante quando o objetivo ¢ fazer com que uma crianga aprenda a ler.
Assim, nao podemos considerar que estas duas abordagens sdao exclusivas no ensino
da leitura. Neste sentido, varios autores referem que se devem fazer combinagdes
equilibradas dos dois métodos, ou seja, métodos mistos. Aplicar um método misto,
implica usar variadas propor¢des de cada um dos métodos que irdo ao encontro das

necessidades das criangas.



Um método adequado de ensino da leitura devera entdo permitir as criangas a

pratica das correspondéncias entre as letras e os sons, utilizando para tal textos

compreensiveis. Assim, os métodos adequados devem promover nas criangas o

desenvolvimento de estratégias eficientes de reconhecimento de palavras, permitindo

que a atencdo ¢ a memoria fiquem mais disponiveis para a sua compreensao. Por

ultimo, estes métodos facilitam o acesso a literatura encorajando as criangas a ler

tanto quanto possivel material com o qual elas estejam familiarizadas (Cruz, 2007).

A National Reading Panel (2000, in Cruz, 2007, p. 173) efetuou uma revisao

da literatura relevante para o campo do ensino-aprendizagem da leitura, identificando

um conjunto de topicos de competéncias e instrugdes relativamente ao ensino da

leitura, tal como ¢ apresentado abaixo:

¢ (Consciéncia fonémica

conseguir ouvir e identificar sons

individuais nas palavras faladas;

* Principio alfabético ou
correspondéncia grafema-

fonema

relacdo existente entre as letras da
linguagem escrita e os sons da linguagem

falada;

e Fluéncia

capacidade de ler um texto de uma forma

correta, precisa e rapida;

e Vocabulario

as palavras que os alunos t€ém que saber

para comunicar de um modo efetivo;

* Compreensdo

compreender e retirar significado do que foi

lido.

Quadro 1 — Tépicos de instrucdes referentes aos ensino da leitura, segundo NRP

1.2.2 — Modelos de aprendizagem

“O interesse pelo estudo do processo de aquisi¢do da leitura é relativamente

recente, uma vez que até aos finais dos anos 50 ainda ndo havia modelos

explicativos do desenvolvimento do processo da leitura, e os primeiros modelos sé

surgem a partir dos anos 80, centrando-se a maioria deles nos periodos iniciais e

no desenvolvimento dos mecanismos especificos.” (Cruz, 2007, p. 103).

Existem duas formas para explicar o desenvolvimento dos mecanismos de

reconhecimento de palavras escritas. Uma das formas, o processo continuo, ¢




defendida pelos autores Perfetti (1987) e Morais (1997); uma outra, designada de
processo descontinuo, ¢ representada pelos autores Frith (1985), Spear-Swerling e
Stenberg (1994, 1996), (Cruz, 2007).

Para Cruz (2007, p. 104), “os processos fonoldgicos sao muito importantes nas
fases iniciais de aprendizagem da leitura, e diminuem progressivamente para dar lugar
aos procedimentos directos”. No inicio da aprendizagem da leitura, o aprendiz podera
ter em conta o perfil das regularidades grafo-fonolégicas’ do cédigo alfabético para
desenvolver um sistema de traducdo das unidades ortograficas das unidades
fonologicas correspondentes. Assim, as palavras escritas sao analisadas em pequenos
segmentos grafémicos® que, mais tarde, serdo associados aos segmentos fonémicos’
que lhes correspondem. Desta forma, o aprendiz descobre que “hd uma
correspondéncia bidirecional entre as unidades ortograficas e as unidades sonoras ou
fonémicas” (Cruz, 2007, p. 104). Para esta descoberta, o aluno deve ter a consciéncia
da estrutura segmentar da palavra, ou fonética, ¢ saber que o principio alfabético
segue essa estrutura.

De uma forma progressiva, o aprendiz comeca a dispor de conhecimentos
globais e automaticos de palavras, ndo sendo necessario utilizar as correspondéncias
de grafema-fonema. De acordo com esta perspetiva, a aprendizagem das associagdes
grafo-fonoldgicas permite o desenvolvimento de um processo direto ao Iéxico. (Cruz,
2007). A aprendizagem anteriormente referida também ¢ defendida por autores que
discordam da existéncia de estadios'® de desenvolvimento da leitura. Para Morais
(1997, como citado em Cruz, 2007, p. 132), a leitura “¢ um produto cultural
fortemente condicionado pelo envolvimento familiar”, motivo pelo qual o mesmo
autor sugere que “ndo ha estadios claramente marcados na aprendizagem da leitura,
pois, para la da repentina descoberta do principio alfabético por parte da crianga, os
diferentes tipos de processos parecem sobrepor-se uns aos outros”.

Frith e Spear-Swerling & Stenberg (in Cruz, 2007), defendem a
descontinuidade no desenvolvimento da leitura, onde os estddios podem ser
identificados. Estes estadios distinguem-se nos seus aspetos centrais, implicando
estratégias e processos cognitivos distintos e que produzem mudangas de natureza

quantitativa e qualitativa que permitem avancar de um estadio para outro.

7 Registo dos sons.

¥ O grafema no sistema alfabético corresponde 4 letra.
? Sistema sonoro de uma lingua.

' Fases de desenvolvimento.
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Existem varios modelos que sdo consensuais no que diz respeito ao tipo de
representacoes utilizadas no processo de aprendizagem da leitura. Assim,
independentemente de defenderem a perspetiva continua ou descontinua do
desenvolvimento da leitura, os diversos autores apontam a presenca de varios aspetos.
Os aspetos comummente pronunciados foram os logograficos'' (ou visuais),
alfabéticos, ortograficos e fonologicos. Todos concordam que a aprendizagem da
leitura comeca com uma fase essencialmente logografica (ou visual) e indicam que
existe uma fase alfabética na qual os processos fonologicos sdo importantes. Por fim,
referem a existéncia de uma fase ortografica que, sendo uma evolucdo da fase
anterior, “implica um conhecimento automatizado das correspondéncias entre letras e
sons, bem como a identificacdo expedita de grupos de letras” (Cruz, 2007, p. 133).

Cruz (2007, p. 133) afirma que parece ser consensual que

“o desempenho na leitura depende da aquisi¢@o ou aprendizagem de duas capacidades complementares
e interactivas, cada uma das quais preferencialmente relacionada com uma das duas grandes
componentes da leitura, a descodificagdo e a compreensdo, e ambas contribuindo para a fluéncia na

leitura”.

Assim sendo, a descodificacdo ¢ importante pois, por um lado, ¢ necessario
dominar o cédigo alfabético tanto através do reconhecimento visual direto das
palavras (palavras familiares) como através das correspondéncias grafo-fonologicas
(atil na leitura de palavras desconhecidas/nao familiares). Para Cruz (2007), antes das
criancas aprenderem a ler (material impresso) ou de aprenderem qual a relacdo
possivel entre as letras e os sons, elas tém que ter consciéncia de como funcionam os
sons nas palavras, isto ¢, perceber que as palavras sdao constituidas pelos sons da fala.

A presenca de tal habilidade na altura de aprender a ler pode trazer um
conjunto de vantagens. Uma dessas vantagens torna-se evidente quando o aprendiz
percebe que a escrita alfabética ¢ uma forma de representacdo da sua linguagem,
facilitando a sua compreensdo de regras das correspondéncias letra-som (consciéncia
fonologica). A segunda vantagem reside no facto desta consciéncia fonologica
facilitar a leitura de novas palavras pois, para ler, ¢ necessario organizar a série de
letras em unidades que correspondam aos sonos individuais e fazer a combinac¢ao dos
sons para pronunciar a palavra. As investigagdes realizadas por Cruz (2007) indicam

que “as criangas de idade pré-escolar que apresentam uma consciéncia mais explicita

11 r ’ . . . .
Grafico/simbolo que define o sentido a coisas e/ou objetos visualmente.
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da estrutura dos sons que constituem as palavras, manifestam uma maior

probabilidade de se tornarem leitores habeis” (Cruz, 2007, p. 135).

1.2.3 — Dificuldades na implementacao

Durante a aprendizagem da leitura algumas criangas poderdo apresentar
dificuldades de aprendizagem que podem ser de natureza cognitiva, percetiva e social.
Na investigacao realizada por Marques (1991) foram detetadas cinco dificuldades
mais comuns.

A primeira dificuldade ¢ a deficiéncia de inteligéncia geral” na qual a

investigacao revela trés aspetos:

“as criangas mais inteligentes tendem a aprender a ler mais facilmente; as criangas
menos dotadas costumam levar mais tempo para aprender a ler apesar das criangas
menos dotadas terem mais probabilidades de revelarem deficiéncias de leitura,
quase todas atingem com relativa facilidade um razoavel desempenho na leitura”

(Marques, 1991, p. 61).

A segunda dificuldade evidenciada ¢ a dominancia lateral’. Esta
justifica as dificuldades de leitura com uma dominancia definitivo do lado
esquerdo do cérebro. Era de senso comum afirmar que as criangas canhotas
tinham mais dificuldades em escrever. Richardson (1968, in Marques, 1991)
conduziu uma investigagdo sobre o assunto chegando a resultados
contraditorios, embora a maioria dos estudos conclua a inexisténcia da
interdependéncia entre dominancia lateral e deficiéncia de leitura.

A terceira evidéncia relaciona-se com os problemas emocionais. A
investigacdo realizada por Marques (1991), tem demonstrado que a existéncia de
problemas emocionais (ansiedade, nervosismo, irritabilidade, inquietacdo e medo)
pode dificultar a aprendizagem da leitura. Um dos estudos sobre o tema foi conduzido
por Harris (1970, in Marques, 1991) onde concluiu que 50% dos casos de deficiéncia
de leitura eram provocados por problemas emocionais. Se uma crianga apresenta

dificuldades de leitura, pode adquirir uma atitude negativista sobre a leitura em geral.

12 A . ..
Deficiéncia cognitiva.

13 A . .
Dominancia de um dos lados do cérebro.
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O quarto problema ¢ o da percecdo auditiva e visual. A maioria dos estudos
realizados sobre este assunto tem concluido que as deficiéncias de percecao auditiva e
visual estdo relacionadas com dificuldades de aprendizagem da leitura. Quando os
problemas de perce¢do auditiva e visual sdo graves, nao sdo necessariamente
impeditivos da aprendizagem da leitura; na realidade, raramente o sdo. No entanto, os
professores necessitam de saber diagnosticar as dificuldades de discriminagdo
auditiva e de integracao auditivo-visual para dar assisténcia adequada e necessaria aos
alunos nessas situagdes. Quando os problemas de percecdo auditiva e visual sdo
apenas ligeiros, acabam por ser facilmente superados com o simples facto de ser
concedido mais tempo para a aprendizagem da leitura da crianga (Marques, 1991).

Por fim, existem os problemas escolares e ambientais. A mudanca frequente
de professores e de escola parece contribuir para o fracasso na leitura. “Se o aluno for
obrigado a confrontar-se com diversos professores e com diversos métodos de ensino
durante a fase decisiva e inicial da aprendizagem, pode ver-se em sérios embaragos”
(Malmquist, 1976, p. 211, como citado em Marques, 1991, p. 63). Para a iniciacao da
leitura ¢ exigido um processo continuado que requer a assiduidade do mesmo
professor, isto €, o aluno devera manter o mesmo professor para este dar continuidade
ao método aplicado. O desempenho na leitura depende, em parte, dos fatores
ambientais em que a crianga vive, a sua natureza econdémica ¢ cultural. As criangas
que apresentam dificuldades de leitura, normalmente, sao provenientes de familias
onde o ato de ler ndo faz parte do quotidiano. Por outro lado, as criangas que
apresentam mais facilidades de leitura, sdo aquelas cujos pais os colocam em contacto
com a leitura musical, contando historias e associando-os as suas conversas (Marques,

1991).
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2 — Aprendizagem da leitura musical: aplicacoes na

iniciacio a leitura de uma partitura

Enquanto que as pesquisas acerca da leitura musical pouco evoluiram, as
pesquisas sobre a leitura de textos tém vindo a desenvolver-se. Na area da psicologia
cognitiva foram realizadas véarias analises de tratamento de informacdo, a fim de
explicar o processo que o leitor faz para reconhecer as palavras e para compreender
um texto (Comeau, 2010).

Tal como a aprendizagem da leitura em geral, a aprendizagem da leitura
musical ¢ uma atividade bastante complexa e dificil. A técnica de leitura de partituras
¢ abordada nas aulas de Formagao Musical ¢ também nas de Instrumento onde lhe ¢
concedido bastante tempo e dedicagdo para o desenvolvimento desta pratica. Comeau
(2010) refere que ndo existe muita informacdo sobre o processo necessario que
permite a um aluno dominar a leitura musical. No entanto, como foi referido, as
pesquisas sobre a leitura de textos aumentaram no ltimos anos.

Na sua pesquisa, Comeau (2010) tenta explorar como ¢ que as
coordenadas/bases da leitura de textos podem fornecer informagdes que permitem
uma melhor compreensdo da leitura musical. Para alguns musicos, a leitura musical é
feita com muita eficacia e rapidez e a operagao de decifrar os simbolos parece quase
automatica, o que da a impressdao de que as aptiddes da leitura se desenvolvem
naturalmente quando se aprende a tocar um instrumento (Comeau, 2010). Contudo,
para um grande nimero de instrumentistas, a leitura musical mostra ser uma atividade
ardua. Na realidade, mesmo apo6s longos anos de estudo, muitos musicos nao
conseguem atingir o grau de conhecimento suficiente para descodificar corretamente
os simbolos de uma partitura. O pedagogo Saxon (2009, como citado em Comeau,
2010), refere que esta aptidao para a leitura nao se ensina, ap6s ter verificado que as
dificuldades de leitura sdo notérias em alguns instrumentistas ¢ que s6 0s musicos
dotados para a leitura a primeira vista (“grifted for sight-reading”) conseguem
melhorar, enquanto que com os que tém menos aptidoes observam-se poucas
melhorias (Goldowsky, in Wolf, 1976 in Comeau, 2010).

Goodman (1968, in Santos, H. e G., 2003, p. 29) afirma que a partitura ¢

“olhada como uma mera ferramenta, pois a musica pode ser composta, aprendida e
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tocada de ouvido, sem qualquer guia e até mesmo por pessoas que nao saibam ler ou
escrever qualquer tipo de notacdo”. Porém, pensar que a notacao pode ser uma ajuda
pratica, ¢ perder o seu papel tedrico fundamental, pois além de definir a obra, assinala
as execugoes (dinamicas, articulagdes, respiragdes, andamentos, entre outros) que o
instrumentista deve seguir.

Neste sentido, as pesquisas realizadas acerca da aprendizagem e ensino da
leitura musical sdo escassas ndo existindo uma ferramenta para medir e testar as

capacidades de leitura nos alunos.

The teaching of music reading is still in large idiosyncratic. Because the cognitive
underpinnings of the reading process are unknown, it is difficult to know the best
teaching approach and to assess its efficacy in normal readers. In addition, it is
almost impossible to find the locus of problem in those who are experiencing
substantial difficulties, and hence to suggest a remedial strategy, as is being done
for text reading (Madell et Hébert, 2008, p. 159, como citado em Comeau, 2010, p.
84)',

2.1 — Notaciao musical: historia e antecedentes

Ao longo dos séculos'’, as melodias eram transmitidas oralmente. Este
processo nao era muito eficaz, porque muita informagdo era perdida suscitando a
necessidade de uma notagdo que pudesse conservar, pelo menos, os elementos
essenciais dos contornos melodicos. “A notagdo musical procura fixar a musica por
escrito” (Michels, 2003, p. 67). O exemplo mais antigo de notagao musical, provém
do Epitdfio Seikilos'®, esculpido, provavelmente, no século I D.C., num tamulo na
Turquia.

Durante a Antiguidade Grega, foi desenvolvida uma notagdo que se baseava
nas letras do alfabeto, simbolizando as notas. No século IV ja existiam cerca de 1600

simbolos e formas de letras usadas para esse tipo de representagao.

"0 ensino da leitura musical é ainda maioritariamente ideosincratico. Devido ao facto da base
cognitiva do processo da leitura ser desconhecido, tornando-se dificil saber a melhor abordagem de
ensino e monitorizar a sua eficacia em leitores normais. Além disso, ¢ quase impossivel encontrar o
principal problema naqueles que apresentam dificuldades substanciais e sugerir estratégias de
resolugdo, como tem sido feito na leitura de textos.

15 Na tradi¢do ocidental.

' Melodia e letra em Grego Antigo.
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Por volta do século IX, passaram a ser usados sinais inspirados na
quironomia'’, sendo estes sinais designados de “neumas'®”. Esta nota¢io medieval do
canto gregoriano, chamada de neumatica, constituia um conjunto de sinais indicando
com aproximacao o decurso da linha melddica. A notacdo neumadtica ajudava os
cantores, que ja sabiam as melodias de cor a recorda-la melhor. A escrita musical
apresentou um florescimento com um leque bastante diversificado entre si. Cada
centro eclesial apresentava a sua propria grafia neumatica. Até ao século XI a escrita
neumatica era muito flexivel (Boffi, 1999).

No mesmo século, Guido d’Arezzo'® “propds o uso sistematico de um
desenho musical de quatro linhas (tetragrama): deste modo era possivel representar
com precisdo a altura das notas, com o mesmo critério hoje em uso” (Boffi, 1999, p.
287). Entre muitos tratados tedricos a ele atribuidos, devesse-lhe a invengdo de um
sistema mnemonico”” para entoar corretamente a escala, dando nomes as notas.

Ja a representacdo grafica das duragdes foi tratada na época dos primeiros
desenvolvimentos da polifonia. Como a polifonia implicava véarias vozes, tornou-se
necessario que todas seguissem a mesma métrica. A notagao ritmica passou por varios
sistemas (por vezes muito complexos) e, com o passar dos séculos, cingiu-se a

notacao que ainda hoje ¢ utilizada.

2.1.1 — Leitura da nota¢ao musical

A leitura de uma frase ou de um texto ndo se faz letra a letra, assim como,
numa partitura nao se realiza nota a nota. O nome de cada letra € 1til para explicar
aspetos teoricos ligados ao soletrar ou a estrutura escrita de uma linguagem fonética.
Na musica, “as notas individuais s6 tém significado quando delas se extrai um
significado para explicar uma parte da estrutura tedrica da notacdo musical que ja
somos capazes de audiar” (Gordon, 2000, p. 55). Assim, quando sdo agrupadas as
letras para descobrir o significado, sdo lidos agrupamentos de notas (padrdes tonais e

ritmicos) para formar a compreensao musical.

'7 Diregdo do canto por movimentos da mdo, indicando aproximadamente o movimento sonoro, os
acentos e a duragao.

'8 Sinal grafico que representa um contorno melédico.

' Monge na abadia de Pomposa, estabeleceu-se em Arezzo para ensinar canto na catedral.

2 Mao guidoniana.
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“Tal como a fala se desenvolveu antes da escrita, o som da musica existiu
antes da notacao se ter desenvolvido” (Gordon, 2000, p. 56). Pode-se dizer que, de
algum modo, a linguagem musical ¢ transmitida através da notagdo musical. A
notacao musical € um sistema complexo, pois num excerto de uma partitura, a pessoa
deverd conseguir identificar a altura das notas (com clave ou sem clave), a duragao
das notas (ritmo), a intensidade (mais piano ou forte), o timbre, a harmonia
(tonalidade, encadeamento tonal, cadéncia) e ainda saber interpreta-la consoante o
estilo que esta representa. “A notacdo musical ¢ um conjunto de simbolos visuais
destinados a representar o som da musica” (Gordon, 2000, p. 21).

Gordon (2000) refere que alguns professores se t€ém questionado acerca da
importancia de ensinar os alunos a ler e a escrever notagdo musical, devido a
frustracdo sentida por ambos. Para evitar esta frustracdo o mesmo autor defende que
serd necessario que o aluno adquira determinadas competéncias porque ser capaz de
“audiar padroes em dadas tonalidades e métricas ¢ a Unica preparagdo real para

aprender a ler e escrever notacdo musical” (Gordon, 2000, p. 59).

2.2 — A leitura musical na abordagem da lecto-escrita

Cada criangca ¢ Uunica e reage de forma diferente a mesma abordagem
pedagdgica sendo importante compreender as principais fases de aprendizagem da
leitura de textos, a fim de explorar e permitir uma maior eficacia no ensino da leitura
musical. Conhecendo as etapas da aprendizagem da leitura de palavras, alguns
paralelos podem ser feitos com a aprendizagem da leitura musical.

A aprendizagem da leitura de textos faz interagir dois sistemas cerebrais; o
sistema visual do reconhecimento das formas e as areas da linguagem. Esta
aprendizagem passa necessariamente por algumas fases, que englobam a etapa

pictural®’

, fonologica e ortografica.
Na etapa inicial (pictural), a crianca visualiza palavras e consegue reconhecer
facilmente algumas dezenas delas. Esta abordagem nao vai para além de um centena

de palavras.

21 Qs . . . ~ .
Sistema de escrita por meio de simbolos ou representacdes figurativas.
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Segue-se a etapa fonologica onde subsiste a descodificagcdo das letras em sons.
Porém, esta interiorizacdo de consciéncia da sonoridade das letras e do
reconhecimentos dos fonemas ndo se realiza de forma automatica. E necessario o
ensino explicito do cddigo alfabético. Durante o periodo onde a crianga procede a
lenta pronunciacdo de cada silaba, esta ¢ absorvida pelo reconhecimento dos
diferentes fonemas, nao conseguindo, por vezes, compreender o sentido das palavras
lidas (Comeau, 2010).

A etapa ortografica liga-se a via grafismo-fonema. E nesta etapa que se
verifica a automatizacdo do reconhecimento das palavras. Em concreto, as palavras
frequentes sao lidas mais rapidamente, independentemente do numero de letras ou de
silabas, e as palavras mais raras sao lidas mais lentamente, necessitando de um
processo mais longo de descodificacao.

Comeau (2010, p. 94) afirma que “€ necessario examinar como ¢ que um
modelo com grandes etapas da leitura pode ajudar professores de musica, fornecendo
pistas interessantes para orientar melhor a intervencao pedagogica da etapa pictural e
a etapa de automatizacao da andlise do cddigo musical”. A “parte referente a leitura e
a escrita s6 ¢ importante se servir para fazer musica, ouvir melhor, conhecer

repertdrios, compor, perpetuar, lembrar, servir os compositores ou a memoria

colectiva” (Cruz, 2010, p. 17).

2.3 — A etapa pictural e a leitura musical

E importante referir que quando o aluno se encontra na etapa inicial todos os
tragos visuais sdo explorados. Na etapa pictural, todos os elementos do simbolo sdo
“fotografados”: a forma, a posi¢do, a dedilhagdo, entre outros. Comeau (2010)
evidencia que na sua pesquisa, encaminhada para as aulas de Piano, os alunos por
vezes nao associam as notas as teclas mas sim a nota ao dedo indicado para tocar.
Nesse molde, o aluno ndo consegue distinguir os elementos caracteristicos de um
simbolo, como a posicdo de uma nota colocada na segunda ou na terceira linha da
pauta. Alguns métodos/manuais associam notas a cores, este ird facilitar a leituras.
Doravante, o aluno apenas focou a sua aten¢do nos tracos visuais mais cativantes da
cor e negligenciou os tracos mais complexos entre eles o posicionamento de uma bola

negra num pentagrama.
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2.4 — A etapa fonologica

Na pesquisa bibliografica sobre a aprendizagem da musica existe pouca
informacao acerca da importancia da representagdo grafica dos sons na hora da leitura
musical. Tradicionalmente, alguns paises da Europa, a Franga em particular, deram
muita importancia ao ensino do solfejo. “O solfejo diz respeito, sobretudo, a leitura e
a escrita da musica” (Willems, 1967, p. 6). O solfejo pode ser realizado de duas
formas: a primeira ¢ a leitura sem entoagao “rezada”; a segunda ¢ entoada.

O processo de leitura inicia-se com uma sondagem ao exercicio a ser
solfejado, considerando trés aspetos: a identificacdo da clave, a tonalidade e o
compasso. A partir dessas verificagdes iniciais, pode ser iniciada a etapa do
enquadramento tonal — ouvir a escala e o arpejo sobre a tonica e procurar reproduzi-
los.

A educagdo do 6rgio vocal para as transi¢gdes melodicas, do ouvido para o
reconhecimento das expressdes tonais € a da visdo para a leitura da direcdo do
movimento, obtém-se mais facilmente com ritmos simples € com poucas notas, que
possam entoar-se desde a primeira vez que se leiam; a dificuldade na leitura de ritmos
mais complexos ¢ realizada mais facilmente com o solfejo rezado estando
concentrado na questao ritmica de uma forma mais isolada (Machado, 1959).

No passado, alguns programas de conservatorios faziam pré-requisitos de
solfejo para o aluno aprender a tocar um instrumento. Esta abordagem valorizava a
possibilidade de desenvolvimento de uma representacdo sonora de um simbolo
musical, antes de fazer a associagdo a posi¢cao da nota no instrumento. Por outro lado,
o interesse pelo solfejo nao ocupou um lugar tdo importante no meio anglo-saxonico e
nos Estados Unidos e também na Alemanha, a aprendizagem do Solfejo ¢, por vezes,

inexistente quando se aprende a tocar um instrumento (Comeau, 2010).

2.5 — A etapa ortografica

A compreensdao do processo de analise do cddigo musical passa pelo ensino
explicito da distribuicdo das notas no pentagrama. Uma parte da aprendizagem

consiste na memorizacao do nome das notas e da sua posi¢cdo no pentagrama. Para o
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efeito, existem varias atividades de caracter ludico que favorecem o reconhecimento
das notas. Através destas atividades, a crianca aprende a explorar o mundo a sua
volta, a descobrir, experimentar, refinar novas habilidades e domina-las. Assim, esta
pronta para aprendizagens mais complexas, como por exemplo: a alfabetizagao.
Tendo em conta estas consideracgdes, os professores sao movidos a utilizar os jogos
como recurso no processo de ensino/aprendizagem. Este processo ¢ incentivado pelo
prazer e esfor¢o espontaneo que envolve os alunos, aumentando o entusiasmo.

Neste sentido, Willems (1970), propde alguns exercicios que podem seguir as

seguintes modalidades:

1 — dizer o nome das notas mostradas pelo professor;
2 — mostrar, na pauta, as notas pedidas pelo professor;

3 —escrever.

Uma boa leitura musical ndo consiste somente no reconhecimento de cada
nota e de as encontrar no instrumento. O aluno deve também aprender como funciona
a linguagem musical (plano geral), a fim de ultrapassar a etapa preliminar da leitura
“nota a nota”. Adicionalmente, o aluno deve perceber como € que a distribui¢cdo das
linhas e dos espagos permite identificar as diferentes “bolas negras” na pauta e deve
aprender a detetar a diregdo dos movimentos melddicos, as deslocacdes de graus
conjuntos e/ou de intervalos maiores. E este sistema que faz com que o aluno mova o
seu dedo na pauta, para cima e para baixo, contando as linhas e os espacos, ou
escrevendo o nome das notas de uma escala.

Comeau (2010, p. 97) afirma que, por vezes, o professor de musica tem
tendéncia a desencorajar esta forma de descodificagcdo para favorecer, principalmente,
o reconhecimento imediato do nome da nota. No entanto, uma aprendizagem
importante se instala quando o aluno explora as deslocagdes de altura na pauta.
Quando se propde uma forma de pseudo-escrita®’, a aprendizagem foca-se na
organizacdo das ligacdes entre alturas sonoras e a distribui¢do espacial da linguagem
musical.

Em meados do século XX, Frances Clark introduziu um método no ensino do

Piano, considerado revolucionario na época pois, pela primeira vez, a leitura musical

22 . - .
Escrita ndo convencional.
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nao era abordada pelo reconhecimento das notas. O método assentava na perce¢ao dos
movimentos € do reconhecimento de motivos musicais. O seu método, intitulado de
“Intervalic approach”, convida o leitor principiante a dirigir a sua aten¢ao ndo para
cada nota individualmente mas sim sobre a relagdo entre duas notas, a fim de
identificar o espacamento e a dire¢dao (Comeau, 2010).

Quando a descodificagio de motivos musicais maiores” sdo introduzidas, o
leitor principiante nao beneficia de um treino sistematico, que lhe permita
desenvolver automatismos para apreender a configuragao de grandes agrupamentos de
notas de uma s6 vez. Esta auséncia de estratégias, focadas no reconhecimento de
motivos, ¢ ainda mais evidente nos manuais de leitura/solfejo. Porém, quando ¢
mencionada a importancia de ndo decifrar cada nota isoladamente, nenhuma atividade
¢ proposta para permitir ao leitor desenvolver mecanismos para localizar os motivos
melodicos e harmoénicos da partitura. Esta forma de ensino ¢ importante, mas nao

existem indicagdes de como € que se ensina estes mecanismos de ver o todo (motivo)

de uma s6 vez (Comeau, 2010).

2.6 — Elementos da leitura musical

2.6.1 — Partitura

A partitura “€¢ um conjunto de sinais pertencentes a um codigo universalmente
reconhecido e aceite e que permite a um musico comunicar com outro por via da
escrita” (Platzer, 2012, p. 8). Esta ferramenta tem as informagdes relativamente a cada

uma das quatro caracteristicas de um som (no espago € no tempo).

Altura Posi¢ao no espectro sonoro (notas musicais)
Tempo de execugdo relativamente com uma velocidade pré-
Duragao _ _
definida (ritmo)
Intensidade Energia com que o som deve ser ouvida (dinamicas)
Timbre Resulta do instrumento que executa o som (qualidade sonora)

Quadro 2 — Caracteristicas de um som

23 . .
Movimentos arpejados, acordes, entre outros.

21




2.6.2 — Pauta

Apos “diversas tentativas, o sistema actual da pauta acabou por se impdr como
sendo uma forma muito coémoda de escrever a musica” (Platzer, 2012, p. 11). A pauta
ou pentagrama ¢ constituida por cinco linhas horizontais paralelas formando assim
quatro espagos entre elas (pauta convencional). A pauta com que nos deparamos hoje
em dia, apareceu no século XVI ap0s varias tentativas. As notas escrevem-se sobre a
linha ou no espaco da esquerda para a direita, no sentido da leitura. Normalmente,
numeram-se as linhas e os espagos de baixo para cima. Mas a altura dos sons nao fica
limitada pelo nimero de linhas e espacos que a pauta tem. Se for necessario podem-se
colocar linhas suplementares inferiores ou superiores a pauta, para se obter um som

mais grave ou mais agudo, respetivamente.

/¢
b

o

Figura 1 — Linhas suplementares inferiores e superiores

2.6.3 — Clave

A clave ¢ o simbolo que aparece, normalmente, no inicio da pauta, caso seja
uma leitura com as alturas fixas. Normalmente, as claves estdo divididas pelos
instrumentos de sonoridade aguda, intermédia e grave. Os instrumentos mais agudos
utilizam a clave de sol na 2% linha. Instrumentos com uma sonoridade grave utilizam a
clave de fa na 4* linha. Por fim, os instrumentos intermédios como a Viola d’Arco
utiliza a clave de d6 na 3* linha e outros instrumentos a clave de d6 na 4° linha. Ha
instrumentos que, por terem uma grande extensao sonora, podem ter a necessidade de
utilizar mais do que uma clave na mesma partitura. A clave tem como fung¢ao indicar

o nome absoluto da primeira nota, as restantes Iéem-se por relatividade.

N

Zx = —

Figura 2 — As claves de sol, fa e do na 3% e 4" linha
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3 — A aprendizagem da leitura de partituras segundo

Willems, Kodaly e Gordon

“A escrita e a leitura musicais pdem o professor diante de problemas
psicoldgicos particulares, pois que se trata de completar os elementos auditivos com
elementos abstractos e a sua expressao visual” (Willems, 1979, p. 1). Willems (1979)
refere que o estudo classico do solfejo (a base de manuais e de teoria) tem sido
reconhecido como incompleto e insuficiente para o estudo da musica, ndo sendo
apenas uma ciéncia, mas sobretudo uma arte. Os pedagogos, encorajados pelas
instrucdes do ministério francés de 1925 e animados pelas melhores intengdes,
inventaram varios meios para aliviar as ligdes de solfejo como meio de atrair as

criangas para o estudo da musica.

“Compreendeu-se que era necessario viver o ritmo corporalmente, fazer apelo a
sensibilidade, ndao somente afectiva mas também sensorial da crianca.
Infelizmente, muitos dos meios pedagogicos preconizados ndo pertenciam nem ao

dominio sonoro, nem ao do instinto ritmico.” (Willems, 1979, p. 1).

Gordon (2000, p. 43) afirma que “toda a aprendizagem, e a aprendizagem da musica
nao ¢ excepgao, comeca pelo ouvir e nao pelos olhos”. Willems e Gordon defendem
que primeiro € necessario haver uma aprendizagem sensorial antes de comecar a ler
qualquer tipo de grafismo. Gordon (2000) refere que muitos professores sentem-se
tentados a comecar a aprendizagem através dos olhos € ndo dos ouvidos. O mesmo
autor defende que os alunos quando nao sao ensinados a audiar, tendem a for¢ar um
“alfabeto na notacdo musical” (p. 153). Para os alunos que j& sabem audiar, a
“notagao torna-se uma imagem do que ja estdo a audiar” (p. 154).

Por vezes, quando um aluno inicia a aprendizagem musical, ja ultrapassou o
estadio sensorial. Para que tal ndo acontega, Willems (1979) refere que o ideal ¢
comegcar nos jardins de infancia. Assim, para a iniciagdo musical dos mais novos,
Willems (1979) assinala cinco dominios complementares:

1 — educacdo sensorial auditiva: deve-se partir de material sonoro variado,

trata-se de aprender a escutar, reconhecer, a reproduzir e a classificar os sons;
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2 — estudo das cangdes: devem-se escolher cangdes simples. Estas podem ter
valor pedagodgico pelo interesse ritmico ou auditivo (intervalos, acordes);

3 — treino do instinto ritmico: fazendo apelo aos movimentos corporais e
utilizando diferentes instrumentos de percussao;

4 — desenvolvimento da sensibilidade e da inteligéncia auditivas: estes estao
baseados no sentido da altura do som, da subida e da descida da linha melddica, na
sensibilidade aos intervalos, a escala e aos acordes;

5 — utilizagdo do nome das notas como simples denominagdo: estes sao uma
introdu¢ao ao dominio do abstrato, favorecendo a consciéncia das ordenagdes.
Relativamente ao estudo de intervalos através das cangdes, a longo prazo, parece
confundir os alunos quando € necessario identificar um intervalos isoladamente.
Acerca deste ponto, Kuhn (2003) parece ter uma opinido convergente, ao considerar
que o uso de obras conhecidas para aprender os intervalos melddicos pode criar
barreiras a percecdo dos intervalos. Contudo, e considerando ser possivel a
identificacdo de intervalo isolado, ndo sera de esperar a mesma eficicia na
identificacao de uma sucessao de intervalos. As cangdes sao uma boa ferramenta para
os alunos cantarem a tempo, memorizarem as melodias e trabalharem a afinagao,
entre outros. “As criangas aprendem melhor a notagao musical cantando ou entoando

o que léem” (Gordon, 2000, p. 154).

Kodaly (Mena, 1992) d4 grande importancia aos desempenho do ouvido
interno. Este sistema de pratica musical, confiada ao canto, forma a base do principio
educativo deste método. O método de Kodaly estd muito influenciado pelos temas
folcloéricos (populares) do seu pais, pretendendo levar a pratica dos seguintes
principios:

* amusica é necessaria como o ar;

* a musica auténtica deve ser a base da expressao musical nacional em todos os
niveis da educagao;

* 0 conhecimento dos elementos da musica ¢ feita através da pratica vocal (1, 2

e 3 vozes) e dos instrumentos;

* a educacdao musical tem o mesmo grau de importancia do que as outras
disciplinas do curriculo.
Por ultimo, o nome das notas, ¢ como as etiquetas intelectuais “a crianga tem uma

simpatia espontanea pelos nomes das notas empregados como simples denominagao”
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(Willems, 1979, p. 10). O nome das notas pode ser introduzido de forma natural tal
como acontece nas cangdes onde aparecem as notas misturadas com palavras ou ainda
cantando o nome dos sons da escala de varias formas (ordenagdes). Para Gordon
(2000, p. 154) “na leitura da notagdo, (...) o processo sequencial passa do nivel da
associacdo simbolica-leitura para os niveis auditivo-oral e de associagdo verbal
combinados”. Willems (1979) menciona que se pode preparar a leitura e a escrita por
diferentes meios:

1 — pelo uso, sem teoria, do nome das notas e da sua ordenacao;

2 — através de exercicios que desenvolvem a sensagdo € a nocdo da altura
sonora: esta atividade pode ser concretizada por graficos;

3 — com recurso a exercicios que se relacionam com a memoria do som;

4 — por desenhos de notas pautas, sem empregar o nome das mesmas.
Para Gordon (2000, p. 154), “os processos sequenciais envolvidos na leitura e na
escrita da notagdo, através da audiacdo®®, ndo sdo os mesmos, porque quando lemos a
notacdo usamos os olhos antes dos ouvidos, ao passo que quando escrevemos a

notagdo usamos os ouvidos antes dos olhos™.

3.1 — Descodificacio do codigo musical

“Aprender a ler e a escrever notagdo musical ajuda os alunos a compreender
melhor o que j& conseguem audiar e isso deve-se especialmente a énfase atribuida
a associac¢do no nivel de associagao simbolica, porque os alunos ndo sé aprendem
a associar simbolos na notacdo com os nomes proprios das tonalidades e das
métricas que lhes sdo familiares, mas também com as silabas e os sons dos padroes

familiares” (Gordon, 2000, p. 153).

No livro ”Solfejo — curso elementar”, Willems (1967) propoe as licdes de solfejo da
seguinte forma, caso tenham apenas uma hora semanal:

* 15 minutos de audi¢do e ritmo, com improvisagao;

* 10 minutos de leitura a primeira vista,

* 15 minutos de ditado;

24 5 . . ~ . .
“Compreensdo mental de musica cujo som nio estid ou pode nunca ter estado fisicamente presente.
Nao ¢ imitagdo nem memorizacdo” (Gordon, 2000, p. 474).
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¢ 20 minutos de canto, destinado sobretudo a cultura artistica

O canto podera servir como outro meio pedagogico para aplicar ao ritmo, audigdo e
nome das notas. Esta sequéncia de atividades proposta por Willems ndo tera que ser
rigorosamente cronometrado, mas sim encadeada harmoniosamente num todo.
Willems (1967) faz uma distingdo entre a preparacdo da leitura e a leitura
propriamente dita, a qual se baseia na pauta dupla e contem simultaneamente a leitura
por absoluto e por relatividade. Na preparagdo sao incluidos elementos pré-solfégicos,

alguns destes dizem respeito a ordenacdes dos sons, dos nomes das notas escritas.

“A pratica destas ordenacdes ¢ da maior importincia para a aquisi¢do dos
automatismos de base, auditivos, nominais, visuais ¢ instrumentais, indispensaveis
a todo o trabalho eficiente de solfejo. Harmonia, improvisacdo e pratica

instrumental” (Willems, 1967, p. 9).

“A preparagdo e os principios do solfejo ddo grandes responsabilidades ao
professor” (Willems, 1967, p. 9), pois o ensino pode variar consoante a idade dos
alunos, as circunstancias de trabalho e os conhecimentos prévios dos alunos.

Gordon sugere que numa fase inicial ndo se ensine mais do que um ou dois
padrdes familiares. O mesmo autor sugere que o ensino da leitura da notacdo musical
seja feita da seguinte forma:

* 0 professor apresenta uma pauta ¢ coloca um “d6” numa linha ou num
espago segundo a notacdo convencional (qualquer do6 serve, mas o
professor deve ter a certeza de que os alunos aprendem a ler e a escrever
sO notagdo convencional).

Gordon (2000) defende que nenhum sistema de notagdo ¢ mais logico ou menos
complicado, do que qualquer outro, se os alunos ja se encontram aptos a audiar. Deve-
se ensinar aos alunos apenas um sistema, dois ou mais nao trariam nenhum beneficio
palpavel. Para a sequéncia de aprendizagem, o autor segue a pedagogia de Kodaly
usando a armagcdo de “d6”%.

* O professor explica aos alunos que uma armacao de “d6” inclui quer a

clave quer os sustenidos ou bemois que a seguem;

>0 que é tradicionalmente chamado de armacdo de clave.
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* Para este ponto ndo devem ser usados nome das letras das linhas e dos
espagcos ou termos como armacdao de clave, sustenido, bemol, nem
qualquer referéncia a escalas, tons € meios-tons.

* O professor deve explicar que, se o “d0” esta numa linha, o “mi” estard na
linha acima e o “sol” na linha por cima dessa. Caso o “d6” se encontre
num espago 0 mesmo raciocinio devera ser feito.

* Mais tarde, o professor deve chamar a atengdo para a colocagdo das notas
“ré, fa e si”, e depois para as outras silabas.

* O “dd” deve ser colocado em pelo menos duas linhas e dois espacos da
pauta, para que os alunos vejam e facam a audiacao do “d6” movel.

Quando os alunos se sentirem a vontade com a pauta e¢ o sistema de “do6” movel,
estardo aptos para ver os padroes da forma como sdo escritos, sem ritmo, € ler os
padrdes a medida que os cantam, usando silabas tonais. A maior parte dos alunos esté
habituada a cantar padrdes sem os ver na notagdo, mas alguns precisarao de olhar e ler
a notagdo enquanto cantam o padrao (Gordon, 2000).

* Apos a leitura de alguns padrdes na tonica e na dominante, a localizagao
do “d6” deve ser alterada e deve-se ensinar a ler o mesmo padrao e outros
padrdes familiares numa nova tonicalidade®;

* O professor deve alertar os alunos para o padrao notado na pauta, e que
esse padrao que estdo a audiar tem aquele aspeto.

O mesmo processo podera ser seguido quando os alunos sdo ensinados a ler na

tonalidade menor harmonica.

3.2 — Noc¢ao ritmica

Para Willems (1967), o ponto de partida na educa¢ao musical € o “ritmo vivo”
realizado por movimentos das maos, bragos ou de todo o corpo. Willems da
importancia ao movimento corporal no desenvolvimento do sentido do ritmo,
particularmente do sentido do tempo. Este sentido do tempo baseia-se no valor fisico

e metrondmico do tempo. Para Gordon (2000, p. 99) “o tnico modo de compreender

26 o
Nome do som da ténica.
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4

o ritmo musicalmente ¢ através do movimento do corpo”. Willems (1967) propde

exercicios de ritmo e métrica sem leitura:

* Batimentos — em especial exercicios de memoria da duragao do som (curto e
longo), destinados a realizacao em graficos;

* Reprodugdo — invengao de ritmos;

* Batimento dos quatro modos ritmicos:

o Ritmo — através de uma memoria de ordem dindmica e motriz, portanto
fisiologica;

o Os tempos — primeira unidade de base que os alunos associardo ao
movimento normal da marcha;

o O compasso — determinado pelo primeiro tempo e constituindo uma
nova unidade maior do que a anterior;

o A subdivisao dos tempos — esta numa unidade mais pequena;

* Marcagao e reconhecimento dos compassos;

* Mudanga livre de compasso — o aluno marca o movimento com os bragos,
enuncia os tempos ¢ muda livremente de compasso, sem interrup¢ao (o
professor acompanha improvisando);

*  Modos ritmicos em simultaneo — realizados em combinacao de dois ou mais.
As combinagdes que se podem realizar sdo imensas mas a principal ¢ o
batimento simultaneo de ritmo e tempos;

* Realizagdo de ritmos em canone.

Para Gordon (2000), o professor deve ensinar varios padrdes tonais e ritmicos para
que o aluno possa adquirir competéncias linguisticas a aplicar na leitura. Willems
(1967, p. 23) refere que “os primeiros exercicios de leitura ritmica deverdo ser
baseados na sensacao do tempo que passa (memoria da duragdo sonora) € nao no
calculo métrico”. Assim sendo, 0 mesmo autor menciona que existe maior vantagem
em introduzir os valores ritmicos, partindo dos graficos de duragdo escritos no quadro

ou nos cadernos, € que podem ser realizados sob a forma de leitura ou de ditado.
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Quadro 5 — Sons com proporc¢iao métrica (tripla)

Apos varios exercicios de leitura com os graficos poder-se-a passar para os simbolos
ritmicos correspondentes aos tragos longos (minima) e aos tragos curtos (seminima).
Gordon (2000) refere que existem varios sistemas ritmicos para o nome das

duragdes e dos padrdes ritmicos. Os sistemas ritmicos mais conhecidos sao:

* uso dos proprios nomes das duragdes das figuras;

* as silabas e nomes baseados nos nomes das duragdes das figuras;

* palavras mnemonicas (nomes proprios) e palavras relacionadas com atividades
euritmicas (correr, caminhar, saltar);

* silabas baseadas em fungdes de tempo, tais como macrotempos (pao, eu) e

microtempos (mas-sa, mu-si-ca).

Kodaly, pretende também facilitar a crianga a linguagem musical nos primeiros anos,
utilizando fonemas ritmicos. No seu método, sdo incorporados alguns elementos
basicos do método Dalcroze; por exemplo, quando os alunos cantam uma cangao
introduzem o elemento ritmico por meio das palmas e passos (sem sair do lugar). O
elemento ritmico ¢ introduzido por meio de cangdes. Kodaly utiliza fonemas ritmicos
que pertenciam ao sistema de Cheve, na Hungria, tem sido bastante simplificado

sendo utilizado s6 para a etapa inicial.
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Quadro 6 — Fonemas ritmicos por Kodaly

Para Gordon (2000), o professor pode usar qualquer silaba ritmica desde que, estas se
baseiem em fungdes de tempo e nao no nome das duragdes das figuras. Durante a
aprendizagem, os alunos vao sentir menos necessidade consciente de usar silabas.
Quando um aluno sentir a necessidade de resolver um problema ritmico podera
recorrer a este. Seguem-se exemplos de silabas ritmicas baseadas em fungdes de

tempo segundo Gordon.
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Figura 3 — Métrica Binaria

0
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Du Du Du Da Di Du Da Di DuTaDaTaDi TaDu TaDi Du Di Du Da

Figura 4 — Métrica Ternaria

O professor deve usar o compasso 2/4 no padrao de métrica binaria e o 6/8 na
ternaria, mostrando aos alunos como se escreve, em notagao convencional. No nivel
inicial, devem usar-se apenas alguns padroes de macro/microtempos e de divisao, sem
alturas de sons. Gordon (2000) defende que, nesta fase, ndo € necessario fornecer
informacgdes aos alunos sobre fragdes, ou sobre o que cada numeral representa no
compasso, nem ainda sobre quantos tempos tem um compasso, mas sim dizer que
ambos os numerais da combinagdo indicam a métrica a ser ouvida em audiagao.
“Quando os alunos forem capazes de ler com significado, pode-se ensinar-lhes
informacao tedrica, sem por em risco a sua competéncia de leitura” (Gordon, 2000, p.

161).
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3.3 — Noc¢io de altura sonora

Willems (1967, p. 10) afirma que “o0 movimento sonoro ¢ a verdadeira base da
musica”. Os exercicios de ordenacao dos sons devem ser precedidos de um minimo
de pratica do movimento sonoro (ascendente e descendente) levando a nogao de altura
do som. Esta pratica pode ser realizada com vdrios instrumentos musicais mas, ¢

especialmente utilizada a Flauta de Embolo.

“A ordenacdo das notas, de natureza abstracta, é mais facil de realizar com a
utilizagdo dos nomes das notas (...) aconselhamos porém partir da escala de D6
cantada excepcionalmente com o nomes das notas, como elemento global

introdutorio” (Willems, 1967, p. 10).

Os exercicios propostos por Willems (1967) sdao os seguintes:

* Entoar a escala a partir de varios sons indicando com a mao o movimento de
subida e descida (fonomimica elementar, sem associagdo com partes fixas do
corpo);

* Realizar subidas e descidas de sons por graus conjuntos (sempre precedidas de
entoacao da escala):

o O professor indica com a mao o movimento sonoro que os alunos
realizam cantando;

o Os alunos realizam por iniciativa propria 0 movimento Sonoro,
cantando e indicando com a mao;

o O professor dita, cantando, movimentos sonoros que os alunos
realizam com o movimento da mao;

o Os alunos fazem graficos de pontos ou pequenos circulos
representando os sons em movimento de subida e descida: podem ser

ditados, ou feitos livremente para a leitura, como por exemplo:

Grafico 1 — Pontos
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o Escrever, utilizando a mesma forma, cangdes por graus conjuntos

aprendidas de ouvido.

A pratica vocal em grupo, o treino auditivo e o solfejo sdo atividades centrais para a
metodologia de Kodaly. A experiéncia musical antes da teoria ou a criatividade e os
movimentos corporais sao elementos que também pertencem a abordagem proposta
este pedagogo. Alids, na linguagem musical, Kodaly emprega as iniciais das notas
como os gestos manuais representativos dos sons nas suas alturas distintas

(fonomimica).

Figura 5 — Gestos manuais dos sons das alturas

O desempenho do método comecga a partir de temas familiares e pelo intervalo de
terceira menor descendente (sol, mi) usando os nomes da afinacdo relativa (o do
movel). Mediante os gestos, realizam-se exercicios de entoacao, ditados, perguntas e
respostas, proposto pelo professor aos alunos. Os exercicios melddicos comegam com
a escala pentatonica sempre associada aos gestos. Para educar as criancas no sentido
da forma, também sao utilizadas as cangdes populares infantis. Assim, no fase inicial,
devem reconhecer estruturas fundamentais (frases ou periodos ritmicos) através de
perguntas e respostas.

Como ja foi referido, existem sistemas ritmicos para o nome das duragdes
Gordon (2000) refere que também existem sistemas para associar nomes as alturas,
nos padrdes tonais, tal como existem sistemas ritmicos para o nome das duracoes.

Estes padroes tonais sao:

* os nomes das alturas pelos intervalos;

* o sistema de “d6” fixo, em que o C (“d6”) € sempre “d6”
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e 0s nomes das letras’’
*  nameros;

* sistema de “d6” moével, em que o lugar do “d6” na pauta muda com a tonicalidade.

“Alguns professores do conservatorio utilizam o sistema de “do6” fixo sobretudo
porque acreditam que, através do seu uso, os alunos podem aprender a ler notagao
musical familiar ¢ ndo-familiar mais rapidamente do que quando se usam nomes

de letras a mais formais e, possivelmente, t€ém razao”’(Gordon, 2000, p. 90).

3.4 — A leitura musical

Para Willems (1967) a leitura por relatividade ¢ o ponto de partida para a

leitura musical. O mesmo autor define que esta tem dois aspetos:

* 0 auditivo — baseado no movimento sonoro ascendente ¢ descendente;

* visual-cerebral — baseado na relagao entre as notas.
A leitura por relatividade ¢ realizada no pentagrama. Com a pratica continua,
utilizando o nome das notas, poder-se-a incluir as claves que vao definir a altura das
notas. Willems (1967) denota que na pratica parte-se da clave juntando a relatividade,
quer para graus conjuntos, quer para outros intervalos. Para a realizacdo de leituras
por relatividade ou em absoluto, Willems (1967) sugere exercicios como dizer o nome
das notas mostradas pelo professor, apontar na pauta as notas pedidas pelo mesmo e

escreveé-las.

3.4.1 — Informacao visual

O processo de leitura comeca com a informacdo visual. “Na escrita e na
leitura, os olhos vao desempenhar um papel decisivo” Willems (1979, p. 3). Cada
fixacdo do olho permite identificar uma ou duas palavras. O olhar ndo percorre de
forma continua o texto, mas sim, com diversas sacadas™ que permitem apreender o
texto, palavra a palavra. O estudo das sacadas e das fixacdes foi possivel gracas as

técnicas sofisticadas de registo ocular que permitiram detetar e registar os

27 o . o P
Sistema americano em que o 14 € 0 A, o si é o B, etc.

28 . . . o
Movimento rapido do olho para obter informagdo visual.
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movimentos do olho ao longo do processo de leitura (Duchowsky, 2007, in Comeau,
2010, p. 85). A utilizagdo destas técnicas na leitura de textos também foi aplicada no
estudo da leitura musical pelos investigadores Furnaux e Land (1999, 1997), Goolsby

(1994, 1989), Gilman e Underwood (2003) e Truitt (1997) (Comeau, 2010).

Doravante, Madell e Hébert (2008 in Comeau, 2010) numa recensao,
concluiram que os estudos dos movimentos oculares na leitura musical sdo pouco
desenvolvidos, provavelmente devido a escassa aten¢ao dada as unidades simbolicas
da musica e das poucas teorias de cognicdo em perce¢dao musical existentes. Um bom
leitor tem periodos de fixagdo mais curtos em comparagdo com os leitores menos
perspicazes que apresentarem tempos de fixagao mais longos.

Mesmo que os resultados dos estudos que analisaram as sacadas e as fixagdes
na leitura musical, sejam ainda muito escassos, algumas particularidades merecem ser
realgadas. Quando se esta perante um texto, o processo de leitura organiza-se a volta
da palavra e o investigador analisa o nimero de fixacdes realizadas de uma palavra a
outra. Na musica, o contexto ¢ bastante diferente e o investigador tem uma tarefa mais
complexa pois a referéncia de base também nao esta claramente definida.

Na leitura de textos, a visdo fixa-se diretamente na palavra, assim sendo, o
leitor descodifica a palavra no momento em que a fixa visualmente. Na musica, o
encadeamento de sacadas ¢ mais dificil de identificar. Na realidade, a fixa¢cao numa
nota raramente ¢ feita nela so, pois ela encontra-se num contexto complexo. E como
se o leitor chegasse a descodificar uma nota sem a fixar diretamente, mas sim
identificando as linhas e os espagos onde ela se encontra. Sendo assim, torna-se mais
dificil determinar se o leitor retém uma nota de cada vez ou se procede a leitura pelos
intervalos — analisando o espago e a direcdo entre duas notas — ou ainda se identifica
um conjunto maior como um arpejo ou uma escala. Furneaux e Land (1999, in
Comeau, 2010) referem que quando um aluno ¢ confrontado com a leitura em pauta
dupla® a visdo deve ter em conta ndo s6 um plano horizontal, mas também um plano
vertical. Esta situacdo acrescenta alguma complexidade nas sacadas, tornando mais
dificil a interpretacdo do investigador, pois a visao do leitor apresenta um movimento

“em ziguezague” com a alternancia de uma pauta a outra (para cima e para baixo).

* Exemplo: partitura de Piano.
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Comeau (2010) refere que estes dados ainda nao sdo muito tuteis para o professor de

musica mas sao importantes para a continuacao da pesquisa sobre a leitura musical.

3.4.2 — Forma e dimensao da notacao

Quando o processo de leitura se inicia, algumas partes do cérebro sdo ativadas.
Neste sentido, os mecanismos neurologicos da visao e do reconhecimento de objetos
correspondem positivamente a um alfabeto de formas elementares. Comeau (2010, p.

87) afirma que:

“ce n’est pas notre cortex qui a évolué pour reconnaitre les formes des caractéres

de la lecture; au contraire, ce sont les systémes d’écriture eux-mémes qui ont
305

évolué (...)"".
A notacdo musical corresponde também as formas elementares dos mecanismos
neurologicos da visdo. A combinacdo simples de linhas ¢ vantajosas para a
sensibilidade dos neurénios da leitura. Os elementos apresentados na pauta fazem
parte de um conjunto de simbolos visuais denominados de notacao musical que se

destinam a “representar o som da musica.

3.4.3 — Fragmentacio e reconstrucao

Quando se inicia o contacto visual com as palavras, estas sdo fragmentadas e
as letras sdo reduzidas em tragos com diferentes formas®’. O processo de

fragmentacdo e de reconstrugdo nao foi estudado especificamente em ligagdo com a

3% Nio foi o nosso cortex que evoluiu para reconhecer as formas dos carateres da leitura; mas sim,
foram os sistemas de escrita que evoluiram (...).

3! De seguida, esses tragos sdo reconstituidos em letras e depois em palavras. McClelland e Rumelhart
(1981, in Comeau, 2010) criaram um modelo que permite perceber como € que trés niveis hierarquicos
intervém no processo: 0s neurénios sensiveis aos tragos, apresentados pela retina, os detetores de letras
e as unidades responsaveis pela descodificagdo das palavras. O processo de reconstituicdo é contudo
muito complexo. No modelo apresentado, ¢ necessario acrescentar, aos detetores de letras, conexdes
que permitam reconhecer palavras mesmo que tenha uma letra que ndo faga parte da palavra em
questdo. Como por exemplo a palavra “telbvisdo” que serd reconhecida ¢ associada a palavra
“televisdo”. O leitor vai reconhecer uma letra ou uma palavra independentemente do tamanho das
letras, da forma dos caracteres (maitisculas mintsculas, negrito, italico) ou a posi¢do das palavras (a
retina ndo se fixa sempre no mesmo sitio da palavra). Entdo, Comeau (2010, p. 93) afirma que “é
possivel associar a mesma palavra em todos os exemplos seguintes; Piano, PIANO, piano e PiAnO".
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leitura musical. No entanto, Comeau (2010) pensa que se pode supor que 0 mesmo
processo esta em funcionamento, € que os canais de tratamento de informacao se
aplicam também ao contexto musical.

Entdo, apds o contacto visual com os caracteres impressos, todo um processo
de extragdo entra em operacdo, a fim de permitir a descodificacdo da informacao
contida num texto ou numa partitura. Primeiro, os caracteres sdo visualmente
fragmentados e depois os detetores de letras e de simbolos garantem a sua
reconstrugao.

“E evidente que na hora da execugdo instrumental de altura fixa, varios
musicos descodificam a partitura e fazem a sua interpretagdo sem necessariamente ter
a habilidade auditiva necessaria para entender silenciosamente as sonoridades
diferentes das diversas notas” (Comeau, 2010, p. 93). E possivel que mesmo tendo as
habilidades auditivas bem desenvolvidas, o bom leitor possa executar alguns motivos
conhecidos como arpejos ou uma escala, com rapidez e facilidade sem passar pelas

zonas de representacao auditiva.
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Capitulo 2 — Metodologia — Estudo de Caso

4.1 — Metodologia

Nesta dissertagdo, a metodologia utilizada inclui um Estudo de Caso. Yin
(1988 in Carmo, 1998) define um Estudo de Caso como uma abordagem empirica
onde se investiga um fendmeno atual no seu contexto real (quando); os limites entre
determinados fendmenos e o seu contexto ndo sao claramente evidentes (no qual); e
onde sdo utilizadas muitas fontes de dados. O mesmo autor evidencia que o Estudo de
Caso constitui a estratégia preferida quando se quer responder a questdes de ‘como’
ou ‘porqué’; o investigador ndo pode exercer controlo sobre os acontecimentos € o
estudo focaliza-se na investigacdo de um fendémeno atual no seu proprio contexto. O
autor acima referido expde também que um Estudo de Caso se desenvolve por cada
uma de trés linhas: explorar, descrever e explicar. O Estudo de Caso pode aplicar-se a
um Unico ou casos multiplos sendo que os dados obtidos podem ser de natureza
qualitativa, quantitativa ou ambas.

Neste estudo, a recolha dos dados foi de caracter qualitativo, visto que os
resultados da investigacdo foram quantificados/avaliados concretamente. Para esta
investigacdo de caracter qualitativo foram apresentados duas técnicas de recolha de
dados: observagao direta ¢ analise documental. A observacdo ¢ uma técnica de
recolha de dados que se baseia na presenga do investigador no local. O investigador

pode fazer a recolha de dados usando métodos:

* categoriais (grelhas de observagcdo, onde sdo refletidas as atitudes e
comportamentos);

* descritivos (observar — registar — refletir, a reflexdo vai depender da
experiéncia e do conhecimento);

* narrativos (registo escrito de dados no momento da observagdo ou num
desenrolar de um conjunto de acontecimentos que decorreram num

determinado periodo).

A analise documental inicia-se com a recolha, podendo ser esta a unica fonte

que regista principios, objetivos e metas. Este tipo de investigacdo ¢ indutivo e
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descritivo, na medida em que o investigador desenvolve conceitos, ideias e
entendimentos a partir de informagdes encontradas nos dados, em vez de recolher
dados para comprovar modelos, teorias ou verificar hipdteses como nos estudos

quantitativos. (Sousa e Baptista, 2011).

Uma das questdes de investigagdo serda se as habilitagdes musicais prévias

terdo alguma influéncia para a aprendizagem da leitura musical?

Neste Estudo de Caso, serdo analisados os dados de trés grupos diferentes
relativamente as habilitagdes musicais: 2° Grau, ensino nao oficial e com nenhum
conhecimento prévio. Assim, tendo em foco trés realidades diferentes, podem ser
comparados as evolugdes de cada grupo e se os resultados sdo dispares ou
semelhantes. Este Estudo de Caso, para além de ser de caracter qualitativo, também
terd como base a experiéncia profissional do investigador que o operacionaliza.
Assim, indo ao encontro de uma das questdes de investigacao, sera que as habilitagdes
musicais prévias terdo alguma influéncia para a aprendizagem da leitura musical?
Finalmente, serd posto em pratica em forma de Olimpiadas, pois pretende-se
que a leitura seja praticada como uma atividade ludica. Durante as Olimpiadas da
Leitura decorreram diversas provas com diferentes finalidades. Assim, colocam-se

mais duas questdes de investigagao:

As estratégias escolhidas resultardo numa aprendizagem da leitura de partituras?

Os alunos demonstrarao motivacao e entusiasmo nas atividades propostas?

Com estas questdes, pretende-se verificar se as atividades propostas sdo adequadas

para a turma e se resultam numa aprendizagem de descodificagdao do codigo musical.

4.1.1 — Validade do estudo

Na investigagdo qualitativa, existem diferentes formas de validar e dar o

maximo de fiabilidade a investigacao:
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1. rigor ou validade interna — as conclusdes estdo centradas na credibilidade do
investigador. Esta ¢ baseada no rigor e pormenor com que este descreve o
estudo que realizou, bem como o processo pelo qual obteve as informagao ou
chegou a determinada conclusao.

2. triangulagdes — encontrar convergéncia entre outras fontes de informacao, com
diversos métodos utilizados pelo investigador.

3. feedback — receber reacdes e opinides dos participantes durante o estudo.

Viérios autores tém vindo a propor um conjunto de critérios e procedimentos que sao
apontados como garantia da qualidade da investigacdo. Miles e Huberman (1994, in
Sousa e Baptista, 2011) preocupam-se com trés aspetos especificos do problema dos
critérios cientificos: clarificagdo dos critérios utilizados; operacionalizagao desses
critérios no processo de investigagdo através de procedimentos especificos;
explicitacdo da operacionalizacdo dos critérios nos relatorios de investigacdo. Para
além dos critérios cientificos, existem ainda outros critérios que interessam aos

investigadores como:

4. ponto de vista pratico — a pertinéncia dos resultados da investigacao.
5. ponto de vista ético — a transparéncia das informagdes prestadas aos
individuos sobre os objetivos da investigacdo e sobre a garantia de

confidencialidade (Sousa e Baptista, 2011).

Este estudo foi autorizado pela a Dire¢ao Pedagogica da EPMVC. Todos os alunos

concordaram em participar sendo que lhes foi garantida total confidencialidade.

4.2 — Olimpiadas da leitura — descricdo do processo

O titulo para o Estudo de Caso surge de uma atividade realizada no ano letivo
anterior, para o Curso de Instrumentista de Cordas e Teclas e o Curso de
Instrumentista de Sopros e Percussdo intitulado de “Olimpiadas das Ciéncias
Musicais”. Nessas Olimpiadas eram concentrados conhecimentos de Historia da
Musica, Teoria e Andlise Musical e Formag¢ao Musical. Os alunos que participavam

demonstravam empenho na realizacdo das tarefas e a consolidagdo de conceitos das
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diversas disciplinas. Como nao existia nenhum tipo de competi¢ao para os alunos do
Curso Basico de Instrumento e para manter um linha coerente entre os cursos, o nome

optado foi o das “Olimpiadas da Leitura”.

As Olimpiadas da Leitura abordam conhecimentos basicos da disciplina de
Formagao Musical acerca da leitura. Estes conhecimentos tém uma utilidade
transversal para outras disciplinas como a de Instrumento, Instrumento de Tecla e
Pratica de Conjunto, onde os alunos recebem partituras regularmente. As Olimpiadas
foram organizadas da seguinte forma: aulas sobre uma tematica e prova sobre a
mesma. Os temas tratados foram o som — movimento sonoro, as notas musicais € o
ritmo.

Os alunos realizaram cinco provas, cada uma com diferentes pontuagdes. No
inicio de cada prova estdo descriminadas as pontuagdes. O aluno que acumular mais
pontos no decorrer das provas serd o vencedor. Todos os alunos receberam um
diploma de participacio’™ e aos trés primeiros classificados, foi ainda atribuido um

prémio de caracter didatico (CD, livro, partitura, DVD, ou outro equivalente).

4.2.1 — Objetivos e conteudos

As Olimpiadas da leitura procuram, mais do que testar conhecimentos,
propiciar uma aprendizagem de forma ludica e potenciar o gosto pela leitura musical.
Nestas Olimpiadas, os participantes fazem provas de natureza diversa tais como um
puzzle musical, prova de rapidez, detecao de erros e outros exercicios que estimulem a
leitura de partituras, promovendo um espirito de competicdo saudavel. O objetivo
pratico ¢ o aluno conseguir entoar uma melodia na tonalidade de D6 Maior. A
melodia inclui graus conjuntos e tem figuras ritmicas como a minima, a seminima, a
pausa de seminima, as duas colcheias e ainda conter indicagdes de dinamica.

Para o objetivo principal ser alcancado, os alunos terdo varias aulas de
preparagdo. Contudo, no final das Olimpiadas, as competéncias adquiridas pelos

alunos devem ser:

* identificar movimentos sonoros (ascendente, descendente e continuo);

32 Ver Anexo VI, pp. 114-115.
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* identificar e reproduzir diferentes alturas sonoras;
* identificar e ler diferentes duragdes ritmicas;

* ler sequéncias de notas por relatividade e em clave de sol e fa;
* imitar ritmos;

* ler frases ritmicas;

* Jler em simultaneo as notas com o ritmo;

* respeitar as dindmicas;

* identificar diferentes andamentos;

* respeitar o andamento;

* detetar erros numa partitura;

* reconhecer auditivamente diversos instrumentos
* audiar uma partitura

* organizar frases (ritmicas ou melddicas);

¢ cantar afinado;

* cantar uma sequéncia de notas (sem ritmo);

¢ cantar melodias;

* cantar ordenagoes;

* dominar o c6édigo musical.

4.3 — Intervenientes — caracterizacao

Caracterizaciao da turma do 1° CBI

20 alunos Habilitagdes musicais prévias
o ] Ensino ndo Nenhum
Feminino | Masculino 2° Grau oficial conhecimento
(Bandas) prévio
Alunos de
5 4 3 1 5
cordas
Alunos de
4 7 4 o) 5
Sopros

Quadro 7 — Caracterizacao da turma do 1° CBI

Durante o estudo, os vinte alunos constituintes da turma serdo identificados

pelas letras do alfabeto (A, B, C, etc.). As idades destes alunos variam entre os doze
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anos e os quinze anos. Nesta amostra, ha dois alunos que estdo a repetir o sétimo ano
pela segunda vez e quatro outros que frequentam a area artistica do 1° CBI. Os alunos
que ingressaram para o 1° CBI da EPMVC com o 2° Grau provém do ensino
articulado, os alunos provenientes das bandas filarmonicas frequentaram aulas na
escola de musica das proprias bandas e os alunos que vém sem conhecimentos,
apenas tendo frequentado a disciplina de Educacdao Musical nas escolas do ensino
regular no 5° e 6° ano de escolaridade. A andlise dos resultados foi separada em trés
grupos diferentes reportando-se as habilitagdes musicais prévias existentes na

amostra.

4.4 — Material

Para o Estudo de Caso, foram necessarios varios materiais a fim de levar a
cabo todas as atividades propostas. Os materiais sdo: Flauta de Embolo, Piano,
aparelhagem, gravacgdes dos exercicios, fichas de exercicios, quadro, quadro pautado,

lapis, borracha, tesoura e cola.

4.5 — Procedimentos

O Estudo de Caso foi realizado em dez aulas de sessenta minutos cada. Esta
turma teve a oportunidade de comegar uma semana antes do inicio do calendario
letivo (15 de setembro de 2014), contribuindo este facto para a melhoria da qualidade
das aulas da area artistica (Instrumento, Pratica de Conjunto e Instrumento de Tecla)
que estavam para comegar.

Antes do inicio do ano letivo, a turma, na sua totalidade, conseguiu desfrutar
de duas horas de aula por dia. Apds o arranque do novo ano letivo, os alunos
cumpriram com o horario que lhes foi atribuido, estando a turma dividida em grupos:
cordas e sopros. Cada turma (cordas e sopros), tem trés aulas de sessenta minutos por

semana da disciplina de Formagao Musical.
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N° | Data Fases

Apresentacao e visualizacao do filme “Pedro e o Lobo”
09/09/2014

Avaliagao diagnostica

—

Movimento sonoro
10/09/2014

Prova 1 — “Montanha russa do som”

A sequéncia de notas
11/09/2014

A pauta

Prova 2 — “Série de notas”
12/09/2014

Nao quebres o ritmo

16/09/2014 | Continuagdo e Prova 3 — “Nao quebres o ritmo”

2

18/09/2014 | Leituras melddicas e Prova 4 — “Desperta os teus sentidos’

O oo Q] & L] | W]

19/09/2014 | Prova 5 — “Puzzle musical”

—
S

23/09/2014 | Prova 6 — “A (en)cantar”

Quadro 8 — Cronograma das atividades

4.6 — Avaliacao diagnostica

ApoOs a aula de apresentagdo (pratica importante devido ao facto de ser uma
turma nova) e da visualiza¢ao do filme o “Pedro ¢ o Lobo”, onde os alunos tiveram
que identificar as personagens e os instrumentos que os representavam, foi realizada

e . , .. 33
uma avaliacao diagnostica™.

Na avaliagio, entregou-se uma folha®* aos alunos com os exercicios propostos.
Para tal, o professor necessitou das gravagdes dudio® para o trés primeiros exercicios.
A avaliagdo foi entdo realizada individualmente seguindo-se um exercicio em grupo,

a fim de observar e aferir se os alunos tinham as seguintes competéncias:

¢ identificar e escrever movimentos sonoros;

* marcar a pulsagao de trés excertos musicais;

33 A avaliagdo diagnéstica ¢ uma pratica comum da disciplina de Formagdo Musical. As provas de
ingresso para o CBI aferem se os alunos tém aptiddo musical. A avaliagdo diagnodstica ¢ uma
ferramenta utilizada de forma a aferir quais as competéncias adquiridas pelos alunos. “Os resultados
transformam-se, assim, em contributos para melhorar o desempenho (...) a avaliagdo significa
aprendizagem” (PETRA II, 1995, pp. 93-94). Esta avaliacdo foi realizada de forma escrita e oral.

3* Ver Anexo I, p- 95.

3% Apéndice 1,2,3,4 ¢ 5.
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¢ Jer uma frase ritmica;
* leitura de notas por relatividade com ritmo;
* entoar uma linha meloddica;

e entoar afinado.

Pode-se concluir que a avaliacao diagndstica foi uma observacao de controlo, a fim de

comparar com os resultados finais das Olimpiadas da Leitura.

4.6.1 — Analise e observacao

ApoOs a avaliacdo diagnoéstica, realizou-se o levantamento de dados. Na
primeira pergunta, os alunos tinham que numerar (por ordem crescente) a sequéncia
de movimentos sonoros consoante a ordem que ouviam. Dos vinte alunos
constituintes da turma s6 dois nao acertaram na totalidade. O aluno “Q” trocou a
primeira com a terceira € o aluno “T” a primeira com a segunda. As respostas
trocadas do aluno “Q” sdo parecidas em termos de movimento mas nao na amplitude.
As repostas do aluno “T” foram opostas relativamente ao movimento sonoro.

Relativamente a segunda questdo, os alunos tinham como tarefa desenhar os

movimentos sonoros que ouviam executados pela Flauta de Embolo.

Grupo 2 - desenhar o movimento sonoro

=22 Grau
& Ensino nao oficial
Nenhum conhecimento

o = N W ey ]

Totalmente certo  Amplitude sonora
incorreta

Grifico 2 — Grupo 2 — Desenhar o movimento sonoro
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Os alunos “S”, “T” e “U”, pertencentes ao grupo que nao tinham
conhecimentos prévios, verificou-se que para além da amplitude sonora desenhada
estar incorreta, também os movimentos sonoros eram contrarios, isto €, quando o som
era ascendente eles desenhavam-no descendente e vice-versa.

No grupo trés (marcar a pulsacdo de trés excertos musicais): a turma
demonstrou apeténcia para o exercicio, sendo este realizado em conjunto. Os alunos
marcavam a pulsa¢do com dois dedos na palma da mao, assim, para o observador
tornava-se mais facil fazer o levantamento de dados. No primeiro excerto, os alunos
marcaram o tempo forte do compasso e reconheceram a danca “Valsa”. Verificaram-
se mais dificuldades em marcar a pulsacao do segundo excerto, pois tratava-se de um
andamento mais lento. No ultimo excerto, os alunos conseguiram sentir bem a
pulsagdao devido a este ser mais enérgico e rapido. Em cada excerto, o professor
referia que formacao instrumental estava presente.

No grupo quatro, verificou-se que nos alunos com o 2° Grau, apenas um leu
corretamente a frase ritmica, enquanto os restantes apresentaram algumas lacunas no
reconhecimento e na leitura de figuras ritmicas, trocando as quatro colcheias por
quatro semicolcheias e nao respeitando o valor total da minima. Os alunos
provenientes do ensino nao oficial também demonstraram erros na leitura, similares
aos alunos que frequentaram o 2° Grau. Dos alunos que nao tinham conhecimentos,
alguns reconheciam a seminima e as colcheias, mas no entanto, ndo as liam de forma

correta.

Grupo 5 - leitura por relatividade

9
8
7
6
5
22 Grau
4 .
3 “ Ensino ndo oficial
2 Nenhum conhecimento
1
0 J—
Totalmente Leitura de notas Nio leu
certo sem ritmo

Grafico 3 — Grupo 5 — Leitura por relatividade
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No grupo cinco, os alunos provenientes do 2° Grau nao leram a sequéncia de
notas com o devido ritmo, mas acertaram no seu nome. Os alunos do ensino ndo
oficial leram a sequéncia de notas sem o ritmo atribuido. Dos alunos sem
conhecimentos, apenas dois conseguiram ler a sequéncia de notas, mas sem o ritmo.
Os discentes que ndo tinham as competéncias necessarias para realizar o grupo quatro

também se viram incapazes de realizar este.

Grupo 6 - leitura melodica

9
8
7
6
5
4 22 Grau
3 “ Ensino ndo oficial
2 .
1 [— Nenhum conhecimento
0 [e— [I——
Totalmente Leitura de Nio leu
certo notas sem
ritmo

Grafico 4 — Grupo 6 — Leitura melédica

No grupo seis, os discentes tinham que entoar uma pequena melodia com o
nome de notas e o respetivo ritmo. Os alunos que ndo demonstravam as competéncias
necessarias nos exercicios anteriores também ndo conseguiam realizar este exercicio.
Adicionalmente, foram identificados varios alunos com problemas de afinagdo. Por
outro lado, quando um aluno nao realizava o exercicio, por ndo conseguir decifrar o
codigo musical, era pedido que cantasse sons (por imitacao), tocados ao Piano ou
cantados pelo professor de forma a poder preparar futuros exercicios.

Denotou-se que, no geral, os alunos que provinham 2° Grau reconhecem as
notas na pauta, mas tém algumas dificuldades na sua leitura em simultdneo com o
ritmo. Na parte da entoagdo, houve uma aluna com varias dificuldades de afinagao,
mas os restantes apresentaram uma boa percecao auditiva.

Os alunos que frequentaram o ensino nao oficial, apresentam uma boa leitura e
percecdo auditiva, apenas demonstram algumas dificuldades na leitura do ritmo com

as notas.
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Ja dos alunos que ingressaram sem conhecimentos prévios, poucos
reconheciam as notas e as figuras ritmicas. Neste grupo, foram ainda identificados

dois alunos com problemas de afinagao.

4.7 — Implementacio e descri¢ao das atividades realizadas

Como ja foi referido, para a realiza¢ao do estudo, foram necessarias dez aulas
de sessenta minutos cada. As atividades foram realizadas por trés temas: som —
movimento sonoro, notas musicais e ritmo. No conjunto das dez aulas, cada tema
estava organizado da seguinte forma: aulas e provas. As trés ultimas aulas foram
provas onde os conhecimentos eram de caracter gerais dos temas trabalhados. Estes
trés temas foram escolhidos devido as caracteristicas que cada um tem a desenvolver
para alcancar o objetivo final. O tema dos movimentos sonoros foi para abordar os
sons ascendentes, descendentes e continuos de uma forma mais abrangente. As notas
musicais foram uma forma de dar continuidade ao tema anterior mas de uma forma
mais focada. Por fim, o Gltimo tema abordado foi o ritmo, aspeto presente na maior

parte das partituras que nao podia ser esquecido.

4.7.1 —1° Tema: o som — movimento sonoro

Este tema, foi intitulado de “Montanha russa do som” pois quando se aplicam
0s primeiros exercicios, os proprios alunos assim o definem devido ao impacto visual
e as sensagdes que transmite. O objetivo principal desta fase foi que o aluno
percebesse e vivenciasse as diferentes alturas e movimentos sonoros. Assim, as
atividades propostas para o aluno vivenciar os movimentos sonoros foram iniciados
de uma forma mais ampla, maior ambito sonoro. Na medida em que os exercicios

foram decorrendo reduziu-se o ambito sonoro para desenvolver a acuidade auditiva.
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4.7.1.1 — Aula 1 — O movimento sonoro

Descriciao das atividades — aula 1

Objetivo da aula: o aluno deve reconhecer os movimentos sonoros e as diferentes

alturas sonoras.

Material necessario: Flauta de Embolo, caderno, quadro e Piano.

5 min.

Apos o teste diagnostico, foi colocado em pratica o Estudo de Caso. O professor
iniciou a aula perguntando se os sons que os alunos ouviam numa musica eram
todos iguais e se as pessoas falam normalmente da mesma forma. Para testarem
os diferentes timbres, o professor pede para falarem “a bruxinha” ou
(13 . 29 /4 . 7 r . . .
angelicamente”. Os proprios alunos ja davam as suas proprias ideias que foram

igualmente executadas.

10 min.

Perante as respostas dos alunos, o professor explicou que o som podia ter varias

alturas, duragdes, intensidades e timbres.

Exemplificagao:

* Altura (usando um tom agudo, grave ¢ médio, os alunos aplicavam-nos
dizendo a palavra “ol4”)

* Duragdo (o professor indicou que, quer um som longo e depois curto, os
alunos realizaram-no dizendo a vogal “u”)

* Intensidade (com a palavra “Ol4” o professor disse aos alunos para o
realizarem em piano, meio forte e forte)

* Timbre (o professor perguntou a turma que instrumentos conheciam e se
estes tém a mesma sonoridade, o professor tocou a escala de d6 maior
(ascendente) no Piano ¢ um movimento ascendente na Flauta de Embolo

para os alunos ouvirem as diferentes sonoridades).

10 min.

O professor, na posse de uma Flauta de Embolo, tocou alguns movimentos
sonoros para se familiarizarem com o timbre do instrumento. Apds a execugao
instrumental, o professor questionou a turma acerca do que ¢ que acontecia ao
som. Perante as respostas, o professor exemplificou os movimentos continuo,
ascendente ¢ descendente. Com o mesmo instrumento, o professor tocou e, 0s
alunos, em simultaneo, demonstraram os movimentos sonoros através do

movimento do brago.
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Seguidamente, o professor acrescentou sons curtos e longos. Apos isto, o
professor, com o movimento do braco, fez movimentos continuos, ascendentes e
descendentes tendo os alunos a tarefa de vocalizar o movimento gestual (feito

pelo professor) com a vogal “u”.

A pares, os alunos fizeram o mesmo exercicio em que um efetuou os

£ | movimentos corporais € 0 outro a vocalizagio e vice-versa.
= .
o | No caderno, os alunos desenharam os movimentos sonoros executados pelo
—
professor na Flauta de Embolo. A corregdo foi feita no quadro.
Para ndo utilizar o mesmo instrumento, o professor tocou no Piano os
movimentos ascendentes e descendentes e os alunos fizeram a altura sonora com
a mao. Foram definidas linhas de altura sonora, primeiro duas linhas e depois
trés linhas. As notas utilizadas eram o do central para o som grave, o mi3 para o
som médio e o sol no mesmo indice para o som agudo. No exercicio de duas
alturas sonoras foram utilizados o som grave e agudo. O professor tocou as
sequéncias de notas e os alunos tiveram que as escrever dizendo sempre em que
linha se encontrava a primeira altura sonora.
ONS | PN o [ [ - < -
3 | i (o © - - < ©
£
=
v | e 4 < (o < o o - ]
Figura 6 — Exercicio de duas alturas sonoras
" I B I I I [ |
©H— e ! ! e e = |
© (o < (o [ < (o |
@ H = | [ o | [ — |
® f—o [ [ o [ [ [

¢

Figura 7 — Exercicio de trés alturas sonoras

A correcao foi realizada oralmente. Os alunos cantaram os sons (dizendo “nd) e

fazendo os movimentos com o braco (fonomimica).
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Para terminar a aula, o professor disse aos alunos que seriam apenas utilizadas
as notas “do, ré, mi, fa, sol” e, com o movimento de altura do seu gesto (com a

mao ou o bracgo) os alunos cantaram com o nome das notas. Durante a realizacao

10 min.

do exercicio, o professor pediu as dindmicas pretendidas.

Quadro 9 — Planificacio da aula 1

Observacgao da aula: os alunos demonstraram motivacao na realizacdo do exercicios

13 L9

propostos, achando divertido quando tinham que dizer “old” com diferentes
intensidades e quando inventavam o movimento sonoro para o colega realizar.
Sentiam que eles tinham o controlo da situagao.

Porém, foram sinalizados alguns alunos que demonstraram dificuldade na
realizagdo dos exercicios finais. Esta observacdo serve para que no futuro sejam

revistos com eles estes aspetos de forma mais individualizada.

4.7.1.2 — Aula 2 — Prova 1 “Montanha russa do som”

Antes de se iniciar o novo tema foram relembrados alguns exercicios
realizados na aula anterior acerca do movimento sonoro. Assim, conseguiu-se rever os
exercicios com os alunos que sentiram dificuldades na atividade anterior. O professor
tocou no Piano movimentos sonoros (com cinco notas: do, ré, mi, fa e sol) e os alunos
demonstraram o movimento com o braco. A primeira prova® continha trés grupos de
perguntas.

No grupo um, a resposta era de escolha multipla, os alunos ouviam duas vezes
a gravacdo’’ dos movimentos sonoros executados pela Flauta de Embolo e tinham
quatro hipoteses das quais tinham que assinalar uma.

No grupo dois, os alunos tinham que escrever notas em duas alturas sonoras
(grave e agudo). Neste grupo havia trés exercicios em que, no primeiro € no segundo,
os alunos deveriam escrever cinco notas e no terceiro oito notas. Durante este
exercicio, a velocidade da sequéncia de notas, era cada vez mais rapida.

No grupo trés, o que o diferenciava do exercicio anterior era o facto de serem

utilizadas trés alturas sonoras (grave, médio e agudo) em vez de duas. Também neste

3% Ver Anexo II1, pp. 100-101.
37 Apéndice 6, 7 ¢ 8.
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exercicio, o andamento com que ouviam a série de notas aumentava. Esta prova
comegava com um exercicio abrangente relativamente a amplitude sonora, sendo esta
reduzida nos dois ultimos exercicios. Com esta reducdo da amplitude sonora
pretende-se que os alunos consigam desenvolver a percecdo auditiva. A analise dos
dados foi feita pelo grupo de perguntas Porém, para o ultimo exercicio do grupo dois
e do trés foi feita uma andlise individual devido ao facto deste serem mais extensos e

de maior grau de dificuldade em relagao aos restantes.

4.7.2 — 2° Tema: as notas musicais

No segundo tema, foram introduzidas as notas musicais, optando-se pela
sequéncia de notas que todos os alunos conhecem: do, ré, mi, fa, sol, 14, si, d6. Com
as notas da escala de D6 Maior, realizaram-se atividades de forma ascendente e
descendente para praticar os graus conjuntos e outros padroes, permitindo aos alunos
dominarem as sequéncias de notas. Neste sentido, foram realizados varios exercicios

para terem consciéncia da organiza¢ao das mesmas.

4.7.2.1 — Aula 3 — Sequéncia de notas

Willems (1979) defende que € necessario implementar exercicios com o nome
das notas antes de se iniciar a leitura na pauta. Com base no pensamento deste

pedagogo, foram realizadas varias atividades.

Descricao das atividades — aula 3

Objetivo da aula: o aluno deve conseguir dizer e cantar a ordem das notas utilizando

diferentes padrdes.

Material necessario: Piano e quadro.

1) Os alunos cantaram trés vezes a escala de D6 Maior ascendente ¢

descendente. O docente acompanhou a escala ao Piano e verificou se todos os

4 min.

alunos sabiam a sequéncia das notas da escala.
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15 min.

2) O professor definiu uma pulsa¢ao (lenta para comecar e que, durante o
exercicio vai aumentando de velocidade, de forma gradual) e pediu aos alunos
para dizerem a nota a seguinte, anterior, a segunda nota ascendente ou
descendente (podem ser utilizados varios exemplos), apos a nota que o professor
diz.

Exemplo:

- Professor: avisa que os alunos tém que dizer a nota seguinte.

- Professor: do

- Turma: ré

- Professor: mi

- Turma: fa

- etc...

- Professor: avisa que os alunos tém que dizer a nota anterior.

- Professor: fa

- Turma: mi

- Professor: sol

- Turma: fa

- etc...

O exercicio foi realizado também da seguinte forma:

- dizer as duas notas seguintes

- dizer as duas notas anteriores

- dizer a 3" nota acima

- dizer a 3" nota abaixo

Quando as respostas nao foram corretas o professor voltou a repetir a pergunta.

6 min.

3) Descobre a nota

O professor indicou uma nota (inicial) dizendo: sobe 4 desce 5 e volta a subir 7
notas, que nota €?

Exemplo: a nota inicial ¢ o mi: sobe 4 graus, desce 3 e sobe 2.

Resposta: nota sol

As outras perguntas foram:

- nota inicial ¢ o do: sobe 6, desce 2, desce 3 e sobe 8. Resposta: mi.

- nota inicial 14: desce 4, sobe 5, desce 6, sobe 3, sobe, 4. Resposta: si.

Nas seguintes atividades, a tonalidade utilizada foi a de D6 Maior.
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25 min.

4) Entoa¢ao de ordenagdes
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Figura 8 — Ordenacdes

Até ao exercicio cinco das ordenagdes, o objetivo era praticar as notas
ascendentes. Nos exercicios seis, sete e oito as notas descendentes € nos
restantes, a fusdao dos movimentos (ascendente e descendente). Como alguns
alunos ainda nao dominavam totalmente a sequéncia de notas, no quadro da

sala, foram escritas as notas da escala de forma ascendente.
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5) Cantar seguindo o gesto do professor

Usando a altura dos sons com a mao (fonomimica) o professor indicou qual a
primeira nota e depois sobe, desce a mdo ou mantém a mao na mesma altura e
os alunos tiveram que cantar com o nome de notas e seguir o gesto que este

realizava.

10 min.

O professor elaborou uma pequena frase (com sete notas — mi, fa, sol, fa, mi, r¢,
d6) apenas com o gesto e dizendo apenas a primeira nota. Os alunos decoraram
a melodia que foi repetida trés vezes pelo professor. Apos essas vezes foi pedido
aos alunos para realizaram a parte da fonomimica e depois dessa cantarem com

o nome de notas.

Quadro 10 — Planificacio da aula 3

Observacao da aula: os alunos ndo colocaram entraves quando lhes foi pedido para

cantar. No primeiro jogo, os alunos ndao perdiam o foco de concentracdo, pois
existiam diferentes andamentos, o que exigia que estivessem atentos. Porém, alguns
alunos enganavam-se nas notas quando o andamento era mais rapido. Por outro lado,
na entoacdo de padroes, alguns alunos sentiam mais dificuldades quando a escala era
descendente, dai ter sido necessario escrever as notas da escala no quadro, numa
primeira fase. Posteriormente, isso nao foi feito, porque os alunos j& estavam
familiarizados com a sequéncia das notas. No exercicio que utilizavam a fonomimica,
os alunos demonstraram interesse e tiveram de estar concentrados, pois o professor
estava sempre a construir uma melodia e os alunos tiveram que a cantar. Os alunos
realizaram as memorizagoes com sucesso, devido ao facto de serem frases curtas e de

as vivenciarem com o gesto, antes de as cantar.

4.7.2.2 — Aula 4

Descricao das atividades — aula 4

Objetivo da aula: ler e entoar notas por graus conjuntos na pauta.

Material necessario: quadro, quadro pautado e ficha n° 1°°.

¥ Ver Anexo 11, p- 97.
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15 min.

No inicio da aula, deu-se continuidade ao exercicio da aula anterior

relativamente a sequéncia de notas, corrigindo oralmente o trabalho de casa.

1) Antes de ser apresentada a pauta musical e iniciada a leitura, realizaram-se
graficos de pontos, no quadro, para os alunos escolherem a primeira nota e
lerem as seguintes. O professor escreveu no quadro os graficos de pontos,

introduzindo a repeti¢ao Os exemplos utilizados foram:

a)

- o ® i o . . o i o . o - ‘I
b) o i o

° e ‘ ‘ . ‘ ¢ o o ° ‘ |I

Figura 9 — Exercicios com graficos de pontos

2) O professor pediu aos alunos para lerem a sequéncia de notas, sempre
entoada (uma nota, uma pulsagdo) em vdarias tonalidades de forma
sensorial. Pelo facto do exercicio estar no quadro, o professor podia apontar
enquanto os alunos cantavam. Entdo, o professor deu a liberdade para os

alunos escolherem a nota inicial.

3) No mesmo exercicio, o professor colocou dindmicas para os alunos as
executarem e introduziu o crescendo e diminuendo. O exercicio também foi

praticado em diferentes andamentos (Lento, Andante, Allegro).

4) Apo6s o exercicio realizado, foi introduzida a pauta, sem clave sendo
explicado que esta ¢ composta por cinco linhas e quatro espagos contadas
de baixo para cima e que as notas se podem colocar numa linha ou num

espaco. O professor escreveu entao o exemplo no quadro:

Figura 10 — Notas nas linhas e nos espacos
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A seguir, os alunos perguntaram espontaneamente se nao existiam mais notas
para além daquelas. Para responder a questdo, foram apresentadas as linhas
suplementares superiores ¢ inferiores, dizendo que sdo fragmentos de pauta que
ajudam a “segurar” as notas e definir a sua altura.

Assim foi demonstrada a colocagdo das notas nas linhas suplementares com os

seguintes exemplos:

=
=
w
@ = =z = = = = =
= - = — =
Figura 11 — Linhas suplementares inferiores
=
Figura 12 — Linhas suplementares superiores
5) Foram colocadas as seguintes notas no quadro pautado:
@
= < = = < = =
® [#] [#] [#) - =
® z
[#] = = (7]
7] hal = hal o o
@ - 2
£ :
g Figura 13 — Notas na pauta
o
N

Os alunos leram e depois entoaram sendo que a primeira nota foi a escolha do

professor e por parte de alguns alunos.

6) A clave de sol, fa, e do na 3* linha.

O professor referiu que existem varias claves para diferentes instrumentos. A
clave de sol era para os instrumentos agudos (ex: Flauta Transversal, Obo¢,
Violino), a clave de fa para os instrumentos graves (ex: Fagote, Violoncelo e

Contrabaixo) e a clave de d6 para um instrumento que nem ¢ agudo nem grave

(ex: Viola d’Arco).
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Porém, também explicou que ha instrumentos que utilizam mais que uma
clave, como o Violoncelo. Este quando tem vai para um ambito mais agudo O
professor explicou, que quando ndao existe uma clave no inicio da pauta,
qualquer pessoa pode escolher a primeira nota e ler as seguintes por
relatividade mas, se existe uma clave, ¢ ela que “manda” na pauta pois fixa as
notas. Os alunos desenham no caderno e o professor vai passando, caderno a
caderno, para verificar se todos estdo a cumprir com a tarefa. O professor
relembrou que ¢ muito importante comecar a clave de sol na segunda linha, a
clave de fa na quarta linha e a clave de do6 na terceira linha. O professor disse
ainda que a clave de sol, escrita sobre a segunda linha, fixa a nota sol, e, pelo
mesmo processo, a clave de fa, a nota fa e a clave de do, a nota do.

7) O professor escreveu duas sequéncias de notas, uma em clave de sol e outra

em clave de fa (claves a explorar no 1° CBI), e os alunos leram entoando.

té;’&p
a
o
)
)
o
o
q
o
o)
o)
]

(@) (@] =y

(@] (@]

)
)

NP
)
)

(@]

Figura 14 — Notas na pauta

8 min.

O professor perguntou aos alunos que andamento e que dinamicas queriam

colocar e o resultado foi o seguinte:

Andante
o)
)’ A 1 |
"f\\\ (@) ~7 ~7 (@) (@) (@) H
v}/ ~7 ~7 ~7 1l |
P mf P S
Allegro
raxl (@] (@] Il |
I' . OF (@] o (@] — — ii
S p S p

8) Os alunos receberam a ficha e realizaram o 1° exercicio — a correcao foi

feita em conjunto.
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9) Exercicio 2 — os alunos deviam escrever as notas na pauta conforme a
indicacao do intervalo que ¢ pedido e a orientagdo. A realizagdo foi feita no

quadro.

10) Exercicio 3 — os alunos realizaram as duas primeiras perguntas e a ultima

ficou para realizar em casa. A corregao foi feita em conjunto, oralmente.

Quadro 11 — Planificacio da aula 4

Observacdo da aula: todos os alunos realizaram o trabalho de casa. Durante o decorrer

da aula, os alunos demonstraram entusiasmo na leitura de notas com diferentes
dindmicas e andamentos. A maior parte ja tinha visto o pentagrama e as claves de sol
e fa mas desconhecia a clave de d6. Esta aula vem no seguimento da anterior, mas
num ponto de vista mais focado. As tarefas foram cumpridas pelos alunos com

SucCesSso.

4.7.2.3 — Aula 5 — Prova 2: “Série de notas”

Nesta prova®’, os alunos deviam entoar sequéncias de notas respeitando as
dindmicas. No primeiro exercicio, os alunos tinham duas séries de notas (uma na
clave de sol e outra na de f4) cada uma com trés dinamicas diferentes. No ultimo
grupo, os alunos tinham de responder as perguntas que o professor colocava. A prova

foi realizada individualmente.

“Série de notas” — 50 pontos

] ] Resposta
Notas Dinamicas
correta

40 pontos 6 pontos 4 pontos

1 ponto cada 1 ponto cada 1 ponto cada

Quadro 12 — Pontuacao do jogo “Série de notas”

3 Ver Anexo 11, p. 104.
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4.7.3 —3° Tema: o ritmo

Esta fase teve o nome de “Nao quebres o ritmo”. Neste tema foi abordado o

ritmo sendo que, numa primeira fase, foi sensorial. Na vivéncia sensorial foram

abordados os andamentos Lento, Andante e Allegro. Desta forma, os alunos

realizaram diversos exercicios com os diferentes andamentos. ApoOs essa parte, os

alunos efetuaram imitacdes ritmicas e leituras por tracos e por numeros que

finalmente, deu origem a leitura das figuras ritmicas.

4.7.3.1 - Aula 6

Descricao das atividades — aula 6

Objetivo da aula: ler frases ritmicas.

Material necessario: CD com gravagdo, aparelhagem, quadro, caderno, Iapis,

borracha, ficha n° 2% ¢ Piano.

5 min.

Como primeira atividade para este tema, os alunos vivenciaram os andamentos
Lento, Andante e Allegro ouvindo excertos musicais*', marcando a pulsacio,
marchando ou balangando, sem sair do lugar. Os alunos cantaram a escala de D6
Maior enquanto balangavam; cada nota valeria dois passos ou apenas um, em
diferentes andamentos, segundo a indicagdo do professor. Apds o exercicio, os
alunos marcharam (pulsagcdo, seminima) e cantaram a escala sendo que cada

nota era uma seminima e depois duas colcheias.

5 min.

ApoOs o exercicio, foram realizadas imitagcdes ritmicas de quatro tempos (o

ultimo tempo era uma seminima ou a respetiva pausa).

(¢] (]

Caso os alunos nao realizassem corretamente a imitagao, o professor poderia

repetir mais uma vez.

* Ver Anexo 11, pp- 98-99.
I Apéndice 9, 10, 11.
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15 min.

O professor escreveu o seguinte no quadro:

Seguidamente, pediu aos alunos para lerem com a vogal “a” a duragdao dos
tragos. O professor indicou os tragos fazendo um gesto continuo através da
leitura.

Posteriormente, o professor pediu aos alunos para marcarem a pulsagdo com
dois dedos na palma da mao. Bateu apenas uma palma em cada pulsagao e
perguntou aos alunos quantas articulagcdes ouviram em cada tempo. De seguida,
fez o mesmo com as duas colcheias, as quatro semicolcheias e a pausa de
seminima. Para exemplificar a minima, o professor cantou uma nota e
prolongou-a por duas pulsagdes. O professor pediu ainda para os alunos dizerem
(enquanto marcavam a pulsagdo) os numeros 1, 2 e 4. Para a minima, os alunos

utilizavam o “u” e, para a pausa, estiveram em siléncio.

18 min.

Legenda do proximo exercicio:

IIJ

N—

minima 1 J seminima ¢ pausa de seminima

2 n colcheias 4 ‘ﬁ semicolcheias

No exercicio o professor colocou as seguintes frases no quadro:

a)

12141\/12324421({:1

b)

\8}
—_
—

14 1 212 4 2 2 1 4 2 1 281

O professor explicou como se realiza o exercicio:

* cada pulsacao vale 1 tempo;
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* 02e¢o04tém que se articular num tempo;

* o0 1 com ligadura so se articula no primeiro e prolonga-se até ao segundo
tempo;

* na pausa os alunos devem ficar em siléncio durante um tempo.

O professor leu o primeiro exercicio para exemplificar (marcou a pulsacdo com

palmas e leu os nimeros) e os alunos repetiram duas vezes. Os alunos leram

duas vezes a segunda frase sem o professor exemplificar.

Foram entdo, colocadas as dinamicas. O professor explicou e exemplificou o
crescendo ¢ o diminuendo. Os alunos leram os dois exercicios realizados da

mesma forma que o anterior.

a’)
1 2 1 4 1 1 2 2 4 4 21 1
DL, 2
P ————— mf ———— P
b’)

2 01 1 1 4 1 1 4 2 21 421 2¢1
mfv P<f>Pf

Figura 15 — Frases ritmicas por niimeros

O professor escreveu no quadro a descodificagdo do codigo (o simbolo
correspondente a cada numero) e os alunos passam para o caderno as frases
ritmicas com as figuras correspondentes. Os alunos leram os dois exercicios

seguidos.

5 min.

O professor escreveu o seguinte no quadro:

A d B oddo C Jooat DJJSIse

Depois, disse aos alunos que ia reproduzir as frases ritmicas numa certa
combinagdo (puzzle ritmico). A tarefa dos alunos foi, dizer a sequéncia das
letras pelas quais a frase ritmica foi organizada. Seguidamente, o professor
tocou as sequéncias no Piano.

As respostas corretas foram:

B-C-D-A ¢ C-B-A-D

Os alunos leram com palmas a sequéncia das frases.

Entrega da ficha do aluno
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Os alunos perguntaram o que significavam os nimeros que se encontravam
depois da clave e apenas lhes foi respondido que no compasso ternario
(exercicio 96 e 95) havia trés pulsagdes, por compasso, € no binario (exercicio
97) apenas duas. Também foi explicado que o compasso era o espaco entre as
duas barras de compasso ¢ que quando a musica terminava aparecia uma barra

final.

Os alunos cantaram a escala de D6 Maior com as figuras ritmicas: minima,
seminima, duas colcheias e quatro semicolcheias. Cada nota correspondia a uma

figura ritmica.

12 min.

O professor pediu entdo para lerem as notas do 1° exercicio usando fonomimica.
Apos este exercicio, os alunos leram o ritmo e depois deste, leram em
simultdneo, sem cantar, as duas componentes. Antes de cantarem o professor
explicou quantos tempos com pausas tinham de esperar antes de comegarem. O
docente tocou no Piano a melodia e os alunos cantaram duas vezes com o nome
das notas. Sem cantarem, os alunos utilizaram apenas a fonomimica sobre o

acompanhamento do Piano. No fim, os alunos cantaram novamente.

Quadro 13 — Planificacio da aula 6

Observacao da aula: na primeira parte da aula, os alunos acharam divertido marchar

para marcar a pulsagcdo ouvindo “musica classica”. A maior parte da turma conseguiu
sentir o andamento e demonstra-lo. Para os alunos que evidenciaram algumas
dificuldades, foi necessario estar ao seu lado para os apoiar e ajudar. Os discentes
conseguiram também realizar corretamente as imitagdes ritmicas, tendo sido
necessario repetir mais uma vez os exercicios 6, 8 e 10, dado que estes tinham pausas
na parte central da imitagdo exigia mais concentracdo. A turma conseguiu perceber
quantas articulagdes ritmicas se ouviam em cada tempo. Nas primeiras leituras
ritmicas, os alunos perceberam e cumpriram com as tarefas. Quando foram aplicadas
as dindmicas, o exercicio ganhou mais énfase, pois a dificuldade tinha aumentado e a
atencao também. O exercicio do “puzzle ritmico” foi realizado corretamente por todos
os alunos, pois conseguiram descobrir a sequéncia e ler as frases ritmicas,
corretamente. Os alunos demonstraram sempre entusiasmo quando lidaram com
partituras e gostaram de visualizar todos os pormenores nela existentes. Nos
compassos de espera, acenavam com a cabega (pulsagdo), para nao se perderem na

contagem dos tempos. Por vezes, alguns ndo conseguiam seguir a partitura, como

62




sucedeu nos compassos 6 ¢ 7, com a repeti¢ao das notas do; aqui, esqueciam-se de

uma delas.

4.7.3.2 — Aula 7 — Prova 3 “Nao quebres o ritmo”

Descricao das atividades — aula 7

Objetivo da aula: criar autonomia na leitura de partituras (decifrando corretamente o

codigo musical).

Material necessario: ficha da aula anterior e prova n° 3*.

25 min.

Na sequéncia da aula anterior, os alunos continuaram a realizar os exercicios da
ficha. no inicio, os alunos cantaram as ordenacgodes 2, 3, 4 ¢ 5 da terceira aula.

Na leitura n® 95, os alunos leram duas vezes o ritmo, juntamente, com os
numeros. O professor deu cerca de dois minutos para os alunos visualizarem o
nome das notas, leitura das mesmas e acrescentar o ritmo. Leram mais uma vez,
enquanto utilizaram a fonomimica para a altura sonora. Apos o exercicio, 0s
alunos cantaram a melodia trés vezes acompanhados do Piano com a melodia. O
professor tocou o acompanhamento pedindo a turma para imaginar a melodia.
Seguidamente, a turma cantou novamente, acompanhados pelo Piano.

Na ultima leitura, o docente deu trés minutos para os alunos verem (estudarem)
o exercicio n° 97, alertando para questdes ritmicas e de altura sonora. Os alunos
cantaram a melodia trés vezes, acompanhados pelo Piano (uma vez com a

melodia e as outras duas com o acompanhamento).

Quadro 14 — Planificacio da aula 7

Nesta prova, os alunos tinham de ordenar uma frase ritmica e realizar uma

leitura. No primeiro exercicio, existiam cinco sec¢des, cada uma com dois tempos. Os

alunos deviam que ordenar a sequéncia ritmica. O professor tocava duas vezes e a

turma decoravam a sequéncia e apontavam a ordem correta. O segundo exercicio

tratava-se de uma leitura ritmica. Os alunos marcavam a pulsacdo e liam a frase

ritmica respeitando as dindmicas. Para a realiza¢do da prova, entravam, um a um, na

sala. Cada um tinha cerca de dois/trés minutos para ver os exercicios. Os discentes

2 Ver Anexo 111, p. 105.
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(“S, T e U”) que tinham vindo a apresentar algumas dificuldades, tiveram até quatro

minutos para ver 0s exercicios.

“Nao quebres o ritmo” — 45 pontos

Ordem da | Leitura por o
Dinamicas
frase tempo

25 pontos 10 pontos 5 pontos

5 pontos cada | 2 pontos cada | 1 ponto cada

Quadro 15 — Pontuacio “Nao quebres o ritmo”

Observacao da aula: Nas leituras melddicas, os alunos conseguiram atingir o objetivo

da leitura entoada com o ritmo. Denotou-se melhorias na afinagdo nos que
demonstravam problemas neste parametro. No geral, os alunos demonstraram
autonomia na leitura de melodias. Para os que apresentaram maiores dificuldades, foi
necessario utilizar pedagogia diferenciada na sala de aula, estando o professor ao lado
deles e sendo-lhes permitido mais tempo para a realizagdo dos exercicios. Nesta aula,
a turma ja se encontrava dividida (devido ao horario letivo) e a duragdo da prova foi

bastante rapida.

4.7.4 — Aula 8 — Prova 4 “Desperta os teus sentidos”

Nesta prova o professor necessitou da prova n° 4* e da gravacio*. Os alunos
precisaram de um lapis, uma borracha e uma caneta. O nome escolhido, teve como
base o uso da visao e da audigdo para a descoberta dos erros existentes numa
partitura. Teve como objetivo principal verificar se o aluno consegue audiar uma
partitura para poder descobrir esses erros. A prova consistiu em detetar erros que
pudessem ser de teor ritmico, melddico ou outro, tais como uma barra de compasso
no lugar incorreto ou o instrumento ouvido ndo ser aquele que estava escrito. Esta

também serviu para aferir se conseguiam audiar o que estava escrito, para

* Ver Anexo 111, p. 106.
* Apéndice 12.
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encontrarem. E importante estimular a acuidade auditiva do aluno para conseguir
realizar a prova com €xito. Nesta prova o aluno so assinalava os erros, mas durante o
ano, neste género de exercicios, o aluno devera, para além de detetar os erros, corrigir
os mesmos. Como se encontram numa fase inicial, s6 lhes foi pedido assinalarem
erros existentes. Mostraram interesse em realizar o exercicio, alguns intitularam-se de

“detetives musicais”. A partitura do excerto trabalhado foi entregue na aula seguinte.

“Desperta os teus sentidos” — 22 pontos

Instrumento

Andamento

Dinamicas

Ritmico

Melodico

Barra final

2 pontos

2 pontos

6 pontos

2 pontos cada

2 pontos

8 pontos

2 pontos cada

2 pontos

Quadro 16 — Pontuacio do jogo “Desperta os teus sentidos”

4.7.5 — Aula 9 — Prova 5 “Puzzle musical”

Antes realizarem a prova seguinte, a turma recebeu a partitura® do excerto
que trabalharam na aula passada. Para realizarem esta prova, os discentes tiveram que
trazer para a aula tesoura e cola. Para os alunos, o objetivo principal desta prova foi
conseguir organizar uma melodia e identificar o instrumento que a interpretava.
Assim, foi entregue a prova n° 5* e explicado qual era o seu objetivo do exercicio.
Para a organiza¢ao da melodia, os alunos recortaram os compassos das trés frases
(separando-as por frase na mesa). Para ndo confundirem a orientacdo do compasso,
existia um ponto de referéncia que deveria ficar situado no canto inferior direito.
Nesta prova, também tiveram que descobrir o instrumento que executava a melodia.
Por isto, todos os alunos acertaram no instrumento solista. Adicionalmente, toda a
turma interiorizou que o primeiro compasso tinha uma clave e o compasso, que o
inicio de cada pauta também continha a clave e que no ultimo compasso constava a

barra final. A prova demorou sessenta minutos, visto alguns alunos nao tinham

* Ver Anexo IV, p- 111.
* Ver Anexo 111, pp. 108-109.
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trazido o material, tendo utilizado o material dos colegas. A prova iniciou-se com a
audi(;eio47 da totalidade do excerto e, nessa primeira vez, os alunos tiveram de
identificar o instrumento solista, a partir do qual iriam organizar a melodia. Para cada
frase, tiveram cinco audi¢des. No final, ouviram o excerto completo duas vezes e
colaram os compassos na folha que lhes foi entregue. Na aula seguinte, foi entregue a

correcao do excerto realizado.

“Puzzle musical” — 30 pontos
1° compasso o Compassos
Instrumento 1° compasso , ' Ultimo
' da 2" e da 3° pela ordem
correto da melodia compasso
frase correta
1 ponto
3 pontos 2 pontos 2 pontos cada 2 pontos q
cada

Quadro 17 — Pontuacio do jogo “Puzzle musical”

4.7.6 — Aula 10 — Prova 6 “A (en)cantar”

No inicio da aula, os alunos receberam a correcdo do exercicio® realizado a
aula anterior. O objetivo da ultima prova era entoar uma melodia. A tltima prova “A
(en)cantar” prova foi o culminar de todas as aprendizagens realizadas anteriormente.
Englobava vérias componentes musicais como o andamento, as dinamicas, as notas, a
afinagdo, o ritmo, o fraseado e a repeticdo. A prova n° 6* foi entregue ao discente e
este teve cerca de dois/trés minutos para audiar interiormente a melodia e ver todos os
aspetos que ela englobava. Quando a atividade ¢ cantar os alunos nao se sentem
inibidos pois a pratica vocal ¢ uma constante na aula de Formacao Musical, sendo a
voz o instrumento que todos os alunos possuem e mais utilizam nesta aula. A prova

foi realizada individualmente. Antes de a iniciarem, os alunos cantaram a escala de

D6 Maior para se integrarem na tonalidade. Depois, os alunos tiveram cerca de trés

7 Apéndice 13.
* Ver Anexo IV, p- 112.
* Ver Anexo 111, p. 110.
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minutos para estudar e audiar a melodia. Os que mostraram mais dificuldades ao

longo da aprendizagem, tiveram cerca de trés a cinco minutos para a estudar.

“A (en)cantar” — 70 pontos

Andamento Dinamicas Repeticao Notas Ritmo
3 pontos 34 pontos 29 pontos
2 pontos 2 pontos
1 ponto cada 1 ponto cada 1 ponto cada

Quadro 18 — Pontuacio do jogo “A (en)cantar”

Em geral, os alunos demonstraram empenho na realizacdo da tarefa, ndo se sentindo
inibidos por cantar. Os que apresentaram problemas de afinacdo melhoraram,
incluindo alguns rapazes que, estando na mudanga da voz, ja controlaram melhor o

aparelho vocal.

4.8 — Analise e discussao dos resultados

4.8.1 — Prova 1 — “Montanha russa do som”

No primeiro grupo, os alunos assinalaram a resposta correta. Tiveram sempre
quatro hipdteses, em que uma delas era a executada. O exercicio foi realizado com
gravagdo audio, sendo o instrumento a Flauta de Embolo. Os alunos ouviram duas
vezes cada exemplo. Como se pode verificar no grafico, o exercicio teve €xito, s6 um

aluno errou metade do exercicio.
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1
7
6 +—
5
* “22 Grau
3 & Ensino nao oficial
27 Nenhum conhecimento
0 - T . .
Totalmente Acertou3 Acertou2 Acertoul
certo

Grifico 5 — Pergunta 1 da Prova 1

No segundo exercicio, também realizado por gravagdo audio, o instrumento utilizado
foi o Piano. Os alunos ouviram duas vezes e tiveram de escrever cinco notas em duas

alturas sonoras>’.

2.1

12

10

6 — I — “ 22 Grau

& Ensino ndo oficial

Nenhum conhecimento

Totalmente Acertou 3 Acertou 2
certo

Grifico 6 — Pergunta 2.1 da Prova 1

%% 0 exercicio 2.2 tinha um andamento mais rapido do que o 2.1.
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2.2

10
9
8
7
6 ——
57 “22Grau
4 ¥ Ensino nio oficial
3 Nenhum conhecimento
2 -
1 - -
0 - T . . . .

Totalmente Acertou4 Acertou3 Acertou3 Acertoul

certo

Grifico 7 — Pergunta 2.2 da Prova 1

Como se verifica nos resultados, os alunos conseguiram realizar o exercicio sem
aparentar dificuldades, apenas um no segundo exercicio errou uma nota. No exercicio
2.3 o andamento era ainda mais rdpido e tinham que escrever oito notas, mais trés

notas do que no exercicio anterior.

2.3

“ 22 Grau

& Ensino nio oficial

2 - — Nenhum conhecimento

o - -

Totalmente Acertou7 Acertou6 Acertou5 Acertoula
certo 4

Grifico 8 — Pergunta 2.3 da Prova 1
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Neste exercicio, verificou-se que os alunos tiveram mais dificuldades.
Provavelmente pela rapidez do mesmo, associada a menor destreza auditiva e de
escrita dos alunos. No grupo trés foram-lhes apresentados trés linhas de diferentes
alturas sonoras. Tal como no exercicio anterior, o andamento foi aumentando de
velocidade. No ultimo exercicio, tiveram a tarefa mais dificil para realizar:
escreverem oito notas num andamento mais rapido do que os anteriores. Seguem-se

os resultados do grupo 3.

3.1
8
7
6 i — —
5  _— e
4 T 22 Grau
3 - . & Ensino nao oficial
9 - Nenhum conhecimento
1 - — —
0 A . T T T 1
Totalmente Acertou4 Acertou3 Acertou2 Acertoul
certo
Grifico 9 — Pergunta 3.2 da Prova 1
3.2
6
5 S
4 o — _—
3 — “ 22 Grau
“ Ensino ndo oficial
2 - -
Nenhum conhecimento

1 - — — —
. m A B |

Totalmente Acertou4 Acertou3 Acertou2 Acertoul
certo

Grifico 10 — Pergunta 3.2 da Prova 1
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3.3

5

4

3

“ 22 Grau
2 “ Ensino ndo oficial
Nenhum conhecimento

1

0 - R P [ i

Totalmente Acertou7 Acertou6 Acertou5 Acertoula
certo 4

Grafico 11 — Pergunta 3.3 da Prova 1

No ultimo grupo, os alunos apresentaram mais dificuldades na realizacdo dos
exercicios, os quais foram de um nivel superior ao anterior. O objetivo era que,
durante esta prova, o jogo fosse apresentando diferentes niveis de dificuldade. Nao
distante, os alunos demonstraram interesse, concentracdo ¢ ansiedade; sabiam que o
exercicio seguinte seria mais rapido, factor que criava maior motivagao: viam-no
como um desafio. Foi notorio que, no ultimo exercicio os alunos tiveram algumas
dificuldades, a semelhanca do exercicio 2.3., onde eram exigidos capacidades de

escrita rapida e acuidade auditiva mais desenvolvida.

4.8.2 — Prova 2 — “Série de notas”

Nesta prova, os alunos cantaram com o nome das notas, duas frases melddicas,
uma em clave de sol e outra em clave de fa. Foi-lhes dado cerca de trés minutos para
verem as duas leituras. A prova foi realizada individualmente.

Nas leituras, constatou-se que alguns sentiram dificuldades em descodificar a
série de notas. Porém, os que apresentaram resultados menos positivos, quando se
enganavam numa nota, continuaram, por relatividade, ou conseguiram captar uma
nota (durante o exercicio) e continuar corretamente. Contudo, o objetivo deste

exercicio foi cantar a série de notas dizendo a altura sonora fixada pela clave. Os
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alunos sem conhecimentos demonstraram mais dificuldades que os restantes grupos.

Relativamente a entoa¢do, demonstraram melhorias na afinacao.

Série de notas em clave de sol

4
3
2 - - [ p—
1 | BN N 2020 “ 22 Grau
& Ensino nao oficial
Nl HIEH I
Nenhum conhecimento
é@ @b& @05 ,\/Kx ,st
K: N 4 e e
& <& o N N
& & & &° S°
N g S S L
& N N o 2
N < Y Q}@ Q}QO
Grafico 12 — Série de notas em clave de sol
Série de notas em clave de fa
6
5
4 i —
3 © 22 Grau
5 1 B ~ HEnsino ndo oficial
Nenhum conhecimento
1 L . L - - - -
. I . NS

Totalmente Errou entre 1Errou entre 5 Errou entre
certo ed e9 10e 14

Grafico 13 — Série de notas em clave de fa

Quanto as dindmicas, tal como comprova o grafico, os alunos ainda ndo as conseguem
aplicar diretamente. Constata-se que focam mais a sua aten¢ao nas notas € ao ritmo
deixando de ter uma visdo alargada para a descodificagdo dos restantes elementos

constituintes da partitura.
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Dinamicas
10
9 —
8 |
7 A
6 “ 22 Grau
5
4 __ HEnsino nio oficial
3 — Nenhum conhecimento
2 A
1 |
0 -
Aplicou Nao Aplicou

Grafico 14 — Dinamicas

No exercicio seguinte, o professor colocou quatro questdes acerca de sequéncias de

notas. Como se verifica no grafico seguinte, os alunos realizaram o exercicio de forma

positiva.
Respostas
7
6
5
4 | 292 Grau
3 = Ensino nio oficial
2 | | Nenhum conhecimento
) . |
Totalmente Acertou 3 Acertou 2
certo

Grifico 15 — Respostas

4.8.3 — Prova 3 — “Nao quebres o ritmo”

Na primeira parte desta prova, os alunos tiveram de organizar uma frase
ritmica. O professor tocou no Piano duas vezes e os alunos tiveram que memorizar a

sequéncia para, posteriormente, apontar na folha a sequéncia correta. Como se
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verificou no grafico, em todos os grupos de estudo, houve alguns alunos que erraram.

O erro mais comum foi trocar duas das letras do puzzle ritmico, a C com a E.

"Puzzle ritmico"

© 22 Grau

& Ensino ndo oficial

Nenhum conhecimento

=T e S B L~ B = AT B = o]

Totalmente certo Errou 2

Grafico 16 — Puzzle ritmico

A segunda parte da prova consistiu na leitura de uma frase ritmica com as
respetivas dindmicas. Os alunos tiveram que marcar a pulsacao e ler o ritmo com o
vocabulo “t4”. Durante o tempo de estudo disponibilizado, ouviram-se alguns alunos
a lerem o ritmo com numeros e, depois, a fazerem a passagem sem estes. Neste
exercicio, todos os alunos realizaram a leitura ritmica respeitando as dinamicas com

SucCesSso.

Leitura ritmica com dinamicas
12
10
8 —e
© 22 Grau
6
& Ensino nio oficial
4_ 4 - —
Nenhum conhcimento
2 I
0
Totalmente certo

Grafico 17 — Leitura ritmica com dinamicas
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4.8.4 — Prova 4 — “Desperta os teus sentidos”

Esta prova procurou contribuir para o desenvolvimento dos sentidos (visdo e
audi¢do). Neste sentido, o nome escolhido foi “Desperta os teus sentidos”. Para esta
fase foram realizadas duas provas em que os alunos deveriam detetar erros ritmicos,
timbricos, alturas sonoras, dindmica, os compassos € barras de compassos.

No que concerne a identificacdo do instrumento, como se pode verificar no
grafico seguinte, apenas trés alunos nao o fizeram corretamente. O instrumento que
estava presente na partitura era o Violoncelo, mas o instrumento que se ouvia era

Violino.

Instrumento
8
7
6
L322 Grau
5
4 . .
4 Ensino nao oficial
3
2 Nenhum
1 o - 1 | conhecimento
0 “
Sim Nao

Grafico 18 — Identificacido do instrumento

No andamento, o que estava descrito era Vivace, mas aquele que se tratava era do
Andante. Ou seja, o andamento era mais lento do que realmente estava escrito. Como

se pode verificar, apenas trés alunos nao conseguiram identificar o andamento.
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Andamento

10

8

“ 22 Grau

6

4 & Ensino ndo oficial

2 Nenhum

conhecimento
B |
Sim Nao

Grafico 19 — Identificacio do andamento

Em relagdo as dinamicas, os alunos tiveram de identificar trés; estas
encontravam-se no inicio da partitura e estavam com a intensidade trocada pois onde
estava escrito piano era forte e vice-versa, assim como O crescendo era um
decrescendo. Os alunos que apenas identificaram duas dindmicas, ndo acertaram no

sinal de decrescendo. O aluno que apenas conseguiu identificar uma, fé-lo no sinal de

decrescendo.
Dinadmicas
8
7
6
5
4 22 Grau
37T K Ensino nao oficial
2 T B Nenhum conhecimento
3 .
0 - : : : :
Totalmente Identificou Identificou Nao
certo 2 1 identificou

Grafico 20 — Identificacdo das dinAmicas
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Os erros melddicos menos encontrados deram-se nas notas com figuracdo de

colcheias, pelo seu caracter mais rapido. Os alunos conseguiram detetar varios erros

melddicos.
Erros melodicos
4
3
E22 Grau
2 —— [
& Ensino nio oficial
11 | Nenhum conhecimento
0 = T T I T l T 1
Identificou Identificou Identificou Identificou Nao
4 3 2 1 identificou

Grafico 21 — Identificacido de erros melddicos

No exercicio existia também uma barra de compasso que nao se encontrava na sua

posi¢ado correta. Alguns alunos detetaram o erro, mesmo antes de ouvir o excerto.

Barra de compasso

7
6 S
5 -
4 - E2°Grau
3 ~—  HEnsino ndo oficial
2 ] 1 — Nenhum conhecimento
1 - -
0 - |

Sim

Grifico 22 — Identificacido da barra de compasso

A barra final também foi identificada por alguns alunos antes de se iniciar a audi¢ao

do excerto. Apenas seis ndo identificaram o aspeto em falta.
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Barra final

“ 22 Grau

& Ensino nio oficial

Nenhum conhecimento

O =N W e v 0O

Grafico 23 — Identificacio da barra final

4.8.5 — Prova 5 — “Puzzle musical”

Nesta prova, os alunos receberam uma folha onde tiveram que recortar os oito
compassos correspondentes a cada frase e devidamente identificados. Os alunos
demonstraram-se motivados para a realizacdo do exercicio essencialmente pelo seu
caracter mais ludico. Quanto ao instrumento solista, todos acertaram (Obo¢). Seguem-

se os resultados da ordenac¢ao das frases.

1* frase

6
5
4 4+ — -
3 — W22 Grau
2 “ Ensino nao oficial
1 — Nenhum conhecimento
0 - : - - : .

Totalmente Acertou7 Acertou6 Acertou5 Acertoula

certo 4

Grafico 24 — 1* frase da Prova 5

Na primeira frase, o erro mais comum foi o de trocar o terceiro com o quinto

compasso. Ambos possuiam sons curtos, mas um tinha notas descendente e o outro
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notas se movimento sonoro. Toda a turma identificou o primeiro compasso, este tinha

a clave e a indicagdo de compasso.

2* frase

@22 Grau

“ Ensino ndo oficial

1 S T —_— - Nenhum conhecimento
| i — | ——

S = N W s Y]
|

Totalmente Acertou7 Acertou6 Acertou5 Acertoula
certo 4

Grafico 25 — 2* frase da Prova 5

A segunda frase era mais complexa. Existia mais movimento sonoro e ritmico e

apenas cinco alunos conseguiram completa-la sem erros.

3" frase

@22 Grau

“ Ensino ndo oficial

_i . _ 00 = Nenhum conhecimento
4 o J—

S = N W s Y]
|
|
|

Totalmente Acertou7 Acertou6 Acertou5 Acertoula
certo 4

Grafico 26 — 3* frase da Prova 5

A terceira frase era muito similar a primeira. Os alunos identificaram sem dificuldade
o ultimo compasso (este tinha a barra final). Apesar da primeira e da terceira frase
serem semelhantes, os resultados da terceira frase foram inferiores a primeira frase,
talvez por distragao.

Com os resultados obtidos, pode-se concluir que esta atividade teve um efeito

positivo para o desenvolvimento da leitura musical, onde os alunos tiveram de
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ordenar a melodia tendo em conta a altura sonora, o ritmo, a articulagao e a dinamica.
Denote-se que a turma manifestou um maior desenvolvimento auditivo e de

compreensdo musical.

4.8.6 — Prova 6 — “A (en)cantar”

Nesta prova, o culminar de todos os conhecimentos adquiridos, os alunos
tiveram de entoar uma melodia, tendo em consideracao todos os aspetos que nela
coexistiam (andamento, notas, afinagdo, ritmo, dinamicas, repeticao). Como
preparagdo, antes da prova, a turma cantou a escala de D6 Maior e as seguintes

ordenacdes:

Figura 16 — Ordenacoées

De seguida, a prova realizou-se individualmente, estando apenas um aluno na sala. O
professor perguntou ao aluno qual era a primeira nota e tocou a mesma no Piano para
ele a repetir, verificando assim a afinagdo. Os alunos tiveram cerca trés minutos para
observar a melodia. Os discentes que demonstraram mais dificuldades nos exercicios
anteriores, tiveram até cinco minutos para estudar o exercicio.

Relativamente ao andamento, todos os alunos respeitaram corretamente.
Quanto as dinamicas, a maior parte dos alunos nao as respeitou. Este facto deve-se a
exigéncia de terem de observar a partitura na horizontal, mas também na vertical. A

maior parte da turma concentrou-se nas notas, no ritmo e na afinagao.
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Respeitar as dinamicas

12
10

8 . W2%2Grau

6 5 B . - ..

& Ensino néo oficial
4_ L [R—
Nenhum
2 — .
h conhecimento
0 - . )
Respeitou  Respeitou 2 Nao respeitou

Grafico 27 — Respeitar as dinAmicas

No que concerne ao simbolo de repeti¢ao, poucos alunos reparam no sinal, talvez por

ser o fim do exercicio e ndo estarem concentrados até ao final.

Respeitar a repeticao

10

8 I

@22 Grau

6

4 “ Ensino ndo oficial

2 - Nenhum

h conhecimento
0
Sim Nao

Grafico 28 — Respeitar a repeticao

A turma demonstrou, durante o exercicio, a preocupagdo de dizer as notas com o
nome e o ritmo correto, conforme se pode verificar nos proximos graficos,

descurando, porém, as indicacdes de dinamicas.
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Notas
7
6 i —
AN @22 Grau
4 —_-— —
37 & Ensino ndo oficial
2 - p—
1 'l — Nenhum
0 r — . conhecimento
Totalmente Errou 1 nota Errou 2 notas
certo
Grafico 29 — Notas
Ritmo
8
7 i —
6 T || o
c @22 Grau
4 - — —
3 4 “ Ensino nao oficial
, | B
1 - = Nenhum
0 r - — - conhecimento
Totalmente Erroultempo  Errou 2
certo tempos

Grafico 30 — Ritmo

4.8.7 — Avaliacao da atividade

A atividade decorreu dentro do calendario previsto. No seu decurso, alguns
alunos apresentaram falhas nos exercicios. Nas aulas os erros foram (e so)
aproveitados para valorizar a aprendizagem, tendo uma conotacdo necessariamente
negativa para o aluno. Aproveitou-se o erro para que o aluno percebesse onde estava a
falhar; assim, na repetigdo do exercicio, podia melhorar. Varios alunos tiveram
dificuldades na afinacdo, talvez por serem alunos a quem nunca foi incutido o habito
de cantar, logo, apresentavam pouco desenvolvimento da acuidade auditiva. Este

aspeto da afinacdo foi o mais notorio e dispar entre os alunos.
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Com base na experiéncia profissional da autora (quarto ano consecutivo a
lecionar o 1° CBI), os alunos que integram o 1° CBI tendo o 2° Grau tendem a nao
gostar da disciplina de Formac¢ao Musical. Dado que tiveram formacgao prévia, por
iniciarem novamente contetidos programaticos, achavam que estavam a regredir.
Alem disso, varios apresentavam vicios a nivel ritmico ¢ meloddico, como se verificou
na avaliagdo diagndstica. No entanto, mais tarde, reconheceram que as aulas foram
proveitosas. No final da atividade os alunos e acabaram por consolidar todos os
conteudos abordados e ritmicamente ja ndo apresentaram as mesmas lacunas. O aluno
que apresentou maiores problemas de afinagdo, melhorou. Contudo, serd um aspeto a

insistir durante o restante ano letivo.

Os alunos provenientes do ensino nado oficial, realidade muito comum no
concelho Viana do Castelo e arredores, apresentaram uma boa leitura. Quando lhes
foi solicitado a leitura de um ritmo isolado, sentiram dificuldades no inicio da
atividade. A componente melddica (entoacdo com o nome das notas) ndo estava
desenvolvida. Com o decorrer da atividade, desenvolveram positivamente os
conteudos, atingindo o objetivo. Na parte ritmica, os alunos conseguiram imitar e ler
corretamente as frases. No final, atingiram os objetivos propostos lendo frases
ritmicas, entoando uma melodia sem problemas de afinacao e tendo em conta todos os

aspetos existentes.

Para os alunos que ingressaram sem conhecimentos para o 1° CBI, esta
atividade foi o iniciar de toda uma aprendizagem musical. Estavam motivados em
todas as atividades pois tudo era uma nova aprendizagem. Relativamente ao primeiro
tema, na vivéncia sensorial, uma minoria identificou o movimento sonoro em
movimento contrario ao proposto. Porém, com a pratica e a vivéncia, deixaram de
existir esses problemas. A maior parte nao tinha o habito de cantar, por isso,
apresentaram dificuldades de afinagdo. Para além disto, alguns alunos ja se
encontravam em mudanca de voz, dificultando o controlo da parte vocal. No entanto,
com alguns exercicios de ordenacdes, que ajudavam no controlo de afinagdo e na
consciéncia tonal na qual deveriam estar enquadrados, superaram o problema. Na
componente ritmica, conseguiram imitar bem as frases. Denotaram-se algumas
dificuldades ao nivel da coordenagdo motora nos exercicios em que era necessario

marcar a pulsagdo e dizer os numeros ou o ritmo. Para estas dificuldades serem
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ultrapassadas, o professor refor¢cou os exercicios, estando ao lado do(s) aluno(s) e/ou
exemplificando a frente da turma. Na componente melddica, tiveram também
algumas dificuldades em dominar o codigo musical (sequéncia de notas) mas,
superaram também com varias atividades, entre elas, jogos e conseguiram dominar a
sequéncia das notas por graus conjuntos, ascendentes e descendentes. No geral, os

alunos conseguiram atingir totalmente os objetivos propostos.
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Conclusao

Ao longo da investigacdo realizada foi efetuada uma revisao da literatura
acerca da leitura de textos, a fim de aferir se existiam semelhancas da linguagem
verbal com a musical. Pelo que apuramos, podemos concluir que a iniciagdo a leitura
¢ feita de forma semelhante a musical, sendo também uma aprendizagem de
descodificacdo de simbolos. A leitura musical ¢ de grande pertinéncia como estudo
porque representa uma constante no dia a dia dos alunos da EPMVC. O campo visual
revela-se de grande importancia para a leitura. Neste sentido, apesar de na leitura
musical ndo existirem muitos estudos acerca desta matéria, ¢ precisamente através da
visdo que conseguimos descodificar os simbolos que nos sdo apresentados.

Em ambos os tipos de leitura, verifica-se que nao existe um prototipo de

exceléncia e que cada professor deve escolher o método que melhor se adapta a

turma.

A nossa proposta, patente no Estudo de Caso, que apresentdmos, decorreu no
inicio do ano letivo 2014/2015, na turma do 1° CBI da EPMVC. O Estudo foi
realizado em dez aulas intitulando-se de “Olimpiadas da Leitura”. Para o
levantamento de dados, as Olimpiadas da Leitura tinham como foco de anélise trés
grupos diferentes, consoante as habilitagdes musicais prévias. Uma das questdes de
investigacdo foi a de aferir se as habilitagdes musicais prévias teriam alguma
influéncia para a aprendizagem da leitura musical. No inicio da aprendizagem da
leitura de novos simbolos, os alunos que traziam algumas competéncias tiveram
alguma vantagem sobre os restantes. Apesar do nivel de conhecimento ser diferente,
aqueles que nao tinham competéncias prévias apresentaram bons resultados, por
vezes, até superiores aos outros. Provavelmente, estes demonstraram mais
concentracdo nos exercicios e provas do que alunos com conhecimentos prévios. Este
facto podera estar relacionado com a nova aprendizagem que passaram a vivenciar €
que lhes elevou o nivel de concentragdo. Devido a este facto, tivemos a necessidade
de procurar diversas atividades para que toda a turma pudesse estar concentrada e
motivada. Por outro lado, o facto de alguns alunos apresentarem conhecimentos

ritmicos e melddicos tornava-os por vezes menos meticulosos nos exercicios
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apresentados. Por isso, foi muito importante manté-los igualmente concentrados para
corrigir essas pequenas falhas que eles proprios reconheciam.

Para a realizagdo das diversas atividades, patentes nas Olimpiadas da Leitura,
baseamo-nos em estratégias de ensino de trés pedagogos (Willems, Kodaly e Gordon)
e na nossa experiéncia profissional. Com a vasta pesquisa de informagdes sobre os
trés pedagogos, conseguimos verificar que cada um tem o seu método de ensino.
Ainda assim, verificam-se semelhangas nas abordagens. Por exemplo, na leitura
ritmica Gordon usa “Du-De” e Kodaly “Ti-ti” para a mesma figura ritmica.
Melodicamente, Willems utiliza bastante a fonomimica ¢ Kodaly de uma forma
diferente (mais especifica) também a utiliza. Willems propde exercicios com motivos
melodicos e ritmicos. J& Gordon que também os sugere, da-lhes o nome de padroes.
Como o objetivo foi cantar uma melodia em D6 Maior optei por varias abordagens
propostas por Willems, dado que Kodaly inicia aprendizagem musical pela escala
pentatonica, cangdes populares e o sistema de do movel (Gordon também utiliza este

ultimo).

Com este Estudo, conseguiu-se aferir que as estratégias escolhidas, com base
nos trés pedagogos, foram eficazes para a iniciagdo a leitura de partituras. Assim,
segue-se a pergunta de investigacdo, a qual se propds responder: as estratégias
escolhidas resultaram numa aprendizagem da leitura de partituras? As estratégias
optadas tiveram um efeito positivo. Estas estratégias resultaram em atividades com
diversas caracteristicas e finalidades. De resto, na tltima prova (objetivo final), todos
os alunos demonstraram apeténcia para a leitura musical. Assim, pode-se concluir que
todas as atividades propostas tiveram um efeito positivo para leitura de partituras. No
entanto, constataram-se ainda pequenos descuidos (como a aplicagdo das dinamicas),
que podem ser mais exercitados durante o ano letivo. Os alunos demonstraram uma
evolugdo positiva relativamente a afinacdo na leitura entoada e na aplicacdo do
andamento.

Denotou-se que durante todas as atividades, os alunos demonstraram interesse,
motivacao e empenho. Assim, este facto encontra-se em concordancia com a pergunta
de investigacao anterior. Como varias atividades foram do foro ludico, eles estiveram
sempre entusiasmados. Sabendo que durante o estudo existiam provas com niveis de
dificuldade diferente, a realizacdo dos exercicios tornou-se sempre desafiante. Neste

sentido, as atividades que os alunos mais gostaram foram: “Desperta os teus sentidos”
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e “Puzzle musical’’”. Durante a pesquisa, verificamos que existem exercicios
musicais a base de puzzles mas nenhum com esta dimensao. Como esta atividade foi
bem sucedida e recebida com entusiasmo pelos alunos esta estratégia sera utilizada

mais vezes.

Uma das dificuldades sentidas na realizacao do Estudo de Caso foi o facto de
ndo existir material preparado para as atividades propostas e ser essencial a
elaboracdo dos materiais de raiz. Para as atividades iniciais, foi necessario efetuar
gravagoes (da autoria e performance da propria autora) para que, nas duas ou trés
vezes que os alunos ouvissem, o exercicio fosse rigorosamente igual. Isto deveu-se ao
facto de ndo se encontrar material disponivel a semelhanca destes exercicios. Nas
ultimas atividades, os elementos a abordar ao nivel ritmico e melédico eram simples,
por isso, foi complicado encontrar partituras ou exercicios que englobassem tais
conteudos. Na pesquisa de reportdrio, teve-se em especial consideragdo os conteudos
e o grau de dificuldade para cada exercicio elaborado. Apds a selegdo, foi necessario
retirar da partitura o excerto pretendido e modela-lo para o exercicio correspondente.
De certa forma, a elaboracdo dos materiais dependeu bastante do dominio a nivel

informatico da autora.

Em futuras pesquisas, pretende-se encontrar novas estratégias para o ensino da
leitura e elaborar materiais diversificados para a disciplina de Formagao Musical. No
futuro, poderd ser elaborado um livro com os materiais que serdo preparados e
compilados para a aprendizagem da leitura musical. As Olimpiadas da Leitura
poderdo ter continuidade com novos desafios, incluindo exercicios com diversos
graus de dificuldade, de forma a abranger alunos com diferentes graus de

escolaridade.

51 . . . . . ..
Aliés, foi a primeira vez que a autora utilizou o puzzle como atividade.
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Anexos

Anexo I — Avaliacao Diagnostica

Eseola Profissional de Misica de Fiana do Castelo
Formagio Musical do 17 CBI
Avaliacio diagnéstica’ Anp letivo 20142015

)

Nome:

1 —Ordena a sequéncia a correta:

L] U [ [

2 — Apora, desenha oz movimentos sonoros:

3 —Marca a pulzacio dos 3 excertos mmsicais gque vais ouvir:

4 — Leitura ritmica:

=1

TR I I S e e N R

5 _ Leitura por relatividade (1* nota — dé)

=

T = i i t

! Incerida no Mesirado sm Encing da Misica na Universidade Catélica do Porio

glolic ¢ ||

=
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Escola Profissional de Musica de Fiana do Castelo
Formagao Musical do 17 CBI
Avaliacio diagpnastica Ano letrvo 201472015

)

Folha do professor

1 — Ordens a sequéncia a correta:

1 — Agora, desenha oz movimentos sonoros:

d

3 —Marca a pulzacio dos sepuintes excertos:

3.1 —Val=a 437 N°19 dictée en nmsiqoe inicio
3.2 — Camaval dos ammmans “Aquanc™ Samt-Saens 15
3.3 — Capricho Espanhol 1° andamente Emmsky-Korsakew 101

4 — Lettura ritmica:

I e B e I S o v B B

5 — Leitura por relatividade {1* nota — dé)

96



Anexo II — Fichas

Escola ional de Milsica de Fiana do Castelo
Formacdo Musical do 1° CBI
E Ficha de trabalho 1 Ano letivo 2014/2015
MNome:
1 — Escreve as notas que faltam”:
I(,-;t Fa Ll —--.\ll
| _ =P
[hﬂ/_,— ?L_IJ"_ -|_I - Ré
| —| 8 |
La .
La . La . L _‘l-_;\; 5 =
ot L] L™ ol =LA
2 —Escreve as notas:
fi
 E— ] e = i |
ﬁ: - ! | [ 1
)
ot o o1 -

3 —Responde as perguntas:

4 nota de partida & o mi, sobe 4 notas, desce 7 e sobe 2, qual € a nota de chegada?

A nota de partida é o =i, desce 3, sobe 5, desce 3 e sobe 3, qual € a nota de chegada?

Agora faz tu uma sequéncia de 4 passos em que a nota final devers ser o 1A

IlusajdanuMmdnanEnsm-daMﬁsiu na Universidsde Catolica do Porto

? Retirado do livro “A tempo™ 1 année

poJu QRLE

e

“.. TREEST  LSAD PSR
ikt l b
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! Inzerida no Meztrado em Ensino da Misica na Universidade Catélica do Porto

2 Melodias retiradas do livro “Linguagem Musical 17
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Anexo III — Provas

Escola Profissional de Miusica de Viana do Castelo
Formagdo Musical e Auditiva do 1° CBI
Prova 1! Ano letivo 2014/2015

))

Nome:

1 — Assinala com uma cruz a resposta correta os sons executados pela flauta de émbolo:

= u_j/u u\
W N\
~ /o
EL\//D’\/_\D EILJ\/

llnseridamMmtmdnmEnsino da Musica na Universidade Catolica do Porto

PO P'—' eRE n i

L ELUROREA
Forvie i Euacps
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2 — Ouve com atencio as alturas sonoras tocadas no piano e escreve as notas na linha correta:

2.1 -1 nota+ 5 em falta (4 pontos)
| . 1
2.2 —1 nota+ 5 em falta (3 pontos)

—° 1

2.3 —1 nota + 8 em falta (andamento mais rapido) (8 pontos)

Py

rIr— 1

3 — Realiza o exercicio mas agora com 3 linhas de altura diferentes:

3.1 -1 nota+ 3 em falta (3 pontos)
H— 1
3.2 —1nota+ 35 em falta (3 pontos)
H— ]
3.3 -1 nota + 8 em falta (andamento mais rapido) (8 pontos)
e II

Prova 1 = 40 pontos
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Escola Profissional de Muisica de Viana do Castelo
Formacio Musical e Auditiva do 1° CBI
Ano letivo 2014/2015

Prova 1! “Montanha russa do som”

)

Folha do professor

1 — Assinala a opcéo E do grafico que melhor representa o som executado pela flauta de

émbolo:

(4 pontos)
1.1

~
\/

-\N\

O
O

O

M

! Inserida no Mestrado em Ensino da Miisica na Universidade Catdlica do Porto

o LKA EURCREIA
Funss S barnps
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2 — Ouve atentamente as alturas sonoras tocadas no piano e escreve as notas na linha correta:

2.1 — 1 nota + 5 em falta pulsacdo (seminima = 70) (5 pontos)
| . e e o e o 1
2.2 — 1 nota + 5 em falta (seminima = 90) (5 pontos)
m™° ° o o ° - |
2.3 — 1 nota + 8 em falta (seminima = 130) (8 pontos)
oT—=—T1° [o ° (o (o (o < (o I

3 — Ouve atentamente as alturas sonoras tocadas no piano e escreve as notas na linha correta:

3.1 -1 nota + 5 em falta (seminima = 80) (5 pontos)

3.2 — 1 nota + 5 em falta (seminima = 95) (5 pontos)

0w | | o | | — | o |

i . e o | i |

3.3 — 1 nota + 8 em falta (seminima = 140) (8 pontos)
| I | | | I | | |

L . [ [ e | I I [ |

Prova I = 40 pontos
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Escola Profissional de Miisica de Viana do Castelo

Formacio Musical do 1° CBI

— Ano letivo 2014/2015
et e Prova 2" “O som — as notas na pauta™
Prova oral
1 — Entoaciio com nome de notas: (20+3 pontos)
1.1 — em clave de sol
n T I T I T I T I T ]
@ — ettt o |
= o
P S
Ho—fo—fo— = | = ; i
._l mf oy “y -
1.2 — em clave de fa (20+3 pontos)
e
I r
nf
2 — Responde is perguntas gue o teu professor vai fazer -
(4 pontos)

1 — Qual é a nota que esta a seguir ao mi?
2 —Qual é a nota que esta antes do ré?
3 — Qual € a 2® nota a seguir do do?

4 —Qual ¢ a 4° nota antes do s1?

Prova 2 = 50 pontos

! Inserida no Mestrado em Ensino da Musica na Universidade Catolica do Porto

PO P'—' SNEL n :

A BUROPER
Fardio ocid b
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Escola Profissional de Misica de Viana do Castelo
Formacéio Musical do 1° CBI
Ano lettvo 2014/2015

)

Prova 3' — “Nia guebres o ritmo”

1 — Ordena a frase ritmica: (20 pontos)

r ) >

2 — Leitura ritmica: (25 ponfos)

Prova 3 =45 pontos

! Inserida no Mestrado em Ensino da Misica na Universidade Catcolica do Porto

SIS = ||

Resposta correta a questdo 1: D-A-B-E-C
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Escola Profissional de Miisica de Viana do Castelo
Formacio Musical do 1° CBI
Ano letivo 2014/2015

))

Prova 4! “Desperta os teus sentidos™

Nome:

1 — Segue atentamente a parﬁtura! e assinala 11 aspetos (ritmicoes, meladices, outros) gue

estejam errados ou ausentes.

Leonﬁre L. van Beethoven

Overture No. 1 op. 138 (1770 - 1827)
Vivace

. !
Violoncelo % I -

P—e=f

-
T
T

| 1
TN

Ik

Ik
T
™

T

b

i

& =

N — T—

ESlE COMPasso f p—— P
estd correlo

L

L
T
|"'l
T
it
A
18
™

Prova 4 = 22 pontos

! Inserida no Mestrado em Ensino da Musica na Universidade Catolica do Porto
2 Retirada do livro “La Dictée en musigue 17

DDD“E’E-—- n-
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Correcio (folha do professor)

Leonore S
Overture No. 1 op. 138 van Beeleyen

(1770 - 1827)
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Escola Profissional de Miisica de Viana do Castelo
Formacéo Musical do 1° CBI
p— Ano letivo 2014/2015
A Prova 5" “Puzzle musical”
Nome:
1 — Cola as frases pela ordem correta: (30 pontas)

de J. Haydn

Concerto para

! Inserida no Mestrado em Ensino da Misica na Universidade Catolica do Porto

o N
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Escola Profissional de Musica de Viana do Castelo

)

Prova 6'— A (en)cantar

Formagéo Musical do 1° CBI
Ano letivo 2014/2015

1 — Leitura melodica” :
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! Inserida no Mestrado em Ensino da Musica na Universidade Catélica do Porto
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Retirada do livro “Il nuovo Pozzoli 17
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Anexo IV — Partituras

Beethoven

Leonore Overture No. 1
Op. 138

Andante con moto.
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Concerto para Obo¢é
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Anexo V — Resultado das provas

Resultado das Provas

Al Proval | Prova2 | Prova3 | Prova4 | Prova5 | Prova 6 | Pontuacio
s 40p.) | 50p.) | (45p) | 22p.) | (30p.) | (70p.) Final
A 39 44 44 22 30 65 244
B 38 44 45 22 30 67 246
C 29 26 44 14 20 64 197
D 33 40 44 16 21 64 218
E 36 38 45 19 25 64 227
F 39 43 40 22 30 63 237
G 31 25 45 14 25 67 207
H 40 46 45 16 30 65 242
I 33 33 45 20 26 65 222
J 37 45 43 14 28 65 231
L 35 50 40 18 28 65 241
M 34 40 45 21 24 67 231
N 30 35 45 14 24 69 217
Q) 38 47 40 18 30 65 238
P 38 48 45 19 26 65 241
Q 31 36 45 16 27 65 220
R 31 43 45 17 24 65 225
S 23 29 35 12 15 62 176
T 14 27 39 11 14 66 171
U 30 24 45 12 12 64 187
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Anexo VI — Diplomas de participacio

)

Diploma de participacdo

Olimpiadas da Leitura — 19 Edigdo

Mo dmbito da disciplina de Formagdo Musical, declara-se que ofa) alunoia)

do 12 CBI da EPMVC participou nas Climpiadas da Leitura que decorreram no ano letivo 2014/2015. As Olimpiadas da Leitura resultaram de um
astudo de caso integrado no Mestrade em Ensing da Musica dz Universidade Catdlica do Porto, para 2 obtengdo do grau de Mestre que a

Docente atualments frequenta.

Viana do Castelo, 25 de setembro de 2014

[Mancy Cruz)

)

Diploma — 12 Prémio

Olimpiadas da Leitura — 19 Edi¢do

Mo @mbito da discipling de Formagdo Musical, declara-se gue ofa) aluno(a)

do 12 CBI da EPMVC participou nas Olimpiadas da Leitura que decorreram no ano letivo 2014,/2015, cbtendo o primeiro prémio na prova - s
Olimpiadas da Leitura resultaram de um estudo de caso integrado no Mestrado em Ensino da Musica da Universidade Catolica do Porto, para a

obteng3do do grau de Mestre que a Docente atualmente frequenta.

Viana do Castelo, 25 de setembro de 2014

[Mancy Cruz)
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)

Diploma — 22 Prémio

Olimpiadas da Leitura — 19 Edicdo

Mo @mbito da discipling de Formagdo Musical, declara-se gue ofa) aluno(a)

do 12 CBI da EPMVC participou nas Qlimpiadas da Leitura gque decorreram no ane letive 2014,/2015, obtendo o segundo prémio na prova - As
Olimpiadas da Leitura resultaram de um estudo de caso integrado no Mestrado em Ensino da Musica da Universidade Catolica do Porto, para a

obteng3o do grau de Mestre que a Docente atualmente frequenta.

Viana do Castelo, 25 de setembro de 2014

[Mancy Cruz)

)

Diploma — 32 Prémio

Olimpiadas da Leitura — 19 Edi¢cdo

Mo @mbito da disciplina de Formagao Musical, declara-se que oja) aluno(a)

do 12 CBl da EPMVC participou nas Climpiadas da Leitura que decorreram no ano letivo 20142015, obtendo o terceiro prémic na prova . As
Olimpiadas da Leitura resultaram de um estudo de caso integrado no Mestrado em Ensino da Musica da Universidade Catolica do Porto, para a

obtengio do grau de Mestre que a Docente atualmente frequenta.

Viana do Castelo, 25 de setembro de 2014

[Mancy Cruz)
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