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RESUMO

Resumo da Dissertacao de Mestrado submetida ao Programa de Pds-graduagdao em Estudos
de Cultura, Faculdade de Ciéncias Humanas, da Universidade Catolica Portuguesa —
Lisboa, como parte dos requisitos necessarios a obten¢do do titulo de Mestre em Estudos

de Cultura.

Esta dissertagdo trata da construgdo do feio na contemporaneidade e das consequéncias de
suas marcas na vida de mulheres que se consideram feias. Explora o fendmeno de eclosao
de imagens do feio em segmentos culturais variados e, em contrapartida, a ascensao do
corpo como protagonista no processo de construcao da subjetividade e da exaltacao
apotedtica da beleza observada na atualidade. Tem como objetivo investigar as
implicagdes da avaliacdo da propria aparéncia fisica como feia na vida de mulheres, por
meio da analise de literatura sobre estudos do feio e suas formas de manifestagdo na
cultura contemporanea, de argumentos de autores que tratam do estatuto do corpo e do
corpo feminino hoje, e de entrevistas com mulheres portuguesas que se percebem como
feias. A correlacao entre a fundamentagao teodrica e o relato das entrevistadas possibilitou a
apresentacao do corolario do julgar-se como feia na vida profissional, social e amorosa das
participantes. Demonstrou, ainda, como e por que ocorrem situagdes de desprezo,
invisibilidade e chacota no cotidiano dessas mulheres, ¢ a existéncia de uma cultura de

combate rigoroso as marcas do feio, quando estas sao identificadas no corpo.

Palavras-chave: 1. Feio; 2. Mulher; 3. Contemporaneidade.



ABSTRACT

Abstract for the Master’s dissertation submitted to the Program in Culture Studies of the
Faculty of Human Sciences of the Catholic University of Portugal — Lisbon, as part of the

necessary requirements to obtain a Master's Degree in Culture Studies.

This dissertation deals with contemporary construction of the ugliness and the
consequences of its marks in the lives of women who consider themselves to be ugly. It
explores the emerging phenomenon of images of ugliness in diverse cultural segments and,
in return, the rise of the body as protagonist in the process of edification of subjectivity and
the idolized celebration of beauty witnessed nowadays. This dissertation aims to
investigate the implications of the self assessment of physical appearance as ugly in the
lives of women through an analysis of literature on the studies of ugliness and their
manifestations in contemporary culture, of arguments of authors who work on the status of
the body and of the female body in particular, and of interviews to Portuguese women who
perceive themselves as ugly. The correlation between the theoretical framework and the
accounts of the interviewees allowed for the presentation of a corollary on judging oneself
as ugly in the professional, social and love lives of the participants. It also demonstrated
how and why situations of contempt, invisibility and mockery occur in these women’s
everyday lives, as well as the existence of a culture that rigorously opposes marks of

ugliness identified within the field of the body.

Keywords: 1. Ugliness; 2. Woman; 3. Contemporaneity
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Introducao

O ponto de partida deste estudo foi a constatacdo do lugar marginal e inferior
ocupado pelo que ¢ socialmente construido como feio quando comparado aquilo que ¢
socialmente construido como belo'. A excecdo de sua exaltacio na Modernidade e nas
vanguardas artisticas do século XX, observa-se que o feio, desde a Grécia Antiga, tem sido
posto de lado nos debates estéticos e filosoficos, situando-se de forma subjugada ao belo.
Além do desprazer causado pela imagem enfastiosa que evoca, ao feio muitas vezes ¢
atribuida uma conotacao moral negativa, associando-o ao mal e a desonra. Enquanto o belo
¢ vinculado a harmonia, a proporcao, a ordem, ao equilibrio e a virtude, o feio relaciona-se
a deformidade, a desmedida, ao caos e ao vicio, ligagdes que lhe impuseram a
marginalidade nas discussdes académicas®.

A condicao de rebaixamento do feio pode ser observada em algumas obras da
Antiguidade como, por exemplo, em 4 Republica, onde Platdo compara o feio a arritmia e
a desarmonia, associando-o ao mau-carater € ao mau uso da linguagem (cf. Platdo, 2004:
94). Também no diadlogo platdonico Parménides, Socrates destaca a existéncia da ideia do
justo em si, do belo e do bem. Em contrapartida, hesita em considerar a existéncia da ideia
em objetos que parecam nojentos, que provoquem asco, € que sejam repulsivos, como a
lama e a sujidade. Esta hesitagdo revela a concepgdo platonica de que as coisas feias nao
participariam do mundo inteligivel, sendo uma espécie de algo que nao deve ser. Deste
modo, para Platao (2003), o feio poderia existir somente na ordem do sensivel, realgando
sua posicao de inferioridade.

Constata-se que a heranca grega de marginalizagdo do feio estendeu-se até os dias
atuais através da inopia de seus estudos, condicao sinalizada por Umberto Eco em Historia
da Feivra’. Em uma das obras mais emblematicas da contemporaneidade dedicadas ao

estudo sobre o feio, além de destacar o reduzido numero de titulos que tratam deste

! Destaca-se que neste trabalho ndo se considera a existéncia de algo que seja essencialmente “belo” e “feio”.
Assim, quando se menciona “o feio” e “o belo”, estas mengdes tratam-se de construgdes instaveis, situadas,
contextualizadas e socialmente determinadas, tal como defendido por Umberto Eco, ao ponderar que “os
conceitos de belo e de feio sdo relativos aos varios periodos historicos ou as varias culturas.” (Eco, 2007: 10).
2 Este trabalho serd escrito de acordo com as regras de ortografia e sintaxe do portugués do Brasil, em fungao
da pesquisadora ser brasileira.

> Embora ja esteja vigente o Acordo Ortogrifico de Paises de Lingua Portuguesa, que estabelece que a
palavra “feiura” seja grafada sem o acento agudo, destaca-se que em algumas citagdes deste trabalho este e
outros termos sdo utilizados com acentuagdo, em respeito ao texto original reproduzido. Ressalta-se, ainda,

N

que “feiura” também ¢ utilizado no Brasil para se referir a “fealdade”.



assunto, o autor pontua que “quase ndo se encontram tratados mais extensos consagrados
ao tema, mas apenas mengoes parentéticas e marginais.” (Eco, 2007: 8). Evidencia, assim,
a dificuldade de se localizar fontes sobre o feio, um dos principais obstaculos para o
trabalho daqueles que se propdem a investiga-lo.

Em contrapartida, o belo continua despertando fascinio e sendo alvo de inimeros
tratados, especialmente na atualidade, época que Gilles Lipovetsky denomina de “apoteose
histérica do belo” (Lipovetsky, 1997: 126). Alguns fatores sdo atribuidos ao
desencadeamento de tal apoteose: o esvaziamento de instituicdes modernas tradicionais
doadoras de identidade, como a familia, a religido e a politica; a crise da ideia de bem
comum; a ascensao e expansao do consumo de massa; o advento do triunfalismo cientifico,
que promoveu a medicina como novo parametro de verdade do sujeito; e a emergéncia das
tecnologias de informacao, que impingem, incessantemente, a exposi¢ao de si mesmo em
diversas plataformas sociais. Estes fatores elevaram o corpo e sua imagem ao lugar de
protagonistas da sociedade atual, passando a ocupar o posto de elemento principal na
construgdo das identidades pessoais do contemporaneo, ¢ levando a difusdo generalizada
da exaltagao do belo.

A partir da atual centralidade da imagem corporal no processo de construcao da
subjetividade, imp0s-se a obrigagao do corpo ser apresentado, utopicamente, sem falhas e
sem enfermidades. A medida em que o ser tornou-se sindnimo do aparecer (cf. Costa,
2004) e os atributos fisicos passaram a ser o parametro da moralidade, o belo ganhou ainda
mais destaque na cultura ocidental. A superficie corporal consolidou-se como a montra dos
éxitos e dos fracassos individuais. O espelho do sucesso e da ruina. E, assim, a exibi¢ao
dos tracos da beleza foi elevada a condi¢ao fundamental de uma vida moralmente
legitimada no contemporaneo.

Se os belos sinais da superficie corporal impdem-se como elementos capitais da
atualidade, esta exigéncia fixa-se, de maneira ainda mais rigida, as mulheres. A estas, a
quem o atributo da beleza ¢ historicamente associado desde o Renascimento, a cobranga do
culto ao corpo ¢ pungente e impiedosa na contemporaneidade. De acordo com Lipovetsky
(2012), na atualidade cabe a cada um ser bonito, enquanto que, anteriormente, a beleza era
encarada como um dom divino. O belo, de heranca celestial, passou a esfera da obrigacao.
E, tal “tarefa”, delegada especialmente as mulheres, como evidenciam a expansao das

industrias e tratamentos estéticos criados especificamente para o publico feminino. As



mulheres hoje sao acanhoadas por uma cultura de combate a qualquer marca de fealdade
que supostamente possam evocar € tém ao seu dispor uma infinidade de procedimentos que
vao desde a reducdo dos labios vaginais, técnica conhecida como design vagina, a oferta
do tingimento de pelos pubicos. Assim, no contemporaneo, as vias para a extingdo dos
vestigios do feio oferecidas as mulheres multiplicam-se e diversificam-se.

Observa-se que esta cultura de eliminagcdo das marcas do feio inicia-se cada vez
mais cedo. O aumento do procedimento de design vagina, nas ultimas décadas, ¢
verificado, especialmente, entre adolescentes britdnicas com menos de dezoito anos. Nos
Estados Unidos, o fendmeno em que adolescentes de doze anos de idade filmaram a si
proprias e perguntaram aos usuarios de redes sociais “Am I ugly or beautiful?”, ganhou as
capas dos principais veiculos de comunicacdo do pais e acalorou os debates académicos.
Em Janeiro de 2014, Apple® e Google® disponibilizaram em suas lojas virtuais um jogo
voltado para meninas acima de nove anos de idade, em que bonecas consideradas acima do
peso deveriam ser “retocadas” através de lipoaspiracdes e demais procedimentos estéticos
oferecidos online.

Diante da constatagdo da posicdo marginal ocupada pelo feio e da exaltacao
apotedtica do belo a que se assiste na atualidade, destacadamente exigida do universo
feminino, surgiram os problemas abordados nesta investigagcdo: quais as implicacdes na
vida de uma mulher que avalia sua propria aparéncia fisica como feia? Se o feio ¢
tradicionalmente alvo de exclusdo e se a beleza ¢ um atributo tradicionalmente associado a
mulher, que desdobramentos atravessariam a vida profissional, social e amorosa daquelas
que consideram sua imagem corporal feia?

Com o proposito de analisar estas questdes, o ponto de partida para a escolha da
metodologia empregada nesta pesquisa foi o argumento defendido por Umberto Eco a
respeito de como deve ser realizado um estudo sobre o feio: “(...) buscar seus proprios
referenciais nas representacdes visuais ou verbais de coisas ou pessoas percebidas de
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alguma forma como ‘feias’ (Eco, 2007: 8). A partir desta premissa, elegeram-se como
focos desta investigacdo trés frentes de trabalho: a andlise de literatura sobre estudos do
feio e sobre suas formas de manifestacdo na cultura contemporanea, a analise de
argumentos de autores que tratam do estatuto do corpo e do corpo feminino na atualidade
e, por fim, a andlise qualitativa de relatos obtidos através de entrevistas a mulheres que

qualificam sua aparéncia fisica como feia.



Entretanto, em vez de centrar a investigacdo em pessoas percebidas (por terceiros)
como feias, conforme destaca Eco, escolha esta que esbarraria em aspectos subjetivos e
sem bases solidas para a justificacdo da opg¢do por determinado sujeito, a pesquisa baseou-
se em relatos de mulheres que se percebem como feias, isto ¢, na autoavaliacdo de
mulheres a respeito da propria imagem corporal.

Ressalta-se também que o ambito desta investigagdo delimitou-se a cultura
ocidental contemporanea. Dado que Eco (2007) argumenta que a andlise do belo e do feio
deve ser circunscrita a um determinado periodo historico e a uma determinada cultura, pois
o conceito daquilo considerado belo e feio varia de acordo com estes dois aspectos, a
proposta de reflexdo sobre os referenciais estéticos e as implicacdes da percepcao da
propria aparéncia fisica como feia na vida de mulheres apresentadas nesta dissertacao
restringem-se a sociedade ocidental atual. Destaca-se, ainda, que a pesquisa toma em
consideragdo os estudos sobre o corpo, subjetividade e identidade, e sobre género,
enquanto sub-areas dos Estudos de Cultura.

A fim de dar sequéncia e coeréncia a investigacdo, este trabalho foi dividido em
trés capitulos. O primeiro ¢ constituido pela andlise de literatura sobre estudos do feio,
tendo como autores-chave Umberto Eco (2007), Charles Feitosa (2004) e Karl Rosenkranz
(1992); e pela descricao de imagens do feio, nomeadamente o grotesco, o abjeto, o sujo, o
monstruoso e o estranho. O detalhamento destas imagens foi efetuado com o objetivo de
compreender a caracteristica de ambiguidade atribuida ao feio, simultanecamente alvo de
atracdo e repulsa; para auxiliar sua compreensao diante da inopia de seus estudos; e pelo
fato destas imagens terem sido mencionadas nos relatos das entrevistadas, o que tornou
ainda mais evidente a necessidade de sua especificagdo. O ultimo ponto abordado no
Capitulo 1 refere-se a andlise de como o feio ¢ representado na atualidade. A partir da
identificacao do fendmeno de eclosdao do feio em diversos segmentos culturais hoje, como
no cinema, na musica, na arte contemporanea e at¢ em brinquedos destinados ao publico
infantil, foi tracada uma caracterizacdo da sociedade atual, de modo a associar aspectos
especificos do contemporaneo a ocorréncia da expansdao do feio. Dentre tais aspectos
destacam-se a justaposicdo dos estilos, a emergéncia de uma identidade fluida e
contraditoria, a apatia diante da exigéncia de profundidade e a potencializacdo do medo.

O segundo capitulo compreende uma reflexao sobre o corpo na atualidade, tendo

em vista que “¢ proprio da contemporaneidade ter o corpo como ldcus primordial de



investimento, sendo a aparéncia que ele ostenta um capital precioso e uma moeda de troca
valiosa.” (Novaes, 2007: 136). Este capitulo foi dividido em duas partes: na primeira
abordou-se a atual centralidade do corpo como lugar privilegiado de construgdo da
identidade; a transposicdo de uma subjetividade interiorizada, caracteristica da
Modernidade, @ para uma  subjetividade  exteriorizada,  particularidade  da
contemporaneidade; o desenvolvimento dos conceitos de cultura somatica e moral do
espetaculo (cf. Costa, 2004), e a consequente emergéncia de um lucrativo mercado voltado
para as praticas de beleza e a promog¢ao de um combate indomito as marcas do feio.

Na segunda parte, refletiu-se sobre as especificidades do corpo feminino, tracando-
se inicialmente o percurso historico-cultural que desencadeou a mudanca no status da
beleza feminina: de diabdlica a divinal. A partir de Lipovetsky (1997), procurou-se
demonstrar como o atributo da beleza foi cada vez mais sendo associado e exigido das
mulheres, exigéncia que atinge seu apice na contemporaneidade. Abordou-se também o
debate feminista atual a respeito das praticas de beleza, polarizado entre as téoricas que as
consideram opressivas (cf. Dworkin, 1974; Bordo, 1997; Jeffreys, 2005) e as que,
ancoradas em uma perspectiva liberal, defendem-na como fruto exclusivo da escolha
individual (cf. Lherman, 1997; Frost, 1999; Etcoff, 1999). Por fim, a partir do conceito de
atos performativos (cf. Butler, 2000), propds-se um caminho alternativo ao pensamento
dicotdmico para a reflexdo sobre as praticas de beleza.

O terceiro capitulo apresenta recortes de relatos de seis mulheres portuguesas que
qualificam sua aparéncia fisica como feia. Este capitulo foi dividido em duas partes: a
primeira corresponde ao método empregado para analisar tais relatos, destacando a escolha
da abordagem de analise qualitativa das entrevistas, os critérios de inclusdo e exclusao das
participantes e o procedimento para seleciona-las, assim como o instrumento de coleta de
dados e o plano de analise de conteido dos mesmos. A segunda parte refere-se a analise
dos dados, realizada a partir da correlacao entre excertos dos relatos das participantes ¢ a
fundamentagao teorica abordada nos Capitulos 1 e 2.

Exemplos de situagdes vivenciadas no ambito da vida profissional, social e
amorosa, decorrentes da aparéncia fisica das participantes, auxiliaram a reflexdo sobre as
implicagdes da percepcao da propria imagem corporal como feia na atualidade e
viabilizaram a articulagdo entre fendmenos aparentemente antagonicos do contemporaneo:

a explosdo do feio nas produgdes culturais e a ascensao apoteotica da beleza como capital.



Por fim, na Conclusdo, foi apresentado um conjunto de consideragdes sobre as
investigacdes realizadas nesta dissertacdo e a possibilidade de futuros estudos que se

destacaram a partir das reflexdes desta pesquisa.



Capitulo 1 — O feio e suas caracteristicas

1.1. A indpia de estudos sobre o feio

A tentativa de realizar uma analise sobre o feio revela, de imediato, o obstaculo
imposto aqueles que se propdem a estuda-lo: a pouca existéncia de material sobre o tema.
O filésofo italiano Umberto Eco, em uma das mais emblematicas obras da
contemporaneidade dedicadas ao estudo sobre o feio (Historia da Feiura), sinaliza a
dificuldade de localizar fontes sobre a temdtica. Além do reduzido niimero de titulos sobre
0 assunto, o autor pontua que “(...) quase ndo se encontram tratados mais extensos
consagrados ao tema, mas apenas mengoes parentéticas e marginais” (Eco, 2007: 8). Este
contratempo ¢ também ressaltado por outros autores que se dedicam ao estudo de tal
tematica como, por exemplo, a psicanalista Joana Novaes ¢ o filésofo Charles Feitosa. Em
O Intoleravel Peso da Feiura, livro que enfoca a tirania estética a que sao submetidos os
corpos femininos no contemporaneo, Novaes assinala a escassez de uma “literatura
especializada em refletir sobre a feiira” e indica a “caréncia de questionamentos sobre o
estatuto da mesma” (Novaes, 2006: 243) como um dos maiores desafios aos que
pretendem investiga-la.

Ja Charles Feitosa®, que em Alteridade na Estética: Reflexdes Sobre a Feiira dedica-
se ao estudo das representagdes do feio na arte contemporanea, constata tal indpia no
ambito das reflexdes estéticas e filosoficas. O autor argumenta que a auséncia de
investigacdes estéticas especificas sobre o feio verifica-se desde as tradigdes antiga e
medieval. Destaca que, ao longo de varios séculos, o feio foi entendido como “algo que
nao deve ser”, de modo que pensa-lo era encarado como “uma forma de pensar o nada ou
de nada pensar.” (Feitosa, 2004: 30). O feio seria um “conceito sem disciplina propria,
desterritorializado da geopolitica filosofica”, um “sem-terra” da estética (ibid., 30).

Justamente desde a Antiguidade, verificam-se inumeros exemplos de exaltacdo ao
belo e, em contrapartida, de rejei¢ao do feio. No mito de Cadmo e Harmonia, por exemplo,
0 cantico entoado para exaltar os recém-casados celebrava aqueles que eram belos (cf.
Calasso, 1990). Ja Perséfone e Afrodite, além de disputarem o titulo de mulher mais bela

do Olimpo e o amor do igualmente belo Adonis, inebriavam e eclodiam guerras entre os

*Um dos projetos de pesquisa coordenados por Charles Feitosa, docente da Universidade Federal do Estado
do Rio de Janeiro (UNIRIO), denomina-se “Estéticas do Feio”, e centra-se na investigagdo do feio na arte
contemporanea.



deuses justamente por sua fascinante beleza (cf. Pouzadoux, 2001). Na tragédia, a beleza ¢
novamente exaltada, como nos versos de Euripides (1992) em A4s Bacantes, em que o belo
¢ descrito como sempre desejavel. Na [liada, Afrodite, Atena e Hera perguntam a Paris
qual delas ¢ a mais bonita e assim desencadeia-se a Guerra de Troia (Homero, 2005).

Por outro lado, os exemplos sobre o feio revelam o repudio de que era alvo. Em 4
Republica, Platao afirma que a fealdade, tal como a arritmia e a desarmonia, “sao irmas da
ma linguagem e do mau-caratismo, ao passo que as qualidades inversas sao irmas do
carater oposto, da sabedoria e da bondade da alma.” (Platdo, 2004: 94). Ja no dialogo
platénico Parménides, Socrates acredita na existéncia da ideia do justo em si, do belo e do
bem. Em contrapartida, hesita em considerar a existéncia da ideia de objetos que parecam
ascosos e repulsivos, como a lama e a sujidade. Tal hesitacdo revela que em Platdo as
coisas feias ndo participariam do mundo inteligivel. Seriam encaradas como uma espécie
de algo que ndo deve ocorrer. Existiriam, assim, somente na ordem do sensivel (cf. Platao,
2003).

Outra tradicdo grega, que se estendeu ao longo dos séculos, também pode ser citada
como exemplo de rechago ao feio: a fisiognomonia. Recorrente no pensamento de alguns
filosofos, como Aristoteles, a pratica referia-se a associagao de tracos da face e formato
dos 6rgaos a caracteristicas e disposi¢cdes morais. Tragos tidos como belos eram ligados ao
bom comportamento e, ao contrario, sinais fisicos considerados feios indicavam mas
condutas. Sem nenhum critério cientifico, a partir da fisiognomonia era possivel afirmar
que uma extremidade pronunciada dos pés indicava um individuo corajoso, ou que uma
fronte fugidia poderia ser associada a individuos praticantes de atos delinquentes (cf. Eco,
2007: 257-261).

Os ideais gregos de beleza e perfeigdo eram representados pela “kallokagathia” (Eco,

2007: 23) ou “kalos-kagathos” (Feitosa, 2004: 31), juncdo de termos que indicam beleza e

> Umberto Eco (2007) salienta que a cultura grega, embora tivesse nos deuses o modelo de perfeigdo suprema
e nas proporgdes vitruvianas os canones da beleza, muitas vezes apresentava dificuldade em definir, com
exatiddo, o que era feio e belo. O fildsofo salienta que no interior de um mesmo dialogo como, por exemplo,
em O banquete, ha reflexdes filosoficas contraditorias sobre o feio e o belo, sendo necessario, portanto,
confrontar os discursos filos6ficos com as produgdes artisticas da época, j4 que muitas vezes os primeiros
ndo eram claros. Duas ideias poderiam conviver lado a lado, como a recomendagdo de que ndo se
representassem coisas feias na pintura, uma vez que o feio era tido como falta de harmonia ¢ maldade do
espirito. Por outro lado, era possivel admitir a hipdtese de que até as coisas feias eram dotadas de uma certa
dose de beleza, pois contribuiam para a perfeicdo do conjunto. Acrescenta também que o mundo grego era
atraido por variados tipos de fealdade e maldade, como as inimeras crueldades presentes na mitologia
classica, além da atracdo por seres horrendos, como monstros, quimeras, centauros ¢ outros hibridos (cf. Eco,
2007: 24-30).



bondade. Havia, portanto, uma correspondéncia entre o belo e a virtude, que nem sempre
se referia a beleza do corpo, podendo estar associado também a uma beleza espiritual. Esta
conexao a beleza interior explicaria, por exemplo, o fato de que Socrates, cuja aparéncia
fisica era tida como desagradavel, fosse exemplo de beleza ideal, em funcao da correcdo de
seu carater e da beleza de sua alma.

Feitosa cunha um neologismo para se pensar no oposto ao que seria a kallokagathia.
Propde, assim, a expressao “kakos-kaischros”, em que kakos indica aquilo que ¢ ruim ou
mau; e aischros, aquilo que ¢ feio (ibid., 31). Assim, a partir desta oposicao e dos diversos
exemplos encontrados na cultura grega, o autor indica a hipétese de haver uma
correspondéncia entre o feio € o mal, o que o relegou a um lugar subjugado ao belo e,
consequentemente, ao atraso e a inopia de seus estudos. Em sentido estrito, o belo estaria
associado a harmonia, a propor¢ao, a ordem e ao equilibrio. Ja o feio, a deformidade e a
desmedida, ao caos e ao mal, estando ligado ndo so a critérios de desagrado, mas também a
aspectos morais, assuncao encontrada desde a Grécia Antiga e que se perpetua até hoje.

Friedrich Nietzsche, em Crepusculo dos Idolos, texto escrito em 1888, sinaliza
justamente essa tradicao que baliza a dicotomia entre o belo e o feio e o bom e o mau, ao
aproximar o primeiro da poténcia e o segundo da decadéncia. Para o autor, o feio entristece

e deprime o homem, além de fazé-lo pensar na sua degradagao,

na decomposi¢do, no perigo, na impoténcia. No feio [0 homem] perde
indubitavelmente forga; o efeito da feiura pode ser medido com o dinamémetro. Em
geral, quando o homem se sente de qualquer modo deprimido, percebe a proximidade
de algo feio. Seu sentimento da poténcia, sua vontade de poténcia, sua altivez, sua
coragem, tudo isso diminui com a feiura e cresce com a beleza. (...) Vemos no feio
um sinal e um sintoma de degeneracdo: o que lembra de perto ou de longe a
degeneracdo provoca em nods o juizo “feio”. (...) Nisso emerge um 6dio; o que o
homem odeia ai? Nao ha duvida, o rebaixamento do seu tipo. (Nietzsche, 2001: 67)

Se na Antiguidade pouco espago havia para o feio, na Idade Média observa-se uma
pequena transformagao. Configura-se uma época marcada pela pankalia, termo referente a
beleza de todo o universo (cf. Eco, 2007: 44). Acreditava-se que o universo era belo e bom
em fun¢do de ser uma obra divina e que sua beleza era reflexo de uma “beleza ideal”,
concepcao herdada de Platdo e que se estende ao mundo medieval. O feio seria redimido
pela beleza total do universo e a harmonia final do conjunto acabaria por prevalecer sobre
as formas imperfeitas. Havia uma tentativa de extrair beleza do feio. Por exemplo, Cristo,
antes representado como o bom pastor, € agora apresentado na pintura por meio de seu

martirio em imagens de dor, flagelo e humilhacao. Consideradas feias sob os parametros



classicos daquilo tido como belo, estas imagens passam a ser dotadas de humanidade e
beleza. Assim, a partir da Idade Média, o feio estaria a servigo de uma edificagao espiritual
(cf. Feitosa, 2004: 34).

Mas ¢ somente com o advento da Modernidade, quando o ideal grego de beleza, de
propor¢des e harmonias perfeitas, € posto em causa, que se observara uma reabilitacdo do
feio, primeiramente no campo artistico (cf. Feitosa, 2004: 36). O feio passa a ter lugar de
destaque, pois ¢ neste momento que a arte “proclama-se fora da lei e blasfema contra
qualquer tentativa de regulamentacdo e prescricdo que tornem identificavel, estavel e
inteligivel o que pode ser considerado ‘belo’”(Carignano, 2008: 85). Dessa forma, serd

justamente com a Modernidade que

o feio passa a ocupar um lugar diferente e, principalmente, a ter uma fungéo
qualitativamente distinta, na medida em que vai ser valorizado como um componente
necessario e altamente sugestivo, primeiramente, no romantismo, ¢ deliberadamente
explorado a partir da modernidade como uma das formas de sua fanatica busca do
“novo”.

A inovagao vira da mao da mudanga do conceito de beleza. Seu equilibrado e razoavel
estatuto quebrar-se-a4, a0 mesmo tempo em que se fara dela uma nogdo mutavel e
histdrica (...). O feio, em oposicdo ao que até entdo tinha sido considerado belo, é o
espago destinado a exploragdo, o espago do ndo descoberto, do que ninguém tinha
olhado e percebido, oculto atras do que por forca de convencdo, a Arte estabelecia
como seu ideal.

O “novo” e o “feio” sdo categorias reversiveis da modernidade; uma implica a outra, ¢
ambas identificam-se com o que é da ordem tanto do desconhecido, como do que foge
da norma, permitindo a ruptura. (Carigano, 2008: 86).

Na Modernidade, a concepcao de beleza classica vai dar lugar a ideia do novo:
aquilo que “sai da norma, do canone, do previsivel e do académico” (ibid., 85). O novo
serd da ordem do desconhecido e encontrara no feio a tentativa de fugir das convengdes do
mundo burgués, de seus valores de bom senso, racionalidade, clareza e beleza
convencional (ibid., 85). Essa valorizagdo do novo e do feio tera relevancia especial em
dois movimentos artisticos: no Romantismo e nas vanguardas historicas. No primeiro,
destacam-se Victor Hugo, que realiza a “mais apaixonada exaltacdo romantica do feio”

(Eco, 2007: 280) no prefacio de sua peca Cromwell’, de 1827; ¢ Charles Baudelaire que,

% Em um trecho do prefacio da peca Cromwell, Victor Hugo diz que “O belo tem somente um tipo; o feio tem
mil. E que o belo, para falar humanamente, nio é senfio a forma considerada na sua mais simples relagio, na
sua mais absoluta simetria, na sua mais intima harmonia com nossa organizagdo. Portanto, oferece-nos
sempre um conjunto, completo, mas restrito como nés. O que chamamos o feio, ao contrario, ¢ um pormenor
de um grande conjunto que nos escapa, ¢ que se harmoniza, nio com o homem, mas com toda a cria¢io. E
por isso que ele nos apresenta, sem cessar, aspectos novos.” (Hugo, 2007: 36).
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em As Flores do Mal, obra publicada em 1857, enaltece a feia figura do diabo, ao lado de
Deus, como seu pai adotivo, além de valorizar formas bizarras e invulgares, em oposi¢ao a
banalidade do mundo burgués’ (cf. Feitosa, 2004: 35).

Ja as vanguardas historicas, através de suas diferentes manifestacdes ao longo de
quase um século, buscam a desconstru¢ao das formas e empregam o feio, por exemplo,
como elemento de provocacao, no Manifesto Futuristag; como denuncia social, no caso do
Expressionismo Alemio’; ou para propor novas formas de pensar através da exploragdo de
figuras monstruosas e situagdes oniricas perturbadoras, como no Manifesto Surrealista'
(cf. Eco, 2004: 366-388). Dessa forma, o feio consolida-se na arte, a partir da
Modernidade, como via de protesto e de oposi¢ao as convengoes e as tradi¢oes.

Na filosofia, os estudos sobre o feio também ganham destaque na Modernidade. Eco
(2007) e Feitosa (2004) identificam que esse momento de transicao se d4 em meados do
século XIX, quando a filosofia descobre o potencial estético do feio através do trabalho do
alemdo Karl Rosenkranz''. Discipulo de Friedrich Hegel, Rosenkranz publica, em 1853,
um tratado dedicado inteiramente ao estudo do feio, Asthetik des HcifSlichen (A Estética do
Feio), apontado por Eco como o primeiro ¢ mais completo estudo realizado sobre o feio

(ctf. Eco, 2007: 16). Neste tratado, o filésofo alemao ja anunciava o drama da escassez e

7 Outros autores sdo citados como expoentes desse novo momento de exaltagio do feio, tais como: Edgar
Allan Poe, Arthur Rimbaud e Oscar Wilde (cf. Feitosa, 2004; cf. Eco, 2007).

¥ Escrito pelo italiano Filippo Marinetti, o manifesto deu inicio a um dos primeiros movimentos da arte
moderna, o Futurismo. Publicado em 1909, exaltava os efeitos da tecnologia, como a velocidade, a audacia, a
agressividade, a insonia, a guerra. Opunha-se ao moralismo e a academias de qualquer natureza, propondo o
fim de museus e bibliotecas e a ruptura radical com o passado. (cf. Perloff, 1993).

? Movimento que tem inicio em 1905, com o grupo Die Briicke, radicado em Dresden, Alemanha. As obras
eram expressas por imagens deformadas, de crueza gética, envoltas em ideais libertarios, reagdo a um
contexto marcado pela imposicao do trabalho mecanico, caracteristico do racionalismo burgués moderno. (cf.
Gompertz, 2013).

19 Movimento artistico e literario, originado na década de 1920, em Paris. Com forte influéncia da teoria
psicanalitica freudiana e seus estudos oniricos, dava destaque ao papel do inconsciente na criagdo artistica,
sendo as produgdes deste movimento reconhecidas pela representagdo de formas baseadas na fantasia,
abstratas ¢ marcadas pela auséncia da logica e do racionalismo, como o sonho. Principais expoentes do
movimento: André Breton, Luiz Bufel, Salvador Dali, René Magritte, Paul Eluard e Antonin Artaud. (cf.
Bradley, 1999).

' A transi¢do do lugar ocupado pelo feio dentro da filosofia comega a mudar com Kant que, em 4 Critica da
Faculdade do Juizo (1790), contraria a tradi¢do do pensamento cldssico, ao relativizar a beleza a
subjetividade do gosto, pondo em causa, dessa forma, o “belo em si” platdonico. O belo, a partir de Kant,
depende do julgamento subjetivo, do contemplador. Mais a frente, temos em Hegel (Estética, 1820-1829) a
transicdo do feio como elemento proscrito dentro da Filosofia, que passa a ser assumido como categoria
descritiva da obra de arte. Rompe-se assim com os canones da tradi¢do classica, ao levantar a questio: pode
haver uma arte que ja ndo seja bela? Christian Weisse (Sistema de Estética, 1830) avanga as indagacdes a
respeito do feio. Em Hegel, a fealdade era o limite da experiéncia estética. Em Weisse converte-se em
comego. O feio aqui passa a ser considerado como um passo necessario com destino a beleza, sendo
elemento fundamenal para que se aceda a uma arte mais elevada. E nesse contexto que Karl Rosenkranz
elabora sua Estética do Feio, em 1853 (cf. Eco, 2007: 276-278; cf. Rosenkranz, 1992: 16-18).
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atraso dos estudos sobre o feio, em detrimento das investigacdes majoritariamente

centradas na analise do belo:

La teoria de las bellas artes, la norma del buen gusto, la ciencia de la estética ha sido
elaborada ampliamente por los pueblos civilizados de Europa, pero la elaboracion del
concepto de lo feo, a pesar de que en todo momento se trata sobre él, ha quedado
comparativamente atrasada. (Rosenkranz, 1992:54)

Rosenkranz (ibid.) delega a filosofia alema o mérito de ter concebido o feio como
integrante dos estudos estéticos. Sustenta a tese de que o feio ndo possui entidade alguma,
tendo valor somente quando comparado com o belo. Pode ser visto, portanto, como um
conceito relativo, cuja origem deriva do belo. O autor considera ainda que o feio pode ser
determinado como um momento da ideia do belo ou como um “apéndice” do belo. Sua
existéncia ¢ analoga ao principio do conceito da doenga ou da maldade, cuja l6gica ¢ dada
pela natureza do que ¢ sdo e daquilo que ¢ ligado ao bem. Reside, ai, a principal diferenga
diante do belo, que, esteticamente autdonomo, pode simplesmente existir sem prescindir de
nada (ibid., 1999).

O filosofo ressalta também que o feio ¢ um momento constitutivo da ideia do belo,
tendo como direcao sua propria superacdo, “um passo necessario com destino a beleza”
(ibid., 18). Assim, em Rosenkranz, o feio seria uma etapa constitutiva e, a0 mesmo tempo,
uma etapa a ser superada pelo belo, sendo considerado um elemento efémero, provisorio,
secundario e dependente do belo.

O autor pondera que um estudo do conceito do feio deve tragar um percurso limitado
por duas fronteiras: seu limite inicial, que residiria no belo, e o final, residindo no comico;
ou seja, sua trajetdria partiria do belo até alcancar o comico. Esta seria a forma como o
feio, diante do belo, libertar-se-ia de seu carater exclusivamente negativo (ibid., 57-58).
Nesse trajeto, o feio atingiria seu apice na caricatura, quando ha uma distor¢ao da beleza,
acentuada pela sobrecarga e exagero de tragos. Por concentrar em si todos os rasgos do
feio, a caricatura torna-se comica ao recordar o seu contrario ideal (ibid., 102-196).

Rosenkranz (ibid.) reaproxima-se da tradicdo classica ao associar a beleza a ideia de
divindade, e o feio ao diabolico. Este seria o “inferno do belo”, tendo seu apice na figura
satanica. Assim, também em Rosenkranz, observa-se uma aproximagdo entre a beleza e o
bem e entre o feio e a falta de virtude. A beleza da alma residiria na “bondade” e na
“pureza da vontade”, sendo possivel um corpo pouco vistoso e feio ser portador de beleza,

caso fosse dotado de bons sentimentos (ibid., 72-78). Ja o vicio afearia. A inveja, o 6dio, a
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mentira, a avareza, a luxuria e o transtorno psiquico seriam exemplos daquilo a que
Rosenkranz chama de feio espiritual’’, causadores da fealdade da alma. Assim, para o

filésofo alemdo, o mal seria o eticamente feio:

El infierno no es solo ético y religioso, es también estético. Estamos inmersos en el
mal y el pecado, pero también en lo feo. (...) lo mas feo de lo feo no es lo que nos
repugna en la naturaleza: en pantanos, arboles mutilados, sapos y salamandras, en
monstrous marinos (...); lo mas feo de lo feo es el egoismo, que manifiesta su locura
en los gestos pérfidos y frivolos, en las cicatrices de la pasion, en la mirada torva del
ojo, en el crimen. (ibid., 53)

Por fim, Rosenkranz aborda o papel do feio desempenhado no sistema estético. O
feio existiria para que a arte alcancasse sua perfeicdo na totalidade. Parte da assungdo de
que, se a arte deseja expressar-se de maneira profunda e total, deve deixar que todas as
suas manifestagdes ocorram livremente. Inclusive o seu negativo, o feio. Se, por um lado, o
feio tornaria possivel sentir mais vivamente a perfeicdo da beleza, por outro, ao ser
considerado um elemento integrante do sistema estético, permite que a arte se expresse de

maneira completa:

Si el arte quiere sacar a la luz la idea de un modo que no sea unilateral, no puede
prescindir de lo feo. (...) si la naturaleza y el espiritu han de expresarse en toda su
dramaética profundidad, lo feo natural, el mal y lo demoniaco no pueden faltar.

(..

Por esta razon, por representar la manifestacion de la idea en su totalidad, el arte no
puede afrontar la configuracion de lo feo. Seria una concepcidn superficial de la idea
el querer limitarse a lo simplesmente bello. (ibid., 82-83)

Apesar de inaugurar a trajetéria do feio nos estudos estéticos, constata-se que o
primeiro tratado sobre o feio perpetua seu posicionamento subjugado ao belo e fadado a
ser superado por este ultimo. Embora tenha ganhado destaque no campo da estética com
Rosenkranz, e sido elevado a elemento fundamental para a realizacdo de uma arte que se
almeja completa e profunda, o feio foi mantido, ainda que de modo menos proscrito, em
sua posicao tradicional, a de preterido face ao belo.

Observa-se assim que os avangos em relagdao a concepgao do feio ndo foram capazes
de romper com uma légica baseada no pensamento estético e filoséfico classico, balizada a

partir de oposigdes e assentado em dualismos. Reconhece-se que o feio assume maior

12 14 . .. , . . o

Além do feio espiritual, Rosenkranz também menciona o feio natural, relativo a fealdade encontrada na
natureza, especialmente em espécies do reino animal marcadas pelo excesso ¢ a desmesura de sua forma; ¢ o
feio artistico, muitas vezes penoso mas necessario para a inspiragao do artista (cf. Rosenkranz, 1992).
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importancia a partir do advento da Modernidade, mas prossegue como elemento marginal,
permanecendo ligado ao “mau”, enquanto o belo continua associado ao bom.
Consequentemente, constata-se que o feio, ainda hoje, ¢ pouco abordado como objeto de
estudo.

Apesar de certa ascensao no cenario estético e filosofico, o que explicaria esta
perpetuagao da marginalidade e decorrente indpia de fontes sobre o feio, constituindo-se
em uma queixa constante entre aqueles que se propdem a investiga-lo?

Corrobora-se Umberto Eco quando o autor argumenta que quase todos os termos que
remetem ao feio implicam “uma reagdo de nojo, se ndo de violenta repulsa, horror ou
susto” (Eco, 2007: 19). Neste sentido, pode-se dizer que pensar sobre o feio exigiria
aproximar-se daquilo que causa incomodo, desprazer, desarmonia, desordem. Assim, se
um dos principios que regem o psiquismo € o principio freudiano do prazer, da busca pela
satisfacdo e da evitagdo do desprazer e da dor', refletir a respeito do feio obrigaria, entdo,
debrucar-se sobre algo de que se quer esquivar. O feio, desse modo, poderia ser entendido
como aquilo que evoca algo de insuportavel, algo que remete a uma realidade insustentavel
da qual se tenta escapar.

A andlise da palavra “feiura” também indica caminhos para a compreensao da indpia
de estudos sobre o feio. Feitosa (2004) analisa a origem etimologica do termo em
diferentes linguas. Em francés, feiura, laideur, procede do verbo laedere, que quer dizer
ferir; em alemao, traduz-se como Hdsslichkeit, termo derivado de Hass, cujo significado ¢
odio; j& em japonés, a palavra feio, minikui, quer dizer dificil de ver. Por fim, o autor
indica que o termo feiura remete ao latim foeditas, que quer dizer “sujeira”, “vergonha”,
levando-o a assumir que “o feio parece definir-se como uma espécie de ‘violéncia aos
sentidos’ e que o desprazer que desperta tem sua origem no confronto com “o diferente,
com o estranho.” (ibid., 30).

Feitosa ressalta também que a palavra alema usada para designar beleza, Schonheit,
deriva do verbo schonen, que significa “proteger” (ibid., 32). Assim, por oposi¢ao, pode-se
assumir que enquanto o belo protege, o feio desampara e, em ultimo caso, remete ao medo

mais arcaico e temido dos individuos, a morte:

5 De acordo com a teoria freudiana, o funcionamento psiquico é regido pelo principio de prazer e pelo
principio de realidade. Conforme defini¢do do Dicionario de Psicanalise, de Elisabeth Roudinesco e Michel
Plon, o primeiro tem por objetivo “proporcionar prazer e evitar o desprazer; o segundo modifica o primeiro,
impondo-lhe as restri¢gdes necessarias a adaptagdo a realidade externa.” (Roudinesco & Plon, 1998: 603).
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O tempo deixa seus tracos sobre a pele das coisas, dos corpos, das faces. A feiura
parece emergir inexoravelmente no processo de envelhecimento, na corrosdo da carne,
no curvamento do corpo ante o proprio peso. Essa feitra nos invade ¢ desvela nossa
finitude de maneira violenta e selvagem. Em ultima instancia, o feio provoca repulsa
porque toca nossa ferida essencial, a condicdo mortal. O cadaver em decomposicao é
repelente, pois nos lembra impiedosamente de nosso futuro, de nosso presente. A
morte é esse absolutamente outro, que tem o poder de nos transformar em outro de nos
mesmos, esvaziando a existéncia de sentido. A repugnancia pelo feio nasce e cresce de
nossa herdica resisténcia ao nosso destino. Se somos seres para a morte, também
somos seres contra a morte, isto €, em constante evasao de nosso fim. (ibid., 32)

Dessa forma, pode-se concluir que, ao entrar em contato com o feio, entra-se em
contato também com os proprios temores, com aquilo que remete a falha e a imperfeicao.
Estudar o feio torna-se um desafio a tentativa que rege o psiquismo humano de evitar o
encontro com o desprazer. Investigd-lo implica deparar-se com a diferenca, com o
desconhecido, com aquilo que se quer esconder, com aquilo de que nao se quer lembrar. Ir
ao encontro de curvas lugubres das quais tenta-se desviar, procurando refiigio no habitual,
no equilibrio, na busca da perfei¢ao das formas: no belo. Pensar sobre o feio pode ser
encarado, portanto, como atirar-se sobre o estrangeiro, caminhar ao lado da diferenca, abrir
espacgo para a alteridade e encarar as imagens que nao se gostariam de ver refletidas no
proprio espelho. Dai resultaria, portanto, a profusao daquilo que exala perfeicao e a inopia

do que evoca o seu contrario.
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1.2. A ambivaléncia do feio através de suas imagens: aquele que atrai e

repele

Nas tultimas décadas, pode-se observar uma eclosdo de programas de televisdo e de
outros veiculos midiaticos dedicados a exposi¢ao publica e maciga do grotesco, do bizarro
e dos infortinios privados de seus participantes. De reality shows, que colocam seus
protagonistas em situagdes de escarnio e chacota, a uma vastidao de produtos dedicados a
ridicularizacdo e ao achincalhamento da plateia, diversos meios de comunicacdo da
atualidade tém preenchido seus contetidos com situagdes que evocam e provocam o riso do
feio, da imperfei¢do, daquilo que falha.

Diante deste fenomeno de exaltacdo do escarnecimento do feio observado na
programacao midiatica atual, Feitosa levanta a seguinte questao: “O que ha no feio que ao
mesmo tempo nos atrai € nos repele?” (Feitosa, 2004: 29). Por um lado, ¢ inegéavel que o
feio provoca nojo e afastamento. Por outro, contraditoriamente, o enlevo por situacdes de
bizarria, por curiosidades modrbidas e por escarnecer o diferente e motejar a alteridade,
acabam por evidenciar um certo fascinio despertado pelo feio e por suas diversas imagens.
Indicam, dessa forma, a incidéncia de uma caracteristica que o constitui: um matiz
ambivalente. O feio, a0 mesmo tempo, ¢ fonte de repulsa e de atragao.

Mas por que razao algo repelente também seria capaz de despertar fascinio? O que
explicaria a ambivaléncia do feio? Como compreender este matiz de ambiguidade do feio
tao presente na produgdo cultural mididtica contemporanea?

Perante a indpia de estudos sobre o feio e a necessidade de compreensdo de sua
ambivaléncia para melhor entendimento e caracterizacdo do objeto de investigagdo desta
pesquisa, optou-se pelo seguinte recurso: a analise da representacao visual do feio e de
algumas imagens tradicionalmente associadas e utilizadas para evoca-lo'.

Para a escolha das imagens do feio exploradas no presente trabalho recorreu-se,
inicialmente, a literatura sobre estudos do feio. Primeiramente, considerou-se o argumento

de Eco para descrever coisas consideradas feias. O autor defende que:

¢ feio aquilo que ¢ repelente, horrendo, asqueroso, desagradavel, grotesco,
abominavel, vomitante, odioso, indecente, imundo, sujo, obsceno, repugnante,
assustador, abjeto, monstruoso, horrivel, horrido, horripilante, nojento, terrivel,

14 . , . ~ . ’ »

Neste trabalho, o termo “imagem” é compreendido ndo somente visual, mas também conceptualmente. E
usado nos seguintes sentidos: como proje¢do mental, como tropo cristalizado na literatura e também como
estrutura semidtica associada a representacdo nos media visuais.
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terrificante, tremendo, revoltante, repulsivo, desgostante, aflitivo, nauseabundo, fétido,
apavorante, ignobil, desgracioso, desprezivel, pesado, indecente, deformado, disforme,
desfigurado. (Eco, 2007: 18)

Posteriormente, verificou-se a utilizagdo do termo “estranho” por Feitosa (2004),
para demonstrar que a repulsa causada pelo feio tem origem no horror despertado por tudo
aquilo que ¢ diferente, obscuro, por tudo aquilo que ¢ “estranho”.

Apos este recorte inicial das possiveis imagens do feio a serem investigadas, passou-
se a analise dos relatos das participantes desta pesquisa (apresentados no Capitulo 3).
Verificou-se, também em tais relatos, a incidéncia de algumas das designagdes destacadas
por Eco (2007) e Feitosa (2004) para se referirem ao feio. Os termos foram utilizados pelas
participantes para descreverem como qualificavam sua imagem corporal e sentimentos
decorrentes desta avaliacao, relatarem nomes pelos quais eram satirizadas por terceiros em
funcdo de sua aparéncia fisica e para se referirem a pessoas ou coisas que consideravam
feias.

Assim, a partir de tais consideragdes, chegou-se a escolha das seguintes designagdes
acessorias do feio: o grotesco, o abjeto, o sujo, o0 monstruoso e o estranho. Cabe ressaltar,
entretanto, que nao se considera estes elementos sindnimos exatos do feio, mas sim,
conotagdes do mesmo, evocadas em representagoes € reproducdes visuais de coisas e
conceitos. Acredita-se que as imagens assim caracterizadas podem permitir uma
aproximacao e um entendimento mais tangivel de um objeto marcado pela inexatiddo e
pela inviabilidade de clausura em uma definicdo precisa. Objeto este que, devido a sua
complexidade, ndo estd imune a nuances subjetivas e a variagdes em suas formas de
manifestagdo, o que torna desafiador o caminho para sua analise. Deste modo, as imagens
escolhidas e apresentadas a seguir, descritas de forma detalhada, servem como
instrumentos para tentar compreender a abstrusidade do feio, para auxiliar de maneira mais

clara e proficua a reflexdo sobre seu aspecto ambiguo.

- O Grotesco

Em O Império do Grotesco, Muniz Sodré & Raquel Paiva identificam que o
surgimento do termo ‘“grotesco”, do italiano grotta (porao, gruta), deu-se em torno do
século XV, e o definem como uma espécie de “belo de cabega para baixo” (Sodré & Paiva,
2002: 28). O grotesco estava “em quase tudo aquilo que os gregos enfeixavam na

expressdo paraskopten polla, isto ¢é, as brincadeiras escatologicas, as obscenidades, os
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ditos provocatorios, capazes de suscitar o riso” (ibid.,35). O uso da palavra ¢ associado

expressdao de habitos que se desviam da “norma expressiva dominante, seja referente

o

o~

costumes, seja referente a convencdes culturais” (ibid., 31) e aquilo que usualmente

considerado como grosseiro, vulgar e imperfeito:

Sempre associada ao disforme (conexdes imperfeitas) e ao onirico (conexoes irreais),
a palavra “grotesco” presta-se a transformacdes metaforicas, que vao ampliando o seu
sentido ao longo dos séculos. De um substantivo com uso restrito a avaliagdo estética
de obras-de-arte, torna-se adjetivo a servigo do gosto generalizado, capaz de qualificar
— a partir da tensdo entre o centro e a margem ou a partir de um equilibrio precario das
formas — figuras da vida social, tais como os discursos, as roupas e 0s comportamentos
(ibid., 30).

Os autores, tal como Feitosa (2004), também destacam que na cultura popular
contemporanea hd uma forte presenca do grotesco, especialmente nos programas de
televisdao. Como exemplo, apontam a obsessdo britdnica pelas escutas telefonicas de
membros da realeza e os reality e talk shows, que congestionam as programagoes
televisivas e expdem seus participantes publicamente ao ridiculo e a nuances mais
escatologicas e absurdas de sua intimidade. Tais programacdes teriam a fungdo de
“encenar o povo e, a0 mesmo tempo, manté-lo a distancia” (Sodré¢ & Paiva, 2002: 133),
pois assiste-se ao temido, ao repugnante € ao repulsivo de modo afastado, encarnado no
outro. A exibi¢do massacrante daquilo que se teme de mais degradante colocaria os
espectadores em uma posi¢ao protegida, de modo a permitir o consumo seguro de coisas

feias e extravagantes:

Os feios, os disformes, os miseraveis, os discriminados — seres tendencialmente
colocados na lata de lixo do esteticamente correto — sdo exibidos como conformagdes
“dissipativas” da imagem humana. Neles, a periferia pode reconhecer-se; deles a elite
pode distinguir-se (ibid.,141).

Deste modo, o grotesco funcionaria “por catastrofe”, ao exibir deformacoes e
situagdes de absurdo que provocam repulsa. Por outro lado, como “quase sempre nos faz
rir”, acabaria por exercer algum fascinio, tornando-se atraente. O grotesco seria entdo uma
espécie de “catastrofe do gosto classico”, marcado pela “quebra insdlita de uma forma
candnica” (ibid., 19-25), que gera estranhamento e, a0 mesmo tempo, desperta fascinio por
sua via cOmica.

Mikhail Bakhtin, em 4 Cultura Popular na ldade Média e no Renascimento — O
Contexto de Frangois Rabelais, destaca como sinais caracteristicos do estilo grotesco o

“exagero, o hiperbolismo, a profusdo e o excesso”, além de ser marcado por uma
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“ambivaléncia profunda e essencial” (Bakhtin, 2010: 265). Ao analisar as imagens do
corpo grotesco na Idade Média, o autor descreve-as como um “corpo em movimento”, em
constante “estado de constru¢do e criagdo” (ibid., 265). Suas partes mais importantes
seriam aquelas onde o corpo ultrapassa seus proprios limites, destacando-se o ventre, o
falo, a boca e os orificios (cf. ibid., 277). Este corpo seria afetado por aquilo que Bakhtin
denomina de “atos do drama corporal”, especificamente o comer, o beber, as excrecdes, a
copula, a gravidez, o parto, o crescimento, a velhice, as doengas, a morte, a mutilagdo e o
desmembramento. Através desses atos, o comeco e o fim da vida estao indissoluvelmente
interligados no estilo grotesco. Nascer e morrer sdo representados de modo imbricado. As
imagens grotescas mostram que a vida de um corpo nasce da morte de outro mais velho e
expdem ndo apenas a fisionomia externa desse corpo, mas também sua parte interna:
sangue, entranhas, coracdo e outros orgaos. O autor também destaca que tais imagens
geralmente podem revelar atos de injuria e riso: o corpo devorador/devorado, bebendo,
excretando, doente, moribundo.

Na sociedade medieval, as imagens grotescas do corpo predominavam na linguagem
nao oficial das artes e da literatura, contrapondo-se ao canone corporal do mundo oficial:
um corpo representado em sua perfei¢cdo, pronto, acabado, sem falha, mostrado do exterior,
mas nunca do interior. Um corpo belo, harmonioso, rigorosamente fechado e de
propor¢des equilibradas, livre de excessos (ibid.).

Deste modo, em oposicao a linguagem oficial, o grotesco trazia a tona um sistema de
imagens que representava o corpo em seu devir, em sua incompletude, em multiplas
protuberancias e orificios, exibindo seu funcionamento interno. Marcado pela exacerbacao
das formas e pela ambivaléncia em expor aspectos de coisas que poderiam ser encaradas
como negativas e repugnantes — 0s excrementos, oS excessos, as aberturas corporais
classicamente escondidas — o grotesco acabaria por trazer uma nova representacao das
coisas, destoante da oficial. Fazendo uso de uma linguagem alegre e popular, que
despertava o riso, as imagens grotescas renovavam o mundo das concepgdes medievais.
Assim, Bakhtin (ibid.) argumenta que o exagero das formas grotescas adquire um carater
positivo, e aquilo que inicialmente poderia ser encarado somente em seu aspecto negativo
e causar repulsa acabava por se tornar atraente.

O exagero caracteristico do estilo grotesco pode ser verificado também em uma de

suas formas de expressdo: a caricatura, elemento que permite compreender o movimento
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de torcao pelo qual o feio pode passar. A exacerbagdo dos tracos, que constitui a
caricatura, acaba por transformar algo feio em satirico e, consequentemente, mais
palatavel. A respeito de tal tor¢cao, Rosenkranz (1992) defende que o feio atinge seu apice
na caricatura, porque nela hd uma quebra das caracteristicas da fealdade que possibilita,
justamente, o retorno a uma beleza relativa. A caricatura seria, portanto, uma forma bela de
representacao do feio, tornando-o mais atraente.

A partir dos exemplos do grotesco em Sodré & Paiva (2002), Bakhtin (2010) e
Rosenkranz (1992), constata-se que situagdes e formas inicialmente hediondas e
detestaveis podem acabar por se tornar, de algum modo, atraentes. O horror, quando
distorcido pelo exagero e localizado em terceiros, € transformado em algo risivel. Permite-
se, assim, uma possibilidade de compreensao da ambivaléncia que o feio muitas vezes ¢
capaz de despertar. Se, por um lado, provoca ojeriza, por outro, quando apresentado de
modo hiperbdlico, com nuances de humor, de forma caricatural ou encarnado de forma
segura no outro, pode despertar interesse e causar fascinio, tornando-se um retrato satirico

e risivel da realidade.

- O Abjeto e o Sujo

A palavra abjeto, que remete para o que ¢ desprezivel e degradante, pode ser
entendida como “o espaco da dessemelhanca e da nao-identidade” (Villaga, 2006: 73).
Judith Butler (2011, 2002) relaciona o conceito de abjeto aos corpos “cujas vidas nao sao
consideradas ‘vidas’ e cuja materialidade ¢ entendida como nao importante”, acabando por
viver como uma figura “absolutamente ndo questionada, indistinta” (Butler apud Prins &
Meijer, 2002: 161-162). Face aos corpos que se materializam, que ganham significados e
obtém legitimidade, o abjeto refere-se aos corpos excluidos, relegados a invisibilidade,
destituidos de humanidade, que lutam para existir. O termo “abjeto” ¢ utilizado pela autora
para tratar de corpos e questdes ligadas a sexualidade e também para designar outros
espacos e figuras que lutam contra a exclusao.

Butler (ibid.) utiliza o conceito de abjeto para ilustrar a produgdo daquilo que se
quer legitimar como normativo, e cita como exemplo a constru¢ao da heteronormatividade.
Esta ¢ produzida a partir da rejeicdo da homossexualidade. A estratégia heteronormativa
para fugir do temor que o homossexual desperta a heterossexualidade seria justamente o

movimento para cristalizar o corpo e as praticas homossexuais como abjeto. Ao associar a
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homossexualidade ao abjeto, o discurso heteronormativo ¢ sustentado e reafirmado,
empurrando os corpos que embaralham tal categoria para zonas marginais e de exclusao.
Por outro lado, a0 mesmo tempo que ameagam e causam repulsa por provocarem fissuras
no interior do sistema, ¢ justamente o abjeto que permitira a sustentacdo dos sujeitos
hegemonicos. Assim, a abjecdo, quando nomeada e impingida a este ou aquele corpo, visa
“ao asseguramento e a cristalizacdo da mesmice individual e coletiva.” (Villaga, 2006: 75).
Marcando determinados corpos como abjetos, definem-se aqueles que nao o sao,
produzindo fronteiras dentro do sistema de etiquetas vigentes.

Pode-se também encontrar um mecanismo semelhante de manutencao dos discursos
hegemonicos através da producao e distingao da diferenga, ao analisar o conceito de “sujo”
proposto por Mary Douglas. Em Pureza e Perigo, a autora sustenta a tese de que a
impureza ¢ uma ofensa contra a ordem social, funcionando ao servigo da continuidade dos
constrangimentos sociais'*. Douglas considera que as impurezas seriam uma espécie de
analogia que expressa, de forma genérica, a ideia de ordem social. A autora argumenta que
somente quando o corpus social percebe a diferenca entre dentro e fora, masculino e
feminino, com e contra, ¢ que se forja a sensacdo de ordem. Dessa forma, o impuro € o
poluente seriam tudo aquilo que deve ser excluido para que se mantenha esta ou aquela

ordem (cf. Douglas, 1991). De acordo com a autora:

A impureza nunca ¢ um fenoémeno unico, isolado: onde houver impureza, ha sistema.
Ela é o subproduto de uma organizagdo e de uma classificacdo da matéria, na medida
em que ordenar pressupde repelir os elementos ndo apropriados. (...) Concebemos a
impureza como uma espécie de compéndio de elementos repelidos pelos nossos
sistemas ordenados. (ibid., 30)

Para Douglas, a criagdo de categorias nasce da necessidade de reforgar crengas e
constrangimentos sociais. Diante da diferenca, a cultura defronta-se com seus proprios
codigos e suas ideias preconcebidas desinquietam-se. Criam-se entdo sistemas de
classificacdo, utilizados para demarcar limites e reafirmar categorias culturalmente aceitas
no interior de uma sociedade. Assim, aquilo que ¢ classificado como poluido, sujo, ou

abjeto, entre o que se pode incluir também o feio, acaba por reconfigurar o sistema por

15 Posi¢do semelhante assume Zygmunt Bauman, em O Mal-estar da Pés-modernidade, ao afirmar que “A
pureza € uma visdo das coisas colocadas em lugares diferentes do que elas ocupariam, se nao fossem levadas
a se mudar para outro, impulsionadas, arrastadas ou incitadas; e é uma visdo da ordem — isto é, de uma
situagdo em que cada coisa se acha em seu justo lugar e em nenhum outro. (...) O oposto da ‘pureza’ — o sujo,
o imundo, os ‘agentes poluidores’ — sdo coisas ‘fora do lugar’. Ndo s@o as caracteristicas intrinsecas das
coisas que as transformam em ‘sujas’, mas tdo-somente sua localizagdo e, mais precisamente, sua localizagao
na ordem de coisas idealizada pelos que procuram a pureza.” (Bauman, 1998: 14).
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meio de seu reforco. Tal como na descri¢do do abjeto butleriano, ao se delimitar o que ¢
andmalo, sujo, diferente, criam-se mecanismos para que estes sejam evitados e,
naturalmente, produzem-se meios para que 0s seus opostos sejam normatizados.
Reproduzem-se assim, nos corpos abjetos, sujos e feios, os perigos, temores e poderes que
regem a estrutura social (cf. Douglas, 1991).

A partir do conceito do abjeto e do sujo, o carater de ambiguidade do feio pode ser
entendido como estando ao servigo da manutencdo da ordem social. Pode-se identificar
essa dinamica, por exemplo, na obsessdo contemporanea com a aparéncia fisica, resumida

nas palavras do sociologo Jean-Frangois Amadieu:

Si les individus déclarent toujours faire des régimes alimentaires, du sport, de la
chirurgie esthétique, se maquiller ou s’habiller a la mode pour eux-mémes, pour étre
bien dans leur corps et devant leur glace (...) en réalité, ils restent plus que jamais
influencés par les normes sociales, la mode, la publicité. On note, dans le sondage, que
certaines femmes ne quittent jamais leur domicile sans maquillage. Chacun sait que
les efforts vestimentaires et le maquillage sont évidemment liés au fait d’étre “sortie”,
c’est-a-dire d’étre devant les autres. Le fait que les individus (les femmes) souhaitent
se sentir libres et autonomes et n’aiment pas avouer leur conformisme n’enléve rien au
fait que les normes en matiére d’apparence physique (IMC, poids, jambes...) sont
mondialisées, connues de tous et contraignantes. (Amadieu apud Legrand, 2010: s/p)

A posicdo de Amadieu sobre a aparéncia fisica pode ser aproximada ao argumento
de Douglas (1991) e Butler (2002). Ao se criarem normas na sociedade a respeito da
aparéncia fisica, seja na moda ou na publicidade, por exemplo, impinge-se ao corpus social
a diferenga entre dentro e fora, isto €, entre o que seria a bela e a feia aparéncia. Assim, 0s
que nado se enquadram nas categorias da boa aparéncia fisica, globalizadas e restritivas, tal
como as qualifica Amadieu, sdo postos, consequentemente, do lado de fora dessa fronteira,
e incluidos na categoria de corpos abjetos, considerados “sujos”. Produzem-se e
legitimam-se, dessa forma, padrdes normativos de beleza e, consequentemente, a busca
desenfreada daqueles que nao se enquadram em tais parametros para deles fazerem parte.
Os corpos tidos como feios sdo submetidos a um duplo movimento: sdo rejeitados e
convocados para retroalimentarem as categorias culturalmente aceitas no interior da
sociedade.

Assim, o entendimento do conceito do “abjeto” e do “sujo” evidencia como sdo
produzidos elementos marginais com o objetivo de legitimar os que se desejam como

centrais. Dessa forma, o feio, a partir da compreensao do abjeto e do sujo, insere-se em um
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sistema de repulsa e atragdo para permitir a manutencdo de discursos hegemodnicos de

poder.

- O Monstro

O monstro ¢ outra importante imagem do feio que pode contribuir para a
compreensdo de sua ambivaléncia. Eco (2007) aponta os monstros como uma das faces
que o feio assumiu ao longo da Historia, ao lado, por exemplo, das bruxas, do diabo, da
caricatura e dos cadaveres desventrados.

O autor argumenta que entre os séculos VII e X, em oposi¢ao a valorizagdo da
propor¢ao e da harmonia, exaltada como sinal de beleza pelo mundo cléssico, a Europa,
que assistia a decadéncia da agricultura e era tomada por um clima geral de barbarizacao,
passa a vivenciar aquilo que Eco denomina de “estética do desmesurado” (ibid., 111). Tal
estética apreciava o gigantesco ¢ o desmedido, a cacofonia e tudo aquilo que era
desprezado pela heranga classica regida pelo equilibrio. Desperta-se, assim, uma atra¢ao
por territérios ainda ndo explorados, movida pela expectativa de que fossem mais
promissores do que aquela Europa aprisionada e imersa em tempos sombrios. E nesse
contexto que eclode o fascinio pelos monstros. Surgem inimeros tratados sobre criaturas
desconhecidas, assim como livros onde se véem descritos seres € animais de reinos até
entdo inexplorados da Asia, da Africa e do Oriente, tidos como exéticos e prodigiosos'®.
Além dessas espécies, também enquadravam-se como monstruosas algumas criaturas reais,
como por exemplo, nascituros com algum tipo de anomalia e racas fabulosas e imaginarias,
como os seres de um tnico pé provenientes da India — os Cidépodes (cf. ibid., 111).

Embora nao fossem reconhecidos como modelos de beleza e pudessem, muitas
vezes, ser encarados como sinais de desgraca iminente, os monstros atendiam também a
diversas fungdes que despertavam imenso fascinio. Poderiam funcionar como um veiculo
de ensinamento ético e teoldgico, onde cada criatura extraordinaria, descrita em algum
tratado ou bestidrio, assumia um ensinamento espiritual e encarnava uma li¢do moral,

como uma espécie de catdlogo de virtudes. Serviam também como afirmac¢do da divindade

16 Eco cita diversos exemplos de bestiarios e espécies de enciclopédias que foram produzidas para comentar a
diversidade dos monstros e de espécies tidas como exdticas, como, por exemplo, o Fisiologo, escrito entre os
séculos II e III, uma espécie de bestiario moralizado, onde cada criatura, independentemente de ser real ou
imaginaria, era associada a um ensinamento moral, o Liber monstruorum de diversis generibus,
supostamente escrito em terras irlandesas entre os séculos VII e IX, que tratava da diversidade dos monstros;
e a Carta do Preste Jodo, produzida no século XII, sobre um maravilhoso reino cristdo na Asia (cf. Eco,
2007: 111-116).
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através do seu negativo e do contraste com a infalibilidade do mundo celestial. Para
alcancar e afirmar a imensidao e a perfeicdo da natureza de Deus, era preciso também
apontar aquilo que nao era divino, o que se tornava possivel indicando a existéncia de seres
monstruosos e imperfeitos.

O encantamento que os monstros poderiam despertar também era verificado na
Renascenga, quando “assumem fung¢des amigaveis em virtude de sua impressionante
feitra” (ibid., 125). Eram associados, por exemplo, a aposentos de palacios ou a pontos
diversos das cidades para que, por meio da ligacdo a figuras horripilantes, seus nomes
fossem lembrados com maior facilidade. Dessa forma, observa-se uma nova nuance dos
monstros, que poderiam ocupar um lugar de fascinio e atragdo, afastando-se da figura
assustadora que tradicionalmente incorporavam.

Os monstros aparecem também como alteridade radical e fascinante por meio da
figura do anormal, como demonstra Michel Foucault em Os Anormais'’. Neste ensaio
sobre a arqueologia da anomalia, o autor posiciona o monstro humano ao lado do individuo
a ser corrigido e da crianga masturbadora como as imagens constitutivas do dominio da
anomalia. Foucault destaca formas privilegiadas de imagens monstruosas em trés periodos
histéricos: na Idade Classica eram encarnados pelos hermafroditas (figura emblematica da
monstruosidade também no final do século XVIII e inicio do XIX); na Idade Média era o
homem bestial, mistura simultdnea do reino animal e humano; € no fim do século XVI ¢
inicio do século XVII, os irmaos siameses (cf. Foucault, 2001: 71-83).

O autor situa o monstro humano no contexto da lei juridica, da natureza e da
sociedade. Aproxima-o ainda do dominio da Biologia, dado que aquilo que o define ¢ o
fato de se constituir ndo s6 como uma violacao as leis da sociedade, mas também as leis da

natureza:

Ele [o monstro] é, num registro duplo, infragdo as leis em sua existéncia mesma. O
campo de aparecimento do monstro é, portanto, um dominio que podemos dizer
“juridico-biologico”. Por outro lado, nesse espago, o monstro aparece como um
fendmeno ao mesmo tempo extremo e extremamente raro. Ele é o limite, o ponto de
inflex@o da lei e é, a0 mesmo tempo, a excecdo que sO se encontra em casos extremos,
precisamente. (ibid., 69-70)

Apesar de ser em si mesmo um fendmeno ininteligivel, para o qual a lei ndo tem voz

17 A nogdo foucauldiana sobre os monstros € centrada no Direito Romano, que os divide em duas categorias:
a da deformidade, do defeituoso e do enfermo (portentum ou ostentum), ¢ a do monstro propriamente dito,
utilizada para designar os seres que nao tém forma humana (cf. Foucault, 2001).

24



ou justificativa, ¢ a imagem do monstro que, para Foucault, explicard, entre o final do
século XVIII e o inicio do século XIX, todos os desvios que dele podem derivar. O
monstro sera a fronteira entre o desviante e o seu contrario. Diante dele, as instancias do
saber, nomeadamente o juridico e o médico, irdo se ocupar para encontrar respostas sobre
aquilo que foge aos seus sistemas de classificagao.

A encarnacdo do monstro como anormal estender-se-a até ao final do século XIX,
quando passa de fendOmeno extremamente raro a algo qualificado pelo autor como um
monstro banalizado e cotidiano, um “monstro palido”, cuja monstruosidade ira se assentar
ndo mais em um desvio da natureza, mas em um desvio moral ¢ de conduta. O monstro
passara entdo a ser uma figura diluida no dia a dia, podendo ser representado, por exemplo,
pelo criminoso e pelos considerados sexualmente pervertidos (cf. Foucault, 2001).

As diversas encarnacdes do monstro, em Foucault, apontam-no a representacdo da
alteridade radical, diante da qual as leis e institui¢des do saber devem agir em fun¢do do
seu combate, uma vez que anuncia a aniquilagdo da norma. De desviante da natureza a
desviante de conduta, o monstro serve, em contrapartida, também para reafirma-la, ao
delimitar fronteiras através da diferenca que carrega, dinamica semelhante a observada na
descricdo das funcdes desempenhas pelo abjeto e pelo sujo para a manutencao da ordem
social vigente. Constata-se, assim, que os monstros funcionam como uma espécie de
gangorra ambivalente, ao legitimarem a norma e denunciarem as fissuras dentro da mesma.

José Gil, em Monstroslg, também assinala o carater ambivalente dos monstros. O
autor defende que, se por um lado os monstros concentram o horror e despertam o panico
por evidenciarem aquilo em que podemos nos tornar, por outro causam fascinio justamente
pelo contraste, a medida que fornecem ao homem uma imagem estavel dele proprio. Os
monstros, ao serem portadores de um “excesso de presenca” (Gil, 2006: 75), por
carregarem em si detalhes em abundancia de imagens invulgares e daquilo que deve ser
mantido a distancia, acabam por legitimar a humanidade'®. Em suma, existem para que,

por exclusdo da diferenga, os homens possam continuar a crer em si proprios como

18 - .. , . - . .. . . N ~ .
Gil (2006:15) divide os monstros em teratologicos, que sdo individuais e ligados as “deformagdes corporais
do corpo proprio”; e fabulosos, pertencentes a uma “raga”, como centauros, cinocéfalos e satiros.

' Perspectiva semelhante assume Isabel Gil, em Mitografias: Figuracdes de Antigona, Cassandra e Medeia
no Drama de Expressdo Alemd do Século XX. A autora, que também posiciona o monstro na fronteira da
humanidade, na intercessdo da norma com o excesso, ressalta sua dimensdo liminal e ambivalente, uma vez
que este “representa simultaneamente o Outro fascinante e misterioso, ¢ a alteridade ameagadora e destrutiva.
Localizando-se aquém e além da norma, encontra-se in-between, numa sucessiva subversao e re-afirmagao da
ordem que o exclui.” (Gil, 2007:129).
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homens. Situando-se no limite do dominio humano, os monstros t€ém, portanto, a fungao de
legitimar a humanidade, de torna-la uma certeza absoluta. Existem para denunciar o que o
homem pode vir a ser e, nessa gangorra entre repulsa e fascinio, afirmar a humanidade

como o absoluto da norma e como necessaria:

Ora nés exigimos mais dos monstros, pedimos-lhes, justamente, que nos inquietem,
que nos provoquem vertigens, que abalem permanentemente as nossas mais solidas
certezas; porque necessitamos de certezas sobre a nossa identidade humana ameagada
de indefinicdo. Os monstros, felizmente, existem ndo para nos mostrar 0 que nao
somos, mas o que poderiamos ser. Entre estes dois podlos, entre uma possibilidade
negativa e um acaso possivel, tentamos situar a nossa humanidade de homens (ibid.,
12).

A partir do conceito do “monstro”, pode-se compreender que esta imagem do feio
denuncia sua ambiguidade de diferentes maneiras: de criaturas horripilantes passam a seres
fascinantes no mundo medieval, sendo utilizados ainda como instrumentos para o
ensinamento teleoldgico e, por contraste, afirmacdo da perfeicdo da natureza divina.
Tornam-se atraentes também, ao servirem de parametro para a delimitacdo do que ¢
andmalo ou nao. E, ao lado do horror que despertam por serem considerados uma
aberragao da realidade — a alteridade que amedronta — induzem, por oposi¢do, a crenga na
necessidade da existéncia humana. Dessa forma, o feio, através do monstro, expressa sua
ambivaléncia ao ser aquele que reforca a beleza do seu contrario, anuncia a normalidade
humana como o referente absoluto da norma e, ao mesmo tempo, denuncia a fragilidade de

seus limites.

- O Estranho

A nocao de estranho apresentada neste trabalho ¢ a de Sigmund Freud (1996). Em
um texto intitulado O Estranho (Unheimilich)™, publicado inicialmente em 1919, Freud
destaca que a palavra “estranho” estd relacionada com aquilo que desperta angustia e
horror, com aquilo que ¢ da ordem do desconhecido e do terrivel. Entretanto, ao dissecar o
termo em alemdo, umheimlich, procura ir além dessa ideia inicial de que o estranho
equivaleria ao ndo familiar. A analise etimologica de unheimlich revela que a palavra ¢
formada pelo prefixo un, indicativo de negacao, e pelo adjetivo heimlich, que pode assumir

diversos sentidos. Freud avalia os intimeros significados do heimlich, apontados no

CEINNT3 EEINNT
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Além de “estranho”, ha tradugdes que utilizam termos como “inquietante”, “sinistro”, “assustador”, entre
outros, para designar o unheimilich freudiano.
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Diciondrio da Lingua Alemd, de Daniel Sanders (1860)*'. A analise esmiucada dos
sentidos que heimlich pode assumir indica que o termo refere-se tanto aquilo que pertence
a casa, ao familiar, quanto a algo que ¢ oculto, que deve ser mantido as escondidas,
dissimulado, que desperta receio. Diante desta constatacao, Freud afirma que:

entre os seus diferentes matizes de significado a palavra ‘heimlich’ exibe um que é
idéntico ao seu oposto, ‘unheimlich’. Assim, o que € heimlich vem a ser unheimlich;
(...) Em geral, somos lembrados de que a palavra ‘heimlich’ ndao deixa de ser
ambigua, mas pertence a dois conjuntos de idéias que, sem serem contraditorias, ainda
assim sdo muito diferentes: por um lado significa o que ¢ familiar e agradavel, e por
outro, o que esta oculto e se mantém fora da vista. (Freud, 1996:242)

Apos uma andlise detalhada da etimologia do termo, Freud conclui que o adjetivo
heimlich “¢ uma palavra cujo significado se desenvolve na direcdo da ambivaléncia, até
que finalmente coincide com o seu oposto, unheimlich. Unheimlich ¢, de um modo ou de
outro, uma espécie de Heimlich.” (ibid., 244). Esta simultanea ¢ ambigua conjugacao de
horror e familiaridade ¢ atribuida ao fato de que o unheimlich, na verdade, nao seria algo
novo para o aparelho psiquico, mas algo de muito familiar € a0 mesmo tempo inquietante
para o sujeito. O unheimlich teria se alheado a psique através do mecanismo de repressio”
(ibid., 258). Como exemplos de acontecimentos perturbadores e causadores de
estranhamento ao psiquismo, Freud cita, entre outros, o medo do mau-olhado, a loucura, a
epilepsia, corpos mutilados e, por fim, a morte, o mais arcaico dos temores humanos.

O efeito do estranho seria atingido quando “se extingue a distingao entre imaginacao
e realidade, como quando algo que até entdo consideradvamos imaginario surge diante de
nos na realidade” (ibid., 261). Assim, o unheimelich trataria daquele sinistro inquietante e
familiar, que se deseja reprimir, justamente, pelo temor que sua passagem efetiva ao real
pode causar.

Partindo da ambiguidade do estranho levantada por Freud, pode-se questionar se o
feio ndo seria uma possivel manifestacao do unheimlich, isto é, o estranho que encarna o
feio nao despertaria atracao e repulsa justamente por revelar algo de familiar e inquietante
ao romper a barreira entre o imagindrio e o real? Quando se observa a aproximagdo que ¢
feita do feio, muitas vezes com o objetivo de chacoalha-lo, ndo seria esta uma tentativa de
criar ilusdes de que ¢ possivel reprimir as inevitdveis manifestacdes do unheimlich através

de seu escarnio? Uma tentativa de mascarar a propria finitude?

2 Citado por Freud (1996: 240).

22 O mecanismo de repressdo pode ser definido como uma “operagdo psiquica que tende a suprimir
conscientemente uma idéia ou um afeto cujo contetido é desagradavel.” (Roudinesco & Plum, 1998: 659).
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Pautando-se na no¢ao freudiana de estranho, pode-se assumir que o feio encarna o
horror e a familiaridade que o real pode provocar, ao evocar tudo aquilo que pode falhar,
tudo aquilo que pode ameagar a pretensa perfeicao de cada um. Compreende-se, assim, que
ao terceirizar a fealdade delimitando este ou aquele como estranho, tenta-se terceirizar e
dissimular aquilo que cada um tem de improprio, tenta-se apagar o proprio falhango ao
qual todos estdo sujeitos, o feio que cada um porta em si mesmo. Tenta-se apagar a
doméstica e perturbadora lembranga da por¢ao mais feia, da por¢ao mais estranha presente
em cada um de n(')523, o unheimlich.

A descricao e analise das imagens do feio e a constatacdo do escarnecimento ao qual
todas elas sao submetidas, em suas diversas formas de manifestacao, indicam que a atragao
e repulsa por ele causada serve de esconderijo as proprias maculas dos individuos. Ao
localizar no outro o feio que causa repulsa, ao aprisiona-lo em espagos de exclusao e de
satira, do qual sdo alvos o grotesco, o abjeto, o sujo, o monstruoso e o estranho, acredita-se
que deles pode-se escapar. Exibindo o outro a ridicularizacdo que a exposi¢ao a situagoes
grotescas pode suscitar, desviando-se da temida contaminag¢do pela sujidade e excluindo
aqueles eleitos para ocuparem a posicdo de abjetos, monstruosos e estranhos, forja-se a
propria perfeicdo. As imagens analisadas evidenciam que o feio é categorizado como
diferente para que, ao estabelecerem-se e delimitarem-se as fronteiras da alteridade, crie-se
a ilusdo de que dela ¢ possivel desvencilhar-se.

Ieda Tucherman, em Breve Historia do Corpo e de Seus Monstros, ao abordar o
mecanismo de eleicdo e exclusao daquele que ocupara o lugar do outro, sintetiza a

gangorra paradoxal de atragdo e repulsa do feio:
Determinar e excluir o outro é fundamental para que se possa delimitar o que ¢

idéntico no sujeito em questdo: o processo que estabelece identidade é o que demarca
uma fronteira entre o que € idéntico (mesmo) e o que ¢ diferente (outro).

# Zygmunt Bauman resume a fungdo social a que servem os estranhos: “Todas as sociedades produzem
estranhos. Mas cada espécie de sociedade produz sua propria espécie de estranhos e os produz de sua propria
maneira, inimitavel. Se os estranhos sdo as pessoas que ndo se encaixam no mapa cognitivo, moral ou
estético do mundo — num desses mapas, em dois ou em todos os trés; se eles, portanto, por sua simples
presenga, deixam turvo o que deve ser transparente, confuso o que deve ser uma coerente receita para a acao
e impedem a satisfacdo de ser totalmente satisfatoria; se eles poluem a alegria com a angustia, a0 mesmo
tempo que fazem atraente o fruto proibido; se, em outras palavras, eles obscurecem e tornam ténues as linhas
de fronteira que devem ser claramente vistas; se tendo feito tudo isso, geram a incerteza, que por sua vez da
origem ao mal-estar de se sentir perdido — ent3o cada sociedade produz esses estranhos. Ao mesmo tempo
que traca suas fronteiras e desenha seus mapas cognitivos, estéticos e morais, ela ndo pode sendo gerar
pessoas que encobrem limites julgados fundamentais para a sua vida ordeira e significativa”. (Bauman, 1998:
27)
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Exige portanto a constru¢do de um jogo de posicdes relativas. Para estabelecer a
identidade é necessario tomar-se um parametro que permita caracterizar identidade e
diferenca. A eclosdo de um elemento é aquilo que delimita a fronteira do conjunto
identitario e assim a alteridade é a antitese que determina a identidade. (Tucherman,
2012: 106).

Assim, pode-se dizer que a ambiguidade do feio reflete a tentativa de repelir os
temores mais arcaicos €, a0 mesmo tempo, aproximar-se deles de modo seguro, apontando
a fealdade no outro. O feio atrai e repele porque evidencia parte daquilo que somos e parte
daquilo que queremos e tentamos nao ser. Atrai porque evoca algo de familiar; e repele

justamente porque esse familiar inquietante pode se tornar real.
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1.3. A representacio do feio na contemporaneidade

Para analisar a representacdo do feio na contemporaneidade, recorreu-se,
inicialmente, ao trajeto da filosofia tragado por Feitosa (2004). O autor divide o trajeto
filosofico em trés pontos: o primeiro, chamado de versdo, ¢ onde se insere a filosofia
tradicional, que opera através do dualismo hierarquico, ou seja, através da oposi¢ao de
versoes. Como exemplos, cita o “sentir” e o “pensar”, o “eu” e o “outro”, o “corpo” € a
“mente”. O segundo ponto ¢ denominado de inversdo, que também opera através da 1dgica
dualista. Entretanto, neste caso ha uma inversdao do dualismo hierarquico encontrado na
versdo, como, por exemplo, a valorizagdo do mal em detrimento do bem. O ultimo ponto
ressaltado por Feitosa ¢ o da ex-versdo ou da trans-versdo, neologismo criado pelo autor
como uma tentativa de escapar ao dualismo da filosofia classica, ao propor que o
pensamento filoséfico contemporaneo seja exercido para além da versdo e da inversdo, que
opere descolado da logica dualista hierarquica. A trans-versdo ¢, portanto, uma tentativa
de promover uma filosofia da diferenca, sem que seja necessario tomar partido entre o bom
€ 0 mau, o corpo ¢ a mente e demais pares que tradicionalmente suscitam oposi¢ao.

A partir dessa elaboracao sobre o trajeto da filosofia, Feitosa (ibid.) concebe o trajeto
histérico da oposigdo entre o belo e o feio, dividindo-o, também, em trés visdes diferentes.
A primeira refere-se a estética classica, que se enquadra no dominio da versdo. Aqui o
belo € “bom” e o feio ¢ “ruim”. O feio, nesse contexto, aparece como algo a ser melhorado
ou eliminado (ibid., 29). A segunda refere-se a estética moderna ou reativa e enquadra-se
na esfera da inversdo, onde o belo é “ruim” e o feio € “bom”. A terceira e ultima visdo
seria a busca por uma estética que fosse além destas duas ultimas, uma estética pos-
moderna, alinhada a logica da ex-versdo ou da trans-versdo. Uma estética que fosse capaz
“ndo apenas de inverter, mas de ex-verter os esquemas da tradicao” (ibid., 37). Assim,
seria permitido expressar o feio sem subjuga-lo a tirania da beleza e busca-lo “fora de sua
relagdo com o belo, isto €, ndo mais como auséncia ou oposi¢cao, mas para além tanto de
sua exclusdo quanto de sua inclusdo no territorio do conceito” (ibid., 37), experimentando-
o, simplesmente, tal como ele ¢é.

Ao analisar a estética contemporanea, o autor destaca que atualmente observa-se uma
época em que nao ha mais “estéticas normativas, uma vez que beleza e feiura perderam sua
funcdo paradigmatica”, o que permitiu a “deslegitimizacdo de qualquer forma de

autoritarismo estético e politico” (ibid., 38). Pondera ainda que tenha havido uma
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suavizacao entre as barreiras que delimitavam os padrdes estéticos, afirmando que “na era
contemporanea vivemos em um estado de indeterminagdo, pois ndo sabemos mais ao certo
o que ¢ belo ou feio.” (Feitosa, 2002: 39).

Eco também sinaliza tal tendéncia ao observar que, atualmente, costuma-se afirmar
que “a oposi¢ao feio/belo ndo tem mais valor estético: feio e belo seriam duas opgdes
possiveis a serem vividas de modo neutro” (Eco, 2007: 426). O autor destaca ainda que, no
contemporaneo, uma mesma pessoa pode admirar, por exemplo, tanto formas
arquitetonicas que remetem a Antiguidade Cléssica, quanto formas caracteristicas da
vanguarda novecentista. E tal vivéncia dar-se-ia sem conflito, pois ‘“nem os jovens, nem 0s
velhos parecem viver estas contradicdoes de maneira dramatica” (ibid., 430). Tal indistin¢ao
entre belo e feio seria encontrada, de acordo com o autor, especialmente em alguns

comportamentos juvenis, uma vez que:

Cinema, televisdo e revistas, publicidade e moda propdem modelos de beleza que néo
sdo tdo diferentes dos antigos, tanto que poderiamos imaginar os rostos de Brad Pitt ou
de Sharon Stone, de George Clooney ou de Nicole Kidman retratados por um pintor
renascentista. Mas os mesmos jovens que se identificam com tais ideais (estéticos ou
sexuais) sdo também fas ardorosos de cantores de rock cuja aparéncia seria repelente
para um homem do Renascimento. E sempre os mesmos jovens maquiam-se, tatuam-
se, perfuram-se as carnes como alfinetes para ficarem mais parecidos com Marilyn
Manson do que com Marilyn Monroe. (ibid., 426)2*

A moda, um dos campos destacados por Eco (ibid.) onde se nota a indistingao atual
entre o belo e o feio, ¢ também considerada por Gilles Lipovetsky como um local de
“justaposi¢ao de estilos” (Lipovetsky, 2009: 139). O autor, que considera a moda como
tendo um papel fundamental na constitui¢do da subjetividade contemporanea, argumenta
que todas as formas, todos os materiais e todos os estilos, hoje, “ganham legitimidade de
moda: o descuido, o tosco, o rasgado, o descosturado, o desmazelado, o gasto, o desfiado,
o esgarcado, até entdo rigorosamente excluidos, véem-se incorporados no campo da
moda.” (ibid., 140).

Esta admiracdo simultanea e indistinta das formas seria impensavel, por exemplo,
para um esteta do século XIX que, ao cultivar o gosto pelo horrendo e renunciar ao encanto

da maioria pelo belo, tinha um gesto politico, de protesto e de denuncia (cf. Eco, 2007:

* Eco também aponta a filosofia cyborg como um “outro caso em que a dissolugio da oposicdo feio-belo ¢
encontrada” (Eco, 2007: 431). De acordo com o autor, a estética cyberpunk neutraliza a dissolucdo entre
homem e maquina, o que pode ser verificado em algumas teorias feministas, como a de Donna Haraway, em
0 Manifesto Cyborgue. Segundo Eco, no referido ensaio, a autora propde “a superagdo das diferencas de
género através da realizagdo de corpos neutros, pos-orgénicos ou ‘trans-humanos’” (ibid., 431).
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430). Entretanto, a pulverizagdo do gosto atual pode ser entendida como um reflexo de
aspectos do sujeito e da cultura contemporaneos. Stuart Hall, em 4 Identidade Cultural na
Pos-modernidade (2005), argumenta que a partir da segunda metade do século XX,
periodo que ele denomina de “modernidade tardia” ou “pds-modernidade”, houve
significativas transformagdes culturais e sociais que tiveram implicacdes diretas na
identidade dos sujeitos. A principal consequéncia de tais transformacdes foi o
descentramento e a fragmentacdo do sujeito, previamente vivido como tendo uma
identidade unificada e estdvel que, divinamente estabelecida, ndo estaria sujeita a
mudangas. O autor analisa entdo a passagem do sujeito do Iluminismo para o sujeito pds-
moderno®.

Hall cita cinco principais “descentragdes” que contribuiram para a mudanga da
identidade do sujeito contemporaneo. A primeira diz respeito a tradicdo do pensamento
marxista que propde o deslocamento do sujeito como figura central do seu sistema teodrico.
Ao privilegiar as relagdes sociais como elemento chave de sua teoria, nomeadamente os
modos de producdo e do trabalho e a forca do capital, a teoria de Marx suscita o
questionamento sobre a existéncia de uma esséncia universal do homem, causando grande
impacto no pensamento moderno a respeito da concepgao do individuo. Os sujeitos aqui
ndo poderiam mais ser vistos como atores ou agentes da historia, uma vez que suas agoes
eram baseadas “em condic¢des historicas criadas por outros e sob as quais eles nasceram,
utilizando os recursos materiais ¢ de cultura que lhes foram fornecidos por geragdes
anteriores.” (ibid., 35).

A segunda descentracdo da identidade e do sujeito refere-se a descoberta do
inconsciente da teoria freudiana. Tal descoberta tem implicagdo direta na concepgdo da
identidade do sujeito. Ao se considerar que a personalidade ¢ também constituida por
processos inconscientes e, portanto, desconhecidos do proprio individuo, a ideia do sujeito
cartesiano, que funciona pela logica da razdo, “provido de uma identidade fixa e
unificada”, ¢ suplantada (cf. ibid.). No lugar dessa concepg¢ao, a identidade passa a ser
encarada como um elemento em constante transformacao, sempre incompleta, sendo

formada e afetada ao longo do tempo a partir da tomada de consciéncia dos processos

2> O autor insere, entre o sujeito do [luminismo e o sujeito pés-moderno, o sujeito sociolégico. De acordo
com a visdo socioldgica sobre o sujeito, “a identidade é formada na ‘interacdo’ entre o eu e a sociedade. O
syjeito ainda tem um nucleo ou esséncia interior que € o ‘eu real’, mas este ¢ formado ¢ modificado num
didlogo continuo com os mundos culturais ‘exteriores’ e as identidades que esses mundos oferecem.” (Hall,
2005: 11).
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psiquicos inconscientes (ibid., 36-38).

A terceira descentracdo analisada por Hall refere-se ao trabalho do linguista
estrutural Ferdinand de Saussure, que argumenta ser a lingua um sistema social e nao
individual, dotada de regras preexistentes ao sujeito. Este ultimo, ao expressar seus
pensamentos, ativa “a imensa gama de significados que ja estdo embutidos em nossa
lingua e em nossos sistemas culturais” (ibid., 40), ideia que se opde a concepcao de que o
sujeito seria “autor” dos significados que emite através da lingua. A partir de Saussure,
considera-se também que os significados das palavras ndo sdo fixos, pois as palavras
seriam “multimoduladas” (ibid.). Com isso, o individuo nao poderia fixar o significado de

uma forma final daquilo que fala, nem o significado de sua identidade, pois as palavras

carregam ecos de outros significados que elas colocam em movimento, apesar de
nossos melhores esforgos para cerrar o significado. Nossas afirmag¢des sdo baseadas
em proposicdes ¢ premissas das quais noés ndo temos consciéncia, mas que sdo, por
assim dizer, conduzidas na corrente sangiiinea de nossa lingua. (...) O significado é
inerentemente instavel: ele procura o fechamento (a identidade), mas ele ¢
constantemente perturbado (pela diferenca). Ele esta constantemente escapulindo de
nos. (ibid., 41)

A respeito do aspecto linguistico e da personalidade do individuo pés-moderno, cabe
destacar uma importante consideracdo de David Harvey. Em Condi¢ao Pos-moderna, o
autor caracteriza a personalidade do individuo como esquizofrénica, nao no sentido clinico
estrito, mas uma concepg¢ao proxima ao conceito de Lacan sobre a esquizofrenia, entendida
como ‘“desordem linguistica, como uma ruptura na cadeia significativa de sentido que cria
uma frase simples” (Harvey, 2011: 56). Harvey argumenta que o sujeito pos-moderno
expressa as circunstancias esquizofrénicas produzidas pela fragmentacdo e por todas as
instabilidades de seu tempo, incluindo ai as instabilidades linguisticas. Como
consequéncia, surgem sujeitos esquizofrénicos no sentido de que sua linguagem ¢ um
agregado de significantes diversos e nao relacionados entre si, sujeitos esses incapazes de
unificar, em uma mesma frase presente, passado e futuro. Resulta assim um individuo cuja
linguagem fica presa a uma sequéncia de presentes puros e “incapazes de representar
coerentemente”, imersos em um mundo polissémico, polifonico e poligrafico (ibid., 57).

A quarta descentragao ¢ fruto dos estudos de Michel Foucault sobre o “poder
disciplinar” que, de acordo com Hall, se inicia no século XIX e tem o seu &pice no inicio
do século XX. O objetivo do poder disciplinar centra-se em vigiar os individuos e

normatizar o seu comportamento, submetido a um rigido “controle e disciplina”, com base

33



no poder dos regimes administrativos, do “conhecimento especializado dos profissionais e
no conhecimento fornecido pelas ‘disciplinas’ das Ciéncias Sociais” (ibid., 42). Através do
poder disciplinar, tenta-se individualizar ao méximo os sujeitos e controlar o seu corpo. O
mecanismo de controle ¢ tdo sofisticado, que o proprio sujeito passa a internalizar a
vigilancia, alternando entre os polos de controlado e controlador.

A quinta e ultima descentracao citada por Hall ¢ o movimento feminista. Tendo
emergido na década de 1960, o feminismo teve uma relagao direta com o descentramento
do sujeito cartesiano, ao “politizar a subjetividade, a identidade e o processo de
identificacao (como homens/mulheres, maes/pais, filhos/filhas)” e ao se abrir a contestacao
politica, a “arenas inteiramente novas de vida social: a familia, a sexualidade, a divisao
doméstica do trabalho, o cuidado com as criangas.” (ibid., 44-45). Instaurava-se assim uma
“politica da identidade” deslocando e obrigando concepgdes até entdo inquestionaveis e
supostamente naturais a serem pensadas segundo uma logica baseada na reflexdo sobre a
formacdo de identidades sexuais e de género.

A partir dessa contextualizagcdo, Hall tenta demonstrar as condi¢des que levaram ao
processo de constituigdo do sujeito pos-moderno, resultando em identidades ‘“‘abertas,
contraditorias, inacabadas, e fragmentadas™ (ibid., 46). Assim, o sujeito poés-moderno ¢

definido pelo autor como:

ndo tendo uma identidade fixa, essencial ou permanente. (...) O sujeito assume
identidades diferentes em diferentes momentos, identidades que ndo sdo unificadas ao
redor de um “eu” coerente. Dentro de nés ha identidades contraditorias, empurrando
em diferentes direcdoes, de tal modo que nossas identificacoes estdo sendo
continuamente deslocadas. A identidade plenamente unificada, completa, segura e
coerente ¢ uma fantasia. Ao invés disso, a medida em que os sistemas de significagdo
e representagdo cultural se multiplicam, somos confrontados por uma multiplicidade
desconcertante ¢ cambiante de identidades possiveis, com cada uma das quais
poderiamos nos identificar — ao menos temporariamente. (ibid., 12-13)

Além dos descentramentos citados, Hall considera também outro aspecto
fundamental para a mudanga da identidade do sujeito da modernidade tardia: a
intensificagdo do processo de globalizagdo e a potencializagdo da troca dos fluxos
comerciais e culturais. O autor pondera ainda que, especialmente a partir dos anos 1970, o
ritmo de integracdo global entre as nagdes acelerou, as distdncias espago-temporais
comprimiram-se €, como consequéncia, a construcdo da identidade passou a ser
influenciada pelo novo desenho que emerge dessas transformagoes sociais. A tendéncia a

uma maior interdependéncia global leva a uma fragmentagao de cddigos culturais e a uma
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multiplicidade de estilos. Além disso, “os fluxos culturais, entre as nagdes, € O
consumismo global criam possibilidades de ‘identidades partilhadas’” (ibid., 74). Hall

ressalta também que:

Quanto mais a vida social se torna mediada pelo mercado global de estilos, lugares e
imagens, pelas viagens internacionais, pelas imagens da midia e pelos sistemas de
comunicacdo globalmente interligados, mais as identidades se tornam desvinculadas
— desalojadas — de tempos, lugares, historias e tradigdes especificos e parecem
“flutuar livremente”. Somos confrontados por uma gama de diferentes identidades
(cada qual nos fazendo apelos, ou melhor, fazendo apelos a diferentes partes de nos),
dentre as quais parece possivel fazer uma escolha. (ibid., 75)

A partir das consideragdes de Hall a respeito do sujeito e da sociedade pds-moderna,
da ascensao de “identidades partilhadas”, abertas e que “flutuam livremente”, € possivel
compreender o fendmeno contemporaneo, ressaltado por Feitosa (2004) e Eco (2007), da
suavizacao entre as barreiras que delimitam o belo e o feio, bem como a identificagao
simultdnea com estéticas diversas, outrora tidas como opostas. A possibilidade de se
experimentar o gosto por variados estilos em simultaneo e sem conflito define o sujeito
contemporaneo, constituido por uma identidade plural e em permanente estado de
transformagdo. Assim, sujeitos descentrados e fragmentados, justamente em fun¢ao de sua
potencial instabilidade, podem fruir diversificadas formas sem contradicao.

Lipovetsky, em A Era do Vazio, ao analisar a arte na sociedade pds-moderna,
também fornece indicagdes para a compreensao da fruicdo de estilos plurais que se observa
hoje. O autor salienta que a atividade artistica atual vé-se expurgada de sua meta
revolucionaria, afastando-se do proposito da arte vanguardista moderna. A atividade
artistica contemporanea fagocita todos os estilos e, ao dissolver de maneira acentuada as
normas estéticas, permite que o campo artistico abra-se a todas as formas de expressao e

frui¢do das mesmas (Lipovetsky, 1983: 116-117). O autor defende que o pés-modernismo:

tem por objetivo a coexisténcia pacifica dos estilos, (...), a desestabilizagdo das
tomadas de partido rigidas pela figuragdo ou pela abstrac¢do, em suma a
descontrac¢do do espago artistico paralelamente a uma sociedade em que ideologias
duras ja ndo vingam, em que as institui¢des se alimentam de op¢do e de participagao,
em que os papéis ¢ as identidades se confundem, em que o individuo ¢ flutuante e
tolerante. (ibid., 114)

Ao lado da suavizagdo da oposi¢cdo entre o belo e o feio, outro aspecto paradoxal
sobre o feio emerge na atualidade: a eclosdo de suas imagens na cultura pos-moderna.
Feitosa (2004) considera que, embora haja uma convivéncia simultdnea dos trés momentos

do trajeto historico da oposicao entre o belo e o feio, hoje assiste-se a uma época em que a

35



inversdo ganha destaque, a medida em que o feio ¢ representado de maneira positiva,
ludica, expressado de forma agradavel. O autor pontua que, atualmente, “em diversos
programas de auditdrio € apresentado, sem pudor, tudo o que ¢ feio, grotesco ou bizarro. A
feitira vem sendo consumida com prazer pelo grande publico.” (ibid., 29).

Tal eclosdao do feio pode ser verificada, por exemplo, como destacado no item
anterior, nas crescentes manifestacdes do grotesco na cultura popular, através da
proliferagao dos reality shows e demais programas midiaticos que exaltam o que Sodré &
Paiva denominam “o grotesco chocante” (Sodré & Paiva, 2002: 104). Os autores
caracterizam tais programas como um tipo de feira de curiosidades do contemporaneo, algo
proximo ao sentido que Bakhtin (2010) confere a representagdo da “praca publica” do
Renascimento até meados do século XVII. Esta ultima ¢ concebida como uma espécie de
feira livre, lugar de diferentes expressdes da cultura popular, como por exemplo, a
exposicao de anomalias humanas (deformidades e aberragdes da natureza). Pode ser vista
também como um espago de ritualizacdo de conflitos em torno do controle social e de
manifestagdo de vicissitudes identitarias do coletivo na qual esta inserida (cf. Sodré &
Paiva, 2002). Nesses programas midiaticos, ha um rebaixamento dos padrdes estéticos com
o objetivo de facilitar a assimilagao das mensagens pelo publico, tendo como consequéncia
um esvaziamento dos contetidos exibidos que, reduzidos basicamente a imagem, provocam
uma passividade visual tanto no espectador quanto nos participantes das atragdes

apresentadas. Conforme os autores:

O grotesco chocante — esta ¢ a modalidade dominante nas programacgdes televisivas
para a grande massa — permite encenar o povo e, a0 mesmo tempo, manté-lo a
distdncia. D3o-se voz ¢ imagem a energimenos, ignorantes, ridiculos, patéticos,
violentados, disformes, aberrantes, para mostrar a crua realidade popular, sem que o
choque dai advindo chegue as causas sociais, mas permaneg¢a na superficie irrisoria
dos efeitos. (ibid., 133)

A versdao contemporanea da feira livre de variedades pode ser entendida como
reflexo de aspectos identitarios da sociedade na qual estd inserida. Sodré & Paiva (ibid.)
argumentam que a expansao do imaginario teratologico e escatoldgico a que se assiste
atualmente ¢ fruto das transformacoes identitarias e da instabilidade das representagdes
caracteristicas da Modernidade tardia (ibid., 140). Modernidade tardia que pode ser
caracterizada como um tempo marcado pela caréncia de certezas, protecdo e seguranga;

como uma sociedade em que “nenhuma ideologia politica ¢ capaz de inflamar as

multidoes”, nao havendo mais “qualquer imagem gloriosa de si propria ou projecto
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mobilizador”, sendo governada por um “vazio sem tragico nem apocalipse” (Lipovetsky,
1983: 11). Em face ao enfraquecimento do Estado social e a falta de esperanca, a sociedade
pos-moderna recorre entdo as expressoes grotescas € a insercao do publico em situagdes
bizarras, no recurso do riso e da superficialidade das programagdes como uma espécie de
anestesia e reflexo da apatia que as encobrem. De acordo com Sodré & Paiva, a otica do

grotesco:

suscita o riso cruel, que parece assumir contemporaneamente foros de liberdade de
pensamento. A hilaridade sempre foi um vitorioso recurso universal na midia, mas
agora impoe-se com um novo estilo, em que a crueldade — entendida ora como gozo
com o sofrimento do outro, ora como nenhuma contemplagdo ética para com o que
tem em pauta — € o trago principal.

E um tipo de riso massivo, pretensamente democratico, em que antigos objetos de
indignacdo (miséria, opressdo, falta de solidariedade, descaso dos poderes publicos
etc.) recaem na indiferenga generalizada. (...) pode-se rir de tudo — do sofrimento, da
dominacgdo, da brutalidade, do ridiculo alheio — como se fosse passada a mensagem
sub-repticia de que nada de humano pode mais se esperar do Outro e de que a
seriedade indignada ndo leva a parte alguma.

(...) a impoténcia humana, politica ou social de que tanto se ri é imaginariamente
compensada pela visdo de sorteios e prémios, financiados pelos patrocinadores
comerciais de programas. Em face do sentimento crescente de que nenhuma politica de
Estado promete ou garante mais o bem-estar coletivo, a desesperanca das camadas mais
baixas das classes periféricas ¢ amenizada por jogos que envolvem a Providéncia e o
Destino. (Sodré & Paiva, 2002: 132).

r

Outro exemplo da massificacdo do feio no contemporaneo ¢ o crescente uso de
monstros e de imagens fantasticas em produtos culturais, especialmente na cultura popular.
Criangas, jovens e adultos sdo encobertos por uma explosao de produtos cujos personagens
principais sdo criaturas monstruosas ¢ fantdsticas, apresentadas de maneira ludica,

conforme salienta Eco:

Monstros talvez feios, mas certamente amabilissimos, como E.7. ou os extraterrestres
de Guerra nas Estrelas, ndo fascinam apenas as criangas (conquistadas ademais por
dinossauros, pokemons ¢ outras criaturas disformes), mas também os adultos que, por
sua vez, relaxam com filme splatter onde cérebros viram mingau ¢ sangue esguicha
nas paredes, enquanto a literatura os entretém com historias de terror. (Eco, 2007:
423).

No universo infantil, observa-se, por exemplo, como o cinema norte-americano tem
investido em produgdes com super-herdis monstruosos e fantdsticos (posteriormente
comercializados na forma de brinquedos, roupas, jogos e diversos acessorios). O
Quasimodo de The Hunchback of Notredame (1996), o ogro Shrek (2001) e os simpaticos

monstros de Monsters Inc. (2001) e Monsters University (2013), sdo alguns dos inimeros
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exemplos de como seres monstruosos vém sendo responsaveis pelos grandes sucessos
cinematograficos nos ultimos anos. Outro produto a ser destacado sdao as bonecas Monsters
High, langadas em 2010 pela maior empresa produtora de brinquedos do mundo, a norte-
americana Mattel. Inspiradas em monstros do cinema e da literatura, nomeadamente
Frankenstein, Conde Dracula e Lobisomem, as bonecas viraram uma febre de consumo
entre o publico infanto-juvenil. Uma variedade de outros produtos foi criada em torno das
bonecas, gerando um lucro de 1.4 bilhdes de dolares em 2012 (cf. Tardaguila, 2014).
Garett Sander, designer criador do brinquedo, atribui o éxito das Monster High ao fato de
que as bonecas, apesar de serem inspiradas em monstros, ndo sao malvadas. De acordo
com o designer, 0s personagens que criou “deixaram para tras o antigo héabito de assustar.
Isso era coisa dos pais deles.” (Sander apud Tardaguila, 2014: s/p), o que remete para o
argumento de Feitosa (2004) sobre a inversdo a que o feio ¢ submetido na cultura
contemporanea, transformado em “bom” ao ser apresentado de forma agradavel ou “nao
assustadora”. De fato, ao serem portadoras de telefones de alta tecnologia, os iMonsters, e
de um guarda-roupa alinhado as modernas tendéncias fashionistas, as bonecas acabam por
virar idolos, afastando-se do tradicional lugar de vildes anteriormente ocupado pelos
monstros no imaginario cultural®®.

O universo juvenil contemporaneo também ¢ povoado por monstros € seres
fantasticos. Lady Gaga, idola teen da musica pop contemporanea e considerada pela revista
Time uma das pessoas mais influentes em 2009, alcangou a marca de album mais vendido
em 2010 com a producao entitulada The Fame Monster. A referéncia aos monstros
estendeu-se também para o nome da turné, The Monsters Ball Tour, bem como para a
maneira como Gaga chama seus fas: [ittle monsters. A cantora, além de langar um

manifesto exaltando os fis, intitulado Manifesto of Little Monsters®', deu prosseguimento a

% pode-se destacar também no universo infantil a linha de games, brinquedos, revistas e acessorios
agrupados com o sugestivo nome de The Trash Pac, que alcangou recorde de vendas no mercado global nos
ultimos anos. Trata-se de um conjunto de criaturas monstruosas vindas diretamente do lixo e transformadas
em um dos maiores sucessos de consumo entre o publico infantil atualmente. Outro exemplo a ser ressaltado
¢ a série O Mundo de Patty, transmitida em Portugal pelo canal de tevé SIC de 2009 a 2011. Originalmente
exibida na Argentina, com o nome de Patito Feo, a série foi vendida também para o Brasil, além de ter
alcangado Grécia, Italia e Espanha, transformando-se em um imenso sucesso entre o publico infanto-juvenil.
A histéria tinha como personagem principal a menina Patty, caracterizada como “feia”, de aparelhos nos
dentes, grandes e largos d6culos negros e o cabelo preso em forma de tranga, contrastando com a bela
aparéncia de sua rival, Antonella, de cabelos soltos, volumosos e sedosos. O éxito da série levou igualmente
ao lancamento de videogames ¢ CDs inspirados nos principais personagens da trama.

7 Disponivel em http://www.youtube.com/watch?v=h-QilqINXKI.
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sua aprecia¢io aos monstros em 2012, com a cangdo You're All My Little Monsters **, em

que diz “All my monsters are beautiful”. Com visual marcado por figurinos horripilantes e
extravagantes, Lady Gaga encarna uma “estética da ambiguidade e da contradi¢do” (Gil &
Ganito, 2010: 12), consoante com a indistingdo objetiva atual entre beleza e fealdade, e
com a tendéncia a exaltar, de modo positivo, o feio e suas imagens.

Destacam-se, também no universo juvenil, as séries de tevé que exibem o feio de
forma lidica, como Ugly Betty” (série colombiana que teve versdes e foi exportada para
diversos paises, como Estados Unidos, Brasil, Turquia, China, dentre outros), cuja heroina
era marcada pela aparéncia fisica desleixada e completamente distante dos padroes
estéticos vigentes, e as bruxas de Charmed’’ (exibida em Portugal como “As Feiticeiras™),
que com quase dez anos de exibicao nos Estados Unidos (1998 a 2006), tornou-se a série
mais longa da historia da televisao a ser estrelada somente por mulheres. A popularidade
das personagens foi tamanha que, em 2010, a série foi lancada como banda desenhada.
Harry Potter, Twilight € The Lord of the Rings podem ser citados também como exemplos
de personagens fantdsticos e humanoides que foram responsaveis por despertar a histeria
entre o publico jovem nos ultimos anos, primeiramente na literatura e, posteriormente, no
cinema. Ja as criaturas fantasticas do filme Avatar (2009) foram responsaveis por render
um dos maiores lucros de bilheteira da historia do cinema mundial.

Para os adultos, as opgdes monstruosas € de imagens classicas evocatérias do feio, na
cultura contemporanea, também sdo vastas. E possivel encontrar atualmente um canal de
TV e online com programacao exclusiva sobre monstros e fic¢ao cientifica, o Syfy. De
reality shows a séries, entrevistas e filmes, todo o conteido do canal gira em torno de
monstros e criaturas com poderes sobrenaturais. Na musica, o americano Marilyn Manson,
especialmente entre os anos de 1994 e 2004, emergiu como um dos maiores sucessos da
cena musical alternativa, chamando a atencdo por sua figura e comportamento exoticos,
que misturavam elementos de androgenia, bizarria ¢ de devogdo satanica. O cinema
também oferece ao publico adulto uma variedade de monstros fabulosos e teratologicos.
Podem ser citados, dentre inimeros exemplos, The Elephant Man (1990), sobre o caso de

um individuo portador de uma doenga que lhe causou a quase completa deformidade de

%8 Disponivel em http://www.youtube.com/watch?v=vdtnOhzA 1tk.

? Ressalta-se que, ao longo da série, havia a tentativa de aproximar a aparéncia fisica da personagem
principal, Betty, a uma imagem proxima dos padrdes estéticos hegemonicos.

% As bruxas, tradicionalmente representadas como vilds, perseguidas por suas feiticarias e por serem
associadas ao diabo, eram as heroinas da série, apresentadas como bruxas “boas”, que faziam o “bem”.
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seu corpo e o transformou em um monstro humano; os humanoides de Blade Runner
(1982); o carismatico Edward Scissorhands (1990); os Gremelins (o primeiro filme foi
lancado em 1984 e sua sequela em 1990); o horripilante Godzilla (1954, no Japao; 1998,
nos Estados Unidos), King Kong, cuja primeira versao apareceu nos cinemas em 1933, no
filme dos realizadores Merian Cooper e Ernest Schoedsack, e a mais recente em 2005, na
producdao de Peter Jackson; e o sombrio Monster (2003), em que Charlize Theron,
irreconhecivel no papel da monstruosa Aileen Wuornos, ganhou o Oscar de melhor atriz.

Ao analisar a invasdo dos monstros no cinema contemporaneo, Wilson Roberto
Vieira Ferreira (2012) aponta que as representagdes atuais dos monstros na ficcdo rompem
com o paradigma classico da monstruosidade, associada ao disforme, ao feio e ao mau.
Localizando como ponto de viragem o filme Night of the Living Dead (1968), Ferreira
argumenta que a partir desta producdo do realizador George Romero ha duas
transformagdes fundamentais da representacdo dos monstros contemporaneos: uma
concernente a €tica e outra a estética. Na primeira, os monstros passam a ser representados
sob a otica de uma neutralizagdo ética, pois ndo expressam mais o desvio da moralidade.
Sao seres que fascinam devido a sua busca pela sobrevivéncia, ao invés de despertarem
horror por serem a manifestagdo do mal. Em relagdo a segunda, o autor pondera que ha
uma anulacdo estética na forma de representagdo, provocada pelo encantamento do
espectador com a complexidade dos efeitos especiais. Embora os elementos horripilantes
estejam ainda presentes — tentaculos, viscosidades e puruléncias — o avango dos efeitos
especiais leva o feio a provocar fascinio (cf. Ferreira, 2012).

Ferreira ainda compreende essa transicdo como expressdo de uma alteragdo na
sensibilidade cultural contemporanea, reflexo de mudangas sociais localizadas no final da
década de 1960, nomeadamente as instabilidades sociopoliticas e socioecondmicas e a
explosdao da contracultura. Tais mudancas, aliadas ao processo de globalizacao
intensificado a partir da década de 1990, sdo apontados por Ferreira como fatores
determinantes para essa transformag¢dao do modo de representacdo dos monstros, uma vez
que despertam e impdem novos valores, como a apreciagdo da mutabilidade, da
fragmentacdo e a neutralizacdo da ¢ética e da moral face a ascensdo do capitalismo
financeiro (cf. ibid.). Ressalta-se que o ponto de viragem da representagao dos monstros no
cinema levantado por Ferreira condiz, justamente, com o periodo indicado por Stuart Hall

(2005), David Harvey (2011) e Gilles Lipovetsky (1983) como o surgimento da pos-
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modernidade.
Jos¢ Gil também destaca a explosao dos monstros no imagindrio cultural

contemporaneo. De acordo com o autor:

Neste fim de século, os monstros proliferam: vemo-los por todos os lados, no cinema,
na banda desenhada, em gadgets e brinquedos, livros e exposigdes de pintura, no
teatro ¢ na danga. Invadem o planeta, tornando-se familiares.

Cessardo, muito em breve, de nos parecer monstruosos € ser-nos-ao até simpaticos,
como ja acontece a tantos extraterrestres das séries de televisdo. Havemos de falar
entdo da «monstruosidade banal», como se fala agora da «violéncia banal» - o que
constitui, precisamente, uma aberragao.

(...) gostamos indiferentemente do Elephant—man e dos Freaks, das «regas fabulosas»
e dos monstros teratologicos. Esta atitude ¢ sinal da grande duvida que assaltou o
homem contemporaneo quanto a sua propria humanidade. (ibid., 11)

A difusdo dos monstros no imaginario cultural ¢ considerada pelo autor como
simbolo da desorganizacao do sujeito contemporaneo em relagao a sua propria identidade.
As crescentes experimentacdes a que o corpo atual ¢ submetido, confundindo as fronteiras
entre o natural e o artificial, os avangos da manipulagdo genética e as descobertas da
propria etologia que, ao expor comportamentos de demais espécies da natureza
semelhantes a comportamentos humanos, denuncia uma maior proximidade entre ambos,
levam o individuo pds-moderno a se questionar sobre os limites de sua propria
humanidade, perguntando-se a si mesmo: “Até onde podemos levar o artificio sem

prejudicar a nossa identidade humana ‘natural’?” (ibid.,13). Jos¢ Gil argumenta que:

Os monstros tornaram-se quotidianos n3o apenas porque a violéncia e o mal, a
anomalia em geral, se banalizaram (...) mas porque, ao contrario, o dominio
tradicional da anomalia se contraiu: ha cada vez menos monstros entre os homens
reais cujas patologias (auténticas ou ideologicas) se encontram classificadas cada vez
mais longe do dominio teratologico. (ibid., 13)

O sujeito contemporaneo inserido em uma sociedade marcada pela quebra de
parametros e valores que pautavam sua identidade e exposto a pluralidade e instabilidade
de simbolos caracteristicos da poés-modernidade, vé-se atraido pelos monstros a medida em
que perde suas referéncias sobre os limites que definiriam os contornos da sua
humanidade. A explosdo dos monstros no imaginario cultural pode ser entendida, portanto,
como sinal da diluicdo da identidade do sujeito pos-moderno que, diante do
enfraquecimento de instancias que outrora conferiam solidez a propria imagem, vé emergir
seu encantamento pela monstruosidade.

Na arte contemporanea, também observa-se uma invasao dos monstros e demais
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imagens do feio. A exposicao Sensation pode ser citada como exemplo emblematico desse
fendmeno. Realizada em 1997, na Royal Academy of Arts de Londres, a exibi¢ao foi um
desfile de objetos estranhos que evocavam o grotesco, a sujidade, o abjeto € o monstruoso.
Retratos de serial killers, esculturas moldadas com o proprio sangue de artistas expositores
e animais esquartejados faziam parte, dentre outras, das pecas apresentadas. Além da
esperada polémica que causou, tendo sido proibida em alguns paises e alvo de inimeros
protestos por parte do publico, a publicidade alcangada pela exposicao levou a venda de
algumas das obras a alcancar cifras milionarias, como o tubardo esquartejado apresentado
pelo artista Damien Hirst, comprado por 12 milhdes de dolares. A exposicdo foi levada
para Nova York e Berlim, onde, devido ao sucesso de publico, teve de ser prolongada e
suscitou um intenso debate entre os criticos de arte sobre a atragdo desencadeada pelo feio
e pelo bizarro na atualidade (cf. Palhano, 2010; cf. Fortuna, 1997).

Jean Clair, ex-diretor do Museu Picasso e historiador de arte, também destaca o
retorno dos monstros na atividade artistica. Para o historiador parece ter havido um triunfo
das figuras monstruosas, elevadas a elemento de encantamento, ao assinalar que “Ce qui
est étonnant dans l'art moderne et contemporain, c'est que les monstres, les nouveaux
Titans, semblent avoir triomphé des dieux, et que la laideur semble avoir pris le pas sur la
beauté¢ comme ¢lément d'attraction et de fascination.” (Clair apud Clarini, 2012: s/p).
Indicando a obra de Picasso Les Demoiselles d'Avignon, de 1907, como um marco do
inicio da apari¢ao do feio e de personagens com morfologia monstruosa a ganhar destaque
na pintura, o historiador argumenta que, desde entdo, a categoria do incrivel passou a
triunfar sobre a categoria do admiravel na arte (cf. Clair, 2012).

O australiano Sterlac e sua chamada “body-art cibernética”, que remete ao grotesco e
a indefini¢do contemporanea dos limites entre natural e artificial, sendo marcada pelo
experimentalismo extremo, como o acoplamento de 6rgdos artificiais ao proprio corpo, a
filmagem de seu interior e sua suspensao por ganchos pontiagudos; e a producao das norte-
americanas Cindy Sherman e Nan Goldin, cujos trabalhos remetem a abje¢do através da
exibicdo do excesso de realidade de suas obras, também podem ser destacados como
exemplos de exaltacao do feio na arte contemporanea.

Eco (2007) identifica e reconhece o entusiasmo atual em torno das imagens do feio,
mas o encara com ressalvas. Ao contrario do sentido provocativo que a exposic¢ao do feio

assumia nas vanguardas do inicio do século XX, o autor alega que seu uso hoje, tal como
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observado em produtos do mass media, ¢ feito de modo ludico:

Em certos happenings, ndo somente se exibe o mal-estar de uma mutilagdo ou de uma
deficiéncia, mas o proprio artista se submete a violagdo cruenta de seu corpo. Também
nesses casos, os artistas declaram que pretendem denunciar as muitas atrocidades do
nosso tempo, mas é com espirito ladico e sereno que os apaixonados de arte
comparecem as galerias para admirar tais obras e tais performances. (ibid., 423)

A ludicizagcdo a que assiste o feio na contemporaneidade e sua representagdo
humoristica podem ser entendidas como sintoma da sociedade pos-moderna na qual esta
inserido. Harvey (2011) assinala que uma das caracteristicas do pds-modernismo — sua
resignacao a fragmentagao e a efemeridade — gera uma recusa ao enfrentamento da questao
da superficialidade. Dois fatores sao atribuidos a isso: a atengdo pds-moderna centrada e
diluida na profusdo de significantes, que tem como consequéncia o enfraquecimento da
preocupacdo com o significado; e a compressao do tempo e do espago, que causa uma
fissura na ideia de continuidade e leva a perda da no¢ao de temporalidade, encapsulando os
individuos no tempo presente. Assim, as preocupagdes pos-modernas giram em torno de
perfomances e happenings, tal como aponta Eco (2007), e ndo com o “objeto de arte
acabado e autoritario”, bem como preocupam-se mais com “aparéncias superficiais do que
com as raizes” (Harvey, 2011: 56). Harvey ainda argumenta que a produgao cultural
contemporanea ¢ marcada por uma perda de profundidade, uma vez que a fixagcdo do
sujeito do pds-modernismo nas aparéncias € nos impactos imediatos resulta em criagdes
que nao tém poder de sustentagdo ao longo do tempo, mas sdo apenas carregadas de humor
e julgadas pelo quao espetaculares podem ou nao ser (cf. Harvey, 2011: 58).

Lipovetsky (1983) também destaca o processo de superficialidade e contagio
humoristico da sociedade pos-moderna, alegando que na contemporaneidade o codigo
humoristico vingou porque representa um tempo marcado por uma individualidade que
celebra a inércia e recusa a solenidade do sentido. Argumenta que a arte pdés-moderna
perdeu seu viés revolucionario e assinala que o fendmeno humoristico perpassa todas as
esferas da vida social pds-moderna. Nao um humor satirico, provocativo, mas ludico e sem

substancia:

Actualmente, estamos para além da era satirica ¢ do seu comico mordaz. Através da
publicidade, da moda, dos gadgets, das emissdes de animacgdo, dos comics, quem nao
v€ que a tonalidade dominante e inédita do comico ja ndo ¢é sarcastica, mas ladica?

(..
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O humor de massa ja ndo repousa num fundo de amargura ou aborrecimento: longe de
mascarar um pessimismo ou de ser «delicadeza do desespero», o humor
contemporaneo quer-se sem espessura ¢ descreve um universo radioso. (ibid., 131)

E justamente nessa atmosfera ludica e do humor sem espessura que repousa a
representacdo do feio na cultura contemporanea. Tendo em vista a afirmagdo de David
Harvey de que o pés-modernismo também deve ser considerado como “algo que imita as
praticas sociais, econdmicas e politicas da sociedade” (Harvey, 2011: 109), pode-se
afirmar que as producgdes culturais dai resultantes irdo, igualmente, imitar ou serem reflexo
do contexto de onde surgem. Na contemporaneidade, portanto, observa-se nao s6 uma
indistingdo entre as fronteiras que marcam o belo e o feio, como também uma tentativa de
transformagao do feio em bom, movimento de inversdo, através de uma massificacao da
presenca do feio na cultura feita de modo ladico e comico, sem profundidade e
preocupagoes revolucionarias, reflexo de uma sociedade igualmente rasa e desprovida de
um espirito amotinador e subversivo. Uma sociedade marcada pela ascensdo da
insignificancia (cf. Castoriadis, 2012), cujas producdes culturais, igualmente, correrdo o
risco de serem pautadas pela frivolidade. Pois quando o humor eleva-se a forma
dominante, ¢ sintoma de que a sociedade viu esvairem-se suas ideologias, sintoma de que
se tornou apatica (cf. Lipovetsky, 1983).

Feitosa (2004) compreende que a exploragdo do feio tal como ¢ realizada hoje faz
com que este “perca seu veneno”, docilizando-o e desprovendo-o da for¢a provocadora que

pode ter. Assiste-se entdo a um abatimento daquilo que pode causar questionamento:

Nossa ¢época padece menos de uma insensibilidade a beleza que de uma

insensibilidade para o feio. Na era da reprodutibilidade técnica da cultura, quando a

arte se torna artigo do consumo das massas, parece que ndo é a capacidade de

satisfacdo que se esgotou, mas sim a capacidade de insatisfacdo que chegou ao fim.

(ibid., 38)

A exacerbacao ludica do feio no contemporaneo pode ser entendida também como
reflexo de outra caracteristica da sociedade pds-moderna: a potencializagdo dos medos.
Eco suspeita que o fendmeno de humorizacao das imagens do feio seja somente aparente.
Questiona-se se a explosdo de cyborgues e mortos vivos na cultura de massa nao seria, na
verdade, sintoma da tentativa de extinguir uma espécie de feio mais profundo e aterrador,

do qual se quer escapar. Ao invés de uma compreensdo imediatista do fendmeno como

algo que remete ao positivo, ao ludico, o autor pergunta se a eclosdo de monstros e
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similares ndo revelaria, ao invés de uma exaltagdo, uma profunda hesitacao do feio (cf.
Eco, 2007: 431).

De acordo com Zygmunt Bauman, em Medo Liquido, nossa época ¢ marcada por
uma caréncia extrema de certezas e de segurangas, acentuando os medos no cotidiano do
individuo pos-moderno: a violéncia urbana, o desemprego, o terrorismo, a exclusdo. O
medo desenfreado leva a busca desenfreada por protecdo. Assiste-se a profusao de carros
blindados, a evitagdo de espagos publicos e contato com estranhos. Como arquétipo de
todos os medos, o autor cita a morte e argumenta que, na era do medo liquido, a estratégia
atual para aplacar o pavor da morte ¢, justamente, tornd-la banal. Esta banalizagcdo ¢
realizada através da encenacdo exaustiva da morte no cotidiano como, por exemplo, nos
reality shows. Bauman pondera que ha aqui simulacdes da experiéncia da morte através de
cada “eliminagdo” as quais, semanalmente, os participantes desse tipo de programa sao
submetidos e que os expulsa do espaco de confinamento onde a competigao ¢ realizada,
obrigando-os a retornarem para casa. Simula-se a inevitabilidade da exclusao e do fim do
qual ninguém pode escapar. Assim, banalizando e tornando as simulacdes da morte
cotidianas, os individuos criam estratégias para tentar superar seu medo mais arcaico e

profundo:

A banalizacdo leva a experiéncia Unica da morte, por sua natureza inacessivel aos
vivos, para o dominio da rotina diaria dos mortais, transformando suas vidas em
perpétuas encenagdes da morte, desse modo esperando familiariza-los com a
experiéncia do fim e assim mitigar o horror que transpira da “alteridade absoluta” - a
total e absoluta incognoscibilidade da morte. (Bauman, 2008: 60)

A partir dos argumentos de Eco (2007) e Bauman (2008), pode-se também
compreender a atual massificagdo ludica do feio como reflexo do medo potencializado que
assalta a contemporaneidade. O feio, em ultima instancia, remete a morte e ensina que esta
“ndo ¢ um outro absoluto, que faria de n6s um outro de n6s mesmos, mas sim que nos
mesmos somos estruturalmente essa exterioridade absoluta e absurda, enquanto entes
mortais” (Feitosa, 2004: 38), Portanto, pode-se afirmar que, além de resultado de um
contexto baseado em uma humorizacao difusa da sociedade, a massificagao do feio ¢ fruto
também da tentativa de banalizar os simbolos que evocam a morte no contemporaneo.
Uma vez que “a hipertrofia ludica compensa e dissimula a real infelicidade quotidiana”
(Lipovetsky, 1983: 147), a atual vulgarizagdo comica do feio indica o quanto, no fundo, a

sociedade contemporanea tenta mascarar no humor a imensiddo de seu temor. A
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ludicizacao e banalizacao do feio na contemporaneidade seria, assim, um mecanismo de

camuflagem do proprio horror que este desperta.
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Capitulo 2 — O corpo no contemporaneo

2.1. A ascensao do corpo como capital na atualidade

No capitulo anterior, abordou-se a eclosao das imagens do feio na atualidade e
como estas sao representadas de maneira ludica e comica, na cultura contemporanea.
Verificou-se, ainda, uma suavizacdo entre as barreiras que delimitavam os padroes
estéticos, especialmente na produgdo artistica atual, tornando turva a oposi¢ao cléssica
entre o feio e o belo; além de observar-se a pulverizacdo do gosto atual, conforme
destacado por Eco (2007), permitindo ao sujeito contemporaneo a identificagdo simultanea
com estéticas diversas, o que anteriormente seria considerado uma contradi¢do. Tais
fendmenos sao fruto de diversas mudancas que vém moldando novas formas de
organizacdo da sociedade atual e da subjetividade do sujeito hodierno, como a emergéncia
de identidades plurais e em permanente estado de transformagdo, € os processos de apatia
diante de exigéncias de profundidade e de resignacdo a efemeridade que pautam a
atualidade.

Ao lado de tais caracteristicas, pode-se ressaltar outro aspecto distintivo da
sociedade atual: a ascensdo da importancia do culto ao corpo. Se, por um lado, observa-se
uma explosdo do feio em filmes, musicas, brinquedos e em diversos segmentos culturais,
por outro, a exigéncia da imagem de um corpo saudavel, submetido a rigorosos padrdes
estéticos e, consequentemente, que nao evoque nenhuma marca daquilo que ¢ considerado
feio, compde o mosaico de antagonismos e pluralismos que convivem conjuntamente na
cultura contemporanea.

Intmeros autores apontam como fatores que desencadearam a ascensao do culto ao
corpo a posi¢ao de protagonista na contemporaneidade o esvaziamento de instituigdes
modernas doadoras de identidade, tais como: a familia, a religido e a politica, além da crise
da ideia de bem comum (cf. Lipovetsky, 1983; Bruno, 2004; Costa, 2004; Ortega &
Zrozanelli, 2010; Courtine, 2011; Le Breton, 2011). Ressalta-se, entretanto, que tais
institui¢des, apesar de enfraquecidas, ndo perderam completamente a forca normativa que
tinham. Jurandir Costa defende o argumento de que, na verdade, foram “privatizadas”, isto
¢, essas instituicdes deixaram de agir “por meio de regras impessoais € universais”’, como
observado na modernidade, sendo acionadas ‘“caso a caso, ponto por ponto” na

contemporaneidade (Costa, 2004: 189). Consequentemente, novos referenciais e valores
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tiveram que ser trazidos a tona para ocupar o lugar de suportes na construcao da identidade
do sujeito hodierno.

O enfraquecimento dessas instituicdes e a consequente queda das referéncias que
norteavam os individuos modernos, associados a ascensao e expansdo do consumo de
massa (que estendido a esfera privada, suscita o desejo por produtos a servigo das
satisfacdes individuais, do bem-estar e do prazer fisico de cada um), tiveram como
resultado a emergéncia do processo que Lipovetsky (1983) denomina de “personalizacao
da sociedade”. Processo ocorrido a medida em que o sentido de coletividade e a partilha de
ideais comuns deu lugar a busca da realizacao pessoal e a exacerbacao do individualismo,
desconectado de valores sociais € morais. O desinvestimento das questdes publicas e o
declinio dos valores coletivos levaram, por consequéncia, ao superinvestimento nos
objetivos pessoais, sendo seu d&pice concentrado no proprio corpo do individuo
contemporaneo. Emergiu, dessa forma, um narcisismo disseminado, coletivo, marcado
pela sujeicao da esfera publica aos desejos individuais e a solidificagdo da imagem do
corpo como valor e referéncia identitaria para os sujeitos hodiernos, sendo hoje “Narciso
quem simboliza o tempo presente” (ibid., 47).

O autor descreve ainda o narcisismo como uma espécie de “apatia frivola” que cada
vez mais se instala na sociedade atual. O crescente desinteresse por temas politicos e
ideoldgicos, ao lado da modorra critica e do processo de humorizagdo que contaminaram a
sociedade contemporanea, deram lugar ao hiperinvestimento em questdes subjetivas e nao
mais coletivas, provocando um profundo desdém pelo mundo e uma “psicologizagao” da
cena publica (cf. ibid., 12-50). Como consequéncia, impulsionou-se um massivo
investimento naquilo que restava ao sujeito destituido de valores e finalidades sociais: o

proprio eu. Corroborando os argumentos de Lipovetsky (ibid.), Jurandir Costa destaca que:

Basear a identidade no narcisismo significa dizer que o sujeito é o ponto de partida e
chegada do cuidado de si. Ou seja, o “que se €” e 0 “que se pretende ser” devem caber
no espaco da preocupacgdo consigo. Familia, patria, Deus, sociedade, futuras geracdes
s6 interessam ao narcisista como instrumentos de auto-realiza¢do, em geral entendida
como sucesso econdmico, prestigio social ou bem-estar fisico e emocional. (Costa,
2004: 185)

Neste contexto de emergéncia do narcisismo e do depauperamento das referéncias
tradicionais de construgdo da identidade, o individuo passou a ser € a existir através de seu
corpo, que deveria entdo “ser cuidado, amado, exibido”, uma vez que “o seu corpo ¢ voce”

(Lipovetsky, 1983: 29). O corpo elevou-se como nova fonte de valor. Em um mundo que
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foi sendo tomado pela polifonia de sentidos e marcado pela instabilidade dos signos, a
certeza esvaida dos referenciais externos, que conferia sentido a vida, deslocou-se para o
corpo. O individuo passou a buscar em sua esfera privada aquilo que ndo conseguia mais

encontrar no bem comum:

O desinvestimento dos sistemas sociais de sentido conduz a uma centraliza¢cdo maior
sobre si. A retirada para o corpo, para a aparéncia (...) € um meio de reduzir a
incerteza buscando limites simbdlicos 0o mais perto possivel de si. SO resta o corpo
para o individuo acreditar e se ligar. (Le Breton, 2011: 31-32)

Outro fator acentua a importancia assumida pelo corpo no contemporaneo: a
emergéncia da medicina e da satde como nova fonte de valor e como parametro da
Verdade (cf. Costa, 2004; Ortega & Zrozanelli, 2010; Courtine, 2011; Le Breton, 2011;
Moulin; 2011). Os avangos das praticas médicas e seus esfor¢cos para vencer doengas e
adiar a morte contribuiram para consolidar a medicina, especialmente do século XX em
diante, como um dos grandes norteadores de condutas e produtores de parametros a serem
seguidos pelos individuos. A importancia alcangada pelas conquistas médicas e seu papel
no cotidiano das sociedades foi oficializada em 1949, quando o direito a saude passou a ser
reconhecido pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como uma preocupagdo universal
(cf. Moulin, 2011). Assim, o bem-estar fisico transformou-se em meta oficial a ser
atingida, e a legalizagdo do direito a saude potencializou o culto ao corpo, conferindo aos
parametros médicos lugar de destaque na constituigdo da subjetividade do sujeito

contemporaneo:

O desgaste de muitas das instituicdes modernas que nos serviram de referéncia vem
conduzindo os individuos a uma paulatina filiagdo ao campo da sadde e do corpo
como nova fonte de valor. O que se pode observar, no limite, € que a ciéncia vem
suprindo as instituicdes tradicionais na tarefa de propor recomendagdes morais. Isso
significa que ela encampou o direito de falar no lugar da verdade, provocando
importantes alteracdes no terreno dos valores e sentidos que alicercam a vida
contempordnea. Mais do que simplesmente descartar os antigos valores modernos,
eles sdo retraduzidos a luz de um triunfalismo cientificista. (Ortega & Zorzanelli,
2010: 76)

Uma dessas alteracdes provocadas a partir da consolidagdo da medicina ocidental
como guia de conduta do sujeito contemporaneo foi a emergéncia de novos modelos ideais
de individuos criados a partir de parametros médicos, baseados na performance fisica e na
exibicao de um corpo perfeitamente saudavel. Os valores passaram a ser fundamentados na
l6gica do triunfalismo cientificista, isto €, quando o lugar do universal e do incontestavel

torna-se pautado pelo debate cientifico (cf. Costa, 2004; Ortega & Zorzanelli, 2010). Se até
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a Modernidade a virtude moral era a referéncia de uma conduta de vida justa e reta, no
contemporaneo, a boa forma fisica, o prolongamento da juventude e da expectativa de vida
tornaram-se 0s novos valores a serem perseguidos. O individuo moralmente correto passa a
ser o individuo saudavel, avaliado como bem-sucedido quando encaixado em parametros
bioldgicos. Dessa forma, ser jovem, saudédvel, longevo e preocupado com a forma fisica
torna-se “a regra cientifica que aprova ou condena outras aspiragdes a felicidade” (Costa,
2004: 190).

A vista disso, quanto mais a medicina avanga, maior torna-se a cobranga por um
corpo que exale vigor e bom funcionamento. Se a expectativa de vida aumenta ¢ a
populagdo torna-se cada vez mais idosa (especialmente nos paises de primeiro mundo),
paradoxalmente, maior € o desejo de parecer-se jovem, porque € a juventude que se associa
energia, robustez e disposi¢cdo, emblemas de uma satude imbativel, de um corpo infalivel. A
otimizacdo dos padrdes de satide leva as pessoas a se apresentarem umas as outras atraveés
de suas taxas de colesterol, do resultado do check up e do peso, além de transformar
células-tronco, genes, 6rgaos e tecidos humanos nos novos e mais valiosos commodities da
bolsa de valores atual. A socializagdo e os objetos de desejo do individuo contemporaneo
tornam-se, por conseguinte, pautados por vocabularios e virtudes calcados na biologia ¢ na
medicina (cf. Costa, 2004; Ortega & Zorzanelli, 2010).

Diante do triunfalismo cientificista, Costa destaca o surgimento de trés fendmenos:
um novo modelo de identidade, a “bioidentidade”; uma nova forma de preocupacao
consigo mesmo, a “bioascese”; e uma nova e suprema virtude, a “fitness” (Costa, 2004:
190). Advém desse contexto a ascensdo daquilo que o autor nomeia como ‘“‘cultura
somatica”, quando o corpo, além de ter se tornado uma referéncia de destaque para a
constru¢do das identidades pessoais, € elevado a parametro de moralidade. Aquilo que se é
e aquilo que se deve ser sdo agora determinados pelos atributos fisicos. Da mesma forma, a
vida moral do individuo passa a estar atrelada a sua vida fisica. Na cultura somatica, o
desempenho corporal € colocado no mesmo patamar “de aperfeicoamento sentimental ou

das finalidades civicas” (ibid., 192), conforme argumenta o autor:

Na tradi¢do politico-religiosa — chamemos assim o pano de fundo moral dos dltimos
trés ou quatro séculos de cultura ocidental —, controlamos o corpo de modo a fazé-lo
servir a causa das boas obras e dos bons sentimentos. A realidade corporal jamais foi
tomada em sua nudez material como algo digno de ser cultivado com propdsitos
morais. Queriamos ter satide ou longevidade para cumprir tarefas familiares, sociais,
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religiosas, sentimentais ou outras. Nunca, entretanto, haviamos imaginado que a forma
corporal pudesse ser garantia de admiracdo moral. (ibid.)

Um poderoso dispositivo pelo qual o saber médico e a cultura somadtica
consolidaram-se como referenciais identitarios da sociedade contemporanea foi a industria
do mapeamento imagético do corpo, desencadeada através dos avancos das técnicas de
visualizagdao corporais. Na atualidade, praticas de mapeamento sao difundidas e expostas
no cotidiano através de jornais, programas de TV que transmitem cirurgias e
procedimentos médicos junto ao grande publico, filmes e revistas que estampam e
devassam, sem parcimonia, o corpo e seu interior (cf. Ortega & Zorzanelli, 2010:16). Na
cultura calcada na égide médica, o corpo, além de saudavel, deve ser também translucido e
sua parte mais recondita deve ser revelada por scamners, raios-X e toda espécie de
intervengao tecnologica que produza um novo corpo visivel: um corpo medicalizado.

O corpo docil foucauldiano, domesticado pela disciplina, cede espago hoje ao corpo
saudavel e imageticamente mapeado, domesticado pela medicina e constrangido ao
estresse maximo da visualidade. A cultura somaética e do triunfalismo cientifico ¢ também
a cultura do corpo transparente, que deve ser exposto de forma explicita ao proprio sujeito
(cf. Moulin, 2011; Ortega e Zorzanelli; 2010). Se o corpo passa a ser o espelho da alma, a
“vitrine compulsoria de nossos vicios e virtudes” (Costa, 2004: 198), € preciso que seja
examinado por todos os lados, pois qualquer patologia, qualquer desvio, passa a ser

localizado em si proprio, em uma falha de seu funcionamento:

Essas técnicas [de visualizagdo médica] se baseiam, sobretudo, no ideal de um corpo
transparente. O mito da transparéncia se assenta sobre duas ideias: a de que ver € um
passo imprescindivel para curar; e a de que o olhar dentro do corpo é uma atividade
inocente e sem consequéncias. (...) Esse ideal é construido pela articulagdo entre
instrumentos médicos, tecnologias mididticas, convengdes e normas sociais e reflete
nog¢des de progresso e racionalidade sustentados por aspiragdes biomédicas (Ortega &
Zorzanelli, 2010: 18)

Entretanto, o ideal de um corpo transparente ndo ¢ uma atividade inocente e sem
consequéncias. As tecnologias de visualizagdo médica articulam-se com a invasdo da
cultura por aquilo que Costa denomina de “moral do espetaculo”, o que implica novos
modos de construcao da subjetividade. A moral do espetaculo refere-se as normas morais
daquilo que se deve ser (cf. Costa, 2004: 204). E tais normas, na atualidade, repousam
sobre a ideia de que ser ¢ sindnimo de aparecer. Hoje “somos o que aparentamos ser, pois a

identidade pessoal e o semblante corporal tendem a ser uma s6 e mesma coisa” (ibid.,
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198). Dessa forma, quanto mais a moral do espetdculo invade a cultura contemporanea,
mais urgente torna-se criar modos para fazer-se visto, mais urgente torna-se criar modos
para aparecer e, portanto, poder ser.

Nesse contexto pautado pela moral do espetidculo, observa-se o florescimento de
uma “subjetividade exteriorizada”, através da qual a pratica da exposi¢ao de si mesmo ¢
definidora da prépria identidade do individuo (cf. Ortega e Zorzanelli, 2010; Bruno, 2004).
Ao lado da moral do espetaculo e do triunfalismo cientificista, o advento das tecnologias
de comunicacgdo e informagdo (que permitem a criacdo de plataformas de exibicdo de si
proprio, como as redes sociais) contribuem para solidificagdo de uma subjetividade que
privilegia a exposi¢do da vida privada e do corpo. A medida em que aparecer torna-se
estratégia fundamental para existir, a subjetividade do sujeito contemporaneo constitui-se
em sua exterioridade. Guy Debord, ja em 1967, anunciava que “o espectaculo € o capital a
um tal grau de acumulagao que se torna imagem” (Debord, 2005: 20).

Constata-se, aqui, uma diferenca sobre o modo como a subjetividade atual ¢
constituida em relacdo aquela que a precedeu: a do individuo moderno. Na sociedade
disciplinar, caracteristica da Modernidade, a vida intima era preservada, pois as partes mais
reconditas do sujeito moderno estavam escondidas. A interioridade e a intimidade eram
lugar de refugio e de sigilo. A visibilidade do corpo era superficial e, portanto, seu controle
dava-se através de sua superficie. Os individuos eram submetidos ao registro continuo de
suas ag¢des e a categorizagdo de seus gestos e comportamentos. A tentativa de
normatizagao e controle dos desvios era exercida sobre aquilo que se podia observar de
imediato, sobre aquilo que se encontrava no exterior. Assim, a verdade do sujeito moderno
situava-se na dimensao interior ¢ mais profunda de seu corpo, naquilo que o olhar era
incapaz de alcangar. A ideia do “verdadeiro eu” coincidia com o eu interior, ou seja, “o
auténtico substrato do sujeito residia em seus impulsos, desejos e aspiragdes psicolégico-
morais” (Costa, 2004: 205). Nesse contexto, destacava-se uma subjetividade que
privilegiava a introspec¢dao em detrimento do agir, uma ‘“subjetividade interiorizada” (cf.
Ortega e Zorzanelli, 2010; Bruno, 2004).

Assim, para o individuo constituido por uma subjetividade interiorizada, aquilo que
se apresentava superficial e externamente — a espontaneidade do corpo e a naturalidade de
seus gestos — deveria ser controlado e domesticado, pois era considerado a sede dos

desvios de condutas e instintos agressivos. Instaurava-se, dessa forma, a “moral dos
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sentimentos”, légica que regia os individuos modernos, segundo a qual a realidade
somadtica era considerada como “o reservatorio de instintos agressivos e sensuais que
precisavam ser domados e postos a servico da evolucdo sentimental, moral e espiritual”
(Costa, 2004: 205). Para o individuo moderno, portanto, a fluéncia do corpo e de seus atos
externos era um risco. A exterioridade era uma ameaca ao seu verdadeiro eu’'.

A transicdo de uma subjetividade interiorizada para uma subjetividade exteriorizada
e da moral dos sentimentos para a do espetaculo implica novas formas de controle sobre os
corpos dos individuos. Atualmente, estes sdo submetidos a um regime de visibilidade que
se pretende integral, que reside tanto na interioridade quanto na exterioridade de seus
corpos, € nao somente sobre sua superficie. Com o desenvolvimento de novas tecnologias
de comunicacdo e informagdo, o foco de visibilidade ampliou-se e potencializou-se.
Fernanda Bruno (2004) argumenta que, além das técnicas de visualizacdo das partes
internas do corpo, circuitos internos de TV, cameras dispostas sobre espagos publicos e
privados e programas computacionais de coleta e processamento de informacdes no
ciberespaco constituem um novo e dilatado campo de visibilidade para o sujeito hodierno.
Campo este que se potencializa, uma vez que pode ser realizado a distancia. Dessa forma,

a vigilancia, na atualidade, infiltra-se em todos os espacos:

Cameras de circuito interno, chips informdticos e banco de dados eletrdbnicos vém
sendo descritos, por diversos autores, como pecas de um aparato global de vigilancia,
uma espécie de superpandptico, que ndo mais se restringe aos espagos fechados das
instituicoes mas se estende tanto sobre dimensdes alargadas do espaco fisico quanto

N

sobre o ciberespaco, ampliando enormemente o nimero de individuos sujeitos a
vigilancia e a capacidade de coleta, processamento e uso de informacdes a seu
respeito. (Bruno, 2004: 116)

Ressalta-se também outra diferenca na forma como a vigilancia sobre os corpos ¢
exercida na atualidade. Hoje, constata-se uma submissao espontanea ao olhar daquele que
vigia. H4 uma sujeicao voluntaria ao olhar do outro, da qual ¢ exemplo a exposicdo de si
proprio através de webcams em salas virtuais de socializacdo (os chats online), e da
exibicdo de autorretratos em plataformas tecnoldgicas, fenomeno denominado

contemporaneamente de selfie’>. Enquanto na Modernidade o olhar do outro era dado de

3! Daf a importancia assumida pela descoberta do inconsciente freudiano e os registros nos diarios intimos,
como as vias pelas quais seria possivel decifrar as por¢des mais escondidas e, portanto, mais auténticas do
individuo moderno (Bruno, 2004).

32 Ressalta-se que, em 2013, o termo selfie foi eleito a palavra do ano pelos editores do Diciondrio Oxford, e
inserido como novo verbete da publicagdo. Disponivel em
<http://www.aafprs.org/media/press_release/20140311.html>.
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antemao, uma vez que representava o olhar da ordem social e coletiva, na atualidade este
olhar do outro ¢ “privatizado” (cf. Bruno, 2004: 118), isto ¢, provocado pelos proprios
individuos. Tal privatizagdo do olhar pode ser entendida como mais um sintoma que reflete
0 esvaziamento e a crise das instituicdes tradicionais diante das quais os individuos
construiam sua identidade. Privatiza-se o olhar na medida em que, ao contrario da
Modernidade, os processos identitarios na atualidade nao sao mais conectados ao coletivo,
ao pertencimento a uma instituicdo, a um olhar que advém de uma ordem publica,

conforme defende Bruno:

Hoje, este olhar ptblico e coletivo parece ndo mais estar dado, precisando ser
produzido pelos préprios individuos. As préticas de exposi¢do de si na Internet podem
ser vistas neste sentido como uma demanda pelo olhar do outro, que se torna assim
uma conquista individual, privada e ndo mais um dado publico. (Bruno, 2004: 118)

Essa busca voluntaria pelo olhar do outro tem como consequéncia a supressao dos
limites entre o publico e o privado, e a subjetividade passa a ser construida a partir da acao
de dar ao outro a visibilidade da propria intimidade, antes lugar de refigio e de
autenticidade na Modernidade. A subjetividade exteriorizada que dai resulta reflete-se na
producao de uma verdade que ¢ construida no proprio ato de se expor. Assim, a verdade do
sujeito hoje ¢ aquilo mesmo “que se mostra, pois ndo reside numa interioridade prévia e
mais auténtica, mas ¢ produzida no ato mesmo de se mostrar” (Bruno, 2004: 119).
Enquanto a intimidade era algo a ser preservado na Modernidade, sua exposicdo hoje
torna-se fundamental. Mostrar-se e fazer-se visivel ao outro ¢ a condi¢ao de existéncia ¢ a
base da subjetividade exteriorizada do sujeito contemporaneo.” E assim que o corpo é
elevado a peca fundamental, nesse jogo regido pela moral do espetaculo e da aparéncia. Se
a subjetividade passa a ser constituida na exposi¢do de si proprio a outrem, € preciso,
portanto, apresentar uma imagem perfeita: ¢ preciso apresentar um corpo saudavel, belo e
sem falhas.

Nesse contexto regido pela moral do espetaculo e pelo triunfalismo cientificista, e

marcado pelo controle amplificado sobre os individuos que se expdem voluntariamente ao

33 A autora ainda argumenta que nem toda visibilidade ¢ desejada. Os dispositivos de vigilancia eletronica
representam “a face negativa e potencialmente perversa da visibilidade, inspirando temores de atentados a
privacidade e a liberdade dos individuos.” (Bruno, 2004: 120). Bruno pondera ainda que nem todas as
informagoes tornadas publicas decorrem do desejo voluntario dos individuos. Como exemplo, cita o ato de
adquirir um cartdo de crédito, fruto de uma vontade pessoal, mas que implica o fornecimento de informagdes
que podem servir a diversos bancos de dados, o que pode levar a exposi¢do involuntaria e indesejada dos
individuos.
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olhar de outrem, cabe destacar dois outros fendomenos caracteristicos da vigilancia dos
corpos na atualidade. No ambito do desenvolvimento das tecnologias de comunicacao e de
informacao, Bruno (2004) identifica que a vigilancia na atualidade debruca-se sobre as
acoes de “projetar” e “antecipar” os individuos. Uma vez que a personalidade dos
individuos no espago cibernético, especialmente nos bancos de dados eletronicos, ndo ¢
dada a priori, ¢ preciso projetar e antecipar uma possivel identidade a ser controlada.
Dessa forma, o ato de vigilancia “ndo se da sobre um individuo j& constituido; ele projeta,

antecipa um individuo e uma identidade potencial™**

(ibid., 117). A partir do cruzamento e
da analise de dados ¢ informacdes sobre habitos de consumo, de transagdes eletronicas,
local de moradia e fonte de renda, por exemplo, ¢ que se pode projetar e antecipar os
individuos que devem ser controlados.

Enquanto as tecnologias de informacdo desencadeiam uma cultura de projecdo e
antecipacao, os avancos da medicina e de suas técnicas de imageamento do corpo suscitam
uma cultura de “prevencdo e risco” (cf. Ortega e Zorzanelli, 2010; Bruno, 2004; Moulin,
2011; Le Breton, 2011). A medida que o triunfalismo cientificista eleva a saide como
valor e a identidade do sujeito contemporaneo ¢ cada vez mais acoplada a uma identidade
biologica, o fortalecimento da bioidentidade vem acompanhado da intensificagdo de
habitos constantes de cuidados com o corpo, que deve ser submetido a exames periodicos,
a check ups regulares para avaliar o estado em que se encontra. Com a oferta cada vez
maior de procedimentos médicos disponibilizados na bolsa de valores da saude, € preciso

estar sempre atento aos possiveis riscos que o corpo pode correr e preveni-lo de qualquer

situagdo que afete seu bom funcionamento:

Evitar a todo custo os riscos potenciais a saide que nossos hdbitos, nosso estilo de
vida ou nossa heranga bioldgica nos impdem torna-se um imperativo que cada um
deve seguir. Surgem, nesse contexto, modelos de subjetividade que produzem a
obrigacdo individual de calcular escolhas e a responsabilizacdo por cada uma delas.
(Ortega & Zorzanelli, 2010: 10)

E nesse contexto de prevencao e risco que o individuo contemporaneo ¢ intimidado a
prestacao de contas sobre o seu estado fisico. Ha uma responsabiliza¢ao individual pela

gestdao da propria satde. Cada um passa a ser responsavel por vigiar-se, por autocontrolar-

34 ~ ~ A e

Bruno (2004) argumenta que, entretanto, ndo se supde a auséncia de uma vigilancia disciplinar na
contemporaneidade, citando como exemplo a vigilancia pandptica a que trabalhadores sdo submetidos em
empresas que controlam seu e-mail e suas navegagdes pela Internet, podendo resultar na demissdo dos
mesmos.
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se, prever e prevenir todos os possiveis riscos aos quais a propria saude esta exposta.
Assim, em uma atmosfera de privatizacao das instituigdes tradicionais e do olhar do
vigilante, observa-se também uma “privatizacao do futuro na forma de individualizacao

dos riscos” (Bruno, 2004: 122).

Emergindo de um cenario em que o Estado do bem estar social encontra-se cada vez
mais enfraquecido, gerir a propria saude torna-se da ordem das tarefas individuais. Por
consequéncia, o corpo transforma-se em algo que evidencia ou nao o esfor¢o do individuo
em relacdo ao seu bem maior atual, a satde, e acusa-o de ter sido ou ndo um bom vigilante
de si mesmo. O individuo contemporaneo, simultaneamente, existe e aprisiona-se a si
proprio através de seu corpo (cf. Costa, 2004). A doenca, nesse contexto, passa de
condi¢do inescapavel a opgdo: adoece quem nao se esforca. Dessa forma, a jornada do
corpo no contemporaneo constitui-se em uma busca desmesuravel pela perfeicdo de seu

funcionamento.

A individualiza¢ao dos riscos da saude ganha ainda mais for¢ga com a abertura ¢ a
manipulagdo do codigo genético (cf. Pimentel & Bruno, 2006). A descoberta das
predisposi¢des genéticas modifica a relagdo do homem com o préprio corpo. E preciso ndo
s6 um cuidado continuo no presente, como impde-se um cuidado que preveja o futuro do
corpo. Torna-se um desafio e uma obrigacio ainda maior a identificagdo das
predisposicoes a este ou aquele distirbio. Com a ascensdo de uma medicina vaticinadora,
cada um agora porta, dentro de si proprio, “um novo pecado original” (Moulin, 2011: 19).
A biologia, entdo, passa de destino diante do qual nada pode ser feito, a esfera passivel de
manipulagdes e transformagodes. Os avangos das técnicas médicas permitiram nao s6 que o
interior do corpo fosse trazido a tona, como também suas virtualidades, revelando
caracteristicas, potencialidades e restri¢des anteriormente desconhecidas. Impoe-se, dessa

forma, um cuidado com o corpo que deve ser constante, presente € profético:

Quando nossa memdria bioldgica € liberada de sua condicdo de destino incontorndvel
vindo ao encontro das possibilidades de intervencdo tecnolégica, novos registros de
experiéncia do corpo, de sua temporalidade, de sua saide e doenca derivam da
interface promovida pelas tecnologias genéticas. O corpo que elas “revelam”, o
genoma, € um grande estoque de virtualidades. A andlise diagndstica do programa
genético de um individuo evidencia, mais que a presenca atual da doenca, as
enfermidades que ele pode vir a ter. Deste entdo, a auséncia de alteracdes orgénicas
ndo apreende mais a natureza da doenga definida por tais préticas, ja que lidamos com
uma enfermidade virtual e ndo com a doenca atual que nos informa, por dores,
sintomas e sinais, sobre o estado do corpo presente. E a sadde, por sua vez, ndo pode
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mais ser definida pela auséncia de doenca atual. Estamos todos “em risco”,
simultaneamente sdos e enfermos. Deste modo, institui-se um regime de cuidados e
inquietacdes relativo as virtualidades do corpo — as enfermidades que se pode vir a ter,
o envelhecimento a retardar, a expectativa de vida a aumentar. (Pimentel & Bruno,
2006: 48)

As transformacgdes dos eixos valorativos que pautam a sociedade atual provocaram
transformagdes também no estatuto da normalidade no contemporaneo. Francisco Ortega e
Rafaela Zorzanelli (2010) argumentam que, hoje, hd& um deslocamento do polo da
normalidade/anormalidade para o do controle e prevengdo dos riscos potenciais de
adoecer. Antecipar as anormalidades mais do que controlar os potenciais anormais: eis o
dever contemporaneo. Se, anteriormente, a preocupagdo era, por exemplo, com um
comportamento sexual que se desviava da norma, hoje o receio ¢ dirigido a
comportamentos de risco que colocariam a saude do individuo em perigo,
independentemente de sua escolha sexual (cf. Bruno, 2004). Elencar os riscos e evitar a
ocorréncia da anormalidade torna-se a tarefa primeira na atualidade. Assim, o anormal
passa a ser aquele que se exime da obrigagdo contemporanea de vaticinar potenciais riscos
e doencgas, aquele que se desvia da tarefa de inventariar possiveis distirbios. Anormal
passa a ser aquele que se furta do cuidado e da vigilancia de si mesmo e da submissdo a
todas as tecnologias de prenuncio e pressagio do corpo.

Costa defende que a figura do desvio hoje ¢ a “estulticia”, definida pelo autor como
“a inépcia, a incompeténcia para exercer a vontade no dominio do corpo ¢ da mente,
segundo os preceitos da qualidade de vida” (Costa, 2004: 195). O “estulto” ¢ o anormal do
contemporaneo, na medida em que falha na tarefa de controlar e evitar riscos que

comprometam a qualidade de sua vida:

No século XVIII, as grandes questdes sobre a normalidade psiquica tinham como
centro nevralgico a Razdo. A loucura era uma figura da desrazdo. No século XIX,
passamos da patologia da razdo para a do instinto. Os desviantes oitocentistas eram 0s
perversos; os que exibiam uma degeneracgdo instintiva responsavel pelas abominacdes
do desejo. Hoje a figura de desvio € a estulticia. Criamos um cddigo axiolégico no
qual os “normais” sdo os que ddo mostras da vontade forte. No p6lo oposto, estdo os
fracos, os piores, os estultos. Estulticia é a inépcia, a incompeténcia para exercer a
vontade no dominio do corpo e da mente, segundo os preceitos da qualidade de vida.
O louco de outrora ameacava a cultura por ser um contra-exemplo vivo da idéia do
homem como ser racional. O perverso, por exibir a poténcia dos instintos desregrados,
excessivos, regredidos, incontroldveis pela razao. O estulto ameaga pelo mau exemplo
da fraqueza de vontade. (ibid.)
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Um dos tipos de estultos definidos por Costa sdo os deformados®, aqueles “que
ficam para tras na maratona da fitness: obesos; manchados de pele; sedentarios;
envelhecidos precocemente; tabagistas; nao siliconados; nao lipoaspirados” (ibid.). Em um
contexto em que a normalidade ¢ pautada pela forca de vontade, s6 héa espacgo hoje para a
imagem de um corpo que evoque esforco e obstinagdo em relacdo ao cuidado de si. O
homem saudavel e considerado normal seria aquele que “passa a desenvolver uma série de
preocupacgoes fisicas e estéticas, desde o controle de indices metabdlicos até a busca de
padrdes de beleza e longevidade” (Ortega e Zorzanelli 2010: 66). Ao contrario, sinais de
descuido, de uma imagem que reflita desleixo e qualquer sinal de enfermidade ou
desmazelo, sao rechacados e tidos como imorais, pois hoje “o exibicionismo da doenga nao
¢ mais admissivel, reduzido pelo ideal de decéncia” (Moulin, 2011: 19). Nao s6 o
exibicionismo da doenga, mas o de qualquer trago que fuja aos padrdes corporais
considerados como saudaveis. E assim que, por exemplo, “um corpo obeso denotaria
fraqueza, incapacidade de se controlar” (Pimentel e Bruno, 2006: 52). Quando o corpo se
torna a principal via pela qual os individuos constroem sua subjetividade, ¢ requerida a
venustidade de sua imagem. Quando o corpo se torna o local privilegiado através do qual
os individuos se apresentam uns aos outros, seu Unico figurino possivel ¢ o de uma
roupagem que seja sindnimo de perfeicdo e beleza. Se o individuo existe através da
exposicao de seu corpo, € imperioso que este seja belo.

Ortega e Zorzonelli defendem que, em uma cultura cuja ideologia centra-se na
busca de uma satde pretensamente perfeita, um corpo considerado fora dos padrdes que
indiquem capacidade de autocontrole ¢ visto como uma “falha de carater”, como uma
“falta de manejo de si proprio” (cf. Ortega & Zorzonelli, 2010: 95). Diante de tal
argumento, pode-se afirmar que, se na Antiguidade o mau-carater e as mas condutas eram
associadas ao feio, tal associacao perpetua-se na contemporaneidade. Os sinais de falta de
investimento no corpo levam ao julgamento daquele que ndo quer se esfor¢ar em relagao
ao cuidado de si proprio como fraco e incapaz. Quem ndo se movimenta em direcdo a
superar as marcas do feio no contemporaneo e que, portanto, falha na tarefa de gerir a

propria saude, ¢ acusado de apatia e de negligéncia em relacdo ao proprio autocontrole. O

3% Os outros tipos de estultos definidos por Costa (2004: 195-196) sio os dependentes ou adictos; 0s
desregulados (bulimicos, anoréxicos; portadores de sindromes do panico e fobias sociais); os inibidos
(distimicos, apaticos ou os ndo assertivos) e os estressados (aqueles que desperdicam energia ¢ ndo sabem
priorizar os investimentos afetivos).
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feio, na atualidade, seria aquele que sofre da fraqueza de vontade em relagao a vigilancia
do seu corpo. Se a superficie corporal elevou-se a protagonista e se o triunfalismo
cientificista colocou-se como o norteador do ideal de normalidade a ser alcangado na
atualidade, qualquer marca que afaste o corpo dos discursos e parametros de saude devera
ser apagada. Assim, se o corpo esbelto e jovem ¢ simbolo de satide no contemporaneo,
gordura e sinais de velhice devem ser combatidos com veeméncia, e aquele que nada fizer
para alcancar magreza e juventude sera o anormal a ser corrigido e punido na atualidade.
Se a imagem virou o capital mais valioso hoje, ¢ preciso fazer de tudo para que os espelhos
contemporaneos a reflitam da melhor maneira possivel.

Verifica-se, nessa logica do triunfalismo cientificista e da medicina vaticinadora, a
tentativa de extirpar do corpo qualquer sinal de falha, de defeito. Na cultura
contemporanea do culto ao corpo impde-se a exigéncia de banir drasticamente qualquer
possibilidade de distarbio. Institui-se a tarefa de “eliminacao radical do doente potencial
antes mesmo que ele consiga existir e desenvolver sua doenga” (Le Breton, 2011: 23).
Quanto mais os sujeitos acoplam sua identidade aos ideais da satde, mais intolerantes
tornam-se as suas proprias idiossincrasias. O mito da satde, do corpo perfeito, da
eliminagdo completa das deformidades, virtuais ou ndo, que pautam a atualidade, disfarga a

eugenia da diferenca:

se, por um lado, o corpo € adorado e valorizado como um capital que devemos gerir e
no qual devemos investir, ele é, por outro, rejeitado e desprezado em sua organicidade
e sua materialidade. Mais do que uma evidéncia de hedonismo, o tratamento
contemporaneo que damos aos corpos demonstra que seu enaltecimento como palco
de performance e design encobre um concomitante desprezo por sua realidade, suas
imperfeicOes, sua parcela abjeta. Viria dai o imperativo de pureza e sacrificio que,
através de praticas de restricdes alimentares, exercicios fisicos, cirurgias pldsticas e
procedimentos cosméticos, ofereceriam aos homens um uso otimizado do corpo e uma
sadide pretensamente perfeita. (Ortega e Zorzonelli, 2010: 94).

Identifica-se aqui um paradoxo da cultura contemporanea. Enquanto, por um lado, as
parcelas abjetas dos corpos nao tém lugar na cultura da utopia da saide e do triunfo da
medicina, por outro, conforme destacado no capitulo anterior, verifica-se a explosdao de
imagens abjetas e demais imagens do feio em diversos segmentos culturais
contemporaneos. Se na atualidade assiste-se a uma suavizagdo entre as barreiras que
delimitam o belo e o feio e a pulverizagao e identificacdo simultinea com estéticas e estilos
diversos, o mesmo fendmeno ndo se verifica em relacdo ao corpo. Na era da cultura

somatica, s6 um estilo lhe ¢ permitido: o corpo sdo, encaixado nos padroes de satde e que
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exala perfei¢ao e beleza. Enquanto no ambito da ficgcdo e das artes o feio ganha espago e se
multiplica, quando no registro da imagem corporal, suas marcas devem ser eliminadas. Um
herdi no cinema hoje pode ser um ogro ou um ser alienigena, render lucros exorbitantes e
despertar a paixao de milhares de fas. Mas fora do ecrd ¢ preciso nao apresentar nenhum
sinal de monstruosidade para ser aceito. Se as produgdes culturais contemporaneas amam o
feio, a vida longe das manifestagdes artisticas trata de lembréa-lo do lugar de repudio que
tradicionalmente ocupou. Uma vez mais, atragdo e repulsa continuam a ser caracteristicas
que acompanham o feio e suas imagens. Atragdo na fic¢do, repulsa na vida real.

Enquanto a eclosdo do feio em diversas manifestagdes artistico-culturais gera
lucros miliondrios, fora desse ambito também produz cifras astronOmicas, mas de uma
maneira diferente: sendo combatida. Verifica-se que, na atualidade, eclode também toda
uma industria focada na saude e na guerra contra as imperfeigdes. Academias de gindstica,
dietas, técnicas de Photoshop” e uma infinidade de procedimentos estéticos e cirlirgicos
em nome da beleza e do alcance do corpo perfeito proliferaram em ritmo avassalador nas
ultimas décadas.

Os numeros sobre o mercado global da beleza refletem o massivo combate em
torno das marcas contemporaneas do feio. Lopaciuk e Loboda (2013) apontam que tal
mercado, nos ultimos 20 anos, teve um crescimento de 4,5% (CAGR)*®. Englobando
segmentos divididos por cuidados com a pele, com o cabelo, maquiagem, fragrancias e
toiletries37, a industria da beleza foi responsavel, em 2010, por 72% das vendas mundiais,
tendo crescido, especialmente, nos paises que compdem os BRICs: Brasil, Russia, India e
China (a Africa do Sul foi admitida ao grupo somente em 2011). Em 1998, o lucro mundial
gerado através do beauty market foi de 166.1 bilhdes de ddlares americanos. Ja em 2010, o
valor alcangado foi maior do que o dobro: 382.3 bilhdes de dolares americanos (cf.
Lopaciuk e Loboda, 2013: 1080-1083).

O aumento dos procedimentos e cirurgias estéticas também sinaliza o rechaco ao
feio no século XXI. Mark Tungate (2013) aponta que, em 2007, a American Society for
Aesthetic Plastic Surgery (ASAPS) registrou um aumento de 437% no nimero de
procedimentos estéticos comparados aos realizados na década anterior em territorio

americano (cf. Tungate, 2013: 239). O boom em prol da beleza ndo foi somente nos

3% Compound Annual Growth Rate (CAGR) ou, em portugués, Taxa Composta Anual de Crescimento.
Refere-se a taxa de retorno de um investimento em um determinado periodo de tempo.
37 Artigos de higiene pessoal.
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Estados Unidos, pais onde ¢ realizado o maior nimero de procedimentos estéticos do
mundo. A busca pela imagem perfeita foi global. De acordo com a British Association of
Aesthetic Plastic Surgeons (BAAPS), em 2013 foram realizados 50,122 procedimentos
cirirgicos no Reino Unido, representando um aumento de 17% em relag@o ao ano anterior.
A lipoaspiragdo liderou a lista de procedimentos mais efetuados, o que correspondeu a um
aumento de 41% comparado ao numero realizado em 2012**. Em Franga, diante do
aumento dos procedimentos estéticos realizados no pais, foi langada, em 2011, a revista
Perfect Beauty, “dedicada a cirurgia pléstica estética e outras opgdes de remodelacao
médica” (Tungate, 2013: 240). Brasil, China, Japao, México e Italia foram os paises que,
atras dos Estados Unidos, mais realizaram procedimentos estéticos (cirurgicos ou nao), no
ano de 2011, de acordo com dados da The International Society of Aesthetic Plastic
Surgeons (ISAPS)*’. Ja o fenémeno do selfie, de acordo com estudo publicado em 2014
pela American Academy of Facial Plastic and Reconstructive Surgery (AAFPRS)Y, foi
apontado como o responsavel pelo aumento de procedimentos estéticos faciais nos Estados
Unidos. Em um estudo realizado em 2013 com 2,7 mil cirurgides plasticos, a difusdo da
pratica de exibicdo de si proprio nas redes sociais teve como resultado o aumento do
nimero de rinoplastias (10%), de implantes capilares (7%) e de cirurgias da palpebra (6%)

em relacdo a 2012. De acordo com Edward Farrior, presidente da AAFPRS:

Social platforms like Instagram, Snapchat and the iPhone app Selfie.im, which are
solely image based, force patients to hold a microscope up to their own image and
often look at it with a more self-critical eye than ever before. These images are often
the first impressions young people put out there to prospective friends, romantic
interests and employers and our patients want to put their best face forward. (Farrior
apud American Academy of Facial Plastic and Reconstructive Surgery, 2014)"

Aumento das ofertas para se tornar belo. Declinio da tolerancia as imperfeicoes.
Anne Marie Moulin argumenta que a palavra-chave do século XVIII foi “felicidade”; a do
século XIX, “liberdade”; e a do século XX, “satde” (cf. Moulin, 2011:18). Diante do
fortalecimento da cultura somatica e da oferta cada vez maior de procedimentos estéticos,
seria “beleza” a palavra para representar o inicio do século XXI? Ou, diante da

incomplacéncia as marcas do feio e da imposicao da boa aparéncia fisica, “intolerancia”

¥ Disponivel em <http://baaps.org.uk/>.

3% Disponivel em <http://www.isaps.org/Media/Default/global-statistics/ISAPS-Results-Procedures-
2011 .pdf>.

*Disponivel em <http://www.aafprs.org/media/press_release/20140311.html>.

* Disponivel em <http://www.aafprs.org/media/press_release/20140311.html>.
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sintetizaria melhor os primeiros anos deste novo milénio? Se na sociedade do
hiperinvestimento no self “tudo o que exibe uma conotacdo de inferioridade, de
deformidade, de passividade, de agressividade, deve desaparecer” (Lipovetsky, 1983: 22),
o destino dos tracos do corpo julgado feio seria somente sua completa aboligao?

Um ponto de aproximacao que pode ser feito entre a oposicdo da multiplicagdo do
feio nas produgdes culturais e a luta pela sua extingdo no registro do corpo ¢ que ambos
refletem as tentativas contemporaneas de camuflar e apagar os simbolos que evocam a
morte na atualidade. Conforme abordado no Capitulo 1, a atual massificacdo ludica do feio
pode ser entendida como reflexo do medo potencializado que assalta a contemporaneidade.
A vulgarizagao e a humorizacao do feio seria o esfor¢o para apagar a lembranca de que,
em ultima instancia, ele remete ao medo mais primitivo, o da finitude. Tanto o culto ao
corpo como a massificagdo ludica do feio podem ser entendidos como sintomas da
tentativa de aniquilar qualquer simbolo que evoque a morte na atualidade. Uma vez que o
medo desenfreado, caracteristico da sociedade contemporanea, leva a busca por protecao, a
evitacdo de espagos publicos e do contato com estranhos, o medo da finitude também ¢ um
fator atual que impulsiona o culto ao corpo ¢ a fantasia da satde perfeita.

Os avancos da medicina preventiva, o aumento da expectativa de vida, o
desenvolvimento de proteses artificiais, os transplantes de 6rgdos e a promessa de cura
advinda das pesquisas com células tronco, assim como uma variedade infinita de
procedimentos e cuidados com o corpo, compdem a atmosfera de esperanca na eternidade
na qual se constitui o sujeito contemporaneo*. Camuflam também o duro fato de “a
mortalidade ser biologicamente determinada aos seres humanos” (Bauman, 2008: 57).
Assim, quando a memoria bioldgica € liberada de sua condi¢dao de destino incontorndvel e
a sadde vira um valor, cria-se a ilusdo da eternidade e do corpo imortal. “Quando as
oportunidades de ter medo estdo entre as poucas coisas que ndo se encontram em falta
nesta nossa €poca, altamente carente em matéria de certeza, seguranga e protecdo” (ibid.,
31), teme-se por aquilo que de mais valioso se tem. E o corpo, na atualidade, é o bem mais
caro de que alguém dispde. “Quando o futuro se mostra ameacador e incerto, resta a

retraccdo sobre o presente, que nao para de ser protegido, arranjado e reciclado numa

2 Mark Tungate cita como epitome dessa busca pela eternidade na atualidade o trabalho do cientista Aubrey
de Grey, que criou em 2009 a SENS Foundation (Strategies for Engineered Negligible). A fundagio tem por
objetivo desenvolver e promover o acesso a biotecnologias de rejuvenescimento, uma vez que seu fundador
acredita que serd possivel “viver até os mil anos” (Tungate, 2013: 181).
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juventude sem fim.” (Lipovetsky, 1983: 49). E preciso, portanto, lutar contra qualquer
ameaca que seja dirigida ao corpo, até mesmo a batalha perdida contra a inevitabilidade da
morte. Hoje, é preciso ser eternamente jovem e apagar qualquer marca que denuncie a

presenca do feio, capaz de ameacar os personagens principais do contemporaneo: o corpo e

sua imagem.
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2.2. O combate as marcas do feio: tarefa do corpo feminino

“As muito feias que me perdoem, mas beleza ¢ fundamental”.
(Excerto da poesia Receita de Mulher, de Vinicius de Moraes)*

Os discursos sobre o corpo, na atualidade, envolvem homens e mulheres em uma
corrida desenfreada pelo ideal da saude, da longevidade e da beleza. Entretanto, embora os
cuidados com a aparéncia sejam cada vez mais populares no universo masculino** —
fazendo emergir, por exemplo, o fendmeno dos metrossexuais ¢ do spornsexual® e
aumentando o nimero de cirurgias estéticas ¢ o consumo de produtos voltados para a
beleza — a luta contra as marcas do feio recai, majoritariamente, sobre as mulheres. A boa
aparéncia fisica ¢ um atributo historicamente associado ao universo feminino e “ser bela”
um objetivo incentivado e propagado a exaustdo no imagindrio cultural da sociedade
contemporanea. Resta aquelas consideradas feias, portanto, a tarefa de se ajustarem aos
padrdes estéticos vigentes — ou arcarem com as “consequéncias” do nao ajustamento.

A associagdo da mulher como representante do belo sexo, de acordo com
Lipovetsky, ¢ um fendomeno histérico e social, que varia de uma cultura para outra. Ao

analisar diversos periodos histéricos, o autor destaca que o primado da beleza feminina

tem inicio somente no Renascimento. Pondera, ainda, que em determinadas sociedades

* Disponivel em <http://www.viniciusdemoraes.com.br/pt-br/poesia/poesias-avulsas/receita-de-mulher>.

* A respeito da manutengdo da desigualdade entre homens e mulheres no que tange a exigéncia da beleza,
afirma Lipovetsky (1997: 191) que: “E forgoso constatar que o movimento de reabilitagdo contemporaneo da
beleza masculina ndo significa de modo nenhum uma diminui¢do da assimetria dos papéis e das posi¢des
estéticas dos dois sexos. Porque se é verdade que os homens manifestam, mais do que no passado, cuidados
com a sua aparéncia, no mesmo periodo as mulheres duplicaram os esfor¢os no que diz respeito as praticas
estéticas (regimes, produtos de cuidados, exercicios fisicos). A diferenga de comportamentos, de expectativas
e de inquietacdes de um e de outro sexo neste plano ndo se reduziu”.

* Em 1994, o jornalista inglés Mark Simpson, em um artigo para o jornal The Independent, utilizou, pela
primeira vez, o termo “metrosexual”, para se referir ao futuro da masculinidade, que seria pautada pela
vaidade e pelo consumo de produtos voltados para o cuidado com a aparéncia. Na época, o jogador David
Beckham era a figura apontada por Simpson como exemplo de um metrossexual. O termo foi amplamente
difundido anos mais tarde, em 2002, quando o jornalista o utilizou novamente em um artigo chamado Meet
the Metrosexual, publicado no site salon.com. O termo “spornsexual” foi apresentado em Junho de 2014, em
uma matéria de Simpson para o jornal The Telegraph, intitulada The Metrosexual is Dead. Long Live the
Spornsexual. Spornsexual refere-se a uma mistura dos termos esporte, pornografia e sexual, e representa a
evolucdo do metrosexual. Os spornsexual seriam os homens jovens, na faixa etaria dos vinte anos, que
valorizam os proprios musculos. Estdo mais preocupados com o proprio corpo do que com aquilo que
vestem, uma vez que querem ser desejados através da exibi¢cdo de sua figura nas redes sociais, dos selfies e
da pornografia: “Glossy magazines cultivated early metrosexuality. Celebrity culture then sent it into orbit.
But for today’s generation, social media, selfies and porn are the major vectors of the male desire to be
desired. They want to be wanted for their bodies, not their wardrobe. And certainly not their minds”.
(Simpson, 2014, s/p). Artigo disponivel em  <http://www.telegraph.co.uk/men/fashion-and-
style/10881682/The-metrosexual-is-dead.-Long-live-the-spornsexual . html>.
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selvagens ndo se verifica a supremacia feminina quanto ao atributo da beleza, sendo o
corpo masculino, em diversas tribos, aquele de quem se esperava maior ornamentagao e
marcas decorativas (cf. Lipovetsky, 1997: 99-100).

Da pré-historia a Idade Média, a representacao do corpo feminino tinha um carater
secundario em relagdo ao masculino € muitas vezes negativo, sendo associado ao mal e ao
diabdlico, e sem que houvesse nenhuma conexao entre o feminino e a beleza. Na arte do
paleolitico superior, por exemplo, algumas partes do corpo feminino, como peitos, ancas ¢
abdomen, eram desenhadas ou esculpidas exprimindo sua conexdao com a fecundidade e
afastando-as de qualquer sinal de admiragdo estética, caracteristica que se prolonga por
toda a pré-historia (cf. ibid., 98-100). Na Antiguidade iniciou-se uma pequena mudanga,
provocada por uma transformacao social: o aparecimento das classes. A partir da divisao
da sociedade entre classes nobres ¢ trabalhadoras, os cuidados com a beleza comegaram a
estar mais associados a feminilidade, uma vez que “durante as longas horas de ociosidade
de que dispdem as mulheres das classes superiores, elas ocupam o seu tempo a maquilhar-
se, a ornamentar-se € a tornar-se belas para se distrairem e agradarem ao marido” (ibid.,
103). Assim, passam a ser consideradas belas as mulheres livres da obrigatoriedade do
trabalho e o culto da beleza feminina vinculado aos valores aristocraticos (ibid.).

A partir dessa transformagao, o corpo feminino comeca a ser alvo de exalta¢ao nas
artes, e a forma fisica da mulher comeca a servir de inspiragao para poetas e escultores. No
entanto, a admiracdo do corpo masculino sobrepde-se pelo feminino, uma vez que o
homem, nessa altura, ainda era aquele quem personificava o ideal de beleza. Além disso, a
beleza feminina ainda era encarada como algo maligno, da ordem do terrivel, capaz de
despertar guerras e conflitos: uma verdadeira ameacga. As estratégias femininas de seducao,
especialmente a pintura do rosto, eram duramente condenaveis, condi¢ao que se estende
até a cultura medieval, que “recusa qualquer celebragao da mulher, sendo esta identificada
com uma armadilha preparada pelo Diabo.” (ibid., 108).

A partir do Renascimento, inicia-se, nas artes, a elevacdo da mulher como a
personificacdo do belo sexo. A mulher passou a ser exaltada em textos filosoficos, na
pintura e na poesia, sendo encarada como uma criatura divina e, portanto, como um ser
superior ao homem. Se, anteriormente, a beleza da mulher a satanizou, agora ¢ justamente
o que a levara a ser considerada como angelical, “reflexo da bondade divina” (ibid., 112).

Inicia-se, assim, a pacificagdo da beleza feminina e da figura da mulher, que comega a ser
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vista afastada de conotagdes vulgares e diabdlicas. Ressalta-se, entretanto, que fora do
ambito artistico ainda eram recorrentes posigoes fortemente misoginas nesta época. Mas,
apesar de a supremacia masculina ter se mantido inalterada, a admira¢ao da beleza
feminina inaugurada no Renascimento foi um passo importante para o reconhecimento
social da mulher:
Depois de milénios de desvalorizacdo, um poder feminino é colocado num pedestal,
admirado, considerado igualar, se ndo mesmo ultrapassar o poder dos monarcas. O
facto novo consiste em que um atributo feminino se tornou capaz de conferir as
mulheres titulos de nobreza, prestigio e riqueza simbdlica. E por essa razdo que os
hinos ao belo sexo ndo poderdo ser pura e simplesmente assimilados a um instrumento
de alienacdo do feminino. Concretizando um reconhecimento e uma valorizacdo

inéditos das prerrogativas femininas, eles permitiram ao mesmo tempo impulsionar
uma promocao social e simbdlica das mulheres.

(...) a irrupcdo histérica do belo sexo deverd ser interpretada menos como uma nova
figura da relegac@o do feminino do que como um dos primeiros marcos da dinamica
moderna que engendrou o reconhecimento da dignidade humana e social de mulher.
(ibid., 122-123)

Essa ambivaléncia em relacdo ao corpo feminino e aos seus encantos, alvo de
veneragcao e temor ao mesmo tempo, prolongou-se até ao século XX, quando a beleza
feminina passa a afirmar-se como uma qualidade positiva. Afastado da imagem de perigo e
ameaca a qual até entdo era acoplado, o corpo feminino insere-se em uma cultura que
exalta e promove a admiracao e os cuidados com sua aparéncia. Assim, ¢ no século XX
que se assiste a consagracao da beleza como um atributo associado a figura feminina.

Os principais responsaveis por solidificar tal consagracao e pela propagacao das
normas ¢ imagens ideais do corpo feminino foram a imprensa feminina (publicagdes
voltadas para o publico feminino), a publicidade, o cinema e a fotografia de moda. Estes
veiculos, associados a industrializacdo dos produtos cosméticos e, consequentemente, a
massificacdo de seu uso, contribuiram para que o século XX inaugurasse uma fase

mercantil e democratica do culto a beleza:

Todas as antigas limitagdes ao esplendor social do belo sexo foram-se gradualmente
desmoronando. Como limites sociolégicos, as imagens e as praticas, os conselhos e os
canones da beleza disseminaram-se em todos os meios. Enquanto limites dos modos
de producdo, o artesanato cedeu o lugar a industrializacdo dos produtos cosméticos.
Enquanto limites do imagindrio, a beleza feminina desligou-se de todos os seus lacos
com a morte e o vicio. Como limites de idade, as praticas da beleza sdo legitimas cada
vez mais cedo e cada vez mais tarde. Quanto aos limites naturais, com a cirurgia
estética e os produtos de cuidados, trata-se de triunfar sobre as imperfeicdes fisicas e
os resultados da passagem do tempo. Quanto aos limites artisticos, durante séculos, a
glorificacdo do belo sexo fora obra de poetas e de artistas. Doravante é obra da
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imprensa, das industrias do cinema, da moda e da cosmética. Eis-nos no estddio
terminal da beleza, ndo seguramente no sentido em que a sua historia estaria
terminada, mas sim no sentido em que todas as antigas limita¢des a sua expansio se
desvaneceram. Abriu-se um novo ciclo histérico tendo como pano de fundo a
profissionalizacdo do ideal estético (estrelas de cinema e manequins) e de consumo em
massa de imagens e de produtos de beleza. Industrializacdo e comercializacdo da
beleza, difusdo generalizada das normas e imagens estéticas do feminino, novas
carreiras abertas a beleza, desaparecimento do tema da beleza fatal, inflagdo dos
cuidados estéticos do rosto e do corpo, é a conjuncdo de todos estes fendmenos que
fundamenta a ideia de um novo momento da histéria da beleza feminina. Apéds o ciclo
elitista, o momento democratico; apds o ciclo artesanal, a época industrial; apds o
periodo artistico, a era econdémico-medidtica. As democracias modernas nao fazem
declinar a cultura do belo sexo, elas coincidem com a sua apoteose histérica. (ibid.,
126)

As revistas femininas e a publicidade tornaram-se cada vez mais baratas e numerosas
no inicio do século XX, fazendo chegar a inimeras leitoras os segredos de beleza que, até
entdo, restringiam-se a esfera privada, pois eram partilhados sigilosamente de geragdo em
geracdo. Assim, impulsionaram o culto das praticas de beleza*® e o uso de produtos
cosméticos a um publico cada vez maior e sem restri¢des de classes. Rompendo com toda
uma tradi¢do que difamava o uso da maquilhagem, até entdo associado a mulheres de
“moral duvidosa” e comparada a um truque mentiroso (cf. Tungate, 2013), revistas e
anuncios publicitdrios propagavam seu uso sem pudor. Inauguraram, do mesmo modo, a
pratica de se estender os cuidados com a aparéncia para além do rosto, hédbito reforcado
pela fabricac@o de espelhos de corpo inteiro, produzidos em escalas industriais a partir do
final do século XIX (cf. ibid.). Dessa forma, as revistas femininas e a publicidade
contribuiram para afastar qualquer preconceito que ainda pudesse haver em relacdo a
beleza, legitimando o consumo de cosméticos, incitando o desejo de ser bela, jovem e
magra, e afirmando, pagina apds pagina, o feminino como representante do belo sexo.

A moda também reforcou tal desejo ao apresentar o corpo feminino de uma nova
forma. As transformagdes sociais advindas da eclosio das Grandes Guerras (que
demandaram da mulher a ocupacdo de novos postos de trabalho) e o surgimento do
movimento feminista (que reivindicava um novo lugar social para a mulher) contribuiram
para a emergéncia de uma forma mais liberada do corpo feminino. Espartilhos, crinolinas e

roupas de banho inteiricas que cobriam completamente o corpo da mulher ja ndo tinham

% Stuart & Donaghue (2011: 104) afirmam que as praticas de beleza “encompass forms of bodily
maintenance that women engage in, including skin care, makeup, clothing and hair care/removal.” Ressalta-
se que neste trabalho a expressdo “praticas de beleza” refere-se as praticas de beleza de sociedades
ocidentais.
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mais espago. O vestudrio feminino encurta, populariza-se e descomplica-se.

A alta costura, que até o comeg¢o do século XX promovia a cultura de modelos quase
exclusivos, adaptado ao gosto de cada cliente, da lugar a fabrica¢do do vestudrio de massa
a partir de 1930 (cf. Lipovetsky, 2009). Roupas mais simples, mais curtas e mais praticas
passam a revelar a figura feminina, expondo dessa forma um corpo que passou séculos
escondido. O corpo feminino, agora a mostra, € exibido por modelos e manequins, que
surgem com a alta costura na segunda metade do século XIX. Assim, a moda e suas
manequins passam a operar como “‘um espetidculo destinado a seduzir prioritariamente as
mulheres enquanto consumidoras e leitoras de revistas” (Lipovetsky, 1997: 176). Sempre
belas, maquiadas, elegantes e impecdveis, e cada vez mais envoltas em uma atmosfera
glamorosa e de cifras miliondrias, modelos e manequins colaboraram, definitivamente,
para a anulagdo do sentido tradgico que a beleza feminina um dia possuiu, estimulando o
desejo de milhares de leitoras a serem como elas.

Ao lado das modelos, as estrelas de cinema também contribuiram para a legitimagao
da beleza como um atributo feminino. A partir dos primeiros decénios do século XX, a
inddstria cinematogréfica lanca suas principais atrizes ao posto de maior esteredtipo da
beleza. Elevadas a condicao de divindades contemporaneas, as estrelas de cinema tornam-
se as garotas-propaganda responsdveis por promover a beleza como um valor, uma vez que
“ndo ha estrela que ndo seja divinamente bela, ndo ha estrela que ndo seja objecto de
adoracao e de admiracdo das massas. Nunca a beleza feminina esteve tao associada ao
éxito social, a riqueza, (...) a ‘verdadeira vida’” (ibid., 174).

Se a assuncdo da beleza feminina como um atributo positivo serviu, a partir do
Renascimento, para uma mudanca benéfica da imagem do corpo feminino, por outro lado,
a apoteose historica do belo sexo desencadeada no século XX é também apontada como
um dos grandes vildes que atormentam a mulher contemporanea. Se antes a mulher era
satanizada por sua beleza, hoje é igualmente demonizada quando ndo a apresenta. E no
caso das mulheres consideradas “lindas”, a beleza pode, muitas vezes, se apresentar como
um martirio, diante do temor de “perdé-la” e dos sacrificios que sdo feitos para manté-la.
Assim, na era da beleza, o corpo feminino virou alvo de politicas comerciais,
transformando-se em um lucrativo mercado. E a busca pela boa aparéncia fisica, tornou-se
uma pratica tantas vezes lesiva para as mulheres.

Diversos sdo os exemplos que denunciam como tal busca pode ser danosa. As

68



cirurgias estéticas e a industria de cosméticos, embora cada vez mais difundidas entre os
homens, ainda atingem, em sua maioria, as mulheres, responsaveis por 90% do consumo
de produtos estéticos do mercado global da beleza (cf. Lipovetsky apud Ganito &
Mauricio, 2010). Os concursos de beleza existem, quase em sua totalidade, para o
coroamento das mulheres, que se submetem a rigorosos sacrificios em nome do
reconhecimento social e econdmico de sua aparéncia: costelas sdo removidas para o
estreitamento da cintura, seios e ldbios aumentados, quadris e coxas enxugados através de
dolorosas cirurgias.

Outro exemplo que pode ser destacado refere-se aos distirbios alimentares. Ha mais
de meio século, os registros mundiais de casos de bulimia e anorexia continuam tendo
maior incidéncia sobre mulheres. Estima-se que, entre mulheres, a incidéncia do distirbio
€ de aproximadamente 8 por 100 mil individuos. J4 em homens, seria de menos de 0,5 por
100 mil individuos por ano (Nielsen, 2001). Se, na carta que Pero Vaz de Caminha
encaminhou aos portugueses para descrever as primeiras impressdes sobre o territorio
brasileiro, as curvas das mulheres que andavam livremente nuas “ndo pareciam mal”"’, a
anorexia e a bulimia, hoje, ndo deixam espaco para a admiragdo de formas mais
arredondadas. Diariamente, novos produtos e procedimentos voltados para a beleza sdo
criados especificamente para o publico feminino, como o tingimento dos pelos pubicos —
“Give color for the hair down there because all blondes in the world want to be true
blondes. Redheads and dark-haired women, their natural true color, too” diz a anunciante
do produto®. Ou o procedimento de clareamento anal (popular entre as atrizes da industria
pornografica) que ganha cada vez mais adeptas em todo o mundo, na tentativa de
igualarem seus corpos aqueles exibidos no ecra.

Da mesma forma, a cirurgia cosmética da genitdlia feminina, cujo procedimento mais
comum consiste na reducdo dos ldbios vaginais, a labioplastia®, vem aumentando
vertiginosamente nas ultimas décadas, inclusive entre adolescentes com menos de dezoito
anos. Através de um documento lancado em Outubro de 2013 (Position Statement: Labial
Reduction Surgery (Labiaplasty) on Adolescents), a British Society for Paedriatic &

Adolescent Gynaecology informa que o aumento da labioplastia ndo pode ser atribuido a

* Disponivel em <http://www.mc.unicamp.br/1-olimpiada/documentos/documento/2>.

*® Disponivel em <http://www.bettybeauty.com/our_story.php>.

4 Cabe ressaltar que as técnicas de clareamento da pele e a cirurgia cosmética da genitdlia feminina sdo
destacadas pelo movimento feminista negro como exemplos de praticas que apontam a tentativa de
normalizac¢do do corpo feminino a partir de um modelo de corpo ideal branco.
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razdes médicas pois ndo ha evidéncias cientificas de que sua execugdo seja necessdria. A
entidade atribui este aumento a fatores culturais e econdmicos que provocariam o
desconforto e a angtstia feminina em relagdo a aparéncia de sua genitdlia. O mesmo

documento refere ainda que

(...) for girls under the age of 18 years, the risk of harm (of labiaplasty) is even more
significant. Frontline and specialist clinicians should improve their skills and
confidence in educating and supporting the girls and, where appropriate, their
parents.” (British Society for Paedriatic & Adolescent Gynaecology, 2013, s/p)

Criangas e adolescentes também sdo atingidas pelo imperativo da beleza. Em 2012,
videos com adolescentes norte-americanas perguntando a andnimos “Am I pretty or ugly?”
explodiram no Youtube. Alguns desses videos alcangaram mais de quatro milhdes de
visualizagdes e espalharam a tendéncia a jovens de diversos outros paises. O fendmeno foi
tamanho que passou a ser analisado ndo s6 em trabalhos académicos, como também em
publica¢des populares dos Estados Unidos, como a Time Magazine, o jornal The New York
Post e o portal de noticias Huffington Post, entre outras. Em Janeiro de 2014, o jogo
infantil Plastic Surgery & Plastic Doctor & Plastic Hospital Office for Barbie Version,
disponibilizado nas lojas virtuais da Apple® e da Google®, foi anunciado para criancas
acima de nove anos de idade. O jogo apresentava bonecas acima do peso, descritas como
“unfortunate girls”, e disponibilizava aos usudrios procedimentos estéticos, como
lipoaspiracdo, para transformarem as mesmas em “slim and beautiful””. Criangas de nove
anos eram entdo incentivadas a reduzir as medidas de sua prépria boneca virtual e
introduzidas precocemente a cultura lipofébica contemporanea.

Verifica-se assim que, na atualidade, a tentativa do combate as marcas do feio pode
tomar um trajeto arriscado e danoso as representantes do belo sexo. Se os longos labios da
genitdlia de Saartjie Baartman, a Vénus de Hotentote, escandalizavam as plateias dos
circos europeus do século XIX, expondo-a ao escarnio e a humilhacao publica, os mesmos
ldbios continuam sendo alvo de preconceito e causando vergonha as mulheres do século
XXI, que se submetem, voluntariamente, a procedimentos cirirgicos para molda-los e
reduzi-los sem que haja nenhuma necessidade médica para tal ato. Assim como a face
coberta por pelos da mexicana Julia Pastrana rendeu-lhe o titulo de mulher mais feia do

mundo no século XIX, os pelos continuam escravizando as mulheres do século atual. A

50 . . . ;. . . . . . . ®
O jogo foi acusado de ser improprio para criangas e sexista, sendo banido das lojas virtuais da Apple” e da
Google® uma semana ap6s o seu langamento.
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pratica da depilacdo é quase um imperativo as ocidentais, € aquelas que ousam renunciar a
tal procedimento, passam a ser alvo de imenso preconceito’’. A fala do ator norte-
americano Dustin Hoffman, ao descrever, em video, a preparagdo para representar uma
mulher no filme Tootsie (1982), evidencia a condi¢do de destaque que a beleza feminina
alcou na contemporaneidade e a situagdo de constrangimento que aquelas que ndo se

enquadram nos padrdes estéticos vigentes podem enfrentar:
I was shocked that I wasn’t more attractive and I said now you have me looking like a
woman, now make me a beautiful woman because I thought I should be beautiful if I
was going to be a woman. [ would want to be as beautiful as possible and they (the
make-up artists of the film production) said to me: that’s as good as it gets. That is as
beautiful as we can catch it, Charlie. And It was at that moment that I had an epiphany
and I went home and started crying talking to my wife and I said: I have to make this
picture and she said: “Why?”. And I said because I think I’'m an interesting woman
when I look at myself on screen and I know that if I met myself at a party I would
never talk to that character because she doesn’t fulfill physically the demands that
we’re brought up to think women have to have in order for us to ask them out. She’s...
“What are you saying?” And I said there’s a... Too many interesting women I have... I

have not had the experience to know in this life because I have been brainwashed.
(Hoffman)®>

Todavia, € preciso ser analisada outra nuance assumida pelas préticas de beleza no
contemporaneo. Assim como a beleza ¢ causa de constrangimento ao corpo feminino, ela
também pode ser uma via de satisfacdo pessoal e de recompensas sociais € econdmicas,
isto €, “[the] engagement in beauty practices is socially consequential.” (Stuart ¢ Donague,
2011: 100). Muitas mulheres relatam a sensagdo de bem estar, de maior autocofianca e de
gratificacdo quando exercem alguma pratica de beleza (cf. Lherman, 1997). No ambito
afetivo, a aparéncia das belas tende a ser mais valorizada pelos seus possiveis parceiros (cf.
Etcoft, 1999).

Ja no ambito profissional, as ocupagdes em que mulheres sdo regularmente melhor
remuneradas que homens sdo aquelas em que sua aparéncia tem papel crucial: modelo e

prostituta (cf. Wolf, 1992). Além disso, ao ocuparem as mesmas posi¢des de trabalho, as

31 A respeito das praticas estéticas e, especificamente sobre a depilagdo, assinala a teérica britinica Rosalind
Gill: “Not only do the beauty regimes for women today involve a level of intensity quite unknown by recent
generations — waxing, bleaching, electrolysis, collagen and Botox injections, etc. — but, to add insult to
injury, a discourse that recognizes this as culturally demanded has been exorcized from most sites. Thus, in
the British media in summer time I see a daily barrage of hostile cartoons, newspaper articles and ‘jokes’
about women who have ‘failed’ to depilate properly and have allowed one or two pubic hairs to show while
wearing a bikini, alongside the ongoing normalization of female genitalia in their hairless, prepubescent form
... yet women are still required to account for their decisions to have a Brazilian or Hollywood wax in terms
that suggest free choice, pampering or even self-indulgence/” (Gill, 2007: 75).

>2 Disponivel em <https://www.youtube.com/watch?v=xPAat-T1uhE.>.
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consideradas mais belas tém maior remuneragao do que as avaliadas como feias (cf.
Hosoda et al., 2003). As protagonistas da industria cinematografica, fonografica e
televisiva sdo, majoritariamente, aquelas que se enquadram nos padrdes estéticos vigentes.

Assim, observa-se uma cultura de recompensa e premiacdo da imagem e do corpo
daquelas julgadas como belas. Diante de tal constatacdo, como renunciar as préticas de
beleza acusadas de tiranizar os corpos femininos? Perante uma cultura que coroa a beleza,
como abdicar da busca para se enquadrar nos padroes estéticos vigentes? Teria a beleza se
tornado uma arma para o empoderamento feminino? Praticas opressivas ou que conferem
privilégios sociais? E justamente essa gangorra a respeito das praticas de beleza que
compde uma das agendas feministas atuais, complexificando a questdo da beleza no
contemporaneo.

Nas décadas de 1970 e 1980, a associagdo e a naturalizacdo da beleza como um
atributo feminino passou a ser fortemente questionada e problematizada pelos movimentos
feministas da época”. Um dos objetivos que constitufam sua agenda era o de trazer 2 tona
a estrutura patriarcal hegemonica e as estratégias de ocultamento da visibilidade da mulher
e de politicas do corpo que lhe retiravam autonomia (cf. Gil & Ganito, 2010). A beleza era
encarada por estes movimentos como uma prética cultural de opressdao a mulher. Nesse
contexto, maquiagens, batons, cabelos tingidos e demais produtos e procedimentos
estéticos, bem como o uso de salto alto e vestudrio provocante, eram fortemente criticados
e encarados como estratégias para a manutencdo do status de subordinacdo feminina
dentro da cultura patriarcal (cf. Dworkin, 1974).

Uma das criticas mais contundentes a associacdo do atributo da beleza a mulher € a
de Naomi Wolf. Em O Mito da Beleza, a autora destaca o modo através do qual a beleza
foi usada como arma politica contra a evolu¢ao da mulher na sociedade contemporanea. A
incitacdo do desejo feminino formado pelo tridangulo beleza, magreza e juventude
funcionaria como uma reacdo social e cultural contra a luta feminina em direcdo a
igualdade de direitos. Constitui-se, assim, como uma tentativa de recriar a hierarquia
tradicional entre homens e mulheres, fortemente abalada pelas reivindicagdes feministas

dos anos de 1970. A partir do momento em que as mulheres tiveram conquistas sociais

>3 Denominados movimentos da segunda vaga feminista, cuja luta residia, especialmente, sobre “a ordem
politico-representacional, aliando a defesa da emancipag¢do feminina e da garantia dos direitos sociais com
um forte tonica na politica do discurso e da representagdo e no seu impacto real na vida das mulheres.” (Gil
& Ganito, 2010: 21).
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importantes, alcancando direitos anteriormente exclusivos dos homens e passando a
competir com os mesmos no mercado de trabalho, foi necessario o surgimento de uma
nova forma de controle para a manuten¢do da ordem social que restringia privilégios ao
universo masculino. Essa nova forma de controle deu-se através da beleza, uma vez que os
mitos da maternidade, domesticidade, castidade e passividade deixaram de ser capazes de
cumprir sua fun¢do de coercao social (cf. Wolf, 1992: 13-24).

Atribuindo um cardter politico e econdmico as praticas de beleza, Wolf destaca que,
a medida que as mulheres foram exigindo acesso ao poder e que ascendiam socialmente,
abandonavam o lugar de domesticidade que até entdo ocupavam. Este fato passou a afetar,
por exemplo, o consumo de produtos para o lar, e as estruturas dominantes recorreram ao
mito da beleza como uma forma de controlar o novo desenho social que se formava. Era
preciso ndo sé criar novos mercados consumidores que compensassem 0S prejuizos
causados pelas mudangas sociais, mas também frear os avangos femininos na ocupacio dos
postos tradicionalmente ocupados por homens. Era necessario criar uma terceira jornada de
trabalho para desviar as mulheres da luta por novas conquistas sociais: a jornada da beleza.

De acordo com a autora:

Por que motivo a ordem social sente necessidade de se defender evitando a realidade
das mulheres, nossos rostos, nossos corpos, nossas vozes, ¢ reduzindo o significado
das mulheres a essas “belas” imagens formuladas e reproduzidas infinitamente?
Embora ansiedades pessoais e inconscientes possam representar uma forca poderosa
na criacdo de uma mentira vital, a necessidade econdmica praticamente garante a sua
existéncia. Uma economia que depende da escraviddo precisa promover imagens de
escravos que “justifiquem” a institui¢ao da escraviddo. (...) Uma ideologia que fizesse
com que nos sentissemos valendo menos tornou-se urgente e necessdria para se
contrapor a forma pela qual o feminismo comecava a fazer com que nos
valorizdssemos mais. (...) Assim que o valor social bédsico da mulher ndo pdde mais
ser definido pela encarnacdo da domesticidade virtuosa, o mito da beleza o redefiniu
como a realizacdo da beleza virtuosa. (Wolf, 1992: 22-23)

Dessa forma, o culto religioso, que pregava a docilidade dos corpos femininos, seria
entdo substituido pelo culto ao belo e a tirania do dever de se tornar bela. Além de gerar
grandes lucros para diversos segmentos da economia, tal imposicdo provocaria o medo de
exibir as marcas do feio, como a idade e o peso, no proprio corpo feminino, causando
sentimentos de desmoralizacdo e vergonha e minando a autoestima da mulher. A tentativa
de estar a altura das belas imagens femininas propagadas a exaustdo nos meios de
comunicacdo ocuparia grande parte de seu tempo, de seu dinheiro e de suas preocupagoes.

Assim, com a confianca abalada, as mulheres perderiam forca para lutar pelos mesmos
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postos de trabalho e por melhores salérios, enfraquecendo o combate e o ativismo politico
pelos direitos igualitdrios entre os sexos. A extensdo do mito da beleza seria tdo perversa
que fragilizaria a crenga feminina quanto as suas capacidades para além do ambito
doméstico, acentuando sua insegurancga profissional. Enquanto as mulheres consideradas
lindas e que alcangcam sucesso profissional questionam-se se seu €xito foi fruto de sua
competéncia ou de sua aparéncia, as consideradas feias aprendem a se desvalorizar (ibid.,
67). A beleza e a imagem corporal funcionariam, assim, como um grande entrave para a
mulher, colocando a conquista de seus direitos e sua confianca constantemente em xeque.
A exigéncia das préticas de beleza ao corpo feminino é abordada também por Susan
Bordo. A partir de uma concepg¢do foucauldiana do corpo feminino, entendido como um
“lugar prdtico direto de controle social” (Bordo, 1997: 19) e colocado ao servigo das
normas da vida cultural da sociedade, a autora aponta a busca do ideal estético como a
preocupacao central na vida da mulher contemporanea. Destaca esta busca como simbolo
de uma batalha de cariz politico, fruto da tentativa de dominacdo de género e da
manutengdo de uma divisdo dualista da vida social e econdmica em esferas masculinas e
femininas. Assim como os corpos femininos do século XIX, que com seus movimentos
restritos diante do esmagamento provocado pelos espartilhos representavam um ideal
doméstico da feminilidade, o estimulo contemporaneo pela busca de um corpo esbelto e as
demais préticas de beleza seriam uma estratégia para a transformacao do corpo feminino
em um “corpo util”, consoante com as normas estéticas e a ordem social vigente (ibid., 33).
A autora argumenta ainda que os ideais contemporaneos da feminilidade, difundidos
de forma padronizada através da propagacao de imagens visuais com o advento do cinema
e da televisao, obedecem a uma logica contraditéria. De um lado, observam-se discursos
que propagam virtudes tradicionalmente consideradas “femininas”, como a delicadeza, a
sensibilidade e a intui¢do. De outro, 2 medida em que as mulheres alcancam postos no
mercado de trabalho, lhes € exigida a assunc¢ao de atitudes consideradas “masculinas”, tais
como: autocontrole, disciplina emocional e determinagdo. Assim, as dietas que invadiram
os carddpios femininos nas ultimas décadas, a explosdo de exercicios que visam ao
emagrecimento e ao controle obcecado do préprio apetite sdo entendidos como uma
tentativa de aproximar os corpos femininos as virtudes “masculinas” de controle e
autodominio (cf. ibid., 24-26). A tentativa seria a de que a aproximag¢ao do corpo feminino

a uma forma mais masculinizada, menos curvilinea e mais enxuta, desse a mulher a
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possibilidade de desfrutar dos poderes e privilégios masculinos. Tal ilusdao, ao contrério,
pode esgotar as energias femininas e leva-las a sua propria ruina e, em casos extremos, a

morte:

por meio da organizacdo e da regulamentacdo do tempo, do espaco e dos movimentos
de nossas vidas cotidianas, nossos corpos sao treinados, moldados e marcados pelo
cunho das formas histéricas predominantes de individualidade, desejo, masculinidade
e feminidade. Essa énfase lanca uma sombra carregada e inquietante sobre o panorama
contemporaneo. Pois, em comparacdo com qualquer outro periodo, nés, mulheres,
estamos gastando muito mais tempo com o tratamento e a disciplina de nossos corpos,
como demonstram intimeros estudos. (...) Através da busca de um ideal de feminidade
evanescente, homogeneizante, sempre em mutacdo — uma busca sem fim e sem
descanso, que exige das mulheres que sigam constantemente mudangas insignificantes
e muitas vezes extravagantes da moda — os corpos femininos tornam-se o que
Foucault chama de “corpos ddceis”: aqueles cujas forcas e energias estdo habituadas
ao controle externo, a sujeicdo, a transformacdo e ao “aperfeicoamento”. Por meio de
disciplinas rigorosas e reguladoras sobre a dieta, a maquiagem, e o vestudrio —
principios organizadores centrais do tempo e do espaco nos dias de muitas mulheres
— somos convertidas em pessoas menos orientadas para o social e mais centradas na
auto modificacdo. Induzidas por essas disciplinas, continuamos a memorizar em
nossos corpos o sentimento e a convic¢cdo de caréncia e insuficiéncia, a achar que
nunca somos suficientemente boas. Nos casos extremos, as pradticas da feminidade
podem nos levar a absoluta desmoralizagdo, a debilitacdo e a morte. (Bordo, 1997: 20)

Posicdes radicais diante da beleza também despontaram dentro da teoria feminista,
como as de Sheila Jeffreys. Para a autora, a beleza seria o aspecto mais importante da
opressdo feminina, servindo somente para o reforco das relacdes de poder e para a
submissdo feminina a hegemonia do patriarcado. Contraria ao argumento de que a beleza
pode trazer qualquer vantagem para a mulher, a autora posiciona-se contra o discurso da
livre escolha pelos cuidados em direcdao a beleza. Vai além, ao propor que as praticas de
beleza sejam incluidas nos documentos das Nagdes Unidas que identificam ‘“harmful
cultural practices”: agdes que danificam e causam prejuizo a saude de criangas e mulheres,
bem como as usadas para o beneficio masculino, como por exemplo, casamento precoce,
alimentacdo forcada, mutilacdo genital e infanticidio femininos, entre outras (cf. Jeffreys,
2005: 29). Ao pleitear a legalizacdo das praticas de beleza como atos que devem ser
juridicamente combatidos, Jeffreys argumenta que os danos psicoldgicos causados as
mulheres podem ser mais facilmente combatidos. A autora pondera que “for practices that
are identified as harmful, ‘choice’ is no defence” (ibid., 27). Tanto a associacdo da beleza
ao universo feminino quanto as praticas que dela derivam sdo radicalmente nocivas as
mulheres, devendo ser combatidas e punidas.

A partir dos anos de 1990, novas posicdes a favor do argumento da livre escolha
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diante das préticas da beleza comecaram a emergir dentro dos movimentos feministas™. A
alegacdo de que as mulheres eram coagidas as préticas de beleza esbarrou em novas
ponderacdes, ancoradas em um contexto que assistia a emergéncia do individualismo
liberal e sua €nfase na autonomia e no multiculturalismo. A partir do avanco das
conquistas de igualdade juridica e social, muitas feministas passaram a argumentar que as
praticas de beleza diziam respeito a esfera privada das mulheres, ndo devendo ser
colocadas no patamar social e politico como o eram até entdo. Ao invés de se questionar
sobre como essas praticas oprimiam as mulheres, deveria se questionar como poderiam
servir de estratégia para o empoderamento feminino. As partiddrias dessa nova posi¢ao
encaravam as mulheres ndo mais como vitimas diante da beleza, mas como agentes que
detinham o direito de escolha para fazer uso ou nao de suas préticas em beneficio préprio,
para obtencdo de privilégios sociais e fontes de prazer e gratificacdo (cf. Lherman, 1997;
Frost, 1999). Embora acusado de desconsiderar o contexto, os constrangimentos sociais e
as limitacdes em que tais escolhas sdo feitas, esse novo olhar sobre a beleza difundiu-se
amplamente nas ultimas décadas, ganhando for¢a dentro dos debates feministas, conforme

explicita uma de suas defensoras, Liz Frost:

If women could ascribe various meanings to doing looks they might not then
automatically feel forced and demeaned by patriarchal systems (...) to prove a
traditional gendered passivity by traditional gendered presentation of self. For women
to feel powerful and in control, to feel a sense of agency and competence (all, I would
argue, essential for mental health), doing looks can no longer be viewed as an optional
extra but rather as a central identificatory process which can offer meanings such as
pleasure, creative expression and satisfaction provided that women can appropriate a
discursive space in which to contradict the silencing discourses of vanity, abnormality,
superficiality and unsisterliness. (Frost, 1999: 134)

Nancy Etcoff também argumenta a favor da busca da boa aparéncia fisica e de que
ser bela e premiada por tal atributo nao ¢ um mal social (cf. Etcoff, 1999: 282). A autora
considera que a beleza deve ser entendida como uma adaptacao bioldgica, e que o prazer
por ela despertado deve ser visto como parte constitutiva da experiéncia humana. Pondera
ainda que, apesar da influéncia da cultura e da histéria individual no julgamento da beleza,
seus tragos gerais sao universais (primam pela simetria) e sua busca ¢ fruto de um “instinto

basico” que estimula o comportamento humano a garantir sua sobrevivéncia genética (cf.

> Correspondem 4 terceira vaga feminista ou pos-feminismo, referente as “tendéncias contraditérias do
projecto de emancipacdo contemporineo, marcado sobretudo pela contradi¢do entre posicOes liberais e
radicais, por formas de conciliagio ambivalentes e pela forte critica aos movimentos anteriores.” (Gil &
Ganito, 2010: 21).
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ibid.,16-34). Considerando a beleza como atributo absolutamente vantajoso e fonte de
poder, e as puni¢des para a fealdade socialmente muito severas, as praticas de beleza
deveriam, entdo, ser encaradas como aliadas, € ndo inimigas.

Por assumir que as vantagens da beleza sao maiores para as mulheres do que para os
homens, a autora defende ainda que os cuidados com a imagem deveriam ser cultivados e
estimulados entre as mulheres. A estas cabe assumir o controle do quanto desejam investir
em sua aparéncia fisica, devendo a beleza ser elevada a servigo das conquistas femininas e

desfrutadas com prazer:

Cultivar a beleza custa dinheiro, consome tempo e pode esgotar recursos emocionais,
daf termos de calcular, para nés mesmos, quanto tempo e esforco queremos dedicar a
isto. As mulheres sdo muito recompensadas por sua aparéncia, de uma maneira que
nem sempre 0 sd0 por seus outros atributos, e é natural que af invistam parte de seus
recursos. A idéia de que as mulheres realizariam mais se ndo perdessem tempo com a
beleza € uma tolice. As mulheres conseguirdo mais quando conseguirem privilégios e
direitos sociais e legais iguais, ndo quando deixarem a beleza de lado. As mulheres
precisam de mais fontes de poder e prazer. Todas as mulheres desfrutardo mais a
beleza quando puderem vé-la como um dos muitos atributos igualmente
recompensados. (Etcoff, 1999: 282)

Posicdo semelhante assume Karen Lehrman (1997). Alinhada ao argumento
sociobiolégico da beleza ponderado por Etcoff (1999), Lehrman defende que homens e
mulheres desejam ser belos em funcdo das necessidades reprodutivas e para que possam ter
maiores vantagens para serem escolhidos por seus parceiros. A autora rejeita a concepgao
de que a beleza € um mito miségino e de que a luta contra o sexismo passe pelo repudio
aos cuidados com a aparéncia. Recusa a ideia de uma ac¢do coletiva, governamental e
politica diante da problematizacdo da beleza e propde uma viragem da agenda feminista
para o ambito pessoal, assentado na liberdade de escolha de cada mulher e no desejo

universal e atemporal de exercer praticas de beleza:

Young women who grew up in the 1970's and 80's were encouraged to fight sexism by
bucking the beauty hierarchy, and many obeyed orders, purposefully disregarding
their weight, shunning make-up and avoiding any attire that would accentuate their
femininity.

Meanwhile, beauty is still here. Fashion - political and otherwise - changes, but certain
universal ideals seem to have remained fairly intact throughout human history. So has,
apparently, our need to paint, pad, pierce and rearrange our bodies to try to achieve
those ideals, as well as our desire to look for sexual partners. (Lherman)®

>* Disponivel em <http://www.karenlehrmanbloch.com/>.
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Lherman considera a beleza um presente divino e argumenta que as mulheres nao
sdo vitimizadas por dietas e exercicios fisicos; nem pela indudstria da moda e dos produtos
de beleza. Ao contrério, a beleza é uma via de empoderamento feminino a medida em que
€ um atributo socialmente valorizado. Portanto, deve ser concedido as mulheres o direito
de explorar sua imagem e sua feminilidade de acordo com sua vontade. Assim, poderia ser
escolhido ou ndo o uso da maquiagem, do salto alto, das dietas e de quaisquer outras
expressoes das préiticas de beleza sem que essa escolha fosse acusada de minar as
reivindica¢des feministas e de sustentar a opressdo masculina (cf. Lherman, 1997: 23).
Sobre as feministas que criticam as prédticas da beleza, a autora faz a seguinte
reivindicagdo: “Learn to respect women's choices: from wearing sensuous Galliano gowns
to staying at home to raise their children.” (ibid., 13).

A gangorra que divide o debate feminista sobre a beleza € controversa e as posi¢des
sdo criticas e pendulares diante da complexidade que se interpde entre a reivindicacdo da
escolha individual e os constrangimentos sociais que a regulam. Um exemplo deste
embaraco foi a celeuma que se criou em torno do livro Fire with Fire (1993), de Naomi
Wolf. Trés anos apds o lancamento de O Mito da Beleza (cuja versdo original data de
1990), a nova obra corresponde a uma revisdo dos posicionamentos da autora, que agora
passa a argumentar a favor da liberdade de escolha feminina diante das praticas de beleza,
consideradas estratégicas para seu empoderamento. Tal aproximagdo ao discurso liberal
causou forte reacdo entre feministas radicais, como Sheila Jeffreys, para quem Fire with
Fire anulou todo o poder critico dos argumentos de Wolf (cf. Jeffreys, 2005: 8).

As nuances conflitantes assumidas pela beleza no contemporaneo parecem ficar
sem espaco quando seu debate € pautado de forma dicotdmica. De um lado, o
posicionamento radical que impede considerar qualquer aspecto positivo das préticas de
beleza, encaradas somente como vias de opressao feminina e manutencdo do patriarcado;
de outro, um liberalismo extremista que descontextualiza a escolha individual dos
constrangimentos sociais aos quais estd submetida. Da mesma forma, o argumento pautado
em justificativas bioldgicas a respeito da beleza, ao desconsiderar sua dimensao histérico-
cultural e assumir somente seu cardter positivo, mostra-se limitado e ineficaz para a
compreensdo do fendmeno das praticas de beleza em toda sua amplitude.

Deste modo, para além de posi¢cdes dualistas a respeito da beleza e de suas praticas,

torna-se necessario compreender de maneira nao dicotdmica a relacdo complexa que se da
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entre a cultura e a subjetividade, encontrar posicionamentos que permitam conceber as
mulheres ndo como sujeitos passivos e vitimizados, nem como absolutamente livres e
capazes de realizar suas escolhas de forma auténoma e desconectada dos constrangimentos
sociais aos quais estdao submetidas (cf. Gill, 2008: 40). Assim, recorrendo a defini¢do de
género a partir de uma perspectiva nao essencialista, ancorada no construcionismo social,
apresentada a seguir, busca-se auxilio para tentar entender a complexidade que envolve as
praticas de beleza na atualidade.

A abordagem construcionista social rechaca posigdes essencialistas e calcadas no
argumento da socializagdo a respeito da concepg¢ao do género. A corrente essencialista
sugere “a existéncia de diferencas inatas e estaveis entre os sexos” (Nogueira, 2001: 140),
e enquadra a concep¢ao do género como algo “geralmente separado de experi€ncias
cotidianas de interacdo com os contextos sociopoliticos” (ibid.). O segundo argumento,
que enquadra o género em uma abordagem da socializagdo, o concebe como o resultado de
forgas sociais e culturais. Segundo esse posicionamento, apds estabelecida a identificacao
do individuo para o ser masculino ou feminino, o género estabelece-se como estavel e
inerente. Para ambas as abordagens, o género continua a “ser visto como inato e imutavel”
(ibid., 141). Em contraste, o conceito de género a partir da perspectiva construcionista

social

(...) ndo € apenas algo que a sociedade impde aos individuos: mulheres ¢ homens,
eles proprios fazem o género e, ao fazé-lo, eles escolhem certas opgdes
comportamentais e ignoram outras. Essa perspectiva desafia o carater “natural” da
diferenca de género, sustentando que todas as caracteristicas sociais significativas sao
ativamente criadas, e ndo biologicamente inerentes, permanentemente socializadas ou
estruturalmente predeterminadas. (...) o género € relativo a performance, pode-se dizer
“fazer género”. Isto €, comportar-se de maneira que seja qual for a situacdo, sejam
quais forem os atores, 0 nosso comportamento ¢ visto no contexto como apropriado ao
género. (Nogueira, 2001: 147)

O género entendido como sendo relativo a performance remete ao conceito de
“performatividade” de Judith Butler (2000)*. A performatividade ¢ definida pela autora
como uma “reiteragao de uma norma ou conjunto de normas” (Butler 2000: 167), ou seja,

acdes que instituem sentido na sociedade. Assim, a categoria de gé€nero torna-se efetiva

%% 0 uso do conceito de performatividade em Butler estd associado 4 teoria dos atos de fala de J. L. Austin,
do livro Como Fazer Coisas com as Palavras (1975), e a desconstru¢io do pensamento de Austin por
Jacques Derrida efetuada em Assinatura, Acontecimento, Contexto (1972).
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através da repeticdo constante de atos performativos®’. E algo que se constitui no proprio
ato do fazer, ou seja, a identidade ¢ performativamente constituida na repeticao deste fazer;
feito e efeito deste fazer (Butler, 1990).

Assim, por exemplo, o antincio médico “¢ uma menina” ou “é um menino”, destaca
Butler (2011), desencadeia um processo de fazer daquele ser que estd sendo gerado um
corpo feminino ou masculino, embora nao haja, necessariamente, uma ligagdo entre este
corpo e este género. A repeticdo de tal antincio, um ato performativo, origina uma
sequéncia de agdes que resultara na constituicdo de um sujeito de sexo e de género.
Justamente a reiteracdo constante dessa nomeacao, feita de modo estilizado “no interior de
um quadro regulatoério altamente rigido” (Butler, 1990: 33), ir4 possibilitar a cristaliza¢ao
de uma identidade: um homem “masculino” ¢ uma mulher “feminina”, nomeagao inserida
dentro de um “quadro regulatorio” que opera a partir do binarismo sexual (cf. ibid.).

O género ¢ entdo compreendido como um processo em permanente construgdo. Os
constrangimentos institucionais, a hierarquia social e as relagdes sociais de poder limitam
as acoes dos individuos (cf. Nogueira, 2001: 149), o que influencia, continuamente, sua
tomada de decisdo por esta ou aquela performance. Desse modo, entende-se que o ato
performativo de género nao ¢ fixo, apresentando-se como categoria instavel, e devendo ser
enquadrado em uma perspectiva cultural, histérica, social e politicamente localizada (cf.
ibid.).

Cabe destacar que Butler assume uma nocao foucauldiana de poder, em que este ¢
considerado “indeterminado, multiplo e disperso”, isto €, ndo pode ser atribuido a um
agente singular. Assim, a constru¢cdo do género refere-se a um agir reiterado entre o sujeito
€ sua acdo, € ndo a um sujeito que age previamente. A constru¢ao de género alude
justamente a essa interacao e sua analise deve centrar-se ndo em determinar as causas € 0s
agentes de poder, ja que sdo indefiniveis e diversos, mas sim nos “efeitos” desse agir
reiterado (cf. Salih, 2012: 116).

A partir de tal concepg¢dao pode-se entender as praticas de beleza como atos
performativos de género. Diante dos constrangimentos e das expectativas de uma

sociedade que celebra o corpo e a boa aparéncia fisica, as praticas de beleza podem, em

" E importante ressaltar que Butler faz uma diferenciagio entre “performance”, pois esta pressupde a
existéncia de um sujeito, e “performatividade”, entendida ndo como auséncia de um sujeito, mas como um
sujeito que ndo preexiste aos seus proprios atos performativos (cf. Butler, 1990; Salih, 2012).
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determinadas circunstincias, ser alcadas ao repertério de acdes de uma mulher’® para
corresponder a determinadas expectativas pessoais e/ou sociais. As praticas de beleza
podem ser vistas como atos performativos que sdao produzidos dentro de, através de e
para®® determinadas relagdes sociais. E cujo exercicio provoca efeitos. Assim, tdo
multiplos poderdo ser os atos performativos em direcdo a beleza ou a sua recusa quanto
assim os forem os diferentes contextos, restrigdes e expectativas aos quais as mulheres
estdo submetidas.

O posicionamento dicotdmico entre ‘“‘simbolo de opressdo feminina-
constrangimento social” e “escolha individual” em relagdo as praticas de beleza, nesse
contexto, esvai-se. O construcionismo social abraca o paradoxo; ou seja, a suposta
incoeréncia entre constrangimento social e liberdade de escolha ¢ assumida em sua
complexidade, e ndo de maneira dualista e excludente. O exercicio das praticas de beleza
pode ser entendido como fruto da escolha pessoal e, sendo esta limitada a um tempo e a
uma cultura, social e politicamente localizada, ¢ também um ato performativo que emerge
em funcdo de e para determinadas relagdes sociais. Desse modo, a escolha das mulheres
pelo exercicio das praticas de beleza, e também sua propria recusa, ¢ feita dentro de uma
sequéncia de processos interativos®. Assim, tanto a critica radical feminista (que condena
qualquer pratica de beleza) como o posicionamento de determinados feminismos liberais
(que descontextualizam as escolhas individuais) mostram-se limitados para uma
compreensdo mais justa de um fendmeno tdo complexo e plural.

A partir de tal contextualiza¢do, pode-se destacar o argumento de Kathy Davis
(2003) para tentar compreender as préticas da beleza e seus efeitos para além de uma visao

dicotdmica do fendmeno. ApoOs entrevistar uma série de mulheres descontentes com o

%% Conforme mencionado anteriormente, as praticas de beleza também sdo algadas do repertorio de agdes dos
homens, fato que tem aumentado nas dltimas décadas. A incidéncia maior de determinas praticas entre
mulheres ou homens é defendida por Nogueira (2001: 148) da seguinte maneira: “Apesar de mulheres e
homens poderem ter as mesmas competéncias, o fato de enfrentarem diferentes circunstancias,
constrangimentos e expectativas leva-os, frequentemente, a tomar decisdes distintas relativamente ao seu
repertdrio de opcdes. Dessa forma, reafirmam os arranjos baseados nas categorias de sexuais como naturais,
fundamentais, imutdveis e essenciais, legitimando consequentemente a ordem social”.

% Nogueira ressalta a importancia destacada por Morawski (1990) de que, dentro de uma concepgo
feminista pés-modernista, o conhecimento deve ser reconhecido como produzido dentro de, por meio de e
para certas relagdes sociais (cf. Nogueira, 2001: 145).

% Cabe ressaltar também que, para muitas mulheres, o acesso as praticas de beleza nem sequer é
possibilitado, uma vez que se pressupde determinada condi¢do econdmica para delas usufruirem. A escolha
individual, nesse caso, ndo pode ser exercida. Tal ponderagdo refor¢a a necessidade de se pensar sobre os
constrangimentos sociais que regulam escolhas individuais ¢ em que condi¢des estas podem ou ndo ser
realizadas.
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proprio corpo e que se submeteram voluntariamente a cirurgias estéticas, a autora passou a
repensar o posicionamento feminista que encara tais cirurgias como uma pratica
exclusivamente opressiva para as mulheres. Diante do desejo relatado pelas entrevistadas
de poderem ter uma vivéncia “normal” do proprio corpo e do nivel de sofrimento que
sentiam em relagdo a propria imagem, a cirurgia estética passou a ser compreendida pela
autora da seguinte maneira: “an intervention in identity — that is, a person’s sense of her
embodied self” (Davis, 2003: 74). Davis defende que, embora ndo negue os efeitos
ideoldgicos que perpassam as praticas de beleza, a suposicdo de inferioridade feminina
conotada a cirurgia cosmética ¢ limitada e humilhante para as mulheres. Assim, argumenta

que:

Cosmetic surgery — despite its drawbacks — may seem like the best course of action for
an individual woman given the circumstances of her life. Cosmetic surgery allows her
to alleviate suffering that has passed beyond the limit of what any individual should
have to endure. (ibid., 74)

O posicionamento de Stuart & Donague (2011) sobre o engajamento feminino nas
praticas de beleza também pode ser destacado. As autoras ponderam que tal engajamento
certamente proporciona privilégios culturais e criam razdes convincentes para que as
mulheres se envolvam em tais praticas, além de poderem ser vivenciados de forma a lhes
proporcionar gratificacdo pessoal e bem estar. Ao mesmo tempo, defendem a necessidade

de se refletir sobre as bases pelas quais essas escolhas sdo pautadas:

it is important not to lose sight of the ways in which engagement in beauty practices
has consequences beyond the personal benefits experienced by the woman and girls
engaging in them, in terms of reinforcing the patriarchal ideology that naturalizes and
normalizes these practices for all women. (Stuart & Donague, 2011: 100)

A proposi¢ao de uma conciliagdo critica entre as praticas vigentes de beleza e seu
uso feito como agdo politica estd longe de ser um consenso entre as feministas.
Indubitdvel, no entanto, € a constatacdo do lugar assumido pela imagem na atualidade.
Diante de uma subjetividade exteriorizada e do incentivo cada vez maior a exposi¢ao
publica da vida intima, a necessidade imperativa da boa aparéncia fisica torna-se uma das
poucas certezas atualmente. O estatuto de capital a que a beleza ascendeu pauta os
discursos sobre o corpo e, consequentemente, os desejos contemporaneos. Assim, em um
mundo que incentiva os cuidados com a imagem e que recompensa social e
economicamente a beleza, a busca para enquadrar-se dentro dos padrdes estéticos vigentes

torna-se um objetivo imperativo ao qual sua rentincia parece ser uma op¢ao inadequada.
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A corrida pela beleza pauta a tdnica do corpo feminino no contemporaneo. De
diabdlica a divinal, é sobre a superficie feminina que a ambivaléncia da beleza se apresenta
de forma mais patente hoje: como tirdnica e virtuosa, abusiva e libertdria, opressiva e
dadivosa. E, embora contraditéria, sempre desejada.

Mas se a beleza for fundamental, o que restaria as mulheres que se consideram
feias? Na era de sua apoteose historica, que lugar seria reservado aquelas que se avaliam
desprovidas desse poderoso patrimdnio contemporaneo chamado beleza? Uma vez que ndo
desfrutam dos privilégios culturais conferidos as belas, que implicagdes a fealdade teria na
vida de uma mulher contemporanea que se julga (e muitas vezes € julgada por terceiros)
feia?

A partir de entrevistas com mulheres que qualificam sua aparéncia fisica como feia,

procurou-se responder a estas questdes, no préximo capitulo.
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Capitulo 3 — Espelho, espelho meu: mulheres que julgam sua aparéncia

fisica como feia
Do you know how an ugly woman feels? Do you know what it is to be
ugly all your life and inside to feel that you are beautiful? It is very rare. . .
Life is very curious.
(Pilar, em For Whom the Bell Tolls, de Ernest Hemingway, p. 98)

Conforme destacado no capitulo anterior, diante da centralidade do corpo para a
constituicdo da subjetividade do individuo contemporaneo e da importancia que o atributo
da beleza assume na atualidade, questionou-se qual o lugar que seria reservado as mulheres
que nao se considerassem enquadradas nos padrdes estéticos vigentes na era da apoteose
histérica do belo. Se, por um lado, observa-se a explosao do feio em produgdes artisticas e
culturais, por outro, os discursos atuais sobre o corpo sdo pautados pelo combate massivo
as suas marcas, devendo qualquer sinal do feio ser eliminado através de uma oferta cada
vez maior ¢ mais diversificada de produtos e procedimentos estéticos. Assim, constitui-se
como objetivo desta dissertagdo investigar as implicagdes da percepgao da propria imagem
corporal como feia na vida de mulheres da sociedade contemporanea, sociedade que
celebra e rechaga o feio simultaneamente.

Para atingir tal objetivo, a escolha da metodologia empregada nesta pesquisa partiu
do argumento de Umberto Eco a respeito da realizacao de um estudo sobre o feio, que deve
ter como referenciais as representagdes visuais ou verbais de coisas ou pessoas percebidas
como “feias” (cf. Eco, 2007:8). Desse modo, elegeu-se como focos desta investigagao trés
frentes de trabalho: a andlise de literatura sobre estudos do feio e sobre suas formas de
manifestagdo na cultura contemporanea, a analise de argumentos de autores que tratam do
estatuto do corpo e do corpo feminino na atualidade e, por fim, a anélise qualitativa de
relatos extraidos de entrevistas com mulheres que qualificam sua aparéncia fisica como
feia.

Ressalta-se que a escolha das participantes na pesquisa teve como critério a
autoavaliacdo da propria imagem corporal como feia, tendo em vista que a eleicdo de
pessoas percebidas (por terceiros) como feias (cf. Eco, 2007), poderia esbarrar em critérios
subjetivos e questionaveis, sem bases solidas para justificar a nomeagao de determinado
sujeito para fazer parte da investigacao.

Neste capitulo, serdo apresentados o método empregado para analisar os relatos

obtidos através das entrevistas e a discussao dos resultados.
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3.1. Método
3.1.1. Abordagem de analise

Optou-se pela abordagem qualitativa para analisar o contetido das entrevistas,
buscando o aprofundamento e ndo a generalizagdao dos dados coletados. A opgao por tal
abordagem deveu-se a dois fatores: a dificuldade de encontrar mulheres dispostas a relatar
a vivéncia decorrente da percepcao da propria imagem corporal como feia, o que impediria
a realizagdo de uma pesquisa quantitativa; e a intencdo de explorar com intensidade o
universo das mulheres que se propusessem a conceder uma entrevista. Assim, tanto na
formulacdo do questionario quanto na realizagdo da entrevista, privilegiou-se a

profundidade e ndo a quantidade dos dados coletados, pautando-se no argumento de Mirian

Goldenberg a respeito da abordagem qualitativa de pesquisa:

Partindo do principio de que o ato de compreender esta ligado ao universo existencial
humano, as abordagens qualitativas ndo se preocupam em fixar leis para se produzir
generalizagdes. Os dados da pesquisa qualitativa objetivam uma compreensio
profunda de certos fend6menos sociais apoiados no pressuposto da maior relevancia do
aspecto subjetivo da acdo social. (...)

O reconhecimento da especificidade das ciéncias sociais conduz a elaboragdo de um
método que permita o tratamento da subjetividade e da singularidade dos fendomenos
sociais. Com estes pressupostos basicos, a representatividade dos dados na pesquisa
qualitativa em ciéncias sociais esta relacionada a sua capacidade de possibilitar a
compreensao do significado e a “descri¢do densa” dos fenomenos estudados em seus
contextos e ndo a sua expressividade numérica.

A quantidade ¢, entdo, substituida pela intensidade, pela imersdo profunda.
(Goldenberg, 1997: 49-50)

Deste modo, a abordagem qualitativa permitiu que fossem enfatizadas as
particularidades relatadas em cada entrevista realizada. Tendo em vista que a
expressividade numérica nao era um objetivo a ser alcangado pela pesquisa, abriu-se a
possibilidade de compreender as participantes em seus proprios termos € analisar aspectos

especificos e relevantes de suas vidas, para auxiliar a compreensao do tema estudado.

3.1.2. Participantes

Mirian Goldenberg argumenta que, ao contrario das pesquisas quantitativas, nao ha
uma regra precisa que paute a escolha de um caso a ser estudado em uma pesquisa
qualitativa, e que a selecdo para se trabalhar com um grupo ou individuo depende das

(13

questdes a que a pesquisa pretende responder. A autora também defende que “a

exemplaridade de um individuo ou grupo, a possibilidade de explorar um problema em
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profundidade em uma institui¢ao ou familia, sdo alguns dos motivos que levam a escolha
do objeto de estudo.” (Goldenberg, 1997: 58).

Tendo em vista a dificuldade que o relato sobre a vivéncia da percepcao da
fealdade poderia despertar, em fungdo da exposicdo de questdes de foro intimo e,
presumidamente, dolorosas, o critério utilizado para a inclusdo na pesquisa foi haver ou
nao disponibilidade das entrevistadas para responder as perguntas de um questionario
inicial e, posteriormente, conceder uma entrevista. Procurou-se, assim, viabilizar o
esclarecimento de possiveis duvidas surgidas a partir das respostas ao questionario e
explorar, em profundidade, as implicagdes em torno da vivéncia do perceber-se como feia.

Ressalta-se ainda que, devido as facilidades logisticas e a realizagao deste trabalho
em territorio portugués, foram entrevistadas somente mulheres portuguesas. Aspectos
como renda, local de moradia, idade, profissdo, escolaridade, orientacdo sexual, entre
outros, nao foram considerados como critérios de inclusdao ou exclusdao na pesquisa. Estes
aspectos foram mencionados com o intuito de melhor caracterizar o perfil das
entrevistadas. Embora considere-se que estes fatores possam influenciar o processo de
construgdo social da imagem corporal, o foco deste trabalho ndo incluiu a investigacao do
modo como tal construcdo se da e dos elementos envolvidos nesse processo. A
investigacdo restringiu-se a analise das consequéncias decorrentes da autoavaliagdo da
imagem corporal como feia.

Foram entrevistadas seis mulheres, sendo cinco moradoras da cidade de Lisboa e

uma de Entroncamento, cujos perfis serdo descritos no item 3.2.

3.1.3. Instrumentos

Foram utilizados dois instrumentos de coleta de dados: questiondrio e entrevista. O
questionario ¢ composto por perguntas fechadas e abertas relativas a dados
sociodemograficos (idade, escolaridade, profissao, renda mensal e local de moradia); a
aspectos que dizem respeito aos condicionantes da percepcao de fealdade; a representacao
do feio na cultura contemporanea e suas marcas; a importancia da imagem corporal na
sociedade atual; aos cuidados e habitos de consumo relacionados a aparéncia fisica e as
praticas de beleza; e as implicagdes da autoavaliagdo da aparéncia fisica como feia na vida

profissional, social e amorosa.
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O questionario foi enviado as entrevistadas por correio eletronico (e-mail). Apos o
recebimento das respostas, retiraram-se algumas perguntas e acrescentaram-se outras,
novas, ao instrumento. O questionario validado ¢ apresentado no Anexo A deste trabalho.
Posteriormente, foi realizada uma entrevista presencial e individual com cada participante.
O objetivo desta segunda entrevista foi aprofundar e esclarecer possiveis dividas sobre as
informacdes coletadas, assim como investigar novas questdoes surgidas a partir das
primeiras respostas ao questiondrio. Estas entrevistas foram gravadas e transcritas, acdes
previamente autorizadas pelas participantes através de um termo de consentimento (Anexo
B).

Neste segundo contato com as participantes, foi levantada pela pesquisadora a
possibilidade de realizagdo de outras entrevistas, caso fosse preciso. No entanto, tal

alternativa ndo se mostrou necessaria no decorrer da analise dos dados.

3.1.4. Procedimento

A selegao das participantes ocorreu de duas formas: envio de e-mail para a rede de
contatos da pesquisadora em Portugal; divulgacdo de um anuncio através de uma rede
social, o F acebook®. Nesta rede, o anuncio foi postado de trés modos: em uma comunidade
fechada composta por duas mil mulheres portuguesas, de que sé ¢é possivel fazer parte com
autorizagao prévia da administradora do grupo; na pagina pessoal de alguns contatos
portugueses da pesquisadora; e em sua propria pagina.

Optou-se por divulgacgdo via e-mail e rede social pela questdo da confianga. Mirian
Goldenberg destaca que “é importante a apresentacdo do pesquisador por uma pessoa de
confianga do pesquisado” (Goldenberg, 1997: 87). Deste modo, era preciso achar meios
para que as possiveis participantes tivessem a oportunidade de ter acesso a alguma
informacdo sobre quem as iria entrevistar, caso assim o desejassem. Embora as vias
escolhidas — e-mail e rede social — levantassem o risco de ndo atingir pessoas com mais
idade e/ou que nao tivessem contato com o mundo virtual, considerou-se que tal ameaca
era compensada pelo fato de a identidade da pesquisadora ndo ser anonima através dessas
plataformas. A divulgacdo por meio de jornal e radio, por exemplo, poderia dificultar ou
inibir o estabelecimento de uma relagdo minima de seguranca entre pesquisado e

pesquisadora, pois, como pondera Goldenberg: “como qualquer relagdo pessoal, a arte de

87



uma entrevista bem-sucedida depende fortemente da criacdo de uma atmosfera amistosa e
de confianga” (Goldberg, 1997: 90).
A preservagao da identidade das participantes foi garantida as mesmas, antes do

inicio do processo das entrevistas.

Reproducio do anuncio divulgado:

Procuramos mulheres portuguesas que qualifiquem sua aparéncia fisica como feia para
entrevistas no ambito de uma dissertagdo de mestrado.

A identidade das pessoas que estiverem disponiveis para conceder seus relatos sera
preservada.

Investigadora responsavel: Gabriela Altaf

As interessadas, por favor, entrem em contacto através do e-mail X.

Ao longo de oito meses de exposi¢do do anuincio na rede social e de divulgacao via
e-mail, somente dez mulheres dispuseram-se a ser entrevistadas. Entre estas, houve trés
desisténcias. Uma respondeu ao questionario, mas ndo compareceu a entrevista presencial;
outra ndo quis avangar para a segunda parte da entrevista; a terceira ndo deu sequéncia ao
processo de entrevista apOs recebimento do questiondrio por e-mail. Uma quarta
participante, durante a entrevista, revelou que o maior impasse em sua vida, embora se
considerasse feia no momento, era o fato de ter sido muito bonita quando jovem, o que lhe
acarretou problemas no trabalho, como assédio sexual e boicote a sua ascensao a cargos
mais altos. Tal entrevista nao foi analisada na presente dissertacdao, pois o objetivo era
investigar as implicagdes da percepcao da fealdade e ndo da beleza na vida de uma mulher.

Assim, fizeram parte da pesquisa seis participantes no total.

3.1.5. Plano de Analise de Dados

ApoOs a aplicagdo do questiondrio e a transcricdo, na integra, das entrevistas
realizadas, os dados coletados foram analisados através da técnica da analise de conteudo,

definida por Laurence Bardin como:
Um conjunto de técnicas de analise das comunicacdes visando obter por procedimentos
sistematicos e objectivos de descri¢ao do contetido das mensagens indicadores (quantitativos
ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condigdes de

producdo/recepgao (variaveis inferidas) destas mensagens. (Bardin, 2013: 44)

Obedeceu-se as trés fases que constituem a analise de contetido:
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2)

3)

Pré-analise: referente a fase de organizacdo do material. Nesta etapa, reuniram-se
as respostas ao questionario e seu complemento advindo da transcri¢ao de cada
entrevista. Através desta leitura inicial do material recolhido, foi feita uma
ordenacao preliminar dos dados, com o intuito de organizar os relatos de modo a
contemplar o objetivo da investigacao.

Exploracao do material: esta fase consistiu-se na divisdo do material coletado em
categorias — a “andlise categorial” (Bardin, 2013: 199). Entre as diferentes
possibilidades de categorizacdo apontadas por Bardin esta a andlise tematica, ou
seja, o agrupamento das entrevistas por temas. Os dados coletados foram divididos
em trés categorias: vida profissional, vida social e vida amorosa, apresentadas no
item 3.2.1.

Tratamento dos resultados e sua interpretacdo: fase correspondente as inferéncias e
a interpretacdo do material coletado. Nesta fase de trabalho, foram destacadas as
informacodes relevantes coletadas ao longo da pesquisa e interpretadas a partir da
fundamentagdao tedrica, sublinhada nos Capitulos 1 e 2 desta dissertacao,

apresentadas no item 3.2.2.
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3.2. As belas que me perdoem: perceber-se como feia na contemporaneidade

Nesta se¢do serdo apresentados os perfis das participantes, excertos dos relatos de
cada uma e as categorias de andlise. Para cada participante, serdo destacadas as
implicacdes de avaliar sua aparéncia fisica como feia relativamente a vida profissional,

social e amorosa (item 3.2.1.). Em seguida, sera abordada a analise dos dados (item 3.2.2.).

3.2.1. Perfil das participantes e categorias de analise
A) Participante 1

Moradora do Entroncamento, 22 anos de idade, mestre em Arquitetura,
desempregada, heterossexual, solteira, sem filhos.

Apaixonada por moda, edita um blog voltado para este segmento e se declara leitora
fiel da revista Vogue. Os veiculos relacionados a moda, como sifes, revistas e blogs, sao
apontados como um dos principais canais que lhe despertam o sentimento de fealdade,

além das campanhas publicitarias:

Eu gosto muito de moda e compro sempre todos os meses esse tipo de revista. Fico sempre a
pensar que gostava mesmo de ser como as modelos da revista. Nem € pela aparéncia delas, é
poder viver aquele mundo de fantasia, poder vestir todas aquelas pegas. As vezes costumo
dizer que gosto de me torturar a mim propria. Passados dez minutos que estou a ver um site,
tenho que o fechar, porque comego a me sentir triste.

O aumento de peso iniciado na puberdade ¢ apontado como o grande vilao da sua
aparéncia fisica. Justamente o inicio da adolescéncia foi indicado como o periodo em que

se originou o desconforto com a propria imagem corporal, uma vez que, nessa altura:

Nao conseguia comprar as roupas que queria porque ndo me serviam e o fato de os rapazes
nunca olharem para mim duas vezes. Na adolescéncia nos preocupamos com aquilo que
vestimos: se a minha amiga usa isso, deve ser giro, também quero usar. Todas as minhas
amigas sdo magras. Sempre estive ok, mas sempre quis vestir aquilo que elas vestiam, elas
sempre tinham namorado... Isso afetou-me. Tomei consciéncia que ndo era bonita ai, pois
essas coisas ndo me aconteciam a mim.

Declara que gostaria de poder fazer uma lipoaspiragao as pernas e de perder peso.

Vida Profissional

Relata grande temor de que seja julgada pela sua aparéncia fisica e ndo pela sua
competéncia profissional e diz-se frustrada por achar que nunca terd uma carreira no

mundo da moda por conta da sua imagem corporal:
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Ja enviei alguns curriculos, tenho medo de que estivessem a me julgar pela minha aparéncia
e nao pelo meu trabalho, ndo pelo meu profissionalismo. Tenho medo de perder boas
oportunidades por causa disso. Sinto que pode me prejudicar na vida profissional. Mesmo
quando eu estiver colocada em um atelier, tenho medo de continuar a ser julgada, ndo subir
de posto de carreira por causa da aparéncia ou qualquer coisa do género. Disso tenho muito
medo.

Olho para mim e penso que as pessoas nunca iriam me levar a sério.

Quando entrei para a faculdade, quis ir para design de moda e me tiraram a ideia. Porque...
Pra ja... Ndo é um curso que tenha uma carreira profissional garantida, tem que se lutar
muito. Eu estava disposta a isso, mas pronto... Meus pais ndo me incentivaram muito.
Sempre me ligaram mais a Arquitetura... Mas se calhar, esta ndo seria a minha primeira
opgao... Eu gosto, mas ndo era a minha primeira opgao.

E uma coisa que vou ter sempre entalada na garganta, poder seguir uma carreira profissional
no mundo da moda, seja como designer ou stylist.

Desde os meus 14 anos compro todas as revistas da Vogue. Tenho uma cole¢do gigante!
Adorava, adorava escrever para a Vogue, trabalhar na Vogue, nem que eu fosse a menina dos
cafés, so o fato de estar naquele ambiente para mim acho que ja me sentia realizada.

Sou a garota dos trés sonhos: ser arquiteta, trabalhar no mundo da moda e poder tirar um
curso de chef profissional. Para mim é uma terapia, tenho muito prazer em cozinhar, mas nao
penso em comer porque sei que me faz mal.

Vida Social

Acredita que o desconforto com a propria aparéncia fisica as vezes pode afastar as
pessoas de seu convivio e, para tentar amenizar tal situagdo, viu-se obrigada a desenvolver
outras caracteristicas para ndo prejudicar sua socializagdo, como ser mais extrovertida e
tentar ser sempre simpatica:

Na escola secundaria sofri muito preconceito por conta da aparéncia fisica, foi uma fase tao
ma, um periodo muito negro que parece que o cérebro apagou isso... E até mesmo agora na
Universidade sinto que sou um pouco posta de parte por causa da minha aparéncia. No dia a
dia ndo noto muito isso; vou para as aulas, é tranquilo. Nas festas, saidas a noite, ainda noto
um bocadinho que sou posta de parte.

As minhas amigas eram muito magrinhas, muito bonitinhas... Os rapazes diziam que eu era
sempre a ovelha negra, porque estava sempre no grupo de bonitinhas, entdo eu era meio
deslocada.

Tenho muitos amigos e sei que eles gostam de mim como eu sou; mas para conhecer pessoas
novas, apesar de eu ser bastante sociavel, acho que a minha aparéncia deixa as outras
pessoas um pouco de pé atras.

Eu penso: ok, as pessoas ndo vém ter comigo, tenho que arranjar uma maneira de conseguir
socializar com as outras pessoas me tornando uma pessoa animada, divertida, extrovertida,
muito faladora. Isso de certo modo faz com que as pessoas se aproximem mais, gostem da
minha companhia. Se ndo da para um lado, tenho que me virar para outro!

Sou muito extrovertida, gosto muito de falar e estou sempre a sorrir... As pessoas ficam
minhas amigas porque gostam da minha companhia. Sinto que ¢ uma mascara; nao estou a
dizer que nao seja verdade; foi uma maneira que arranjei de encobrir o que eu sinto; posso
estar mesmo deprimida, mas saio, digo piadas, nem sabem, nem imaginam sequer. Sempre
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sofri de bullying na escola e criei, de certa forma, uma capsula que ndo deixa demonstrar as
pessoas aquilo que estou a sentir. Se eu fosse bonita, se eu tivesse muita atencdo, ndo sei se
seria capaz de fazer isso, se calhar eu iria transparecer mais o que estou a sentir.

O excesso de peso ¢ apontado também como fator prejudicial para a compra de
vestuario:

O fato de as lojas de roupa mais jovem ndo terem numeros para vestir as meninas que sao
um pouco mais gordinhas, isto para mim é um dos maiores fatores que me leva sempre a
pensar mal de mim propria. Desde pequena que eu vou as lojas. Adoro ir as compras.
Passadas duas horas, eu ja estou a chorar nas lojas... Fico mesmo deprimida comigo. Agarro
nas pegas que quero vestir, mas nio cabem. Calgas, saias... E sempre muito complicado
encontrar algo que gosto. Experimento, experimento, experimento e ndo serve. E um ciclo
vicioso, ¢ horrivel. Nas lojas de franchising as cal¢as vao no maximo até o 40, algumas ao
42. Eu visto 42, mas nem todos os 42 me servem e isso me deixa um bocado frustrada. Fico
sempre triste com essa situagao.

Vida Amorosa

Relata dificuldades no ambito amoroso por conta da aparéncia fisica:

E muito dificil encontrar um parceiro que goste de mim por aquilo que eu realmente sou. O
fato de ter uns quilos a mais nunca ajuda neste ponto.

O principal fator mesmo porque ndo me acho bonita é por gostar de moda e pelas coisas de
que gosto ndo me servirem. E pela parte dos relacionamentos amorosos. Os rapazes olham
sempre para o aspecto exterior. E eu nunca tenho isso a meu favor. Os meus namorados eram
amigos meus e se apaixonaram, ja me conheciam ha muito tempo. Se for alguém numa festa,
num café, isso para mim ja é muito complicado. Com um estranho ndo tenho muita chance.
Se fosse uma interacdo de um ou dois dias, acho que os rapazes ndao iam se interessar por
mim assim... Teriam que me conhecer primeiro, a minha personalidade, ver meu interior
para realmente gostarem de mim.

B) Participante 2

Moradora de Lisboa, 24 anos de idade, massoterapeuta, desempregada,
heterossexual, solteira, uma filha.

Obrigada a submeter-se a sessoes de fisioterapia desde o nascimento até os oito
anos de idade por conta de uma parésia - espécie de paralisa facial decorrida de um erro
médico. Esta paralisia, a despeito dos exercicios fisioterapicos precoces, causou-lhe um
leve deslocamento na boca, motivo que desencadeou comentdrios a respeito de sua
aparéncia fisica desde muito cedo.

Aos 14 anos de idade, enquanto passeava em um centro comercial de Lisboa, foi
abordada por um profissional de uma agéncia de manequins que a convidou para fazer um
curso de modelo fotografica. Apesar de ter desistido da carreira de modelo em fungdo da

exigéncia de ter que perder peso e das solicitagdes constantes para mudar a aparéncia,
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como por exemplo o corte de cabelo, relata que o convite para ser manequim contribuiu
para amenizar seu sentimento de fealdade e lhe deu esperanca de que a parésia nao seria
um empecilho em sua vida.

O desconforto com a aparéncia fisica foi intensificado durante a gravidez de sua
unica filha, quando engordou cerca de 25 a 30 quilos: “Eu ndo andava, eu rebolava, parecia

uma bola.”

Vida Profissional

Afirma que durante muito tempo quis ser hospedeira de bordo, mas depois aceitou
o fato de ndo ter a altura exigida para tal ocupacao. Atualmente, declara que o sentimento

de fealdade nao prejudica sua carreira.

Vida Social

Aos trés anos de idade, pediu que a mae a tirasse da escola em fungdo de sofrer
bullying: “Havia um menino engragadinho a gozar da minha cara, chamava-me de nomes,
batia-me. Todas as manhas eu fazia um berreiro imenso. Sai do colégio”.

Na adolescéncia, a falta de confianga em si mesma afetou o convivio com as amigas:

Sempre disseram que eu era muito gira, mas eu ndo achava nada disso. A nivel de confianga,
tudo o que me diziam era demais. Para mim, as outras [meninas] eram sempre mais bonitas
do que eu. Podia estar uma sala inteira a dizer que eu era bonita, ndo importava. Chegou
alturas em que eu nao ia a festas, achava que sempre teria alguém mais bonita do que eu.

Ja na fase adulta, declara que o aumento de peso em funcdo da gravidez foi um
empecilho para sua vida social: “Quando eu me achava gorda, ndo me relacionava com os
outros, tentava me esconder. Eu evitava praia e piscina com as minhas amigas”.

Vida Amorosa

O aumento de peso na gravidez provocou-lhe estrias e gordura localizada no
abdomen, fato que declara comprometer especialmente o relacionamento intimo com o

namorado.

C) Participante 3

Moradora de Lisboa, 31 anos de idade, tradutora freelancer; remuneragao mensal

entre quatro e cinco salarios minimos, heterossexual, solteira.
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O cinema e os videoclipes sao os principais veiculos que afetam o modo como
avalia sua aparéncia fisica. Relata imensa tristeza quando assiste aos desfiles da marca
Victoria's Secret™: “Penso assim: bolas, por que ndo consigo ter uma caracteristica assim
ou outra mais bonita?”

Expde imenso desconforto com a aparéncia fisica, enumerando uma série de
elementos que lhe desagradam: o nariz ndo ¢ simétrico, as orelhas sao demasiado
pequenas, os labios muito finos, pequenos raios violeta na face, os dentes ndo sao bons, os
seios sao demasiado pequenos, as pernas de futebolista (curtas, tornozelos de gazela e
coxas muito grossas viradas para a frente), gordura lateral no abdémen e “um rabo... Bom,
esse ¢ 0 meu calcanhar de Aquiles. E flacido e descaido”.

Gostaria de se submeter a uma lipoaspiragdo em todo o corpo e de fazer um
implante mamario, assim como realizar algum procedimento que lhe retirasse manchas no
rosto. Além disso, desejava ser mais alta, ter cabelos longos e encaracolados e olhos azuis

ou verdes.

Vida Profissional

Relata ja ter sido prejudicada no ambito profissional por conta da aparéncia fisica e o
sonho frustrado de ndo ter tido coragem para prosseguir na carreira musical decorrente da

falta de confianga em relacao a prépria imagem corporal:

Em entrevistas de emprego ja me apercebi de algumas situagdes de discriminagdao quando
dizem que o perfil ndo ¢ “ideal” porque implica muito contacto com o publico.

Ja senti na pele o que é ter um curriculo melhor do que outra pessoa a concorrer para o
mesmo cargo, ¢ ela ser selecionada por ser mais alta ¢ mais vistosa. Sou baixinha e mais
cheinha, ndo sou a Kate Moss [modelo britanica].

Penso que ndo queriam dizé-lo diretamente, mas ndo me deixavam nunca estar a frente do
balcdo a representar a empresa: ou porque era baixa demais, ou porque as pessoas nao me
levavam a sério, ou porque ndo tinha propriamente a aparéncia “daquelas promotoras que se
costuma contratar”. A altura é também um fator crucial aqui. Poucas pessoas me levavam a
sério no mundo dos vinhos porque, diziam alguns, pareciam estar a tratar de assuntos de
adultos com uma crianga... Infelizmente, ndo consigo ajudar com um belo par de stilletos
porque tenho as unhas e a pele dos pés muito frageis devido a eczemas frequentes em crianga
e adolescente.

Uma vez disseram-me que os meus colegas de trabalho iam sempre tratar-me a um nivel
inferior porque eu nem sequer era capaz de olhar para eles de forma altiva, com a cabeca
erguida.

Sempre quis ter uma carreira na musica. Gosto muito de cantar; tive até para ir para o
conservatorio para ter aulas de canto. Depois via a maioria das pessoas... Olhava para as
Britneys, Miley Cyrus [cantoras norte-americanas] ¢ pensava: nao tenho hipotese. Agora ja
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vamos tendo pessoas mais physically challenging. Nao sei se tenho uma voz maravilhosa,
acho até que podia ter uma voz fantastica, mas ¢ uma industria onde a aparéncia conta
imenso.

Vida Social

Relata uma série de episddios de bullying por conta da aparéncia fisica, o que afetou
de maneira grave o relacionamento com os colegas e a obrigou a trocar de escola por conta

das agressoes verbais que sofria na adolescéncia:

Penso que comecei a ter uma percepgao mais forte [a respeito de sua aparéncia fisica] por
volta dos 10, 11 anos, quando entrei no segundo ciclo, 5° ¢ 6° anos. Nessa altura, sem duavida
que foi uma conjugacgdo de fatores. O principal foi o fato de ter apenas 1,40 metro e pesar
quase 60 quilos! Nao s6 comia muito (mesmo muito, chegando a repetir a refei¢do trés vezes
e a comer tabletes— SIM, tabletes de chocolate!!!) entre as refei¢des, como também tomava
cortisona devido a problemas respiratorios graves. Além disso, € como uma desgraca nunca
vem s6, ainda recebi o “prémio duplo” de aparelho dentario e éculos! E verdade... Era o
sonho de qualquer rapaz. A “juntar a esta festa”, ndo tive nenhum amigo nessa fase, tirando
uma rapariga com quem ninguém se dava porque era pouco desenvolvida mentalmente.

Ainda tive o “privilégio” de ser a melhor aluna de linguas (falava inglés desde os 4 anos e
francés desde os 8) e, a conta disso, levei umas valentes sovas - passo a expressao - no
recreio entre as aulas.

Chateei-me com uma rapariga com quem me dava bem. Colocou cartazes por toda a escola
com uma figura minha (rabo, ancas muito grandes, cintura fina, sem peito...). A mae era
professora, ninguém quis tocar-lhe, eu tive de sair da escola.

Relata que o desconforto com a aparéncia fisica também influencia suas atividades
fisicas e sua vida noturna:

No ginasio, evito as aulas de grupo onde ha sempre raparigas com corpos esculturais e que
se destacam perante os professores pela sua aparéncia.

Também ha certos lugares que deixei de frequentar & noite ou certas pessoas com quem
deixei de me relacionar ou de sair porque muitas vezes sinto que sdo “ameagas”. Penso que é
uma inveja saudavel, se tal existe. Nao quero mal a ninguém, mas pior ¢ que me sinto
sempre inferior. Acho que muitas vezes os homens vém ter conosco por causa delas. Embora
ndo possa queixar-me de alguns pretendentes durante a adolescéncia e inicio da idade adulta,
sentia-me muito ameacada quando estava rodeada de “modelos” e meninas loiras, de olhos
azuis, altas.

Vida Amorosa

Relata uma profunda inseguranca em relagdo a propria imagem corporal, agravada
por comentarios negativos do ex-namorado sobre seu corpo:

O meu ex-namorado fazia todos os dias comentarios como: esta gorda, ndo coma tanta pizza,
olha pra esse rabo, esta todo flacido, tem a cara toda em obras. Também fazia alguns
comentarios ao peito, mas nao tantos.

A minha relagdo amorosa anterior ajudou a destruir o que havia da autoestima. Quando
chegamos a esse cumulo de tapar o rabo para sair de casa, ndo € preciso dizer mais nada.
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Diz-se que todos tém passado... E... E verdade... Eu ndo contava é que o passado do meu
namorado de quase cinco anos incluisse loiras lindissimas dignas de capa de revista, altas, de
olhos claros; ou morenas, tipo /rina Shayk [modelo russa]. Sinto-me muito ameagada e
muitas vezes quando ele me chama de feia na brincadeira (porque tenho uma borbulha na
cara ou porque acordei com o cabelo em pé), recordo-me de ver algumas fotografias das
ditas “modelos”... déi muito... Faz-me pensar por que razdo ele esta comigo; se havera
alguma “agenda escondida” ja que ndo me encaixo minimamente no padrao de beleza (pelo
menos passado) dele. O pior disso é que a imagem que tenho de mim prejudica muito a
minha relacdo ao ponto de termos discussoes feias, ou porque ele ndo me elogia/elogiou se
eu estava mais bonita num determinado dia ou porque descobri alguma fotografia de alguma
namorada... Aquelas coisas...

D) Participante 4

Moradora de Lisboa, 34 anos de idade, profissional da area de marketing em uma
clinica de emagrecimento, com remuneracdo mensal entre um e trés salarios minimos,
heterossexual, casada, dois filhos.

Localiza o inicio de seu sentimento de fealdade em torno dos 14 anos de idade,
quando o corpo comecou a ficar com curvas mais acentuadas, em especial a anca. Passou
entdo a queixar-se da propria aparéncia fisica com a mae, que cogitou leva-la a um
psicologo: “Achava-me feia e gorda, nunca me adorei, nunca me achei bonita. As minhas
melhores amigas sempre foram mais magras do que eu. Pelo menos aos meus olhos. Isso
fazia-me sempre pensar que era a gorda”.

Declara nao acreditar nos comentarios da familia e dos amigos quando dizem-lhe o
quanto ¢ bonita: “Na realidade sei que ndo sou feia; ¢ um problema mais do que eu vejo do
que ¢ realmente. Sei que ndo choco de maneira nenhuma. Gostaria de me sentir mais de

acordo com o que sou, nao consigo me ver com esses olhos.”
Vida Profissional
Declara que o fato de avaliar-se como feia nao acarretou nenhum empecilho em
termos profissionais.
Vida Social

Declara comparar sua aparéncia fisica constantemente com as de outras pessoas:

Com as mulheres do meu dia-a-dia, irmas, primas, amigas, colegas. E acho sempre que ndo
sou a melhor, nem a mais gira, nem a mais sexy. Nunca sou tdo magra como aquelas que
acho bonitas. Nunca tenho o cabelo como aqueles que acho bonitos.
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Evita discotecas, pois ndo sabe o que vestir nestes locais, € convive pouco com
pessoas “com a autoestima muito elevada e muito vaidosas, pois fazem com que eu me

sinta pequena, com os complexos a flor da pele”.
Vida Amorosa

O desconforto com o peso impede-a de “ser tdo sensual quanto gostaria na minha
relagdo, porque para isso € preciso autoconfianga”.

Apesar de relatar os elogios que recebe do marido, o aumento de peso nas
gestagoes dos dois filhos tirou-lhe a seguranga em relacdo ao proprio corpo. Atualmente,
encontra-se mais magra do que antes das gestacdes e declara que comega a aceitar-se um

pouco melhor.

E) Participante 5

Moradora de Lisboa, 41 anos de idade, trabalha como tradutora e realiza servigos
de secretariado em uma empresa privada de traducao; remuneragdo mensal entre um e dois
salarios minimos, heterossexual, separada, uma filha.

Declara desgostar de quase tudo em si: “nariz, orelhas, dentes de baixo, queixo,
labios, peito, rabo, pernas, pés”.

Relata que o sentimento de fealdade foi despertado desde a infancia e o atribui a
auséncia do pai, aos comentarios constantes da familia a respeito de seu peso, a falta de
acompanhamento emocional materno, que nao se contrapunha a tais comentarios, € ao
irmao mais velho: “Referia-me ndo s6 a minha aparéncia como também a minha
inteligéncia: ‘Es burra, és feia, és gorda’”.

Sentir-se feia ¢ apontado como o fator de aniquilamento de seus sonhos:

O fato de me sentir feia e de ter essa confirmagdo por parte da minha familia aniquilou a
forga que eu podia ter para seguir os meus sonhos. Eu ndo teria tido tanto medo de me
afirmar. Teria tido mais capacidade e poder de decisdo, ndo teria permanecido em relagdes
desgastantes e de anulagdo propria, teria tentado seguir os meus sonhos. Teria vivido de uma
forma mais leve, afirmativa, corajosa e feliz.

Vida Profissional

Gostaria de ter exercido alguma ocupagdo na area da danca, pois faz aulas de ballet
desde os quatro anos de idade, mas tornou-se tradutora por ndo acreditar em si propria,

conforme o relato abaixo:

97



Deixei que os outros desenhassem o meu futuro e decidissem por mim a minha profissdo.
Nao consegui me impor pela duvida que me definia. A falta de confianga transformou-se em
apavoramento e apatia. Tenho a certeza que se eu tivesse sido uma pessoa mais segura, se
ndo tivessem minado a minha seguranca, eu teria tido capacidade de decidir o que é que eu
queria fazer, ndo tendo uma resposta apatica a decisdo que os outros tinham feito por mim.

Um dia cheguei a casa ¢ a minha mae ¢ a minha avé estavam sentadas ¢ disseram: “Temos
este papel para te mostrar: inscri¢do na faculdade de letras”. Eu disse-lhes: “Quero fazer
outra coisa, ndo quero ser bailarina, mas quero algo ligado a coreografia, cenografia”. E elas
me disseram: “Nao, tu ndo vais fazer isso”. Eu sei que elas acreditaram que era o melhor
para mim... Eu ficava sempre dependente de alguém. Era um ser anulado, com medo de
tudo. Foi a minha falta de seguran¢a devido a minha convicgao de que era feia e burra.

Nunca ganhei confianga ou seguranca suficientes para perceber aquilo que me realizava,
nem seguir os meus sonhos.

Vida Social

Descreve que o sentimento de fealdade afetou o relacionamento com os colegas
desde o periodo escolar, tornando-a isolada e suscitando-lhe sensag¢des de estranhamento:

Na escola sentia-me muito feia. Era uma crianca muito sé até a adolescéncia. Com 11 anos
fiz a minha primeira amizade. Essa amiga, quando fez mais amigas na mesma escola,
percebendo a minha inseguranga, visto que eu era muito timida, comecou a mandar-me
abaixo, espezinhava-me, humilhava-me. Dizia-me: “No6s somos o grupo das cinco ¢ tu és o
cado”.

No bairro onde eu morava chamavam-me de gorda. Tinham uns mitudos que moravam no
prédio em frente ao meu, que gritavam o meu nome e punham-se a cuspir no chao, eu achava
que era porque eu era horrivel. Gritavam meu nome, iam beber leite e depois cuspiam no
chdo. Esses vizinhos me perseguiam no Jardim da Estrela, empurravam-me para o chio,
faziam-me cair.

Mais tarde, s6 me lembro de irem a escola e escolherem alguns adolescentes para um casting
de publicidade, sendo que eu fui excluida por ter um sorriso diferente - os dentes separados
(com risos trocistas).

Evitei, por muitos anos, ir & praia ou a piscina e acabei por adorar a chuva a conta disso.
Hoje vou a praia, mas custa-me muitissimo ir com pessoas que ndo conhego e especialmente
ir com homens.

Enquanto me sentia feia, a minha sensag¢do de estranheza em relacdo aos outros (e de ndo
pertenga ao grupo) impediu-me de querer sequer interagir com eles.

Vida Amorosa

Declara ter uma tendéncia para se envolver em relacionamentos abusivos,
destacando o ex-marido como exemplo:

O que esta mais presente na minha cabe¢a ¢ o meu ex-marido. Ele dizia que eu tinha os
joelhos moles e gordos.

Afetivamente, embora a interagdo com o0s outros tenha se tornado cada vez mais facil, a
escolha dos homens nos quais conseguia reconhecer e rever a minha “(a)normalidade”
revelou o complexo ndo resolvido: masoquista facil para sadico.
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F) Participante 6

Moradora de Lisboa, 49 anos de idade, tradutora freelancer, atualmente
desempregada, heterossexual, divorciada, uma filha.
Considera que a aparéncia fisica tem importancia destacada em culturas ocidentais e que,
para as pessoas consideradas feias, ¢ reservado um lugar de desprezo e exigido maior
esforco para causarem uma boa impressao:

Uma boa aparéncia fisica representa, de um modo geral, uma consideravel economia de
esforco no relacionamento interpessoal. Quem tem uma aparéncia agradavel causa um
impacto positivo, ao mesmo tempo que ajuda a “esconder” fragilidades pessoais que nao
queremos que sejam percebidas pelos outros. Envolve algum grau de “encenagdo” e
“performacgdo”. As pessoas cuja imagem ndo corresponde aos arquétipos de beleza atuais
precisam de se esfor¢ar mais para atingir os mesmos objetivos de aproximagdo que as
pessoas bonitas, porque precisam de mostrar as suas outras qualidades que ndo estdo a vista.

Comecgou a perceber-se como feia na infancia, em torno dos dez anos de idade,
quando sentia-se “gordinha”. O excesso de peso ¢, até hoje, o elemento que nao gosta em

si, tendo se submetido a duas lipoaspiragdes.

Vida Profissional

Nao enfrentou empecilhos na drea em que atua: “Nunca concorri a modelo, nao
vendo automoveis, ndo me sento em cima do Ferrari®. No dmbito em que procuro

trabalho, nunca foi problematico”.

Vida Social

O desconforto em relagdao ao peso ¢ um fator limitante para frequentar determinados
lugares:

Evito praia e outras situagdes de (semi) nudez. Evito também situacdes sociais muito
formais, em que sejam exigidas indumentarias que acentuam muito as formas do corpo; e, de
um modo geral, as situagdes nas quais pressinto que as mulheres presentes aproveitam para
“competir” em elegancia.

Vida Amorosa

O peso, novamente, ¢ apontado como elemento de desconforto: “[Sentir-me feia]
afeta a vida amorosa em termos de autoconfianga no primeiro contato. Depois passa. Um

namorado disse que a minha gordura o desmotivava sexualmente. Foi brutal!”
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3.2.2. Analise de Dados

Os relatos das seis participantes que fizeram parte desta pesquisa revelaram a cruel
condi¢do que as marcas que remetem aquilo socialmente construido como feio podem
assumir no contemporaneo, quando analisadas longe do registro das manifestagdes
artisticas e culturais. As marcas evocatorias do feio, ao serem experienciadas no corpo,
mostraram-se, em todas as trés categorias destacadas nesta investigacdo, como um grande
entrave para as entrevistadas. Preconceito, discriminagdo, desconforto e restricoes no
cotidiano assinalaram a tonica dos relatos sobre as implicagdes de perceber-se como feia
na vida profissional, social € amorosa destas mulheres.

Transpondo para o ambito do corpo o trajeto estético da oposi¢do entre o belo e o
feio (cf. Feitosa, 2004), abordado no Capitulo 1, constatou-se, através dos relatos, que tal
oposi¢ao, na atualidade, mantém-se arraigada a tradigdo classica do movimento da versdo,
em que o belo ¢ considerado bom, e o feio mau. Enquanto nas artes observa-se o
movimento de inversdo, a medida em que o feio ¢ representado de maneira positiva e
ludica, as marcas corpdreas encaradas como simbolos do feio ainda sdo alvo de rechago e
marginalizacdo. Se na Grécia Antiga o feio era alvo de ataques por Platdo e Socrates e
excluido dos debates estéticos e filoséficos, o culto ao corpo e sua centralidade na
constituicdo da subjetividade atual perpetuam seu estatuto diabdlico na
contemporaneidade. Quando a aparéncia fisica constitui-se em um dos principais atributos
a ser cultivado, por consequéncia, constata-se que os tragos fisicos evocativos daquilo que
¢ socialmente construido como feio tornam-se algo a ser combatido.

Conforme destacado neste trabalho, Rosenkranz (1992), ao escrever o primeiro
tratado sobre o feio, assinalou sua condic¢ao provisdria e efémera, uma vez que o destino do
feio deve ser sua propria superagao. Seu caminho deve sempre apontar em dire¢do ao belo.
O feio jamais pode existir de maneira autdbnoma, uma vez que depende de e deve vir a ser
o belo. Esta posicao transitoria e de infortinio do feio, destacada em 1853 pelo filosofo
alemdo, ¢ revelada nas entrevistas quando as participantes sao questionadas sobre qual
seria o lugar reservado as pessoas consideradas feias na sociedade atual, e sobre como
seriam retratadas nos meios de comunicagdo. A estas, reservam-se o desprezo, o disfarce e

a tentativa de apaga-las, conforme ilustram as seguintes falas:

As pessoas que ja foram categorizadas como feias enclausuram-se bastante, fazem
poucos amigos (Participante 3).
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Sdo segundo plano para quase tudo [as pessoas feias]! Nao sdo tratados sequer. Ou
tém programas proprios para os transformarem em algo diferente, menos mau, ou so
totalmente ignorados.

As feias tém de se transformar diariamente. Maquiagem, um bom secador de cabelo, a
paciéncia. Tenho uma tia que dizia “ndo ha mulher feia, ha falta de gosto e de
dinheiro”. As mulheres conseguem disfarcar melhor isso, tém varias formas de
disfarcar o cabelo, tém o babyliss, e a maquiagem que apagam imensas marcas que
sd3o menos bonitas. (Participante 4)

As pessoas [consideradas feias] sdo menosprezadas, desprezadas ou ignoradas.
(Participante 5)

A “fealdade” ¢é escondida através de maquilhagem, ou simplesmente ndo é exibida.
(Participante 6)

As imagens do feio, destacadas no Capitulo 1, também foram identificadas nos
relatos das participantes. Sentimentos de estranhamento e de abjecdo, deslocamento,
desprezo e imaterialidade, acusacdes de sujidade e comparagdes a monstros, assim como
sinalizagdes sobre marcas do feio que se aproximam da profusdo e do excesso
caracteristico do grotesco, foram reportados pelas participantes para descreverem o modo
como eram vistas por terceiros e indicar tracos que consideram peculiares do feio. Assim
como as imagens tradicionalmente ligadas ao feio, como o monstro, o sujo, o abjeto € o
grotesco suscitam uma reagdo de repulsa, os relatos abaixo demonstram o estranhamento
vivido e, ao mesmo tempo, gerado pelas participantes, em fung¢do da evocagdo da
alteridade provocada por suas caracteristicas fisicas:

Na escola — e até mesmo na faculdade — acho que todos me olham da mesma maneira,

como uma pessoa que ndo vale a pena conhecer, vulgar. Como se diz em inglés?
Don'’t judge a book by its cover. Acho que pouca gente conhece essa expressao.

Muitas vezes acho que os meus amigos olham para mim como uma rapariga para
passar uma noite s6 e ndo para a vida toda.

Sempre fui, aos olhos de todos 0os meninos, uma gorda horrorosa com quem ninguém
podia falar porque a gordura “pegava-se”. (Participante 3)

Atualmente, uma mulher feia sera uma mulher com excesso de peso, que ndo se cuida,
com alguma caracteristica fisica proeminente: nariz grande, dentes imperfeitos, cabelo
pouco cuidado.

No inicio da adolescéncia (11/13 anos), por ser gorda, as outras criangas nio se
aproximavam muito. E quando se aproximavam, desde que estivessem em grupo,
aproveitavam a minha fragilidade para trogarem. Na minha familia (primos, tios) tinha
a alcunha de “bucha”. Na escola chamaram-me algumas vezes de monstro e gorda.

Os meus dentes sempre foram alvo de alguma troga, estranheza. Por vezes as minhas
orelhas também eram apontadas (por serem grandes).
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Sentia incapacidade de me sentir semelhante, de me identificar e, a0 mesmo tempo, a
alimentacdo da sensacdo de diferenga e de isolamento e o crescente desejo desse
isolamento. Embora tenham existido mudangas na adolescéncia (tardia), nunca perdi a
sensacdo de estranheza e de diferenca em relacdo aos outros.

Lembro-me que estava a dirigir-me para a porta da escola ¢ o meu irmdo estava a
minha espera. Ao lado dele, havia um amigo, que olhou para mim e disse ao meu
irmao: “quem ¢é este monstro?” Eu tinha uns 11 anos. Foi a primeira vez que alguém
fora da minha familia fazia uma observagéo tdo cruel sobre mim a minha frente.

Pelo fato de ndo ter o cabelo arranjado diziam que eu era uma badalhoca, uma porca,
uma suja. (Participante 5)

As pessoas muito feias podem provocar reagdes de repulsa, como provocam as coisas
“estranhas” que ndo nos sdo familiares.

Uma caracteristica de uma mulher feia, hoje, seria a falta de higiene pessoal e a ma
saude oral. (Participante 6)

Algumas das sensagdes destacadas acima, assim como tracos apontados pelas
participantes como sendo sinais de uma mulher considerada feia na atualidade, além de
remeterem as imagens tradicionalmente associadas ao feio, enderegam também a alguns
dos recursos linguisticos utilizados por escritores da literatura renascentista italiana e da
literatura americana contemporanea para caracterizar suas personagens femininas como
feias, conforme destacam Patrizia Bettella (2005) e Charlotte Wright (2000),
respectivamente. No Renascimento, Bettella aponta que a fealdade feminina era descrita
nao s6 em termos daquilo que se desviava do canone da beleza cléssica, como também
empregada como simbolo de marginalidade social, incivilidade, sujidade corporal e
contaminagao (cf. Bettella, 2005: 167). Estas caracteristicas foram expressas, com clareza,
na fala da participante 3, que relata o desprezo dos colegas, temerosos de que sua gordura
fosse “contamind-los”. Bettella sintetiza a condicdo de marginalidade da mulher feia ao

descrever o modo como as personagens femininas sao retratadas na literatura:

The ugly woman, by not conforming to the norms of beauty, is depicted as anomalous,
rebellious, and transgressive. Such a feminine type escapes control and challenges
social order. Since she may cause the wild, unrestrained, and chaotic to emerge, she is
excluded and punished. (Betella, 2005: 3)

Ja Wright (2000) aponta as palavras fat ¢ old como alguns dos recursos de
linguagem mais recorrentes utilizados na literatura americana contemporanea para
descrever personagens femininas feias. Observou-se que “gordura” e “velhice” também
foram os termos mais incidentes que as entrevistadas indicaram como sendo caracteristicas

de uma mulher considerada feia hoje, o que pode ser compreendido como evidéncia de
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dois aspectos observados na cultura contemporanea: a lipofobia, constituindo-se a gordura
como um dos atributos mais representativos da fealdade hoje (cf. Novaes, 2006); e o
rechaco as marcas do tempo, o que vem gerando um “negocio da imortalidade” entre
médicos e pesquisadores, obcecados em combater os testemunhos do passar do tempo (cf.
Tungate, 2013: 185). Pode-se constatar, assim, que rugas e quilos supostamente em
excesso enquadram-se com destaque entre as marcas do feio no contemporaneo®”.

Wright (2000) menciona ainda outros dois recursos de linguagem que vao ao
encontro dos relatos das entrevistadas: tornar a personagem feia isolada e/ou transparente.
A autora destaca que as personagens femininas feias sdo colocadas em situacdo de
isolamento da sociedade, sendo “evitadas, desprezadas, satirizadas e rejeitadas” (ibid., 32)
pelos familiares, colegas e possiveis pares, uma vez que as mulheres feias sdo consideradas
failures. Quanto a transparéncia, Wright salienta que, enquanto as personagens belas sao
descritas de forma detalhada, nada ou pouco pode ser dito sobre uma personagem feia para
comunicar sua fealdade ao leitor (cf. Wright, 2000: 20). A exaltacdo da personagem bela e
a invisibilidade destinada a feia ¢ ilustrada na fala da participante 3, quando relata uma

situagdo de “transparéncia” vivida no trabalho:

Ha dois meses, chegaram dois colegas da Irlanda (mas portugueses) que trabalham
muito com uma mituda do escritorio ca de Portugal. Infelizmente, para eles, ela estava
em Espanha. Nio se livraram de dizer na minha cara que era a rapariga mais bonita do
escritorio, lindissima, toda a roupa lhe ficava bem, literalmente a mulher mais bonita.
E inclusivamente um deles chegou a referir que preferia “largar” a namorada de um
ano para ficar com ela. Vi uma fotografia, muito semelhantes até. A minha colega ¢
loira, tem olhos verdes, 1,65m ¢ um corpo muito porreiro. Ai estd... E a minha frente,
nem se incomodaram. Quando repararam em mim (finalmente) pediram desculpa e
que eu ndo comentasse nada daquilo a ninguém.

O preconceito e o rechaco observados relativamente aos sinais do feio, presentes nos
relatos analisados, manifestam também a emergéncia da cultura somatica e da moral do
espetaculo que pauta a contemporaneidade (cf. Costa, 2004), destacados no Capitulo 2. A
personalidade somaética, a medida que tem na imagem do corpo os parametros para

avaliacdo da identidade, eleva a aparéncia fisica ao lugar de protagonista nas relagdes

1 O cirurgido plastico Orlando Cabral Barreto, diretor da Clinica Cipa, que oferece servigos na area de
Medicina Estética e Cirurgia Plastica, localizada na regido de Oeiras, destaca que a incidéncia maior de
procedimentos estéticos entre pacientes da faixa etaria de 30 a 50 anos concentra-se, justamente, em agdes
para redugdo da adiposidade (ao lado de correcdes de eventuais efeitos da gravidez nos seios, abdomen e
genital). O médico afirma que “A opuléncia da renascenga, hoje, ndo seria um atributo desejado de beleza”.
Indica, ainda, que apds esse intervalo etario, a procura maior de suas pacientes € por tratamentos de
rejuvenescimento corporal e/ou facial. (Entrevista concedida por e-mail, em 03 de Janeiro de 2014).
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sociais e exige sua constante manutengdo. Se a atual hostilidade ao feio, no ambito do
registro corporal, ¢ tdo violenta, tal agressividade ¢ desencadeada porque o corpo, de fato,
tornou-se o emblema da propria identidade do sujeito, suporte através do qual proclama-se
a sl mesmo.

Dessa forma, na sociedade contemporanea, uma das principais incumbéncias
impostas ao sujeito hodierno ¢ a de tentar enquadrar-se a norma somadtica e,
consequentemente, apagar as marcas evocatérias do feio, pois quando o ser passa a
coincidir com o aparecer, somente ao corresponder as regras corporais atuais ¢ que se torna
possivel a existéncia de uma vida longe da abjecdao e da marginalidade social. De acordo
com Jurandir Costa: “o encantamento pelo corpo nos leva a desejar uma ‘boa vida fisica’
com a intensidade com que outrora desejdvamos a paz espiritual, a honra civica ou o prazer
sentimental” (Costa, 2004: 215).

A elevagdao da imagem corporal como capital provoca, em contrapartida, o
preconceito com aqueles que dela ndo querem cuidar. O decreto da estulticia como a
anormalidade atual (cf. Costa, 2004) ¢ verificado nos relatos abaixo, demonstrando que a
auséncia de preocupacdo com a propria aparéncia fisica do estulto ¢ encarada como

negligente, reservando-lhe a condenacao moral por tal despreocupagao:

Por mais que a gente ndo queria julgar a pessoa pelo aspecto ou pela aparéncia...
Vamos sempre ter uma primeira opinido pela aparéncia. Eu acho que ¢ importante,
principalmente no mundo em que vivemos hoje, de um consumismo em tudo o que
nos rodeia. (Participante 1)

Se a pessoa nao estiver dentro daquela medida esperada, nem relagdes pessoais
conseguira ter. Se ndo tiver o peso certo, nao vai ser considerada. (Participante 2)

Uma coisa ¢ ter uma aparéncia agradavel - ndo para os outros, mas para nds proprios -
e gostar pelo menos de cuidar de ndés um pouco; outra coisa ¢ ndo nos importarmos
nada com isso. Acho que ¢ um direito da pessoa, mas ndo concordo com ele. A vida ¢
feita em sociedade, ndo estamos sozinhos no mundo. Acho que € um desleixe enorme
as pessoas sairem sem se preocuparem minimamente. (Participante 3)

A imagem ¢ apreciada em todos os momentos do nosso dia, nas mais diversas
situagdes. Sinto que onde quer que va existe uma avaliagdo.

Acho que é importante ndo camuflar a beleza natural de cada um. Nao gosto de ver
pessoas que abusam das cirurgias ou exageros de “disfarce” que deixam de ser elas
proprias. Mas acho desleixe e falta de interesse em si proprio se nao se tirar partido
dos produtos que podem embelezar.

Gosto de ver pessoas que se cuidam e que se arranjam.
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Acho que toda a gente se deve arranjar para si e para os outros por isso acho que nao ¢
um direito da pessoa ndo se arranjar! (Participante 4)

A aparéncia fisica traduz o cuidado que temos ou ndo temos conosco proprios, em
termos de satde, de autoestima, de motivacdo. Uma boa imagem (aparéncia fisica)
transmite: bem-estar, forma de estar positiva, uma espécie de “qualidade intrinseca”, a
ideia de que “esta tudo certo”, uma pessoa em que se pode confiar.

Descuidada, apresentando falta de cuidado (= respeito) consigo propria. (Participante
6, sobre quais seriam as caracteristicas de uma mulher considerada feia hoje).

As falas acima ilustram o lugar reservado aqueles que nao demonstram interesse em
se cuidar hoje. O cuidado pessoal ¢ pontuado como sinénimo de respeito proprio,
transmitindo autoconfianga € uma imagem positiva, de equilibrio, de que “esta tudo certo”
(Participante 6). Em contrapartida, o estulto, ao demonstrar ndo exercer o dominio sobre o
proprio corpo, ¢ tachado como negligente e ndo inspira confianga. O hiperinvestimento na
imagem corporal causa o estigma daquele que a ela ndo confere tanta importancia,
denunciando a fraqueza de sua vontade e tornando-se indigno de respeito e admiragao.

A medida que a personalidade somatica coloca-se como modelo ideal daquilo que
se deve ser, maiores sdo as chances daqueles que nao revelam o cuidado com a propria
aparéncia fisica de serem julgados e marginalizados. As marcas da anormalidade
contemporanea, agora centradas e avaliadas no ambito da imagem corporal, quando nao
sdo encobertas, condenam o estulto ao fracasso, uma vez que “sem a boa forma, ndo
teremos oportunidade alguma de ser vencedores. O mal do século ¢ o mal do corpo.”
(Costa, 2004:198).

A propagagao da exigéncia cada vez maior da boa aparéncia fisica foi apontada
pelas participantes como sendo mais preponderante no universo feminino. Tal
posicionamento vai ao encontro do argumento de Lipovetsky (1997) de que a maior
incidéncia do cuidado com a aparéncia fisica entre os homens observado nas ultimas
décadas nao acarretou uma diminui¢do da assimetria das posi¢des estéticas entre os dois
sexos®. Embora tenham declarado acreditar que esta exigéncia seja crescente entre o0s
homens, a beleza ainda foi associada como um dever majoritariamente feminino pelas

participantes, conforme os relatos abaixo:

620 cirurgido plastico Orlando Barreto destaca que, em sua pratica, observa que a ordem de grandeza
referente a procura de mulheres e homens por cirurgias estéticas, atualmente, obedece a propor¢do de 70%
(mulheres) e 30% (homens).
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Aos homens ¢ permitido que ndo sejam tdo bonitos nem tdo magros. Quando sdo feios
ou sdo bons falantes ou cativam de alguma forma, nos homens é mais facil disfarcar a
fealdade com a personalidade. Se for barrigudo, ndo se repara tanto. Nas mulheres
repara-se logo. (Participante 4)

As mulheres sdo mais atacadas do que os homens. Se sdo mais feias, sdo mais
ignoradas. (Participante 5)

Pode-se constatar também que o desejo feminino em direg¢do a beleza € o modo como
as mulheres julgam sua aparéncia fisica sdao influenciados, principalmente, por revistas
femininas, pela publicidade, pelo cinema e pela moda, destacados pelas participantes como
as principais fontes que afetam a maneira como avaliam sua imagem corporal. Esta
influéncia perpetua uma tradi¢do inaugurada no século XX, quando estes veiculos foram os
responsaveis por difundir a beleza como atributo feminino e por massificar as praticas de
beleza entre as mulheres (cf. Lipovetsky, 1997). Entretanto, os padrdes estéticos
divulgados por tais veiculos, ao mesmo tempo em que inspiram as entrevistadas, foram
descritos como polos de imensa frustragdo, considerados inatingiveis:

Seja revista, televisdo... E tudo baseado na aparéncia e... Basicamente nem ¢é real. Nos
convencemos de que aquilo é real, queremos sempre atingir esses termos de beleza
que a sociedade diz que ¢ belo.

Eu olho para as revistas e aquilo para eles ali ¢ padrao de beleza, para a sociedade é
padrio de beleza, apesar de ser tudo Photoshop®. Entdo eu olho e ndo estou nada igual
aquilo... Entdo quer dizer que ndo estou bonita.

Eu sei que é errado olharmos para aquilo e achar que € ideal, porque aquilo nao ¢ real.
Mas parece que o nosso inconsciente... Inconscientemente achamos que sim e acho
que nao sou a unica a pensar assim. Sofremos um bocado com isso. (Participante 1)

. , . ® -
Quantas vezes, embora saiba que ha muito Photoshop ™ por esses lados, ndo dou por
mim a pensar: “S6 queria ter aquelas pernas, aquela barriga lisa ou aqueles cabelos ou
olhos claros”.

Claro que as cAmeras fazem maravilhas e as fotos tém Photoshop”, mas parte de mim
acredita que ali ha alguma beleza, sendo, ndo ficavam tdo bonitas. S6 penso assim:
“Bolas, por que nio consigo ter uma caracteristica assim ou outra mais bonita?”
(Participante 3)

Sempre que vejo uma fotografia de uma modelo, especialmente em grande plano, vejo
quao longe estou daquele tipo de beleza. Sendo que elas sdo muito parecidas uma com
as outras, labios carnudos, pele perfeita, dentes perfeitos.

A minha beleza n3o se encaixa nem se enquadra em nenhum dos padrdes. Ganho
normalmente a sensagdo de ndo pertenca ao grupo, ao comum, que foi o que mais
desejei: ser igual. (Participante 5)

O desejo ilusorio da imagem corporal propagada pelos veiculos de comunicagao ¢

destacado por Jurandir Costa como sendo um dos sintomas da cultura somadtica e da moral
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do espetaculo. O autor argumenta que “a realidade diluida em imagens leva o sujeito a
perder confianga em seu discernimento e a crer, prima facie, no que dizem os jornais,
revistas, filmes e programas de radio ou de televisao” (Costa, 2004: 229). Apesar de
estarem cientes do uso de artificios para a producao das imagens divulgadas nos meios de
comunicagdo, a percepcao da simulacao do corpo ideal ndo ¢ suficiente para impedir o
anseio das entrevistadas de se igualarem aquilo que véem. Reconhecem que as imagens
sdo antinaturais, mas o sofrimento por ndo se assemelharem as mesmas ¢ real e

incontornavel. O mundo do espetaculo, assim, transforma o manipulado, o editado e o

(3

retocado em algo “verdadeiro”. A artificialidade do corpo mididtico legitima-se como

sofrimento auténtico, as custas de uma constante insatisfacdo pela incapacidade de se
atingir padrdes estéticos fantasiosos®.

Costa também argumenta que a cultura somatica provoca a criacdo daquilo que
define como um “corpo espetacular”’, uma miragem corporal promovida pela midia e
elevada a objeto de desejo que, na realidade, nada tem a oferecer de concreto, a ndo ser a
ilusdo de pertencimento a um mundo destinado a praticamente ninguém:

Os individuos, além de serem levados a ver o mundo com as lentes do espetaculo, sdo
incentivados a se tornar um de seus participantes pela imitagdo do estilo de vida dos
personagens da moda. A imitagdo, contudo, ndo pode ir longe. A maioria nem pode
ostentar as riquezas, o poder politico, os dotes artisticos ou a formagao intelectual dos
famosos, nem tampouco fazer parte da rede de influéncias que os mantém na midia.
Resta, entdo, se contentar em imitar o que eles tém de acessivel a qualquer um, a
aparéncia corporal. Dai nasce a obsessdo pelo corpo-espetacular.

Quase todos desconhecendo, desrespeitando ou violentando as suas particularidades
fisicas, travam uma guerra encarni¢cada contra o proprio corpo para torna-lo signo
imaginario de um modo de vida ao qual jamais terdo acesso. (...) O ritual de iniciagdo
ao corpo ideal se torna, assim, uma tarefa de Sisifo da qual muitos poucos sdo
poupados. De modo geral, ou “se é um corpo-espetacular” ou “se € um Jodo ou Maria
Ninguém”. Por este motivo, criancas, adolescentes e adultos circulam atordoados em
torno de academias de ginastica, saldes de estética ou consultorios médico-
psiquiatricos, em busca de uma perfeicdo fisica eternamente adiada. (Costa, 2004:
230)

Ao lado do relato da frustragdo causada pela ilusdo do corpo espetacular e do

sofrimento advindo da busca por uma aparéncia fisica idealizada que provavelmente

63 A respeito da atual valorizagio da aparéncia fisica, afirma o médico Orlando Barreto: “As pessoas
acabam por desejar operacdes para estarem mais integradas no seu meio, para acompanhar a moda
vigente, mesmo que essa onda tenha inerente os proprios avangos e retrocessos. Assim ha cada vez mais
pessoas transformadas e este facto é contagiante. As pessoas querem estar dentro do padrao, integradas e
semelhantes, para acabarem por se tornarem invisiveis. Uma pessoa que se transforma, deixa de ser
olhada como estranha, diferente e passa a ser ‘normal’”.
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jamais serd alcancada, as participantes destacaram as vantagens que podem derivar da
beleza, o que provavelmente as mantém nesse trajeto espinhoso em dire¢do ao belo. Os
argumentos abordados no Capitulo 2 a respeito dos privilégios que a beleza feminina pode
provocar no ambito profissional, social e amoroso (cf. Stuart & Donague, 2011; Hosoda et
al., 2003; Etcoff, 1999; Lherman, 1997; Wolf, 1992) foram verificados em todos os relatos.
A crenga de que a beleza promove beneficios e amplia as chances de sucesso em diversos
aspectos da vida e, em contrapartida, de que a fealdade restringe os mesmos, destacou-se
na fala das participantes:

As mulheres bonitas, em entrevistas de emprego, sdo logo aceites ou consideradas. Se
ela ndo for atrativa, se calhar ndo ia ser escolhida, iam escolher uma atrativa.

E até na rua... As mulheres bonitas t€m mais chances. Elas podem nao ter nada na
cabeca, mas pronto... S3o pensadas de outra maneira, olhadas uma segunda vez,
enquanto que outras ndo, nao tém nem hipotese.

As mulheres bonitas t€m mais oportunidades na vida. (Participante 1)
Ser bela abre mais portas! (Participante 2)

Uma mulher ¢ dificil conseguir passar por uma avaliagdo simultdnea sobre o interesse
que possa ter. A pessoa fica fixada na fealdade dela e quase ndo a ouve, fica dificil
disfar¢a-la com a personalidade. A beleza na mulher é muito mais importante.

As bonitas estdo sempre prontas, precisam de pouco para se destacarem. (Participante
4)

A minha chefe hoje em dia... Eu acho que ela conseguiu aquele lugar porque tinha um
corpo muito bonito, usava decotes e minissaias justas ¢ isso para o meu chefe teve
importancia. Se ela fosse feia, se ndo usasse aqueles decotes, ela nunca teria chegado a
chefe, independentemente de ser boa profissional. Se usasse golas altas nao chegaria.
Acho que as feias no trabalho t€ém menos chances de serem bem sucedidas. Mesmo
que a feia seja tdo ou mais competente do que uma bonita. (Participante 5)

Reconhecendo que fazem parte de uma sociedade que confere privilégios sociais e
econdmicos aquelas consideradas belas, os procedimentos em dire¢do a beleza foram
considerados pelas seis entrevistadas como vias de empoderamento feminino. Todas
declararam ja terem se submetido, ou desejarem se submeter, a procedimentos estéticos ou
cirtrgicos para modificar algum aspecto de sua aparéncia fisica. Além disso, quando
perguntadas se sentiam-se bonitas em algum momento, todas as respostas associaram este
sentimento a alguma pratica de beleza. Frequentar ginasio, cumprir a dieta, arranjar-se, ter
um bom corte de cabelo, vestir-se de maneira sensual e maquiar-se foram apontados como

as situagdes que lhes despertavam melhor avaliacdo da propria imagem corporal. Embora
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algumas feministas destaquem o carater opressivo das praticas de beleza (cf. Dworkin,
1974; Bordo, 1997; Jeffreys, 2005), o relato das entrevistadas indicou sensa¢ao de maior
bem estar, autoconfianca e gratificacdo quando no exercicio das mesmas, posicionamento
que se aproxima ao argumento feminista liberal sobre tais praticas (cf. Etcoff, 1999; Frost,
1999; Lherman, 1997).

O conflito entre a opressao e a livre escolha das praticas de beleza, pautado de
forma dicotdmica entre as correntes feministas que se debrucam sobre esta questdo,
destacadas no Capitulo 2, também foi observado nas falas das entrevistadas, mas de forma
complexificada. Apesar de relatarem o sentimento de opressdo em relagdo aos parametros
de beleza hegemonicos, todas as entrevistadas assinalaram o desejo de estarem mais
proximas a tais parametros. Verificou-se que se dividem entre a opinido de que se deve
fazer uso da oferta de procedimentos e produtos estéticos e a sensacdo de escravidao diante
dos mesmos, conforme os exemplos abaixo:

A maquiagem e os produtos de beleza existem, por um lado, para “criar” imagens que
na verdade ndo existem, mas por outro, para nos fazer sentir mais bonitas, mais
apreciadas. (Participante 3)

Acho que toda a gente deve fazer uso destes produtos. Nao gosto de exageros, mas
gosto de ver estes produtos usados em beneficio das pessoas! (Participante 4)

Sinto-me bastante dividida. Por um lado fazem-me sentir melhor comigo mesma, e até
mesmo, por exemplo, por questdes de conforto: se coloco um creme hidratante, a
minha pele ndo me “do6i”, ndo “repuxa”, logo, sinto que preciso dele. Por outro lado,
sinto-me um pouco refém desses produtos por me fazerem acreditar que vou alcangar
uma imagem provavelmente impossivel. (Participante 5)

Os produtos estdo ai a nossa disposicao, alguns a pregos bastante acessiveis.

Sei que ha pessoas que os usam de forma divertida, como mascaras segundo o estado
de espirito do momento. Nesses casos, penso que ¢ uma “brincadeira” saudavel, uma
forma de acentuar o espelho da alma.

Sei também que ha pessoas que ndo saem de casa sem se maquiar porque ndo confiam
na sua beleza propria. Nesses casos, além de muita falta de confianca ¢ de autoestima,
acho que se torna uma escraviddao. Constato ainda que com frequéncia estas pessoas
exacerbam a maquiagem, de modo a que quase nao se veja nada delas proprias. Aqui,
as praticas de beleza tornam-se claramente uma escravidao.

Pessoalmente, uso muito pouco destes acessorios e estou satisfeita com isso — cremes
de rosto que me ddo conforto na pele; nunca usei qualquer tipo de maquiagem, porque
tenho a sorte (sorte porque estar bem conosco proprios ndo ¢ uma questdo que
possamos controlar facilmente) de ter uma relacdo razoavelmente feliz com a minha
cara. Nao gostaria de usar mais, e ndo sinto necessidade de me esconder por detras da
maquiagem.
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Ja em contrapartida, adoro um bom corte de cabelo. O que me permite sentir que sou
livre de escolher eu propria os “acessorios” que quero ou ndo usar como auxiliares de
beleza. (Participante 6)

Observa-se a complexidade que envolve o fenomeno das praticas de beleza ao se
verificar os termos utilizados para descrevé-las nos relatos acima. Simultaneamente, sao
mencionados: “conforto”, “bem-estar”, “livre escolha”, “escraviddo”, “refém”, “criar
imagens que nado existem”. O conflito do debate feminista ¢ refletido em falas que, ao
mesmo tempo, apontam as vantagens € 0os constrangimentos que as praticas de beleza
podem despertar. Ao invés da dicotomia boas ou mads, os relatos demonstram que uma
melhor compreensdo do fendmeno das praticas de beleza ndo deve ser pautada por um
pensamento exclusivista, mas deve considera-las em sua totalidade, como boas e mas. Os
procedimentos em direcdo ao maior capital da atualidade, de acordo com os relatos, sdo
sentidos como vias que permitem dominar um mundo regido pela aparéncia fisica, e
também encarados como dominadores, imprimindo uma prisdo aos parametros estéticos
vigentes. Evidenciam, assim, a necessidade de procurar apoio em novas formas de se
pensar as praticas de beleza. Nesse sentido, o enquadramento dessas praticas como atos
performativos (cf. Butler, 2000), produzidos dentro de, através de e para determinadas
relagdes sociais, mostrou-se mais proficuo para sua compreensdo. Diante da evidéncia
demonstrada nas falas das participantes de que se apartam entre a assun¢ao voluntaria e a
servidao a beleza, entre o prazer e a opressao causados pela mesma, analisar as praticas de
beleza sob uma 6tica dicotomica e excludente seria estéril e improdutivo, pois acabaria por
deixar de lado algumas das muitas e emaranhadas nuances que compdem tal fendmeno na
atualidade.

Por fim, cabe destacar que as implicagdes do perceber-se como feia nos ambitos
profissional, social e amoroso foram relatadas pelas participantes como desagradaveis e
traumaticas. No ambito profissional, ressalta-se que trés entrevistadas declararam nao
serem afetadas por conta de sua aparéncia fisica, enquanto outras trés descreveram a
imagem corporal como o elemento causador da frustragdo de seus sonhos profissionais,
alvo de escarnio por parte dos companheiros de trabalho e empecilho para algarem postos
mais altos em suas carreiras. No ambito social € amoroso, todas as entrevistadas relataram
o quanto o sentimento de fealdade prejudicou suas vidas. Situagdes de chacota por parte
dos colegas, obrigando-as, em alguns casos, a troca do local onde estudavam, restrigao da

circulacao por determinados lugares, bem como a desvalorizacdo de parceiros amorosos
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relativamente a sua aparéncia fisica, marcaram as falas das participantes. Verificou-se,
assim, que as marcas evocatorias do feio, emergindo em um contexto pautado pela cultura
somatica, sdo experienciadas como fonte de grandes contratempos, zombaria e entraves no
cotidiano das participantes. Pode-se entdo constatar que o tratamento ludico conferido ao
feio restringe-se, de fato, ao universo das artes, sendo ainda diabolico e insuportavel uma
vez analisado no registro da concretude do corpo.

Tal como o grotesco, o monstruoso, o estranho, o sujo ¢ o abjeto, foi possivel
observar que as marcas do feio, quando encarnadas no corpo feminino, desestabilizam a
ordem social pelo excesso de presenga que seus tracos provocam, suscitando reagdes de
escarnio e ojeriza. A partir da andlise dos relatos, verificou-se que a uma mulher que se
considera feia atualmente, aquela que fratura a norma estética vigente e que provoca uma
fissura naquilo que o olhar ¢ ensinado a ver e a desejar, ¢ reservado o lugar da
marginalidade, da sujidade, do isolamento e da exclusdo. Assim, se o feio ¢ o inferno do
belo, as mulheres que se consideram feias apontaram que, na contemporaneidade, nao
exalar beleza pode se tornar diabdlico. Na era da apoteose historica do belo, as marcas do

feio tornaram suas vidas, de fato, demoniacas.
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Conclusao

As investigacOes desta dissertagdo evidenciam que as implicagdes decorrentes da
autoavaliacdo da aparéncia fisica como feia na contemporaneidade reservam um lugar de
isolamento e exclusdo as mulheres que nao se consideram inseridas nos padrdes estéticos
vigentes. A partir de relatos femininos sobre as consequéncias da autorrepresentagdo como
feia no contexto da vida profissional, social e amorosa, verificou-se que as marcas do feio,
quando analisadas no ambito do corpo, sdo fontes de preconceito e marginalizacdo que
causam severos entraves e prejuizos em todos os aspectos do cotidiano destas mulheres.

Entretanto, a andlise de literatura dos estudos sobre o feio poderia levar a outra
suposicao. Verificou-se que, em relagdo ao nivel de sua representagdao nas producdes
artisticas e culturais da atualidade, o feio percorre a trajetoria estética postulada por Feitosa
(2004) como inversdo, sendo exaltado e representado de forma ludica e positiva e
consumido com prazer pelo publico. As imagens grotescas apresentadas de forma
massificada em programas de TV e exposi¢cdes de arte, em produgdes que evocam a
abjecdo e a sujidade, além de musicas, filmes e brinquedos invadidos por criaturas
monstruosas pautam as manifestagdes artistico-culturais atuais e difundem-se pelos meios
de comunicagdo, palco privilegiado da expansdo do imagindrio teratologico e escatologico
assistida pela contemporaneidade. Promove-se, assim, um status de docilidade e
comicidade do feio, anteriormente considerado elemento de contestacdao, de provocacao e
de dentincia das vanguardas artisticas do século XX.

Verificou-se que a massificagdo das imagens do feio pode ser compreendida como
fruto de algumas caracteristicas particulares do contemporaneo: a justaposicao de estilos e
o abrandamento da oposicao estética entre o belo e o feio, tornando este ultimo menos
venenoso € mais palatavel (cf. Feitosa, 2004; Eco, 2007); a desorganizacdo do sujeito
contemporaneo em relacdo a sua identidade e aos limites de sua propria humanidade,
provocando a explosdo e o fascinio por imagens monstruosas em diversas produgdes
culturais (cf. Gil, 2006); a caréncia de certezas daquilo que conferia identidade ao sujeito,
como a familia e a religido, e o enfraquecimento do Estado Social, o que promove o
recurso € a expansao de expressoes grotescas e de bizarria como tentativa de compensar tal
caréncia (cf. Sodré & Paiva, 2002); a falta de profundidade que afeta a produgdo cultural

contemporanea, contagiada por manifestacdes de humor e de imagens ludicas do feio que
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denotam a auséncia de engajamento social e politico atuais (cf. Harvey, 2011; Lipovetsky,
1983).

O movimento de inversdo do feio observado nas artes e na produgao cultural, por
outro lado, ndo foi verificado no registro corporal. A andlise de literatura sobre o corpo e a
analise dos relatos de mulheres que se sentem feias revelou a ascensdo cada vez mais
potente da cultura somatica e da moral do espetaculo, que promovem o culto ao corpo e a
imagem como elementos centrais da subjetividade contemporanea. Enquanto o feio
promove lucros exorbitantes em produgdes artisticas, fora desse ambito verificou-se que
cifras astronomicas também sdao produzidas através do combate aos seus sinais, o que ¢
estimulado por uma cultura cada vez mais calcada no discurso médico como parametro de
verdade e na emergéncia de procedimentos de visualizagdo do corpo e de manutengdo de
sua saude e de sua perfeicao utopica. Assim, constatou-se que o feio ainda mantém-se
ligado ao movimento tradicional da versdo quando analisado na esfera do corpo, devendo
este ultimo caminhar em direcao a beleza.

Se a identidade do sujeito contemporaneo ¢ defendida por Stuart Hall (2005) como
plural, contraditoria e potencialmente instavel, averiguou-se tal contradicdo na
investigacdo das caracteristicas do feio, no contemporaneo. Constatou-se que o trajeto de
inversao do feio nas produgdes culturais e o trajeto de versdo nas marcas do corpo
convivem lado a lado na sociedade atual. Enquanto nas artes assiste-se a possibilidade da
frui¢do simultanea de estilos anteriormente considerados antagdnicos, os estudos sobre o
corpo evidenciam que somente um modelo ¢ aceito atualmente: o corpo sdo, encaixado em
rigidos padroes de saude e que exale perfeicdo e beleza. A mesma queda de valores
tradicionais promotores da identidade do sujeito que levam a explosdo do feio na cultura
contemporanea, a identificacdo com monstros ¢ a difusdo de situagcdes grotescas em
diversos segmentos culturais, leva também a emergéncia do corpo e da boa aparéncia fisica
como elemento central na producao da subjetividade do sujeito contemporaneo. Assim, o
mesmo sujeito que, perdido entre os limites de sua propria humanidade, identifica-se com
monstros, ¢ o mesmo que rejeita qualquer sinal de monstruosidade e fealdade em sua
propria imagem corporal, buscando apresentar-se a seus semelhantes através de seu corpo
sdo e pretensamente perfeito. Deste modo, ¢ possivel afirmar que o feio e o belo, no

contemporaneo, fundem-se em uma identidade plural e contraditoria.
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A humorizacdo do feio no imaginario cultural e a sua intolerancia no registro
corporal podem ser compreendidas como faces distintas da mesma moeda: a apatia frivola,
caracteristica da atualidade sinalizada por Lipovetsky (1983). A glorificagdo do feio e do
corpo encontram seu ponto de interse¢do na passividade visual e politica que assalta a
contemporaneidade, quando o enfraquecimento das ideologias e a auséncia de esperanca
em um projeto para o futuro aprisiona o sujeito no conforto do ludico e no imediatismo da
aparéncia fisica. Ao perder os contornos que outrora lhe conferiam identidade e ao
desengajar-se social e politicamente das questdes que o cercam, o sujeito contemporaneo
agarra-se aquilo que lhe resta: o humor sem substancia e a propria imagem corporal. A
emergéncia da apatia frivola faz ascender, simultaneamente, o culto do feio e o culto do
corpo. E assim que a era da massificacio do feio pode ser considerada também a era da
apoteose historica do belo. Pode-se dizer entdo que o estado terminal do belo (cf.
Lipovetsky, 1997) coincide com o estado terminal do feio. Quanto maior ¢ o processo de
massificacdo e domesticidade do feio nas artes, mais severa ¢ a intolerancia aos seus sinais
no corpo. A elevagao estética do feio ¢ acompanhada pela diminuicao de sua complacéncia
corporal. Movimentos inversamente proporcionais e reflexos da emergéncia do vazio sem
tragico nem apocalipse testemunhado pelo contemporaneo, sem a perspectiva de uma
imagem gloriosa de si mesmo, tal como argumenta Lipovetsky (1983). Assim, pode-se
constatar que, ao sujeito hodierno, resta repousar-se e iludir-se nas Unicas imagens que lhe
restam: as do feio ludico e a de seu proprio corpo pretensamente perfeito.

A pluralidade e a contradi¢do que pautam a contemporaneidade foram observadas
também nos relatos femininos em relagao as praticas de beleza. Embora reconhecendo que
se sentiam oprimidas pela imposicao de padrdes estéticos rigidos e descritos como
“impossiveis” de ser atingidos, as entrevistadas declararam fazer uso de produtos e
procedimentos estéticos, sendo estes descritos também como fonte de satisfacao pessoal e
promotores de bem-estar. Se ao feio ¢ atribuida a caracteristica da ambiguidade,
simultancamente repelente e atraente, a beleza também apresentou-se de forma
ambivalente no relato das participantes: a0 mesmo tempo tirdnica e provedora de
privilégios econdmicos e sociais.

A dicotomia apresentada no debate feminista a respeito das praticas de beleza,
encaradas de modo excludente como ditatorial ou fruto de livre escolha, apareceu de modo

complexificado nos relatos das participantes, revelando a necessidade de ampliar a
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discussao para formas que escapassem a légica dicotomica e exclusivista destes
argumentos. Nesse sentido, a assimilagdao das praticas de beleza como atos performativos
mostrou-se mais adequada para entender tal fenomeno. Torna-se necessario, portanto, levar
em consideragdo o porqué das escolhas pessoais em dire¢ao a beleza emergirem em fungdo
de ¢ para determinadas relacdes sociais, em uma €poca em que a boa aparéncia fisica
constitui-se como um dos principais atributos de que uma pessoa deve dispor. Sendo a
imagem corporal hoje elevada a condi¢cdo de capital, mostrou-se fundamental procurar
compreender o fendmeno das praticas de beleza para além de uma visao radical e liberal,
caracteristica do movimento feminista dos anos de 1980 e de 1990, respectivamente.
Enquadrar as praticas de beleza como crime previsto pelas Organizagdes das Nagdes
Unidas (ONU) ou fingir nao enxergar os abusos que delas decorrem, pautando-as somente
no discurso da livre escolha, sdo visdes extremistas que acabam por deixar escapar o
intricado caminho que a beleza assumiu na contemporaneidade.

Em uma sociedade pautada pelo corpo espetacular (Costa, 2004), torna-se possivel
compreender a dificuldade atual (presente no relato de todas as participantes) de renunciar
a assuncdo voluntdria da norma estética. Quando o ser coincide com o aparecer, as
diversas formas de existir apequenam-se diante do peso da imagem corporal. Assim,
enquanto determinadas minorias lutam pela aceitacao de sua alteridade, aquelas que ndo se
consideram detentoras dos sinais da beleza lutam pelo seu enquadramento aos padroes
estéticos vigentes, pois sabem que na contemporaneidade vigoram discursos que
estimulam a exting¢ao de tudo aquilo que evoque imperfeicao.

A ideia de trans-versdo proposta por Feitosa (2004) no ambito estético, referente a
tentativa de que o feio possa ser experimentado tal como €, sem estar subjugado ao belo,
parece utdpica quando pensada no ambito do corpo. Os relatos femininos evidenciam que
julgar-se como feia na contemporaneidade implica confrontar-se com inumeras restrigoes
na vida cotidiana, como a diminui¢do de promog¢des no trabalho, o escarnio da propria
imagem corporal por parte de colegas e parceiros amorosos, o isolamento de diversos
grupos sociais ¢ a diminui¢do do prazer e do conforto em encontros afetivos, fruto do
incomodo com o proprio corpo. As implicagdes do perceber-se como feia, no
contemporaneo, evidenciaram que o belo continua sendo associado ao bom, e o feio ao
mau. Tal como demonstrado no primeiro tratado sobre o feio, publicado em 1853 por

Rosenkranz (1992), os relatos de mulheres que se consideram feias mostraram que o feio
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continua, ainda hoje, sendo um momento efémero, provisorio, secundario e dependente do
belo, cujo trajeto tem como destino final alcancar a beleza. As implicagdes da avaliagdo da
propria aparéncia fisica como feia realcaram que o feio, no contemporaneo, continua sendo
o inferno do belo.

Por fim, cabe destacar que as investigacoes desta dissertacdo evidenciaram a
complexidade do fendmeno do feio e das praticas de beleza na contemporaneidade. Deste
modo, a investigagdo de possiveis diferencas de representagdo dos padroes de beleza entre
classes sociais distintas e as diferencas de género, o papel do consumo na elevagdo da
imagem corporal como capital contemporaneo e a continuagdao da analise dos embates da
teoria feminista a respeito das praticas de beleza, sdo temas que apontam para a
necessidade de continuidade deste estudo, tendo em vista uma maior pormenorizagao dos
fundamentos e dos impactos sobre os corpos reais das mulheres de uma sociedade cada vez

mais pictdrica e visualmente orientada.
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ANEXO A - QUESTIONARIO

1- Nome e data de nascimento:
2- Escolaridade:
3- Atualmente esté trabalhando? Caso sim, em qual atividade?

4- Caso esteja trabalhando, em qual faixa salarial se encontra?
- 1 a3 salarios minimos: ()
- 4 a6 salarios minimos: ()
- 7 a 10 salarios minimos: ()
- outros ()

5- Cidade em que reside:

6- Como acha que a questdo da aparéncia fisica aparece na cultura hoje? Acredita que seja
algo importante? Caso sim, em que situacdes percebe que a aparéncia fisica é apreciada?
6.1- E na cultura portuguesa, considera que a aparéncia fisica € um atributo valorizado por
esta sociedade? Caso sim, em que situacdo percebe tal valorizacao?

7- E a fealdade? Como acha que ela aparece na cultura hoje? Como acha que as pessoas
consideradas feias sdo tratadas atualmente?
7.1- Como acha que os feios sao retratados nos meios de comunicagao?

8- Em sua opinido, quais seriam as caracteristicas fisicas de uma mulher considerada feia
atualmente?

8.1- Um exemplo de mulher que ache feia em Portugal.

8.2- O que faz com que ela seja feia para vocé?

8.3- Um exemplo de mulher que ache feia globalmente conhecida.

8.4- O que faz com que ela seja feia para voc€?

9- Em sua opinido, quais seriam as caracteristicas fisicas de uma mulher considerada
bonita atualmente?

9.1- Um exemplo de mulher que ache bonita em Portugal.

9.2- O que faz com que ela seja bonita para vocé?

9.3- Um exemplo de mulher que ache bonita globalmente conhecida.

9.4- O que faz com que ela seja bonita para vocé?

10- Acha que a vida de mulheres percebidas como feias difere das percebidas como
bonitas? Caso sim, de que maneira seria diferente?

N

11- Considera que ha diferenca em relagdo a cobranga da boa aparéncia fisica entre
mulheres e homens? Caso sim, de que maneira percebe tal diferenca?

12- Ao avaliar sua aparéncia fisica como feia, vocé se compara com alguma pessoa? Ou
com algum padrdo de beleza especifico? Diante de quem e/ou de qual padrao vocé avalia
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sua aparéncia fisica como feia?

13- Assiste a programas de TV ligados a beleza, dieta, cirurgia pldstica, moda ou a
qualquer programa que aborde a questdo da aparéncia fisica de alguma maneira? Caso sim,
quais?

14- L& revistas, livros e/ou sites sobre esses temas? Caso sim, quais? Caso ndo, por qué?

15- Caso tenha dito sim para as perguntas 13 e/ou 14: que tipo de sentimentos ou
pensamentos tem enquanto assiste a tais programas e/ou I¢é tais veiculos voltados para o
tema da aparéncia fisica?

16- Acha que os padrdes de beleza divulgados nos meios de comunicacdo tém alguma
influéncia sobre a percepcdo que vocé tem diante da sua imagem corporal? Caso sim,
como se daria tal influéncia?

17- Caso tenha respondido sim a pergunta 16: o que elegeria como sendo o
veiculo/produto cultural que mais influencia o0 modo como vocé€ avalia sua aparéncia
fisica? (Ex: revistas, programas de TV, filmes, novelas, reality shows, jornais, campanhas
publicitdrias, videoclips, sites, redes sociais, fotografia, pintura, escultura)

Indicaria algum outro veiculo/produto cultural que possa influenciar a maneira como
qualifica sua imagem?

18- Mantém algum hébito/comportamento ligado a questido da aparéncia fisica? (Exemplo:
consumo de produtos de baixa caloria, produtos contra o envelhecimento, frequentar
gindsio, praticar algum desporto, fazer intervengdes estéticas como tratamentos contra
celulite, estrias, rugas, tratamentos para o cabelo, outros).

19- Como encara as praticas de beleza (Exemplo: uso de produtos para a pele, maquiagem,
procedimentos estéticos, dietas etc)? Que sentimentos lhe despertam?

20- O que pensa sobre pessoas que ndo demonstram ter interesse em cuidar da prépria
aparéncia fisica? Suscitam-lhe algum tipo de reagao?

21- Do que ndo gosta em sua aparéncia fisica? Poderia especificar a(s) caracteristica(s) de
que ndo gosta?

22- Faria alguma intervencao estética e/ou cirdrgica para mudar alguma caracteristica
fisica? Caso sim, qual seria?

23- Como acha que os outros qualificam sua aparéncia fisica?

24- Acha que a percep¢ao da sua aparéncia fisica difere da percep¢do que os outros t€m
dela?

25- Sobre sua aparéncia fisica em relacdo ao seu nucleo familiar, familiares e parceiro (a)
amoroso:
A) Sua aparéncia fisica era ou € alvo de comentérios do seu nicleo familiar? Caso sim, que
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tipo de comentdrios era/é feito?

B) Entre os seus familiares em geral, sua aparéncia fisica era ou é alvo de comentérios?
Caso sim, que tipo de comentdrios era/é feito?

C) Caso esteja em um relacionamento amoroso: sua aparéncia fisica é alvo de comentérios
do seu parceiro (a)? Caso sim, que tipo de comentérios € feito?

D) Algum(a) namorado(a) ja fez algum comentdrio negativo sobre sua aparéncia fisica?
Caso sim, poderia contar qual foi?

26- Houve algum acontecimento que tenha marcado sua vida para voc€ descrever sua
aparéncia fisica como feia? Como acha que comecou a se perceber dessa maneira?

27-Relativamente aos seus amigos, vocé se sentia feia no periodo escolar/universitario? Ou
junto aos colegas de seu bairro? Em que época identifica o sentimento de fealdade presente

em sua vida? (Infancia, adolescéncia, vida adulta)

28- Ja houve alguma situagdo em que tenha sido alvo de preconceito pela aparéncia fisica?
Caso sim, poderia contar como foi?

29- Ja houve alguma situagdo em que o fato de qualificar sua aparéncia fisica como feia
tenha lhe favorecido?

30- J4 fez ou faz algo para compensar o fato de qualificar sua aparéncia fisica como feia?
Caso sim, o qué?

31- Ha alguma atividade/situagao/lugar que evite por se sentir desconfortidvel com sua
aparéncia fisica?

32- Acha que se sentir feia influencia outras dreas de sua vida? Caso sim, quais dreas e de
que maneira isso ocorreria? (Se for pertinente no seu caso, especificar se influencia a vida

profissional, a vida social e/ou a vida amorosa).

33- Alguma situagdo, algum momento especifico em que se acha bonita? Caso sim,
poderia especificar qual (quais)?

34- Caso avaliasse sua aparéncia fisica como bonita, acha que teria uma vida diferente?
Caso sim, como seria? Faria algo de diferente?

35- Acha que poderia mudar a avaliacdo que tem sobre a sua aparéncia fisica?
Caso sim, como acha que isso poderia acontecer?

36- Acha que a sua aparéncia fisica frustrou algum dos seus sonhos?

37- Gostaria de indicar outras pessoas e/ou situagdes que tenham sido marcantes para
qualificar sua aparéncia como feia?
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ANEXO B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Projeto de Pesquisa: “As belas que me perdoem - Marcas do Feio na Contemporaneidade”
Pesquisadora Responsavel: Gabriela Berutto Altaf
E-mail: @

Instituicdo onde a pesquisa ¢ realizada: Universidade Cat6lica Portuguesa

Localidade: Lisboa

Mestrado em Estudos Culturais — inserido no programa The Lisbon Consortium, Faculdade
de Ciéncias Humanas de Lisboa.

Morada: Travessa Palma, 1649-023, Lisboa — Portugal.

O presente termo deverd ser lido e assinado pela participante antes da gravacao de sua
entrevista ou deverd ser enviado um e-mail para a pesquisadora responsavel aprovando o
termo.

Prezada Senhora,
Convidamos a Senhora a participar, voluntariamente, de nossa pesquisa que visa a
producdo de uma dissertacdo de mestrado intitulada “As belas que me perdoem - Marcas
do Feio na Contemporaneidade”, a ser redigida pela aluna Gabriela Berutto Altaf, do curso
de P6s-Graduagdo em Estudos Culturais, Mestrado inserido no programa The Lisbon
Consortium, da Faculdade de Ciéncias Humanas de Lisboa, da Universidade Catdlica
Portuguesa.
Pedimos que leia atentamente as informagdes abaixo antes de nos fornecer seu
consentimento:
1) A entrevista sera gravada para posterior transcrigdo. Seu uso sera exclusivo para a
pesquisa acima citada.
2) Os resultados da pesquisa serdo divulgados através da dissertagdo de Mestrado,
Congressos ¢ Eventos Cientificos, sem que seja revelada a identidade das
participantes. Serdo usados nomes ficticios para as participantes.

Para esclarecer qualquer duvida ou providéncia sobre esta pesquisa, a Senhora podera
entrar em contato com a pesquisadora responsavel, Gabriela Berutto Altaf, através do
telefone (+35 1) 965 XXX XXX e do e-mail: @,
Sendo assim, concordo em participar voluntariamente da pesquisa. Declaro que 1i e
entendi todas as informagdes referentes a este estudo e que todas as perguntas que fiz
foram respondidas adequadamente pela pesquisadora.

Nome da entrevistada:
Bilhete de Identidade:
Assinatura:

Assinatura da Pesquisadora:
Local e Data:
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