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“Percebe-se que as redes sociais virtuais sdo canais de grande fluxo
na circulagéo de informagéo, vinculos, valores
e discursos sociais, que vem ampliando, delimitando

e mesclando territorios”

(Machado & Tijiboy 2003)
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“Basta que sejais jovens

para que eu vos ame!”

(D. Bosco)
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RESUMO

O presente trabalho decorre da Pratica de Ensino Supervisionada na disciplina de Educagdo Moral
e Religiosa Catdlica, do Agrupamento de Escolas Castélo da Maia, a partir da reflexdo realizada sobre
primeira unidade letiva do 9.° ano: «Dignidade da vida humana.

O aprofundamento teoldgico e pedagdgico do tema “Do fascinio do “péatio” digital ao Patio do
encontro e da proximidade”, partiu da constatagdo de que o desenvolvimento tecnoldgico e a
ampliacdo da influéncia das redes sociais, estabeleceu maiores oportunidades de relacdo e
conhecimento entre 0s jovens.

A internet € uma ferramenta muito utilizada nas redes sociais, conduzem a uma grande socializacao
e a construcdo de relagdes virtuais que interferem no comportamento humano, desta forma, é
imprescindivel compreender a relacdo dos adolescentes com as redes sociais e orienta-los na
compreensdo das potencialidades e riscos que o fascinio da utilizacdo destas poderdo influenciar a
vida pessoal e social dos alunos.

A interpelacdo apresentada surgiu na observacdo das relagdes interpessoais dos alunos do AECM,
cuja comunicacao entre eles tinha pelo meio um dispositivo tecnoldgico, a relacdo comunicativa entre
eles tinha apenas respostas com monossilabos, “sim” e “ndo”. Posto isto, ¢ necessario compreender
a relagdo humana “eu” e “tu”, “quem ¢é o meu préximo?”.!

O estudo em questdo, poder-se-a dizer, que é de natureza mista, quantitativa e qualitativa, foi
utilizado para a recolha de dados o inquérito por questionario com o auxilio da plataforma google
forms. Foram inquiridos quarenta alunos das duas turmas do 9.° ano A e G com a permissao e
conhecimento das diretoras de turma.

Os resultados obtidos verificaram-se que as turmas do A e G utilizam as redes sociais com
equilibrio saudavel. Estes alunos utilizam as redes sociais com frequéncia e que fazem parte de uma
ou mais redes sociais, para pesquisa, ouvir masica, ver series, jogar, comunicar e troca de informacao,
no dialogo em sala de aula notou-se que tém conhecimento da influéncia que a s redes sociais podem
ter nas suas vidas.

Assim, com base nos resultados obtidos, pretende-se propor a experiéncia do patio do encontro e
da proximidade com diversos jogos com a intensdo de recuperar a relagdo interpessoal e a alegria que

os leve a valorizar o gosto de estarem juntos sem o condicionamento de dispositivos tecnolégicos.

Palavras-chave: adolescentes, redes sociais, relacdo interpessoal, encontro, proximidade,

fascinio.

1Lc 10,25-37 - Parabola do Bom Samaritano
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ABSTRACT

The present work arises from the Supervised Teaching Practice in the subject of Religious Moral
studies at the Céastelo da Maia School Group, based on the reflection carried out on the basis of the
first teaching unit of the 9th year: «Dignity of human life».

The theological and pedagogical study of the theme “From the fascination of the digital playground
to the playground of encounter and closeness” started from the realization that technological
development and the growing influence of social networks have created greater opportunities for
relationships and knowledge among young people.

The question presented came up when observing the interpersonal relationships of the AECM
students, who had a technological device between their communications students, the communicative
relationship between them had only answers with monosyllables, “yes” and “no”. That said, it is
necessary to understand the human relationship “I” and “you”, “who is my neighbour?”. This study
the one hand has quantitative nature on the other hand a quantitative one.

To collect data, it was used a questionnaire survey with the help of the Google Forms platform.
Forty students from two 9th grade classes A and G were interviewed with the permission and
knowledge of the head of the year.

The results obtained concluded that classes A and G use social networks healthy and be lanced.
with These students use social networks frequently and use more the one social networks to research,
listen to music, watch series, play games, communicate and exchange information. In the classroom
dialogue it was noticed that they have knowledge about the influence that social networks can have
on their lives.

Thus, based on the results obtained, we intend to suggest the experience of the meeting yard and
proximity with multiple games with the intention of recovering the interpersonal relationship and the
joy that leads them to value the pleasure of being together without the conditioning of technological

devices.

Keywords: teenagers, social networks, interpersonal relationships, joy, encounter, proximity,

fascination.

8

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

Faculdade de Teologia



INTRODUCAO

A Unidade Letiva 1: “A dignidade da vida humana” que tivemos oportunidade de lecionar na
turma do 9°A e G da Prética de Ensino Supervisionado, no Agrupamento de Escolas Castelo da Maia,
0s seus conteudos sao fulcrais na estruturacdo da personalidade dos adolescentes que frequentam o
ultimo ano do terceiro ciclo do ensino bésico. Nesta faixa etéria, os alunos j& tém alguma capacidade
para ajuizar e avaliar a sociedade em que estdo inseridos, e a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica podera e devera proporcionar elementos que os ajudem a percorrer um caminho de
crescimento em humanidade. De facto, esta disciplina faculta aos alunos a aquisi¢do de saberes na
procura da verdade, do belo e do bom que os ajudaré na sua formag&o integral, preparando-os para
serem felizes e ajudarem os outros a serem também felizes, no respeito pela dignidade da vida

humana, na sua pessoa € na pessoa dos outros.

Este trabalho resulta da observacéo feita durante todo o tempo em que se realizou o estagio. Os
alunos deste agrupamento, preenchiam o tempo livre usando o telemdvel, para jogar ou estarem
ligados as redes socia, denotando um grande défice de relacdo interpessoal. Dado isto, surgiu o tema:
“Do Fascinio do Patio Digital ao Pdtio do Encontro e da Proximidade”. Neste sentido, é urgente
compreender a relacdo dos adolescentes com estes meios de comunicacgao.

Atualmente, as redes sociai fazer parte da vida de qualquer adolescente de uma forma muito
presente e cada dia que passa existem mais utilizadores a aceder a Internet assiduamente (ferramenta
comunicacional mais utilizada) para comunicar com pessoas conhecidas ou desconhecidas e ainda
para criarem grupos de interesse.

Para a reflexdo e aprofundamento do tema foi opgéo estudar a Pedagogia Salesiana, pois, requer
uma visdo antropoldgica cristd da educacdo, para humanizar a cultura, levar os jovens ao encontro
com Cristo e por sua vez ao encontro com o outro. Nesta pedagogia reflete ainda, a importancia do
patio, neste espaco o adolescente mostra-se como ele é na verdade.

Este trabalho encontra-se dividido em quatro capitulos. No primeiro é apresentado o
enquadramento curricular onde é tratado o tema sobre as tecnologias, a pedagogias Educativa
Salesiana e a importancia do encontro e da proximidade.

No segundo capitulo com o titulo Terreno e contexto é descrito o meio envolvente, é importante
conhecer 0 meio onde os adolescentes estdo inseridos.

O terceiro Capitulo dedica-se, como ja referido anteriormente, a pratica de Ensino Supervisionado
(PES), amplamente tratada no Portefolio. Evidencia-se neste capitulo a reflexdo sobre a “pratica
letiva”, na apresentagdo das planificacGes e relatorios das aulas da UL1, que denotam o processo de

ensino-aprendizagem em duas situagdes distintas: em regime presencial e a distancia.
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No ultimo capitulo tem na sua base uma metodologia de investigacdo utilizada é de natureza
mista, quantitativa e qualitativa. O instrumento de recolha de dados aplicado foi o inquérito por
questionario com o auxilio da plataforma google forms, com perguntas fechadas e abertas. O
questionério foi preenchido por quarenta inquiridos das duas turmas do nono ano, dos inscritos em
Educacdo Moral e Religiosa Catdlica e também aos ndo inscritos. Por fim, indica-se uma proposta
pedagdgica e jogos para o patio escolar. Os alunos sdo desafiados a sair de si proprio e a prestar
atencdo ao outro; o convite a gestos de abertura, acolhimento e a colocar-se de forma empatica no

lugar do outro.
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CAPITULO 1

1. SER ADOLESCENTE NA ERA TECNOLOGICA

Esta era tecnolégica, embora cheia de oportunidades de aprendizagens, apresenta desafios Gnicos
para jovens em desenvolvimento. O uso excessivo de écrans (como computadores, smartphones,
tablets...) pode levar o adolescente a contrair problemas de saude, de relacdo com os colegas, risco
de isolamento entre tantas outras situagdes de risco.

Nos tempos que correm e com 0 acesso a Internet, independentemente do dispositivo que utilizam
os adolescentes, estes, podem estar no quarto alegando o estudo e podem estar a viajar online por
sites desconhecidos, com algum grau de risco, ou a travar amizades virtuais com pessoas
desconhecidas ou mesmo a obter informac6es ndo adequadas para a sua idade.

As redes sociais transformam o modo de pensar e de agir com naturalidade dos adolescentes. O
uso exagerado influencia todas as atividades inerentes a fixa etaria em causa, desde o0 modo de estudar,
as compras que fazem, as pesquisas desenfreadas, as musicas que ouvem e tantas outras atividades.

As conquistas tecnoldgicas contribuem para o desenvolvimento humano, mas, acarreta em si
muitos desafios, como a importéncia do dialogo nos diferentes contextos sociais e culturais, o risco
do isolamento, o respeito pela pessoa e 0s seus valores éticos e morais.

N&o obstante a esta realidade, o docente de Educacdo Moral e Religiosa Catélica ndo deve ter
medo da era digital que o envolve, devera aproveitar a oportunidade para educar, embora exija
reflex&o e discernimento para ajudar a cada aluno a saber fazer escolhas acertadas.

Neste capitulo, procurar-se-a formas para dar resposta aos desafios que a tecnologia apresenta nas
vertentes apontadas anteriormente através do Sistema Educativo de Sdo Jodo Bosco. A Igreja, apos o
Sinodo sobre 0s Jovens pediu para aprofundar toda a dindmica existente a volta do mundo digital: “O
mundo digital representa para a Igreja um desafio a varios niveis, por isso, é imprescindivel

aprofundar o conhecimento das sus dindmicas e o alcance dos pontos de vista antropologico e ético™?.

2 XV Assembleia Geral Ordinaria do Sinodo dos Bispos, “Os Jovens, a Fé e o Discernimento Vocacional (27 de outubro de 2018),
n° 145, Paulinas Editora
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1.1. OS ADOLESCENTES ENTRE AS REDES SOCIAIS E SONHOS

A vida quotidiana do ser humano, sobretudo a grande parte dos adolescentes que vivem o digital
de forma intensa e encontram-se constantemente ligados a tecnologias cada vez mais sofisticadas e
inteligentes. Com 0s avangos tecnologicos a que se tem assistido nos ultimos anos, e com as apostas
que tém sido realizadas em algumas areas tecnoldgicas especificas, uma “convergéncia” da vida dos
mais jovens com as tecnologias, podera tornar-se crescente, podendo dar origem a novos desafios e
riscos que podem ameacar a vida no seu todo, particularmente a propria condi¢cdo humana tal como
a conhecemos.

S80 muitos os inquéritos que exploram contextos juvenis no que diz respeito a apropriacao e
consumo das novas tecnologias. A faixa etaria correspondente ao nono ano, os adolescentes
conhecem muito bem as redes sociais e sdo criticos no que concerne as experiéncias escolares onde
se inserem e sonham com uma escola atenta a formacdo de competéncias e a orientacdo no campo
laboral.

Os adolescentes necessitam de atencdo, compreensao e liberdade. Estdo demasiado submersos nas
muitas informacdes que recebem, mas, tém necessidade de alguém com o qual possam confrontar e
reelaborar conteddos para compreenderem, mais do que saber. Sentem-se preparados com 0 que
vivem no presente € ao mesmo tempo “sufocados pela precariedade social e da fascinagdo das redes
sociais, 0 passado da qual ndo encontram o sabor da memdria e o futuro que ndo existe, sendo o
vislumbre de um horizonte cada vez mais estreito, neste sentido, os adolescentes correm o risco de se
esvaziarem dos seus projetos e das suas esperancas de futuro.

As redes sociais podem e devem ser utilizadas como uma ferramenta de comunicacao, mas existe
algo que a internet ndo pode proporcionar, a interacdo e 0 ambiente social, sendo que a permissdo do
seu uso excessivo leva a banalizacdo da interacdo social e a superficialidade das relacGes
interpessoais.

O aparecimento da internet e, por sua vez, das redes sociais e aplicacfes, fez com que a maneira
como comunicamos se alterasse, tornando-a mais pratica, rapida e eficiente. Conseguimos estar em
contacto através de um simples click e a existéncia de wifi gratuito em tantos espacos facilita a
comunicagdo instantanea.

Estes meios de comunicacdo possuem aspetos positivos como a comunicacdo facil, a maior
aceitacdo pelo grupo de pares ou a criacdo de uma maior rede de contactos. No entanto, também
acarreta consequéncias negativas se for usado de forma descontrolada. Podera levar ao isolamento

social, sedentarismo, diminuicdo do rendimento escolar, dificuldades em estabelecer relagdes
12

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

Faculdade de Teologia



Esta geracdo move-se pelo numero de “likes” nas fotografias e publicagdes, pelo nimero de
amigos ou seguidores nas redes sociais (amigos virtuais, porque ndo os conhecem na realidade), pela
maior partilha de informagéo pessoal na sua pagina e é aqui que devemos ter alguma atencdo. E
preciso alertar para os cuidados a ter na informacao que € partilhada, como as fotografias que desde
0 momento que sdo expostas, nunca mais podem ser retiradas da internet, independentemente se
forem apagadas da conta.

Outro aspeto a ter cuidado sdo os desafios que séo langados nas redes sociais. Os adolescentes
desafiam-se a fazer determinadas proezas e o0 objetivo é superar e elevar a fasquia da provocacéao
lancada pelo amigo. Nestes casos, a faixa etaria,

em questdo testam os seus proprios limites, havendo uma busca constante de adrenalina, de
aprovacéo e valorizagédo por parte dos outros, de forma a demonstrar que sdo destemidos, que para
eles tudo é possivel e nada de mal Ihes acontece quando ultrapassam esses mesmos limites,
caracteristicas tipicas da fase da adolescéncia.

Vivemos na Era da Tecnologia, a procura pelas redes sociais e formas mais rapidas e modernas de
comunicar com 0s amigos, é natural e ndo deve ser encarado como um problema social desta geracéo.
Devemos ter em atencdo que em todo o excesso existe perigo. Se for usado de forma moderada e ndo
abusiva, ndo traz consequéncias negativas nem para o desenvolvimento do adolescente nem para a

imagem que o adolescente passa de si.

1.2. UM NOVO HABITAT DA COMUNICACAO

Ao iniciar este ponto, é bom apresentar algumas premissas na forma de simples perguntas e
respostas, a fim de chegar ao cerne das ideias expostas a seguir. E importante entender por que o
ambiente humano e cultural constitui um elemento essencial para a comunicacdo digital e como o
conceito de ambiente pode ser identificado no sistema educativo de Dom Bosco.

O que a internet representa? Um ambiente cultural. O que sdo 0os meios de comunicagdo social?

Um habitat humano. O que faz mover o mundo virtual da internet e dos meios de comunicagéo
social?

Fundamentalmente, o que fazemos quando navegamos na internet e conectamo-nos aos meios de
comunicagdo a social é identificarmo-nos com rituais humanos e culturais.

Qual é o objetivo destas perguntas? E abrir um campo que nos permita ampliar a nossa visao do
digital no contexto das grandes transformaces tecnoldgicas.

Quando falamos de moda, gastronomia, musica, jogos, referimo-nos a aspetos antropologicos, ou

seja, tentamos entender 0s nossos adolescentes no ambito de uma cultura especifica. Quando
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determinadas pessoas utilizam os meios de comunicagéo social para exprimir do que acontece durante
a guerra ou de politica, doencas, impostos, musica entre outras situacdes, estdo a expressar 0s seus
sentimentos, pensamentos e até desejos estdo a expressar como se relacionam com o0 que se passa nas
suas vidas num determinado momento.

No que respeita a este assunto, podemos considerar, entdo, que a internet e as redes sociais como
parte integrante da vida dos nossos adolescentes, assim, podemos compreender melhor o que acontece
no universo da comunicacdo e no mundo que se vai transformando cada vez mais.

O ambiente é um verdadeiro habitat da comunicacdo, formado em grande parte de relagdes
humanas. N4o se trata apenas de um lugar geogréfico, mas interligado com as rela¢gbes humanas. Na
familia, o amor entre pai, mée e filhos determina o nucleo ao redor do qual se desenvolve o sentido
de pertenca e o que os une e identifica como familia.

No tocante a este assunto, tentemos agora olhar para Dom Bosco e como ele criou um ambiente

pedagOgico muito eficiente para a educagdo dos jovens.

2. PEDAGOGIA EDUCATIVA SALESIANA EM CONFRONTO COM O USOS DA
TECNOLOGIA

A pedagogia salesiana parte da convic¢ao de que “em todo o jovem ha um ponto acessivel ao bem
e 0 nosso primeiro dever enquanto educadores é descobrir este ponto, esta corda sensivel do coragdo
e tirar proveito disso.” (D. Bosco)

Sistema Preventivo de D. Bosco responde adequadamente as mais exigentes expectativas,
ajudando cada aluno a preparar-se com dignidade para a vida, para serem “Honestos Cidaddos e Bons

Cristaos”.

2.1. DOM BOSCO, NO SEU TEMPO

Para compreender S&o Jodo Bosco € necessario situarmo-nos no seu tempo, a Europa, vive entdo
ao ritmo das grandes mudancas politicas, culturais e economicas. Num tempo de grandes
transformacdes surgem varios desajustes sociais e marginalizagdo que atingem sobretudos os jovens.
Nesta altura a Italia encontra-se dividida pela guerra e marcada pela fome. Em consequéncia destas
lutas pela unidade da Italia, e num tempo em que a represséo se fazia sentir por todo o lado, surge,
como efeito desse ambiente, jovens que fugiam do campo de guerra. Decorrente desta situagao

politica, por todo o lado encontram-se jovens abandonados, que se deslocam para as cidades na
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esperanca de encontrar trabalho, e que lutam pela sobrevivéncia. Muitos jovens abandonados e sem
orientacdo, acabavam na marginalizacdo e muitos na prisao.

Giovanni Melchior Bosco, Sdo Jodo Bosco ou como habitualmente é tratado Dom Bosco, viveu
entre 0s anos de 1815 e 1888. Nasceu em Becchi, uma pequena aldeia perto de Turim, situada a norte
da Itélia.

Dom Bosco foi um homem que se dedicou por inteiro a educacdo da infancia e da juventude desde
a sua a sua ordenacdo sacerdotal a 5 de junho de 1842 até ao fim da sua vida a 31 de janeiro de 1888.
Situamo-nos a meados do sec. XIX, no norte da Italia. Jodo Bosco pertenceu ao grupo de sacerdotes
que em Turim comecavam a distinguir-se pela sua sensibilidade ndo apenas eclesial, mas, também na
dimenséo social e pelo seu amor aos pobres e pelo desejo sincero de se aproximar dos jovens mais
necessitados.

Nesta época, Dom Bosco, vé-se lancado num mundo novo. A sua chegada a Turim, corresponde
para 0 jovem padre, a descoberta de um mundo juvenil inesperado e novo, sdo muitas as criangas e
jovens que chegam a esta cidade em busca de trabalho e sustento para o futuro. Dom Bosco descobre
uma sociedade com caracteristicas perigosas, cruéis e duras. Ndo faltam problemas sociais,
economicos, politicos e religiosos, a vista disso, 0s jovens ndo sao adequados a vida civil. Muitos
deles analfabetos, ignorantes, religiosamente ndo praticantes e dados aos furtos e aos crimes, a prisao
juvenil encontra-se superlotada.

Os desafios apresentados ao jovem sacerdote séo vistos com outros olhos, D. Bosco V& nos jovens
encarcerados, possiveis futuros honestos cidadaos; nos jovens em situacao de rua, bons cidadaos; nos
limpa-chaminés e nos jovens operarios, futuros santos. E com um olhar marcado pela simpatia que
Dom Bosco conquista 0s jovens, ja que consegue meter-se na pele dos seus jovens. Amadureceu,
durante a sua formacdo, um modelo de padre caracterizado pela proximidade, pela capacidade de
empatia.

Dom Bosco é movido pelo mesmo coragdo de Jesus o Bom Pastor: “Eu sou o Bom Pastor.
O bom pastor da a vida pelas suas ovelhas. O mercenario, como ndo é pastor, nem sdo suas as ovelhas, logo
que V& vir o lobo, deixa as ovelhas e foge, enquanto o lobo as arrebata e dispersa. O mercenario nao se preocupa
com as ovelhas. Eu sou 0 Bom Pastor: conhego as minhas ovelhas e as minhas ovelhas conhecem-Me, do
mesmo modo que o Pai Me conhece e Eu conheco o Pai; Eu dou a minha vida pelas minhas ovelhas.” (Jo 10,
11-12)

Ao conhecer a realidade juvenil e vendo ao seu redor um “rebanho’ desanimado e a vaguear. Dom Bosco
enche-se de comocao e anunciar-lhes a Palavra, dar-Ihes de comer torna-se o inicio de um grande projeto

educativo. A sua missdo especifica foi a educacgéo crista da juventude da época.
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A primeira modalidade deste projeto foi o “Oratorio Festivo”. Antes de Dom Bosco, ja existiam
em Italia os “Oratérios”® como escolas dominicais de doutrina cristd, destinadas as criangas.

O Oratorio* primitivo, situado no bairro de Valdocco, bairro periférico de Turim, transforma-se
aos poucos num centro de atividades, onde se podia encontrar, salas e oficinas, campos para jogar,
dormitdrio e refeitorio para os alunos internos, e uma igreja para as oragdes, 0 canto e a catequese.
Com o nome de S. Francisco de Sales®, em homenagem ao seu patrono, modelo de bondade e caridade
para os salesianos.

D. Bosco atribui-lhe uma nova dinamica comegando por lhe dar o nome de “Oratdrio Festivo”,
indicando que, esta atividade desenvolvida aos domingos e dias santos, deveriam levar as pessoas a
encontrar-se com Deus num clima de festa, introduzindo na mente da igreja que a religido deve ser
vivida com alegria. O adjetivo “Festivo” foi inserido por Dom Bosco para diferenciar dos outros
oratdrios ja existentes, que eram instituicoes de educacdo informal lideradas pela igreja e legitimadas
pelo governo monarquico, para instruir os pobres nas regras dos bons costumes e na catequizacao.

Para D. Bosco o Oratdrio deveria ter carateristica diferentes dos existenciais e que fossem:

“Antes de tudo as portas estdo abertas ndo s6 uma parte de domingo, mas durante o
dia inteiro, e ndo s6 para os meninos de boas familias e de comportamento correto,
mas para toda a classe de rapazes que livremente queiram entrar, dando até particular
atencdo aos mais rebeldes e aos mais desenraizados da familia.

De todos os fatores que intervém no funcionamento do oratério de D. Bosco, 0 mais
importante é a presenca améavel e continua do educador, totalmente empenhado em
conseguir que os educandos se sintam envolvidos numa atmosfera de familia,

realidade por muitos deles desconhecidos”.®

Era através de momentos dedicados ao divertimento, ao desporto, a atividades culturais, a
encontros de grupo, que Dom Bosco incutiu nos seus jovens momentos dedicados a formacéo e

vivéncia religiosa. Dai a importancia que atribui a expansdo ludica. Entre estas iniciativas de

3 Dom Jodo Bosco, Memérias do Oratdrio de S&o Francisco de Sales, S&o Paulo, Edigdo Salesiana, 2005.

4 O primeiro Oratério de Turim foi fundado em, 1841, pelo padre Giovanni Cochi, Dom Bosco foi influenciado por estas iniciativas,
quando funda o seu primeiro Oratdrio em Turim. D. Bosco comeca a recolher e a educar os jovens mais abandonados, e a convidar 0s
que estavam na prisao para que, quando saissem, se dirigissem ao Orat6rio. Era o lugar onde o padre Jodo Bosco, educava e ensinava
0s jovens a redescobrir a dignidade da vida.

5Dom Bosco, néo quer, por humildade, o seu nome para o seu movimento, e atribui 0 nome de Salesiano, pela admiragéo, com que
sempre seguiu o espirito de S. Francisco de Sales.

6 Amador Anjos, Centendrio da Obra Salesiana em Portugal, 1894 — 1994, Lishoa, Provincia Portuguesa da Sociedade Salesiana,

1995, p. 69.
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formagcao, capazes de interessar e promover a juventude, além do teatro’ e da musica® , salientam-se
0s cursos de alfabetizacdo. Com todas as atividades de oratério D. Bosco percebeu que a prevencao
era muito importante para educar os jovens dando-lhes ferramentas para que fossem eles proprios

protagonistas da aquisi¢do da sua propria aprendizagem.

2.2. SISTEMA EDUCATIVO DE DOM BOSCO - SISTEMA PREVENTIVO

No que concerne a este ponto podemos perguntar em que se baseia o sistema educativo de Dom
Bosco? Nos varios elementos existentes o grande amigo dos jovens destacamos que um dos primeiros
esforcos de Dom Bosco foi encontrar um espaco amplo para 0s seus jovens, com 0 objetivo de
poderem correr, conversar, brincar e socializar-se. Neste espaco fisico, os educadores eram
convidados a estarem presentes como amigos para motivar, ajudar e criar relagdes interpessoais. O
seu o intuito de criar uma espécie de rede de relagdes. Por isso, criou um ambiente em que os jovens
pudessem expressar-se por meio dos seus habitos humanos, culturais e religiosos (linguagem, masica,
desporto, religido, amizade, trabalho, estudo...). Era uma rede simples, mas rica em simbologia
(liturgia) e sons, musica, teatro, jogos e elementos cristdos (Via Sacra, devo¢do a Maria, Eucaristia
etc.)

O Oratdrio era um ambiente formado por varios elementos, 0s espacos, as salas de aula para o
estudo e também aprendizagem de habilidades, a igreja, o patio, os quadros, a presenca dos
educadores entre os jovens, 0s jogos, a musica. Para Dom Bosco, o0 ambiente é essencial a educagao
por ser o lugar privilegiado de vivenciar os valores humanos e cristdos, o lugar onde se expressam a
sua humanidade. Nesse ambiente, Dom Bosco introduziu com habilidade a religido, o afeto, o didlogo,
a presenca amiga dos educadores entre os jovens, a atmosfera familiar, o contato com Deus e com a
Nossa Senhora Auxiliadora. Podemos dizer que o ambiente harmonioso e completo forma, educa e
incentiva a comunicacao.

Na era tecnoldgica em que estamos inseridos a internet é um espaco publico. O digital também é
um habitat. A comunicacdo no ambiente digital € igual e realmente uma expressao de tendéncias
humanas e culturais. Esta realidade, explica o porqué de os seres humanos conectarem-se diariamente

por meio de seus smartphones a internet para ler noticias, publicar videos, ouvir musica, assistir a

7 O pensamento de Dom Bosco acerca do teatro como meio pedagdgico, “O teatro lemos no artigo 1° - tem por fim alegrar, instruir
e educar os jovens, respeitando sempre o0s principios morais. Foi 0 seu amor ardente a pureza que deu origem ao teatro no Oratério.
Trata-se, pois, de quatro fins que, podemos chamar as caracteristicas de todo o espetaculo salesiano: divertimento, instrucdo, educagao
e moralizacdo proporcional ao desenvolvimento fisico e mental dos rapazes”. Dom Bosco, no Mundo, Porto, Edi¢des Salesianas 1960,
p. 205 - 206.

8 No Outono de 1853, Dom Bosco organizou com os seus aprendizes a primeira Banda de Musica. Era um meio que se julgava
conveniente para afastar os jovens do mal. A primeira Banda do Oratorio tinha doze instrumentos. Idem, ibidem, p. 205.
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filmes, conversar nas redes sociais. Tudo isso e muito mais permite a expressdo da riqueza e da
variedade dos habitos humanos.

Humanizar a internet e evangelizar hoje nas redes sociais significa, acima de tudo, conhecer e
reconhecer a natureza humana.

Dom Bosco foi um educador capaz de compreender o seu tempo. Gragas a essa compreensao soube
dialogar com os jovens e fazé-los entender a importancia de educar para a vida, de abrir-se aos outros
e encontrar-se com Deus

O Sistema Preventivo assenta num grande Humanismo Cristdo, numa viséo integral da pessoa. D.
Bosco tinha uma visdo positiva da pessoa que era fundamentada na sua concec¢éo religiosa. Um mestre

salesiano, P. Luiz Zver® , escreveu certa vez que:

“Dom Bosco ¢ universal e que o Sistema Preventivo é perene... ndo € um castelo
erguido sobre um rochedo alcantilado, mas uma cidade que livremente se expande em

planicie aberta. E que a pedagogia de Dom Bosco ndo é um acervo de técnicas, mas

um sistema de valores”.1°

Esta forma pedagdgica de abordar os jovens foi denominada de Sistema Preventivo. N&o se trata
de uma pedagogia teérica, mas de um modo pedagdgico baseado na experiéncia e na sensibilidade de
um Homem que sempre se preocupou com a prevencdo do jovem, educando-o com dialogo, com
paciéncia.

A Razdo, a Fé e o Afeto, traduzem os elementos principais da pedagogia de Dom Bosco que afirma
que “O Sistema Preventivo ¢ um sistema inteiramente baseado na razdo, na fé¢ e no afeto”, e € neste
equilibrio que estes elementos se compenetram mutuamente, constituindo uma rede dindmica de
relacdes que ndo se podem compreender em separado.

A Fé ocupa o primeiro lugar na pedagogia bosquiana, “S6 a Fé ¢é capaz de levar a bom termo a
grande obra de uma verdadeira educagio”!, refere-se a busca e & descoberta do sentido da vida e a

alegria de viver. A religido da fundamento e da sentido as praticas, experiéncias e compromissos de

9 Padre Luiz Zver nasceu em Toklocovje - Prekmurje, Eslovénia, no dia 8 de Abril de 1913. Frequentou o oratdrio festivo de sua
cidade natal, onde fez seus estudos basicos, os quais foi concluir em Foglizzo, Italia. Com 17 anos, encontrava-se entre 0s enviados
para fazerem o noviciado no Brasil.

10 O Sistema Preventivo de Dom Bosco encontra-se em cartas e textos elaborados por si, nas constituigdes salesianas, nos
regulamentos para casas de externos e internos, ndo constitui um tratado pedagogico e educativo, mas encontra-se em todas as partes
que compde a pedagogia salesiana. Merece particular ateng@o o optsculo intitulado “O Sistema Preventivo da educagio da juventude”
de1887 e a“A Carta de Roma” de 1884 ¢ um dos documentos mais expressivos e importantes da pedagogia de Dom Bosco, considerado
como um “Manifesto Pedagdgico”, e como um “Poema de Amor Educativo”. E uma mensagem direta aos educadores e educandos,
onde expressa com emogdo 0 Seu sentimento e o seu Sonho Educativo. Pietro Braido, Prevenir, ndo Reprimir, Sdo Paulo, Edicdo
Salesiana, 2008. Egidio Vigano, O Sistema Preventivo na Educacdo da Juventude, Lisboa, Edicdo S.D.B. 1983.

11 “Q Sistema Preventivo da educagdo da juventude” de1887 e a “A Carta de Roma” de 1884
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fraternidade vivida por cada pessoa, cada grupo e pela comunidade educativa. Leva o adolescente a
aquisicdo de novos valores, e principios éticos.?

Falar em Raz&o é falar em compreenséo. Sem razdo ndo h4 nenhum processo educativo. Refere-
se aos processos de compreensdo de si e do mundo em busca da verdade e da seguranca. Criar e
garantir a autonomia intelectual do aluno que conhece e assume as razdes de tudo aquilo que estuda
e vivencia, inclusive dos seus limites. Toda a educacgdo consiste em que o jovem conhega o0 bem e
que o queira fazer, sendo uma pedagogia coordenada pela razéo, pelo bom senso e pelos valores da
religido.

O Afeto é o elemento mais caracteristico da pratica salesiana, este exprime-se em termos de
amabilidade (amorevolezza)'® em que o educando através de um conjunto de gestos e atitudes sente-
se respeitado e amado pelo educador, o que por si, faz com que seja capaz, também, de amar 0s outros.

Esta triade assegurada pelo Sistema Preventivo acompanha o0s jovens numa maturidade
progressiva nas diversas vertentes do Ser e do Fazer tendo em vista um percurso orientado para a
realizacdo pessoal. E a unidade de todos e a importancia de cada um, é o respeito pela realidade e o

ritmo proprio, que torna valido o seu Sistema Preventivo.

2.3. PATIO PARA SE ENCONTRAR ENTRE AMIGOS, VIVER NA ALEGRIA E ROMPER
AS ESTRUTURAS FORMAIS

A experiéncia de “escola” qualifica-se na oferta de recursos necessarios a fim de que todo o
adolescente/jovem desenvolva as capacidades e as atitudes fundamentais para a vida na sociedade.

Em todo o espaco educativo, formal ou informal o professor e mais ainda, o professor de Educacéo
Moral e Religiosa Catdlica deve procurar e encontrar em cada aluno o ponto acessivel ao bem para
que, a partir dele, possa crescer integralmente.

O adolescente/jovem € o protagonista do seu proprio desenvolvimento e sem dlvida do seu
amadurecimento. O professor acompanha o seu caminho apresentando as propostas necessarias para
o0 crescimento harmonioso da sua personalidade, numa vida social fundada no respeito e no dialogo,
para a formacdo de uma consciéncia critica e empenhada, construindo assim, uma relacdo de
proximidade com o outro.

A experiéncia de “patio” é propria de um ambiente espontdneo, no qual se criam e estreitam
relagdes de amizade e confianga. No “patio”, entendido como pedagogia da alegria e do encontro, a

proposta de valores e a atitude confidencial sdo realizadas de modo auténtico e proximo.

12«0 Sistema Preventivo da educagdo da juventude” de1887 e a “A Carta de Roma” de 1884
13 Dom Bosco usava esta palavra para indicar amor, carinho, afeicdo demonstrada, familiaridade, presenga. A Amorevolezza é uma
energia espiritual, que nasce da mistica do amor de Deus para o0s jovens
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Nesse sentido, a experiéncia de “patio” ¢ um apelo a sair das estruturas formais, dos muros entre
0s quais trabalhamos para fazer de cada lugar onde os adolescentes/jovens se encontram num
ambiente rico de propostas educativas e ludicas. Mesmo nos locais com atividade diferenciadas, a
atencdo ndo acontece apenas na relacdo interpessoal, mas também, na valorizagdo das dindmicas de
grupo informais.

No ambito do tempo livre, 0s novos lugares de encontro virtual, as redes sociais, sdo na verdade
espacos que nao nos devem ser estranhos e que devemos saber utilizar para chegar a viver com 0s
adolescentes/jovens onde 0s encontramos.

Este grande pedagogo, com a sabedoria educativa que o caracterizava, penetrou a fundo nos
respetivos contextos socioculturais, procurando solugdes validas aos desafios do seu tempo de forma
a responder as questdes e anseios dos jovens. O estilo dos oratérios, o clima educativo das escolas e
oficinas, revela bem a unidade dos seus principios que se caracteriza pela dindmica da sua envolvéncia
e convivéncia com os jovens. E também de referenciar quatro critérios indissociaveis da prética
educativa de Dom Bosco e que hoje continuam presentes:

e a casa, que acolhe;

e a escola, que prepara e forma a inteligéncia;

e a igreja, onde o encontro com Deus é mais direto;

e ¢ um campo de jogos, espacgo informal onde as manifestacdes de alegria fortalecem as relagoes,
e ajuda a descarregar a agressividade.

Fazia parte da préatica dos centros educativos salesianos orientarem a sua atividade tendo presente
estes quatro parametros'®.

“Dé-se ampla liberdade de correr, saltar e gritar a vontade. A ginastica, a musica, a
declamacdo, as representacOes teatrais e 0s passeios s&o meios eficacissimos para
obter a disciplina, favorecer a moralidade e a satde. O que importa € que em todos
estes exercicios, nas pessoas que neles tomam parte e nas conversas que 0S
acompanham, nada haja de repreensivel.”®

O que caracteriza fundamentalmente o sistema educativo de Dom Bosco ¢ a pedagogia da alegria
e da festa. E uma dimens3o fundamental do sistema preventivo do Pai e Mestre dos Jovens, que vera
nas numerosas celebracdes religiosas do ano, a ocasido para oferecer aos meninos a oportunidade de
respirar profundamente a alegria da fé&. Dom Bosco soube envolver com entusiasmo a comunidade

juvenil do oratério na preparacao de atividades, representagdes teatrais, brincadeiras, jogos e entre

14 Libania Castanheira, Congresso da Pedagogia Juvenil, 1° Centenario dos Salesianos em Portugal, Centro Cultural de Belém,

Lishoa, Edicao Salesiana, 1995.

15 Egidio Vigand, O Sistema Preventivo na Educagdo da Juventude, Lisboa, Edicdo S.D.B., 1983, p. 9
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outras realidades do oratorio, hoje, tem outra nomenclatura, sdo Centro Juvenis que retratam 0s
primeiros oratorios. As atividades permitem valorizar os talentos dos jovens para a musica, a
representacdo, a ginastica, permite ainda, orientar a sua imaginagdo para uma criatividade positiva.

O que estd em jogo é sempre 0 que se refere a uma vida sensata, onde ha realmente algo com que
0 jovem se possa alegrar, para celebrar, alguém por quem vale a pena fazer festa.

A experiéncia do “patio” ¢ tipica de um ambiente espontdneo, onde se criam e se fortalecem
relacdes de amizade e confianga. No “patio”, entendido como pedagogia da alegria e da festa, a
proposta de valores e a atitude confidencial concretizam-se de forma auténtica e imediata. E o lugar
certo para o cuidado de cada jovem, a palavra ao ouvido'®, onde a relagio educador-jovem supera o
formalismo ligado a outras estruturas, ambientes e papéis. Neste sentido, a experiéncia do “patio” ¢
um apelo a sair das estruturas formais, sair das 4 paredes da sala de aula, para que o “patio” seja o
lugar onde se encontram 0s jovens, um ambiente rico de propostas educativas e pastorais.

O patio foi um dos sitios prediletos de D. Bosco. Aqui via 0s seus rapazes, a serem isso mesmo,
apenas rapazes. Brincarem, encontrarem-se e estarem alegres eram 0s principais objetivos.

As bolas rolavam pelo espaco livre, os berlindes chocavam uns com os outros, nos baloigos todos
sentiam que voavam e nas corridas, uns com o0s outros, sentiam-se livres. D. Bosco chegava mesmo
a jogar e a participar nas brincadeiras com os jovens. Aqui o céu era o limite, libertavam-se as energias
e, apenas tinham de ser jovens. Proporcionava-se a espontaneidade, a amizade e a alegria, e ao
partilnarem-na D. Bosco referia que “viviam essa alegria duplamente”.!’

Considera-se, assim, que através do “patio”, o professor de EMRC estd mais proximo dos alunos
que quer encontrar. O carisma salesiano ndo foge, ndo se desprende do mundo, mas coloca-se

exatamente no coracdo do mundo, segundo a escolha de Jesus 0 Bom Pastor.

16 No péatio onde se vive um ambiente ndo formal, torna-se uma oportunidade para estar préximo dos jovens, e de os poder
acompanhar. Surgia, assim, a oportunidade de “lhes falar ao ouvido”. Para estes jovens pobres, muitos sem pais, esta “palavra ao
ouvido” era fundamental para poderem definir e sentirem-se motivados para encontrarem o seu caminho.

17 Conversa informal com Pe. Angel Fernandez Artime, Reitor-Mor e X Sucessor de Dom Bosco, no encontro do dia nacional do
Movimento Juvenil Salesiano (MJS) em Fatima, no més de maio de 2024.
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3. ENCONTRO E PROXIMIDADE NA CONSTRUCAO DA RELACAO INTERPESSOAL

As possiveis abordagens do ser humano procuram dar resposta a questao essencial da antropologia,
e cada uma delas oferece uma chave de interpretacdo. A antropologia teoldgica baseia-se na
interpretacdo do humano na sua relagdo com Deus. Nesta teologia, de raiz biblica, o fator Deus €
marcante, ainda que ndo diretamente e aparentemente ausente, mas numa relacdo mediada nos
acontecimentos da historia.

A Sagrada Escritura, enquanto texto escrito, é a mediacdo da interpelacdo dialogal, em que o Deus
ausente interpela o ser humano a uma resposta, sem que a mesma seja imposta. O ser humano é aquele
que &, porque responde livremente a esta palavra primordial. E no estabelecimento dessa relacio —
sobretudo enquanto relacdo entre Palavra primordial e ser humano — que se origina a dimenséo
pessoal do homem, nucleo da visao biblica do ser humano e do mundo, e € no contexto da sua resposta
que a identidade humana se assume como responsabilidade livre, respondendo como colaborador
responsavel para com Deus e para com 0s outros.

No livro do Génesis encontramos a passagem: “Deus criou 0 homem a sua imagem, a imagem de
Deus o criou, homem e mulher os criou” (Gn 1,27). O homem ocupa um lugar Unico na criagdo: ele
é "a imagem de Deus"; na sua prépria natureza une o mundo espiritual e 0 mundo material; é criado
"homem e mulher”; Deus estabeleceu a sua obra-prima na sua amizade.

Esta é a grande ousadia da fé crista: proclamar o valor e a dignidade da natureza humana e afirmar
que, mediante a graca, que nos eleva a ordem sobrenatural, fomos criados para alcancar a dignidade
de filhos de Deus.

De todas as criaturas visiveis, s6 0 homem € "capaz de conhecer e amar seu Criador" (Gs 12, 3) é
a "a Unica criatura na terra que Deus quis por si mesma"(Gs 24, 3), so ele é chamado a partilhar, pelo
conhecimento e pelo amor, a vida de Deus. Foi para este fim que o homem foi criado, e ai reside a
razdo fundamental da sua dignidade.

Por ser a imagem de Deus, o ser humano tem a dignidade de pessoa: ele ndo é apenas alguma
coisa, mas alguém. E capaz de conhecer-se e de doar-se livremente para entrar em comunh&o com
outras pessoas, e é chamado, por graga, a uma alianga com seu Criador, a oferecer-lhe uma resposta

de amor que ninguém mais pode dar.®

18 Reflexdo feita na Unidade Curricular “Questdes de Antropologia Teoldgica”, lecionada pelo Professor Jodo Duque. Médulo

Antropologia Relacional
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3.1. ENCONTRO E DESENCONTRO

Na teologia apresentada pelo Papa Francisco, a dimensao do encontro assume um particular relevo.
“Encontrar” e “acolher” t€ém sido palavras muito frequentes do pensamento, do magistério e do
trabalho pastoral de Bergoglio e Papa Francisco. Herdeiro do caminho eclesial pds-conciliar, Jorge
Bergoglio convida-nos a aprofundar e refletir muitas vezes sobre esta perspetiva.®

Ao longo sua existéncia o ser humano confronta-se regularmente com encontros e desencontros.
H& desencontros que possibilitam acesso a encontros verdadeiros e transformadores. A existéncia
humana esté cheia destas experiéncias. Porém, existem encontros com experiéncias contrarias o que
dificulta a relagdo interpessoal “eu” e “tu”.

A Enciclica “Fratelli Tutti” inspirada nas palavras de Sdo Francisco de Assis, o Papa Francisco
defende que um mundo mais justo e fraterno s pode ser construido se repensarmos nossas relagdes,
tanto pessoais como na relagdo com o outro como é proprio do ser humano. Importa lembrar que sem
o outro nao somos nada: “O amor rompe correntes que nos isolam e nos separam, construindo pontes”,
diz o Sumo Pontifice.

A Fratelli Tutti convida-nos a ver no outro um ser possuidor de uma dignidade inaliendvel, comum
a todos os humanos, que espelha a igualdade radical e afianca a liberdade original. Assim, a
civilizacdo humana avanca na medida em que valoriza a pessoa ndo apenas como individuo, mas
como individuo em relacdo, aberto em reciprocidade, dotado de capacidades e de fragilidades. Como
ser em crescimento.

A relagdo humana interpessoal, seja em que ambiente for, pode desenvolver-se sempre mais. O
outro, como nds, é um ser em «construcdo», com avancos e recuos, a caminho de uma realizacao
mais plena. Nesta linha vao surgindo certas patologias que impedem a relagdo com o outro na
construcdo da fraternidade. As patologias existentes curam-se na relagdo com a dignidade do outro.
O ser humano néo se realiza sozinho, mas em relagdo com os outros e em comunidade. O ser humano
criado a imagem e semelhanca de Deus é um projeto, um caminho que s6 é realizado plenamente na
partilha e doac&o aos outros.?

O Ser Humano é chamado a existéncia, num projeto de amor planeado e sonhado por Deus desde
toda a eternidade, aprende a habitar de forma cada vez mais inteira e de certa forma mais consciente
que a vida que é oferecida, na medida em que ousa a construir espacos e encontros com Aquele em
que “vivemos, movemos ¢ existimos” (Cf. Atl7,28). Na sua relagdo com o outro humano, os

encontros tornam-se desencontros e 0s encontros desencontros.

1 FRANCISCO, PAPA, Por uma cultura do encontro, MeditagGes matutinas na santa missa celebrada na capela da casa Santa
Marta (13 setembro 2016)
20 Jodo Manuel Dugue, O Proximo e a Comunidade: Breve leitura da Fratelli Tutt, 2.
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3.2. IR AO ENCONTRO DOS ADOLESCENTES/JOVENS NA CULTURA DIGITAL

Se Dom Bosco estivesse aqui hoje, provavelmente seria um explorador da era digital, encontraria
formas para ir ao encontro dos jovens, compreenderia o significado e 0s mecanismos das redes sociais
para acompanhar os desafios e potenciais dos adolescentes e jovens. Convidaria os educadores a
segui-lo sem qualquer distanciamento geracional e com a sua inteligéncia, Dom Bosco intuiria que
comunicar é relacionar-se como outro.

O docente de EMRC comunica no interior do universo virtual que condiciona os a relacéo pessoal.
Os meios de comunicacdo social, em particular as redes socias, sao lugares onde as pessoas interagem,
partilham experiéncias e cultivam relacionamentos como nunca aconteceu antes. Essa dimensao pode
fazer-nos perder a sensibilidade para a relacdo interpessoal, negligenciar a comunh&o fraterna na
comunidade educativa ou distanciar-nos do relacionamento educativo com os jovens. O digital é uma
grande oportunidade para educar e evangelizar, mas sempre requer grande capacidade de reflexéo e
discernimento, a partir do Evangelho, para sempre colocar no centro o adolescente ou o jovem.

A realidade digital pertence a vida quotidiana dos adolescentes/jovens vivem o digital
intensamente. O mundo de cada um é uma rede de imagens, sons e interatividade. Sdo navegantes de
uma realidade em que o real e o virtual sdo a mesma realidade e a imaginacdo tem uma linguagem
multidimensional. Para os adolescentes, a internet e as redes sociais sdo locais de estudo, pesquisa,
desenvolvimento pessoal e profissional, amizade e entretenimento.

Neste universo, também existem grandes desafios, porém, os adolescente/jovens, ainda que
possuam destreza em navegar no mundo digital, anseiam a amizade dos docentes e dos pais,
necessitam do apoio dos adultos como companheiros de viagem.

O docente de EMRC, tem a responsabilidade de ajudar os destinatarios a ler e interpretar
criticamente o0 mundo digital. Torna-se importante ir ao encontro dos adolescentes/jovens, onde eles
estabelecem relacdes de amizade. Onde se encontram? No patio digital e no patio do encontro, neste
Gltimo estabelece-se o verdadeiro encontro na relagdo “eu” e “tu”.

Segundo a professora Isabel Batista, os lugares onde os mais jovens se encontram sdo lugares
eminentemente relacionais, os lugares antropolégicos séo lugares densos do ponto de vista humano,
impregnados de cheiros, sabores, cores, sentimentos, afetos, memdrias e historias tecidas por gente

proxima. Falamos entdo em lugares de também de hospitalidade (Baptista, 2002, 2008, 2010),
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considerando que a identidade dos lugares habitados € indissociavel da qualidade das experiéncias de

encontro interpessoal que neles sio vividas, proporcionadas e potenciadas.?

3.3. RELACAO DIGITAL COMO MEIO DE ENCONTRO

As redes digitais sdo modalidades de relacdo que contribuem para a construcdo da identidade
juvenil. Do ponto de vista teoldgico sdo lugar de incarnacéo e de revelacdo porque tratam do ser
humano no seu quotidiano; dizem respeito a histéria e a estrutura antropoldgica do homem. O que
implica fazer uma fenomenologia do uso da tecnologia em ambientes digitais. As redes sociais
exercem uma influéncia nas relacGes interpessoais a qual se reflete na "consideracdo do si a si
mesmo"?2. E um meio de presenca e de exposi¢do continua ao Outro e, a0 mesmo tempo, de auséncia
real porque o Outro na sua dimensdao corpdrea ndo se encontra presente. Nas redes sociais as
identidades constroem-se ao nivel da representacdo e da sua manifestacdo. Mas a presenca/auséncia
do Outro é uma ilusdo sobre a digitalizacdo no mundo. A presenca de si nas redes é muito mais
complexa, de tal modo que podemos falar da “presenga da rede no corpo e do corpo na rede”; na
auséncia do si corpdreo aparece 0 si mesmo como imagem e autorrepresentagdo.?

No contexto das redes sociais, 0 ser humano ndo se apresenta integralmente, com a sua
corporeidade, mas, antes, se reduz a informacéo, por meio de uma certa «desmaterializacdo»?* que,
na verdade, se trata de uma «transmaterializacd0»2%: do sujeito enquanto corpo organico para a sua
representacdo, um lugar de passagem que ocupa o «lugar» do sujeito, funcionando como «mascara»
e formalizando a relacdo social. Contudo, pela imerséo digital, que proporciona uma «extensdo do
Si» e expressoes tateis, visuais e auditivas, pode-se falar «em certa presenca da rede no corpo e do
corpo na rede»'?. A relacdo complexa entre presenca e auséncia, corresponde uma relacio igualmente
complexa entre disponibilidade e indisponibilidade®®: na era digital, o homem esta, mais do que
nunca, disponivel para «0 mundo», nomeadamente pela exposi¢do do si mas também do outro, que é
o0 espelho do si, servindo a identidade social do si; por outro lado, essa experiéncia do si e do outro
na rede digital pode originar uma percecdo de superficialidade, de ndo coincidéncia entre sujeito e

identidade construida digitalmente, de opacidade ou indisponibilidade fundamental.

21 Batista, Isabel Para uma fundamentac#o antropoldgica e ética da educagdo: a escola como lugar de hospitalidade

22 Eloy Bueno de la Fuente, La Revolucion Antropoldgica: ¢ Mas alla del humanismo...? (Burgos: Grupo Editorial Fonte, 2020)
23 Eloy Bueno de la Fuente, La Revolucion Antropoldgica: ¢Mas alla del humanismo...? (Burgos: Grupo Editorial Fonte, 2020)
24 Jodo Manuel Dugue, «O outro (in)disponivel. Uma aproximacdo antropo-teoldgica ao Facebook», 5.

%5 Jodo Manuel Duque, «O outro (in)disponivel. Uma aproximacéo antropo-teoldgica ao Facebook, 5.

% Jodo Manuel Duque, «O outro (in)disponivel. Uma aproximacéo antropo-teoldgica ao Facebook», 7 e ss
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Esta dindmica relacional em espacos virtuais contempla o outro lado da moeda, o da excessiva
complexidade das redes que pode derivar para uma carga de indisponibilidade do si ao outro e, em

ultima instancia ao mundo.

3.4. ARELACAO INTERPESSOAL ACONTECE NO AMOR AO PROXIMO — PARABOLA
DO BOM SAMARITANO

Jesus convida-nos através da parabola do Bom Samaritano a transformar os lugares deste mundo
verdadeiramente globalizado num verdadeiro espaco de encontro para todos os homens e mulheres;
num lugar onde «o conceito de proximo fica universalizado, sem deixar, todavia, de ser concreto»?’,
deste modo, podemos associar os meios digitais, j& referidos nos pontos anteriores como lugar de
encontro. Seguindo o exemplo de Jesus que, sendo Deus, quis fazer-se homem para estar muito perto
de cada um de nos. Ele préprio nos dirige as palavras com que conclui a explicacdo da parabola do

Bom Samaritano: «Vai, e faz tu 0 mesmo».

BNaquele tempo levantou-se um doutor da Lei e perguntou a Jesus para o
experimentar: «Mestre, que hei de fazer para possuir a vida eterna?» 2*Disse-lhe Jesus:
«Que esta escrito na Lei? Como |8s?»?’O outro respondeu: «Amaras ao Senhor, teu
Deus, com todo o teu coragdo, com toda a tua alma, com todas as tuas forgas e com
todo o teu entendimento, e ao teu préximo como a ti mesmo.» #Disse-lhe Jesus:
«Respondeste bem; faz isso e viveras.» ¥Mas ele, querendo justificar a pergunta feita,
disse a Jesus: «E quem é o meu proximo?» ¥Tomando a palavra, Jesus respondeu:
«Certo homem descia de Jerusalém para Jerico e caiu nas maos dos salteadores que,
depois de o despojarem e encherem de pancadas, o abandonaram, deixando-0 meio
morto. 3Por coincidéncia, descia por aquele caminho um sacerdote que, ao vé-lo,
passou ao largo.®2Do mesmo modo, também um levita passou por aquele lugar e, ao
vé-lo, passou adiante. ¥¥Mas um samaritano, que ia de viagem, chegou ao pé dele e,
vendo-o, encheu-se de compaixdo. **Aproximou-se, ligou-lhe as feridas, deitando
nelas azeite e vinho, colocou-o0 sobre a sua propria montada, levou-o para uma
estalagem e cuidou dele. ®*No dia seguinte, tirando dois denarios, deu-os ao
estalajadeiro, dizendo: Trata bem dele e, 0 que gastares a mais, pagar-to-ei quando
voltar.' *®*Qual destes trés te parece ter sido o proximo daquele homem que caiu nas
maos dos salteadores?»3’Respondeu: «O que usou de misericérdia para com ele.»
Jesus retorquiu: «Vai e faz tu também o mesmo.»

A pardbola em questdo, Jesus vem para anunciar e testemunhar um Deus que € proximidade,

ternura, perddo. Um Deus que ama a todos, que reergue e cura, que liberta. Um Deus capaz de abrir

21 Bento XVI, Deus caritas est, n. 15
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caminhos novos onde tudo parece perdido. Em todo o caso, um Deus das margens e para as margens.
Um Deus que se faz proximo em Jesus,

O Bom Samaritano surge nesta pardbola, de forma propositada, como alguém, que vé& um
desconhecido esmorecido, “um outro”, mas o nosso “proximo”, que se compadece de auxilio: A
parabola altera a forma de pensar sobre “quem ¢ o nosso proximo?”. A partir de si mesmo, 0
samaritano ndo olha a origem religiosa, cultural, social, mas sim, & compaix&o pelo outro.

A pardbola, “O Bom Samaritano” sintoniza-nos hoje com o urgente cuidado “das feridas
humanas”, para o reconhecimento € compromisso com o “outro”, diante da mais simples ou dificil
realidade, que se possa presenciar.

A realidade digital pertence & vida do cidaddo mais comum e recentemente, o Dicastério do
Vaticano para a Comunicac&o?® publicou um texto sobre o tema digital abordando o modo como
individuos, como Comunidade Eclesial e porque ndo, como Comunidade Educativa indicar aos
alunos 0 mundo digital como “amor ao Proximo”, autenticamente presente na atengdo ao outro, para
o0 docente de EMRC esta é uma viagem comum na auto estrada digital.

No segundo capitulo ser4 apresentado o terreno onde se realizou a Pratica de Ensino

Supervisionado.

28 Dicastério para a Comunicagdo, Rumo a presenca plena. Uma reflexdo pastoral sobre a participagdo nas redes sociais, Cidade do
Vaticano, 28 de maio de 2023
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CAPITULO 2

“Saber mais sobre o meio local
é saber mais sobre os seus alunos e isso é um fator determinante

para uma melhor relagdo de ensino/aprendizagem ™

Nuno Martins Ferreira

1. CARACTERIZACAO DO MEIO ENVOLVENTE?

A Vila do Castélo da Maia situa-se a cerca de 3 km da cidade da Maia que, por sua vez, se situa a
cerca de 10 km a norte da cidade do Porto. E, desde 2013, uma freguesia — Castélo da Maia - que
resultou da agregacao de cinco freguesias: St Maria de Avioso, S. Pedro de Avioso, Gemunde, Barca
e Gondim. Desta unido resultou uma populacéo constituida por cerca de 20 000 habitantes.

Dada a proximidade de dois centros urbanos, a populacdo do Castélo da Maia caracteriza-se como
periurbana, apresentando aspetos tipicos quer de uma populacao rural quer urbana.

O meio onde o AECM se insere, tem manifestado, nos Ultimos anos, um franco acréscimo
demografico e desenvolvimento socioecondémico, fruto da expansdo do concelho da Maia.

Mercé da atual situacdo socioecondémica do pais, o desemprego e trabalho precério tem vindo a
aumentar nesta zona, com reflexos na comunidade escolar.

No AECM existe um Centro Qualifica (CQ), destinando-se a jovens e adultos que procurem uma
formacéo escolar e/ou visem uma integracdo qualificada no mercado de emprego, acrescido do
desenvolvimento de processos de reconhecimento, validacdo e certificacdo de competéncias (RVCC).
Abrange os concelhos da Maia, Trofa, Santo Tirso e Vila do Conde, area que apresenta uma
populacado de cerca de 325 000 habitantes e tem como publico-alvo 51 413 desempregados, dos quais,
23 456 possuem habilitagdes inferiores ao Ensino Secundario.

1.1. CONTEXTO SOCIAL

O Castélo da Maia afirma-se como uma freguesia dindmica, com indices de qualidade de vida

que o definem como um bom lugar para viver e trabalhar.

29 Projeto Educativo 2021 /2025 do Agrupamento de Escolas Castelo da Maia
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Todavia, isso ndo significa que ndo existam problemas sociais, decorrentes das mudancas, que se
verificam na sociedade contemporanea e que afetam o quotidiano da populagéo.
A realidade atual implica por parte dos autarcas uma atenc¢ao redobrada com o objetivo de procurar
as melhores respostas para os diferentes problemas, num caminho que se faz com todos os Parceiros
Sociais, nomeadamente as Instituicdes de Solidariedade Social.*

Na logica do processo de crescimento integral do aluno, percebe-se no ambiente escolar a

preocupacao pelo acompanhamento dos alunos mais vulneraveis com cuidado e respeito.

1.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA

O Agrupamento de Escolas do Castélo da Maia (adiante designado AECM) foi constituido
em 2003/2004, homologado por despacho do Diretor Regional de Educacdo do Norte de 26 de
junho de 2003, tendo-se procedido, no final do ano letivo 2011/2012, a uma reorganizacao da
rede educativa em consequéncia da qual se agregou ao AECM a Escola Secundéria do Castélo da
Maia, em 4 de julho de 2012.

Neste momento, 0 AECM é constituido pela ES/3 do Castélo da Maia (escola sede), pela EB
Castélo da Maia e nove Escolas do 1° ciclo / Jardins-de-infancia, sendo que destas uma apenas é
EB 1.°ciclo e outra é JI.

A escola sede é uma das trés escolas secundarias com terceiro ciclo do concelho da Maia e
foi intervencionada no ambito do Programa do Parque Escolar, num processo de requalificacdo e
modernizacao.

O corpo docente do AECM caracteriza-se pela sua formacdo, experiéncia profissional e
dinamismo.

Apesar da precariedade das condigdes de trabalho, em termos de instalagdes, em algumas
unidades organicas, os professores tém desempenhado as suas fun¢ées com grande profissionalismo.
Para tal tem contribuido um forte espirito colaborativo e a entreajuda entre os docentes, 0s varios
assistentes educativos e as estruturas institucionais. O ambiente de tranquilidade que se vive no
agrupamento permite ultrapassar as dificuldades que véo surgindo.

O pessoal ndo docente caracteriza-se pelo profissionalismo com que desempenha as suas funcoes.
E prestavel e também competente no modo como gere as relagdes com os alunos. Participa nas

atividades que sdo organizadas. E sem divida uma mais-valia para 0 AECM e esta distribuido da

30 www.cm-maia.pt/viver/desenvolvimentosocial
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pelas varias escolas, no que respeita ao 3.° ciclo e secundario sdo cerca sessenta ndao docentes que
apoiam ndo s6 na limpeza dos espacos, mas, no bem-estar de todos os alunos inclusive nos recreios.

As Associacdes de Pais e Encarregados de Educacéo (adiante designadas de APEE) colaboram
diretamente com o AECM na obtencdo das melhores condi¢des de ensino e de educacdo para as
criangas, adolescentese jovens, tendo em vista 0 sucesso escolar.

As APEE vao desenvolvendo um conjunto de atividades tendo em vista a consecucao dos seus
objetivos. Tém colaborado na manutencdo e melhoramento do espaco escolar, sendo uma constante
a preocupacdo com o bem-estar fisico das respetivas escolas.

Porque se pretende que a presenca na escola seja uma experiéncia positiva, as APEE facilitam e
patrocinam a realizacdo de atividades, convivios, festas e visitas de estudo propostas pelos docentes.

Além da intervencao direta nas escolas, a participacdo dos pais acontece nos principais 6rgaos de
gestdo doAECM: o Conselho Geral e o Conselho Pedagdgico (por convite). Foi criado um Grupo de
Trabalho (adiante designado GT), que integra representantes de todas as APEE existentes no AECM,
sendo o principal interlocutor junto do 6rgdo de gestdo e administracdo escolar e principal veiculo de

disseminacéo de informacao para todos os pais e EE.

1.3. CARATERIZACAO DA TURMA

Para se realizar um bom trabalho com uma turma especifica, neste caso as duas turmas do nono
inscritas na disciplina de EMRC é necessario o conhecimento individualizado e em grupo dos alunos
e das relagdes que estes tém entre si, de modo a chegar a cada um e a todos a0 mesmo tempo
eficientemente.

O processo de ensino-aprendizagem sé se pode considerar eficaz se houver um conhecimento e
através deste adaptar estratégias aos alunos. O desenvolvimento de cada aluno estd também
relacionado com o0 ambiente que tém em casa noutros espacos que ndo seja a escola.

A turma de estagio era composta por duas turmas do nono ano de escolaridade do Agrupamento
de Escolas Castélo da Maia (9.° A e G). A turma A integrava oito meninas e cinco rapazes; a turma
G, seis meninas e um rapaz. Num total de catorze meninas e seis meninos, constituindo um grupo de
20 alunos. A idade dos alunos que frequentavam a disciplina de EMRC situava-se entre os catorze e

0S quinze anos.
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mPortuguesa mBrasileira

No que respeita a nacionalidade dos alunos, 19 séo
portugueses e 1 aluno nascido no Brasil, mas que reside
em Portugal desde os trés anos de idade.

Portugu
esa
95%

Grafico 1- Nacionalidade

No que respeita ao agregado/nicleo familiar —
constituido pelo pai, mée e irmdos — no universo da
turma, dezoito alunos dizem viver com ambos 0s pais,
sendo que os dois restantes tém guarda partilhada. A
idade média dos pais ronda os quarenta e nove anos e das

mé&es quarenta e o0ito anos.

u Vivem com o0s pais e irmaos

u 2° Guarda partilhada

Grafico 2 — Com quem vive

6.2 Ano 6.2 Ano

12.° Ano
39%

9. Ano
23%

W6°An0 w12°Ano mLicenciatura =

10.5 Ano
23%

Grafico 3 — Habilitagdes literérias do pai Grafico 4 — HabilitacGes literarias da mée

Relativamente as habilitacdes literarias, constata-se que cerca de 53% das mdes possuem
Licenciatura; no caso dos pais verifica-se maior dispersdao entre 0 Ensino Secundario e o Ensino
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Basico. Em todo o caso, 0 12.° ano de escolaridade € a habilitacdo literaria mais comum entre pais e
maes.
Quanto a profissdo, nota-se que na maioria dos agregados familiares os pais trabalham e as suas

profissdes sdo muito diversificadas o que contribui para uma experiéncia igualmente diferente.

Advogado

5%
Reprsentate
Editorial
5%

Comerciante
24%

Mecénico
3%
Limpeza
3%
Eletrecista
3%

Professor/a
11%

Carpinteiro
5%

Enfermeiro/a

5% Padeiro
0
Assistente Spe r\fs@ra
Social o 3%
Gestor Rececionista
5%
6% 11%

Gréfico 5 — Profisséo dos pais

O numero de alunos a frequentar 0 mesmo
estabelecimento de ensino, oito tém irmaos e
doze dizem né&o ter irmdos na mesma escola.
Na pergunta sobre se possuem um espago
isolado para estudar, todos dizem usufruir de

espaco privado para 0s seus estudos,

nomeadamente o proprio quarto.

#Com irmdos ®Sem irmaos

Na questdo alusiva a doengas na familia

todos dizem que ndo, dois alunos referiram  Grafico 6 — Irmdos a frequentar o mesmo
estabelecimento de ensino

alguns casos oncoldgicos nas avos.
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Relativamente a questdo sobre problemas sensoriais,
quatro referiram ter problemas de viséo, dois de audicéo e
catorze sem qualquer problema.

Na questdo sobre a vida escolar e perspetivas futuras,

treze dizem gostar da escola e sete referiram ndo gostar da

escola. Seis alunos referiram que o melhor da escola é o
WVisio ®WAudicio wSem problemas intervalo; um a hora do almogo, dez acentuaram que a escola
Gréfico 7 — Problemas sensoriais proporcionava momentos para estar com 0S amigos € um

aluno alegou que a dimensdo da aprendizagem e
socializag&o s&o momentos positivos da escola.

Dos vinte alunos, catorze ndo gostam de estudar e seis gostam do estudo. Como disciplinas
preferidas, quatro gostam de Matematica; dois de Histdria; um de Fisico/Quimica; trés Educacéo
Visual; trés Educacdo Fisica; quatro Educacdo Moral e Religiosa Catolica; um TIC e dois Inglés. Dos
alunos que estdo matriculados em EMRC néo tiveram nenhuma retencdo. Neste grupo dezoito
continuariam os estudos e apenas dois referiram que né&o.

Em relacdo a profissdo no futuro, um aluno referiu que gostaria de ser agente secreto; um cientista
de investigacdo criminal; um futebolista; dois arquitetos; dois advogados; um veterinario; um

geografo; um professor, uma médica e nove ainda ndo tinham pensado neste assunto.

. Na vivéncia religiosa quarenta por cento dos alunos vao
m Catequese m Escuteiros

= Eucaristia m Igreja Evangélica a catequese, participam na Eucaristia e pertencem aos
escuteiros. Uma aluna referiu pertencer a Igreja Evangélica.
Face a motivacao escolar os alunos que integram a turma de
EMRC na sua maioria tém uma prestacdo escolar

satisfatéria.

Gréfico 8 — Vivéncia religiosa

Os interesses dos alunos em relacdo aos tempos livres séo restritos. Alguns praticam desporto
(ginstica, basquetebol, futebol, natacdo e atletismo), outros estudam musica e tocam algum

instrumento musical e uma aluna diz pertencer a um grupo coral.
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Basquetebol; tletismo; 1

4 Natacéo; 1

Futebol; 4
Equitagdo; 1

Ginastica; 2

Grafico 9 — Grupos desportivos

mTrompete mPiano mGuitarra mCanto

Gréfico 10 - MUsica

Relativamente a tecnologia todos os alunos tém

m Compu.m

100%

Gréfico 11 - Tecnologia

Evidencia-se que, no geral, os alunos se
apresentavam ativos, com um comportamento
adequado durante as aulas de EMRC. Cumprem
facilmente as regras e denotavam um nivel de
concentragdo/atencdo regular.

A turma, no seu todo mostra-se assidua.
Expressavam verbalmente que gostavam da
disciplina e, algumas vezes, convidavam outros
colegas para assistirem as aulas. Demonstraram

interesse, motivacdo em relacdo aos contetdos,

computador em casa e todos estdo ligados a internet.

Na pergunta “o que mais gostas de fazer quando estds no
computador?”, um aluno referiu que gosta de ler; seis de
jogar; dois ver videos; trés ver filmes; sete ver séries e trés

realizar trabalhos pedidos pelos professores.

Trabalhos
pedidos Ler
pelos
professores
Jogar
Ver séries Ver videos
Ver filmes

Gréfico 12 — Preferéncia no uso do computador

sdo bastante participativos nas aulas e executavam de bom grado as atividades propostas.

Os resultados relativos “ao como vivem a f€¢” permitem dizer que a maioria dos alunos fez a opgao

pela disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catolica por gostarem das dindmicas da disciplina.
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Outros, certamente, os pais fizeram a opcao por eles. Independentemente das motivacdes, para a
frequéncia da disciplina € um grupo de alunos a motivar a fim de darem continuidade nos anos
seguintes. Os dados apresentados nos graficos, na sua maioria, tiveram por base a ficha de
caracterizacdo do aluno.

Além do que foi referido anteriormente, a partir da experiéncia semanal com a turma A e G, é
possivel referir outros aspetos. Sendo turmas do 9° ano, na sua maioria meninas, 0s rapazes
integraram-se muito bem. S&o menos participativos, porém, interessados e atentos. Todos os alunos
se mantiveram constantes nas aulas.

No geral, notou-se que a maioria dos alunos eram curiosos, com capacidade para aprender, com
capacidade para darem a sua opinido sobre os assuntos tratados nas aulas, chegavam facilmente as
sinteses, entusiasmados pelas coisas boas e positivas, aderiam facilmente as atividades.

O trabalho realizado com as turmas A e G foi positivo. Os alunos verbalizaram muitas vezes que
gostavam da disciplina de EMRC.

Hoje, sdo muito importantes os pontos de referéncia para os adolescentes e jovens. Quem esta a
crescer precisa ver, saber e experimentar a presenca de adultos profundamente interessados por eles,
educadores e educadoras que saibam amar com desprendimento. Os jovens que frequentam as escolas
manifestam, as vezes, comportamentos nao desejados e desagradaveis. Nestas turmas podemos
verificar que, quando s&o bem acolhidos, mesmo com as suas fragilidades, criamos condic¢des para a
construcao de relagdes profundas e duradouras.
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CAPITULO 3

1. ANALISE TEMATICA E COMPREENSIVA DA UL UNIDADE LETIVA 1: DIGNIDADE
DA VIDA HUMANA

A disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catolica (EMRC) desempenha um papel fulcral na
formacdo integral da pessoa, no contexto especifico da fé cristd. Segundo o documento da
Conferéncia Episcopal Portuguesa: “A EMRC contribui para o desenvolvimento das criangas, dos
adolescentes e dos jovens. Ajuda a amadurecer as interrogac6es sobre o sentido da vida”31. Por isso,
os contetidos abordados no programa do 9° ano do 3° Ciclo do Ensino Basico, constituido por trés
unidades letivas, estdo inteiramente ligados a questBes do seu quotidiano e a ética. Assim, 0s
contetidos curriculares das Unidades Letivas do 9° ano entendidos como a base de conhecimentos e
0 conjunto de procedimentos que séo requeridos aos alunos para que possam tornar-se competentes,
capazes de fazer deles um uso inteligente de forma a poderem tornar-se cidadaos esclarecidos, e
responder melhor as situacGes da vida e aos desafios do pensamento. Ndo ha aquisicdo e
desenvolvimento de competéncias sem aprendizagem de contetdos. A finalidade Gltima nédo pode ser
apenas a memorizacao de um conjunto de saberes, mas 0 seu uso para responder as solicitacfes da
vida e para desenvolver as competéncias que essa mesma vida lhes ird exigir permanentemente.

Neste ponto debrucgar-se-a sobre a lecionag¢ao da Unidade Letiva “Dignidade da vida humana”.
Assim, num primeiro momento procurar-se-a justificar a opcdo da lecionacdo desta Unidade. De
acordo com a organizacdo da escola seguir-se-a a ordem do programa. De seguida, apresentar-se-a
uma sintese das aulas observadas do professor César Braz, professor cooperante.

Dada a importancia desta Unidade Letiva e tendo presente o contexto social, surgiu a primeira
pergunta que conduzira a uma reflexao: que contributo daré a disciplina de EMRC para a prevenc¢ao
de situacOes de violéncia no mundo? Podera a disciplina de EMRC contribuir para a diminuicao dos

episodios de violéncia, independentemente da sua natureza?

1.1. A LECIONACAO DA UNIDADE LETIVA: DIGNIDADE DA VIDA HUMANA

O centro da unidade é a vida humana e o seu valor. E daqui que partimos: da visdo cristd da vida
como dom de Deus e da consideracdo ética de que a vida ¢ “condigdo de possibilidade de todos os

outros valores”®2. O Programa propde que se apresente de forma clara a posicdo da Igreja relativa ao

31 SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Programa de EMRC, p. 94.

32 SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCAGAO CRISTA, Programa de EMRC, p. 16.
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valor da vida, recorrendo aos numeros 34 ¢ 35 da Enciclica Evangelium vitae, “A Vida ¢ sempre um
bem”, como referiu 0 Papa Jodo Paulo 11 na enciclica ja mencionada. Da vida humana, de um modo
genérico, passa-se ao exemplo das vidas concretas de pessoas que deram a vida pelos outros, para
assim introduzir a possibilidade de dar a vida pelo outro, traduzindo a ideia de que, apesar de a vida
humana ser um valor primordial, ela ndo é um valor absoluto. Os conteudos, do programa propde 0s
testemunhos de Gianna Beretta e Martin Luther King, bem como, a leitura de Jo 10, 11.14-15, numa
abordagem a entrega de Jesus. Tendo em vista o desenvolvimento de um olhar critico dos alunos
sobre a situacdo social de grupos minoritarios e em desvantagem social, sdo abordadas tematicas
como a identificacdo desses grupos a quem ndo é reconhecida, em muitas situacdes, igual dignidade
humana; a problemética da igualdade e da discriminagdo; preconceitos sociais e religiosos e a falta
de responsabilidade dos adultos face as criangas. Vai-se, assim, introduzindo um novo angulo de
visdo sobre a vida humana: o que faz cada um com a sua propria vida. Até que ponto “uso” a minha
vida para me responsabilizar pela vida de outros que precisam de protecdo? Esta é a questdo que pode
traduzir o que se pretende despertar nos alunos.

Posteriormente, apresentar-se-4& a planificagdo horizontal das oito aulas lecionadas pela
professora estagiaria e duas lecionadas pelo Professor Cooperante, na qual estardo presentes 0s
«Dominios», as «Aprendizagens Essenciais», 0s «Conteludos», as «Acdes/Estratégias de Ensino
orientadas para o Perfil dos alunos», 0s «Recursos» utilizados, 0 «Tempo» despendido e a «Avaliacao
formativa» utilizada. A planificacdo horizontal seré enriquecida com a apresentacao da planificacdo
descritiva de cada aula e a respetiva autoavaliacao.

A descoberta de normas ajudara os alunos a pensar e entender a razdo das varias escolhas
aprendendo a capacidade de discernir com o objetivo de praticar os valores éticos e morais € a sua
importancia na valorizacao e defesa da vida humana pessoas levou ao &mago da Unidade: A dignidade
da vida humana. O reconhecer a dignidade de cada pessoa, pressupde, fazer “aliangas”. Alguns textos
biblicos permitiram identificar os momentos em que Deus coloca a vida da pessoa no centro, amando-
a e educar o ser humano a valorizar a vida. Com ela comprometemo-nos a cuidar da relagdo uns com
0s outros atraves de comportamentos, atitudes e valores que nos humanizam.

Os descritores do perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria afirmam que todas as
criancas e jovens devem demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural, agir de acordo com
os principios dos direitos humanos, no respeito matuo, na escolha do bem comum.® Neste sentido,
as aprendizagens essenciais: Compreender a mudanga, como uma constante na vida e como fator de
crescimento; valorizar a diversidade dos membros em todos os grupos como fator de enriquecimento;

reconhecer a pertinéncia das regras no funcionamento da vida e da sociedade; saber que 0s cristdos

3 Cf. Ministério da Educagdo, Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria, acedido a 26 de maio de

2021.https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf,


https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
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aprendem com Deus a comprometer-se numa vida com os outros, tal como estabelecido na Alianga®,
ajudaram a transmitir valores para a convivéncia, para o0 viver juntos.

Valores como a solidariedade, a cooperacao, respeito pelo outro e pelas suas diferencas podem ser
cultivados, diariamente, na escola. O professor de EMRC pode ser um facilitador na relagdo sdcio
emocional entre os alunos.

Abordadmos a capacidade de o ser humano ser capaz de dar a sua vida por um ideal ou por outra
pessoa. Apesar do valor primordial da vida humana, esta ndo € um valor absoluto porque ha situagdes
em que o ser humano poderé dispor da sua vida em funcdo da vida de outrem ou por um ideal nobre.
A vida é um dom e, como tal, deve ser vivida como um dom para si e para 0s outros, sendo cada
pessoa humana um dom para 0s outros, o que exige uma atitude de atencéo e de responsabilidade de
uns pelos outros. Para elucidar esta tematica refletiu-se sobre o texto da parabola do Bom Samaritano
e da parédbola dos talentos. Procuramos apresentar estratégias que motivassem os alunos, desde a
visualizacdo de pequenos videos, PowerPoint, atividades ludicas/didaticas, trabalhos de grupo e
individuais de argumentacéo, de exposicao e reflexdo escrita. Privilegidmos o dialogo com os alunos
a partir de pequenas exposicdes por nos parecer o mais indicado. Pois é através do diadlogo que
conseguimos perceber o que pensam o0s alunos sobre determinados conteudos, para que o professor
possa esclarecer davidas ou purificar ideias deturpadas.

1.2. AULAS OBSERVADAS: PLANIFICACOES, AVALIACAO E REFLEXAQO®

As aulas observadas tém por objetivo adquirir um melhor conhecimento sobre as praticas
pedagdgicas na lecionacdoda disciplina de EMRC, e a conhecer a turma e suas rotinas, foi sugerido
assistir-se as aulas do professor cooperante César Braz, nas turmas onde se realizaria a pratica letiva.

A primeira aula assistida ocorreu 21 de setembro de 2023, sendo que a observagao de aulas se
prolonga até ao final do ano letivo. Foram observadas um total de cerca de 30 aulas, o que indicara
um balanco produtivo e enriquecedor em todos os sentidos.

Em primeiro lugar, o professor César Braz destaca-se pela exceléncia, a qual transparece na forma
como leciona as aulas assistidas, onde expunha os contedos,cativava e orientava os alunos de uma
maneira positiva. Sem duvida que foi muito motivador e orientador no modelo de professor de

EMRC, muito proximo dos alunos e extremamente competente na pratica pedagdgica.

34 Ministério da Educacao, Aprendizagens Essenciais de Educagdo Moral e Religiosa Cat6lica: 9° Ano, 3° Ciclo, do Ensino Basico,

35 Asaulas 1 e 2 foram lecionadas pelo professor cooperante e planificada pela professora estagiaria
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Por outro lado, as turmas, desde as primeiras aulas, demonstraram-se serem acolhedoras para com
os professores estagiarios. No geral, sdo alunos muito participativos, interessados e motivados para a
disciplina e para todas as atividades propostas pelo docente titular.

No sentido de promover uma melhor compreensdo quer da sequencialidade, quer do processo,

seguem-se as planificacdes e a reflexdo sobre a aula desenvolvida a partir da mesma.
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Planificacdo da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G

Data: 21/09/2023
Licdo N.°1

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Acolhimento e saudacéo aos alunos.

Descritores do

Dominios Conteudos Estratégias ) Recursos Tempo | Avaliagdoformativa
Perfil dosalunos
Apresentacdo | Esta primeira aula foi lecionada pelo Professor | Conhecedor/ Projetor Atencéo,
dos alunose | César Braz. O inicio da aula foi feito a apresentacao | sabedor/ culto/ Computador empenho e
Eticae do professor. | dos alunos e do professor, pois, estes alunos | informado (A, B,1) | PowerPoint participacdo na
Moral tiveram outro professor de EMRC. aula;

Devido ao facto de a turma ser numerosa foi
necessario dialogar com os alunos e dividir os

Sistematizador/
Organizador (A, B, C,

Participacédo
pertinente e

alunos, assim, a turma E ficara com um novo |) oportuna,
Cultura Cristd horério e a turma A e G permanecera com o horério valorizando as
e Visdo crista estipulado pela direcéo. intervencdes
da Vida Ap0s este momento o Professor César apresentou positivas e
Religido e um PowerPoint dando as boas vindas e o material fundamentadas.
Experiéncia necessario que serd para avaliacdo. Neste sentido Grelha de
Religiosa utiliza-se a avaliagdo processual. observagao

40

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
Faculdade de Teologia




REPUBLICA

PORTUGUESA | i

Planificacdo da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G

Data: 28/09/2023
Licdo N.°2

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Continuagdo do sumario da aula anterior

Descritores do

Dominios Contetudos Estratégias ) Recursos Tempo | Avaliagdoformativa
Perfil dosalunos
Acolhimento | A aula comega com o acolhimento e saudacéo aos | Conhecedor/ Projetor 45’ Atencéo,
aos alunos alunos, de seguida o professor César apresentou o | sabedor/  culto/ | Computador empenho e
Etica e Apresentacdo | mesmo PowerPoint da aula anterior propondo aos | informado (A, B,1) | PowerPoint participacdo na
Moral do alunos que escrevessem uma carta para eles aula;
PowerPoint proprios. Sistematizador/
com a Organizador (A, B, Participacéo

Cultura Crista
e visao cristd
da Vida

Religido e
Experiéncia
Religiosa

proposta de
uma
atividade
pessoal.

C )

pertinente e
oportuna,
valorizando as
intervencdes
positivas e
fundamentadas.

Grelha de
observacao
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Planificacdo da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G

Data: 12/10/2023
Licdo N.°3

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Dindmica de quebra gelo e apresentacdo dos alunos.
Continuacado da aula anterior e enquadramento curricular da Unidade Letiva 1: Dignidade daVida Humana

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana

Descritores do

Dominios Conteados Estratégias : Recursos Tempo | Avaliagdoformativa
Perfil dosalunos
- Avida A professora estagiaria apresenta-se e justifica a | Conhecedor/ Recorte de 5 Atencdao,
como razdo pela qual ird lecionar algumas unidades | sabedor/  culto/ | mochilas em empenho e
Eticae dadiva de letivas propostas pelo professor da turma. informado (A, B, 1) | papel participacdo na
Moral Deus e ApoOs a apresentacdo serd realizada uma dindmica 10° aula;
primordial de quebra gelo e de seguida os alunos procederdo a | Sistematizador/ Quadrados de
direito sua apresentacdo genérica alguma carateristica | Organizador (A, B, | papel de vérias Participacédo
humano; distintiva e particular. C 1l cores 10° pertinente e
Dando continuidade a aula anterior sera entregue a oportuna,
- Dignidade e | cada aluno uma mochila em papel em que cada um Computador valorizando as
Cultura Cristd | inviolabilidad | escreverd um empenho para ser vivido ao longo do intervencdes
e visdo cristada | eda vida ano. 15° positivas e
Vida humana: Introducdo da unidade letiva 1: Dignidade da fundamentadas.
vida humana. Apresentacdo de imagens em PPT.
Religido e Cada aluno recebera varios quadrados em papel de Grelha de
Experiéncia varias cores. Os alunos sdo convidados a escrever observagéo
Religiosa palavras que definem a tematica proposta.
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Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacéo do colega

A primeira aula da Pratica de Ensino Supervisionada realizou-se no dia doze de outubro do ano
dois mil e vinte e trés, as 11h45, com uma duragdo de 45 minutos aos alunos do 9.° ano, turma A e
G. Esta iniciou-se com o acolhimento e saudagéo do professor da turma apresentando a professora
estagiaria aos alunos. Sendo esta a primeira aula lecionada pela professora estagiaria, o professor
cooperante César Braz recordou, logo de seguida, que esta iria lecionar as préximas aulas seguintes.
Entretanto, a professora estagiria apresentou uma dindmica de quebra gelo, tendo solicitado a
participacao de todos os alunos.

De seguida, a professora estagiaria procedeu a sua apresentacdo e pediu que cada aluno fizesse a
sua apresentacao, na qual disse o seu nome préprio e uma carateristica, aptiddo ou gosto que o distinga
dos restantes colegas.

A professora entregou a cada aluno uma mochila, onde cada um escreveu um compromisso facil que
tentaria cumprir ao longo do ano letivo.

No decorrer da aula a professora estagiaria apresentou um powerPoint com imagens com o intuito de
introduzir a primeira unidade letiva: “Dignidade da pessoa humana”, nessa sequéncia, foram distribuidos aos
alunos seis quadrados de papel de cores diferentes, os alunos foram convidados a escrever em cada um deles
uma palavra que poderia definir a palavra dignidade.

A primeira aula, sendo introdutéria, pode ser considerada positiva, correndo dentro dos planos
iniciais e sendo os materiais utilizados adequados. N&o obstante, existiram alguns imprevistos e
aspetos que poderao ser revistos e melhorados numa proxima oportunidade.

Efetivamente, no primeiro momento da aula, os alunos mostraram-se atentos e colaborativos, a
turma € bastante faladora o que apresentara alguns desafios.

Relativamente a avaliacdo do colega Jodo Ferreira, referiu que a professora estagiaria conseguiu
motivar os alunos com as estratégias utilizadas na transmissdo dos conteddos a lecionar,
PowerPoint e atividades dindmicas. Os alunos manifestaram interesse e também adquiriram novos
conhecimentos e aprendizagens. Através da boa gestdo da aula observou-se uma boa disposicédo

por parte dos alunos e também da professora
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Planificacao da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G

Data: 19/10/2023
Licdo N.°4

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Continuacdo do sumario da aula anterior.

Contributo das religides monoteistas e Orientais.

Principios em que se alicercam a Declaragdo dosDireitos Humanos.

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana
Compreendero nucleo central do cristianismo que assume 0 humano como Imagem e Semelhanca de Deus

Descritores

Dominios Contetidos Estratégias do Perfil dos Recursos | Tempo Avaliacdoformativa
alunos
- Avida Acolhimento. Conhecedor/ 5 Atencdo, empenho e
Etica e Moral comodadiva | Com o auxilio da apresentacdo em PowerPoint | sabedor/ culto/ | Computador participacdo na aula;
de Deus e sera exposto o tema “A vida — dadiva de Deus e | informado 10°
primordial primordial direito humano” a partir do contributo | (A, B, ) Participacédo
direito das religides, o Hinduismo, Budismo, Islamismo, pertinente e
Cultura Crista e humano; Judaismo e Cristianismo para a constru¢do da | Critico/Analitic oportuna,
visdo cristada Vida dignidade da pessoa humana. 0(A,B,C,D) valorizando as
- Dignidadee | A dignidade vida humana por ser um valor intervengdes
inviolabilidade | primordial deve ser protegida e sera feita a | Sistematizador/ 15 positivas e

Religi&o e da vida apresentacdo dos varios codigos existentes | Organizador (A, fundamentadas;

Experiéncia humana: expressamente para defender a vida. B,C, 1)

Religiosa Depois desta apresentacdo serd entregue um Cumprimento das
pequeno puzzle, os alunos terdo que colocar as regras da sala de
pecas e cola-las na folha que sera entregue. Cada aula;
aluno é convidado a escrever um contributo para 15

a dignidade da pessoa humana presente nos
codigos apresentado e justificar.

Grelha de
observacao.
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Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacéo do colega

A aula iniciou com a saudacao e acolhimento dos alunos. A professora estagiaria fez a chamada
e dialogou brevemente com os alunos sobre a semana que viveram. De seguida, a professora pede
concentragdo, pois a aula seria exigente, com muitos e interessantes conteldos a lecionar.

Assim, a professora estagiaria, seguindo o PowerPoint, comegou por expor os principios pelos
quais as diversas religides do mundo defendem o valor da vida humana. Num primeiro momento,
referiu alguns elementos das vérias religides.

De seguida, os alunos séo questionados sobre qual a nocéo que tém do Isl&o e se os principios da
religido sdo de defesa do valor da vida humana ou o oposto. Os alunos respondem que esta € uma
religido violenta e que, por isso, ndo defendera, a partida, os direitos do ser humano.

Assim, através de um didlogo horizontal, a professora estagiaria expde 0s verdadeiros principios
do Isldo com base na leitura de uma passagem do Cordo que se encontra no manual, 0s quais nada
tém a ver com os ideais defendidos pelos radicais islamicos, dado que estes descontextualizam
trechos do Cordo para defenderem o que pretendem.

Posteriormente, foram enunciados alguns principios das ReligiGes Orientais, que também
defendem o valor da vida. Seguiu-se o Cristianismo, onde a docente estagiaria salientou algumas
dimens@es que originaram a defesa do valor da vida, tais como 0 amor aoproximo ou a nogdo de
filhos de Deus.

A aula iniciou-se com total normalidade, pois os alunos mostravam-se recetivos aos conteldos que
iriam abordar. Considera-se que esta foi uma aula boa, embora a planificacdo ndo tenha sido
cumprida, sofrendo algumas adaptaces no decorrer da aula.

A projecao do PowerPoint e da exposicdo dos respetivos conteudos, criaram algum “borburinho”
positivo relativamente ao tema. A professora estagiaria chamou a atencdo, precipitadamente dos
alunos.

Os materiais utilizados na aula eram muito adequados e os alunos demonstraram interesse pela
matéria. No entanto, estes revelaram-se excessivos para uma aula de 45 minutos mais uma aula.

Na avaliacdo do colega, este referiu que as estratégias utilizadas geraram interesse e motivacéo
por parte dos alunos. Os aspetos positivos relacionam-se com o dialogo e o contacto direto com 0s
alunos o que favoreceu uma boa aprendizagem. Em relacdo aos aspetos a melhorar o colega
considerou importante dar atengéo aos alunos menos atentos ou dispersos, no sentido de convergir

esses alunos para a aula. Aconselhou ainda a mudar o fundo do PowerPoint, pois, sendo o quadro
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branco os alunos tiveram dificuldade em acompanhar a leitura, ter menos texto e salientar os conceitos

mais importantes.

Maria Joado de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatorio Final da Pratica de Ensino Supervisionada
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Do fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro ¢ da proximidade

'S REPUBLICA
PORTUGUESA

‘ EDUCACAD

Planificacao da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 26/10/2023
Licdo N.°5

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumaério: Continuacéo do sumario da aula anterior.
O valor da vida humana.

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana
Compreendero nucleo central do cristianismo que assume 0 humano como Imagem e Semelhanca de Deus

Descritores  do

Dominios Conteados Estratégias ) Recursos Tempo | Avaliacdoformativa
Perfil dosalunos
Acolhimento. Conhecedor/ 5 Atencédo, empenho e
Dignidade e sabedor/  culto/ | Computador participacdo na aula;
Eticae inviolabilidade da | Revisdo da aula anterior e presentacdo da | informado 10°
Moral vida humana: reflexdo feita pelos alunos a partir da definicéo (A,B, 1) Ficha  de Participacédo
da palavra dignidade em word art. (ver anexo) trabalho pertinente e
O valor da vida oportuna,
humana: dar a | Com o auxilio da apresentacdo em PowerPoint 10° valorizando as
Cultura Cristde | propria vida pelo | rever os conteudos apresentados na aula anterior | Critico/Analitico intervencgdes
visdo cristada outro e proceder a leitura do Doc. 10 e 11. (A,B,C,D) positivas e
Vida fundamentadas;
Depois desta apresentacdo serd entregue um 20°
pequeno puzzle, os alunos terdo que colocar as | Sistematizador/ Cumprimento das
Religido e pecas e cola-las na folha que seré entregue. Cada | Organizador (A, B, regras da sala de
Experiéncia aluno é convidado a escrever um contributo para | C, I) aula;
Religiosa a dignidade da pessoa humana presente nos
cddigos apresentado e justificar. Grelha de
observacao.
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Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacédo do colega

A aula iniciou como sempre com o acolhimento e saudacéo aos alunos. Seguidamente a professora
estagiaria procedeu a chamada.

ApoGs este momento, a professora entregou aos alunos uma folha A/5 com o word art resultante
das palavras que escreveram nas aulas anteriores, sé foi possivel nesta aula, pois, foi necessério
esperar que todos escrevessem.

A professora pediu que analisassem e que referissem as palavras mais utilizadas, pausadamente,
os alunos participaram. E importante referir que se gerou um dialogo muito interessante a partir da
palavra felicidade.

Posteriormente, foi apresentado um PowerPoint e para ilustra melhor os contetidos a professora
estagiaria propds a leitura dos documentos que se encontram no manual e foi solicitada a participacao
dos alunos na leitura dos mesmos.

Considera-se que foi uma aula boa, embora sempre com parametros a melhorar. Nessa medida, a
aula iniciou-se com a relativa normalidade, sendo a turma muito participativa nas interrogacdes
iniciais da professora estagiaria.

Na apresentacdo do PowerPoint, dado este possuir muitas imagens e pouco texto, os alunos
demostraram-se muito atentos e participativos, no tocante ao perddo dado e recebido, alguns
manifestaram desagrado na aceitacdo de situacfes de abandono.

Este empenho e entusiasmo continuou no momento seguinte, durante o visionamento do video
proposto pelo professor cooperante e que foi usado pelo colega na lecionagdo da sua aula. Os alunos
conseguiram captar os elementos pretendidos.

Na avaliacdo do colega Jodo Ferreira, este referiu que as estratégias utilizadas e o PowerPoint
apresentavam conteudos que motivaram o interesse dos alunos, o dialogo e o contacto direto e o
envolvimento dos alunos foram aspetos positivos. Os materiais utilizados foram adequados e

apresentados de modo fluente.

Maria Joao de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada



Do fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro ¢ da proximidade

REPUBLICA
PORTUGUESA

Eoucacho

Planificacédo da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 2/11/2023

Licdo N.°6

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumaério: Consolidacdo dos contetidos da aula anterior. O Valor da Vida.
Atentados a dignidade da vida humana.
Os preconceitos sociais e religiosos contra grupos minoritarios.

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana
Compreendero nucleo central do cristianismo que assume o humano como Imagem e Semelhanca de Deus

Dominios Conteados Estratégias Desgrltores do Recursos Tempo Avaliagdoformativa
Perfil dosalunos
Acolhimento e breve revisao dos contetidos Conhecedor/ 5 Atencdo, empenho e
Os grupos lecionados sabedor/ culto/ | Computador participacdo na aula;
Etica e minoritarios ou Entrega a cada aluno uma peca de puzzle em informado
Moral «ndo produtivos»; | que deverdo procurar entre todos a imagem (A,B, 1) Pecas do 30° Participacédo
correspondente e formarem deste modo, 0s puzzle pertinente e
A problemética varios grupos em desvantagem social. De oportuna,
da igualdade e da | seguida juntam-se por grupos de trés elementos Folha A3 valorizando as
Cultura Cristde | discriminagéo; - e definem o grupo (racismo, preconceito, maus | Critico/Analitico intervencdes
visdo cristdda Os preconceitos tratos, bullying...), refletem na consequéncia (A,B,C,D) https://lyoutu. |5° positivas e
Vida socias e das atitudes referentes ao grupo atribuido e que be/CdoggmN fundamentadas;
religiosos; solugdes encontram para combater os atentados B9JE?si=cVvd
A falta de contra a dignidade da vida humana. Depois de | Sistematizador/ qWJI5W9A6 Cumprimento das
Religido e responsabilidade | concluir cada grupo apresenta o resultado da Organizador (A, | KwawF regras da sala de
Experiéncia dos adultos face reflexao. B,C, 1) aula;
Religiosa as criancas. Apos foi referido o regime Nazista e
Estalinista. Grelha de
Concluir com apresentacdo de um video. observacao.
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https://youtu.be/CdoqqmNB9JE?si=cVdqWJ5W9A6KwawF
https://youtu.be/CdoqqmNB9JE?si=cVdqWJ5W9A6KwawF
https://youtu.be/CdoqqmNB9JE?si=cVdqWJ5W9A6KwawF
https://youtu.be/CdoqqmNB9JE?si=cVdqWJ5W9A6KwawF
https://youtu.be/CdoqqmNB9JE?si=cVdqWJ5W9A6KwawF

Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacéo do colega

A aula iniciou como sempre, com o acolhimento e saudacéo aos alunos. De seguida foi feita a

chamada.

Com esta aula pretendeu-se questionar os alunos sobre o que recordavam da aula anterior e
seguidamente a professora estagidria projetou o resumo da mesma. Através do PowerPoint houve a
intensdo de desenvolver o tema do preconceito em relacdo aos grupos minoritarios e varias
situacBes da historia onde o preconceito criou graves problemas sociais de grande injustica para
vitimas, como situagdes de Racismo, de Xenofobia e de Apartheid, assim como as persegui¢des dos
regimes Nazista e Estalinista.

Posteriormente os alunos foram divididos em pequenos grupos nos quais foram convidados a
explanarem, através de cartazes com colagens, uma mensagem apelativa de apoio as vitimas dos
diferentes grupos minoritarios. Este tipo de atividade ajuda a consolidar o tema e pretendeu-se que
0 aluno refletisse sobre 0 mesmo de uma forma mais ltdica. Cada grupo apresentou o resultado da
reflexdo feita. Foi uma aula dindmica e sem tempos mortos, todos estavam envolvidos e focado
nos temas. Para concluir foi apresentado um video36 que 0s deixou a pensar e perante o que foi
experienciado na proxima aula retomar-se-4 com o0 mesmo video.

Na avaliacdo do colega Jodo Ferreira, este referiu, que a aula correspondeu ao planificado, a
interacdo com os alunos foi positiva. As estratégias e os recursos utilizados foram adequados,
dindmicos atrativos o que motivou os alunos durante todo o tempo letivo, favorecendo uma boa

aprendizagem e preocupac¢do com a consolidacdo dos contetdos apresentados.

36 https://youtu.be/CdoggmNB9JE?si=cVdqWJI5WIAEKwawF

Maria Joao de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada
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Do fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro ¢ da proximidade

REPUBLICA
PORTUGUESA

Planificacédo da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 9/11/2023
Licdo N.°7

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Consolidacdo dos contedos da aula anterior.

Os preconceitos sociais e religiosos contra grupos minoritarios: apresentacdo de pessoas que valorizaram a vida humana.

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana
Compreendero nucleo central do cristianismo que assume o humano como Imagem e Semelhanca de Deus

Descritores do

Dominios Conteados Estratégias ) Recursos Tempo Avaliagdoformativa
Perfil dosalunos
Apresentacdo dos | Apos o acolhimento e feita a chamada pedir | Conhecedor/ 10° Atencdo, empenho e
trabalhos de grupo | aos alunos que indiquem o conteudo da aula | sabedor/ culto/ | Computador participacdo na aula;
Etica e realizados  pelos | anterior. informado
Moral alunos Para concluir a tematica da aula anterior, sera (A, B, 1) PowerPoint Participacéo pertinente
apresentado um PowerPoint com vérias e oportuna,
A problemética da | definicdes de ameacas contra a dignidade da 20° valorizando as
igualdade e da | pessoa humana. Ficha de intervencdes positivas
discriminacdo; Apresentar normas que defendem a dignidade | Critico/Analitic | trabalho e fundamentadas;
da pessoa humana, como o DUDH entre outros | o(A, B, C, D)
CulturaCristie | Os  preconceitos | documentos. Cumprimento das
visdo cristdda socias e religiosos; | Referir que na historia surgiram a pessoas que regras da sala de aula;
Vida lutaram e deram a vida pela dignidade da vida | Sistematizador/ 15°
humana e na prote¢do da mesma. Organizador (A, Grelha de observagcéo.
B,C 1)
Religi&o e
Experiéncia
Religiosa
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Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacéo do colega

A aula teve inicio com o acolhimento aos alunos, saudando-os individualmente como tem sido
habitual. Procedeu-se a chamada dos alunos e apds este momento estabeleceu-se um dialogo sobre
0s conteudos lecionados na aula anterior.

Dialogou-se sobre os varios documentos que surgiram com a intencdo de suplantar as dificuldades
e entraves a promocao e respeito da dignidade humana. O mais antigo dos documentos foram os dez
mandamentos, o Juramento de Hipdcrates, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
Constituicdo da Republica Portuguesa; Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia. Assim,
fez-se uma breve sintese sobre a origem e principais finalidades destes documentos.

Apesar dos conteudos serem densos, 0s alunos mostraram-se recetivos participando ativamente,
lendo sempre que eram solicitados e questionando sobre os documentos, sobretudo o Juramento de
Hipdcrates.

A dificuldade sentida sera sempre adequar as estratégias para 0s quarenta e cinco minutos de aula,
desta forma n&o foi possivel concluir o que foi planificado.

Na avaliacdo do colega, este referiu o cuidado a ter com a gestdo do tempo. As estratégias e 0s
recursos utilizados foram adequados e o dialogo motivou os alunos durante todo o tempo letivo com
a participacéo ativa. Proporcionou-se aos alunos uma boa aprendizagem e boa interacdo com todos.

O professor cooperante comecou por referir que o PowerPoint tinha muito texto, porém, no dialogo
os alunos demonstraram compreensdo do que se pretendia. Expressao disso foi a forma rapida como

chegaram a sintese da aula.

Maria Joao de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada



Do fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro ¢ da proximidade

REPUBLICA
PORTUGUESA

| covercne

Planificacédo da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 16/11/2023
Licio N.°8

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Apresentacdo dos critérios de avaliacdo aos alunos. A mensagem crista sobre a dignidade da vida humana.
A defesa da vida humana.
Apresentacdo de pessoas que valorizaram a vida humana.

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana
Compreendero nucleo central do cristianismo que assume 0 humano como Imagem e Semelhanca de Deus

Descritores do

Dominios Contetidos Estratégias Perf Recursos Tempo Avaliagdoformativa
erfil dosalunos
Apresentacdo dos | Ap6s a chamada, sera apresentado os critériosde | Conhecedor/ 10° Atencdo, empenho e
critérios de avaliacdo sabedor/ culto/ | Computador participacdo na aula;
Eticae avaliagio informado
Moral Para concluir a tematica da aula anterior, serad (A, B, 1) Participacdo pertinente
A problemética apresentado um PowerPoint de varias pessoas PowerPoint 20° e oportuna,
da igualdade e da | que lutaram pela valorizacéo da vida humana. valorizando as
discriminacao; - intervencdes positivas
Cultura Cristd e https://youtu.be/yz0TjhINctl?si=x0euSpOhWT Critico/Analitic e fundamentadas;
visdo cristada Os preconceitos | gyspwt o(A,B,C,D)
Vida socias e religiosos Ficha de | 15 Cumprimento das
g;rgrt:(l)rlg?jo Bom N_o que refere & mensagem cristd sobre a Sistematizador/ trabalho regras da sala de aula;
I . dignidade da humana, serd apresentado o . x
Rellg!zjlo e Samaritano evangelho do bom samaritano. Organizador (A, Grelha de observagéo.
Experiéncia B,C, 1)
Religiosa
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https://youtu.be/yz0TjhINctI?si=x0euSp0hWT8y3tWt
https://youtu.be/yz0TjhINctI?si=x0euSp0hWT8y3tWt

Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacéo do colega

A aula teve inicio com o acolhimento e saudacdo aos alunos. De seguida procedeu-se a
apresentacao dos critérios de avaliagéo.

A turma foi orientada para uma reflexdo concisa sobre a dignidade humana, auxiliada por uma
apresentacdo em PowerPoint. Dignificar a vida é cuidar tando da nossa vida como da dos outros.
Como bem primario, a vida deve ser respeitada desde o inicio até ao seu fim. Por isso, a opcéo pela
vida exige da nossa parte escolhas concretas e quotidianas. Eleger as prioridades essenciais para a
vida é escolher o bem-estar de todos.

Proporcionou-se um didlogo e uma grande parte dos alunos fixaram-se em prioridades
egocéntricas: satisfacdo dos desejos pessoais; estar com alguém proximo; despedir-se da familia; ndo
fazer nada; entre outras.

Uma pessoa que deu a vida por determinados valores e principios, em prol da dignidade da pessoa
humana, exigindo respeito por todo e qualquer ser humano, independentemente da raga,
nacionalidade, ou crenca, além da forma de pensar e agir. Os alunos visualizam um video sobre
Martin Luther King, o0 homem que teve o sonho de tornar a América um espaco de convivio e
fraternidade entre os diferentes povos.

Considerou-se pertinente apresentar ainda, Gianna Baretta Molla.

Depois de visualizado o video, explora-se o topico da defesa de toda a vida humana no dia-a-dia,
procurando salvaguardar o seu valor como nucleo da sociedade.

Apos a leitura da Parabola do Bom Samaritano procedeu-se um didlogo com os alunos que
participaram ativamente. De seguida efetuou-se a defini¢do de alguns contetdos relacionados com a
Parabola (Doutor da Lei, Levita, Sacerdote, Samaritano). Posteriormente fez-se uma pergunta “Quem
€ 0 teu proximo?” ¢ iniciou-se um pequeno debate sobre quem é o proximo, no qual alguns alunos
mais participativos intervieram.

Na avaliacdo do colega, Jodo Ferreira referiu que houve uma boa estruturacéo sequéncia, uma boa
posicdo, respondendo corretamente as questdes colocadas pelos alunos. Houve uma boa contribuicao

para uma boa disposicdo por parte dos alunos e um bom clima de aula.

Maria Joao de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada
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REPUBLICA
£~ PORTUGUESA

@ Planificacédo da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 23/11/2023
Licdo N.°9

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Conclusédo da aula anterior e apresentacdo da mensagem crista sobre a dignidade da vida humana.
A vida humana: originalidade, beleza e desafio.

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana
Compreendero nucleo central do cristianismo que assume o humano como Imagem e Semelhanca de Deus

Dominios Conteudos Estratégias DES(IZI’ItOFES do Recursos Tempo | Avaliacdoformativa
Perfil dosalunos
Apdbs a chamada e para concluir a tematica da | Conhecedor/ Computador | 10° Atencdo, empenho e
aula anterior, com a leitura do texto do Manuel: | sabedor/ culto/ participacdo na aula;
Eticae “Tu és especial” e ilustrada com o amarrotar | informado PowerPoint
moral uma nota e pisa-la, apos a apresentacdao desta (A,B, 1) 15° Participacéo pertinente
dindmica seré apresentado um PowerPoint e um https://youtu. e oportuna,
Cultura Crista e video da preocupacdo que existe na valorizacio be/ZcCqkre2 valorizando as
visdo cristada Vida da pessoa. HBE?si=LpL intervencdes positivas
Critico/Analitic | XGXr6_E_G e fundamentadas:
Relig?éo _ € No que refere a mensagem cristd sobre a | 0(AB.C.D) GSTT
Experiéncia dignidade da humana, ser4 apresentado o 20° Cumprimento das
Religiosa evangelho do Bom Pastor. _ _ regras da sala de aula;
Sistematizador/
grgar:)lzador (A Grelha de observagio.
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https://youtu.be/ZcCqkre2HBE?si=LpLXGXr6_E_GGSTT
https://youtu.be/ZcCqkre2HBE?si=LpLXGXr6_E_GGSTT
https://youtu.be/ZcCqkre2HBE?si=LpLXGXr6_E_GGSTT
https://youtu.be/ZcCqkre2HBE?si=LpLXGXr6_E_GGSTT
https://youtu.be/ZcCqkre2HBE?si=LpLXGXr6_E_GGSTT

Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacéo do colega

A aula teve inicio com o acolhimento e saudagdo aos alunos.

A turma foi orientada para uma reflex&o concisa sobre a dignidade humana, auxiliada por uma
apresentacao em PowerPoint e a leitura do texto. “Tu és especial” do manual do 9.° ano. A leitura foi
ilustrada na pratica com o amarrotar uma nota e pisa-la. O dialogo com os alunos foi intenso e muito
participativo. Os alunos chegaram a conclusdo que apesar do tratamento da nota, esta ndo perdeu o
seu valor.

Na consequéncia do dialogado, procedeu-se a leitura da parabola do Bom Pastor. Os alunos foram
questionados sobre um pastor vulgar, que é aquele que guarda e cuida do rebanho para a sua propria
conveniéncia e em muitas situacfes, sobretudo as de perigo, o pastor quando vé o lobo foge e
abandona o rebanho.

Na apresentacdo de Jesus como 0 Bom Pastor, alguns alunos mostraram um sorriso irénico, desta
forma foi necessario agir pedagogicamente e atou-se questionando esses alunos, depois da escuta
atenta, prosseguiu a explicacdo da pardbola e 0 motivo desta comparagcdo. O bom pastor, mesmo o
vulgar, ndo abandona o rebanho perante o perigo, pelo contrario, conduz o rebanho para pastagens
seguras. Jesus é 0 Bom Pastor que protege, ama e salva.

Prestes a terminar a aula, apresentou-se o valor que existe para a vida de cada um. Ser bom pastor
seré ter consciéncia do que significa colocar-se ao servico dignificando assim, a vida.

A dificuldade sentida sera a adequacdo das estratégias para 0s quarenta e cinco minutos de aula.

Na avaliacdo do colega, este referiu como aspetos positivos o acolhimento e a motivacdo para a
aula. Como aspetos a melhorar frisou a importancia de utilizar uma estratégia de cada vez,

possibilitando uma melhor rentabiliza¢&o do tempo.

Maria Joao de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada
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REPUBLICA f—
PORTUGUESA -

Planificacédo da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 30/11/2023
Licdo N.° 10

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Originalidade e beleza da vida humana: o que significa ser pessoa e diferenca entre ser pessoa e pessoa humana.
Inicio da vida humana

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana
Reconhecer a vida humana como um bem inviolavel

Descritores do

Dominios Conteudos Estratégias : Recursos Tempo Avaliagéoformativa
Perfil dosalunos
Apdbs a chamada, sera introduzido o tema Vida | Conhecedor/ 15 Atencdo, empenho e
|- Seeresscl)a_ na | humana: originalidade, beleza e desafio. A | sabedor/ culto/ | Projetor participacdo na aula;
Etica e Moral dimensdo  ética, | professora estagiaria desafiara os alunos com | informado
moral e filosofica; | algumas questdes: O que significa ser pessoa? (A,B, 1) Computador Participacéo pertinente
Cultura Cristd e o . e oportuna,
visdo cristada Vida | - O inicio da vida | Ng ser humano encontramos esta originalidade? PowerPoint | 10° valorizando as
humana: O QUe | Apos o didlogo introdutorio serd pedido aos intervencdes positivas
diz a ciéncia, alunos um brainstorming e sera registado no | Critico/Analitic | Video sobre e fundamentadas;
Religido e . PowerPoint e consolidagdo do significa ser | o(A B,C,D) Inicio da Vida
o - Diferentes ) .
Experiéncia erspetivas pessoa. 10 Cumprimento das
Religiosa P , Didlogo com os alunos sobre o inicio da vida Manual de 9.° regras da sala de aula;
sobre: a ~ . . .
fecundacio: humana e apresentacdo das diferentes | Sistematizador/ ano de EMRC
640, perspetivas sobre a fecundagdo, com a | Organizador (A, 10° Grelha de observagcéo.
- a viabilidade da vi_sualizagéo de um E)egueno video. B,C, 1) Ficha . de
vida humana: Ficha de consolidagéo: Sopa de letras fjratl)atlho. sopa
e letras
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Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacédo do colega

A aula teve inicio como tem sido habitual com o acolhimento e saudacéo aos alunos.

A turma foi orientada para se dialogar sobre o significado de ser pessoa, os alunos tiveram
oportunidade de expor as suas ideias, percebeu-se que os alunos estavam interessados sobre este
contetido. Como sintese salientou-se que a pessoa € um dinamismo de personalizagdo, o que significa
que ela “€”no sentido em que o seu “ser” consiste numa transformagao permanente dela propria.

O tema da segunda parte da aula teve a ver com o inicio da vida, comegou-se por dizer que o inicio
da vida é um momento de grande beleza, é o, por exceléncia, o resultado da unido de duas pessoas
gue se amam e gque procuram nessa unido a realizagdo do seu amor. De seguida referiu-se a perspetiva
cientifica sobre a formacéao do ser humano, referindo que a mesma acontece através da fusdo de duas
células (ovocito e espermatozoide). O ser humano tem uma singularidade que o distingue como
individuo tem uma inteligéncia capaz de desenvolver consciéncia da sua dignidade e de se reconhecer
numa relacdo social. No entanto frisou-se também que o momento a do qual se inicia a vida do ser
humano ainda estd sujeito a debate e ha diferentes opinides. Seguidamente foram apresentadas
algumas opinides que as pessoas tém sobre o inicio da vida e posteriormente referiu-se, 0 pensamento
da Igreja Catolica que afirma que o inicio da vida humana comeca na fecundagao. Porque o inicio da
vida suscita algumas questdes recorreu-se a visualizacdo de um video, onde foi possivel aos alunos
observarem as diferentes fases do desenvolvimento embrionario. Apds o video foram apresentadas,
com mais detalhe, cada uma das fases do embrido desde o0 momento da fecundacéo.

Como conclusdo da aula foi entregue a cada um dos alunos uma sopa de letras, atividade muito
apreciada pelos discentes.

Contudo, foi a primeira aula assistida pelo professor orientador, Dr. Anténio Oliveira. Foi um
ponto marcante para a aprendizagem como docente de EMRC. A partir da reflexdo desta aula com os
professores orientador e cooperante e das seguintes aulas em nucleo de estagio e sob a orientacdo do
professor César Braz foi possivel intensificar o uso da técnica de observacgdo direta sobre o interesse
demonstrado pelos alunos. A cada aula executada observava e analisava a gestdo do tempo, a
adequacdo das estratégias utilizadas para com o grupo alvo, o nivel de participagdo dos alunos, entre
outros indicadores, 0 que me possibilitou continuar a melhorar a lecionagédo das aulas.

Na avaliacéo do colega, este salientou 0 bom acolhimento e boa introducéo ao tem. O video utilizado

foi bom e salientou o siléncio que se criou no momento da visualizagdo do mesmo.

Maria Jodo de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatorio Final da Pratica de Ensino Supervisionada



Do fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro e da proximidade

REPUBLICA | toucacho
PORTUGUESA

@ Planificacédo da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 07/12/2023

Licio N.°11

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Originalidade e beleza da vida humana.
Consideracdes sobre o aborto

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana
Reconhecer a vida humana como um bem inviolavel

Descritores do

Temp | Avaliagéo

sobre os efeitos fisicos e psicolégicos na mulher.

Dominios Contetidos Estratégias _ Recursos _
Perfil dosalunos 0 formativa
- O inicio da vida | Apos a chamada, sera feita uma breve revisdo da | Conhecedor/ Projetor 10° Atencdo, empenho e
humana: O que | aula anterior. Nesta fase a professora estagiaria | sabedor/ culto/ | Computador participacao na aula;
Etica e diz a ciéncia; apresenta o resultado do brainstorming comuma | informado (A, | PowerPoint 10° Participacdo
Moral imagem em word art. B, 1) Video sobre pertinente e
- a viabilidade da | Depois do dialogo anterior sera apresentado um Inicio da Vida e | 5 oportuna,
vida humana; video: Ha vida para além do parto? Que um video de valorizando as
complementa o texto que se encontra no manual Chiara Corbella | 10’ intervencdes
Cultura Cristd e | - O nascimento; pag. 44. Critico/Analitic positivas e
visdo cristada Vida A professora estagiaria apresentara algumas | o(A, B, C,D) https://youtu.be/ fundamentadas;
consideragdes sobre o aborto. Apds este WHf6YkoR3MA | 10° Cumprimento  das
relidis 0 aborto momento serd apresentado o testemunho de S 2si= E1gVNm ;ig?;as da sala de
eligido el - . . . . 2 istematizador. :
Experiencia ghlara Colrb_ella Pletrlllo segm_d(;I dZ dialogo. ; Organizador (A, WGrJMaeoD Grelha de
Religiosa ara concluir a aula e com a ajuda de um quadro | 5 ) observagio.

Manual de 9.°
ano de EMRC
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https://youtu.be/wHf6YkoR3MA?si=_E1gVNmWGrJMaeoD
https://youtu.be/wHf6YkoR3MA?si=_E1gVNmWGrJMaeoD
https://youtu.be/wHf6YkoR3MA?si=_E1gVNmWGrJMaeoD
https://youtu.be/wHf6YkoR3MA?si=_E1gVNmWGrJMaeoD

Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacéo do colega

Para esta aula elaborou-se um PowerPoint onde se verificou a transi¢cdo da aula anterior para a
atual. Nesta aula pretendeu-se questionar os alunos sobre o que recordavam da aula anterior e
seguidamente recorria a projecao do resumo da mesma. A questdo “Ha vida depois do parto?”, texto
do manual, ndo houve grande manifestacdo por parte dos alunos. Através do PowerPoint
desenvolveu-se 0 tema do aborto, definindo os varios tipos de aborto e apresentando os riscos do
aborto para a salde. Foram apresentados aos alunos a legislacdo portuguesa sobre o aborto. Para esta
aula os alunos visualizaram uma figura de um bebé de 10 semanas e a partir dessa figura surgiu um
debate na turma sobre os argumentos a favor e contra o aborto.

Para concluir o debate apresentou-se um video de Chiara Corbella. Verificou-se um grande
siléncio, mesmo depois da apresentacdo do video.

A gestdo do tempo é um elemento perturbador.

Na avaliagdo do colega, 0 Jodo Ferreira salientou o acolhimento e a boa sequencia entre as aulas.
O video e a interpretacdo do mesmo favoreceram a boa transmissdo dos contetudos. A melhorar o
colega frisou a importancia de apresentar menos recursos.

O professor cooperante, César Braz, frisou a questdo do tempo, “a aula devera terminar por cima”.

Maria Jodo de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatorio Final da Pratica de Ensino Supervisionada



Do fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro e da proximidade

REPUBLICA
PORTUGUESA

Planificacao da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 14/12/2023
Licdo N.° 12

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Consolidacdo dos contetdos lecionados.
Mensagem de Natal.

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana
Reconhecer a vida humana como um bem inviolavel

Descritores do

Dominios Contetidos Estratégias ) Recursos Tempo | Avaliacdoformativa
Perfil dosalunos
- Reconhecer  a| Apo0s achamada, sera feita uma breve revisdo da | Conhecedor/ 20° Atencdo, empenho e
dignidade chvida | aula anterior. Para melhor consolidar os | sabedor/ culto/ | Projetor participacdo na aula;
Etica e humana desde a | contetdos lecionados a professora estagiéria | informado
Moral sua concecao até | entregou a cada aluno uma ficha de trabalho. (A,B, 1) Computador Participacéo pertinente
a morte natural 15° e oportuna,
Antes da conclusdo da aula sera entregue a cada Postais valorizando as
aluno um postal de Natal, estes, deverdo intervencdes positivas
Cultura Cristd e escrever uma mensagem no fim recolhe-se e | Critico/Analitico | Presépio e fundamentadas;
visdo cristdda Vida serd distribuido aleatoriamente. (A,B,C,D) 10°
Cumprimento das
Como conclusdo serd colocado um audio de regras da sala de aula;
Boss AC  “Carta ao Pai  Natal” | Sistematizador/
Religido e https://youtu.be/Q9uT-ZIMVTE?si=eKT- Organizador (A, Grelha de observagéo.
Experiéncia LwsmOZRSCBUZ B,C, 1)
Religiosa
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https://youtu.be/Q9uT-ZIMVTE?si=eKT-LwsmOZRSCBUZ
https://youtu.be/Q9uT-ZIMVTE?si=eKT-LwsmOZRSCBUZ

Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacéo do colega

A aula como tem sido habitual iniciou com o acolhimento e saudagédo aos alunos.

Os alunos foram orientados para a realizacdo de uma ficha de trabalho com o objetivo de
consolidar ainda melhor os conteddos ja lecionados. Procedeu-se a entrega das fichas e
disponibilizou-se um tempo de leitura e espa¢o para alguma davida.

Terminado o tempo da realizacdo da ficha de trabalho, procedeu-se a recolha das mesmas.
Seguidamente foram distribuidos postais de Natal, cada aluno foi convidado a escrever uma
mensagem de Natal para um colega da turma sem saber quem.

Por fim, os postais foram recolhidos e antes da escolha os alunos escutaram a cangéo de Boss AC
“Carta ao Pai Natal”. Os alunos foram partilhando as frases que mais gostaram de escutar e dando a
sua justificacdo.

Apds o momento de didlogo e aleatoriamente cada aluno foi retirando a mensagem, foi muito
interessante observar as suas reacdes. A professora estagiaria desejou a todos um Natal muito feliz e

distribui um pequeno presépio.

Maria Jodo de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatorio Final da Pratica de Ensino Supervisionada



Do fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro e da proximidade

PORTUGUESA o

REPUBLICA |

Planificacédo da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 04/01/2024
Licdo N.° 13

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Consideracfes sobre a eutanasia

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a vida humana como um bem inviolavel.
Conclusdo da Unidade Letiva 1

Descritores  do

Dominios Contetidos Estratégias . Recursos Tempo | Avaliacdoformativa
Perfil dosalunos
A Eutanasia: Conhecedor/ Atencdo, empenho e
sabedor/  culto/ | Projetor 5’ participacdo na aula;
Eticae - Nocoes e Acolhimento e dialogo para estabelecimento informado Participacéo pertinente
Moral perspetivas; de ponte entre as aulas anteriores e a (A, B, ) Computador e oportuna,
presente. PowerPoint 15 valorizando as
intervengdes positivas
Manual de 9.° e fundamentadas;
Cultura Crista e Critico/Analitico | ano de EMRC | 20’ Cumprimento das

visdo cristada
Vida

Religi&o e
Experiéncia
Religiosa

A Dignidade da
Pessoa humana
na doenca e na

velhice.

Projecdo de um PowerPoint e Video sobre a
Eutanasia.

Atividade: Argumentos contra e a favor, 0s
alunos escreverao nos cartdes e justificam
a sua opinido. (Anexo XIII)

(A,B,C,D)

Sistematizador/
Organizador (A, B,
C 1l

regras da sala de aula;
Grelha de observacéo.
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Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliagéo do colega

Foi uma aula muito produtiva e dinamica em que os alunos foram interpelando o professor sobre
questdes pertinentes resultado da visualizagdo do PowerPoint e da leitura dos textos.

A professora estagiaria referiu que os alunos estavam atentos e o facto de ja conhecerem a matéria
da area das ciéncias, facilitou a abordagem dos contetdos. Durante a aula, os alunos mostraram- se
muitos interessados e participativos, no entanto foi necessario relacionar os dados da ciéncia com a
perspetiva da Igreja sobre questdes fundamentais da vida humana.

Depois da abordagem sobre a eutanasia, os alunos receberam um cartdo, onde escreveram 0s
motivos pelos quais eram a favor da eutanasia e no verso do cartdo os motivos pelos quais eram
contra. Durante este tempo de reflexdo os alunos fizeram siléncio que considerei admiravel.
Seguidamente, foi pedido aos alunos que partilhassem o que escreveram nos cartoes. A partilha feita,
gerou por parte dos alunos algumas controveérsias interessantes. O tempo ndo permitiu que se
continuasse o didlogo com os argumentos validos apresentados pelos alunos. Desta forma, foi feita a
proposta de continuar na aula seguinte com um debate sobre o tema em questao.

Avalio esta aula como sendo positiva, mas, senti dificuldade em gerir o tempo e as argumentacoes
apresentadas pelos alunos.

O professor estagiario avaliou a aula como sendo positiva, os alunos estavam atentos e
participativos.

O professor cooperante, disse que correu bem. Frisou a importancia de que o professor de
EMRC deve estar seguro nos contetidos que leciona. O tempo deve ser gerido de forma a “aula
terminar por cima”, isto €, proporcionar aos alunos o gosto de querer saber mais.

No que respeita ainda a avaliacdo do professor César Braz em relacdo a atividade proposta
considerou ser propositiva, no entanto, inicialmente os alunos tiveram alguma dificuldade na
compreensdo do que deviam escrever no cartdo. A professora estagidria procurou outra forma de

explicar e os alunos perceberam e ajudaram-se mutuamente.

Maria Jodo de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatorio Final da Pratica de Ensino Supervisionada



Do fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro e da proximidade

REPUBLICA p—
E* PORTUGUESA | ™

Planificacao da aula

Unidade Letiva: Dignidade da vida humana

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 11/01/2024
Licdo N.° 14

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Debate sobre a eutanasia.

O respeito pelos idosos e a sua importancia na nossa vida.
A dignidade da vida humana em atitudes.

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a dignidade da vida humana desde a sua conce¢do até a morte natural.

Participar em ac6es promotoras da dignidade da vida humana e de proximidade.

Descritores do Perfil

Dominios Conteudos Estratégias Recursos Tempo | Avaliacdoformativa
dosalunos
] Acolhimento e dialogo para fazer ponte Pensamento critico | Projetor 5 Atencdo, empenho e
Etica e Moral A Dignidade da entre as aulas anteriores e a presente. e pensamento Computador participacdo na aula;
Pessoa humana na | Proporcionar aos alunos um momento de | criativo; PowerPoint | 10’ Participacédo
Cultura Cristd e doenca e na debate sobre a eutanasia com base em Desenvolvimento Manual de pertinente e oportuna,
e ¢ perguntas que foram preparadas pessoal e 9.° ano de valorizando as
visdo cristdda Vida . ) - , . ~ .
velhice. previamente. autonomia,; EMRC 20 intervencdes positivas
Apresentacdo da dindmica da caneta Bem-estar, saude e e fundamentadas;
Relidizo e vazia e da nota amarrotada e pisada ambiente; Cumprimento das
g A dignidade da | (manual) Saber cientifico, regras da sala de aula;
Experiéncia , Projecdo de um PowerPoint sobre a técnico e Grelha de observacéo.
vida humana em | . A . -
Religiosa importancia e os cuidados das pessoas tecnoldgico.

atitudes.

idosas.
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Do Fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro e da proximidade

Descricéo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliagéo do colega

A aula inicia com a saudacédo aos alunos.

Posteriormente, o professor estagiario recorda, através do dialogo os diversos atentados a
dignidade da vida humana ja abordados nas aulas anteriores tendo, de seguida, referindo a
eutanasia. Assi, demos inicio ao debate a iniciar com os cartfes preenchidos pelos alunos na aula
anterior onde escreveram os motivos pelos quais eram a favor e motivos contra a eutanasia.

Os alunos foram apresentando os argumentos a favor e contra, gerou-se alguma agitacéo e pouca
capacidade de escuta. Para a professora estagiaria foi dificil gerir o debate. O tom de voz ndo ajudou
a controlar o excessivo barulho em que todos falavam ao mesmo tempo.

O professor estagiario referiu como sendo uma aula positiva, em que os alunos se mostraram
participativos.

Esta atividade foi avaliada com a rubrica preparada para este efeito, esta grelha esté inserida nos

procedimentos de avaliacao.

Maria Joao de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada



Do fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro e da proximidade

REPUBLICA
PORTUGUESA

Planificacdo da aula

Unidade Letiva: Deus Mistério de Amor

Ano: 9.°| Turma: Ae G
Data: 18/01/2024
Licdo N.° 15

Tempo Previsto: 45 minutos

Sumario: Conclusdo da Unidade Letiva 1
Introducdo a Unidade Letiva 2 — Deus, Mistério de Amor. A interrogacao sobre Deus e as razdes para acreditar e confiar.

Aprendizagens essenciais: ldentificar a problematica da existéncia de Deus no dialogo crenga VS razdo

Descritores do

Dominios Contetdos Estratégias . Recursos Tempo | Avaliacdoformativa
Perfil dosalunos
Para concluir a aula da semana anterior Linguagem e textos Atencdo, empenho e
Etica e Moral A Dignidade da sera projetado um video de Mafalda Veiga 3 i , L
g sera projetaco um video de Vie Velga | Informacao € | Projetor 15 participaco na aula;
Pessoa humana O Velho”. Apos a visualizacao do video comunicago;
Cultura Cristd e na doenca e na os alunos a pares realizam uma ficha de Raciocinio e Computador Participacdo pertinente
et i trabalho sobre os contetidos da UL1. . ,
visdo cristada Vida | Velhice. resolucio de | PowerPoint | 20 e oportuna,
Apos a conclusio do ponto anterior foi problemas; Manual de valorizando as
ligia A dignidade da | introduzida a unidade letiva 2 e para Pensamento critico 9.0 q . . .
Religiao e vida humana em | Melor compreender a sensibilidade dos | pensamento | - a0 %€ Intervencoes positivas
Experiéncia {ilunos_seré entregue aos alunos um criativo: EMRC 10° e fundamentadas;
. atitudes. inquérito sobre o0 conhecimento que cada Desenvolvimento .
Religiosa um podera ter sobre Deus. Cumprimento das
pessoal e ,
i . ) regras da sala de aula;
Concluir a aula com a cang¢do de Boss AC | autonomia i
“Que Deus”, previamente serd entregue a | Saber  cientifico, Grelha de observagcao.
letra da cancdo. técnico e
tecnoldgico.
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Do Fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro e da proximidade

Descricdo da aula, reflexdo, autoavaliacéo e avaliacédo do colega

Na conclusdo da Unidade Letiva 1, foi apresentado o video de Mafalda Veiga: “O Velho”. Apos
0 video, distribuiu-se a letra da musica, leram e a pares realizaram a ficha de trabalho alunos a letra.
Quando terminaram partilharam em grande grupo a conclusao.

Na apresentacdo da segunda unidade letiva, foi distribuida a cada aluno um inquérito para
compreender a sensibilidade de cada um sobre a experiéncia da presenca de Deus nas suas vidas.

Quando terminaram de preencher o inquérito a professora estagiaria recolheu as fichas e para
concluir a aula a professora entregou a letra da cangdo de Boss Ac “Que Deus”. Os alunos escutaram
a musica e acompanharam a letra. Antes de tocar para a saida a professora despediu-se dos alunos e
pediu que trouxessem a letra para a aula da semana seguinte.

Tanto o professor estagiario como o professor cooperante alegaram que a aula correu dentro da

normalidade desejada.

Maria Joao de Lima Ramos Fernandes Garcia

Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada



Do fascinio do “patio” digital ao “patio” do encontro ¢ da proximidade

1.3. CONCLUSAO DA UNIDADE LETIVA: DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Na conclusdo da unidade letiva 1, descobrimos que toda a pessoa humana, sem excecéo, possui
uma dignidade fundamental, pois, sendo criada em liberdade e a imagem e semelhanca de Deus, tem
em si algo de divino. Ou seja, a marca de um Deus presente em cada pessoa possibilita que este seja
respeitado, oqual, em contrapartida, nunca serd totalmente abarcével e, por isso, totalmente
compreendido.

Relativamente as aulas lecionadas na pratica de ensino supervisionada nesta unidade letiva,
constituem um ponto de apoio para a consciencializa¢ao do valor da vida e da dignidade humana, que
é dadiva de Deus e um primordial direito humano. E, neste ambito, a visdo cristd presta um valioso
contributo, seja através do ideal evangélico de amor ao préximo, sob o qual se refletiu com o auxilio
da parébola do bom samaritano, os alunos foram consciencializando esta importancia que levou a
adocao de atitudes concretas para a promocao da dignidade da vida humana.

Educar para o reconhecimento da dignidade da vida humana é uma tarefa de todos os educadores.
Esta missdo adensa-se no espetro educacional gracas a missdo confiada a instituicdo escolar. A
educacdo, enquanto processo continuo, concorre na formacdo de personalidades conscientes dos
direitos humanos e do valor da vida. Em detrimento disso, a educacdo deve ser ordenada com
objetivos claros e planos criteriosos, cujas finalidades e metas sejam espelho do respeito pela
heterogeneidade vivida em cada turma. A educacdo passa por ser, primeiramente, reflexo de valores
como a incluséo, o apreco e a dignidade.

Parece-nos poder afirmar que a Unidade Letiva em questdo contribui para formar pessoas abertas
as questdes que ndo sdo puramente académicas e sujeitas a uma avaliacdo quantitativa, mas, antes, a
outras situacfes que promovem nos alunos atitudes e comportamentos de cidaddos responsaveis pelo
Bem comum e que dignifica a pessoa humana.

Avaliando as aulas ao longo do ano, analiso que fiz um percurso linear sempre sem oscilacfes
concretizando sempre aulas onde me senti bem a realiza-las. Sempre consegui cumprimentar e
acolher os alunos antes da aula conquistando a turma em pleno. Sempre iniciei as aulas com
serenidade apelando sempre a participacdo dos alunos. Nem sempre consegui gerir o tempo, 0 que
levou ao ndo cumprimento do que foi planificado.

Como elementos que irdo influenciar o meu futuro na lecionag¢do de EMRC, identifico o modelo
de planificacao, as aprendizagens de gestdo de sala de aula e a tipologia de atividades tanto em grupo
e individuais. Faco referéncia a minha capacidade de arriscar na realizacdo de debates com os alunos

sobre problematicas complexas como: Aborto e Eutanasia. Muitas vezes planifiquei aulas que
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promoveram o0 espaco aos alunos para expressarem aquilo que sentiam. No contexto de sala de aula,
consegui criar boa relacdo pedagdgica com os alunos, sentindo que estes confiavam e tinham alguma
facilidade em partilhar aspetos mais pessoais da sua vida ou até em partilhar ideias conforme a sua

experiéncia de vida.

2. AVALIACAO GLOBAL DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

2.1. ANALISE DA PRATICA LETIVA

Chegados ao término de um percurso é necessario avaliar o percurso feito, reconhecer 0s passos
dados de forma positiva, reconhecer o0 muito que se poderia fazer e melhorar. Este momento foi
preparado ao longo das sessdes de autoavaliagdo durante o processo da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES). A avaliacdo foi entendida ao longo do ano como ferramenta de aprendizagem,
de formacao.

No desenvolvimento da Prética de Ensino Supervisionada (PES), assegurou-se uma articulacao
entre as orientacGes decorrentes da investigacdo nos dominios da aprendizagem cooperativa e da
pedagogia da autonomia e as praticas implementadas nas aulas das turmas envolvidas na Pratica de
Ensino supervisionada. Todas as atividades realizadas foram objeto de reflexdo e de avaliacdo com o
professor cooperante e as duas professoras de EMRC, Ana Paula Araujo e Ana Maria Garfejo e pelos
professores estagiarios, evitando-se diretrizes excessivas ou demasiado fechadas, respeitando o ritmo
e autonomia dos alunos.

A metodologia seguida mostrou-se ajustada, na medida em que foi possivel articular uma
dimensdo de préatica letiva com as abordagens tedricas, facilitando a integracdo de orientacGes
diversas e a reflexdo critica sobre as mesmas, adaptando a agdo e 0s processos de ensino/
aprendizagem.

Desde o inicio, o professor orientador e o professor cooperante da Pratica de Ensino
Supervisionada, deixaram claras, algumas condi¢6es essenciais no sentido de garantir a qualidade do
percurso da PES: o reconhecimento da complexidade da a¢do educativa, a promocgao da autonomia
dos professores estagiarios, como condi¢do necessaria e imprescindivel da sua profissionalidade
como docente de EMRC, a flexibilidade das praticas a implementar.

Inicialmente, quando comegamos a Pratica de Ensino Supervisionada parecia-nos algo longinquo

cumprir de forma exata todas as condi¢des enunciadas. Poréem, foi uma agradavel surpresa poder
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constatar que fomos capazes de criatividade, de personalizacdo e adequacgdo das préaticas construidas

e concretizadas.

2.2. PROCEDIMENTOS E ESTRATEGIAS DE PLANIFICACAO DAS AULAS E
PRODUGCAO DE MATERIAIS PEDAGOGICOS

Os conhecimentos adquiridos nas aulas de Didatica Especifica de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica e do acompanhamento da PES foram imprescindiveis para saber planificar e adotar as
melhores estratégias de ensino. Foram elaboradas planificacbes que permitiram uma visao global, o
numero de aulas e os dias disponiveis para a lecionacao.

Considerando as planifica¢cbes um meio de facilitar e confrontar o programa com as estratégias a
aplicar na lecionagdo. Desta forma, proporcionou-se uma boa gestdo do programa atraves das
planificacBes da a possibilidade ao professor desenvolver o programa, através de multiplos materiais
de apoio a lecionacao, como o uso do PowerPoint, fichas de trabalho entre outros, alguns dos quais

estdo descritos e anexados no portefélio.

2.3. REFLEXAO GLOBAL DA GESTAO CURRICULAR

No que se refere a gestdo do programa, ousamos dizer que se fez uma analise e aplicacédo
suficientemente boa dos dominios de aprendizagem, aprendizagens essenciais o perfil do aluno a
saida da escolaridade obrigatéria e dos objetivos programaticos, dos contetdos, estando estes
relacionados com a experiéncia humana, a cultura cristd, a visao crista da vida e ainda a ética e moral.
No decorrer das aulas e os materiais utilizados, contribuiram para a autonomia nas planificacdes e na
lecionacdo, pois, foram usados no seu contexto tedrico e acompanhadas de principios estratégicos
para a sua aplicagdo no contexto e destinatarios concretos. Os relatérios evidenciam alguns exemplos

desta adaptabilidade e personalizacdo das praticas.

2.4. CONTRIBUTO DA PES PARA O CONHECIMENTO PROFISSIONAL

A prética do ensino supervisionado deu a possibilidade de concretizar uma primeira experiéncia,

longa e sistematica como professora estagiaria de EMRC numa escola publica.
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Numa primeira instancia houve a necessidade, em primeiro lugar, de proceder a uma reorganizagédo
da minha propria forma de trabalhar, isto é, procurar rentabilizar todo o tempo disponivel, ja que um
leque variado de tarefas e exigéncias da missao confiada pela minha Provincial, exigiu de mim uma
grande capacidade de conciliar as varias exigéncias, como a funcdo de diretora, coordenadora da
pastoral entre outras, com o ser uma estudante de mestrado.

De acordo com as caracteristicas da PES, implicaram uma grande flexibilidade acrescida até para
lidar com a incerteza propria de um percurso organizado, mas, em simultdneo com imprevistos que
exigiu uma acdo colaborativa construido em conjunto, professor Anténio Oliveira, Professor César
Braz e o colega Jodo Eduardo Ferreira.

No que respeita as linhas orientadoras da PES, implicaram respeito pela autonomia dos alunos, o
seu proprio ritmo. Desta forma, foi necessario manter uma lecionagdo que garantisse o maior estimulo
da autonomia de todos, deste que ndo causasse 0 declinio do projeto PES nas suas linhas mais
importantes.

Saliento, que na minha prética letiva, percebi nesta realidade escolar a dedicacdo e competéncia
de outros professores que se dedicam aos alunos mesmo sabendo que o fruto do seu trabalho se vera
mais tarde. Neste sentido, valorizei a experiéncia da formacdo que a PES proporciona, potenciei em
mim a convicgdo que todas as escolas, laicas ou catolicas, publicas ou privadas, o desafio passa pela
qualidade do ensino e pelo testemunho do professor.

No que concerne neste ponto, devo referir que, experienciei a importancia da liberdade de ensino.
Numa escola onde a disciplina de EMRC, ndo € de cariz obrigatdrio, percebi que a verdadeira
educacdo é sempre uma relacdo de encontro entre duas liberdades que se encontram, o que comprova
que os professores devem estar preparados e com capacidade de testemunhar o que ensinam.

Refiro ainda que quanto ao conhecimento pedagdgico que tenho adquirido tem sido uma linha
sucessiva de descobertas. De facto, poder comparar experiéncias, observar aulas e ter alguém que nos
ajude a refletir sobre o que fazemos é benéfico para descobrirmos 0s nossos pontos fortes e as nossas
debilidades que necessitam de ser melhoradas. A dimensdo académica adquirida anteriormente tem
sido uma mais valia, pois ndo s6 me ajuda cientificamente, como também me ajuda a trazer para a
realidade de cada um diferente ponto e vista e exemplos. Cada vez sinto que mais do que uma vocagéo
ao ensino é uma missdo. Poder trabalhar e ensinar pessoas a encontrarem-se e a descobrir a sua
dimenséo religiosa € visto por mim como um privilégio. Nisto sinto que muito deste crescimento,
nasce do desejo de poder transmitir algo novo e valioso aos alunos, bem como a minha curiosidade
natural da interpelacdo dos temas tratados. Sinto que ao longo dos tempos tenho vindo a libertar-me
de ansiedades e tensdes, sobretudo no medo de falhar ou ndo estar a altura. Por exemplo, tenho vindo

a refletir de como a minha presenca na sala de aula ajuda a empolgar ou a acalmar os alunos.
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2.5. ASSIDUIDADE E DISPONIBILIDADE PARA A PES

Relativamente a este ponto, como nucleo de estagio fomos sempre assiduos e empenhados com 0s
alunos que nos foram confiados. Realizamos sempre tudo com o espirito de aprender e dando o
melhor de nos.

Como ja referido anteriormente, fomos sempre assiduos e pontuais as aulas. Apesar de ser um
projeto muito exigente e comprometedor e com tantas outras solicitagdes, nunca deixei a preparagdo
das aulas semanais. A quinta-feira era o dia disponibilidade para o estagio, a PES, foi sem duvida
exigente, pediu tempo e dedicacdo. Na concluséo, brota em mim um sentimento de gratiddo para com

0s meus professores e com 0 meu colega. Devo dizer que valeu a pena.

2.6. AVALIACAO GLOBAL DA PES

Tendo em atencdo ao que foi referido anteriormente, devo dizer que inicialmente estava um pouco
receosa. Tinha receio de ndo corresponder ao que era exigido, ao longo do tempo o medo foi diluindo
na medida em que nos fomos nos fomos familiarizando uns com os outros, sobretudo com os alunos.
As competéncias uns dos outros, a abertura a colaboracao e o desejo de assumir o jeito do Bom Pastor,
encheu-nos de coragem para ser a seu exemplo bons professores de EMRC.

Os aspetos mais positivos da avaliagdo da PES considero os seguintes: cumprimento de objetivos,
adequacdo da metodologia a nivel tedrico e pratico tendo presente os ritmos inerentes a agao
educativa, relagdo positiva/estimulante da professora com a turma, relacdo interpessoal positiva,
adequacdo dos conteddos, clareza da linguagem, adaptacdo do discurso e adequacdo dos
materiais/recursos.

A avaliacdo global é muito positiva, tanto a nivel pessoal, como da escola atribuida, e na
cooperacdo com o par pedagdgico. Enquanto ncleo o trabalho desenvolvido foi excelente e exigente.
A relacdo com o professor cooperante César Braz foi fantastica e que fica demonstrado pelo grau de
exigéncia e ao mesmo tempo de a-vontade e de elevada interacdo dos membros do nucleo. Esta
relacdo fez sentir que tenho aprendido bastante o que me deixa verdadeiramente contente e com
vontade de fazer mais e melhor. O ambiente de escola € muito acolhedor e a aceitacdo por parte dos
alunos e fenomenal. O trabalho da PES como referi foi exigente, mas o esforco demonstrado € muito
satisfatorio.

A experiéncia de “supervisdao” pode parecer a primeira vista desconfortante, posso testemunhar o
contrario. Durante toda a PES senti o acompanhamento nas praticas ja adquiridas, a partilhar
desinteressadamente os materiais e reflexdes, sobretudo, estar semanalmente com os alunos. Mais
uma vez agradeco a experiéncia e as pessoas que comigo se cruzaram nesta linda aventura.
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CAPITULO 4

1. ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Neste capitulo, é apresentada a metodologia utilizada para o estudo empirico sobre a caracterizacdo
dos adolescentes que utilizam ou ndo as redes sociais. Nas sec¢des seguintes sdo referidos 0 método
seguido para a recolha de dados, a descricdo da amostra obtida, 0s instrumentos (questionarios)
utilizados e o tratamento dos valores em falta.

A realizacdo dos questionarios imp6s problemas de ética que foram assegurados pelo anonimato
e confidencialidade de todos os alunos participantes, e pela garantia de que as informacdes prestadas

apenas seriam usadas para a realizacao deste relatorio.

1.1. IDENTIFICACAO DO PROBLEMA E OBJETIVO DA INVESTIGACAO

A evolucdo das Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC), e em particular da Internet, fez
com que os utilizadores passassem a ter um papel mais ativo na producéo e partilha de conhecimento.
Com a internet e com o aparecimento das redes sociais fez com que a comunicacao se tornasse mais
pratica, rapida e muito eficiente.

Os adolescentes nasceram nesta geracdo das redes sociais e ndo concebem a sua vida sem estes
meios de comunicacdo, prova dessa realidade é a alteragdo de humor dos adolescentes quando a
internet falha, seja em casa como na escola ou quando, ndo conseguem aceder ao wifi num local
publico ou quando se esgotam os dados moveis. Sdo notdrios o desagrado e o sentimento de angustia.

Os adolescentes de hoje, movem-se pelo nimero de “likes” nas fotografias ou publicagdes feitas,
pelo nimero de seguidores ou amigos, estes amigos, sao denominados por amigos virtuais, porque,
ndo os conhecem na realidade.

Em consonancia com este assunto, 0s pais e 0s professores tém um papel fundamental para alertar
para os cuidados a ter na informacéao que é partilhada nas redes sociais e, sobretudos pelas fotografias
publicadas, deste 0 momento que séo expostas na internet ndo podem ser retiradas, mesmo quando
sdo apagadas no perfil de cada um.

O fascinio das redes sociais tem o0 seu interesse, mas, existem desafios nos quais os adultos de
referéncia deverdo estar atentos e alertar para os perigos, os adolescentes desafiam-se a fazer
determinadas proezas com o objetivo de superar e elevar a fasquia da provocacdo lancada pelo

“amigo”, neste caso os adolescentes testam os seus proprios limites.
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Outro aspeto, diz respeito ao isolamento que se verifica nos adolescentes motivado pelo uso
exagerado das tecnologias e jogos em todos os intervalos das aulas o que provoca a pouca convivéncia
real uns com os outros, futuramente podera ser um problema na sua formacao integral dificultando
uma relacéo interpessoal sadia. Neste sentido, o professor de EMRC, tem um papel relevante devido
a lecionagdo dos conteldos, nomeadamente, a Unidade Letiva 1 — “Dignidade da Vida Humana”,
onde é abordado o valor da vida humana.

O objetivo desta investigacdo, passa por analisar o desenvolvimento do digital na vida dos
adolescentes e o impacto que as redes sociais tém na vida dos mesmos. Os adolescentes do século
XXI estdo cada vez mais imersos no universo tecnologico, sendo esse um ambiente primordial de
relacionamentos via redes sociais, sendo esta, a preferéncia dos adolescentes para comunicar entre
eles, com pessoas conhecidas, conhecer novas pessoas. No entanto, a relacdo interpessoal é cada vez
menos, a soliddo aumenta.

Para este estudo considerou-se as vinte e quatro alunas e dezasseis alunos das turmas do 9.°ano A
e G, do Agrupamento de Escolas Castélo da Maia, onde foi realizada a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), para uma melhor compreensdo do ambiente escolar e da realidade dos alunos,
desta forma, realizou-se anteriormente a caraterizacdo do Agrupamento e das turmas.

Como foi referido para esta investigacao definiram-se 0s seguintes objetivos:

e Determinar o nimero de horas o nimero de horas de horas que os adolescentes passam na
internet;

e Perceber os jogos das suas preferéncias;

e Identificar as redes sociais mais utilizadas;

e Identificar o tipo de fotografas que sdo publicadas;

e Identificar o tipo de contetdos mais procurados nas redes sociais;

e Identificar os dispositivos mais utilizados;

e Averiguar as séries preferidas;

e Determinar o numero de horas de sono que dormem;

e |dentificar se praticam desportos e quais;

e Averiguar se 0s alunos estariam interessados em passar um dia sem telemdvel ou outro

dispositivo.
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1.2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Neste ponto, é apresentada a metodologia referente ao estudo empirico sobre os quarenta alunos
das turmas A e G do 9.° ano que utilizam a internet para jogar ou para aceder as redes sociais. A
metodologia a ser aplicada serd sobretudo quantitativa, uma vez que esta investigagdo tem por
objetivo a identificacdo e apresentacdo de dados, a partir do nimero de adolescentes inquiridos, ou
seja, a informacdo obtida pode ser apresentada sob a forma de graficos quantificaveis, e,
subsequentemente serem analisados.

A realizaco, dos questionarios foram assegurados pelo anonimato e confidencialidade de todos
os alunos participantes, e pela garantia de que as informacges prestadas apenas seriam usadas para
este estudo.

A escolha de um questionario como instrumento de recolha de dados, esta relacionada com o fato
de permitir acesso aos dados num periodo de tempo curto e de forma econémica. A aplicacdo do
questionario ajuda a delimitar a informacdo que se pretende recolher reduzindo a possibilidade de
existir informacéo desnecessaria. Por outro lado, permite recolher uma grande quantidade de dados

Os materiais usados foram o0s questionarios do google forms com o seguinte link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSTVvDFRrm3IpfwNvsgTmb6xtN8c1N2ix8szISt2GZDjq

oPLo8g/viewform?usp=sf _link,disponibilizados a todos os inquiridos e também aos diretores de

turma.

2. ANALISE DOS RESULTADOS

Os alunos inquiridos sobre as redes sociais preferidas, os contetdos partilhados, e o tempo
despendido, na andlise feita verificou-se que o Instagram e o Youtube sdo as redes sociais mais
utilizadas. Quanto ao conteudo partilhado, predomina a publicacdo de fotografias paisagisticas e
outras pessoais. Concluiu-se que esta faixa etaria despende entre uma a duas horas do seu tempo
diario na Internet, com o objetivo de procurar conteldos sobre musica, cinema, moda, procurar novos
amigos virtuais e, essencialmente, para “passar tempo”.

Serd que os jovens trocariam a pratica de desporto pela utilizacdo da Internet? Chegou-se a
concluséo que somente 16,5% da populagdo inquirida ndo pratica qualquer desporto. De entre as
modalidades mais praticadas destaca-se, sem surpresa, o futebol, basquete e ginastica que domina
com cerca de 54%. Os alunos encontram no desporto um passatempo ou praticam-no por gosto, sendo

ainda uma forma de manter uma vida social ativa e saudavel.
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Finalizando, com agrado verificou-se que os adolescentes inquiridos do Agrupamento de Escolas
do Castélo da Maia, mantém o equilibrio saudavel entre a utilizacdo da Internet e as restantes
atividades que estdo ao seu dispor. Sdo jovens informados e atentos aos perigos da Internet.

Torna-se imperioso que os alunos possuam uma literacia digital completa, que ndo se situe apenas
no uso das redes sociais e nas competéncias técnicas de cada um, mas que 0s torne capazes de ter
comportamentos adequados no uso das mesmas.

O estudo descrito neste texto e relativamente ao qual se apresentaram parte dos dados recolhidos
Este estudo sobre os comportamentos de risco no uso da Internet, mostrou que os alunos possuem
nocéo do tipo de comportamentos de risco que podem acorrer.

Estes dados sugerem a necessidade de se aprofundar o conhecimento sobre o tema e de identificar
formas mais eficazes de informar, formar e consciencializar os adolescentes para esta problematica,
estimulando a adogdo do novas iniciativas e metodologias de educacao/formacéo neste dominio por
parte das escolas e dos seus professores, bem como de uma postura mais informada por parte dos pais

e encarregados de educacgdo. Segue-se a apresentacao dos dados recolhido em gréfico.
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Gréfico 1 — Habitualmente utilizas Internet? Gréfico 2 — Quanto tempo passas diariamente no telemével ou outro
dispositivo?
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Grafico 3 — Gostas de jogar na Internet? Grafico 4 — Quanto tempo passas no telemével ou outro
) dispositivo?
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Gréfico 5 — Que rede social mais utilizas? Grafico 6 - E habitual publicares fotografias nas redes sociais?
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Gréfico 7 — Quantos likes costumas ter nas tuas publicacdes? Gréfico 8 — Qual o meio que utilizas para ter acesso as redes

sociais?
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Grafico 9 — Quando estds em casa e é hora da refeicdo costumas
aceder & Internet?

Grafico 10 — Gostas de ver séries?
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Grafico 11 — Quantas horas de sono dormes normalmente? Grafico 12 — Praticas desporto?
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Grafico 13 — Se tivesses que optar entre praticar desporto ou Grafico 14 — Aceitarias o desafio de passar um dia sem telemével
estar em casa confortavelmente a usar as redes sociais o0 que ou outro dispositivo para realizar atividades ludicas?
optarias?

3. PROPOSTA PEDAGOGICA

Neste ponto, pretende-se elaborar uma proposta de intervencdo pedagdgica para que possa ter uma
aplicacdo pratica no desenvolvimento da UL gue se analisou.

A consciéncia de sermos irmdos porque somos filhos é o terreno bom onde cresce a ideia da
proximidade e do encontro em relagdo aos outros. O comportamento do Bom Samaritano é um desafio
a sair de si proprio e a prestar atengdo ao outro; convida a gestos de abertura, acolhimento e a colocar-
se de forma empatica no lugar do outro.

As atividades de péatio de acordo com a pedagogia salesiana fazem parte do calendéario das
presencas Salesianas, e se enquadra, como tantas outras de natureza diversa, no contexto do
Movimento Juvenil Salesiano. Por isso, também ela é expressdo da vida eclesial que o Espirito
suscitou no contexto e na realidade do carisma salesiano, beneficiando dos valores da espiritualidade
juvenil que Ihe sdo proprios: o quotidiano como lugar da presenca atuante de Deus, a alegria e 0
otimismo, a amizade com Jesus, a comunhao eclesial, o servico e Maria como modelo de vida crista.

Partindo do que os jovens gostam, oferecemos a alegria de se ser cristdo e que se manifesta na
proposta de valores como o respeito pela diferenca, a s competitividade, de modo particular, o
cuidado pelo outro, seja ele meu colega de equipa ou adversario. Mais do que um torneio, 0S jogos
no recreio quer ser, sobretudo, uma experiéncia educativa que alinha com a tradicdo salesiana de se
formar, hoje, as criangas e os jovens para serem amanhd “bons cristdos ¢ honestos cidadidos”. As
atividades de pétio tém todas as condi¢des para que tal aconteca.

De acordo com a UL1 do 9.° ano “Dignidade da vida humana” seria pertinente incluir uma reflexao
sobre o uso das redes sociais, destacando desta forma, a dimensdo do encontro e da proximidade. que

desafia 0 aluno a conhecer-se e a conhecer-se com o outro.
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Nas escolas salesianas o pétio ¢ local privilegiado para a educacao é o espaco para conviver com
amigos e professores um péatio animado torna os alunos predisposto para a relagéo interpessoal.

O jogo é expressdo de liberdade, um convite a amizade, é a valorizacdo da pessoa. Por meio do
jogo, os alunos aprendem e comunicam com 0s outros na alegria, colocando em evidéncia a propria
criatividade. Através do jogo, os alunos apresentam-se como como sdo, com os seus defeitos, com
as suas qualidades e tendéncias.

Considerando que os intervalos nas escolas séo curtos, propde-se um dia sem tecnologias com
atividades variadas de acordo com o Projeto Educativo da propria escola, propondo o uso de um
elemento que marcaria a atividade e seria a t-shirt (\Ver anexo). Nos pontos a seguir serdo apresentadas

propostas de jogos.

3.1. BREVE ENQUADRAMENTO TEORICO

No primeiro momento fazemos o enquadramento teérico percorrendo o documento que
orienta 0 Programa de EMRC e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria,
nomeadamente, em relagéo & UL1 “Dignidade da vida humana”

Guilherme de Oliveira Martins afirma que «o aprender a conhecer, o aprender a fazer, o aprender
a viver juntos e a viver com 0s outros e o0 aprender a ser constituem elementos que devem ser vistos
nas suas diversas relac6es e implicac6es. Isto mesmo obriga a colocar a educacdo durante toda a vida
no coragao da sociedade»®’.

A educacdo ¢ um bem relacional de grande importancia, uma realidade ancorada na relacdo
humana, ponto de partida de todo o percurso evolutivo. Um percurso que ndo exclui os valores que
fundamentam o futuro da pessoa adulta nem a relacdo com o educador. Falamos de uma realidade
complexa, porque tocamos neste percurso em fatores pessoais, individuais, ambientais e, na

experiéncia educativa nas suas dimens@es pedagogicas, espirituais, pastorais e comunicativas.

37 Cf. Martins, Guilherme d*Oliveira. Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria.
Editado por Ministério da Educagao/Dire¢do-Geral da Educacédo. Lishoa: Editorial do Ministério da Educacéo e ciéncia, 2018.
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf.
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3.2. PROPOSTA PEDAGOGICA E DESCRICAO DOS JOGOS DE PATIO

3.2.1. Proposta de Intervencdo Pedagogica

Aprendizagens

Essenciais Descritores do Perfil dosalunos Conteados Estratégias
Participar em acdes | Conhecedor/ sabedor/ culto/ Jogos de Patio Promover estratégias
promotoras da | informado (A, B, 1) que envolvam a
dignidade da vida criatividade dos alunos:
humana e  de | Sistematizador/Organizador (A, - Imaginar hipoteses
proximidade. B,C, 1) face a um fendmeno ou

acontecimento
abordado na unidade
letiva;

- Conceber situagdes
onde determinado
conhecimento possa ser
aplicado;

- Imaginar alternativas
a uma forma tradicional

de abordar uma

situacdo-problema

3.2.2. Propostas de jogos

Jogo do lenco

Dificuldade: Facil

Dinamiza: Primeiro, escolhe-se o portador do lengo que vai conduzir o jogo com um lenco na médo e
ficar ao centro dos campos marcados pelas duas equipas. Depois constituem-se duas equipas (A e B)
com igual numero de jogadores. As equipas separam-se em dois grupos, os seus jogadores escolhem

entre si um nUmero secreto e posicionam-se atras da linha de fundo do seu campo. O portador do
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lenco chama os jogadores (pode chamar um ou dois jogadores de cada vez) pelos nimeros e estes
tém de correr em direcdo ao lenco para tentar agarré-lo e voltar com ele para junto da sua equipa ou,
idealmente, na direcdo da equipa contréria, sem ser tocado pelos jogadores adversarios. Se conseguir
voltar para a sua equipa, 0 jogador ganha um ponto; se conseguir atingir a linha limite do campo
adversario, ganha dois pontos. O jogo termina quando todos os elementos das equipas tiverem
participado, com o portador do lengo a gritar “Fogo”. Vence a equipa que somar mais pontos em

funcéo do tempo que for determinado para a duragéo do jogo do lenco.

Material:

e Lenco
e Delimitador de espacos (podem ser arcos, cones ou uma corda)

Corrida de sacos

Dificuldade: Facil

Dinamiza: Definir o percurso e a respetiva pista de obstaculos. Todos os concorrentes colocam-se
atras da linha de partida; ao sinal da partida cada jogador entra no seu saco, segura as laterais, e

desloca-se em direcdo & meta; ganha aquele que chegar em primeiro lugar.

Material:

e 50 sacos de serrapilheira
e Fita para delimitar o espaco

A mosca

Dificuldade: Facil

Dinamiza: Os jogadores colocam-se em fila e determinam qual sera a “mosca”, o Ultimo jogador que
tem a fungéo de aumentar a distancia dos tijolos (cordas) com passos maiores. Colocam-se os tijolos
a disténcia de um pé entre si e todos os jogadores tém que saltar sem tocar neles. Quando, por ultimo,
salta a mosca, aumenta a distancia do altimo tijolo com o seu passo. No lugar onde o teu Gltimo pé

toca no chdo, coloca-se entdo o tijolo e o0 jogo reinicia depois do lado que o tijolo aumentou. A
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distancia dos tijolos vai aumentando e perde quem ndo conseguir saltar a mesma distancia que a

mosca. Quem conseguir saltar mais que a mosca, no proximo jogo passa entdo a desempenhar esse

papel.

Material:

e 12 cordas

Tunel fechado
Dificuldade: Facil

Dinamiza: Tunel fechado é um jogo simples e facil de jogar. Os jogadores devem colocar-se em
roda, sentados no chao, com as pernas abertas. Os pes devem tocar-se para que a roda fique fechada.
Quando todos estiverem posicionamos é colocada uma bola no meio da roda, que os participantes séo
convidados a passar de uns para 0s outros. Rolando a bola pelo chdo e nunca mandado pelo ar. Para
ficar cada vez mais complicado, vdo sendo adicionadas bolas a roda. O objetivo é marcar "golo™ na
"baliza" dos colegas (meio das pernas). Se alguém ndo conseguir defender a bola e esta entrar no
meio das suas pernas essa pessoa perde e sai da roda. O jogo termina quando sobrar apenas um
jogador que é o vencedor!

Material:

e 10 bolas de ténis

Golo

Dificuldade: Facil

Dinamiza: Numa baliza de futebol é colocado uma placa de madeira com varios buracos (uns mais
altos e dificeis do que outros) que valem diferentes pontos. Os jovens sdo convidados a tentar chutar
a bola, com os pés, e acertar nos buracos. Tém 5 tentativas e ganha o jovem que conseguir fazer mais

pontos. (Quem dinamiza vai apontando os pontos para saber quem faz o recorde).

Material:
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e 1 bola de futebol
e Tabua de madeira

O guardanapo

Dificuldade: Facil

Dinamizar: Temos trés pacotes de guardanapos de papel com cores diferentes: vermelhos, brancos
e azuis. Os alunos sdo convidados a sentarem-se em circulo. Colocam-se 0s trés pacotes de
guardanapos abertos no centro do circulo formado pelos participantes. A dindmica do jogo consiste
em que haja um voluntario que se levante e pegue, sem dizer nada, um guardanapo de cada cor e 0s
ofereca a trés colegas (um guardanapo por colega), de acordo com o significado da cor. O guardanapo
vermelho significa que o dador esta a dizer ao outro que necessita ou quer a sua amizade; o
guardanapo branco significa que lhe pede ajuda; o guardanapo azul significa que quer estar disponivel
para o ajudar.

Depois de distribuir os guardanapos pelos trés colegas, volta para o seu lugar para que outro aluno
repita a dinamica. O professor deve orientar os alunos de modo que ndo demorem muito tempo a
realizar a dindmica. No final do jogo, reserva-se um tempo para o didlogo. Cada aluno, se assim o
desejar, exprimird os sentimentos que experienciou ao verificar que tem mais guardanapos de uma
cor e poucos de outras.

O objetivo do jogo permite auto avaliar as atitudes que se tomam perante o outro, perante o0 grupo e

como lidamos com as dificuldades de bloqueio na relagdo com os pares, com 0 proximo.

Material:

e Guardanapos
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CONCLUSAO

Ao chegar ao fim da elaboragdo deste Relatorio Final é perceber que se tornou o culminar de uma
experiéncia muito enriquecedora e oportunidade Unica de sintese, reflexdo, confronto, que nos ajuda
a crescer e amadurecer como profissionais da educacéo neste campo das Ciéncias Religiosas.

Fazendo a retrospetiva de todo o percurso, foi uma excelente possibilidade para cimentar melhores
praticas pedagogicas, de modo particular, no que respeita a planificacéo, a avaliacdo, a utilizacéo de
estratégias e praticas pedagdgicas mais adequadas ao perfil dos alunos as finalidades desta disciplina.

A escolha deste tema “Do Fascinio do Patio Digital ao Patio do Encontro ¢ da Proximidade” foi
devido a necessidade de conhecer as potencialidades e riscos, vantagens e desvantagens, o fascinio
pela utilizacdo e as influéncias no desenvolvimento pessoal e social dos adolescentes, o isolamento,
a fragilidade da relacéo interpessoal, sendo que, hoje em dia, as redes sociais ja fazem parte da vida
de uma forma muito presente.

Atualmente, os jovens estdo totalmente conectados as redes sociais, sendo um universo onde existe
uma linha, embora ténue, que separa os lados positivos e os lados negativos dessa interatividade.
Todos nds sabemos que as redes sociais sdo muito atrativas, sendo a comunicacao o ponto forte dessa
influéncia.

Nesta linha, o documento sintese do Sinodo dos Bispos® interpela todos os educadores e ainda
mais ao docente de EMRC: “A cultura digital representa uma mudanca fundamental no modo como
concebemos a realidade e nos relacionamos connosco mesmos, entre nds, com o ambiente que nos
rodeia e também com Deus. O ambiente digital modifica 0s nossos processos de aprendizagem, a
percecdo do tempo, do espaco, do corpo, das relacdes interpessoais e todo a nosso modo de pensar.
O dualismo entre real e virtual ndo descreve adequadamente as realidades e a experiéncia de todos
nos, sobretudo dos mais jovens, os chamados “nativos digitais™”.

Na metodologia utilizada conclui-se que se os adolescentes souberam utilizar as redes sociais de
uma maneira segura, protegendo-se do que é considerado como sendo negativo, nhomeadamente
utilizarem mais vezes as redes sociais do que pretendem.

Hoje, torna-se essencial o papel do docente de EMRC, pois sendo ele um promotor de mudanca,
um integrador, um mediador social que utiliza estratégias de intervencgéo educativas, deve adotar essas

mesmas estratégias de maneira a que consiga chegar aos alunos através de uma intervencgao

38 XVI Assembleia Geral Ordinaria do Sinodo dos Bispos “Uma Igreja Sinodal em Missio” — 4-29 de outubro de 2023, Cidade do

Vaticano
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pedagdgica que permita educar para uma boa relacéo interpessoal, apontando a dignidade da pessoa
no seu todo.

S&o Jodo Bosco assumiu uma pedagogia de vida, um estilo educativo que tinha como horizonte
responder aos apelos do seu tempo, procurando viver o Evangelho de uma forma diferente e nova
para 0 seu tempo. Apaixonado pela educacao dos jovens foi capaz de inventar respostas originais
perante os desafios e as necessidades emergentes do contexto em que vivia.

A sua proposta educativa € de uma vivéncia em comunidade, em familia. Jodo Bosco insistia com
0S Seus jovens para que se tornassem «honestos cidaddos e bons cristdos». A simplicidade desta
férmula esconde o esfor¢o que exige o compromisso constante na educacdo das criancas e jovens.

A EMRC é uma disciplina promotora do encontro com o proximo. Tem um importante contributo
a dar no processo de aquisicdo de competéncias dos alunos®®. Para que o professor a qualifique como
educativa, é necessario que este se coloque num processo de crescimento continuo, a partir do papel
que Ihe compete, ndo somente o de educar, mas sobretudo o de se educar. O grande desafio, que
situacdo juvenil atual lanca a escola e as comunidades educativas, diz respeito a nova compreensao
da presenca do adulto como educador, como pessoa capaz de trabalhar em cooperacao, que seja ponto

de referéncia credivel, guia que encoraja e acompanha.

39 Cristina S4 Carvalho, «Pressupostos Epistemoldgicos e Pedagogicos do Desenvolvimento Curricular em Educagdo
Moral e Religiosa Catolica», Pastoral Catequética 31/32 (2015): 29-61.
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ANEXO (IMAGEM PARA A T’SHIRT)
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