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Conclusões

Referências

Os resultados evidenciam uma carência de apps dirigidas à pessoa com ferida e ao cuidador, em contraste com a abundância de soluções para profissionais. Torna-se necessária

uma app inclusiva, educativa e cientificamente validada, que promova o autocuidado, aumente a literacia em saúde, reforce a satisfação com o processo terapêutico e assegure a

continuidade dos cuidados em articulação com os profissionais de saáude.
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Limitações identificadas:
Dependência de produtos comerciais.

Informação limitada sobre funcionalidades.
Ausência de evidência científica publicada.

Acesso pago em apps destinadas a cuidadores.

Nome da App Sistema Operativo Registo de informação
Fotografia do 

Penso
Fotografia da 

Ferida
Comunicação com o 

Profissional de Saúde
Conteúdos 

Educacionais

MyWoundHealing (Tissue analytics) iOS, Android

Wound At Home iOS, Android

mPower iOS, Android

MyWoundDoctor-Patient iOS, Android

MobileWoundCare for Patients Android

WoundMatrix Patient iOS, Android apenas upload

WoundDoc (Hartmann) iOS Sim

Funcionalidades mais presentes:

Deteção de contornos, medições e

classificação de tecidos.

Funcionalidades mais presentes:

Deteção de contornos, medições e

classificação de tecidos.


	Diapositivo 1

