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Ao olharmos para a histéria do Cristianismo e das diversas formas de vida
religiosa que este encerra, colhemos a impressao que nenhuma se revelou tao
fecunda, mas também tao complexa como a iniciada por Francisco de Assis, na 12
metade do século XIII.

E verdade que Francisco nao deixa de ser um homem do seu tempo, num
Ocidente medieval em profunda transformagao, onde a expansio econémica e o
reanimar das cidades se fazem acompanhar de novas aspiragoes religiosas que ape-
lavam a uma renovagao, a um regresso as origens, a uma vida crista entendida como
seguimento do Evangelho, de um Ciristo pobre e nu, presente nos mais pobres e ele
mesmo feito pobre para salvagao da Humanidade. Mas, a0 mesmo tempo, revela um
percurso profundamente original, na utopia de uma radical fraternidade, de uma
pobreza entendida como caminho de solidariedade e de liberdade, ultrapassando
logicas de poder e de hierarquizagao social, que dificilmente pode ser encerrado nos
textos legislativos que o santo acabou por ratificar ou em solugdes institucionais
demasiado rigidas e fechadas.

Aos seus frades, que queria sempre menores, juntaram-se desde cedo as
mulheres, por meio da comunidade criada em torno de Clara de Assis, mas também
os leigos que, sem deixarem o mundo, se mostravam desejosos de viver de acordo
com o seu carisma.

Se, nos tempos iniciais, muitos sectores da Ordem se sentiram atraidos pelas
correntes milenaristas e apocah’pticas, que viam em Francisco um outro Cristo e
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o andncio do advento de uma nova idade do mundo, foi sobretudo a questao da
pobreza que suscitou, ao longo da histéria dos discipulos do Poverello de Assis,
os maiores debates. Com a recorrente procura por uma observancia mais fiel da
pobreza, conforme o estipulado na Regra e no Testamento de Francisco, vinha a ten-
sdo entre a cidade, para onde se direcionava o seu apostolado, e a procura retempe-
radora da solidao do ermo, sinal do seguimento mais radical de Cristo.

E nesta dindmica que, apos a emergéncia dos primeiros movimentos da
observincia em meados do século XIV, e que acabaria por se afirmar a partir de
meados do século XV, outros movimentos de reforma, ditos da descalcez em Espa-
nha ou da Estrita Observancia em Portugal, voltam a propor um regresso a vida
pobre e austera, ao refor¢o da dimensio contemplativa e penitente, 4 proposta do
ermo como lugar da luta interior e do encontro com Deus.

Sao diversos os ‘reformadores” que se inserem nesta nova dindmica, desde
o portugués Amadeu da Silva a Fr. Joio de Guadalupe, de Fr. Pedro de Alcintara a
Frei Martinho de Santa Maria. A Fr. Jodo de Guadalupe se associam as fundagoes
que, em 1500, estariam na origem da Provincia da Piedade, desde o inicio protegida
pela Casa de Braganga. Os Arrdbidos surgiriam mais tarde, a partir da instalagao de
Frei Martinho de Santa Maria na Arrébida, sob a prote¢ao da casa ducal de Aveiro,
em 1539, depressa seguida de novas fundagoes apos 1542.

Pobres frades com ilustres patronos, interessados na reforma da vida religiosa
e no prestigio e beneficios espirituais que lhes advinham da protecao de tais grupos
e das suas casas conventuais. No caso da Arrébida e dos conventos que se multipli-
cam, como em circulos concéntricos, a partir da casa mae, é claro o apoio da grande
nobreza ligada ao servigo dos monarcas, mas também a sua ligagao com os circulos
reformistas castelhanos, por via de S. Pedro de Alcintara e dos seus companheiros.
E assim que acompanham de perto o expandir das fundagées e contribuem para
uma organizagao mais realista e funcional do movimento, quer pelo estruturar da
formagao dos candidatos & nova forma de vida, quer pela redagao dos primeiros
Estatutos que deveriam reger o quotidiano destas casas.

Estes movimentos carecem ainda de um estudo mais sistemético, apesar da
sua importancia nos séculos XVI a XVIII, com um aumento exponencial de con-
ventos e o desdobrar das primeiras provincias em novas circunscrigoes.

O que apresentamos aqui é um conjunto de estudos que tém em comum o
seu objeto de estudo — o universo dos frades arrdbidos e dos seus conventos — e a
sua origem, dado que todos eles resultam de conferéncias inicialmente proferidas
no ambito das Jornadas de Estudo que, entre 2014 e 2018, decorreram no Convento
dos Capuchos da Caparica.

Organizadas pelos coordenadores deste dossier, em articulagio com o Dr.
Luis Nascimento, com o apoio da Cimara Municipal de Almada, as Jornadas foram
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pensadas como um espago de laboratério em torno da histéria e patrimonio das
casas arrdbidas, promovendo a apresentagdo de novas investigagoes, estimulando a
divulgacao de experiéncias de recuperagao e valorizagao do patriménio conventual,
trazendo novas linguagens em ordem a uma fruigao diversificada destes espagos.
Ao mesmo tempo, abriam-se a publicos diversificados, prolongando-se em iniciati-
vas ligadas ao universo escolar e estimulando uma programacao cultural mais inte-
grada em torno do convento da Caparica. Por outro lado, ainda, as Jornadas articu-
lavam-se com a exposigéo permanente que, desde 2013, estava patente no convento,
promovendo um melhor conhecimento da histéria desta casa e da sua comunidade,
dos seus restauros e das diversas utilizagoes de que foi alvo, sobretudo ap6s a sua
aquisi¢ao pela Camara Municipal de Almada, em 1950".

O cessar das jornadas e a posterior retirada da exposicao, por circunstincias
diversas que acabaram por determinar o abandono deste projeto, levaram-nos a
propor a reuniao, neste numero tematico, dos textos que, af apresentados, poderiam
ser um importante contributo para aprofundar o conhecimento e estimular a inves-
tigagao em torno do universo arrabido. O itinerdrio proposto €, por isso, necessa-
riamente fragmentdrio, a partir de distintos olhares sobre a historia, os textos e os
vestigios materiais que subsistem destas comunidades.

O dossier abre com um percurso pelo mundo do franciscanismo no Portugal
moderno, englobando os territérios ultramarinos onde os franciscanos portugueses
atuaram e fundaram conventos entre os séculos XVI e XVIIL Um percurso com-
plexo, no deslindar da histéria de provincias e custodias, com as suas casas e efeti-
vos, que nos chega gragas ao labor de Anténio Montes Moreira, um reconhecido
especialista na historia dos menores em Portugal.

Sucede-lhe um conjunto de textos que ajudam a compreender a importancia
dos livros e das leituras, tanto no interior do universo arrdbido como no mais lato
contexto do Portugal moderno, onde o patrocinio destes movimentos de renovagao
religiosa se liga muitas vezes 4 promogao de toda uma literatura de espiritualidade
que veicula e alimenta os novos ideais religiosos.

Maria de Lurdes Correia Fernandes, a partir dos dados facultados por Fr.
Antonio da Piedade, o cronista arrabido autor do famoso Espelho de Penitentes, sobre
aqueles e aquelas que protegiam e beneficiavam os frades capuchos da Caparica,
aprofunda a relagao desta casa arrabida com mais vastos circulos de relagoes sociais,
culturais e espirituais, patrocinadoras da publicagao e circulagao de textos que pro-
curam estender tanto a letrados como a gente mais simples o apelo a vida espiritual
e & oragao mental, caminhos necessdrios de uma urgente renovagao.

1 Destaexposicdo resultou também um catdlogo: FONTES, Jodo Luis Inglés, coord.; CAEIRO, Nuno — O Convento dos Capuchos:
Vida, Memdria, Identidade. Almada: Camara Municipal de Almada, 2013.
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Isabel Almeida, por seu lado, propoe-nos um olhar sobre a espiritualidade
arrdbida a partir da poesia de Fr. Agostinho da Cruz, uma poesia que nao deixa de
se servir dos paradigmas da poesia profana para melhor cantar e procurar ascen-
der ao divino. Centrado na Paixao de Cristo e no vencer da culpa humana, fi-lo na
dindmica amorosa que canta a for¢a redentora da Cruz e a generosidade divina que
a todos oferece a salvacao.

Ainda no universo dos textos, Fernanda Maria Guedes de Campos procura
compreender as leituras dos capuchos do convento da Caparica, a partir do inven-
tario da sua livraria produzido apds a extingao das ordens religiosas. Da sua andlise
resulta a importincia que as leituras assumiam na vida destas comunidades, o cui-
dado exigido aos respetivos guardiaes na atualizagao de obras e autores, e o multilin-
guismo que se destaca dos titulos inventariados. A cuidadosa identificagao intentada
pela autora dos titulos inventariados revela uma livraria de modestas dimensoes,
preocupada sobretudo com a instrugdo dos frades arrédbidos e a sua capacitagio em
termos da prdtica pastoral e litirgica e das competéncias predicativas.

Um ultimo nucleo de textos dedica-se ao patriménio construido associado
aos frades arrabidos. Ana Assis Pacheco propoe um itinerdrio por um conjunto
de conventos capuchos, entre as casas recoletas, de maior austeridade — caso dos
conventos da Arrdbida e da Serra de Sintra — e os restantes conventos, mais pro-
ximos dos povoados e com um esquema construtivo mais tradicional, articulado
entre a igreja e o claustro, numa gramadtica que se devia pautar pela simplicidade,
pobreza e austeridade. Cuidadosamente regulamentada pelos Estatutos da Provin-
cia, essa “Humilde e abreviada arquitectura’, que vamos descobrindo na leitura dos
materiais, das formas e das espacialidades, é aqui recuperada, propondo sobretudo
caminhos de futuros aprofundamentos sobre um patrimonio durante muito tempo
descurado.

Sobre 0 mesmo patriménio se debruga o artigo de Victor Mestre e Sofia
Aleixo, discutindo, a partir de dois casos concretos — o convento arrébido de Nossa
Senhora da Conceigao de Alferrara e o mosteiro paulista de Nossa Senhora da
Consolagao também de Alferrara — , o que significa intervir sobre o patriménio
religioso e como o conhecimento da sua historia e das vivéncias e praticas religiosas
associadas aos seus habitantes se revela fundamental para a defini¢ao de estratégias
de preservagio e de fruicio. Entendé-los como monumentos de meméria significa
reconhecer a sua capacidade de ainda hoje dizerem algo de importante sobre a nossa
comum humanidade, sobre os valores intangiveis sobre os quais nos construimos
e entendemos. Mas fazé-lo exige também tornd-lo possivel de ser vivido para além
de um registo meramente museoldgico, tornando-o significativo para as geragoes
do presente.
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Ao terminar, cabe-nos agradecer todo o apoio que obtivemos do Dr. Luis
Nascimento e da sua equipa do Convento dos Capuchos da Caparica, na tentativa
de erguer um projeto cultural articulado e audaz em torno desta antiga casa capu-
cha. O nosso obrigado também aos autores que se dispuseram arevisitar e atualizar
os seus textos, em ordem a sua publicacio, e ao CEHR, pela disponibilidade para
acolher este conjunto de contributos e dar-lhes uma outra visibilidade e alcance.
Sobretudo, a sua publicagio pretende estimular e abrir caminho para novas inves-
tigagdes sobre estes movimentos de renovagao no interior do franciscanismo, as
suas casas e comunidades, os seus patronos e das suas relagdoes com o mais vasto
contexto social, cultural e religioso vivido em Portugal ao longo dos séculos XVI a
XVIIL S6 assim poderemos valorizar devidamente o patrimonio deixado por estas
comunidades capuchas, delineando estratégias capazes de o tornar significativo
para as geragdes vindouras.
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