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Resumo/Abstract

Neste trabalho, pretendemos analisar a problematica da designacao do beneficiario
nos seguros do ramo vida, tendo em conta o posicionamento do contrato de seguro de
vida no quadro regulatorio legal, através da sua caraterizagdo, delimitagdo e analise da
natureza juridica. Para a concretizagdo deste objetivo, dividimos este trabalho em quatro
capitulos. O primeiro integra breves consideragdes iniciais caracterizadoras do contrato,
incluindo uma nota historica e uma distingao desta modalidade de contrato face a outros
contratos de seguro. De seguida, no capitulo segundo, dedicamo-nos ao enquadramento
legal do contrato de seguro de vida no nosso ordenamento juridico. No capitulo terceiro
o seguro de vida ¢ analisado como um contrato a favor de terceiro. No quarto, e ultimo
capitulo, debrucamo-nos sobre o tema central desta dissertagdo, abordando a natureza e a
situacdo juridica da designacdo de beneficiario, a questdo da interpretacdo da clausula
beneficiaria e suas possiveis modalidades e formas de revogagao e modificacao, passando
por uma abordagem acerca dos direitos do beneficidrio e uma andlise da questdo da
perspetiva do direito sucessorio. Finalizamos com uma conclusdao, com a nossa opinido,

resultante de toda a investigagdo feita sobre a temadtica.

Palavras-chave: Beneficiario; Seguro de vida; Designacao; DL n.°72/2008.

/In this work, we intend to analyze the problems of the beneficiary designation in life
insurance, taking into account the position of the life insurance contract in the legal
regulatory framework, through characterization, delineation and analysis of the legal
nature. To achieve this objective, we have divided this work into four chapters. The first
refers to characterizing the contract, including a historical note and a distinction of this
type of contract in relation to other insurance contracts. The second chapter, refers to the
legal framework of the life insurance contract in our legal system. In the third chapter,
the life insurance is considered as a contract in favor of third parties. In the fourth, and
final chapter, we discuss the central theme of this dissertation and we address the nature
and legal status of the beneficiary designation, the question of interpretation of the
beneficiary clause and possible modalities and ways of revocation and modification,
through an approach about the beneficiary's rights. We debate the issue from the
perspective of the law of succession. We end with a conclusion with our opinion, resulting

of all the research done.

Keywords: Beneficiary, Life Insurance; Designation; DL n.°72/2008.
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Ao longo do texto, e nas notas de rodapé, as obras sao citadas de modo abreviado,
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completas encontram-se no indice bibliografico.

O presente trabalho encontra-se redigido ao abrigo do Acordo Ortografico da Lingua
Portuguesa, assinado em Lisboa a 16 de dezembro de 1990, aprovado pela Resolucao da
Assembleia da Republica n.° 26/91 e ratificado pelo Decreto do Presidente da Republica
n.° 43/91, ambos de 23 de agosto.
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Introducao

Um principio fundamental que conforma o direito dos seguros assenta na
considerac¢ao de que ndo ha seguro sem risco, o mesmo ¢ dizer, sem a contingéncia de um
dano, de uma perda, de uma lesdo do valor do bem que se segura. Dai que se defina a
teoria dos seguros como “a ciéncia do risco”’.

Teremos por base o contrato de seguro de vida para o caso de morte, ao abrigo do
qual o segurador cobre um risco que esta relacionado com a morte da pessoa segura (de
acordo com o art.183.°LCS). De forma a delimitar o objeto do estudo da questao aqui em
analise, cumpre referir que ndo sera abordada a tematica subjacente aos seguros de grupo,
quedando-se, nesta sede, pelo estudo da problemética nos seguros de vida individuais.

Por meio do contrato de seguro, uma das partes, o tomador, transfere para a outra,
segurador, o risco da eventual verificagdo de um dano (sinistro). O sinistro aqui ¢ a morte
do tomador, que pode ou ndo coincidir com a pessoa segura. Devemos recordar que a
morte é um facto juridico certus an incertus quando®, existindo mesmo um conceito legal
de morte’. Com a ocorréncia do sinistro no contrato de seguro de vida cessa a
personalidade juridica do tomador?, pelo que, este tem que indicar a pessoa a quem devera
ser paga a prestacdo respeitante ao contrato celebrado - o beneficidrio. Daqui decorre a
importancia da designac¢do beneficiaria, tema fulcral do nosso estudo.

Assim, o seguro de vida pode ser qualificado como um contrato a favor de terceiro,
sendo uma figura polémica, que surge no meio de arduos confrontos entre a moral, a
religido e a ética, mas que, fundamentalmente, levanta questdes problematicas na ordem
juridica. O seu fundamento nasce no contrato a favor de terceiro, tachado de nulidade
pelo direito romano e admitido na atualidade, em mercé da relevancia social e da sua
utilidade no comércio juridico.

O capital ou renda que constitui o conteudo da prestacdo do segurador pode pactuar-
se a favor de uma terceira pessoa que permanece alheia a relagao juridica do contrato de

seguro — o beneficiario. A prestacdo que este recebe nao tem causa na morte do segurado,

ICf.ARES(s.d.:3).
2CfXAVIER(2014:8).

3Vide FERNANDES(2012:119).
4Cf.Art.68.°CC.



mas antes no proprio contrato de seguro de vida, apesar do momento da morte determinar
a aquisi¢io do direito pelo beneficidrio’.

O seguro de vida a favor de terceiro, ndo s6 cumpre a fungdo de manifestar e por em
acdo a vontade privada, como responde e satisfaz de igual modo as necessidades coletivas
propondo uma ordem especial de ideias sobre a familia e a propriedade. Assim, o seguro
de vida ¢ uma institui¢do, tanto pela fungdo social que desempenha, como por representar,
no seu interior, um fendémeno institucional.

O significado do beneficiario nos seguros de vida cresceu. A importancia da cldusula
beneficiaria ¢ variavel, naturalmente, em funcao do papel atribuido ao investimento no
contrato de seguro de vida. Assim, quando ¢ considerada como instrumento de
transmissao (a titulo principal ou acessorio), consubstancia uma disposic¢ao essencial para

a elaboracao do contrato.

SComo refere Oliveira Ascensdo, “Morto o segurado, o beneficiario recebe o valor do seguro; mas ndo o
recebe do de cujus, recebe-o diretamente da entidade seguradora”. ASCENSAO(2000:250).



1. Consideracoes Iniciais em torno dos Contratos de Seguro de Vida

1.1. Conceito e notas caraterizadoras do contrato

Para MOITINHO DE ALMEIDAS, o contrato de seguro em geral “desempenha uma
funcdo de garantia que se exerce pela atribuicdo de meios de liquidez nele previstos em
caso de sinistro e uma func¢ao econdémica de promover a inovagao facilitando a exposi¢ao
de riscos, despida de qualquer significado do ponto de vista juridico.”

Focando agora a nossa atencdo no seguro de vida, este estd inserido na LCS, no seu
titulo III, referente ao Seguro de Pessoas, sendo regulado nos arts.183.° € ss. O legislador
ndo propde qualquer tipo de defini¢do legal para o conceito de contrato de seguro de vida.

O conceito de seguro de vida pretende abarcar todos os seguros em relagdo aos quais,
0 risco que se cobre ¢ o de morte e também o de sobrevivéncia, ou até mesmo os dois em
simultaneo.

Ressalta, neste dominio, a nota caracterizadora do seguro de vida como forma de
previdéncia associada a uma capitalizacdo antecipada, ¢ ndo como um seguro de
indemnizagdo, uma vez que no seguro de vida, o segurador nao indemniza o dano ‘morte’,
pagando apenas uma quantia, em dinheiro, acordada pelas partes, referente ao sinistro
ocorrido.

Como nao existe defini¢do legal estabelecida, varios sdo os autores que se pronunciam
no que toca a no¢ao de contrato de seguro de vida. Assim, e destacando algumas posigdes
de maior relevancia, temos, a cabeca, PEDRO ROMANO MARTINEZ que entende que
o seguro de vida visa “o pagamento de um capital ao beneficiario do seguro pela morte
da pessoa cuja vida se segura ou a esta propria pessoa se ela estiver viva em determinada
data”.” Ja MOITINHO DE ALMEIDA define este contrato “como aquele em que uma
das partes, o segurador, compensando segundo as leis da estatistica um conjunto de riscos
por ele assumidos, se obriga, mediante o pagamento de uma soma determinada (...),
tratando-se de um evento relativo a vida humana, entregar um capital ou renda, ao
segurado ou a terceiro, dentro dos limites convencionalmente estabelecidos, ou a
dispensar o pagamento dos prémios tratando-se de prestacdo a realizar em data
determinada.”® Por sua vez, MARGARIDA LIMA REGO, ao admitir que o contrato de

seguro pode ter diversas feigdes, refere que “seguro € o contrato pelo qual uma parte,

Vide ALMEIDA(2015:26).
"CMARTINEZ(s.d.:271).
SALMEIDA(1971(b):23).



mediante retribui¢do, suporta um risco econdémico da outra parte ou de terceiro,
obrigando-se a dotar a contraparte ou o terceiro dos meios adequados a supressao ou
atenuacdo de consequéncias negativas reais ou potenciais da verificagdo de um
determinado facto™.

Deste modo, e resumindo, o seguro de vida garante o pagamento de uma prestacao se
o segurado falecer, contribuindo para que a eventual diminui¢do dos rendimentos
provocada pelo falecimento da pessoa segura, ndo afete em grande medida o nivel de vida
da familia afetada por tal infortinio.

Importa agora referir que estamos, assim, perante um contrato de seguro tipico. Como
tal, destacam-se como principais caracteristicas, a sua bilateralidade e o seu sinalagma,
pois que resultam obrigagdes para ambas as partes, € estas encontram-se unidas por um
vinculo de interdependéncia'®. Trata-se ainda de um contrato oneroso, por implicar
prestagdes patrimoniais para as partes; aleatorio, devido ao facto de as partes submeterem
o contrato aos efeitos de um evento futuro e incerto que influenciard na verificagdo das
prestacdes; duradouro, uma vez que uma das obrigagdes esta sujeita a condicdo, a qual
intervira na vigéncia do contrato. O contrato de seguro, por efeitos das alteracdes
introduzidas pela LCS, deixou de ser um contrato formal, encontrando-se o segurador
apenas obrigado a formaliza-lo por meio de instrumento escrito; sendo também
consensual, pois basta-se com o acordo das partes. Por ultimo, destaca-se a caracteristica
da boa-fé, uma vez que a sua validade depende da veracidade e exatiddo das informagdes

e declaracdes prestadas.

1.2. Funcdo econdmica deste seguro

Analisando a natureza das prestacdes, conclui-se que o seguro de vida tem uma
importante fun¢do econdmica, seja para o segurado, seja para o beneficidrio. Assume
também esta fun¢do para o segurador, que, sendo uma companhia especializada no ramo
vida, tem nestes contratos a sua fonte principal de rendimentos.

Esta fun¢do econdmica manifesta-se em duas vertentes também para o Estado: em
primeiro lugar, através deste contrato conseguem-se canalizar poupangas, tendo em conta
as previsOes matematicas em que se baseia este seguro e tendo em vista garantir a

solvéncia da familia/empresa afetada com a morte do segurado; em segundo lugar, e na

*REGO(2013:18 ¢ 19).
10A este proposito, veja-se VARELA(2015:395 e ss).



senda de JORDI CARBONELL PUIG'!, ha a necessidade da existéncia de sistemas
alternativos aos previdenciais da Seguranca Social, que permitam, através da via privada,
completar as prestacdes dos segurados, funcao esta que ¢ também cumprida pelo contrato
de seguro de vida.

Deste modo, ha que considerar o contrato de seguro de vida como instrumento
juridico com uma fun¢do iminentemente econdmica, a qual, ¢ em si mesma, a causa do

contrato.

1.3. Intervenientes na relacdo juridica

Atendendo a sua natureza obrigacional, no ambito do contrato de seguro aqui em
observag¢do, encontra-se subjacente uma relacao juridica, nos termos da qual, o seu titular
ativo, o credor, tem um direito subjetivo de exigir de outrem uma prestacdo, ao passo que
o seu titular passivo, o devedor, tem o dever especifico de prestar, ou seja, obriga-se ao
cumprimento de uma conduta para com o primeiro'2.

Perante uma relagdo de seguro, a qualidade de segurador centra-se num Unico sujeito,
ao invés do que acontece com a contraparte (titular do interesse sobre qual incide o risco),
que pode ser a pessoa que contrata de forma direta com o segurador ou um terceiro.

Analisando, por ora, cada uma das partes em particular, temos, esquematicamente, o
seguinte:

e Segurador — que ¢ descrito pelo art.1.°LCS como o sujeito que procede a
cobertura do risco seguro, a troco de uma remuneragao (o prémio).

e Tomador do seguro — ¢ a pessoa que celebra com o segurador o contrato de
seguro (contraparte), assumindo, em regra, todas as obrigacdes deste contrato,
em que a principal ¢ o pagamento do prémio. Pode tratar-se de uma pessoa
singular ou coletiva. Supde-se que o tomador do seguro ¢ também o
segurado'?, pelo que, sendo assim, estamos perante um seguro por conta
propria, onde as qualidades de tomador e de segurado coincidem; quando isto
ndo acontecer, estamos perante um seguro por conta de outrem'?.

e Segurado — o risco a que se reporta o contrato de seguro celebrado pode

relacionar-se com a esfera do proprio tomador ou com a de outra pessoa. Por

Cf.CARBONELL PUIG(1994:123).

2Vide REGO(2010:309 € ss).

13Esta presungdo ja era ilidivel nos termos do art.428.° §2Ccom., mesmo antes da entrada em vigor da LCS.
4Vide MARTINS(2010(a):28).



esta razao, temos de destacar a pessoa do segurado, em cuja esfera se situa o

risco coberto pelo seguro contratado, sendo, assim, o titular do interesse digno

de protecdao legal. Recaem sobre ele os direitos emergentes do contrato,
conforme o disposto nos arts.43.° ¢ 48.° n.°3LCS. Conforme refere MENEZES

CORDEIRO, o conceito de segurado nao se pode confundir com o de pessoa

segura: “‘esta equivale, nos seguros de vida (ou de doenga), a pessoa cujo

decesso (ou doenga) integra o sinistro previsto”!?.

e Beneficiario — no contrato celebrado pode ficar estabelecido que a prestagao
que o segurador tem de cumprir, em caso de sinistro, caberd ndo ao tomador,
mas sim a um terceiro. Neste caso, estaremos perante um contrato a favor de
terceiro, altura em que este assumird a posi¢do de beneficiario. No antigo
RICS, o art.1.° al.e) estabelecia que o beneficiario era a pessoa singular ou
coletiva a favor de quem revertia a prestacao do segurador decorrente de um
contrato de seguro. J& a LCS utiliza o termo ‘beneficiario’ com maior
amplitude, usando-o tanto em seguros de pessoas como de danos. No seguro
de vida para o caso de morte ¢ usual o contrato manifestar-se como contrato a

favor de terceiro, uma vez que a qualidade de beneficidrio ndo coincide com

a de tomador!®.

1.4. Modalidades

O seguro de vida ndo abrange um so tipo contratual, mas sim varios que se distinguem

consoante o tipo de risco coberto. Assim temos: o seguro de vida em caso de morte, o
seguro de vida em caso de vida e o seguro de vida misto, quando sdo cobertos os dois
tipos de risco. Estes tipos principais subdividem-se depois em diversos subtipos, nos quais
o risco ¢ combinado com fatores de outra ordem.

Comegando pelos seguros de vida em caso de morte. Estes sdo, como a designagdo
indica, seguros em que o segurador se obriga ao pagamento, a um beneficiario designado,
de um montante pela morte da pessoa segura na vigéncia do contrato. Esta tipologia de

seguro serd a que mais interessa para a questdo fundamental do nosso trabalho, uma vez

I5Cf.CORDEIRO(2013:477).

Importa destacar neste ponto o DL n.°384/2007, de 19 de Novembro, que, mesmo antes da entrada em
vigor da LCS, instituiu um conjunto de medidas de prote¢do aos beneficiarios dos seguros de vida,
estabelecendo deveres acessorios ao segurador e produzindo um registo central de contratos em que exista
um beneficiario para o caso de morte da pessoa segura.



que ¢ nesta modalidade que mais se colocam as questdes relacionadas com a designagao
beneficiaria. Esta modalidade enquadra ainda alguns subtipos'’.

Passando para a categoria dos seguros de vida em caso de vida, temos que o risco
coberto pelo seguro ¢ o de sobrevivéncia em certa data ou durante certo tempo. O
segurador realiza a sua prestagdo ao beneficidrio do contrato caso a pessoa segura
sobreviva na data fixada contratualmente. Também esta categoria se subdivide'®. Esta
modalidade de seguro de vida perdeu a relevancia que tinha inicialmente, sendo, hoje em
dia, muito pouco utilizada.

A tltima modalidade de seguros de vida sdo os seguros mistos, que comportam em
simultaneo garantias em caso de morte e em caso de vida'®. Aqui o segurador obriga-se
ao pagamento de um capital, quer no caso de a pessoa segura falecer durante a vigéncia
do contrato, quer em caso de vida desta no termo do contrato. Os seguros mistos tém

ainda subtipos?’.

1.5. Distincdo face a outros contratos de celebrados pelos

seguradores

E importante deixar claro, desde j4, que a celebragdo de um contrato de seguro de vida
por um segurador difere em muito de outras operagdes®! levadas a cabo por estas
entidades.

Cumpre fazer a distincdo entre o contrato de seguro de vida e as operacdes de
capitalizagio, que se traduzem, segundo o art.124.° n.°4 RGAS??, em operacdes de
poupanga baseadas numa técnica atuarial que se traduz na assungdo de compromissos
determinados quanto a sua duracdo e ao seu montante, como contrapartida de uma
prestagdo Unica ou de prestagdes periddicas previamente fixadas.

Diferem também dos PPR, que se encontram regulados no DL n.°158/2002, de 2 de

Julho (ja alterado diversas vezes), e que constituem certificados nominativos de

"Para uma analise mais detalhada, vide: ALMEIDA(1971(b):314 ¢ ss).

8Para mais desenvolvimentos, consulte-se VILLELA(1898:196 ¢ ss).

YCLBAZZANO(1998:242 e ss); MARTINEZ(s.d.:274).

20Para um estudo mais aprofundado, ver: DEUSDADO(2013:57-58).

21Para um desenvolvimento mais detalhado, ver MARTINS(2010(a):56 e ss).

22DL n.°94-B/98 de 17 de Abril, que regula as condigdes de acesso e de exercicio da atividade seguradora
e resseguradora no territorio da Comunidade Europeia (republicado pelo DL n.° 2/2009 de 5 de Janeiro e
alterado pela Lei n.°28/2009 de 19 de Junho, DL n.°52/2010 de 26 de Maio e pela Lei n.° 46/2011 de 24 de
Junho).

10



participacdo num fundo de poupancga-reforma, que poderdo constituir um fundo
auténomo de uma modalidade de seguro do ramo vida.

Por ultimo, e consubstanciando-se, porventura, na operagdo que mais se distancia do
contrato de seguro de vida, temos os planos de pensoes, regulados pelo DL n.°12/2006,
de 20 de Janeiro, os quais estabelecem o direito a receber uma pensdao em caso de pré-

reforma, reforma antecipada, reforma por velhice, reforma por invalidez e sobrevivéncia.

11



2. O Seguro de Vida na Lei do Contrato de Seguro

Como ja referido anteriormente, no seguro de vida, o segurador cobre um risco
relacionado com a morte ou a sobrevivéncia da pessoa segura. Tal como prevé o
art.183.°LCS, que ndo altera nem acrescenta significativamente ao preceituado no
art.455.°Ccom.”,

Constituindo o seguro de vida um tipo de seguro de pessoas, as suas regras podem

ser também aplicadas a outro tipo de contratos, tal como ¢ ditado pelo art.184.°LCS.

2.1. Informacdes e apolice

No seguro de vida, para além das informagdes pré-contratuais que devem ser
prestadas segundo os arts.18.° a 21.°LCS, devem ainda ser fornecidas pelo segurador as
previstas especificamente, no art.185.°LCS, para este tipo contratual.

Para além das informagdes plasmadas neste preceito, podem ainda ser exigidas outras,
de acordo com as especificidades do seguro contratado, podendo ser majoradas pela
entidade supervisora e publicadas em prospeto adequado®*.

Para fomentar a transparéncia na relacao de seguro, o art.186.°LCS prevé que sejam
prestadas ao segurador informagdes durante a vigéncia do contrato. Estes deveres de
informagdo sdo relativos a alteragdes de circunstancias durante a vigéncia do contrato,
mas também sdo devidos no termo deste, informando agora o tomador do seguro das
quantias a que tera direito em resultado da cessagao.

No que a apolice respeita, para além do disposto, em termos gerais, no art.37.°LCS,
no seguro de vida, esta deve conter, ainda, o plasmado no art.187.°LCS. Atente-se aqui,
em especial, ao contemplado na al.e) do n.°1 do referido preceito, que se mostra relevante
para a questdo em andlise neste trabalho, uma vez que remete para a possibilidade da
manuten¢do do seguro de vida, em caso de morte da pessoa segura, por decisdo dos
beneficiarios desse seguro, ou dos herdeiros, no caso de ndo existir designacdo

beneficiaria.

BNesta disposigdo podia ler-se: “O segurador pode, nos termos deste artigo, tomar sobre si o risco da morte
do segurado dentro de certo tempo ou o da prolongagdo da vida dele além de um termo prefixado”.

Vide CORDEIRO(2013:790); Leonor Cunha Torres em anotagio ao art.185°LCS, in
MARTINEZ(2011:540).
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2.2. Orisco

Tendo ja abordado o conceito objetivo do contrato de seguro de vida, temos que a sua
causa ¢ a assung¢ao de um risco do segurado, por parte do segurador, a troco do pagamento
de um prémio por conta do primeiro. Assim, podemos vislumbrar dois elementos,
aparentemente nucleares, que fazem parte da causa do contrato de seguro: o risco € o
prémio.

O prémio, como meio de cumprimento das obrigacdes de pagamento do segurado,
enquadra-se perfeitamente dentro da causa do contrato de seguro de vida.

Contudo, o conceito de risco merece uma analise mais detalhada, de modo a perceber-
se se ¢ também este causa do contrato de seguro de vida em especifico. Nas palavras de
JORDI CARBONELL PUIG?, o risco pode definir-se como “o dano eventual que gravita
sobre o interesse do segurado que, se se produz, da lugar a obrigagdo do segurador no que
respeita ao pagamento da prestagdo, para compensar a perda econdémica sofrida”.
Frisamos, nesta defini¢do, a palavra “interesse”, importando esclarecer o seu sentido. Para
nos, “interesse” € o proveito, a utilidade que se retira da celebragdao do contrato, que no
caso s pode ser de cariz econdmico. O mesmo autor define-o como “sendo a relagdo
suscetivel de valoragio econdmica entre um sujeito e um bem”?®.

No contrato de seguro de vida, entende-se que o risco s6 pode revestir um grau de
intensidade, uma vez que a vida humana, no sentido da sua existéncia ou do fendmeno
contrario, s6 tem uma de duas opgdes: ou ocorre a morte da pessoa ou, pelo contrario,
esta vive.”” O risco reveste também um caracter de evento futuro, incerto e
economicamente desfavoravel. Sendo que o segurador apenas assume o risco como
insuficiéncia economica, assumindo o segurado as consequéncias diretas do risco, neste
caso, a sua morte.

Na LCS, a declaragao inicial do risco tem um regime especial de incontestabilidade
previsto no art.188.°, no qual se estabelece que o segurador ndo pode prevalecer-se de
omissdes ou inexatiddes negligentes na declaragao inicial do risco decorridos dois anos

sobre a celebragdo do contrato, salvo convengdes de prazo mais curto?s.

BCf.CARBONELL PUIG(1994:125) (t.n.).

2T ..

Vide PEREZ TORRES(s.d.:240).

28Cf.Anotagdo ao art.188.°LCS por Arnaldo Costa Oliveira, in MARTINEZ(2011:544).
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O erro sobre a idade da pessoa segura, previsto no art.189.°LCS, ¢ causa de
anulabilidade do contrato, se divergir dos limites maximos e minimos estabelecidos pelo
segurador.

O regime previsto nos arts.93.° e 94.°LCS, relativo ao agravamento do risco®’, niio é
aplicavel aos seguros de vida, conforme o disposto no art.190.°LCS. O suicidio, como
causa de morte, também fica excluido de cobertura, conforme estabelece o art.191.°LCS.
O art.192.°LCS refere ainda que o autor, cimplice, instigador ou encobridor do homicidio
do segurado, perde o direito a prestacdo do seguro, aplicando-se o regime da designagao

beneficiaria®’.

2.3. Direitos e deveres das partes

A subseccdo III da LCS descreve uma série de direitos ¢ deveres das partes. Desde
logo, o contrato, conforme vem previsto no art.194.°LCS, pode prever a reducdo ¢ o
resgate, por forma ao beneficiario poder conhecer o seu valor, bem como a possibilidade
de adiantamentos sobre o capital seguro (art.195.%)%!

O art.577.°CC, nos termos gerais, prevé a possibilidade de cessdo e oneragdo do
direito de resgate ou de qualquer outro direito de que goze o tomador, o segurado ou o
beneficiario. Qualquer uma destas hipoteses, quando exercida, deve ser comunicada ao
segurador (art.196.°LCS).

A cessdo da posicdo contratual, por parte do tomador, a um herdeiro, deve ser
consentida pelo segurador que aditard isso, em ata, a apolice, nos termos do art.197.°LCS.

Destaca-se, como obrigacao principal do segurado, a satisfacdo da remuneracgdo, ou
seja, o pagamento do prémio fixado com o segurador. O art.51.°LCS define o prémio
como a contrapartida da cobertura acordada. Este prémio, que pode ser pago numa tnica
vez ou de modo fracionado na vigéncia do contrato, calcula-se, nas palavras de MARIA
INES MARTINS??, “por referéncia a probabilidade que o segurador enfrenta de ter, num
determinado momento, que desembolsar o0 montante pactuado a favor de quem for o seu
credor.” Este fator de calculo probabilistico tem como referéncia a duracdo da vida
humana. Além disto, no calculo do prémio ha ainda uma ponderacdo que introduz uma

maior prudéncia, com o objetivo de atenuar o impacto financeiro na esfera do segurador,

2Sobre esta matéria atentar em GOMES(2016:7-45).

3%Previsto no art.198.°LCS e cuja analise se relega para um ponto subsequente.
31José Vasques em anotacdo ao art.194.°LCS, in MARTINEZ(2011:560).
32Vide MARTINS(2010(a):48).
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provocado pelo desvio entre a distribuicdo de probabilidades tida em conta no calculo
efetuado e a que realmente se vier a manifestar sobre a carteira do segurador.

Ja o segurador tem obrigacdes mais complexas, pois leva a cabo a prestacio
prometida. A determinagdo do conteudo da obrigacao do segurador ndo se tem mostrado
pacifica. Seguindo o entendimento de BUTTARO?», a prestagio principal do segurador
ndo consiste no pagamento da indemnizacdo, mas sim na tutela ou garantia do interesse
do segurado que o segurador garante desde o momento da conclusdo do contrato. Deste
modo, o segurador devera, de forma a cumprir a sua fun¢ao bésica, assegurar uma grande
quantidade de riscos, para conseguir ter, desta forma, as condi¢des necessarias para

realizar as prestagdes prometidas.

3Cf.Buttaro, “L ’interessi nell’assicurazioni”’, Milano, 1954, apud CARBONELL PUIG(1994:126).
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3. Seguro de Vida como um Contrato a Favor de Terceiros

Na maior parte dos contratos de seguro de vida para o caso de morte, a prestacao
prometida pelo segurador ndo se destina diretamente ao segurado, mas sim a um terceiro
por este indicado®*. Pelo que, deste modo, podemos afirmar que estamos perante um
contrato a favor de terceiro, em que o segurador (que ¢ o promitente) se obriga perante o
tomador do seguro (que € o promissario), a realizar uma prestagao a terceiro estranho a
celebracao do contrato (que ¢ o beneficiario), quando verificado um acontecimento que
se relaciona com a vida humana.

Na senda de PACCHIONI®, contrato de seguro de vida a favor de terceiro é “aquele
contrato, mediante o qual, uma pessoa (segurado) paga uma quantia determinada de uma
sO vez, ou paga e se obriga a pagar por um certo nimero de anos, ou durante toda a sua
vida, uma determinada soma anual, para que a outra parte (segurador), se obrigue a pagar
depois da morte do segurado uma quantia determinada, ou uma renda anual, a uma
terceira pessoa (beneficiario)”°.

A figura do contrato a favor de terceiro explica a relacdo existente entre o tomador do
seguro e o segurador, bem como a que se desenvolve entre este e o beneficiario. Contudo,
ja4 ndo consegue explicar a relacdo entre o beneficiario e o tomador do seguro, que,
consoante a sua causa, pode assumir a forma de liberalidade (donandi causa) ou de ato
oneroso (solvendi, credendi causa)®’.

Em jeito de simula, pode afirmar-se o seguinte: todo o contrato de seguro tem um
beneficiario, que pode ou ndo coincidir com o tomador do seguro, com o segurado ou
pessoa segura, sendo que, caso nao coincida, estaremos entdo perante um contrato a favor
de terceiro®®. Das disposi¢des legais sobre o contrato a favor de terceiro, destaca-se em
especifico o art.451.°CC (promessa a cumprir depois da morte do estipulante) que, de
forma particular, regula o seguro de vida em caso de morte em que € pessoa segura o

proprio tomador. A frequéncia da celebracdo de contratos de seguro de vida com

designagdo beneficiaria tem levado a que a maior parte da doutrina os qualifique como

34Mais sobre a interpretagdo do contrato de seguro em ALMEIDA(2007:439-473).

3Vide PACCHIONI(1948:286).

T ...

3’Tema a desenvolver infia.

3¥Mesmo antes da entrada em vigor da LCS, muitas das solugdes consagradas na lei para estas situagdes
remetiam para o contrato a favor de terceiro, tal como € regulado pelos arts.446.°, 450.° e 452.°CC. Cf. José
Vasques em anotagdo ao art.198.°LCS, in MARTINEZ(2011:568).

No entanto, esta qualificag@o ndo ¢ undnime na doutrina, destacando-se Moitinho de Almeida que considera
inadequada a aplicacdo aos seguros de vida de alguns dos preceitos do CC que regulam o regime do contrato
a favor de terceiros. Vide ALMEIDA(1971(a):1).
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contratos a favor de terceiros, independentemente de o seguro ter sido celebrado,
inicialmente, a favor do proprio estipulante, porquanto, na esteira destes autores, ¢
admissivel a possibilidade de uma designagdo beneficiaria superveniente®®. A presungio
de que o contrato foi celebrado a favor de terceiro deve resumir-se a estas situagdes. Como
defende MOITINHO DE ALMEIDA, com o qual concordamos, “nao se afigura de aceitar
a doutrina de que, em qualquer hipdtese, o contrato de seguro de vida ¢ um contrato a
favor de terceiro, de modo a, mesmo na falta de designagdo beneficidria, se entender que

os herdeiros recebem a prestacdo do segurador iure proprio e ndo iure haerditario.”.*’

3.1. Aquisicao do direito ao capital seguro

Nesta senda, ¢ importante saber a que titulo pode um terceiro adquirir o direito ao
capital seguro. Como ja foi adiantado, o seguro de vida em caso de morte em que o
segurado ¢ o proprio tomador ¢é, usualmente, um contrato a favor de terceiro. Neste,
aquando da morte do tomador, e devido a designacao beneficiaria realizada aquando da
celebracdo do contrato, “surge diretamente no patrimonio do beneficiario um direito de
crédito sobre o capital seguro.”*! A aquisi¢io deste direito pelo beneficiario implica que
o mesmo nunca chegue a integrar o patriménio do tomador*”, nem mesmo a sua
heranga*®’. Esta solugdo é hoje quase unanime na doutrina e na jurisprudéncia®.

A duvida sobre esta questdo surge nos casos em que nao houve qualquer designagado
beneficidria, ou seja, quando o contrato de seguro ndo ¢ um contrato a favor de terceiro.
A estes casos igualam-se os de ineficidcia ou invalidade, rejei¢do ou revogagdao da
designacao beneficiaria. Anteriormente a LCS atual, entendia-se que, nestas situacdes, o
capital seguro integrava a heranca do de cujus. Contudo, na atual redacdo, a resposta a
este problema nao ¢ tdo clara, uma vez que no novo regime foi criada uma regra especial

para todas estas situagdes, tendo-se estabelecido que o capital seguro devera ser pago aos

”

¥Vide Gasperoni, “Assicurazione sulla vita”, in RTDPC, cit. p.882; Buttaro, “Assicurazione sulla vita”,
cit. pp.648 e ss, apud ALMEIDA(1971(b):348).

Y“CT.ALMEIDA(1971(b):348 ¢ 349).

4 CL.REGO(2010:608).

#2Sobre o direito ao beneficio num seguro de vida, veja-se BOLDO RODA(1998:203).

“Vide VASQUES(1999:181-182 ¢ 359-363).

“Em sentido contrario, atente-se 4 jurisprudéncia sufragada no Ac. do TRL, datado de 14.04.2005, na qual
ficou consignado que apenas para os casos de seguro de vida em caso de sobrevivéncia o de cujus era titular
de um direito de resgate e, por aplicagdo de uma clausula de contrasseguro de prémio, os seus herdeiros
tinham direito ao reembolso do prémio, o que no entender deste tribunal levaria a conclusdo de que o valor
em causa integraria a partida o  patriménio do de cujus  (disponivel em
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182{c732316039802565fa00497eec/7159¢3 1ecbbf7f438025702800506184?

OpenDocument).

17


http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/7f59c31ecbbf7f438025702800506f84?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/7f59c31ecbbf7f438025702800506f84?OpenDocument

herdeiros da pessoa segura®, sem que a lei estabeleca a que titulo (problema que surge
também noutros ordenamentos). Atentando aos preceitos relevantes, sobressai a ideia de
que, no caso de ndo haver estipulagdo beneficiaria ou de esta ndo ser valida, o capital
seguro integrara a heranca do segurado.

Destaque-se o disposto nos arts.187.° n.°1 al.e) e 201.° n.°3LCS. De acordo com o
primeiro dispositivo legal, parece que existem casos em que os herdeiros ndo sdo vistos
como beneficiarios do contrato, mas somente como herdeiros. Ja o previsto no segundo
preceito legal, relativo a distribuicdo do capital seguro em caso de pluralidade de
beneficiarios, cré-se nao ser de aplicar a estes casos, o que leva a supor, como refere
MARGARIDA LIMA REGO*, que “se entendeu desnecessdrio regular, nesses casos, a
distribuicdo do capital seguro, na medida em que essa distribuicdo se fara diretamente, e
ndo por remissao, de acordo com o direito sucessorio.” Questiona-se, assim, se, quando
as condi¢des gerais estipuladas no contrato de seguro traduzirem apenas o regime legal
supletivo a aplicar nestes casos, estas deverdo ser interpretadas elas proprias como um
regime supletivo da designacdo beneficiaria, e aqui o capital seguro ndo integraria a
heranca do segurado, ou se remeteriam apenas para o regime legal supletivo geral, em
que o capital ja fard parte da heranga do segurado. Contudo, e na esteira da autora citada,
pensamos que, para solucionar esta questao, tudo dependera da interpretagdo das regras
dos contratos no caso concreto, ndo existindo uma resposta uniforme a aplicar a qualquer

contrato de seguro celebrado.

$Vide art.198.° n.°1LCS.
4Cf.REGO(2010:612).
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4. Do Beneficiario em Particular

Usualmente define-se beneficiario como a pessoa singular ou coletiva a favor de quem
reverte a prestacao segurada decorrente de um contrato de seguro. O beneficiario adquire
um direito ao capital seguro, que se consolida na cldusula de designagdo beneficidria,
sendo independente da aceitagio®’.

Nos seguros de vida, o beneficiario pode ser o segurado, o tomador ou mesmo
terceiras pessoas designadas direta ou indiretamente pelo tomador ou pelo segurado. Em
qualquer uma destas hipdteses, o importante é que se regulem com precisdo todos os
aspetos relacionados com esta designagdo, uma vez que existe a possibilidade das
prestacdes se realizarem num momento muito longinquo em relagdo ao tempo da
contratacao.

O termo ‘beneficiario’ parece ser usado pela LCS em sentido /ato, uma vez que a ele
se refere nos seguros de danos (art.91.° n°.2) e nos seguros de pessoas (art.108.° n.°3%%),
Nos termos deste diploma legal, a pessoa segura designa o beneficidrio (art.81.°). Esta
designacdo, levada a cabo pelo tomador ou por quem ele indique, pode ser feita na ap6lice
ou em declaracdo escrita posterior recebida pelo segurador ou em testamento, conforme
dispde o art.198.° n.°1 LCS. No caso de ndo haver designacao, o capital seguro, aquando
do falecimento da pessoa, ¢ prestado de acordo com as regras previstas no n.°2 do art.198.°

HALPERIN® entende que a capacidade do beneficiario deve ser averiguada no
momento em que se faz a designagdo, “pois € nesse momento que se atribuem direitos,
cuja aceitagdo se limita a consolidar™’.

Destaque-se o ja mencionado DL n.°384/2007, de 19 de Novembro, que assumiu um
papel relevante na modalidade do seguro de vida para o caso de morte, ja que reforca a
posicao do beneficidrio de seguros de vida, de acidentes pessoais e de operacdes de
capitalizagdo. Este diploma fixa um contetdo minimo de informagdes sobre o
beneficiario no contrato de seguro, que devem constar na apolice, podendo a clausula ser

alterada durante a sua vigéncia, nos termos do seu art.3°.

YICf. Art.444.° n.°1CC.

“De acordo com esta disposi¢do, impde-se o dever de o segurador comunicar, aos terceiros que beneficiem
da prestagdo, a cessag@o do contrato, mas apenas nas situacdes em que a tutela seja decorrente do contrato
de seguro e que o segurador a possa conhecer. Vide Pedro Romano Martinez em anotagdo ao art.108.°LCS,
in MARTINEZ(2011:398).

“Cf.Isacc Halperin, “Seguros, exposicion critica de las leyes 17. 418 y 20. 091, tomo II, capitulo VI, El
beneficiario en el seguro de personas”, 2.%ed., atualizada por Juan Carlos Félix Morandi, Ediciones
Depalma, Argentina, 1991, pag.747, apud PEREZ-GALLARDO(2002:150).

9T n..
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4.1. Natureza e situacao juridica da designacao de beneficiario

A designagao de beneficidrio configura uma figura juridica que permite ao Homem
prever as consequéncias nocivas, no seu ordenamento patrimonial, que um acontecimento
futuro e incerto — maxime, a morte — pode provocar na sua familia ou noutras pessoas
chegadas. Com esta figura eliminam-se ou minimizam-se os ditos efeitos patrimoniais
prejudiciais’!.

Com a designacao beneficiaria, o beneficiario adquire o direito ao capital seguro, que
¢ proprio, autébnomo, estranho a sucessdo e independente dos herdeiros e credores.
Consequentemente, a designacao beneficidria distingue-se do regime sucessorio, uma vez
que ao beneficidrio ndo sdo aplicaveis as disposi¢des do direito sucessorio, nem para
questodes relacionadas com a sua determinagdo nem para a contabilizagdo do valor da
prestacdo™.

A lei exige forma escrita para a designacao beneficiaria, bem como para a rentincia a
sua revogacio’>, contudo, j4 ndo o faz em relagdo A posterior alteracdo da designacio
beneficiaria. No entanto, e tendo em conta a opinido da maior parte da doutrina, onde se
destaca MOITINHO DE ALMEIDA>*, “a razdo de ser da forma do contrato de seguro se
estender a estipulagdo beneficidria que faz parte do conteudo tipico do contrato de seguro
de vida (Arts.® 221.°, n.°2 do CC e 426.°CCom).”, o que leva a concluir que em caso de
alteragdo deverd também ser adotada a forma escrita, podendo as partes estabelecer na
apolice que a alteragdo fica dependente da validade da comunicacao.

Uma das grandes questdes suscitadas relativamente a designacao beneficiaria prende-
se com o facto de saber se esta ¢ uma declaragdo recipienda® ou ndo recipienda®®. A
distingdo entre as duas ¢ feita com base no modo de designacdo: se foi designado o
beneficidrio na apdlice ou em declaragdo escrita posterior, trata-se de uma declaragdo
recipienda, uma vez que so ¢ eficaz quando recebida pelo segurador (art.230.°CC); se,

pelo contrario, ¢é feita em testamento, ja estamos perante uma declaragio nio recipenda®’.

5'Vide PEREZ-GALLARDO(2002:92).

32Pedro Romano Martinez menciona que apesar de se fazer esta distingdo entre regimes, isso ndo significa
que se possa contrariar o regime das sucessdes, nomeadamente a regra do art.450.°CC. Cf. Pedro Romano
Martinez em anotagao ao art.198.°LCS (comentario complementar), in MARTINEZ(2011:570).
3VASQUES(1999:178).

S4Cf. ALMEIDA(1971(a):8).

SSEsta tem como requisito para a sua eficicia o conhecimento ou cognoscibilidade do seu contetido pelo
destinatario.

Ao invés, aqui torna-se eficaz logo que a vontade do declarante se manifeste de forma adequada.
Cf.Art.224.° n.°1CC.

S7Vide José Vasques em anotagio ao art.198.°LCS, in MARTINEZ(2011:569).
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O art.199.°LCS consagra uma solu¢do que permite que, a qualquer momento, quem
designe o beneficidrio possa alterar ou revogar a clausula, exceto quando haja rentuncia
expressa a estas faculdades, ou, em seguros de sobrevivéncia, tenha havido adesdo do
beneficiario.

Tem sido alvo de discussdo pela doutrina a natureza juridica da posi¢do do
beneficiario®® que aponta varias op¢des de resposta. Uma primeira proposta adotada pela
doutrina constroi-se em torno do instituto de gestdo de negocios, em que o segurado age
em favor do beneficiario como gestor do negdcio™. A segunda construgdio doutrinal vai
no sentido de a qualificar como doacgdo, liberalidade, em que o segurador adquire por
contrato um direito que, por doacdo, transmite ao beneficiario®. A terceira proposta
formulada entende a posicdo de beneficidrio como a resultante de divida com credor
alternativo, na qual o beneficiario sera, por contrato, um dos credores. A quarta e ultima
posi¢do avangada perspetiva a posi¢cao do beneficiario como uma estipulagao a favor de
terceiro, pela qual o segurador se compromete a realizar certa prestacdo a favor do
beneficiario. Esta ultima construg¢do é, a nosso ver, a mais defensavel nos dias de hoje,
sendo como se referiu supra, a que agrega mais adeptos na doutrina.

No que a situagdo juridica do beneficiario respeita, este adquire um direito ao capital
seguro que ¢ proprio e autonomo, com fundamento na cldusula de designacao, sendo
alheio a sucessdo do estipulante, “ficando liberto da acdo dos herdeiros e credores

deste”®!

, mesmo que o beneficidrio seja o conjuge. Pode também falar-se aqui na
titularidade de uma mera expetativa, uma vez que se o beneficiario adquirisse um
verdadeiro direito, este, como reitera MOITINHO DE ALMEIDAS®?, seria penhoravel
pelos credores e transmissivel aos herdeiros, o que ndo acontece por tratar-se de uma mera
expetativa.®> O direito que o beneficiario adquire é independente da aceitagio (art.444.°
n.°1CC), contudo, pode reforgar esse direito através da adesdo ou aceitacdo, mantendo,
mesmo assim, o caracter eventual do direito sobre o capital seguro. O direito € eventual,
posto que o tomador do seguro/estipulante tem a faculdade de revogar a designacao,

exceto nos casos em que tenha renunciado a essa faculdade. Nesta ultima hipotese, a

designacdo passard a ser um verdadeiro direito subjetivo, que podera mesmo ser “cedido

8Vide VASQUES(1999:175).

9Luiz da Cunha Gongalves critica esta tese. Ver GONCALVES(1916:621 e 622).
OCf.GONCALVES(1916:621).

SICf.VASQUES(1999:176).

2Vide ALMEIDA(1971(b):367).

830 legislador italiano resolveu esta problematica no art.1920.° §3.° do Cddigo Civil Italiano, reconhecendo
ao beneficiario um direito, mas excluiu-o da penhorabilidade pelos credores (art.1923.° §1.°).
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a terceiro, independentemente do consentimento do tomador do seguro, € a que serdao
chamados os seus herdeiros no caso de morrer antes do estipulante (cfr. Artigos 448.°,
n.°1,451.°,n.°2 ¢ 577.°, n.°1CC).”**

Neste ultimo caso, perante a denominada designagdo irrevogavel, entende-se que o
beneficiario adquiriu um direito desde 0 momento da sua emissao. Perante isto, quando
na apdlice ndo exista uma clausula expressa autorizando o segurado a pedir amortizagdes,
a resgatar a apdlice ou a exercitar qualquer outro tipo de direito ou privilégio, ndo se pode
atuar de modo a diminuir ou afetar o direito irrevogavel do beneficidrio a receber a
totalidade do prémio do seguro aquando do falecimento do segurado. No entendimento
de HUEBNER®, pode mesmo afirmar-se que “o beneficidrio e o segurado atuam como
se fossem proprietarios pro indiviso da apélice do seguro”®. Deste modo, o segurado nio
pode tomar estas decisdes sem o consentimento do beneficiario. Apesar disto, podem
existir contratos em que, mesmo tratando-se de designagdo irrevogavel, se reserve para o
segurado alguns direitos em concreto; nestes contratos, pertencendo a esfera juridica do
segurado alguns direitos, este podera diminuir o valor do interesse do beneficidrio,
mediante reducdo, ou podera até anula-lo mediante o resgate, embora nunca possa revogar

o interesse do beneficiario sem o seu consentimento®’.

4.2. A questdo da sua designacao

O tomador/pessoa segura quando procede a designacdo beneficidria determina o
beneficiario, isto €, a pessoa a quem deve ser prestado o capital seguro. Usualmente, a
clausula beneficiaria serd redigida aquando da celebragdo do contrato de seguro e fara
parte da apdlice. Contudo, como ja referimos, podera optar-se por uma das hipoteses que
o art.198.°LCS prevé.

Todavia, atente-se que se verificam determinadas condi¢cdes que devem ser
observadas quando ¢ lavrada a cldusula de designagdo beneficiaria num contrato de
seguro de vida. Desde logo, ¢ necessario que a atribui¢do seja licita, isto €, de acordo com
a lei, com a ordem publica e com os bons costumes. Nao é necessario que a identificagao
da pessoa designada seja precisa, contudo as situacdes que se reconduzem a designagoes

genéricas levantam problematicas, para cujo desenvolvimento se remete infra. E essencial

64Cf.VASQUES( 1999:176).
%Vide HUEBNER(s.d.:272).
T n..

¢ICf.Art.194.°LCS.
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também que, caso se trate de um seguro sobre a vida de terceiro, este consinta na sua
estipulagao.

Quando ndo ha indicagdo alguma de beneficiario, o art.198.° n.°2 al.a)LCS estabelece
uma regra supletiva, que valerd na falta de outro meio para suprir a falta de designacao
beneficiaria. Contudo, no entender de RITA LOBO XAVIER®, “a indicacdo de que o
capital seguro serd prestado aos “herdeiros” da pessoa segura, apenas aponta, de forma
abstrata e genérica, para uma categoria de pessoas, porque provavelmente sera esse
resultado o que melhor correspondera a sua vontade hipotética”. Assim, € na senda de
PEDRO ROMANO MARTINEZ®, isto mostra que o regime da designagiio beneficiaria
em nada tem que ver com o regime sucessorio’’.

Encontra-se ja resolvida pela lei a questdo relacionada com a sobrevivéncia do
beneficiario, prescrevendo o art.451.° n.°2CC"!, que, quando este faleca antes do
segurado, os seus herdeiros sdo chamados em lugar dele a titularidade do beneficio. O
art.198.° n.°2 al.b)LCS também visa prover a situagdo de premoriéncia do beneficiario,
indicando que, quando tal suceda, a prestacdo sera feita aos herdeiros da pessoa segura.
J& ndo sucedera deste modo se tiver existido rentlincia a revogacdo da designagao, pois,
neste caso, a al.c) do referido artigo indica que a prestagdo sera feita aos herdeiros do
beneficiario.

Solug¢do diversa apresenta a lei para o caso de comoriéncia do segurado e do
beneficidrio. A al.d) do n.°2 do art.198.°LCS estabelece que, nessa circunstancia, o capital
sera prestado aos herdeiros do beneficiario. Se o segurado e o beneficiario falecem ao

mesmo tempo’?, os efeitos juridicos que dependam da sobrevivéncia de uma, a outra nio

8CL.XAVIER(2014:12).

#Vide Pedro Romano Martinez em anotagdo ao art.198.°LCS, in MARTINEZ(2011:570).

"0pinido diversa parece ter José Vasques quando comenta o art.198.°LCS. Na mesma linha de pensamento
parece estar também Margarida Lima Rego, segundo a qual os “herdeiros” sdo designados por aplicagao
desta norma a titulo sucessoério. CEMARTINEZ(2011:570 e 573); REGO(2010:610-611).

"'Tem-se gerado discussdo acerca da caducidade do beneficio em caso de pré-morte do beneficiario. No
sentido da caducidade deste, louvamo-nos na jurisprudéncia tirada do Ac. do STJ de 30.06.1972,
pronunciando-se pela inaplicabilidade do art.451.°CC, nos seguintes termos: “ndo apenas porque o
beneficiario ndo faleceu antes do segurado mas também por se tratar de disposi¢ao supletiva que nao
prevalece sobre a vontade das partes, expressa no contrato, de beneficiar exclusivamente o terceiro ou, no
caso de falecimento deste, 0s herdeiros do
segurado”(disponivel:http://www.dgsi.pt/jstj.nst/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/97b7713c5a3864
80802568fc0039al1d?OpenDocument). Ja o Ac. do TRL de 05.02.1972 reflete a opcdo do legislador pela
ndo-caducidade, concluindo que “o terceiro beneficiario ndo é um simples destinatario da prestagdo; ele
adquire um direito de crédito em relagdo ao promitente, como efeito imediato do contrato. Assim, opera-se
logo, também a sua imediata transmissibilidade por heranga nas condigdes e com os efeitos que o contrato
o marcou. Dai que a morte do beneficiario anterior a morte da segurada (...) ndo impecga que se transmita a
prestagdo do seguro”. CEE VASQUES(1999:177 e 178).

"2Conforme prevé o disposto no art.68.° n.°2CC.
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se produzirdao. Se fosse de aplicar o regime sucessorio, a comoriéncia equivaleria a
premoriéncia, o que implicaria que, no seguro de vida, o beneficiario ndo adquirisse a
prestacao, pois a sua personalidade juridica extinguir-se-ia aquando da morte do tomador.
A solugao estabelecida pela lei reforca, mais uma vez, a ideia de que o direito adquirido
pelos herdeiros do beneficiario nao nasce por mero efeito sucessorio. Entende-se que a
solugdo consagrada para estes casos serd a que mais respeita a vontade do tomador, ja que

a prestacdo se mantém de alguma forma na esfera juridica do beneficiario.

Como ja haviamos referido, a designacao beneficiéria, nos termos do disposto no n.°1
do art.198.°LCS, pode ser estabelecida na apolice, em declaracdo escrita posterior
recebida pelo segurador ou em testamento’. Parece que, apesar da lei ndo estabelecer
expressamente qual a forma para tal designacdo, a forma escrita ¢ a melhor opgao.

Para alguns autores espanh6is’, a designagio de beneficidrio pode fazer-se do mesmo
modo que no direito francés, pela via do endosso ou da cessdo de créditos. Sendo que a
possibilidade da apolice ser emitida de forma nominativa, & ordem ou ao portador, ¢
admitida em qualquer tipo de contrato de seguro. A lei espanhola ndo proibiu a emissao
de apolices ao portador para os seguros de vida, se bem que nestes casos devem respeitar-
se as normas dos arts.84.° € 99.° da Lei do Contrato de Seguro Espanhola. Entre nds,
contudo, esta hipotese encontra-se proibida com base nos arts.182.° e 197.°LCS, este
ultimo respeitante a cessao da posicao contratual.

A designagdo beneficiaria pode ser feita a titulo gratuito ou a titulo oneroso. No

773 sendo o beneficiario

primeiro caso, esta constitui uma “attribuition en propriété
credor do segurador. E assim uma liberalidade (donandi causa), isto é, um beneficio em
favor de alguém, sendo a designacdo mais comum. No segundo caso, ao invés, a
designacdo constitui-se a titulo de garantia (solvendi/credendi causa), manifestando-se
esta forma quando o contrato de seguro de vida seja “condi¢do para obten¢do de um

crédito ou de uma garantia do pagamento de uma divida”’®.

E importante ter aqui em conta as caracteristicas do testamento no nosso ordenamento juridico,
nomeadamente o seu carater unilateral, formal, mortis causa, ndo receticio, gratuito, pessoal, singular e
livremente revogavel.

Entre os quais se destaca TIRADO SUAREZ(1989:154-156).

>Cf. Maurice Picard ¢ André Besson, “Les assurances terrestres en droit frangais”, t1, Le contrat
d'assurance, 3e éd, Paris, Librairie général de droit et de jurisprudence, 1970, p.676, apud
VASQUES(1999:178).

*CfDEUSDADO(2013:46).
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O beneficiario pode ser designado de forma direta ou indireta. No que concerne a
primeira forma, ¢ indicada a identidade do beneficiario que esta determinado ab initio. Ja
na segunda hipdtese, a designacdo ndo nos fornece a identidade do beneficiario, mas da-
nos elementos para que este seja determindvel a data do vencimento da prestacao do
segurador. Deste modo, o usual neste tipo de designagdo indireta, também chamada
genérica, € que se recorra a certas qualidades familiares (tais como “filhos”, “minha
mulher”, “meus sobrinhos”), profissionais (quem exerca uma fun¢do determinada) ou
sociais (designando entidades de interesse publico, p. ex.).

A designagao genérica do beneficiario suscitou inimeras duvidas, quer no nosso pais,
quer no estrangeiro. CUNHA GONCALVES”’ entende que, reportando-se o
art.460.°CCom. a pessoa designada no contrato, a cldusula que estipule uma disposi¢ao
“para os meus herdeiros” nao era valida, uma vez que estes, apesar de serem
determinaveis, ndo estavam designados no contrato. Contudo, este autor entra em
contradi¢do ja que admite a validade da clausula que disponha a formula “para os meus
filhos”, que abrangeria os nascituros. A jurisprudéncia francesa retirava validade a
qualquer uma das duas clausulas referidas, pois, em ambas as hipoteses, a determinagao
¢ indireta; a lei francesa, em 1930, resolveu este problema no seu art.63.° §2°8. O Codigo
Civil Italiano segue a orientagdo de eficicia da designacao beneficiaria mesmo no caso

de determinacao genérica (art.1920.° §2°).

Pode afirmar-se que o beneficidrio ¢ designado muitas vezes de forma imprecisa,
daqui resultando que, a data do falecimento do segurado, nao se possa determinar com
exatiddo e fiabilidade a verdadeira intencdo deste. Estima-se que, sempre que possivel,
dever-se-4 interpretar a linguagem usada na designagao com a finalidade de cumprir com
as verdadeiras intencdes da pessoa segura; ndo se devera negligenciar na tarefa
interpretativa a linguagem usada, sempre que esta nao seja ambigua. A redacdo da
clausula beneficiaria, por vezes, € tdo genérica e impessoal que suscita as maiores diividas

de interpreta¢do, nomeadamente sobre a vontade do contraente designar um beneficiario.

"Vide GONCALVES(1916:619).

Entendendo que esta disposicdo legal “é¢ considerada como feita em proveito de beneficiarios
determinados a estipulag@o pela qual o contraente atribui o beneficio do seguro, quer & sua mulher sem
indica¢do do nome, quer aos seus filhos e descendentes, nascidos ou por nascer, quer aos herdeiros, sem

que seja necessario mencionar os seus nomes na apélice ou em ato posterior contendo a atribuigao ao capital
seguro.”, c ALMEIDA(1971(b):353).
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Sao exemplo disto as clausulas “para si e para os seus herdeiros” e “para depois da sua
morte”. Também surgem dividas quando os termos usados ndo sdo 0s mais precisos,
apesar de se entender que a cldusula encerra uma inequivoca designacao beneficiaria.

Consegue tragar-se uma fronteira nitida entre a designacao beneficiaria, que resulta
do contrato como uma liberalidade indireta, ¢ a sucessdo, alcangando-se alguns aspetos
que diferenciam estas duas realidades. Desde logo, os herdeiros do tomador do seguro s6
podem recorrer a colagdo, imputacdo e reducdo de doagdes e a impugnagdo pauliana no
que toca a “contribuiciio do promissario para a prestacdo a terceiro”’’ 3. Também nio é
possivel que incidam impostos sobre sucessoes na prestacdo efetuada pelo segurador no
contrato de seguro de vida, ja que estes ndo se consideram transmitidos a titulo gratuito.
Neste sentido, parece que s6 se podera recorrer as regras sucessorias quando esta seja a
vontade expressa do segurado e, desde que, este a expresse literalmente na redacdo da
clausula.

Confrontando o art.201.°LCS, podemos constatar que este preceito legal tem algumas
regras interpretativas da clausula beneficidria, no que respeita as designagdes genéricas
de “filhos”, “conjuge” ou “herdeiros”. Parece que estas normas apelam a institutos de
direito sucessorio, sem perder de vista que ndo se verifica nestes casos qualquer fendmeno
sucessorio, como ja tivemos oportunidade de esclarecer.

De acordo com o n.°l do art.201.°LCS, por meio da designacdo “filhos” de
determinada pessoa entende-se todos os filhos que existam no momento da morte do
tomador. No conceito de filhos terdo de incluir-se todos aqueles cuja filiagdo esta
determinada, quer se trate de filiagdo natural, quer adotiva, incluindo também os filhos
concebidos e ndo nascidos, de acordo com o disposto no Titulo III do CC. No entender
de RITA LOBO XAVIER® | também “serdo tidos como beneficiarios os descendentes
dos filhos pré-falecidos, em representacdo daqueles”. A expressdo “em representagao”
significa que o capital seguro nao sera dividido pelos beneficiarios de forma igual, “sendo
atribuido aos descendentes do filho pré-falecido o que caberia ao ascendente”®?. Ao
contrério do que dispde o art.86.°LCS Espanhola®’, a nossa lei nada estabelece quanto a

hipotese de parte da prestagdo ndo ter sido adquirida por um beneficidrio. Entendemos

CL.VASQUES(1999:360).

80Significa isto que estes instrumentos apenas podem afetar os prémios do seguro pagos pelo tomador € ndo
o capital que o segurador tem a cargo.

8ICE.XAVIER(2014:14).

8Cf.XAVIER(2014:14).

$0nde se pode ler: “La parte no adquirida por un beneficiario acrecera a los demas”.
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que nestas situagdes, a parte sobrante devera acrescer as dos restantes beneficidrios,
distribuida de igual forma entre estes®*.

No que respeita a clausula beneficiaria que utilize a palavra “conjuge”, de acordo com
0 n.°2 da norma que vimos seguindo, conjuge ¢ aquele que assume essa qualidade no
momento da morte do tomador. Estas duvidas sdo compreensiveis, pois pode dar-se o
caso de, ao tempo da designacao, a pessoa segura ser casada com uma determinada pessoa
e, quando falece, ja o ser com uma outra. Todavia, pode ocorrer que designado o conjuge,
este seja identificado com o seu nome e apelido e que, no momento da morte do segurado,
este ja ndo se encontre casado com a pessoa designada ou até que esteja em curso um
processo de divorcio®, sem ter existido alteracio da designacio (art.199.°LCS). Neste
caso, ¢ concordando com a opinido de RITA LOBO XAVIER, entendemos que se deve
considerar a designacdo feita como caducada, com fundamento no disposto nos
arts.1791.°n.°1 e 1766.° n.°1 al.c), ambos do CC, isto porque se entende que a vontade do
segurado sofreu uma alteragdo relevante em relagdo ao momento em que foi estabelecida
a atribui¢do patrimonial. Deste modo, com a caducidade da estipulagdo, o capital seguro
devera ser prestado aos herdeiros do segurado, a luz do disposto no art.198.° n.°2LCS.
Em Italia, a doutrina maioritaria entende que sera beneficidria a pessoa que for
considerada conjuge ao tempo da designacdo®®. Para MOITINHO DE ALMEIDA, a
citada doutrina italiana ¢ demasiado rigorosa, uma vez que “nao atende ao facto de que,
na grande generalidade dos casos, a designa¢do ¢ mantida, quer por o contraente estar
convencido de que ela se transfere para o segundo conjuge, quer por simples

esquecimento”®’

. No entanto, pensamos nao ser esta a melhor opg¢ao interpretativa, mas
sim a defendida supra.

Na referida clausula que disponha os termos “para os meus herdeiros”, entende-se que
os beneficiarios serdo os herdeiros legais, segundo as regras da sucessdo legitima, de

acordo com o art.201.° n.°2 e n.°3 al.a)LCS. E importante, desde ja, esclarecer que a

$4Neste sentido, BOLDO RODA(1998:123); TIRADO SUAREZ(1989:1834 ¢ 1835).

85Sobre esta matéria, cumpre salientar a jurisprudéncia plasmada no Ac. do TRC, datado de 04.04.1995
(disponivel na Colectdnea de Jurisprudéncia, Tomo 11/1995), que se pronunciou no sentido de que a
“declaragdo de vontade relativa a designacdo do conjuge do tomador do seguro como beneficiario, se
devidamente identificado, ndo pode ser interpretada por forma a entender-se que ela visaria o conjuge que
detivesse essa qualidade aquando da verificacdo do risco coberto.” Significando com isto que tendo existido
uma designagdo expressa € nominada do seu conjuge, e depois de ter ocorrido um divorcio e um novo
casamento, ndo parece fazer sentido que esta designag@o seja interpretada como referida ao novo conjuge
do tomador, além do mais, por ndo se encontrarem verificados os requisitos nela enumerados, ja que se
trata de uma designacdo nominada.

8Vide ALMEIDA(1971(b):354).

87Cf. ALMEIDA(1971(b):355).
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atribuicao do segurador ¢ feita por igual ou seguindo o critério de reparticao hereditaria.
Na falta de disposi¢do em contrario, devem todos os herdeiros participar na quantia segura
de igual forma. Esta doutrina foi afastada pelas leis alema (§ 167.° do BGB) e francesa
(art.63.° §4.° do Codigo Civil Francés), apesar de parecer a solucdo que melhor
corresponde a vontade do estipulante. Caso distinto da designacgdo a favor dos herdeiros
¢ a designagdo a favor da heranca, a qual se entende como ndo eficaz por falta de
capacidade juridica do beneficiario, originada pela sua falta de personalidade juridica,
pelo que, nestes casos, entendemos que o capital se deverd integrar no patriménio do
tomador do seguro®®. Quando é feita uma designacdo a favor dos herdeiros, levanta-se a
questdo de saber quem sdo os herdeiros: De uma pessoa concreta, quando tal é
especificado (tomador, segurado ou outra pessoa)? Todavia, quando nao ha especificagao,
de quem se trata? Tem-se entendido que, nesta ultima hipotese, se esta a designar os
herdeiros do tomador. Uma coisa € certa, a pessoa que falece ¢ sempre a mesma (o
segurado). Nao obstante os herdeiros poderem ser pessoas diferentes, podem originar-se
diversas solugdes. Assim, ha que distinguir as seguintes op¢des ¢ aquilatar a melhor
interpretagao®:

a) Designacao a favor dos herdeiros do tomador — na hipdtese em andlise, coincidem
as condi¢des de tomador e de segurado numa s6 pessoa, sendo que a sua morte
abre-se a heranga, resultando, de forma clara, quem sdo os seus herdeiros, os quais
ostentam consequentemente, a condi¢ao de beneficiarios. Contudo, as coisas ja se
passardo de modo diferente se se tratar de um seguro a favor da vida de um
terceiro, em que ja serdo distintas as pessoas do tomador e do segurado.
Questiona-se, entdo, o que acontecera se o segurado falecer e o tomador continuar
vivo. Pode optar-se por uma de duas vias: ou se consideram beneficiarios os que
seriam herdeiros do tomador se este falecesse, ou se considera nula a designagado
por ndo ter falecido a pessoa aludida na estipulacdo (o tomador) e por dela nao
existirem herdeiros. Esta lltima solucao parece ser a que melhor segue a vontade

do tomador e a que mais garante a seguranca juridica.

8 Apesar de a lei nacional ndo prever este tipo de situagdes, parece ser de aplicar a solu¢do, uma vez que é
a adotada na generalidade dos paises estrangeiros. Em Espanha chama-se a colagdo o art.84.° n.°3LCS
Espanhola. Na Alemanha, esta doutrina também ¢ seguida, nomeadamente por prestigiados autores como
Burck-Dérsling e Kuehlmorgen. Vide BOLDO RODA(1998:130).

8Nenhuma destas opgdes tem previsdo na legislagdo nacional, pelo que, para formular a nossa posigdo,
tomamos por base a solug@o interpretativa da doutrina espanhola, nomeadamente a da autora, ja citada,
Carmen Bold6 Roda.
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b) Designagdao a favor dos herdeiros do segurado — esta conjetura nao levanta
problemas, uma vez que a morte do segurado desencadeia a abertura da sua
sucessdo, surgindo a obrigacdo do segurador entregar a quantia segurada aos
beneficiarios, que aqui sdo os proprios herdeiros do segurado, seguindo-se as
regras da sucessao legitima.

c) Designacao a favor dos herdeiros de qualquer pessoa — o problema que surge aqui
¢ similar ao tratado na alinea a), pelo que a solugdo a aplicar devera ser a mesma,
isto ¢, a da nulidade da designacao. Neste tipo de designacdes, a expressao
“herdeiros” abrange tanto os herdeiros legatarios, como os testamentarios,
aplicando-se as regras que regem cada tipo de sucessao.

Além da designacao de um beneficiario, que podemos qualificar como “principal”, é
importante que se deem instrugdes concretas quanto ao pagamento da prestacdo nos casos
em que o dito beneficidrio falega antes do segurado, como j& aludimos. Para solucionar
esta questdo, poder-se-a recorrer a nomeacao de beneficidrios “contingentes” ao tempo
da emissao da apolice e da designagdo do beneficiario principal, solu¢do que da resposta
a eventualidade de o beneficiario e o segurado falecerem ao mesmo tempo ou com poucas
horas de diferenca.

O segurado pode também designar uma entidade (pessoa coletiva) como beneficidria
do seguro de vida. Assim, pode designar uma sociedade, uma associacao, uma sociedade
andnima ou um fiduciario®®. Na maior parte dos casos, as apolices de seguros a favor de
empresas ou sociedades comerciais sdo contratadas e propriedade destas, ou foram-lhes
cedidas pelo segurado. Em algumas situacdes, o interesse destas pessoas juridicas ¢ muito
semelhante ao interesse de um beneficiario individual e os direitos do segurado e do
beneficidrio dependem se a designagao foi feita a titulo revogavel ou irrevogavel.

Ha ainda a possibilidade de na designa¢do constar um menor de idade, o que
desencadeia alguns problemas. Desde logo, se a designacao for irrevogavel, o segurado
fica impedido do exercicio futuro de qualquer direito sobre a apdlice, ja que o menor nao

pode prestar o seu consentimento, havendo que nomear um tutor para estes casos.

“Vide HUEBNER(s.d.:277).
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Estamos perante uma pluralidade de beneficiarios quando o tomador designa como
beneficiarios varias pessoas de forma conjunta e simultanea, quer seja de modo genérico
quer seja nominativo’!.

O art.201.° n.°3LCS respeita a forma de reparticdo do capital seguro em caso de
pluralidade de beneficiarios. A partida, a reparti¢io sera feita de forma equitativa. As
excegoes a regra geral sdo as previstas nas duas alineas do referido preceito. A primeira
observa-se no caso dos beneficiarios serem todos herdeiros da pessoa segura, aplicando-
se as regras da sucessdo legitima. De notar que esta norma deve ser lida em conjugacao
com a do n.°2, sendo que, como ja haviamos mencionado, quando se refere a palavra
“herdeiros” corresponde apenas aos herdeiros legais da pessoa segura que gozem de
prevaléncia de classe®. A alinea a) tem, assim, importancia relativamente ao afastamento,
nestes casos, da distribuicdo em partes iguais do capital seguro.

Ja a segunda excecdo, presente na alinea b), diz respeito a premoriéncia de um dos
beneficidrios em caso de pluralidade de beneficiarios. Aqui a lei estabelece a solugdo,
segundo a qual, em coeréncia com os restantes preceitos sobre a designagdo beneficidria,
na hipdtese de um beneficiario pré-falecer, a parte que lhe cabia ndo reverte para todos os
outros beneficidrios, mas somente para os descendentes em sua representacao. Destarte,
se estes nao existirem, parece ser de optar pela solugdo retirada do direito sucessorio,
baseada no direito de acrescer, em que o capital seguro se divide por todos os outros
beneficidrios”. O direito de acrescer entre beneficiarios aparece também noutras
legislagdes, como na espanhola, suica e alema.

Resta destacar que, da leitura conjugada dos arts.201.° e 198.°LCS, pode acontecer
que, para se suprir a falta de designagdo beneficiaria, se acabe por determinar varios
herdeiros legais. Nesta situacdo, temos de proceder a uma limitacdo dentro desta
determinagdo genérica, estipulando quais os beneficiarios concretos, segundo as regras

previstas para os casos semelhantes no ambito sucessorio. Caso nao se consiga resolver a

91C£.BOLDO RODA(1998:143); BUSTO LAGO(2007:13-49).

2Por outras palavras, e citando RITA LOBO XAVIER, “se a pessoa segura sobrevierem filhos e irmios,
apenas sdo beneficiarios os filhos; se sobrevierem filhos e netos, apenas sdo beneficiarios os filhos, bem
como os netos filhos do filho pré-falecido.” C£.XAVIER(2014:15-16).

%Nesta senda, XAVIER(2014:16). Opinido contraria colhe-se em José Vasques, para quem a prestagdo

entrard no patrimonio do beneficiario pré-falecido e sdo chamados os herdeiros subsequentes (Vide
MARTINEZ(2011:570 e 573)).
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existéncia de pluralidade de beneficiarios, no que toca a distribui¢cdo do capital seguro em
caso de um dos beneficidrios ter falecido, a propor¢ao do capital ndo acresce aos restantes;
isto porque, esta se destina aos descendentes que sejam representantes do beneficidrio
falecido e, se estes ndo existirem, entdo a designagdo beneficiaria caduca, de forma
semelhante ao que acontece em caso de falta de designagdo, cabendo a porg¢ao do capital

aos herdeiros do segurado, de acordo com o art.198.° n.°2 al.a)LCS.

A aceitacdo do beneficio pode ser expressa, realizada através de declaragdo escrita
enviada pelo beneficiario ao tomador, ou, entdo, podera assumir a forma de reclamagao
do pagamento do capital depois de ocorrido o risco. Pode ainda assumir a forma de
aceitacdo tacita, quando o beneficidrio se substitui ao tomador no pagamento do prémio.

A aceitacdo por parte do beneficidrio da atribui¢do que a ele lhe ¢ dirigida ¢ um tema
que se relaciona de forma estrita com as questdes sobre a revogacdo e a renincia da
designacdo beneficidria. Os efeitos da aceitacdo ndo sdo os mesmos em todos os
ordenamentos, podendo distinguir-se aqueles ordenamentos em que, como o espanhol, a
aceitacdo, quando realizada antes do sinistro, ndo produz nenhum efeito, quer sobre a
revogacao da designacdo, quer sobre a natureza do direito do beneficidrio; e aqueles
ordenamentos em que, ao invés, em virtude da aceitacdo, se produzem os efeitos
essenciais que se manifestam sobre as questdes atras enunciadas.”

Considera-se que a aceitagdo ¢ como uma declaracdo de vontade independente do
contrato, ndo necessaria para a perfeicio do mesmo, cuja fun¢do consiste em tornar
irrevogavel a designacdo das partes ao atribuir ao terceiro um beneficio. Como bem
menciona o Ac. do TRP de 05.11.2009%, “se o tomador de seguro submeter o contrato a
aceitagdo expressa de beneficio, devera menciona-lo na proposta de seguro ou no pedido
de alteracdo de beneficiarios. Nestas circunstancias, o beneficiario designado devera
declarar, por escrito, a aceitacdo do beneficio, passando este a considerar-se irrevogavel
sem expressa autoriza¢do do beneficiario aceitante”. Com a aceitagdo, o direito estipulado
a favor do terceiro entra, a partir desse momento, no patriménio deste. Contudo, a

aceitagdo torna-se um pouco inutil quando feita antes da morte do segurado, uma vez que

%Vide BOLDO RODA(1998:159).
% Acordio disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657191e80257cda00381{df/8b0fc662b88c421080257678003f0d83?

OpenDocument
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o beneficiario ainda nao pode dispor desse direito até este momento. No entanto, € nas
palavras de PACCHIONI®®, “¢ dificil aceitar que, contratualmente, possa nascer um

9997

direito numa pessoa sem o seu conhecimento € sem o seu consentimento’’, pelo que

parece ser necessaria e justificavel a aceitagdo por parte do beneficiario.

Alguns ordenamentos juridicos estrangeiros’®, ao regularem o seguro de vida com
base no contrato a favor de terceiro, consagram o principio da irrevogabilidade da
designacdo do beneficidrio, quando este aceita. Mas estas leis reconhecem também a
possibilidade de revogacdo, tendo em conta o carater de previdéncia que subsiste ao
contrato de seguro.

A revogacdo da designagdo de beneficidrio constitui uma das causas de extingdo da
expetativa que se criou com a dita designagdo. Concebe-se como uma declaragdo de
vontade que deixa sem efeito outra declaracdo de vontade anterior. Normalmente, a
revogagdo ¢ acompanhada da designagdo de um novo beneficiario, pese embora tal pode
ndo se verificar, caso em que, quando se produz o sinistro, o capital fara parte do
patriménio do tomador. Nas palavras de YVONNE LAMBERT-FAIVRE”, “a
revogacao, como a designagao beneficiaria, ¢ um direito pessoal do subscritor, ao qual os
credores ndo se podem substituir”!%,

No entender d&¢ CARMEN BOLDO RODA "' o direito de revogacio ¢ um direito de
natureza subjetiva, destacando-se como um direito potestativo, ja que o seu exercicio
basta-se com a vontade do titular; pode ser qualificado como reiterado, pois o titular pode
exercé-lo em momentos sucessivos; duradouro, ja4 que sé se extingue no termo do
contrato; e pessoal, uma vez que nao € transmissivel inter vivos, nem mortis causa.

No que respeita ao nosso ordenamento juridico, a clausula beneficiaria pode ser
alterada ou revogada, conforme determina o art.199.°LCS. Subjacente a esta disposi¢ao
estd inculcada a ideia da liberdade de quem designa, salvo se o beneficiario ja tiver

consolidado o seu direito. Significa isto que, regulando-se a designacdo beneficidria pelas

%Vide ACOSTA MERIDA(2005:64).

T.n..

%Nomeadamente nas leis suiga (art.112.° ¢ ss do CC), alema (§§319° e ss do BGB) e italiana (art.1411.°§2.°
do CC).

PCf.LAMBERT-FAIVRE(1995:800).

10T ..

101pide BOLDO RODA(1998:283).
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regras do contrato a favor de terceiro, o beneficiario ndo pode exercer o seu direito (ou
dele beneficiar) a ndo ser ap6s a aceitagcdo da designagao.

Até ao momento da aceitagdo da designacgdo pelo beneficidrio, a alteragdo da cldusula
que dela disponha pode fazer-se de forma livre e expressa, através de uma declaragcdo do
segurado com essa intengdo, ou de forma tacita, isto ¢, através de um ato do segurado
(que poderéd consistir na anulagdo da apolice, resgate, redu¢cdo ou adiantamento da
mesma) que se torna incompativel com a manutenc¢ao da atribuicao do beneficio feita.

Quando o beneficidrio procede a aceitagdo da designagdo, esta torna-se, em regra,

irrevogavel. No entanto, ha situagdes em que a designacdo pode ser revogada'®?

, quando
feita a titulo gratuito, sdo elas:

- quando o beneficiario seja condenado como autor ou cimplice de homicidio doloso,
mesmo que ndo consumado, contra o autor da doagdo, ou contra o seu conjuge,
descendente ou ascendente, adotante ou adotado; o mesmo se verifica se for condenado
por denuncia caluniosa ou falso testemunho contra as pessoas referidas; ou quando o
beneficiario, através de dolo ou coagdo, “induz o doador a fazer, revogar ou modificar a
doacio”!®.

- quando se verifique o incumprimento de possiveis encargos previstos na designagdo
beneficiaria, de acordo com o disposto nos arts.963.°, 966.°, 967.°, 2230.° e 2045.°, todos
do CC.

- no caso de a designacdo beneficidria ser feita a favor do conjuge, quando exista
divorcio litigioso ou separacao judicial de pessoas e bens por culpa do donatario, segundo
os arts.1765.° ¢ 1766.° n.°1 al.c), ambos do CC.

No ramo vida, para além da adesdo do beneficiario, que impede a revogacao da
designacdo, o tomador do seguro/segurado fica também impedido de a alterar, no
momento em que o beneficidrio designado adquire o direito ao pagamento das
importancias seguras.

Surge, por vezes, a questdo de saber se sera ou ndo necessario o consentimento do
segurado para a revogacdo ou modificagdo de beneficiario, quando a pessoa do tomador

e a do segurado ndo sdo a mesma. A maior parte da doutrina entende que ndo ¢ necessario,

uma vez que a lei ndo o exige!®. Entende-se que o consentimento do segurado apenas é

102yide VASQUES(1999:179 € 180).

13V ASQUES(1999:179). Cf.Arts.970.°, 974.°, 2034.° € 2166.°, todos do CC.

104Contrariamente ao que acontece em Franga, onde a lei exige esse consentimento cada vez que o tomador
designa um novo beneficiario, sob pena de nulidade absoluta da designacdo. Cf.CANTERO
NUNEZ(1996:714).
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necessario no inicio da celebracao do contrato € que ndo serd preciso em momento
posterior. Contudo, pensamos que a necessidade de consentimento inicial, bem como as
razdes de ordem publica que o justificam, estdo também presentes aquando da revogacao
ou modificagdo da designacao, tendo em conta a relacdo existente entre o interesse do
beneficiario e a morte do segurado.

Quanto a forma da revogacao, parece que deverd ser feita numa das modalidades
previstas para a designacdo beneficiaria. Na senda de MOITINHO DE ALMEIDA'%, o
que para nos ¢ também a melhor solucao, impde-se a forma escrita para a revogagao, ja
que a esta se estende a forma legal do contrato de seguro. A lei ndo exige para a revogagao
a sua natureza receticia, contudo, em algumas apolices, ¢ necessario um formalismo
especial, devendo ser comunicada ao segurador, constando de uma ata adicional (que ndo
passara de uma mera formalidade burocratica).

J4 quando se trata da rentincia a revogagao por parte do estipulante, a lei admite a sua
validade nos termos do disposto no art.448.°CC. No entanto ndo estabelece a sua forma,
que, ao nosso ver, devera revestir a prevista para a celebragdo do contrato de seguro. A
renuncia deverd ser comunicada ao segurador, sob pena de inoponibilidade aos outros
beneficiarios designados a posteriori'’.

Questiona-se a possibilidade de, tendo o pagamento caracter liberatorio, ser feito pelo
segurador ao beneficiario designado na apolice, quando o segurado tenha alterado a
designacdo sem o seu conhecimento. Partilhando da opinido da maioria da doutrina,
parece-nos que tal pagamento se afigura feito de boa-fé, uma vez que o segurador nao
conhecia a alteragdo a que o segurado procedeu, pelo que, nestes casos, resta ao
verdadeiro beneficiario a possibilidade de langcar mdo de uma ag¢do com objetivo de lograr
obter o reembolso de quem recebeu o pagamento por si.'?’

Por fim, ainda nos termos do art.204.°LCS, a estipulagdo beneficiaria pode ser
irrevogavel, quando aquele que designa faz uma rentincia expressa ao direito de revogar

a designacdo'®. Se a designacdo beneficiaria for a titulo oneroso, nomeadamente para

105Cf. ALMEIDA(1971(b):358).

106C, Art.584.°CC.

107Esta solugdo ¢é perfilhada pela lei francesa no art. L 132-25 do Code de Assurances.

198 Atente-se ao arresto que se debrugou sobre a tematica da designagdo irrevogavel num contrato de seguro
de vida. No ja mencionado Ac. do TRP de 05.11.2009 estamos perante uma designagao irrevogavel, uma
vez que o beneficiario designado pelo tomador veio expressamente declarar que aceitava o beneficio,
tornando a designacgdo irrevogavel. Neste caso, mais se dizia que a designacdo so poderia ser revogada com
a aceitagdo do beneficiario. Como sabemos, neste tipo de contratos, com designagdo irrevogavel, o titular
do correspondente crédito, na data do seu vencimento, ¢ o beneficiario e ndo o tomador. A questdo
fundamental nesta decis@o era saber se a penhora que recaia sobre a prestagdo deste seguro era legal.
Conclui-se que a penhora sobre o crédito do beneficiario ndo poderia ocorrer ja que este direito de crédito
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pagamento de dividas ou garantia de créditos'”’, ¢ usual que a acompanhem duas
declaragdes expressas: uma do segurado, a renunciar ao direito de revogagao, e outra do

beneficiario, a aceitar o beneficio de forma expressa.

A alteracao do beneficiario, a par da designagao, ¢ um poder do tomador do seguro
ou da pessoa segura. A lei fala expressamente em “transmissdo da posicdo do
beneficidrio”.

Para tal agdo ¢ necessario o acordo escrito da pessoa segura. O conceito de
‘transmissdo’ reporta-se “ao fendémeno pelo qual um direito subjetivo passa da esfera
juridica dum titular a esfera juridica de outro”!!°. Porque o beneficiario é um terceiro, ndo
se estd aqui perante uma cessao da posi¢do contratual, ja que este ndo ¢é parte do contrato,
razdo pela qual ndo poderd transmitir uma posi¢cdo que nao ocupa, podendo apenas
transmitir o direito eventual, que pelo contrato lhe foi atribuido.

E patente que a solu¢do interpretativa mais acertada, ainda que ndo expressa da
melhor forma na letra da lei, seja a de que o legislador, quando refere “transmissdo”, se
quer referir a alteragdo do beneficiario. Deste modo, parece adequado destringar-se entre
os seguros subscritos pela pessoa segura, sendo apenas esta quem pode alterar a
designacdo, dos subscritos pelo tomador diferente da pessoa segura, sendo necessario,

nesta segunda hipdtese, o acordo desta ultima para se proceder a alteracao.

No direito comparado'!!

, a lel considera que uma terceira pessoa, beneficiaria de uma
apolice de seguro efetuada por qualquer pessoa sobre a sua propria vida, tem direito ao
produto desse seguro contra os credores e representantes da pessoa cuja vida foi segurada.

Caso exista insolvéncia do tomador do seguro, os seus credores ndao podem afetar o

direito do beneficiario ao beneficio, isto porque este direito foi concedido ao beneficirio

ja existia na esfera do beneficiario, a quando desse pedido de execugdo. O Tribunal a quo cometeu a
ilegalidade de permitir a penhora de direitos de outrem, que ndo se inscrevem na esfera juridica do
executado, violando os arts.817.° e 818.° e 821.°, todos do CPC. Acorddao disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657191e80257cda00381{df/8b0fc662b88c421080257678003f0d83?
OpenDocument .

1Cf. Eduarda Ribeiro em anotagdo ao art.204.°LCS, in MARTINEZ(2011:581).

9Cf Jodo de Castro Mendes, op.cit., vol.II, p.36, apud VASQUES(1999:279).

MCEMAGEE(1964:447).
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antes do segurado se encontrar nesse estado. Também este direito nao pode ser afetado
quando ja tiver sido exercido pelo beneficidrio, pois j& se integrou no seu patriménio
como crédito ou capital. Fica, assim, claro que o capital segurado nunca fez parte do
patriménio do tomador, pelo que, de modo algum, podera responder pelo cumprimento
das suas obrigagoes.

Aos credores do contraente do seguro (tomador) apenas ¢ possivel o recurso a
impugnacdo pauliana perante uma situa¢do de insolvéncia deste ultimo. O regime da
impugnacao pauliana, previsto nos arts.610.° a 618.°CC, apenas podera atingir os prémios
pagos, nas palavras de JOSE VASQUES, “na medida em que esses pagamentos envolvam
diminuicao da garantia patrimonial do crédito e ndo sejam de natureza pessoal, desde que
o crédito seja anterior a constitui¢do do seguro ou, sendo posterior, ter sido aquele
realizado dolosamente com o fim de impedir a satisfagdo do direito do futuro credor”!!2.
Resultando destas premissas que, com a constitui¢cdo do seguro, o credor depara-se com
a impossibilidade de satisfagdo integral do seu crédito. Entendemos que, nos casos em
que o segurado estiver a usar o seguro para defraudar os seus credores, mobilizando o
dinheiro para o pagamento dos prémios do seguro, que deveria ser usado para liquidar as
suas dividas, a satisfagdo patrimonial dos credores deve ter precedéncia sobre a dos
beneficiarios.

Com a morte do segurado produzem-se dois fendmenos paralelos: por um lado, e face
ao contrato de seguro de vida, o direito do beneficidrio consolida-se, produzindo-se a sua
plena eficacia; por outro lado, abre-se a sucessdo do segurado e o seu patrimonio
transforma-se na sua heranca, sucedendo-lhe os seus herdeiros em todos os seus direitos
e obrigacdes. Estad a vista que entre beneficiario e herdeiros surge um conflito de
interesses, resolvido, porém, com a aplicacdo de um regime privilegiado ao beneficiario,
em resultado de uma finalidade politica-legislativa, de acordo com o objetivo de poupanca
e previdéncia do seguro de vida''3. Assim, os direitos dos herdeiros do segurado nio
podem prejudicar o direito do beneficidrio, podendo aqueles apenas recorrer aos institutos
da colagdo, imputagdo e reducao de doagdes e, ainda, da impugnacao pauliana, nos termos

gerais'!'* 115, Estes instrumentos incidirdo apenas sobre os prémios de seguro pagos pelo

2CL.VASQUES(1999:182).

3Também a doutrina  espanhola aponta neste sentido: BOLDO RODA(1998:214);
GARRIGUES(1982:497); TIRADO SUAREZ(1989:226); CAMPOS(1995:43).

4Cf. Art.450.°CC.

15S0bre esta matéria atente-se na decisdo sufragada pelo Ac. do STJ de 17.06.2014. Na situagdo sub judice,
o tomador do seguro-promissario designou, através de testamento, um determinado Centro Paroquial e
Social como beneficiario do seguro de vida versado. No entanto, seguindo a orientagdo plasmada nessa
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tomador e ndo sobre o capital a cargo do segurador''®>. MOITINHO DE ALMEIDA
questiona esta solugdo legislativa, dizendo que “o fomento do espirito de previdéncia e
de poupanga, tdo vantajoso sob o ponto de vista social € mesmo econémico, justificaria
que também quanto aos prémios pagos fosse afastada a aplicacao dos preceitos relativos
a colacdo, imputagdo e reducdo das doacgdes, a menos que se tratasse de despesa
manifestamente exagerada face as possibilidades do tomador.”''” Contudo, no nosso
entender, esta opinido ndo ¢ a mais adequada, e, seguindo, J OSE VASQUES, julgamos,
socorrendo-nos das palavras deste ilustre autor, que “eventuais duvidas acerca desta
interpretagdo seriam dissipadas pela inaplicabilidade do imposto sobre sucessdes e

doagdes aos capitais pagos em funcdo de seguros de vida™!!®,

Se, no momento em que falece o segurado, ndo ha beneficidrio concretamente
designado, nem se tenham estabelecido regras para a sua determinagdo, o art.198.° n.°2
al.a)LCS prevé que o capital constitutivo da prestagdo do seguro de vida passard a
pertencer ao patrimonio do tomador do seguro. Desta forma, se a pessoa do tomador do
seguro coincide com a do segurado, o capital seguro passara a fazer parte da sua heranca,
transmitindo-se iure hereditario aos seus herdeiros. Por meio desta regra, o legislador
pretendeu que, na auséncia de designagdo valida, a prestagdo do segurador volte ao

patriménio de onde sairam os prémios.

decisdo jurisdicional, a prestagdo da seguradora, no ambito deste seguro de vida, ndo integra a heranga do
segurado, pelo que, em virtude da morte deste, o direito a essa prestagdo ingressa direta e automaticamente
na esfera juridica do beneficiario, sem que se possa ficcionar que o mesmo tenha transitado pela esfera
juridico-patrimonial do segurado. Assim, e no entender de Capelo de Sousa (SOUSA:2000:34-35), uma
situagdo como aquela descrita no litigio constituiu uma doagdo em vida, sendo, por isso, o beneficio sujeito
as regras da colacdo, da inoficiosidade das liberalidades e da rescisdo dos atos praticados em prejuizo dos
credores. No caso em concreto, a prestacdo efetuada pela seguradora ao Centro Paroquial ndo estava sujeita
a redugdo por inoficiosidade, porque reportando-se as quantias mencionadas no art.200.°LCS, os autores
do recurso ndo alegaram e, por conseguinte, ndo se mostram provados factos que permitissem determinar
0 montante a que as mesmas ascenderam. Assim, o recurso a colagdo, a imputacao, reducao de liberalidades
e impugna¢do pauliana ndo teve, em concreto, aplicagdo, pois o valor em questdo ndo se encontrava
abrangido por estas disposi¢des, que s se aplicam de forma limitada as quantias prestadas pelo tomador
do seguro ao segurador. Negou-se, por isso, a revista.

Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/95410ce6ad9dd8H980256b51003fa814/1575d71a04017da80257cfc005576¢ea?
OpenDocument .

16)ide VASQUES(1999:183); ALMEIDA(1971(b):361).

HALMEIDA(1971(b):361).

8CL.VASQUES(1999:183).
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Todas as regras do direito sucessorio sdao aplicadas nestas situagdes: os herdeiros do
de cujus podem exercer os seus direitos sobre as somas que fazem parte do patriménio
deste.

Solu¢do semelhante a nossa encontra-se no ordenamento juridico espanhol,

proclamada no art.84.°LCS espanhola. Alguns autores espanhois''’

entendem que o
previsto nessa norma ¢ aplicavel também em caso de designagdo de beneficidrio sem
consentimento do segurado, quando este e o tomador sejam pessoas diferentes.
Poderiamos equacionar a virtualidade de transpor esta corrente doutrinal para o nosso
ordenamento. Contudo, ndo compartilhamos desta opinido, uma vez que nao se requer o

consentimento do segurado, nem para a designa¢do, nem para a revogagdo de

beneficiarios, ja que estes se tratam de atos pessoalissimos do tomador.

4.3. Os direitos do beneficiario

Como ja haviamos referido, de maneira indubitavel, o direito dos beneficiarios ndo
tem, nem pode ter, legalmente, carater de heranga ou sucessdo. A origem deste direito
tem estado na base de algum desacordo entre os juristas: ha quem entenda que tal direito
ndo existe, nem pode existir, durante o periodo em que o segurado tem as faculdades de
poder revogar, alterar o beneficio e anular a apolice. Todavia, na realidade, a possibilidade
de revogacao pelo segurado ndo € inconcilidvel com o direito que resulta da sua vontade
por efeito da designacdo do beneficidrio, pelo que o direito deste ultimo forma-se pela
sua mera nomeacao, nao podendo usufruir dele até¢ que o segurado faleca, ja que este

120 Até esse momento, o beneficiario

direito esta submetido a uma condi¢do suspensiva
ndo possui direito algum de contetido patrimonial em concreto, tendo somente uma
expetativa de receber um proveito economico. Had quem defenda, assim, que o
beneficiario é titular meramente de uma expetativa'?! de obter uma vantagem patrimonial,
uma vez que a eficacia do direito ndo depende s6 da ocorréncia do sinistro, mas também

de que o tomador do seguro ndo revogue a designagdo de beneficiario.

"YDe onde se destaca CAMPOS(1995:47).

120pide AVIIEZ y SANZ(1950:429).

21A° doutrina maioritdria espanhola segue este entendimento, nomeadamente TIRADO
SUAREZ(1989:1880). Ja as doutrinas maioritarias nos ordenamentos italiano e francés defendem que o
beneficiario ¢ titular de um direito condicional, cf. BOLDO RODA(1998:190 e ss).
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Por outro lado, ndo gera duvidas a doutrina que o beneficiario ocupa uma posi¢ao
juridica singular, porque sem ser parte do contrato, adquire um direito proprio, nascido
deste e ndo vinculado a posi¢do do tomador que o designou'?2.,

Assim temos que: o direito do beneficidrio surge quando este ¢ designado, mantem-
se a ndo ser que o segurado o revogue, aperfeigoa-se e torna-se eficaz a morte do segurado.
Para reforcar esta ideia temos as palavras de MICHELE SIRI'??, “o direito 2 soma segura
ndo transita do patrimoénio do contraente ao do beneficiario, mas pertence desde logo ao
patriménio do beneficiario. (...) a0 momento da morte do contraente-segurado, a soma
ndo ¢ um bem pertencente ao patriménio hereditario do de cujus, mas sim proveniente da
companhia de seguros, correspondendo ao capital seguro do beneficiario”!**.

Questiona-se, muitas vezes, se seria possivel o beneficiario ‘tornar-se dono’ do
contrato e entrar na plena posse dos seus direitos, pagando os prémios no lugar do
segurado. Entende-se que tal ¢ possivel, se o segurado consentir expressamente nisso,
procedendo o beneficiario como um representante do segurado. Quando ha falta de
pagamento do prémio pelo tomador do seguro e a designagao existente ¢ irrevogavel, o
segurador deve interpelar o beneficiario, no prazo de 30 dias, para que ele, se quiser, se
substitua ao tomador do seguro nos pagamentos em falta (conforme o art.204.° n.°1LCS);
se ndo o fizer, o segurador ndo lhe pode opor as consequéncias do ndo pagamento (n.°2
do art.204.°LCS).

Como vimos, s6 depois de ocorrido o sinistro, o direito do beneficirio ¢ consolidado.
Surge a questdo de saber se recaem sobre o beneficiario obrigagdes antes e depois desse

125

momento ~. Quanto a hipotese de se atribuirem obrigagdes antes do sinistro, tal ndo se

afigura possivel, ja que se o beneficiario tem apenas uma expetativa nesta fase, também

ndo se lhe pode imputar nenhuma obrigagdo de qualquer tipo'?°

. Depois de consolidado
o direito na esfera do beneficidrio, este vé-se condicionado pelas clausulas gerais e
particulares do contrato de seguro de vida celebrado.

O DL n.°384/2007, de 19 de Novembro, reforcou a posicao dos beneficiarios de
seguros de vida. Os seguradores passaram agora a estar obrigados a informar os

beneficidrios, no prazo de 30 dias ap6s a data do conhecimento da morte do segurado, da

22pide ESPADA MALLORQUIN(2009:112).

12Cf.SIRI(2013:622).

14T n..

125Esta questdo foi debatida sobretudo entre a doutrina italiana. C£ BOLDO RODA(1998:183).

12605 deveres legais que a LCS prevé, tais como o respeito pela vida do segurado, para nos ndo constituem

obrigagdes, mas sim deveres morais de respeito pela vida alheia. Nesta senda TIRADO
SUAREZ(1989:217).
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existéncia do seguro, da sua qualidade de beneficiario e do seu direito as importancias
devidas pelo contrato (art.5.° do referido DL). O beneficiério esté sujeito ao comprovativo
da sua qualidade e da ocorréncia do sinistro, para se proceder ao pagamento das
importancias devidas.

O beneficiario pode perder o seu direito ao beneficio em algumas situagdes,
nomeadamente, se for autor, caimplice, instigador ou encobridor do homicidio doloso da

pessoa segura'?’, ainda que ndo consumado'?®

, sendo aqui substituido segundo o regime
da designacdo beneficiaria, desde que o contrato ndo estabeleca algo em contrario
(segundo o disposto no art.192.°LCS). A solugdo para estas situagdes vai no sentido da
caducidade da designacdo e, quando nao haja designacao substitutiva no contrato, aplicar-
se-a o art.198.° n.°2 al.a)LCS. Tal proposta ajuda a compreender o disposto na al.b) do
n.°2 do art.198.°LCS, ja que afasta a hipdtese de acrescer para os outros beneficidrios.
Entendemos que esta solucao sera também de aplicar aos casos que levam a perda do

direito do beneficiario, tais como os de divorcio e de indisponibilidade relativa em virtude

de o beneficiario ser cimplice do tomador adultero'?’.

4.4. Os beneficiarios no seguro de vida em caso de morte € o direito

sucessorio

Os contratos de seguro de vida para o caso de morte sdo, na maior parte das vezes,
celebrados tendo como objetivo principal a garantia dos rendimentos necessarios ao
sustento da familia, apds a morte do tomador/segurado. Em algumas situagdes, este tipo
de contrato ¢ celebrado para garantir o pagamento de empréstimos, mesmo depois da
morte do mutuante.

Nas palavras de RITA LOBO XAVIER! “cada vez é mais frequente que esta
modalidade de seguro seja assumida como “produto financeiro de aforro” e instrumento
de transmissdo (mortis causa) do patrimonio, ou seja, como instrumentos de

29 9

“planeamento sucessorio”.”.

127A titulo de curiosidade, a provocagdo dolosa da morte do segurado estd bem espelhada na obra
cinematografica “The Big White” (em portugués: “Quem estd morto sempre aparece”), protagonizada por
Robin Williams. O filme tem como tema central a cobranga de um seguro de vida, em que o irmao do
protagonista, de quem ndo se sabe o paradeiro, aparece como tomador e segurado, € ndo havendo
designagdo concreta do beneficidrio, o protagonista escreve o seu nome na apdlice do seguro, atribuindo a
si mesmo o direito a receber a prestagdo. Para acionar o seguro, o protagonista usa um cadaver, que apareceu
num contentor, fazendo-o passar pelo irmao falecido.

128S0lugdo coerente com o disposto no art.46.° n.°2LCS.

129Nos termos do disposto no art.2196.°CC.

BOCf.XAVIER(2014:9).
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Esta presente na celebragao deste tipo de contratos uma intencao liberal, pois com ele
visa-se realizar uma atribuicao patrimonial gratuita a favor do terceiro designado como
beneficiario. Com a celebracdo do contrato de seguro fazem-se duas atribuigdes
patrimoniais: uma feita pelo tomador ao segurador, através do pagamento dos prémios e
outra feita pelo segurador ao beneficiario, através da prestagao do capital seguro. H4 uma
relacdo entre a aquisi¢do do capital segurado pelo beneficiario e a diminuicdo que se
verifica no patriménio do segurado, pelo que esta operacdo global pode visar as
expetativas dos herdeiros legitimarios.

Como ja abordamos, a clausula de beneficiacdo pode ser inserta no testamento e
seguird a sua sorte em casos de revogacdo ou impugnacdao. Contudo, nestes casos, o
direito do beneficiario ndo tem carater sucessorio, resultando antes da celebragdo do
contrato de seguro, como também j4 referimos'3!.

Como o beneficiario nao adquire o seu direito a titulo sucessoério, se houver reptudio
da heranga, tal ndo tera implicagdes em relagdo ao crédito sobre o segurador, sendo, por

isso, aqui inaplicavel o direito de acrescer.

131Citando agora uma passagem da jurisprudéncia italiana sobre a mesma questdo: “O beneficiario, de forma
individual, torna-se titular de um direito autébnomo, que, diretamente, tem como fonte o contrato de seguro”,
(tn.), Corte Suprema di Cassazione, Sez.I — 14 maggio 1996, n.4484, in “Diritto ed economia
dell’assicurazione”, Milano, a.39 n.°1, Gennaio-Marzo, 1997, pp.334-336.
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Conclusao

O contrato de seguro de vida €, como vimos, um contrato oneroso, em que ambas as
partes preveem a obtengdo de um beneficio ou vantagem econdmica, a qual dificilmente
se poderia beneficiar se a mecanica do seguro funcionasse de outro modo. O seguro de
vida representa vantagens econdmicas e o reforco da previdéncia. A morte de um
segurado de vida representa para o segurador, nas palavras de LUCIANO MENDES,
“nada mais, nada menos, do que a letra de um comerciante que se vence e se tem de
liquidar”!32,

Os seguros de vida, na legislacdo nacional, sdo tratados de forma andloga aos
contratos em geral, falhando assim a regula¢do daqueles, que se torna escassa e dispersa,
em constante desatualizacdo, impedindo um consenso minimo de solugdes. Com a LCS,
¢ feito um ajustamento as normas vigentes de acordo com a nova realidade, sendo este
contrato consagrado num sistema juridico proprio respeitando as suas especificidades,
debatendo os enigmas que surgem desta relagao de forma sistematizada e bastante clara.

A finalidade do seguro de vida para o caso de morte ¢ cobrir um risco que ameace a
vida das pessoas, ndo sendo, por essa razdo, ressarcivel o risco provocado
intencionalmente por qualquer um dos sujeitos que aparega no contrato. O risco €, assim,
o elemento que confere maior significado ao seguro de vida e que melhor o distingue de
outros contratos.

O seguro de vida com designacao de beneficidrios ndo se circunscreve aos estreitos
marcos de um negécio juridico. Esta figura transcende a fronteira do particular, em
virtude dos servigos que presta a economia nacional.

A nomeacao de um terceiro beneficiario completa a estrutura de um seguro de vida.
O beneficiario do seguro ¢ titular de um direito ao montante do capital segurado, mesmo
sem ser parte na relagdo contratual do seguro. Esta complexidade ¢ mais visivel quando
a figura do tomador ndo coincide com a do segurado. Sendo declarada a irrevogabilidade
da designacao pelo tomador do seguro, o beneficidrio converte-se no auténtico titular do
direito a ele deferido.

A designagdo beneficiaria pode realizar-se sem consentimento do segurador, de forma
nominativa ou genérica, sendo este ultimo caso o que gera mais problemas, tendo o

terceiro designado de ser determindvel ao tempo do evento previsto na apolice.

I2CEMENDES(1941:37).
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O capital seguro tem causa direta no segurador € ndo no segurado, cuja morte, nos
seguros de vida para o caso de morte, ndo assinala nada mais do que o tempo em que a
aquisi¢ao do beneficio pelo terceiro tera lugar.

Até ao momento do sinistro, o beneficidrio s6 possui uma mera expetativa de direito,
que pode desaparecer pela vontade do tomador do seguro e se este ndo renunciou a
faculdade de revogacao da designagdo. O papel da aceitagdo por parte do beneficidrio
reduz-se a permitir-lhe a exigibilidade do direito que ingressard no seu patrimonio,
quando o risco se converter em sinistro. O direito nao nasce do sinistro, do qual depende,
tdo sO, a sua exigibilidade. Em caso de premoriéncia do beneficiario em relacdo ao
segurado, nada se transmite aos seus sucessores mortis causa, pois o direito ndo estava
ainda na sua esfera juridica.

No progresso deste trabalho, deparamo-nos com uma tematica que nao tem grande
desenvolvimento no nosso pais, ao invés do que acontece, por exemplo, em Espanha,
sendo que, em Portugal, poucas sdo as decisdes jurisprudenciais que abordam esta
matéria. Para além disto, como agravante, a legislagdo nacional ndo fixa critérios para
solucionar todos os problemas que decorrem da designacao beneficiaria num contrato de
seguro de vida. Assim sendo, foi com inspiragdo no direito comparado que conseguimos
construir a nossa opinido, apontando varias solugdes ao longo da nossa exposi¢ao, que

julgamos serem uteis para futuros casos que surjam sobre a matéria.
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