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Aos meus pais.



1 submit respectfully to the House as a general principle that our
responsibility in this matter is directly proportionate to our power.
Where there is great power there is great responsibility, where there
is less power there is less responsibility, and where there is no power

there can, I think, be no responsibility.

Winston Churchill,
House of Commons, 28" February 1906



Aos meus pais, pelo constante e incansdvel apoio.
A Anabel, por todo o apoio e compreensao.

Ao Senhor Professor Doutor Engracia Antunes,
por todas as licoes e pela orientagdo e estimulo

oferecidos durante toda a investigacao.

A Dra. Isabel Rocha, por toda a confianca,

ensinamentos e compreensdo.



Resumo

No ambito das sociedades em relacao de grupo, seja ele constituido por dominio total ou
constituido através da celebragdo de um contrato de subordinacdo, entram em agao
mecanismos antagonicos de certos principios basilares do direito civil e societario. Disso
¢ exemplo o afastamento, ex lege, da limitagdo da responsabilidade dos sécios, contido
no artigo 501.° do Codigo das Sociedades Comerciais. O presente trabalho tem como
objetivo a andlise do regime juridico contido nesse artigo, que estabelece a

responsabilidade de uma sociedade-mae pelas obrigacdes das suas filiais.

Ao longo desta Dissertacdo, recorrendo ao debate doutrindrio e a decisdes
jurisprudenciais, pretendemos contribuir para a compreensdo deste regime de
excecionalidade, analisando a sua ratio, o seu ambito de aplicagdo, as suas caracteristicas
e as questdes em torno da sua aplicagdo pratica. Quanto a este tltimo aspeto, destacamos
a problematica relativa a possibilidade de os credores de uma filial poderem intentar uma
acdo executiva contra a respetiva sociedade-mae, servindo-se para o efeito, e sob
circunstancias especificas, de um titulo executivo nos quais figure como devedor apenas

a sociedade-filha.

Palavras-chave: Artigo 501.% Grupos de Sociedades; Dire¢do Economica Unitaria;

Responsabilidade Solidaria; Titulo Executivo.

Abstract

In the framework of corporate groups, whether a group is established by intercorporate
stock ownership or formed through a management control agreement, there are some
mechanisms that come into force, which constitute the antipodes of some of the core
principles of civil and corporate law. An example of this deviation is the suppression of
the limited liability rule, which operates automatically under the article 501.° of the
Portuguese Companies Act. The purpose of the following dissertation is to analyse the
legal regime present in that article, which establishes that a parent corporation is liable

for its subsidiary obligations.

Throughout this assignment, guided by legal doctrine and case law, we intend to

contribute towards a better understanding of this exceptional regime by studying its
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“ratio”, its scope of application, its traits and the issues surrounding its practical
application. With regards to this last topic, it is important to emphasise the possibility of
the creditors of a subsidiary corporation bringing enforcement legal action against its
respective parent corporation, under specific circumstances, provided that they have a

recognised enforcement title in which only the subsidiary corporation figures as debtor.

Keywords: Article 501.°; Corporate Groups, Joint Liability; Unitary Economic

Direction; Enforcement Title.
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Introducao

A realidade econdmica que a ciéncia jus societdria procura regular e proteger ¢ uma
realidade dindmica, em todas as suas vertentes, nomeadamente no que respeita a evolugao
da propria fisionomia dos mercados — caracteristicas intrinsecas e relacdes de
interdependéncia — marcadas pela crescente especializacao e pela sua segmentagao.

A estas constantes mutacdes nao sao alheios aqueles sujeitos que exploram os
mercados e deles procuram retirar vantagens econdémicas ¢ financeiras: os comerciantes
em geral e as sociedades comerciais em especial, que na sua mais tenaz morfologia no
estagio evolutivo (numa perspetiva quase darwinista, ndo fosse a alea das mutacdes
substituida por aperfeicoamentos muitissimo bem ponderados) se apresentam como uma
unidade econémica onde o todo ultrapassa a soma das partes: os grupos de sociedades.

Neste sentido, a concegdo da empresa como uma entidade monossocietaria tem
vindo a ser substituida por outra que percebe a empresa como uma entidade que engloba
no seu perimetro de controlo varias sociedades comerciais, que, embora mantenham a sua
individualidade juridica, ttm em comum o facto de obedecerem a uma direcdo econdmica
unitaria — uma entidade nuclear capaz de subjugar a sua vontade o comportamento de
todas as outras que se encontrem no perimetro do grupo.

Desta forma, a perda de independéncia econdémica de entidades juridicamente
autobnomas acarreta consequéncias relevantes, nomeadamente no que respeita a
transferéncia dos riscos da explora¢do econdomica de determinada atividade comercial
para o mercado, atingindo, em primeira linha, as garantias dos credores das sociedades
entdo dominadas.

O Direito ndo ¢ alheio a tais consequéncias, assumindo uma posi¢do de especial
alerta, prescrevendo a derrogagdo de principios como o da limitagdo da responsabilidade
dos socios, estruturante de todo o universo jus societario, quando tal se revele necessario
para acautelar os interesses essenciais dos agentes econdémicos postos em causa
justamente em virtude destas relagdes intersocietdrias. A prova deste reconhecimento, por
parte da nossa ordem juridica, ¢ a consagracdo de um regime legal (aplicavel a grupos
constituidos por contrato de subordinacdo ou por dominio total) que responsabiliza a
sociedade-mae, perante os credores da sociedade-filha, por todas as obrigagdes desta,
constituidas antes ou durante a vigéncia de qualquer uma dessas relagdes de grupo.

Assim, propomo-nos analisar o regime de responsabilidade contido no art. 501.° do

Codigo das Sociedades Comerciais, explorando o seu ambito de aplicacdo, as suas
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finalidades, as suas caracteristicas e as consequéncias praticas da sua aplicagao no plano
das relagdes entre a sociedade-mae com os credores da sociedade-filha (relagdes externas)

e das relagdes entre a sociedade-mae com a sociedade-filha (relagdes internas).
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CAPITULO I - A evolucio da empresa societaria e do direito das
sociedades comerciais

1. A empresa plurissocietaria

O direito das sociedades foi concebido, na sua origem, como uma estrutura
reguladora da constitui¢do, funcionamento e extingdo de entidades independentes entre
si, que coabitam num universo comum — o mercado — e que, sem perder de vista as
movimentagdes das suas congéneres, numa perspetiva estratégica e concorrencial,
exercem a sua atividade com vista a prossecu¢ao dos seus interesses individuais.

Este paradigma classico do direito das sociedades ¢, nas palavras de ENGRACIA
ANTUNES, “O arquétipo legal da sociedade individual”, que define como sendo uma
construcdo juridica “a partir do postulado previamente assumido pelo legislador de que a
sociedade constitui uma entidade juridica e economicamente independente, fechada sobre
si mesma e imune a qualquer influéncia exterior, que exerce a sua atividade econémico-
empresarial na atua¢io de uma vontade social e de um interesse social proprios”.!

De facto, até finais do séc. XX, o legislador assumiu que as sociedades
desenvolviam as suas atividades com bastante grau de independéncia, comunicando entre
si através das regras da concorréncia e de mercado e gladiando-se por interesses proprios.

No entanto, esta conce¢do da realidade juridico-societaria foi sendo ultrapassada
pela constatagdo de que estas entidades empresariais sdo de facto seres dinamicos,
metamorfoseando-se em busca de estruturas produtivas eficientes. A busca pela expansao
e a urgéncia em responder as necessidades do mercado impulsionam assim a criatividade
e o engenho destes agentes econdmicos, que, até atingirem o auge da sua evolucao — o
grupo de sociedades — experienciam, em principio, duas etapas distintas.

Como nos ensina ENGRACIA ANTUNES?, na primeira fase desta metamorfose, a que
da o nome de expansdo interna, a empresa societaria opera um processo de acumulagao
de recursos, aumentando o volume das suas unidades produtivas, com vista a promover
economias de escala e acentuar a sua posicdo nos mercados relevantes, mas sempre

mantendo a sua individualidade juridica.

! ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos de Sociedades — Estrutura e Organizagdo Juridica da Empresa
Plurissocietaria, 2002, 2.* Ed., Coimbra: Almedina, 106.

2 ENGRACIA ANTUNES, J., Direito das Sociedades: Parte Geral, 2017, 7.2 Ed., Porto: Edi¢do do Autor, 428-
429.
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Ainda segundo este A., deparamo-nos com uma segunda fase evolutiva: a expansdo
externa. E neste momento em que se verifica uma integragdo de sociedades comerciais
numa constelagdo econdmico-empresarial, através de instrumentos juridicos promotores
de uma coligagdo societaria, preservando cada uma dessas sociedades a sua
individualidade juridica, mas ja ndo a sua independéncia econémica. Desta forma nasce
o grupo de sociedades, definido como “um conjunto mais ou menos vasto de sociedades
comerciais que, conservando embora formalmente a sua propria autonomia juridica, se
encontram na realidade subordinadas a uma direcao economica comum exercida por outra
sociedade de acordo com uma estratégia e um interesse empresarial unitarios™.

Assim, por razdes econdmicas, financeiras e juridicas®, a empresa até entdo mono

. lanca mio de

societaria, tendo ja saturado os beneficios da expansdo interna
instrumentos juridicos e/ou financeiros para obter o controlo de outras estruturas
produtivas.

Por outras palavras, se numa primeira fase a empresa tende a crescer sobre si
mesma, depressa se apercebe que existe outra forma, porventura mais saudavel, de

expandir, sem correr o risco de colapsar sob o seu proprio peso.

2. O modelo portugués do direito dos grupos de sociedades

Esta realidade jus-societaria foi reconhecida pelo legislador portugués em 1986,
com a aprovacio do Cédigo das Sociedades Comerciais® (CSC), reservando um Titulo ao
funcionamento das sociedades coligadas, adotando assim um “modelo de regulagdo
global” em detrimento de um “modelo de regulagdo parcial” dos grupos de sociedades.’

No preambulo daquele diploma, o legislador identifica claramente a fonte da sua

inspiracao, ao afirmar que “Dada a importancia de que revestem as associagdes entre

3 ENGRACIA ANTUNES, J., Direito das Sociedades..., 430-431.

4 Para uma analise detalhada das vantagens da constituicio de grupos de sociedades, vide ENGRACIA
ANTUNES, J., Os Grupos..., 63 ss.

S ENGRACIA ANTUNES aponta trés limites a este “processo de expansdo endogeno” da sociedade comercial:
i) a impossibilidade de garantir indefinidamente meios de financiamento que assegurem um crescimento
continuo ii) a dificuldade em conduzir uma gestdo eficiente da megaestrutura econdémica iii) o facto de se
tornar alvo de regulacdo estadual, nomeadamente através do direito da concorréncia e do direito fiscal — cf.
Os Grupos..., 39-40.

¢ Aprovado pelo DL n.° 262/86, de 02 de setembro.

7 PERESTRELO DE OLIVEIRA, referindo-se a estas expressdes de ENGRACIA ANTUNES (Os Grupos..., 165
ss.), define o primeiro modelo como sendo um sistema regulatorio especial e sistemdtico para a
problematica dos grupos de sociedades, entendendo o segundo como aquele que, prescindindo de tal
sistematizagdo, assenta nas regras classicas de direito societario e civil — cf. Manual de Grupos de
Sociedades, 2017, Coimbra: Almedina, 8.
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empresas em forma de sociedade, regulam-se no titulo VI as sociedades coligadas, as
quais sdo divididas em sociedades de simples participacdo, sociedades em relagdo de
participagdes reciprocas, sociedades em relagdo de dominio e sociedades em relacdo de
grupo. Trata-se de realidades que o direito ndo pode ignorar, como, de resto, o mostram
as legislacdes e projectos estrangeiros mais recentes, com particular relevo a lei alema
das sociedades por acgdes. E a primeira vez que esta matéria é regulamentada em
Portugal.”

Na verdade, Portugal foi o terceiro pais no mundo a consagrar uma regulamentagao
especial sobre sociedades coligadas, seguindo as op¢des dos direitos alemao e brasileiro.®

Na Alemanha, encontramos esta matéria na Aktiengesetz (AktG) de 1965 (§15-22 ¢
§291-328) e no Brasil na Lei das Sociedades Anonimas de 1976 (art.s 243.° a 277.°).

Outras fontes de inspiracao do legislador portugués foram o projeto da 9.* Diretiva
das Sociedades Comerciais (1984) e a Proposta de Lei Cousté francesa de 1978.

Surge assim, no nosso ordenamento juridico, um verdadeiro direito das sociedades
coligadas (ou direito dos grupos de sociedades, em sentido amplo), vocacionado para a
protecao da sociedade-filha, dos respetivos socios minoritarios e credores sociais, tendo
em conta os perigos inerentes as posi¢des de controlo intersocietdrio.” Como adiante
veremos, o Titulo VI do CSC procura desencadear medidas de conservagao de garantias
de direitos em situagdes onde elas, por si, seriam diminuidas ou mesmo obliteradas, tendo
em consideragdo os conflitos de interesses, por regra permanentes, existentes no
ecossistema do grupo de sociedades.!”

Assente numa dialética entre a concessao de um acervo de prerrogativas de caracter
dispositivo e a imposi¢ao de obrigacdes correspetivas, o direito dos grupos oferece aos
empresarios instrumentos juridicos suficientemente versateis, de forma a que lhes seja
permitido organizar as suas estruturas produtivas do modo que considerem mais eficiente.
Em contrapartida, o direito dos grupos impde as entidades que beneficiam dessas
prerrogativas que compensem o0s sujeitos com quem se relacionam e que veem as
garantias dos seus direitos diminuidas em virtude da constituicdo de relacdes
intersocietarias com o potencial de subjugar a formacgao e exterioriza¢ao da vontade social

das sociedades controladas a uma dire¢ao econdmica unitaria.

8 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 271.

% ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 285. Vide ainda VENTURA, R., Grupos de Sociedades: Uma
Introdug¢dao Comparativa a proposito de um Projecto Preliminar da Directiva da C.E.E., in ROA, 1981, a.
41, Vol. 1, jan-abr., 26.

10 VENTURA, R. Grupos de Sociedades..., 35.
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3. Os diferentes graus de imposicao da vontade dentro dos
diferentes tipos de coligacdes societarias

No universo das sociedades coligadas, cujo elenco nos ¢ oferecido pelas alineas do
art. 482.°, podemos distinguir certos niveis, mais ou menos claros, de intensidade nas
relacdes intersocietarias. Esse grau de intensidade, que se traduz na potencialidade de
uma sociedade comercial assumir uma posicdo de controlo da vontade de outras
sociedades comerciais, varia, em primeira linha, conforme estejamos perante grupos de
facto ou grupos de direito"".

No ambito do nosso trabalho, cabe especial relevancia aferir esses diferentes graus
de intensidade para melhor compreender quais os mecanismos previstos pelo legislador
para equilibrar as relagdes entre os sujeitos da relagdo intersocietaria constituida sob a
forma de grupo (sociedades dominantes e sociedades dominadas) e entre estes € os

terceiros com eles relacionados (em especial, os credores das sociedades controladas).

3.1. Grupos de facto

E possivel descortinar relagdes intersocietirias que ndo tém de considerar-se,
necessariamente, relacionadas com conceitos como influéncia ou dominio, como sera o
caso das relagoes de simples participagdo (al. a) do art. 482.° e art. 483.°, n.° 1) e das
relagoes de participagoes reciprocas (al. b) do art. 482.° e art. 485.°, n.° 1). Nestes casos,
a imposi¢ao da vontade da sociedade participante sobre a participada dependera de fatores
como o numero de sdcios a exercer o direito de voto em cada assembleia geral (para uma
influéncia direta), bem como da capacidade que determinado socio ou s6cios possuam
para fazer eleger determinados gerentes ou administradores (para uma influéncia
indireta), a que também ndo sera indiferente o proprio tipo societario.'?

Existe ainda outra situagdo de coligagdo societdria — aquela que comporta maior

intensidade no ambito dos grupos de facto, podendo inclusivamente constituir-se por via

'l ENGRACIA ANTUNES, J., Os grupos. .., 73-76.

12 Releva, nesta matéria, a distingdo feita por FATIMA RIBEIRO, quando refere que “Aos accionistas,
enquanto tais, estd vedada a interveng¢do na gestdo da sociedade, que compete exclusivamente aquele
orgdo (...) O mesmo ndo se passa nas sociedades por quotas: aqui, os socios (...) vao poder intervir
positivamente na gestdo da sociedade” — cf. A Tutela dos Credores da Sociedade por Quotas e a
“Desconsideracdo da Personalidade Juridica”, 2012, Coimbra: Almedina, 51-52. Assim existira maior
probabilidade de determinagdo da vontade da sociedade participada caso esta seja uma sociedade por
quotas, em contraponto com as sociedades anonimas, dada a diferenca entre os seus regimes juridicos,
relativamente a possibilidade de os socios intervirem na gestao da respetiva sociedade.
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da participagdo em 89%!%, por uma sociedade, no capital social de outra — de cujos

contornos “caleidoscopicos”'

a doutrina se tem ocupado, na tentativa de delinear um fio
condutor que ofereca um minimo de cognoscibilidade e permita a aplicagdo pratica de
uma norma, na qual o legislador lanca mao de um conceito indeterminado (influéncia
dominante) para preencher outro conceito indeterminado (relacdo de dominio)". As
relagoes de dominio, previstas no art. 486.°, n.° 1, carecem de um regime regulatério
proprio (com a excecao da obriga¢dao de comunicacao prevista no art. 486.°, n.° 3) e, para
se qualificar uma relagdo como tal, cabe ao intérprete a dificil tarefa de densificar o
conceito de influéncia dominante, num plano casuistico, utilizando um conjunto de
critérios auxiliares avancados pela doutrina'®, sempre que nio seja de aplicar ao caso
alguma das presungdes iuris tantum!’ oferecidas pelo n.° 2 daquele preceito.

Assim, nos casos de coligacdes intersocietarias assentes em instrumentos nao
tipificados na lei, o legislador ndo consagrou, no direito dos grupos, consequéncias
especificamente direcionadas, rectius, diretas, para a regulacdo de questdes de
responsabilidade dos sécios por condutas ilicitas causadoras de um dano a sociedade ou
aos seus credores. A este proposito valerd o regime contido na parte geral do CSC,
nomeadamente o disposto nos arts. 83.° (culpa in eligendo e culpa in instruendo do socio
controlador), 84.° (responsabilidade do sécio unico), 58.°,n.° 1, al. b), e n.° 3 (deliberagdes
abusivas) e 270.°-F, n.° 4 (contrato do s6cio com a sociedade unipessoal), sendo a conduta
ilicita sancionada de forma igual, quer seja praticada por um socio pessoa singular ou por
um sécio pessoa coletiva.'®
Diferente sera o tratamento merecido por um outro conjunto de relacdes

intersocietdrias: as coligacdes resultantes de relacdes de grupo em sentido estrito, ou

grupo de jure (al. d) do art. 482.°).

13 Sem com isso ser abrangido pela previsio do art. 490.°.

14 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos. .., 453.

15 Sobre este jogo de sombras, vide ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 443 ss., e ainda FATIMA RIBEIRO,
M., Responsabilidades nas relagées de dominio, in 111 Congresso — Direito das Sociedades em Revista, n.°
3,2014, Coimbra: Almedina, 425 ss.

16 Com significativo contributo para a compreensdo da figura, ENGRACIA ANTUNES oferece-nos algumas
coordenadas que se traduzem em métricas auxiliares da qualificacdo de uma situagdo como sendo apta a
preencher, ou nao, o conceito de influéncia dominante e, consequentemente, o conceito de relagdo de
dominio: a potencialidade, a estabilidade, a amplitude e as modalidades — cf. Os Grupos..., 454 ss.

17 Note-se que os mesmos critérios de interpretagdo auxiliares aproveitam também ao sujeito contra quem
tenha operado a inversdo do 6nus da prova (arts. 342.° ¢ 344.°, n.° 1, do CC) por forga das presungdes que
se pretendam ilidir.

18 FATIMA RIBEIRO, M., Responsabilidades..., 451-453.
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3.2. Grupos de direito: a direcio economica unitaria e a
autonomia juridica

Reguladas no Capitulo III do Titulo VI do CSC, as relagdes de coligacao
decorrentes de grupos constituidos por contrato de subordinacdo e grupos constituidos
por dominio total serdo o nosso pano de fundo neste trabalho, uma vez que ¢ na sua
vigéncia que se verifica a forma mais intensa de influéncia de uma sociedade comercial
sobre outra, o que, como melhor veremos adiante, desencadeia a aplicacdo de um
manancial de consequéncias juridicas com uma carga axiologica significativa e
derrogadoras de principios gerais de direito civil e societario'?’?’. Excluidas da nossa
analise ficam as situacdes de grupos constituidos através da celebragdo de contrato de
grupo paritario, por ndo lhes ser aplicavel o art. 501.°, pese embora configurem, summo
rigore, uma relacao de grupo, conforme o disposto no art. 492.°.

Nas relagdes de grupo em sentido estrito podemos identificar duas caracteristicas
essenciais: a submissao das filiais a uma direcdo econdémica unitaria ¢ a manutencao da
autonomia juridica de cada sociedade que integra o grupo.

De acordo com ENGRACIA ANTUNES, o contrato de subordinacdo, regulado pelos
arts. 493.° ss, constitui um “negocio juridico bilateral pelo qual uma sociedade (dita
sociedade subordinada ou dirigida) se vincula a subordinar a respetiva gestdo social a
direcdo de uma outra sociedade (dita subordinante ou diretora) (art.493.°, n.° 1), gragas
ao qual a ultima passa a dispor de um direito de emitir instrugdes diretas e vinculantes,
ainda que prejudiciais, aos 6rgios de administra¢io da primeira (...)"?!.

Desta forma, através deste contrato, opera-se uma instrumentalizagdo das
sociedades subordinadas, que passam a ver a sua vontade social subjugada aos interesses
do grupo, mediante a obrigacdo de acatamento das instru¢des*? emitidas pelo orgio de
administracdo da sociedade diretora (art. 503.°). Como elemento acessorio®® deste

contrato poderd ainda estabelecer-se uma convengao de atribui¢dao de lucros (art. 508.°).

19 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos. .., 607.

20 Ac. TRP de 25.06.2012, proc. n.° 595/10.0TTBCL.P1 (Anténio José Ramos).

21 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos. .., 611.

22 Instrugdes essas que configuram atos de gestdo, uma vez que, além de representarem uma verdadeira
gestao de recursos, sao emitidas pelo 6rgdo de gestdo competente — Cf. FRANCA, AUGUSTA M., 4 Estrutura
das Sociedades Anonimas em Relag¢do de Grupo, in AAFDL, Lisboa, 1990, 48.

23 KOPPERSTEINER, H., Os Grupos no Direito Societdrio Alemdo, in Miscelaneas - IDET, n.° 4, Coimbra:
Almedina, 32. De modo diferente, o ordenamento juridico alemao prevé a celebracdo autébnoma de um
contrato de atribui¢do de lucros, conforme o disposto no § 291-1 da 4ktG.
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Por sua vez, as relagdes de grupo constituido por dominio total, previstas nos arts.
488.° (dominio total inicial) e 489.° (dominio total superveniente), estabelecem-se quando
uma sociedade comercial ¢ detentora de 100% do capital social de outra. Aos grupos
assim constituidos aplicam-se, por for¢a da remissao operada pelo art. 491.°, o disposto
nos arts. 501.° a 504.°.

Um conceito comum a ambos os tipos de relagdes de grupo, a par da manutengao
da independéncia juridica das diversas sociedades comerciais que integrem o grupo, ¢ a
existéncia de uma dire¢do econdmica unitaria, assente na sociedade de ctpula, e que se
traduz na legitimidade da administragdo desta sociedade para determinar a atuacdo de
todas as suas dominadas ou subordinadas em funcdo dos interesses do grupo.?* ?°

Embora ndo exista uma defini¢do legal de dire¢do econdémica unitaria, este conceito
revela-se indispensavel para a compreensao do regime juridico dos grupos de sociedades.
Segundo ENGRACIA ANTUNES, este poder de gestdo, que repousa nas sociedades-mae,
traduz-se na “transferéncia da soberania decisoria individual das véarias sociedades
agrupadas para a respetiva sociedade-mae, e a consequente centraliza¢do (em maior ou
menor grau) do poder ultimo de direcdo sobre a atividade empresarial dessas mesmas
sociedades junto do niicleo dirigente da ctipula grupal”2®.

Com efeito, este poder legitimado de determinar o projeto de vida das sociedades-
filhas em funcao dos interesses do grupo ¢ fundamental para a distin¢do entre o regime
juridico da relagdo de grupo em sentido estrito e o da relacdo de dominio. Na verdade, da
relagdo de dominio ndo resulta qualquer faculdade que confira a sociedade dominante a
possibilidade de dispor das sociedades dominadas de acordo com o seu interesse, pelo
que sao ilicitos os atos que desrespeitem o principio da autonomia patrimonial das
sociedades comerciais, constituindo-se quem os pratique na obriga¢ao de indemnizar, nos
termos gerais, quando desses atos resulte algum tipo de dano.

Desta forma, deve rejeitar-se uma aplicagao analogica do art. 501.° as relagdes de
dominio, uma vez que, além de o proprio art. 501.° ser uma norma excecional, nao
comportando uma aplicagao analdgica (art. 11.° do CC), as duas figuras em causa sdo, em

rigor, facti species distintas.?’

24 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 607-608. Vide ainda PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Manual...,
15.

25 Ac. TC n.° 430/2016, proc. n.° 367/13 (Maria José Rangel de Mesquita); Ac. TRC de 15.01.2013, proc.
n.°2110/09.0T2AVR.C1 (Luis Cravo).

26 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 114. Vide ainda XAVIER, C., Coliga¢ido de Sociedades
Comerciais, in ROA, a. 53, dezembro 1993, 590-591.

27 FATIMA RIBEIRO, M., Responsabilidades. .., 438-441.
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De qualquer modo, uma configuragdo do regime juridico dos grupos de sociedades
em sentido estrito, como a que vimos a analisar, teria dificuldade em subsistir sem um
contrapeso que conferisse uma adequada prote¢do das sociedades subordinadas, dos seus
socios e dos seus credores.”®

Assim, o legislador previu duas normas nucleares destinadas a protecao dos sujeitos
que com grande probabilidade verdo os seus interesses afetados e as suas garantias
coartadas em virtude da existéncia de uma relacao de dominio total ou de um contrato de
subordinag¢ao:

I) O art. 501.° que encerra um regime por via do qual se responsabiliza a
sociedade diretora ou totalmente dominante perante os credores da sociedade subordinada
ou totalmente dominada, respetivamente, ¢ orientado para as relagdes externas e
destinado a protecdo dos credores da sociedade-filha — este artigo merecerd toda a nossa
aten¢do no segundo capitulo deste trabalho; e

1) O art. 502.° concebido para tutelar os interesses da propria sociedade-filha
(embora proteja também, ainda que de forma indireta, os seus credores), nomeadamente
procurando garantir a sua subsisténcia apds o termo da relagdo de grupo. Este tltimo
preceito sera por nos abordado infra, em 4.1., a proposito dos efeitos da relacdo de grupo
nas suas relagdes internas.

Por facilidade de exposi¢do, utilizaremos as expressdes sociedade-mde para nos
referirmos indistintamente quer a sociedade diretora quer a totalmente dominante e
sociedade-filha para nos referirmos tanto a sociedade subordinada como a totalmente

dominada.

28 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 609.
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CAPITULO II — O art. 501.° do CSC

1. A ratio do art. 501.°

Como resulta do n.° 1 do art. 501.° caso exista uma relagao de grupo constituida
por contrato de subordinagao (art. 493.°) ou por dominio total (art.489.°, ex vi art. 491.°),
a sociedade-mae responde, pessoal e ilimitadamente, pelas obrigagdoes das sociedades
suas dependentes.

Trata-se de uma derrogacdo ao principio da responsabilidade limitada dos s6cios
(arts. 197.°,n.° 1, € 271.°) e bem assim de uma extensao da garantia geral de cumprimento
das obrigacdes (art. 601.° do CC), expondo-se um novo patrimonio a realizacdo coerciva
das obrigagdes da sociedade-filha.>”

Como refere ANA PERESTRELO DE OLIVEIRA, “subjacente a responsabilizacdo da
sociedade diretora, de forma pessoal e ilimitada, pelas dividas da sociedade subordinada
estd o objetivo de prote¢do dos credores desta sociedade, que passa a ser gerida em funcao
dos interesses da sociedade-maie (...)"°.

Assim, esta consagrac¢ao legal justifica-se pelo facto de a relacdo de grupo vir alterar
as regras do jogo no que respeita a formacao e manifestacdo da vontade das sociedades
comerciais subordinadas que, quando integradas no grupo, deixam de ser senhoras e
donas da sua propria gestdo, passando a atuar em fun¢do dos interesses desse grupo,
podendo efetivamente ser-lhes exigidos sacrificios patrimoniais que poderdo repercutir-
se nas garantias dos seus credores.

Na verdade, o direito societdrio tem vindo a tornar-se menos exigente no que
respeita aos investimentos e garantias a suportar pelas sociedades comerciais, 0 que
implica uma transferéncia para o mercado (rectius para os credores) do risco da
exploragio econdmica de uma atividade.’! Este modo de promogio do comércio, através
da atenuacdo dos sintomas da inata aversdao empresarial ao risco, tem expressdo, em
particular, no principio da limitacdo da responsabilidade dos sécios e nas regras de

formagio do capital social, em particular no que toca aos seus limites minimos.*

2% ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos. .., 798.

30 PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Manual..., 206.

31 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 796-797.

32 FATIMA RIBEIRO, M., Sociedades Comerciais (Responsabilidade) — Relatério sobre o programa, o
conteudo e os métodos de ensino da disciplina, 2015, Porto: Universidade Catélica Editora, 43-45.

23



No entanto, esta transferéncia do risco tem limites que, de forma endogena,
conferem alguma protegdo e seguranga aos potenciais e atuais credores de uma sociedade
comercial: a prossecucdo do fim social — art. 6.° do CSC e art. 980.° do CC3* — e ainda a

imposicdo aos 6rgios sociais de atuarem com respeito pelo interesse social®*

(v.g. arts.
58.%,n.° 1, al. b), e 64.°), o qual, em qualquer das suas concegdes, abrangera a manutengao
da satde financeira da sociedade.

Efetivamente, nas palavras de MENEZES CORDEIRO, “em situagdes normais, os
credores beneficiam do natural espirito de sobrevivéncia das sociedades e, ainda, das
multiplas regras de cautela que se impdem aos respetivos administradores e por cujo
cumprimento eles sdo responsaveis.” >

Como ja tivemos oportunidade de referir, tal situacdo de independéncia e atuagao
em fun¢do de um interesse social proprio ndo se verifica nas relagdes de grupos
societarios, ficando as sociedades subordinadas obrigadas a dar cumprimento as diretivas
emanadas pelo 6rgdo decisorio central do grupo.

Os principais mecanismos restritivos da autonomia das sociedades-filhas sdo, em
primeiro lugar, a possibilidade de emissdo, por parte da sociedade-mae, de instrugdes
vinculativas que, se o contrato de subordinag@o nao dispuser em contrario, podem mesmo
comportar desvantagens para aquelas (art. 503.°,n.°s 1 e 2) e, em segundo lugar, a possivel
inclusdo, nesse contrato, € apenas no seu ambito, de uma convengao pela qual a sociedade
subordinada se obriga a atribuir os seus lucros, se os houver, a sociedade-mae ou a outra
sociedade do grupo (art. 508.°, n.° 1). Embora esta tltima medida ndo tenha lugar no
ambito de uma relagdo de dominio total, compulsado o teor do art. 491.°, esses mesmos
lucros hao-de ser distribuidos, sob a forma de dividendos, a sociedade-mae/sécia tinica
(ndo havendo, contudo, lugar a transferéncias interfiliais).

Assim, tendo em consideracdo que destas prerrogativas advém, com grande
probabilidade, uma diminuicdo das garantias dos credores das sociedades-filhas em

virtude da forte possibilidade de, pelo menos em certos momentos, se verem desprovidas

de patriménio (cfr. art. 601.° do CC), o legislador decidiu colocar um contrapeso na

33 Segundo COUTINHO DE ABREU, “o fim ou escopo da sociedade é a obtencdo, através do exercicio da
atividade-objeto social, de lucros e a sua reparti¢do pelos socios” — cf. Curso de Direito Comercial, 2011,
Vol. II, 4.2 Ed., Coimbra: Almedina, 15.

34 COUTINHO DE ABREU. J., Curso..., Vol. II, 290 ss.

35 MENEZES CORDEIRO, A., A responsabilidade da sociedade com dominio total (501.%/1, do CSC) e o seu
ambito, in RDS, Ano II1, 2011, n.° 1, Coimbra: Almedina, 104.
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balanca - o art. 501.° - através do qual se procura reconstituir a seguranca perdida,
responsabilizando os niveis superiores do grupo’°.

Neste sentido ja se pronunciou o STJ, no seu acérdao de 30.05.2005, nos termos do
qual “o que esta subjacente ao art.° 501° C.S.C ¢ o oferecer aos credores de uma sociedade
integrada no perimetro de um grupo societario uma tutela especial dos respetivos direitos

em face dos riscos patrimoniais resultantes dessa integracio, e tio s6.”3’

2. Ambito de aplicacio

A aplicagdo do regime de responsabilidade previsto no art. 501.° depende, em
primeiro lugar, e relativamente aos sujeitos da relacdo intersocietaria, da verificacdo de
determinados pressupostos, que a doutrina*® agrupou em trés ambitos de aplicagio
distintos: o ambito formal (art. 481.°, n.° 1), que impde a observancia de determinada
forma juridica das entidades em causa; o ambito espacial (art. 481.°, n.° 2), que faz
depender a aplicabilidade do regime juridico de certas conexdes geograficas; e, por fim,
0 ambito material (art. 482.°), que respeita ao tipo de relagdo entre os sujeitos.

Assim, s6 depois da verificacdo destes requisitos de aplicacdo, comuns a todo o
Titulo VI do CSC e que passamos agora a analisar, tera lugar o estudo dos pressupostos

e o regime especificos do art. 501.°, dada a sua insercao sistematica naquele Titulo.
2.1. Ambito formal

O n.° 1 do art. 481.° determina que o regime das sociedades coligadas apenas se
aplica a relagdes entre sociedades por quotas (art. 197.° e ss.), sociedades anonimas (art.
271.° e ss.), e sociedades em comandita por agdes (arts. 465.%, 475.° € ss.).

No seu perimetro de aplicacdo inserem-se também, por principio, todos os tipos
especiais de sociedades comerciais, desde que revistam uma das trés formas

mencionadas®®.

36 MENEZES CORDEIRO, A., 4 Responsabilidade..., 104.

37Ac. STJ de 31.05.2005, proc. n.° 05A1413 (Fernandes Magalhies).

38 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 293.

39 ENGRACIA ANTUNES, oferecendo como exemplo as institui¢des de crédito (arts. 6.°, 14.°, n.° 1, al. b), do
RGICSF) e distinguindo entre tipos societarios de vocagao geral (art. 1.°, n.° 2) e tipos especiais, define os
ultimos “como aqueles que correspondem a determinadas empresas societarias especificas, dotadas de um
estatuto juridico ou de um objeto comercial particulares” — cf. Os Grupos..., 293 e n. 596.
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Desta forma, ficam excluidas, liminarmente, todas as pessoas singulares e ainda
todas as empresas nio-societarias e as empresas societarias de pessoas™.

Esta configuracdo legislativa sofre algumas criticas por parte da doutrina.
ENGRACIA ANTUNES, a proposito da limitagdo legal de aplicacao do Titulo VI apenas ao
referido rol de tipos societarios, questiona a compatibilidade desta opcao legislativa com
a propria Constituigdo*!, sublinhando a suscetibilidade de a mesma comprometer a
eficacia pratica do regime das sociedades coligadas.*” ANA PERESTRELO DE OLIVEIRA,
argumentando no mesmo sentido, considera ndo haver fundamento para a violagdo do
principio da igualdade e, indo um pouco mais além, defende que o regime juridico das

sociedades coligadas deveria aplicar-se independentemente da forma do “sujeito ativo do

controlo ”, incluindo os casos em que esse sujeito seja um sdcio pessoa singular®’.

2.2.  Ambito espacial

Uma vez determinadas quais as formas juridicas que os sujeitos societarios devem
revestir de modo a serem abrangidos pelo regime juridico das sociedades coligadas, o
legislador acrescenta outro critério delimitador do campo de aplicacdo deste regime:
“estabeleceu assim a lei um segundo tipo de limite ao seu proprio ambito da aplicagdo,
através da imposicdo de uma “conexdo espacial” dos sujeitos juridico-societarios
envolvidos numa concreta relagdo de coligagio”.

O proémio do n.° 2 do art. 482.° faz referéncia a sede das sociedades comerciais,
restringindo (salvo os casos previstos num elenco taxativo de situagdes, contido nas suas
quatro alineas) a aplicabilidade do Titulo VI as sociedades que tenham a sua sede em
Portugal.

Como refere RUI PEREIRA DIAS, “na auséncia de outras consideragdes da parte do

legislador, entrevemos aqui uma referéncia a sede efetiva (...) mas sem que se exclua a

40 ENGRACIA ANTUNES pondera ainda a aplicagdo deste regime a empresas publicas — cf. Os Grupos..., 294
SS.

4l ENGRACIA ANTUNES, J., O Ambito de Aplicag¢do do Sistema das Sociedades Coligadas, in Estudos em
Homenagem a Professora Doutora Isabel de Magalhdes Colago, 2002, Vol. II [Separata], Coimbra:
Almedina, 116.

42 ENGRACIA ANTUNES, J., O Ambito..., 100. No mesmo sentido, PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Manual...,
58.

43 PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Manual..., 58.

4 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos. .., 304.
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eventual atendibilidade da sede estatutaria, quando a tutela da aparéncia gerada o
justifique”™®.

Assim, a designagdo da sede real e efetiva para determinagdo da lei pessoal
aplicavel a sociedade comercial tem como referéncia, nos termos do art. 3.°, n.° 1, 1? parte,
o0 pais onde essa sociedade tenha sediada a sua administragao (latu senso), isto €, no local
onde esteja instalado o centro de decisio empresarial.*¢

Como afirma ENGRACIA ANTUNES, as normas contidas no Titulo VI sdo “normas

2947 48

materiais espacialmente autolimitadas , sendo a sua aplicabilidade restringida aos

casos em que o sujeito juridico-societario tenha a sua sede efetiva em Portugal.*

Parte da doutrina tem manifestado a sua perplexidade face a configuracdo do n.° 2
do art. 481.°. Para ENGRACIA ANTUNES’, MENEZES CORDEIRO®! e PERESTRELO DE
OLIVEIRA*, a discriminacdo e a violagdo do principio da igualdade, constitucionalmente
consagrado (art. 13.° da CRP), sdo as consequéncias com maior carga axiologica
apontadas ao conteudo auto limitador do referido normativo. Por seu turno, COUTINHO
DE ABREU> e RUI PEREIRA DIAS> defendem a ndio inconstitucionalidade do preceito,
considerando que esta opcao legislativa ndo ultrapassa o limite da razoabilidade.

No entanto, esta autolimitagdo ndo ¢ absoluta, tendo o legislador previsto quatro
excecoes a esta regra: quatro preceitos que, nas palavras de RUT PEREIRA DIAS, constituem
[255 56

“regras de direito internacional privado materia

Vejamos entdo o contetido das exce¢des contidas nas alineas do art. 481.°, n.° 2:

45 PEREIRA DIAS, R., Ambito de Aplicagdo deste Titulo, in AAVV, Codigo da Sociedades Comerciais em
Comentario, 2014, Vol. VII, Coimbra: Almedina, 24.

46 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos. .., 305.

47 ENGRACIA ANTUNES, J., O Ambito..., 106.

4 FERRER CORREIA, A., Direito Internacional Privado — Alguns Problemas, 1995, 3.* Reimpressio,
Coimbra: BFDUC, 60. Normas que, sendo normas de direito material, delimitam por si mesmas o seu
campo de aplicagdao, com referéncia a ordem juridica do respetivo Estado, em fun¢do do préprio fim por
elas visado.

49 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 308.

50 ENGRACIA ANTUNES, J., O Ambito..., 116.

S MENEZES CORDEIRO, A., Direito Europeu das Sociedades, 2005, Coimbra: Almedina, 785.

52 PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Questbes avulsas em torno dos artigos 501.° e 502.° do Cédigo das
Sociedades Comerciais, in RDS, 2012, a. IV, n.° 4, 873-874.

53 COUTINHO DE ABREU, J., Responsabilidade Civil nas Sociedades em Relagdo de Dominio, 2012, Scientia
luridica, n.° 329, Braga: Universidade do Minho, 229.

34 PEREIRA DIAS, R., Responsabilidade por Exercicio de Influéncia sobre a Administracdo de Sociedades
Anonimas — Uma Andlise de Direito Material e Direito de Conflitos, 2007, Coimbra: Almedina, 265 ss.

55 PEREIRA DIAS, R., Ambito. .., 23.

56 FERRER CORREIA, A., acompanhando ROBERTO AGO, avanga “que para resolucdo dos problemas do DIP
tanto se poderia seguir um rumo tradicional, como ao invés optar pela criacdo de um sistema particular de
normas de direito material aplicaveis as relagdes que se apresentem como estranhas a vida juridica do
Estado local” — cf. Direito..., 75.
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A) A primeira excecao legal a referida autolimitacao espacial determina que a
proibicao do art. 487.° é também aplicével aos casos em que uma sociedade portuguesa
seja dominada por uma sociedade estrangeira. Por outras palavras, estd vedada a uma
sociedade nacional dependente subscrever ou adquirir quotas ou a¢des de uma sociedade
estrangeira que a domine.>” >8

B) A segunda exce¢do ndo ¢, em bom rigor, uma verdadeira exce¢do. De acordo
com o entendimento geral da doutrina®’, o dever de comunicagdo contido no art. 484.°
esta excluido do leque de deveres que aquela alinea pretende abarcar, o que demonstra
através do seguinte raciocinio: se a letra do n.° 1 do art. 484.° distingue claramente os
deveres gerais de comunica¢do e publicagdo do dever de comunicagdo especifico ai
previsto — autonomizando-o — e se a al. b) do n.° 2 do art. 482.° apenas remete para os
primeiros, entdo ficard o ultimo excluido. Desta forma, a pretensdo contida na al. b) do
art. 482.° pouco vem acrescentar ao conjunto de deveres gerais impostos por normas do
CSC® que ndo se encontram no seu Titulo VI, sendo por isso sempre obrigatdria a sua
aplicagdo. Por fim, e mesmo concedendo que as obrigagdes impostas pelos arts. 508.°-A
e seguintes, relativamente a consolidagdo de contas, abarquem um contetido que por si s6
justifique a presente excec¢do a autolimitacdo espacial, “existem regras especialmente
destinadas a definir os «perimetros legais» de consolidagdo, e por essa via alguns dos
elementos fundamentais da «geometria» dos mencionados deveres de publicacido e
declaragdo.” ©! 62
C) Esta excegdo estabelece que a sociedade com sede no estrangeiro que “seja

considerada dominante de uma sociedade com sede em Portugal € responsavel para com

esta sociedade e os seus socios, nos termos do art. 83.° e, se for caso disso, do art. 84.”.

57 ENGRACIA ANTUNES conclui, com alguma perplexidade, pela existéncia, novamente, de uma
discriminacao entre sociedades nacionais e estrangeiras, uma vez que esta excecdo apenas proibe que a
dominada nacional subscreva ou adquira quotas ou agdes de dominante estrangeira, ndo se prevendo a
situagdo inversa — cf. Os Grupos..., 313. No mesmo sentido, PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Manual..., 59.
58 Para detalhado desenvolvimento sobre os perigos inerentes a auto participagdo indireta € a ratio da
proibi¢do do n.° 1 do art. 487.°, vide ROCHA, M. VICTORIA, Aquisi¢do de Ac¢des Préprias no Codigo das
Sociedades Comerciais, 1994, Coimbra: Almedina, 329 ss. Vide ainda ENGRACIA ANTUNES, J., Os
Grupos..., 109 ss. e 375 ss.

59 Assim, ENGRACIA ANTUNES, JI., Os Grupos..., 315, PEREIRA DIAS, Ambito..., 30, PERESTRELO DE
OLIVEIRA, A., Manual..., 60,n. 97.

% Nomeadamente no art. 65.° ss. e 447.°, n.° 5.

61 PEREIRA DIAS, R., Ambito..., 30.

2 Sobre as normas nacionais e internacionais relativas a consolidagdo de contas, vide RODRIGUES, A./ Rui
PEREIRA DIAS, Obrigagdo de Consolidagdo de Contas, in AAVV, Cddigo da Sociedades Comerciais em
Comentario, 2014, Vol. VII, Coimbra: Almedina, 371.
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Para ENGRACIA ANTUNES®’, este dispositivo também nio consubstancia uma
verdadeira exce¢do a autolimitacdo introduzida pelo art. 481.°, n.° 2, uma vez que, ao
remeter para as normas que responsabilizam os sdcios controladores (83.°) ou o s6cio
unico (84.°), o legislador apenas traz a colagdo preceitos de direito societario geral, e que,
por isso mesmo, sempre seriam aplicaveis, por forca da regra conflitual do art. 3.°.

Com outro fundamento, mas chegando ao mesmo resultado, RUI PEREIRA DIAS,
acompanhando LIMA PINHEIRO, defende a utilidade da al. c¢), ao sustentar que apenas
através dela se consegue responsabilizar uma sociedade indiretamente dominante.%

D) Introduzida pelo DL n.° 76-A/2006, de 29 de margo, esta alinea fecha o leque de
excegOes a autolimitagdo espacial compreendida no proémio do art. 481.°, n.° 2. A
interpretagdo a dar a este normativo divide a nossa doutrina, uma vez que, apesar de a
letra da lei deixar claro que a uma sociedade estrangeira ¢ licito constituir uma sociedade
anonima sem a necessidade de intervencdo de outros socios®, fica por esclarecer a
questdo de como qualificar essa relacdo e que regime lhe aplicar.

Alguns AA defendem a ndo aplicabilidade do regime especial dos grupos de
sociedades a essa relagio®®. Outros, por sua vez, argumentam no sentido da necessidade
de submeter-se a mesma relagio ao direito dos grupos de sociedades®”. Os primeiros
suportam a sua interpretacao no elemento literal da lei, uma vez que a al. d) do n.° 2 do
art. 481.° apenas remete para o n.°s 1 e 2 do art. 488.°, afastando a aplica¢do do n.° 3 do
mesmo artigo, que resultaria inevitavelmente na qualificacdo da relagdo como sendo uma
verdadeira relagio de grupo.®® Os segundos, apontando para a inconstitucionalidade e
contrariedade ao direito europeu que resultariam de tal interpretagdo, consideram que, em
obediéncia ao principio da interpretagdo conforme a Constituicao, € necessario aplicar-se
o regime das relacdes de dominio total as relagdes constituidas ao abrigo da al. d) do n.°
2 do art. 481.°.%°

Com relevo para esta matéria, veja-se um recente acordao do TRL, segundo a qual
“Quando se tenha em vista a aplicagao do disposto no art 490° do CSC, impde-se proceder

a interpretacdo corretiva do n° 2 do art 481° CSCom, de modo a concluir-se que basta que

6 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 315-316. No mesmo sentido, PERESTRELO DE OLIVEIRA, A.,
Manual. .., 60.

64 PEREIRA DIAS, R., Ambito. .., 31-32.

65 PEREIRA DIAS, R., Ambito. .., 34.

6 V. por todos PEREIRA DIAS, R., Ambito..., 34.

7'V, por todos PERESTRELO DE OLIVEIRA, Questées..., 872 ss.

68 PEREIRA DIAS, R., Ambito..., 33 ss.

% PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Manual..., 60 ss.
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uma das sociedades em causa tenha conexao espacial com o territorio nacional, ndo sendo
exigido que a sociedade dominante tenha sede em Portugal.””

Com esta interpretacao, o Tribunal permite chegar, por uma segunda via — dominio
total superveniente —, a uma situacao de relacdo de grupo constituida por dominio total.
Embora esta alternativa nao venha acrescentar nada a discussdo em torno do regime a
aplicar as relagdes constituidas nos termos da al. d) do n.° 2 do art. 482.°, a verdade ¢ que
a simples aplicagdo do art. 490.° a uma relagdo de dominio, implica, por si s6, uma
derrogacao da autolimitagao contida no proémio do n.° 2 do art. 482.°, na medida em que
se lhe aplica uma norma sistematicamente inserida no Titulo VI.

Por esta razdo, podera ter sido aberta uma caixa de pandora, permitindo questionar
qual o enquadramento a dar as relagdes decorrentes da aplicagdo do art. 490.° — a detengao
de 100% do capital de uma sociedade por outra. Ficara essa relacdo abrangida pelo regime

dos grupos constituidos por dominio total? Ou serd que permanecerdo num limbo, tal

como as sociedades constituidas a luz do art. 481.°, n.° 2, al. d)?

2.3. Conjugacao do art. 481.°, n.” 2, com o art. 501.°

O TC foi j4 chamado a pronunciar-se sobre este tema, a propodsito da garantia de
créditos laborais por uma sociedade-mae alema totalmente dominante de uma sociedade
portuguesa.

Embora o TC tenha entendido que o tratamento diferenciado de duas sociedades
comerciais, uma com sede em Portugal, outra fora do pais, ndo viola o principio da
igualdade, por esse tratamento distinto assentar na lei pessoal de cada uma, conforme a
norma de conflitos do art. 33.° do CC, uma outra conclusao proferiu quanto a reducgado das
garantias dos créditos laborais dos trabalhadores cuja situacao juridica apenas difere no
facto de o seu empregador ser ora dominado por uma sociedade estrangeira, ora dominado
por uma sociedade portuguesa.

Assim, afirmando ndo existirem fundamentos para considerar essa distingdo como
sendo razoavel, racional, ou objetivamente fundada, julgou ‘“inconstitucional a
interpretagdo conjugada das normas contidas no art. 334.° do Cddigo do Trabalho e no
art. 481.°, n.° 2, proémio, do Cddigo das Sociedades Comerciais, na parte em que impede

a responsabilidade solidaria da sociedade com sede fora de territdrio nacional, em relagdo

70 Ac. TRL de 11.05.2017, proc. n.° 254/09.7TBVPV.L1-2 (Teresa Albuquerque).
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de participacdes reciprocas, de dominio ou de grupo com uma sociedade portuguesa,
pelos créditos emergentes da relagdo de trabalho subordinado estabelecida com esta, ou
da sua rutura, por violacao do principio da igualdade, consagrado no art. 13.°, da CRP”
71

A fundamentagdo contida neste acorddo permite-nos perspetivar uma possivel
interpretagdo da conjugagao dos arts. 481.°, n.° 2, e 501.°, na medida em que tomou como
ponto de partida, ndo as consequéncias decorrentes da aplicagdo de regimes juridicos
diferentes, na perspetiva das sociedades, mas sim dos efeitos dessa diferenciagao na esfera
de sujeitos cuja situagdo juridica ¢ em tudo idéntica, menos no que tange a lei pessoal da
sociedade que domina aquela com quem detém um vinculo obrigacional, afirmando ainda
que esta diferenciag¢do, sem motivos razoaveis e racionais, ¢ fundada numa “situago cuja
logica escapa aos trabalhadores ™.

Assim, o intérprete a quem seja apresentada uma situagdo controvertida que recorra
ao art. 501.° para responsabilizar uma sociedade estrangeira por dividas da sua dominada,
terd de atender a posic¢do juridica do autor da agdo e determinar se da ndo aplicagdo do
regime contido neste artigo resulta uma “diferencia¢do, sem motivos razoaveis e
racionais, fundada numa situacdo cuja logica escapa ao autor/credor.” Caso a resposta
seja afirmativa, deverd a sociedade estrangeira ser condenada a cumprir as obrigagdes da
sua dominada.

De facto, tenderemos a sustentar que, nos casos em que uma sociedade comercial
portuguesa seja totalmente dominada por uma sociedade comercial estrangeira, ndo deve
rejeitar-se liminarmente a aplicacdo do Titulo VI por forca do art. 481.°. Antes, devera
ter-se em consideragcdo qual a norma ou normas que se aplicariam ao caso concreto se
todos os sujeitos estivessem submetidos a lei portuguesa e, entdo, questionar se a sua nao
aplicacdo causara, com probabilidade séria, um tratamento diferenciador injustificado de
sujeitos com a mesma condi¢do juridica, apenas diferente no que nao deve ser relevado.
Se aresposta for afirmativa, devem entao as normas relevantes do Titulo VI ser aplicadas,
por referéncia a uma interpretagdo conforme a Constituigao.

Desta forma, parece-nos de aceitar que a autolimitagdo contida no art. 481.°, n.° 2,
tanto pode ser interpretada de forma inconstitucional, como poderad estar em perfeita

consonancia com o texto da lei fundamental, conforme o resultado pratico dessa aplicagao

"' Ac. TC n.° 227/2015, proc. n.° 269/14 (Jodo Pedro Caupers).
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leve ou nao a um tratamento diferenciador injustificado de sujeitos em situagdes juridicas
em quase (sendo o quase irrelevante) tudo idénticas.

Por ultimo, importa referir que o TJUE também foi chamado a pronunciar-se’?
sobre a legalidade do n.° 2 do art. 481.°, na sequéncia de um reenvio prejudicial do
Tribunal Judicial de Braga, em razdo de um litigio que suscitava a aplicacao dos arts.
501.° e 491.° a uma sociedade anonima sediada em Franca, porquanto detinha,
indiretamente, 100% do capital social de uma sociedade anénima com sede em Portugal.
A demandante, sociedade por quotas com sede em Portugal, confrontada com um
incumprimento contratual por parte da sociedade totalmente dominada, pretendia imputar
a responsabilidade dai decorrente a sua dominante, sediada em Franca.

Estando em apreciacdo saber “se o art. 49.° TFUE se opde a uma regulamentacao
nacional, como a que esta em causa no processo principal, que exclui a aplicacao do
principio da responsabilidade solidaria das sociedades-mae para com os credores das suas
filiais a sociedades-mie com sede no territorio de outro Estado-Membro”, o TJUE
concluiu que o art. 49.° do TFUE deve ser interpretado no sentido de ndo se opor a uma

173

regulamentacdo nacional como aquela que estava em causa no processo principal’””, que

sumariamente descrevemos.’*

2.4. Ambito material

Nas palavras de ENGRACIA ANTUNES, “A aplicabilidade do regime juridico esta
ainda dependente de um derradeiro e fundamental pressuposto, formulado no art. 482.°,
relativo a natureza ou tipo da relagdo de coligagdo intersocietéria.””

Atendendo ao facto de o legislador ter optado por uma enumeragdo taxativa dos
tipos de relagdes de coligacao, consagrada no art. 482.°, ndo oferecendo uma definicao
geral de relagdo de coligacdo, apenas se encontram no raio de aplicagdo do Titulo VI as
sociedades em relacdo de simples participagdo (art. 483.°), as sociedades em relagdo de
participagdes reciprocas (art. 458.°), as sociedades em relacdo de dominio (art. 468.°), e,

finalmente, e com maior relevo para o objeto do nosso estudo, as sociedades em relagao

de grupo, seja este constituido por dominio total ou superveniente (art. 488.° e seguintes,

2 Ac. Impacto Azul TIJUE de 20.06.2013, proc. C-186/12, disponivel em
http://curia.europa.eu/juris/document/document.jsf?text=&docid=138692&doclang=PT.

3 Ac. Impacto Azul, par. 40.

74 Para uma fundamentacdo detalhada, vide Ac. Impacto Azul, pars. 35,36 ¢ 37.

5> ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 317.

32



por contrato de grupo paritario (art. 492.°), ou por contrato de subordinagao (art. 493.° ¢

seguintes).

3. Caracteristicas da responsabilidade consagrada no art. 501.°

Como refere o n.° 1 do art. 501.°, “4 sociedade diretora é responsavel pelas
obrigagoes da sociedade subordinada, constituidas antes ou depois da celebragdo do
contrato de subordinacdo, até ao termo deste.” Como veremos, tanto a doutrina como a
jurisprudéncia tém vindo a precisar atributos caracterizadores da responsabilidade
decorrente desta norma.

Torna-se, assim, imprescindivel analisar as particularidades deste regime, de forma
a compreender as questdes que a sua aplicagdo suscita e as consequéncias que dai
decorrem. Neste sentido, procuraremos preencher os conceitos vertidos num acérdao

J76

proferido pelo STJ’® que qualificou esta responsabilidade como direta, ilimitada, legal,

objetiva, solidaria, automdtica e ainda subsistente apos o termo da relagdo de grupo.

3.1. Responsabilidade direta

A caracterizagdo desta responsabilidade como direta traduz-se, essencialmente, no
facto de o credor poder exigir da sociedade-mae o cumprimento da obrigagdo da
sociedade-filha atacando o patrimoénio daquela sem necessidade de recurso a outros
acervos ou outros meios de garantia patrimoniais, nomeadamente a agdo sub-rogatéria
prevista no art. 606.° do CC.

Na verdade, a aplicagdo do regime do art. 501.° d4 origem a “uma divida propria da

sociedade-mie, que segue o processo extintivo normal das obrigagdes™’’

, 0 que confere
ao credor a faculdade de lhe exigir diretamente o seu cumprimento, exercendo um direito
proprio. Em contraposi¢do, o instituto da acdo sub-rogatoria exige inércia do devedor
principal, como decorre da primeira ora¢do do n.° 1 do art. 606.° do CC. Assim, por via
do instituto da agdo sub-rogatdria, ¢ reconhecida ao credor “a faculdade de se substituir
ao devedor no exercicio de direitos que possam aumentar ou impedir a diminui¢ao do

9978

patrimoénio deste (...), sempre que o obrigado o ndo faca”’®, ao contrario do que sucede

6 Ac. STJ, de 31.05.2005, (Fernandes Magalhaes).
77T PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Manual...,213.
78 ANTUNES VARELA, J., Das Obrigagées em Geral, Vol. 11, 1995, 6.2 Ed., Coimbra: Almedina, 437.
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no ambito da responsabilidade do art. 501.°, n.° 1, onde a inércia do originariamente

obrigado apenas releva para efeitos da mora debendi prevista no n.° 2 do mesmo artigo”’.

3.2. Responsabilidade ilimitada

Segundo ENGRACIA ANTUNES®, esta caracteristica desdobra-se em trés vertentes:
1) irrelevancia da natureza, fonte ou origem da obrigagao; ii) irrelevancia do momento de

constitui¢do da obrigacao; iii) comunicabilidade da responsabilidade nos grupos verticais.

I) Quando a primeira vertente, o A. subsume a letra do n.° 1 do art. 501.° a
definicdo civilistica de obrigagcdo, conforme consta do art. 397.° do CC., ou seja, a
sociedade-mae responde por todas as obrigagdes da sociedade-filha, entendidas como
qualquer vinculo juridico por virtude do qual esta fique adstrita para com outra a
realizagdo de uma prestacdo. Com outro entendimento escreve MENEZES CORDEIRO®!,
afirmando que as obrigacoes a que se refere aquele artigo apenas se reportam a débitos
fungiveis e geralmente pecuniarios.

A este propoésito, acompanhamos, em nome da eficacia da prote¢do dos credores da
sociedade-filha, o entendimento da doutrina maioritdria e da jurisprudéncia®?, que
defendem que a sociedade-mae responde por todas as obrigagdes da sociedade-filha,
“independentemente das suas natureza, fonte, modalidade ou montante concretos”?, nio
relevando o facto de essas obrigagdes serem, ou ndo, resultado do exercicio efetivo de um

poder de direcio sobre a sociedade-filha® %;

7 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 806.

80 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 802 ss.

81 MENEZES CORDEIRO, A., A Responsabilidade..., 101, n. 47.

82 Ac. STJ de 31.05.2005 (Fernandes Magalhdes) e Ac. TRL de 19.06.2008 (Manuela Gomes).

8 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos. .., 802. Vide ainda COUTINHO DE ABREU, J., Responsabilidade para
com os credores da sociedade subordinada, in AAVV, Cédigo das Sociedades Comerciais em Comentario,
2014, Vol. VII, Coimbra: Almedina, 266.

84 PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Manual. .., 208.

8 Embora concordando com esta interpretagdo, atendendo ao sistema juridico portugués vigente,
ENGRACIA ANTUNES propde uma “reunificacdo de poder e responsabilidade” através da criacdo de um
regime segundo o qual a sociedade-mae responda apenas pelas dividas das suas filiais que resultem do seu
efetivo poder de controlo — cf. Os Grupos... 803 e 804, n. 1572. Este A. considera ainda que este regime
devera alicergar-se numa inversao do 6nus da prova a favor dos credores da sociedade-filha, tendo em
considerac¢do a desigualdade na capacidade probatoria entre estes e a sociedade-mae — cf. ENGRACIA
ANTUNES, J., The Liability of Polycorporate Enterprises, Connecticut Journal of International Law, Vol. 3,
no. 2, 228-229.
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IT) No que respeita a irrelevancia do momento da constitui¢ao das obrigacdes,
vide infra, ponto 3.6.;

I10) Finalmente, a sociedade-mae responde, por forca do art. 501.°, por todas
as obrigagdes das sociedades com quem esteja numa relagao direta de grupo e ainda por
todas as obrigagdes das sociedades que com ela constituam um grupo, ainda que

8 onde a sociedade de

indiretamente. Assim sucedera nos casos dos grupos verticais
cupula respondera pela totalidade dos passivos das sociedades que consigo tenham uma

relacdo de parentesco em linha reta, independentemente do grau.

3.3. Responsabilidade ex lege e nao decorrente do recurso a
desconsideracio da personalidade juridica

O regime juridico contido no n.° 1 do art. 501.° consagra, como ja referimos, uma
excecao ao principio da responsabilidade limitada dos socios (arts. 197.°, n.° 3, e 271.°),
no caso de grupos constituidos por dominio total, bem como comporta uma extensao de
responsabilidade, no caso de grupos constituidos por contrato de subordinagao.

Associada a este normativo surge ndo raras vezes a figura da desconsideragdo da
personalidade juridica (Durchgriff), pese embora essas referéncias®’ tenham por objetivo
demarcar as diferencas entre aquele regime e esta figura.

Como refere MARIA DE FATIMA RIBEIRO, “por ‘desconsideragdo da personalidade
juridica’ designa-se, tradicionalmente, uma operacao pela qual a personalidade juridica
de uma pessoa coletiva é afastada, retirada.” *®

Porém, a A. adverte para o cardcter pouco assertivo desta figura, uma vez que o que
se pretende com a sua aplicagdo ndo ¢ uma desconsideragdo total e absoluta da
personalidade juridica do ente coletivo, mas antes uma de duas coisas: ou fazer o sdcio
de responsabilidade limitada responder diretamente perante os credores sociais
(Haftungsdurchgriff), ou imputar a um sécio certas caracteristicas, comportamentos ou
conhecimentos (Zurechnungsdurchgriff).®® Desta forma, a advogar-se pela manifestagio
da figura da desconsideracao da personalidade juridica, o regime contido no n.° 1 do art.

501.° enquadrar-se-ia, hipoteticamente, no primeiro dos tipos de Durchgriff, ou seja, no

8 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 805.

87 ENGRACIA ANTUNES J., Os Grupos..., 799, n. 1566; MENEZES CORDEIRO, A., A Responsabilidade...,
114; PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Manual..., 214, n. 355, bem como Ac. STJ de 31.05.2005 (Fernandes
Magalhaes).

8 FATIMA RIBEIRO, M., 4 Tutela..., 67.

8 FATIMA RIBEIRO, M., 4 Tutela..., 133 ss.
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Durchgriff de responsabilidade, através do qual se obsta a que os socios possam fazer
valer-se do principio da responsabilidade limitada no qual, até entdo, se escudavam.

Nas palavras de COUTINHO DE ABREU, “no grupo de casos de responsabilidade ¢
dominante o abuso do direito: os socios perdem o beneficio da ‘responsabilidade
limitada’, respondendo perante os credores sociais, quando utilizem o ‘instituto’
sociedade-pessoa coletiva (...) ndo (ou ndo tanto) para satisfazer interesses de que ele é
instrumento, mas para desrespeitar interesses dos credores da sociedade.” *°

No entanto, e como tem vindo a entender-se na doutrina e na jurisprudéncia, o
recurso a desconsideragdo da personalidade juridica, enquanto constru¢do doutrinaria e
jurisprudencial, tem sempre natureza subsidiaria face ao direito positivo. Por outras
palavas, ndo deve o intérprete socorrer-se deste mecanismo para ultrapassar um
sentimento de impoténcia, preenchendo lacunas, se elas nio existirem®!. Se assim ndo se
entendesse, estariamos, outrossim, a desconsiderar as regras basicas do Direito.

Nesta perspetiva, afigura-se que a unica semelhanga entre esta figura e o regime
contigo no n.° 1 do art. 501.° reside no facto de ambos suprimirem a responsabilidade
limitada do sécio. E nem sempre sera assim. Note-se que o art. 501.° se aplica tanto as
sociedades-mae em relagdo de grupo constituido por contrato de subordinagdo, como as
sociedades-mde numa relagdo de grupo constituido por dominio total (ex vi art. 491.°),
pelo que no primeiro dos casos podera nem fazer sentido falar-se de um afastamento da
responsabilidade limitada do socio, uma vez que a sociedade diretora ndo tem
necessariamente de ser socia da sociedade subordinada (art. 493.°, n.° 1, parte final).”

Por outro lado, vimos que a desconsideracao da personalidade juridica tem como
pano de fundo o abuso do direito, coisa que nao sucede no caso das sociedades em relagao
de grupo, uma vez que € o proprio legislador que avaliza a sua constitui¢do (arts. 488.°,
489.° e 493.°), consagrando o art. 501.° (¢ também o art. 502.°) como forma de
contrabalancar as prerrogativas oferecidas a sociedade-mae em virtude dessa mesma
relagdo.

Por fim, e ainda contrapondo a natureza automatica do art. 501.° com o necessario
casuismo do recurso a desconsidera¢do da personalidade juridica, sempre diremos que,
na esteira da corrente dominante, entre as duas figuras, serdo mais os pontos divergentes

do que os convergentes.

% COUTINHO DE ABREU, J., Curso..., Vol. 11, 178.
91 FATIMA RIBEIRO, M., Sociedades Comercidais..., 86.
%2 COUTINHO DE ABREU, J., 4 Responsabilidade..., 270.
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3.4. Responsabilidade objetiva

A qualificagdo da responsabilidade vertida no n.° 1 do art. 501.° como objetiva
reveste um enorme interesse pratico, uma vez que retira aos credores da sociedade-filha
o 6nus da prova, bem como o 6nus de alegacdo da proveniéncia da vontade negocial da
sociedade-filha.

Como consta da jurisprudéncia do STJ?, “é objetiva esta responsabilidade
estabelecida no art.® 501° C.S.C. (assente na redistribuicdo do risco da exploragdo
empresarial no seio de grupos societarios), respondendo a sociedade dominante pelas
dividas da sociedade dependente independentemente da culpa que tenha no ndo
cumprimento - cfr. art.® 84° C.S.C..”.

Fica assim patente o facto de ao funcionamento dos grupos de sociedades nao ser
alheio o principio ubi emolumentum, ibi onus ou ubi commodum, ibi incommodum,
segundo o qual, nos ensinamentos de ANTUNES VARELA, “quem cria ou mantém um risco
em proveito proprio, deve suportar as consequéncias prejudiciais do seu emprego, ja que
deles colhe o principal beneficio (...).”.>*

A transposicdo deste postulado para o direito dos grupos societdrios tem como
fundamento a efetiva tutela dos credores e, bem assim, a necessaria protecao da sua
confianga, tanto na aplicagdo objetiva do direito, como na conduta das contrapartes
negociais”. De facto, estando a sociedade-mie legitimada a dispor das suas filiais de
acordo com o seu proprio interesse, deve também ela responder perante os credores
destas, independentemente de ter ou ndo participado no nascimento de uma ou outra
concreta obrigagdo ou ter ou ndo contribuido para o seu incumprimento. Parece que o
legislador configurou o regime da relagdo de grupo tendo como base uma presuncao juris
et de jure, no sentido de presumir que no ambito da relagdo de grupo sempre existird um
efetivo exercicio de um poder de disposi¢ao, contrariamente ao que sucede nas relagdes
de dominio, em que a mera potencialidade de exercicio desse poder ndao implica
semelhante responsabilizacao.

Desta forma, a sociedade-mae responde pelas obrigagdes da sociedade-filha

independentemente do facto de essas obrigacdes terem surgido em virtude de um

9 Ac. STJ de 31.05.2005 (Fernandes Magalhies).

% ANTUNES VARELA, J., Das Obrigagées em Geral, Vol. 1., 2010, 10.* Ed., Coimbra: Almedina ..., 633.
9 FIGUEIRA, ELISEU, Disciplina Juridica dos Grupos de Sociedades — Breves notas sobre o papel e a fun¢éo
do grupo de empresas e sua disciplina juridica, in CJ, Tomo 1V,1990, 51.
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exercicio efetivo do seu poder de direcao (arts. 493.° e 503.°), prescindindo-se assim de
uma sua atuacdo ilicita ou de qualquer juizo de culpa.®®

E, de facto, um trago marcante na distingio entre este regime de prote¢io especial
e o regime geral, ja que este exige a verificagdo de um juizo de culpa, consagrando, por
um lado, a responsabilidade direta do socio controlador que, ilicitamente, atua em funcao
de interesses proprios em detrimento do interesse social (art. 83.°) e, por outro, a
responsabilizacdo direta e ilimitada do s6cio Uinico que, numa situag¢do de insolvéncia da
sociedade, nao tenha observado as regras que impdem a afetagdo do patrimoénio social ao

cumprimento das proprias obrigacdes (art. 84.°).

3.5. Responsabilidade solidaria

Uma outra questio que tem ocupado a doutrina’’ e a jurisprudéncia prende-se com
a determinacao da natureza da responsabilidade contida no art. 501.°, mais concretamente
saber se essa responsabilidade tem caracter solidario ou subsidiario.

Como veremos, quer se penda para uma ou outra solucdo, o certo ¢ que nenhuma
das posic¢oes analisadas defende uma figura com contornos perfeitos, antes se colocando
este regime num lugar intermédio do espetro que separa (e une) estes dois conceitos.

Nas palavras de RAUL VENTURA, “Em bom rigor, esta responsabilidade ndo ¢
perfeitamente solidaria (...) nem meramente subsidiaria (...).”"8

Acompanhamos, a este propdsito, ENGRACIA ANTUNES”, que qualifica a
responsabilidade em causa como “sui generis”. Chamando a aten¢do para o elemento
sistematico de interpretagdo do referido preceito, o A. salienta que o regime-regra
aplicavel as obrigacdes comerciais € o da solidariedade, como decorre do art. 100.° do
CCom., estando assim ultrapassada a restri¢ao prevista no art. 513.° do CC. Desta forma,
a conjugacao destes preceitos com os arts. 2.°, 2.% parte, 13.°, n.° 2, do CCom., ¢ 1.°, n.° 2,
e 482.°,n.° 1, do CSC, mostra-se um forte argumento no sentido da natureza solidaria da

responsabilidade prevista no art. 501.°.

% PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Manual..., 208.

9 Para uma visio global das diferentes posi¢des doutrindrias, vide MENEZES CORDEIRO, A
Responsabilidade. .., 104-105.

% VENTURA, R., Novos Estudos Sobre as Sociedades Andénimas e Sociedades em Nome Colectivo —
Comentario ao Codigo das Sociedades Comerciais, 2003, Coimbra: Almedina, 123.

% ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 800-801.
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Relutante face a este argumento, JANUARIO COSTA GOMES entende, em esséncia,
existir uma divida principal e uma divida secundaria (da sociedade-mae), facto que o art.
100.° do CCom. ndo logra explicar. Em seguida, o A. oferece “um indice — meramente

» 100 através de uma

formal, é certo, mas ainda assim, um indice — de ndo solidariedade
extensa colacdo de normativos do CSC onde o legislador consagrou expressamente,
relativamente aos seus destinatirios, uma responsabilidade soliddria. O A. ressalva,
contudo, que o facto de o legislador ndo o ter feito a proposito do art. 501.° ndo constitui,
a contrario, um afastamento liminar da solidariedade.

Na nossa perspetiva, da longa enumeragdo de artigos, apenas trés serviriam aquele
propésito indiciario, uma vez que todos os outros sujeitos que a lei abstratamente
responsabiliza de forma solidaria sdo ora individuos, socios, fundadores, gerentes,
administradores, membros do orgdo de fiscalizag¢do, ROCs, ou, por fim, ex-sdcios, ndo
cabendo, por defeito, no conceito de comerciante, ndao sendo, por isso, abrangidos pelo
disposto no art. 100.°, o que justifica a consagragao expressa da sua responsabilidade em
termos solidarios.

Em segundo lugar, relembremos os dois elementos nucleares da solidariedade
passiva (arts. 512.°, 1? parte, e 523.° do CC), a saber, a faculdade de o credor poder exigir
de qualquer um dos condevedores solidarios o cumprimento integral da prestagdao e o
facto desse cumprimento integral a todos liberar. Retomando o pensamento de ENGRACIA
ANTUNES!!, dvidas ndo restam quanto a verificagio destas caracteristicas do regime da
solidariedade passiva no tipo de responsabilidade previsto no art. 501.°.

Um argumento apontado no sentido da natureza subsidiaria (média) e, portanto, ndo

solid4ria deste preceito, ¢ avangado por MENEZES CORDEIRO'??

e prende-se com o facto
de s6 poder exigir-se o cumprimento por parte da sociedade-mae passados trinta dias
sobre a constitui¢do em mora da sociedade-filha (arts. 501.°, n.° 2, do CSC, e 805.° do
CC).

Porém, também aqui acompanhamos ENGRACIA ANTUNES'%?

, que nos da conta que
tanto a lei prevé (art. 513.°, n.° 2, do CC), como a doutrina reconhece, que “nada ha na
lei, nem na logica dos bons principios, que exclua a possibilidade de a solidariedade

perfeita vigorar entre pessoas que se obriguem em momentos sucessivos, através de

190 CoSTA GOMES, J., 4 sociedade com dominio total como garante — Breves notas, in RDS, 2009, Ano 1,
n.° 4, Coimbra: Almedina, 871.

191 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 801.

192 MENEZES CORDEIRO, A., A Responsabilidade..., 106-107.

103 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 801.
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causas distintas”!%. A mesma logica valera para a eadem causa obligandi. Pelo que, o
preceituado no n.° 2 do art. 501.°, embora constitua um desvio ao regime-regra da
solidariedade perfeita, em nada contende com aqueles dois requisitos essenciais, contando
inclusivamente com o suporte do n.° 2 do art. 513.° da lei civil.

Em terceiro lugar, a sociedade-mae ndo pode servir-se do beneficio da excussdo
prévia, o qual constitui uma nota marcante da responsabilidade subsidiaria. Estando a
sociedade-filha em mora e ultrapassado o hiato previsto no n.° 2 do art. 501.°, a sociedade-
mae sera obrigada a responder pela obrigagdo, sem que para isso seja necessario que se
mostre ndo restarem forgas ao patrimoénio da sua filial.!%®

Embora o beneficio da excussdo prévia, tdo caracteristico da responsabilidade
subsidiaria'®® (art. 638.°, n.° 1 do CC), ndio tenha aplicagdo no 4mbito da responsabilidade
que aqui estudamos, ndo cremos que isso seja, per se, fator determinante na qualificagcdo
desta como solidaria, uma vez que mesmo ao fiador ¢ permitida a rentiincia aquele
beneficio (art. 640.°, al. a), do CC)'7.

Na verdade, o que procuramos descortinar sdo caracteristicas da responsabilidade
prevista no art. 501.° que sejam verdadeiramente incompativeis ora com o conceito de
solidariedade, ora com o conceito de subsidiariedade e/ou acessoriedade. Embora sejam
sem duvida auxiliares ao nosso esforco, todas as caracteristicas que sejam, by default,
particulares de qualquer uma das figuras, mas que por convencao ou por lei possam
suprimir-se ou substituir-se por outras que facam com que, no todo ou em parte, os
conceitos se sobreponham, sempre estardo abertas a uma recondugdo a categorias
doutrinarias manipuldveis pelo intérprete.

Determinantes serdo as caracteristicas que nos fizerem cruzar a linha: aquelas que
excluam, irremediavelmente, qualquer uma das figuras. Por outras palavras, e em jeito de
comparag¢do, o importante ¢ identificar as cores em termos absolutos e ndo os tons dessas
mesmas cores.

Finalmente, e em quarto lugar, cumpre analisar o caracter acessorio ou autonomo

do nosso tipo de responsabilidade.

104 ANTUNES VARELA, J., Das obrigacdes..., Vol. 1, 788.

105 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 806.

106 ANTUNES VARELA, J., Das obrigacdes..., Vol. 11, 486-488. Vide ainda ALMEIDA COSTA, M., Direito das
Obrigagoes, 1991, 5.* Ed., Coimbra: Almedina, 752.

107 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 798-799, n. 1566.
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Para os AA'® que na responsabilidade vertida no art. 501.° identificam esta
caracteristica, a mesma parece ter um papel derradeiro na impossibilidade de qualificagdo
desta responsabilidade como soliddria. Na verdade, a consequéncia da acessoriedade
apontada por esta corrente doutrinaria, e que representa maior obstaculo a solidariedade,
reside no facto de a sociedade-mae ser licito invocar contra os credores da sua filial meios
de defesa que considera ser proprios desta tltima.'%

Uma posigao intermédia parece ser a avangada por PERESTRELO DE OLIVEIRA, para
quem o “facto de a obrigag¢do do devedor secundario ndo poder ser havida como
autonoma relativamente a obrigacdo do devedor primdrio” colide com a nocdo de
solidariedade, mas nem por isso afasta a possibilidade de se incluir a responsabilidade do
art. 501.° num “conceito amplo de solidariedade”.!!

Mantendo sempre presente o disposto no art. 514.° do CC, tomemos como ponto de
partida a doutrina recenseada por ANTUNES VARELA, a propoésito dos meios de defesa de
que podem socorrer-se os condevedores solidarios:

“Os meios pessoais de defesa sdo os factos que, afastando temporaria ou
definitivamente a pretensao do credor, se referem apenas a um dos condevedores, s6 por
este podendo ser invocados. Enquanto os meios comuns atingem a relacdo obrigacional
complexa no seu todo, os meios pessoais atingem apenas uma das vdrias relagdes
obrigacionais através das quais o credor pode exigir de cada um dos devedores a prestagao

integral a que tem direito.”'!!,

Assim, como esclarece ENGRACIA ANTUNES!!?

, a sociedade-mae podera sempre
invocar qualquer facto que contenda com a validade ou exigibilidade da sua
responsabilidade (v.g. nulidade do contrato de subordinag¢dao, compensagao com créditos
que ela propria detenha sobre o demandante, etc.). Esta posi¢do € pacifica, na medida em
que traduz a liberdade de agir no exercicio dos seus direitos (art. 160.°,n.° 1, do CC e art.
6.°, n.° 1, do CSC).

Ja o mesmo nao se dira relativamente aos meios de defesa que devam considerar-

se comuns a sociedade-mae e a sua filial ou proprios da tltima.

108 CoSTA GOMES, J., A Sociedade..., 865 ss.; MENEZES CORDEIRO, A., A Responsabilidade..., 103 ss..;
COUTINHO DE ABREU, J., Cédigo ..., 270.

199 COSTA GOMES, J., Assuncdo Fidejusséria de Divida — Sobre o sentido e o dmbito da vinculacdo do
fiador, 2000, Coimbra: Almedina, 968; MENEZES CORDEIRO, A., A Responsabilidade..., 106; COSTA
GOMES, J., A Sociedade. .., 876-881.

110 PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Questdes. .., 883-884.

I ANTUNES VARELA, J., Das Obrigagdes..., Vol. 1, 771.

112 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 813.
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A este propoésito, o A. afirma a possibilidade de a sociedade-mae socorrer-se de
todos os meios de defesa relacionados com o facto gerador da obrigacdo, que qualifica
como meios comuns de defesa, oferecendo como exemplos a nulidade ou anulabilidade
do negocio juridico de onde emergiu a obrigacao (art. 285.° ss. do CC), a exceg¢do de ndo
cumprimento (art. 428.° do CC), a ndo verificagdo do termo ou condig¢do apostos a

obrigacdo (art. 270.° ss. do CC), entre outros.'!?

Com outra posi¢do, JANUARIO COSTA GOMES!*

entende que estes constituem meios
de defesa proprios da sociedade-filha, que apenas por via da acessoriedade aproveitam a
sociedade-mae.

Também nesta matéria, seguimos os argumentos avangados por ENGRACIA
ANTUNES na qualificacdo dos meios de defesa como sendo comuns, embora entendamos
que existem meios de defesa que sdo proprios da sociedade-filha que, mesmo nao sendo
incompativeis com a obrigacdo (do fiador), ndo serdo extensiveis a sociedade-mae,
nomeadamente no que toca a compensagdo. Esta figura de extingdo das obrigacdes (art.
847.° ss. do CC) representa um meio de defesa pessoal e funciona dentro de limites
estreitos, nomeadamente atendendo aos requisitos subjetivos e objetivos da reciprocidade
dos créditos que hao-de encontrar-se (arts. 847.°, n.° 1, e 851.° do CC). Desta forma, o
meio de acionamento desta prerrogativa que consideramos ser o mais consentaneo com o
regime do art. 501.° passara pelo seguinte: se a sociedade-mae houver que responder
perante o credor por uma obrigagdo da sociedade-filha que, face ao Gltimo, preencha os
requisitos da compensacdo, e estando ainda em vigor a relagdo de grupo, deve a primeira
ordenar a segunda que emita a declaragdo de compensacao prevista no art. 848.°,n.° 1, do
CC. Caso ja ndo subsista a relacdo de grupo, consideramos ser ilicita, pelos motivos
expostos, a oposicao deste meio de defesa ao credor, por parte da sociedade-mae. Aqui,
esta terda uma de duas salvaguardas: 1) acede a pretensdo do credor, e repde a sua situagdo
patrimonial em momento posterior, exercendo direito de regresso contra a sua ex-filial,
ou; 1i) caso a efetivacdo desse direito de regresso se revele, num juizo de prognose,
altamente improvavel, atendendo a situacdo patrimonial da ex-filial, podera a sociedade-
mae fazer operar a compensagao através do instituto da sub-rogagao, nos termos dos arts.

606.° ¢ 607.° do CC e ainda, se disso for caso, do art. 99.°, n.° 1, com a ressalva do disposto

13 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 813-814.
114 CosTA GOMES, 1., A Sociedade..., 876-880. Vide MENEZES CORDEIRO, A., A Responsabilidade..., 105-
107.
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no n.° 4, al. d), desse preceito, conjugado com a al. a) do art. 48.° e al. b) do n.° 2 do art.
49.°, todos do CIRE.

Outra situacdo que julgamos nao aproveitar a sociedade-mae verifica-se no caso de
a sociedade-filha ter constituido uma garantia real sobre a sua obrigacao a favor do credor.
Aqui, nao nos parece ter aplicacdo o disposto no art. 639.°, n.° 1, do CC, nao podendo a
sociedade-mae opor-se ao cumprimento da obrigacao da sua filial invocando a existéncia
de garantias reais por ela prestadas a favor do credor, sejam elas anteriores ou
contemporaneas com a constituicdo da relacao de grupo. Caso assim se nao entendesse,
teriamos a situacdo em que a sociedade-mae responderia em termos tipicamente
solidarios relativamente a créditos que ndo beneficiassem de uma garantia real constituida
pela sociedade-filha a favor do seu credor e, a0 mesmo tempo, responderia de forma
subsididria pelas obrigacdes da sua filial sobre as quais tivessem sido constituidas
garantias reais, sendo responsavel pelo “saldo negativo de tais garantias”'!'>. Nao nos
parece que tenha sido esta a intencdo do legislador, quer atendendo a ratio do art. 501.°,
quer ao teor do art. 101.° do CCom.

Mais se deve atentar ao disposto nos arts. 752.°, n°. 1, do CPC e 697.° do CC, de
onde resulta que o devedor que haja garantido uma obrigacgdo através da constituicdo de
garantia real podera opor-se a que a penhora atinja outros bens enquanto nao se reconhega
a insuficiéncia dos bens que lhe pertencam, nos quais incida a garantia, atendendo aos
fins da execugdo.!'® Aqui a lei parece clara no sentido de s6 poder valer-se desse direito
quem seja dono ou aquele a quem os bens pertencam, que, in casu, sera apenas a
sociedade-filha.

Pese embora esta faculdade nao consista num meio de defesa do patrimonio no
sentido tradicional, podera reconhecer-se que a impenhorabilidade subsididria objetiva''’
representa um meio de defesa de uma parte do patrimonio, proprio da sociedade-filha e
ndo extensivel a sociedade-mae.

Na verdade, atendendo ao caracter hibrido do regime e a razdo da sua existéncia,
sempre diremos que as suas caracteristicas nem se enquadram num conceito de
solidariedade perfeita nem revelam figuras cristalinas de subsidiariedade ou

acessoriedade.

15 ANTUNES VARELA, J., Das obrigagdes..., Vol. 11, 489.

116 [ EBRE DE FREITAS, J., 4 A¢do Executiva a luz do Cédigo de Processo Civil de 2013, 6.* Ed., Coimbra:
Coimbra Editora, 265.

17 Ac. TRP de 17.12.2014, proc. 1518/11.5T20VR-A P1 (Caimoto Jacome).
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Nos dizeres de ALMEIDA COSTA: “(...) nem sempre a lei fixa um regime de perfeita
solidariedade passiva, pois, em certos casos, a sua inten¢do basica € apenas conceder a
faculdade de exigir o cumprimento da obrigagdo de qualquer dos devedores,

indistintamente.”!'®

Desta forma, excluindo da responsabilidade do art. 501.° um possivel caracter
subsididrio, atendendo ao facto de a acessoriedade aqui ndo se apresentar em vestes
imaculadas, e constatando que, mesmo nao se verificando todos, se encontram
preenchidos os principais tragos distintivos do regime da solidariedade passiva,
acolhemos a qualificag¢do postulada por ENGRACIA ANTUNES, deparando-nos com um tipo

de solidariedade “sui generis™.

3.6. Responsabilidade por todas as obrigac¢des, subsistente apos o
termo da relacio de grupo

Como ja referido, e sem prejuizo das exigéncias de registo aplicaveis (cfr. arts. 3.°,
n.° 1, als. u) e v), 70.°, n.° 1, do CRC e arts. 496.°, n.° 1, 100.°, n.° 1, e 168.°, do CSC), a
sociedade-mae ¢ responsavel por todas as obrigacdes que a sociedade-filha haja contraido
durante a sua existéncia, apenas ficando excluidas aquelas que a filial assuma depois do
termo da relacao de grupo.

Assim, as obrigacdes assumidas pela sociedade-filha em momento anterior ao inicio
da relacdo de grupo surgem na esfera da sociedade-mae com a constitui¢do dessa relagao.
A partir desse momento, e até essa relagdo cessar, a responsabilidade da sociedade-mae
por novas obrigacdes da sua filial surge no exato momento em que esta ultima as assumir.

Outra questao, de interesse pratico, passa por determinar se a cessacao da relacao
de grupo implica a extingdo da responsabilidade da sociedade-mae pelas obrigagdes da
sua filial, constituidas antes ou durante a vigéncia daquela relagao.

Tal como entende a doutrina maioritaria'!®, também nos consideramos que a
extingao da relacdo de grupo ndo implica — nem pode implicar — o desaparecimento da

responsabilidade da sociedade-mae, constituida nos termos suprarreferidos. Neste

118 ALMEIDA COSTA, M., Direito..., 541, n. 1.

119 PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Questdes..., 885-886; GARIN, D./FRANCISCO DA CUNHA FERREIRA, O
Ambito de Aplica¢do Temporal do artigo 501.° do Cédigo das Sociedades Comerciais: Cessagdo da
Responsabilidade com a Extingdo da Relag¢do de Grupo?, in Actualidad Juridica Uria Menéndez, 33-2012,
114 ss.; CARVALHO FERNANDES, L./ JOAO LABAREDA, A situag¢do dos accionistas perante dividas da
sociedade anonima no Direito portugués, in DSR, 2010, Vol. 4, ano 2, 23, n. 17.
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sentido, a manutengao da responsabilidade ap6s o termo da relagdo de grupo € essencial
para uma efetiva protecao dos credores da sociedade-filha. Servindo-nos das palavras de
PERESTRELO DE OLIVEIRA, “mesmo depois de cessar a relagdo de grupo, a sociedade-filha
continua a sofrer os efeitos do poder de direcao exercido pela sociedade-mae na vigéncia
dessa relagdo, nao sendo a cessagdo da relagao de grupo capaz, por si so, de restaurar as
garantias dos credores.”'?’ Assim, apenas por esta via se consegue dar cabal cumprimento
ao regime do art. 501.°, atenta a sua teleologia. De resto, e mesmo considerando a posi¢ao
dos AA com um entendimento em sentido oposto'?!, tem sido aquele o entendimento

postulado pela jurisprudéncia'?2.

4. Funcionamento da responsabilidade nas relacées internas e nas
relacoes externas

Por fim, ndo poderiamos deixar de abordar a questao do tratamento a dar, quer as
relagdes entre a sociedade-mae e sociedade-filha (relagdes internas), quer as relagdes
entre a sociedade-mae com os credores da sociedade-filha (relagdes externas). Embora
tenhamos j& sobrelevado pontos essenciais a ambas as configuracdes, em especial no que
diz respeito aos meios de defesa oponiveis aos credores pela sociedade-mae, cumpre
ainda percorrer outros pontos criticos resultantes do funcionamento do regime do art.

501.°

4.1. Relacoes internas

Em sede de relagdo entre a sociedade-mae e a sua filial, importa salientar trés notas
de interesse pratico: a impossibilidade de afastamento do regime de responsabilidade
contido no art. 501.° por convengao; as precaugdes que devem rodear a possibilidade de
rendncia a certos meios de defesa por parte da sociedade-filha; e a compatibilizagdao do
direito de regresso da sociedade-mae com o disposto no art. 502.°.

Quanto ao primeiro ponto, rapidamente salta a vista do intérprete que do

afastamento da responsabilidade vertida no art. 501.° por convengao entre as sociedades

120 PERESTRELO DE OLIVEIRA, A., Questdes..., 885.

12 MENEZES CORDEIRO, A., A Responsabilidade. .., 109-110; GOMES DE ANDRADE, A., A Responsabilidade
da Sociedade Totalmente Dominante, 2009, Coimbra: Almedina, 120.

122 Ac. STJ de 31.05.2005 (Fernandes Magalhdes), no qual se refere que “A responsabilidade consagrada
no art.° 501 C.S.C. ndo se extingue pela cessagdo da relagdo de grupo”.
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mae e filha resultaria um ato de disposi¢ao de direitos de terceiros, neste caso os credores
da sociedade-filha e, por esta razdo, nulo, quando celebrado no ambito de um contrato de
subordinag¢do, nos termos dos arts. 280.°, 281.°, 294.° ¢ 602.° do CC. A mesma sang¢ao
teria lugar em sede de dominio total, no caso de existir uma decisdo (sob a forma de
deliberagdo), que pretendesse alcangar o mesmo fim, nos termos do art. 56.°, n.° 1, al. d).
Esté, portanto, totalmente vedada a possibilidade de afastamento da responsabilidade
prevista no art. 501.° por vontade das sociedades mie e filha.!?}

No que respeita ao segundo ponto, parece ndo existir aqui um paralelo entre o
regime que vimos a analisar e o previsto no art. 637.°, n.° 2, do CC, no que respeita ao
efeito da rentuncia aos meios de defesa. Desta forma, renunciando a sociedade-filha a um
meio de defesa, ndo s6 a sociedade-mae deixa de poder instrui-la no sentido de o invocar
contra terceiros, como, fora do ambito da relagcdo de grupo, deixa de poder sub-rogar-se
nos direitos a que ela haja renunciado. Assim, dando-se o caso de a sociedade-filha ter
renunciado a determinados meios de defesa relativos a obrigacdes constituidas antes da
existéncia da relagdo de grupo, bom sera que a sociedade que se propoe a dirigir um grupo
se avise quanto a situagdes preexistentes desse tipo. No mais, € porque o seguro morreu
de velho, devera a sociedade-mae proibir, contratualmente ou por via de instru¢des
vinculantes dirigidas a administracdo da sociedade-filha, que esta adote semelhante
comportamento na sua negociacdo com terceiros. Neste caso, se a sociedade-filha violar
o contrato ou desrespeitar as instrugdes, sempre valera a sociedade-mae o disposto no art.
798.° do CC.

Por tltimo, ¢ aceite pela doutrina'?* que, em sede de regresso, se afaste a presunco
da igualdade de quotas dos devedores solidarios (arts. 516.° € 524.° do CC), conferindo-
se assim a sociedade-mae o direito de exigir da sua filial tudo o que tenha suportado em
virtude do regime “garantistico” do art. 501.°.

No entanto, dado o teor do art. 502.°, ¢ mesmo com as suas ressalvas, caso a
sociedade-filha veja, no fim da relacdao de grupo e por via desse direito de regresso, o seu
patrimonio numa situacdo pior do que aquela em que ingressou nessa relagdo, podera
exigir que a sociedade-mae a compense por esse resultado negativo. Duvidosa aqui sera
a questdo da compatibilidade entre a exigéncia de compensacao por perdas decorrentes
da efetivacao do direito de regresso que tenha tido lugar no caso de a sociedade-mae ter

cumprido uma obrigagdo da sua filial resultante de um ato ilicito. Nesses casos, parece-

123 Ver por todos, MENEZES CORDEIRO, A., 4 Responsabilidade..., 110-111.
124 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 817.
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nos que o valor resultante do pagamento de tal indemnizacao nao podera ser, em ultima
analise, suportado pela sociedade-mae. Assim, em sede de regresso deve proceder-se ao
apuramento da quota de responsabilidade da sociedade-filha, resultado esse que ndo
deverd ser exigido a sociedade-mae para efeitos do art. 502.°, sob pena de abuso do

direito.

4.2. Relacoes externas

Relativamente as relagdes entre credores e sociedade-mae refira-se, em primeiro
lugar, que, por principio, serd possivel a limitagdo ou o afastamento do regime previsto
no art. 501.°, nos termos do art. 602.° do CC.'%>

Considerando tudo quanto deixamos exposto acerca da exigibilidade de
cumprimento da obrigagdo a sociedade-mae e dos meios de defesa que ela pode invocar
em seu proveito, dirigimos agora a nossa aten¢do para uma questao de relevo pratico que
reputamos de importante.

Referimo-nos ao n.° 3 do art. 501.°, nos termos do qual “Nao pode mover-se
execugdo contra a sociedade directora com base em titulo exequivel contra a sociedade
subordinada.”

A esta solucdo legal ndo ficou indiferente JANUARIO DA COSTA GOMES, afirmando
que “o legislador aqui optou por deixar ‘sucumbir’ a ldgica substantiva ou material a
l6gica processual.”!%6

O A., criticando este travao a ratio do art. 501.°, propde uma conciliagdo entre o
direito substantivo e o direito adjetivo através de uma solugdo que permitisse a execugdo
contra a sociedade-mae assente em titulo executivo no qual apenas figure como devedora
a sociedade-filha, desde que se tratassem de obrigacdes posteriores a constitui¢do da
relacdo de grupo e que o requerimento executivo fosse instruido com o comprovativo da
existéncia desta relagdo.!”” Nao podemos deixar de concordar com esta posi¢do, a qual
merece, contudo, algum desenvolvimento.

Em boa razio, o unico fundamento da existéncia do n.° 3 do art. 501.° sera o de
conferir a sociedade-mae alguma protecdo, obrigando os credores da sociedade-filha a

propor contra aquela uma agao declarativa de condenagao (art. 10.°, n.s 1 e 2, e al. b) do

125 ENGRACIA ANTUNES, J., Os Grupos..., 813, n. 1593; MENEZES CORDEIRO, A., A Responsabilidade.. .,
111.

126 CosTA GOMES, J., 4 Sociedade. .., 869-870.

127 CoSTA GOMES, J., 4 Sociedade. .., 869, n. 14.
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n.° 3, do CPC), de forma a que lhe seja dada oportunidade de defesa antes os munir de
um titulo executivo que os legitime a atacar o seu patrimonio (arts. 10.°, n.° 5, ¢ 703.° e
seguintes do CPC).

Este normativo vem impor, a nosso ver de forma injustificada, uma morosidade
dispensavel a efetivacao do direito ao crédito que o legislador tanto procurou proteger,
morosidade essa que mais se intensifica nos casos de grupos verticais com diversos
patamares, quando o credor ndo conheca de imediato a sua total configuragdo,
nomeadamente dentro dos quais existam relacdes de dominio total indireto (arts. 489.° e
483.°,n.°2).

De facto, ou o credor interpde acdao declarativa de condenagdo contra toda a
estrutura vertical, o que ja de si € obstaculo suficiente, porventura fulminante, de uma
realizagdo efetiva do seu direito ao crédito, ou, caso ndo o faga, terd de interpor tantas
acdes consoante os patamares do grupo que va descobrindo, ficando a sua sobrevivéncia,
enquanto sujeito de mercado e da economia, dependente da celeridade com que sejam
analisadas em juizo todas as impugnagdes ¢ excegdes deduzidas pelas sociedades que
ocupam os diversos patamares intermédios do grupo, uma vez que, por maioria de razao,
este n.° 3, conjugado com o n.° 2, ndo permite uma responsabilizagdo per saltum,
diretamente dirigida ao cappo do grupo. De facto, se a sociedade-filha do rés-do-chdo
ficar constituida em mora no dia 1, terdo de esperar-se 30 dias por cada patamar existente
no grupo vertical até se alcancar a penthouse, uma vez que o prazo para a exigibilidade
de cada nivel superior se conta a partir da mora do nivel imediatamente anterior. Assim,
se a primeira sociedade for constituida em mora no dia 1, a segunda sera no dia 31, a
terceira no dia 61, a quarta no dia 91, e assim sucessivamente, até ao ponto de, numa
situacdo limite, na demanda jé so6 restar o administrador da insolvéncia em representacao
da massa insolvente que outrora havia sido um credor sauddvel da sociedade-filha (art.
81.°,n.° 1, do CIRE).

Além desta interpretagdo, de jure condendo, entendemos também ja existirem na
lei adjetiva desvios suficientes ao principio da legitimidade formal (art. 53.° do CPC) que
permitem mitigar o problema enunciado. Segundo este principio, que norteia todo o
processo executivo, so terdo legitimidade ativa e passiva as pessoas que constarem do
titulo executivo como credor e devedor, respetivamente.

Os desvios a esta regra, em que sustentamos a nossa posi¢ao, sao: 1) a legitimidade
passiva por sucessdo no direito litigioso (em termos latos, abrangendo a transmissao inter

vivos, nomeadamente decorrente do previsto no art. 595.° ss do CC), prevista no art. 54.°,
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n.° 1, do CPC, caso em que a execugdo corre contra os sucessores da pessoa que conste
do titulo'?, e; ii) o incidente de comunicabilidade da divida, previsto no art. 741.°, n.° 1,
do CPC, que permite ao exequente alegar, fundamentadamente e em sede de execugao,
que a divida ¢ comum ao casal (art. 1690.° e seguintes do CC). Se a comunicabilidade
proceder, a acdo executiva correra também contra o conjuge que nao figurava no titulo
executivo apresentado com o requerimento executivo'?’.

Comum a estas duas figuras € o facto de a lei de processo admitir que terceiros que
nao figurem no titulo executivo passem a ser parte da acdo, na qualidade de executados,
sem a necessidade de interposicdo de uma acao declarativa destinada a obtengao de titulo
executivo. Estes desvios, para além de velarem pela posicdo juridica do credor, sdo
também uma manifestacdo do principio da economia processual.

Desta forma, ndo se vislumbra razao que impeca o credor da sociedade-filha,
munido de titulo executivo apenas contra esta, de intentar acdo executiva também contra
a sua sociedade-mae, desde que o respetivo requerimento executivo siga instruido com
prova suficiente da responsabilidade da tltima. E que melhor meio de prova que uma
certiddo legitima, constante do registo comercial e com fé publica bastante e reconhecida?

Considerando ainda a insercdo sistematica do art. 54.° do CPC, julgamos existir
mérito numa interpretacdo analdgica que permita equiparar o caso de sucessdo na
obrigacao ao de extensdo, ope legis, da responsabilidade.

De todo o modo, ndo pretendendo fazer uma interpretacdo contra legem sancionada
pelo art. 9.°, n.° 2, do CC, e bem assim retirando da letra do n.° 3 do art. 501.° um minimo
de seguranga para a sociedade-mae, a utilizacdo de um titulo executivo, contra esta, no
qual s6 figure a sociedade-filha, podera cingir-se as obrigagdes contraidas durante a
vigéncia da relagdo de grupo, e apenas enquanto ela perdurar, uma vez que, face a estas
obrigacdes, a sociedade-mae estara em melhor posi¢do de preparar a sua defesa, dada a
contemporaneidade da obrigagao.

Quanto aos meios de defesa da sociedade-mae em sede de execugdo, esta podera
servir-se, como qualquer executado, dos meios de oposicao previstos no art. 728.° ss do

CPC.

128 | EBRE DE FREITAS, J., 4 A¢do. .., 142.
129 CARVALHO GONCALVES, M., Licdes de Processo Executivo, 2016, Coimbra: Almedina, 264 ss.
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Conclusoes

Ao longo deste trabalho, procuramos identificar questdes que acreditamos ter
interesse pratico, na medida em que das diferentes interpretagdes e respostas que se dé a
cada uma delas advém resultados porventura antagdnicos, como serd a que resulte da
superagao ou nao da letra do n.° 2 do art. 481.°.

A proposito deste preceito, cumpre reiterar a critica, de jure condendo, que a
doutrina tem apontado ao facto de o legislador ter optado por construir um regime
notoriamente mais favoravel as sociedades comerciais com sede no estrangeiro, face
aquele que deve aplicar-se as sociedades comerciais com sede em Portugal.

Contudo, quer a doutrina, quer a jurisprudéncia, t€m vindo a mitigar os efeitos
daquela norma, sobretudo por via de uma interpretagdo corretiva, a qual permite
ultrapassar o efeito nefasto que impende sobre os credores de sociedades comerciais
portuguesas filhas de sociedades comerciais estrangeiras.

Por outro lado, ao analisar a relagdo triangular contida no art. 501.° importa, a nosso
ver, adotar uma ponderagdo holistica que respeite os interesses e garantias dos sujeitos
que ocupam cada um dos seus vértices, sempre sem perder de vista a primordial razdo de
ser do regime juridico que aquele normativo encerra: a protecdo dos credores da
sociedade-filha.

Foi nossa intencdo, ao longo deste trabalho, estruturar a exposi¢do de forma a
transmitir uma visao segundo a qual nenhum destes direitos ¢ absoluto e insuscetivel de
redugdo, por forca do principio da proporcionalidade e da harmonizagao de direitos.

Em beneficio do credor, faz-se impender sobre a sociedade-mde uma
responsabilidade direta, ilimitada, legal, objetiva, solidaria e automatica pelas obrigagdes
das suas filiais, responsabilidade essa que subsiste apds o termo da relacao de grupo.

No que concerne a posi¢ao da sociedade-mae, deve o intérprete velar pela solugao
que melhor compatibilize a sua possibilidade de defesa com a pretensdo do credor,
nomeadamente através do reconhecimento de um leque de meios de defesa com
idoneidade para o efeito e coerentes com a solidariedade passiva, ainda que sui generis.

E ainda importante alertar para possiveis situagdes de abuso de direito no seio das
relacdes internas, devendo ponderar-se se a culpa com que a sociedade-filha concorre
para a origem de certa responsabilidade que vem a ser assacada a sociedade-mae ndo

devera relevar no computo final, em sede de compensagao por perdas, deduzindo-se dessa
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compensagao os montantes pagos a titulo de indemnizagao por factos ilicitos praticados
exclusivamente pela sociedade-filha.

Por ultimo, para uma tutela do direito ao crédito que demonstre eficacia pratica, é
importante fazer uma interpretacao restritiva do n.° 3 do art. 501.°, de forma a que se
limite a proibi¢ao da utilizagdo de um titulo executivo, no qual sé figure como devedora
a sociedade-filha, contra a sociedade-mae, aos casos em que tenham decorrido, entre a
génese da obrigacdo e a exigéncia do seu cumprimento, certos factos que de modo
percetivel tornem a defesa da sociedade-mae injustificadamente comprometida. Um
desses factos pode ser o mero decurso do tempo, contando que entre a sociedade-filha e
a sociedade-mae ja ndo subsista qualquer relacdo com a intensidade propria de uma

relacdo de grupo.
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