
O VALOR DE UMA ENFERMAGEM COM VALORES

Problemas éticos de enfermagem, na prestação de cuidado em início de vida humana. 
O que há de comum com outras áreas do cuidado? 

RESULTADOS:
Foram identificadas 18 áreas problemáticas e 50 distintos problemas éticos, integrados nessas áreas. 
Neste trabalho distinguimos as áreas que podemos denominar de comuns à prática do exercício 
profissional, e apresentamos os problemas específicos de início de vida

. 
INTRODUÇÃO: No contexto de uma 
investigação desenvolvida com o escopo 
conhecer os problemas éticos identificados 
pelos enfermeiros na sua prática, em contexto 
de início de vida, procedemos a esta 
apresentação de resultados em que 
procuramos apresentar os aqueles que são 
comuns a outras áreas do cuidado em 
enfermagem.

MÉTODO: Estudo exploratório-descritivo, de natureza qualitativa, com recurso à 
entrevista semiestruturada. Os verbatins das entrevistas foram submetidos a análise 
de conteúdo, mais concretamente, análise categorial, segundo Bardin (2014). 

A amostra é constituída por 26 enfermeiros. Todos os enfermeiros assinaram 

consentimento livre e esclarecido.

Áreas problemáticas, em que
se inserem os problemas éticos

Consentimento 
relativamente 
aos cuidados 

durante o parto 
(52UE)

Condições do 
exercício 

(66UE)

Transmissão 
da informação

(131UE)

Sigilo 
(47UE)

Responsabilidade 
profissional 

(156UE)

Manutenção 
da 

privacidade 
(47UE)

OBJETIVO:
Identificar problemas éticos
dos enfermeiros em contexto
de prestação de cuidado em
início de vida humana que
sejam comuns a outras áreas
do cuidado

CONCLUSÃO: Afirma-se, nesta investigação, a multiplicidade de problemas que são enfrentados pelos enfermeiros em 
contexto de início de vida e, apesar das particularidades da área, alguns dos problemas identificados inserem-se em 
áreas problemáticas semelhantes a outras áreas de exercício profissional.
 A sua identificação permite refletir sobre os mesmo, auxiliando desta forma, em contexto para o futuro, procurar as 
melhores decisões e detetar áreas de formação ética, que ajudem os enfermeiros a procurar a melhor fundamentação, 
na sua deliberação,  para a resolução destes problemas. 
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