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CARATERIZACAO DA ESCOLA ONDE DECORREU PES

1. CARATERIZACAO DA ESCOLA

1.1, RESUMO HISTORICO

Na origem das "Oficinas de S. Joseé" de Lisboa, bem como de outras instituigdes
homonimas espalhadas pelo pais a partir dos anos 80 do século XIX, encontramos uma ideia
diretamente inspirada no modelo oferecido pela Oficina de S. José do Porto (1883) e
indiretamente, através desta, no espirito e nas obras educativas promovidas por S. Jodo Bosco
a favor dos jovens mais pobres e abandonados pela sociedade. Sua fundacdo deve-se a
iniciativa conjugada de Isabel Maria de Lacerda Castelo Branco e do padre Francisco
Herculano Cordeiro.

O primeiro passo baseou-se na abertura de uma escola primaria no Bairro da Lapa, em
1885, a qual foi atribuida o nome de Colégio do Sagrado Coragdo de Jesus. Em 1890, a 1 de
Outubro, foram inauguradas duas oficinas (marcenaria e sapataria), funcionando durante
alguns meses na Rua de Sant'/Ana a Lapa. Nessa altura regista-se a mudanca do nome para
Oficinas S. José. Em 23 de Abril de 1893, efetua-se a mudanga para a Rua do Sacramento a
Lapa, local onde os Salesianos assumiram a orientacdo pedagdgica em 1896.

A inauguracdo do novo edificio, na localizacdo atual é datada de 1906. Na sequéncia
da revolucdo politica de 1910, o edificio é requisitado para fins militares até 1920. Em 1925,
com a chegada do salesiano Aquiles Marchetti, as artes graficas tomam grande impulso e
desenvolvimento.Em Outubro de 1964, a Paroquia de Nossa Senhora dos Prazeres foi
confiada aos Salesianos.

A partir dos inicios da década de 70, o ensino profissional, que qualificou as Oficinas
de S. José desde os seus principios, desaparece por completo.Pouco a pouco vai sendo
reduzido o internato e o ensino torna-se exclusivamente liceal.Qualificando-se e realizando-se

assim, um sonho, um projeto, uma grande aventura.
1.2. COMUNIDADE EDUCATIVA: GRUPOS E ATIVIDADES

A Escola e composta pelo primeiro, segundo e terceiro ciclos do Ensino Basico,
Ensino Secundario.Para além da Catequese e formacao cristd.Sdo também uma possibilidade
as atividades circum-curriculares, desportivas, artisticas e culturais (desporto Escolar e
Federado, Musicentro, British Council, Dan¢a, Expressdo Dramatica, Informética).Tendo

ainda Campos de férias.



A Paroquia de Nossa Senhora dos Prazeres, é complementada com a existéncia de um
Centro Social.A presenga diaria com ocupacdo dos tempos livres e apoio ao estudo,
Catequese e celebracdo liturgica ao fim de semana, Polo de formacdo no Voluntariado
educativo. Ainda sdo referéncias: Desportivo Domingos Savio, Escuteiros — CNE-

Agrupamento 79, Centro de Antigos Alunos e os Cooperadores Salesianos.

1.3. SER SALESIANO
Ser salesiano é pertencer a Sociedade de S. Francisco de Sales ou Congregacao
Salesiana, fundada por S. Jodo Bosco (1815-1888) e dirigida principalmente para a educagao
da juventude. O salesiano €, por consequente, um filho espiritual de S. Jodo Bosco que
converte a sua vida a tarefas educativas, com uma preocupacdo particular pelos jovens em
situacdo de pobreza e de risco, de acordo com as diretrizes e a pratica do fundador. Dom

Bosco defendia que o professor na sala deve de ser um mestre e no recreio um amigo.

Entdo, a vida de um salesiano concerne em: viver em comunidade e empenhar-se pelos
jovens; ser membro da Igreja e trabalhar de acordo com os seus ensinamentos; fazer da oragao
e da obediéncia ao Espirito de Deus o fundamento do agir; esforcar-se por tornar o sonho de
S. Jodo Bosco uma realidade e por difundir o seu estilo e 0 seu carisma; viver a consagracao a
Deus por meio dos trés votos de pobreza, castidade e obediéncia; ser "sinal e portador do
amor de Deus™" aos jovens; assumir a op¢do preferencial de trabalhar no meio dos jovens
pobres e abandonados; pertencer a um instituto religioso clerical, de direito pontificio,

dedicado as obras de apostolado, reconhecido pela Igreja Catolica.

1.4. SISTEMA EDUCATIVO

Relativamente ao Sistema educativo, o estilo educativo-pastoral de Jodo Bosco e a
experiéncia de Maria Mazzarello caraterizaram a Proposta Educativa Salesiana das escolas
orientadas pelos Salesianos e pelas Filhas de Maria Auxiliadora. Assim, esta escola esforga-se
por: ser popular, livre e aberta a todas as classes sociais, dando preferéncia aos mais
abandonados e em risco. Educar em dindmica relacional e na partilha. Ensinar e aprender com
pedagogia de projeto. Apresentar-se como familia educadora, na qual os jovens encontram "a
sua propria casa".Realcar a personalizacdo das relagdes educativas mediante a presenca dos
educadores no meio dos alunos.Dar preferéncia as necessidades da zona.Promover a
solidariedade com os pobres e abandonados.Tornar real a participacdo corresponsavel de
todos os membros da Comunidade Educativa.Recorrer ao financiamento publico para garantir
a gratuidade da educacdo. Além disso, 0 nosso conceito de promogdo integral das pessoas
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exige-nos: ajudar a dar vida a comunidade local mediante o conhecimento e o cultivo da
lingua, dos costumes e da cultura da regido.

Concluindo, pretende-se potenciar um clima de integracdo e de abertura a todos 0s
povos e culturas. Incentivar a participacdo na vida e na missao da Igreja local.

A Escola Salesiana adota o estilo educativo de Dom Bosco. A escola procura
compreender as suas finalidades com o estilo, o espirito e 0 método de Dom Bosco, que tem a
caracteriza-lo: o critério preventivo que ajuda a crescer mediante propostas que encaminhem
todas as possibilidades da pessoa para experiéncias positivas de bem; o ambiente educativo
que implica, espirito de familia, clima de alegria e de festa, convite a criatividade,
racionalidade e flexibilidade, trabalho diério e esforco concreto, protagonismo dos préprios
jovens. A relacdo educativa pessoal que reconhece o caracter Gnico e a historia pessoal de
cada aluno e se traduz em familiaridade entre educadores e educandos, confianca e simpatia
para com o mundo dos jovens, capacidade de acolhimento e dialogo; a “presencga-assisténcia”
animadora dos educadores entre os jovens que fomentam as suas iniciativas, oferecem
elementos de amadurecimento pessoal, previnem experiéncias deformantes, proporcionam
uma visdo religiosa da vida; a oferta respeitosa de uma experiéncia de fé que leva ao encontro
com Deus na vida diaria, a celebracdo da fé, a devocdo mariana, ao sentido de Igreja; as

propostas de compromisso cristdo no cumprimento do dever, na solidariedade, na vida social.

Desta forma a escola salesiana converte-se em “familia” quando o afeto ¢
correspondido e todos - educadores, pais e alunos - se sentem responsaveis pelo bem

comum.

1.5. CARATERISTICAS ESPACIAIS

O estabelecimento de ensino particular denominado “Oficinas de S. José —

Associagdo Educativa” encontra-se situado na Praca S. Jodo Bosco, em Lisboa.

E formado de trés blocos, cujas linhas arquiteténicas ndo correspondem a um plano
unitario. O bloco central é constituido por dois corpos, ligados mas desarticulados um quanto
ao outro no estilo: um construido nos anos 60 do século XX e do lado poente, constitui a
igreja, que esta ao servico do estabelecimento e da paréquia de Nossa Senhora dos Prazeres,
confiada aos salesianos desde 1964; o outro corpo, do lado nascente, foi construido em inicios
do século XX para a nova sede das Oficinas de S. José transferidas para aqui, em Dezembro
de 1905.



O estabelecimento das Oficinas de S. Jose, propriedade da Provincia Portuguesa da
Sociedade Salesiana, ¢ hoje uma Associacdo Educativa que ministra o ensino basico e
secundario a cerca de dois mil alunos de ambos os sexos. Como colégio, comecou a funcionar
em inicios dos anos 70 do século passado. Anteriormente era uma escola de artes e oficios;
dai 0 nome de Oficinas de S. José, que ainda conserva na designagdo atual: “Oficinas de S.
José — Associagdo Educativa”. A antiga escola profissional, além dos aprendizes em regime
de internato, tinha também um grupo de alunos externos das classes primarias e, durante
algum tempo, do curso comercial (1940-62). A mudanca de escola técnico-profissional para
estabelecimento do ensino basico e secundario ficou a dever-se a reforma de Veiga Siméo,
que decretou a unificacdo do ensino em 1969.

A partir destas raizes historicas e da opcdo salesiana que desde o inicio procura
conjugar varios ambientes (centro juvenil, escola, pardquia) podemos contar com uma

presenca capaz de oferecer um leque muito diversificado de percursos educativos.

1.5.1. Projetos solidarios ligados a Escola - SolSal
O projeto SolSal tem como MISSAO acompanhar e formar criangas, adolescentes e
jovens a luz do sistema preventivo de Dom Bosco, na expectativa de que lhes seja possivel
encarar o futuro com esperanca e fé na inaudita capacidade humana de superar e se superar.
Orienta-se pela visdo de querer ser uma referéncia no desenvolvimento de a¢Ges continuadas
e permanentes de promocdo da educacdo, a partir da 6tica da solidariedade, da positividade,
do afeto e do compromisso com a vida.

Os seus objetivos sdo: acompanhar e orientar criancas, adolescentes e jovens em
situacdo de vulnerabilidade; educar para uma participacdo social ativa, responsavel e solidaria
dos jovens promovendo a reflexdo através de uma educacdo intrinsecamente evangelizadora;
combater situacdes de caréncia econdmica e problematicas com elas relacionadas; resgatar as
redes comunitarias de suporte social como resposta primeira e essencial aos problemas do

sujeito, substituindo o énfase tradicionalmente dado as instituicdes e aos técnicos.

2. METODO EDUCATIVO - SISTEMA PREVENTIVO DE
D. BOSCO

O metodo educativo de Dom Bosco é um estilo de educacéo, feito de acéo e reflexdo
que pretende desenvolver no educando o protagonismo juvenil e o seu sentido de pertenga a
comunidade educativa. Caracteriza-se: pela vontade de os educadores estarem entre 0sS

jovens partilhando a sua vida, olhando com simpatia para o seu mundo, atentos as suas
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verdadeiras exigéncias e valores; pelo acolhimento incondicional, for¢ca promocional e
capacidade incansavel de dialogo; pelo critério preventivo que cré na forca do bem presente
em cada jovem, também no mais carente e procura desenvolvé-la mediante experiéncias
positivas; pela centralidade da razao, que se torna bom senso das exigéncias e das normas,
flexibilidade e persuaséo nas propostas; pela centralidade da religido, entendida como
desenvolvimento do sentido de Deus congénito a toda a pessoa e esforgo de evangelizagdo
crista; pela centralidade da amorevolezza (amor, “amorabilidade”, amabilidade), que se
expressa como amor educativo que faz crescer e cria correspondéncia; por um ambiente
positivo tecido de relagBes interpessoais, vivificado pela presenga amorosa, solidaria,
animadora e ativadora dos educadores e do protagonismo dos préprios jovens; por um estilo

de animacao, que cré nos recursos positivos do jovem.

Inspirados no amor gque habita no coracdo e no rosto da escola salesiana, decidiram
este ano letivo criar e fortalecer lacos entre nds, com os outros, com D. Bosco e com Deus.
Criar e fortalecer lagos entre nos, significa respeitar e abracar a singularidade de cada
um.Criar e fortalecer lacos com os outros, significa rasgar janelas nos muros que nos
rodeiam.Criar e fortalecer lacos com D. Bosco, significa conhecé-lo melhor e torna-lo
presente nas palavras, nas atitudes e no olhar. Criar e fortalecer lagos com Deus, significa
amé-lo e morar com Ele todo o dia e os dias todos.

“Criar lagos” é 0 tema anual que as oficinas de S&o Joseé se propGem trabalhar na
comunidade educativa, assim abrangendo um grupo de alunos que pertence a uma classe
média alta, o conceito de pobreza ndo aplicavel aqui, logo os alunos tem como base uma
educacdo mais trabalhada e assente em valores a partida mais evidentes.Tendo o exemplo de
seus pais e querendo manter o seu nivel de vida os discentes sabem que tém de valorizar o
investimento que os pais fazem para os manter numa escola onde o ensino nao € gratuito.
Sendo uma escola Catolica, embora nem todos os alunos se assumem como crentes,
participam das cerimonias religiosas e respeitam o0s ritos.Estdo sensibilizados e vivem
muitas acOes de solidariedade para com a comunidade circundante que é carenciada.

Em termos de futuro é visivel que a sociedade vai querer que os jovens frequentem a
escola, empenhando-se assim a Educacdo a diversos objetivos, podendo serem
acrescentados outros, que continuardo a relevar a aprendizagem académica, sendo esta o
objetivo mais importante da escolaridade, isto é bastante visivel nas oficinas onde quase
todos pretendem seguir a sua formagao académica tendo como reportacdo os pais.

L ¢f .http://www.0sj.salesianos.pt/
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Richard I. Arends na sua obra “Aprender a ensinar”, aborda trés aspetos do ensino:
Lideranga, Instrugdo e Organizagdo. Estes ajudam um professor inexperiente a agir num
cenario escolar complexo. Os professores lideram os seus alunos, planeando, motivando e
facilitando a aprendizagem. Aprender a ensinar, apresenta a lideranca sem contudo aniquilar
a criatividade ou espontaneidade de um professor, ndo violando assim o lado artistico do
ensino.Os modelos assentam basicamente nas abordagens atuais centralizadas nos alunos.

Arends, no seu segundo capitulo: “A aprendizagem do aluno em salas de aula
diversificadas ”, recorre a resposta eficaz que os professores devem dar a diversidade

cultural linguistica e socioecondmica, bem como, com alunos com necessidades especiais.

Contudo, esta realidade ndo ocorre nesta escola onde os alunos se integram nunca
classe média alta e até mesmo alta. Mas, existem realidades que ndo diferem muito de escola
para escola, a entrega quase total a esta causa, a disponibilidade para alcancar um unico
objetivo: 0 sucesso escolar dos nossos alunos, bem como a sua valorizacdo e crescimento
pessoal. Educar na diversidade é hoje o grande desafio dos professores que irdo lidar em sala
de aula, cada vez mais heterogéneas, com alunos com deficiéncias, transtornos, dificuldades,
enfim, modalidades diferentes de aprender. E exemplo disso, integracdo na turma de uma
aluna Judia e sessenta por cento dos alunos ndo terem pratica religiosa. A escola tem de ser
inclusiva, nos mais diversos aspetos. Mesmo na disciplina de Educacdo Moral e Religiosa

Catolica e fundamentalmente nela.

3. CARATERIZACAO DA TURMA

A turma na qual pude exercer a Préatica de Ensino Supervisionada (PES) é formada
por vinte e nove alunos do sexto ano de escolaridade, turma A. Sendo formada por dezasseis
rapazes e quinze raparigas, ambos com a média de onze anos de idade.

A zona de residéncia dos alunos da turma é o concelho de Lisboa e habitam quase
todos, com pai, mée e irméos. A escolaridade dos pais varia entre 0 ensino secundario e 0
ensino superior. Relativamente as espectativas expectativas escolares, os alunos pretendem
prosseguir os estudos superiores.Pertencem a uma classe média alta e ndo se verifica
nenhum problema relativamente ao aproveitamento e comportamento da turma.

No decorrer das aulas supervisionadas que lecionei, consegui estabelecer com 0s
discentes alguma empatia, estes revelaram-se assiduos, trabalhadores, participativos e muito

dindmicos, foram sempre cooperantes nas tarefas que lhes foram sendo propostas.



Como referia Arends, o ensino é também uma arte baseada na experiéncia dos
professores e na sua sabedoria da préatica, assim sendo esforcei-me para poder explanar os
meus conhecimentos e experiéncias sempre que estas seriam adequadas. Nao podendo
esquecer que o0 ensino tem uma base cientifica, sendo os seus meétodos baseados em
investigagdes, bem como em evidéncias cientificas.

A aprendizagem académica é o objetivo mais importante da escolaridade, realidade
que se verifica nesta turma e que é por esta confirmada, quando questionada relativamente
aos seus objetivos. Uma perspetiva construtivista de Arends defende que a aprendizagem é
uma atividade social, em que o conhecimento torna-se algo pessoal e os alunos arquitetam
significados pela interagdo com os outros.

Penso que os professores sdo responsabilizados pelos métodos de ensino que aplicam,
bem como, pelo que os seus alunos aprendem. Assim, nas aulas lecionadas predispus-me a
transmitir uma mensagem de fé, esperanca e crescimento pessoal consciente da minha tarefa
como professora da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. Valores que s se

alcancam, quando de uma consciencializacdo pela informacdo e procura do bem comum.

4. DEFINICAO DO PROBLEMA

O tema “A dignidade das Criancas, segundo a Doutrina Social da Igreja” é por
mim apresentado, como proposta para 0 meu relatério da Pratica de Ensino Supervisionado,
sendo o resultado da minha preocupacdo pessoal, face a leciona¢édo da disciplina de Educacéo
Moral e Religiosa Catélica, no ambito da unidade letiva quatro do 6%no, “O pdo de cada
Dia” naturma de PES.

Concluida a abordagem das tematicas e tendo em conta o interesse e a participacao de
cada turma, assim como a abertura a esta questdo, proponho-me aprofundar esta tematica
numa tentativa de uma maior valorizacdo e aprofundamento deste tema, reflexdo e proposta
de alguma mudanca dos contetdos programaticos propostos no que concerne a esta unidade
letiva.

Escolho para tal a ultima unidade letiva quatro, lecionada na turma de sexto ano, com
a tematica “O pdo de cada dia”.Penso que 0s alunos no sexto ano de escolaridade ja possuem
maturidade e interesse para estas problematicas.A fome é um dos maiores flagelos da
humanidade, resultando de todos os problemas sociais, sendo as criancas as mais afetadas.
Muitas pessoas em todo o mundo passam fome, ou estdo subnutridas, apresentando caréncias
alimentares graves. O manual ndo aprofunda este problema, no que respeita as criangas, mas
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penso ser de fundamental pertinéncia, tendo em conta o interesse, maior participacdo e as
observagdes que os discentes fizeram relativamente a esta problemética no decurso das aulas.

Uma crianca ¢ um ser humano no inicio de seu desenvolvimento.Os aspetos
psicoldgicos do desenvolvimento da personalidade, o comportamento, de transtornos
emocionais resultantes de toda a ordem de caréncias, negligéncias, violéncias e abusos, que
néo os deixa crescer saudavelmente, com a alegria e interesses que lhes sdo naturais, s&o uma
preocupacdo constante para pais e educadores. As escolas estdo atentas a casos de negligéncia
ou caréncias, Mais do que isto, sabemos que a infancia € um periodo onde o ser humano se
desenvolve psicologicamente, envolvendo graduais mudangas no comportamento da pessoa e
na adquisicdo das bases de sua personalidade.E pois fundamental, que a crianca sejam
asseguradas as condicBes para o seu crescimento e desenvolvimento saudavel.

A escola enguanto espaco de formacdo e principalmente a disciplina de Educacao
Moral e Religiosa Catolica, deve desenvolver estas tematicas uma vez que estas tambem se
relacionam com uma das preocupacdes da Igreja. Ndo sé tendo o professor de referenciar as
abordagens relativamente as questBes sociais que envolvem as criancas no Mundo, mas
também fazer entender que muitos desses problemas estdo neste caso no bairro circundante a
escola, bem como na propria escola como €é o caso das escolas de ensino publico, ndo sendo
as Oficinas de S&o José, um espaco escolar que conte com estas problematicas, uma vez que
sendo um colégio privado abrange um extrato social elevado. O professor de moral deve
alertar, incutir nos alunos o espirito de solidariedade e responsabilidade na procura do bem
comum.Procurei nas aulas que lecionei no colégio transmitir essa preocupacdo, o que foi
muito bem aceite e entendido pelos alunos, que se foram bastante participativos nas atividades

que propus.

4.1. CRIANCA NA PERSPETIVA CRISTA

As criancas sdo a esperan¢a de um futuro melhor, séo a certeza da continuidade da
propria humanidade. E neste contexto que a Doutrina Social da lgreja refere: “A familia é
importante e central em relacdo a pessoa. Neste berco da vida e do amor, 0 homem nasce e
cresce: quando nasce uma criancga, a sociedade é oferecido o dom de uma nova pessoa, que é
“chamada”, desde o seu intimo, a comunhdo com os outros e a doacdo aos outros.” 2 por tal
a sociedade tem de se preocupar, de querer saber, de proteger e de estar alerta, ndo é s6 no
mundo que existem criancas com fome. A realidade das Oficinas de S&o José ndo se enquadra

na maioria das escolas publicas, onde grande nimero de alunos carenciados, fazem apenas

2 Cf. Compéndio da Doutrina Social da Igreja. Conselho Pontificio “Justica e Paz”, pag.148.
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uma unica refei¢do na escola que frequentam. Contudo, integrando uma classe social alta, os
alunos do colégio percebem que nem todas as criangas tém a sua sorte e estdo conscientes que
podem ser solidarios.

A Doutrina Social da Igreja aponta sistematicamente a exigéncia de respeitar a
dignidade das criancas: “Na familia, comunidade de pessoas, deve reservar-se uma
especialissima atencao a crianca, de modo a desenvolver estima profunda pela sua dignidade
pessoal como também grande respeito pelos seus direitos, que se devem servir
generosamente. Isto vale para todas as criancas, mas reveste-se de urgéncia singular quando
a crianga for mais pequena, tiver maior necessidade, for doente, sofredora ou
diminuida ”.*Mais ainda se acrescenta, relativamente aos seus direitos que, os direitos das
criancas devem ser protegidos pelos ordenamentos juridicos. E fundamental, antes de tudo, o
reconhecimento publico, em todos os paises do valor social da infancia. “Nenhum pais do
mundo, nenhum sistema politico pode pensar no préprio porvir diversamente, sendo através
da imagem destas novas geracdes, que hdo-de assumir dos seus progenitores o multiplice
patriménio dos valores e das aspiracGes da nacdo a qual pertencem, juntamente com o
patriménio de toda a familia humana.”™

E minha preocupagdo como educadora e cidada é alertar, agir, consciencializar e
ajudar. Preparar e informar os alunos para a realidade e a necessidade de se ser solidario é
uma das minhas prioridades na minha pratica letiva. Ajudar a “construir” um mundo novo
para as criancas, € edificd-lo nos principios da democracia, da igualdade, da n&o-

discriminacdo, da paz e da justica social.

Assim, proponho-me aprofundar as diversas questfes relacionadas com esta tematica,
pesquisando e recolhendo toda a informagdo essencial, considerando de fundamental
importancia para 0 meu progresso pessoal e profissional. A base da minha pesquisa sera a
Doutrina Social da Igreja e centrarei esta questdo nas injusticas sociais que afetam tantas

criancas pelo mundo inteiro.

3 Cf. Compéndio Doutrina social da Igreja. Conselho Pontificio “Justica e Paz”, pag.169.
4
Cf. Idem
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CAPITULO I

PERSPECTIVA DA DOUTRINA SOCIAL DA IGREJA

INTRODUCAO

O tema “A dignidade das Criancas, segundo a Doutrina Social da Igreja” é a
proposta que apresento para o meu relatorio final, que resulta das inquietacfes decorrentes da
mesma prética letiva que realizei no ambito do estagio da area curricular PRATICA DO
ENSINO SUPERVISIONADO. Este tema decorre ainda de uma preocupacdo muito pessoal,
suscitada no decorrer da lecionagdo da disciplina de Educacdo Moral Religiosa Catolica, no
ambito da unidade letiva numero quatro, do sexto ano de escolaridade, “Pao de cada Dia”.
Devo ainda acrescentar que a escolha e interesse pela tematica supracitada, reflete também o
interesse dos alunos por esta questdo, nomeadamente pelos problemas sociais, entre 0s quais

se destacam a fome, o trabalho infantil, a violéncia, o trafico de crianca, a delinquéncia.

Desde muito cedo que a sociedade se preocupou em encontrar uma pedagogia
assertiva para a crianca. E disso exemplo, o trabalho realizado pelo Padre Anténio d Oliveira
(1867-1923) que em 1911, foi o mentor da Lei de Protecdo a Infancia, dedicando toda a sua
vida em prol das criancas mais frageis e desvalidas pela sociedade. Dedicou-se ainda a
protecdo da infancia desvalida e delinquente. Este homem foi o paladino dos jovens menores
em Portugal. O seu Unico incentivo resumia-se em duas a¢des: crer e amar; 0s mais débeis, 0s
mais necessitados e 0os mais desprotegidos. O mandamento base da sua doutrina alicercava-se

’

assim no principio: “Deixemos os pais, cuidemos dos filhos.’

O padre Antonio d'Oliveira, ¢ pois um marco na Histdria da Educacdo
Social/Pedagdgica em Portugal, bem como, na assisténcia a Infancia, tendo sido apelidado de
“Sdo Joao Bosco” ou o “Pestalozzi” Portugués. O seu trabalho socioeducativo, centrado na
acdo direta, numa “Casa de Correcdo”, construida ao longo de doze anos, proporcionou-lhe
importantes conhecimentos tedricos e praticos nas questdes da criminalidade e delinquéncia
infantil, nas bases juridicas modernas do direito tutelar e nos modos de tratamento reeducativo

e da insercdo social dos menores.

Apesar de ter sido apelidado de “Pestalozzi” Portugués, pelo método de acdo social e
pedagdgica inovadora, semelhante em alguns aspetos ao método educativo de Dom Bosco, no
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entanto, ndo o foi totalmente. De facto, Jodo Bosco adotou um estilo de educacgéo assente na
dualidade reciproca de duas vertentes: a acdo e a reflexdo, visando o desenvolvimento do
protagonismo juvenil da crianca e o despertar do seu sentido de pertenca a comunidade

educativa.

O método de Dom Bosco alicercava-se no desejo dos educadores estarem entre 0s
jovens partilhando com eles a sua vida e com eles desbravando olhares renovados do mundo,
atentos porém, as verdadeiras exigéncias e valores que o mundo lhes impunha; no
acolhimento incondicional, na forca promocional e na capacidade incansavel e permanente de
criar pontes para o dialogo; no critério preventivo da crenca na forca do bem presente
intrinseco a cada jovem, sobretudo no mais carente, procurando fortalecé-la reforcando
experiéncias positivas; na centralidade da razdo, mestra do bom senso das exigéncias e das
normas, da flexibilidade e da persuasdo nas propostas; na centralidade da religido, entendida
como ponte para a consolidacdo da relacdo entre o Deus intrinseco a cada a pessoa e esfor¢o
de evangelizagdo cristd; na centralidade da amorevolezza (amor, ‘“amorabilidade”,
amabilidade), expressa como amor educativo que impele o crescimento e cria reciprocidade;
num ambiente positivo tecido de relacdes interpessoais, vivificado pela presenca amorosa,
solidaria, animadora e germinadora dos educadores e do protagonismo dos proprios jovens e

num estilo de animacéo, que cré nos recursos positivos do jovem.

Foi pois, inspirado no amor que habita no coracdo e no rosto de D. Bosco, que a
Escola Salesiana decidiu, no presente ano lectivo, criar e fortalecer lagos entre docentes,
discentes e restante comunidade educativa com Dom Bosco e, através dele, com Deus. Foi
este ambiente de partilha pela singularidade de cada um que experienciei durante 0 meu

estagio no Colégio Salesiano — Oficinas de Sdo José.
1. A POBREZA E AS INJUSTICAS SOCIAIS

Infelizmente a pobreza é uma calamidade mundial, a qual a sociedade tem dificuldade
de escapar, ndo sendo por isso a Europa excep¢do. No caso de Portugal, dados estatisticos
situam a taxa de risco de pobreza nos dezoito por cento; poréem, a realidade revelada pelas
organizaces de solidariedade social mostram-nos que a pobreza é um flagelo em crescimento

acelerado.

O combate a pobreza, para ser eficaz e produzir efeitos sustentados, tem que assentar

plenamente num conhecimento mais sélido e consistente das causas e das expressoes. Este
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principio implica uma vivéncia fraterna de justica e de equidade, 0 que a meu ver, reside na
organizacédo das sociedades; e como tal ndo se verifica, as desigualdades sociais proliferam de

forma assustadora pondo em causa o0s principios mais basicos do ser humano.

Apesar de complementares em varios dominios, estes dois conceitos séo distintos entre
si. Geralmente, 0 conceito de pobreza é tratado numa perspetiva mais economicista, referindo-
se as condicdes de vida dos individuos ou dos grupos, nomeadamente, aos recursos materiais
como a distribuicdo do rendimento, as mas condicbes de vida, os baixos niveis de instrugéo e
qualificacdo profissional, o emprego precario, (instavel, sem contrato, mal remunerado e/ou

em mas condigdes de trabalho).

Contudo, a pobreza mais do que um estado de caréncia extrema de recursos, refere-se
ainda, a privacdo dos direitos de cidadania, nomeadamente a auséncia de poder e a falta de
liberdade de escolha, como por exemplo no acesso a saude e cuidados primarios, a educacéo e
formacdo profissional, no acesso a cultura e a participagdo na vida social e politica. Neste
sentido, a pobreza caracteriza-se por situacdes de privacdo multipla, que de acordo com o
grau de persisténcia das situacOes, tem efeitos inter-geracionais prolongados entre 0s grupos.
A perda de auto-estima e de identificacdo pessoal e social, a que corresponde a construcao de
um estatuto social especifico, alicercado na inferioridade e desvalorizagdo interiorizadas,
marca uma identidade negativa que leva a ruptura dos lacos sociais e familiares, e até,
eventualmente, conduzir a comportamentos auto-destrutivos como o alcoolismo, a

toxicodependéncia e, em Gltima instancia, a situacdo de sem-abrigo.

Pode-se pois inferir que a Pobreza, como conceito integrante da exclusdo social,
configura algumas dimensdes retratadas na evolucdo do seu préprio conceito. Ja a Excluséo
Social abrange formas de privacdo ndo material, chegando mesmo a ultrapassar a barreira da
falta de recursos econdmicos, tais como a falta de recursos sociais, politicos, culturais e
psicolégicos, que sdo handicaps, porque quando acumulados aumentam a vulnerabilidade e a
visibilidade de determinadas categorias sociais, permitindo considerar um grupo ou uma

categoria como socialmente desfavorecida.

2. O PAPEL DA FAMILIA NA VIDA DA CRIANCA

A familia tem aqui um papel basilar pois assume-se como instituicdo que garante a

manutencdo dos bens esséncias e da proteccdo; porém, por vezes a sociedade falha e as
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familias sofrem tornando-se vitimas do proprio sistema, ndo conseguindo assim, dar aos seus

filhos o necesséario para viverem uma vida meramente decente.

Ao afirmar «Nao ha direitos a mais», Armando Leandro (2012), fez uma afirmacao
extremamente provocatdria numa época em que tanto se fala dos direitos das criangas, face ao
acréscimo de criangas que diariamente séo tiranas. Tais palavras do Presidente da Associacao
Portuguesa do Direito dos Menores e da Familia (APDMF), foram proferidas & margem do
encontro “A Familia e o Direito”, realizado na Aula Magna da Reitoria da Universidade de
Lisboa. Ja o Juiz Conselheiro do Supremo Tribunal de Justica defende ser necessario um
sistema que procure levar os direitos das criangas ao centro das suas proprias vidas: «Nao

basta estar na lei, é preciso estar na nossa consciéncia, para a nossa afetividade e acdo.»

Apesar de considerar que existe uma progressiva interiorizacdo dos direitos das
criancas na mentalidade da sociedade, Armando Leandro sublinha que ainda estamos longe
do ideal. Para o responsavel da APDMF, “é indispensavel uma cultura de prevencao
primaria, de prevencdo universalista”. “Hoje, a ciéncia e a experiéncia demonstram que a

’

qualidade da infincia é fundamental para que haja qualidade humana”, acrescenta. Tal
perspetiva responsabiliza tudo e todos, dado que, segundo o Presidente da APDMF, «E
preciso aprofundar esta cultura, levando as pessoas a interiorizarem os direitos, a
comprometerem-se e a compreenderem que é inadmissivel a violacdo dos direitos das
criancas.» Armando Leandro considera que, por exemplo, ainda ndo esta suficientemente
interiorizado o direito das criancas terem pais para a vida toda: «Quando ha uma separacao,
um divércio, isso é, muitas vezes, esquecido. Eles continuam a ser pais, tém o dever de

manter uma boa imagem para os filhos e fazer com que tenham convivio com todos.»

Quanto ao Juiz Conselheiro do Supremo Tribunal de Justica sublinha a importancia de
as familias estarem melhor preparadas para exercerem — bem — a parentalidade: «A
responsabilidade parental implica a consciéncia dos direitos — e um dos direitos da crianca é
a interiorizacd@o dos valores. Tem de se apostar na prevencdo: na preparacao para a vida a
dois, na preparacdo para a responsabilidade parental e colocar o centro na crianca. E
portanto, as instituicdes, a comecar pela familia que tem grandes responsabilidades na
promocao dos direitos da crianca, tém de se unir, para que sejamos capazes de prevenir o
risco de perigo e reparar em tempo util as situacbes de perigo. Sempre que possivel,
procurando recuperar a funcdo parental em tempo Util; quando ndo é possivel, procurar

outras solucdes, como a adogéo.»
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As denuncias que mais frequentemente chegam as comissdes de protecdo de criangas e

jovens, relacionam-se em regra com a negligéncia. Num periodo de crise, ndo ha ainda dados

seguros e objetivos que revelem um aumento das situacdes, embora as circunstancias nesta

época exijam uma atencdo acrescida aos casos participados.

Armando Leandro insiste na necessidade «da educacéo parental como forma de
ajudar os pais a readquirirem a esperanga» e acrescenta que «é fundamental a funcéo
parental ser bem exercida, a familia tem de ter o apoio da comunidade, como a escola. A
escola ndo pode ficar sozinha, porque tem hoje uma funcéo ndo s6 de ensinar, mas também
de educar para os valores. A sociedade tem de intervir também. Portanto, o presente e 0
futuro passam por interiorizar os valores, prevenir as situacfes de risco e perigo. Se assim
for, os casos de perigo serdo melhor detetados. Cada vez mais, é obrigacdo do cidaddo, se
souber de um caso de maus-tratos, participar — € uma forma de amor, é uma questao civica,

remata.

Alfredo Bruto da Costa, em entrevista a Agéncia Eclésia, declara que “ a Educacéo é
essencial para quebrar o ciclo de pobreza”. O Presidente da Comissao Justica e Paz, apela a
novos métodos para retratar com rigor situacdes de exclusdo social. Durante a conferéncia
«Empobrecimento. Construir a ajuda», organizada pela Antena UM e o Jornal de Negdcios,
em parceria com a Fundacdo Calouste Gulbenkian, Alfredo Bruto da Costa enfatiza pois o

papel da Educacdo como agente dissuasor da Pobreza.

Atualmente, Alfredo Bruto da Costa continua a apelar aos governantes a urgéncia que
0 Governo faga inquéritos que possam retratar com maior atualidade a situacdo da pobreza em
Portugal, pois a pobreza ndo s6é marginaliza os pobres como também revela uma pobreza

marginalizada do ponto de vista politico.

3.  ACRIANCA

A crianga é definida como um ser humano com menos de dezoito anos, exceto se a lei
nacional lhe conferir a maioridade mais cedo. Todos os direitos sdo aplicados a todas as
criancas sem excecdo de raca, religido, etnia ou sexo, cabendo ao Estado a obrigacdo de
proteger a crianga contra todas as formas de discriminacdo e adotar medidas positivas para
promover os seus direitos. Todas as decisdes que digam respeito & criangca devem ter

plenamente em conta o seu interesse superior, tendo o Estado que garantir & crianga cuidados
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adequados quando os pais, ou outras pessoas responsaveis por ela, ndo tenham capacidade
para o fazer.

Podemos constatar o facto de que as criancas passaram a ter Direitos ndo ha muito
tempo. Antigamente criancas eram vistas como adultos em miniatura, tinham os mesmos

direitos e deveres que os adultos e estavam, da mesma forma, obrigados as leis dos adultos.

A mudanca de paradigma, acontece quando se comeca a pensar na Crianga engquanto
ser em desenvolvimento ao qual devem ser conferidos direitos que lhe propiciem um
crescimento saudavel. Desta mudanca emergiram novas teorias de aprendizagem e
desenvolvimento acerca da Crianca. O desenvolvimento cientifico e filoséfico levou até
diversos legisladores a pensarem em leis especificas para as criangas e adolescentes, ja que a

lei dos adultos ndo poderia nem deveria continuar a ser justaposta a crianca.

No dia vinte de novembro de 1959, foi publicada pela ONU — Organizacdo das Nagdes
Unidas, a Declaracdo dos Direitos da Crianca, contudo ndo foi nesta data nem esta convencao
a primeira. Na verdade, o inicio aconteceu com a Declaracdo de Genebra no ano de 1924,

A teoria existe, mas sabemos que nem sempre é aplicada. Cabe a cada cidaddo o dever
moral de agir e anunciar os Direitos da Crianca, exigindo a sua vigéncia como arauto de um

novo evangelho.
3.1. ADIGNIDADE E OS DIREITOS DA CRIANCA

A fim de acordar consciéncias, foram marcadas datas pelo mundo para recordar a
importancia de todas as criangas. O DIA DA CRIANCA ¢ assim assinalado de Janeiro a
Dezembro em mais de cento e cinquenta paises. O Dia Mundial da Crianca é oficialmente o
dia vinte de Novembro e é reconhecido pela ONU como Dia Universal das Criancas por ser a
data em que foi aprovada a Declaracgdo dos Direitos da Crianca. No entanto, a data efetiva da

comemoracdo varia de pais para pais. No nosso pais a data escolhida foi o dia um de junho.

A Declaragdo dos Direitos da Crianca, abrange actualmente cinquenta e quatro artigos,
de entre os quais dizem que TODAS as criangas: devem ser protegidas pela familia, pela
sociedade e pelo Estado, para que possa se desenvolver fisica e intelectualmente; tém direito a
alimentacdo e ao atendimento médico, antes e depois do seu nascimento; de ser socorrida em
primeiro lugar em caso de acidentes ou catastrofes; o direito de crescer em ambiente de

solidariedade, compreensdo, amizade e justica entre 0S povos.
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Foi em 1954 que a Assembleia-Geral das Nag¢des Unidas instituiu oficialmente o DIA
DA CRIANCA e confiou a UNICEF a responsabilidade de o promover em todo o mundo,
tendo como objectivo - Divertir as criancas no quadro de manifestacbes e atividades
organizadas em sua honra, e também sensibilizar a opinido publica para as suas necessidades

e direitos, ndo apenas das que nos sao mais proximas mas de todas as crian¢as do mundo.

A Convencdo sobre os Direitos da Crianga, documento este adoptado pela Assembleia
Geral nas Nagdes Unidas em 20 de Novembro de 1989 e ratificada por Portugal em 21 de
Setembro de 1990, na sua introducéo relembra os principios fundamentais das Nac¢Ges Unidas
e as disposicOes precisas de varios tratados de direitos humanos e textos pertinentes.E
reafirma o facto de as criancas, devido a sua vulnerabilidade, necessitarem de uma protecéo e
de uma atencdo especiais, sublinhando de forma particular a responsabilidade fundamental da
familia no que diz respeito aos cuidados e protecdo. Reafirma, ainda, a necessidade de
protecdo juridica e ndo juridica da crianca antes e apds o nascimento, a importancia do
respeito pelos valores culturais da comunidade da crianga, e o papel vital da cooperagédo

internacional para que os direitos da crianca sejam uma realidade.

Os direitos da crianca devem de ser protegidos pelos ordenamentos juridicos.E
necessario, antes de tudo, o reconhecimento publico em todos os paises do valor social da
infancia. O primeiro direito da crianga é o de nascer numa verdadeira familia. Contudo, nem
sempre a crianca é protegida por este direito, o que se ird reflectir noutras problematicas
sociais.Criancas desprotegidas sdo mais frageis para as injusticas sociais, o sofrimento, a

pobreza, o trabalho infantil, a fome.

A fome é caracterizada pela falta de alimento, ela esta presente em varios territorios
atingindo um numero muito grande de pessoas.Dados afirmam que existem mais de cem
milhGes de pessoas que ndo tem onde morar, acarretando também o problema da fome, eles
vivem na pobreza, sem agua potavel e familias com criangas desnutridas, cerca de treze

milhdes de criangas com menos de cinco anos, morrem por causa da fome.
3.2.  ACRIANCAE OFUTURO

No meio dos conflitos e injusticas sociais sdo as criangas as mais atingidas pelas
diversas calamidades. ”Para satisfazer as exigéncias da justica e da equidade, € necessario
esforcar-se energicamente para que, respeitando os direitos das pessoas e a indole prépria

de cada povo, se eliminem as grandes e crescentes desigualdades economicas atualmente
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existentes, acompanhadas da descriminagdo individual e social”. Assim, 0S bens da criagdo
sdo destinados a todo o género humano. Aumentar o sentido de Deus e 0 conhecimento de si
mesmo esta na base de todo o desenvolvimento completo da sociedade humana. Tal como nos
¢ afirmado no Catecismo da Igreja Catdlica, convidando-nos a participar nesse amor aos
pobres e mais desprotegidos, sendo pois a solidariedade um dever para com 0s necessitados,
ndo sO pela sua pobreza material, bem como pelas numerosas formas de pobreza cultural e
religiosa. O amor aos pobres é incompativel com o amor imoderado das riquezas ou com 0
uso imoderado destas. (cf. 2444 - pag. 515/6)

A alimentacdo desequilibrada, a fome, a subnutricdo, a pobreza, a distribui¢do injusta
dos bens de primeira necessidade, atinge milhGes de pessoas em todo o Mundo,
principalmente criancas. A distribuicdo do alimento pela populacdo mundial ndo € uma
realidade que faca justica ao artigo 25° da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, que
afirma: ”Toda a pessoa tem o direito a um nivel de vida suficiente que lhe assegure e a sua
familia a salde e o bem-estar, principalmente quanto a alimentacdo, ao vestuario, ao

B

alojamento, a assisténcia médica e ainda aos servigos sociais necessarios.’

Neste sentido existem inGmeras Instituicdes nacionais e internacionais vocacionadas
para a derrota da fome, assim como: a Caritas, FAO, Banco Alimentar Contra a Fome e
outras. Para além disso, diversos grupos de Solidariedade e voluntariado agem nas paroquias,

e escolas.

A primeira Carta de Jodo, fala-nos que o verdadeiro amor a Deus, acontece pelo amor
ao proximo e exige acdes concretas. A atitude que agrada a Deus é a daquele que sendo mais
privilegiado, partilha e age em beneficio dos mais pobres. (Cf. 1 Jo.17-18). Jodo, ainda

afirma: ”Porque todo aquele que é nascido de Deus, vence o Mundo” (Cf. 1Jo. 5:4 a).

Também na Parabola do Rico Insensato, (Cf. Lc 12,13-21), de Lucas apela para a
perigosidade da ganancia humana e do desejo desmesurado de acumular riquezas. Jesus,
avisa-nos que a opuléncia e os bens materiais ndo podem ser na vida de cada um o objetivo

principal.
3.3. ACRIANCA NA DOUTRINA SOCIAL DA IGREJA

O Papa Jodo Paulo II, na sua carta as Criancas em dezembro de 1994, afirmou: “Como

¢ importante a crianca aos olhos de Jesus! Poder-se-ia mesmo observar que o Evangelho esta
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profundamente permeado pela verdade sobre a crianca. Até seria possivel 1é-1o, no seu todo,

como o «Evangelho da criancay”.

Jesus Cristo amava as criancas, pela sua simplicidade e pureza. O Papa reforca ainda
na sua carta, “Na verdade, que quer dizer: «Se ndo vos converterdes voltando a ser como as
criancinhas, ndo podereis entrar no Reino dos Céus»? Porventura ndo apresenta Jesus a
crianga como modelo também para os adultos? Na crianga, h4 algo que nunca podera faltar
em quem deseja entrar no Reino dos Céus. Ao Céu, estao destinados aqueles que sao simples
como as criancas, quantos sdo cheios de confiante abandono, ricos de bondade e puros como
elas. SO esses podem encontrar em Deus um Pai, e tornarem-se, por sua vez e gragas a Jesus,

igualmente filhos de Deus.”

As criangas sdo como se costuma dizer, o melhor do mundo. Contudo, a sua situacao
como vem a descrever a Doutrina Social da Igreja: “A situagdo de uma grande parte das
criancas no mundo esta longe de ser satisfatéria, por falta de condi¢des que favorecam o seu
crescimento integral, apesar da existéncia de um instrumento juridico internacional

especifico para a tutela dos direitos da Crianca.”

A doutrina social da Igreja indica constantemente a exigéncia de respeitar a dignidade
das criancas: ”Na familia, comunidade de pessoas, deve reservar-se uma especial atencao a
crianca, de modo a desenvolver estima profunda pela sua dignidade pessoal, como também
respeito pelos seus direitos, que se devem servir generosamente. Isto vale para todas as
criancas, mas reveste-se de urgéncia singular quando a crianca for mais pequena, tiver

maior necessidade, for doente, sofredora ou diminuida”.

4, A BIOETICAE A ETICA DA VIDA

Com o termo Bioética, pretende-se indicar diversas coisas segundo as acepg¢des dos
varios autores; aqui usamo-la no sentido mais global a “ética da vida”, isto é, de ética que
defronta os problemas que direta ou indiretamente, se relacionam com a vida e com a sua
qualidade. A vida é promovida e protegida sob todas as formas, para todos e em toda a parte.
Portanto, na Bioética ndo se deve considerar apenas a Etica Médica, ou a Moral da Vida, vida
fisica, mas também o tratado classico que se instituia, juntamente com os problemas da
economia, do desenvolvimento socioecondmico, da diferenca entre o norte e o sul da terra, da

politica nacional e internacional e dos outros problemas que dizem respeito ao ecossistema.
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Concluindo esta ciéncia aponta ainda que “optar pela vida como sendo o maior valor
ndo moral fundamentalmente, significa optar por tudo aquilo que permite a si proprio e aos
outros, a plena realizacdo de muitos outros valores. Tiramos a ultima palavra do livro do
Deutronomio (30,15.19): «Vé, ofereco-te hoje, de um lado a vida e o bem; do outro a morte e
o mal,...escolhe a vida e entdo viveras com toda a tua posteridadey. A auto deciséo pela vida

determina, ndo s6 o presente, mas também o futuro da humanidade.

O Papa Francisco tera dito ao fieis numa transmissdo da Radio Vaticano, que nao
podemos nos acostumar com a fome, bem como, que a cultura do desperdicio deveria acabar.
O Pontifice enderecou sua mensagem ao Director-geral do Fundo das Nagdes Unidas para
Alimentagdo e Agricultura (FAO), que foi lida em plenaria pelo Observador da Santa Sé na

FAO, Dom Luigi Travaglino.

No texto, o Pontifice insiste a frase pronunciada em 20 de junho passado, quando
definiu a fome como um escandalo e um dos desafios mais sérios para a humanidade: Ao ser
questionado sobre esta questdo, salientou: “ Um passo importante nessa direcao seria abater
as barreiras do individualismo e da escraviddo do lucro a todo custo. “Penso que seja
necessario hoje, mais do que nunca, educar-nos a solidariedade, redescobrir o valor e o
significado desta palavra tdo incomoda e deixada de lado e fazer com que ela norteie as
escolhas em nivel politico, econdmico e financeiro, nas relacdes entre as pessoas, entre 0s

povos e entre as nagoes.”’

S0 se pode ser solidario de modo concreto, disse o Papa, recordando que esta atitude

ndo se reduz ao assistencialismo, mas deve levar a independéncia econémica.

Comentando o tema escolhido pela FAO para a celebracdo deste Dia, “Sistemas
alimentares sustentaveis para a seguran¢a alimentar e a nutricdo”, 0 Papa pede uma
renovacdo desses sistemas numa perspectiva solidaria, ou seja, superando a ldgica da
exploracdo selvagem da criagdo, protegendo o meio ambiente e 0S Seus recursos.
Mais uma vez, falou da “cultura do desperdicio” — sinal da “globaliza¢do da indiferenca” que
leva a sacrificar homens e mulheres aos idolos do lucro e do consumo. Um fruto dessa cultura

é o desperdicio de alimentos — destino de quase um terco da producgéo alimentar mundial.

Assim sendo, “educar-nos a solidariedade significa educar-nos a humanidade:
edificar uma sociedade que seja realmente humana significa colocar no centro, sempre, a

pessoa e a sua dignidade, e jamais liquida-la a logica do lucro”.
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Esta educacédo deve comegar em casa, segundo o Papa Francisco, sendo esta a primeira
comunidade educativa onde se aprende a cuidar do outro, do bem do outro, a amar a harmonia
da criacdo, a gozar e compartilhar os seus frutos, favorecendo um consumo racional,

equilibrado e sustentavel.

“Apoiar e tutelar a familia para que eduque a solidariedade e ao respeito € um passo
decisivo para caminhar rumo a uma sociedade mais équa e humana”, concluiu o Pontifice,
garantindo o empenho e companhia da Igreja Catdlica neste percurso.’(Fonte: Radio

Vaticano).

4.1. APESSOA E ABIOETICA

Ainda numa linha reflexiva dentro da Bioética, pode salientar-se que,“A reflexdo sobre
a pessoa, que atravessou toda a historia da filosofia, impOs-se recentemente de maneira
realmente nova com o nascimento e o desenvolvimento da Bioética. ’Deste modo, as
interrogacOes essenciais da existéncia (O que é a pessoa? O que constitui a pessoa? Quando é
gue um ser se torna sujeito de direitos?) cruzam-se com as instancias do progresso da ciéncia
e esta caminharia para 0 seu esvaziamento, se lhe fechassem as vias de investigacdo e da

experimentacao.

Continuando nesta linha de pensamento: “Deste modo, delineia-se um horizonte
problematico, em que os dois valores em jogo, a dignidade da pessoa e o reconhecimento da
autonomia da ciéncia, podem entrar num conflito que teoricamente ja exige um ponto de vista

superior, de onde se podera derivar as vias e o método para uma solugdo positiva”.

Se continuarmos com esta mesma bibliografia sobre a Bioética, que é ampla
verificamos que “ninguém escapara ao conceito de pessoa, que serve de fundamento e de
ponto de referéncia unificados para diversas disciplinas que enfrentam, cada uma segundo a
sua propria especializacéo, os aspetos medicos, psicologicos, culturais, sociologicos, éticos e

’

teologicos da vida humana.’

Em Bioética, o conceito de pessoa depara-se com uma pluralidade disciplinar, mas
também com um pluralismo hermenéutico que resultas das suas diversas compreensdes e

visoes filosoficas sobre 0 Homem, a sua existéncia e destino.

> Cf. https://www.pastoraldacrianca.org.br/pt/noticias2/2724
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Das distintas contribuicdes a esta tematica, a pessoa, daremos primazia a ontologico-
personalista, pois € apontada com mais idoneidade para iluminar a relacdo pessoa-
corporalidade, critério essencial a toda a reflexdo ulterior em Bioética, como é referido no

dicionario em questao.

“A definicdo de pessoa dada por Boécio, é a pessoa é a substancia individuo de
natureza racional, é partilnada pelos Filésofos e Tedlogos da ldade Média. Sdo Tomas,
seguindo Boécio, precisa que: «todo o individuo de natureza racional é pessoa (Cf. Summa
Theologiae, 19.29,a 3 a d2)».

“O modelo ético, elaborado pelo personalismo pretende, portanto promover a verdade
integral do Homem. Por isso, uma reflexdo Bioética que queira permanecer humana, e
humanizadora, na elaboracdo dos seus critérios morais, deve partir do Homem integral como
Pessoa; de facto pessoa humana é o valor construtivo, transcendente, intocavel e normativo
tanto de reflexdo ética, como toda a pratica que quiser permanecer plenamente humana e
moral.” (Cf.839)

Segundo este autor, Leone, esta consecdo do Homem ndo s6 ndo se fecha a ciéncia,
mas também, promove a investigacdo e a experimentacdo, concedendo a0 mesmo tempo 0s
critérios de humanizacdo de si proprio. Na verdade, se a pessoa, com valor sentimental detém-
se no centro de todo o interesse, bem é o que guarda, trata e amadurece o individuo enquanto

pessoa, e 0 mal torna-se no que o desagrada, instrumentaliza, ou destrdi a sua existéncia.

Em conclusdo, quanto mais completa e elevada for a reflexdo sistematica sobre o
Homem, tanto mais a pessoa se transformard no ideal de referéncia para a teoria e para a
pratica da etica. O conceito de pessoa enumera-se entre 0s conceitos teologicos fundamentais.
(Cf.680)

4.2. ABIOETICA E OS DIREITOS DA CRIANCA

O Simposio Internacional sobre a Bioética e os Direitos da Crianca, preparado pela
Associacdo Mundial dos Amigos das Criangas-AMADE e a UNESCO, foi efetuado no
Monaco, de 28 a 30 de abril de 2000. Ostenta-se, neste documento, uma sequéncia de
consideracOes referentes ao progresso em biologia e medicina, com vistas a reforcar e

implementar a protecdo dos direitos das criangas.
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Reconhece que a questdo da infancia é uma realidade complicada em evolucéo e que
merece agora consideracdo especial. As criancas sdo seres frageis, mas sua autonomia nédo
deve ser mal compreendida. Portanto, seus direitos — em especial os direitos a sobrevivéncia,
ao desenvolvimento e a participacdo — e a protecdo de que necessitam encontram-se refletidos
efetivamente em numerosos textos nacionais e internacionais que visam a protecdo dos
direitos humanos, aos quais sdo acrescentados dispositivos especificos relativos as criangas,
especialmente na Convencdo Internacional sobre os Direitos da Crianca. Essas observacoes
alcancam sua dimensdo plena a luz do recente progresso em biologia e medicina e da

evolucdo cultural relativos as primeiras etapas da vida.
4.2.1. AS ORIGENS DA CRIANCA

Toda crianca € um ser novo e singular. A dignidade do embrido produzido in vitro, nos
casos de infertilidade do casal ou para prevenir a transmissdo de condi¢cdes particularmente

graves, bem como, mais tarde, a do feto humano, devem ser respeitadas.

O uso de dados médicos genéticos e fetais deve respeitar o principio de ndo-
discriminacdo e ndo deve visar a reducdo ou eliminacdo da diversidade humana, nem a do
elemento acaso, intrinseco a vida. A incapacidade de uma crian¢a, independente da sua

gravidade, nunca deve ser considerada como uma desvantagem.
4.2.2. 0S LACOS DA CRIANCA

As medidas tomadas para assegurar a protecdo dos direitos das criancas devem ser

adequadas a seu grau de autonomia.

Os interesses da crianca, dos pais ou dos responsaveis legais devem orientar o volume
de informacéo a ser compartilhada com a crianga, no que se refere as circunstancias do seu

nascimento, quando essas circunstancias envolvem reproducdo assistida por médico.

A melhor situa¢do para uma crianca é ser cuidada e educada no seio de uma familia,
cujos integrantes sdo responsaveis pela crianga. Consequentemente, essa situagcdo deve ser

procurada em todos 0s casos.

A criancga deve participar na tomada de decisdes relativas tanto a sua saude quanto a
sua educacdo, de maneira crescente e mais qualificada, & medida que sua autonomia se

afirmar. Cabe aos pais aceitar essa necessidade.
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Quando houver diferenca de interesses, o interesse da crianca deve, em principio,
prevalecer sobre o do adulto.

4.2.3. O CORPO DA CRIANCA

A atencdo a salde da crianca deve incluir devida consideracédo pelo esclarecimento,
pelo consentimento e, conforme o caso, pela recusa do consentimento por parte da crianga,
conforme seu grau crescente de autonomia. Esse principio deve ser reforcado, em especial,
em relacdo a exames e/ou tomada de espécimes realizados na crianca, 0s quais s6 devem visar

a interesse imperativo de saude da crianca que ndo possa ser atendido de outra maneira.

A protecdo dos direitos deve ser reforcada no caso de criancas portadoras de
incapacidade. O progresso cientifico e suas aplicagdes, em especial quanto a prevencdo e
tratamentos, deve beneficiar as criangas portadoras de incapacidade e nunca levar a sua

exclusdo ou marginalizacao.

A sociedade deve promover, em especial, pesquisas relativas a doengas raras e ao
desenvolvimento de terapias eficazes. O Simpoésio acredita que essas consideraces

aumentarao o respeito a dignidade e a protecdo dos direitos da crianca.
4.3. APOBREZA

A pobreza é a auséncia de bens, com diversos significados para quem lhe esta sujeito e
com diversas acepcOes quanto aos bens de cuja caréncia se trata. Geralmente a pobreza
assume trés formas: a caréncia, em sentido préprio, a pobreza espiritual e a pobreza

testemunho.

No primeiro caso, € a pobreza detestada sofrida e desumanizante; no segundo, a
pobreza sublimada e no terceiro, a pobreza voluntaria e livremente escolhida com diversos
sentidos e objetivos. No caso presente tratamos da pobreza enquanto caréncia de bens
materiais. Numa delimitacdo répida, vélida para o mundo dito desenvolvido, torna-se
geralmente como critério a pobreza, aquela situagdo em que os individuos auferem metade do

rendimento médio por habitante do seu pais.

Durante o século XIX e XX, conheceu-se grande popularidade, em vastos setores, a
ideia de igualdade de todos os seres humanos. Em seu nome implementou-se o regime

comunista em muitos paises. O ideal desta organizacdo social era este refrdo de Karl Marx:
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“De cada um, segundo as suas capacidades, a cada um segundo as suas necessidades”. E um

ideal igualitario que visa extirpar as desigualdades e, consequentemente a pobreza.

Numa entrevista a Alfredo Bruto da Costa, relativamente a tematica da pobreza e a
exclusdo, o proprio afirma: "Eu penso que o problema essencial que esta por detras da
persisténcia da pobreza em Portugal, apesar do muito que se faz (e refiro-me ao muito que se
faz desde o século XII, quando os préprios monarcas se preocupavam com a pobreza e
tomavam partido a favor dos pobres), é que nés hoje sabemos, a partir dos estudos e da
analise cientificos sobre as causas da pobreza, que esta tem, digamos assim, duas
componentes importantes. A primeira, sdo as situacdes de caréncia em que 0s pobres vivem e
que € aquilo que mais salta a vista quando a gente pensa na pobreza. E n6s temos a
inclinacdo para tentar acudir a essas situacdes de caréncia — e em Portugal temos
imensissimos exemplos de movimentos, institui¢oes, grupos... que tentam matar a fome as
pessoas, dar um tecto aos sem-abrigo ou dar de vestir a quem ndo tem roupa. Mas ndo vamos
as causas da pobreza! Tudo quanto se faz contra a pobreza, a meu ver, mantém o grosso da
Sociedade na mesma. E é nesse grosso da sociedade que estdo as causas da pobreza.
Portanto, enquanto um programa de luta contra a pobreza (seja publico, seja privado, seja
misto, seja o que for...) mantiver a Sociedade exactamente como esta — como se a pobreza
fosse um fendmeno periférico, resoltvel por accbes periféricas —, n6s nunca chegamos a

resolver o problema da pobreza.”

O mesmo autor considera ainda nesta entrevista, esta questdo passa também
basicamente por uma enigma de cidadania, mas é um problema do modo como a Sociedade
estd organizada e funciona, que possibilita ou ndo que ocasionados grupos possam

desempenhar a sua cidadania.

Afirma ainda que, dentro dos critérios gerais parece exigivel por justica, que todos 0s
individuos de uma sociedade, qualquer que seja a sua condi¢do social, sejam tratados com

equidade e com igual respeito.
4.4. ASOLIDARIEDADE

A palavra solidariedade aparece muito relacionada com a familia e implicitamente as
criangas a ela agregadas. Qualquer se deixa comover onde estd uma crianga, mais ainda se

esta se encontrar em condicGes precarias. Nas escolas ensina-se o significado dessa palavra,
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nas familias também, mas por vezes, esta é vivida em determinadas épocas como o Natal e

depois € esquecida, quando as necessidades de quem precisa sdo evidentes todo o ano.

“O conceito e vivéncia da solidariedade é multiforme, como testemunho a sua
presenca na area Juridica, Antropologica, Biologica e Teologica. De fato, o termo designa
descritivamente uma caracteristica do Homem e, em termos de valor, na atitude ou

comportamento moral.”

Na linguagem teol6gica, em acepcdo soteriologica e cristologica, o termo
solidariedade indica a experiéncia primaria de que o homem do amor de Deus, que se torna
solidaria com ele através de toda a histéria, mormente com a sua incarnagdo, expressao
maxima de solidariedade. Esta atitude de Deus exige um comportamento analogo da parte dos
homens, para com os seus semelhantes nos quais estd a imagem d” Ele (Ex.2,23; 22,20;
Lv.19,33-35;Dt.26,5;10,18;24,17;Mt.25,31; Jo.1,14; Ef.5,1)”.

4.4.1. NA PESPETIVA DA BIOETICA

Na area da bioética, grande parte do impulso para uma melhoria da vida, da saude e da
medicina pode vir, da solidariedade. De facto, além de evidentemente, caraterizar a relacéo
médico-paciente, ele pode produzir efeitos a varios niveis. Em primeiro lugar, a nivel social,

quer contribuindo para uma acao de apoio as doencas, como no aspeto social.
4.4.2. NA PERSPETIVA CRISTA

Assim, nesta linha de pensamento “A gnose cristd fundamenta o amor para como
proximo, ao contrario do esquema do pensamento original gnostico, precisamente na
apatheia equiparada ao amor de Deus; pois esta torna plausivel a exigéncia de se amar a

todos os Homens, com a mesma atitude fundamental .

5. DIREITOS HUMANOS NA HISTORA DA LIBERDADE

“Os direitos humanos tornaram-se, pelas convengdes internacionais das NagOes
Unidas parte integrante do Direito dos povos ”. Nas relagdes inter e intra-estatais representam
mundialmente um ponto central de cristializacdo dos esforcos em prol da justica e
humanizacdo do mundo em que vivemos, constituem também hoje fonte de compromisso

eclesial para com a justica e a paz.
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Os direitos humanos constituem, enquanto direito a liberdade, expressdo de
experiéncias elementares de nédo liberdade. “Articula-se neles a caréncia de liberdade, ao se
experimentar a esta ameaca nas relagdes fundamentais de conservagdo do desenvolvimento
da vida.” (Cf.pag.185)

5.1. FUNDAMENTACAO TEOLOGICA DO DIREITOS HUMANOS

As condigOes em que faltam tolerancia, solidariedade, podem representar igualmente
uma situacao de caréncia tanto quanto, aquelas em que estdo ameacados os direitos ao habeos-
corpus. Os direitos humanos indicam aquela falta de liberdade que se origina ndo do arbitrio
de individuos, mas das préprias instituicdes sociais e estatais, cujo o fundamento com
frequéncia é a injustica legalizada (injustica estrutural — cf. Schwart Pandes,1981). N&o

constituem apenas direitos morais, mas exigéncias de estrito direito.

A sua forca propriamente dita e impacto esta precisamente em que eles buscam
assegurar a existéncia dos homens em dignidade e liberdade em todas as suas dimensdes por
caucdo juridica. O etos dos direitos Humanos ndo por isso de imediato, nenhum eto de amor

ou préximo e de ajuda humanitaria, um etos de justica.

A Teologia, ja a partir da sua prépria tradicdo pode fazer valer neste ponto que a
exigéncia de Deus sobre o homem ndo se identifica com leis extremas nem com fins, por
necessarios e bons que sejam, de uma existéncia segundo a dignidade humana, mas que a

vontade de bem expressa-se originaria e primariamente numa lex indita non scripta.
5.2. EXCLUSAO SOCIAL E A POBREZA

Atualmente com mais de oitenta milhdes de pessoas na UNAO EUROPEIA em risco
de pobreza, entre as quais se incluem vinte milhdes de criancas e oito por cento da populacéo
ativa, a Plataforma Europeia contra a Pobreza e a Exclusdo Social define medidas para atingir
a meta da UNIAO EUROPEIA de, até 2020, reduzir em, pelo menos, vinte milhdes as
pessoas em situacéo de pobreza e excluséo social. Lancada em 2010, a plataforma faz parte da

estratégia Europa 2020 para um crescimento inteligente, sustentavel e inclusivo.

Embora a luta contra a pobreza e a exclusdo social seja principalmente da
responsabilidade dos governos nacionais, a UE pode ter um papel de coordenacao através: da
identificacdo das boas préticas e da promocdao da aprendizagem mutua; do estabelecimento de

regras a escala da UE; da disponibilizacéo de fundos.
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As principais medidas a que esta organizagédo se propde passa por: melhorar o acesso
ao trabalho, a seguranca social, aos servigos essenciais (cuidados de saude, alojamento) e a
educacdo; Utilizar mais eficazmente os fundos da UE para apoiar a inclusdo social e lutar
contra a discriminacdo; Encorajar a inovagdo social para encontrar solucGes inteligentes na
Europa da pds-crise, em especial no que toca a um apoio social mais concreto e eficaz;

Fomentar novas parcerias entre os sectores publicos e privado.

“O ano 2010 foi definido como «Ano Europeu do combate a Pobreza e Exclusdo
Social». E uma decisdo louvével, pois é importante que se chame a atencdo de toda a
sociedade civil e dos responsaveis politicos para esta problematica, ndo sé neste ano, mas
sempre. Como se sabe, um dos pilares do combate a pobreza é o trabalho remunerado, que
permita a seguranca das familias (satisfacdo das necessidades basicas), que lhes proporcione
qualidade de vida e de conforto minimos. A pobreza € em si um fendmeno de exclusao social.
Em Portugal, a pobreza atinge ndo s6 os que trabalham auferindo salarios de miséria, mas
também os desempregados e os reformados com pensfes miserdveis. As estatisticas que vao
surgindo na comunicacdo social evidenciam que mais de 21% dos portugueses sdo pobres e
vitimas de exclusdo social. Este dado é suficiente para nos sentirmos profundamente
incomodados e justifica que este tema mereca estar como ponto principal da agenda politica.
Né&o se diminui a pobreza e a exclusdo social com medidas dispersas de apoio. Tem de haver
politicas integradas e consistentes nas diversas areas (Saude, Seguranca Social, Emprego,
Cultura, Educacdo, etc.). Também ndo se pode ignorar que os fendbmenos de pobreza e
exclusdo social atingem de forma particular as mulheres e as criancas. Aquelas tornam-se
particularmente vulneraveis, principalmente em determinados momentos da sua vida,
nomeadamente gravidez, periodo em que os filhos sdo pequenos ou velhice. Também a sua
maior participacdo no trabalho ndo remunerado, mal remunerado, irregular ou na economia
informal, contribui para a vulnerabilidade social. Relativamente as criangas, estas sdo
vulneraveis do ponto de vista interno e externo. No plano interno, colocam-se as
vulnerabilidades inerentes ao seu desenvolvimento, a sua imaturidade. No plano externo, os
responsaveis pelos seus cuidados (pais e outros cuidadores) e 0 meio envolvente (factores de
ordem social, econdmica, politica, entre outros), podem contribuir para enviesar o seu
desenvolvimento harmoénico. Neste contexto podem surgir os problemas de comportamento,
de inadaptacdo ao meio, bem como a negligéncia, a violéncia do adulto, os maus-tratos (a
OMS estima que cerca de 40 milhdes de criangas sdo vitimas de alguma forma de maus-
tratos). Em Portugal, em 2007, cerca de 64.300 criangas estavam a ser acompanhadas pelas
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Comissoes de Protec¢ao de Criangas ¢ Jovens. Robert Castel escreve que a “exclusdo social é
a fase extrema de um processo de marginalizacdo ao longo do qual se verificam sucessivas
rupturas do individuo com a sociedade”. Também o Padre Joseph Wresinski recorda que “a
pior das desgracas do homem néo € ter fome, ndo saber ler ou estar desempregado. A pior
das desgracas é a de sabermos que nao contam connosco para nada a tal ponto que até os
nossos sofrimentos sdo ignorados. Em Portugal, onde se registam mais de 2 milhdes de
pobres e 500 mil desempregados, é urgente debater a pobreza e exclusdo social e encontrar
caminhos para a sua solucdo. Ninguém, nem sequer o excluido, pode estar dispensado destas

tarefas. «
5.3. ASOLIDARIEDADE - Dimenséo e significado

A palavra “solidariedade” ¢ derivada do termo “obligatio in solidum”, que no direito
romano atestava, primitivamente, a imposicdo comunitaria, ou seja, as responsabilidades que
o0 individuo tinha em relagdo a uma coletividade a qual pertencia e de cuja manutencao se
beneficiava, como a familia. Assim, a solidariedade social subentende, a principio, a ideia de
gue seus praticantes sintam-se integrantes de uma mesma comunidade e, portanto, sintam-se

interdependentes.

Diversos pontos de vista semelhantes sdo compartilhados pelas pessoas, por exemplo,
valores e crencas religiosas, o que alguns autores denominam por solidariedade mecénica. A
outra é representada pela divisdo do trabalho em profissdes especializadas, que foi
denominada de solidariedade organica. Caracteristica da fase primitiva da organizacéo social
que se origina das semelhancas psiquicas e sociais (e, até mesmo, fisicas) entre os membros
individuais. Para a manutencdo dessa igualdade, necessaria a sobrevivéncia do grupo, deve a
coercdo social, baseada na consciéncia coletiva, ser severa e repressiva. O progresso da

divisdo do trabalho faz com que a sociedade de solidariedade mecanica se transforme.

A Solidariedade organica, revela-se na medida que as sociedades se tornam mais
complexas, a divisdo do trabalho e as consequentes diferengas entre os individuos conduzem a
uma crescente independéncia nas consciéncias. As sangdes repressivas, que existem nas
sociedades "primitivas”, ddo origem a um sistema legislativo que acentua os valores da

igualdade, liberdade, fraternidade e justica.

A divisdo do trabalho, caracteristica das sociedades mais desenvolvidas, gera um novo

tipo de solidariedade, ndo mais baseado na semelhanca entre os componentes (solidariedade
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mecanica), mas na complementacdo de partes diversificadas. O encontro de interesses
complementares cria um lagco social novo, ou seja, um outro tipo de principio de
solidariedade, com moral prépria, e que da origem a uma nova organizacdo social -
solidariedade organica. Sendo seu fundamento a diversidade, a solidariedade organica implica

uma maior autonomia, com uma consciéncia individual muito mais livre.

O termo “solidariedade” vindo originariamente do tempo juridico (in solidum
obligani- “responder pelo todo™), hoje em geral significa a central dimensdo dos esfor¢os em
prol da vida em comum e justa na sociedade. Ndo obstante 0 seu uso quase sempre
programatico, o conceito de solidariedade pode significar diversas coisas — num primeiro
sentido indica uma sociabilidade como dado basico antropolégico, ou seja, estar vinculado a
outros, se € que a consequéncia do agir, a isso ligada, consiste em colocar a necessidade
muUtua como o principio de organizacao social, por parte dos politicamente responsaveis, e
também em reconhecer em perceber um principio de uma obrigagdo para 0 bem comum por
parte de todo o membro individual da sociedade, segue que a solidariedade visa, em segundo
sentido, diretamente o0 agir em comum: 0 seu envasamento é a consciéncia de interesses iguais
de sujeitos que como individuos detém muito pouco poder de mudar a propria situacao social.
Na igualdade de interesses, os sujeitos até estdo percebidos sobretudo pelo prisma da
diversidade, descobrem-se como membro de uma unidade especifica, (classe, grupo

profissional, povo, raca, humanidade, ser vivente, criatura).

Neste contexto, “solidariedade”, significa a decisdo de dar protecdo mutua pelo
comprometimento de todos e exercicio em comum do poderem favor dos interessados no

mesmo grupo social, iniciando assim, 0 mesmo que associa¢ao para a ajuda mutua.

Num terceiro sentido de identificagdo o comprometimento em favor dos membros
mais fracos de uma sociedade por, uma consequéncia ser dolorosa, enquanto pode estar
vinculada com custo a, sacrificios pessoais e sujei¢des as finalidades de todo o social.
“Correlativamente, a configuracédo e execucdo sociopolitica da solidariedade sempre se liga
com mudancas de distribuicdo. As trés concecOes, estdo de acordo com a finalidade, agir

para o bem dos outros.”
CONCLUSAO

Tal como nos ¢ afirmado no compéndio da Doutrina Social da Igreja:”’O que, em

primeiro lugar, carateriza um povo é a partilha da vida e de valores, que é fonte de
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comunhdo no ambito espiritual e moral: «a convivéncia humana...é, e tem de ser
considerada, sobretudo como uma realidade espiritual; como uma comunicagdo de
conhecimentos a luz da verdade; como exercicio de direitos e cumprimento de obrigacdes;
como impulso e incentivo para o bem moral; como nobre disfrutar em comum da beleza em
todas as suas legitimas expressGes; como permanente disposicdo de comunicar, uns aos
outros o melhor de si préprios; como anseio duma mutua e cada vez mais rica assimilacao de
valores espirituais em que encontrem a sua permanente vivificacdo e a sua orientacdo de
fundo as manifestacbes culturais, o mundo da economia, as instituicbes sociais, 0S
movimentos e as teorias politicas, as ordenacdes juridicas e todos os outros elementos
exteriores, nos quais se articula e exprime a convivéncia humana no seu insensato

desenvolvimento”.

Jorge Bergollio, hoje Francisco, bispo de Roma, salientou que as questdes
fundamentais deste problema mundial, surgem porque: “Primeiro na Europa e agora na
América, alguns politicos tém-se dedicado a endividar as pessoas criando um ambiente de
dependéncia. Para qué? Para aumentar o seu poder. Sdo grandes especialistas em criar
pobreza e ninguém os questiona. Eu luto para combater essa pobreza.”

Assim como diz Bergollio, a pobreza tornou-se numa condi¢do natural o que € muito
mau. A sua tarefa é banir o agravamento desta. Reforca ainda que as ideologias que criam
pobreza devem ser denunciadas. Sendo pois a educacdo, a grande solucdo para o problema.
A nossa tarefa é ensinar/mostrar as pessoas como salvar a sua alma, mas aludindo como
devem evitar a pobreza e ndo permitir que 0 governo conduza 0 povo a esse penoso estado.
Sem duvida que séo as criancas as que mais sofrem os flagelos da sociedade. O préprio
Jesus afirmou, que s6 poderia entrar no Reino dos Céus, todo aquele que se parece-se com
uma crianca. S8 elas o melhor do Mundo, a alegria das familias, das escolas, das
sociedades e do Mundo.

A situacdo de grande parte das criangcas do Mundo, esta longe de ser a idealizada como
perfeita, apontando os fatores que levam ao seu crescimento integral, bem como a todas as
condigdes e direitos que lhe séo devidos em valores e a¢Ges que envolvem toda a humanidade.
Por tal ninguém pode ficar indiferente, é indispensavel denunciar e combater todas as
injusticas que atingem as criangas quer no ambito nacional, como internacional. Educadores,
pais, professores, cidaddos ndo podem alienar-se do seu dever de protecdo aquelas que serdo o

futuro da nossa humanidade.
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CAPITULO 111

PROPOSTA DE ALTERACAO DA UNIDADE LETIVA 4

DO 6°ANO “PAO DE CADA DIA”

INTRODUCAO

Ao lecionar esta unidade na turma do 6%no de Pratica de Ensino Supervisionada e
considerando que as experiéncias de aprendizagem sdo fundamentais para que o aluno possa
adquirir competéncias, tendo em atencdo os contetdos a lecionar. Considero que estas sdo
também um elemento integrador na pratica educativa, apoiando 0 seu processo educativo,

com recursos e metodologias adequadas as necessidades dos alunos.

O professor da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, deve para além de
assegurar que os alunos, tendo a no¢do do bem comum, procuram através adquirir valores de
fé, solidariedade e de humanidade. A disciplina por sua vez, abrange uma dimensao cultural,
bem como um salutar valor educativo, orientando para a formacdo de “personalidades ricas
de interioridade, dotadas de forga moral e abertas aos valores da justica, da solidariedade

e da paz, capazes de usar bem a propria liberdade » 0

N&o impondo a dimens&o religiosa, “porque ela existe dentro de nos, qualquer que
seja 0 seu modo de expressdo, como um grito que ndo se pode calar nem ludibriar”.’ Assim
sendo esta uma escola Catdlica é pois fiel aos principios cristdos, ajudando os alunos na
procura da sua identidade, sendo um contributo para a sua dignificacdo como pessoas em
busca do bem do outro, para o seu proprio bem, pois a busca da felicidade sé acontece quando
deixamos que 0 nosso coracdo fale mais alto. Por isto os alunos foram pouco tocados pelas
questdes mais religiosas no sentido tedrico, valorizando a pratica do que pretende ser a
mensagem do professor desta disciplina, que tem uma misséo e sobretudo ser exemplo da

mensagem que oferece.

O principal objetivo da Educacdo ¢é levar e “favorecer a harmonia pessoal, a

verdadeira autonomia, a construgdo progressiva e articulada dos aspetos racional e volutivo,

® Cf. PASTORAL CATEQUETICA. Revista de Catequese e Educacgdo. <Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, um
Contributo para a formagdo a personalidade. Ano Il. Maio- Agosto 2006, Pag.11.
7 cf. Idem, pag.87.
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afetivo e emocional, moral e espiritual. Desta harmonia pessoal decorre a participacao

. . c 77 . . . 8
social e feliz, cooperante e solidaria, que resulta na harmonia social ”.

Os temas por mim propostos dignificam e levam a pratica do que acabei de
fundamentar, reforcando ainda a pertinéncia dos valores cristdos que lhe estdo implicitos.
Assim, a minha funcdo e preocupacdo com esta turma foi no sentido de ndo esquecendo a

funcdo da Educacdo Moral e Religiosa Catolica: ajudar a ser e ajudar a ser com.

1. FUNDAMENTACAO PARA A ALTERACAO DA PLANIFICACAO DA
UNIDADE.

Embora ndo tenha lecionado um grande numero de aulas, naquelas que leccionei
apercebi-me que algumas tematicas desta unidade, ndo estavam adequadas ao interesse dos
discentes. Deste modo, proponho que dentro do mesmo programa se altere a abordagem dos
temas, retirando os dois primeiros, A alimentacdo e a expressao artistica e alimentacdo na

cultura Biblica e relevando os ultimos proponho:

<> A importéncia da alimentagéo, como necessidade vital.
x5 As causas da fome.

X2 A luta contra a fome

X2 As obras de promocao humana.

Poderd a minha proposta parecer audaz, mas enquadrando esta turma numa realidade
diferente das Escolas Publicas e verificando que, a maior parte dos alunos ndo tem pratica
religiosa, ndo posso descurar o facto de o proprio Colégio transmitir estes valores cristdos
numa forma discreta e pratica; como exemplo disso, refiro “OS BONS DIAS”, que leva todos
os alunos do colégio e também os Pais e familiares, a entrar na Capela, para que de uma
forma orientada e séria, com os respetivos Diretores de Turma, possam apresentar alguma
atividade previamente preparada: uma cangdo, um poema, uma dramatizacdo, um pequeno
filme, um PowerPoint, etc. Aqui surgem entdo, fortemente os valores de pertenca a uma
dignificante atitude religiosa e que incute e provoca nas criangas a sua inquietacéo, pela busca

de um caminho em dire¢do ao outro e a sua felicidade e a um sentido profundo pela vida.

& Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA ,Educacdo, direito e dever — Missdo nobre ao servigo de todos.
Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal.Lisboa.2002, pag.6.
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2. DESCRICAO PSICOLOGICA DA CRIANCA

As criancas nesta idade, segundo Piaget alcancam o estadio do desenvolvimento
concreto “do ponto de vista pessoal, este factor proporciona um periodo de estabilidade

9 A crianca também desenvolve um sentido geral de mestria pessoal,

emocional consideravel
para além das competéncias adquiridas na escola nesta fase da sua vida, em que facilmente
pelo nimero diversificado de atividades que consegue por em pratica, a sua energia €

consequente para a motivacao revelada para a competéncia.

Deve ser dado sempre um refor¢o positivo a crianga, qualquer estimulo aumenta a
probabilidade da ocorréncia de uma resposta por parte desta. E precisamente essa resposta,
que o professor pretende “provocar” no aluno. E também notdria a sensibilidade e a
consciéncia moral que as criancas apresentam nesta idade, o que é um factor importante para
explanar o sentido do bem comum e do amor ao proximo. Assim sendo o que lhe é
apresentado, pode ser diferente da sua vivéncia pessoal, mas ela consegue distinguir o que é
bom, do que é mau e por isso deixa transparecer a sua sensibilidade para as problematicas

sociais.

3. EXPERIENCIA DE LECIONACAO DA UNIDADE LETIVAY

Nas atividades que propus realizar com a turma, denotei o especial interesse desta
pelo tema que abordava as problematicas sociais, principalmente no que se referia aos
problemas relacionados com as criancas. Foram muito participativos, quando da proposta de
da formacdo de uma instituicdo de solidariedade social, propondo instituicdes que
protegessem diretamente as criangas, penso que pelo facto de eles estarem muito longe
dessas vivéncias, mas ndo estando alheios a estas. Possivelmente, as Campanhas promovidas

pelo Colégio também os sensibilizam para esta quest&o.**

Na minha experiencia pessoal ao longo dos anos que leciono esta unidade, num ndcleo
comunitario educativo publico, onde os aspetos sociais influenciam vivamente os percursos
escolares dos alunos, sendo estes por necessidades econdémicas ou de falta de

acompanhamento familiar, bem como, sendo uma realidade proxima dos alunos, ou até

° Cf. SPRINTHALL, Norman A. e Richard C.- Psicologia Educacional — Uma abordagem Desenvolvimentista.
Editora McGram-Hill, de Portugal, Lda, pag.150.

10 RELATORIO da Pratica do Ensino Supervisionado, materiais em anexo.

' ¢f. RELATORIO da Préatica do Ensino Supervisionado
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mesmo pessoal; é de todo pertinente que esta temética seja abordada de forma a levar a

incluséo e aceitacdo do colega como diferente na perspetiva social, mas ndo humana.

Na maioria das vezes o aluno partilha a sua experiéncia pessoal voluntariamente, ndo
tendo vergonha de assumir a sua vulnerabilidade social, econdémica ou afetiva. Tém mesmo
necessidade de falar dela, de sentir que alguém os ouve e os pode ajudar, quase sempre
deixam que essa ajuda possa acontecer.

4. PROGRAMA E PLANIFICACAO APLICADOS NO PES:*

Tal como referi no meu relatério e com base nas unidades existentes no programa de
Educacdo Moral e Religiosa Catolica, ao lecionar a unidade letiva 4, “O Pdo de cada dia”
do 6° ano, na segunda parte da Pratica de Ensino Supervisionada; pude comprovar que as
teméticas por mim abordadas e propostas pela minha professora orientadora cooperante,
foram de um modo geral gratificantes. Para a escolha destas unidades foi tida em conta o
Projeto Educativo da Escola, o nivel sociocultural dos alunos e a faixa etaria em que estes
estavam inseridos, de modo a que as unidades escolhidas viessem ao encontro das
necessidades e interesses dos alunos.*®

Na sociedade em que vivemos, assiste-se cada vez mais a uma despreocupacao
relativamente as questdes sociais. O que leva muitas vezes as crian¢as a ficarem também
alheias a essas causas. Os seus valores sdo a base de qualquer alicerce escolar ou familiar,
nada se constroi sem eles.

Esta realidade levou-me a propor aos alunos uma reflexdo acerca dos Valores e Etica
Cristd, pois é cada vez mais urgente falar ao coragdo das criangas e alerta-las para os
problemas de outras criangas, pois de um meio social diferente onde ndo se verificam
efetivamente caréncias econdmicas, sei pois que nem sempre o nivel cultural oferece tudo,
mas o essencial nos direitos humanos é certamente garantido. Somos frequentemente
confrontados com diversas auséncias de valores basicos como o0 amor, a atencdo, a justica, a
liberdade, a solidariedade. Assim, esta falta de valores e estes problemas sociais: como as
injusticas sociais, a pobreza e a fome, que também sdo geradoras de violéncia, de outras

injusticas, estas problematicas sociais sdo assim um factor de interesse para os alunos, que

12 Cf. Relatério da Prética de Ensino Supervisionada. (ANEXOS A)
B3 Cf. Relatério da pratica de Ensino Supervisionada
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embora em crescimento e a iniciar a sua maturidade revelam interesse e preocupacgdo para
estas questdes, que sdo particularmente um problema mundial grave.

Desta reflexdo partiu o tema para 0 meu relatério: “A dignidade das Criancas,
segundo a Doutrina Social da Igreja”.Esta proposta é o resultado da minha preocupacéo
pessoal, profissional, face a lecionacdo da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica, no &mbito da unidade letiva 4 do 6°ano, “O pdo de cada Dia”.

5. A MINHA PROPOSTA DE ALTERACAO DA UNIDADE LETIVA

Concluida a abordagem das tematicas e tendo em conta o interesse e a participacdo
dos alunos, assim como a abertura a esta questdo, proponho-me aprofundar esta temaética
numa tentativa de uma maior valorizacdo e aprofundamento deste tema, reflex&o e proposta
de alguma mudanca do programa proposto no que concerne a esta unidade letiva.

Ao lecionar esta unidade, fiquei mais uma vez consciente de que é necessario agir em
funcdo de uma mudanca, comecando pela informacdo, consciencializacdo e divulgacéo desta
realidade que sdo os problemas sociais da humanidade. Penso que os alunos no sexto ano de
escolaridade, ja possuem maturidade e interesse para estas problematicas. A fome é um dos
maiores flagelos da humanidade, resultando de todos os problemas sociais, sendo as criangas
as mais afetadas. Muitas pessoas em todo o mundo passam fome, ou estdo subnutridas,
apresentando caréncias alimentares graves. O manual ndo aprofunda este problema, no que
respeita as criangas, mas penso ser de fundamental pertinéncia, tendo em conta o interesse e
as observacdes que os discentes fizeram relativamente a esta problematica no decurso das
aulas.

Ent&o ao explanar as novas Metas Curriculares, propostas para a disciplina no site da
Educris, embora ainda ndo aprovadas, achei por bem, que as mesmas fossem meu suporte

inicial para a alteracdo da unidade em questao.

Como aspetos positivos posso apontar:

o A Estruturacdo Programatica
o Dominios de aprendizagem segundo as Finalidades definidas
o As metas propostas para o 2°ciclo.
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E proposta esta articulag&o:

METAS

OBJETIVOS

CONTEUDOS

Q. Amadurecer a sua responsabilidade, 1. Reconhecer situacdes A alimentagdo, a producéo e o
perante a pessoa, a comunidade e o sociais nas quais esteja comeércio dos alimentos;
mundo. patente a injustica na A fome e a subnutricéo;
distribuicao dos bens. A pobreza e a distribuicdo
injusta dos bens de primeira
necessidade.

2. ldentificar Institui¢des InstituicBes nacionais e
nacionais e internacionais vocacionadas
internacionais para a derrota da fome (Chéritas,
vocacionais para a FAO, Banco Alimentar Contra a
derrota da fome. Fome,...)

3. Reconhecer o valor da Solidariedade e voluntariado
Solidariedade. Fraternidade, amor partilhado.

4. Interpretar textos e A vida em comum e a

F. Conhecer a mensagem e a cultura biblicos  sobre  os partilha dos bens nas
biblicas. diferentes carisma e o comunidades dos primeiros
seu uso para bem da cristdos:
comunidade. At 2, 42-47

5. Reconhecer, na Ultima e O significado simbdlico-
Ceia, 0 seu significado religioso do alimento e da
essencial para a refeicdo.
mensagem crista. e O lava-pés:iJo 13, 3-7.13-

17.
e A (ltima Ceia, sinal da
entrega de Jesus por amor:
_Mc 14, 1-25.
e Ser pdo para 0S outros:
P. Promover o bem comum e o cuidado 6. Valorizar a atitude de doacdo de si mesmo, o

do outro.

voluntariado.

amor partilhado com os

mais necessitados.

Partindo desta proposta, irei seleccionar para a Unidade Letiva as Metas que

considero respeitantes, depois de as selecionar, alterei os objetivos pela sua ordem de

importancia e acrescentei alguns que considero um reforco da Meta proposta e do Gltimo

objetivo definido:
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UNIDADE LETIVA: (O PAO DE CADA DIA) A PARTILHA DO PAO

METAS

OBJETIVOS

Q. Amadurecer a  sua

responsabilidade, perante a
pessoa, a comunidade e o

mundo.

1. Saber reconhecer situagcdes no meio social onde seja
injusta a distribuicdo de bens.

2. Reconhecer o valor da solidariedade.

3. Identificar Instituigbes nacionais e internacionais que

sejam vocacionadas para o combate a fome.

F. Conhecer a mensagem e a

cultura biblicas.

4. Interpretar alguns textos biblicos sobre os diferentes
carismas e 0 Seu uso para bem da comunidade.

5. Reconhecer, na Ultima Ceia, o significado essencial
para a mensagem crista.

6. Reconhecer a luz da mensagem cristd a dignidade da

pessoa.

P. Promover o bem comum e o

cuidado do outro.

7. Valorizar a atitude de voluntariado e Incutir nos alunos

vontade de intervir para ajudar.

A INCLUSAO DOS CONTEUDOS:

UNIDADE LETIVA: (O PAO DE CADA DIA) A PARTILHA DO PAO

METAS

OBJETIVOS

CONTEUDOS

Q. Amadurecer a
sua responsabilidade
perante a pessoa, a
comunidade e o

mundo.

1. Saber reconhecer

- A Producdo e comeércio de

situacdes no | alimentos e a alimentagéo;

meio social onde | - A fome e a subnutricgio;

seja injusta a |- A pobreza e a distribuicéo

injusta de bens de primeira

distribuicdo  de

bens necessidade.
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2. Reconhecer 0

- Solidariedade e voluntariado.

valor da | - Fraternidade, amor partilhado.
solidariedade.
3. Identificar Instituigdes | - Instituicdes com um trabalho

nacionais e internacionais que
sejam vocacionadas para 0

combate a fome.

notorio na derrota da fome.

F. Conhecer a
mensagem e a

cultura biblicas.

4. Interpretar alguns textos
biblicos sobre os diferentes
carismas e 0 Seu USO para

bem da comunidade.

-A vida em comum e a partilha de
bens de primeira necessidade dos
primeiros cristaos: At. 2, 42-47.

5. Reconhecer, na Ultima
Ceia, o significado essencial
para a mensagem cristé.

6. Reconhecer a luz da

mensagem cristd a dignidade

- Significado simbolico-religioso
do alimento e da refeicao;

- O Lava - Pés: Jo. 13,3-7.13-17.

- A Ultima Ceia, sinal da entrega
de Jesus por Amor: Mc 14,1-25.

da pessoa.
P. Promover o bem | 7. Valorizar a atitude de | - Ser pao para os outros: doacao
comum e o cuidado | voluntariado e Incutir nos | de si mesmo.

do outro.

alunos vontade de intervir

para ajudar.

- O amor partilhado com os mais

necessitados.

Na perspetiva

de D. Bosco, a vida de um salesiano comega por, viver em

comunidade e empenhar-se pelos jovens; ser membro da Igreja e trabalhar de ajustamento

com 0s seus ensinamentos; fazer da oragdo e da obediéncia ao Espirito de Deus a razéo do

dseu agir; esforcar-se por tornar o sonho de S. Jodo Bosco uma realidade e por espalhar o

seu estilo e 0 seu carisma; viver a consagracdo a Deus pelos votos de pobreza, castidade e

obediéncia; ser "sinal e portador do amor de Deus" aos jovens; arrogar-se da opcao

preferencial de trabalhar no meio dos jovens pobres e abandonados; pertencer a um instituto

religioso clerical, de direito pontificio, dedicado as obras de apostolado, reconhecido pela

Igreja Catolica.
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Para o primeiro objetivo, considero importante os alunos perceberem, que nem
sempre € justa, a distribuicdo de bens, logo dado o seu conceito de justica eles saberdo
apontar alguns exemplos considerdveis. Como ja havia referido na sociedade em que
vivemos, assiste-se cada vez mais a uma despreocupacao relativamente as questdes sociais.
O que leva muitas vezes as criancas a ficarem também alheias a essas causas. Os seus
valores s&o a base de qualquer alicerce escolar ou familiar, nada se constrdi sem eles. Neste
sentido é necessario mostra-lhes o outro lado que elas ndo conhecem. Dado que o seu nivel
social, esta protegido destas realidades.

J& o Papa Francisco, afirmou que a pobreza se tornara numa condic¢do natural, o que
é muito mau, reforcando que as ideologias que criam pobreza devem ser delatadas. Para o
Papa, a educacdo, € a grande solucdo para o problema. A nossa tarefa como educadores, é
ensinar/mostrar as pessoas como salvar a sua alma, mas aludindo como devem evitar a
pobreza. S8o as criancas as que mais sofrem os flagelos da sociedade. O proprio Jesus
afirmou, que sé poderia entrar no Reino dos Céus, todo aquele que se parece-se com uma
crianca. S&o elas o0 melhor do Mundo, a alegria das familias, das escolas, das sociedades.

Como tal e sendo o tema anual das Oficinas de S&do José, “Criar lagos”, é ja
vivenciado e reconhecido por estes alunos, o sofrimento dos outros, como mais necessitados,
bem como, a consciencializacdo para esta realidade, surgindo no colégio através de vérias
acOes de voluntariado, de caridade e de solidariedade, desenvolvida na comunidade
educativa. Assim sendo, como uma escola Catdlica, embora nem todos os alunos se
assumem como crentes, estes cooperam nas cerimonias religiosas e acatam os ritos; estdo
assim sensibilizados para a vivéncia de muitas agdes de solidariedade para com a
comunidade circundante que é carenciada.

Também através desta experiéncia, propus como segundo objetivo, o
reconhecimento do valor da sociedade, pelos atos sinceros de ajuda ao préximo.

Para terceiro objetivo, ponderei a identificagdo das institui¢cGes sociais direcionadas
para esta problematica. Os alunos puderam partilhar a sua experiéncia, como voluntarios no
Banco Alimentar Contra a Fome, Caritas, Escuteiros em agdes de intervencao
comunitaria,etc. O Papa Francisco tera dito ao fieis numa transmissdo da Radio Vaticano,
que a fome é algo a que ndo podemos nos acostumar, bem como, que a cultura do
desperdicio deveria acabar. O Pontifice dirigiu sua mensagem ao Director-geral do Fundo
das Nacbes Unidas para Alimentacdo e Agricultura (FAO), que afirma que a fome, é um
escandalo e um dos desafios mais sérios para a humanidade. Reforcou ainda, acrescentado

que, “ Um passo importante nessa direcdo seria abater as barreiras do individualismo e da
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escraviddo do lucro a todo custo. Continuando a sua reflexdo acrescentou, ainda sobre este
tema :”Penso que seja necessario hoje, mais do que nunca, educar-nos a solidariedade,
redescobrir o valor e o significado desta palavra tdo incobmoda e deixada de lado e fazer
com que ela norteie as escolhas em nivel politico, econdmico e financeiro, nas relagdes
entre as pessoas, entre os povos e entre as nagoes.”’

A Biblia transmite - nos o0 nosso dever de amar o proximo e acolher os problemas
dos outros sem indiferenca. O proprio Jesus Cristo, vivenciou muitas atitudes de
generosidade e bondade, para além do seu proprio sacrificio humano, como prova do seu
amor a humanidade. Ele nunca foi indiferente aos que sofreram, e nds cristdos temos a
obrigacéo de agir como Ele, de estar atentos, de estar disponiveis. Este mesmo Jesus, disse
que o fizéssemos ao mais pequenos dos nossos irmaos, era a Ele que o fariamos. Os
objetivos quatro, cinco e seis, sdo ainda justificados pelo que referi anteriormente.

Acrescentei um ultimo objetivo, o sétimo, “Valorizar a atitude de voluntariado e
Incutir nos alunos vontade de intervir para ajudar.” Pois acho que sO pela vivéncia e
participagdo e pelo amor ao proximo, nés e 0s nossos alunos perceberemos que a mudanca
de mentalidades e de sofrimento depende também de nds. Como tal, temos como adultos,
educadores e cristaos, de ser para eles exemplo vivo da doacdo de nds mesmos, da partilha e

do amor aos mais desprotegidos.

CONCLUSAO (REFLEXAO FINAL)

Uma crianga é um ser humano no inicio de seu desenvolvimento. Os aspetos
psicolégicos do desenvolvimento da personalidade, o comportamento, de transtornos
emocionais resultantes de toda a ordem de caréncias, negligéncias, violéncias e abusos, que
ndo os deixa crescer saudavelmente, com a alegria e interesses que lhes séo naturais, séo
uma preocupacdo constante para pais e educadores. As escolas estdo atentas a casos de
negligéncia ou caréncias. Mais do que isto, sabemos que a infancia é um periodo onde o ser
humano se desenvolve psicologicamente, envolvendo graduais mudangas no comportamento
da pessoa e na adquisicdo das bases de sua personalidade. E pois fundamental que & crianca
sejam asseguradas as condicdes para 0 seu crescimento e desenvolvimento saudavel.

As criangas sdo a esperanca de um futuro melhor, séo a certeza da continuidade da
propria humanidade. E neste contexto que a Doutrina Social da Igreja refere: “A familia é
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importante e central em relacdo a pessoa. Neste ber¢o da vida e do amor, 0 homem nasce e
cresce: quando nasce uma crianca, a sociedade é oferecido 0 dom de uma nova pessoa, que
¢ “chamada”, desde o seu intimo, a comunhdo com os outros e a doa¢do aos outros.” 4
Por tal a sociedade tem de se preocupar, de querer saber, de proteger e de estar alerta, ndo é
s6 no mundo que existem criancas com fome. A realidade das Oficinas de Sdo José nédo se
enquadra na realidade da maioria das escolas publicas, onde grande nimero de alunos
carenciados, fazem apenas uma Unica refeicdo na escola que frequentam. Contudo,
integrando uma classe social alta, os alunos do colégio percebem que nem todas as criangas
tém a sua sorte e estdo conscientes que podem ser solidarios.

A Doutrina Social da Igreja aponta sistematicamente a exigéncia de respeitar a
dignidade das criancas: “Na familia, comunidade de pessoas, deve reservar-se uma
especialissima atengdo a crianca, de modo a desenvolver estima profunda pela sua
dignidade pessoal como também grande respeito pelos seus direitos, que se devem servir
generosamente. Isto vale para todas as criangas, mas reveste-se de urgéncia singular
quando a crianga for mais pequena, tiver maior necessidade, for doente, sofredora ou
diminuida” .

E minha preocupacdo como educadora e cidada alertar, agir, consciencializar e
ajudar. Preparar e informar os alunos para a realidade e a necessidade de se ser solidario é
uma das minhas prioridades na minha pratica letiva. Ajudar a “construir” um mundo novo

para as criancas, é edificd-lo nos principios da democracia, da igualdade, da n&o-

discriminacdo, da paz e da justica social.

Assim, propus-me aprofundar as diversas questdes relacionadas com esta tematica,
pesquisando e recolhendo toda a informacgdo essencial, considerando de fundamental
importancia para o meu progresso pessoal e profissional. A base da minha pesquisa, foi a
Doutrina Social da Igreja e centrarei esta questdo nas injusticas sociais que afetam tantas

criangas pelo mundo inteiro.

Relativamente aos aspetos Pedagogicos, tive sempre a preocupacdo de usar
estratégias adequadas aos alunos, bem como, motivadoras para estes, é de salutar o interesse
e empenho nas atividade que lhes propus. No aspeto Relacional, consegui estabelecer uma
empatia com os alunos, o que considero muito positivo e uma mais-valia para a exposi¢ao

das tematicas.

Y cf. Compéndio da Doutrina Social da Igreja. Conselho Pontificio “Justica e Paz”, pag.148.
B cf. Compéndio Doutrina social da Igreja. Conselho Pontificio “Justica e Paz”, pag.169.
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10.

11.

12.

QUADRO I

| ey | _ X . :
’ PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA COMPETENCIAS DO ENSINO BASICO - 62 ANO

DISTRIBUICAO NO 6°ANO DAS COMPETENCIAS A DESENVOLVER

Competéncias

Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa

humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questdo do sentido da realidade, a partir

da visdo cristd do mundo.

Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar producdes culturais (literarias, pictéricas, musicais
ou outras) que utilizam ou aludem a perspectivas religiosas ou a

valores éticos.

Interpretar criticamente episodios histdricos e factos sociais, a
partir de uma leitura da vida fundada em valores humanistas e

cristaos.

Relacionar os dados das ciéncias com a interpretacéo cristd da

realidade.

Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com os
principios, valores e orienta¢des para o agir humano, propostos

pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir de um

quadro de interpretacdo ética humanista e crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orientacdo do

comportamento em situac@es vitais do quotidiano.

Propor solugdes fundamentadas para situacdes de conflito de
valores morais a partir de um quadro de interpretacdo ética

humanista e crista.

Relacionar-se com o0s outros com base nos principios de
cooperacdo e solidariedade, assumindo a alteridade e

diversidade como factor de enriquecimento mutuo.

2.° Ciclo Ensino Basico

SIM

SIM

SIM

SIM

SIM

SIM

SIM

SIM
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13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Reconhecer a relatividade das concepgles pessoais, como

simples aproximacdes a verdade.

Identificar o nudcleo central constitutivo da identidade do

Cristianismo, particularmente do Catolicismo.

Identificar o ndcleo central constitutivo das principais

confissdes religiosas.

Distinguir os elementos convergentes dos elementos divergentes

das principais confissdes religiosas, cristas e ndo cristas.

Posicionar-se pessoalmente frente ao fendmeno religioso e a

identidade das confissdes religiosas.

Agir em conformidade com as posi¢des assumidas em relagdo ao
fenémeno religioso, no respeito pelos valores fundamentais do
dialogo e da tolerancia.

Promover, na sua pratica de vida, o dialogo ecuménico como
suporte essencial para a construgédo da paz entre os povos e da
unidade do Cristianismo, mobilizando conhecimentos sobre a

identidade de cada confissao religiosa crista.

Promover, na sua pratica de vida, o dialogo inter-religioso como
suporte essencial para a construcdo da paz entre 0s povos,
mobilizando conhecimentos sobre a identidade de cada

confissdo religiosa ndo crista.

Interpretar textos sagrados fundamentais de religides néo

cristds, extraindo significados adequados e relevantes.

Usar a Biblia a partir do conhecimento da sua estrutura.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo

significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagfes da mensagem biblica nas praticas de

vida quotidiana.

Interpretar producgoes estéticas de tematica cristd, de ambito

universal e local.

Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de ambito

universal e local.

SIM

SIM

SIM

SIM

SIM

SIM
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DIVISAO DA UNIDADE LETIVA DO 62ANO™®

UL1:
UL2:
UL3:
uL4:
ULS:

A pessoa humana

Advento e Natal

A familia, comunidade de amor
O pdo de cada dia

O respeito pelos animais

16

Secretariado Nacional da Educagao Crista — Lisboa, 2007.

Cf. Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica do Ensino Basico e Secundario.

50



32 Periodo - Unidade Letiva 10 — O PAO DE CADA DIA... — Aulas Previstas: 8

Operacionalizagao das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais que
reflitam sobre a justica vs injustica na
distribuicdo dos bens. (Comp. 5)

2. Interpretar criticamente factos
sociais, a luz do reconhecimento da
dignidade de todos os seres humanos, nos
quais esteja patente a injusta distribuicao
dos bens de primeira necessidade. (Comp. 1
e 6)

3. Organizar um universo de valores
fundado no respeito pela dignidade de todos
os seres humanos e na justica social. (Comp.
1e9)

4. Mobilizar os valores da dignidade de
todas as pessoas, da solidariedade e da
cooperagdo com vista a resolugdo dos
problemas relacionados com a auséncia de
condi¢cdes minimas de subsisténcia. (Comp.
1,9,10e 12)

5. Consultar a Biblia, mobilizando
conhecimentos sobre a estrutura do Novo
Testamento, bem como outros
conhecimentos necessdrios ja explorados em
anos anteriores. (Comp. 22)

6. Interpretar textos biblicos sobre a
relaggo do ser humano com os bens
materiais, reconhecendo as suas implica¢des
na vida quotidiana. (Comp. 9, 14, 23 e 24)

7. Relacionar a identificacdo de Cristo com
0s mais necessitados com o fundamento do
agir cristdo. (Comp. 8,9 e 14)

8. Interpretar produgdes culturais de
diferentes origens sobre o significado
simbdlico-religioso do alimento. (Comp. 5)

9. Interpretar o significado da Ultima
Ceia, identificando o seu significado essencial
para a mensagem cristd. (Comp. 14)

Conteudos

. A alimentacdo, a fome, a subnutricdo, a
pobreza, a distribuicdo injusta dos bens de
primeira necessidade...

« Distribuicao do alimento pela populagao
mundial

« Instituicbes nacionais e internacionais
vocacionadas para a derrota da fome
(Caritas, FAO, Banco Alimentar Contra a
Fome...)

« Solidariedade e voluntariado

o As divisdoes do NT

> Evangelhos
> Atos dos Apdstolos
> Cartas ou Epistolas
> Apocalipse

« A necessdria distribuicdo justa da
riqueza: Tg 5,1-6; 1Jo 3,17-18

« O julgamento final: as obras de
promoc¢do humana: Mt 25,31-45

« Parabola do rico insensato: Lc 12,13-21

« O significado simbdlico-religioso do
alimento

« A Ultima Ceia como representacdo da
entrega de Jesus por amor

« Ser pao para os outros: a doacao de si
mesmo.
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5 PLANIFICACAO NIVEL II DAS UNIDADES LETIVAS DO 6°ANO

. . P.A. ATVID
CALENDARIO CONTEUDOS Planificagéo
‘§ 9a 32 42 53 ga|Aulas UNIDADES LETIVAS TEMAS BOM DIA
12 13 14 15 16 - - -
19 20 21 22 23] 1 UL 1 - A Pessoa Humana Apresentacdo - Programa Curricular -
o Critérios de avaliagdo — De regresso a Escola
26 27 28 29 30 2 UL1- APessoa Humana Sou Pessoa — A autenticidade
8 . 3 4 - 6 7 3 UL1- APessoa Humana As Dimensdes da Pessoa
o 2 10 11 12 13 14 4 UL1- APessoa Humana As Dimensdes da Pessoa
e g 17 18 19 20 21 5 UL1 A Pessoa Humana A dignidade Humana
g 24 25 26 27 28 6 UL1- APessoa Humana Garantia/Atentados aos Direitos das Crianga
31 - 2 3 4 - Feriado Dia de Todos os Santos
3‘ 7 8 9 10 11 7 UL 2 — Advento e Natal Emanuel: O Messias Esperado de Israel
- 14 15 16 17 18 8 UL 2 - Advento e Natal Advento, Tempo de Esperanca
21 22 23 24 25 9 UL 2 - Advento e Natal Figuras do Advento
N 28 29 30 - 2| 10 UL 2 - Advento e Natal Ficha de Avaliagdo
a 5 6 7 - 9 11 UL 2 - Advento e Natal Corregao da ficha — Construgdo do Presépio
12 13 14 15 16| 12 UL 2 - Advento e Natal Autoavaliagao - Significado do Natal
Aulas Previstas: 12 Interrupgao letiva do Natal
o 2 3 4 5 6 13 UL 3 - A Familia, C. de Amor Definigdo de Familia — Organizagdo familiar
5 9 10 11 12 13| 14 UL 3 - A Familia, C. de Amor A Familia: uma Instituicdo na Histéria
S 16 17 18 19 20| 15 UL 3 - A Familia, C. de Amor A Familia de Jesus — Caracterizagdo Social
T 23 24 25 26 27| 16 UL 3 - A Familia, C. de Amor A Familia de Jesus — A vida Familiar
o ) 30 31 1 2 3 17 UL 3 - A Familia, C. de Amor Funcgdo Socializadora da Familia
8 v 6 7 8 9 10| 18 UL 3 - A Familia, C. de Amor Os Valores na Vida Familiar
= % 13 14 15 16 17| 19 UL 3 - A Familia, C. de Amor Tarefas familiares — O lugar dos mais velhos
& - 20 - 22 23 24 - Feriado - Carnaval Interrupgdo letiva do Carnaval
(N 27 28 29 1 2 20 UL 3 - A Familia, C. de Amor Tarefas familiares — O lugar dos mais velhos X
§ 5 6 7 8 9 21 UL 3 - A Familia, C. de Amor Quando a Familia Falha X
3]
= 12 13 14 15 16| 22 UL 3 - A Familia, C. de Amor Ficha de Avaliagao
19 20 21 22 23| 23 UL 3 - A Familia, C. de Amor Autoavaliacdo - Simbologia da Pascoa
Aulas Previstas: 11 Interrupgao letiva da Pascoa
_ 9 10 11 12 13| 24 UL 4- O P3o de Cada Dia O P3o de cada dia — Langamento da ativ. final
5 16 17 18 19 20| 25 UL 4- O P3o de Cada Dia A alimentagdo na perspetiva Cultural X
23 24 [25) 26 27| 26 UL 4- O Péo de Cada Dia A Alimentagdo na Cultura Biblica
Q 3o 2 3 4| - Feriado Dia do Trabalhador
,g .% 7 8 9 10 11| 27 UL 4- O P3o de Cada Dia Ficha de avaliagdo de Lingua Portuguesa
il S 14 15 16 17 18| 28 UL 4- O P3o de Cada Dia Direito a alimentagdo — Causas da Fome X
& 21 22 23 24 25| 29 UL 4- O P3o de Cada Dia Obras de Promog¢do Humana X
< 28 29 30 31 1 30 UL 4- O P3o de Cada Dia Partilhar a Riqueza
= 4 5 6 - 8 31 UL 4- O P3o de Cada Dia Apres. Atividade final - Autoavaliagdo
Aulas Previstas: 8 Tempo de férias de verao
Total de Aulas Previstas: 31
INTERRUPGAO DAS ATIVIDADES LETIVAS
FERIADOS 12 Periodo De 19 de Dezembro de 2011 a 02 de Janeiro de 2012- 11 dias
ot Implantagdo da Repdblica 22 periodo De 20 a 22 de Fevereiro de 2012 — 3 dias
1- Nov Dia de Todos os Santos 32 Periodo b K _ .
Restauracdo da e 26 de Mar¢o a 09 de Abril de 2012 — 10 dias
1-Dez Independéncia B
CALENDARIO ESCOLAR
8-Dez Nossa Senhora da Conceicdo
25-Dez Natal 1° Periodo: entre 08 a 15 de Setembro até 16 de Dezembro
1-Jan Ano Novo
21-Fev Carnaval 2° Periodo: 03 de Janeiro a 23 de Marco
6-Abril Sexta-feira Santa
g;;g:” ::Z:auwdade Obs.ApIicada 3° Periodo: 10 de Abril a 08 de Junho/15 de Junho
1-Maio Dia do Trabalhad no PES
7-Junho Corpo de Deus
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OFICINAS DE SAO JOSE- ASSOCIACAO EDUCATIVA
ANO LETIVO 2011/2012

PLANIFICACAO NIVEL 111

1. Reconhecer, & luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana;

5. Interpretar produgdes culturais (literérias, pictoricas, musicais ou outras) que
utilizam ou aludem a perspetivas religiosas ou a valores éticos;

6. Interpretar criticamente episodios historicos e factos sociais, a partir de uma
leitura da vida fundada em valores humanistas e cristaos;

8. Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com os principios, valores e
orientagdes para o0 agir humano, propostos pela Igreja;

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de um quadro de
interpretacdo ética humanista e crista;

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orientacdo do comportamento em
situagdes vitais do quotidiano;

12. Relacionar-se com o0s outros com base nos principios de cooperacdo e
solidariedade, assumindo a alteridade e diversidade como fator de enriquecimento
mutuo;

14. ldentificar o nucleo central constitutivo da identidade do Cristianismo,
particularmente do Catolicismo;

22. Usar a Biblia a partir do conhecimento da sua estrutura;

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo significados adequados e
relevantes;

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas praticas de vida
quotidiana;

25. Interpretar producdes estéticas de tematica cristd, de &mbito universal e local,
26. Apreciar producdes estéticas de tematica cristd, de &mbito universal e local.
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6° Ano - Unidade Letiva 4 — O Pao de cada dia

Operacionalizacéo das

Experiéncias de

Identificar 0
significado da ultima | o
ceia.

Ser péo para
0s outros: a

sumario
e Leitura e analise dos
textos da pag.152 a 158.
(PowerPoint)

Competéncias Contetidos Aula : Avaliacdo
Aprendizagem
1. A importéncia da Acolhimento e registo do O professor
alimentacdo na vida | « Alimentacédo 1 Ssumario verifica se
das pessoas v Chuva de ideias com a os alunos
Palavra registam o
“ALIMENTACAO” sumario
¢ Diélogo
e Completar com outras
palavras que possam
estar em falta
2. Interpretar ¢ Partilha O professor
criticamente factos | e A observa o
sociais, a luz do alimentacao v' Dialogo com os alunos interesse
reconhecimento  da na perspetiva sobre alimentagdo na dos alunos
dignidade de todos cultural perspetiva cultural: pela
0s seres humanos, participacao
nos quais esteja « Propor aos alunos que | oral e
patente a injusta refiram o seu prato | escrita.
distribuicéo dos favorito e digam
bens de primeira pOrque.
necessidade. (Comp. O professor
1¢6) « Realizagio da ficha de | Verificaa
trabalho do livro de | Participacao
1 exercicios, ponto 3, | & émpenho
(pagina 101) e que a | Nas tarefas a
- O significado seguir namesma, | realizar
simbolico- redijam um pequeno
religioso  do texto sobre a
1. Interpretar alimento importancia da
producdes ) alimentacdo no meio
culturais de | . A Ultima Ceia cultural de cada um.
diferentes origens como
sobre o significado representacéo e  Partilha voluntaria. O professor
simbolico- da entrega de e  Sintese verifica o
religioso do Jesus por registo do
alimento.  (Comp. amor 1 Acolhimento e registo do sumario
5)

O professor
observa a
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-Interpretar

criticamente fatos
sociais, a luz do
reconhecimento da
dignidade de todos os
seres humanos nos

doacdo de si
mesmo.

e Distribuicéo
do alimento
pela
populacéo
mundial

e Causas da
fome:

e Trabalho individual:
Caderno do aluno ficha
40, ponto 4.

Correcéo da ficha.

Leitura e analise do
texto da pag.159.

Sintese

Acolhimento e registo do
sumario

participacao
escrita e
oral

O professor
verifica o
registo do
sumario

O professor

quais esteja patente a Incentiva a
injusta  distribuicéo | - ~ Causas PowerPoint sobre as causas | Participacao
dos bens de primeira | Naturais da fome e instituicoes no escrita e
necessidade. - Causas combate a este flagelo: oral
(Comp.1 e 6) humanas - Pequena Introducio
- Visionamento O professor
- Dialogo verlflqa a
Realizacdo de uma Ficha de | Participacao
Trabalho sobre a tematica | © émpenho
das causas da fome:
- Resolucdo da Ficha de O professor
Trabalho observa a
- Corregéo participagao
- Conclusio escrita e
- Sintese oral
3. Organizar um O professor

universo de valores
fundado no respeito
pela dignidade de
todos o0s  seres
humanos e na
justica social.

(Comp.1e 9)
4. Mobilizar 0S
valores da
dignidade de

todas as pessoas,
da solidariedade
e da cooperacao
com vista a
resolucéo dos
problemas

relacionados com
a auséncia de
condicdes

minimas de

e Instituicdes
nacionais e
internacionai

S
vocacionadas
para a

derrota da
fome (Santa
Casa da
Misericordia,
Solsal,

“Associacao
Terra Mae”)

e Solidariedad
e e
voluntariado

Acolhimento e registo do
SuUmario
Leitura e analise dos textos
das paginas 168 a 169.
(Recurso a PowerPoint
relativo as paginas referidas)
- Trabalho de grupo:
.Divisdo da turmaem 6
grupos
.Criacdo de uma
obra/instituicéo
Atribuicdo de um nome,
objetivos, atividades, campo
de acéo, logotipo.
Apresentacéo e explicacéo a
turma.
- Sintese
e Partilha voluntéria.
e Sintese

verifica se
os alunos
registam o
sumario

O professor
observa o
interesse
dos alunos
pela
participagao
oral e
escrita.

O professor
verifica a
organizagéo
dos
materiais,
compreensa
0 a atencéo,
participacao
, 0 empenho

55




subsisténcia.
(Comp.1,9,10 e12)

Mobilizar os valores
da dignidade de
todas as pessoas, da
solidariedade e da

cooperagao com
vista a resolucdo de
problemas
relacionados com a
auséncia de
condicbes minimas
de subsisténcia.
(Comp.1e9)

A Parabola

do Rico

Insensato:
Lc12,13-21

Acolhimento e registo do
sumario

Visionamento da Parabola
do Rico Insensato (DVD)

- Dialogo acerca da mesma
- Ficha de Trabalho sobre o
tema

-Partilha e correcéo

Realizacédo de um trabalho
pratico: um marcador de
livros sobre a tematica —
solidariedade.

- Inicio da atividade

- Partilha

- Sintese

Acolhimento e registo do
sumario

Apresentacéo dos trabalhos
realizados pelos alunos
sobre os simbolos dos
alimentos na Biblia.

- Exposicdo e apresentacao

- Avaliagéo

- Autoavaliacdo
-Heteroavaliagéo

ea
criatividade
nas tarefas a
realizar

0 professor
verifica o
registo do
sumario

O professor
incentiva a
participacao
opar e
escrita

O professor
observa o
empenho e
interesse
dos alunos
na
participacao
escrita

O professor
verifica o
registo do
sumario

O professor
incentiva a
participagao
opar e
escrita

O professor
observa o
empenho e
interesse
dos alunos
na
participagao
escrita
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OFICINAS DE SAO JOSE — ASSOCIACAO EDUCATIVA
_ ANO LETIVO 2011/2012
PLANIFICACAO NIVEL 1V — Educacdo Moral Religiosa Catdlica

Licao n224

62ANO — Unidade Letiva 4: “O P3o de cada dia” Aulan?1
17.04.12
v/ Competéncias: Identificar e perceber a importancia da alimentagdo para a vida humana.
Sumario: A importancia da alimentagdo. A alimentagdo na perspetiva cultural.
Operacionaliza¢ao das @ Avaliagdo
A Conteudos Estratégias Materiais 45 )
Competéncias m Formativa
Acolhimento e O professor
registo do sumario 5 | verifica se os
Chuva de ideias | Caderno alunos registam o
e Aalimentagdo | sobre a importancia | Esferogra- sumario.
da alimentagao: fica 5
-Pequena introducgao
ao tema, O professor
- Explicagdo da verifica a
atividade participacao
- Chuva de ideias escrita
Com a palavra:
“Alimentacdo” 5
(ANEXO 4) Quadro O professor
- Afixar no quadro a | Bostik observa o
palavra e aimagem | Papel interesse e a
- Distribuir  pelos | Lapis participagdo oral
alunos pequenos | Imagens
retangulos em papel | Frases 5
Identificar e perceber a e pedir que escrevam O professor
importancia da uma palavra alusiva escuta as
alimentagdo para a ao tema propostas dos
vida humana. - Colar as respostas alunos e a sua
em redor da palavra pertinéncia
alimentacao 5
- Didlogo
- Completar
- Partilha 5
Dialogo com os
alunos acerca da
alimentagdo na
perspetiva cultural:
- Propor aos alunos O professor
que refiram o seu 5 observa o
prato favorito e interesse e a
justifiguem participacdo oral
- Abordar a
importancia do
patriménio  cultural 5
de cada povo Lapis O professor
Realizagdo da ficha | Manual do incentiva a
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de trabalho 36 do | aluno
Manual do aluno

Propor a elaboragdo
do ponto 3 do MA,
pagina 101 e que a
seguir na mesma
redijam um pequeno
comentdrio sobre a
importancia da
alimentagdo no meio
cultural de cada um.
- Partilha e Conclusdo
Afixar a frase: A

alimentagdo é
fundamental. Os
nossos hdbitos

alimentares sdo o
reflexo da nossa
cultura.

participagao
escrita

O professor
observa a
participagao e
empenho dos
alunos na
atividade escrita

O professor
incentiva a
participagdo oral

SINTESE: A alimentacdo é de fundamental importancia no nosso dia-a-dia, ela fornece-nos a energia que
precisamos para iniciar as nossas atividades, como também pode ser um momento de partilha e convivio. Os

nossos habitos alimentares sao a expressao no nosso valioso patrimdnio cultural.
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OFICINAS DE SAO JOSE — ASSOCIAGCAO EDUCATIVA
ANO LETIVO 2011/2012

PLANIFICACAO NIVEL IV — Educacio Moral Religiosa Catélica

Licao n225
62ANO — Unidade Letiva 4: “O P3o de cada dia” Aula n2 2
24.04.12
Competéncias:
v' 8. Interpretar produgdes culturais de diferentes origens sobre o significado simbdlico-
Religioso do alimento
v' - ldentificar o significado da ultima ceia
Sumario: Simbologia Judaico-Crista do alimento. A Gltima ceia como representagdo da
entrega de Jesus por Amor. Realizagdo de uma Ficha de Trabalho.
T . 4y I
Operacionaliza¢ao das , Estratégias de Recursos Avaliagcdo
. Contetdos . .. 45 -
Competéncias aprendizagem Materiais m Formativa
Acolhimento e Caderno do 5 | O professor verifica
registo do sumario aluno a presenca dos
Sintese da aula 5 alunos.

e O significado | anterior: Quadro e O professor
simbélico- A alimentagdo é de | caneta observa nos
religioso do | fundamental e alunos:

8.Interpretar . . s
o . alimento fornece energia para - a organizagdo dos
producgdes culturais de .. .
. . as atividades. Os 10 | materiais
diferentes origens " .
. Nnossos habitos | Manual do - o interesse
sobre o significado . o L
S L alimentares sdo um | aluno - a participagdo
simbdlico-religioso do - . x
alimento e A Jdltima ceia | reflexo cultural. Computador -aatengdoe
(Comp.5) como Leitura e analise de | Projetor comportamento
P- representaca | alguns textos das 10
0 e entrega | pag. 152 a 158. Manual do
de Jesus por (ANEXO 5) aluno 5
oo amor Trabalho individual: | Caderno do O professor
- Identificar o o
significado da  dltima - Realizagdo do | aluno 5 observa o
cga ponto 4 da Ficha | Quadro interesse,

o Ser pao para | n240 do Caderno do | caneta compreensao e a

os outros: | aluno. Computador participagdo dos

doacdo de si
mesmo

- Corregao da Ficha
- Leitura e andlise do
texto da péag.159.

- Conclusao

alunos

SINTESE: A alimentacdo é de fundamental importancia no nosso dia-a-dia, ela fornece-nos a energia que
precisamos para iniciar as nossas atividades, como também pode ser um momento de partilha e convivio. Os
nossos habitos alimentares sdo a expressdao no nosso valioso patrimdnio cultural.

Prof. Luis Maia
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ANO LETIVO 2011/2012

OFICINAS DE SAO JOSE — ASSOCIACAO EDUCATIVA

PLANIFICACAO NIVEL IV - Educacdo Moral Religiosa Catélica

Licdo n226
62ANO — Unidade Letiva 4: “O P3o de cada dia” Aulan?3
08.05.12
Competéncias:
Sumario: Realizagdo de uma Ficha de Avaliagdo de Lingua Portuguesa.
ionalizacs E -
Operacionaliza¢do ] stratégias Recursos Y Avaliagio
das Conteudos de .. 45 .
S . Materiais Formativa
Competéncias aprendizagem m
Distribuicdo da Ficha | Ficha de O professor
Ficha de avaliagdo | de Avaliagdo Avaliacdo verifica se os
de Lingua alunos entram e
Portuguesa Apelo a calma e | Esferogréfica se sentam
concentragao 45 calmamente

Deseja aos alunos
boa sorte

O professor
garante a
concentragao na
realizagao da
Ficha

SINTESE:

OBSERVACOES: E norma no colégio a realizacdo da Ficha de Avaliacdo por disciplina e
ciclo de ensino realizar-se na mesma data e hora para todos os discentes do colégio. Assim,
a Ficha de Avaliacdo de Lingua Portuguesa decorreu durante a aula de Educacdo Moral

Religiosa Catdlica.
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OFICINAS DE SAO JOSE — ASSOCIACAO EDUCATIVA
ANO LETIVO 2011/2012
PLANIFICACAO NIVEL 1V — Educacio Moral Religiosa Catélica

Licdo n227
62ANO — Unidade Letiva 4: “O P3o de cada dia” Aulan24

15.05.2012

Competéncias:
v" 1. Reconhecer a luz da mensagem crist3 a dignidade da pessoa humana.
6. Interpretar criticamente episddios histdricos e factos sociais, a partir de uma leitura da vida
fundada em valores humanistas e cristaos.
v/ 9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de um quadro de interpretac3o ética
humanista e crista.

Sumario: O direito a alimentagdo.As causas da fome. Causas naturais e as causas humanas.

Operacionalizagao Estratégias D -
, Recursos Avaliagdo
das Conteudos de .. 45 .
S . Materiais Formativa
Competéncias aprendizagem m
Acolhimento e Caderno 5 | O professor
registo do sumario do aluno verifica a
Esferografica 2 presenca dos
Sintese da aula alunos.
anterior: Quadro e O professor
e Distribuicdo do | Na cultura hebraica, | Marcador 3 verifica se os
2. Interpretar . . ~ .
- alimento pela | os alimentos sdo uma alunos registam o
criticamente factos ~ L L.
.. . populagao dadiva de Deus. Na sumadrio
sociais, a luz do . e .
. mundial Biblia os alimentos
reconhecimento da « -
. tém significado O professor
dignidade de todos os T .
simbdlico e religioso. | Computador 15 observa o
seres humanos, nos . .

. . e As causas da Projetor interesse,
quais esteja patente a . ~
L o fome: PowerPoint sobre as 5 compreensao e a
injusta distribuicdo de N

- causas da fome e participacdo dos
bens de primeira . R .
. - Naturais instituicoes no | Ficha de 5 alunos
necessidade.
- Humanas combate a este | Trabalho
(Comp.1e6) .
3 As flagelo: Lapis
instituicGes (ANEXO 6A) O professor
. nacionais e | -Pequena 10 | verifica se os
3. Organizar um . . . ~
. internacionais | Introducdo alunos
universo de valores . .
. vocacionadas - Visionamento apresentam
fundado no respeito . -
- para a derrota | - Didlogo dificuldades na
pela dignidade de . = .
todos os seres da fome | Realizagdo de uma 5 resolucdo da ficha
L (Caritas, FAO, | Ficha de Trabalho
humanos e na justica -
. Banco sobre a tematica O professor
social. )
(Comp. 1€ 9) Alimentar abordada: observa a
P- contra a Fome, | (ANEXO 6B) participacdo
etc) - Resolugdo da Ficha escrita e oral dos
de Trabalho alunos
- Corregao
- Conclusdo

SINTESE: A fome é um dos maiores flagelos da humanidade. Existem causas naturais e causas humanas para a
fome. Mundialmente surgem organizacées que defendem as pessoas deste flagelo. Todos nés devemos
estarconscientes que este é um problema que a todos pode afetar.

Prof2 Cristina Marques
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OFICINAS DE SAO JOSE — ASSOCIACAO EDUCATIVA
~ ANO LETIVO 2011/2012
PLANIFICACAO NIVEL 1V — Educacdo Moral Religiosa Catdlica

Licdo n228

62ANO - Unidade Letiva 4: “O Pao de cada dia” Aulan? 5

22.05.2012

Competéncias:
1. Reconhecer a luz da mensagem crista a dignidade da pessoa humana.
9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de um quadro de interpretagao ética
humanista e crista.
10. Mobilizar principios e valores éticos para a orientagcdao do comportamento em situacdes
vitais do quotidiano.
12. Relacionar-se com os outros com base nos principios de cooperagdo e solidariedade,
Assumindo a alteridade e diversidade como fator de enriquecimento mutuo.

Sumario: Obras de promog¢do humana: o trabalho das Santas Casas da Misericordia, do Solsal e da “Terra Mae”.
Dinamizag¢do de um trabalho de um sobre a criagdo de uma obra/instituicdo.

Operacionalizagao Estratégias D -
, Recursos Avaliagdo
das Conteudos de e 45 )
S . Materiais Formativa
Competéncias aprendizagem m
Acolhimento e Caderno 5 | O professor
registo do sumario do aluno verifica a
Esferografica presenca dos
Sintese da aula alunos.
anterior: Quadro e 3
A fome é um dos | Marcador
maiores flagelos da
. humanidade. Existem
3. Organizar um o
. organizagoes que
universo de valores
. e As defendem as
fundado no respeito S
- instituicdes pessoas. Manual do 10
pela dignidade de N
nacionais e aluno O professor
todos os seres . S . -
L internacionai | Leitura e analise de | Computador observa nos
humanos e na justica .
. s alguns textos das | Projetor alunos:
social. (Comp.1e9) . ) .
vocacionadas | pag.168 e 169 - a organizagao
para a | (Recurso a um PPS - 0 interesse
derrota da | relativo as questdes a | Manual do - a atencdo,
- fome (Santa | tratar- em anexo aluno 15 - a participacao -
4. Mobilizar os valores ( ) . P pag
- Casa da (ANEXO 7) Cartolina 0 comporta-
da dignidade de todos s
as essoas e da Misericor- Marcadores mento
P - N dia, Solsal, | Trabalho de Grupo: Lapis Borracha -a responsabi-
cooperagdo com vista a - e .
~ Associagao Esferografica lidade
resolucdo dos " ~ L
Terra M3e”) | - Divisdo da turma
problemas
. em 6 grupos
relacionados com a
auséncia de condigbes s
L. ¢ - Criagdo de uma | Quadro 10 | O professor
minimas de e
oA obra/instituicdo, Caneta observa o
subsisténcias .
onde conste o nome, | Computador 2 interesse,
(Comp.1,9,10e 12) . . . ~
objetivos, atividades, | Projetor compreensao e
campo de agdo, participagdo dos
logotipo. alunos
- Apresentacdo a
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turma

- Conclusdo

Prof. Luis Maia
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OFICINAS DE SAO JOSE — ASSOCIACAO EDUCATIVA
_ ANO LETIVO 2011/2012
PLANIFICACAO NIVEL 1V — Educacdo Moral Religiosa Catdlica

Licdo n229
62ANO — Unidade Letiva 4: “O Pao de cada dia” Aulan? 6
29.05.2012

Competéncias:

1. Reconhecer a luz da mensagem crista a dignidade da pessoa humana.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de um quadro de interpretagdo ética

humanista e crista.
14. Identificar o nucleo central construtivo da identidade do Cristianismo, particularmente do

Catolicismo.
23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo significados adequados e relevantes.
24. Reconhecer as implicagdes da mensagem Biblica, nas praticas da vida quotidiana.

Sumario: A parabola do Rico Insensato. Jesus ensina-nos a ndo desejar a riqueza desmedida.
Realizagdo de um trabalho pratico alusivo ao tema solidariedade.
C - 1Y N

Operacionalizagao das . Estratégiasde Recursos Avaliagao

. Contetdos . L. 45 .

Competéncias aprendizagem Materiais m Formativa

Acolhimento e | Caderno 5 | O professor
registo do sumario do aluno verifica se os
Esferografica alunos registam o
Sintese da aula sumario
anterior: Quadro e 10
- As obras de | Marcador

3. Mobilizar os romocio  humana

valores da  dignidade P ¢ ’
promovem os valores O professor

de  todos as pessoas .

e da cooperacio com da solidariedade e da observa a

. . perag N e Parabola do | fraternidade, 3 atengdoea

vista a resolu¢do dos . . ~

roblemas Rico ajudando a combater | Computador concentragdo dos

P . Insensato: as injusticas sociais, | Projetor alunos

relacionados com a

auséncia de condigBes a pobreza e a fome. >

> 085 11 ¢ 12,13-21

minimas de ..

subsisténcias Visionamento da

(Comp. 1 e 9) Parabola : Ficha de 5

P- http://www.youtub | Trabalho O professor

e.com/watch?v=CJFl | Lapis Borracha incentiva a
s330IWw articipagao

5. Interpretar textos . P . pat

o - Didlogo acerca do escrita e oral dos

biblicos sobre a . .

~ filme visionado alunos
relacdo do ser ~
humano com os - Resolugdo de uma

.. Ficha de  Trabalho

bens materiais,

reconhecendo as sobre o Tema

L (ANEXO 8) Marcadores 15
suas implicagdes . ~ .

. . - Partilha e corregdo | Cartolinas O professor
navida quotidiana. Cola observa o
Comp. 9, 14,23 e24 R .

( P2 2% ) Realizagdo de um | Papel de Felcro interesse,
marcador de livros | Rafia motivacdo e
alusivo a 2 criatividade dos
Solidariedade: alunos
- Explicagdo da
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http://www.youtube.com/watch?v=CJFIs33OIWw
http://www.youtube.com/watch?v=CJFIs33OIWw
http://www.youtube.com/watch?v=CJFIs33OIWw

atividade

- Entrega do
material

- Partilha e
Conclusdo

(ANEXO 9)

Prof.2 Cristina Marques
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PLANIFICACAO NIVEL IV — Educacdo Moral Religiosa Catélica

ANO LETIVO 2011/2012

OFICINAS DE SAO JOSE — ASSOCIAGAO EDUCATIVA

62ANO - Unidade Letiva 4: “O Pao de cada dia”

Licao n2 30
Aulan® 7

05.06.2012

Competéncias:

5. Interpretar produgdes culturais de diferentes origens sobre o significado simbdlico religioso do alimento.

Sumario: Apresentacgdo e avaliagdo dos trabalhos elaborados pelos alunos alusivos ao temada

simbologia dos alimentos na Biblia.

Y

Operacionalizagao das , Estratégias de Recursos Avaliacdo
. Conteudos . . 45 .
Competéncias aprendizagem Materiais m Formativa
Acolhimento e Caderno 5 | O professor
registo do sumario do aluno verifica se os
Esferografica alunos registam o
Sintese da aula sumario
anterior: Quadro e
O significado | Jesus ensina-nos a | Marcador
simbdlico- ndo desejar a riqueza
religioso do desmedida. 0] 15 | O professor
alimento. verdadeiro valor da incentiva a
nossa vida é aquele participacao
que nos aproxima | Ficha de auto escrita e oral dos
dos outros e de Deus. | avaliagdo 5 alunos
3. Interpretar Pela  solidariedade
produgdes culturais de fortalecemos a
diferentes origens nobreza do nosso 10
sobre o significado coragao. Trabalhos
simbdlico-religioso do e Proposta de | diversos
alimento. Ficha de | elaborados 5 O professor
(Comp.5) autoavaliacdo pelos alunos observa o
(ANEXO 10) interesse, o
5 empenho, a
e Os alunos motivagao e
apresentam criatividade dos
brevemente o alunos
trabalho
realizado.

e Explicagdo do
trabalho a turma

e A professora faz
apreciacao
global da turma
e a avaliagdo
individual .

SINTESE: E importante todo o trabalho pratico elaborado posteriormente, bem como, o seu resultado no
aprofundamento das tematicas abordadas na aula, o que enriquece em muito os interesses
dos discentes pela disciplina.
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UL 4: O PAO DE CADA DIA

AULAS LECIONADAS NA
PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

MATERIAIS DE APOIO A LECIONACAO

ANEXOS
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DIVERSA
SAUDE

ALIMENTACAO



IMPORTANTE
ENERGIA
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CONVIVIO

CULTURA
NECESSIDADE

RELACAO
DE
FRATERNIDADE




ANEXO 5

O PAO DE CADA DIA

—

Oficinas de Sao José - Lisboa

A Alimentacéo na Cultura Biblica
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ANEXO5A

Simbologia judaico-cristd dos alimentos

A Maca

vA maca esta associada ao relato biblico do Jardim do Eden.
Da desobediéncia de Adéo e Eva, em que Deus proibiu comer
da arvore do conhecimento do bem e do mal, a maca passou a
simbolizar o fruto proibido. Desta desobediéncia, Addo e Eva

foram expulsos do paraiso, introduzindo o pecado no coracao

da humanidade. (Gen 2, 16-17)
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ANEXO 5B

————————
=
O Azeite 2B
@%g o

v O Azeite é um principais frutos da terra prometida e sinal de béncao

divina. Simboliza a alegria, a fraternidade, a riqueza e a abundancia.
O azeite servia para curar feridas, para temperar alimentos e para
iluminar. No AT, os reis os profetas e os sacerdotes de Israel eram
ungidos com azeite, para significar a béncdo para o exercicio da
missdo. Nas celebracdes cristas, o azeite estd presente nos sacramentos
do batismo, da confirmag&o, da ordem e da uncdo dos doentes.

vA oliveira, &rvore que produz a azeitona, de onde é produzido o

azeite, simboliza a Paz e a reconciliacéo.

O Leite e 0 Mel

v O leite € o primeiro alimento que tomamos e no inicio da
vida dependemos dele. Na Biblia, a terra prometida, Canag, e
uma «terra onde corre leite e mel», uma terra fértil, onde ha

abundancia de bens essenciais a sobrevivéncia e prosperidade

do povo. (Dt 6, 3)
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ANEXO5C

A Figueira

v O figo era um dos principais alimentos do povo judeu.

v No livro do Génesis, Adao e Eva, depois de comerem o fruto da
arvore proibida, perceberam que estavam nus e cobriram-se
com folhas de figueira.

vA parabola da figueira estéril, contada por Jesus, representa as

pessoas que ndo sdo frutos de bondade e de fraternidade.

(Gen 3, 7; Lc 13, 6-9)

O Pao

vO péo ¢é o simbolo do alimento essencial. No AT, o pdo &zimo
(sem fermento) simbolizava as privagdes do povo hebreu
escravizado no Egito. O mana é o pdo caido dos céus para
alimentar o povo hebreu na travessia do deserto do Sinai. Nos
evangelhos, Jesus € 0 novo mana, o pao da vida descido do

céu, que é alimento para as multiddes.

(Ex 12, 15-20; Jo 6, 22-58)
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ANEXO 5D

O Vinho

v O vinho estad associado ao sangue. Na tradicdo biblica,
simboliza a alegria. No Evangelho de Sdo Jodo, € um dos
alimentos principais da eucaristia. A videira era considerada
uma arvore sagrada pelos povos do Médio Oriente. Na Biblia,

a vinha, tal como o vinho, representam a vinda do reino de

Deus. (S1104; Jo 2)

Proposta de atividade

Trabalho individual:

- Realizacdo do ponto 4 da ficha n° 40 do Caderno
do Aluno -5m

- Correcadoda ficha—-5m
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ANEXOS5E

A Ultima Ceia

A Ultima Ceia foi a Gltima refeicdo que Jesus tomou com 0s
seus discipulos. Antes de ser preso e morto Jesus comeu e
bebeu com os seus discipulos uma refeicdo pascal, igual a dos

judeus, mas atribuiu-lhe um novo significado:

- 0 pdo era 0 seu corpo;

-0 vinho o0 seu sangue;

- Jesus anunciou que Ele proprio
se encontrava presente no pao e
no vinho. Jesus doou a sua vida
pelo bem da Humanidade. E o verdadeiro alimento dos que
acreditam. (Mt 26, 26-29; Lc 22, 14-20)

Sintese da aula

dadiva de Deus.

gue acreditam.

Na cultura hebraica, os alimentos sdao uma

Jesus doou a sua vida pelo bem da
Humanidade. E o verdadeiro alimento dos
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A ALIMENTACAO E
AS CAUSAS DA
FOME

Oficinas de Sao José -Associacao Educativa
Ano letivo 2011/2012

6°ANO

UNIDADE LECTIVA 4-O PAO DE CADA DIA

A ALIMENTACAO
E UM DIREITO DE TODOS!

® A Declaracao Universal dos Direitos Humanos,
reconhece no seu artigo 25° o direitos de todos a
um nivel de vida, que garanta o acesso aos bens
alimentares: 8

© “Toda a pessoa tem direito a um nivel de vida suficiente que
lhe assegure e a sua familia a saude e o bem estar,
principalmente quanto a alimentacdo, ao vestudrio, ao
a101amento, a assisténcia médica e ainda aos servicos sociais
necessdrios”
® (Excerto 25°artigo da Dec.Univ.dos Direitos Humanos)
®

ANEXO 6 A
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A alimentacao € um direito inaliavel de todos os seres humanos
que deriva do direito a vida.

A sobrevivéncia e a salde dependem do acesso a alimentacao
equilibrada. Nao pode esta ser negada a ninguém.

A restricao do acesso a alimentacao, a pobreza e a subnutricao
sao calamidades que nao se Just1f1cam pois existem recursos
alimentares suficientes para responder as necessidades de
todas as pessoas!

AS CAUSAS DA FOME

@A fome é um dos maiores flagelos da
humanidade.

©E uma das maiores causas de morte de
milhdes de pessoas.

® Muitas pessoas em todo o Mundo passam
fome ou estao subnutridas, apresentando
graves caréncias alimentares.

ANEXO 6 B
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ANEXO 6 C

AS CAUSAS DA FOME

AS CAUSAS DA
FOME:

- Causas Naturais

- Causas Humanas
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ANEXO 6 D

CAUSAS NATURAIS

> Seca

> Inundacoes

> Terramotos

> Desertificacao (*)

> Desflorestacao (*)

> Problemas ecologicos (*)

>(*) Estes também podem ser resultado
de causa humana, quando o Homem
deixa falar mais alto o seu egoismo e a
sua ambicao.

CAUSAS HUMANAS

a Acao do homem:

Q Precariedade laboral

o Desemprego

0 Baixa remuneracao

O Interesses economicos

o Especulacao de precos

o Ambicao

o Guerras

0 Escassez de alimento

0 Exploracao excessiva
dos recursos

o Desflorestacao

o Desertificacao

o Problemas ecologicos

80



CONSEQUENCIAS DAS GUERRAS:

© A escassez de alimento surge sempre que existem
conflitos e guerras.

A destruicao que resulta dos conflitos armados
limita, impossibilita a producao de alimentos
necessarios.

© 0 acesso ao alimento pode ser utilizado como
pressao e instrumento de hostilidade.

® Proibicao de acesso aos corredores
humanitarios. (Espacos de passagem protegida que
facultam o acesso aos bens alimentares as
po_pulz;\gées - Impedimento de ajuda/considerado
crime

@ Tatica militar de rendicao pela fome e sede.

CONSEQUENCIAS DA DESFLORESTACAO
E DA DESERTIFICACAO:

® Resultam da acao humana.

®0 Homem pelo seu comportamento pode
alterar muito o funcionamento do Planeta.

@As catastrofes naturais sao por vezes
resultado da acao do Homem, pela
exploracao excessiva que o ser humano faz
dos recursos naturais, colocando em perigo o
equilibrio da natureza.

® Comportamento resultantes da ambicao
desmedida e da egoismo e desejo de riqueza
e poder.

ANEXO 6 E
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CONSEQUENCIAS DOS PROBLEMAS
ECONOMICOS:

@A especulacao dos alimentos e prioridades
economicas estabelecidas nos diferentes paises
levam milhdes de pessoas a sofrer de desnutncao
e a morrer a fome. 2

@A producao nao é controlada a part1r das
necessidades das pessoas, mas da especulacao
financeira dos precos a atribuir aos bens.
Afetando assim as populacoes mais pobres,
devido ao aumento exagerado de precos,
causado pela reducao disponivel de cereais.

CONSEQUENCIAS DOS PROBLEMAS
ECOMOMICOS (Il):

® O resultado é a enorme dificuldade de garantir
0S recursos necessarios a sobrevivéncia das
populacoes. Msmavores S

EST AP lo= MAIS
e

FERSDE rtos A rtafon

E = Mg, ——

® Pobreza causada pela dificuldade de acesso ao
trabalho, pela situacao precaria laboral, pela
baixa remuneracao pelo trabalho exercido
origina a vulneralidade economica das familias,
tendo como consequéncia o desiquilibrio
alimentar das familias.

ANEXO 6 F
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ANEXO 6 G

ORGANIZACOES DE
DEFESA DAS
POPULACOES:

FAO (organismo das Nacoes Unidas para
o desenvolvimento da agricultura)

CRUZ VERMELHA INTERNACIONAL

ORGANIZACOES NAO GOVERNAMENTAIS
CARITAS

outras

CONCLUSAO:

A fome € uma realidade a que
nao podemos ficar indiferentes,
independentemente das suas
causas: humanas ou naturais.

—
1
[ Em 2020, uma a cada
quatro crianca sera "%
____SUBNUTRIDA 3

Devemos mudar as atitudes e
consciencializar todas as
pessoas para uma realidade que
pode atingir qualquer
populacao.
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Universidade Catolica Portuguesa
Mestrado Ciéncias Religiosas 2°Ano
Oficinas de Sao José -6°ano

Prof® Estagiaria: Cristina Marques

ANEXO 6 H
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OFICINAS DE SAO JOSE — ASSOCIAGCAO EDUCATIVA ANEXO 6|
EDUCAGAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA - UL4 “O PAO DE CADA DIA”

Nome : 6° Ano
Turma:

Depois do PowerPoint visionado, responde as seguintes questoes:

1. Qual o documento que afirma o direito a alimentagdo?

2. Quais séo os Direitos Humanos?

3. ldentifica os tipos de causas que podem levar a fome?

3.1. Da exemplos de causas humanas?

3.2. D4 exemplos de causas naturais?

4. ldentifica as instituicdes apoiam as vitimas da fome?

5. Observa as imagens e cria um slogan que apele para a causa da luta contra a fome.

Prof? Cristina Marques
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ANEXO 7 A

0 PAO DE CADA DIA
P AL A

—

Oficinas de Sao José - Lisboa

Sintese da aula anterior

1. A fome é um dos maiores flagelos da

humanidade.

2. As causas da fome sdo naturais e humanas.

3. Existem organizacbes que defendem as

pessoas deste flagelo.
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ANEXO 7B

Obras de Promo¢édo Humana

NS
Aleto

Instituicdes de Solidariedade Social

Bancoalimentar
contra a fome

SAITA Cagy,
CARITAS ' *‘

PORTUGUESA

Misericordia de Lishoa. Por boas causas.
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ANEXO 7C

e —————————————————
1. Santa Casa da Misericordia

|
|

b
v Em 1498, a populacdo de Portugal, viveu uma fase dificil.

Aumentou o desemprego, a miséria e a fome.

v Neste contexto, a Rainha D. Leonor, esposa do Rei D. Joao I,

fundou a primeira Misericordia.

vA nova Confraria, teve a sua sede na catedral de Lisboa e
orientava-se pelos principios evangélicos e da fraternidade crista

(Mt 25, 31 ss). Apoiava 0s mais necessitados.

———
Objetivos e Atividades

v A Misericérdia atuava junto dos presos, dos pobres, dos
desvalidos, das vilvas, dos orféaos e dos doentes.

v Apoiava as pessoas que caiam na miséria e combatiam a
pobreza escondida.

v Os seus membros participavam nas cerimonias religiosas,
procissdes e funerais.

vOs presos e condenados recebiam apoio moral da Irmandade

da Misericordia, quando eram condenados a morte.
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ANEXO 7D

2. SolSal — Solidariedade Salesiana

Objetivos:

- Acompanhar e orientar criancgas, adolescentes e jovens em

situagéo de vulnerabilidade;

- Educar para uma participacéao social ativa, responsavel e
solidaria dos jovens promovendo a reflexdo através de uma

educacao intrinsecamente evangelizadora;

3. Associacao «Terra Mae» ﬁ

k

Rl

v Constituicdo da Associacdo — 31 de Maio de 2001, Alcagovas,
Viana do Alentejo.

v Objetivo geral: Constru¢do de um Lar e Centro de
Acolhimento para criancgas e jovens;

v Nasceu para apoiar pessoas com caréncia economica, no
combate a pobreza, abandono, maus tratos, abusos sexuais,
exclusdo social, e no apoio psicoldgico e moral.

v De origem crista; principios evangélicos.
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ANEXO 7 E

Proposta de atividade
Trabalho de grupo:

- Divisdo da turma em grupos (6 grupos de 5);

- Criagcdo de uma obra/instituicdo, onde conste 0
nome, objetivos, atividades, campo de acao,
logotipo; (15 m)

- Apresentacao da atividade a turma

Sintese da aula

1. As obras de promocao humana, promovem 0s

valores de solidariedade e fraternidade;

2. Ajudam a combater a fome, a pobreza e as

injusticas sociais.
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| s | < , -
"B oricinas bE sR0 J0sE - ASSOCIAGAO EDUCATIVA ANEXO 8

EDUCACAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA

Nome : 6° Ano Turma:

Depois do filme visionado e do tema abordado na aula, responde as seguintes questdes:

A parébola encaminha-nos para uma licdo de vida.

1. O que é uma Paréabola?

2. Qual o tema desta Parabola?

3. Como poderemos nos viver este ensinamento de Jesus?

4.Que mensagem pretendia Jesus transmitir?

Prof? Cristina Marques
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ANEXO 9

MATERIAIS PARA ELABORACAO DE UM MARCADOR DE LIVROS:

ooy

| <} :
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ANEXO 10

Unidade Letiva 4 — O Pao de Cada dia - EMRC -6° A (2011/2012)
FICHA DE AUTO — AVALIACAO
NOME:
- 1o A 3.0
ITENS DE AVALIAGAO PERiODO | PERiODO | PERiODO

Sempre
Planifico o trabalho a desenvolver Algumas vezes
Nem sempre

Sempre
Investigo e seleciono informagao Algumas vezes
Nem sempre

Sempre

Organizo a informagdo e apresento
Algumas vezes

conclusoes Nem sempre

Sempre

Dou as minhas opinides de forma
Algumas vezes

construtiva Nem sempre

Sempre

Escuto e respeito as opinioes dos meus
Algumas vezes

colegas Nem sempre
Sempre
Utilizo as TIC Algumas vezes
Nem sempre
Sempre

Executo as tarefas dentro dos prazos
Algumas vezes

solicitados Nem sempre

Sempre

Realizo as atividades por iniciativa propria | Algumas vezes

Nem sempre

Sempre

Realizo, com rigor, os trabalhos solicitados Algumas vezes

Nem sempre

Sempre

Falo e escrevo com corregdo Algumas vezes

Nem sempre

Sempre

Respeito os outros e as regras Algumas vezes

Nem sempre

Sempre

Organizo e trago sempre os materiais
Algumas vezes

Tenho o Caderno Diario organizado Nem sempre

Sempre

Tenho um bom comportamento Algumas vezes

Nem sempre

Sempre

Algumas vezes

Apresento os trabalhos com conhecimento
e maturidade Nem sempre

Sempre

Algumas vezes

Compreendo a mensagem moral e crista

Nem sempre
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Obrigada pela colaboracéo!
ANEXO 11A

EDUCACAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA
Ano letivo 2011/2012 Ficha de Avaliacdo — 6° Ano Turma: A

1.1 Comenta a seguinte frase: “O aspeto central das refeicbes ndo se encontra tanto
nos alimentos em si mesmos, mas na relacdo de fraternidade entre as pessoas que
partilham as mesmas refei¢coes”.

1. 2 Completa o seguinte texto com os vocébulos que se encontram no banco de

palavras.
grega / consumo / direitos / sobrevivéncia / civil / portuguesa/
religioso / alimentos / dadiva / normas / Deus / biblica / bens
Na cultura hebraica, os bens alimentares representam uma de
essencial a do ser humano. Contudo, na
cultura nem todos os sdo préprios para
€ 0 seu uso € regulado por de caracter

2. Os alimentos tém diferentes simbologias na cultura biblica.
2.1 Descobre o simbolo descrito em cada uma das frases seguintes:

a) Estava associado ao sangue e simbolizava também a alegria.

b) Era o «pédo» que Deus fez descer do céu para alimentar o povo durante a
travessia do deserto.

c) As suas folhas serviram para cobrir a nudez de Adao e de Eva.

d) Simbolizava a abundéancia.

e) Este produto era usado para ungir os reis, 0s profetas e os sacerdotes de Israel.

f) A tradicdo associou-o ao fruto da «arvore do conhecimento do bem e do mal» e
a desobediéncia do homem e da mulher.

2.2 Completa o crucigrama seguinte:

Horizontais: 3

1 - Este produto representa as privagoes do
povo hebreu escravizado no Egipto (duas
palavras).

2 — Livro em que a terra prometida é descrita
como um luaar abundante em alimento.
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Verticais:

1 - Grupo social com o qual
Jesus entrou muitas vezes em
3 conflito devido a excessiva
importancia que davam aos
ritos de purificacao.

2 - Oracdo que Jesus ensinou
e que faz referéncia ao péao
guotidiano.

3. Observa a pintura e responde as questdes seguintes:

3.1 Que acontecimento aparece retratado nesta pintura?

3.2 Que significado atribuiu Jesus ao pao e ao vinho durante esta refeicao?

3.3 Como se chama o sacramento no qual € repetida a dadiva fraterna de Jesus
pela humanidade?

4. Nas nossas aulas falamos também da importancia que tem a partilha da
riqueza na vida das pessoas.
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4.1 Na parabola do rico insensato, Jesus refere que (assinala com V ou F):

[ ] a) o principal objetivo da vida humana é acumular bens materiais e guarda-los para
nao serem roubados.

[_1 b) a vida humana ndo depende da abundancia dos bens materiais.

[ ] c) o mais importante é ser rico aos olhos de Deus.

5. Tendo em conta a importancia da luta contra a fome no mundo, resolve o
seguinte crucigrama:

Verticais:

1 — Organizacdo humanitaria da
Igreja Catolica que atua em
muitos paises do mundo,
dignificando os mais pobres e
excluidos.

2 — A FAO tem por obiectivo

Horizontais:

1 - Sigla do organismo das Nacdes Unidas com a seguinte designacao: Food and
Agriculture Organization.

2 — A FAO promove o desenvolvimento desta atividade humana, que visa a
producéo de alimentos.

3 — O Banco Alimentar tem como atividade principal a sua recolha e distribuicao.

6. Explica qual a misséo da Caritas.

7. Assinala as alineas que se referem aos valores que orientam o voluntariado.

a) Solidariedade []
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b) Avareza []
c) Gratuidade [ ]
d) Egoismo ]
e) Justica [ ]

8. O livro do Génesis relata a existéncia de um diltvio universal.

8.1 Quais as causas desse dilivio?

8.2 Através de Noé, Deus (assinala com um x a opgéo correta):

[ ] a)quis salvar a humanidade.

[] b) quis deslocar todos os seres vivos para outro lugar

8.3 Quem entrou na arca?

8.4 Deus abencoou Noé e a sua familia dizendo:

[ ] a) “Sejam férteis, cresgam e encham a Terra”.

] b) “Sejam felizes, estao perdoados, tomem conta da Terra”.

Bom trabalho!

Profa Cristina Marques e Prof. Luis Maia
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ANEXO 11B

: EDUCAGCAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA
Ano letivo 2011/2012 Grelha de Correcdo da Ficha de Avaliagéo 6° Ano Turma: A

1.
1.1)- 10 valores 1.2)- 2 x 8= 16 valores
2.

2.1.)- 2 x 12= 12 valores

2.2. Verticais —3 x 2 = 6 valores Horizontais- 3x 2= 6 valores
3.

3.1) — 6 valores 3.2)- 6 valores 3.3.)- 6 valores
4,

4.1.)- 2x 3= 6 valores

5)- 2.2. Verticais — 2 x 2 = 4 valores Horizontais- 3x 2= 6 valores

6)- 6 valores

7)- 2 x 5= 10 valores
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ANEXO 12

MATERIAIS DIVERSOS
CONSTRUIDOS
PARA A UL4 -6°ANO

(NAO FORAM APLICADOS NA PLANIFICACAO QUE ESTRUTUREI)
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ANEXO 12 A

SALESIANOS]

EDUCAGCAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA

Ano letivo 2011/2012 Ficha de Trabalho UL 4 6° Ano Turma: A
NOME

O Coragdo Bola de Neve

O Tomas era um rapazinho de olhos grandes e vivos, muito educado, mas também muito timido e
complexado por causa da sua cor — era negrinho.

Passava os dias a brincar sozinho com o seu c&o ou a ajudar os pais no que fosse preciso.

Um dia a mée disse-Ihe:

- Meu filho, estd na altura de ires para a escola. Vais aprender a ler e a escrever e a ser um grande

homem, dtil a sociedade.

E ele 14 foi, radiante!

Mas... que grande decegdo!

Era o Gnico menino escurinho na escola e todos olhavam para ele com ar de gozo.

O pior foi durante o intervalo. Sé se ouvia por todo o lado, 0s meninos a gritarem, chamarem-lhe Bola
de Neve.

Foi demasiado para 0 Tomas. Saiu da escola furioso, desesperado e desatou a correr, até ndo aguentar
mais.

A certa altura parou, enxugou as lagrimas e pensou, revoltado:

- Porque é que eu ndo posso ser clarinho como os outros meninos?

Foi entdo que viu, numa montra, um cartaz publicitario que anunciava um sabdo milagroso - um sabéo
que punha tudo branco.

Entusiasmado com a ideia, contou as moedas que tinha na mochila e dirigiu-se a loja.

- Este sabdo poe tudo branco, ndo é verdade?

- Sim, sim... - respondeu o rapaz da caixa.

Cheio de esperanca, logo que chegou a casa meteu-se dentro da banheira e esfregou-se energicamente
durante muito tempo, com o tal sabdo. Mas... o milagre demorava, a pele ja sangrava... e ... nada de ficar
branca.

Profundamente dececionado, o0 Tomas pés-se de novo a chorar.

A mae, foi em socorro do filho que solucava:

- Mae, eu queria ser branco. Queria que os outros meninos gostassem de mim...

- Olha, meu filho, ndo importa a cor da tua pele, 0 mais importante € a cor do teu coragéo e esse eu

sei que é branco.

- Mas o coragdo ndo se Ve€...

- Enganas-te, Tomas, vé-se, e muito bem, através da tua disposicdo e das tuas agdes.

- Eunio percebo...

- Se fores simpético, bondoso, bem educado para todos, terds um coragdo branco como a neve e 0s

teus colegas vao querer ser teus amigos, vao até esquecer que por fora és escuro.

- Que grande alivio!

No outro dia, ja livre de magoas e complexos, quando chegou a escola, 0 Tomas disse aos colegas, com
0 maior sorriso do mundo:

- Afinal vocés tinham razdo, 0 meu coracdo é branco como uma bola de neve.

E a partir daquele dia, as coisas modificaram-se, 0 Tomas nunca mais quis ter pele branca e os colegas
gostavam dele porque era 0 melhor amigo de todos.

1. O Tomas foi para a escola:
a) Muito contente
b) Contrariado
¢) Arrependido
2. Os colegas chamaram-lhe Bola de Neve porque:
a) Ele é branco
b) Queriam gozar com a sua cor
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c) Ele gostava de brincar com neve
3. Com o sabdo milagroso o Tomas:
a) Lavou aroupa
b) Lavou a banheira
c) Esfregou o seu corpo
4. A mée disse-lhe para:
a) Continuar a lavar
b) Modificar a sua atitude
c) Fugir dos colegas
5. Podemos concluir que o mais importante é:
a) Ser bom e simpatico
b) Ter um rosto bonito
c) Zangar-se facilmente

Questdes para refletires:

1. Qual a mensagem que o texto que acabaste de ler pretende transmitir?
2. Qual atua opini&o sobre a atitude dos colegas do Bola de Neve?
3. Como reagirias tu perante um menino de cor de pele diferente da tua?

Nao te esquecas que:

...0 importante ¢ 0 nosso corag¢do e nao a cor da pele. Sao as nossas agdes que fazem o nosso coracéo
ser bonito. Aceitar o outro, sabendo que todos somos diferentes, mas todos somos iguais.

ISTO TAMBEM E SOLIDARIEDADE!

DEUS FEZ-NOS IGUAIS!
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ANEXO 12 C

EDUCAGCAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA

Ano letivo 2011/2012 Ficha de Trabalho UL 4 6° Ano Turma: A
NOME

Instituicdes de Solidariedade Social
- i
SANTA
Bancoalimentar
S CARITAS
- _
T — PORTUGUESA

6. Refere 0 que séo as Instituicdes de Solidariedade Social.

7. Quais 0s objetivos gerais destes organismos?

8. Déa exemplos de outras instituicdes que conhegas.

9. Escolhe instituicdo das apresentadas na imagem e salienta os aspetos fundamentais
desta.
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ANEXO 12D

: EDUCACAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA
Ano letivo 2011/2012 Ficha de Trabalho UL 4 6° Ano Turma: A

NOME

=

IAS INSTITUICOES SOCIAIS

e IMAGINA QUE PRETENDIAS DEFENDER UMA CAUSA SOCIAL E
PARA TAL, FUNDAVAS UMA INSTITUICAO.

Agora apresenta:

Nome instituigdo:
Destinatdrios:

Local de agdo:
Objetivos:

SloGan:

Logotipo:
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ANEXO 12 E

> EDUCACAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA
Ano letivo 2011/2012 Ficha de Trabalho UL 4 6° Ano Turma: A
NOME

Saber Perdoar

".Um rei quis ajustar contas com os seus criados. Logo ao principio,
trouxeram-lhe um que |Ihe devia dez mil euros. Ndo tendo ele com que pagar, o
senhor ordenou que fosse preso e que todos os seus bens fossem vendidos, para
assim pagar a divida. O homem langou-se entdo a seus pés, dizendo:

- Concede-me um prazo e pagar-te-ei fudo.

Levado pela compaixdo, o rei deu-lhe liberdade e perdoou-lhe a divida.

Ao sair, o criado encontrou um dos seus companheiros que lhe devia cem
euros. Segurando-o e ameagando-o, disse-lhe:

- Paga o que me deves!

O outro, suplicou-lhe:

- Concede-me um prazo e pagar-te-ei.

Mas ele ndo concordou e mandou-o prender até que lhe pagasse toda a divida.

Testemunhas desta cena, os seus companheiros desalentados, foram contar
ao Rei o que havia acontecido. O Rei mandou-o, entdo, chamar, e disse-lhe:

- Homem mau e injusto, perdoei-te tudo o que me devias, porque me
suplicaste, ndo devias fer igualmente piedade do teu companheiro como eu
tive de ti?

E o senhor revoltado com a injusti¢a, mandou prendé-lo."

Depois de leres com atengdo o texto, responde as seguintes questdes:

1- Qual a tua opinido acerca das duas atitudes do rei?
2- Concordas com a atitude do criado? Porqué?
3- Se estivesses ha posigdo do criado o que farias?
4- Para sermos perdoados, temos fambém que saber a quem nos
ofende.
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Recorda que:

Tolerar é bom,

Desculpar é maravilhoso,
Perdoar é melhor,
Faz-nos sentir felizes.

Uma sugestao:

Podes propor aos teus colegas e professora representarem este texto numa

das aulas de EMRC.

BOM TRABALHO!!!
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PARTILHAR A RIQUEZA
Na Pardbola do Rico Insensato, do evangelho de Lucas, Jesus chama
atengdo para o perigo da gandncia e do desejo desmedido de acumular
riguezas. A opuléncia e os bens materiais, ndo podem ser o principal
objetivo da vida das pessoas.

e Depois de escutares a Pardbola contada por Jesus, conta uma histéria
onde possas explicar melhor a sua mensagem.

(Titulo)

BOM TRABALHO!
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CRIANCAS NO MUNDO....

MENINOS DE TODAS AS CORES

Era uma vez um menino branco, chamado Miguel, que vivia huma terra de meninos brancos e
dizia:

E bom ser branco

porque € branco o aglcar, tdo doce

porque € branco o leite, tdo saboroso

porque € branca a heve, tdo linda.
Mas certo dia o menino partiu numa grande viagem e chegou a uma terra onde todos os meninos
sdo amarelos.
Arranjou uma amiga, chamada Flor de Lotus que, como todos os meninos amarelos, dizia:

E bom ser amarelo

porque é amarelo o sol

e amarelo o girassol

mais a areia amarela da praia.
O menino branco meteu-se num barco para continuar a sua viagem e parou huma terra onde
todos os meninos sdo pretos.
Fez-se amigo de um pequeno cagador, chamado Lumumba que, com os outros meninos pretos,
dizia:

E bom ser preto

como a noite

preto como as azeitonas

preto como as estradas que nos levam a toda a parte.
O menino branco entrou depois num avido, que s6 parou huma terra onde todos os meninos sdo
vermelhos. Escolheu, para brincar aos indios, um menino chamado Pena de Aguia. E o menino
vermelho dizia:

E bom ser vermelho

da cor das fogueiras

da cor das cerejas

e da cor do sangue bem encarnado.
O menino branco foi correndo mundo até uma terra onde todos os meninos sdo castanhos. Ai
fazia corridas de camelo com um menino chamado Ali-Bdbd, que dizia:

E bom ser castanho

como a terra do chdo

os troncos das drvores
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¢é tdo bom ser castanho como o chocolate.
Quando o menino voltou & sua terra de meninos brancos, dizia:

E bom ser branco como o aglcar

amarelo como o sol

preto como as estradas

vermelho como as fogueiras

castanho da cor do chocolate.
Enquanto, na escola, 0s meninos brancos pintavam em folhas brancas desenhos de meninos
brancos, ele fazia grandes rodas com meninos sorridentes de todas as cores.

o Reflete sobre este texto:

Bom Trabalho!!
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OS SENTIMENTOS

Fico feliz quando:

Fago os outros felizes quando:

Amo o préximo quando:
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Pensar os Afetos, Viver em lgualdade

Como meio privilegiado de socializacdo, a escola tem como missdo promover a igualdade
de oportunidades e educar para os valores do pluralismo e da igualdade entre homens e
mulheres, e contribuir para o desenvolvimento de relag8es afetivas gratificantes e equilibradas.

A eliminacgdo da discriminacdo em funcdo do género e, consequentemente, de relagdes de
intimidade marcadas pela desigualdade e pela violéncia, constitui uma parte essencial da
educacgédo para os direitos humanos, para o respeito pelos direitos e liberdades individuais na
perspetiva da construcdo de uma cidadania para todos e todas.

A escola conjuntamente com a familia e vice-versa, devem dar a crianca todos os
conhecimentos essenciais, para que ele possa fazer juizos de valor, escolhas e promover
vivéncias saudaveis no meio em que este se insere.

Assim, a escola e a familia devem informar, alertar, proteger a crianga/jovem.

Agora pensa:

> Sublinha no texto o que considerares mais importante.
> Que direitos que aqui se declaram.

> Que papel tem a familia

> Que papel tem a sociedade.

> Que papel tem a escola
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° Enumera por ordem de importancia todos os gestos/valores que
consideres fundamentais no relacionamento humano.

1.

Bom Trabalho!
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Imagina que existia na tua escola uma atividade que se chamava SEMANA DOS
AFETOS. Que poderias tu imaginar, para fazer valer esta atividade como algo
importante para toda a comunidade educativa?

BOM TRABALHO!
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