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Resumo

Diversos estudos tém demonstrado que o nascimento pré-termo pode levar a
alteracbes no desenvolvimento neurol6gico e a consequentes COMPromissos,
nomeadamente do processamento e desenvolvimento linguistico. O presente estudo visa
investigar se as criangas de nascimento muito prematuro a prematuro ligeiro (28 a 36
semanas) apresentam valores de Extensdo Média do Enunciado em palavras (EME-p)
mais baixos do que os considerados de referéncia aos 4 e 5 anos. Pretende-se também
verificar no grupo de criangas prematuras se 0 niUmero de semanas gestacionais e 0 peso
anascenca influenciam os valores da EM E-p e se existem diferencas condicionadas pelo
género. Participaram no estudo 19 criancas prematuras (9 rapazes e 10 raparigas)
matriculadas em jardins-de-inféncia da area da Grande Lisboa. O discurso destas
criangas foi gravado durante 30 minutos e posteriormente transcrito para o software
ELAN 4.1.2 para ser devidamente analisado. Verificou-se que os valores da EME-p de
criangas prematuras sdo inferiores aos valores de referéncia aos 4 e 5 anos. Tanto o
tempo de gestacdo como 0 peso a nascenca se correlacionam de forma positiva e
significativa com a EME-p. N&o foram verificadas diferencas condicionadas pelo

género nem pela escol aridade dos pais.

Palavras-Chave: Nascimento pré-termo; Extensdo Média do Enunciado em palavras,
Peso a nascenca; |dade gestacional.



Abstract

Severd studies have shown that preterm birth can lead to abnormal neurological
development that often leads to a compromise of processing and language development.
Some studies also show that factors such as birth weight, parents’ education and gender
can significantly influence the language development of preterm infants. This work
aims to verify whether children from very preterm birth to late preterm birth (28-36
weeks) present values of Mean Length of Utterance in words (MLU-w) lower than
those considered in reference to the 4 and 5 years. We also intend to verify the group of
premature children is the number of gestational weeks and birth weight influence the
values of MLU-w and if there are differences conditioned by gender. Participated in this
study 19 premature infants (9 boys and 10 girls) enrolled in kindergartens of the Greater
Lisbon area. The speech of these children was recorded for 30 minutes and subsequently
transcribed for ELAN 4.1.2 software to be properly analyzed. It was found that the
values of MLU-w of preterm infants are lower than the reference values at 4 and 5
years. Both gestational age as birth weight correlated positively and significantly with
the MLU-w. No differences conditioned by gender or by parental education were found.

Keywords: Pre-term birth; Mean Length of Utterance in words; Birth weight, gestational age.
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Introducao

A presente dissertacdo visa anadlisar as competéncias linguisticas de criancas
prematuras através da andlise da Extensdo Média do Enunciado em palavras (EME-p).
O estudo incidira sobre criancas de 4 e 5 anos que tenham nascido pré-termo entre as 28
e as 36 semanas de gestacdo e estabelecerd comparacdes dos valores obtidos com os
valores de referéncia para o Portugués Europeu. Este trabalho insere-se num outro, de
maior dimensdo, que abrange outras areas linguisticas (competéncia fonoldgica,
consciéncia fonol6gica e nomeacdo tactil) e que esta a ser desenvolvido em simultaneo
por quatro estudantes' do Mestrado de Linguistica Clinica.

Diversos estudos tém demonstrado que 0 nascimento pré-termo pode levar a
alteracbes a0 nivel do desenvolvimento neurolégico (Davis et al, 2011) e da
conectividade neuronal e funcional (Davis et al., 2011; Gozzo et al., 2009) que séo
observaveis ainda aos 12 anos de idade (Constable et al., 2008). Gozzo et al. (2009)
referem que estas alteragdes podem representar um atraso na maturacdo das redes
neuronais ou 0 compromisso dos circuitos aternativos para 0 processamento da
linguagem. Lubsen et al. (2011) na suarevisdo da literatura sobre a conectividade micro
estrutura e funcional no cérebro pré-termo em desenvolvimento referem que os danos
no desenvolvimento neurol égico decorrentes da prematuridade podem representar, tanto
em criangas como em adol escentes, uma perturbagéo da conectividade neuronal .

Eickman, Malkes & Lima (2012) compararan o desenvolvimento neuro-
psicomotor de bebés prematuros (com idade corrigida®) e de termo entre os 6 e os 12
meses. Os autores ndo verificaram diferencas significativas entre 0s grupos, a excepcao
da expressdo oral (capacidade articulacdo verbal, nomeacdo de imagens e intencbes
comunicativas), na qual os prematuros apresentaram resultados inferiores. Outros
autores tém investigado directamente as competéncias linguisticas de criancas pré-termo
até aos 2 anos de idade, verificando que estas criancas apresentam um desenvolvimento
da linguagem mais lento que as criangas de termo e que as suas dificuldades incidem
maioritariamente na expressdo da linguagem (Carlino et al., 2010; Isotani, Azevedo,
Chiari & Perissinoto, 2009; Jansson-Verkasalo et al., 2010).

! Asrestantes &reas serdo estudadas pelas alunas do Mestrado de Linguistica Clinicado ICS, da UCP,
MilizaMendes, Vera Oliveira e Maria de Fatima Pardal .

? |dade corrigida: “A idade corrigida de um prematuro corresponde & sua idade cronolégica amputada da
disténcia que separa a data do nascimento da data em que a crianga atingiu o termo normal de gestagéo,
ou sgja, 40 semanas” (Bloch, Lequien & Provasi, 2003).
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A maioria dos estudos publicados, no entanto, ndo inclui instrumentos que sgjam
aplicados as criancas mas sim aos seus pais (Vieira & Linhares, 2011) e nenhum deles,
até adata, incidiu em criancas com Portugués Europeu como lingua materna.

“A producdo verbal espontanea é o procedimento de avaliacdo que oferece uma
descricdo mais exacta do nivel de desenvolvimento linguistico” (Lopes-Herrera &
Almeida, 2008, p.41). A deteccdo precoce das dificuldades do desenvolvimento da
linguagem e o conhecimento profundo das mesmas permite uma intervencéo atempada
e adequada por parte dos profissionais de salde e€/ou educacdo que acompanhem a
crianca no seu desenvolvimento. Quando aplicada ainda em periodo pré-escolar, esta
intervencdo podera potenciar o desenvolvimento pessoal e social da crianca, assm
COMO O SUCESSO NO Seu percurso académico.

Esta dissertacdo divide-se em seis secgdes. A primeira seccdo comtempla o
enquadramento tedrico, sendo apresentada a revisdo da literatura que suporta os
resultados obtidos. A segunda seccdo, problemas em estudo, inclui a questdo
orientadora deste estudo assim como 0S seus objectivos. Na terceira seccéo,
metodologia, € identificada a populagdo-alvo, os participantes, o processo de
amostragem e os procedimentos de recolha e andlise. A quarta secgdo inclui todos os
resultados obtidos, com quadros e textos explicativos, de forma afacilitar a sualeiturae
interpretacdo. Estes resultados sdo discutidos posteriormente e fundamentados com os
dados apresentados no enquadramento tedrico. Finamente sdo apresentadas as
conclusdes extraidas do presente estudo assm como as suas limitacfes, aplicacOes,
implicagdes e sugestOes para futuros trabalhos.



1. Revisdo da Literatura

1.1. A prematuridade e o desenvolvimento da linguagem

A Organizacdo Mundial de Saide (OMS) considera vdida a definicdo de
prematuridade proposta por Blencowe et al. (2012). Estes autores definem como pré-
termo todos os bebés vivos que tenham nascido antes que as 37 semanas de gravidez
tenham sido concluidas. Blencowe et al. (2012) referem também que o nascimento
prematuro € primeira causa de morte de recém-nascidos e a segunda principal causa de
morte em criancas menores de 5 anos, acrescentando que os bebés prematuros tém um
risco aumentado de doenga, invalidez e morte. Estabelecem assim trés categorias de
nascimento prematuro, tendo em conta a idade gestacional (1G):

(8) Extremamente prematuro, com menos de 28 semanas,

(b) Muito prematuro, entre as 28 e as 32 semanas (ndo concluidas);

(c) prematuro moderado aligeiro, entre as 32 e as 37 semanas (ndo concluidas).

Vieira & Linhares (2011), na sua revisdo da literatura desde 2006, investigaram
os efeitos da prematuridade no desenvolvimento e qualidade de vida de criangas entre
0s 3 e 0s 12 anos. Do seu estudo concluiram gue as criangas, em todas as categorias de
prematuridade, apresentam um atraso ou comprometimento da linguagem.

Pefia, Pittaluga & Mehler (2010) referem que a fdta de maturacdo neurond

parece limitar as evolucdes na discriminagcdo auditiva de faa nas primeiras etapas de
aquisicdo dalinguagem. Estes autores verificaram que s6 aos 6 meses de idade os bebés
prematuros sdo capazes de distinguir a sua lingua de qualquer outra, sendo esta

capacidade adquirida pelos bebés de termo logo aos 4 meses. Péna, Werker & Dehaene-

Lamberts (2012) acrescentam que os bebés prematuros ndo beneficiam com uma

exposicao suplementar ao discurso e que tal acontece porque provavelmente o sistema

auditivo é muito imaturo para processar as representacoes fonéticas antes do termo.
Entre 0s 6 e 0s 12 meses de idade o cérebro das criancas saudavei's gusta-se aos

fonemas da lingua materna (Jansson-Verasalo et. al., 2010; Péna, Pittaluga & Farkas,

2010). Jansson-Verasalo et al. (2010) investigaram as capacidades precoces de
discriminacdo fonémica, preditivas de uma aquisicdo normal da linguagem, em bebés
saudaveis prematuros e de termo. Os autores concluiram que os bebés muito prematuros
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com 12 meses ndo distinguem os fonemas da lingua materna, notando-se inclusive
diferencas entre os grupos logo aos 6 meses. Notaram ainda que o desenvolvimento da
linguagem nestes bebés também é mais lento. Contudo, Péna, Pittaluga & Farkas

(2010), numa investigagdo muito semelhante mas com recurso a técnica de potenciais
evocados relacionados com eventos auditivos, concluiram que a excepgdo dos recursos
de memoéria (muito mais requisitados nos bebés prétermo), ndo se verificavam
guaisquer outras diferencas entre os grupos na idade de 1 ano. Concluem assim que as
criangas pré-termo alcancam niveis de realizacdo semelhantes as criangas de termo no
que diz respeito as suas competéncias fonol bgicas.

Carlino et al. (2010) verificaram o desempenho de criangas prematuras (I1G entre
as 22 e as 34 semanas) saudaveis, entre 0s 12 e 0s 24 meses, nas areas da compreensao
auditiva, expressdo oral e percepcdo visual, comparativamente a um grupo controlo,
congtituido por criancas de termo, também saudaveis. ApOs entrevista aos pais e
aplicagdo de uma escala de desenvolvimento, os autores concluiram que a &rea mais
afectada era a linguagem. Isotani et al. (2009), num estudo de metodologia muito
aproximada mas dirigido somente ao desenvolvimento da linguagem, corroboraram este
resultado acrescentando ainda que o défice no vocabulario expressivo destas criancas
abrange todas as categorias semanticas e que existe uma correlacdo entre o baixo peso’,
aidade gestacional, as condi¢des de nascimento e 0 nimero de palavras produzidas.

Ribeiro et al. (2011) investigaram a influéncia reciproca entre os problemas de
atencdo e o desenvolvimento da linguagem em criangas entre os 18 e 0s 32 meses, de
nascimento prematuro (IG entre as 23 e as 37 semanas) e com baixo peso a nascenca.
Verificaram, através de entrevista as méaes, que o0s problemas de atencdo aos 18 meses
predizem de uma forma significativa ateragdes no desenvolvimento da linguagem
(quanto menor o tempo de atencdo, mais lento o desenvolvimento da linguagem); que o
género da crianca € um dos melhores preditores do desempenho linguistico aos 18
meses (0s rapazes tém um desempenho inferior) e que quanto maior a escolaridade da
mae, mais elevados os nivels de atencdo da crianca nessa idade.

Morse, Zheng, Tang & Roth (2009) referem que os bebés prematuros ligeiros
representam uma porcao significativa dos partos prematuros e que estas criangas tém
recebido muito pouca atencdo devido aos pressupostos de que correm um risco minimo
de morbilidade a longo prazo. Neste sentido, os autores realizaram uma investigacao

* Considera-se que a crianga nasceu com baixo peso quando este é inferior a 2,500kg (Silvestrin et al,
2013).



com o objectivo de comparar o desempenho escolar de criangas prematuras ligeiras (34
a 36 semanas de gestacdo) e criancas saudaveis de termo (37 a 41 semanas de gestacao),
integradas em creche e jardim-de-infancia. Os autores observaram um risco de atraso do
desenvolvimento ou incapacidade 36% superior no grupo de prematuros ligeiros quando
comparados com as criangas de termo. Verificaram ainda que o risco de adiamento
escolar no jardim-de-infancia € superior em 19% para 0s mesmos prematuros. Este
estudo sugere, em conclusdo, que os prematuros ligeiros saudaveis, quando comparados
com as criangas de termo, enfrentam um maior risco de atrasos no desenvolvimento e de
ter problemas relacionados com a escola.

Davis et al. (2011) recorreram a ressonancia magnética funcional (fMRI) com o
objectivo de determinar se o aumento do tempo gestaciona traria beneficios para o
desenvolvimento cerebral. Concluiram que, ainda que as reducdes na duracdo da
gestacdo sgjam modestas, podem exercer efeitos profundos e duradouros sobre o
desenvolvimento neurolégico, assim como contribuir, alongo termo, para as condicdes

de salde.

1.1.1. O peso a nascenca, a prematuridade e o desenvolvimento da linguagem

O peso a nascenca na crianca prematura ndo corresponde sempre a sua 1G,
podendo situar-se abaixo ou acima da média para tal idade. Ora, se 0 peso do bebé for
nitidamente superior ou inferior a média, revela que houve uma perturbacdo no
desenvolvimento fetal. Os baixos pesos (hipotrofia) encontram-se mais frequentemente
e existe umarelacdo estatistica entre o peso e o grau de prematuridade (Bloch, Lequien
& Provasi, 2003).

Diversos estudos tém verificado os efeitos do baixo peso a nascenca no
desenvolvimento da linguagem. Guerra et al. (2014), pretendendo estabeecer a
prevaléncia de resultados nos testes de desenvolvimento, assim como os factores
associados a estes resultados e aos atrasos em bebés prematuros, realizaram um estudo
transversal com 100 bebés recém-nascidos entre os 18 e os 24 meses de idade (idades
corrigidas) e pesos entre 1,500 kg e 1,999 kg. Os autores verificaram que estas criancas
apresentavam consideraveis atrasos em diversas areas do desenvolvimento: cognicao,
linguagem, socio-emocional, geral adaptativa, conceptual, social e pratica
Relacionaram também os referidos atrasos com diversos factores tais como possuir ethia
ndo branca, pertencer a uma classe socia baixa, pertencer a0 género masculino, ter
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sofrido hemorragia peri-intraventricular, ter necessitado de ventilagdo mecanica e o
tempo de hospitalizacdo. Agerholm, Rosthegj & Ebbesen (2011) também verificaram os

efeitos do nascimento prematuro em criangas com 5 anos de idade (IG inferior a 32
semanas). Concluiram assim que mais de metade das criancas avaliadas tinha problemas
de desenvolvimento e que pertencer ao género masculino, a uma classe socioeconémica
baixa e ter uma IG inferior a 28 semanas sdo factores desfavorédveis a um bom
desenvolvimento.

Biller et al. (2009) propuseram-se descrever e comparar 0 desempenho de
criancas prematuras (IG média de 29,4 semanas) até aos 3 anos de idade, com muito
baixo peso a nascenca (MBPN) (valor médio: 1,073 kg), com o de criangas de termo da
mesma idade, em termos cognitivos e de expressado da linguagem. Pela aplicacéo de um
protocolo de desenvolvimento cognitivo e da expressdo da linguagem, os autores
verificaram que, em criangas prematuras com MBPN, ambas as competéncias emergem
mais tarde. Acrescentaram ainda que os prematuros com MBPN constituem uma
populacdo de risco por poderem apresentar consequentes perturbacbes ou atrasos
cognitivos e no desenvol vimento da linguagem.

Para avaliar os problemas de aprendizagem de criangas extremamente
prematuras e com MBPN (inferior a 1,00 kg), Taylor et al. (2011) recorreram as
avaliagcOes escolares e aos registos de progresso de aprendizagem destas criangas
durante o primeiro ano em que frequentaram o jardim-de-infancia. Verificaram que,
Mesmo em criangas Sem compromisso neuro-sensorial ou cognitivo, as diferencas na
realizacd0 matematica eram muito significativas, comparativamente as criangas de
termo. Os autores referem ainda que os factores de risco neonatal, 0 comprometimento
do desenvolvimento neurolégico infantil e a classe socioecondmica fazem prever
problemas de aprendizagem em criancas extremamente prematuras.

Também Myers et al. (2010) referem que as criancas nascidas extremamente
prematuras e com MBPN estdo em crescente risco de apresentar défices de linguagem
em idade escolar. Com esta convicgdo, compararam um grupo de jovens adolescentes
(16 anos) nascidos com um peso entre 0,600 kg e 1,250 kg com um grupo controlo
(nascimento a termo). Recorrendo a fMRI testaram a hipétese de que as conexdes
neuronais alternativas, encontradas em sujeitos prematuros, poderiam estar associadas
as competéncias linguisticas observadas na adolescéncia. Através da solicitacdo de

algumas tarefas, os investigadores verificaram que a conectividade funcional entre a



area de Wernicke e a circunvolucéo supramarginal aumentou nos sujeitos prematuros
relativamente aos controlos e que a forca desta conexdo estava inversamente
relacionada com a sua performance tanto no teste de vocabulario como na tarefa de
compreensdo verbal. Os investigadores concluiram gue os adolescentes prematuros com
MBPN envolvem uma regido dorsd do hemisfério direito no processamento da
linguagem e que agqueles que apresentam maiores défices cognitivos demonstram uma
crescente dependéncia desta via aternativa.

Sabendo que as criangas muito prematuras revelam défices neuropsicol 6gicos
gue persistem na adolescéncia, Luu, Vohr, Allan, Schneider & Ment (2011)
compararam, entre individuos prematuros e de termo, a trgectdria da compreensdo
lexical em todo o percurso escolar e os resultados de testes de linguagem e cognicdo em
jovens até aos 16 anos. Verificaram que os adol escentes muito prematuros, com peso a
nascenca igual ou inferior a 1,250kg, possuiam défices cognitivos gerais e nas
competéncias linguisticas de ordem superior, como a consciéncia fonoldgica,
comparativamente aos pares de termo. Concluiram também que a auséncia de
compromisso neuro-sensorial € um meio sociocultural favorecido estdo associados as

mel hores tragjectérias de desenvol vimento.



1.2. A Extensdo Média do Enunciado

A extensdo média do enunciado (EME) € uma medida de linguagem expressiva
frequentemente usada na pratica clinica (Casby, 2011), calculada tendo em conta todos
os enunciados inteligiveis da crianca (e.g. DeThorne & Channell, 2007). Sendo uma
medida de produtividade linguistica em criancas, quanto mais elevado é o vaor da
EME, maior é o nivel de proficiéncia linguistica e, segundo Barnes (2010), melhor
decorrerd o desenvolvimento da linguagem. A EME calcula-se em morfemas (EM E-m)
ou paavras (EME-p), dividindo-se o nimero de morfemas ou paavras pelo nimero
total de enunciados (Deepak, Karanth & Deepak 2009):

EME-p= N° de palavras
N° de enunciados

EME-m= N° de morfemas

N° de enunciados

Hickey (1991), Oosthuizen & Southwood (2009) e Wieczorek (2010), referem a
existéncia de uma correlagdo muito ata, postiva e significativa entre a EME-p e a
EME-m.

De acordo com Casby (2011), ao contrario do que convencionalmente se tem
sugerido, para que a EME sga uma medida precisa e confiavel ndo € necessario um
nimero de enunciados entre os 50 e os 100. Segundo o autor tamanha quantidade de
enunciados vai apenas aumentar a eficiéncia do calculo da EME dado que as pequenas e
grandes amostras de discurso estdo significativamente relacionadas mas ndo séo
significativamente diferentes. Dethorne, Johnson & Loeb, (2005) refere ainda que, ao
usar o valor da EME como uma varidvel de correspondéncia ao nivel de
desenvolvimento da linguagem ou como ferramenta de avaliagdo, deve ter-se em
consideracdo que este valor serd provavelmente afectado por alguns factores ndo
linguisticos. Os autores acrescentam que a existéncia de tais factores ndo invalida a



veracidade da EME como medida significativa, até porque todos os tipos de avaliacdo
sdo sempre influenciados por factores ndo linguisticos, maioritariamente contextuais,
gue devem ser tomados em consideracdo aquando ainterpretacdo dos resultados.

Ha muito que a EME € usada na avaliagdo da linguagem e que surgem estudos
que comprovam a sua eficicia. Ja Blake, Quartaro & Onorati (1993) referiam a EME
como uma medida véalida de complexidade sintéctica até aos 5 anos de idade e Dunn,
Flax & Sliwinsk (1996) verificaram que a EME, em conjunto com a percentagem de
erros estruturais (percentagem de enunciados que contém erros morfolégicos ou de
sintaxe) e aidade, constituem o conjunto de variaveis éptimo, ideal para o diagnéstico
de Perturbacdo Especifica do Desenvolvimento da Linguagem (PEDL). Num estudo
recente, Deepack et al. (2009) referem-se 8 EME como uma medida mais precisa da
etapa de aguisicdo da linguagem do que a idade cronoldgica da crianga, sendo
ferramenta muito Gtil para a identificacdo de atrasos e desvios no desenvolvimento.

Smith & Jackins (2013) compararam os enunciados mais longos de criangas de
30 meses com as EME-m dessas mesmas criangas aos 42 meses. Verificaram assm a
existéncia de uma forte correlacdo entre o tamanho méximo dos enunciados aos 30
meses e a EME-m aos 42, principalmente no grupo de criangas que comegou a falar
mais tarde. Condouris, Mayer & Tager-Flusberg. (2003) encontraram uma forte
correlagdo entre a EME-p e o desempenho nas areas |éxico-semantica e
morfossintéctica de criangas autistas, entre os 4 e os 14 anos. Dethorne et al. (2005)
também verificaram que existe uma forte associacdo entre a EME-p e as medicles
individuais das competéncias semanticas e morfossintacticas em criancas com

desenvolvimento tipico.

Devido a grande fata de dados normativos documentados para os niveis de
linguagem e de inteligéncia ndo-verbal, Rice et. al. (2010) registaran aEME-m e EME-
p de criangas, com e sem PEDL, com idades compreendidas entre 0s 2 anos e 6 meses e
0s 9 anos. Os resultados deste estudo registaram uma progressao crescente da extenséo
média do enunciado com relacdo a idade das criangas, verificando-se ainda um nivel de
desempenho persistentemente baixo nas criangas com PEDL. Os autores acrescentam
ainda que os resultados obtidos no seu estudo suportam a fiabilidade da EME como
medida normativa para a aquisi ¢do da linguagem e como forte marcador para a presenca
de patologia de linguagem.



Befi-Lopes, Nufies & Céceres (2013) recorreram a uma amostra de 30 sujeitos,
entre os 4 e 0s 6 anos, com os objectivos de verificar a influéncia da idade no
desempenho lexical e gramatical e investigar a existéncia de uma correlagdo entre o
vocabulé&rio expressvo e as medidas de EME-p em criangas com PEDL. As
investigadoras concluiram que a idade isolada nestas criangas ndo é capaz de predizer o
aperfeicoamento do vocabulario e da gramética. Porém, a expansdo do vocabulério de
substantivos promove o aumento do nimero de palavras por enunciado e o uso de

palavras com funcéo exclusivamente gramatical.

Brown, Donelan-McCall & Dunn (1996) analisaram amostras audio de discurso
espontaneo, produzido em contexto doméstico por criancas com 3 anos de idade,
verificando que varidveis como o estado mental das criangas (que se altera conforme o
parceiro de comunicacdo), 0 meio socioecondmico e 0 género estdo significativamente
correlacionadas com os valores da EME. Também Bornstein, Painter, & Park (2002)
recolheram e compararam amostras de discurso espontaneo de criangas com 2 anos, em
contexto doméstico. As amostras de discurso foram recolhidas em trés situacdes
diferentes: a) a crianca observada a brincar sozinha com a mée por perto; b) acriancae
a méde em interaccdo directa; C) a crianca e a mae em interaccdo, com a mée a tentar
fornecer um modelo linguistico idea, sem o observador presente. Os investigadores
verificaram, em primeiro lugar, que as criangas produzem mais raizes de palavra, mais
enunciados e maior EME-m quando em interac¢cdo do que quando brincam sozinhas; em
segundo lugar, as suas raizes de palavra, 0s seus enunciados e a sua EME-m sdo
melhores quando |hes € fornecido o modelo linguistico ideal; por Ultimo, concluiram
que as raparigas utilizam mais raizes de palavra e tém um valor de EME-m mais
elevado que os rapazes. Todos estes resultados vao ao encontro dos obtidos no estudo
Bornstein, Haynes, Painter & Genevro (2000), que revela ainda que as criangas falam de
forma completamente diferente com diferentes pessoas (méae versus investigadores) e
gue, nainteraccdo com os investigadores, falam menos e de formas menos diferenciadas
do que com améae, 0 que sugere que o ambiente éptimo a producdo linguistica deve ser
o mais familiar possivel a crianca. Os autores acrescentam ainda que € possivel que um
estranho promova a producdo espontanea de discurso pela crianga, dependentemente do
seu comportamento para com ela.
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1.2.1. Influéncia do meio socio-educacional de origem

As mulheres que residem em &reas de baixo nivel socioeconémico estdo em
maior risco de parto prematuro (DeFranco, Lian, Muglia & Schootman, 2008) e, para os
seus filhos, o facto de crescerem nestas &reas pode acarretar consequéncias em Varios
niveis do seu desenvolvimento fisico e mental, como o desenvolvimento da linguagem
(Perkins, Finegood & Swain, 2013). A intervengdo precoce focada no comportamento
dos pais incentiva seriamente o desenvolvimento da linguagem (Magil-Evans, Harrison,
Van der Zalm & Holdgrafer, 2002) e sdo véarios autores (e.g. Luu et al., 2011; Ribeiro et
al., 2011; Taylor et al., 2011) que referem a escolaridade dos pais (alguns, em
particular, da mée) como uma variavel muito importante e que influencia seriamente o
desenvolvimento da linguagem destas criangas. Garibotti, Comar, Vasconi, Giannini &
Pittau (2013) analisaram, através do Teste de Rastreio Naciona da Argentina, a relacéo
entre o desenvolvimento psicomotor e os factores sociodemogréficos e de estimulacdo
familiar em criancas até aos 3 anos de idade. Os autores verificaram que as principais
causas de alteracdo nos marcos de desenvolvimento infantil sdo a falta de leitura as
criangas, 0 baixo peso ao nascer e a baixa escolaridade dos pais. Também Lowe,
Erikson, MacLean, Schrader & Fuller (2013), investigando e comparando (através de
video-gravagdes) o comportamento das mées para com os seus filhos, prematuros e de
termo, verificaram que o grau educacional das mées de facto se rel aciona com estruturas
educacionais mais complexas no grupo de criangas prematuras. Silvestrin et al. (2013),
a0 anadlisar a relacdo entre o grau de escolaridade materna e 0 peso a0 nascimento,
verificaram que a escolaridade elevada exercia um efeito protector de 33% sobre o
baixo peso ao nascer, enquanto o grau médio ndo exercia uma proteccdo significativa,
guando comparado com o baixo grau de escolaridade.

Bornstein et al. (2000) exploraram os efeitos dos contextos interpessoais e
ambientais no desempenho linguistico expressivo em criangas de 2 anos. Este estudo
mostra que a linguagem das maes, o estimulo que d&o aos seus filhos e as oportunidades
de expresséo que lhes fornecem na conversacdo sdo factores que promovem
significativamente o0 desenvolvimento da linguagem. A influéncia materna no
desenvolvimento da linguagem expressiva da crianca € explorada em diversos estudos,
através do valor da EME. D'Odorico & Jacob (2006) referem que as criangas, cujas

mées utilizaram uma prosodia com mais contornos entoacionais e produziram mais
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substantivos nos picos de frequéncia de fala, apresentam um maior valor de EME aos 2
anos de idade.

Domsch & Camarata (2008), para investigar a influéncia do grau educacional
das mées na EME-m dos seus filhos, fizeram visitas periédicas durante 8 meses a casa
de 20 familias cujos filhos tinham cerca de 2 anos e 6 meses (média de idades). Através
da recolha de amostras de discurso esponténeo mée-crianca verificaram que quanto
maior o grau educacional da mée, maior a EME-m de criangas com desenvolvimento
norma. No entanto, nas criancas com desenvolvimento linguistico tardio, a educacéo
materna ndo exerce qualquer influéncia sobre a EME-m dos seus filhos. Dollaghan et al.
(1999) também investigaram a relacdo entre estas variaveis mas com uma amostra
congtituida por criancas de 3 anos. Os autores verificaram gque tendencialmente a EME
dos filhos, tanto em palavras como em morfemas, assm como 0 nimero de palavras

diferentes, aumenta com o nivel educaciona da méae.

1.2.2. Género edesenvolvimento da linguagem

Ta como se tem verificado nos trabalhos de investigacao referidos, o género das
criancas aparece com a guma frequéncia como uma variavel importante e ater em conta
guando se fala de prematuridade, de desenvolvimento da linguagem e de EME (e.g.
Ribeiro et a.l, 2011; Guerra et al., 2014; Bornstein et al., 2002). Neste sentido, Kent,
Wright & Abdel-Latif (2013) realizaram um estudo retrospectivo entre os anos de 1998
e 2004, de forma a determinar se de facto pertencer ao género masculino teria efeito na
sobrevivéncia, na morbilidade neonatal e no desenvolvimento de criancas nascidas
muito prematuras. Os autores concluiram que, mesmo nos tempos modernos, 0s rapazes
continuam a ter uma mortalidade superior e um desenvolvimento neurolégico mais
pobre, a longo prazo. Verificaram também que as diferencas entre géneros para a
mortalidade e para o desenvolvimento neurolégico aparentam perder a significancia a
partir das 27 semanas de gestacéo.

Bornstein, Hahn & Haynes, (2004), numa perspectiva mais virada para o
desenvolvimento especifico da linguagem, realizaram quatro estudos longitudinais com
criangas entre um e 6 anos de idade. Para tal, com base em questionérios adequados a
cada idade, entrevistas as maes, relatérios de professores, avaliagdes dos proprios
investigadores e amostras de discurso espontaneo, estudaram o desempenho linguistico
em cada idade e as diferencas entre géneros. Verificaram assim que apenas nas idades
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compreendidas entre os dois e 0s 5 anos as raparigas superam 0s rapazes em varias
medidas gerais e especificas de linguagem.
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2. Problemas em estudo:

O presente estudo realiza-se no seguimento de um outro, efectuado no &mbito da
12 Edicdo do Mestrado em Linguistica Clinica da Universidade Catdlica Portuguesa no
ano-lectivo 2011/2012, que determina a extensdo média do enunciado em palavras em
criancas de desenvolvimento tipico aos 4 e 5 anos de idade’. Coloca-se, no presente

estudo, a seguinte quest&o orientadora:

- As criangas de nascimento muito prematuro a ligeiro (28 a 36 semanas) apresentam

valores de EME mais baixos do que os considerados de referéncia aos 4 e 5 anos?
Neste contexto, colocaram-se 0s seguintes objectivos:

- 1° Objectivo: Comparar o vaor da extensdo média do enunciado (EME) em criancas
prematuras com os valores de referéncia ja existentes para o Portugués Europeu (EM E-

p) nafaixa etéria dos 4 anos aos 5 anos e 5 meses.

- 2° Objectivo: Verificar se 0 tempo de gestacdo se relaciona com a EME-p.
- 3° Objectivo: Verificar se 0 peso a nascenca se relaciona com a EME-p.

- 4° Objectivo: Verificar se a escolaridade dos pais condicionaa EME-p.

- 5% Objectivo: Verificar se 0 género condicionaa EME-p.

Este € um estudo transversa do tipo quasi-experimental, descritivo-comparativo
e correlacional, uma vez que utiliza uma amostra ndo aleatéria, efectua comparagdes de
resultados entre grupos (0 grupo experimental e o grupo que servira de controlo: valores
de referéncia da EME-p) e ainda faz a andlise de correlacéo entre o tempo de gestacéo e

0 peso a nascenca com a EME-p (Almeida & Freire, 2008).

* Extensdo média do Enunciado: Obtencéo de valores padrdo para o Portugués Europeu em criancas de
quatro e cinco anos. DissertacOes apresentadas por Mariana Cacela, Sofia de Lynce Faria e Ana Sara
Carvalho, no Ingtituto de Ciéncias da Saude, Universidade Catélica Portuguesa, para obtencdo do grau de
Mestres em Linguistica Clinica.
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3. Metodologia:

3.1. Participantes e processo de amostragem

As criangas participantes no estudo foram recrutadas em jardins-de-infancia da
regido da Grande Lisboa, em institui¢cdes publicas presentes na listagem de escolas do
Ministério da Educacdo. Numa primeira fase a escolha foi feita de forma aeatéria
sistemdtica, de modo a obter um grande nimero de jardins-de-infancia (no minimo
150), seguindo-se uma escolha por conveniéncia, de acordo com as autorizagOes dadas.

Obtiveram-se 21 respostas, correspondentes a 21 autorizagoes.

Foram identificados 21 sujeitos: 11 rgpazes e 10 raparigas. Excluiram-se 2
rapazes. um, de 5 anos e 1 més, por ter nascido com 24 semanas gestacionais; outro, de
4 anos e 7 meses e nascido com 32 semanas gestacionais, por ndo ter colaborado com a
investigadora.

Este estudo tem assm uma amostra do tipo convenciona (Almeida & Freire,
2008) constituida por 19 criancas entre 0s 4 anos e 0s 4 anos e 5 meses, de nascimento
pré-termo, com uma |G minima de 28 semanas de forma a evitar anomalias congeénitas
do desenvolvimento (Johnson et al., 2009; Moore et al., 2012; Moster, Lie &
Markestad, 2008) e maxima de 36 semanas (Quadrol). As criancas foram ainda
seleccionadas de acordo com os seguintes critérios, determinados para controlar a

influéncia de outras variavels que pudessem influenciar os resultados:

—  Ser monolingue do Portugués Europevu;

— Edtar inscrito em jardim-de-infancia da érea de Lisbog;

— N&o ter tido acompanhamento em Terapiada Fal g;

— N&o apresentar perturbacbes motoras, mentais ou sensoriais evidentes que
pudessem afectar o desenvolvimento da linguagem;

— Ter um peso anascenca ndo inferior a1,500 K g.
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Quadro 1. Distribui¢éo dos sujeitos por faixa etaria, género e semanas gestacionais

Faixa etaria
4;00-4;05 4;06-4;11 5;00-5;05
Rapazes Raparigas Rapazes Raparigas Rapazes Raparigas Total
28 1 1
29 1 1
30 1 1
N° semanas - ) )
gestagao 34 1 1
35 1 1 1 1 4
36 1 1 1 1 5 9
Total 2 3 4 1 3 6 19

O peso das criangas variou entre 1,500 kg e 2,975 kg. Também a variavel
escolaridade dos pais foi controlada neste estudo, tendo sido contabilizada a
escolaridade mais elevada de um dos progenitores: 9 tinham o 2° ou 3° ciclos, 7 0 ensino
secundario e 3 0 ensino superior.
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3.2. Instrumentosderecolha de dados

Ta como no trabalho realizado para obtencéo de valores de referéncia (Cacela,
2013; Carvalho, 2013 e Faria, 2013) da EME-p, atrés referido, o discurso espontaneo de
cada crianca foi elicitado através da interaccdo com as observadoras. Foram utilizados
materiais ludicos previamente determinados, semelhantes aos utilizados na recolha da
EME-p de referéncia: animais da quinta (vacas, boi, ovelha, cdo, cavalo, bode, galo) e
selvagens (leopardos, rinoceronte, ledo, dromedério, girafa, tigre, veado, zebra e
elefante), alimentos (milho, courgette e cacho de uvas), acessorios de cozinha
(frigideira, tachos, fogdo e talheres) e material de médico (termdmetro, caixa de
comprimidos, otoscopio, tesoura, estetoscOpio € mala de médico). A seleccdo do
materia lUdico teve como base o estudo realizado por Rice et al. (2010) e encontra-se
representado nasfiguras1 e 2.

Figura 1. Materiais utilizados na recolha da EME-p: alimentos e acessorios de
cozinha
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Figura 2. Materiais utilizados na recolha da EME-p: animais da quinta, animais
da selva, materiais médicos e boneca
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O discurso dicitado foi registado em trés gravadores de voz: Olympus Digital
Voice Recorder VN-5500PC, Olympus - Digital Voice Recorder VN-711PC e Philips
Voice Tracer 1fh0615.

3.3. Procedimentosderecolha eanalise

Uma vez que se pretendia analisar os efeitos da prematuridade no
desenvolvimento da linguagem, para aém dos dados respeitantes a cada crianca foi
necessario controlar outros aspectos. os ja atrés referidos nos critérios de inclusdo e
ainda o meio sociocultural de origem, que podera ter impacto no desenvolvimento
(Garibotti et al., 2013; Perkins et al, 2013; Papalia, Olds & Feldman, 2001). Nessa
perspectiva, considerou-se como variavel de controlo a escolaridade dos pais (do pai ou

damée, amais elevada).

Para que este estudo pudesse ser posto em prética, comegou por ser enviado um
pedido de colaboracdo dirigido ao director/a das escolas sede de Agrupamento
seleccionadas da &rea da Grande Lisboa, explicando de forma sucinta os principais
objectivos da investigacdo e o plano de trabalho (apéndice I). ApGs autorizacdo por
parte do/a director/a das escolas para a avaliagéo das criangas inscritas nos Jardins de
Infancia do seu Agrupamento, as investigadoras entraram em contacto com cada
Educador de Infancia e através destes fizeram chegar um pedido aos encarregados de
educacdo explicando o estudo e solicitando alguma informacéo (tempo de gestacéo dos
filhos; peso ao nascer; anos de escolaridade dos pais) e a autorizagdo (consentimento
informado e esclarecido) (apéndice 1) para a crianca poder vir a participar, caso
estivesse dentro das condi¢des requeridas pelo estudo.

Apbs esta seleccdo agendou-se um horario compativel com a crianga para a
realizacdo da recolha dos dados, que se efectuou no préprio jardim-de-infancia. Iniciou-
se entdo a recolha, através da estimulacdo da producdo de discurso espontaneo,

reproduzindo a metodol ogia utilizada na recolha do EME-p para o Portugués Europeu.

A recolha de dados foi feita por quatro observadoras, falantes nativas do

Portugués Europeu®, que interagiram com cada crianca em contexto lGdico no seu

® Juliana Félix, Miliza Mendes, Vera Oliveira e Cristiana Jesus — estudantes do Mestrado em Linguistica
Clinica, ICS — UCP.
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jardim-de-infancia. As provas foram apresentadas pela seguinte ordem: EME-p, Teste
Fonético-Fonoldgico — Avaliacdo da Linguagem Pré-Escolar (TFF-ALPE), Avaliacéo

das Competéncias de Linguagem para a Leitura e Escrita (ACLLE) e nomeacao tactil.

Ta como no estudo da EME-p para o Portugués Europeu, cadainvestigadorafoi
buscar a crianca a sua sala de jardim-de-infancia, conduzindo-a para a sala de recolhade
dados. Pelo caminho a investigadora comegou logo a interagir com a crianga,
explicando que iriam brincar, fazer uns jogos e conversar. A conversagdo com cada
crianca foi gravada em registo audio e teve uma duragdo aproximada de 30 minutos.

Durante a recolha da amostra de discurso cada investigadora teve os seguintes cuidados:

— Conduzir a conversacdo, partilhando experiéncias, introduzindo topicos relativos
a acontecimentos passados e conversando sobre eventos do dia-a-dig;

— Elicitar na crianga uma producéo variada de formas gramaticais e tipos de frases,

— Tentar reduzir a0 minimo os tipos de respostas “sim” e “ndo” por parte da
crianca;

— Evitar o dominio das interaccfes verbais com muitos enunciados.

Andlise do corpus linguistico:

Apbs a recolha de todas as amostras de discurso espontaneo os enunciados
foram transcritos e codificados pela examinadora usando o software ELAN (EUDICO
Linguistic Annotator), uma ferramenta de transcri¢éo criadano Max Planck Institute por
Psicolinguistas, de formaafacilitar o cllculo da EME. Durante a transcricao recorreu-se
a algumas das convengdes utilizadas no Projeto BIBIBI (Projeto Bimodal Bilingue Bi-

nacional )°:

— Cadaenunciado foi iniciado com letra mintsculg;
— Nomes proprios foram escritos com letra maitscul &;
— O simbolo “/” foi utilizado quando o fala foi interrompida de forma abrupta (por

outro interlocutor, por algum barulho repentino, por outra pessoa na sala, etc.);

6 Projecto da autoria de Lilli-Martin, Quadros e Pichler (2011, ndo publicado)
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— O simbolo “//” foi utilizado quando o préprio falante interrompeu abruptamente
0 Seu enunciado;

— O simbolo “...” foi utilizado quando a fala foi interrompida e o enunciado ficou
“no ar”’;

— Pausas dentro do enunciado foram marcadas com o simbolo “#”;

— Umapalavraininteligivel foi representada pelo simbolo “xxx”;

— Umapalavra parcialmente dita, como tava, transcreveu-se (es)tava;

— O simbolo “[?]” foi utilizado quando existia quase a certeza de que se conhecia a
palavra, existindo dividas aindaassim;

— O simbolo “[?=xxx]” foi utilizado quando se tinha quase a certeza da palavra
produzida pela crianga, existindo no entanto dividas entre essa e outra palavra
(ex: “vaca[?=faca]”;

— Os efeitos sonoros foram referidos como “&=" (ex: “&=choro”)

— As imitagBes ou palavras onomatopeicas foram representadas com o simbolo

“&=1mit:” (ex. “&=1mit:cd0”)

Para que pudesse ser estabelecida uma boa comparagdo entre estes valores e 0s
valores de referéncia da EME-p, foram usadas as mesmas regras metodol 6gicas para
analise de cada corpus linguistico. Assim sendo, para a defini¢éo dos enunciados foram
também usadas as regras propostas por Lund & Duchan (1993): a curva prosodica
define os enunciados; o final de uma frase corresponde ao final de um enunciado; uma
pausa de dois segundos significa o fim de um enunciado; a expressdo “e depois” divide
enunciados.

Mantendo a metodologia de referéncia (Cacela, 2013; Carvaho, 2013 e Faria,

2013), excluiram-se da contagem os seguintes tipos de enunciados:

— Imitagbes (produzidas imediatamente depois de ter sido dado o enunciado
modelo, ando ser que a criancga alterasse a sua forma);

— Enunciados €ipticos (por ndo possuirem sujeito e verbo);

— Enunciados ininteligiveis (ou com mais de uma palavraininteligivel);

— Cangbes (memorizadas mas ndo totalmente processadas de forma linguistica
pelacrianca);

— Falsos comegos e reformulagdes (contabilizou-se apenas a Ultima producéo);

21



— Marcadores de discurso (“oh”, “ah” - ndo integrados no significado do
enunciado);

— Enunciados repetidos (contabilizou-se apenas uma ocorréncia de cada
enunciado);

— Contagens ou outras sequéncias de enumeracao (azul, amarelo, verde, etc.);

199

— Paavrasisoladas ou frases (“obrigada”, “aqui”, “sabe o qué?”...).

Do mesmo modo, estipularam-se as seguintes regras quanto ao nimero de
palavras produzidas por enunciado:

— Enunciados com uma palavra ininteligivel foram contabilizados, no entanto essa
palavra ndo entrou na contagem;

— Paavras compostas foram contabilizadas como umapal avra;

— As palavras repetidas no mesmo enunciado s6 foram contabilizadas caso essa
repeticdo pretendesse enfatizar umaideia. Caso contrério, contabilizou-se apenas
arepeticdo em gque a palavrafoi produzida de formamais completa;

— Osauxiliares de discurso, tais como exclamactes, ndo foram contabilizados;

— Uma palavra ndo conhecidafoi contabilizada como zero;

— No caso de davida néo esclarecida acerca da palavra, a mesma foi contabilizada;

— Oscliticos foram contabilizados como uma pa avra;

— As palavras onomatopeicas foram contabilizadas como palavras.

Ao contr&rio do que tem sido descrito até a0 momento, em termos
metodol 6gicos, a contagem do nimero de enunciados produzidos por cada crianca ndo
seguiu todas as regras estabeecidas no trabalho de obtencéo dos valores de referéncia
da EME-p. Tendo em conta que, tal como jafoi referido, grandes amostras de discurso
estao significativamente relacionadas mas ndo sdo significativamente diferentes (Casby,
2011) e sob pena de reduzir drasticamente o tamanho da amostra, ndo foram excluidos
os sujeitos que produziram menos de 100 enunciados. No entanto, nos corpora
linguisticos que contivessem um numero superior a 100 enunciados, convencionou-se
gue o ponto de corte da contagem far-se-ia nesse nimero (tal como na obtencdo dos
valores de referéncia). Todos os valores de EME-p, assm como os restantes dados de
cada crianca prematura, podem ser consultados no apéndice I11. Alguns exemplos das
transcri¢oes realizadas também se encontram disponiveis para consulta no apéndice 1V.
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Ap0Gs cerca de 240 horas de transcrigdo no software ELAN 4.1.2. todos os dados
foram analisados com recurso ao software SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) versdo 20 para o Windows e comparados com os valores de referéncia da
EME-p.

O tratamento estatistico dos dados, incidindo numa andlise dos resultados
obtidos, subdivide-se em dois momentos. no primeiro descrevem-se e sistematizam-se
os resultados e, no segundo, cumprem-se o0s objectivos. (Almeida, L. & Freire, T, 2008).

O tratamento dos dados iniciou-se assim com a obtencéo dos valores médios e
respectivos desvios-padréo de EME-p para cada faixa etaria estudada (4;00 — 4;05, 4;06
— 4;11, 5,00 — 5;05). Seguidamente, de forma a atingir os objectivos definidos,
compararam-se os valores obtidos com os de referéncia da EME-p através do teste t de
Student para amostras independentes. Foi analisada a correlacdo entre os resultados da
EME-p e 0 peso a nascenca, idade gestacional e escolaridade dos pais através do
coeficiente de correlacdo de Spearman, tendo em conta a pequena dimensdo da amostra.
Foi também utilizado o teste ndo paramétrico Mann-Whitney para comparacdo dos

resultados entre rapazes e raparigas (Maroco & Bispo, 2003).

23



4. Resultados:

Os resultados obtidos sdo apresentados de acordo com o0s objectivos
estabelecidos no inicio do trabalho. Relativamente ao primeiro objectivo, comparar o
valor da EME-p de criancgas prematuras com os valores de referénciaja existentes para o
Portugués Europeu, procedeu-se primeiramente a obtencdo dos valores médios em cada

uma das faixas etarias em estudo (quadro 2).

Quadro 2. Vaor da EME-p em criangas prematuras por faixa etéria e valores de

referéncia.

. .. L L . Valoresde
Faixa etaria N Minimo Maximo Média+ D.P. referéncia
4,00 - 4;05 5 2,75 49 3,91+0,98 4,49+ 0,38
4,06 - 5;00 5 2,89 4,35 3,48 + 0,59 490+ 0,76
5;01-5,05 9 3,00 5,62 455+ 1,06 5,09 + 0,65
Tota - - - 410+1,01 4,83+ 0,66

Verifica-se que nos trés subgrupos dos prematuros ndo existe uma progressao
evidente da EME-p com o aumento da idade, como acontece nos valores de referéncia
Devido a pequena dimensdo da amostra dos subgrupos de prematuros fez-se uma
comparacao global que mostrou haver diferenca significativa entre os dois grupos (t=
3,97, gl 109, p= 0,000), com resultados médios inferiores dos prematuros.

Para verificar se 0 nimero de semanas de gestacdo, 0 peso a hascenca, a
escolaridade dos pais e a idade (em meses) e se relacionariam com o valor da EME-p,
recorreu-se 0 coeficiente de correlacdo ndo paramétrico de Spearman. A estatistica
aplicada revelou que existe uma correlagdo positiva moderada e significativa entre o
nimero de semanas de gestacéo e a EME-p (rho= 0,615; p= 0,005) e entre 0 peso a
nascenca e a EME-p (rho=0,526; p=0,024). Pelo contrério, mostrou que ndo existe uma
correlacdo significativa entre a EME-p e a escolaridade dos pais (rho=0,403; p=0,087),
nem entre aidade das criancas e aEME-p (rho=0,332; p=0,165) (quadro 3).
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Quadro 3. Correlagdes entre os resultados na EME-p e outras varidveis (N = 19)

rho P
N° semanas de gestacdo vs. EME-p 0,61 0,00
Peso & nascencavs. EME-p 0,53 0,02
Anos de escolaridade dos paisvs. EME-p 0,40 0,09
I dade (em meses) das criangas 0,33 0,16

O teste ndo paramétrico Mann-Whitney revelou que ndo existiam diferencas

condicionadas pelo género (sig>0,05; p=0,113) (quadro 4).

Quadro 4. EME(p) - Comparacao entre géneros

EME(p)
Mann-Whitney U 25,000
Wilcoxon W 70,000
z -1,633
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,102
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5. Discussdo dos Resultados:

Os valores médios de EME-p encontrados para as trés faixas et&ias de
prematuros sdo, de uma forma global, significativamente diferentes dos de referéncia e
apresentam valores médios inferiores em todas as faixas etérias. Estes resultados vao de
encontro aos descritos na literatura que sugerem que criancas nascidas pré-termo tém
um desenvolvimento da linguagem mais lento, discriminando mais tarde os fonemas da
lingua materna (Jansson-Verkasao et al., 2010) o que leva a um atraso no

desenvolvimento da expressdo da linguagem (Isotani et al., 2009; Péna et al., 2009).

Este atraso, que devera ter como consequéncia a producdo de enunciados mais curtos
em idades mais precoces, comparativamente com as criangas com desenvolvimento
tipico (Carlino et al, 2010), terd uma forte correlacdo com o valor da EME em idades
posteriores (Smith & Jackins, M, 2013). Ainda que o aumento da EME-p com a idade
ndo se mostre progressivo, verifica-se um maior valor de EME-p na Ultima faixa etéria,
dos 5;00 aos 5;05, que se podera justificar com o aumento progressivo de vocabulério
destas criancas, até porgue todas estdo inseridas em contexto de jardim-de-infancia.
Devescovi et al. (2005) referem que a idade e o vocabulério contribuem para uma
variagdo significativa da EME mas que a contribui¢do do vocabulério é muito maior.
Também Befi-Lopes, Nufies & Caceres (2013) verificaram uma correlacdo positiva
entre 0 vocabulario expressivo e o nimero de palavras por enunciado. Estes resultados
respondem assim a questéo orientadora e ao primeiro objectivo deste estudo.
Verificou-se, seguidamente, uma correlagdo positiva moderada e significativa
entre 0 nUmero de semanas de gestacdo e o vaor da EME-p. Estes resultados vao de
encontro aos ja obtidos por Isotani et al. (2009), que referem a existéncia de uma
correlacdo entre a |G e 0 nimero de palavras produzidas, e aos de Davis et al. (2011),
gue indicam que as redugdes na duragcdo da gestacdo podem exercer efeitos profundos e
duradouros sobre o desenvolvimento neurol6gico. O segundo objectivo definido foi

assim atingido: quanto maior 0 nimero de semanas de gestacdo, maior aEME-p.

Também o peso a nascenca esta significativamente correlacionado com a EME-
p. De acordo com os resultados obtidos, o valor de EME-p produzido pelas criangas
prematuras sobe a medida que aumenta o peso a nascenca. Estes resultados encontram-
se no seguimento de vérios estudos realizados neste ambito, em primeiro lugar, porque
0s baixos pesos a nascencga dos prematuros avaliados correspondem avalores de EME-p
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mais baixos que os de referéncia (Guerra et al., 2014). Em segundo lugar, dado o
evidente atraso no desenvolvimento da linguagem destas criancas prematuras, as suas
competéncias expressivas deverdo de facto ter emergido mais tarde, tal como referido
por Ribeiro et al. (2011) e Bihler, Limongi & Diniz (2009) (ainda que no estudo destes
ultimos se tenham testado pesos inferiores aos aceites neste trabalho). Estes resultados
vém ainda corroborar a correlacdo encontrada entre o nimero de semanas de gestacdo e
a EME-p, uma vez que, obviamente, 0 peso a nascenca devera aumentar com o tempo

gestacional.

A escolaridade dos pais, de acordo com os resultados, ndo tem uma influéncia
significativa sobre a EME-p. Ao reflectir sobre este resultado devemos ter em conta, em
primeiro lugar, que as criangas prematuras apresentam um comprometimento no
desenvolvimento da linguagem (Vieira & Linhares, 2011) e que tal comprometimento
estd associado a falta de maturacéo neuronal que limita a discriminacéo auditiva de fala
nas primeiras etapas do desenvolvimento da linguagem (Pefia, Pittaluga & Mehler,
2010). Assim sendo, ainda que o nivel da expressdo oral das criangas norma mente
aumente com o grau educacional dos pais (e.g. Lowe et al.,2013; Silvestrin et al., 2013),
estas criangas provavelmente ndo estiveram aptas a uma correcta discriminacdo do
discurso damée no primeiro ano de vida (Versalo et al., 2010) o que levou a que as suas
competéncias de expressao ndo evoluissem mesmo com uma exposi¢cao suplementar ao
discurso (Pefia, Werker & Dehaene-Lamberts, 2012). Esta constatacdo vai de encontro
aos resultados obtidos por Domsh & Camarata (2008), que revelaram que nas criancas
com desenvolvimento linguistico tardio o grau educacional da mée ndo exercia qualquer
influéncia sobre a EME-m dos seus filhos. A idade (em meses) das criangas prematuras
avaliadas também ndo se correlaciona significativamente com a EME-p, provavel mente
devido a um conjunto de factores que, associados, poderdo ter influenciado o seu
desempenho individua. Aspectos como os factores de risco neonatal (alguns ndo
analisados no presente estudo) a escolaridade dos pais e estimulagdo ambiental,
associados a0 numero de semanas de gestacdo e peso a0 nascer, poderdo no seu
conjunto contribuir para um melhor ou pior desenvolvimento da crianca (Guerra et al.,
2014).

Pela estatistica aplicada verificou-se ainda que ndo existem diferencas
significativas entre os géneros, tal como acontece com os valores de referéncia. Alguns
estudos observaram uma vantagem linguistica feminina em relagdo ao género masculino
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nos primeiros anos de vida (e.g. Borstein & Haynes, 1998). No entanto, a excepgdo do
estudo de Bornstein et al., (2004), que salienta esta vantagem feminina nas idades entre
2 e 5 anos, os restantes estudos foram levados a cabo com criangas de idade inferior a 4
anos. Para além disto, o estudo retrospectivo com criancas prematuras, realizado por
Kent et al. (2013), refere que a diferenca entre géneros para o desenvolvimento
neurologico perde a significancia a partir das 27 semanas de gestacdo, 0 que podera
justificar o resultado aqui obtido, uma vez que todas as criangas tinham uma |G superior

a 28 semanas.
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6. Conclusoes:

Neste estudo foram comparados os valores de EME-p de 19 criangas prematuras
com os valores de referéncia existentes para o Portugués Europeu, na faixa etéria dos 4
anos aos 4 anos e 5 meses. As conclusdes que daqui se retiraram s80 apresentadas de

seguida:

1. Os vaores médios da EME-p de criancas prematuras sdo inferiores aos valores
meédios de referéncia;

2. O tempo de gestacdo e 0 peso a nascenca relacionam-se positivamente com a
EME-p: quanto maior o niUmero de semanas de gestacdo e 0 peso a nascenca,
maior o valor de EME-p produzido pela crianca;

3. A escolaridade dos pais ndo influenciaa EME-p;

4. A idade (em meses) das criangas prematuras ndo se correlaciona
significativamente com a EME-p, ou sgja, € mais importante aidade de gestacéo
€ 0 peso ao nascer do que aidade cronoldgica, no interval o etario estudado;

5. Os valores de EME-p sdo idénticos entre rapazes e raparigas, tal como acontece

com os valores da populacéo de referéncia.

Dado por concluido o presente estudo, considera-se de extrema importancia a

reflexdo sobre as suas limitagdes, aplicacdes e implicacoes.

A maior limitac8o deste estudo prende-se com a pequena area geogréafica onde
pbde ser recolhida a amostra / pequena dimensdo da amostra. Uma vez que os valores
de referéncia tinham sido recolhidos na &rea da grande Lisboa, também estes tiveram
gue ser la recolhidos. Ora, tendo em conta todos os critérios definidos para selec¢do da

amostra de prematuros, esta acabou por ter uma dimensdo muito reduzida.

Os resultados aqui obtidos, ainda que resultem de uma amostra reduzida,
poderdo também ser utilizados nas avaliagbes da linguagem realizadas por Terapeutas
da Fala, parafins comparativos.

Sera de enorme beneficio para a populacdo aqui em estudo que as transcricoes
realizadas para este trabalho sgjam utilizadas para outros estudos. Assim sendo, sugere-

Sse
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- A andise morfossintactica, semantica, fonolégica e pragmética dos discursos
recolhidos, com posterior comparagdo com criancgas de termo;

- A andlise das hesitacOes, repetices de silaba inicia de paavra, fdsos comecos e
reformulacbes produzidas por estas criangas durante o seu discurso (estes

comportamentos pareceram a autora deste estudo transversais e muito frequentes);

- O estudo de correlacéo entre a EME-p e o tamanho dos corpora recolhidos num igual
espaco de tempo.

Seria também interessante o calculo da EME em morfemas nesta amostra para
comparagdo com os vaores da EME-p e o estabelecimento de correlagbes com o

nimero de semanas de gestacao, escolaridade dos pais e género.
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INSTITUTO DE Lisooa, /[

CIENCIAS DA SAUDE

5
UNIVERSIDADE

CATOLICA
PORTUGUESA

Exmo. (@), Diretor(a),

Vimos solicitar a colaboragdo desta instituicdo num projeto que se pretende redlizar
sobre 0 desenvolvimento da linguagem aos 4 e 5 anos de idade, de crian¢as que nasceram
prematuramente e de criancas nascidas de termo. Este projeto insere-se no ambito de
Dissertacdo de Mestrado em Linguistica Clinica, do Ingtituto de Ciéncias da Salde,
Universidade Catdlica Portuguesa, e estd a ser orientado pelas docentes Prof.2 Doutora M2
Emilia Pinto dos Santos e Dr.2 Joana Castel o Branco.

Pretende-se analisar especificamente os seguintes parametros. (1) Extensdo Média do
Enunciado (n° de paavras por enunciado); (2) Consciéncia e Competéncia Fonolégica e (3)
Nomeacdo tatil de objetos comuns. Para o efeito o discurso de cada crianca sera registado em
gravacdo audio. Esta avaliacdo serd redizada nas vossas instalagdes e demorara cerca de 1h e
15min, podendo este tempo ser repartido por dois momentos, de forma a ndo haver cansaco,
nem prejudicar as atividades que decorrem no jardim-de-infancia.

Para que este estudo sgja possivel de concretizar, serd necessario obter dados relativos
as criangas pelo que solicitamos a V. colaboracdo, no sentido de nos dar a conhecer a existéncia
decriancas na V. ingtitui¢do que se encontrem na faixa etéria acima referida, podendo-se incluir
criancas nascidas entre janeiro de 2008 e junho de 2009. Na eventualidade de existirem
criangas com o pré-requisito mencionado, ficariamos gratas que fossem autorizadas a participar
neste estudo, pedindo nés seguidamente a respetiva autorizagdo dos encarregados de educacao.

A investigacdo cientifica no dominio do desenvolvimento da linguagem é fundamental
para 0 bom desempenho dos profissionais de salde e de educacdo que atuam ao nivel da
intervencdo precoce na infancia. Deste projeto poderdo ser obtidos dados de extrema
importancia na caracterizacdo das criangas nascidas prematuramente e que permitirdo delinear
novas estratégias de intervencao que potenciem o seu bom desenvol vimento.

Desde ja& manifestamos a nossa disponibilidade para responder a qualquer
guest&o sobre esta investigagéo.

Contactaremos em breve no sentido de obtermos resposta ao nosso pedido.

Cordia mente,
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INSTITUTO DE
CIENCIAS DA SAUDE

UNIVERSIDADE
CATOLICA
PORTUGUESA

Lisboa, /| [

Exmo.(a) Encarregado(a) de Educagéo

Somos um grupo de Terapeutas da Fala e agradecemos desde ja a sua disponibilidade
paraler esta carta. Vimos desta forma solicitar a sua colaborag&o num projeto que pretendemos
readizar sobre o desenvolvimento da linguagem aos 4 e 5 anos de idade, de criangas que
nasceram prematuramente, entre as 28 e as 36 semanas de gestacdo. Este projeto insere-se no
ambito de Dissertagdo de Mestrado em Linguistica Clinica, do Instituto de Ciéncias da Salde,
Universidade Catdlica Portuguesa, e estd a ser orientado pelas docentes Prof.2 Doutora M2
Emilia Pinto dos Santos e Dr.2 Joana Castelo Branco.

Neste estudo pretende-se analisar concretamente 0s seguintes parametros. (1) Extenséo
Média do Enunciado (n° de palavras por enunciado); (2) Consciéncia e Competéncia Fonoldgica
e (3) Nomeacao tétil de objetos comuns. Para o efeito, o discurso de cada crianca sera registado
em gravacdo audio. Esta avaliacdo serd realizada nas instalagbes do jardim-de-infancia e
demorara cerca de 1h e 15min, podendo este tempo ser repartido por dois momentos, de formaa
ndo haver cansago, hem prejudicar as atividades em que o0 seu educando estgja a participar.
Todos os dados por si fornecidos e posteriormente recol hidos pelas investigadoras seréo
de extrema confidencialidade e os participantes do estudo nunca seréo identificados.

Para o efeito, ficariamos gratas se autorizasse o seu educando, no caso de ter nascido
prematur o, a participar e simultaneamente nos fornecesse a informacéo necessaria para que o

possamos integrar adequadamente no estudo.

Desde ja4 manifestamos a nossa disponibilidade para responder a qualquer
guestéo sobre este estudo.

Cordia mente,
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, PFINSTITUTO DE
CATOLICA|CIENCIAS DA SAUDE

Eu, :
encarregado de educacdo de

, declaro que autorizo a

sua participacdo no estudo acima referido e que os dados linguisticos a recolher poderéo
ser utilizados para fins académicos ou cientificos, nuncaidentificando a crianca.

I nformag6es necessarias:

Data de nascimento do seu educando / /

~

O seu educando nasceu prematuro? Sim__ N&o

Com quantas semanas nasceu 0 seu educando?
Com que peso nasceu o seu educando?
O seu educando jafoi ou é acompanhado em TerapiadaFala?Sim__ Nao

O seu educando é fluente (lingua materna) em outra lingua para além do Portugués

Europeu?
Sm___ Néo
Escolaridade dos pais: Méae Pai

Todos os dados por s fornecidos e posterioirmente recolhidos pelas
investigadoras, serdo de extrema confidencialidade e ndo ser&o utilizados para outros

fins além dos aqui mencionados.
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Quadro sintese:

Distribuicéo dos sujeitos por idade, género, semanas gestacionais, peso a nascenca,
escolaridade (mais elevada) da mé&e ou do pai e valor de EME-p
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Quadro sintese:

Distribuicéo dos sujeitos por idade, género, semanas gestacionais, peso a nascenca,
escolaridade (mais elevada) da mée ou do pai e valor de EME-p

Escolaridade
Género ldade SemanasGestacdo Peso a nascenca (+ elevada) EME-P
M ae/ Pai
M 5A2M 35s 2,100kg 12° Ano 5,46
M 4A0M 35s 2,300kg 9° Ano 2,96
F 5A3M 36s 2,095kg 6° Ano 3,33
F AA5M 29s 1,525kg 9° Ano 2,74
M 4A10M 32s 1,620kg 6° Ano 3,06
M 4A00M 36s 2,610kg 10° Ano 4,9
M 5A4M 28s 2,600kg 9° Ano 3
M 5A00M 36s 2,750kg 6° Ano 3,39
M 4A10M 35s 2,170kg 7° Ano 3,31
M 4A10M 30s 1,500kg Bacharelato 4,35
F 5A1M 36s 2,975kg 7° Ano 5,62
F 4A5M 36s 2,645kg 12° Ano 4,44
M 4A8M 32s 2,150kg 8° Ano 2,89
F 5A3M 36s 2,220kg 10° Ano 4,72
F 4A0M 34s 2,860kg 12° Ano 4,59
F 5A3M 36s 2,350kg 10° Ano 5,4
F 5A1IM 35s 1,575kg Mestrado 4,43
F 5A4M 36s 2,870kg Licenciatura 5,61
F 4A10M 36s 2,730kg 10° Ano 3,81
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Exemplos de transcrigéo
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Transcricao: Sujeito7

Investigadora: ent&o olha gjudas-me a arrumar isto tudo?
Crianca: sim (n&o contabilizado)

Investigadora: entdo gjuda la

Investigadora: mete estas coisinhas todas aqui dentro
Investigadora: vamos por isto tudo

Crianca: e aquelalatambém (4 paavras)

Investigadora: olha (sujeito 7) o que é que estavas a fazer |afora?
Crianca: eu (es)tavaajogar abola (6 palavras)
Investigadora: (es)tavas ajogar a bola?

Crianca: sim (n&o contabilizado)

Investigadora: e estavas a ganhar?

Investigadora: ai que bom!

Investigadora: (es)tavas ajogar a bola com quem?
Crianga: com o Rodrigo (3 palavras)

Investigadora: 0 Rodrigo

Investigadora: e quem € que joga melhor a bolatu ou o Rodrigo?
Crianca: parece um aviao (3 palavras)

Investigadora: parece um aviao?

Investigadora: seré que € um aviao?

Crianca: 0 avido estd afazer barulho (6 palavras)
Investigadora: & =riso
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Transcricao: Sujeto 15

Crianca: depoistirou # do bolo (4 palavras) — pausa 2 segundos

Crianca: do bolo (repeticao) aborboleta— (2 palavras) — pausa 2 segundos
Crianca: e depois nds cantamos os parabéns e eu dizia (9 palavras) - pausa 2 segundos
Crianca: obrigado amiguinhos

Investigadora: o Ivan e o Leonardo s&o mais velhos

Crianga: Sim (néo contabilizado)

Crianca: xxx (n&o contabilizado)

Investigadora: ja assim de que idade?

Investigadora: que idade € que eles tém?

Crianca: sei 1a (2 palavras)

Investigadora: & =riso

Crianca: mas eu (2 palavras) - pausa 2 segundos

Crianca: nem sei 0s (3 palavras) - pausa 2 segundos

Crianca: nem sei quan (nédo contabilizado) - pausa 2 segundos

Crianca: quando eles fizeram anos (4 palavras) - pausa 2 segundos
Crianca: quando eles eram pequeninos

Investigadora: & =riso

Crianca: ndo (ndo contabilizado)
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