Origem e evolugdo de alguns
costumes funerarios

Banquetes Funerarios
No paganismo

Na antiguidade, havia a convicgdo de que os defuntos levavam,
no além, uma vida obscura, mas em tudo semelhante & que tinham
experimentado durante a existéncia terrena.

Por isso, na sepultura eram colocados, ac lado do caddver, os
objectos que o defunto utilizara na vida quotidiana, sobretudo os
de sua especial predilecefio. Assim a um guerreiro ndo podiam faltar
as armas; a uma mulher, os objectos de toilette; a uma crianca, os
bringuedos com que se entretinha.

Esta mentalidade ¢ prdtica ainda se encontram hoje entre os
povos de cultura primitiva.

Para suavizar a soliddo desta existéncia, as pessoas de familia e
amigas visitavam o timulo com frequéncia, mas especialmente no
aniversdrio do nascimento, da morte ¢ noutras datas importantes.

Estes costumes cumpriam-se pontualmente ¢omo prova saudesa
de afeigio aos entes queridos que a morte levava, ¢ também com receio
da vinganga que os mortos exerciam sobre aqueles que os despie-
zavai.

Especial atengéio se prestava A alimentagio necessdria para sus-
tentar a existéncia no além-timulo.

Porque os mortos sentiam fome e sede, colocavam-se alimentos
¢ bebidas junto dos tiamulos. Muitas vezes faziam-se orificios na pedra
tumular para fazer chegar ao corpo do defunto agua, vmho e 0 san-
gue de vitimas 1moladas. .

i E interessante o que, a este respe:to, se 16 na Sagrada Escrltura
Tobias, julgando-se no fim da vida, chama ¢ filho e; entre outras coi-
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sas, recomenda-lhe: «Pde o tgu pao e o teu vinho sobre a sepultura
do justo e niio comas nem bebas com os pecadores». Tobias 4, 17.

A existéncia de certos costumes funerdrios, e entre eles aguele
de que tratamos, € claramente afirmada por Jeremias: «Eu retirei deste
povo a minha paz, a minha protec¢io e a minha misericérdia. Morre-
rdo grandes e pequenos nesta terra: nfo serfio sepultados nem cho-
rados: ndo se faro por eles incisdes, nem por eles se rapario os ca-
belos. O pdo ndo serd repartido para consolar o que chora por um morto,
nem se lhe dard a beber a taca da consolaciio pela morte dos seus pais»,
Jeremias 16, 5-7. Cf. Ezequiel 24, 17,

Acabados os funerais ¢ depois das purificagdes ritualmente obri-
gatdiias, procedia-se ao repasto funerdrio. O mesmo se fazia nas festas
chamadas resafia em honra dos mortos, ¢ noutras datas importantes
relacionadas com o falecido.

Durante o convivio, nada se dizia que pudesse ofender ou me-
lindrar o morto, segundo o velho principio-— De mortuis nihil nisi
bonum: dos que morreram 56 se deve dizer bem.

Segundo a crenga corrente, o morto tomava parte na refeico,
pelo que lhe era reservado lugar 4 mesa ¢ servidos os alimentos como
aos outros convivas.

Os timulos das familias de grandes possibilidades econdmicas
eram verdadeiras casas subterrineas a que nfo faltava a cozinha ¢ a
sala de jantar. Em alguns destes monumentos funerdrios, ainda se
pode ver a sala com a respectiva mesa de pedra rodeada de assentos.

Estes costumes eram universalmente observados nos povos de
cultura greco-romana, que, por sua vez, os tinham recebido doutras
civilizacdes mais antigas e ainda se encontram em povos atrasados ¢
de cultura piimitiva !.

Na sociedade cristd

A sepultura de Cristo influenciou profundamente os primeiros
cristios ho modo de dar sepultura aos mortos. Se exceptuarmos a inci-

1 Sobre este assunto veja-se:

DAREMBERG-SAGLIO, Funus, in Dictionnaire des Antiguités Grecquies et
Romaines, vol. II; FRANZ CUMONT, Lux Perpetua, Paris, 1949; FOUSTEL DE
COULANGES, A Cidade Antiga, vol. I, cap. I, liv. 1, Lisboa, ed. Livraria Cléssica
Editora, 1941; J. LETTE DE VASCONCELOS, Religifes da Lusitdnia, vol. I e III,
Lisboa, Imprensa Nacional, 1913.
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neragéo dos caddveres, que sempre rejeitaram, aceitaram os hébitos e
costumes da sociedade a que pertenciam.

A Igreja procurou sempre inserir-se na vida ¢ cultura dos povos
que evangelizava, corrigindo e cristianizando priticas que nfo condi
ziam com a sua doutrina.

E possivel que os cristios dos primeiros séculos tenham feito os
banquetes funerdrios wsuais no Impéric Romano, mas, sobre este
ponto, faltam-nos documentos claros.

No século IV, sobretudo a partir da paz constantiniana, os do-
cumentos sio claros e abundantes.

Nas obras de Santo Agostinho, hd virias referéncias aos abusos
intolerdveis a que tais comezainas se prestavam.

Ainda simples sacerdote, escreveu uma carta a Aurélio, bispo de
Cartago, exortando-o a pdr termo a essas orgias escandalosas. Seria
auddcia, dizia o santo, querer alterar um costume que a Igreja de
Cartago aceita, ou conserva-lo, se ela o abolir 2,

Este costume, profundamente enraizado nas populag¢8es do Nor-
te de Africa, tinha desaparecido quase totalmente na Itdlia e noutras
regides devido ao zelo e oposigdo dos bispos. Santo Agostinho, numa
atitude de grande prudéncia, recomenda que se nfo tomem medidas
drasticas ou demasiadamente severas, porque estes males ndo se eli-
minam com proibi¢des autoritdrias, mas admoestando & ensinando
com mansiddo. A severidade, que poderd ser 1til na correcgiio de
pessoas isoladas, serd grave imprudéncia quando se trata de multi-
ddes.

Cheio de compreensdo e tolerincia, o santo Doutor aceita os
convivios em honra dos mortos, se decorrerem sem sumptuosidade e
com modéslia, e se 08 pobres forem contemplados.

Certamente por influéncia desta carta de Santo Agostinho, o
Concilio III de Cartago, no Can, 33, proibiu os banquetes nas igrejas3.

No tratado De Moribus Ecclesiae Catholicae, deplora o excesso
de comida e bebida junto dos sepulcros:

«Sei que muitos sfo adoradores dos sepulcros ¢ das pinturas,
sei que muitos bebem desregradamente sobre os mortos e, expondo
iguarias diante dos cadéveres, eles mesmos se sepultam sobre os mor-
tos atribuindo os excessos de comida e de bebida & religido» 4.

2 PL 33, 9094,
% HEFELE-LECLERCQ, Histoire des Conciles, I1, Paris 1908, 88.
+ PL 32, 1342,
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No comentdrio ao Salme 48, diz o Santo: «Invocario o8 nomes
deles nas suas terras. Que ¢ isto? Levario pio e vinho para junto das
sepulturas e invocaréo ai os nomes dos mortos. Podes calcular quantas
vezes foi invocado o nome daquele rico quando os homens se embria-
gavam em sua memoria, sem que uma gota lhe caisse na linguna abra-
sada (Luc. 16,24)? Os homens servem o seu ventre ¢ ndo as almas dos
que morreram. Ao espirito dos mortos sé aproveita aquilo que fize-
ram durante a vida: o que nfio fizeram enquanto vivos no lhes podera
chegar depois da morte» 3,

Na Patrologia de Migne, depois dos sermdes auténticos de santo
Agostinho, vém os apdcerifos: aqueles que falsamente lhe sSo atribui-
dos. Merecem referéncia especial dois deles sobre a Catedra de S. Pe-
dro e que censuram o costume de comer ¢ beber em cima da sepultura
dos mortos, como se as almas separadas dos corpos precisassem de
alimentos. Esta supersti¢do, longe de confortar os defuntos, mais os
prejudica. Reze-se quotidianamente por c¢les e implore-se o perdio
para os seus erros € quedas 6,

Zendo de Verona insurge-se também contra as refeigdes ofere-
cidas aos caddveres 7.

Além dos testemunhos literarios, hd os documentos arqueold-
gicos, Nos cemitérios cristdos existem sepulturas com salas preparadas
para nelas se servirem os banquetes funerdrios perfeitamente iguais
as das sepulturas pagis.

Aparecem mesmo mesas ¢ assentos de pedra, sendo uma cadeira
de menores proporgdes, cathedra, destinada ao defunto porque era
crenga geral que ele vinha tomar parte na refeigo.

Em alguns destes monumentos funeririos, hd pinturas que repre-
sentam comidas e banquetes. Idénticas pinturas existiam nas sepul-
turas dos cemitérios pagios, que, segundo a explicacio dos eruditos,
se destinavam satisfazer a necessidade de alimentagio, bebida ¢ recreio
que os defuntos sentiam na sua existéncia de além-ttmulo.

Relativamente a tais pinturas dos cemitérios cristdos, hd grande
divergéncia de interpretagdes.

Muitos consideram-nas a continuagfio pura e simples dos cos-

Ennarrationes in Psalmos: PL 36, 554.
¢ Serm. 190-191. PL 39, 2100-2102.
PL 11, 366.
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tumes pagdes. Alguns véem nelas a representagio do banquete celes-
tial e, segundo outros, referem-se & celebragdo da Eucaristia 8

Banquetes em honra dos mdriires

-Os banquetes funerdrios constituiram também um numero im-
portante do culto popular prestado aos mdrtires, que foram os pri-
meiros santos a ser venerados na Igreja. A origem de muitas manifes-
tagdes do seu culto estd muito ligado ao culto dos mortos.

«E nos usos funerérios relacionados com o comum dos mortais
que veremos desenvolverem-se os elementos essenciais do culto dos
martires» 2.

Os fiéis acorriam ao seu tdmulo para os venerar e lhes pedir
protecgio.

Para impedir que os cristios prestassem honras calorosas aos
que davam a vida por Cristo os pagios mandavam, muitas vezes, lan-
car os corpos as feras ou queimd-los, e as cinzas eram deitadas ao
mar e ao vento.

O mArtir pertencia 4 comunidade cristd do lugar em que era
sepultado ¢ que se responsabilizava pelo seu culto. Os restos mortais
(reliquiae) eram considerados patriménio precioso e sagrado.

Era festejado no aniversario da morte, ao contrdario dos pagios
que solenizavam, com especial relevo, a data do nascimento.

Em honra dos martires, fazia-se, junto do timulo, o refrigerium,
nome com que, na antiguidade, se designava o repasto funerdrio.

A palavra refrigerium aparece frequentemente nos escritores pa-
gios, cristios e mesmo nas paginas da Sagrada Escritura 10.

E bem conhecida a passagem de S. Lucas na pardbola do rico
avarento: «Pai Abrafo, tem misericordia de mim e envia Lizaro para

8 Sobre este assunto ver:

E. JASTRZEBOWSKA, Les scénes de banguet dans les peintures et sculptu-
res des IT1.¢ et IV .© siecles, in Recherches Augustiniennes 14 (1979) 3-90; Th. KLAU-
SER, Cathedra im Totenkul:, Miinster 1927, H. LECLERCQ, Agape, in DACL 1,
775-847.

¢ - H. DELEHAYE, Les Origines du Culte des Martyrs, Bruxzelles, Société
des Bollandistes, 1923 [sobretudo o cap. II]; Id. Sanctus, Bruxelles, Sociéié des
Bollandistes, 1927.

e A, M. SCHNEIDER, Refrigerium, Freiburg, 1928; A. STUIBER, Refri-
gerium Interim, Bonn 1957; DELEHAYE, Sanctus, 137-140; F. VAN DER MEER,
San Augusiin Pasior de Almas, Barcelona 1965 [cap. Los Banquetes Funerarios
632-669].
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molhar em 4gua, a ponta do,dedo ¢ me refrescar a lingua, porque
estou atormentado nestas chamas». Luec. 16,24,

Depois da paz constantiniana, os repastos funerérios, que se fa-
ziam nos cemitérios, passaram a ser feitos pelos cristios nas igrejas
junto ao tGmulo dos martires.

Infelizmente, apesar da santidade do lugar, os abusos e excessos
na comida e na bebida eram frequentes.

Os esforgos das autoridades eclesidsticas para acabar com estes
escindalos nem sempre eram coroados de éxito e, por vezes, susci-
tavam perigosas reacgdes populares de protesto e descontentamento.

No sermio 252, n.® 4, sobre as duas pescas milagrosas referidas
pelo Evangelho, Santo Agostinho observa que «na barca da Igreja,
se encontram dificilmente os grios de trigo debaixo de montes de palha.
Nela ha muitos ladrdes, ébrios, maldizentes e espectadores dos teatros.
As multiddes que enchem as igrejas nfo sZo as mesmas qoe frequen-
tam os teatros? Provocam tumultos e desordens nas igrejas como,
nos teatros. Opdem-se e resistem as orientagdes de ordem espiritual,
seguindo as tendéncias da caine e contradizendo o Espirito Santo.
Por esse motivo, j4 Estevio acusava os judeus. (Act. 7,51). Nio
corremos nés grande perigo nesta cidade, como todos vos lembrais,
para acabar com as bebedeiras dentro desta basilica? Nao se afundava
quase a barca com a revolta da carne » 11,

Em carta a Alipio, bispo de Tagaste, descreve a oposigio do povo
contra a proibigdio de comezainas e borracheiras nas igrejas, «Depois
da tua partida, soubemos que os homens se revoltavam e diziam
que nio podiam tolerar que fosse proibida a solenidade a que cha-
mavam a festa da Alegria, procurando, em vio, esconder com este
nome a vinoléncia» 12,

Por esta carta de Santo Agostinho (n.° 10), sabemos que o péssi-
mo costume se verificava todos os dias na Basilica de S. Pedro, em
Roma.

As multiddes de peregrinos que, de toda a parte, afluiam a Cidade
Eterna tornavam inutzis as proibigdes, de forma «que ndo tinha sido
ainda possivel acalmar e extinguir este barbaro costume.

O Santo Doutor (n.° 9) explica como se introduziu no povo crise
tdo este procedimento.

Com a paz concedida & Igreja, depois das sangrentas persegui-

un  PL 38, 1174.
12 PL 33, Ep. 29, n° 2.

t
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¢des dos trés primeiros séculos, as multiddes queriam abragar o Cris-
tianismo. O grande impedimento & conversio era terem de deixar as
festas dos fdolos com abundantes comidas e bebidas. Transigiu-se
com os inveterados habitos das populacdes, tolerando que fizessem,
em honra dos mdrtires, os banquetes que, até af eram feitos nas fes-
tas dos idolos.

A TIgreja iria depois pacientemente esclarecendo, cotrigindo e
formando os povos convertidos.

Ao levar o Bvangelho a terras pagis, a Igreja adapta-se aos usos
e costumes locais, procurando desligd-los da idolatria ¢ imbui-los
do espirito cristio.

Na vida de 8. Gregério Taumaturgo, escrita por 8. Gregdrio de
Nissa, conta-se¢ que o santo permitiu que os pagidos convertidos ao
cristianismo festejassem os santos mértires com os mesmos banquetes
e manifestacdes de alegriz que estavam habituados a fazer em honra
dos idolos 13,

Esta orientacfo foi claramente dada aos missiondrios da Ingla-
terra por S. Gregério Magno, em carta ao abade Melito sobre a ati-
tude a tomar relativamente aos templos pagios e aos banquetes que
peles se faziam nos dias festivos.

Ordenou que os templos, destruidos os idolos, fossem purificados
e consagrados ao culto divino e que os banquetes continuassem a
fazer-se em honra dos santos mdxtires 14,

Fausto, 0 maniqueu, acusava os cristdos de terem substituido o
culto dos idolos pelo dos mértires, fazendo-lhes as mesmas oferendas
de banquetes e de vinho.

Santo Agostinho responde-lhe que «uma coisa € o que ensina-
mos ¢ outra o que suportamos, uma coisa € 0 que esta preceituado e
outra o que mandamos corrigir ¢, enquanto sé ndo emenda, somos
obrigados a suportar. Uma coisa é a disciplina dos cristdos e outra
o excesso dos ébrios ou o erro dos fracos» 15,

No livro das Confissdes, conta-nos Santo Agostinho que sua
mie foi um dia & catedral de Mildo para cclebrar, sobre a sepultura
dos martires, o banquete profundamente enraizado nas regides do
norte de Africa.

13 PG 46, 954.

¥ Liber X1, Epists LXXVI: PL 77, 1215,

16 PL 42, 384 s. Sobre semelhantes acusacBes feitas por oufros escritores
pagios ver E. VACANDARD, Erudes de Critique Religieuse, Troisidme Série,
Paris, Gabalda, 1912, 147 s.
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O guarda da igreja impediu-a do realizar o piedoso desejo, infor
mando-a cortesmente de que tal costume fora proibido em Milio por
Santo Ambrésio. Santa Ménica, embora profundamente apegada a
uma pratica de uso corrente na sua terra, aceitou da melhor vontade
a proibigdo pela grande estima que tinha por Santo Ambrésio 16,

Para além deste episédio contado por Santo Agostinho no livro
das Confissdes, a opinifo de Santo Ambrdsio foi bem claramente ma-
nifestada no tratado De Helia et Jejunio. O santo bispo de Mildo repro-
va « oprocedimento daqueles que, julgando fazer uma obra agraddvel
a Deus, levam, pela tarde, vinho para junto do timulo des maértires
e ai bebem, convencidos de que, doutra forma, nfio seriam atendidos
em suas oragdes» 17, 7

S. Paulino de Nola escreveu, em vetso, que a simplicidade cré-
dula julgava que os santos se deliciavam com o aroma do vinho deitado
sobre os seus secpulcros 18,

Os banquetes funeidrios, refrigerium, em honra dos mortos e
depois também dos martires, faziam-se em toda a parte, sem exceptuar
a cidade de Roma.

Com o culto dos mirtires, deslocaram-se dos cemitérios para
dentro das igrejas e os pobres tinham neles parie muito importante:

Nz segunda metade do século IV, viveu em Roma Pamdquio, de
familia patricia, senador e senhor de grandes rigquezas. '

Casou com Paulina, filha de Santa Paula, que pertenceu ao giupo
de mulheres de elevada condigiio social que se reuniam em casa de
Marcela e que S. Jerénimo, durante a sua estadia em Roma no tempo
do papa 8. Dimaso, orientou na vida espiritual e iniciou nos estudos
biblicos.

Pamiquio nfo era apenas um homem com um lugar importante
na sociedade romana. Profundamente crente, piedoso e dedicado &
Igreja, mereceu, pelas suas virtudes, as honras dos altares 19,

Santo Agostinho escieveu-lhe uma carta a manifestar-lhe sen-
timentos de muita amizade e gratidio pelo facto de Paméquio ter
conseguido trazer & unidade da Igreja os colonos donatistas que tra-
balhavam nas suas proptiedades da Numidia 20,

18 Livro VI, cap. 1I: PL 32, 719

17 PI 14, 719.

B PI 61, 661.

¥  Vide Enciclopedia Cattolica, 1X, 666 s.
20 Carta 58: PL 33, 225 s.
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Paulina morreu inesperadamente na flor da vida, de parto Iabo-
rioso, sm 397, ¢ Pamdiquio serviu aos pobres de Roma abundante
refeigio na Barilica de S. Pedro. Os pobres eram em tio grande nu-

-mere que encheram por completo a Basilica, o 4trio e a praga fronteira.

S. Jerénimo, amigo intimo da familia, escreveu-lhe uma das suas
mais famosas cartas para o consolar pela morte da esposa ¢ para o
encorajar nos propdsitos de se entregar inteiramente a Deus. Depois
da morte de Paulina, Pamdquio vestin o habito de monge.

Referindo-se ao bodo dado na Basilica de 8. Pedro, escreve
S, Jerdnimo:

«Eis as tropas comandadas agora por Pamdquio.

Nos pobres aquece e lava Jesus Cristo. Chefe ¢ generoso benfei-
tor dos indigentes, caminha & sua frente para o céu. Os maridos espa-

lham sobre o timulo das esposas violetas, rosas, lirios ¢ flores da cor

da purpura. O nosso Pamiquio langa sobre as cinzas e venerandos
restos mortais o balsamo da esmola» 21,

S. Paulino de Nola dirigiu-lhe também, a propodsito da morte da
esposa, uma longa carta em termos de grande elevacdo e beleza lite-
rarias. Por ele sabemos os pormenores da opulenta refeigio dada
aos pobres de Roma.,

«Tu pagaste o que devias a Paulina, chorando sobre o seu corpo
¢ dando esmolas por sua alma. Tu juntaste, opulento e caritativo, os
pobres, patronos das nossas almas, tio numerosos em Roma, na igre-
ja do Apdstolo. Como eu gosto de pousar os olhos sobre este magni-
fico especticulo! Parece-me ver multiddes de indigentes entrar pela
Basilica de S. Pedro em tdo grande nimero que a ¢enchiam por completo
bem como o portico de entrada ¢ a praga que lhe fica em frente. Eu
vejo-os todos reunidos e dispostos por ordem comendo os alimentos
que tu lhes destribuias, especticulo que lembrava a abundincia mira-
culosa de que fala o Evangelho e as multiddes alimentadas com cinco
pies e dois peixes pelo verdadeiro péio da vida e peixe de dgua viva,
Nosso Senhor Jesus Cristoy 22,

A refeigio que Pamdquio oferccen aos pobres na Basilica de
8. Pedro nio era caso unico, pois como ja vimos era de uso corrente
em honra dos mortos ¢ dos madrtires. Impressionou pela magnificén-
cia e pelo nlimero extraordindrio de necessitados que nela tomaram
parte.

w3 Carta 66: PL 22, 639-647.
22 Carta 13: PL 61.
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Esta pratica foi-se mantendo ao longo dos séculos nio 6 em
povos atrasados € de cultura primitiva mas também em povos civi-
lizados. Isto acontece ainda na Alemanha evoluida e progressiva, em
que, simplificada e adaptada aos tempos actuais, é religiosamente
observada 23,

Em Portugal

Estes usos e costumes persistiram em Portugal e ainda hoje se
encontram manifestagdes e vestigios em algumas terras.

As Constituigbes da Diocese do Porto, de 1585, no titulo 18 .78,
determinam: «E para tirar os ritos e costumes que -mais sdo de gentios
que de cristdos, ordenamos ¢ mandamos que em nenhum tempo se
coma nem beba sobre as sepulturas dos finados nem se consinta fazer
sob pena de serem punidos segundo a tal superstigio merecer».

As Constitui¢des promulgadas também no Porto por D. Jodo de
Sousa no ano de 1690, entre vérias disposi¢des sobre exéquias, tra-
zem, no Livro 4, Tit. IT Constit. 9, a seguinte proibi¢io: «A cada um
dos pdrocos, sob pena de se lhes dar em culpa, nfe consintam em suas
freguesias abusos e supersticdes nos acompanhamentos, enterros,
oficios, exéquias e trintdrios, nem que se coma sobre as sepnlturas,
nem fagam rezas com ajuntamentos da freguesia 4 porta da igreja,
em que se costuma dar de comer».

Interessantes as determinagdes das Constituigdes do Bispado de
Coimbra de 1591, Titulo 20, fls. 102-105:

«Achamos que neste nosso Bispado, principalmente nos lugares
de fora, muitas pessoas seculares ¢ homens ¢ mulheres dormem nas
igrejas e ermidas principalmente nos dias dos Oragos, nelas comem ¢
bebem e tangem e cantam como se fossem casas profanas deputadas
a semelhantes autos, 0 que o direito ndo permite e a reveréncia devida
aos lugares santos néo sofre, e nos dias dos enterramentos e dos oficios
dos defuntos os parentes e pessoas que a eles se acham nas mesmas
igrejas ¢ adros comem e bebem e ds vezes sobre as mesmas covas por
ceremonia. Pelo que estreitamente defendemos que da publicacio
desta Constituigio em diante pessoa alguma de qualquer estado e
condi¢do que seja, ndo durma nas igrejas ou ermidas, ainda que seja
nas vésperas e dias dos oragos, tirando aquelas que para guarda das

2% Wiorterbuch der Deutschen Volkskunde, Stuttgast, Alfred Krbner Verlag,
809-811.
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ditas igrejas sdo necessirias, nem de dia comam ou bebam nelas,
salvo alguns doentes que ai estiverem tZo enfermos que nio possam
ser levados fora e que nfio cantem nem bailem nem haja ajuntamentos
profanos de homens e mulheres com que Deus gravemente se ofende
¢ 0 povo se escandaliza.

E que os priores, reitores e curas e capelies que das ditas igrejas
¢ ermidas tiverem cargo, tanto que por noite, fechem as portas delas
langando fora todos os que estiverem dentro e as ndo abram senéio em
amanhecendo»,

As constituigdes do Bispado da Guarda, publicadas em Lisboa
no ano de 1759, fis. 489, dizem: «Sob as mesmas penas proibimos a
cada um dos clérigos do nosso Bispado, que quando se ajuntarem em
alguma igreja em razio de festa, oficio de defuntos, ou para qualquer
outro efeito, nfio coma nem beba na tal igreja ou ermidas nem nag
sacristias delas».

No Império Romano, era frequente dispor de bens em testamento
para que, no aniversrio da morte do testador ou noutros dias por ele
determinados, se realizassem os banquetes funeririos.

Com novas expressdies e modalidades que o rodar dos séculos ia
impondo, este costume chegou praticamente até aos nossos dias.

Em capelas senhoriais, por forga de disposigBes testamentdrias
ou de vinculos nelas instituidos, faziam-se distribui¢des de comida aos
pobres em certos dias do ano, «enquanto o mundo for mundo», «até
ao fim do mundo » ou termos semelhantes, que vincavam a perpetui-
dade da obrigacéio.

Em Paradela de Monforte, no concelho de Chaves, hd uma ins-
crigido, gravada na face exterior da parede lateral da igreja paroquial,
em que se faz mengio de missas a celebrar e de comida a distribuir
a0s pobres.

NESTA IGREJA SE DIZEM TRES MISSAS REZADAS E
CANTADAS CADA ANO COM UMA PERNA DE VACA PERA
OS POBRES PREZENTES PELA ALMA DOQOS INSTITUIDORES

DE Q SE NAO SABE 0S NOMES HE DE CO (7 A, 1625 24

O P. Francisco Manuel Alves, Abade de Bagal, nas Memdrias
Arqueoldgico- Histéricas do Distrito de Braganca, refere os curio-

2¢ Reproduzimos a inscri¢io com a grafia actualizada.
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s0s e interessantes costumes funerdrios ainda existentes na regifio de
Braganca 25.

Ainda hoje nos saimentos finebres rurais braganganos, da casa
do defunto para a igreja, acompanhavam o caddver muitos coleiros
cheios de carolos de pio cozido destinados a caridade distribuida aos
assistentes e um alqueire de pio em grio para dar ao paroco. Os colei-
ros ficam & porta da igreja, mas o alqueire de pdo vai sempre 4 cabe-
ceira do caixdo funerdrio e junto a ¢le fica durante os oficios fiinebres;
segue no fim para o cemitério até que o defunto ¢ langado no sepulcro,
onde o santifica, a bem dizer, dando a estola a beijar 4 condutora,
geralmente uma mulher, e 86 depois o receben,

«E frequentissimo nos testamentos do século XIX e anteriores
vir exarada a disposi¢iio de se dar caridade de pdo, vinho e sardinhas
no dia do enterro do testador (hoje vigora o mesmo costume, mat.
muitas vezes, em Iugar daqueles' géneros, ddo dinheiro) & porta da
igreja, depois de ser langado na sepultura o caddver, onde comem e
bebem com algazarras ¢ bebedeiras muitas vezes».

«0s banquetes funeririos mantém-se, apesar das proibigbes dos
bispos, dos cinones e das leis da igreja, porque tém a seu favor uma
tradigio ininterrupta multimilendria, porque fazem paric integrante
do substratum litdrgico que o cristianismo recebeu das religiGes an-
teriores, e porque se imp&em por si préprios, naturalmente por forma
inexcusdvel, principalmente nos povoados rurais».

«Em Rio de Omnor ¢ Guadramil, povoacdes essencialmente tra-
dicionalistas, os funerais revestem cardcter de primitividade frisante.

Além da caridade de pdo, adicionada muitas vezes de vinho e
sardinhas, os convidados, parentes ¢ amigos, bem como suas fami-
lias, desde as criancas aos velhos, sdo ajantarados pantagruelica-
mente. Presuntos inteiros, curgalhos de chourigos, carnciros, cabras
ot reliqua, atulham potes e caldeiras.

Na deglutigio, acompanhada de frequentes libagdes, em vez da
formula: que Deus nos ajude, usada pelos nossos aldedes, ao levar o
pichel & boca, ouve-se: Deus tenha no céu el ti F... (o falecido) ¢ o0s
doridos assistem, servindo a todos, e de vela acesa na méio, s¢ o ban-
quete & de noite, como algumas vezes temos presenciado».

Sucede, com frequéncia, que os participantes no funeral comem
em casa da familia dorida ou em casa dos vizinhos que, em alguns
lugares, tomam por solidariedade, este dever a seu cuidado.

25 Vol. IX, 434 ss.
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As pessoas de familia ¢ amigas que vém de longe precisam de
ser alimentadas.

Em tempos passados, com 0$ maus caminhos e dificuldades nos
transportes, este gesto natural e humano constituia verdadeira neces-
Sidade.

Fique, no entanto, bem claro que esta refeicio tem cardcter bas-
tante diferente dos banquetes furieririos. Em algumas familias e
casas religiosas era também costume, quando morria algum dos seus
membros, pdr o talher na mesa no lugar que o falecido ocupava du-
rantes as refeigles.

Aos sacerdotes que vinham fazer os oficios era servido, ainda nio
hé muitos anos, abundante refeicdo. Com bastante desagrado das
familias ¢ das populagbes, o clero acabou com esse velho hébito-

O piroco de Viade, Montalegre, Anténio J. Mourdo, quando pés
termo a esta tradigio na freguesia, teve de enfrentar a animosidade da
primeira familia a quem recusava tal convite.

Na regido do Barroso é de uso corrente distribuir pdo e vinho, 3
saida do cemitério a quantos acompanham o defunto 3 dltima mo-
rada.

Esta ligeira refei¢io ¢ conhecida pelo nome de carolo e participar
nela representa homenagem 4 memdria do morto e & familia.

Em tempos relativamente recentes, era normal, terminada a missa
exequial ou depois da missa de sétimo dia, fazer uma distribuigio
de pdo cozido aos pobres. Em certos lugares todos os assistentes, ricos
ou pobres, recebiam a oferta, porque a recusa era tida como imper-
dodvel desconsideragio

Na minha meninice, presenciei ¢ste costume na freguesia em que
nasci, Celebrada a missa de sétimo dia, todas as pessoas atrds do
péroco, se dirigiam A casa do falecido. Em frente da casa, o sacerdote
rezava um responso ¢, em soeguida, distribuia-se um po de centeio a
quantos pobres aparecessem.

Com a profunda mudancga das condig¢bes de vida das populagses
este costume tende a desaparecer. Em alguns sitios, adoptou-se o
processo mais simples e pritico de, em vez de pio, dar dinheiro.

Como j4 vimos, o banquete funeririo transformou-se em acto
de devogio junto do timulo dos mdrtires, o que se prestou a abusos
deplordveis contra os quais os Padres da Igreja escreveram e prega-
ram.
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_Depois, com o andar do tempo, passou a fazer-se em hom‘g dos
santos, mesmo que nao fossem martires, e assumiu o caricter de obra
de misericérdia em favor dos pobres.

O .bodo aos pobres era um. des.nimeros mais importantes do
programa das festas populares em honra dos santos. _

A casa real, as irmandades, as confrarias, as pessoas particulares
durante a vida ou, por forga de disposictes testamentdrias, depois da
morte, promoviam estes bodos para SOCOTTer 08 pobres 26.

A popularidade dos bodos est documentada no Auto da.Batca do
Purgatério, de Gil Vicente:

«la ao bodo da ermida
cada Santa Margarida
¢ dava esmola aos andantes» 27.

Na Diocese de Vila Real, subsistem ainda casos de bodos, que
resistiram 2 acgdio do tempo. _
Do meu conhecimento sio os seguinies:

" Couto de Dornelas, concelho de Boticas, na festa de S. Sebastido,
no dia 20 de Janeiro, em que h4 péo, carne e vinho em abundfincia
para todos 08 forasteiros. N

Em Covas do Barroso, Boticas, na festa de Santo Antdnio, no
ciia 13 de junho, h4 pio e vinho para toda a gente.

J Idénticos bodos existem nas freguesias das Alturas (Boticas) e
S_;].t_q {Montalegre) em dia de S. Sebastio.

"~ Em Poiares, no concelho da Régua, na festa da Senhora da
Graga, no primeiro Domingo de Agosto; ¢ na povoacdo de;Vila Seca,
da mesma freguesia na primeira segunda-feira de Agosto, hd bodo
abundante & disposigio de quem quiser tomar parte.

‘ Efn Gondides, no concelho de Cabeceiras de Basto, hi.a festa
das papas, porque a ementa da refeicio, além de carne, pdo vinha,
tem como prato especial papas.

————————————

28 Ver Fr. JOAQUIM DE SANTA ROSA DE VITERBO, Eluciddrio,
Bodivo, edigio critica feita por Mério Fiuza (Livraria Civilizacio).
231 Qbras Completas, vol. 1L, ed. da Livraria S4 da Costa.
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A
A viagem Jepois da morte

Com a ideia de que os mortos levavam na sepultura uma vida
obscura e apagada, mas semelhante 3 que tinham passado sobre a
terra, coexistia, entre 0s antigos, 0 conceito oposto de que os que mor-
riam faziam viagem para um lugar em que para semple s€ estabele-
ciam: Gregos e Romanos aperfeigoaram esta imagem da vida no além-
-timulo, que receberam doutras. civilizagOes.

Na Sagrada Escritura, aparece, com frequéncia, a mansio ¢ mo-
rada dos mortos (sheol) e sobre o sentido desta expressiio 0s exege-
tas apresentam varias interpretagdes 1.

No livro sexto da Eneida, descreve Virgilio a descida de Ensias
ao lugar subterrineo onde habitam os mortos, para sé encontrar com
seu pai Anquises. As pessoas que ali habitavam ou superintendiam, as
portas e as estradas que levavam ao T4rtaro ¢ aos Campos Eliseos,
tudo a imaginagio do poeta descreve minuciosamente. Com base nos
dados por ele fornecidos, seria possivel levantar uma planta completa
¢ um itinerrio pormenorizado.

Para facilitar a viagem depois da morte e ajudar nas dificuldades,
havia livros que indicavam o itinerdrio e assinalavam os perigos.

.Com esta finalidade, havia no Egipto o Livro dos Mortos ¢ 'ins-
trugBes semelhantes se¢.encontravam noutros povos do mundo antigo.

Em alguns sarcéfagos, tém aparecido papiros e liminas -de ouro
gue orientavam o morto na dificil viagem do além.

Também se colocavam na sepultura os objectos necessarios -3
viagem: calgado, cavalos de terracota, carro, barco, etc..

Sobre a localizagiio € a mancira como esiava organizada a man-
sio dos mortos, as modalidades ¢ representagdes eram variadas con-
forme as épocas € 05 povos.

. Foi muito divulgada a opinido de que estava situada no centro
da terra, com acesso por barco através do lago Estige e do rio Aque-
route.

1 Veja-se sobre o assunto:

R. DE VAUX, O. P., Les Institutions de l'Ancien Testament, Paris, Ed. du
Cerf, 1958; M. GARCIA CORDERO, O. P., Teologia de la Biblia, Madrid,
B. A C.;.1970; Série monografica de ‘Teologia” Dogmética:- Histdrig. Salutis, vol. 11,
Madrid, B. A.C., 1976 [Descida de Cristo aos Infernos]. 7S
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No caixdo, geralmente na boca do defunto, colocavam-se moedas
para se pagar a passagem da barca. Era o ébolo de Caronte, barqueiro
duro e inexoravel na cobranga.

Esta mentalidade nfo desapareceu com o paganismo, mas per-
sistiu, com roupagens cristds, nas populagdes convertidas ao Evan-
gelho.

Entre os autos de Gil Vicente, sio famosos o Auto da Barca do
Inferno, o Auto da Barca do Purgatério € o Auto da Barca da Glédria.

Mestre Gil conhecia bem a maneira de pensar do povo ¢ mencio-
nou, nos trés Autos, a passagem das almas pela barca na viagem
para a eternidade.

Na igreja de 8. Francisco, no Porlo, hi uma linda imagem inti-
tulada Senhora da Boa Viagem. A Virgem Santissima ¢ apresentada
morta, metida num esquife em forma de barco, pronto a largar para
a eteinidade,

Os filélogos sdo undnimes em afirmar que, originariamente, a
palavra «esquife» significava barco.

Nas arrumacdes de algumas igrejas paroquiais ainda se pode ver
o velho esquife em que nouiros tempos, eram conduzidos para a se-
pultura os caddveres das pessoas pobres.

O costume do ébolo de Caronte chegou quase até aos nossos dias.

Quando por motivo de obras, se tem de remexer o pavimento de
igrejas em que, antes da criagio dos cemitérios, eram sepultados os
mortos, quase sempre s¢ encontram NUMErosas moedas comprova-
tivas daquele rito pagio. Constituiam a paga que 0s mortos davam
ao barqueiro Caronte; embora estes nomes (Caronte e Estige) tenham
escapado da meméria do nosso povo?2,

Num ou noutro lugar, subsiste o hdbito, embora ja raro, de ao
fazer o levantamento do caddver para o cemitério, meter dinheiro no
caixdo.

No lugar de Campos, povoagdo entre Mondim de Basto © Vilar
de Ferreiros, essa praxe, segundo nos informam, ainda se mantém.

Em Paradela, Ponteira e Coveldes, no concelho de Montalegie,
& costume meter no caixio trés bocadinhos de pio, trés carvoes e uma
cabaca ou garrafa de vinho, dizendo-se:

EYRTy

'3 F. MARTINS:SARMENTO, Duas tradigies populares, in Revista Lusi-
tana I {(Porto 1887-89) 275-276. ’

-
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Irmio:
Leva este pio, este vinho e este carvio,
para comeres, beberes e te agueceres,
quande passares o rio Jordio 3.

Na-sociedade cristd medieval, continuou o costume de preparar
os mortos para a grande viagem, mas agora, no conceito popular, ela
era feita ao Tamulo de Santiago de Compostela.

Santiago de Compostela foi, como Roma e a Terra Santa, um
dos grandes centros de peregrinaciio na Idade Média.

Para facilitar a jornada dos peregrinos, fizeram-se pontes ¢ abri-
ram-se estradas que ligavam a Europa Ocidental a Compostela, conhe-
cidas por «caminhos de Santiago». Hospicios, instituigSes de caridade
e a Ordem Militar de Santiago de Espada protegiam, socorriam e
auxiliavam os peregrinos ao longo dos caminhos. Indumentiria e
distintivos especiais tornavam bem conhecidos os que se dirigiam ao
timulo do Apodstolo. Lendas inumerdveis nasceram da devogdo a
Santiago. A visita do seu tGmulo tornou-se a grande aspiragio dos
cristios a ponto de se ter criado o ditado que teria de 14 ir depois de
morto quem l4 nio fosse durante a vida.

O dinheiro que, em épocas antigas, se metia no caixfio para
pagamento da barca de Caronte ¢ outros preparativos para a viagem
depois da morte passaram a ser considerados necessdrios para a via-
gem a Santiago de Compostela.

.Um homem do concelho de Mondim de Basto contou-me ter
ouvido, em pequeno, ao pai que, no seu tempo, era geral o costume
de meter dinheiro no caixfo dos mortos para a indispensdvel viagem
a Santiago: «Quem 14 nfo for em vida, ird depois de morto».

Por isso as «alminhas» estio continuamente a entrar por determi-
nada janela daqu-le santudrio...

O Dr. Mirio Gongalves Carneiro, médico distinto e Director
das Aguas Termais de Chaves, disse-me que fora um dia chamado
para ver um doente na povoac¢io de Lampagas, freguesia de Bougoais,
concelho de Valpacos.

. O doente morreu precisamente quando o médico chegou i sua
beira. Imediatamente a familia The calgou umas botas fortes, porque
o caminho para Santiago de Compostela era longo e péssimo.

* Informacio do P.° Jofic Martins Rodrigo, péroco. de Paradela.
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O saudoso Dr. Francisco Gongalves Carngiro, no seu livro Cha-
ves, Cidade Heroica, no capitulo IV, intitulado <§Camjnhos de Santiago
em Tras-os-Montes», traz informagdes interessantes sobre a devogio
ao santo Apdstolo,

Na pagina 132, diz: «Pessoa da regido de Montenegro (Curveira)
digse-nos que, ali, a primeira atengio que se dispensa a um individuo
que morre ¢ calgd-lo. B acrescentou ter ouvido desde pequenoc.a
explicagiio do caso: procede-se assim para que néo vd descalgo pelos
caminhos de Santiago.... )

Calga-se imediatamente, pois, logo que morre ele pode partir em
peregrinagio a cidade do Apdstolo!».

.Um sacerdote duma congregacio religiosa contou-me que, na
freguesia da sua naturalidade, na regiio de Mirandela, era costume
colocar um par de sapatos no caixfio dos defuntos. .

“ Bm Godim e noutras freguesias do concelho da Régua, o chapéu
faz parte indispensavel da mortalha dos homens.

A tUnica explica¢do deste curioso costume €, a nosso ver, preparar
os defuntos para a peregrinagfio a Santiago de Compo:tela.

No paganismo, dizia-se que a Via Léictea era a calgada pavimen-
tada de estrela: por onde os deuses subiam & mansdo de Japiter. ©u

Mais tarde, foi considerada o caminho que os heréis trilhavam
para entrar na-imortalidade. :

A imaginagio popular, pa:tindo destes conceitos da antiga mito-
logia, transformou a Via Lactea no Caminho de Santiago, por onde
as almas dos mortos seguiam em ditecgdo ao timulo do Apdstolo.

Esta ‘ransformagiio cristi da Via Lictea aparece jA numa poesia
de S. Paulino de Nola (353 2 431). O santo pede a Deus que, depois
da morte, lhe abra, através da Via Lictea, o caminho que o leve ao
Céu:

Pande viam, qua me post vincula corporis aegri
In sublime feram: puri qua lactea coeli

Semita ventosa superat vaga lumina lunae:

Sua proceres abiere pii, quaque integer olim
Raptus quadrijugo penetrat super aecthera curru
Elias, et solido cum corpore pracvius Enoch 4.-

4 Poemk Vi PL:6l; 440-441.

A, (CARDOSO CUNHA — COSTUMES FUNERARIOS 243

Tradugio:

«Abre-me, Senhor, o caminho por onde, depois de desligado do
corpo mortal, suba ao céu: pela Via Lictea que estd por cima da luz
inconstante da Iua: por onde passaram as almas santas e por onde
outrora Elias penetrou no céu, arrebatado num carro tirado por qua-
tro cavalos, e onde, antes de todos, entrou Enoch com o préprio cor-
pOw.

" .Sobre a viagem das almas a Santiago, formaram-se maravilho-
sas lendas e romances populares que se transmitem de ' geragio em
geragho, |

A gritar vai uma alma
a gritar que se perdia,
caminho de Santiago
a cumprir a romaria.
Quvira-a um cavaleiro
da sala donde dormia:
P’ra onde vais, 6 alma santa
com tdo grande gritaria?
— Caminho de Santiago
'a cumprir a romaria.
‘— Aplica-te as esmolas
se as deste algum dia.
— Como-eu las aplicarei
‘s’eu nada disso fazia?
~— Aplica-le as missas
s& as ouviste algum dia.
— Como eu las aplicarei
g’eu a elas nunca ia?
— Aplicatlé o jejum
- se jejuaste algium dia.
— Como eu lo aplicarei,
s’eu nada disso fazia?
— Sete corentenas qu’eu jejuei-
uma delas oferecia
e vai tu, 6 alma santa,
‘a cumprir a romaria;
* tornaras por aqui & volta,
“dirds-me ‘do que 14 ia.
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Quando ela por 14 voltou

‘0 cavaleiro dormia.

— Durme, durme, cavaleiro,
boa s¢ja a tua dormida,

que salvaste duas almas,

a tua e mais a minha 3.

Estas crencas lenddrias da antiguidade foram assimiladas e cris-
tianizadas pela imaginagio do povo e tiveram profunda influéncia na
arte religiosa ¢ mesmo na liturgia. Basta lembrar que até a recente
reforma litirgica, feita depois do Concilio Il do Vaticano, se rezava
no Céntico do Ofertério da missa dos defuntos: «Senhor Jesus Cristo,.
Rei da Gldria, livrai as aimas de todos os fiéis defuntos das penas do
inferno e do abismo profundo.

Livrai-as das garras do ledo, ndo as engula o tdrtaro, ndo caiam na
escuridios. 1M

Espectaculare manifestacGes de pesar

Ao aparecer no mundo greco-romano, a Igreja respeitou as leis,
instituigtes e costumes que ndo estavam em contradigdo com o Evan-
gelho.

Assim como Jesus Cristo, fazendo-se homem, assumiu todos os
condicionalismos humanos, excepto o pecado, também a Igreja, pela
lei da Encarnagéio, procurou ¢ procura adaptar-se 4 maneira de viver
dos povos.

Esta foi a atitude do cristianismo relativamente ae culto dos
mortos € costumes funerarios .

Ainda hoje, em terras de missio, a Igreja mantém, quanto possi-
vel, inalterdveis os costumes locais. Todos sabemos como, nas antigas
possessdes ultramarinas, os missiondrios respeitaram, neste ponto, os
hédbitos ancestrais das populagdes.

No império romano, a morte ¢ a sepultura eram rodeadas de
minucioso ceremonial, que os costumes e até as leis obrigavam a
cumprir religiosamente.

O grande Doutor da Igreja Santo Agostinho, falecido em 28 de
Agosto do ano 430, comentando a passagem do Evangelho de S. Jodo
(19,40) em que refere a piedosa sepultura de Jesus feita por Nicodemos

FERNANDQ A. MARTINS, Folklore do Concelho de Vinhais, vol. 1.
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e José de Arimateia, afirma: «Nio foi em vio que o Evangelista disse
segundo a maneira de sepultar usada entre os judeus. Assim nos ensinou
a sepultar os mortos conforme os costumes de cada povons,

No livro das Confissées, descreve o enterro de sua mie, Santa
Moénica com a celebragio do Santo Sacrificio da Missa estando o
corpo j4 ao pé do sepulcro, como naguele lugar & costume fazer 1.

No império romano e no mundo antigo, além da deposi¢io dos
restos mortais na sepultura, estava muito em voga a eremacéo dos
cadiveres.

Santo Agostinho, na sua formosissima obra De Cura pro Mortuis
Gerenda, cita a Histdria Eclesidstica de Busébio de Cesareia e refere
que os corpos dos santos mdrtires de Ledo foram reduzidos a cinzas,
e estas langadas ao Rio Rédano 8,

Com este procedimento, pre:’cenderaﬁlrlﬁ11 os carrascos impedir a
a veneracio dos restos mortais dos martires ¢ acabar para sempre com
a sua memdria.

Entre os antigos, estava muito espalhada a ideia de que o corpo
era o circere da alma e a causa de todas as doengas, misérias e sofri-
mentos. Esta corrente filoséfica foi desenvolvida por Platio no Fédon
¢ pelos seus discipulos.

A fibula de Prometeu acorrentado nas montanhas do Caucaso,
a quem as entranhas roidas por abutre insacidvel incessantemente
Tenasciam € s¢ renovavam era a figura das limitagSes e sofrimentos
do homem,

Esta concepgiio deve ter contribuido para difundir a cremacio
dos cadaveres, considerada por muitos a libertagio completa e defi-
nitiva da alma.

A fénix era uma ave lenddria que vivia na Ardbia. Ao ‘chegar aos
quinhentos anos de vida voava para o Egipto. Carregada de incenso,
mirra € outros aromas, imolava-se numa fogueira na cidade de Heliépo-
lis. Das proprias cinzas, a fénix renascia e voltava ao lugar de origem.

Esta velha lenda simbolizava, de forma poética e maravilhosa, a
vida humana renovada e aperfeigoada depois de queimado o corpo
envelhecido, caduco e cheic de misérias.

O papa S. Clemente, na sua famosa epistola aos Corintios, apon-

¢ PL 35, 1954.
7 Livro 9,cap. XII: PL 32, 777.
& PL 40, 597.
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tava o exemplo da fénix como imagem da transformagio operada em
nés, depois da morte, pelo glorioso ressurgimento 9,

Os cristios mostraram sempre viva repugnfincia pela cremacio.
A inumagio do caddver harmonizava-se melhor com a crenga que
lﬁrofessavam, pois o corpo era considerado parte integrantc do ser
humano.

A morte, conforme o ensinamento dz Escritura, é sono passa-
geiro, de que havemos de despertar para a ressureigdo final. Os lugares
destinados A sepultura eram chamados cemitérios, palavra qus, na
sua origem grega, significa dormitdrio.

Santo Agostinho ensinou que «ndo devemos desprezar nem des-
truir os corpos dos defuntos, sobretudo dos justos e dos fiéis, de que o
Espirito Santo se serviu como orgéo e vaso para todas as obras hoas»10,

O cuidado com a sepultura dos mortos manifestado nas paginas
da Biblia ¢, de modo especial, a sepultura de Cristo tiveram influéncia
decisiva na mentalidade cristd.

Com a vitéria do Cristianismo no Império Romano, a inumagio
dos cadaveres foi pratica universalmente adoptada e seguida.

Quando alguém falecia, a familia e as pessoas amigas que ce en-
contravam na casa do defunto, rompiam em clamor0°o pranto e

entregavam-s¢ a manifestagdes aparatosas de dor, como lamentagdes,
rasgar o vestudrio, deitar-se ao chéo, ferii-se no rosto, arrepelar os
cabelos etc.

Estas manifestagdes, a principio naturais e espontineas, torna-
vam-se ponto obrigatério do ritual finebre e constituiam o que os
Romanos denominavam a conclamatio.

Havia mesmo pessoas pagas para representarem este papel.
Eram as carpideiras, praeficae, que, durante o cortejo fnebre, tinham
a seu cargo prantear e entoar cinticos em louvor do defunto (nenia).

Idénticas manifestagdes de pesar aparecem nas pdginas da Bi-
blia.

Foi grande a dor e tristeza de David, ao receber a noticia da morte
de Saul e Jonas (Il Samuel 1,11-27). .

José chorou inconsolavelmente na morte e sepultura de seu pai
Jacob (Gen. 50, 1-14).

O préprio Jesus detramou légrimas sobre o timulo de Lazaro,
{Jo. 11, 33-35).

® PG 1, 2624266. d
20 Liyro 1, cap. 13: PL 41, 27 s.
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A Igreja, que aceita e respeita o que é nobre e humano, nfio con-
dena as expressdes de Iuto e tristeza.

Santo Agostinho em carta a uma virgem de nome Sdpida que
chorava a morte de um irméo que fora didcono na igreja de Cartago,
deu esta orientagio segura e equilibrada:

«Nio nos indignemos com a dor dos que choram seus mortos,
mas os fiéis nio devem entcegar-se a uma dor prolongada. Moderemos
a nossa tristeza, pois nfo devemos entristecer-nos como aqueles que
ndo tém esperanga. (1 Tess. 4,12). Ao dizer-nos isto, 5. Paulo nio
proibiu a tristoza, mas que nos entristecessemos como os gentios que
ndo tém esperanc¢a. Marta ¢ Maria, itméis piedosas e fiéis, choravam
seu irmio Lazaro que devia ressuscitar, embora entio nfo soubessem
que ele havia de voltar a viday 1.

A. prépria Escritura, no livro do Eclesidstico, recomenda (cap. 38,
16-22):

«Meu filho derrama lagrimas sobre o morto, ¢ chora como
um homem que sofreu um rude golpe.

Sepulta o seu corpo segundo o costume, e nio desprezes a
sua sepultura.

Chora-o amargamente durante um dia por causa da opinido
publica, e depois consola-te da tua tristeza. '

Toma este luto segundo o merecimento da pessea, um dia
ou dois, para evitar comentirios,

Porque a tristeza faz apressar a morte, tira o vigor, ¢ a me-
lancolia do coragéo faz descair a cabega.

Depois das exéquias deixa a tristeza; uma vida de aplicagfio
€ insuportdvel.
..  Nfo entregues o teu coragfio i tristeza, mas afasta-a e lem-
bra-te do teu fim. '

Nio te esquecas dele, porque ndo hd retorno; em nada apro-
veitards ao moito e so causards dano a ti mesmony.

8. Jodo Criséstomo insurge-se contra manifestacdes exageradas e
doentias. ‘
" * «Quando vejo nas pragas publicas os prantos, queixumes, invo-
cacdes em altos gritos, as lamentagSes ¢ outras coisas indecorosas,
tenho vergonha dos gregos, judeus e heréticos que nos véem e que por
isso nos desprazam & escarnecemy».

PR A

11 Carta 263: PL 1082-1084:
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«Que coisa mais veigonhosa ¢ feia do que ver um homem ou
uma mulher a dizerem que estio crucificados para o mundo e ¢le a
arrancar os cabelos e ela a gritar em altes brados,

Estas atitudes nfo passam de comédias e representagdes teatraisy 12

As palavras dos homens da Igreja a recomendar comedimento
e moderacio eram pouco atendidas.

Estes usos e costumes foram também largamente observados em
Poriugal.

Na célebre determinagio da Cimara de Lisboa promulgada em
1385, no mesmo dia da Batalha de Aljubarrota, contra supersti¢des e
costumes pagios, proibe-se severamente que «nenhum homem nem
mulher ndo se carpa, nem depene nem brade sobre algum finado nem
por ele, ainda que seja padre, madre, filho ou filha, irmfio ou irmi,
ou marido ou mulher nem por outra nenhuma perda nem morte,
nio tolhendo a qualquer que nfo traga seu dé e chore se quiser».

A determinacio camararia estabeleceu penas severas para ague-
les que a nfio cumprissem, tais como a retengdo do morto em casa
durante oito dias; e quem nZo tivesse por onde pagar seria degredado
da cidade e termo, até que ELRei lhe perdoasse 13,

No entanto esta rigorosa disposigdo ficou letra morta, pois nos
funerais de D. Jo#io i, sob cuja autoridade havia sido promulgada,
nfio faltaram, segundo informa Rui de Pina, as costumadas e sensa-
cionais manifesta¢gBes de pesar 14,

A morte de membros da familia real prestava-se a estas especta-
culares representagdes.

No enterro do principe D. Afonso, filho de D. JodoIl, qué morreu
no tragico desastre de Ribeira de Santarém, «se depenaram entdo
cabecas de muito siso e arrancaram barbas de muita autoridade;
ali ndo ficou rosto de mulher que com as préprias m&os e unhas cruéis
nio fosse esbofeteado e feito em sangue» 15,

O ambiente de consternagic que envolveu a morte do Rei Ven-
turoso foi assim descrito por Gil Vicente:

12 Homilia 43, n® 5: PG 63.

18 Veja-se FORTUNATO DE ALMEIDA, Histdria da Igreja em Portugal, 1,
Porto, ed. Portucalense Editora, I, 402.

14 Sobre a morte e exéquias de El-Rei D. Jofio I, veja-se o cap. I da
Chronica do Senhor Rey Dom Duarte, de Ruy de Pina.

15 Sobre as circunstincias da trigica morte do principe D. Afonso e sobre
as manifestagdes de dor na corte e por todo o Reino, ver RUI DE PINA, Crénica
&'El-Rei D. Iodo II, tomo 1I, capitulo 50. ’

.
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Pranto fazem em Lisboa
dia de Santa Luzia,
por El-Rei D. Manuel,
que se finou nesse dia.
Choram Dugues, Mestres, Condes
cada um quem mais podia;
os fidalgos e donzelas
muito tristes em porfia
os Infantes davam gritos,
a Infanta se carpia;
seus cabelos fios de ouro
arrincava e destruia 16.

As constituicbes dos Bispados condenavam estes desvairados
exageros.

Nas constituigdes da Guarda de 1621, fls. 171, pode ler-se:

«Item proibimos que nos ditos acompanhamentos e enterramentos
¢ nas igrejas em que os defuntos se enterrarem se nio consintam pes-
soas que vio dando vozes descompostas ou fazendo extraordindrios
e desordenados prantosy.

Esta proibigdo foi repetida pelas mesmas palavras nas Constitui-
¢des de 1759, fl. 372.

Nas constituigfes dadas, em 1690, & Diocese do Porto por
D. Jodo de Sousa, vem na fl. 471, o seguinte: '

«Porque nio convém que nas exéquias e oficios de defuntos se
introduzam superstigdes ou abusos que com espécie ¢ fingida imitagio
de verdadeira piedade e religifio cristd costumam enganar os &nimos
dos rudes e ignorantes.

Proibimos que nos ditos acompanhamentos ¢ enterramentos e
nas igrejas em que os defuntos se enterrarem, se consintam pessoas
que vio dando vozes descompostas ou fazendo extraordindrios e
desordenados prantos».

As determinagdes da lei tanto eclesidstica como civil sio pouco
eficientes para acabar com usos e costumes enraizados, desde hd mui-
tos séculos, no povo.

Por isso nio nos admiremos de que, em freguesias do Norte de
Portugal, sejam ainda frequentes estas espectaculares manifestagGes.

D, ANTONIO CARDOSO CUNHA
Bispo de Vila Real

i GIL VICENTE, Obras Completas, VI, 203;



