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INTRODUGAO

A doenca oncoldgica transforma a vida do doente e da familia, causando impacto na qualidade de vida,
interferindo com dimensdes fisicas, psicologicas, socias e espirituais. Estas alterages fazem emergir dividas e
receios relativamente as implicagdes no ambito da sexualidade apds estabilizagdo dos sintomas provocados pela
doenca ou tratamento. Nesta continuidade, importa refletir sobre estratégias facilitadoras deste processo
transicional, contribuindo para a promogéo do bem- estar e qualidade de vida.
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RESULTADOS e
CONCLUSAO
DISPONIBILIDADE A8 Enfermeiro deve reconhecer a sua responsabilidade

N nesta dimens&o e compreender como pode ajudar o
MODELO P-LI-SS-IT casal a reconstruir-se a reencontrar-se na sua intimidade
face & barreira do diagndstico/ tratamentos. O

desenvolvimento de competéncias cientificas, técnicas,
éticas e comunicacionais comprovam ser benéficas na
~ LEGITIMAR S . . - .
diminuicdo de ansiedade, evitando sindrome depressivo,
Intervengdes SEXUALIDADE icgo de S p
exclusdo social, promovendo estabilidade entre o casal,
aumentando a autoestima e a qualidade de vida.
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