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Bernardo Domingos Gong¢alves Domingues

Escrever um texto de apresentacio do Frei Bernardo é arriscada e
estulta tarefa. Arriscada, ja que as muitas facetas da personalidade do re-
tratado ndo cabem em linhas que se quer sejam breves, pelo que em vez
do retrato conseguido ficard apenas um esquisso a que fardo falta fei-
¢oes;estulta tarefa, pois quem néo conhece o Frei Bernardo?

Ainda assim, corre-se 0
risco e incorre-se na estulticia,
jé que des-te modo pode a boca
falar um pouco da abundincia
do coragdo.

Bernardo Domingues, da
Ordem dos Pregadores, aponta,
no curriculum vitae que elabo-
rou e que, t3o cingido aos fac-
tos e tdo enxuto, quase oculta o
percurso vital que deveria rela-
tar, trés dreas de estudos que
foram determinantes para a sua
formacio e imprimiram carac-
ter as suas atitudes intelectuais
e a4 sua intervencdo pedagdgi-
ca, pastoral e civica. Foram elas a filosofia, a psicopedagogia e a teologia.
Licenciado em Filosofia em 1964 (Madrid), continuou a sua preparagio
académica em Toulouse, onde concluiu com éxito, em 1976, a preparagio
para doutoramento, que viria a obter, j4 em 1988, na Pontificia
Universidade de S. Tomds de Aquino, com a classificacdo maéxima,
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Summa cum laude. O tema da sua dissertagio, “ O mundo e Deus con-
frontam-se na obra de Emmanuel Mounier” traduz a preocupagdo domi-
nante do Autor, se quiserem o seu leit-motiv, que € o de discernir na com-
plexa trajectdria do viver do mundo a marca, o sinal, o selo de Deus e
assim contribuir para a reconciliagdo do “ bicho da terra, vil e tdo peque-
no” com o seu amoravel Criador,

Sélidos estudos de psicopedagogia constituem a segunda vertente
da estrutura auto-construida pelo Frei Bernardo. Fiel 4 sua identidade do-
minicana, foi em Toulouse, na Faculdade de Ciéncias do Homem, que ob-
teve o diploma, com a classifica¢ao de ““ Trés honorable”, em 1976.

Finalmente e obviamente que ndo em ultimo lugar, a Teologia.
Concluido o curso de Teologia em Saint Maximin e Toulouse, é ordenado
sacerdote em 1957. Nos dois anos seguintes frequenta o Colégio de Santa
Maria, em Dublin, onde obtém o grau de “Lector in Sacra Theologia” e,
j4 em Roma, é-lhe conferido o grau de Mestre (1992).

Baseado neste tripé académico e pastoral, Frei Bernardo exerce uma
intensa actividade de pedagogo, escritor, pregador e agente da pastoral.
Escolas secunddrias, Escolas Superiores (nomeadamente de Enfermagem
—nada menos de trés), Institutos e, obviamente, Faculdade de Teologia da
Universidade Catdlica, sdo as instituices distinguidas com a sua inter-
vengdo pedagdgica, caracterizada por cuidada e sélida preparacdo doutri-
nal, agudeza do raciocinio critico, simplicidade e comunicabilidade, a par
de uma empatia com os discentes e suas circunstincias que o tornam
admirado e imensamente popular. Acompanhar o Frei Bernardo nos cor-
redores de um dos locais onde ensina é um exercicio gratificante e moro-
s0, pois constantemente ele ¢ detido para cumprimentar este ou aquela — e
conhece-os pelo nome.

Escritor prolifico, € autor de inliimeras contribui¢ées, algumas das
quais reunidas em 45 volumes. Esta espantosa producio versa os temas
predilectos da sua intervencado doutrinal: a pessoa humana, nas suas limi-
tagOes, angustias e redencgdo; a inser¢do na comunidade; as questdes da
bioética; a familia e o amor; a pessoa livre e responsével, solidéria e co-
municativa, que vive, morre e ressuscita. Os seus textos sdo concisos (com
acerto intitulou cinco volumes de “Breves escritos”), disciplinados, claros
€ argumentativamente muito bem construidos. A escrita € elegante e apu-
rada, sem barroquismos ou pretensdes literdrias, eminentemente legivel.
Pela brevidade e impacte, e tendo em aten¢do a sua intima e muito longa
relacdo com o mundo da satide, alguns dos seus amigos chamam a estes
artigos “os comprimidos do Frei Bernardo”.

-
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Dominicano até & medula, Frei Bernardo é um auténtico pregador.
A sua homilética, tal como as suas intervengdes incontdveis em mesas-re-
dondas, semindrios, congressos e outras reunides publicas, € marcada pela
contengdo (em tempo e recursos oratdrios), pela adequac@o as caracteris-
ticas de quem o escuta, pela fidelidade & missdo e pelo optimismo.
Dadivoso e disponivel até as raias do excesso, Frei Bernardo aceita todas
as tarefas que presume de utilidade pastoral; entende-se como prestador de
servicos, e assim € que se desdobra como assistente de varias Equipas de
casais de Nossa Senhora e das Associagbes profissionais dos enfermeiros
e médicos catolicos, a nivel diocesano e mesmo a nivel nacional (AMCP
e ACEPS). A longa experiéncia no sector da saide (como capeldo e con-
selheiro de associagdes) leva-o aos estudos de ética médica e bioética e a
sua colaboracdo como prelector em cursos de pos-graduacdo e de mestra-
do nestas dreas sensiveis, bem como o qualifica como membro da direc-
¢d3o do Gabinete de Investigagdo em Bioética (agora transformado em
Instituto de Bioética) da Universidade Catélica,

Bernardo Domingues nasceu a 13 de Maio de 1931 em Vilar, Terras
do Bouro, em familia numerosa e de fé. Um dos seus irmdos, todos o
sabem, € o ndo menos conhecido Frei Bento Domingues, também domi-
nicano, também autor prolifico. Como o irm#o, sempre acreditou nos va-
lores da liberdade e da justica; como o seu mestre Mounier, sempre afir-
mou que “E a pessoa que se faz livre, depois de ter escolhido ser livre” e
se resignou a aceitar que “A politica nfo € tudo, mas estd em tudo”. Por
isso ndo encontrou ambiente favordvel em épocas em que imperava o
poder que, como o lembra o filésofo cristdo, “é fatalmente corruptor e
opressivo, seja qual for a sua estrutura”. Por isso viveu e trabalhou em
Espanha, em Franga, na Irlanda e na Itdlia, nunca exilado nem distante.
Quando regressou, manteve uma discrecdo total, nunca se vangloriando da
condicio de pretenso resistente, critico ou opositor do regime. S6 a dedi-
catdria da sua obra maior, sobre Mounier, na qual se inscreve o nome de
Francisco S4 Carneiro (com quem os temas do personalismo “foram
ampla e vivamente debatidos”) desvenda a proximidade intelectual e afec-
tiva com o fundador da social-democracia portuguesa e com o grupo de
notdveis de que ele era motor e expoente.

Frei Bernardo € um sacerdote do nosso tempo e para o0 nosso tempo,
o que significa que é intemporal. Para além de todas as qualidades inte-
lectuais e humanas que este imperfeito esquisso ndo consegue reflectir, é
um homem verdadeiramente humilde e amante da verdade (o que, no
fundo, € a mesma coisa). Apaga-se, para que outros cresgam; nunca se
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exibe nem se pde em bicos de pés; ama as coisas boas e simples da vida,
preza a amizade, ¢ fiel. A satde do espirito e do corpo s@o-lhe valores com
significado;, em toda a sua obra aparece, recorrentemente, a palavra
“sadia”, como que a caracterizd-la igualmente.

Tenho por mim que ao retratar uma personalidade, sempre o pintor
ou o escritor se representa a si mesmo. Parece-me encontrar a mesma con-
vicgdo no Frei Bernardo, ao referir o estudo de Mounier sobre Péguy: o
objectivo é “atingir a alma”, o encontro € perfeito “porque foi uma autén-
tica comunhdo”. Pois bem, eu diria que a “perfeita comunhdo” do Frei
Bernardo com Emmanuel Mounier retrata o nosso dominicano do modo
mais completo, como pessoa entre 0 mundo e Deus, o Senhor da comu-
nh&o. De resto, e termino com uma citacdo do Frei Bernardo,”s6 se con-
segue um conhecimento perfeito na comunhéo, que € partilha de intimi-
dade, partilha de amizade, abertura de pessoas que se acolhem,
reconhecem, estimam e estimulam”,

WALTER OSSWALD
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