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Resumo

Este Relatorio foi redigido na sequéncia da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES), realizada no 7° ano da Escola Basica Damido de Gois, e procura analisar a
evolucdo da pratica letiva, bem como os métodos de ensino-aprendizagem utilizados.
Dada a distancia entre a realizagdo da PES e a atualidade, apresentar-se-a, também, uma
reflexdo sobre a pratica pedagdgica desenvolvida apos a PES, revelando a evolucdo dos
métodos e dos instrumentos aplicados.

A reflex@o sobre a PES tem por base a Unidade Letiva 2, «As Religides», do 7°
ano de escolaridade. No contacto com a turma, apurou-se que um grupo significativo de
alunos ndo teve uma aproximagao ao religioso e a sua linguagem. Esta constatagdo levou
a investigagdo sobre o modo como se tem trabalhado e apresentado a experiéncia religiosa
nas ultimas décadas, verificando-se que hd uma rutura geracional. Deste modo, a
disciplina de EMRC tem a possibilidade de familiarizar os alunos com o fendémeno
religioso, possibilitando um dialogo aberto, ajudando a compreender o que ¢ a religido,
qual o seu objetivo, qual o sentido para as suas vidas, bem como a perscrutar a diversidade
religiosa, colaborando também na formacao para a tolerancia.

O Relatorio da PES conclui com uma proposta de lecionacdo da Unidade Letiva
2, elaborada segundo o método da aprendizagem cooperativa, que coloca o aluno no
centro das aprendizagens, sendo-lhe dadas orientacdes e instrumentos que visem a
aquisicdo de conhecimentos de forma mais autonoma.

O objetivo do presente Relatorio € refletir sobre como o religioso € trabalhado na
disciplina de EMRC, observando também a transmissao da experiéncia da fé e o papel da

familia nesta questao.



Palavras-chave: EMRC, Escola, Jovens, Aprendizagem Cooperativa, Familia,

Religides, Literacia do Religioso, Cultura do Religioso, Transmissao, Identificagao.

Abstract

This report was written following the Supervised Teaching Practice (PES), held
to the 7th year of the Basic School Damido de Gois, and seeks to analyze the evolution
of the teaching practice, as well as the teaching-learning methods used. Because of the
distance between the realization of the PES and the present day, it will also be present a
reflection on the pedagogical practice developed after the PES, by showing the evolution
of the methods and instruments applied.

The reflection on the PES is based on Teaching Unit 2, «As Religides», of the 7th
schooling year. By interacting with the class, it was concluded that a significant group of
students did not get closer to the religious and its language. This conclusion led to an
investigation of the method in which religious experience has been shaped and presented
in recent decades, confirming that there is a generational rupture. In this way, the EMRC
subject makes possible for the students to become familiar to the religious phenomenon,
enabling an open dialogue, helping them to understand what religion is, its purpose, what
1s its meaning for their lives, as well as to be aware to religious diversity, also helping for
the schooling for tolerance.

The PES Report ends with a teaching proposal for the Teaching Unit 2, prepared
by the cooperative learning method, which places the student as the center of the learning
process, providing for guidance and for the instruments aimed at acquiring knowledge

more autonomously.



This report’s purpose is to think over how the religious are shaped in the EMRC
subject, also observing the impart of the experience of faith and the family role in this

issue.

Keywords: EMRC, School, Youths, Cooperative Learning, Family, Religions, Religious

Literacy, Religious Culture, Impart, Identification.



Indice

TIICE .ot 5
INETOAUGAO ...t e et et e e et e e e e e aa e e e e eaaaeeeeennns 7
Capitulo 1. A Pratica de Ensino Supervisionada: Um Itinerario de Crescimento............. 9
1. Experiéncia Docente no Contexto da Pratica de Ensino Supervisionada..................... 9
1.1. Caraterizag@0 do CONteXto €SCOIAT ........ccviiieiiiceiie et e 9
1.2. Caraterizaga0 da tUIMA ........cc.eeeeiuiieeiie ettt e e e e e e eaaeeeeaaeeeeaneeens 10
1.3. Aquisig¢des para o desenvolvimento da pratica de ensino............cceeeeeeveerereennnn. 12

2. A Unidade Letiva «AS REIIZIOES ...cccvvieuiieiieiieiieeiieeie ettt 14
2.1. Analise critica da unidade letiva «AS TeliZIOCSM ..cvvevvieruiieiieriieeiieeireeieeeee e 14
2.2. A lecionagdo: planos, descricdo dos anexos € relatorios ..........coecveveeeieeneenncene 16
2.2.1. Exploracdo do sentido de se ser religioso ........ccccveeveerienieneiiienieneeieneene. 17
2.2.2. Exploracdo da fungdo do religioso na vida pessoal e coletiva...................... 21
2.2.3. Conhecer as religides através dos sSTmbolos ..........ceceeeveieriiiiieniieiienieeene 25
2.2.4. Conhecer a identidade e a historia das religides abraamicas ........................ 28
2.2.5. Conhecer a historia e as tradigdes do judaismo..........ccceeeecreeerciieenieeenieenne. 32
2.2.6. Exploragdo da historia e dos costumes do cristianiSmo...........cceeeeveeenvennnee. 38
2.2.7. Conhecer a historia e 0s costumes do 1S180 .......coceerieiiiiiniiniieniiiiieieeee 41
2.2.8. Exploracdo da mensagem crista através de textos biblicos.......c..ccveeuennnenee. 44
2.2.9. Da religido para a vida pessoal € coletiva ..........ccceevieeiienieeiieniieiecieeene 48
2.2.10. Exploragao do papel das religides na constru¢do da paz universal............. 51

3. Avaliacdo Global do Percurso Efetuado ..........ccccooeevuviiiiiiiiiiiiiiiiecccieee e 54
4. Questdoes Emergentes, Desafios € Interacoes........oevvvveerveeeriieeriieeniie e 56
Capitulo II. A Identidade Crente no Contexto das Novas Geragdes: Uma Nova Paisagem
SOCIOTTEIIZIOSA . .vieeiieeiieeeiee ettt e et e et e e et e e et eesaeeesbeeessbeeessseesssseessseeensseeennseenns 58
L. TTANSITISSAO ..ottt ettt ettt ettt et e ettt e be e et e e bt e e st e e bt e sabeenbeeenbeesbeeenneens 58
1.1. Os contornos de uma mudanga cultural ................cccooiiiieiiiiiiieiiicceee e, 59

1.2, TranSmiSSA0 OU OPGAOT ....uveeeruvreeiiieeerireeeiereeeireesseeesseeesseeessseesssseesssseesssseesnns 63

1.3 IMIEIMOTIA ..ottt e st et b ettt sttt eae e 64


file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513819
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513820
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513821
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513822
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513823
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513824
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513825
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513826
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513827
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513828

2. FamMIlIa oo 65

2.1. Dificuldades € TULUIAS. .......cocueriiriieienieieeieeeeeee et 66

2.2, PTOPOT O TEIIZI0SO0 .. eeivieiieeiiieiie ettt ettt ettt et stee vt e st e e teesaaeesbeessneensaens 67

3. Modalidades de Identificagdo no Contexto das Geragdes Mais Jovens ................. 68
3.1. Processos de identificagao religloSa.......cccueeevieeeieeeniieeniie e e 68

3.2, Perfis TRIIZIOSOS ...uuviieiiieeiie ettt ettt etee et e e e e eve e e treeeareeeeaeeenaeeennes 69

3.3. Relagao das geragdes mais jovens com a Igreja Catolica ..........cceeeevveeennnnnnee. 71

3.4. Oportunidades de encontro entre Igreja € 0S JOVENS ....ccceveeeeeveeeciveeeeiveeeieeeenne, 75
Capitulo III. Proposta de Lecionagdo a Partir das Pedagogias Cooperativas................. 77
1. Aprendizagem COOPEIALIVA ....cc.uieuieeiieiieeieeiee et eieeeteeieeeaeeseeseaeesaeenseesseessseenseens 77
2. Proposta de Planificagdo da Unidade Letiva «As Religi®es»......cccevververcvvenienneennen. 79
2.1. Exploracdo do sentido ¢ da fung@o do religioso........ccceeevveereiieciieniieiienieenieens 80

2.2. Conhecer as religides através dos simbolos e religides orientais..................... 83

2.3. Conhecer a historia e as tradicdes do judaismo..........cccceevereenerieneeneenieneene. 89

2.4. Conhecer a historia e 0s costumes do 1S180..........oeceeriieiiiiiiiiiiieeeee 92

2.5. Exploragao da historia e dos costumes do Cristianismo ............cccveeeeeveeenvennne. 95

2.6. Exploracdo da mensagem cristd através de textos biblicos..........cocevervuennnnee. 98

2.7. Exploracdo do papel das religides na constru¢do da paz universal................ 101
CONCIUSAD ...ttt ettt e bt et e sae e e e saee e 104
BiblHOGIafia....cccviiiiiieeie e e e en 107


file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513847
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513848
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513849
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513850
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513851
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513852
file:///C:/Users/hp%20250/Downloads/Relatório%20Final%20da%20PES_Joana%20Veigas%20AT%2002.docx%23_Toc53513853

Introducao

O presente Relatorio foi redigido na sequéncia da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), realizada na Escola Bdsica Damido de Gois, integrada no
Agrupamento de Escolas D. Dinis, em Lisboa. Esta decorreu no ano letivo 2014/2015.

Entre a PES e a atualidade, lecionei nos Salesianos de Lisboa e, no ano letivo
2019/2020, comecei a lecionar em simultdneo nos Salesianos de Manique, tendo a pratica
letiva incidido, sobretudo, em turmas do Ensino Secundario. Atendendo ao intervalo
temporal decorrido entre a realizacdo da PES e o Relatério, este contemplard ndo s6 a
reflexdo sobre a PES, mas também a pratica pedagogica realizada posteriormente.

No capitulo um, «A Pritica de Ensino Supervisionada: um itinerario de
crescimentoy, far-se-4 uma reflexdo sobre a pratica pedagdgica no ambito da PES, tendo
em conta a Escola onde esta se realizou. Para uma reflexao e enquadramento do trabalho
mais frutiferos, sera caraterizada a Escola e a turma, considerando o contexto dos alunos.
Posteriormente, apresenta-se o trabalho realizado, incluindo as planificagdes das aulas da
Unidade Letiva 2 do 7° ano, «As Religides», bem como os relatorios das mesmas, que
refletem sobre o percurso desenvolvido com a turma, apresentando o que promoveu o
sucesso dos alunos e o que precisa ser melhorado, tendo em conta a potencializacao da
aquisicdo das aprendizagens. Nesta parte, dada a distancia entre a realizacao da PES e a
atualidade, apresentar-se-a4, também, uma reflexdo sobre a pratica pedagogica
desenvolvida apdés a PES, revelando a evolugdo dos métodos e dos instrumentos

aplicados.



O segundo capitulo, «A identidade crente no contexto das novas geragdes: uma
nova paisagem sociorreligiosa», centrar-se-a4 na questdo da experiéncia religiosa e de f¢.
Apresentar-se-a uma reflex@o sobre o que €, destacando-se a importancia da familia e da
comunidade nesta tarefa. Dado que a transmissdo da experiéncia religiosa e de fé tem
vindo a adquirir novas formas nas ultimas décadas, torna-se necessario analisar o modo
como as geragdes mais jovens a recebem, experienciam e vivem. Assim, nesta parte,
tendo em conta as questdes emergentes da PES, far-se-4 uma caraterizagdo socioldgica
sobre como decorrem atualmente os processos de transmissao da f€, refletindo-se sobre a
necessidade de um contacto com a instrucao religiosa, independentemente das opgdes das
pessoas, isto €, se sdo ou nao crentes ou se estdo integradas ou ndo numa religido. Este
capitulo tem uma natureza contextual, visando dar conta de alguns aspetos fundamentais,
relativos a religiosidade contemporanea, contribuindo assim para um aprofundamento das
condi¢des que determinam os processos de transmissao crente € os processos de ensino e
aprendizagem concernentes a cultura religiosa.

O terceiro e ultimo capitulo, «Proposta de Lecionacdo a partir das Pedagogias
Cooperativasy, propde uma planificacdo da Unidade Letiva 2 do 7° ano, «As Religides»,
que foi trabalhada no ambito da PES. Esta tem por base a aprendizagem cooperativa, um
método que coloca o aluno no centro das aprendizagens, sendo-lhe dadas orientacdes e
instrumentos que visem a aquisi¢do das aprendizagens de forma mais autonoma. Nesta
parte, para além da planificagdo, serdo apresentados instrumentos que fomentam a
aprendizagem da referida Unidade Letiva.

O Relatorio que se segue, tendo como ponto de partida a lecionagdao da Unidade
Letiva 2 do 7° ano, tem como objetivo refletir sobre como o religioso € trabalhado na
disciplina de EMRC, observando também a transmissao da fé e o papel da familia nesta

questao.



Capitulo I. A Pratica de Ensino Supervisionada:

Um Itinerario de Crescimento

A Préatica de Ensino Supervisionada (PES) decorreu na Escola Basica Damido de
Gois, pertencente ao Agrupamento de Escolas D. Dinis, situado na cidade de Lisboa. Ao
longo de um ano letivo, em conjunto com uma colega do Mestrado em Ciéncias
Religiosas — Especializacdo em Educacdo Moral e Religiosa Catélica, lecionamos em
duas turmas do sétimo ano, que frequentavam a disciplina em conjunto.

No decorrer da PES, estipulou-se que cada uma lecionaria duas das unidades
letivas, que constituem o sétimo ano de escolaridade da disciplina, tendo-me sido
atribuidas a unidade letiva 2, «As Religides» e a unidade letiva 4, «A Paz Universal».

O que se apresenta no presente capitulo visa apresentar como decorreu a PES,
onde se contempla a experiéncia da lecionagado e a rececdo da turma ao tema da unidade
letiva 2, «As Religides», bem como as aprendizagens resultantes no que diz respeito a

lecionagao.

1. Experiéncia Docente no Contexto da Pratica de Ensino Supervisionada

Ao longo da PES, fui realizando um percurso de crescimento enquanto professora,
mas também enquanto pessoa. Apesar de alguma experiéncia, a aproximacao metodica e
sistematizada a diversos aspetos da pratica de ensino facilitou a abertura de outros

horizontes de trabalho.

1.1. Caraterizacio do contexto escolar

A Escola Bésica Damido de Gois, em Lisboa, onde decorreu o PES, apresenta um
contexto escolar que revela diversas fragilidades por parte dos alunos, sendo visiveis
dificuldades sociais, econdmicas e educacionais. A escola situa-se em Chelas, no Bairro
dos Loios, sendo constituida principalmente por alunos portugueses e alunos
descendentes da cultura africana — sendo que muitos deles nasceram ja em Portugal.

Os alunos desta escola apresentam algumas dificuldades de aprendizagem, bem

como um débil conhecimento de cultura geral. No decorrer da PES, foi possivel
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compreender que os alunos executavam as suas obrigagdes um pouco ao seu ritmo,
verificando-se um atraso sistematico ao primeiro tempo letivo de aulas.

Apesar de, dentro do espago escolar, todos os alunos terem acesso as mesmas
possibilidades, verificou-se que, no que a aquisi¢ao do material escolar diz respeito, o
mesmo ndo se aplicava. Constatou-se que as familias dos alunos nao tinham grandes
posses, vivendo, inclusivamente, muitas delas no limiar da pobreza, e isso refletiu-se na
aquisi¢ao do material da aula, em que alguns nao possuiam o manual da disciplina. Era
notavel que os alunos residiam num contexto social dificil, devido também a reputacao
do local, revelando atitudes e formas de pensar e de estar proprias do contexto.
Conjuntamente, destacaram-se as dificuldades ao nivel educacional, pois muitos dos
alunos, inicialmente, revelavam um esforgo minimo na realizacdo das tarefas escolares
propostas.

Perante o contexto escolar apresentado, ¢ importante referir o lugar que os
professores ocupam. O professor deve ser aquele que incentiva e que exige dos alunos,
com o objetivo de os ajudar a alcangar metas, que talvez ndo imaginassem que poderiam
alcancar.

Ap0s esta breve apresentagdo do contexto da escola, ¢ importante referir como se

viveu o desenvolvimento por parte dos alunos em sala de aula.

1.2. Caraterizacdo da turma

As turmas da PES do ano letivo 2014/2015 eram o 7°A e o 7°B, tendo sido
fundidas na disciplina de EMRC, totalizando 26 alunos. Nestas turmas, havia diversidade
cultural, que facilitava o didlogo sobre a tolerancia e a necessidade de viver e conviver na
diversidade, uma vez que essa era a realidade dos alunos.

Iremos verificar de seguida que, ao longo do ano letivo, a postura da turma se foi
alterando, aproximando-se dos objetivos propostos em cada aula.

No inicio do ano letivo, em sala de aula, os alunos revelavam-se um pouco
agitados, com falta de algum rigor e empenho na realizagao das tarefas, bem como alguma
falta de atencdo. No entanto, apesar de, por vezes, ndo se conseguir chegar a todos, o ano
letivo foi uma viagem para eles.

Os alunos chegavam sistematicamente atrasados. No entanto, com o passar do
tempo, foram chegando com maior pontualidade, alguns esperavam com os professores
junto a entrada do pavilhdo para a aula, onde desde logo era possivel estabelecer o didlogo

e sentir o entusiasmo de ir para a aula de EMRC, pois ja questionavam o que iriam
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aprender naquele dia. Felizmente, o cumprimento dos horarios foi melhorando e, ainda
no primeiro periodo, foi possivel iniciar a aula com a grande maioria dos alunos de ambas
as turmas.

Ja no contexto de aula, os discentes foram aprendendo a saber estar em
conformidade com a dindmica da disciplina, devido ao envolvimento que eram chamados
a ter. Havia um grupo de alunos que participava regularmente na sintese da aula anterior.
Para além de revelarem os conhecimentos adquiridos, mostravam-se ativos e envolvidos
desde o inicio nas atividades programadas.

Ao longo do ano, as aulas procuraram realizar a maior interagdo possivel, entre
docente e alunos, tentando recorrer aos conhecimentos destes sobre os temas, € fazendo-
os refletir sobre as questdes que lhes eram colocadas. Esta estratégia possibilitou que os
alunos tivessem uma presenca constante e ativa, realizando-se, assim, aulas centradas
neles. A destacar o facto de algumas aulas, devido aos contetidos apresentados; foram
mais expositivas, ja que os alunos desconheciam os temas abordados.

Centro-me agora no que, a meu ver, serviu de estimulo positivo aos alunos. O
facto de saberem que no final da aula tinham uma ficha para testar as suas aprendizagens,
julgo que os incentivava a estar mais atentos, pois na aula seguinte queriam comparar os
seus resultados com os dos colegas. A realizagdo das fichas sucedeu maioritariamente a
pares, colocando sistematicamente a aprendizagem cooperativa em pratica. Quando foi
possivel, antes da ficha ser recolhida, realizou-se a corre¢ao, questionando os alunos sobre
que resposta haviam dado a cada pergunta, verificando-se, assim, se as aprendizagens
tinham ficado adquiridas ou se era necessaria alguma explicacao.

A utilizagdo de apresentagdes digitais e de pequenos videos também captou a
atencdo dos alunos, auxiliando-os na compreensao das aprendizagens.

Pelas estratégias apresentadas, pode referir-se que a aproximacao dos alunos foi
acontecendo gradualmente. O facto de serem incentivados a responder oralmente, a
trabalhar em equipa, a praticar a escuta ativa, ao serem acompanhados na realizac¢do das
tarefas, ajudou a que o didlogo entre aluno e professor fosse tornando esta aproximacgao
real.

Perante o que foi apresentado, a PES foi uma mais-valia para as turmas, pois para
além da diversidade de estratégias, o grau de dificuldade e a exigéncia foi aumentando, o
que fez com que os alunos desenvolvessem as suas capacidades, bem como a

autoconfianga, pois compreenderam que tém capacidade para fazer mais e melhor.
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1.3. Aquisicoes para o desenvolvimento da pratica de ensino

O primeiro passo de crescimento, foi no que diz respeito a planifica¢do das aulas.
Antes da PES, para a preparagdo das aulas, observava as paginas do manual para lecionar
e procedia a distribuicdo dos temas por cada semana. No entanto, apds a aprendizagem
da elaboracao de uma correta planificacdo, nao € possivel voltar a deixar de planificar.
Considero que os quatro niveis de planificacdo sdo essenciais para que o ano letivo tenha
sucesso e para que alcance os objetivos delineados pela disciplina de EMRC. Comecando
pela planificacdo de nivel um (anual), é essencial, pois delineia o percurso que se ira
realizar com os alunos, refletindo-se, deste modo, sobre a importancia e a pertinéncia de
cada unidade letiva. A planifica¢do de nivel dois (periodo/semestre) permite programar
quais os temas a lecionar em cada aula, sendo uma forma pratica e vantajosa de organizar
e orientar as aulas de cada turma. Relativamente a planificacdo de nivel trés (unidade
letiva), julgo ser absolutamente fundamental, pois antes de planificar cada aula, através
da planificagdo da unidade letiva, consigo ter uma visdo global da mesma, onde também
¢, desde logo, delineado o tipo de estratégias que vao ser aplicadas em sala de aula.
Quanto a planificacdo de nivel quatro (aula), que no caso de EMRC ¢ simultaneamente a
planificagdo semanal e didria, se estiver bem organizada, caso seja necessario substituir
o docente na turma, esta € percetivel para qualquer professor; e quando alguma estratégia
falha, estando a aula bem planificada, ¢ mais fécil replanificar no momento, caso suceda
algum imprevisto.

Todas as aprendizagens sobre planificagdo foram essenciais para o meu
crescimento enquanto docente. Para além deste desenvolvimento, sdo também notaveis
as mudangas implementadas no que diz respeito a propria lecionacao. Ao longo da PES,
aprendi onde me devo situar em sala de aula, como devo estar atenta a toda a sala, bem
como o modo como me devo posicionar quando estou a auxiliar algum aluno.

Uma vez que foi aplicado o novo Programa de EMRC (2014), e que a PES
decorreu no ano letivo 2014/2015, ndo possuiamos ainda novos manuais. Assim, tendo
havido mudangas no Programa da disciplina, que implicaram a mudanga de unidades
letivas de ano de escolaridade, bem como acréscimo e exclusdo de contetudos, foi
necessario criar materiais que se adaptassem as novas Metas, Objetivos e Conteudos
programaticos. Deste modo, para além de criar materiais, estes foram desenvolvidos com
vista a adapta-los especificamente as turmas da PES. Os primeiros materiais foram
realizados com base no manual, mas quando dei inicio a lecionag@o concreta das religides

e deixei de ter materiais adaptados ao novo Programa da unidade letiva, foi necessario
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criar novos. As fichas para as aulas com a aplicacao da metodologia da aprendizagem
cooperativa', foram um dos exemplos de materiais que tive de criar. A primeira ficha nio
teve grande sucesso no contexto da turma em que lecionava, mas as seguintes
conseguiram revelar a minha compreensao da turma com que estava a trabalhar, tendo
elaborado fichas adaptadas a mesma.

Ao fazer referéncia a aprendizagem cooperativa, devo referir que foi na PES que
fiz verdadeiramente esta experiéncia. Deu-se uso a esta estratégia na lecionagdo do
Judaismo, Cristianismo e Islao — para que a aula nao fosse tdo expositiva e exaustiva —,
levando os alunos a sentir necessidade de encontrar resposta as perguntas que lhes foram
apresentadas. Na primeira ficha, sobre o Judaismo, esta revelou-se demasiado extensa,
com um grande numero de elementos por grupo, € a procura no manual do aluno — devido
a muita informag@o — com um grau de dificuldade elevado. Apesar da aula ter decorrido
razoavelmente, ndo alcangou o objetivo e o sucesso desejados, tendo sido necessario
alterar a estratégia. Por isso, na aula relativa ao Cristianismo, optou-se por elaborar uma
ficha formativa e informativa, ou seja, realizar uma introducdo desenvolvida e
informativa para cada grupo de questdes, € assim, os alunos responderam a perguntas
diretas. Esta mudancga de estratégia tornou a ficha de trabalho mais objetiva e mais clara
para a compreensdo dos alunos, tendo a maioria da turma apresentado resultados muito
satisfatorios. A elaboracao e aplicacdo de materiais relativos a aprendizagem cooperativa
foram para mim um grande crescimento, pois compreendi que através desta estratégia,
alguns contetidos mais trabalhosos e complexos podem tornar-se mais simples e mais
faceis de compreender por parte dos alunos. Esta estratégia apela também ao trabalho em
grupo e, de certo modo, gera alguma competicao, pois os alunos querem ser rapidos e
revelar o sucesso na realizacao das tarefas.

Fazendo referéncia ao sucesso, ¢ importante destacar a importancia que as notas
tém para os alunos. Anteriormente, colocava apenas os simbolos de correto, incompleto
ou incorreto. Na PES, compreendi a importancia das notas para os estudantes, porque esta
facilita a sua compreensdo sobre as aprendizagens que adquiriram. Como foram aplicadas
fichas em todas as aulas, era interessante e gratificante sentir o entusiasmo nos alunos,
pois assim que entravam na sala de aula, j& muitos questionavam com um sorriso no rosto:
«Professora, corrigiu as fichas?». Poder comentar as fichas, explicitando os pontos que

nao haviam sido bem apreendidos e poder felicitar a turma, pelo trabalho de sucesso, foi

! A aprendizagem cooperativa ¢ uma metodologia centrada no aluno, cujo objetivo é envolve-lo nos
processos de aprendizagem. A sua participagdo ajuda o discente a assimilar a informagéo recolhida.
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gratificante. Este fator era, também, visivel ao realizar a sintese da aula anterior, em que
os discentes se envolviam e revelavam os conhecimentos que haviam adquirido.

Da PES, revejo o meu percurso como um crescimento ¢ um desafio constantes. As
aprendizagens que adquiri na planificagdo e na lecionacao, os lagos que se criaram com
os alunos através das estratégias utilizadas, foram gratificantes e construtivas no meu

percurso.

2. A Unidade Letiva «As Religioes»

Antes de dar inicio a andlise da unidade letiva «As Religides», € necessario
enquadra-la no Programa do 7° ano de escolaridade. O Programa inicia com a unidade
letiva «As Origensy», que conduz o aluno ao principio do Universo e a criagdo do ser
humano. Esta unidade, uma vez que marca o inicio de todas as coisas, ¢ a introdugao ideal
para todo o percurso. O Programa prossegue com «As Religides», que esta em sintonia
com o tema anterior, revelando como a religido ¢ uma proposta de sentido para a vida do
ser humano. Com a descoberta de possiveis caminhos de sentido para a vida, a viagem
dos alunos continua com a «Riqueza e Sentido dos Afetosy», onde serdo abordadas as
questdes e os problemas dos adolescentes que estdo diante de nds. Este percurso conclui-
se com «A Paz Universal», que apela a missdo que cada ser humano tem na construgao
da paz em cada meio em que se insere. Como se pode constatar, estas estdo interligadas,
pois o percurso comega nos primordios do Universo e da vida humana, prossegue para a
religido como uma via que da sentido a vida humana, sentido esse que se busca
posteriormente na tematica relativa a adolescéncia — onde se abordam, também, as
questdes da procura do proprio ser —, e termina com a paz, que para além de ser um
objetivo, engloba toda a humanidade, a religido, o ser individual e o ser em comunidade.
Estamos perante um Programa muito completo, que ajuda o aluno a fazer um percurso de
crescimento, que visa o desenvolvimento pessoal e o entender-se, a si mesmo, no mundo

em que habita.

2.1. Analise critica da unidade letiva «As religidoes»
Primeiramente, ¢ importante destacar que esta ¢ a unidade letiva central do
Programa do 7° ano, pois para muitos alunos ¢ a primeira grande aproximagao a tematica

do religioso.
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O Programa desta unidade letiva apresenta seis objetivos, que se desdobram em

varios contetidos. Para facilitar a leitura, serdo referidos os objetivos, seguidos de uma

breve apresentacao dos conteudos que cada um engloba:

1.

«Questionar a dimensao religiosa do ser humano» — inicia com a proposta da
constru¢do de uma chave de leitura do ser humano e da sua vida a partir do
religioso, sendo questionado o que ¢ ser religioso e se faz sentido.

«Perceber qual a func¢do da religido na vida das pessoas» — prossegue com a
compreensdo do que ¢ o fendmeno religioso, que, por sua vez, procura
entender o lugar da religido na vida das pessoas, onde os alunos compreendem
que o religioso acontece: no chamamento por parte de Deus e na resposta por
parte do ser humano.

«Identificar varias manifestagoes religiosas» — seguidamente sao introduzidos
os simbolos religiosos, bem como o seu significado; apresentam-se o0s
conceitos monoteismo e politeismo; ¢ analisada a diferenga entre magia e
religido. Os alunos devem compreender que a religido ¢ um caminho para a
felicidade, nao sendo, por isso, um ato de magia. Ao compreender como se
manifesta o religioso, sdo também introduzidas as religides orientais
(Budismo, Hinduismo e Confucionismo).

«Identificar o nucleo central constitutivo da identidade das religides
abradmicas» — ap0s a introdug@o ao religioso e ao seu sentido, prossegue-se
para o aprofundamento das religides abradmicas. Inicia com a apresentagdo de
Abrado e os motivos que levaram ao aparecimento do Judaismo, do
Cristianismo e do Isldo. Depois desta introducdo, analisam-se os principais
pontos caraterizadores de cada uma das religides.

«Reconhecer a mensagem essencial do Cristianismo através da interpretacao
de textos biblicos» — posteriormente, uma vez que os alunos ja tém uma nog¢ao
global do que € o religioso e o0 que carateriza cada religido, ¢ dado um destaque
ao Cristianismo e Catolicismo, ao ser analisado o Deus que nos ¢ apresentado
por Jesus Cristo, o Deus de amor.

«Identificar os principios éticos comuns das varias religides reconhecendo as
suas implicagdes na vida quotidianay — para finalizar a unidade letiva, procura-
se ajudar os discentes a realizar uma espécie de sintese da unidade letiva,
revelando, no que diz respeito a ética, o que estas tém em comum. Também

neste contexto se aprende que, no que diz respeito a religido, ndo podemos ser
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de extremos, pois uma posi¢do extremista coloca em causa aquilo que as
religides tém em comum.

Como pudemos constatar, a unidade letiva «As Religides» faz um itinerario com
o aluno, quer este ja tenha contacto com o religioso ou nao. O discente comega por ter
contacto com contetidos basicos — mas essenciais para a compreensao da unidade letiva
—, e vai adquirindo conhecimentos, aprendendo a decifrar gradualmente os contetidos que
dizem respeito a cada religido.

Esta unidade letiva ¢ a primeira do Programa de EMRC que conduz o aluno a um
aprofundamento da histéria e do sentido das religides. E uma unidade letiva que o coloca
perante o sentido do religioso e o ajuda a desconstrui-lo, facilitando a sua compreensao.

No contexto da PES, a unidade letiva foi lecionada em onze aulas, devido ao
escasso contacto dos alunos com o tema, a necessidade de dar resposta as questoes e aos
interesses manifestados pelos discentes, bem como ajudar a desconstruir e a esclarecer
algumas ideias pré-concebidas relativamente ao religioso e as suas vivéncias. Assim, a
unidade letiva torna-se particularmente pertinente, devido a escassa heranga crista, ou
seja, ao decréscimo da transmissdo da fé no seio familiar. Deste modo, verificou-se que
para um grupo significativo de alunos, as aulas de EMRC foram o primeiro contacto com
o religioso, e uma ajuda na familiarizacdo com o tema. Este fator exige que o docente
esteja preparado para aprofundar e dar instrumentos aos alunos, para que a linguagem do
religioso se torne acessivel a estes. A missdo do professor ¢, como em todas as unidades

letivas, facilitar a transmissao destes conteudos.

2.2. A lecionacio: planos, descricio dos anexos e relatorios

Na PES, a lecionag@o da unidade letiva «As Religides» foi divida em onze aulas.
De seguida, apresentam-se os planos de aula (A), a descricdo dos anexos (B) e os
relatorios (C), aplicados em cada uma das aulas da unidade letiva. Os anexos

mencionados nos planos de aula e descritos posteriormente, constam no portfolio da PES.
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2.2.1. Exploracao do sentido de se ser religioso

A)
Nivel 7 Unidade Letiva 2 — «As Religides» Licao 9 Ano Letivo 2014/2015
Sumario: Inicio da Unidade Letiva 2: «As Religides». Exploragao do sentido de ser religioso.
METAS Objetivos Contetidos Estratégias Materiais 4y Avallag.:ao
formativa
Acolhimento, Sumario e Caderno do aluno. 10 | A professora
Introducdo a Unidade Letiva | Computador min | observa nos
alunos:
B. Construir | 1.Questionar a + O que ¢ «ser religioso». | Chuva de ideias sobre o que | -- 5 min | - a participagao;
uma chave de | dimensdo religiosa ¢ ser religioso.
leitura do ser humano.
religiosa da Definicdo de religioso. PowerPoint (An. | 5 min | - a compreensao;
pessoa, da 01)
vida e da - Ser religioso faz Dialogo sobre o significado | PowerPoint (An. 10 | - a atengdo;
historia. sentido. dos sinais de transito. 01) min
Exposicao sobre o sentido PowerPoint (An. 5 min | - o interesse;
de ser religioso. 01)
Elabora¢do da Ficha de Ficha n°® 20 (An. 10 | - a participagdo.
Trabalho e Correcao. 02) min

Sintese da aula: O religioso € a resposta ao sentido da vida, procurando responder as perguntas “Quem sou?”, “De onde venho?”, “Para

onde vou?”. O religioso ajuda o ser humano a dar sentido a vida e a dar resposta aquilo que nao compete a ci€ncia responder.
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B)

Anexo 01

PowerPoint

Descrigdo: Composto pelo desenvolvimento da aula. Contém a definicdo de “religioso”, uma
dindmica que analisara o sentido do religioso para a nossa vida (analise realizada a partir dos

sinais de transito), bem como a respetiva organizacao das ideias sobre o tema.

Anexo 02
Ficha de Trabalho n°20, Exercicios 1 e 2.

Encontra-se no Caderno do Aluno, na pagina 482.

O

O objetivo da aula foi questionar a dimensao religiosa do ser humano.

A aula do dia 11 de novembro contou com a presenga de 20 alunos, das turmas A ¢ B
do 7° ano, da Escola Basica Damiao de Gois.

O pavilhao abriu pouco antes de soar o toque de entrada, tendo atrasado o inicio da aula,
devido a preparacao tardia do material necessario para a mesma. Dos 20 alunos, 6 chegaram
atrasados, com espagamento de tempo entre eles. Uma aluna, que chegou ja no decurso da ligdo,
entrou e fez questdo de fazer notar a sua chegada. Foi-lhe feita uma chamada de atencdo para o
facto de nao ser aceitavel interromper o trabalho da aula.

Apo6s a escrita do sumario, a aula prosseguiu com dez minutos de atraso. Fez-se o
acolhimento aos alunos, questionando-os a proposito da sua boa disposi¢do. Sendo este o inicio
de uma nova unidade letiva, sentiu-se a necessidade de fazer uma introdugdo a mesma,
refletindo, ainda que brevemente, no percurso que a turma havia realizado aquando da aquisi¢ao
das aprendizagens anteriores. Deste modo, foi possivel estabelecer uma relacdo entre as
matérias.

Ap6s a introdugdo a unidade letiva 2, «As Religidesy, realizou-se uma “chuva de ideias”
sobre “o que ¢ ser religioso”. Constatou-se que a maioria dos alunos nao participou, mas os que

deram o seu contributo, fizeram-no de forma empenhada. Com esta atividade constatou-se que

2 Cf. AA VV — Desafios 7° ano. Educacdo Moral e Religiosa Catélica. Lisboa: Fundagdo Secretariado Nacional
da Educagao Crista, 2009.
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esta era uma tematica nova para a turma e que eram poucos 0s que t€ém nocao e proximidade
do religioso.

Com o apoio do PowerPoint, prosseguiu-se para a defini¢do de religioso, tendo-se
analisado com os alunos que o religioso esta relacionado com o ser humano € com o
transcendente, que ¢ o que vdrias religides denominam de Deus. Salientou-se também que o
religioso serve para responder as questdes fundamentais da vida — Quem sou? De onde venho?
Para onde vou? — e que dao sentido a nossa vida, questdes as quais a ciéncia da outro tipo de
resposta. Os alunos, pela sua postura, manifestaram aten¢do ao que estava a ser apresentado,
sendo que a sua compreensado s6 foi visivel mais tarde.

Nesta busca do sentido da vida, foram apresentados alguns sinais de transito (obrigagdo
e proibi¢do), transmitindo que na nossa vida ha “sinais” ou pessoas que se cruzam connosco €
que nos ajudam a compreender e a discernir qual o caminho que devemos tomar. Os alunos
envolveram-se com esta dinamica, pois manifestaram o seu conhecimento sobre os sinais de
transito e compreenderam esta ideia de procura do sentido da vida através do religioso. Refletiu-
se que esta busca de Deus ja vem de hd muitos séculos e que ndo ¢ possivel compreender
plenamente uma sociedade sem recorrer ao sentido religioso da mesma — tendo-se dado o
exemplo de Portugal.

Em alguns momentos da aula, para verificar se os alunos estavam a acompanhar os
conteudos, fizeram-se perguntas sobre o que estava a ser dito.

Para consolidar os contetudos do dia, realizou-se uma ficha de trabalho, que foi lida para
os alunos, sendo acompanhada de uma explicagdo da mesma. Apods a sua realizacdo, fez-se a
corre¢do, oralmente, com a partilha de respostas dos alunos. Teve-se a preocupagao de explicar
o porqué de cada afirmagdo estar correta ou incorreta. De um modo geral, pelas respostas
apresentadas pelos alunos, pode-se concluir que a maior parte da turma consolidou os contetdos
apresentados na aula.

No decorrer da aula, mantive-me sempre em frente aos alunos, para poder olhar para

todos e observar as suas reagoes.
Tendo em conta que os conteudos da unidade letiva ndo sdo de facil compreensdo, os

resultados foram positivos, uma vez que, na sua maioria, os alunos consolidaram os contetudos:

que o religioso ¢ a resposta ao sentido da vida, procurando responder as perguntas “Quem
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sou?”, “De onde venho?”, “Para onde vou?”, e que o religioso ajuda o ser humano a dar sentido

a vida e a dar resposta aquilo que a ciéncia ndo consegue responder.
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A)
Nivel 7

2.2.2. Exploracio da func¢io do religioso na vida pessoal e coletiva

Unidade Letiva 2 — «As Religides»

Licao 10

Ano Letivo 2014/2015

Sumario: Exploragao da funcao do religioso na vida pessoal e coletiva. Visualizacao e analise do video “Série Juvenil — Episddio 2”. Analise

de simbolos e construgdes religiosas.

C. Identificar o
nucleo central
das varias
tradicoes
religiosas.

3.Identificar varias
manifestacbes
religiosas.

- A resposta do ser humano a
interpelagdo do Absoluto.

* Simbolos, construcdes e
comportamentos religiosos.

* A questdo do politeismo e do
monoteismo.

Dialogo e analise do conteudo do
video através de texto “Religido e
Religiosidade”.

Visualizagdo e analise de imagens
de simbolos e construgdes de
diversas religides.

Leitura e analise do texto
“Saber+”.

Elaboracdo de uma Ficha de
Trabalho.

Manual do Aluno
(An. 05)

PowerPoint (An. 03)

Manual do Aluno
(An. 06)

Ficha n° 20 (An. 07)

METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais HE Avahagfao
formativa
Acolhimento, Sumario e Sintese Caderno do aluno 10 min | A professora observa
da Aula Anterior. Computador nos alunos:
A. Compreender | 2.Perceber qual a * Fungdo da religido na vida Chuva de ideias sobre a fung@o da | PowerPoint (An. 03) Smin | - a participagdo;
0 que sdo o fung@o da religido na pessoal e coletiva: religido na vida pessoal e coletiva.
fenémeno vida das pessoas. - A aspiracdo do ser humano a
religioso e a relagdo com a transcendéncia; | Visualiza¢do do video “Série Video (An. 04) 6 min | - a compreensao;
experiéncia - A necessidade da salvagdo e | Juvenil — Episodio 2”.
religiosa. da plenitude humana.

Smin | - a participagdo;
10 min | - a atengdo;

- a compreensao;
4 min | - a compreensaio;
Smin | - o empenho;

- a compreensao.

Sintese da aula: O ser humano tem capacidade de se relacionar com o Transcendente, e produz simbolos e construgdes para se tornar mais
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B)

Anexo 03

PowerPoint

Descrigdo: Composto pelo desenvolvimento da aula. Apresenta as ideias-chave da aula,
referindo qual a relacdo do religioso com a vida pessoal e coletiva, apresenta imagens relativas

as diversas religides que serdo estudadas ao longo da unidade letiva (simbolos e construgdes).

Anexo 04

Video “Série Juvenil — Episodio 2”

Descri¢io: E um video realizado pela Fundagio SNEC. Neste video a jovem inicia a sua
reflexdo a partir da constru¢do de um prédio que estd a observar, fazendo referéncia ao texto
biblico Mateus 7, 24-27. Fala da construcdao da Igreja através de Cristo, que nos convida a
participar e a contruir a nossa vida sobre a rocha, confiando em Deus. Fala da Igreja como Casa
de Deus, que se torna verdadeira quando esta se enche de pessoas que querem viver como

familia. Deixa a ideia de que, para além de moradores, todos os cristdos sdo construtores.

Anexo 05
Manual do Aluno
Na pagina 58 serdo lidos os paragrafos 3 a 6, que sdo parte do texto “Religido e Religiosidade”,

que explica como a religido € parte da vida das pessoas.

Anexo 06
Manual do Aluno
Na pagina 57 encontra-se o texto “Saber+”, que explica os conceitos de monoteismo e

politeismo.

Anexo 07
Ficha de Trabalho n°20, Exercicios 3 e 4.

Encontra-se no Caderno do Aluno®, na pagina 48.

3 Cf. AA VV — Desafios 7° ano. Educag¢do Moral e Religiosa Catdlica. Lisboa: Fundagdo Secretariado Nacional
da Educagao Crista, 2009.
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9
O objetivo da aula foi perceber qual a fungao da religido na vida das pessoas e identificar

varias manifestacoes religiosas.

A aula do dia 18 de novembro contou com a presenga de 19 alunos, das turmas A ¢ B
do 7° ano, da Escola Basica Damido de Gois.

Iniciou com um pequeno grupo de alunos, tendo entrado varios alunos apos o inicio da
aula, de forma espacada. As diversas entradas fizeram com que a aula se iniciasse de forma
lenta, tendo comegado verdadeiramente apds a copia do sumario, com cerca de dez minutos de
atraso. Fez-se o acolhimento aos alunos e a sintese da aula anterior, onde estes foram
convidados a participar, de forma a podermos dar continuidade a tematica.

Comecgou-se por realizar uma “chuva de ideias” sobre a necessidade das pessoas
colocarem o religioso na sua vida. Como ja se havia verificado na aula anterior, os alunos
desconhecem as tematicas e, por isso, a participagdo foi pouca, pois estavam timidos e pouco a
vontade com o tema do religioso. Para apurar as razdes, foi pedido a um aluno que lesse o que
estava presente no PowerPoint sobre a questdo. Para melhor se compreender como ¢ que o
religioso pode estar presente na vida pessoal e comunitaria, foi visionado um pequeno video,
elaborado pela Fundagdo SNEC: “Série Juvenil — Episddio 2”. Relativamente a este video,
constatou-se que a maioria dos alunos teve dificuldade em compreender a sua mensagem,
embora a linguagem fosse simples e adequada a sua faixa etaria. A falta de compreensdo do
video ficou a dever-se, também, a um problema de som, que impossibilitou a percecdo de
algumas palavras, sendo a analogia da rocha entendida por poucos. Para consolidar e explicitar
a mensagem do video foi feito um resumo acompanhado de uma explicacdo do mesmo,
traduzindo a mensagem apresentada; para que os alunos conseguissem compreender melhor a
mensagem, o que se veio a verificar. Neste ponto, de modo a consolidar a aprendizagem, varios
alunos foram convidados a ler para a turma um excerto de um texto do manual.

A aula prosseguiu com a questdo da diversidade de formas de viver o religioso. Para
este conteudo, fez-se uma dindmica, em que os alunos tinham que adivinhar qual o nome dos
lugares de culto e os simbolos de cada religido — que seréd apresentada nesta unidade letiva. Os
alunos participaram, tendo sido muito eficientes e revelando algum conhecimento sobre estes

edificios e simbolos.
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Ainda nesta aula, e uma vez que comegamos a explorar de forma ligeira as religides que
seriam aprofundadas ao longo da unidade letiva, foram introduzidos os conceitos de
monoteismo ¢ politeismo, tendo sido pedido aos alunos que destacassem estes conceitos nos
seus manuais, através de um sublinhado ou de outra forma de chamada de atencdo, devido a
importancia destes para a compreensdo da unidade letiva.

Para consolidar os contetdos da aula, realizou-se uma ficha de trabalho. Enquanto esta
era distribuida, ja muitos a iam resolvendo, de modo que este pequeno exercicio foi resolvido
rapidamente. No final, recorreu-se ao método da aula anterior, tendo sido realizada a corregao
oralmente, através do levantar de dedo — que revelou que a maioria dos alunos compreendeu o
significado dos conceitos presentes nos exercicios. Para que as fichas revelassem quem sio os
alunos com dificuldades no acompanhamento dos contetdos, a ficha de trabalho foi recolhida
antes da corre¢ao oral, de modo a que estes alunos nao pudessem fazer qualquer alteragao,
revelando, assim, as suas verdadeiras dificuldades.

No decorrer da aula, mantive-me sempre em frente aos alunos, para poder olhar para
todos e observar as suas reagoes.

Devido a falta de tempo, ficou por realizar a sintese da aula com os alunos.

Apesar de os alunos apresentarem uma postura correta e de interesse ao longo da aula,
revelaram fragilidades e insegurancas devido a falta de conhecimento sobre a tematica do
religioso. No entanto, devido a participagdo dos alunos nas leituras da aula, que alcangou cerca
de metade da turma, pensou-se que talvez os mais timidos viessem a envolver-se em outros
momentos da aula, interagindo mais comigo.

Apesar de ndo se ter realizado a sintese da aula, pelo desempenho demonstrado nos
trabalhos, concluiu-se que muitos dos alunos compreenderam que o ser humano tem capacidade
de se relacionar com o transcendente, e que produz simbolos e construgdes para se tornar mais

proximo do Sagrado.
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2.2.3. Conhecer as religioes através dos simbolos
A)
Nivel 7 Unidade Letiva 2 — «As Religioes» Licao 11 Ano Letivo 2014/2015

Sumario: Visualizagdo e analise de imagens de simbolos religiosos. Exploracdo das Religides Orientais: Hinduismo, Budismo e

Confucionismo.
METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y Avalla(,:ao
formativa
Acolhimento, Sumério e Caderno do aluno 10 | A professora
Sintese da Aula Anterior. Computador min | observa nos
alunos:
C. Identificar | 3.Identificar varias | ¢ As religides e a sua Dialogo sobre o porqué de | -- 5 min | - a participacdo;
o nucleo manifestagcoes relagdo com a magia, os | usar simbolos religiosos.
central das religiosas. fendmenos naturais, o
varias desejo de eternidade e a | Andlise de imagens de PowerPoint (An. 10 | - a atengdo;
tradicoes busca da felicidade. simbolos religiosos. 08) min | - a compreensao;
religiosas.
* Tradicdes religiosas Exposi¢do dos aspetos PowerPoint (An. 10 | - a atengdo;
orientais: Hinduismo, estruturantes de cada 08) min | - a compreensao;
Budismo e tradi¢do religiosa.
Confucionismo.
Elaborag¢do de uma Ficha de | Ficha de Trabalho 10 | - o empenho;
Trabalho. (An. 09) min | - a compreensao.

Sintese da aula: O religioso ndo ¢ um ato magico, mas sim um caminho que o ser humano se sente chamado a fazer em busca da
felicidade. As religides tém como fim ajudar as pessoas a alcancar a felicidade, seja qual for a sua espiritualidade.
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B)

Anexo 08

PowerPoint

Descrigdo: Composto pelo desenvolvimento da aula. Apresenta imagens alusivas aos simbolos
religiosos, onde se buscara, em conjunto com os alunos, compreender o seu significado. Neste
constam também as ideias-chave sobre as Religides Orientais: data e local de origem, fundador,

livros sagrados, simbolos, deuses e principios fundamentais.

Anexo 09
Ficha de Trabalho

Constituida por exercicios relativos as Religides Orientais.

O

O objetivo da aula foi identificar varias manifestagdes religiosas.

A aula do dia 25 de novembro contou com a presenca de 19 alunos, das turmas A e B
do 7° ano, da Escola Basica Damido de Gois.

A aula iniciou com um pequeno grupo de alunos, mas comegou a lecionar-se com dez
minutos de atraso. Fez-se a sintese da aula anterior, em conjunto com os alunos, tendo sido
notavel que compreenderam a matéria lecionada e que comecaram a estar familiarizados com
o vocabulario religioso.

O tema da aula langou-se com um pequeno dialogo sobre o porqué das pessoas usarem
simbolos religiosos. Em relagdo as aulas anteriores, houve um maior nimero de intervengoes,
tendo sido as razdes do uso dos simbolos religiosos facilmente identificadas pelos alunos. A
aula prosseguiu com a apresentacdo de um PowerPoint, onde constavam alguns simbolos
religiosos, acompanhados pelo seu significado. Para esta apresentacdo, foi pedido a varios
alunos que lessem o que estava a ser projetado. Os discentes manifestaram interesse, pois
desconheciam o significado da maioria dos simbolos, tendo ficado elucidados sobre os mesmos.
Frisou-se que o religioso e o uso de objetos religiosos ndo ¢ algo méagico, bem como o facto de
que uma pessoa nao deve possuir objetos religiosos ou ser religioso apenas por ser
supersticioso, pois o religioso € verdadeiramente o caminho que o ser humano se sente chamado

a fazer em busca da felicidade.
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A aula continuou com o contetido sobre as Religides Orientais. Neste conteudo
procurou-se, de forma sintética e sistemdtica, fornecer alguns elementos chave que permitam
reconhecer ¢ distinguir as Religides Orientais estudadas: Hinduismo, Budismo e
Confucionismo. Também aqui foi pedido a alguns alunos que colaborassem com a sua leitura.
Para cativar um pouco mais a aten¢do, de modo a que os presentes realizassem uma verdadeira
escuta ativa, foi-lhes dito que no final da aula se iria realizar, a semelhanca das aulas anteriores,
uma ficha sobre o tema, mas que nao teriam qualquer suporte e, por isso, teriam que estar com
muita atencdo, pois na pratica iriam fazer o jogo da memoria sobre a matéria.

Devido a agitagao que se instalou antes da realizacdo da ficha, a maioria dos alunos nao

ouviu a sintese que alguns elementos foram fazendo.

Ao longo da aula, apresentaram uma postura correta e de interesse. Devido a notavel
familiarizagdo com os conceitos — que ¢ visivel da aula anterior para esta —, os alunos
intervieram mais ao longo da aula, havendo maior interag@o entre os alunos e a professora. A
sua envolvéncia, através das leituras que realizaram durante a aula, embora se tivesse insistido
para que alguns lessem, foi positiva, pois comegou a cativa-los mais, bem como a ajuda-los a
desenvolver as suas capacidades de leitura.

O desempenho dos alunos na realizagdao da ficha, embora havendo algumas falhas,
revela que adquiriram a maioria dos conhecimentos da aula, compreendendo que o religioso
ndo ¢ um ato magico, mas sim um caminho que o ser humano se sente chamado a fazer em

busca da felicidade, e que as religides t€ém como fim ajudar as pessoas a alcancar a felicidade,

seja qual for a espiritualidade.
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A)
Nivel 7

Unidade Letiva 2 — «As Religides»

Licao 12

2.2.4. Conhecer a identidade e a histéria das religioes abradmicas

Ano Letivo 2014/2015

Sumario: Visualizacdo de um video sobre a historia de Abrado. Analise de um friso cronoldgico sobre o surgimento das Religides

Abraamicas.
o . . L . - Avaliacgio
METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y ¢
formativa
Acolhimento, Sumadrio e Sintese | Caderno do aluno 10 min | A professora
da Aula Anterior. Computador observa nos alunos:
C. Identificar o | 4.Identificar o nicleo | ¢ Abrado e o monoteismo Visualizagao e analise do video | Video (An. 10) Smin | - a aten¢do;
nucleo central central constitutivo da | absoluto. «Histoéria da Biblia em Desenho - a compreensao;
das varias identidade das Animado — Abradoy.
tradicoes religides abradmicas.
religiosas. Leitura do texto «Abrado». Manual do Aluno S5min | - a atencao;
(An. 11)
Analise do itinerario de Abrado. | PowerPoint (An. 12) | 5Smin | - a compreensdo;
Leitura do texto «Abrado». Manual do Aluno 5 min | - a atengdo;
(An. 11) - a compreensao;
* As religides abraamicas: Analise do Friso Cronolégico PowerPoint (An. 12) | 5 min | - a participagdo;
- Judaismo, Cristianismo e das Religides.
Islao.
Elaboragao de uma Ficha de Ficha de Trabalho 10 min | - o empenho;
Trabalho. (An. 13) - a compreensao.

Sintese da aula: Abrado ¢ apresentado como o pai da fé nas Religides Monoteistas, pois € através dele que Deus estabelece relagdo com a
humanidade pela primeira vez. E pela experiéncia primeira de Abrado que surge o Judaismo, depois o Cristianismo e por fim o Isldo.
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B)
Anexo 10
Video (https://www.youtube.com/watch?v=0nXldzWlcoc)

Descrigdo: Composto pela historia de Abrado, apresenta o chamamento de Abrado e a promessa
de que terd uma grande descendéncia, bem como a prova feita por Deus e o seu desfecho.

Refere-se a Abrado como Pai da Fé, dizendo que ele sempre confiou em Deus.

Anexo 11
Manual do Aluno

Nas paginas 59 e 60 apresenta-se o chamamento e o percurso de Abrado. Foi lido em duas fases.

Anexo 12

PowerPoint

Descrig¢dao: Composto pelo desenvolvimento da aula. Apresenta um mapa com o itinerario de
Abrado, um friso cronoldgico sobre o surgimento das Religides Abradmicas e um friso

cronoldgico com o surgimento das Religides Abradmicas e Orientais.

Anexo 13
Ficha de Trabalho

Constituida por exercicios relativos a Abrado.

)
O objetivo da aula foi identificar o nucleo central constitutivo da identidade das

Religides Abraamicas.

A aula do dia 2 de dezembro contou com a presencga de 24 alunos, das turmas A e B do
7° ano, da Escola Basica Damido de Gois.

A aula iniciou-se com um significativo grupo de alunos. Fez-se a sintese da aula anterior
em conjunto com os alunos, tendo sido notavel a compreensdo da matéria lecionada, pois foram
mais perspicazes nas respostas.

Concluida a sintese, foi tempo de introduzir as religides que ainda nao tinham sido

estudadas: Judaismo, Cristianismo e Isldo. Dai partiu-se para a pessoa em comum destas
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religides: Abrado. Para que os alunos pudessem conhecer de forma sintética a historia de
Abraido, foi visionado o video «Historia da Biblia em Desenho Animado — Abradoy», uma vez
que este foca as partes que mais interessavam para o conhecimento e compreensao da sua
histéria. Apds a visualizagdo do video, os alunos foram questionados sobre o que tinham
aprendido, tendo manifestado dificuldades nas respostas, uma vez que eram poucos os que ja
tinham ouvido falar desta historia. Deste modo, através do didlogo, fez-se o levantamento dos
factos apresentados no video, para que fosse consolidado o que tinha sido dito a Abrado por
parte de Deus, revelando o que o motivou para que, j& na velhice, mudasse toda a sua vida.

De forma a orientar os alunos, fez-se a leitura sequencial da apresentagdo que o manual
faz sobre Abrado, acompanhada pela realizacdo dos destaques que indiquei. Mostrou-se o
percurso até a Terra Prometida, acompanhado pelo relato dos acontecimentos em cada local.
Para ajudar a localizar os territdrios, fez-se uma relagdo com os nomes atuais dos mesmos
paises. Optou-se por aprofundar este itinerario devido ao desconhecimento da sua histdria. De
salientar que esta estratégia foi um pouco exaustiva para a turma; talvez tivesse sido mais
produtivo se o mapa projetado tivesse algumas legendas que fossem surgindo, revelando maior
dinamismo nesta estratégia.

Para finalizar o conteudo, concluiu-se a leitura do texto do manual do aluno, para que
fosse consolidada a forma como o contacto de Deus com Abrado alterou a histéria do mundo,
pois a partir deste encontro viriam a surgir trés religioes: Judaismo, Cristianismo e Isldo.

Passando ao conteudo seguinte, fez-se a analise das datas do surgimento das Religides
Abraamicas, fazendo-se notar que as religides ndo surgiram imediatamente, mas através da sua
descendéncia, por duas ramificacdes: Isaac (Judaismo e posteriormente o Cristianismo) e
Ismael (Isldo). Esta estratégia permitiu aos alunos compreender que entre o surgimento das
religides ha séculos de distancia, e que, embora o “Pai da Fé¢” de todas elas seja Abrado, as
historias da sua origem sdo diferentes. De seguida, estava prevista a visualizagdo e analise de
um friso cronoldgico digital, que marcava o inicio das religidoes estudadas nesta unidade letiva,
mas, devido ao escassear do tempo, tomou-se a op¢ao de ndo o apresentar, deixando, assim,
esta atividade para, possivelmente, a Giltima aula.

Antes da realizagdo da ficha, e para consolidar contetdos, foi oportuno fazer a sintese
da aula em conjunto com os alunos. Foi percetivel que a matéria se estava a tornar mais densa
e dificil, pois poucos foram os que intervieram nesta atividade; mas os que o fizeram foram

perspicazes, embora tenham tido alguma ajuda sobre outros conteudos que seria necessario
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acrescentar. Depois da distribui¢do das fichas da aula anterior, que motivou os alunos a realizar

a desta aula; a aula terminou com a realizacao da ficha.

Ao longo da aula, em quase todos os momentos, os alunos apresentaram uma postura
de interesse. No entanto, foi notdvel que um grupo significativo se apresentava ensonado, o que
fez com que a aula ndo fosse tdo produtiva. Embora as intervengdes tenham sido muito corretas
e perspicazes, foi notério que muitos dos presentes nao intervieram.

O facto de a leitura ter sido sequencial, e tendo sido solicitados voluntarios para ler o
texto, despertou e mobilizou os alunos, integrando-os nas atividades.

Para finalizar a aula realizou-se a ficha, tendo sido notavel que devido a densidade dos
conteudos, ndo conseguiram apreendé-los na totalidade. Houve dificuldades na consolidag¢do
dos marcos historicos relativos a historia de Abrado, mas compreenderam que € o Pai da Fé das
Religides Monoteistas, pois € através dele que Deus estabelece relagdo com a humanidade pela
primeira vez. E pela experiéncia primeira de Abrado que surge o Judaismo, depois o

Cristianismo e por fim o Isldo.
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2.2.5. Conhecer a histdria e as tradicoes do judaismo

A)
Nivel 7 Unidade Letiva 2 — «As Religides» Licao 13 Ano Letivo 2014/2015
Sumario: Judaismo — realizagdao de um trabalho de pesquisa em grupo.
METAS Objetivos Contetidos Estratégias Materiais Ay Avallag.:ao
formativa
Acolhimento, Sumario e Caderno do aluno. | 7 min | A professora
Sintese da Aula Anterior. observa nos
alunos:
C. Identificar | 4.Identificar o * Judaismo: Explicagao do objetivo da -- 5 min | - a atencao;
o nucleo nucleo central - Marcos essenciais da aula e do seu
central das constitutivo da historia das religides; funcionamento, e das regras
varias identidade das - Textos sagrados e do trabalho de grupo.
tradicoes religides principios basicos da f¢;
religiosas. abraamicas. - Calendario, rituais, Divisdo dos grupos e Ficha de Trabalho | 3 min | - o interesse;
espiritualidade e festas distribuicdo do material. (An. 14)
K. religiosas;
Reconhecer - “Cidades” santas e Elaboragdo da Ficha de Ficha de Trabalho 30 | - aparticipacdo;
exemplos locais de culto. Trabalho. (An. 14) min | - o empenho;
relevantes do - A diversidade no Manual do Aluno - a compreensao.
patrimoénio contexto da mesma fé. (An. 15)
artistico.
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B)

Anexo 14

Ficha de Trabalho

Descrigdo: Composta pelas regras do trabalho de grupo e por exercicios que visam a realizagao,
em grupo, de uma aprendizagem por si mesmos. Os alunos terdo que dar resposta as perguntas
pesquisando no Manual do Aluno (Anexo 15). Durante a realiza¢do da ficha de trabalho a

professora circulara pelos grupos para acompanhar a aprendizagem dos alunos.

Anexo 15

Manual do Aluno

Os alunos fardo a pesquisa através do Manual do Aluno para responder a ficha de trabalho. A
sua consulta sera direcionada através das perguntas, cujas respostas se encontram entre as

paginas 62 e 79, que dizem respeito ao Judaismo.

)
O objetivo da aula foi identificar o nucleo central constitutivo da identidade do

Judaismo.

A aula do dia 9 de dezembro contou com a presenc¢a de 22 alunos, das turmas A e B do
7° ano, da Escola Basica Damido de Gdis, bem como com a presenga da Professora Cristina Sa
Carvalho, por parte da Faculdade de Teologia.

Iniciou-se com um grupo de alunos significativo, com a escrita do sumario no quadro.
Deram-se as boas-vindas e fez-se a sintese da aula anterior em conjunto com os presentes.

A aula prosseguiu com a apresenta¢do do trabalho que seria realizado. Foram dadas as
indicagdes sobre o0 modo como o trabalho seria realizado ao longo da aula, pois seria uma
pedagogia centrada no aluno. Para além dessas indicagdes, foram dadas as regras de
funcionamento do grupo. O objetivo de tratar o Judaismo através de um trabalho de pesquisa
em grupo, foi que os alunos realizassem a pesquisa de modo cooperativo e que dialogassem
sobre o que pesquisavam. Sentiu-se que foi despendido muito tempo nestas indicagdes, embora
o refor¢o tenha ajudado na “organizacao” da aula.

Formei os grupos de modo a ndo criar grande agitacao na sala de aula, ou seja, pedi aos
alunos da frente que se voltassem para tras (fazendo grupos de quatro alunos). Esta opg¢ao de

constitui¢do dos grupos também se ficou a dever a escassez de manuais, uma vez que nem todas
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as familias t€m a possibilidade de o adquirir. Depois das orientagdes gerais, os alunos iniciaram
rapidamente a sua tarefa. No desenvolvimento dos trabalhos, acompanhei os alunos, dando
resposta ao auxilio solicitado pelos mesmos. Apesar de se terem mantido em ordem na
realizagdo do trabalho, nem todos os grupos funcionaram devidamente, pois foi visivel a
sobrecarga de trabalho que era dado aos elementos que mais se empenharam. Neste sentido,
teria sido melhor realizar o trabalho a pares, uma vez que sentiriam maior responsabilidade na
execu¢ao do mesmo. Esta avalia¢do surge porque o acompanhamento aos grupos acabou por

ser uma gestao de conflitos, devido a questdo apresentada.

Ao longo da aula, talvez pela diferenga e pela novidade, sentiu-se que, embora os alunos
estivessem motivados, nem sempre estiveram devidamente envolvidos e empenhados no
trabalho. Para este fator contribuiu ndo s6 a ficha apresentada, como também o meu
posicionamento na sala de aula. No que a ficha diz respeito, salientam-se algumas falhas que
devem ser corrigidas, para que a sua aplicagdo seja mais eficaz. Assim, compreendeu-se que
era necessario que fosse mais curta e que tivesse, em cada conjunto de questoes, uma introducao
informativa. Era também necessario, para facilitar e direcionar os alunos, indicar
especificamente quais as paginas que contém a informagdo para dar resposta as perguntas.
Concluiu-se que algumas perguntas ndo deviam ter sido de resposta aberta, uma vez que deu
azo a que os alunos perdessem demasiado tempo em questdes que talvez ndo fossem tao
essenciais. As perguntas deveriam ser mais diretas, pois os participantes levam tempo a ler.

Quanto ao posicionamento, para uma proxima aula, € necessario ter atengdo ao campo
de visdo quando for ao encontro de um grupo, para que ndo se percam de vista os restantes
grupos.

Esta experiéncia foi incompleta, ndo tendo sido possivel concluir a ficha. Por esta razao,
na aula seguinte, foi retomada a ficha de trabalho, para ajudar os alunos a compreender a

importancia do Judaismo, para que depois seja mais facil entender o Cristianismo.
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A)
Nivel 7

Unidade Letiva 2 — «As Religidoes»

Licao 14

Sumario: Judaismo — conclusdo do trabalho da aula anterior. Visualizagdo e analise do video «Histéria do Natal Digital».

Ano Letivo 2014/2015

METAS Objetivos Contetdos Estratégias Materiais 4y Avallag.:ao
formativa
Acolhimento, Sumario e Caderno do aluno. | 7 min | A professora
Sintese da Aula Anterior. observa nos
alunos:
C. Identificar | 4.Identificar o * Judaismo: Organizagao dos grupos e Ficha de Trabalho | 3 min | - a atencao;
o nucleo nucleo central - Marcos essenciais da distribuicao do material. (An. 14)
central das constitutivo da historia das religides;
varias identidade das - Textos sagrados e Elabora¢do da Ficha de Ficha de Trabalho 15 - a participagao;
tradicoes religides principios basicos da fé; | Trabalho. (An. 14) min | - o empenho;
religiosas. abraamicas. - Calendario, rituais, Manual do Aluno - a compreensao.
espiritualidade e festas (An. 15)
K. religiosas;
Reconhecer - “Cidades” santas e Sintese das aprendizagens -- 5 min | - a compreensao;
exemplos locais de culto. adquiridas na elaboragao da
relevantes do - A diversidade no Ficha de Trabalho.
patrimonio contexto da mesma fé.
artistico.
» A promessa da vinda do | Exposi¢do sobre a promessa | -- 5 min | - a compreensao;
Messias. Messianica.
4.1 A promessa
Messianica. * Historia do Natal Visualizagdo e analise do video | Computador 10 | - a atengdo;
cristio. «Historia do Natal Digital». Video (An. 16) min | - a compreensio.

Sintese da aula: A promessa Messianica liga a tradi¢do judaica e a tradicao crista.
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B)

Anexo 14

Ficha de Trabalho

Descrigdo: Composta pelas regras do trabalho de grupo e por exercicios que visam a realizagao,
em grupo, de uma aprendizagem por si mesmos. Os alunos terdo que dar resposta as perguntas
pesquisando no Manual do Aluno (Anexo 15). Durante a realizacdo da ficha de trabalho a

professora circulara pelos grupos para acompanhar a aprendizagem dos alunos.

Anexo 15

Manual do Aluno

Os alunos fardo a pesquisa através do Manual do Aluno para responder a ficha de trabalho. A
sua consulta sera direcionada através das perguntas, cujas respostas se encontram entre as

paginas 62 e 79, que dizem respeito ao Judaismo.

Anexo 16

Video (https://www.youtube.com/watch?v=tgtnNc1Zplc)

J4

Descrigdo: A «Histéria do Natal Digital» ¢ composta pela apresentacdo da histéria do
nascimento de Jesus, mas € apresentada como se ocorresse na atualidade, dando uso a diversas

tecnologias.

O

O objetivo da aula foi identificar o nucleo central constitutivo da identidade do
Judaismo. Foi acrescentado, autonomamente, um objetivo ao Programa da disciplina: «A
promessa Messidnica», para que os alunos compreendessem que o Judaismo aguarda a vinda
do Messias e que, para aqueles que aceitam Jesus Cristo, esse ¢ o Messias esperado. O
acréscimo deste objetivo foi ndo sé importante para fazer a relagdo entre o Judaismo e o
Cristianismo, mas também pelo facto de esta ser a ultima aula antes do Natal, realizando-se,

assim, uma atividade relativa ao mesmo.

A aula do dia 16 de dezembro contou com a presenca de 21 alunos, das turmas A ¢ B

do 7° ano, da Escola Basica Damido de Gois.
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A aula iniciou com cerca de quinze minutos de atraso, devido a abertura tardia do
pavilhdo.

Relembrou-se o trabalho iniciado na aula anterior sobre o Judaismo e que, uma vez que
nao tinha sido possivel conclui-lo, iriam ter tempo para o terminar. Houve apenas um grupo
que ndo o conseguiu terminar, pois na aula anterior tinha desenvolvido pouco o trabalho.
Devido ao significativo atraso inicial, ndo foi possivel fazer a sintese das aprendizagens sobre
o Judaismo, sendo necessario reforcar os conhecimentos adquiridos na sintese inicial da
primeira aula do segundo periodo.

Fez-se a recolha dos trabalhos e prosseguiu-se para o conteudo seguinte, que visava
apresentar brevemente a promessa Messidnica, a fim de ajudar os alunos a estabelecer uma
relacdo entre o Judaismo e o Cristianismo. Ap0s esta referéncia, visualizou-se o video «Historia
do Natal Digital», que ¢ uma abordagem ao Natal com base nas novas tecnologias — que captou
a atenc¢do dos alunos e lhes transmitiu a mensagem essencial da histdoria do Natal. Deste modo,
mostrou-se aos alunos como comegou a histoéria do Cristianismo, fazendo ndo s6 uma ligacao
entre o Judaismo e o Cristianismo, introduzindo o tema da aula seguinte, como também se fez

a alusdo a época forte que se iria viver: o Natal.

A semelhanga da aula anterior, sentiu-se a motiva¢do por parte dos alunos, para que
fosse possivel concluir os trabalhos ja iniciados. Todos os grupos obtiveram a nota de Muito
Bom, exceto o grupo que ndo concluiu o trabalho, tendo obtido a nota de Bom, pois o que
apresentaram estava correto. Considerou-se, portanto, que os alunos tém capacidade para
realizar fichas as quais tenham que responder através de pesquisa em materiais fornecidos pelo
professor.

Foi importante introduzir o Cristianismo, fazendo a ligagdo com o Judaismo, através da
promessa Messianica, pois os alunos ja estavam sensibilizados para as questdes do Judaismo.
Considerou-se igualmente importante fazer esta ligagdo ndo s6 com base na esperanca
Messidnica, mas também através do video sobre o Natal, que sensibilizou os alunos para a
historia do primeiro Natal. Deste modo, foi possivel compreender que a tradi¢do judaica esta
ligada a tradicdo cristd, devido a promessa Messianica, cumprindo os objetivos da aula:
identificar o nucleo central constitutivo da identidade das Religides Abradmicas e a promessa

Messianica.
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2.2.6. Exploracao da historia e dos costumes do cristianismo

A)
Nivel 7 Unidade Letiva 2 — «As Religides» Licao 15 Ano Letivo 2014/2015
Sumario: Cristianismo — realizagdo de um trabalho de pares.
METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y ?Valla(,:ao
ormativa
Acolhimento, Sumario e Caderno do aluno. 10 | A professora
Sintese da Aula Anterior. min | observa nos
alunos:
C. Identificar | 4.Identificar o * Cristianismo: Explicagao do objetivo da -- 3 min | - a atencao;
o nucleo nucleo central - Marcos essenciais da aula e do seu
central das constitutivo da histéria das religides; funcionamento.
varias identidade das - Textos sagrados e
tradicoes religides principios basicos da fé; | Organizagao dos pares e Ficha de Trabalho | 2 min | - o interesse;
religiosas. abraamicas. - Calendario, rituais, distribuicdo do material. (An. 17)
espiritualidade e festas
K. religiosas; Elaboragdo da Ficha de Ficha de Trabalho 25 - a participagao;
Reconhecer - “Cidades” santas e Trabalho. (An. 17) min | - o empenho;
exemplos locais de culto. - a compreensao;
relevantes do - A diversidade no
patrimonio contexto da mesma fé. Sintese das aprendizagens -- 5 min | - a compreensao.
artistico. adquiridas na elaboragao da
Ficha de Trabalho.

Sintese da aula: O Cristianismo tem como centro a ressurrei¢ao de Jesus Cristo e o seu mandamento de amor.
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B)

Anexo 17

Ficha de Trabalho

Descrigdo: Composta por exercicios introduzidos por informagdes sobre os topicos que visam
ser o recurso onde os alunos, a pares, procurardo as respostas para as perguntas. As perguntas
sobre cada topico sdo diretas, de forma a focar os alunos no essencial. Durante a realizacdo da
ficha de trabalho a professora circulara pelos grupos para acompanhar a aprendizagem dos

alunos.

O
O objetivo da aula foi identificar o nilicleo central constitutivo da identidade do

Cristianismo.

A aula do dia 6 de janeiro contou com a presenga de 23 alunos, das turmas A e B do 7°
ano, da Escola Basica Damiao de Gois.

Com a colaboracao dos alunos, foi realizada a sintese da aula anterior, tendo sido
relembrados os conteudos adquiridos sobre o Judaismo e o facto de se ter visualizado o pequeno
video «Historia do Natal Digital», a partir do qual se realizou a relagdo que existe entre o
Judaismo e o Cristianismo. Os discentes foram felicitados pelos bons resultados das fichas sobre
o Judaismo.

Ap0s a sintese, foi relembrado que o final da aula anterior era ja uma introducdo ao
Cristianismo e que, por essa razdo, esta aula iria dar continuidade aos seus conteudos. Foi
explicado que se iria realizar uma ficha a pares, sendo cada parte composta por uma introdugao
informativa e seguida de questdes sobre a mesma. Apds a distribui¢do das fichas, os discentes
iniciaram imediatamente o trabalho, tendo-o realizado num curto espago de tempo. Houve
acompanhamento na realizac¢ao das tarefas.

Apos a realizagdo e recolha dos trabalhos, fez-se a sintese das aprendizagens, tendo-se
explicitado o contetido «a diversidade no contexto da mesma fé», pois os alunos manifestaram

dificuldade na realizagdo deste exercicio.

Sentiu-se a motivagdo e a alegria por parte dos alunos na realizacdo da ficha. Na

verificagdo da ficha, constatou-se que a maioria alcangou os objetivos e que todos
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compreenderam que o Cristianismo tem como centro a ressurreicdo de Jesus Cristo e o

mandamento do amor.
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2.2.7. Conhecer a historia e os costumes do islido

A)
Nivel 7 Unidade Letiva 2 — «As Religides» Licao 16 Ano Letivo 2014/2015
Sumario: Isldao — realizagdo de um trabalho de pares.
METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y ?Valla(,:ao
ormativa
Acolhimento, Sumario e Caderno do aluno. 10 | A professora
Sintese da Aula Anterior. min | observa nos
alunos:
C. Identificar | 4.Identificar o * Islao: Explicagao do objetivo da -- 3 min | - a atencao;
o nucleo nucleo central - Marcos essenciais da aula e do seu
central das constitutivo da histéria das religides; funcionamento.
varias identidade das - Textos sagrados e
tradicoes religides principios basicos da fé; | Organizagao dos pares e Ficha de Trabalho | 2 min | - o interesse;
religiosas. abraamicas. - Calendario, rituais, distribuicdo do material. (An. 18)
espiritualidade e festas
K. religiosas; Elaboragdo da Ficha de Ficha de Trabalho 25 - a participagao;
Reconhecer - “Cidades” santas e Trabalho. (An. 18) min | - o empenho;
exemplos locais de culto. - a compreensao;
relevantes do
patrimonio Correcao da Ficha de Ficha de Trabalho | 5 min | - a compreensao.
artistico. Trabalho. (An. 18)

Sintese da aula: O Islao surgiu em Medina (Arabia Saudita) e tem Maomé como o ultimo e mais importante profeta.
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B)

Anexo 18

Ficha de Trabalho

Descrigdo: Composta por exercicios introduzidos por informagdes sobre os topicos, que visam
ser o recurso onde os alunos, a pares, procurardo as respostas para as perguntas. As perguntas
sobre cada topico sdo diretas, de forma a focar os alunos no essencial. Durante a realiza¢ao da
ficha de trabalho a professora circulara pelos grupos para acompanhar a aprendizagem dos

alunos.

O

O objetivo da aula foi identificar o ntcleo central constitutivo da identidade do Islao.

A aula do dia 13 de janeiro contou com a presenca de 21 alunos, das turmas A e B do
7° ano, da Escola Basica Damido de Gois.

Inicialmente os alunos estavam agitados, mas, ao ser solicitada a sua colaboragdo na
realizacdo da sintese da aula anterior, acalmaram. Através da sintese, foi percetivel que
consolidaram as aprendizagens. Antes de se dar inicio aos contetdos da aula, de forma a
entusiasmar os discentes, foram distribuidas as fichas sobre o Cristianismo e a turma foi
felicitada pelos bons resultados obtidos.

Ap0ds a sintese e as felicitagdes, explicou-se que se iria realizar uma ficha a pares sobre
o Isldo, com o mesmo esquema da ficha anterior. Distribuidas as fichas, iniciaram
imediatamente o trabalho, tendo-o realizado num curto espaco de tempo. Os alunos foram sendo
acompanhados na realizacao dos trabalhos.

Depois de concluida a ficha, fez-se a correcdo oral, durante a qual cada par ficou
encarregue de responder a duas questdes. Foi percetivel que os alunos consolidaram as
aprendizagens e houve oportunidade de explicitar os contetdos que nao tinham sido tao
percetiveis para alguns elementos. Para aqueles que acertaram nas respostas, foi notoria a
alegria e o entusiasmo.

Concluiu-se a aula referindo que o trabalho realizado revelava as crengas e costumes do

Islao, tendo sido importante esclarecer que esta era a esséncia desta religiao.
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Sentiu-se a motiva¢ao na realizacdo da ficha, e na sua corre¢do, constatou-se que os
objetivos foram alcangados e que todos compreenderam que para o Isldo, Maomé ¢ o ultimo

profeta e o mais importante e que a religido surgiu em Medina.
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A)
Nivel 7

2.2.8. Explorac¢io da mensagem crista através de textos biblicos

Unidade Letiva 2 — «As Religides»

Licao 17

Sumario: Leitura e analise de textos biblicos sobre o Deus de Jesus Cristo — realizagdo de um trabalho de pares.

Ano Letivo 2014/2015

textos biblicos.

METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais D Avallagfao
formativa
Acolhimento, Sumario e Sintese Caderno do aluno. 10 min | A professora observa
da Aula Anterior. nos alunos:
E. Identificar o 5.Reconhecer a * O Deus de Jesus Cristo: Exposigdo sobre a centralidade da | -- 3 min | - a atengdo;
nucleo central mensagem essencial do | - Pai: Mc 14, 36; Lc 11, 2-4; mensagem de Jesus Cristo para o - 0 interesse;
do cristianismo e | cristianismo através da | - Deus de salvagdo, Cristianismo. - a compreensao;
do catolicismo. interpretacdo de textos | misericordia, inequivocamente
biblicos. bom: Rm 3, 25-26. 29-30; Lc Visualizag@o do video «O Serméo | Video (An. 19) 2 min | - a atengdo;
23, 34, da Montanha: A Lei Maiory. - a compreensao;
F. Conhecer a - Deus que ama todo o ser
mensagem e humano de forma Explicagdo do trabalho e Textos Biblicos (An. I min | - a atengéo;
cultura biblicas. incondicional: Lc 7,36-50. organizagdo dos pares e 20)
distribui¢do do material.
Elaboragdo da leitura e analise Textos Biblicos (An. 15 min | - a participagdo;
dos textos biblicos a pares. 20) - 0 empenho;
- a compreensao;
Exposigdo da analise dos textos PowerPoint (An. 21) 10 min | - a compreensio;
biblicos por parte dos alunos.
Registo das ideias.
Visualizagdo do video «O Sermdo | Video (An. 22) 2 min | - a atengdo;
da Montanha: As Bem- - a compreensao;
Aventurangasy.
Sintese das ideias chave dos -- 2 min | - a ateng@o.

Sintese da aula: O Deus apresentado por Jesus Cristo € Pai, salvagdo, misericordia e amor.
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B)
Anexo 19
Video «O Sermdo da Montanha: A Lei Maiory

(https://www.lds.org/media-library/video/o-sermao-da-montanha-a-lei-

maior?category=>bible-videos-the-life-of-jesus-christ&lang=por#)

Descri¢do: Composto por um excerto da passagem biblica do Sermdo da Montanha, visa
apresentar a Lei do Amor de forma explicita aos alunos, de modo a consolidar os conhecimentos
adquiridos sobre o Cristianismo e reforgcar a importancia dos textos biblicos que vao ser

estudados de seguida.

Anexo 20

Textos Biblicos

Descrigdo: Ficha composta por textos biblicos, sendo distribuidos pelos pares os diferentes
conjuntos de textos. Os alunos irdo ler e analisar os textos que lhes competem, de modo a
encontrarem a mensagem que cada texto quer transmitir. Apds a realiza¢do do trabalho, cada

par apresentard a turma a mensagem transmitida pelos textos biblicos.

Anexo 21
PowerPoint
Descri¢ao: Composto por um quadro para registar o levantamento das ideias dos alunos —

resultado da analise dos textos biblicos.

Anexo 22
Video «O Sermao da Montanha: As Bem-Aventurangasy»

(https://www.lds.org/media-library/video/201 1-10-032-sermon-on-the-mount-the-

beatitudes?category=>bible-videos-the-life-of-jesus-christ&lang=por#)

Descrigdo: Composto por um excerto da passagem biblica do Sermdo da Montanha, visa
apresentar as Bem-Aventurangas, de modo a consolidar os conhecimentos adquiridos sobre o

Cristianismo na aula relativa ao tema e relacionar com os textos biblicos analisados em aula.
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9
O objetivo da aula foi reconhecer a mensagem essencial do Cristianismo através da

interpretagdo de textos biblicos.

A aula do dia 20 de janeiro contou com a presenca de 22 alunos, das turmas A ¢ B do
7° ano, da Escola Basica Damido de Gois.

A aula comegou com algum atraso, em primeiro lugar por estar danificado o material
necessario para a realizacdo da aula e, em segundo lugar, pelo facto de alguns alunos entrarem
tardiamente. Apds a resolucdo dos problemas técnicos, iniciou-se a aula com a escrita do
sumario e a saudacao.

No principio, os alunos estavam agitados, mas ao dar inicio a sintese da aula anterior,
acalmaram e deram a saber que as aprendizagens foram consolidadas, dando resposta as
perguntas que lhes foram colocadas. Receberam com entusiasmo as fichas da aula anterior,
tendo todos obtido a qualificagdo de Muito Bom.

Apos a sintese, foi realizada uma breve exposicao sobre a centralidade de Jesus Cristo
na mensagem crista. Para contextualizar, os alunos foram questionados sobre as componentes
da Biblia e a sua mensagem, tendo revelado que tém presente os contetidos lecionados sobre o
Cristianismo. De modo a inteirar os presentes sobre a globalidade da mensagem que Jesus
deixou, foi apresentado o video «O Sermdo da Montanha: A Lei do Amor», tendo sido
salientado que Jesus interpela a amar o proximo — ndo s6 aqueles que amamos, mas também
aqueles que ndo amamos.

A aula prosseguiu com a explicagdo da estratégia seguinte, em que cada grupo teria um
conjunto de textos biblicos, onde analisaria qual a mensagem que Jesus transmitiu sobre Deus.
Ao iniciar, os alunos apresentaram alguma dificuldade na realizag@o da atividade, mas com o
acompanhamento dos professores presentes (professor cooperante e estagiaria) foi mais facil
compreender o que se pretendia perceber dos textos biblicos. No final da atividade, foi
solicitado aos pares que dissessem o que haviam compreendido da mensagem dos textos
atribuidos e foi registado no PowerPoint, para que todos pudessem visualizar as semelhancas
dos conteudos transmitidos por cada um. Os alunos revelaram compreensdo. Poderiam ter sido
lidos os textos biblicos antes de serem solicitadas as analises aos alunos, mas a escassez do

tempo ndo o permitiu.
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Concluiu-se a aula, fazendo alusdo ao quadro que foi realizado em conjunto com os
alunos. Foi também visualizado o video «O Sermao da Montanha: As Bem-Aventurancasy, que
revela que a felicidade se encontra nas acdes realizadas por meio da relagdo com o outro,
visando o seu bem. Para terminar, foram deixadas quatro palavras-chave sobre o tema da aula:

Deus ¢ Pai, salvac¢do, misericordia e amor.

Apesar da dificuldade inicial na realizagao da ficha, sentiu-se a motivagao por parte dos
alunos na realizagao da mesma. Os alunos envolveram-se na elaboragao do quadro sintese, €
pelas suas respostas revelaram que compreenderam que o Deus apresentado por Jesus Cristo é

Pai, salvacdo, misericordia e amor.
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2.2.9. Da religiao para a vida pessoal e coletiva

A)
Nivel 7 Unidade Letiva 2 — «As Religides» Licao 18 Ano Letivo 2014/2015
Sumario: Realiza¢ao de uma ficha de consolidacao de conhecimentos.
METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais D Avalla(,:ao
formativa
Acolhimento, Sumério e Caderno do aluno. 10 | A professora
Sintese da Aula Anterior. min | observa nos
alunos:
A. 2.Perceber qual a * Funcdo da religido na Distribui¢ao da ficha e Ficha de 5 min | - a atencao;
Compreender | funcdo da religido | vida pessoal e coletiva; leitura explicativa. Consolidacao de
0 que sao0 o na vida das Conhecimentos
fenomeno pessoas. (An. 23)
religioso e a
experiéncia 3.Identificar varias | * Tradigdes Religiosas Elaboragao da ficha. Ficha de 30 - arealizagdo;
religiosa. manifestagoes Orientais; Consolidacao de min | - a compreensao.
religiosas. Conhecimentos
C. Identificar (An. 23)

o nucleo
central das
varias
tradicoes
religiosas.

4.]dentificar o
nucleo central
constitutivo da
identidade das
religides
abraamicas.

» As Religides
Abraamicas.

Sintese da aula: As religides revelam ao ser humano como o religioso da sentido a vida das pessoas.

O estudo destas religides ¢ importante para as conhecer melhor.
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B)

Anexo 23

Ficha de Consolidacdo de Conhecimentos

Descrigdo: Composta por varios exercicios sobre os contetidos lecionados ao longo da unidade
letiva, recorre a exercicios ja realizados pelos alunos. Os exercicios estdo centrados na fungao

do religioso na vida pessoal e comunitaria e nas religides orientais e abradmicas.

&)
O objetivo da aula foi consolidar a compreensao do fenémeno religioso e da experiéncia

religiosa, e identificar o nlicleo central das varias tradi¢des religiosas.

A aula do dia 27 de janeiro contou com a presenca de 24 alunos, das turmas A e B do
7° ano, da Escola Basica Damido de Gois.

A aula iniciou com algum atraso. Os alunos receberam as fichas da aula anterior com
animo, tendo todos obtido a qualificagao de Muito Bom.

Ap0s a sintese da aula anterior, foi explicado que, como tinha sido sempre manifestado
um bom desempenho ao longo da lecionacao da presente unidade letiva, iria ser realizada uma
ficha individual sobre alguns topicos da aula, com exercicios ja realizados anteriormente € com
sucesso. Tentou-se, deste modo, transmitir-lhes animo e confianca no trabalho realizado até ao
momento. Foram dadas indicacdes de que a ficha seria realizada individualmente e sem
consulta, e procedeu-se a distribui¢do da mesma. Durante a execugdo, uma vez que nao estavam
habituados a trabalhar individualmente em aula, foi inevitavel o didlogo entre os alunos, sendo
manifesto nas suas respostas que, para além de trocas de ideias entre o parceiro da mesma mesa,
também houve transmissdo de informac¢ao ao longo da fila onde cada um se encontrava, pois
encontram-se muitas respostas repetidas — corretas e incorretas. Os professores foram alertando
e recordando as indica¢des dadas inicialmente.

A ficha decorreu até ao final da aula, nao tendo sido possivel realizar a sintese da aula.

No inicio da ficha, os alunos manifestaram algum receio na sua realizacdo, mas, ao
mesmo tempo, sentiu-se a motivagao por parte deles, pois era mais um desafio. Na disciplina,
fazer um trabalho individual foi uma nova experiéncia, dai ter sido inevitavel a troca de ideias

entre os pares. Com a op¢ao de troca de ideias por parte dos alunos, lamenta-se o facto de alguns
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se terem deixado influenciar pelas respostas de outros colegas — pois, em alguns exercicios, €
visivel que ha alunos que tinham escrito anteriormente a resposta correta.

Apesar do exercicio ndo ter decorrido como se pretendia, os discentes apresentaram
bons resultados, constatando-se apenas duas negativas altas, e as restantes notas compreendem-
se entre 0s 59% e os 86,5%. A média das notas da ficha foi de aproximadamente 68%, o que
corresponde a uma nota qualitativa de Suficiente (+).

Com algumas das dificuldades manifestadas, considerou-se necessario ajudar a
consolidar que as religides revelam ao ser humano como o religioso da sentido a vida das
pessoas e que o estudo destas religides € importante para que se conhega melhor o Cristianismo

e outras tradi¢des religiosas.
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A)
Nivel 7

2.2.10. Exploracao do papel das religioes na construcio da paz universal

Unidade Letiva 2 — «As Religides»

Licao 19

Ano Letivo 2014/2015

Sumario: Entrega e corre¢dao da ficha de consolida¢ao de conhecimentos. Exploragdo dos principios €ticos comuns as vdrias religides.
Analise dos objetivos do didlogo inter-religioso.

dialogo.

METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y Avallagao
formativa
Acolhimento, Sumario Caderno do aluno. Smin | A professora observa
nos alunos:
Entrega e corregao da Ficha de Ficha de Consolidagdo | 10 min | - a compreensao;
Consolidagdo de Conhecimentos. de Conhecimentos
(An. 23)
D. Promover o 6.Identificar os * Todos temos origem em Deus; | Exposi¢ao sobre a igualdade do ser | PowerPoint (An. 24) Smin | - a atengdo;
dialogo inter- principios éticos comuns | a fraternidade universal. humano e a fraternidade.
religioso como das varias religides
suporte para a reconhecendo as suas » Méaximas elementares da Chuva de ideias sobre o objetivo PowerPoint (An. 24) Smin | - a compreensio;
construcio da implicagdes na vida humanidade, e comuns as comum das religides: transformar o
pazea quotidiana. grandes tradi¢des religiosas. mundo.
colaboracao entre
0S poVvos. * O relativismo e o Explicagdo e analise dos termos PowerPoint (An. 24) Smin | - a compreensio;
fundamentalismo religioso: dois | relativismo e fundamentalismo
extremos a recusar. religioso, e suas consequéncias.
* O diélogo inter-religioso na Analise dos objetivos do didlogo PowerPoint (An. 24) Smin | - a compreensio;
construcdo da paz e do bem inter-religioso.
comum.
* Atitudes no dialogo inter-
religioso.
* O conhecimento sobre as
tradi¢des religiosas cria as
condigdes necessarias para a Elaboracao da ficha de trabalho Ficha de Trabalho 10 min | - a compreensdo.
tomada de posigdo pessoal e o individual. (An. 25)

Sintese da aula: As religides t€ém como objetivo tornar o mundo melhor: um lugar onde todos possam viver em paz e harmonia.
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B)

Anexo 23

Ficha de Consolidacdo de Conhecimentos

Descrigdo: Composta por varios exercicios sobre os contetidos lecionados ao longo da unidade
letiva, recorre a exercicios ja realizados pelos alunos. Os exercicios estdo centrados na fungao

do religioso na vida pessoal e comunitaria e nas Religides Orientais e Abradmicas.

Anexo 24

PowerPoint

Descri¢do: Composto pelo desenvolvimento da aula. Contém uma explicacdo sobre a
fraternidade — tendo por base as Religides Abraamicas —, os dois extremos a evitar — relativismo

e fundamentalismo —, e as atitudes do didlogo inter-religioso.

Anexo 25
Ficha de Trabalho

Descrigdo: Constituida por exercicios relativos ao didlogo inter-religioso.

)
O objetivo da aula foi identificar os principios éticos comuns das varias religides,

reconhecendo as suas implicagdes na vida quotidiana.

A aula do dia 3 de fevereiro contou com a presenca de 22 alunos, das turmas A e B do
7° ano, da Escola Basica Damido de Gois.

A aula iniciou com algum atraso, devido a entrada tardia dos alunos e ao ndo
funcionamento do projetor, o que exigiu uma alteragao de estratégias.

Os alunos receberam a ficha de consolidagdo de conhecimentos, realizada na aula
anterior, da qual se fez a corre¢do oral (para além de ja possuirem as correcoes devidas na
ficha), onde participaram todos os alunos, sendo chamados a dar resposta as questdes da mesma.
Aquando da corre¢do, foram explicados os conteidos que ndo haviam sido tdo bem
consolidados e foi dado um incentivo a confianga no saber de cada um, devido as respostas que
alguns alunos haviam dado corretamente e que, durante a ficha, tinham alterado por influéncia

de algum colega.

52



Uma vez que o projetor ndo estava operacional, foi necessario alterar a dinamica da aula,
tendo sido mais expositiva do que estava previsto, ndo tendo dado oportunidade aos alunos de
lerem os conteudos presentes no PowerPoint. Por esta razao, e apesar de ter sido solicitada a
participacao de todos os alunos, a turma estava um pouco dispersa.

Fez-se a sintese da aula com os alunos, embora tenham sido pouco interventivos.
Seguiu-se a explicacdo e a distribuicdo das fichas de trabalho relativas a aula. Manifestaram
dificuldades na realizacao, pelo facto de dois dos trés exercicios necessitarem de desenvolver

ideias, que exigiam uma reflexdo, com base nos conhecimentos adquiridos.

O facto de ter faltado a projecao foi prejudicial para a aprendizagem e compreensao dos
conteudos lecionados. A visualizagao dos contetidos teria facilitado a apreensao dos mesmos,
envolvido mais os alunos ¢ facilitado a realizacdo da ficha de trabalho.

A ficha de trabalho, que aparentemente era simples de resolver, revelou-se dificil. Mais
uma vez, associa-se esta dificuldade ao facto de faltar o PowerPoint. Dos trés exercicios da
ficha, alguns alunos realizaram apenas o primeiro, e com dificuldade, que consistia em
preencher os espagos nas palavras. A segunda questdo tinha como objetivo falar do contributo
das religides para a construgdo de um mundo melhor, a partir da frase «E mais o que nos une,
que aquilo que nos divide». O ultimo exercicio implicava refletir sobre como a unidade letiva
tinha contribuido para os conhecimentos do aluno relativamente as religides. Destaca-te que, a
falta da proje¢ao e a agitagdo dos alunos, levou a alguma falta de atencdo aos contetidos da aula.
A maioria dos que realizaram todos os exercicios, teve sucesso.

Devido a necessidade de redefinir as estratégias da aula, uma vez que os alunos nao
estavam tao focados, poder-se-iam ter abreviado alguns conteudos e ter dado mais tempo para
realizar a ficha de trabalho. No entanto, o facto de esta ter sido a ultima aula da unidade letiva,
fez com que nao fosse possivel suprimir conteudos, pois transferi-los para outro momento seria
impossivel.

Apesar das dificuldades, através da sintese da aula foi percetivel que os alunos
compreenderam que as religides tém como objetivo tornar o mundo melhor: um lugar onde

todos possam viver em paz e harmonia.

53



3. Avaliacao Global do Percurso Efetuado

No ano letivo de 2014/2015, em que realizei a PES, iniciei a lecionagdo no Colégio dos
Salesianos de Lisboa, no qual me encontro até a data. Recentemente, comecei a lecionar, em
simultaneo, no Colégio dos Salesianos de Manique.

Com o inicio da lecionagdo no Colégio, surgiu um novo desafio, ser professora do
Ensino Secundario. Era o tnico ciclo no qual ainda ndo havia trabalhado, tendo sido um grande
desafio realiza-lo no ano da PES, ndo s6 por serem temas mais complexos, mas por passar a
lecionar o dobro do tempo de aula a que estava acostumada.

Realizar a PES ao mesmo tempo que iniciava um novo ciclo de ensino, foi também uma
ajuda, pois comecei a executar muitas das estratégias que colocava em pratica na PES, fazendo
com que ndo me limitasse ao material presente nos manuais e conseguindo ir mais além no
aprofundamento dos conteudos a lecionar nas unidades letivas.

Desde a PES que me mantenho a lecionar turmas do Ensino Secundario. Ao longo destes
seis anos no Colégio, lecionei, em simultaneo com o Ensino Secundario, um ano a quatro turmas
de 7° ano, e nos ultimos dois anos, duas turmas do 2° ano de escolaridade. Também no Colégio
Salesianos de Manique leciono o Ensino Secundario.

Apo6s a PES, sinto que continuei a desenvolver-me como professora de EMRC. Na
medida do possivel, elaboro planificagdes, de aula, adequadas, especificando as dindmicas € o
seu modo de aplicacao, bem como a estimativa do tempo a ocupar em cada uma delas. Com um
plano bem definido, com o passar do tempo, fui sentindo maior facilidade em alterar o plano
de aula no decorrer da mesma, quando sucedem imprevistos, como € o caso dos alunos nao
possuirem o material da disciplina em nimero suficiente para a realizacao do trabalho tragado
previamente, ou por haver algum problema relativamente a utilizacdo do computador e/ou
projetor.

Em todos os anos escolares em que leciono e lecionei, procuro ter mais do que uma
estratégia para o decorrer das aulas, com o objetivo de minimizar o tempo expositivo e de
envolver mais os alunos. Para além do resumo da aula anterior, a qual chamo os discentes a
participar, procuro iniciar o tema da aula com questdes (“‘chuva de ideias™), que os fagam refletir
e pensar nos conhecimentos que possuem sobre a tematica. A partir dai, realizo uma parte
expositiva e/ou uma leitura de textos do manual, que sdo posteriormente dialogados e
aprofundados, conjuntamente, procurando perceber qual foi a compreensao dos discentes sobre

o escutado, podendo igualmente prestar esclarecimentos sobre o tema. Quando possivel, sdo
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colocadas questdes por escrito aos presentes, para que possam dar resposta e posteriormente
partilhar com a turma, bem como realizar fichas de trabalho. Este delineamento da aula
apresenta algumas alteragdes nas turmas que leciono no 2° ano de escolaridade, uma vez que
estes exigem atividades mais praticas, devendo as leituras e os dialogos ser mais breves e
objetivos.

Da pratica que realizo até a0 momento, tenho a destacar o benéfico que ¢ a concretizacao
de fichas de trabalho sobre a matéria lecionada e a aplicagao de trabalhos com a metodologia
da aprendizagem cooperativa. Sinto que os alunos se empenham nestes trabalhos, sejam eles
mais simples ou mais complexos, € que por meio das questoes apresentadas, manifestam o seu
interesse, fazendo mais questdes com vista a aprofundar o tema. Nas fichas que levo para
correcdo e avaliacdo, procuro assinalar e corrigir as que foram classificadas como erradas. Na
aula seguinte explico as questdes que suscitaram maior divida, devido ao nimero de alunos
que ndo acertaram na resposta. Quando possivel, apds a execugdo da ficha, ainda no final da
aula, faco a corre¢do da mesma, procurando desde logo dar resposta as dividas emergentes.

A metodologia da elaboracdo de fichas sobre o tema da aula ou em aprendizagem
cooperativa, nem sempre € possivel de realizar, até porque se procura uma unidade na
lecionacdo, em conjunto com o restante grupo de docentes da disciplina. No entanto, destaco
que, em diversas ocasides, varios alunos, ao falarem comigo no momento da autoavaliagdo
sobre o percurso desenvolvido ao longo do periodo, apontam como uma boa estratégia a
execucdo de fichas de trabalho, sejam elas de consolidacdo do trabalho efetuado, sejam
concretizadas com a metodologia da aprendizagem cooperativa. Esta valorizacgdo por parte dos
discentes, sublinha a necessidade de implementar de forma mais sistematica a realizacao deste
tipo de atividades.

Ao longo do meu percurso nos Salesianos de Lisboa, destaco ainda a diversidade de
avaliacdo que atualmente tanto se debate, tendo surgido a necessidade de verificar os
conhecimentos dos alunos, com outros elementos além dos testes. Desde que entrei no Colégio
que ¢ comum, a partir do Segundo Ciclo e até ao Ensino Secundario, que o elemento que confere
as aprendizagens adquiridas, com maior peso para a nota de EMRC, diferencie em cada periodo,
dando possibilidade aos alunos de revelarem as suas capacidades através de diferentes
instrumentos. Num periodo realizamos um teste, noutro um trabalho de grupo e noutro um
trabalho individual. Deste modo, para além de levar os discentes a dar respostas concretas aos

conteudos lecionados, da-se espaco para a aprendizagem cooperativa, realizando pesquisas e
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tratando dados sobre os temas dos trabalhos, sendo posteriormente apresentados a turma.
Apesar da apreciacdo através de trabalhos poder ser um pouco mais complexa, ajudou-me a
desenvolver competéncias profissionais, aferindo o processo e o resultado final, podendo
valorizar parametros que um teste ndo permite.

Depois da PES, com a ajuda dos varios professores intervenientes e das partilhas
realizadas com os colegas, considero que continuo a desenvolver competéncias enquanto
docente, dando continuidade a elaboracdo de novos materiais, particularmente fichas de
trabalho. Este fortalecimento sucede com a ajuda dos alunos, que acabam por fazer propostas e
apontar caminhos para que possa melhorar as aulas e o seu interesse pela disciplina de EMRC,

de modo a sentirem que esta contribui para o crescimento pessoal.

4. Questoes Emergentes, Desafios e Interacoes
Da andlise daquilo que foi a leciona¢do ao longo da PES e posteriormente, perante o
exposto surgem algumas questdes:
» Porque ¢ que no meio dos jovens assistimos aquilo a que se chama iliteracia
religiosa?
» Sera que as familias continuaram a propor o religioso? Ou deixaram esta opgao
ao critério dos jovens?
» O religioso faz sentido para os jovens de hoje?
» O que ¢é valorizado pelos jovens quando alguém fala sobre a experiéncia

religiosa e a religido? Porqué?

Atualmente, e apos a realizagdo da XV Assembleia Geral Ordindria do Sinodo dos
Bispos, realizada em outubro de 2018 e dedicada aos jovens, sob o tema «Os jovens, a fé € o
discernimento vocacional», e apds a publicagdo da Exortagdo Apostolica Pds-Sinodal do Papa
Francisco, intitulada Christus vivit («Cristo Vive»)?*, a Igreja é desafiada a repensar o modo

como tem apresentado o religioso aos jovens e se tem feito o caminho para ir ao seu encontro,

4 Cf. http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-
ap_20190325_christus-vivit.html
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das suas vidas e das suas inquietacdes. Nao nos esquegamos da importancia do n° 1 da Gaudium
et Spes®:
«As alegrias e as esperangas, as tristezas e as angustias dos homens de hoje, sobretudo
dos pobres e de todos aqueles que sofrem, sdo também as alegrias e as esperancgas, as
tristezas e as angustias dos discipulos de Cristo; ¢ ndo ha realidade alguma

verdadeiramente humana que ndo encontre eco no seu coracdo» (Gaudium et Spes, n°

1.

Estas palavras do Concilio Vaticano II, em relagdo com as questdes emergentes
apresentadas, significam que ¢ fundamental que a Igreja acompanhe os jovens de hoje, e que
lhes proponha a fé, pois os jovens ndo podem assumir para as suas vidas o que ndo lhes foi dado
a conhecer.

E com base nestas questdes, desafios e interpelagdes apresentados ao longo desta

primeira parte, que procuraremos aprofundar o tema do religioso nos jovens.

> CONCILIO VATICANO 11 — Constituicdo Pastoral « Gaudium et Spesy» sobre a Igreja no Mundo Atual. Roma: 7
de dezembro de 1965, http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-
ii_const 19651207 gaudium-et-spes_po.html
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Capitulo II. A Identidade Crente no Contexto das Novas

Geracoes: Uma Nova Paisagem Sociorreligiosa

Ao longo das tultimas décadas, temos presenciado uma mudanca de paradigma na
comunidade em geral. O fator religioso tem vindo a sofrer varias alteracdes, evidenciando-se
um afastamento dos mais jovens. Perante este fator, e pelas questdes emergentes, apresentadas
no final do primeiro capitulo, somos remetidos para alguns desafios, que nos fazem refletir
sobre como esta a suceder a transmissao da fé, qual o papel da familia nessa tarefa, bem como
compreender quais as modalidades de identificagdo dos mais jovens. Estas sdo as propostas de

analise e de reflexdo para o segundo capitulo.

1. Transmissao

A palavra «transmissao», proveniente do latim transmittére, significa «mandar além;
transmitir». O uso do verbo transmitir, entre outros significados, pretende expressar: «enviar de
um lugar a outro; fazer chegar a; conduzir; transportar; transferir para a posse de outrem; deixar
aos descendentes; legar; dar a conhecer; passar conhecimentos; comunicar; referir (mensagens,
informagdes)»®. Domingos Terra, perspetivando um olhar crente, refere que «o verbo
“transmitir” significa “enviar de um lugar para outro”, “fazer chegar a”, “transferir para a posse
de outrem”. Isto leva a pensar que a fé crista ¢ uma realidade que se transporta para aqueles que
ainda a ndo conhecemy. Assim, transmitir ndo significa automaticamente adesdo, implica
aprendizagem e apropriacdo. Portanto, podemos falar numa proposi¢do, para que depois cada
um possa torna-la sua’. Como em todas as coisas, o ser humano precisa de ser iniciado. E nesse
sentido que, relativamente a transmissdo da fé, ¢ necessario fazer chegar ao outro uma
mensagem, isto €, passar um testemunho, dando a conhecer para, de certo modo, deixar uma

heranca aos recetores da mensagem.

6 https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/transmitir, 22/03/2020, 17h40.
7 Cf. TERRA, Domingos — 4 Gramadtica da Fé Cristd. Lisboa: Universidade Catolica Editora, 2015, p. 60.
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Nos processos de transmissdo, pode descobrir-se uma tensdo entre saber e crer, mas
estes ndo sdo incompativeis, pois «ndo hé contradi¢cdo entre os dois modos de conhecer». No
entanto, quando esta realidade ¢ reduzida ao visivel, «abandona-se a aventura do crer em prol
da seguranca do saber»®. J4 para Santo Agostinho, crer era essencial para entender e entender
era essencial para crer’. Experienciar a fé implica percorrer inimeros caminhos, sendo esta uma
fonte permanente de descoberta, pois abre perspetivas e levanta questdes e, por essa via, vai-se

refletindo e enriquecendo o conhecimento!’.

1.1. Os contornos de uma mudancga cultural

Num olhar sobre as mudangas que tém vindo a decorrer na vivéncia religiosa, pergunta-
se se «Deus ainda tem futuro na e para a Humanidade?»!!. Entre 2005 e 2012, no mundo, o
peso relativo de pessoas religiosas decresceu, aumentando, assim, o numero de pessoas sem
religido. A crise, que afeta a pertenga religiosa, acentua-se entre os jovens. A modernidade
levou a pensar que o desenvolvimento levaria ao fim da religido e que, por isso, Deus «teria os
dias contados»'?.

Em Portugal, no final do século XX e no século XXI, a situagdo religiosa viveu
diferentes fases, tendo surgido «diversas sensibilidades e distintas formas de atuagdo em relagao
a questdo religiosa»'>. A mudanca na Igreja Catolica portuguesa aconteceu em 1974, estando
ja envolvida «num processo de transformagio interna, iniciada durante o Marcelismo»'*. As
modificacdes ocorrem também em outras vertentes religiosas ja presentes em Portugal, que
ganham novo destaque com esta muta¢do do sentido do religioso. Tudo isto resulta numa
profunda alteragdo da sociedade, levando a que haja uma diminui¢ao da pratica dominical e se
inicie a adesdo aos Novos Movimentos Religiosos, de modo a que haja possibilidade de

questionar os modos de crer tradicionais e uma abertura a estes movimentos — iniciando no

8 TERRA, Domingos — A Gramdtica da Fé Cristd. Lisboa: Universidade Catolica Editora, fevereiro 2015, p. 94.
° Cf. TERRA, Domingos — 4 Gramdtica da Fé Cristd, p. 96.

19 Cf. TERRA, Domingos — 4 Gramdtica da Fé Cristd, p. 107.

' BORGES, Anselmo — «Introdugdo: Deus ainda tem futuro?». Deus Ainda Tem Futuro?. Lisboa: Gradiva
Publicacdes, 2014, p. 15.

12 WILLAIME, Jean-Paul — «As condigdes socioculturais da religido na ultramodernidade contemporanea». Deus
Ainda Tem Futuro?, pp. 23-24.

13 DUQUE, Eduardo — Mudangas Culturais, Mudancas Religiosas — Perfis de tendéncias da religiosidade em
Portugal numa perspetiva comparada. Vila Nova de Famalicao: Edigdes Hamus, 2014, p. 7.

4 MONTEIRO, Teresa Libano — «Dindmica Social e religido». Identidades Religiosas em Portugal. Ensaio
interdisciplinar. Prior Velho: Paulinas Editora, 2012, p. 69.
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litoral e centros urbanos, mas que com o passar do tempo comeca a espalhar-se por todo o
territorio’.

Comparando os valores obtidos no levantamento realizado em 2011 com dados de 1999,
verifica-se que, em Portugal, 8,2% dos habitantes nao tinham religido em 1999, sendo que, em
2011, esse valor alcancou os 14,2%!®. Constata-se também um decréscimo na percentagem de
catolicos, de 86,9% para 79,5%, e um aumento nas outras confissdes religiosas, de 2,7% para
5,7% 7.

A alteracdo de paradigma apresentou um aumento do nimero de pessoas sem religido.
Segundo o estudo realizado pelo Centro de Estudos e Sondagens de Opinido e o Centro de
Estudos de Religides e Culturas da Universidade Catdlica Portuguesa, em 2012, as razdes para
ndo ter religido concentram-se em trés categorias: autonomia, convic¢do e desinteresse. A
autonomia diz respeito & ndo concordancia, essencialmente, com a doutrina e com as regras
morais. A convicgdo e o desinteresse levam a que ndo se pertenca a nenhuma religiio'®. No
fundo, os sem religiio ndo sentem uma ligagdo com qualquer uma delas'’®. Verificou-se também
que a maioria das pessoas que ndo estd integrada numa tradicao religiosa foi «socializada num
estilo de vida de que ndo fazia parte a pertenca religiosa»?’.

Tendo em conta as transformagdes que ocorreram na sociedade portuguesa na ultima
década, através do estudo € também possivel concluir que, se isolarmos o conjunto dos nao
crentes no total da amostra, a maior percentagem estd na regido de Lisboa e Vale do Tejo
(55,2%). De facto, esta ¢ a area que apresenta maior diversidade religiosa, no que a pertenga ou
ndo pertenca diz respeitozl. Face ao exposto, o estudo apurou ainda que os ndo crentes, crentes
sem religido ou pertencentes a outras religioes que nao a catolica, residem predominantemente

nas localidades urbanas e semiurbanas®?.

15 Cf. MONTEIRO, Teresa Libano — «Dinimica Social e religido». Identidades Religiosas em Portugal. Ensaio
interdisciplinar, pp. 70-72.

16 TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representagées, valores e prdticas. Relatério
apresentado na Assembleia Plendria da Conferéncia Episcopal Portuguesa, Fatima 16 a 19 de abril de 2012.
Centro de Estudos de Religides e Culturas, 2012.

Quando se faz referéncia, neste estudo, aqueles que ndo professam nenhuma religido, designados por sem religido,
estdo contemplados os indiferentes, os agnosticos, os ateus e os crentes sem religido.

17 Cf. TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representagbes, valores e praticas, p. 7.

18 Cf. TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representagbes, valores e praticas, p. 8.

19 Cf. TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representagées, valores e praticas, p. 26.

20 TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representacdes, valores e praticas, p. 27.

2L Cf. TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representacées, valores e prdticas, p. 9.

22 Cf. TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representagbes, valores e praticas, p. 12.
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No que a fé dos jovens diz respeito, Armando Matteo, na obra A Primeira Geragdo
Incrédula: A dificil relagdo entre os jovens e a fé, refere que, no Ocidente, estamos diante de
uma geracao incrédula, «que nao se pde contra Deus nem contra a Igreja, mas uma geragao que
estd a aprender a viver sem Deus e sem a Igreja»®’. Esta tem uma razdo de existir, pois é um
grupo ao «qual ninguém narrou nem testemunhou a forga, a beleza, a importancia humana da
fé; de uma geracdo que ninguém ajudou a desenvolver o sentido da transcendéncia, da
invocagdo, do desejo, da criaturalidade, da oragdo, da comunidade». Isto sucedeu porque,
durante muito tempo, a transmissdo da fé acontecia em casa, na familia, e ndo na Igreja**. S6
depois de se consolidar a fé em casa é que se partia para as atividades na comunidade?. Assim,
pode dizer-se que os jovens ndo vivem o ateismo classico, mas apenas se habituaram a um viver
«sem Deus de quem deixou de ter antenas para Ele». O jovem deixou de «ter antenas para Deus
e para a Igreja: é esta a condi¢do de muitos contemporaneos»?®.

Comegamos a perceber que a familia era, até ha poucas décadas, um forte meio de
transmissdo da € e que sem essa passagem de testemunho para os mais jovens, sem a memoria,
a fé apresenta algumas dificuldades de sobrevivéncia. A socidloga Dani¢le Hervieu-Léger, em
O Peregrino e o Convertido: A Religido em Movimento, refere que, «de uma maneira geral, a
transmissao regular das instituicdes e dos valores de uma geracdo a outra ¢, para qualquer
sociedade, a condi¢do da sua sobrevivéncia no tempo»?’.

Tendo em conta a necessidade de transmissdao, que se compreende que tem falhado,
Hervieu-Léger fala em «fraturas culturais»®®, identificando que existe um grande afastamento
das culturas das diferentes geragdes. Esta rutura afeta substancialmente «as identidades sociais,
a relagdo com o mundo e as capacidades de comunicagio dos individuos»?’. Estamos perante
uma nova visao do mundo e da ordem das coisas, verificando-se uma quebra com a memoria,
com o que as geracdes mais velhas relatam ou tentam transmitir. Armando Matteo reforca esta
ideia, falando igualmente na interrupgdo da transmissdo da fé ao longo das Ultimas décadas,

salientando que os ensinamentos para viver em sociedade se distanciam cada vez mais dos

2 MATTEO, Armando — 4 Primeira Geragdo Incrédula. A dificil rvelagdo entre os jovens e a fé. Prior Velho:
Paulinas Editora, 2013, p. 33.

24 Cf. MATTEO, Armando — A4 Primeira Geragdo Incrédula, p. 34.

25 Cf. MATTEO, Armando — A4 Primeira Geragdo Incrédula, p. 35.

26 MATTEO, Armando — A4 Primeira Geragdo Incrédula, p. 31.

27 HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido. A Religido em Movimento. Lisboa: Gradiva, 2005,
p. 65.

28 HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 66.

2 HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 66.
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ensinamentos associados a crenca, sendo que a catequese ndo passa de uma etapa de
crescimento’’.

Apesar de existirem jovens tradicionalistas/conservadores, ou outros mais voltados para
rituais magicos, muitos jovens sao caracterizados pela indiferenca religiosa. Verifica-se que «os
pais ndo transmitem j& a fé nem [os] iniciam na pratica religiosa». Verifica-se que este
fendmeno acontece por todo o planeta, coincidindo com «as tendéncias consumistas, as novas
tecnologias e os intercAmbios globais»>!.

Afastados das praticas cristas, os jovens demostram que ndo tém vinculo a religido. Nao
se identificam com as posi¢des da Igreja e, por isso, ndo se assumem nem como catolicos nem
como cristdos. Neste sentido, Armando Matteo destaca que, em Italia, os que nasceram apods
1981 sdo menos crentes e menos ligados a estrutura religiosa®2. Nos jovens adultos, verifica-se
que a incredulidade resulta da incompreensao da relagao entre o crescimento e a fé, bem como
das orienta¢des que a mensagem do Evangelho d4 para viver no mundo*?.

A crise religiosa, que na Europa se acentuou a partir da década de 1960, decorre do
posicionamento das geragdes adultas, e ndo apenas do perfil dos millennials. O investimento na
organizac¢do da iniciagdo cristd, levou os pais a remeter essa tarefa para segundo plano. Os pais
dos atuais jovens adultos pertencem a geragdo dos babyboomers, tendo experienciado a
mudanga no que ao modo de viver diz respeito, podendo negar uma pertenca religiosa**. No
entanto, certamente que estes pais pediram para os seus filhos os sacramentos e os levaram a
Igreja, mas faltou dar o testemunho pessoal, o que fez com que os jovens ndo entendessem ou
conseguissem integrar a f¢ na idade adulta. Este vazio de formacdo religiosa no ambiente
familiar ¢ uma questdo que ndo tera sido refletida na comunidade crente®®. Também o fraco
envolvimento comunitario, nas ltimas décadas, dificultou e dificulta a transmiss3o religiosa*®.

Diante das répidas transformacdes verificadas nas sociedades, coloca-se em risco o

lugar do religioso, estando presente o «desafio de encontrar o espaco certo para Deus nas

30 Cf. MATTEO, Armando — «La primera generacion incrédula: millennials y fe». Concilium, 360 (2015) p. 315.
3l LEFEBVRE, Solange — «Juventud y Fe Cristiana. ;Hacia una dindmica de coeducacion intergeneracional en la
Iglesia catolica?». Concilium, 360 (2015) p. 203.

32 Cf. MATTEO, Armando — «La primera generacion incrédula: millennials y fe» Concilium, 360 (2015) p. 313.
33 Cf. MATTEO, Armando — «La primera generacion incrédula: millennials y fe». p. 314.

3% Cf. MATTEO, Armando — «La primera generacion incrédula: millennials y fe», p. 318.

35 Cf. MATTEO, Armando — «La primera generacion incrédula: millennials y fe», p. 319.

36 Cf. TEIXEIRA, Alfredo (coord.) — Identidades Religiosas na Area Metropolitana de Lisboa. Lisboa: Fundagio
Francisco Manuel dos Santos, 2018, p.183.
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sociedades democraticas respeitando os direitos de cada um, de cada uma, tendo em conta a

pluralidade das religides e das convicgdes nio religiosas»’’.

1.2. Transmissdo ou opciao?

A secularizacdo levou a que a religido fosse transportada para a esfera particular,
apresentando-se fora da esfera publica’®. Isto conduz a passagem de uma religido herdada para
uma religido escolhida, ou seja, cada um escolhe o espago em que quer participar e socializar,
mais do que pertencer™.

Recorrendo ao estudo publicado em 2012 pela Universidade Catolica Portuguesa, no
que a fé catolica diz respeito, muitos foram socializados pelos seus pais na pratica religiosa,
nomeadamente, a «presenga regular na assembleia dominical», tendo sido um auxilio na
constru¢io da sua identidade crente*’. No entanto, ao longo da adolescéncia e até se tornar
jovem adulto, verifica-se uma diminui¢do na participacdo nos rituais religiosos nesta faixa
etaria®!.

A transmissao religiosa tem fragilidades, pois para além de existir, de uma forma geral,
um desinteresse por parte dos jovens, também os adultos que procuram realizar essa tarefa
falham, pois, atualmente, a questao religiosa ¢ vista como uma op¢ao do foro privado, afetando
somente o individuo. Deixar os filhos fazerem a sua escolha religiosa, leva-nos a questionar se
nao serao os proprios pais que estdo a descartar-se da tarefa da transmissdo. Ao mesmo tempo,
optar incentiva o individuo a procurar a sua propria identidade, «para além de toda a identidade
herdada ou prescritan*?. «Dé-se conta de que a busca da verdade coincide com a busca de si
mesmo»*’. Esta procura pode levar muitos anos. Para alguns jovens, «a intensidade da busca
pode conduzir ao seu contrario, o sentimento do vazio»**. Verifica-se que a juventude é uma

etapa da vida onde se constatam tormentos e fragilidades, onde se aproxima «a promessa de

37 WILLAIME, Jean-Paul — «As condi¢des socioculturais da religido na ultramodernidade contemporinea». Deus
Ainda Tem Futuro?, p.?22.

38 Cf. WILLAIME, Jean-Paul — «As condigdes socioculturais da religido na ultramodernidade contemporaneay.
Deus Ainda Tem Futuro?, p. 27.

39 Cf. WILLAIME, Jean-Paul — «As condigdes socioculturais da religido na ultramodernidade contemporaneay.
Deus Ainda Tem Futuro?, pp. 36 e 38.

40 Cf. TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representagdes, valores e praticas. Relatdrio
apresentado na Assembleia Plendria da Conferéncia Episcopal Portuguesa, Fatima 16 a 19 de abril de 2012.
Centro de Estudos de Religides e Culturas, 2012, p. 27.

4 Cf. TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representacées, valores e prdticas, p. 28.

#2 HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, pp. 68-69.

43 Cf. LEFEBVRE, Solange — «Juventud y Fe Cristiana», p. 197.

4 LEFEBVRE, Solange — «Juventud y Fe Cristiana», p. 198.
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encontrar-se e a ameaca de se perder»®. A juventude é uma idade de «busca, de questionamento
e de exploragion*®.

Ao falarmos em transmissao da fé, ¢ preciso tomar consciéncia de que ndo se pode exigir
que os filhos apresentem uma vivéncia igual a dos pais, pois nao ¢ disso que depende o sucesso
da transmissao, porque «a mudanca cultural ndo cessa de agir, inclusive nas sociedades regidas
pela tradigdo. Nao ha, nesse sentido, transmissdo sem que haja ao mesmo tempo “crise de

”»47

transmissao”»"’. Com uma nova realidade, a transmissao da f¢é apresenta novos desafios e, por

1sso, pode entrar em crise.

1.3. Memdria

Fazer memoria é mais do que transmitir e manter igual o que foi recebido de outros.

Hervieu-Léger refere que na transmissdo da fé ¢ essencial que ndo haja a perda da
memoria, mas que esta seja unificada com a atualidade das pessoas. Olhando, por exemplo,
para os rituais de uma religido, estes cruzam a tradicdo com o presente, fazendo memoria do
passado, todavia reconstruindo-a na atualidade. No entanto, verifica-se que as sociedades atuais
tém cada vez menos presente a memoria, pois vivem do imediato. A perda da memoria conduz
as comunidades a diversas mudancas que poderdo colocar em causa as perspetivas de futuro
sobre as mesmas*®.

A socidloga aponta para o facto de que «em todas as sociedades, a continuidade
assegura-se sempre na e pela mudanga. E esta mudanga opde inevitavelmente as novas geragdes
as antigas»®. Isto significa que, apesar das diferentes perspetivas das geragdes, sucederdo
transformagdes ao exercer a transmissao. No entanto, a mutagdo da continuidade, estando em
unidade com a questao da identidade, que nao coloca em causa a memdaria testemunhada.

No n° 122 da Evangelli Gaudium (A Alegria do Evangelho)®, quando o Papa Francisco
aborda a questdo na inculturagdo dos povos, refere que «a cultura ¢ algo de dindmico, que um
povo recria constantemente, € cada geragdo transmite a seguinte um conjunto de atitudes

relativas as diversas situacdes existenciais, que esta nova geragao deve reelaborar face aos

4 LEFEBVRE, Solange — «Juventud y Fe Cristiana», p. 199.

4 LEFEBVRE, Solange — «Juventud y Fe Cristiana», p. 202.

47 HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 66.

4 Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, pp. 70-71.

4 HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p 66.

30 http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-
ap_20131124 evangelii-gaudium.html
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proprios desafios». Deste modo, menciona que, através da transmissao de uma memoria, esta a
ser pai e filho dessa mesma heranca, pois a transmissao decorrera de «maneira sempre novay,
dando «testemunho da fé recebida e enriquece-a com novas expressdes que falam por si». O
mesmo sucede ao transmitir uma memoria as geragdes mais novas. «Trata-se de uma realidade
em permanente desenvolvimento, cujo protagonista ¢ o Espirito Santo» (Amoris Laetitia, n°
122).

Apesar da mudanca de paradigma, de algum modo, as pessoas podem manter-se ligadas
a uma tradi¢do religiosa, embora «o peso do religioso como obriga¢do diminuiu, mas o seu
lugar enquanto memoria e referéncia pode sofrer moldagens diversas»°!. Podemos associar este
comportamento ao sentido de comunidade, pois «toda a religido implica de facto uma

mobilizagdo especifica da memoria coletiva»>2.

2. Familia

Quando se faz referéncia a familia e a transmissao da fé, ¢ preciso olhar para o contexto
atual, onde verificamos um afastamento do religioso por parte dos pais, bem como a sobrecarga
laboral exigida as geracdes atuais, que colocam em causa o tempo que 0s pais passam com 0s
seus filhos, deixando, muitas vezes, a questao religiosa para segundo plano.

O Papa Francisco, na Exortacao Apostolica Amoris Laetitia (A Alegria do Amor), refere
que faz parte do percurso educativo de um filho receber dos pais um testemunho de fé. No
entanto, destaca que este caminho apresenta dificuldades devido as exigéncias de hoje, uma vez
que se vive um dia-a-dia muito agitado, apresentando-se fragilidades no que a conciliagdo da
gestdo do tempo entre os deveres laborais e familiares diz respeito. Perante este novo panorama
social, o Papa destaca que «a familia deve continuar a ser lugar onde se ensina a perceber as
razoes ¢ a beleza da fé, a rezar e a servir o préoximo», porque os pais «sao instrumentos de Deus
para a sua [dos filhos] maturagio e desenvolvimento» (Admoris laetitia, n° 287).

Quando o estudo da Universidade Catolica Portuguesa se refere a instrucao religiosa, os
pais continuam a sentir-se responsaveis por ela, referindo igualmente a importancia da

catequese. Neste topico, os crentes sem religido sdo os que apresentam a maior percentagem de

S TEIXEIRA, Alfredo — Religido na Sociedade Portuguesa. Lisboa: Fundagdo Francisco Manuel dos Santos,
2019, pp. 94-95.

52 HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 69.

33 http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-
ap_20160319 amoris-laetitia.html (287), 8/02/2020, 16h38.
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confianca na instrucio religiosa através da escola®*. Também um estudo sobre a area
metropolitana de Lisboa revela que dois ter¢os da populacao estudada (amostra) teve algum
tipo de ensino religioso na escola, considerando-se que este € um contributo para a literacia

religiosa™.

2.1. Dificuldades e ruturas

No n°® 70 da Evangelii Gaudium, o Papa Francisco menciona que «nao podemos ignorar
que, nas ultimas décadas, se produziu uma rutura na transmissao geracional da fé crista no povo
catolicon. O Papa destaca que esta situagdo se deve a uma certa desilusdo, deixando de «se
identificar com a tradi¢do catolica». Aqui, remete o seu olhar para as familias, realgando a
diminui¢do do numero de pais que batizam os seus filhos, «nem os ensinam a rezar, ¢ que ha
um éxodo para outras comunidades de fé». Neste sentido, o Pontifice aponta algumas das causas
desta rutura:

«[A] falta de espagos de didlogo familiar, a influéncia dos meios de comunicagao, o
subjetivismo relativista, o consumismo desenfreado que o mercado incentiva, a falta de
cuidado pastoral pelos mais pobres, a inexisténcia dum acolhimento cordial nas nossas
institui¢des, e a dificuldade que sentimos em recriar a adesao mistica da f&é num cenario
religioso pluralista» (Evangelii gaudium, n° 70).

Armando Matteo afirma que a desafetacdo dos mais jovens relativamente a fé crista ¢
um dos tragos mais salientes do tempo presente:

«[O]s jovens nao receberam informagao nenhuma acerca da verdadeira conveniéncia da
fé, ndo sabem por que razdo deveriam crer ou por que razao deveriam rezar. Como
resultado, abandonam a Igreja mal recebem o sacramento do Crisma, mantém-se a
devida distancia das pardquias e dos oratorios mal se largam as malhas da custddia
familiar, ndo se preocupam com o seu analfabetismo cristdo, arrumando em lugar seguro
o Evangelho ou a Biblia adquiridos na catequese. Nao se apercebem, por fim, da intima
necessidade de celebrar o dia do Senhor como momento para recolher e relancar a
grande aventura que ¢ a vida de cada um de nos. Ninguém os ajudou a desenvolver, no
seu cora¢do, antenas para Deus. S3o incrédulos, pura e simplesmente incrédulos»’®.

A falta de enraizamento, por ndo terem recebido como heranca uma transmissao da fé
consistente, leva a que os jovens se desinteressem, afastando-se da religido quando atingem

maturidade e autonomia.

54 Cf. TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representagdes, valores e praticas, p. 31.
55 TEIXEIRA, Alfredo (coord.) — Identidades Religiosas na Area Metropolitana de Lisboa, p.14.
56 MATTEO, Armando — 4 Primeira Geracdo Incrédula, p. 36.
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Uma Igreja que «ndo ensina a crer, que ndo ensina a rezar, ndo pode suscitar muito
interesse a primeira geragao incrédula do Ocidente, a qual, de facto, nada faz para ocultar o seu
tdo pouco interesse por ela»’’. Por isso, é necessario que as pardquias, bem como as associagdes
e movimentos, sejam «lugares onde se aprenda a acreditar e onde se aprenda a rezar. Lugares
onde se possa decidir crer. Lugares onde se gere a fé». Precisam de ser lugares onde se coloca
a prova a fé, onde possam concretizar-se os laboratorios de fé¢ desejados pelo Papa Jodao Paulo
II. «<A fé¢ ja ndo ¢ uma opgdo hereditdria, mas uma decisdo que deve ser preparada e
promovida»’®. Os resultados dos estudos sociolégicos dio conta que as expressdes religiosas
juvenis estdo, frequentemente, em rutura com os modos tradicionais de vivéncia religiosa: ha
compromisso com servigos € projetos; valorizam-se momentos e a festa (sentimento de

unidade); a familia d4 lugar a rede (amizade)*’.

2.2. Propor o religioso

S6 € possivel realizar a transmissdo da f€, se os pais realizarem e demonstrarem aos seus
filhos a «experiéncia real de confiar em Deus». SO a experiéncia pessoal fundamentard a
transmissdo da fé realizada pelos pais aos seus filhos (cf. Amoris laetitia, n® 287) .

Sobre a transmissdo da fé as geracdes mais jovens, o Papa alude que «ndao somos
proprietarios do dom, mas seus solicitos administradores» Amoris laetitia, n° 287). Isto significa
que nao escolhemos ser ou nao crentes, pois € um dom que ¢ dado ao ser humano. No entanto,
¢ um dom que pode ser descoberto ou desenvolvido a partir da fé transmitida pela familia,
propondo-se um caminho, que pelo testemunho, pode ser desenvolvido. «Os pais, que querem
acompanhar a fé dos seus filhos, estdo atentos as suas mudancas, porque sabem que a
experiéncia espiritual ndo se impde, mas propoe-se a sua liberdade» (Amoris laetitia, n° 288).

Nao existem receitas para a transmissao da fé, seja em que contexto for. O Papa aborda
a necessidade de, dar a conhecer as criancas, desde tenra idade, os «simbolos, gestos e
narragdes». Para os adolescentes, sugere que, ao invés de serem apresentadas as normas, devem

dar-se a conhecer testemunhos de pessoas que pela fé¢ viveram uma vida bela (cf. Amoris

laetitia, n° 288).

ST MATTEO, Armando — 4 Primeira Geragdo Incrédula, p. 54.

8 MATTEO, Armando — A Primeira Geragdo Incrédula, pp. 62-63.

9 Cf. LEFEBVRE, Solange — «Juventud y Fe Cristiana», p. 202.

60 http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-
ap_20160319 amoris-laetitia.html, 8/02/2020, 16h38.
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Apesar de no contexto religioso ndo existirem receitas ou imposi¢ao neste processo de
transmissdo, o Papa Francisco, no n® 242 da Christus Vivit (Cristo Vive), deixa algumas
adverténcias. Destaca que «os jovens precisam de ser respeitados na sua liberdade, mas
necessitam também de ser acompanhados». O Papa considera que ¢ na familia que deve suceder
o «primeiro espaco de acompanhamento», pois nela encontram as bases para a vivéncia em

comunidade (cf. Christus vivit, n° 242)°%'.

3. Modalidades de Identificacao no Contexto das Geracoes Mais Jovens

Até a0 momento, fomos verificando que muitos pais nao realizam um processo de
transmissdo da sua heranca religiosa aos filhos. Atualmente, ha pais que dao aos filhos a
possibilidade de fazer as suas proprias escolhas no que ao religioso diz respeito. Essa opcao
implica, além de liberdade de escolha, a responsabilidade de fazer a sua propria investigagdo
sobre a diversidade religiosa.

O facto de ndo existir uma proposta por parte da familia, d4 espaco ao jovem para
explorar, o que, por sua vez, o poderd levar a encontrar uma nova forma de viver o religioso,
saindo do paradigma tradicional, da transmissdo de pais para filhos.

O jovem, ao deparar-se com a multiplicidade religiosa, podera encontrar nas varias
religides pontos com os quais se identifique, podendo vir a incorporar o conceito de Danicle
Hervieu-Léger, a bricolage do religioso. Partindo deste conceito, os que fazem este percurso de
procura e de experiéncia da pluralidade do religioso, sdo incentivados a «produzir eles proprios
o relacionamento com a linhagem crente em que se reconhecem». Deste modo, j& ndo podemos
falar na transmissao de uma heranga religiosa, pois cada um constroi a sua «propria identidade

sociorreligiosa», conforme as experiéncias vividas®?.

3.1. Processos de identificacdo religiosa
Perante os parametros atuais, a crenca implica aquilo em que o individuo acredita, a
socializacdo e o meio envolvente. Deste modo, a transmissdo religiosa ndo pode ser conferida

a partir de uma institui¢dio, mas a partir do individuo®’.

61 http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-
ap_20190325 christus-vivit.html, 8/02/2020, 17h23.

62 Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, pp. 72-73.

63 Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 73.
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Com base no exposto, de modo a poder-se agrupar os processos de identificacao

religiosa de um individuo, Hervieu-Léger apresenta quatro dimensdes de identificacdo:

Dimensao comunitaria — diz respeito aos fatores de pertenga, onde se verificam
marcas sociais, que permitem distinguir se uma pessoa pertence ou nao a um
grupo religioso. Como exemplo, poderemos considerar o facto de uma pessoa
ser ou ndo batizada ou circuncidada;

Dimensao ética — refere-se aos valores, estando cada vez menos dependente da
questdo religiosa ou de uma ligagdo a uma comunidade crente;

Dimensao cultural — alude ao patrimoénio, nao havendo necessidade de aderir a
uma religido para se identificar com este. Esta dimensdo esta vinculada aos

elementos simbdlicos e do saber como, por exemplo, os rituais ou doutrinas do

grupo;
Dimensdo emocional — ¢ a experiéncia afetiva relacionada com a
identificacao®.

Quando um individuo concorda com todas as dimensdes apresentadas anteriormente

num determinado contexto religioso, significa que aceita uma religido:

«[CJonstroem-se identidades confessionais quando a identificagdo com uma tradi¢do
religiosa particular implica a aceitacdo das condicdes de identidade (comunitarias,
¢ticas, culturais e emocionais) fixadas — ou pelo menos delimitadas — pela instituicao
que se apresenta como o seu garante. Neste caso — durante muito tempo o mais
recorrente — a articulagdo destas quatro dimensdes ¢ regulada pela propria institui¢io. E
ela em particular que assegura, pelo menos idealmente, a manuten¢do de um equilibrio
entre as logicas contraditdrias que colocam estas dimensdes em tensdo entre si»®.

3.2. Perfis religiosos

A socitloga Hervieu-Léger procurou identificar alguns perfis religiosos. A partir de

alguns inquéritos realizados, foi possivel identificar seis «percursos tipicos do cristianismo»®¢

que passo, de seguida, a apresentar:

Cristianismo afetivo — resultante, por exemplo, da participacdo nas Jornadas

Mundiais da Juventude, em que nem todos os participantes «apresentam perfis

o4 Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, pp. 74-76.
6 HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 77.
% HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 84.
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de jovens catolicos identificando-se claramente como tais». Existe uma
diversidade de referéncias cristds, com maior ou menor sentido de procura
espiritual. Neste tipo, para os que nao se afirmam como catélicos, deparam-se
com o sentimento de pertenga a um grupo, «pertenca comunitaria», ainda que
esse seja o sentir do momento, que surge por meio da «intensificagdo
emocionaly»®’;

Cristianismo patrimonial — decorre da congregacdo das dimensdes cultural e
comunitaria, que consciencializam a pertenga a uma comunidade e a posse de
uma herancga proporcionada pela cultura. Em alguns momentos, verifica-se que
ha um esfor¢o por preservar os valores que estao associados a cultura, no
entanto, ndo se verifica um compromisso nem uma crenga associada®®;
Cristianismo humanitario — cruzamento das dimensdes ética e emocional, que
reage a injustica e incentiva a resolu¢do de problemas através da pratica da
caridade, «para privilegiar as agdes concretas mais do que o compromisso
militante». Independentemente de ser uma instituicdo confessional ou ndo, o que
importa aos que integram este perfil, ¢ a acdo baseada na compaixdo e na
solidariedade®;

Cristianismo politico — ¢ um perfil militante, que apresenta uma identidade
catolica reivindicativa, que visa agir na cena publica’®;

Cristianismo humanista — congrega as dimensdes cultural e €tica, que permite
que exista uma identifica¢do do individuo com o cristianismo, mas que dispensa
a integracdo numa comunidade. Neste perfil, sdo destacados os valores
universais que o cristianismo transmite, podendo ser descuradas, ou mesmo
ignoradas, as crengas que esta contém’!;

Cristianismo estético — combina as dimensoes cultural e emocional, onde esta
presente a «carga simbolica» dos lugares que apresentam espiritualidade. Assim,

4

este perfil baseia-se na arte e na arquitetura deixadas pela historia religiosa. E

67 HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, pp. 84-85.
68 Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, pp. 85-87.
6 Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 87.
70 Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, pp. 87-88.
7' Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 88.
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uma adesdo a uma crenca, embora seja pouco explicita, e € necessario

aprofunda-la’.

Os perfis apresentados ndo sdo estanques, revelando flexibilidade. Verifica-se que estes

sdo reflexo do religioso presente nas sociedades modernas, que «estd em movimento»’>.

3.3. Relac¢ao das geracées mais jovens com a Igreja Catolica

Ao abordarmos as formas de identificagdo dos mais jovens, ¢ necessario analisar a
relacdo entre os jovens e a Igreja Catdlica, bem como procurar entender os apelos provenientes
de cada uma das partes.

O Papa Francisco, em Christus Vivit (Cristo Vive), destaca que, para muitos jovens,
«Deus, a religido e a Igreja ndo passam de palavras vazias». No entanto, os jovens revelam
sensibilidade a «figura de Jesus, quando ela ¢ apresentada de modo atraente e eficaz». Neste
sentido, o Pontifice apela a uma Igreja que «nao esteja demasiado debrucada sobre si mesma,
mas procure sobretudo refletir Jesus Cristo». Assim, considera que existem coisas que devem
ser objeto de mudancga, sendo necessario escutar a visdo e as criticas dos mais jovens a Igreja
(cf. Christus vivit, n° 39).

O Sinodo sobre os jovens, decorrido em outubro de 2018, reconheceu que existem varios
motivos para que os jovens ndo se aproximem da Igreja, nem sintam necessidade de tal. Refere-
se que «ndo a consideram significativa para a sua existéncia», ou que sentem a presenca da
Igreja como «importuna e até mesmo irritante». Entre algumas das situagdes sérias, que levam
os jovens a afastar-se, o Papa destaca as seguintes:

«Os escandalos sexuais e economicos; a falta de preparacdo dos ministros ordenados,
que nao sabem reconhecer de maneira adequada a sensibilidade dos jovens; pouco
cuidado na preparacdo da homilia e na apresentagdo da Palavra de Deus; o papel passivo
atribuido aos jovens no seio da comunidade crista; a dificuldade da Igreja dar razao das
suas posigdes doutrinais e éticas perante a sociedade atual» (Christus vivit, n° 40).

No n°® 41 da Christus vivit, o Papa expoe:

«Embora haja jovens a quem agrada ver uma Igreja que se manifesta humildemente
segura dos seus dons e também capaz de exercer uma critica leal e fraterna, outros jovens
reclamam uma Igreja que escute mais, que ndo passe o tempo a condenar o mundo. Nao
querem ver uma Igreja calada e timida, mas tdo-pouco desejam que esteja sempre em
guerra por dois ou trés assuntos que a obcecam. Para ser credivel aos olhos dos jovens,

72 Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 89.
3 Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido, p. 89.
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precisa as vezes de recuperar a humildade e simplesmente ouvir, reconhecer, no que os
outros dizem, alguma luz que a pode ajudar a descobrir melhor o Evangelho. Uma Igreja
na defensiva, que perde a humildade, que deixa de escutar, que ndo permite ser
questionada, perde a juventude e transforma-se num museu. Como podera uma Igreja
assim receber os sonhos dos jovens? Embora possua a verdade do Evangelho, isto nao
significa que a tenha compreendido plenamente; antes, deve crescer sempre na
compreensao deste tesouro inesgotavel» (Christus vivit, n° 41).

Perante o exposto, compreende-se que os jovens se indignem com situagdes de abuso
sobre as pessoas, que exijam maior preparagcdo dos sacerdotes e que gostariam de sentir que
tém um papel ativo, sendo escutados e considerando-se o seu parecer. Apontam ainda a
necessidade de conseguir expressar um fundamento sobre a ética e a doutrina apresentada pela
Igreja, tendo em conta a sociedade atual, e gostariam de ver uma Igreja interventiva, que ndo
esteja presente para condenar, mas sim para uma acao social a varios niveis. No fundo, o que
os jovens solicitam ¢, de um modo geral, coeréncia entre o que ¢ dito e o que ¢ realizado pelos
varios intervenientes da Igreja.

Quando o Papa Francisco fala da pastoral juvenil na Christus vivit, alerta, de modo
especial, para «os jovens que nao cresceram em familias ou institui¢cdes cristds e estdo num
caminho de lenta maturagdo», com os quais deve ser trabalhado e estimulado o «bem possivel».
Neste contexto, apresenta a imagem do trigo e do joio, onde refere que, por vezes, tornamos o
Evangelho abstrato e incompreensivel, distanciado das culturas juvenis atuais, que se «adaptada
sO a uma elite juvenil cristd que se sente diferente, mas na verdade flutua num isolamento sem
vida nem fecundidade». Significa, por isso, que € preciso tornar acessivel a mensagem, para
que ndo se corra o risco de, perante a incompreensdo do que se pretende transmitir, que
«milhares de rebentos que procuram crescer no meio das limitacdes» fiquem para tras (cf.
Christus vivit, n° 232). A reflexdo do Papa Francisco visa demonstrar que é preciso adequar a
linguagem e as experiéncias aos jovens.

O Papa recomenda, ainda:

«Em vez de sufocé-los [aos jovens] com um conjunto de regras que ddo uma imagem
redutora e moralista do cristianismo, somos chamados a investir na sua audacia,
educando-os para assumir as suas responsabilidades, certos de que também o erro, o
falimento e a crise sdo experiéncias que podem revigorar a sua humanidade» (Christus
vivit, n° 233).

Significa que mais do que transmitir e incutir regras, junto dos jovens devemos educar

para a responsabilidade. E perante o erro, ajuda-los a aprender com o mesmo e a crescer. No

72



Sinodo dos Bispos de 2018, ao pronunciar-se sobre a pastoral juvenil, fez-se referéncia a
necessidade de incluir os jovens:

«No Sinodo, exortou-se a construir uma pastoral juvenil capaz de criar espagos
inclusivos, onde haja lugar para todo o tipo de jovens e onde se manifeste, realmente,
que somos uma Igreja com as portas abertas. Nao ¢ necessdrio sequer que uma pessoa
aceite completamente todos os ensinamentos da Igreja para poder participar em alguns
dos nossos espagos dedicados aos jovens. Basta uma atitude aberta para com todos os
que tenham o desejo e a disposicdo de se deixar encontrar pela verdade revelada por
Deus. Algumas propostas pastorais podem supor um caminho j& percorrido na fé, mas
precisamos duma pastoral juvenil popular que abra as portas e dé espaco a todos e cada
um com as suas duvidas, traumas, problemas e a sua busca de identidade, com os seus
erros, suas historias, suas experiéncias do pecado e todas as suas dificuldades» (Christus
vivit, n° 234).

Este ntimero destaca a necessidade da Igreja estar de portas abertas a todos,
independentemente do jovem ser crente e de aceitar os ensinamentos da Igreja de forma
integral. E fundamental criar espagos onde os jovens possam expressar as suas dividas e
procurarem-se/encontrarem-se a si mesmos.

Em Christus vivit, n® 235, abordou-se a necessidade de haver espago também para
«todos aqueles que tém outras visdes da vida, professam outras crencas ou se declaram alheios
ao horizonte religioso. Todos os jovens, sem excluir nenhum, estdo no coracdo de Deus e,
consequentemente, também no coracdo da Igrejax. Criar espagos de didlogo e de reflexdo onde
haja lugar para todos, nem sempre sucede. Refere-se que «muitas vezes ficamos fechados nos
nossos ambientes, onde a voz dos outros nao chega, ou dedicamo-nos a atividades menos
exigentes e mais gratificantes, sufocando aquela sa inquietagdo pastoral que nos faz sair das
nossas supostas segurangas». E fundamental que as pessoas se inquietem, ou seja, se
questionem, pois essa atitude conduz a um maior aprofundamento das suas crengas. Este
numero termina destacando a ousadia do Evangelho, que desafia a ser testemunha do «amor do
Senhor e estendendo a mao a todos os jovens do mundo inteiro» (Chistus vivit, n® 235).

A Christus vivit foi um impulso para que a Igreja procurasse ir verdadeiramente ao
encontro dos jovens. No decorrer do texto, para além de se apresentarem os motivos que levam
0s jovens a aproximar-se ou a afastar-se da Igreja, o Papa vai fazendo varios apelos aos mais
jovens. No nimero 143, faz um apelo a que sejam jovens ativos nos ambientes em que estao
presentes e ndo apenas observadores do mundo:

«Jovens, nao renuncieis ao melhor da vossa juventude, ndo fiqueis a observar a vida da
sacada. Nao confundais a felicidade com um sofa nem passeis toda a vossa vida diante
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dum visor. E tdo-pouco vos reduzais ao triste espetaculo dum veiculo abandonado. Nao
sejais carros estacionados, mas deixai brotar os sonhos e tomai decisdes. Ainda que vos
enganeis, arriscai. Nao sobrevivais com a alma anestesiada, nem olheis o mundo como
se fosseis turistas. Fazei-vos ouvir! Lancgai fora os medos que vos paralisam, para ndo
vos tornardes jovens mumificados. Vivei! Entregai-vos ao melhor da vida! Abri as
portas da gaiola e sai a voar! Por favor, ndo vos aposenteis antes do tempoy» (Chistus
vivit, n° 143).

Mais a frente, pensando naquilo que a Igreja pede aos jovens, o Papa recorda que os
jovens ndo vivem a vida do mesmo modo que os adultos e, por isso, precisam de momentos
diversificados. Neste sentido, quando se aborda a congregacdo dos jovens, o Pontifice faz
referéncia a uma pastoral juvenil mais flexivel, «convidando os jovens para acontecimentos
que, de vez em quando, lhes proporcionem um espaco onde nao s6 recebam uma formagao, mas
lhes permitam também compartilhar a vida, festejar, cantar, escutar testemunhos concretos e
experimentar o encontro comunitario com o Deus vivoy (Chistus vivit, n° 204).

Os jovens, ao serem acompanhados num percurso de fé, desejam que a pessoa que a
orienta seja comprometida com a Igreja e com o mundo, que escute as suas necessidades, que
seja capaz de reconhecer os seus proprios erros e limites. O objetivo de ter um
acompanhamento, ¢ ajudar o jovem a fazer um percurso, incentivando-o a fazer as suas proprias
reflexdes e escolhas:

«Estes guias deveriam possuir algumas qualidades: ser um cristao fiel comprometido na
Igreja e no mundo; uma tensao continua para a santidade; ndo julgar, mas cuidar; escutar
ativamente as necessidades dos jovens; responder com gentileza; conhecer-se; saber
reconhecer os seus limites; conhecer as alegrias e as tribulagdes da vida espiritual. Uma
qualidade de primaria grandeza ¢ saber reconhecer-se humano e capaz de cometer erros:
ndo perfeitos, mas pecadores perdoados. Acontece frequentemente que os guias sio
colocados num pedestal e por isso, quando caem, provocam um impacto devastador na
capacidade que os jovens tém de se comprometer na Igreja. Os guias ndo deveriam levar
os jovens a serem seguidores passivos, mas sim a caminhar ao seu lado, deixando-os ser
os protagonistas do seu proprio caminho. Deveriam respeitar a liberdade do processo de
discernimento de um jovem, fornecendo-lhe os instrumentos para realizar
adequadamente este processo. Um guia deveria confiar sinceramente na capacidade que
tem cada jovem de participar na vida da Igreja. Por isso, um guia deveria cultivar as
sementes da fé nos jovens, sem pressa de ver os frutos do trabalho que vem do Espirito
Santo. Este papel ndo deveria ser circunscrito aos presbiteros e aos religiosos, mas
também o laicado deveria poder exercé-lo. Todos estes guias deveriam poder beneficiar
duma boa formagado permanente» (Chistus vivit, n° 246).
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3.4. Oportunidades de encontro entre Igreja e os jovens

Em conformidade com a reflexdo apresentada ao longo deste capitulo, concluimos que
vivemos tempos de mudanga, querendo os jovens ser ouvidos pelos mais velhos. Neste sentido,
serd positivo pedir aos mais jovens que contribuam com as suas reflexdes e pontos de vista. E
preciso dar-lhes a palavra e ir ao seu encontro’®. E deste modo que ajudaremos os jovens a
realizar os apelos que o Papa Francisco lhes tem feito, incentivando-os a serem protagonistas,
ativos, e ndo meros espectadores dos acontecimentos atuais’>.

Nas Jornadas Mundiais da Juventude de 2013, o Papa Francisco exortou os jovens a
«sair, a ser ousados e a incomodary». Porque ¢ na ousadia que «aprendemos a comprometer-nos
com as causas importantes da sociedade, que também eram importantes para a Igreja»’S.

A sociedade e a Igreja reconhecem a importancia do protagonismo juvenil, pois as
organizagdes juvenis ajudam os jovens a desenvolver as suas competéncias, capacitando-os
para a vivéncia na sociedade civil e na Igreja. Sdo estes que fardo o catolicismo contemporaneo
sobreviver, sendo fundamental formé-los para a evangelizagdo’’. Esta participagdo dos jovens
relaciona-se com a sua implica¢do na tomada de decisdo’®. Ver o mundo com os olhos dos
jovens, dé possibilidade a Igreja de ir ao encontro do que € novo, vendo as coisas numa
perspetiva nova, procurando novos caminhos’.

As redes sociais sao também uma oportunidade para as estruturas eclesiais se agregarem
aos jovens, exercendo a tarefa evangelizadora, mas dando-lhes também espaco para se
expressarem®’.

E preciso que a Igreja aproveite o potencial dos jovens, pois eles sdo os proprios
apostolos dos jovens, como disse o Papa Paulo VI, na Evengelii Nuntiandi (EN 72). Nele pode
verificar-se 0o compromisso, confiando nas suas a¢des®!. A instituicio, ao ter esperanca nas
camadas juvenis, € responsavel por manté-la, com todas as forgas, porque a «Igreja olha o jovem
como um membro ativo da sociedade e um valioso membro de si mesma, a que o jovem

responde com fé e esperanca»®?. O Papa Bento X VI, em varios momentos, mencionou os jovens

"4 LEFEBVRE, Solange — «Juventud y Fe Cristiana», pp. 209-210.

7> AHERN, Kevin — «De espectadores a protagonistas. Movimientos juveniles en una Iglesia global». Concilium,
360 (2015) p. 211.

76 KUZMA, Cesar — «Iglesia, esperanza y juventud», p. 252.

77 AHERN, Kevin — «De espectadores a protagonistas», p. 212.

8 AHERN, Kevin — «De espectadores a protagonistas», p. 223.

7 KUZMA, Cesar — «Iglesia, esperanza y juventud», pp. 261-262.

8 AHERN, Kevin — «De espectadores a protagonistas», p. 221.

81 KUZMA, Cesar — «Iglesia, esperanza y juventud», p. 255.

82 KUZMA, Cesar — «Iglesia, esperanza y juventud», p. 256.
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como sinal de esperanca®, e em 2013, o Papa Francisco disse aos jovens que ndo estio sos,
pois comunidade eclesial acompanha-os®*.
A Igreja precisa de se comprometer com os jovens, de modo a ajuda-los e articular a fé
. 85 . .
com a vida no mundo e na cultura atual®. Para isso, os adultos precisam de escutar as suas

inquietagdes e, depois, falar-lhes numa linguagem que eles entendam, que lhes seja proxima®’.

8 KUZMA, Cesar — «Iglesia, esperanza y juventud», p. 258.
8 KUZMA, Cesar — «Iglesia, esperanza y juventud», p. 259.
85 MATTEO, Armando — «La primera generacién incrédulay, p. 320.
8 MATTEO, Armando — «La primera generacién incrédulay, p. 319.
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Capitulo II1. Proposta de Lecionaciao a Partir das

Pedagogias Cooperativas

Desde o primeiro capitulo que manifestei o gosto, bem como o sucesso e os beneficios
da realizacdo de trabalhar com os alunos num registo de pedagogias cooperativas.

Segundo Richard I. Arends, a partir da obra Aprender a Ensinar, verificamos que para
o século XXI sdo colocados desafios ao ensino: ensinar numa sociedade multicultural, ensinar
para a constru¢do do significado, ensinar para a aprendizagem ativa, ensino e responsabilidade,
ensino e escolha, ensinar de acordo com as novas perspetivas sobre aptiddes, ensino e
tecnologia®’.

Arends assinala como principal objetivo do ensino o «ajudar os alunos a tornarem-se

independentes e autorregulados»®®,

1. Aprendizagem Cooperativa

E um método de ensino que «vai para além da ajuda aos alunos na aprendizagem de
contetdos e competéncias escolares contemplando importantes metas e objetivos sociais e de
relagcdes humanas»®.

A semelhanga de outros modelos de aula, também na aprendizagem cooperativa ha
diferentes tempos no desenvolvimento da mesma. Momentos que requerem escuta ativa, em
que o aluno recolhe informagdo proveniente da exposi¢ao do docente, e outros em que executa
fichas de trabalho ou participa em debates.

A particularidade deste método € que os objetivos sao alcangados em conjunto com os

colegas que constituem o grupo, resultante da congregagio dos esfor¢os de cada elemento.”

Esta tipologia de aprendizagem «caracteriza-se por estruturas de ensino, de objetivos e de

87 ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar. Madrid: McGraw Hill, junho de 2008, p. 8.
8 ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, p. 17.

8 ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, p. 344.

% ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, p. 344.
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recompensa cooperativas»’!. Se o trabalho for desenvolvido de forma interdependente, o grupo
partilhara a recompensa dos esforcos realizados®?.

O presente modelo tem trés objetivos pedagogicos: «realizagdo escolar, tolerancia e
aceitacdo da diversidade e desenvolvimento de competéncias sociais»’>.

Pelas suas carateristicas, apresenta beneficios tanto para os alunos com maior sucesso
como para os alunos que apresentam maiores fragilidades, pois os primeiros orientam 0s
segundos. Deste modo, os que apresentam melhor aproveitamento realizam um trabalho de
orientadores, pelo que podem tirar proveito desta tipologia, uma vez que exige um maior
aprofundamento na realiza¢io da tarefa’.

Trabalhar em grupo propicia a valorizagdo do outro, porque pessoas com diferentes
experiéncias cooperam com vista a alcancar um mesmo objetivo, desenvolvendo estas
capacidades necessarias para a vivéncia em sociedade”. Esta é uma forma dos alunos
desenvolverem a escuta ativa, o trabalho em equipa e o respeito pelo outro, pela sua experiéncia,
diferenga e perspetiva. Mediante os objetivos apresentados aos alunos pelo docente, cabe aos
discentes, de forma colaborativa, definirem as estratégias de resolucdo da tarefa’®.

Este método salienta a aprendizagem através da experiéncia, sendo esta «responsavel
por grande parte do que as pessoas aprendem». A pratica «traz discernimento, compreensao e
técnicas que sao dificeis de descrever a quem nao tenha tido experiéncias semelhantesy, porque
a aprendizagem ¢ mais eficaz quando «estamos pessoalmente envolvidos» 7. Verificou-se que
«os seres humanos aprendem com as suas experiéncias e que a participagdo ativa em pequenos
grupos ajuda os alunos a adquirirem competéncias sociais importantes, enquanto desenvolvem,
simultaneamente, competéncias académicas e atitudes democraticas»’®.

Esta forma de aprendizagem € centrada no aluno, sendo uma metodologia exigente para
o docente. E mais complexa do que as tarefas habituais, consistindo na explicagio aos discentes
sobre como executar este tipo de trabalho e fazer o acompanhamento do que esté a ser executado

pelos grupos, garantindo que estes estdo a cooperar”’.

%1 ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, pp. 344-345.
2 ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, p. 345.
% ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, p. 345.
% ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, p. 345.
% ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, p. 345.
% ARENDS, Richard I. — Aprender a Ensinar, p. 346.
7 ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, pp. 347-348.
% ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, p. 351.
9 ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, p. 364.
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Ensinar a cooperacdo ¢ ajudar os alunos a desenvolver varias competéncias: sociais
(partilha, participagdo), comunicagdo e grupo/equipa. Proporcionar tempos para que os alunos
desenvolvam estas capacidades ¢ tao valido e importante quanto ensinar conteudos
especificos'®.

No que a avalia¢do desta abordagem pedagdgica diz respeito, devera ter-se em conta o

101 " A aplicagdo deste modelo,

trabalho realizado e a cooperagdo existente entre os elementos
avalia ndo s6 o trabalho final, mas também os processos de aprendizagem e de colaboracao dos
alunos. Este modo de aprendizagem pode ser aplicado como substituto de outros instrumentos
de avaliagdo mais comuns, estando o docente mais préximo do aluno, de modo a acompanhar

a sua evolugao.

2. Proposta de Planificacdo da Unidade Letiva «As Religioes»

Tendo por base o trabalho realizado na Escola Bésica Damido de Gois, a reflexdo
resultante das praticas aplicadas em sala de aula e do aprofundamento da experiéncia religiosa,
¢ apresentada, nas proximas paginas, considerando os beneficios da aprendizagem cooperativa,
uma proposta de lecionag¢do da Unidade Letiva 2 do 7°ano, «As Religides».

A proposta que se segue apresenta uma planificagdo da Unidade Letiva em sete aulas,
sendo igualmente disponibilizados os materiais utilizados, nomeadamente, fichas de trabalho e
respetiva resolu¢ao, bem como PowerPoints. Para a aplicacdo da aprendizagem cooperativa na
realizacdo das fichas de trabalho, sera utilizado como recurso, maioritariamente, o manual do

aluno'%?,

100 ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar, pp. 365-369.

101 ARENDS, Richard I. — Aprender a Ensinar, p. 372.

192 AA VV — Quero Saber! 7° ano. Educagdo Moral e Religiosa Catélica. Lisboa: Fundagdo Secretariado Nacional
da Educagao Crista, 2015.
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Nivel 7

2.1. Exploracio do sentido e da fun¢io do religioso

Unidade Letiva 2 — «As Religides»

Licao da UL 1

Sumario: Inicio da Unidade Letiva 2: «As Religidoes». Exploragcdo do sentido de ser religioso e da sua funcdo na vida pessoal e coletiva.

Visualizagdo e analise do video “Série Juvenil — Episodio 2”.

METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y Avallag.:ao
formativa
Acolhimento, Sumario e Caderno do aluno. 10 min | A professora observa
Introdugao a Unidade Letiva. Computador nos alunos:
B. Construir 1.Questionar a * O que ¢ «ser religioso». Chuva de ideias sobre o que éser | -- 4 min | - a participagdo;
uma chave de dimensao religiosa do religioso.
leitura religiosa | ser humano.
da pessoa, da Defini¢ao de religioso. PowerPoint Smin | -acompreensio;
vida e da
histéria. * Ser religioso faz sentido. Dialogo sobre o significado dos PowerPoint Smin | -a atengdo;
sinais de transito.
Exposi¢do sobre o sentido de ser | PowerPoint Smin | - o interesse;
religioso.
A. Compreender | 2.Perceber qual a * Fungdo da religido na vida Chuva de ideias sobre a fungdo da | -- Smin | - a participagdo;
0 que sdo0 0 func¢do da religido na pessoal e coletiva: religidio na vida pessoal e coletiva.
fenémeno vida das pessoas. - A aspiragdo do ser humano a
religioso e a relacdo com a transcendéncia; | Visualizacdo do video “Série Video 6 min | - a compreensio;
experiéncia - A necessidade da salvagdo e | Juvenil — Episodio 2”. (https://www.youtube
religiosa. da plenitude humana. .com/watch?v=S{PX]j
- A resposta do ser humano a CP5ulU)
interpelagdo do Absoluto.
Dialogo e analise do conteudo do | PowerPoint Smin | - a participag@o.
video.

Sintese da aula: O religioso € a resposta ao sentido da vida, procurando responder as perguntas “Quem sou?”, “De onde venho?”, “Para onde vou?”. O religioso ajuda
o ser humano a dar sentido a vida e a dar resposta aquilo que a ciéncia ndo consegue responder. O ser humano tem capacidade de se relacionar com o Transcendente.
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https://www.youtube.com/watch?v=SfPXjCP5uLU
https://www.youtube.com/watch?v=SfPXjCP5uLU
https://www.youtube.com/watch?v=SfPXjCP5uLU

Aula 1

Sumario:

Inicio da Unidade Letiva 2: “As Religices”.

AS Re l] gloes Exploracao do sentido de ser religioso e da sua funcao na vida

pessoal e coletiva.
B Loty 2 Visualizacao e analise do video “Série Juvenil - Episodio 2”.
£ ano

Educacdo Moral e Religiosa Catolica

Introducéo a Unidade Letiva “As Relgides” Ser religioso é:

Estudamos:
« Como surgiu o Universo; * Criar relacao com o Sagrado, o Trancendente;

« Como surgiu o ser humano; + Os cristdaos chamam-lhe Deus.

« A visdo crista: relato biblico e ciéncia completam-se. : TR
* Necessidade de dar sentido a vida, procurando respostas para as

seguintes perguntas:
Vamos estudar: + Quem sou?

= A religido pretende dar a humanidade as respostas que a ciéncia + De onde venho?
néo consegue dar;

* Religides Abraamicas (Judaismo, Cristianismo, Isléao);
+ Religides Orientais (Hinduismo, Budismo, Confucionismo);
+ O lugar da religidao na vida das pessoas e como lhe da sentido.

+ Para onde vou?
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Ser religioso faz sentido

Funcao da Religiao na Vida Pessoal e Coletiva

Funcao da religido na vida pessoal:

+ O ser humano procura resposta para as
suas inquietacoes/problemas;

+ O ser humano procura um sentido para a
sua existencia;

+ 0 ser humano procura esperanca no
futuro.
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Ser religioso faz sentido

+ A resposta as questoes:
* Quem sou?
* De onde venho?
= Para onde vou?
* Ajuda a compreender o sentido que devemos tomar para a nossa vida.

+ Da sentido a vida das pessoas!

* Ao longo da historia da humanidade compreendemos que por onde
passaram pessoas, esteve presente o sentido do religi
» Porque & impossivel compreender uma cultura sem vermos como ela foi
influenciada pelo sentido religioso.




Nivel 7

Unidade Letiva 2 — «As Religides»

o eom

2.2. Conhecer as religioes através dos simbolos e religioes orientais

Licao da UL 2

Sumario: Analise de simbolos e construgdes religiosas. Visualizagao e analise de imagens de simbolos religiosos. Exploragao das Religides

Orientais: Hinduismo, Budismo e Confucionismo — realiza¢ao de um trabalho de pesquisa em grupo.

Trabalho.

Manual do Aluno

METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y ?Valla(,:ao
ormativa
Acolhimento, Sumario e Sintese Caderno do aluno 10 min | A professora observa
da Aula Anterior. Computador nos alunos:
C. Identificar o 3.Identificar varias * Simbolos, construgdes e Visualizaggo e analise de imagens | PowerPoint 5Smin | - a atengdo;
nucleo central manifestagdes comportamentos religiosos. de simbolos e construgdes de - a compreensao;
das varias religiosas. diversas religides.
tradicoes
religiosas. * A questdo do politeismo e do | Leitura e analise do texto Manual do Aluno (p. I min | - a compreensio;
monoteismo. “Saber+”. 39)
* As religides e a sua relacdo Dialogo sobre o porqué de usar -- 2 min | - a participacao;
com a magia, os fenomenos simbolos religiosos.
naturais, o desejo de
eternidade e a busca da Analise de imagens de simbolos PowerPoint Smin | - a atengdo;
felicidade. religiosos. - a compreensdo;
* Tradigdes religiosas Divisdo dos grupos e distribui¢do | Ficha de Trabalho 2 min | - o interesse;
orientais: Hinduismo, do material.
Budismo e Confucionismo.
Elaboracio de uma Ficha de Ficha de Trabalho 20 min | - o empenho;

- a compreensao.

Sintese da aula: O ser humano produz simbolos e construgdes para se tornar mais préoximo do Sagrado.

O religioso ndo ¢ um ato magico, mas sim um caminho que o ser humano se sente chamado a fazer em busca da felicidade. As religides

tém como fim ajudar as pessoas a alcancar a felicidade, seja qual for a sua espiritualidade.
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Aula 2

Sumario:

2 s Analise de simbolos e construcdes religiosas. Visualizacao e analise
AS Re l] g]oes de imagens de simbolos religiosos.
Exploracao das Religides Orientais: Hinduismo, Budismo e

Unidade Letiva 2 Confucionismo - realizacao de um trabalho de pesquisa em grupo.
/7 ano

Educacdo Moral e Religiosa Catdlica

Judaismo Cristianismo

Lugar de Culto Lugar de Culto

Sinagoga Estrela de David
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Lugar de Culto Simbolo

C

Mesquita Hilal ou Crescente

Budismo

Lugar de Culto

Roda Dharmica

85

Hinduismo

Lugar de Culto Simbolo

\J)

Confucionismo

Lugar de Culto

Tai Chi




Simbolos Religiosos Simbolos Religiosos

Religi6es Abraamicas: Religides Orientais:

‘Estrela de David (Judaismo); representa o * Roda da Lei (Budismo): a haste em cruz representa

emblema do escudo do rei David. Os dois triangulos as 4 verdades; e o conjunto das 8 pontas representam
perfeitos sugerem a fe judaica e a sua historia. o Octuplo Caminho ou o Caminho das Qito Vias.

*Cruz,_ (Cristianismo): relembra aos cristdaos o 4 £ : ; ! 4
ﬁropno Jesus Cristo, que deu a vida por amor a * Om (Hinduismo): representa o Trimurti, ou seja, as
umanidade. . suas trés divindades (Brama, Vixnu e Xiva).

*Mao de Hamesh (Judaismo): amuleto usado : : o
contra o mau-olhado. * Tai Chi (Confucionismo e outras): representa as

forcas Yin e Yang em movimento e equilibrio.
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Ficha de Trabalho de EMRC

7°%ano do Ensino Bdsico

Nome:

1

1

\ ~ . 1

Para responder as questdes que se apresentam de seguida, deves consultar o Manual do 1
1

1

1

1

Aluno, entre as paginas 45 e 50. Lé e responde as questoes de forma direta.

r-—--—-----

1. Responde as seguintes questdes sobre o Hinduismo (pp. 45 ¢ 46):

1.1 Em que século surge o Hinduismo? Segundo milénio a.C.

1.2 Onde surge? India. \ A '

1.3 Quem sao as divindades do Trimurti? Brahma, Vixnu e Xiva.
1.4 Quais sdo os principais textos sagrados? Vedas.

1.5 Quais sao os seus conceitos fundamentais? Karma, Darma, Samsara, Nirvana.
1.6 Como se organiza a sociedade hindu? Castas.

1.7 Que nome se da ao simbolo do Hinduismo? Om.

2. Responde as seguintes questdes sobre o Budismo (pp. 47 e 48):

2.1 Quando surge o Budismo? 500 a.C.

2.2 Onde surge? India.

2.3 Quem fundou o Budismo? Sidartha Gautama.

2.4 Quais sao as suas crengas? Reencarnaciao e Karma.

2.5 Como se chama o texto fundamental? Sermao de Benares.
2.6 Indica os nomes dos constituintes do Tripitaka:

Sutra-Pitaka Vinaya-Pitaka Abidarma-Pitaka
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2.7 Quais sdo as quatro verdades? Sofrimento, ambicao, negacido e caminho.
2.8 Que nome se da ao simbolo do Budismo? Roda da Lei.

2.9 Indica os oito mandamentos do Octuplo Caminho:

Compreensao correta Visao correta Atencio correta
Pensamento correto Acao correta Meditacao correta
Fala correta Trabalho correto

3. Responde as seguintes questdes sobre o Confucionismo (pp. 49 e 50):
3.1 Quando surge o Confucionismo? Século VI a.C.

3.2 Onde surge? China.

3.3 Quem fundou o Confucionismo? Confiicio (K’ ung-fu-tzu).

3.4 Essencialmente, ¢ uma doutrina: politica e ética.

3.5 O seu culto dedica-se: natureza e antepassados.

3.6 O objetivo desta doutrina ¢ a harmonia de qué? Vida e mundo.

3.7 O que considera a base da sociedade? Familia.

3.8. Qual ¢ o seu principio fundamental? Humanidade (jen). *
3.9 Que nome se da ao simbolo do Confucionismo? Tai Chi.
3.10 Indica o nome dos seus cinco livros classicos:
I Ching Li Ching Ch’un Ch’iu

Shu Ching Shih Ching
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Nivel 7

2.3. Conhecer a historia e as tradi¢oes do judaismo

Unidade Letiva 2 — «As Religides»

Sumario: Abrado e o monoteismo. Judaismo — realizagdao de um trabalho de pesquisa em grupo.

Licao da UL 3

METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y Avalla(,:ao
formativa
Acolhimento, Sumario e Caderno do aluno | 5 min | A professora
Sintese da Aula Anterior. observa nos
alunos:

C. Identificar | 4.Identificar o » Abrado ¢ o monoteismo | Leitura e analise do texto e | Manual do Aluno | 5 min | - a atengao;

o nucleo nucleo central absoluto. do esquema «Religides (p. 52) - a compreensao;

central das constitutivo da Abradmicasy.

varias identidade das

tradicoes religides * Judaismo: Explicacdo do objetivo da -- 3 min | - a atengao;

religiosas. abradmicas. - Marcos essenciais da aula e do seu
historia das religioes; funcionamento, e das regras

K. - Textos sagrados e do trabalho de grupo.

Reconhecer principios basicos da f¢;

exemplos - Calendario, rituais, Divisao dos grupos e Ficha de Trabalho | 2 min | - o interesse;

relevantes do espiritualidade e festas distribuicdo do material.

patrimonio religiosas;

artistico. - “Cidades” santas e Elaboracao da Ficha de Ficha de Trabalho 30 | - a participacdo;
locais de culto. Trabalho. Manual do Aluno | min | - 0 empenho;
- A diversidade no - a compreensao.
contexto da mesma f¢é.

Sintese da aula: Abrado ¢ proposto o Pai da F¢é das Religides Monoteistas, pois € através dele que Deus estabelece relagdo com a

humanidade pela primeira vez. E pela experiéncia primeira de Abrado que surge o Judaismo, depois o Cristianismo e por fim o Islao.
O Judaismo tem como nucleo central a Torah (Lei) e o dia santo ¢ o Shabat (sabado).
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Ficha de Trabalho de EMRC

7%no do Ensino Bdsico

Nome:

Para responder as questdes que se apresentam de seguida, deves consultar o Manual do

Aluno, entre as paginas 52 e 61. L€ e responde as questdes.

r-——--—----

1. Responde a seguinte questio, assinalando com X a resposta correta.

O Judaismo ¢ o nome dado a religido (p. 53):

O A dos Cristdos.
M B do Povo Judeu.

J C dos Mugulmanos.

2. Dos elementos essenciais da historia do Judaismo, identifica nos «Marcos da Historia
Hebraica», a data dos acontecimentos que se referem de seguida (p. 54):

1. Exodo: Moisés liberta o povo do Egito ¢ condu-lo de regresso a Canaa: 1250 a.C.

2. O rei David unifica as doze tribos de Israel e faz delas um Império: 1012 a. C.

3. Destruicdao do Templo de Jerusalém e inicio da grande diaspora judaica: 70 d.C.

3. Indica o nome do texto sagrado do Judaismo (p. 56): Torah (Lei).

4. Transcreve os principios fundamentais da fé Judaica (p. 56).

1. Afirmacao da existéncia de um s6 Deus (monoteismo);
2. Reconhecimento da presenca e revelaciao de Deus nos acontecimentos da historia;
3. Fundamentacio na Alianca entre Deus e Israel, o povo eleito;

4. Esperanca na vinda do Messias e na vida eterna.
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5. A Religiao Judaica tem por base o calendario lunar, perfazendo um ano de 354 dias. Os
judeus contam a sua semana de Sabado a Sabado.

5.1 Por palavras tuas, explica a importancia do Sabado na cultura Judaica (p. 59).

O Shabbat é o dia principal do calendario judaico, sendo visto como o sétimo dia da
semana, representacio da plenitude da Criacio e de agradecimento a Deus. E um dia
santo e de absoluto repouso, em que os judeus louvam a Deus, sendo proibido exercer

qualquer trabalho.

5.2 Explica o significado da Pascoa judaica (p. 59).

- Pessah (Pascoa) — recorda a libertacao do Egito e celebra a atualizada Alianca de Deus

com 0 povo.

6. Responde as seguintes questdes (p. 60):

6.1 Qual ¢ o nome da cidade onde surgiu o Judaismo? Jerusalém.

6.2 Qual ¢ o0 nome do espago de oracao dos Judeus? Sinagoga.

6.3 Que nome se da a unica parte do Templo de Jerusalém que resistiu a destrui¢do pelos
romanos no ano 70 d.C., sendo atualmente o local mais sagrado do Judaismo? Muro das

Lamentacoes.

7. Identifica os seguintes simbolos do Judaismo (p. 56).

W | 'ﬁ Menorah Estrela de David

8. Dentro do Judaismo existem varios grupos, tendo cada um deles uma visiao sobre o que
devem seguir. Refere o nome de cada um desses grupos (p. 61).
1. Judaismo Ortodoxo. 3. Judaismo Conservador.

2. Judaismo Reformista. 4. Judaismo Liberal.
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2.4. Conhecer a historia e os costumes do islao

Nivel 7 Unidade Letiva 2 — «As Religides» Licao da UL 4
Sumario: Islao — realizagdo de um trabalho de pares.
METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y Avalla(,:ao
formativa
Acolhimento, Sumério e Caderno do aluno 10 | A professora
Sintese da Aula Anterior. min | observa nos
alunos:

C. Identificar | 4.Identificar o * [slao: Explicacao do objetivo da -- 3 min | - a atencao;

o nucleo nucleo central - Marcos essenciais da aula e do seu

central das constitutivo da historia das religioes; funcionamento.

varias identidade das - Textos sagrados e

tradicoes religides principios basicos da fé; | Organizacdo dos pares e Ficha de Trabalho | 2 min | - o interesse;

religiosas. abradmicas. - Calendario, rituais, distribui¢ao do material.

espiritualidade e festas

K. religiosas; Elaboragdo da Ficha de Ficha de Trabalho 25 | - aparticipagao;

Reconhecer - “Cidades” santas e Trabalho. min | - o empenho;

exemplos locais de culto. - a compreensao;

relevantes do

patrimonio

artistico. Corregdo da Ficha de Ficha de Trabalho | 5 min | - a compreensio.
Trabalho.

Sintese da aula: O Islao surgiu em Medina (Arabia Saudita) e tem Maomé como o ultimo e mais importante profeta.
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Ficha de Trabalho de EMRC

7°%ano do Ensino Bdsico

Nome:

Para responder as questdes que se apresentam de seguida, deves consultar o Manual do

Aluno, entre as paginas 62 e 67. Lé e responde as questdes de forma direta.

r-—--—-----

1. Responde as seguintes questdes (p. 62 ¢ 63):

1.1 Em que século surge o Islao? VII d.c.

1.2 De quem sdo os ensinamentos religiosos professados pelo Islao? Maomeé.

1.2.1 Onde estdo registados esses ensinamentos? Alcorao.

1.2.2 De quem ¢ que Maomé recebeu uma revelacao divina? Jibril (anjo Gabriel).
1.3 Maomé fugiu de Meca para que cidade? Medina.

1.4 Em que cidade foi fundado o Islao? Medina.

2. Responde as seguintes questdes sobre o simbolo do Islao (p. 63):
2.1 Que nome se da ao simbolo do Islao? Hilal ou Crescente.
2.2 O que representa a lua? Calendario islamico. X

2.3 O que representa a estrela? Ala.

3. Responde as seguintes questoes (p. 64):

3.1 Qual ¢ o nome dado a Deus pelo Islao? Ala.

3.2 Onde estdo registados os ensinamentos de Ala? Alcorao.

3.3 Quem transmitiu os ensinamentos de Ald a Maomé? Anjo Gabriel.
3.4 Em que ano foi estruturado o Alcorao? 650.

3.5 Quantas suras tem o Alcorao? 114.
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4. Enumera os principios/crencas fundamentais do Islao (p. 64):
1. Ala 3. Alcorao 5. Juizo Final

2. Anjos 4. Profetas 6. Predestinacio

5. Identifica os pilares do Islao (p. 65):
1. Profissao de Fé 3. Esmola 5. Peregrinacio

2. Oracao 4. Jejum

6. Responde as seguintes questoes com V (verdadeiro) ou F (falso).
F Maomé ¢ o profeta menor do Islao (p. 64).

V Maomé¢ o tltimo e o maior profeta do Islao (p. 64).

V Fazem oragdo cinco vezes por dia (p. 65).

F O calendério islamico ¢ solar (p. 66).

F A contagem da era islamica comegou com o nascimento de Cristo (p. 66).

7. Responde as seguintes questdes (p. 66):
7.1 Que acontecimento deu inicio a contagem da era islamica? Hégira.
7.2 Onde se reune a comunidade do Islao? Mesquita.
7.3 Qual ¢ o dia sagrado para o Islao? Sexta-feira.
7.4 Quais sdo as festas mais importantes do Islao?
1. Celebragdo do fim do jejum do Ramadao.
2. Celebragao do fim da peregrinacao a Meca.
7.5 Quais sdo as trés cidades sagradas do Islao? Meca, Medina e Jerusalém.

7.6 Quais sao as duas divisdes do Islao (p. 67)? Sunitas e Xiitas.
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Nivel 7

2.5. Exploracio da historia e dos costumes do cristianismo

Unidade Letiva 2 — «As Religides»

Sumario: Cristianismo — realizagdo de um trabalho de pares.

Licao da UL 5

METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y Avalla(,:ao
formativa
Acolhimento, Sumério e Caderno do aluno 10 | A professora
Sintese da Aula Anterior. min | observa nos
alunos:
C. Identificar | 4.Identificar o * Cristianismo: Explicacao do objetivo da -- 3 min | - a atencao;
o nucleo nucleo central - Marcos essenciais da aula e do seu
central das constitutivo da historia das religioes; funcionamento.
varias identidade das - Textos sagrados e
tradicoes religides principios basicos da fé; | Organizacdo dos pares e Ficha de Trabalho | 2 min | - o interesse;
religiosas. abradmicas. - Calendario, rituais, distribui¢ao do material.
espiritualidade e festas
K. religiosas; Elaboragdo da Ficha de Ficha de Trabalho 25 | - aparticipagao;
Reconhecer - “Cidades” santas e Trabalho. min | - o empenho;
exemplos locais de culto. - a compreensao;
relevantes do - A diversidade no
patrimonio contexto da mesma fé. Sintese das aprendizagens -- 5 min | - a compreensao.
artistico. adquiridas na elaboracio da
Ficha de Trabalho.

Sintese da aula: O Cristianismo tem como centro a ressurrei¢ao de Jesus Cristo € o seu mandamento de amor.
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Ficha de Trabalho de EMRC

7°%ano do Ensino Bdsico

Nome:

Para responder as questdes que se apresentam de seguida, deves consultar o Manual do

Aluno, entre as paginas 69 e 79. Lé e responde as questdes de forma direta.

r-—--—-----

1. Responde as seguintes questdes (pp. 69 e 70):
1.1 O Cristianismo ¢ a religido daqueles que acreditam que Jesus de Nazaré ¢: o Filho de Deus
e 0 Messias prometido.
1.2 Qual foi a boa noticia que Jesus veio anunciar? Salvacio.
1.3 O que significa o nome Jesus? Deus salva.
1.4 Em quem ¢ que Deus encarnou? Maria de Nazaré.
1.5 Que nome chama a Biblia a Jesus? Emanuel.
1.5.1 O que significa esse nome? Deus connosco.
1.6 Onde nasceu Jesus? Belém.
1.7 Quem batizou Jesus? Joao Baptista.
1.8 Como morreu Jesus? Crucificado.
1.8.1 O que sucedeu trés dias depois da sua morte? Ressurreicio.
1.9 Qual ¢ a marca de Jesus e dos cristdos (p. 70)? Amor.

1.10 O que significa a palavra Evangelho (p. 70)? Boa noticia / Boa nova.

2. Enumera os autores a quem sao atribuidos os Evangelhos (narrativas) sobre Jesus (p.
70):

1. S. Mateus 3. S. Lucas

2. S. Marcos 4. S.Joao
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3. Responde as seguintes questoes com V (verdadeiro) ou F (falso).

F Os Evangelhos sao biografias de Jesus (p. 70).

V Os Evangelhos sdo as principais fontes escritas sobre Jesus (p. 70).

V Os primeiros cristaos reconheciam-se entre si pelo sinal do peixe (p. 72).

V A palavra grega “ictus” (peixe) ¢ a sigla de Jesus Cristo Filho de Deus Salvador (p. 72).

4. Colocando o numero, faz corresponder o acontecimento a sua descri¢ao (p. 73):

, 2 Assinado em 380 pelo Imperador Teodosio I, tornou o
1. Edito de Mildo o ‘ o _ ‘
Cristianismo na Unica religido oficial do Império Romano.

, . 3 Em 476, com a invasdo dos povos “barbaros”, a Igreja assumiu
2. Edito de Tessalonica . o .
o papel de liderancga espiritual e politica.

3. Fim do Império 1 Assinado em 313 pelo Imperador Constantino, tornou o

Romano do Ocidente Cristianismo numa das religides oficiais do Império Romano.

5. Responde as seguintes questoes:

5.1 Para os cristdos, o que significa a cruz (p. 75)? Vitoria de Jesus sobre a morte.
5.2 Qual ¢ o livro sagrado dos cristdaos (p. 75)? Biblia.
5.2.1 Quantos livros tem a Biblia (p. 75)? 73.
5.2.2 Quantos livros tem o Antigo Testamento (p. 75)? 46.
5.2.3 Quantos livros tem o Novo Testamento (p. 75)? 27.
5.3 O Concilio de Niceia (325) sistematizou os principios basicos da fé cristd numa oragao.
Qual (p. 76)? Simbolo dos Apostolos / Credo.
5.4 O domingo ¢ o dia dos cristdos se reunirem na Missa/Eucaristia. O que significa a palavra
“domingo” (p. 76)? Dies Domini / Dia do Senhor.
5.5 Que nome se dé ao calendario religioso dos cristdaos (p. 76)? Ano Litturgico.
5.5.1 Divide-se em dois ciclos. Quais (p. 76)? Natal e Pascoa.

5.6 Quais sao os trés ramos do Cristianismo (p. 79)? Catolicos, Ortodoxos e Protestantes.
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Nivel 7

2.6. Exploraciao da mensagem crista através de textos biblicos

Unidade Letiva 2 — «As Religides»

Sumario: Leitura e andlise de textos biblicos sobre o Deus de Jesus Cristo — realizagdo de um trabalho de pares.

Licao da UL 6

METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais Y Avallagfao
formativa
Acolhimento, Sumario e Caderno do aluno 10 min | A professora
Sintese da Aula Anterior. observa nos
alunos:
E. Identificar o | 5.Reconhecer a * O Deus de Jesus Cristo: Exposicao sobre a centralidade | -- 2 min | - a atengdo;
nucleo central | mensagem essencial | - Pai: Mc 14, 36; Lc 11, 2- | da mensagem de Jesus Cristo - 0 interesse;
do cristianismo | do cristianismo 4; para o Cristianismo. - a compreensao;
edo através da - Deus de salvacdo,
catolicismo. interpretagdo de misericordia, Explicacdo do trabalho, Ficha de Trabalho I min | - a ateng@o;
textos biblicos. inequivocamente bom: Rm | organizacao dos pares e
3,25-26.29-30; Lc 23, 34; | distribuicdo do material.
F. Conhecer a - Deus que ama todo o ser
mensagem e humano de forma Elaboracao da ficha de Ficha de Trabalho | 15 min | - a participagao;
cultura incondicional: Lc 7,36-50. trabalho - 0 empenho;
biblicas. - a compreensao;
Partilha e corregdo do trabalho | Quadro 10 min | - a compreensao;
a pares sobre os textos
biblicos. Registo das ideias.
Visualizacao do video «O Video 3 min | - a atengao;
Sermao da Montanha: A Lei (https://www.youtu - a compreensao;
Maiory. be.com/watch?v=H
vemvklOl4w)
Sintese das ideias chave dos -- 2 min | - a atencdo.
textos biblicos.

Sintese da aula: O Deus apresentado por Jesus Cristo ¢ Pai, salvacdo, misericordia e amor.
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https://www.youtube.com/watch?v=HvemvklOl4w
https://www.youtube.com/watch?v=HvemvklOl4w
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Ficha de Trabalho de EMRC

7°%ano do Ensino Bdsico

Nome:

Aluno, entre as paginas 81 e 83. Lé e responde as questoes de forma direta.

1

1

\ ~ . 1

Para responder as questdes que se apresentam de seguida, deves consultar o Manual do 1
1

1

1

1

r-—--—-----

1. Responde as seguintes questdes, assinalando V (verdadeiro) ou F (falso) (p. 81).

F Para Jesus existem varios deuses.

V Jesus assume Deus como Unico.

V Jesus chama a Deus de 4bbd (papd).
F Deus € s6 para os bons.

V Deus ¢ o Pai Universal.

V Deus ¢ para todos, bons e maus.

2. Responde as seguintes questdes de forma direta.
2.1 Refere trés carateristicas que demonstrem que Deus ¢ claramente bom (p. 81).

Salva; Misericordioso; Perdoa; Ama; Respeita a liberdade individual.

2.2 Lé os dois textos integrados no titulo «Os teus pecados estao perdoados» (p. 82).

2.2.1 Lé o primeiro texto e apresenta as duas palavras-chave que resumem as ideias

deste episddio da Biblia. perdao; salvacao.
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2.2.2 Lé o segundo texto e apresenta as trés palavras-chave que resumem as ideias deste

episodio da Biblia. Perdao; justica; um Deus para todos.

2.3 Qual ¢ o principal mandamento dos cristaos (p. 83)?

Amar a Deus e as outras pessoas como a nés proprios.

2.4 Qual ¢ a perspetiva de Jesus sobre Deus (p. 83)?
Proximo (dos excluidos, dos fracos, dos pobres, dos que ndo conhecem a Lei); que quer
fazer historia com a humanidade (caminhando ao lado de cada pessoa); amor;

misericordia; confianca.

2.5 Pela forma como Jesus entende ser Deus, o que quis que cada pessoa assumisse na sua vida

(p. 83)? Amar o proximo, sendo dom para os outros.

2.6 Lé o texto intitulado «Pai Nosso» (p. 83) e refere quais sdo os pedidos feitos a Deus.

Perdiao; dadiva.

3. Concluidas as tarefas anteriores, em poucas palavras, resume como é o Deus

apresentado por Jesus.

Amor, proximo, misericordioso, justo, salvador, universal...

100



2.7. Exploracio do papel das religioes na construcio da paz universal

Nivel 7 Unidade Letiva 2 — «As Religides» Licao da UL 7
Sumario: Explorag@o dos principios éticos comuns as varias religides e dos objetivos do didlogo inter-religioso. Constru¢do de um cordao pela tolerdncia religiosa.
e . . - Avaliacao
METAS Objetivos Conteudos Estratégias Materiais 4y ¢
formativa
Acolhimento, Sumario Caderno do aluno 5 min A professora observa
nos alunos:
D. Promover o 6.Identificar os principios | * Todos temos origem em Deus; a | Exposi¢do sobre a igualdade do ser PowerPoint 5 min - a atengao;
dialogo inter- éticos comuns das varias fraternidade universal. humano e a fraternidade.
religioso como religides reconhecendo as
suporte para a suas implica¢des na vida * O didlogo inter-religioso na Leitura e analise do texto «A Igreja | Manual do Aluno, p. Smin | - a compreensio;
construcio da paz | quotidiana. construcdo da paz ¢ do bem e as religioes nao cristas». 85
e a colaboracao comum.
entre os povos.
* Atitudes no dialogo inter- Analise do esquema «Atitudes no Manual do Aluno, p. 2 min - a compreensao;
religioso. didlogo inter-religioso». 84
» Maximas elementares da Chuva de ideias sobre os valores -- 3 min - a participagio;
humanidade, e comuns as grandes | comuns as grandes tradigdes
tradigdes religiosas. religiosas.
Sintese dos valores em comum. Manual do Aluno, p. 2 min - a compreensao;
86
* O relativismo e o Explicacdo e analise dos termos PowerPoint 5 min - a compreensao;
fundamentalismo religioso: dois relativismo, fanatismo e
extremos a recusar. fundamentalismo religioso, e suas
consequéncias.
* O conhecimento sobre as Exploragdo da frase «E mais o que PowerPoint 2 min - a compreensio;
tradi¢des religiosas cria as nos une do que o que nos divide».
condi¢des necessarias para a
tomada de posigdo pessoal € o Construcio de um corddo com os Tiras de cartolina (1 por 13 min | - a participagdo;
dialogo. valores/atitudes a adotar, como aluno) - areflexdo;
contributo para a tolerincia Agrafador/agrafos
religiosa.
Sintese das aprendizagens da Unidade | -- 3 min - a compreensao.
Letiva.

Sintese da aula: As religides tém como objetivo tornar o mundo melhor: um lugar onde todos possam viver em paz e harmonia.
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la 7

Sumario:

. 2 Exploracao dos principios eticos comuns as varias religides e dos
AS Rel] g] OeS objetivos do dialogo inter-religioso.
Construcao de um cordao pela tolerancia religiosa.
Unidade Letiva 2
7° ano
Educacdo Moral e Religiosa Catdlica

Fraternidade Oposicao a Fraternidade

As religibes abraamicas tém nomes diferentes para Deus, mas o
deus é o mesmo:

©
+ Yavéh (Judaismo) Estas religides consideram que : :
« Deus (Cristianismo) em Deus somos iguais, pois foi Relativismo Relattios que ndo
Ele quem nos criou.

+ Ala (Islao)

Intolerancia pa.ra com
+ Se temos todos a mesma origem, significa que somos todos iguais Fanatismo todusd?:e?;ﬁt%emam

e que temos os mesmos direitos, e que por isso devemos viver em

fraternidade. | 'Radicalismo; rejeico do
* Vem do latim frater, que significa irmao. Ag religioes tém em comum Fundamentalismo | dialogo e até imposicao
B Ter como mics querer transformar o mundo, SR

tornando-o num lugar melhor.
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<«E mais 0 que nos une do

que o que nos divide.»

(Antoine de Saint Exupéry)
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Conclusao

A realizacdo da PES permitiu-me uma apropriagdo metddica e critica dos processos de
preparagao das aulas, tornando-me mais independente do manual do aluno, incidindo mais no
programa da disciplina. O facto de, no ano da PES, ter usado o novo programa de EMRC, mas
ter como apoio os livros anteriores — porque ainda nao haviam sido publicados os manuais
conforme o novo programa —, proporcionou-me novas aprendizagens, pois tive de criar
materiais e explorar conteudos que nao estavam a disposi¢ao dos alunos.

A PES, conforme referi, permitiu-me experienciar e inovar algumas formas de preparar
e de desenvolver as aulas, tendo o apoio do Professor Cooperante e da colega que realizou
comigo este percurso. Esta experiéncia foi muito importante, fazendo com que comegasse a
aplicar diferentes metodologias em sala de aula, nomeadamente, a aprendizagem cooperativa.
Para além disso, fez-me sentir a necessidade de avaliar o trabalho planificado e realizado de
forma regular, com vista a melhorar a preparacdo e a concretizac¢ao das aulas.

No decorrer da PES, verificou-se que um grupo significativo de alunos possuia um nivel
baixo de literacia religiosa, resultante de itinerarios difusos ou descontinuidades nos processos
de transmissdo religiosa. As experiéncias didaticas apresentadas permitiram compreender o
lugar de EMRC no desenvolvimento da literacia religiosa, tendo como objetivo a formagao
integral dos mesmos. Esta constatagdo conduziu-me ao estudo das mudangas que se tém
operado, nas Ultimas décadas, em varios contextos sociais, quanto aos processos de transmissao

da fé.
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De modo a familiarizar os alunos com o fendémeno religioso, a disciplina de EMRC tem
a possibilidade de, num dialogo aberto, ajuda-los a compreender o que ¢ a religido, qual o seu
objetivo e qual o sentido para as suas vidas. Além disso, tendo por base a Unidade Letiva
analisada, bem como a Unidade Letiva do Ensino Secundario, «A Religido como Modo de
Habitar e Transformar o Mundoy, aprofundam-se nao s6 os conteudos relativos ao Catolicismo,
mas também de outras confissdes religiosas e de outras religides e espiritualidades. Pelo facto
de demonstrar e de perscrutar a diversidade religiosa, colabora também na formagdo para a
tolerancia, uma vez que comecam a conhecer outras realidades e a obter respostas a algumas
questdes que poderiam levar a aquisi¢do de preconceitos perante diferentes experiéncias
religiosas. Iniciar este didlogo de forma aberta propicia uma maior predisposicao, por parte dos
alunos, para a escuta e para a exploragdo desta tipologia de contetdos.

Demonstrando que a disciplina apresenta alguma diversidade no estudo das religides e
das espiritualidades, auxilia na compreensdo da religido como parte da esfera publica, ndo se
cingindo a esfera privada, podendo ser falada e debatida em varios contextos, desde que exista
compreensdo e respeito por parte de todos os intervenientes. Abordar esta diversidade em
EMRC, ndo so6 instrui para a diferenca, como incentiva os alunos para a mesma, percebendo a
abertura da disciplina a diversidade e ao mundo que a rodeia.

Face ao exposto, mesmo que um jovem nao professe uma religido, o ensino religioso
escolar € uma mais-valia, contribuindo nao sé para o conhecimento de uma religido e dos seus
costumes, mas também para a tolerancia religiosa. Assim, a EMRC também ajuda a escola a
cumprir o dever de formar os alunos integralmente, uma vez que a dimensao religiosa e
espiritual sdo parte integrante do ser humano e da sua vida. «A pessoa humana ¢ estruturalmente

dotada duma abertura a Deus. Pode ter consciéncia de que ela existe em si ou ndo. E livre de
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viver de acordo com ela ou ndo. Mas a ignorancia ou a recusa dessa abertura ndo significa que
ela ndo exista»!®.

Observando a reflexao realizada, com base no apuramento ¢ no aprofundamento das
questdes emergentes, relativas a escassa literacia religiosa, considera-se que, para a lecionagao
do elevado niimero de contetidos da Unidade Letiva 2 do 7° ano, As Religioes, ¢ atendendo a
sua complexidade, torna-se benéfico investir na aplicacdo de instrumentos baseados na
aprendizagem cooperativa. Esta minimiza o tempo de exposi¢cdo de conteudos por parte do
docente, implicando os alunos na aquisi¢do dos seus conhecimentos, utilizando como meios a
pesquisa e o trabalho individual e de grupos. Este método permite avaliar a compreensiao do
discente sobre os temas, revelando as suas fragilidades, possibilitando a realizagdo de um
trabalho de maior proximidade com cada aluno. Pessoalmente, considero que a aprendizagem
cooperativa proporciona o envolvimento e a dedicagdo as tarefas propostas, adquirindo maior

autonomia e esfor¢ando-se por expressar o seu entendimento sobre os contetidos estudados.

103 TERRA, Domingos — 4 Gramdtica da Fé Cristd, p. 56.

106



Bibliografia

1. Fontes e Documentos

Documentos Pontificios

FRANCISCO, Exortacdo Apostdlica Amoris laetitia.

http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-

francesco_esortazione-ap_ 20160319 amoris-laetitia.html

FRANCISCO, Exortacdo Apostolica Christus vivit.

http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-

francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html

FRANCISCO, Exortacdo Apostolica Evangelii gaudium.

http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-

francesco_esortazione-ap 20131124 evangelii-gaudium.html

Vaticano 11

CONCILIO VATICANO II — Constitui¢do Pastoral « Gaudium et Spes» sobre a Igreja no Mundo
Atual. Roma: 7 de dezembro de 1965.

http://www.vatican.va/archive/hist councils/ii_vatican_council/index_po.htm

107


http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html
http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html
http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html
http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html
http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/index_po.htm

Secretariado Nacional da Educacio Crista

AAVV — Desafios 7° ano. Educag¢do Moral e Religiosa Catodlica. Lisboa: Fundagao

Secretariado Nacional da Educagao Crista, 2009.

AAVV — Programa de Educa¢do Moral e Religiosa Catolica. Moscavide: Fundagao

Secretariado Nacional da Educagao Crista, 2014.

AAVV — Quero Saber! 7° ano. Educa¢do Moral e Religiosa Catolica. Lisboa: Fundagao

Secretariado Nacional da Educagao Crista, 2015.

2. Estudos e Ensaios

AHERN, Kevin — «De espectadores a protagonistas. Movimientos juveniles en una Iglesia
global». Concilium, n°360 (2015), pp. 211-226.

ARENDS, Richard 1. — Aprender a Ensinar. Madrid: McGraw Hill, 2008.

BORGES, Anselmo — «Introducao: Deus ainda tem futuro?». Deus Ainda Tem Futuro?. Lisboa:
Gradiva Publicagoes, 2014, pp. 15-19.

DUQUE, Eduardo — Mudangas Culturais, Mudancgas Religiosas: Perfis de tendéncias da
religiosidade em Portugal numa perspetiva comparada. Vila Nova de Famalicao: Edi¢des

Htmus, 2014.

HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido. A Religido em Movimento. Lisboa:
Gradiva, 2005.

108



KUZMA, Cesar — «Iglesia, esperanza y juventud. Espacio para la osadia en la intencién de un

joven tedlogo. Concilium, n°360 (2015), pp. 249-262.

LEFEBVRE, Solange — «Juventud y Fe Cristiana. ;Hacia una dindmica de coeducacion

intergeneracional en la Iglesia catolica?». Concilium, n°360 (2015), pp. 195-210.

MATTEO, Armando — 4 Primeira Geragado Incrédula. A dificil relacdo entre os jovens e a feé.
Prior Velho: Paulinas Editora, 2013.

MATTEO, Armando — «La primera generacion incrédula: millennials y fe». Concilium, n°360

(2015), pp. 309-320.

MONTEIRO, Teresa Libano — «Dinamica Social e religido». Identidades Religiosas em
Portugal. Ensaio interdisciplinar. Prior Velho: Paulinas Editora, 2012, pp. 69-129.

TEIXEIRA, Alfredo — Identidades religiosas em Portugal: Representagoes, valores e praticas.
Relatorio apresentado na Assembleia Plenaria da Conferéncia Episcopal Portuguesa, Fatima
16 a 19 de abril de 2012. Lisboa: Centro de Estudos de Religides e Culturas da Universidade
Catolica Portuguesa, 2012.
https://www.academia.edu/36439323/IDENTIDADES_RELIGIOSAS EM_PORTUGAL_R
EPRESENTA%C3%87%C3%95ES_VALORES _E PR%C3%81TICAS 2012

TEIXEIRA, Alfredo (coord.) — Identidades Religiosas na Area Metropolitana de Lisboa.

Lisboa: Fundagao Francisco Manuel dos Santos, 2018.

TEIXEIRA, Alfredo — Religido na Sociedade Portuguesa. Lisboa: Fundacao Francisco Manuel
dos Santos, 2019.

TERRA, Domingos — A Gramatica da Fé Crista. Lisboa: Universidade Catélica Editora, 2015.

WILLAIME, Jean-Paul — «As condi¢des socioculturais da religido na ultramodernidade

contemporanea». Deus Ainda Tem Futuro? Lisboa: Gradiva Publicagdes, 2014, pp. 21-51.

109


https://www.academia.edu/36439323/IDENTIDADES_RELIGIOSAS_EM_PORTUGAL_REPRESENTA%C3%87%C3%95ES_VALORES_E_PR%C3%81TICAS_2012
https://www.academia.edu/36439323/IDENTIDADES_RELIGIOSAS_EM_PORTUGAL_REPRESENTA%C3%87%C3%95ES_VALORES_E_PR%C3%81TICAS_2012

