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"A consciéncia é tdao inexplicavel racionalmente
quanto a propria liberdade, mas tal como esta,

"

¢ por todos admitida como evidente.

Hans-Heinrich Jesckeck

Lehrbuch des Strafechts
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A Alegacdo e Prova do Dolo no Direito Processual Penal:
- Em especial: As consequéncias da falta da sua Alegacdo na Acusacgio

1. INTRODUCAO:

Este projecto tem como objectivo primordial esbogar uma tentativa de
resposta a uma das mais recentes problemdticas em voga na jurisprudéncia
processual penal portuguesa sobre a qual existe também um significativo vazio
doutrinal.

E incontestavel que a conduta criminosa é dotada de uma condigdo especial
que a limita em sede de prova: o dolo. Este elemento, enquanto consciéncia e
vontade da pratica do crime, faz parte de um fenémeno psicologico interno de
dificil apreensdo e imputacdo. A atribuicdo de intengdes ¢ uma temadtica com
infimas facetas complexas, desde o ponto de vista juridico ao filoséfico mas
extremamente necessaria para aferir da existéncia ou ndo de um crime.

E incontestavel que este é um tema que se alicerca em terrenos pantanosos,
dada a escassa contribuicdo da doutrina no modo em que o dolo deve ser alegado
em processo penal.

A grande problemdtica debatida na nossa jurisprudéncia, centra-se em
compreender se perante a omissdo na acusa¢do deste elemento subjectivo, 0 mesmo
pode vir a ser integrado e provado em fase de julgamento.

No amago da discussdo surge no passado ano de 2015 um Acérddo do
Supremo Tribunal de Justica que procurou resolveu a questdo. Realisticamente,
mesmo apds tal emanagdo jurisprudencial, muitas duvidas continuaram por resolver
e a poeira ainda ndo assentou. Além da incompleta resolucdo da temética, um
acordao do Supremo Tribunal de Justica ndo possui for¢a obrigatoria e geral, pelo
que, apo6s essa tomada de posi¢do muitas sdo e serdo certamente no futuro, as
decisOes opostas tomadas pelos tribunais.

A metodologia utilizada, visando a meta de esbogar uma solucdo desta
problematica, consistiu no levantamento e analise da jurisprudéncia nacional sobre
o tema, bem como uma analise tdo completa quanto possivel da doutrina incidente
sobre esta tematica, aliada a elaboracdo de uma concep¢ao critica, a qual
procuramos nunca se distanciar dos pilares constituidos pelos principios basilares
do direito processual penal.

Em conexdo com o tema central, foram posteriormente ao longo da

elaboracdo da dissertacdo surgindo outros problemas suscitados também na nossa
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A Alegagido e Prova do Dolo no Direito Processual Penal:
- Em especial: As consequéncias da falta da sua Alegagdo na Acusagio

jurisprudéncia, nomeadamente, uma possivel configuracdo de um "dolus in re ipsa”,
- um dolo que resultaria da prépria factualidade objectiva e obstaria a necessidade
de alegacdo do dolo em sede de acusacgdo; outra questdo prende-se com a forma
mais correcta de tradugdo do dolo na acusagdo: se a partir de factos se a partir de
uma formula sacramental; por ultimo abordamos ainda a discussao relativa a
necessidade de alegacdo e prova do elemento da culpa na acusacdo. Problematicas
as quais procuramos também auxiliar na busca de uma solucao.

E nossa intengdo e objectivo prestar o nosso singelo contributo pela presente

exposicao a clarificacdo das mencionadas problematicas.
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2. A ESTRUTURA DO CRIME NO DIREITO PENAL PORTUGUES: O ELEMENTO
SUBJECTIVO DO T1PO

2.1 O CRIME E SEUS ELEMENTOS:

Seria insustentavel abordar a tematica da alegacdo e prova do dolo em
processo penal sem falar do conceito de crime, dado o mesmo ser absolutamente
necessario para percepcionar a forma de construir a actividade probatoria em
questdo.

O crime resulta sempre de uma conduta humana,' um comportamento
singular dotado de caracteristicas proprias. Nesse comportamento, o homem dotado
de plenas faculdades mentais, faz uma escolha entre o bem e¢ o mal, onde na
ponderacdo que subjectivamente leva a cabo, existe um motivo mais ponderoso
(qualquer que ele seja) que vence a repugnancia do espirito em praticar o mal,
levando-o a escolher este.

Um animal, tal como o Homem, ndo adopta determinados comportamentos
sem ter qualquer inten¢do. Um animal ndo mata outro pelo simples prazer de matar,

o animal mata outro "porque vé nele um concorrente ao seu magro banquete, ou
porque vé nele um invasor dos lugares que considera como reino. Um animal mata
outro por rivalidade de amor. Em suma um motivo conquanto minimo, tem-no
também sempre o animal, havendo falta absoluta de motivos, nem ele mesmo
mata".” Todas as nossas ac¢des por mais mais banais que sejam, visam perseguir
um determinado fim ou resultado. As razdes acabam por ser produto das nossas
sensagoes e experiéncias vividas, pelo que as emocgdes revelam-se determinantes em
relagdo as intencdes.” Em suma, sdo as razdes que fundamentam a ac¢io e a conduta
humana.’

Além da existéncia de uma conduta (ou da sua falta - omissdo), o crime ¢

ainda composto por outros 3 elementos, a tipicidade, que se traduz na subsung¢ao do

crime a um determinado tipo legal; a ilicitude, que se traduz na contrariedade do

'"GERMANO MARQUES DA SILVA, Direito Penal Portugués, Teoria do Crime, Universidade Catolica
Portuguesa, 2012, p. 19.

2 NICOLA FRAMARINO DEI MALATESTA, 4 Logica das Provas em Matéria Criminal, 2* Edigdo, 1927,
Lisboa p. 258

3Sobre a relagdo entre emocdes, racionalidade intencionaliade e accio, pode ver-se CARLOS MOYA 2001-
a, 2001-b y Olbeth Hansberg 2001.

* Tese defendida por DONALD DAVIDSON, Acciones y causas, en Ensayos sobre acciones y sucesos,
Edicdo Critica, Barcelona, 1995.
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facto humano ao ordenamento penal; e ainda a culpa, que ¢ entendida como a
reprovacio juridica ao agente por ter perpetrado o facto ilicito.’

A tipicidade, ao prescrever um determinado comportamento proibido,
engloba o agente, a accdo em si mesma (dotada dos seus elementos objectivos e
subjectivos), o objecto, e ainda o resultado e a san¢do.® O facto tipico’ é composto
por elementos objectivos e subjectivos, o primeiro (sobre o qual ndo nos iremos
debrugar) corresponde a conduta ( - accdo ou omissdo do agente em relagdo ao
facto); o segundo tradutor da relacdo existente entre a atitude do agente perante o
facto material ( - a configuragao da representacdo da situagdao objectiva, na mente
do autor)®. O elemento subjectivo ¢ composto por dois elementos, um de indole
mais gravosa (- o dolo) e outro considerado de menor gravidade por traduzir-se
numa mera falta de cuidado ou imprevisao por parte do agente ( - a negligéncia).

O nosso estudo ira incidir precisamente sobre o primeiro dos elementos

subjectivos — o dolo.

2.2 O DOLO ENQUANTO ELEMENTO SUBJECTIVO DO TIPO:

Etimologicamente o conceito de dolo (nascido no Direito Romano
Justinianeu), era configurado nas seguintes expressdes: dolus, dolus malus,
propositum. E pertinente recordar a célebre frase do imperador Adriano (séc. IT) “In
maleficiis voluntas spectatur, non exitus”.’ No direito candnico, semelhante
conotacao foi-lhe atribuida, sendo referido como: dolus, voluntas, sciens, malitia,
palavras correspondentes a malicia, astlcia e fraude.

Relativamente a delimitagdo do conceito de dolo, Mezger ja dizia que
este “es uno de los mas dificiles y a la vez de los prdaticamente mas importantes de

todo el Derecho de castigar”."

> GERMANO MARQUES DA SILVA, obra citada, p. 14.

% Ibidem.

"Embora exista algum conflito doutrinal neste ponto, configuramos o dolo como um elemento pertencente
a tipicidade e nédo a culpa.

¥ TERESA PIZARRO BELEZA, Direito Penal, Vol. II, Publicado por AAFD, 1984-1995, p. 24.

? Em Portugués esta frase significa o seguinte: "Nos Maleficios se observa a intengdo e nio o resultado”. -
frase de HANS-HEINRICH, in Tratado de Derecho Penal, Parte General, II Volume, Barcelona,
Bosch - Casa Editorial, S.A., 1978s p. 397.

' E.MEZGER, Tratado de Derecho Penal, Tomo I, p- 141.
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Entre nds, o Codigo Penal Portugués de 1852/86 limitava-se a a definir
crime no artigo 1° do seguinte modo: "Crime, ou delicto, é o facto voluntario
declarado punivel pela lei penal”, ndo fazendo qualquer referéncia ao conceito de
dolo. A nossa lei penal actual, ao invés do cddigo anterior, refere o conceito de dolo
no artigo 14° nimero 1 que dispde: "age com dolo quem, representando um facto
que preenche um tipo de crime, actuar com intengdo de o realizar".

Pela analise deste preceito, podemos afirmar que sé existe dolo quando se
encontrem dois elementos presentes.'' Em primeiro lugar, tera de existir uma
representacdo, ou visao antecipada do facto que preenche um tipo de crime
(elemento intelectual ou cognoscitivo). Trata-se de indagar se o agente ao praticar o
facto, o representou com todos os seus elementos integrantes, tais como: as
circunstancias do tipo legal do crime, o seu sentido e alcance, os elementos
produzidos por essa conduta e o processo causal da infraccdo bem como as
circunstancias modificativas agravantes.12 Vale a pena relembrar as palavras de
Cavaleiro de Ferreira, "nada pode querer-se que ndo temnha sido primeiramente
previsto ou conhecido”."> Em segundo, tera de haver uma resolucdo, seguida de um
esfor¢o do querer, dirigido a realizagio do facto representado (elemento volitivo)."”
Trata-se do desejo e vontade de querer um certo resultado ' - a especial direccio de

vontade do agente. ° Basta pensarmos que na nossa vida corrente, quando dizemos

""'Nzo defendemos a posi¢io de EDUARDO CORREIA que considera fazer parte do dolo um elemento
emocional, traduzido pela "indiferenca, contrariedade dos valores protegidos por parte do agente”. -
Direito Criminal, 1, 1963, Coimbra, Livraria Almedina, 1996 pag. 375 e ss. Afastamo-nos, também da
posi¢do de MANUEL CAVALEIRO DE FERREIRA que considera fazer parte do dolo a consciéncia da
ilicitude, Ligoes de Direito Penal, Parte I, A lei Penal e a Teoria do Crime no Cédigo Penal de 1982,
Verbo 1982, p. 292 e ss.

2 MANUEL DE OLIVEIRA LEAL HENRIQUES, MANUEL JOSE CARRILHO DE SIMAS SANTOS, Codigo Penal:
Anotado: Referéncias Doutrinais, Indicagoes Legislativas, Resenha Jurisprudencial, 3* edi¢do, Lisboa,
2002, p. 209.

" Direito Penal, Apontamentos das Li¢ées do Professor Cavaleiro de Ferreira ao 5° ano juridico de
1956-1957, compilados por EDUARDO STLVA CASCA, p. 52

'* GERMANO MARQUES DA SILVA, ob. citada, p. 101; Vide também FIGUEIREDO DIAS, in Direito Penal,
Parte Geral, - Questoes Fundamentais a Doutrina Geral do Crime, Tomo 1, 2* edigdo, Coimbra
Ediora, 2007, pags. 351 e 366 e 333 e ainda TERESA BELEZA PIZARRA, in Direito Penal, vol.Il,
publicado por AAFDL,1984-1985, p. 180.

"> ANTONIO DOMINGOS PIRES RoBALO, Cédigo Penal Portugués: Anotado, Jurisprudéncia, Legislagdo Avulsa,
Livraria Petrony, 1997, Lisboa, p. 100.

' Em funcfo do grau de direc¢io de vontade na realizagio do facto, o legislador elencou no artigo 14° do
Codigo Penal o dolo em trés formas consoante um diverso grau de prognose da vontade em: dolo directo,
necessario e eventual.
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que fazemos algo sem querer, nos queremos eximir de responsabilidade. Assim
quem ndo «conhece algo, nio responde por esse algoy."”

Como vimos, para existir dolo ndo basta que o agente preveja mentalmente a
realizagdo do facto, terd de haver igualmente uma inten¢do de praticar o acto que se
representa. No entanto para querer, ¢ necessario que essa representacao se converta
numa actuacdo por parte agente.'® O direito s6 intervém quando esses pensamentos

sejam exteriorizados em actos.

Em suma, o dolo traduz-se num saber ¢ num querer.

"7 El tipo doloso de comision (II: la imputacion subjectiva) disponivel em:
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:dVLILnRDIvQJ:www.unav.es/ocw/dpenal2/pdf/
leccion 3.pdf+&cd=1&hl=pt-PT &ct=cInk&gl=pt.

'SCfr. CAVALEIRO DE FERREIRA, Apontamentos das Li¢bes do Prof. Cavaleiro de Ferreira ao 5° ano
Juridico de 1956-1957, compilados por Eduardo Silva Casca, p. 52.

Dissertagdo elaborada por Nicole da Costa Pacheco
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3. A PROVA NO PROCESSO PENAL:

3.1. CONCEITO E SISTEMAS DE PROVA:

O significado primordial do conceito da prova implica a demonstracdo da
realidade dos factos no processo e ainda de acordo com uma outra concepg¢ao, a prova €
entendida como actividade probatoria da qual resulta uma convicgdo por parte da
entidade julgadora. A convic¢ao do tribunal enquanto ponto culminante da actividade
probatdria, move-se hoje num sistema de livre apreciagdo da prova, que substituiu no
velho continente o sistema da prova legal de origem romano-candnica. Este ultimo,
implicava a pré-fixagao pelo legislador do valor de cada um dos meios de prova, vindo a
cair mais tarde em desuso por gerar desconfianca na entidade judicial. '’

Apesar do sistema da livre apreciagdo ser o sistema vigente, 0 mesmo comporta
o risco de subjectivismo e arbitrariedade por parte da entidade julgadora, uma vez que
as convicgdes pessoais sao muito variaveis de pessoa para pessoa. Isto significa que a
decisdo final do juiz depende de um factor pessoal de risco, que se prende com o facto
de dois casos absolutamente idénticos, poderem ter na sua resolu¢do final solugdes
radicalmente distintas mas ao mesmo tempo correctas.”’ No entanto a convic¢do do juiz
ndo ¢ puramente emocional, motiva-se de acordo com "linhas orientadoras”.*' Esta
afirmagao tem por base o artigo 127 do Cddigo de Processo Penal que refere: "a prova é
apreciada segundo as regras da experiéncia e a livre convic¢do da entidade
competente".”” Estas regras constituem de acordo com Stein "defini¢des ou juizos
hipotéticos de conteudo geral, desligados dos factos que se julgam no processo,

A . , 23
procedentes da experiéncia, mas independentes dos casos particulares”.

Y De acordo com PAULO SOUSA MENDES, Li¢oes de Direito Processual Penal, Edi¢des Almedina S.A,
2015, Reimpressdo de 2013, "o sistema da prova tabelada (...) assentava em fic¢oes, dado que atribuia
valor de verdade as conclusées produzidas por certos meios de provas, ainda que fossem conclusoes
contrarias as evidéncias empiricas do caso”, p. 219.

2 RAGUES I VALLES, La Prueba Del Dolo en el Processo Penal, 1999, J.M.Bosch Editor, Barcelona, p.
270.

2l ANA MARIA BARATA DE BRITO Juiza Desembargadora no Tribunal da Relagio de évora, Livre
Apreciagdo da Prova e Prova Indirecta, CEJ, 25-05-2015.

*Cnf. CAVALEIRO DE FERREIRA, Curso de Processo Penal, Vol 1,1986 pagina 211 - "o juiz tem uma
liberdade vinculada aos principios em que se consubstancia o direito probatorio, e as normas de
experiéncia, de logica, regras incontestaveis de natureza cientifica, que se devem incluir no ambito do
direito probatorio”.

# FRIEDRICH STEIN, EI conocimiento privado del juez, 2* edigdo, Madrid, 1990, p.22.
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Apesar de ser concedida ao juiz "uma ampla autonomia e abertura na tomada

24
[" " este

da decisdo que potenciam em larga medida a descoberta da verdade materia
ndo se encontra isento de certos deveres que permitem convencer o arguido e a propria
sociedade acerca da (in)justica da decisdo. > Estamos a referir-nos ao dever da
motivacio da decisdo (artigo 374° n°2 do Codigo de Processo Penal).?

Nao deixa de subsistir uma subordinagao por parte do juiz, ao invés deste estar
submetido a uma prova tabelada passa a basear a sua convicgdo na logica, psicologia e
nas méaximas da experiéncia comum?’ - pelo que apenas se alterou o referencial.

A livre convicgdo ndo é uma afirmacdo infundamentada da verdade,?® mas a

chamada "liberdade para a objectividade”*

que permite a busca da verdade material
bem como o controlo da decisdo final.*
Cabe ao juiz decidir a partir do seu bom senso e aquilo que lhe parece mais

correcto, "nunca desligado" das provas produzidas e as regras da experiéncia da vida.

3.2 O THEMA DA PROVA - O DOLO ENQUANTO FACTO JURIDICAMENTE
RELEVANTE:

Conforme referimos, o juiz procura através das provas, obter um conhecimento,
tentando reconstruir um facto passado, de forma a alcangar a verdade do processo.’’
Porém, a busca da verdade nao se afigura de facil monta, porque o real so existe
no presente e torna-se dificil promanar decisdes sobre factos que estdo a ser

"reconstruidos". No entanto, mesmo sem certezas, o juiz ndo se pode abster de julgar,

* Vide PAULO SOUSA MENDES, ob.citada, p. 219.

> GERMANO MARQUES DA SILVA, Curso de Processo Penal, Vol. II, Edi¢des Verbo, 5* Edigdo, 2011, p.
141.

A este propdsito GERMANO MARQUES DA SILVA defende o seguinte "através da exigéncia de
fundamentagdo consegue-se que as decisoes judiciais se imponham ndo por for¢a da autoridade de quem
as profere, mas antes pela razdo que lhes subjaz.", in Direito Processual Penal Portugués, A (Marcha do
Processo), Vol 111, Universidade Catdlica Editora, 2014, p. 289.

> MANUEL CAVALEIRO DE FERREIRA, ob.citada, p. 298.

* Ibidem.

2% GERMANO MARQUES DA SILVA, ob. citada, p. 185.

30 Citagdo de JORGE DE FIGUEIREDO DIAS, Direito Processual Penal, I volume, Coimbra Editora, 1974, p.
202 e 203.Nas suas licdes, CASTANHEIRA NEVES refere ainda que a liberdade do julgador significa apenas
a apreciagdo do “mérito objectivamente concreto desse caso”, Sumarios de Processo Criminal,
(1967/1968), Coimbra, FDUC, 1968, p. 48.

*'VITOR GONCALVES MACHADO defende: "4 “verdade” no processo deve ser entendida como uma
verdade aproximativa, de onde se pode extrair que determinada tese é mais plausivel (mais proxima da
verdade possivel para o conhecimento humano) e preferivel a outras por seu maior “poder de
explicagdo”. In, Que € (ou o que deveria ser) a “verdade” no moderno processo civil?. In IOCOHAMA,
1* edigdo, Florianépolis: FUNJAB, 2013, p. 473.
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sob pena de a decisdo ser "non liquet”.”” Tal como afirma Paulo Sousa Mendes™ ” O
juiz historiador tem que reconstruir um facto individual que ele mesmo ndo
percepcionou. Na melhor das hipoteses, o juiz conseguird ainda assim ter acesso a
fragmentos da matéria de facto.”

Ao tentar reconstruir as situagdes passadas, o juiz analisa os factos do caso
concreto, pelo que ¢ impreterivel em primeira linha, analisarmos quais os factos que
constituem o tema da prova.

De acordo com o disposto no artigo 124° do Cédigo de Processo Penal, o thema
da prova ¢é constituido por "fodos os factos juridicamente relevantes para a existéncia
ou inexisténcia do crime, a punibilidade ou ndo punibilidade do arguido e a
determinagdo da pena ou medida de seguranga aplicavel”. Esta amplitude justifica-se
pelo alcance da tio desejada verdade material®* e justa resolucio do litigio.” Os factos
irrelevantes ndo sdo considerados uma vez que tornam prejudiciais a boa decisdo da
causa.’®

Relembrando que o facto tem duas faces, uma exterior - objetiva, € uma interior
- subjetiva; e o dolo ¢ um dos elementos subjectivos do facto, na falta do mesmo ndo ha
crime, mas apenas um evento natural. Pelo exposto, o dolo, enquanto elemento
subjectivo do tipo, € constituido por factos, que sdo juridicamente relevantes nos termos
do artigo 124° do Codigo de Processo Penal, uma vez que sem dolo ou negligéncia, ndo
ha crime, nos termos do artigo 13° do Codigo Penal.

Jurisprudencialmente, o Acoérdao do Tribunal da Relagdo de Coimbra de
9/5/2012%, ¢ 0 acorddo do Tribunal da Relacdo de Evora de 03/07/15 ** defendem que o
dolo € um conceito juridico que tem de ser preenchido por factos. Deste modo, quer os

factos interiores (tais como o erro e o dolo),*” quer os exteriores (como a ac¢do e

2 Vide o art. 8° n°l do CC: “O tribunal ndo pode abster-se de julgar, invocando a falta ou obscuridade
da lei ou alegando duvida insanadvel acerca dos factos em litigio". De acordo com MANUEL CAVALEIRO
DE FERREIRA "ndo é legal a recusa da decisdo por incerteza dos factos que constituem objecto do
processo.", in ob.citada, pag. 303.

33 PAULO DE SOUSA MENDES, 4 prova penal e as Regras da Experiéncia, Estudos em Homenagem ao
Prof. Figueiredo Dias, 111, 2010, p. 1003.

3 MANUEL LOPES MAIA GONCALVES, Cédigo de Processo Penal Anotado, 2* edigio, 1986, p. 181.

> MANUEL CAVALEIRO DE FERREIRA, Curso de Processo Penal, vol. 11, Lisboa 1981, p. 285.

3 MANUEL CAVALEIRO DE FERREIRA, ob.citada, p. 206.

37 Proc. n° 571/10.3TACVL-A.C1, Relator: Calvério Antunes.

** Ac. do TRE de 03/07/15 Proc. n°: 1161/12.1GBLLE.E1- Relator: Sérgio Corvacho.

3 GERMANO MARQUES DA SILVA, Curso de Processo Penal, Vol. II, 5* Edigdo, Edigdes Verbo, 2011, p.
149.
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omissdo), constituem factos juridicamente relevantes, e como tal carecem de prova, *’
uma vez que fundamentam a aplicagdo ao arguido de uma pena ou medida de seguranga
e constituem pressuposto da responsabilidade criminal.”/

Assente que o dolo € um conceito juridico composto por factos juridicamente
relevantes, a questdo que agora se levanta sera a da necessidade da sua alegagao em

sede acusatoria, bem como a possibilidade de integracdo do mesmo em sede de

julgamento.

“ ANTUNES VARELA, MIGUEL BEZERRA E SAMPAIO DA NORA vém dizer que a propodsito dos factos
processualmente relevantes o seguinte "O dolo e a negligéncia tém como substracto um fendomeno
psicologico, representado por uma certa posi¢do do agente perante o facto ilicito capaz de ligar um ao
outro. Estes fenomenos psicologicos, eventos do foro interno, da vida psiquica, sensorial ou emocional
do agente, cabem ainda assim, dentro da vasta categoria de factos processualmente relevantes.” -
Manual de Processo Civil, 2% edigdo, Revista Actualizada, Coimbra Editora, 1985, p. 407.

*'GERMANO MARQUES DA SILVA, Objecto do Processo Penal: A Qualifica¢do Juridica dos Factos -
Comentario ao "Assento" n°2/93 de 21/1/9, in: Direito e Justica, Lisboa, vol.8, tomo 1, 1994, p. 95.
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4. A EXIGIBILIDADE DA ALEGACAO DO ELEMENTO SUBJECTIVO (DOLO) NA
ACUSACAO EM PROCESSO PENAL

4.1 A QUESTAO:

Estabelecido o conceito de dolo, e visto que o mesmo constitui para efeitos do
tema da prova, um facto interior juridicamente relevante, analisaremos agora a
necessidade da sua alegag@o na acusacdo, bem como as consequéncias que advém para
o0 processo penal da sua omissao.

A questao que vem sendo discutida nos nossos tribunais, reside em saber se no
caso de estarmos perante crimes dolosos, a omissao total ou parcial do dolo na acusagdo
comporta necessariamente a rejeicdo da acusacdo ou se por outro lado, o juiz de
julgamento pode suprir essa falha com recurso ao regime da alteragdo substancial e ndo

substancial de factos.

4.2 O ACORDAO DE UNIFORMIZACAO DE JURISPRUDENCIA N.°1/2015 DO
SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA:

O Supremo Tribunal de Justica ciente desta problematica, veio no mencionado
acordao tentar estabilizar a questdo, fixando como jurisprudéncia o seguinte "a falta de
descrigdo, na acusagdo, dos elementos subjectivos do crime, nomeadamente dos que se
traduzem no conhecimento, representagdo ou previsdo de todas as circunstancias da
factualidade tipica, na livre determinagdo do agente e na vontade de praticar o facto
com o sentido do correspondente desvalor, nao pode ser integrada, em julgamento, por
recurso ao mecanismo previsto no art. 358° do Codigo de Processo Penal".

Vejamos as diversas posi¢des jurisprudenciais em conflito que estdo na base
deste acordao.

No acérdio recorrido*” estava em causa um crime de injuria em que a acusagio
particular deduzida pelo assistente continha apenas factualidade referente ao elemento
subjectivo (dolo): "os arguidos agem da forma descrita com o intuito de prejudicar o
assistente”. E patente a falta de um dos elementos que compdem o elemento doloso: a
"representacdo do facto". Perante esta omissdo, o tribunal decidiu que os factos
referentes ao elemento subjectivo seriam susceptiveis de ser integrados em sede de

julgamento pelo juiz, através do recurso a racionalidade e normalidade dos

*> Ac. do TRE de 07-12-2012 Proc. n°: 17/07.4GBORQ.E2 — Relatora: Maria Filomena Soares.
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comportamentos humanos, por se considerar que constituiam uma alteracdo nao
substancial dos factos ao abrigo do artigo 358° do Codigo de Processo Penal, dado que
tal alteracdo ndo redundava na imputacao de crime diverso.

No acérdio fundamento® estava em causa o mesmo tipo de crime, constando
apenas da acusagao particular os factos que diziam respeito ao tipo objectivo do crime,
através da seguinte formula: "os assistentes sentiram-se emocionalmente vexados e

"

abalados ". Nao se vislumbrava qualquer referéncia aos factos do elemento subjectivo.
O Ministério Publico ao acompanhar a acusagdo particular, veio posteriormente aditar
factos tradutores do elemento subjectivo na seguinte expressao "os arguidos agiram
livre, deliberada e conscientemente, com o proposito de ter conseguido ofender os
assistentes na sua honra e consideragdo, bem sabendo que tal conduta era proibida e
punida por lei". O tribunal entendeu que tais factos ndo podiam ser acrescentados a
acusacdo e ndo poderiam ser objecto de prova em audiéncia de julgamento, com o
argumento de que se a descri¢dao dos factos constantes da acusacdo ndo integrava sequer
um crime, estando afastada a possibilidade de o julgador suprir a sua falta com recurso
as aludidas normas dos artigos 358° ¢ 359° do Codigo de Processo Penal, atendendo ao
conceito de “alteragdo substancial dos factos” vertido no artigo 1° alinea f) do mesmo
codigo.

Nao restam duvidas de que estes dois Acdordaos sao opostos € se encontram a
discutir um problema idéntico. No acdorddo recorrido decidiu-se que existia uma
alteracdo ndo substancial de factos, pelo que essa alteracdo deveria ser comunicada ao
arguido, enquanto que no acoérddo fundamento, o tribunal entendeu que a acusagao
particular elaborada pelos assistentes ndo integrava sequer um crime, pelo que o arguido
deveria ser necessariamente absolvido.

Como vimos, o Supremo Tribunal de Justica decidiu fixar jurisprudéncia de
acordo com a posi¢do perfilhada no acordio fundamento, entendendo pela
impossibilidade de recurso ao mecanismo do artigo 358° do Cddigo de Processo Penal,
0 que estabelece indirectamente a obrigatoriedade da alegacdo e prova do dolo na
acusacdo e a impossibilidade de integracao dos factos em sede de julgamento.

No entanto, tendo em conta que um Acérdao de Fixacdo de Jurisprudéncia nao
tem forca obrigatoria e geral como os anteriores assentos, a questdo ndo se encontra

cristalizada na nossa jurisprudéncia, pelo que merece cuidada analise.

# Ac. do TRC de 04-05-2011, Proc. n°: 102/09.8GAAVZ.C1 - Relator: Isabel Valongo.
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5. A ANALISE DA JURISPRUDENCIAL DA QUESTAO RELATIVA A FALTA DE
ALEGACAO DO DOLO NA ACUSACAO:

No que concerne a problematica debatida encontramos as mais diversas

posicdes, as quais expomos de seguida.

5.1. ACORDAOS CUJA DECISAO FOI AO ENCONTRO DA JURISPRUDENCIA FIXADA
PELO SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA:

Existem acorddos de jurisprudéncia, anteriores e posteriores ao do Supremo
Tribunal de Justiga, que partilharam a sua posi¢do, propugnando pela ndo aplicacdo dos
artigos referentes a alteracdo substancial e ndo substancial de factos, com base no
principal argumento de que perante esta omissdo de factos nem estaria em causa a
pratica de qualquer crime. **

De acordo com o entendimento perfilhado por estes tribunais, ao transformarmos
uma conduta atipica numa tipica nem seria possivel configurar uma imputacdo de um
crime diverso nos termos do artigo 359° do Cdodigo de Processo, uma vez que este
preceito referente a alteragdao substancial de factos pressupde que a acusagao contenha
todos os elementos necessarios que fazem depender a aplicagdo ao arguido de uma pena
ou medida de seguranca, tal como sucede para a alteragdo ndo substancial de factos. O
proprio Acorddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 23/05/2012* vem referir que
"As alteragcoes dos factos descritos na acusa¢do ou na pronuncia, consentidas no
quadro legal dos artigos 358° e 359° do Codigo de Processo Penal, pressupoem,
necessariamente, a existéncia, de raiz, de um substracto factual que configura suporte a
uma imputagdo criminal”. *°

Para esta primeira tese, nem se encontra verificado o primeiro crivo essencial a

existéncia do processo penal: a existéncia de um crime.

* Vide Ac. do TRC de 10-07-2014 Proc. n°: 140/12.3TAFVN.C1- Relator: Maria José Nogueira e Ac. do
TRE de 03-07-2015 Proc. n®: 1161/12.1GBLLE.E1- Relator: Sérgio Corvacho.

* Proc. n° 630/09.5TACNT.P1- Relatora: Maria Pilar Oliveira.

* Vide ainda neste sentido Ac. do TRC de 01-06-2011, Proc. n° 150/10.5T30VR.C1 - Relatora: Maria
Pilar Oliveira, Ac. do TRC de 04-05-2011 - Proc. n°: 102/09.8GAAVZ.C1 - Relator: Isabel Valong, Ac.
do TRL de 30-10-2007 Proc. n® 10221/2006-5 - Relator: José Adriano ¢ Ac. do TRL de 12-11-2008, Proc.
n°® 5736/2008-3- Relator: Telo Lucas.
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5.2 ACORDAOS QUE SOLUCIONARAM A QUESTAO ATRAVES DO INSTITUTO DA
ALTERACAO SUBSTANCIAL DE FACTOS:

Como uma moeda tem sempre duas faces, encontramos igualmente na
jurisprudéncia portuguesa, acordaos que defendem entendem estarmos perante uma
alteracao substancial de factos.

No Acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 21-03-2012*, estava em
causa um requerimento de abertura de instrucdo do assistente do qual ndo se
encontravam descritos os factos integradores do dolo. O juiz decidiu que ndo poderia
aditar esses factos, uma vez que esse aditamento representaria uma alteragao substancial
dos factos. Para tomar esta decis@o, o tribunal apenas argumentou no sentido de que
aditar esses novos factos essenciais a caracterizagdo do crime seria violar-se o principio

do acusatdrio e as garantias de defesa do arguido.

5.3 ACORDAOS QUE DEFENDEM A EXISTENCIA DE UMA ALTERACAO NAO
SUBSTANCIAL DE FACTOS:

Existem determinados acérddaos que entendem que, a ndo alegacdo expressa do
dolo na acusagdo ndo deveria implicar a rejei¢ao da mesma, por considerar-se que se
trata de uma deficiéncia suprivel através do mecanismo previsto para a alteragdo nao
substancial de factos presente no artigo 358° do Codigo de Processo Penal, porém os

mesmos ndo fundamentam a sua préopria decisdo. 48

" Ac. do TRC de 21-03-2012, Proc. n% 597/11.0T3AVR.C1, Relator: Belmiro Andrade.

* Neste sentido vide: Ac. do TRL de 02-11-2000, Proc. n° 0075859, Relator: Almeida Semedo, TRL 14-
02-2012, Proc. n® 373/09.0SZLSB.L1-5, Relator: Neto de Moura e ainda o Ac. TRE de 07-12-2012 Proc.
n°: 17/07.4GBORQ.E2 — Relatora: Maria Filomena Soares.
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6. A ANALISE DOS PRINCiPIOS DO PROCESSO PENAL:

Para analisarmos a problematica da possibilidade da integracdo de factos
consubstanciadores do dolo na fase de julgamento e tomarmos uma posicao acerca desta
problematica, consideramos impreterivel em primeira linha, descortinarmos os
principios que regem o processo penal bem como delimitar os poderes de cogni¢do e

decisdo do tribunal.

6.1 O PRINCIPIO DO ACUSATORIO ALIADO AO PRINCIPIO DA
IDENTIDADE, INDIVISIBILIDADE E DA CONSUMPCAO

Quanto ao principio da acusagdo, vale a pena lembrarmos Castanheira Neves, a
acusacao constitui uma "condi¢do processual de que depende a submissdo de alguém a
Julgamento" ™

Em processo penal a acusagdao ¢ formulada pelo Ministério Publico ou pelo
requerimento para abertura de instru¢do no caso dos crimes publicos e semi-publicos
(artigos 283°, 284° n°1 e 287° n°l alinea b) do Cddigo de Processo Penal) e nos crimes
particulares pela acusagdo particular do assistente (artigo 285° n°l do mesmo diploma
legal).”® Assim, verificando o Ministério Piblico que "existem indicios suficientes de se
ter verificado crime e de quem foi o seu agente, o Ministério Publico, no prazo de 10
dias, deduz acusacdo contra aquele” nos termos do artigo 283° n°l do Codigo de
Processo Penal.

No plano material, o principio do acusatorio visa sobretudo atribuir
competéncias delimitadas a entidade que acusa e a entidade que julga. A justica do caso
concreto, interessa que a decisdo final seja dotada de imparcialidade e objectividade
sem a presenca por parte da entidade julgadora, de qualquer informacao privilegiada
sobre o processo. Trata-se da proibi¢ao de se formularem pré-juizos de culpabilidade ou
inocéncia que poderiam ser decisivos e poderiam ser conduzidos desde que a acusacdo €

formulada até a decisdo final do caso.

* Cfr. CASTANHEIRA NEVES, Sumdrios de Processo Criminal, Coimbra, 1968, p- 32.
**No caso do requerimento de instru¢do do assistente estamos perante um verdadeira acusagdo que se

encontra vinculada ao mesmo formalismo de uma acusag@o do Ministério Publico - artigo 287 n°l alinea
b) do CPP.
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A exigéncia de uma acusagdo prende-se essencialmente com os direitos de
defesa do arguido®', pois s6 mantendo a “eadem res” desde a acusagio até a sentenca,
o arguido consegue de forma eficaz preparar a sua defesa e ter um julgamento leal”.””
No entender de Paulo Sousa Mendes, o processo fica “a partir dai fixado nos

. . 14 . » 5
seus limites mdximos”,

7 acrescentando ainda Figueiredo Dias que é a acusacdo que
“delimita e fixa os poderes de conhecimento do tribunal e a extensdo do caso julgado
(actividade deciséria)”.”? Interligados com o principio do acusatorio, encontram-se 0s
principios de identidade, da indivisibilidade e da consumpcdo do objecto do processo
penal. De acordo com o primeiro, deve o objecto manter-se idéntico, desde a acusacao
até a sentenca definitiva, devendo ser conhecido na sua totalidade de forma unitaria e
indivisivel (principio da indivisibilidade), sendo certo de que a sua decisao implica o
esgotamento da sua apreciagdo criminal - principio da consumpgio.”

H4 por isso uma vinculacdo tematica do tribunal, tanto objectiva como
subjectiva.”

O principio do acusatorio vem dar relevo ao carécter indisponivel do objecto do
processo.

Apesar de nem sempre ter sido este o modelo perfilhado,”” 0 nosso processo

penal tem também um caracter investigatorio, dai dizer-se que ¢ um processo misto.

> Ac. do TRP de 11-10-2006 - Proc. n° 0416501 Relatora: Maria do Carmo Silva Dias.

>? Neste sentido CASTANHEIRA NEVES, ob.citada, p. 198.

>3 Cfr. PAULO SOUSA MENDES, ““ Que Futuro para o Direito Processual Penal" no dmbito do Simpésio de
Direito Processual Penal — Em homenagem ao Professor Doutor Jorge de Figueiredo Dias — Por
ocasido dos 20 anos do Codigo de Processo Penal, na Escola de Direito da Universidade do Minho, em
23 de Margo de 2007.

>4 JORGE DE FIGUEIREDO DiAS, Direito Processual Penal, reedi¢do da 1* edicdo, Coimbra: Coimbra
Editora, 2004, (1? edicdo — 1974), p. 145.

ANTONIO CASTANHEIRA NEVES, O objecto do Processo, in: Sumdrios de Processo Criminal,1967/1968;
Jodo Abrantes, Direito Processual Penal, Textos, Teresa Pizarro Beleza e Frederico Isasca, Publicado por:
ACFDL, 1991,1992, Coimbra: p. 138 ¢ ss.

>% JORGE FIGUEIREDO DIAS, Direito Processual Penal, Vol. 1, Coimbra Editora, 1974, p. 144

’ No final do séc. XVIII na Europa Continental dominava um processo penal demarcadamente
inquisitorio, encontrando-se aglutinado no mesmo o6rgdo (o juiz) a fungdo de acusar e julgar. Este
processo totalmente escrito, secreto e sem contraditorio. Era o modelo do juiz-acusador.
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6.2 O PRINCIPIO DA INVESTIGACAO

Este principio est4 intrinsecamente ligado ao principio da verdade material.”®

O principio da investigacdo traduz-se na autonomia concedida ao juiz de
investigar e mandar produzir as provas que considere relevantes para a tomada da sua
decisdo.”® No nosso codigo de Processo Penal, encontramos o principio da investigagio
bem presente nas varias fases do processo, (vide na fase de instrucao o artigo 288° n°4 e
290° e na fase de julgamento o artigo 340° n°1 - todos do Cddigo de Processo Penal).

Apesar da actividade investigatdria ser levada a cabo pelo juiz, tal ndo implica a
exclusdo da actividade probatéria pelos demais sujeitos processuais, dado que todos os
cidadaos, tal como o Estado ¢ a comunidade t€ém interesse na realizacao da justic;a.60 0)
juiz surge apenas como entidade que supre as eventuais falhas dos demais sujeitos
processuais.

Daqui retiramos uma importante conclusdao. Apesar de ser a acusagdo a principal
definidora do objecto do processo, esta defini¢do ndo ¢ absoluta, uma vez que o juiz tem
um poder de investigacdo autdnomo.

A grande questdo teorica serd saber conciliar estes dois principios, e perceber até
onde a investigagdo do juiz pode ir sem que o objecto do processo seja desvirtuado, e
perca a sua identidade® - questio que nos ¢ dada pelo instituto que visa proteger essa

identidade que ¢ o da alteragdo de factos.”

*¥ Neste sentido vide JORGE FIGUEIREDO DIAS, ob. citada, pag. 148. E pertinente também relembrar a
licdo de FREDERICO ISASCA "Se o tribunal pode e deve autonomamente investigar e integrar no processo
outros factos além dos contidos na acusagdo, isto significa que o proprio juiz tem ou pode debrugar-se
sobre uma parte do acontecimento relativamente a qual foi ele proprio que conduziu o processo de
investiga¢ao" - Altera¢do Substancial dos Factos e a sua Relevancia no Processo Penal Portugués,
Coimbra, Almedina, 1992, p.111 - nota de rodapé n°l.

% De acordo com o JORGE FIGUEIREDO DIAS o principio da investigagio consiste no "poder-dever que ao
tribunal incumbe de esclarecer e instruir autonomamente, para além das contribuigoes da acusa¢do e da
defesa" - Direito Processual Penal, I volume, Coimbra Editora, 1974, p. 148.

50 Cfr. GERMANO MARQUES DA SILVA, Curso de Processo Penal, Vol. 11, Edi¢des Verbo, 5* edi¢do, 2011,
p. 159.

! Cfr. FREDERICO ISASCA, ob.citada, p. 112. Como refere MARIO PAULO DA SILVA TENREIRA, "a
operagdo alquimica de considerar os novos elementos ¢ dominada pelo principio da identidade" -
Consideragdes sobre o Objecto do Processo, Revista da Ordem dos Advogados, 47, 111, p.1006.

62 FREDERICO ISASCA, vide a este respeito ob.citada, p. 111, nota de rodapé (1).
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7. O REGIME DA ALTERACAO DE FACTOS NO DIREITO PROCESSUAL PENAL

O problema suscitado, ¢ pois o de saber, se depois de fixada a acusacdo pelo
Ministério Publico (ou ainda pelo assistente no requerimento para a abertura de
instrucao), quais os factos que o juiz ainda ainda assim pode conhecer em virtude da sua
actividade investigatdria. A resposta a esta questdo dependerd sempre da andlise do
regime ¢ do tipo de alteracdo de factos que ocorrer no processo, que pode ser
substancial ou ndo substancial.

Atendendo a nocao de alteracdo substancial de factos do artigo 1° n°l alinea f)
do Codigo de Processo Penal, verificamos que a "altera¢do substancial dos factos é
aquela que tiver por efeito a imputagdo ao arguido de um crime diverso ou a agrava¢ao
dos limites mdximos das sangoes aplicaveis”. Logo a contrario, a alteracdo nao
substancial dos factos sera aquela que ndo tenha por efeito a imputacdo de um crime
diverso nem a agravacao dos limites maximos das sanc¢des aplicaveis.

Esta alteracdo de factos pode ocorrer tanto na instru¢do como na fase de
julgamento (vide artigos 303°, 358° ¢ 359° do Cddigo de Processo Penal).

Um dos principais objectivos do legislador ao prever a alteragdo de factos foi a
salvaguarda do direito de defesa do arguido. A nossa afirma¢do baseia-se em primeiro
lugar, no prazo que ¢ concedido ao arguido para apresentar a sua defesa no caso de
haver uma alteracdo nao substancial, bem como no caso de estarmos perante uma
alteracdo substancial, ser exigida a concordancia do mesmo para a continuacdo do
julgamento por esses novos factos (vide artigo 358° n°2 e 359 n°3 do Cddigo de
Processo Penal).”’ Neste Gltimo caso, ndo se verifica nenhum atropelo ao principio do
acusatorio precisamente por haver um consenso sobre o conhecimento desses novos

" 6% 5 artigo 359° do mesmo

factos. Sem a observancia deste "caso julgado de consenso
codigo, prescreve que a alteracdo substancial dos factos descritos na acusacdo "ndo
pode ser tomada para o efeito de condenagdo no processo nem implica a extingdo da

instancia”.

$3Cfr. FRANCISCO ISASCA "dd-se uma reformulagio do objecto do processo, operada pelo acordo dos
sujeitos processuais com vista a rapida resolugdo do litigio, tudo sem a menor intervengdo do julgador e
portanto, sem trair o principio do acusatorio.” - ob.citada, p. 200 e ss.

% FREDERICO ISASCA, in ob. citada pag. 59, 200 e 201. Em sentido contrario IvO MIGUEL BARROSO,
lembra MARQUES FERREIRA que refere "que o artigo 359° n°2 viola o principio do acusatorio, uma vez
que esse acordo versa sobre factos que exorbitam o objecto do processo." - Sobre o Regime da Alteragdo
Substancial de Factos na Fase de Julgamento em Processo Crime, Coimbra Editora, 2002, p. 516.
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Nos termos do n°2 do artigo mencionado, a comunicagdo da alteragdo
substancial dos factos, vale como denuncia, caso estes sejam autonomizaveis em relagao
ao objecto do processo. *

Como vimos, o legislador soube "tracar a vermelho o circulo dentro do qual o

Jjuiz pode movimentar na sua tarefa de investigacdo" % uma vez que nos casos em que o
julgador decida condenar por factos diversos dos descritos na acusagdo, fora dos

mecanismos dos artigos 358° e 359°, a sentenca sera nula nos termos do artigo 379

alinea b) do Cddigo de Processo Penal.

5 FREDERICO ISASCA refere "quando os factos sejam autonomizdveis, parece que o Ministério Piiblico

deve proceder pelos novos factos abrindo inquérito, desencadeando um processo penal autonomo e
independente" ob.citada, p. 203.

5 FREDERICO ISASCA, ob.citada.
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8. SOLUCAO ADOPTADA:

8.1 A PURA INEXISTENCIA DO CRIME

Como vimos, determinados acordaos de jurisprudéncia, relativamente a tematica
da possibilidade de integracdo dos factos referentes ao dolo consideram que existem trés
distintas solugdes que respondem ao nosso tema em questdo: a existéncia de uma
alteracao substancial / nao substancial e a inexisténcia de crime.

Em nosso entender, concordamos com a posi¢cao do Supremo Tribunal de Justica
no Acérdao n°1/2015, quanto a qualificagdo da situagdo como uma pura inexisténcia
tipica.

Relembrando, um crime ¢ um comportamento, tipico, ilicito e culposo.
Constituindo o dolo, um elemento subjectivo do facto tipico, sem a presenca deste,
deixa de existir um crime, ¢ como tal o arguido ¢ injustamente submetido a um processo
penal do qual resultam danos incalculdveis e duradouros para o resto da sua vida. Por
este motivo, a acusacdo deve revestir-se do elemento subjectivo, € isso que o artigo 283°
n°3 alinea b) do Cddigo de Processo Penal prescreve, exigindo claramente que a
acusacdo contenha “a narragdo, ainda que sintética dos factos que fundamentam a
aplicagdo ao arguido de uma pena ou de uma medida de seguranga”. Todas as
acusacgdes que ndo facam referéncia ao elemento subjectivo sdo consideradas nulas, por
ndo conterem elementos de facto constitutivos do crime — artigo 1° n°l alinea a) do
Cédigo de Processo Penal.

Mais, se apenas nesta fase de julgamento o juiz pudesse integrar todos os
elementos factuais referentes ao elemento subjectivo, estariamos a colocar em causa o
principio do acusatério, °® uma vez que caberia 4 entidade julgadora formular a acusagio

e tal como vimos, o juiz ndo pode substituir-se ao Ministério Publico ou ao assistente.®’

%7 Esta ideia foi perfilhada no Ac. do TRG de 7-04-2003, Processo n°84/2003, Relator: Manuel Cardoso
Miguez Garcia, em que se referiu que “o dolo, como elemento subjectivo geral, e enquanto vontade de
realizar um tipo penal conhecendo o sujeito todas as suas circunstancias facticas objectivas, é (...) um
dos elementos que o n°3 do artigo 283° do Codigo de Processo Penal, impoe que a acusagdo inclua, sob
cominac¢do de nulidade”.

8 AC. TRE de 26-1 1-2013, Proc. n°: 874/08.7TAOLH.E1, Relator: Fernando Pina, refere de forma sucinta
que: “Os factos psicologicos que traduzem o dolo do tipo carecem de articulagdo e prova, pois apesar de
os mesmos serem, em regra, objecto de prova indirecta, ou seja, serem provados com base em inferéncias
sobre factos materiais e objectivos, analisados a luz das regras da experiéncia comum, os principios da
culpa, do contraditorio, da acusagdo e da vinculagdo temadtica impéem que os mesmos constem do libelo
acusatorio.”

% Ac. do TRL de 12-11-2008, Processo: 5736/2008-3; Relator: Telo Lucas.
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Tal como refere o Acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 06-07-20117°“a
exigéncia da indicagdo precisa na acusa¢do dos factos imputados ao arguido, emana
precisamente do principio do acusatorio consagrado no artigo 32° n°5 da Constitui¢do
da Republica, que tem como implica¢do directa, que so se pode ser julgado por um
crime precedendo acusagdo por esse crime por parte de um orgdo distinto do julgador,
sendo a acusagdo condigdo e limite do julgamento”.

Aceitarmos esta possivel substitui¢do da entidade acusadora pela entidade
julgadora, seria qualificar-se de dispenséavel a fase de inquérito, dado que a omissdo dos
factos referentes ao elemento subjectivo poderia ser sempre suprida numa Unica fase
processual - a fase de julgamento.

Apesar de ndo existir 6nus da prova no processo penal relativamente aos factos
constitutivos que devem ser alegados pelo autor da causa (tal qual como no processo
civil’), ao arguido nunca seria exigida a prova da sua inocéncia, & logo por aplicagdo
do principio do in dubio pro réu, existindo duvidas sobre a valoragao de um facto que
pendesse para a condenagdo ou absolvigao do arguido, a decisdo a adoptar seria sempre
a absolvi¢do do mesmo.

Ao processo penal interessa fundamentalmente a realizacdo da justica e a
descoberta da verdade, no entanto, esta ndo pode ser obtida a qualquer preco, ' uma vez
que deve ser assegurada a pedra angular do processo penal: a presun¢do de inocéncia e
os direitos de defesa do arguido. Sem a imputacdo concreta dos factos referentes ao
elemento subjectivo, o arguido seria impedido de exercer o seu direito de defesa de

forma plena por desconhecer se lhe teria sido imputado um crime a titulo de dolo ou

" Ac. do TRC de 06-07-2011, Processo n® 2184/06.5JFLSB.C1 - Relator: Alberto Mira.

"' Vide opinido diversa relativamente a este assunto de MANUEL DE CAVALEIRO FERREIRA, Curso de
Processo Penal, Vol. 11, Lisboa, 1981, p. 312. O autor espanhol FERNANDO CAPEZ refere que "cabe ao
Ministério Publico provar a existéncia do facto criminoso, da sua realizagdo pelo acusado e também a
prova dos elementos subjectivos do crime (dolo ou culpa). Vide ainda AFRAIO SILVA JARDIM, Direito
Processual Penal, 6* Edi¢do, Rio de Janeiro, Forense, 1997. Segundo RUI PATRICIO "cabe ao tribunal
quer a entidade julgadora, o dever de provar indubitavelmente a pratica do crime de que o arguido é
acusado" in, O principio da Presung¢do de Inocéncia do arguido na fase de julgamento do actual
processo penal portugués, alguns problemas e esbo¢o para uma reforma do processo penal portugués,
AADFUL, 2000, p. 25, nota de rodapé n°34.

Segundo GERMANO MARQUES DA SILVA "sujeitar o arguido a um esfor¢o probatério em sede de
Jjulgamento numa tentativa de contrariar a acusa¢do que lhe é feita contra si, seria consagrar um
principio de responsabilidade de presungdo de inocéncia de responsabilidade prévia." in: Curso de
Processo Penal, Vol.I, Edigdes Verbo, 2008, p. 83 e 84.

P BETTIOL, La Regola "in dubio pro reo" nel dirrito e nel processo penale, Revista Italiana Di
DirritoPenale, 1937.

" JORGE DE FIGUEIREDO DIAS, Direito Processual Penal, Coimbra Editora Lda, 1984, p. 193 e 194.
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negligéncia e até a propria modalidade do dolo.” O arguido tem o direito a conhecer
todos os factos que lhe sdo imputados, para que nao seja surpreendido em julgamento
com factos que a acusagdo ndo lhe tivesse posto "diante dos olhos". Tal como ensina
Germano Marques da Silva "a descricdo de factos e de todas as circunstancias
pertinentes deve ser muito cuidada, pois se ¢ certo que na fase de julgamento podem ser
ainda consideradas as circunstancias que ndo impliquem alterag¢do substancial dos
factos (artigo 358°), é de todo o interesse que todas as circunstancias conhecidas no
momento da acusa¢do sejam nela descritas para serem objecto de defesa, de
aprecia¢do no julgamento e consideradas na deciséo.” ’°

Nao ha que ponderar, como alguns tribunais o fazem, a possibilidade de recurso
aos mecanismos previstos nos artigos 358° e 359° do Cddigo de Processo Penal, uma
vez que os mesmos pressupdem a indagagdo de factos “descritos na acusagdo” que
consubstanciem em primeira linha a existéncia de um crime. Para haver uma alteragao
substancial de factos, deve haver uma alteracdo de algo que ¢ "posto ou dado" 7 mas
dado que nem sequer existe um crime, ndo serd necessario indagar se existe uma
alteracdo de factos. Verifica-se mais do que uma alteragdo substancial de factos uma vez
que se trata de "transformar um ndo crime num crime".

Pelo exposto, somos da opinido que o dolo é um elemento que tem de constar
necessariamente da acusacdo, ndo podendo existir uma integragdo do manancial de
factos do mesmo na fase de julgamento. Esta solucdo deve ser estendida tanto as
acusacOes em que tal alegacdo seja total ou parcialmente omissa. Apesar de alguma
jurisprudéncia, promanar opinido diversa da nossa, © ndo podemos defender que
qualquer elemento referente ao dolo seja "presumido", sob pena de violarmos os
principios do acusatorio e da presuncdo de inocéncia.

Tal como afirma o Supremo Tribunal de Justica no Acordao n°1/2015, nao se
imagina um direito penal que admita a existéncia de um "dolus in re ipsa” - um dolo
que resulte da materialidade objectiva, e que ndo necessite de ser alegado em sede

acusatoria.”’

> Ac. do TRP de 28-10-2009, Processo: 584/07.2GCETR.P1; Relator: Ernesto Nascimento.

76 GERMANO MARQUES DA SILVA, Curso de Processo Penal, Editorial Verbo, 2000, vol.III, p. 114.

77 FREDERICO ISASCA, ob.citada p. 97.

" No Ac. TRE de 15-07-2008, entendeu-se que " a rejeicdo apenas deve ser usada pelo julgador quando
se verifique que a omissdo detectada é integral”. - Proc. n° 759/08-1,Relator: Relator: Carlos Jorge Viana
Berguete Coelho in: CJA, XXXIII, Tomo III.

7 Alguma jurisprudéncia considera que determinados comportamentos sociais traduzem inequivocamente
o dolo, vide Ac. do TRP de 20-04-1994, Proc. n° 9430076, Relator: Judak Figueiredo, em que se entendeu
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Para que o facto exterior seja dotado de relevancia criminal, tem de ser alegada a
vontade ¢ a intenco de cometer o crime no proprio texto da propria acusacdo.®® Ao nio
constar da acusagdo o elemento subjectivo, o arguido ndo se pode defender uma vez que
desconhece a acusagdo de que ¢ alvo. O arguido nio é acusado por um crime qualquer,
por esse motivo, tem direito a que a acusagdo faca referéncia a todos os elementos
factuais que constituem pressuposto da sua punicao, incluindo os de natureza subjectiva.
81

Somos por isso do entendimento de que "a falta de alegagdo do dolo, mormente
num crime essencialmente doloso, ndo é um pormenor que possa ser tido como
implicito, na descri¢do dos elementos objectivos do tipo.” ** Ainda que alguma doutrina
defenda que o dolo possa ser inferido com recurso a presungdes naturais ou com recurso
as regras da experiéncia comum, tal ndo dispensa a respectiva alegacao dos factos que o
fundamentam, ““ uma coisa é a prova do dolo, outra a sua alegagdo”. 8

Esta permissdo de recurso a materialidade objectiva para dar o dolo como
provado em sede de julgamento, iria atribuir aos tribunais uma margem de flexibilidade
na prolacio da decisio final,*’ com a qual nio podemos de todo concordar, pois
equivaleria a uma falta de rigor e precisdo que sdo critérios a tomar aquando da
elaboracdo da acusag@o. Uma acusacdo “deve revestir-se por isso do maior cuidado (...)
porque uma acusagdo mal deduzida pode comprometer irremediavelmente o tratamento
que o direito substantivo comina para um determinado comportamento humano”.*

A propria presuncdo de inocéncia considera como ilegitima uma presuncio de
dolo ou de negligéncia. A citagdo do Professor Figueiredo Dias™® contém a esséncia da

questdo: "la presomption d 'innocence méne a considerer comme illégitime toute

presomption de culpabilité, de dol ou de négligence faute. Il s agit en effet, d'elements

que seria perfeitamente legitimo inferir o dolo através do caracter injurioso das palavras "filho da puta e
cabrdo". Ainda neste sentido esta o Ac. TRP de 21-06-2006, Proc. n° 0612036, Relator: Paulo Valério

8 vVide Ac. do TRP de 19-10-2005, Proc. n°0541390, Relator: Pinto Monteiro e ainda a opinido de
GERMANO MARQUES DA SILVA, In Objecto do Processo Penal: A Qualifica¢do Juridica dos Factos -
Comentario ao Assento n°2/93 de 27/1/93, publicado no Diario da Republica, I Série A, n°58, de
10.03.93, Loures, 1994, p. 93.

! GERMANO MARQUES DA SILVA, ob.citada, p. 95.

82 Ac. do TRP de 28-10-2009, Proc.: 584/07.2GCETR.P1 - Relator: Ernesto Nascimento, vide ainda o Ac.
do TRE de 01-03-2005, Proc. n°:2/05-1 — Relator: F. Ribeiro Cardoso.

% Citagdo a JORGE DE FIGUEIREDO DIAS, in, Onus de alegar e de provar, disponivel em: Revista de
Legislagdo e Jurisprudéncia n°3473, p.142.

¥ Ac. do TRP de 24-10-2012, Proc. n* 291/10.9PAFVR - Relator: Pedro Vaz Pato.

% MANUEL LOPES MAIA GONCALVES, Codigo de Processo Penal Anotado, Coimbra : Almedina,
14%digdo, 2004., p. 570.

% JORGE FIGUEIREDO DIAS, La Protection des Droits de L'Homme dans la procédure pénale portugaise,
disponivel em: Boletim do Ministério da Justica n.° 291, p. 174.
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dont la preuve comme celle de toute autre élement nécessaire a la décision doit étre
presenté par l'accusatiion, ou, de toute fagon, obtenue par le tribunal”.

Para finalizar, entendemos que o arguido pode ter cometido os crimes mais
hediondos do planeta, mas sem uma acusacdo rigorosa e¢ completa, nenhum juiz o
podera condenar por ndo existir uma acusagao forte e completa quanto aos elementos do
crime, sobretudo pelo respeito do principio da presun¢ao da inocéncia.

O juiz de julgamento ao ser confrontado com uma acusag¢do omissa quanto ao
elemento subjectivo tem necessariamente de absolver o arguido, uma vez que quod non

est in actis non est in mundo.

8.2 AS CONSEQUENCIAS PROCESSUAIS DA OMISSAO DA ALEGACAO DO DOLO
NA ACUSACAO:

Estabelecido o cerne da problematica, cumpre apurar quais as consequéncias da
nao alega¢do dolo na acusagdo e da sua prova em sede de julgamento.

Durante a fase de saneamento do processo, o juiz debruga-se sobre os
pressupostos necessarios que devem constar da acusagdo para submeter a causa a fase
de julgamento - vide artigo 311° n°l do Cddigo de Processo Penal. No numero 2 do
mesmo artigo, € mencionado que "Se o processo tiver sido remetido para julgamento
sem ter havido instrugdo, o presidente despacha no sentido: a) Rejeitar a acusagdo, se
a considerar manifestamente infundada.

O n°3 do artigo referido vem depois clarificar-nos em que situagdes a acusagao ¢
considerada como manifestamente infundada: "4 acusacdo considera-se
manifestamente infundada quando: a) ndo contenha a identificacdo do arguido; b)
quando ndo contenha a narrag¢do dos factos, c) se ndo indicar as disposicoes legais
aplicaveis ou as provas que a fundamentam ou d) se os factos ndo constituirem crime".

A nosso ver, perante a omissdo de factos referentes ao elemento subjectivo
estaria em causa a aplicacio do artigo 311° n°3 alinea b) do Codigo de Processo Penal.®’
No entendimento de Germano Marques da Silva "se ndo ha factos objecto da acusagdo,
ndo pode haver processo, a relagdo é inexistente, ndo pode manter-se o processo, e por

isso, o juiz ndo deve receber a acusacio”. ® Seguindo esta linha de raciocinio, Paulo

¥ No acordio do TRP de 10-01-2000, Proc. n° 0645768- Relator: Pinto Monteiro, decidiu-se pela
rejeicdo da acusagdo nos termos da alinea d) do artigo 311° n°3 do CPP.

% GERMANO MARQUES DA SILVA, Curso de Processo Penal, Vol. III, Universidade Catolica Editora,
2014, pag. 194.
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Pinto de Albuquerque refere que "o fundamento da inexisténcia de factos na acusa¢do
que constituam crime, so pode ser aferido diante do texto da acusagdo, quando faltem
os elementos constitutivos, objectivos e subjectivo de qualquer ilicito criminal ou
quando se trate de conduta penalmente irrelevante.” %

A acusacdo seria necessariamente rejeitada em todos estes casos por se
considerar manifestamente infundada.’® E importante referir que esta consequéncia é
aplicada quer a omissdo de factos vertidos na acusagdo do Ministério Publico e do
requerimento de abertura de instru¢do, bem como quando se trate de acusagdo particular
do assistente.”’ Quando haja uma acusacio particular, em caso algum, pode a acusacio
do Ministério Publico colmatar as falhas ou insuficiéncias da matéria de facto alegada
pelo assistente, devendo a acusac¢ao ser rejeitada, de acordo com o artigo 311° n°2 alinea
b) do Cédigo de Processo Penal.

A categoria do vicio de inexisténcia € por isso a consequéncia natural da falta
dos pressupostos processuais, neste caso - do objecto do processo.” Competiria ao
tribunal de julgamento conhecer este vicio oficiosamente, uma vez que estes vicios se
sobrepdem as nulidades sanaveis do artigo 283° n°3 alinea a), b) e ¢) do mencionado
codigo. **

E importante advertirmos que o artigo 311 do Codigo Processo Penal é aplicavel
apenas aos casos em que nao haja a fase de instru¢do no processo, pelo que se poderia
colocar a questao de saber qual a consequéncia aplicavel ao processo se a mesma fosse
requerida. O Tribunal da Relagio de Coimbra num Acérdio de 16-12-2015 °, vem

abordar esta questdo, decidindo além da extensdo da decisdo sufragada no Acordao de

Fixa¢do de Jurisprudéncia n°1/2015, que "Ndo se apresentando o requerimento para

% PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE, ob.citada, pag. 790.

% Ja em 1998 ¢ 1999 no TRP de 25-11-98, Proc. n°9840867, Relator - Dias Cabral ja se entendia que "a
acusacgdo deveria ser rejeitada, com fundamento na falta do elemento subjectivo do crime de injuria”. No
acordao do TRP de 09-06-1999, Proc. 994046 — Relator: Neves Magalhdes “ que a acusagdo deveria ser
rejeitada por manifesta improcedéncia na falta de factualidade susceptivel de integrar a tipicidade
sujectiva do crime de difamacdo - dolo em qualquer das modalidades. Vide ainda Acordio da Relacdo do
Porto de 10-07-2013, Proc. n° 327/10.3PGVNG.P1, Relatora: Maria Leonor Esteves.

! Vide neste sentido Ac. do TRP de 06-11-1996, Proc. n° 9640446- Relator: Manuel Braz e Ac. do TRC
de 17-01-2007, in: CJ, XXXII, 1, 45.

2 Ac. TRP de de 18/12/2002, in: CJ, XXVII, 5, 215 contra o Ac. do TRE de 15-07-2008, disponivel em:
CJ, XXXIII, 3, 264, que admite a acusagao particular com a insuficiéncia do elemento subjectivo.

% Cfr. PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE, Comentdrio do Codigo de Processo Penal, anotagdo ao art. 311°.
Vide ainda o Ac. do TRP de 28-10-2009, que refere que "Sem a descrigdo de factos, inexiste objecto
idoneo a actividade do Tribunal” - Proc. n° 584/07.2GCETR.P1 - Relator: Ernesto Nascimento.

% Vide PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE, Comentdrio do Codigo de Processo Penal, 3* Edigao,
Universidade Catolica Editora, anotagdo ao artigo 311° do CPP.

*Proc. n°: 330/13.1GACND.C]1 - Relator: Vasques Osorio, vide também neste sentido o AC. do TRC de
30-09-2009, Proc. n°: 910/08.7TAVIS.C1 — Relator: Jorge Jacob.
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abertura de instrucdo da recorrente, substancialmente, como uma acusa¢do
alternativa, na medida em que ndo contem uma completa narra¢do do facto que
fundamenta a aplicagdo da pena, a instrucdo carece de objecto o que,
independentemente de determinar ou ndo, a sua inexisténcia juridica conduz a sua
inadmissibilidade legal. E a inadmissibilidade legal da instru¢do é uma das causas de
rejeicio do requerimento (artigo 287°, n° 3 do Codigo de Processo Penal).
Concordamos inteiramente com esta posi¢do, porque tal como o juiz ndo pode ordenar
ao Ministério Publico que reformule a acusacdo, a rectifique ou complemente, também
por maioria de razao e igualdade de circunstancias, constituindo o requerimento para
abertura de instru¢ao uma acusagdo substitutiva da acusacao publica (vide artigo 287°
n°2 do Cddigo de Processo Penal), o juiz de instrugdo ndo pode dirigir recomendagdes
ou convites de aperfeicoamento dessa acusac¢do.”® Tal convite ou recomendagdo por
parte do juiz de instrucdo atentaria contra “o estabelecimento de um prazo peremptorio
para o assistente requerer a abertura da instrugdo, a possibilidade de apresenta¢do de
um requerimento de abertura de instrucdao que é julgado nulo, se poder repetir, é sem
divida violador das garantias de defesa do arguido ou acusado”.”’

Admitir um requerimento de instru¢do omisso quanto ao elemento subjectivo,
seria a nosso ver, praticar um acto inutil, o que ¢ proibido por lei - artigo 137° do
Codigo de Processo Civil por remissio do artigo 4° do Codigo de Processo Penal.”®

So6 resta uma alternativa ao juiz de instrucdo perante a auséncia do elemento
subjectivo da infraccdo na acusagdo - a absolvicdo do arguido - por ndo existirem
“indicios suficientes de se terem verificado os pressupostos de que depende a aplicagdo
ao arguido de uma pena” nos termos do artigo 308° n°l do Codigo e Processo Penal. *
Se o processo tivesse chegado a fase de julgamento, a solugdo seria a mesma. Ao juiz

cabe apenas condenar ou absolver perante a acusacao que lhe ¢ apresentada. Nao ¢

possivel vislumbrar uma terceira opg¢do de ordenar o aperfeigoamento da acusacdo,

% 0 Acordio n°7/2005 do STJ de 12/05/2005 publicado Diario da Republica, Série-I, de 2005-11-04, veio
fixar jurisprudéncia neste sentido: «Nao ha lugar a convite ao assistente para aperfeicoar o requerimento
de abertura de instru¢do, apresentado nos termos do art. 287.°, n.° 2, do CPP, quando for omisso
relativamente a narra¢do sintética dos factos que fundamentam a aplica¢do de uma pena ao arguidoy.
Vide ainda a decisao do TC a propdsito deste tema — Ac. n°358/04 de 19/05/2004, Proc. n® 807/2003 — 2*
secc¢do, Relatora: Conselheira Maria Fernanda Palma.

7 Ac. do TC n° 27/2001 de 30/1/2001, Proc. n°: Proc. N.° 189/00 - 1* Secgdo, Relator: Conselheiro Vitor
Nunes de Almeida.

% Neste sentido vide o Ac. TRG de 06-12-2010, Proc. n° 121/09.4TAAVV.G1- Relatora: Maria Augusta.
% Entendimento do Ac. do TRL de 30-01-2007, Proc. n°: 10221/2006-5, Relator: José Adriano e Ac. do
TRP de Proc. de 06-06-2012, Processo n°: 414/09.0PAMAI-B.P1, Relator: Melo Lima.
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op¢ao que constituiria uma gravissima violacao do principio da acusagao (artigo 32° n°5
da Constituicdo da Republica Portuguesa). '°
Apenas perfilhando este modelo de solucdo, podemos encontrar uma analise

congruente com todos os comandos constitucionais € processuais penais.

19 Ac. do TRP de 27-06-2012, Proc. 581/10.0GDSTS.P1- Relator: Pedro Vaz Pato.
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9. A CONCRETA FORMA DE ALEGACAO DO DOLO NA ACUSACAO: A EXIGENCIA
DE FACTOS OU A PRESENCA DE UMA FORMULA SACRAMENTAL?

Como referimos, o Supremo Tribunal de Justica no Acérdao n°1/2015 nao aceita
a existéncia de um dolo implicito que resulte da materialidade objectiva.

Este tribunal defendeu ainda que o dolo deveria ser expresso na acusagdo na
seguinte formula: "uma actuag¢do de forma livre (isto ¢, podendo ele agir de modo
diverso, em conformidade com o direito ou o dever-ser-juridico), voluntdria ou
deliberadamente (querendo a realiza¢do do facto), conscientemente (isto é, tendo
representado na sua consciéncia todas as circunstancia do facto) e sabendo que a sua
conduta é proibida e punida por lei (consciéncia da proibi¢do como sinonimo de
consciéncia da ilicitude) ”."*"

A nosso ver esta formula peca por inocuidade ou insuficiéncia, deixando por
resolver a concreta forma em que os factos referentes ao elemento subjectivo devem
estar descritos na acusacao.

Segundo um argumento puramente literal, verificamos que o cddigo processual
penal, no artigo n°® 283° n°3, exige a indicagdo de factos e ndo de conclusoes, pelo que a
partida seria considerada como suficiente a alegacdo de factos. Apenas interessa a lei a
narracdo de factos que revelem aquilo que efectivamente foi a postura subjectiva do
arguido.

De acordo com o principio de defesa, o arguido tem de saber ao certo aquilo que
lhe foi imputado em acusagio para que possa defender-se em momento proprio.'”* A
existéncia de uma formula vazia desprovida de factos atenta desde logo contra este
principio de suma importincia. Esta foi a posi¢do defendida no acérddo da Relacdo de
Guimardes 23-9-2013'" que subscrevemos na integra: “a imprecisdo da matéria de
facto (...) designadamente quando a descri¢do se reduz a mera utiliza¢do de formulas
vagas e genéricas, contende com o direito ao contraditorio, constitucionalmente
garantido e, nessa medida, ofende as garantias de defesa do arguido, sendo entdo

insusceptivel de fundamentar uma condenagdo penal”.

"""Em rigor limitou-se a afirmar aquilo que tinha sido decidido no Acérdio Uniformizador de

Jurisprudéncia do STJ de 20-11-2014, Proc. n° 17/07.4GBORQ.E2-A.S1 — Relator: Rodrigues da Costa.
12 Frederico Isasca refere que: "O acontecimento da vida como a base do processo tem de estar
suficientemente descrito, pois sem uma correta e concreta individualizagdo dos facos acusados, ndo é
possivel ao agente defender-se convenientemente e poder afastar de si uma possivel punigdo”. - ob.citada,
pag. 243

1% Recurso n° 490/10.3JABRG.G1- Relator: Lee Ferreira.
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Com efeito, dizer-se que "o arguido quis lesar, agiu com dolo" € repetir aquilo
que nos ¢ dado pelos factos alegados, pelo que esta formula encerra por isso juizos
conclusivos e abstractos.

A narra¢dao dos factos traz precisamente a vantagem de constituir a alegacao
concreta dos factos psicologocios.'™ Tal como foi referido no Acérddo do Tribunal da
Relagio de Guimardes de 06-10-2004'% "q resposta que o juiz dé a tais questdes a vai,
necessariamente, buscar exactamente aos factos e ndo aquelas alegagoes repetitivas ou
conclusivas, pois chegado o momento de julgar, o juiz confronta-se com as perguntas
sobre a existéncia ou ndo de dolo (...) e de consciéncia da ilicitude e, para lhes
responder, ndo pode deixar de apreciar os factos." Acrescenta ainda o acordao que "a
inclusdo de expressoes ou formulas (...) pode acarretar, e as mais das vezes acarreta -
contradig¢oes insandaveis, quando da matéria de facto se extrai uma resposta positiva e
se responde negativamente a tais quesitos."

Em nossa opinido a utilizagao de uma férmula sacramental, quanto muito pode
ser exigida como complemento adicional a narragdo de factos, porém devera ser sempre
acompanhada de um '"suporte factual". Ela por si sd, ndo consegue esgotar a
especificagdo factual do dolo, nem se mostra imprescindivel a essa descricdo. Sem uma
base factual, ao tribunal sera dificil tomar uma decisdo forte e fundamentada.

Admitir uma foérmula sacramental para alegar o dolo ndo serd admitir a
existéncia de um dolo implicito? Parece-nos que o Supremo Tribunal entrou em
contradi¢cdo na sua linha de argumentacao.

A justica e a busca da verdade materiais sdo mais importantes do que um mero
formalismo sem base material, ndo se podendo aceitar uma formula esvaziada de

conteudo.

"% No Ac. do TRE de 20-01-2011, Proc. n° 89/09.7TAABT.E1 - Relator: Antonio Jodo Latas decidiu-se
que, a acusagdo formulada pelos assistentes através da seguinte expressdo: " sabiam perfeitamente que
lesavam a sua honra e considera¢do” tinha a vantagem de constituir a alegacdo concreta dos factos
psicologicos que integram o dolo de difamacdo, em vez da formula genérica - agiu livre, voluntaria e
conscientemente.

19 Proc. n®: 1245/04-1 - Relator: Anselmo Lopes.
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10. A EXIGIBILIDADE DE ALEGACAO DA CULPA EM SEDE ACUSATORIA NO
PROCESSO PENAL

10.1 A QUESTAO:

Como vimos, um crime ¢ um facto tipico, ilicito e culposo. A culpa ¢ um
elemento fundamental do crime (nulla poena sine culpa), constituindo se ndo
necessariamente o pressuposto ¢ o fundamento, ao menos o limite da pena e da sua
medida - (artigo 40 n°2 ¢ 71 n°1 do Cédigo Penal). '*°

Hart alega que '’ o principio da culpabilidade serve como protec¢do do cidaddo
contra excessos na intervengdo repressiva do Estado, limitando a pena a condutas que
merecem um juizo de desvalor ético social. A culpa funciona como uma mediagdo das
penas, uma vez que se adequa ao agente em concreto. Sem esta adequacdo, a pena
deixaria de se considerar merecida e de cumprir as fung¢des que lhe subjazem em direito
penal - a prevencao geral e especial.

A questdo que se coloca a semelhanca do dolo, sera a de saber se a culpa,
enquanto elemento essencial do crime, terd necessariamente de ser alegada e constar do
articulado da acusacao.

Existem autores que defendem a inclusdo da consciéncia da ilicitude no
elemento intelectual do dolo, procurando dispensar a sua alegagdo em sede de
acusagdo. Quanto a nos, conforme defendemos, o dolo ¢ sem divida um elemento
subjectivo do tipo, autdbnomo do elemento de culpa e que deve constar da acusag¢do, uma
vez que integra o objecto do processo. Desta forma, mesmo considerando que a
consciéncia da ilicitude fizesse parte do dolo, como alguns autores defendem, nunca
aceitariamos que a sua alegagdo pudesse ser dispensada, uma vez que ndo o admitimos

para o dolo.

1% JORGE DE FIGUEIREDO DIAS, Liberdade Culpa e Direito Penal, Coimbra Editora, 1976, p. 14.

197 Sobre la funcion de proteccion del principio de culpabilidad, Punishment and Responsability, 1968,
p.44.

1% Vide EDUARDO CORREIA, "para se afirmar o elemento intelectual do dolo (..) é ainda necessdrio que
o agente tenha tido conhecimento do seu significado - que tenha atuado com consciéncia da ilicitude», in
Direito Criminal, I, Almedina Coimbra, 1968, pp. 408 ¢ 416.

30

Dissertagdo elaborada por Nicole da Costa Pacheco



A Alegagido e Prova do Dolo no Direito Processual Penal:
- Em especial: As consequéncias da falta da sua Alegagdo na Acusagio

10.2 A PRESCINDIBILIDADE DA ALEGACAO DA CULPA NA ACUSACAO:

Um dos argumentos defendidos pela jurisprudéncia que entende que a culpa nao
necessita de ser alegada em sede da acusagdo, prende-se com a relevancia axiologica de
certo tipo de ilicitos como os de "velhos séculos” e de cuja ilicitude ¢ de todos
conhecida, como por exemplo sucede com os crime de homicidio, ofensas corporais,
furto e injurias. O Acérddo do Tribunal da Relacdo do Porto de 02/02/2005'" refere
que: “Ndo é indispensavel alegar na acusagdo o elemento intelectual ou emocional do
dolo, se esta em causa um facto que todos sabem constituir um crime”. "

Outra linha de argumentacgdo para os que defendem que ndo € necessario alegar a
culpa em sede de acusagao, prende-se com o facto da consciéncia da ilicitude poder ser
provada em sede de audiéncia de julgamento, através da altera¢do ndo substancial dos
factos nos termos do artigo 358.°, do Codigo de Processo Penal,''! argumento que tal

como vimos anteriormente, foi também utilizado por parte da jurisprudéncia para

justificar a desnecessidade de alegag@o do dolo na acusacao.

10.3 A NECESSIDADE DE ALEGACAO DA CULPA NA ACUSACAO:

A segunda corrente jurisprudencial entende que os factos referentes a culpa
devem ser necessariamente alegados em sede do libelo acusatério. Um dos seus
argumentos passa pela analise do artigo 283° n°3 do Cddigo de Processo Penal que diz
respeito a indicagdo dos factos que devem constar da acusagdo. O acorddo do Tribunal
da Relacdo do Porto de 23-09-2015'"? acerca da hermenéutica da norma decidiu o
seguinte: "Se bem se interpreta, a norma nao estabelece qualquer vincula¢do narrativa,
posto que, sem prejuizo de que a narrag¢do deva ser sintética, determina que seja de
factos, de factos com relevdancia juspenal, assim com referéncia aos elementos
objectivos do tipo-do-ilicito, assim com referéncia ao elemento subjectivo - como sejam

a consciéncia da pratica do acto, o conhecimento da ilicitude, a voluntariedade da

1% Proc. n® 0445385 - Relatado pelo Desemb. Anténio Gama. Vide ainda Ac. do TRP de 18-04-2007
onde se referiu que "A culpa resultaria segundo a compreensdo de toda a ac¢do criminosa” - Proc. n°
0646052 - Relator: Cravo Roxo.

" Vide também neste sentido o Ac. do TRG de 21-10-203 que expde: "revelar-se-ia contrdrio a prépria
realidade da vida por em duvida se o agente saberia que é proibido, matar, ofender corporalmente (...),
etc.” Proc. n° 131/08.9TAFLG-A.GI1 - Relatora: Ana Teixeira e Silva.

" Neste sentido Ac. do TRP de 05-12-2007, Proc. n° 0745339 Relator: Artur Oliveira.

"2 proc. n° 415/13.4T30BR.P, Relator: Castela Rio.
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conduta - assim, ainda, com referéncia aos elementos pertinentes ao apuro do grau de
censurabilidade ético-juridica merecida (culpa).”

Este ¢ também o entendimento seguido por alguma doutrina. Germano Marques
da Silva lembra-nos que "contrariamente ao regime do Codigo Penal anterior, a
consciéncia da ilicitude é essencial para a punibilidade do facto e, por isso, a
existéncia dessa consciéncia tem de ser objeto de acusagdo e de prova, é pressuposto
da punigdo e, portanto, faz parte também do objeto do processo.». Ainda segundo este
autor, relativamente a interpretagdo do artigo 283° n°3 do Codigo de Processo Penal,
importa reter que "ndo basta a componente objectiva do comportamento do arguido, é
necessario ainda entender se este conscientemente desobedeceu ao comando legal que

L . g 113
lhe vedada a pratica dos actos considerados pela norma como ilicitos".

10.4 POSICAO ADOPTADA:

Quanto a nos, na esteira do defendido para a falta do elemento subjectivo (dolo),
a acusacdo enquanto delimitadora do objecto do processo tera de conter os aspectos que
configuram todos os elementos subjectivos do crime tal como os elementos reveladores
da consciéncia ética e da atitude de indiferenga do agente pelos valores tutelados pela lei
criminal.

Em primeira linha, ¢ incontornavel o argumento previsto no artigo 283° n°3 do
Codigo de Processo Penal tradutor da imposicdo da narragdo de factos que
"fundamentam a aplica¢do ao arguido de uma pena ou de uma medida de seguranga."
Este artigo impde desde logo que o despacho de acusagdo, contenha os elementos de
facto constitutivos do crime, nos termos do artigo 1° n°l alinea a) do Codigo de
Processo Penal, ou seja a presenga de um facto tipico, ilicito e culposo.

Ao ndo constar da acusacdo a culpa do arguido, e sendo certo que o tribunal de
julgamento a nao poderia integrar por recurso ao artigo 358° do Codigo de Processo
Penal, a sentenca careceria de fundamentagdo de acordo com o artigo 379° alinea b) do

Codigo de Processo Penal e seria nula - por ndo fundamentar a culpa do arguido.'"*

'3 GERMANO MARQUES DA SILVA, Curso de Processo penal, Vol. I, Verbo, 2000, pag. 361/362.

4 Para PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE "o dever de fundamentacdo da sentenca exige a enunciagdo
como provados ou ndo provados de todos os factos relevantes para a imputagdo penal.”"- Comentario do
Codigo de Processo Penal a Luz da Constituigdo da Republica e Convengdo Europeia dos Direitos do
Homem, 3* edig¢do, Universidade Catdlica Editora, 2009, p. 944.
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O processo penal nao pode prescindir do conceito de culpa, uma vez que este
constitui uma garantia fundamental do caso em concreto, procurando esclarecer o
arguido' " e a propria sociedade acerca da decisdo tomada.

Mais, tal como defendemos para o dolo, o arguido nunca poderia defender-se em
fase de julgamento sem a alegagdo concreta de factos referentes a culpa, por nao
conhecer os moldes em que lhe teria sido imputada a pratica do crime. O acérdao do
Tribunal da Relagdo do Porto de 13-01-2016'"° expos que: "4 culpa enquanto elemento
essencial na teoria da infrac¢do é matéria de facto e, portanto, deve ser imputado
claramente ao arguido, pois estdo em causa ndo so garantias fundamentais do arguido
em processo penal (direito de defesa dos factos que constam da acusagdo e so desses),
como a propria estrutura acusatoria do processo e a correspondente vincula¢do
tematica do objecto do processo”.

Além do exposto, ndo podemos olvidar o principio da presunc¢ao de inocéncia
que constitui a pedra de toque de todo o processo penal portugués. Este principio,
constitucionalmente consagrado no artigo 32° n°2 da Constituicdo da Republica
Portuguesa, prescreve que "todo o arguido se presume inocente até ao tramsito em
julgado da senteng¢a de condenagdo.” O principio da presun¢dao de inocéncia é um
direito subjectivo do arguido a ser considerado como inocente enquanto nao se produza

prova bastante acerca da sua culpabilidade.'"’

Partilhamos assim da opinido de Rui
Patricio,'"® uma vez que consideramos que a presungio de inocéncia é um "reverso
processual do principio penal da culpa”, desta forma, tal como nao ha crime sem culpa
ndo pode haver processo penal sem a certeza acerca da prova de culpabilidade do
arguido.

Sem a alegagdo de factos referentes a culpa e consequentemente sem a sua
prova, o arguido encontra-se resguardado sobre o manto da presun¢do de inocéncia,
tendo de ser necessariamente absolvido do processo.

Interligado ou conexionado com este principio encontra-se o principio do in

dubio pro reu, que dita que na duvida relativa a prova da matéria de facto esta tem de

ser sempre valorada a favor do arguido.

15 CASTANHEIRA NEVES refere que "¢ inadmissivel uma condenagio penal em que ndo se tenha
convencido o réu da sua efectiva responsabilidade e culpabilidade.", Sumarios de Processo Penal,
Coimbra, 1968, p. 52.

"6 proc. n° 682/10.5TAVFR.P1; Relator: Elia Sio Pedro

"7 ALEXANDRA VILELA, Consideracées Acerca da Presuncio de Inocéncia em Direito Processual Penal,
Coimbra Editora, 2005, p. 80.

"% Ob. citada, pag. 31 e ss.
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Last but not least, vale a pena recordar as belissimas palavras de Germano
Marques da Silva e de Figueiredo Dias com as quais nos identificamos: "4 condena¢do
penal, a pena criminal, é castigo destinado a resgatar a culpa do delinquente pelo que é
de todo inaceitdavel a condenagdo sem a certeza moral da sua culpabilidade a redimir,
é inaceitavel que, numa sociedade em que o valor primeiro é a pessoa humana, a
condenagdo penal ndo tenha por fundamento a certeza da culpa do condenado e possa

. . . o, 119
servir como simples instrumento de intimidagdo”.

"% GERMANO MARQUES DA SILVA, Curso de Processo Penal, Vol. 1, 5* edigdo, Edi¢des Verbo, 2008, p.
83, e no mesmo sentido, JORGE DE FIGUEIREDO DIAS, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 1974,
p. 123, nota de rodapé n° 2.
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11. OS MEIOS PROBATORIOS DO DOLO: A CONFISSAO, AS CIENCIAS EMPIRICAS
E A PROVA DE INDICIOS

11.1 O PROBLEMA DA PROVA DO DOLO: INTANGIBILIDADE E INACESSIBILIDADE
DO "MUNDO INTERNO"

Uma questdo diversa e que ndo poderia deixar de ser abordada, sdo os meios
probatorios que permitem comprovar o dolo, facto ja de si de dificil apreensdo e que
deve ser valorado em sede julgamento.

O Homem enquanto ser racional, ¢ dotado de uma caracteristica de dificil
apreensdo e que o distingue de todos os outros seres vivos: o pensamento. No mundo
interior da mente s6 podemos conhecer o que ¢ transmitido para o mundo exterior, seja
de uma forma expressa e directa (comunicacdo) seja de uma maneira tacita (conduta). 120

Conforme exposto, o dolo enquanto elemento constituido por uma representagao
e intengao de perpetuar o facto, pertence aos chamados factos internos ou psiquicos. Dai

) . . < o 121
poder nunca vir a ser conhecido ou apreendido por outro que ndo o proprio sujeito.

. n 122
De acordo com Winfried Hassemer = "

el dolo es [. . . ] una disposicion, una situacion
interna no observable de forma immediata.”, por este motivo, a sua prova sera
complexa e de dificil apreensao.

Na verdade, nenhum juiz por mais excepcional que seja "possui o dom de ver no
interior do coragdo humano.” '*

Nao obstante existirem diversas dificuldades na sua apreensao, tradicionalmente
entende-se que para se darem como provados os factos psiquicos, existem dois tipos de
prova: a prova directa e a indirecta. A primeira enquanto prova de primeiro grau, incide
imediatamente sobre os factos probandos, a segunda baseia-se em determinadas ilagdes

. A s 124
retiradas das regras da experiéncia comum.

120 CARLOS DE MIRANDA VASQUEZ, Indicios Para a Prova do Dolo no Processo Penal, in:
http://itemsweb.esade.edu/research/ipdp/162Probatica.pdf.

2IDe acordo com FREDERICO ISASCA, os factos interiores sdo "acontecimentos internos que podem nunca
vir a ser traduzidos em acgdes externas, "nascendo”, "vivendo" e "morrendo”, apenas na mente do
sujeito, sdo emogdes que ndo transitam para o mundo exterior."” - obra citada, p. 64.

'22 1 os elementos caracteristicos del dolo, 43, (1990), p. 918.

' JESCHECK H.H.,Tratado de Derecho Penal, edigdo da "Bosch, Casa Editorial, S.A", Vol. I 3* edigdo,
Barcelona, 1981, p. 649.

'2# CAVALEIRO DE FERREIRA, Curso de Processo Penal, Vol.I, 1986, p- 207.
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11.2 A CONFISSAO COMO MEIO DE PROVA DO DOLO:

Uma vez que o dolo ¢ um facto interno, ndo existira ninguém para o melhor
traduzir que o proprio arguido. A confissdo ¢ o meio de prova directa por exceléncia do
dolo, ndo obstante, esta revela ser uma prova que comporta inumeras limitagdes.

Sendo a nossa memoria falivel, ¢ normal que muitas das vezes durante uma
confissdo, o arguido ndo se recorde o que pensou no momento da pratica da conduta
criminal por ser traido pela sua propria memoria.'*®

Também sdo imagindveis casos em que o sujeito ndo encontre palavras mais
acertadas para descrever aquilo que realmente congeminou na sua mente e ndo saiba
expressar-se da maneira mais correcta face a factualidade por si provocada.'**Outras
situacdes ocorrem nos casos da coercdo exercida em interrogatorios policiais ou

. e . . ~ 12
judiciais das quais resultam confissdes forcadas '*’

e ainda situagdes em que um
individuo recorde perfeitamente o que conheceu no momento de realizar o facto e venha
a afirmar que o praticou para evitar a condenagdo de um terceiro.

Todas estas situagdes demonstram que ndo sdo de forma alguma impensaveis
casos em que exista uma confissdo por parte do arguido sem que o contetido da sua
declaragdo corresponda a realidade dos factos. E manifestagio da discussio entre a
verdade material e a verdade processual dos factos, que, infelizmente nem sempre
correspondem.

Tendo em atengdo estas limitagdes e para evitar exactamente essa discrepancia
entre aquilo que € confessado pelo arguido e a verdadeira realidade dos factos, o
legislador no artigo 344° n°4 do Codigo de Processo Penal prescreve que "verificando-
se a confissdo integral e sem reservas, o tribunal decide, em sua livre convicgdo, se
deve ter lugar e em que medida, quanto aos factos confessados, a producdo da prova.

O artigo 344° do Codigo de Processo Penal acaba por responder a todas estas

preocupacoes, expondo que, as confissoes feitas integralmente e sem reservas, aplica-se

125 GRASSBERGER referia que "até é possivel a cria¢do circunstancial de puras fic¢des, a que o arguido se
apega, e se incrustam nas duas declaragoes por falsificagdo consciente ou inconsciente da memoria" -
Psychologie des Strafverfahrens, 1950, p. 150 e ssgs.

126 RAGUES 1 VALLES, La Prueba del Dolo en el Proceso Penal, 1999, J.M.Bosch Editor - Barcelona, p.
235.

27 A este proposito GERMANO MARQUES DA SILVA refere que " longe vai o tempo em que as declaragées
do arguido obtidas de modo inquisitorio, tinham valor para efeitos de julgamento."- Curso de Processo
Penal, Vol. 11, Editorial Verbo, 1993, p. 147. Vide também CAVALEIRO DE FERREIRA que lembra que
"ndo ha verdadeira declaragdo sem liberdade". - Curso de Processo Penal, Vol.Il, Gomes ¢ Rodrigues
LDA, Lisboa, 1956, p. 321.
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a regra da livre apreciagao de prova constante no artigo 127° do Cédigo de Processo
Penal.

Exige-se uma concreta averiguagio do conteudo da confissio '** ¢ uma
articulagdo com outros meios de prova. Como afirma, e muito bem o Supremo Tribunal
Espanhol "el juzgador debe situar la confesion en un determinado contexto, enlazarla
con el resto de la actividad probatoria, comprobar la racionalidad de la declaracion y,
por tltimo decidir". *°

As limitagdes ndo se reportam apenas a veracidade da confissdo mas também a
sua propria existéncia, uma vez que as confissdes sdao escassas ou até mesmo
inexistentes. Basta colocar-mo-nos no papel do criminoso. E natural que o arguido
almeje cometer o crime perfeito, um crime que nao deixa qualquer tipo de prova ou
rasto. O agente ndo quer naturalmente ser descoberto, pelo que tenderda a esconder
intencionalmente a sua actuacdo ao maximo possivel, seja ao exercer o seu direito ao
siléncio, seja ao ndo contar o que fez a qualquer potencial testemunha, seja através da
eliminagdo de provas que o possam condenar.

Apesar da livre apreciagdo da prova ser aplicada a prova por confissdo, a
verdade ¢ que a sociedade, tende a acreditar que quando os factos sdo confessados estes
correspondem a verdade e quando o arguido permanece em siléncio, tenta assacar-lhe
um determinado valor que ¢ a sua culpabilidade. Estas sdo pré-concepgdes que cabe ao
juiz afastar, precisamente porque em processo penal, o siléncio do arguido nunca
poderé assumir qualquer significado ou ser valorado negativamente - vide artigo 61 n°l

alinea d) e 343° n°1 do Cddigo de Processo Penal.

11.3 AS CIENCIAS EMPIRICAS:

Um importante contributo a tomar em linha de conta na comprovagao do dolo, é-
nos dado pelo autor espanhol Ragués I Vallés. Este autor aborda o contributo das
ciéncias empiricas e das regras da experiéncia comum para a prova do dolo,
identificando-as como as disciplinas que estudam o psiquismo humano, como a
psicologia e a psiquiatria. De acordo com o seu entendimento, o psicélogo ou o

psiquiatra desempenhariam o papel de peritos.

'Como salienta CAVALEIRO DE FERREIRA "uma confissdo que deixa inexplicados os motivos plausiveis
do crime, é uma confissdo suspeita."- ob.citada, p. 325.
129 9TS de 13 de enero de 1993, Relator: Ruiz Vadillo.
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Porém, mais uma vez, encontramos limitagdes nesta forma de comprovacao do
dolo, na medida em que de acordo com o proprio autor, estas ciéncias apenas se podem
considerar uteis e dotadas de legitimidade se respeitarem uma premissa fundamental - se
comportarem certeza ao caso, "pois so deste modo é possivel assegurar uma plena
correspondéncia entre os factos provados e a realidade psicologica, e so assim, se pode
garantir que com a imposi¢do da pena ndo se esta correndo o risco de instrumentalizar
o réu e atentar contra a sua dignidade."” 130 Outro autor espanhol, Diez Ripollés, afirma
que "el modo de aproximacion a los hechos es en nuestra actual sociedad el acorde con
las ciencias y metodologia empiricas, algo que no ha sido siempre asi historicamente, y
menos en el dmbito del Derecho". "'

Apesar das ciéncias empiricas poderem trazer enormes contributos para a prova
do dolo, uma vez que o conhecimento que o Homem tem acerca de si mesmo ¢ cada vez
maior, a verdade ¢ que muitas das vezes estas ciéncias exigem uma efectiva colaboracao
do arguido, o que ndo se compadece com as normas processuais penais (dado que o
arguido tem o direito & sua ndo auto-incriminagdo - ¢ a ndo oferecer provas que o
possam incriminar).'*?

Além disso, nenhum perito por mais excepcional que seja, consegue "entrar" na
mente de um determinado suspeito ou arguido, pois tal como refere o autor alemao
Mirker "o nosso cérebro ¢ uma mdquina com uma complexidade e subtileza
praticamente ilimitadas, superior a qualquer grande computador, de tal modo que "o
Homem ainda desconhece como interagem entre si o espirito e o corpo”. '3
A tltima palavra cabe sempre ao juiz, pelo que a valoragdo judicial desempenha

um papel mais importante do que o papel das ciéncias empiricas, que serd sempre

meramente auxiliar e ndo decisivo.

139 RAGUES I VALLES, ob.citada, p. 220 e 221.

BURIPPOLEZ DiEZ, Los elementos subjectivos del delito. Bases metodolégicas, Valencia, 1990, pp. 306 ¢
307

32 MARIA FERNANDA SAUMEL "estds disciplinas requieren generalmente la colaboracién activa de la
persona cuya realidad psiquica se ve sometida a evalucion, lo que en el marco del proceso no es possible
exigir al acusado, ya que asi estaria colaborando, quiérase o no, con la labor propria del contradictor
publico de justificar su responsabilidad en el hecho." La Acreditacion Del Dolo En EI Proceso Penal -
in: http://www.ceja.cl/index.php/biblioteca/biblioteca-virtual/doc_view/1210-la-acreditaci%C3%B3n-del-
dolo-en-el-proceso-penal.html.

33 MARKER, Vorsatz und Fahrldssigkeit bei jugendlichen Stafitiier, Francfort d.M., Berlin, Berna, 1995,
pp. 194-195.
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11.4 A PROVA DOS INDICIOS COMO PROVA INDIRECTA DE AFERIR O DOLO:
O PROCESSO DE INFERENCIA

Como vimos, o dolo € um facto interior que pertence exclusivamente a mente do
arguido.

Por este motivo, de acordo com diversos autores, a prova indicidria torna-se a
prova mais utilizada na pratica para delimitar os processos mentais em que assenta o
dolo."** Esta ideia é sustentada no Acorddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 18-04-
2007", que nos vem dizer que "existem elementos do crime que, no caso da falta de
confissdo, so sdo susceptiveis de prova indirecta como sdo todos os elementos de
estrutura psicologica”. Esta ideia ¢ também confirmada através do Acorddo do
Tribunal da Relagio de Coimbra de 3-3-2010"°, que refere o seguinte: " O meio
probatorio por exceléncia a que se recorre na pratica para determinar a ocorréncia de
processos psiquicos sobre os quais assenta o dolo ndo sdo as ciéncias empiricas, nem
tdo pouco a confissdo auto inculpatoria do sujeito activo mas a aplicagdo das regras da
experiéncia — premissa maior — aos factos previamente provados e que constituem a
premissa”.

Esta ideia ¢ também defendida pela doutrina, nomeadamente por Germano
Marques da Silva que refere que "os actos interiores (ou ‘factos internos” como lhes
chama Cavaleiro de Ferreira), que respeitam a vida psiquica, a maior parte das vezes
ndo se provam directamente, mas por ilagio de indicios ou factos exteriores”.">’

Feita esta primeira andlise, ¢ importante percebemos o que se entende por
"indicio". De acordo com a terminologia latina, o "indicium" significa a existéncia de
um sinal ou signo aparente e provavel de que exista uma coisa."*® O indicio é por isso
um facto do qual se infere a existéncia de outro facto.

A prova de indicios ¢ definida como o processo através do qual se afirmam

. , . 1
factos conhecidos através de outros desconhecidos.'*’

34 MARTA SOFIA NETO MORAIS PINTO, A prova indicidria no processo penal, Revista do Ministério

Publico, Lisboa, 2011, p. 219.

135 Proc.: 0646052 - Relator: Cravo Roxo.

"% Proc.: 2753/06.3TAVIS.C1 Relator: Alberto Mira.

37 GERMANO MARQUES DA SILVA, in Curso de Processo Penal, Vol. 11, 5* edigdo, Edigdes Verbo, p. 149.
¥ MARCO ANTONIO DiAZ DE LEON, Tratado Sobre las Pruebas Penales, 4* edicion, Porrtia, México,
1991, p. 429

% JOAQUIN GARCIA, "Prueba de indicios", La Prueba en el Proceso penal, vol. II, Cuadernos de Derecho
Juidicial, CGPJ, Madrid, 1996, p.376.
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O dolo ¢ extraido a partir de um facto ou factos que se verifiquem no mundo real
e que se relacionam de forma directa com a situagdo em concreto, sendo que nesse
processo inferencial s3o tomadas sempre em consideragdo as regras da logica juridica e
da experiéncia.’*’

E importante retermos que a doutrina e a jurisprudéncia ndo regulam os
pressupostos especificos do procedimento relativo a prova indicidria, no entanto existem
conceitos aceites por todos: '*!

1) Os indicios sdo factos bases, alcancados a partir de provas directas
(testemunhais, documentais, periciais etc);

2) A partir desses factos-base e através de um dado raciocinio légico, pode
estabelecer-se um juizo de inferéncia relativo com o facto a provar;

3) A efic4cia probatéria da prova indiciaria depende da existéncia de uma
ligagdo directa entre o facto base e o facto consequéncia, por forma a termos certeza
acerca da ocorréncia do facto historico;

4) Embora se admita a existéncia de um unico indicio para dar certo facto como
provado, na maioria dos casos entende-se necessario que os factos indiciadores sejam
plurais, independentes, contemporaneos e concordantes. De acordo com Cavaleiro de
Ferreira os indicios sdo tanto "mais valiosos, quanto mais precisos, e quanto mais
numerosos"."**

5) Os indicios recolhidos devem ser apreciados e valorados em conjunto e t€m
sempre de ser contextualizados.

6) Devem ser tidos também em conta os "contra-indicios" que eliminam ou

enfraquecem a conclusdo de responsabilizacdo criminal extraida dos indicios positivos.

"0CAVALEIRO DE FERREIRA alega que "4 prova indicidria, é a prova indirecta: dela se induz por
raciocinio alicer¢cado em regras de experiéncia comum ou da ciéncia ou técnica, o facto probando, a
prova deste, reside na inferéncia do facto conhecido ou provado - indicio - para o facto desconhecido ou
a provar. Como tal constitui uma prova de segundo grau." - Curso de Processo Penal, Vol. 1, Ligdes,
Lisboa, 1955, p. 288 e ss.

' Ac. do TRL de 4-7-2012, Proc. n° 679/06.0GDTVD.L1-3 Relator: Jodo Carlos Lee Ferreira. Vide
também a este respeito ASENCIO MELLADO, JOSE MARUA, "Presuncion de inocencia y prueba indiciaria",
disponivel em: Cuadernos del Consejo General del Poder Judicial, N°5/1992, Revista del Poder Judicial
Del Reino de Espafia, pp. 163-180.

2 MANUEL CAVALEIRO DE FERREIRA, Curso de Processo Penal, Vol. II, Lisboa 1981, p. 292. A lei
austrica de 7 de Julho de 1983 exigia para fundamentagdo de uma decisdo condenatéria um minimo de 3
indicios.
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11.5 TRATAMENTO E ANALISE EXEMPLIFICATIVA DE INDiCIOS RELEVANTES NA
PROVA DO DOLO

Feita esta analise do processo de inferéncia de indicios, cabe agora ter em linha
de conta alguns indicios meramente exemplificativos pelos quais o juiz se deve orientar
para dar o dolo como demonstrado e provado:'**

1- Indicios relativos a oportunidade fisica e real do arguido: indicios
relativos a presenga do arguido no lugar dos factos, a posse de certos instrumentos do
delito. '**

2- Indicios relativos a idoneidade do meio ou importancia do local do corpo
atingido: por exemplo, ndo parece credivel que um determinado sujeito dispare para o

145
Num

coracdo da vitima alegando que apenas pretendia lesionar ou assusti-la.
Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 12.11.86 '*° ficou expressa esta ideia:
“uma vez que a inteng¢do de matar, seja na forma de dolo directo, seja na de dolo
eventual, importa a prova de um elemento do foro intimo do agente, essa
descoberta so é alcangavel através de dados exteriores, designadamente a
violéncia da agressdo da arma utilizada, a parte do corpo da vitima atingida, a
personalidade do agressor, a motiva¢do do crime, assim se chegando a verdade
pratico-juridica que sirva de suporte a decisao".

2- Indicios relativos a conduta anterior e posterior do arguido: imagine-se o

147 14
Jao

caso de uma discussdo anterior a pratica do crime entre o arguido e a vitima.
Acérdio do Tribunal do Supremo Tribunal de Justica de 16-01-1990 '*®referia o
seguinte: " o apuramento da intengdo do agente é, normalmente, uma conclusdo que o
tribunal pode e deve fazer a partir da avaliagdo da conduta do réu, na medida em que

seja uma consequéncia ou prolongamento dos factos a este imputdveis".

'3 Para a construgio dos indicios baseamo-nos no artigo de DANIEL PISFIL, La Prueba Indiciaria y su
relevancia en el Proceso Penal - Circumstantial evidence and its relevance in criminal process, in:
file:/7//C:/Users/Utilizador/Downloads/10373-41120-1-PB%20(3).pdf, pp. 130 a 133 e ainda WINFRIED
HASSSEMER, Los Elementos caracteristicos del dolo - becaria de investigacion del Departamento de
Derecho Penal y Procesal de la Universidad de Sevila, in: file:///C:/Users/Utilizador/Downloads/Dialnet-
LosElementosCaracteristicosDelDolo-46378%20(1).pdf.

' Vide a este respeito: FRANCOIS GORPHE, Apreciacion judicial de las pruebas, Santa Fe de Bogota:
Editorial TEMIS S.A. 1998, p. 238.

14> Para um maior aprofundamento nesta matéria veja-se LAURENZO COPELLO, Sobre el problema de los
indicios-tipo en la prueba del dolo, 1999, pp. 132 e ss.

' Disponivel em: BMJ n°® 361, Relator: Almeida Simées.

147 Exemplo baseado no artigo de DANIEL GONZALEZ LAGIER, ob.citada.

¥ In, CJ, 1990, 1,6.
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3- Indicios referentes as caracteristicas pessoais do sujeito: por exemplo a
profissdo'*’, os estudos, o nivel cultural ¢ as competéncias adquiridas pelo arguido
podem ser relevantes para atribuir certos conhecimentos.

Pensemos no caso de um jovem automobilista, que obtendo a sua prematura
carta de condugdo, decide durante a noite provocar um susto a dois pedes que se
encontravam na berma da estrada. Sucede que o jovem acaba por perder o controle do
veiculo, resultando graves ferimentos nos pedes que acabam por morrer em virtude das
lesdes. H4 uma conduta, tipica e objectiva, sendo que neste caso estaria em causa a
pratica de um crime de homicidio do qual resultou a morte de duas pessoas.

Neste caso poderia ser discutivel se o arguido teria actuado ou nao com dolo. De
facto, o agente sabia que da sua ac¢do poderia resultar a morte (dolo eventual), devido a
sua pouca experiéncia de condugdo, uma vez que se conformou com a produgdo do
resultado. Sucede que, sobrevalorizou as suas capacidades de conducdo. Aqui podemos
atribuir o dolo as proprias caracteristicas pessoais do agente, uma vez que o crime
poderia ndo ter ocorrido se em vez deste agente em concreto estivesse outro com maior
experiéncia na condugio de veiculos.'

No entanto, ndo basta fazer a imputacdo de acordo com as competéncias e
caracteristicas do sujeito, uma vez que, "quem V€ caras ndo vé coracdes" e o direito
penal ndo julga os criminosos pela aparéncia, mas pelo cometimento de factos, pelo que
¢ necessario o juiz proceder a uma correcta contextualizagdo das suas caracteristicas
pessoais com a situac¢ao concreta do crime.

Podemos ainda aqui incluir eventuais condenacdes anteriores do arguido,
quando estas revelem um "modus operandi" semelhante com a pratica do crime em
analise. A este respeito Garcia Cavero ' refere que "ndo se trata de deduzir a
culpabilidade da forma de vida de uma pessoa (direito penal do autor), mas de utilizar
uma regra da experiéncia de que em determinados crimes, é mais provavel que uma
pessoa que tenha pisado o risco da legalidade o possa fazer novamente", opinido com a

qual concordamos.

149 RAGUES I VALLES da-nos como exemplo um caso em que afirma que o carcter venenoso da anilina é
do conhecimento geral dos "empresarios e técnicos no ramo do dleo". Utiliza esta afirmagdo para atribuir
aos arguidos o conhecimento do perigo que implicava a introdugdo no mercado de anilina., in ob.citada,
pag. 426.

13" Caso baseado na leitura do artigo El fipo Doloso de comision: (II: la imputacion subjectiva). in:
file:///C:/Users/Utilizador/Downloads/leccion_3%20(1).pdf, pag. 50 e 51.

"1 GARCIA CAVERO, La Prueba por indicios, Lima: Editorial Reforma S.A.C, Percy, 2010, pag. 48-49.
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4- Indicios de Participacdo no Crime: dizem respeito as circunstancias que se
relacionem com o delito, exemplo: sinais de fractura, sangue, golpes, o proprio
instrumento do delito.

Relativamente ao objecto do crime, imagine-se o caso de um arguido que decide
esconder heroina na sua mala de viagem através de varias camadas de roupa. Neste
caso, podemos dizer que o duplo fundo da mala evidencia de acordo com as regras da
experiéncia comum, que o arguido estaria a transportar algo ndo permitido. Nao existem
motivos para duvidar da existéncia de dolo, uma vez que o proprio modo de execugdo
do crime evidencia claramente a sua intengio e consciéncia de praticar o crime.'*?

5- Indicios relativos as razoes do arguido: indicios ligados aos motivos, como

a vinganca, o0dio, raiva, necessidade do arguido.

11.6 A FALIBILIDADE DA PROVA POR INDICIOS:

Como vimos, a prova indiciaria ¢ um meio de prova imprescindivel no que diz
respeito a prova dos elementos subjectivos do tipo, tanto nos casos em que um crime €
praticado em circunstancias ndo apreendidas por terceiros tanto em casos que o arguido
entenda ndo contribuir para o esclarecimento dos respectivos factos, usando por
exemplo o seu direito ao siléncio. '

No entanto, uma vez que a prova de indicios funciona com base no
funcionamento de premissas maiores € menores, o autor Ragues I Valles 13 acaba por
concluir que apenas se poderia garantir que o resultado obtido coincidisse com a
realidade dos factos se respeitassemos duas condi¢des irrenunciaveis:

I- Em primeiro lugar, devemos contar com uma regra de experiéncia que tenha
uma vigéncia incontroversa e que explicite em que condi¢cdes se considera segura a
existéncia de um determinado grau de conhecimento do arguido;

2- em segundo lugar, os factos previamente provados, que se conjugam em
termos de premissa, ndo podem suscitar nenhum género de duvidas em relagdo a sua
plena coincidéncia com a realidade.

De acordo com esta visdo, o uso da prova de indicios so releva se face ao

resultado final de valoragdo dos factos este provocar na convic¢ao do juiz a certeza de

'*2Caso referido no artigo: El tipo Doloso de comision: (II: la imputacion subjectiva). site supra referido,
p. 43 e 44.

'35 MARTA SOFIA NETO MORAIS PINTO, ob.citada, p. 219.

'3* RAGUES I VALLES, ob.citada, p. 257.
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que esses factos tenham realmente acontecido.'> No entanto, tal certeza apenas existe
quando por exemplo a agua passa do estado liquido a solido aos zero graus de
temperatura.

O autor Ragués 1 Vallés, também nos alerta que estas generalizagdes
probabilisticas podem ser perigosas na medida em que um mesmo comportamento pode
conter diversos significados, por exemplo, agitar um bragco pode ser uma maneira de
saudar, de dar um sinal ou pedir auxilio. '*°

O autor alemao Mirker também alega que "na maior parte das vezes a premissa
maior é uma regra de probabilidade que, frequentemente, nem sequer é segura”."”’ Na
realidade, nao podemos deixar de notar que a prova indiciaria ¢ uma prova que parte de
casos semelhantes, *®por isso, ¢ uma prova que tem de ser utilizada cautelosamente
porque se baseia em raciocinios 16gicos que poderdo ser sempre faliveis.'”” Nas palavras
de Cavaleiro de Ferreira, a prova por indicios ¢ uma prova "frdagil se a ilagdo ndo
resultar de multiplos factos indiciantes, ou se procede a sucessivas ilac¢oes intermédias
para alcangar a conclusdo final, além de que "o valor dos indicios é também muito
variavel, e nem todos se reduzem aos que sdo causa ou efeito necessario do facto
probando.” '’

No entanto, a nosso ver, este tipo de argumentos faria com que nos déssemos por
vencidos ou derrotados na prova da pratica de um qualquer crime.

A fragilidade da prova indirecta ndo ¢ sempre absoluta, pois pode suceder que
uma prova indirecta baseada por exemplo em testemunhas que tenham presenciado um
facto, seja mais segura e viavel do que uma amostra de ADN.'!

No nosso entendimento, tanto uma prova directa como uma prova indirecta

contém riscos € requerem sempre uma inferéncia e referéncia do contexto situacional

com o caso em analise.

155 JUAN ALBERTO BELLOCH, "La Prueba Indiciaria”, En: Cuadernos De Derecho Judicial n® 13/1992,
Revista del Poder Judicial de Espana. pp- 27-93.

1% ob.citada, p. 248 e ss.

TLARENZ K, in Metodologia de la Ciencia Del Derecho, afirma que "las mas e las veces, la premisa
mayor es una regla de probablidad que, con frecuencia, ni siquiera es suficientemente segura"- 4* edicao,
Barcelona, 1994, p. 302.

158 JOSE ANTONIO HENRIQUES DOS SANTOS CABRAL, Prova Indiciaria e as Novas Formas de
Criminalidade, in: http://www.st].pt/ficheiros/estudos/provaindiciarianovasformascriminalidade.pdf

15 Cavaleiro de Ferreira, Curso do Processo Penal, Vol.II, 1956, Gomes e Rodrigues Lda, p.290.

160 11.:
Ibidem.

1 DANIEL GONZALEZ LAGIER, Sobre la Atribuicion de intenciones, in:

http://www.upf.edu/filosofiadeldret/ pdf/lagier atribucion intenciones.pdf.
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12. A DEFESA DE UM "DOLO SOCIAL"

Uma ultima possibilidade a considerar, dissertando num mero plano doutrinario,
seria a defesa de um dolo social resultante da convicgdo da propria sociedade em
considerar determinado acto como doloso. '%*

E inegavel que em qualquer ordenamento juridico, uma sentenca apenas é
considerada justa se for compreendida, tanto pelo arguido como pela propria
sociedade. ' Esta conclusdo ¢ justificada pelo papel social que o direito penal
desempenha, um papel que so6 sera valido se as suas "mensagens" forem aceites e
compreensiveis aos olhos dos cidaddos.'*

Nao podemos concordar com esta tese que parece apenas basear-se nas
convicgdes da sociedade para dar o dolo como provado. Esta atribuicdo do dolo por
parte do entendimento geral existente na sociedade seria abrir a porta a um direito penal
da acc¢do e da conduta, desligado de qualquer emocao e apenas preocupado em chamar a
justica a pratica de condutas objectivas.

Nao obstante elaborarmos esta critica a "Tese Social do Dolo" de Ragues I
Vallés, por considerarmos o dolo como um elemento essencial que deve ser alegado em
sede de acusacdo e provado em julgamento, vimos anteriormente que o juiz enquanto
entidade méaxima na prolagdo da decisdo final deve guiar-se pelas regras da experiéncia
comum, sob pena da sua decisdo ser arbitraria e imotivada.'® Estas regras, sdo no fundo
as regras vigentes na propria sociedade.

Tudo parece indicar que o parametro de Ragues nao se encontra errado, pelo que
defendemos um conceito de dolo social, mas ndo em termos tdo radiciais. Diremos que,
0 juiz na sua ardua tarefa de julgar deve procurar em cada caso o sentido social do dolo
de acordo com determinadas regras da experiéncia comum, segundo aquilo que ¢ o
normal e o entendimento geral'®, porém nunca se abstendo de atender a concreta

alegacao do dolo na acusagao.

162 DANIEL LAGIER, ob.citada.

' MAIWALD, "Prova e giudizio: la normativa in materia de Codice Tipo per IAmerica Latina. Una
Prospettiva tedesca", Padua, 1994, p.94.

1% Esta ideia foi defendida por RAGUES I VALLES, ob.citada, pag. 324. LAURENZO COPELLO também vai
neste sentido, vide ob.citada, p. 225.

1 Vide decisio do STS de 15 de Deciembre de 1981 (A 5009 ponentee Mayna Ménguez).

' No Ac. do TRP de 23-01-1985 referiu-se o seguinte: "E possivel a prova do dolo através das proprias
regras da experiéncia da vida, daquilo que constitui o principio da normalidade",disponivel em:
disponivel em: CJ n°® 1985, 2,81.
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Esta teoria, permitiria desde logo combater os dois riscos presentes na livre
apreciacio de prova: o subjectivismo e arbitrariedade da decisdo final. '®’

A nossa conclusdo final, ao longo de toda esta tese de dissertacdo ¢ a seguinte:
existindo uma acusagdo completa quanto aos factos objectivos e subjectivos dos quais
resultem indicios extraidos das regras da experiéncia comum que comportem certeza
quanto a verificagdo do facto e relativamente aos quais haja um amplo consenso social

sobre a sua validade, o juiz deve considerar que o arguido ¢ culpado por estarem

reunidos todos os requisitos dos quais depende a sua condenagao.

1" Como nos diz também FRAMARINO DEI MALATESTA, "el convencimiento no debe estar fundado en
apreciaciones subjectivas del juiz, sino que debe ser tal, que si los hechos y prueba sometidos a su
conocimiento se propusiesen al juicio desinteresado de calquier otro ciudadano racional, deberian
producir, también en éste, la misma conviccion que produjeron en el juez. Este requisito, que yo creo muy
importante, es lo que llamo cardcter social del convencimiento"- ob.citada, p. 56.
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CONCLUSOES FINAIS

Enquanto elemento subjectivo do tipo, o dolo ¢ um facto extremamente dificil de
provar, na medida em que ¢ um facto interior que ¢ apenas vivido e percepcionado pelo
proprio arguido.

Precisamente devido a esta dificuldade de apreensdo, no Acoérdio de Fixacgdo de
Jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica n°1/2015 colocava-se a problematica da
necessidade da alegagdao do dolo em sede acusatoria e a possibilidade da sua integracao
em sede de julgamento. Tendo por base uma andlise exaustiva da jurisprudéncia
nacional sobre o tema que ndo ¢ de todo pacifica, e analisando os demais principios
processuais penais, e o instituto da alteracdo de factos, depreendemos que nao ¢ possivel
prescindirmos da alegac@o do dolo em fase acusatdria, na medida em que este enquanto
elemento subjectivo do tipo de crime, constitui um dos pressupostos de aplicagdo ao
arguido de uma pena. Ao considerarmos que a omissdo dos factos referentes ao
elemento subjectivo bem como aos factos referentes a culpa poderia ser suprida em sede
de julgamento, tal implicaria a violagdo de um dos mais importantes principios que
regem todo o nosso processo penal: o principio da presuncdo de inocéncia. Aliado a este
principio seria também violado o principio do acusatério e as garantias de defesa do
arguido que sdo salvaguardadas pelo instituto da alteracao dos factos em processo penal.

Numa segunda fase, e tendo como assente que o dolo enquanto facto interior
deve estar expresso na acusacdao sob a forma de factos, e ndo de férmulas meramente
vazias, verificamos que o julgador em sede de prova se encontra munido de um
instrumental probatdrio muito fraco para dar o dolo como provado. Apesar da confissdao
ser o meio de prova por exceléncia do dolo, enquanto prova directa, comportando
inimeras limitagdes tal qual como as ciéncias empiricas, verificamos que a prova do
dolo resulta das regras que sdo extraidas da experiéncia, sendo que tal afirmagdo ¢
também sustentada unanimemente pela propria jurisprudéncia.

Em sintese, ¢ através da presenga de indicios singulares ou plurais extraidos das
regras da experiéncia comum e resultantes de um amplo consenso na sociedade, que o
juiz se deve "guiar" para dar o dolo como provado, um juiz aberto a sociedade e ndo

instalado na sua "torre de cristal".
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