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Comunicação	Oral	

Considerado	 uma	 das	 transformações	 socias	
ma i s	 s i g n i \ i c a t i va s	 d e s t e	 s é c u l o ,	 o	
e n v e l h e c im e n t o	 p o p u l a c i o n a l ,	 t em	
consequências	transversais	a	toda	a	sociedade,	
provocando	 problemas	 de	 cariz	 demográ\ico,	
sociocultural,	 económico,	 polıt́ico	 e	 cıv́ico.	 A	
nıv́el	 pessoal,	 o	 processo	 de	 envelhecimento	 é	
marcado	 por	 diversas	 transições	 nas	 várias	
fases	do	ciclo	de	vida,	sendo	a	transição	para	a	
inatividade	pro\issional	uma	das	vivências	mais	
marcantes	do	ciclo	da	vida	adulta.	Perante	este	
cenário,	numa	perspetiva	de	educação	ao	longo	
da	vida,	 torna-se	essencial	dotar	os	 indivıd́uos	
de	 competências	 que	 lhes	 permita:	 identi\icar,	
interpretar	 e	 responder	 a	 essas	 mudanças,	
promovendo	 uma	 cidadania	 e	 participação	
ativa	 possibilitando	 a	 experiência	 de	 um	
envelhecimento	 ativo.Fundamentada	 numa	
conceção	 sociológica,	 esta	 proposta	 é	 parte	
integrante	de	um	projeto	de	investigação,	onde	
através	 de	 uma	 abordagem	 quantitativa	 e	
qualitativa,	se	pretende	estudar	as	dinâmicas	e	
os	 processos	 socioeducativos	 associados	 à	
transição	para	 a	 inatividade	 laboral/reforma	e	
condição	 sénior.O	presente	 trabalho	 tem	como	
objetivo	 aprofundar	 questões	 de	 cidadania	 e	
participação	 na	 vida	 social	 da	 população	 na	
fase	 de	 transiç ão	 para	 a	 inat ividade	
pro\issional.	 Mais	 concretamente,	 procura-se	
analisar,	 articular	 e	 discutir	 várias	 dimensões	
relacionadas	 com	 a	 prática	 e	 o	 tipo	 de	
participação	 social	 dos	 indivıd́uos,	 a	 partir	 da	

educação	 formal,	 não-formal	 e	 informal.	 	 Os	
resultados	obtidos	indicam	quais	os	fatores	que	
in\luenciam	 a	 cultura	 social	 da	 população	
estudada.		Demonstram	ainda	que	a	cidadania	e	
a	 p a r t i c i p a ç ã o	 a t iva	 s ã o	 d i n âm i c a s	
comportamentais	 conjunturais	 dependentes	
dos	 percursos,	 experiências,	 interesses	 e	
expetativas	de	vida	dos	indivıd́uos.	
	
.	
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O	 projeto	 “Educação	 para	 a	 Cidadania”	 é	
promovido	 pela	 Fundação	 Gonçalo	 da	 Silveira	
em	 consórcio	 com	 o	 Centro	 de	 Investigação	
para	 o	 Desenvolv imento	 Humano	 da	
Universidade	 Católica	 do	 Porto	 entre	 março	
2019	a	fevereiro	2022.	O	projeto	está	alinhado	
com	a	Estratégia	Nacional	 de	Educação	para	 a	
Cidadania	 e	 resulta	 de	 uma	 iniciativa	 do	
Programa	 Cidadãos	 Ativ@s,	 \inanciado	 pelo	
EEA	Grants	e	gerido	em	Portugal	pela	Fundação	
Calouste	 Gulbenkian,	 em	 consórcio	 com	 a	
Fundação	 Bissaya	 Barreto.Este	 projeto	 visa	
fomentar	uma	mudança	sistémica	na	educação	
para	a	cidadania	em	Portugal	através	do	reforço	
da	cooperação	entre	ONG	e	escolas	no	desenho	
e	 implementação	 de	 planos	 integrados	 de	
educação	 para	 a	 cidadania	 (whole	 school	
approach).	 Procura-se,	 assim,	 reforçar	 o	 papel	
das	 organizações	 da	 sociedade	 civil	 nas	
polı́ticas	 públicas	 e	 na	 promoção	 de	 uma	
sociedade	mais	tolerante	e	envolvida.	O	projeto	
envolve	 diretamente	 300	 alunos	 de	 três	
escolas-piloto	 no	 paı́s	 (Damaia,	 Gondifelos,	
Porto	 Santo)	 em	 consórcio	 com	 3	 ONG	 locais.	
Contempla	 também	 o	 desenvolvimento	 de	 um	
quadro	 de	 competências	 em	 cidadania	 que	
orientará	 os	 planos	 de	 ação	 desenvolvidos	
pelos	 consórcios	 escola-ONG,	 bem	 como	 a	
criação	 de	 um	 procedimento	 de	 avaliação	
longitudinal	 dessas	 competências	 junto	 dos	
alunos	 participantes	 no	 projeto.A	 presente	
comunicação	 apresentará,	 em	 particular,	 o	
processo	 de	 desenho,	 testagem	 e	 aplicação	
inicial	 do	 procedimento	 de	 avaliação	 de	
competências	 adotado,	 o	 qual	 incluiu	 os	
seguintes	instrumentos	de	recolha	de	dados:	a)	

questionário	 de	 autorrelato	 aos	 alunos;	 b)	
grelha	 de	 observação	 preenchida	 pelos	
professores;	 c)	 focus	 grous	 com	 alunos	
participantes;	 d)	 focus	 grous	 com	professores,	
dirigentes	 escolares	 e	 técnicos	 de	 ONG.	 Serão	
apresentados	os	resultados	obtidos	na	primeira	
fase	de	recolha	de	dados,	aquando	do	arranque	
dos	planos	de	ação	nas	escolas-piloto.	Discutir-
se-á	a	pertinência	e	os	limites	do	procedimento	
de	 avaliação	 de	 competências	 desenvolvido,	
s e u s	 p o s s ı́ v e i s	 d e s envo lv imen to s	 e	
aplicabilidade	futura.	
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A	 j u v e n t u d e	 c o n t e m p o r â n e a	 e s t á	
internetricada	num	crescendo	de	processos	de	
digitalização	 que	 in\luenciam	 diversas	
dimensões	da	sua	vida.	Neste	sentido,	as	redes	
sociais	 online	 (RS)	 surgem	 como	 plataformas	
privilegiadas	 pelos/as	 jovens,	 con\igurando-se	
como	 espaços	 digitais	 de	 convivialidade	 e	
construção	da	cidadania.	Assim,	o	papel	das	RS	
como	 (novos)	 meios	 de	 participação	 cıv́ica	 e	
polı́tica,	 comporta	 potencialidades	 (e.g,	
Cardoso	 et	 al.,	 2015;	 Valenzuela,	 Park	 &	 Kee,	
2009)	 e	 riscos	 (e.g,	 boyd,	 2008;	 Fenton	 &	
Barassi,	 2011)	 que	 devem	 ser	 considerados.A	

este	 respeito,	 o	 debate	 sobre	 a	 participação	
juvenil	 continua	 a	 ser	 marcado,	 por	 um	 lado,	
por	 uma	 retórica	 académica	 e	 pública	 sobre	 a	
sua	 alienação	 e	 baixos	 nıv́eis	 de	 interesse	 e	
participação	 (e.g,	 Putnam,	 2000;	 Sander	 &	
Putnam,	 2010)	 e,	 por	 outro	 lado,	 por	 uma	
perspetiva	 centrada	 na	 importância	 de	 se	
atender	 às	 formas	 menos	 convencionais	 de	
participação	 (e.g,	 Norris,	 2002;	 Sebastião,	
2015)	 e	 às	 visões	 comprometidas,	 crıt́icas	 e	
interessadas	 expressas	 pelos/as	 jovens	 (e.g,	
Magalhães	&	Moral,	2008;	Malafaia,	Menezes	&	
Neves,	 2016).Deste	 modo,	 esta	 comunicação	
assenta	 no	 objetivo	 de	 compreender	 a	 relação	
entre	diferentes	per\is	de	usos	de	RS	por	parte	
de	 jovens	 estudantes,	 e	 as	 suas	 atitudes	 e	
comportamentos	polıt́icos.	Serão	apresentados	
resultados	 das	 duas	 fases	 que	 compõem	 esta	
investigação.	 A	 primeira	 é	 relativa	 à	
administração	de	inquéritos	por	questionário	a	
392	 jovens	 estudantes	 –	 entre	 os	 13	 e	 os	 19	
anos	–	de	uma	escola	da	região	litoral	norte	de	
Portugal.	A	segunda	centra-se	na	realização	de	
quatro	 grupos	de	discussão	 focalizada	 com	24	
jovens	 estudantes	da	mesma	escola.	 Espera-se	
contribuir	 para	 uma	 re\lexão	 sobre	 os	 efeitos	
da	 ut i l i zaç ão	 das	 RS	 nas	 a t i tudes	 e	
comportamentos	 cıv́icos	 e	 polıt́icos	 juvenis	 e	
acerca	 de	 como	 os/as	 jovens	 discutem	 e	
problematizam,	coletivamente,	esta	relação.	
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