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RESUMO

No presente trabalho procura-se refletir, agregar conceitos e informacgdes através da
pesquisa, observacao e analise do projeto elaborado ao longo do ano letivo.

Como conceito e justificagdo da realizagdo deste trabalho nasce o tema “Mosaicos
Urbanos: Habitar e Envelhecer — Acessibilidades” que pretende aliar e ligar ideias, opinides ¢
no¢Bes com a pratica do desenho universal, para se viver, habitar e envelhecer na cidade de
Viseu, com proposta para um local e um programa concretos.

A finalidade é dar resposta as distintas necessidades dos cidadaos, projetando espacos
acessiveis a todos, visando a melhoria da qualidade de vida. A arquitetura proporciona a
ligacdo entre cidade e sociedade, ou seja, entre 0s espagos (privados ou publicos) e 0s
individuos que deles usufruem.

A populagdo portuguesa estd a envelhecer a um ritmo muito acelerado, o que revela
uma quase inversao da piramide demogréafica, que, por seu lado, implica adaptar a cidade as
necessidades do grupo etario em crescimento. Isso significa que a cidade sera habitada por
idosos, pelo que o quotidiano urbano serd cada vez mais condicionado por restricdes, em
termos de acessibilidades ou outros aspetos funcionais. O paradigma de envelhecer em casa é
uma das causas para a construcdo de uma residéncia acessivel a este grupo etario, bem como a
todos os que vivem ou pretendem viver no espaco urbano, que apresenta uma morfologia com
certas categorias e limitacGes que o caracterizam.

E com a criagdo dos “mosaicos habitacionais” que pretendemos dar uma imagem de
continuidade, visando a melhoria do planeamento urbano, de modo a criar um espaco de todos

e para todos.

Palavras-chave: Cidade, Sociedade, Envelhecimento, Habitacdo, Arquitetura,
Acessibilidades, Flexibilidade, Modulo.






ABSTRACT

The present work means to reflect and aggregate concepts and information through
research, observation and analysis of the project carried out throughout the academic year.

From the concept and justification for the making of this work comes the theme
“Urban Mosaics: Inhabit and Olden — Accessibilities” than wants to ally and connect ideas,
opinions and notions with the practice of universal design in order for one to live, inhabit and
age in the city of Viseu, with the proposal for a location and a specific program.

The goal is to give response to the distinct needs of citizens, projecting accessible
spaces to everyone, envisioning the improvement of the overall quality of life. Architecture
can connect the city and society, between the spaces (public or private) and the individuals
that enjoy them.

The Portuguese population is aging at a very quick pace, what reveals a near inversion
of the demographic pyramid that, in its way, implies adapting the city to the needs of the
growing age group. That means that the city shall be inhabited by the elderly, and the urban
quotidian will be increasingly affected by restrictions, in terms of accessibility or in other
functional aspects. The aging at home paradigm is one of the causes that leads to the
construction of an accessible residence to this age group, as well as to all that live or intend to
live in the urban space, that presents a morphology with certain categories and limitations that
characterize it.

It is with the creation of these “habitation mosaics” that we intent to give an image of
continuity, envisioning the improvement of urban planning, in order to create a space of

everyone and to everyone.

Key-words: City, Society, Aging, Habitation, Architecture, Accessibility, Flexibility,
Module.
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"As vezes, basta-me uma particula que se abre no meio de uma
paisagem incongruente, um aflorar de luzes na neblina, o dialogo de dois
passantes que se encontram no vaivém, para pensar que partindo dali
construirei pedaco por pedaco a cidade perfeita, feita de fragmentos
variados misturados com o resto, de instantes separados por intervalos,
de sinais que alguém envia e ndo sabe quem capta. Se digo que a cidade
para a qual tende a minha viagem é descontinua no espaco e no tempo,
ora mais rala, ora mais densa, vocé ndo deve crer que pode parar de

procura-la" (Italo Calvino,1972, p.70).






INTRODUCAO

O presente trabalho de projeto tem como objeto de estudo a problematica situacdo em
que se encontram as cidades e as sociedades do século XXI tendo em conta as condi¢cfes de
acessibilidade, de habitacdo e de envelhecimento que as caracterizam.

Desta forma, pretende contribuir para o entendimento das teméticas em causa e
também para a consulta para novos projetos, pois estes temas sdo fulcrais nas realidades
presentes e futuras. Assim, procuramos uma articulacdo entre as noc¢des de cidade, sociedade
e arquitetura, de forma a realizar condicdes que se adequem a cidade, elaboradas e projetadas
pelo arquiteto, para a qualidade de vida dos seus habitantes e a sustentabilidade de todo o
conjunto.

Seguindo esta linha de pensamento, este trabalho consiste em problematizar as
dimens@es que constituem a cidade e a forma como formam mosaicos urbanos e da paisagem.
Os mosaicos ndo sO correspondem aos objetos fisicos inanimados, como tambem aos
individuos e as suas relacfes sociais dentro das sociedades, aos seres vivos, aos constituintes
da paisagem urbana e fatores da cidade.

A respeito da cidade, podemos dizer que esta & constituida por um mosaico de
individuos da sociedade e que cada pessoa € um ser Unico e irrepetivel, quer fisica, quer
mentalmente.

Desta forma, exige-se que se observe, de maneira diferente, a cidade, para que esta seja
construida, transformada/renovada, com a finalidade de promover novos modos e habitos de
vivéncia, numa perspetiva que abranja todos os membros da sociedade para uma qualidade de
vida fisica, psicoldgica e social. Parece-nos, por isso, pertinente a abordagem das condicoes
de mobilidade e as acessibilidades, uma vez que se revelam de extrema importancia no
crescimento das cidades e na evolugdo de um pais que se encontra envelhecido. Tal como
afirma Paula Teles “a nossa cidade s6 fara sentido quando todos a percorrermos livremente,
cada um com as suas diferencas de capacidade de mobilidade” (Teles, 2010, p.68).

Assim, desde logo, temos que ter em conta que as geracfes que prevalecem na Europa
sdo adultos e idosos, que constituem a maior parte da populacdo. Na verdade, a populacdo
mundial esta a envelhecer, gracas a novos habitos alimentares e estilos de vida, associados aos
avancos da medicina, que efetivamente prolongam o tempo de vida. Em Portugal, € uma
realidade cada vez mais assumida, onde o envelhecimento da populacdo se torna numa
ameaca, de acordo com determinadas perspetivas no desenvolvimento econdémico-social e que

afeta a prépria cidade e sociedade na forma de habitar.



Deste modo, a arquitetura assume-se como um dos elos de ligacdo do meio com a
sociedade, pois complementa as necessidades das pessoas através da criacdo de espacos e
ambientes de bem-estar que permitem, aos mais idosos, experimentar melhores condicfes de
vida. Nesta ordem de ideias, Bestetti (2010, p.3), citando Guedes (2006), afirma “Arquitetura
é a arte de construir para atender os desejos da sociedade, buscando seu bem-estar, conforto e
seguranca’.

Tendo em conta que as cidades sdo criadas e construidas por varios mosaicos urbanos e
de sociedade, numa interligacdo complexa, podem surgir falhas como os chamados vazios
urbanos. Dai a importancia da abordagem deste tema.

Seguindo a légica dos objetivos delineados ao longo do trabalho, comegamos por
retratar a contextualizacdo tedrica das opcdes, solucdes e temas que vao constituir a base de
conhecimento. Assim, abordamos os processos de transformacao das cidades até chegarmos a
importancia que as nocbes de envelhecimento, habitacdo e acessibilidades comportam,
atualmente, para uma melhor qualidade de vida. Falamos, ainda, das dimensdes e das formas
da cidade e como estas contribuem para 0s modos de vivéncia em sociedade.

De seguida, questionamos a finalidade da arquitetura que, na opinido de Pallasmaa
(2007), fornece enquadramentos e horizontes de experimentacdo e compreensao do mundo e
de nos proprios e perante a sociedade e a historia, pois toda e qualquer obra arquitetonica deve
servir o ser humano de modo que 0s espacgos possam ser vivenciados.

Todos estes conceitos serdo abordados na parte tedrica, bem como no caso de estudo em
concreto, de forma a serem esclarecidos e exemplificados e assim servirem de base a uma
futura intervencdo. Esta deve procurar tornar a paisagem um lugar sustentavel, com
identidade, semelhante ao existente, passando uma imagem de continuidade com carater e
proporcionando qualidade de vida aos cidaddos da cidade.

Seguindo a logica dos objetivos tracados, o trabalho apresenta-se estruturado em trés
partes essenciais. A primeira, mais teorica, faz a contextualizacdo dos temas base para
conhecimento da proposta. A cidade, a sociedade e a arquitetura sdo a sustentacdo
fundamental para as vivéncias e representacdes dos espacos. A segunda refere-se a
metodologia, a contextualizacdo e a zona de intervencdo para uma melhor compreensdo da
realidade concreta do local de intervencdo. Finalmente, a terceira parte que apresenta, explica
e justifica a proposta de intervencdo apresentada para a zona, apoiando-se nas escalas de
intervencdo, desde a mais geral, a urbana, até a mais especifica, o edificio.

Com esta proposta, procura-se o resultado de todo o processo antecedente, sendo

completada, também, com projetos de arquitetos modelo que serviram de inspiragdo para a
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concretizacdo deste projeto, objetivando a produgdo de uma solugdo com identidade e com

significado que va ao encontro das caracteristicas da zona estudada.






| - ENQUADRAMENTO TEORICO

Se se considerar que a maior parte das cidades é de fundacéo
antiga, apresentando na sua morfologia provas dos diferentes periodos de
construcdo patentes nos diferentes estilos arquitectonicos e nas
irregularidades do tracado, € natural que evidenciem uma amalgama de
materiais, de estilos e de escalas. Contudo tem-se a sensacdo de que, se
fosse possivel, reconstrui-la por inteiro se faria desaparecer toda a
confusdo e surgiriam cidades novas mais belas e mais perfeitas. Criar-se-
ia um quadro ordenado, arruamentos de tracados direitos e edificios de
alturas e estilos concordantes. Se houvesse inteira liberdade de accgédo
provavelmente criar-se-ia simetria, equilibrio, perfeicdo, concordéancia,
convencionalismo. Ndo é essa concep¢do popular da finalidade do

planeamento urbano? (Cullen, 2010, p.13).






1. CIDADE: EVOLUCAO E TRANSFORMACAO

No processo de transformagdo do mundo moderno, assistimos ao crescimento das
cidades, que é dos “fenomenos mais impressionantes” dos tempos atuais e que estdo na
origem da historia da Europa (Wirth, 2001, p.45). Ao longo da historia, as cidades adaptam-se
e identificam-se nos territorios, nos espacos publicos e nos lugares urbanizados, pois séo,
segundo Carina Gomes (2007, p.19),“.... um conjunto de simbolos que, ao longo da histéria,
vao sendo hierarquizados e tém expressao tanto nas estruturas fisicas, como nos aspetos da
vida quotidiana e nos discursos acerca da cidade.”

A histéria das cidades encontra-se na origem das civilizacdes, de tal forma que
corresponde a histéria da humanidade (Ferrdo, 2003). Assim, € possivel afirmar que cada
cidade transporta uma heranca destinada a confirmar a sua evolugdo, as ambigdes e as
necessidades das epocas que a antecederam. Estas transmitem a informacgéo do seu percurso
ao longo dos tempos até ao momento atual, apresentando caracteristicas de varias épocas.
Demonstra, por isso, uma estratificacdo de camadas correspondentes a cada época que
ocorrem, sejam elas premeditadas ou espontéaneas, refletindo os tempos e necessidades das
mesmas.

Atualmente, a palavra “cidade” define um territorio urbanizado, no entanto, apresentar a
sua definicdo ndo é facil, dado que expde caracteristicas com inumeros estudos em variadas
disciplinas e com diversidades de perspetivas e angulos que variam, dependendo do contexto
nacional em que se inserem.

Face ao exposto, parece-nos pertinente apresentar a definicdo de Alfredo Mela (1999,
p.36) que revela que as cidades sao “palco de culturas e subculturas entendidas [...] como
conjuntos de normas, valores, simbolos, esquemas de comportamentos proprios” das
populacdes que ali vivem.

Para Luis Vicente Baptista, a cidade vive “historicamente um processo de crescimento
urbano continuo” e “a cidade de hoje ¢ uma cidade de centros e periferias” (Baptista, 2003,
pp.35-36).

Nesta perspetiva, a cidade contemporanea alcanca um crescimento incontrolado e
dominador em todo o espago envolvente, absorvendo tanto “o espago horizontal” onde
assenta, como também “o espago vertical” de que se consegue apropriar € em que O ser
humano ndo pode, nem consegue dominar uma escada visual, pois perdeu o controlo da

situacdo (Tavora, 2006).



Assim, verificamos que, cada vez mais, se vive em cidades sem confins, fragmentadas
ou dispersas e com aglomerados extensivos, uma vez que a cidade ndo apresenta uma
delimitacdo geografica tornando-se, por isso, dificil gerir a sua forma heterogénea e em
constante mutagé&o.

A evolucdo das cidades tem sido uma preocupacao por parte do governo, das autarquias
e de algumas associacOes de moradores (Gomes, 2005). Isto, porque, sdo da opinido que, em
Portugal, as cidades tém evoluido de forma negativa, uma vez que, com o crescimento das
mesmas, as funcbes principais deslocaram-se para as zonas periféricas, assim como as classes
médias e as indUstrias. Fruto desta alteragdo, nos centros histéricos, fixou-se um diversificado
setor de servicos e permaneceram as camadas sociais mais frageis e as velhas elites. O centro
das cidades foi perdendo coexisténcia de fun¢des. Os centros histéricos tornaram-se, por um
lado, mais vazios, sem vitalidade, com a existéncia de alguns espagos devolutos e, por outro
lado, s&o locais com habitantes mais idosos e popula¢des consideradas perigosas ou marginais
(Gomes, 2007).

Na Europa, nas cidades maiores, existem alguns problemas comuns que caracterizam,
de uma forma geral, estes grandes aglomerados urbanos, tais como a “coexisténcia de zonas
legais (cidade formal) e ilegais (cidade informal); as residéncias/habitacbes sem condigcdes
minimas de habitabilidade; a auséncia de infraestruturas basicas; a falta de empregos
regulamentados com a presenca da economia informal e os maiores niveis de pobreza” (ONU,
2011). Desta forma, e como podemos confirmar no grafico seguinte (fig. 1), a populacédo

mundial encontra-se cada vez mais nas zonas urbanas do que nas rurais.

G0
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—o—Dlore developaed remions - Thban populatiocn —a— Less developed resicans - Thir'han populateon

—e—DNiore developed regions - Fawal population  —— Less developed rezions - Bural populacion

Fig. 1 - Popula¢do Urbana e Rural no Mundo, por regides, 1950 - 2050
Fonte: ONU, 2011
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Podemos, entdo, afirmar que somente é possivel controlar parcialmente o crescimento e
a forma da cidade, pois esta encontra-se em permanente transformacéo e evolugédo ao longo
dos tempos devido a inter-relagdo entre todos o0s organismos vivos (atores, acles e contextos).

Este inter-relacionamento confirma que existe uma diversidade na cidade, pois “os
elementos moveis de uma cidade, especialmente, as pessoas e as suas atividades sdo tdo
importantes como as suas partes fisicas e imoveis” (Lynch, 1990, p.11). Ao falar de cidade,
falamos de um produto de interacdo de organismos vivos, espagos de acontecimentos, de
contextos de interagdes/enquadramentos fisicos que constituem o sistema urbano e que sdo 0s
agentes construtores da cidade.

A cidade serd, pois, um ponto de encontro de cidaddos na procura da concretizacdo das
suas necessidades (alimentacdo, defesa, trocas comerciais, cultura), tanto pela grande rapidez
e facilidade de mobilidade das pessoas, como pela troca de informagdo instantanea que 0s
sistemas de comunicagao eletronica nos proporcionam.

Assim sendo, as cidades ja ndo estdo isoladas, elas estdo ligadas em redes,

“(...) aplicando de forma mais ou menos mimética formulas importadas de casos tidos
como paradigmaticos, que alimentam expectativas ambiciosas e pouco ajustadas, quer as

reais condi¢des locais, quer a capacidade de envolvimento das comunidades revelada pelos

planeadores (...)” (Ferreira e Gomes, 2012, pp.30-31).

Esta intima interligacdo forma uma nova paisagem com aspeto global e comum, com
propriedades que conformam e convergem as paisagens para uma semelhanca e conformidade
das mesmas. Assim, surgem problemas, conflitos e complicagdes ao nivel do
desenvolvimento das paisagens urbanas, pois a cidade é um registo continuo (layers de
informacao sucessivos) de vivéncias, de formas de permanecer, fabricar e organizar.

Com a evolucdo, pode estar presente uma vertente de manipulacdo das dimensdes e
imagens da paisagem urbana praticada pela acdo humana, na tentativa de procura de respostas
aos seus interesses inerentes a uma paisagem que “(...) é simultaneamente racionalizada e
artificial; o mesmo é dizer que é intensamente humana, expressdao da vontade humana e
profundamente carregada de significado (...) ” (Relph, 1987, p.18).

A existéncia da cultura na cidade funciona como recurso para a regeneracdo urbana,
pois é um ingrediente fundamental para a formacdo dos ambientes urbanos e de origem
morfoldgica. As atividades culturais e artisticas sdo capazes de originar e catalisar beneficios

econdémicos e sociais para as comunidades, estimular processos de reorganizacao
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socioecondmicos e urbanisticos, com o intuito de promover imagens atrativas das cidades
apelando aos investimentos, densificando e valorizando a experiéncia da sociedade.

Na mesma linha de pensamento, é fundamental um planeamento da cidade que
argumente sobre o novo modelo econémico, que proporcione uma organizacdo de
infraestruturas urbanas, integragdo social e governabilidade, de forma a atingir os seus
objetivos finais e a garantir uma melhor qualidade de vida a sociedade. Deve-se, por isso,
modificar e construir uma melhor imagem que a cidade tem se si; estipular a diferenciagdo em
lugares e a homogeneidade e estabelecer uma relacdo de confianca entre os agentes publicos e
privados.

A cidade deve seguir as caracteristicas descritas anteriormente, de modo a conciliar
tracos que a igualizem a outras cidades e, simultaneamente, tracos que as distingam e
singularizem, com um toque de originalidade emergente da pluralidade e diversidade cultural
que albergam, de forma a contribuir para que as cidades sobressaiam num panorama mais
amplo.

O socidlogo Carlos Fortuna (2002, p.123) apresentou uma visdo simbdlica acerca da
situacdo das cidades, que se aplica aos dias de hoje, quando menciona que € “absolutamente
inevitavel construir ndo apenas mais cidade, mas também melhor cidade”. As intervencdes
urbanas devem ser integradas na perfeicdo, socialmente equilibradas e avaliadas (Guerra,
2003). Assim “redesenham-se desigualdades e renovam-se segmentacGes espaciais, sociais e
simbolicas” (Guerra, 2003, p.23), de forma que a cidade seja um sitio com qualidade de vida
para todos.

Como ja foi mencionado, e numa tentativa de simplificar a analise das cidades, Ferréo
(2003) defende que estas dependem da sua localizacdo geografica e da cultura da sociedade
declarando: “diz-me como sdo as tuas cidades, e eu dir-te-ei como €, e muito provavelmente
sera, o teu pais ou o teu continente” (2003, p.220). Assim sendo, quando descrevemos
cidades, mencionamos aspetos fisicos, pois cada lugar é representacdo e resultado de um
processo bilateral entre o sujeito (observador) e o objeto (meio) (Lynch, 1990). Todos estes
fatores mencionados contribuem, definitivamente, para o facto da cidade se desenvolver num
ritmo bastante rapido ¢ de forma inesperada. E por esta razdo, a sua “(...) forma tem, de certa
forma, que ser ndo comprometedora, moldavel aos propdsitos e as opgdes dos cidaddos”
(Lynch, 1990, p.103). O autor refere, também, que a forma das cidades surge a partir das
imagens e dos sentimentos que a acompanham, pois esta deve revelar a histéria do
aglomerado populacional, com as suas adaptac6es sucessivas em diversas culturas, interesses

e modificacbes, dando novas formas ao meio fisico, objetivando dar rumo na evolugdo da
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prépria cidade e atingir uma paisagem clara e coerente. Para atingi-lo, devemos seguir uma
singularidade e simplicidade da forma, uma continuidade e clareza de ligacbes e uma
consciéncia ao projetar (Lynch, 1990).

Além de todos estes aspetos fisicos mencionados, a qualidade da forma da cidade
prende-se, também, com aspetos sociais, uma vez que 0 processo de orientacdo de cada
individuo assume um papel importante para identificar os locais e, para isso, € necessario que
0 meio ambiente esteja bem organizado e simbolico (Guerra, 2003). Assim, cada espaco
podera ser “(...) um verdadeiro lugar notavel e inconfundivel (...)” (Lynch, 1990, p.104), um

lugar poético e com espirito.
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“o elemento colectivo e o privado, sociedade e individuo,
contrapdem-se e confundem-se na cidade, que é feita de tantos pequenos
seres que procuram uma organizagdo e, juntamente com esta, um
pequeno ambiente para si mais apropriado ao ambiente geral” (RoSsi,
2001, p.33).
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2. MOSAICOS URBANOS

Metaforicamente, o vocdbulo “mosaico” oferece-nos a palavra “miscelanea” que, por
sua vez, no mesmo sentido, remete para “mistura de diferentes coisas”. Ou seja, o vocabulo
“mosaicos urbanos” pode ser entendido como uma imagem de varias partes misturadas e, ao
mesmo tempo, distintas num espacgo urbano, uma vez que essas partes se contrastam e/ou se
complementam, constituindo os mosaicos urbanos. Como diz Lynch (1990, p.105) “O todo ¢
uma s paisagem, € no entanto cada parte pode ser distinguida daquela com a qual confina”.

Nesta perspetiva, achAmos pertinente apresentar a afirmacdo de Lockotov e Clagett

(2002), citados por Helena Aradjo Costa

“A criacdo do mosaico ¢ uma arte fascinante baseada em paradoxos que devem ser
abracados. Entre eles estdo as pecas, multiplos objetos simples fundidos em uma totalidade
complexa e singular; a irregularidade que floresce da escolha deliberada e, com frequéncia,
a criacdo cuidadosa que surge a partir da destruicdo. Tais paradoxos sdo reunidos pelo
mosaicista quando principios de outras artes sdo aplicados. Ao modelar as tesselas como
um escultor, ao escolher as cores como um pintor e ao tecer padrdes como um artesao, o/a

mosaicista apresenta sua propria visdo” (Costa, 2009, p.5).

Isto é, tal como o mosaicista, também o arquiteto deve ter em conta as configuracées
do meio, bem como todas as dimensdes que constituem o sistema urbano. Quando pensamos
em arquitetura, devemos considerar as condi¢cbes em que se insere 0 equipamento, se esta
enquadrado na estrutura urbana, uma vez que vai servir para caracterizar a cidade. Sendo esta
um sistema complexo, abrange aspetos de natureza cultural, social, econémica, formal e
ambiental, espelhando a organizacdo da sociedade e contribuindo para a qualidade de vida dos
que dela usufruem.

Os mosaicos urbanos sdo, do nosso ponto de vista, partes que formam um todo, isto €, a
cidade ¢ uma composi¢do comunicativa de pequenas areas onde “(...) coexistem
multiplicidades de elementos heterogéneos que se relacionam, se conectam, se sobrepdem, se
contaminam, mantém, entre eles, zonas de vizinhanga, temporalidades diferentes (...)”
(Magnavita, 2007, p.2).

Além disso, € fundamental tornar a cidade cativante, procurando a interligacdo das
diferentes areas ai existentes, dos trajetos arquitetonicos e da possibilidade de transformacéo
fisica e social, ou seja, devemos pensar a cidade como um elemento em constante

metamorfose e construcdo, que associa elementos fisicos e sociais variados.
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O planeamento deve centrar-se em atividades que promovam a coordenacdo das
estruturas existentes e/ou novas de forma a melhorar as acessibilidades, 0s espagos vazios e
publicos, bem como a qualidade de vida da sociedade, ou seja, todos 0s mosaicos urbanos, 0s
quais devem estar sempre interligados.

Desta forma, esta imagem de composicdo analitica, que pretendemos retratar no

trabalho, faz recordar uma mensagem apresentada por Italo Calvino em Cidades Invisiveis:

“Marco Polo descreve uma ponte, pedra por pedra.

- Mas qual é a pedra que sustenta a ponte? — pergunta Kublai Khan.

- A ponte ndo é sustentada por esta ou aquela pedra — responde Marco, mas pela curva
do arco que estas formam.

Kublai Khan permanece em siléncio, refletindo. Depois acrescenta:- Por que falar das
pedras? SO o arco me interessa.

Polo responde: - Sem pedras o arco nio existe” (Calvino, 1972, p.35).

Assim, € nosso objetivo mostrar a importancia e o significado de cada pedra e de todas
elas que aqui se apresentam adaptadas e moldadas, que constituem o mosaico urbano. Este
revela uma imagem organizada com Vvarias partes distintas que retratam um territorio urbano,

gue se contrastam e se completam como um puzzle.

2.1. SOCIEDADE

Os individuos sdo utilizadores da cidade e fazem parte integrante e ativa dela. Contudo,
as sociedades ndo sdo apenas compostas por individuos, mas pelas relacbes sociais por eles
estabelecidas, enformando as comunidades (Lynch,1990). A heterogeneidade que se apura nas
cidades ou nas paisagens acontece nas sociedades e € controlada pelos sentimentos, vontades,
costumes, percursos de vida, pelas diferencas de carater, entre outros. Todas estas
caracteristicas conferem identidade ao individuo em si. Logo, devemos ver a cidade, ndo s6 na
sua dimensdo fisica, como também nas suas dimensdes social e simbolica, pois ela é

sociabilidade.

“O homem tem uma dimensdo biologica, psicoldgica e social. Este conjunto de
dimensdes constitui a identidade do individuo, dotando-o de uma personalidade Unica,
distinguindo-o dos demais. Esta identidade est4 ligada a questdes tdo diversas como o local
onde nascemos e vivemos, 0 modo como fomos educados, a nossa idade, o grupo social e o

circulo de amigos ao qual pertencemos” (Simoes et al., 2009, p.5).
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Assim sendo, a forma como o territdrio esta organizado, estabelece as interagcdes sociais
de cada cidade, “(...) agir sobre o espago ¢é, simultaneamente, agir sobre a sociedade”
(Guerra, 2003, p.238). Os individuos ddo origem a movimentos e fluxos de matéria e energia
que vao permitir que as pessoas se agrupem, formando comunidades com uma identidade
propria. E com essa vivéncia, que os individuos se movimentam, interagem e vivem,
originando um crescimento complexo e continuo dos aglomerados urbanos.

Além da sua dimensdo fisica, a cidade é produzida para grandes aglomerados de
pessoas com diferentes modos de vida. Ou seja, e como ja foi referido, “A cidade, na sua
compreensdo € também sociabilidade: ela comporta atores, relacbes sociais, personagens,
grupos, classes, praticas de interacao e de oposicao, ritos, festas, comportamentos e habitos”
(Pesavento, 2007, p.14). Logo, o espaco fisico sofre uma importante influéncia no modo de
vida das pessoas que ai vao viver, afetando-as positiva ou negativamente.

Jean Rémy e Liliane Voye (1994) defendem que, dentro das cidades, podem existir
relagdes mais proximas entre os individuos, modos de vida que ndo podem ser caracterizados
como uniformes ou homogeéneos.

Assim, as cidades modernas, na visdo destes dois autores, sdo marcadas por diferentes
estilos de sociabilidades, da mobilidade, da existéncia de redes de solidariedade, de relacdes
sociais distintas e proximas entre vizinhanca e do conhecimento mutuo. Com todos estes
factos, as formas de pertenga ¢ modos de vida nas cidades correm o risco de “desorganizac¢do
social” (Guerra, 2003, p.243), devido a uma maior diversidade de relacdes sociais e aos
modos de vida tdo individualistas. Estes dois fatores pdem em causa 0s espacos publicos, que
alcancam a proximidade e transformam as sociedades em redes de relagdes e trocas “(...) uma

profunda inversdo das actuais formas de pensar e fazer sociedade (...)” (Guerra, 2003, p.243).

2.2. ENVELHECIMENTO

No século XX, o termo “envelhecimento da popula¢do” comega a ganhar forga, pois €
um tema ponderado em qualquer conversa e entendido como o inicio de uma ameaca social,
politica, financeira e cultural na sociedade de hoje.

“E sabido que a populacio de Portugal estd muito mais envelhecida do que no passado
ndo muito distante” (Rosa, 2012, p.26). No inicio do século XXI as sociedades europeias
foram confrontadas com os dados disponibilizados pelas Nagdes Unidas (ONU, 2011), que

indicavam um “duplo envelhecimento”(na “base” e no “topo” da pirdmide etaria). O
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envelhecimento demogréafico (aumento da percentagem das pessoas idosas na populacdo total)
alcangou uma extensdo mundial em regifes e paises mais desenvolvidos, nomeadamente a
Europa, e Portugal ndo é excecdo. Segundo as previsdes das NacBes Unidas, a idade média
em 2050 serd de 38 anos no mundo e 47 anos na Europa. Em Portugal, a idade média da
populacdo, pode chegar aos 50 anos.

Na sinopse, M* Valente Rosa (2012) refere “Todos envelhecemos, por isso o
envelhecimento individual (de cada um de nds) faz parte do nosso quotidiano.” Ultimamente,
comegamos a ser confrontados com esta tematica bastante atual, pois, hoje, Portugal € um dos
paises mais envelhecidos do mundo. Neste caso, o envelhecimento torna-se do tipo coletivo, o
que pode ser entendido como uma ameaca para o futuro das sociedades e para as proprias
cidades.

Atualmente, a sociedade portuguesa tem evoluido muito rapidamente, os individuos
vivem mais e atingem idades mais avancadas, tornando o pais envelhecido. Os resultados do
Instituto Nacional de Estatistica (INE), de acordo com a figura 2, revelam um aumento
significativo da populacéo idosa, ja que o aumento da longevidade e esperanca media de vida
provocam a queda da taxa de natalidade, que assume a inversdo da piramide etaria e uma

percentagem significativa na sociedade atual e futura.

31.8%
29.2%

17.1%

13.1%

8,0% w—Jovens

Idosos

1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050

Fig. 2 - Evolugdo da proporcéo da populacdo jovem e idosa no total da populagéo (%), Portugal 1960/2050.
Fonte: INE, célculos das autoras (Cristina Gongalves e Maria José Carrilho), a partir dos dados de base (censos

de populacéo, estimativas e projecdes de populacéo residente)

Todos estes factos, revelados pelas estatisticas, indicam que as previsfes apontam para
uma grande mudanca do panorama, pois este envelhecimento provoca uma diminuicdo de

habilidade fisica, psiquica e sensorial e ird aumentar cerca de 10% da popula¢do mundial com
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um tipo de deficiéncia (Goldsmith, 1997). No entanto, independentemente da idade, ninguém
estd livre de alguma destas restricdes no decorrer normal da vida, seja por razdes de
deficiéncia, doenga ou acidente (Simdes et al., 2009).

Simdes (2006) refere-se a deficiéncia como sendo a perda ou transformagdo da
fungdes psicoldgica, fisioldgica e/ou anatémica, que podem ser de carater temporario ou
permanente. S3o, ainda, classificadas em psiquicas, sensoriais, fisicas, mistas ou “nenhuma
em especial”. Cada uma delas afeta o individuo de maneira diferente. A deficiéncia psiquica
prejudica o individuo a nivel intelectual; a sensorial inclui lesdes a nivel dos 6rgéos do
sentido (visdo e audicdo); a fisica atinge o sistema musculo-esquelético, podendo também
afetar os 6rgdos internos, apresentando doencas cardiovasculares e respiratorias, reprodutoras,
entre outras; as deficiéncias mistas acontecem quando hd uma lesdo a nivel psiquico, sensorial
e fisico, como a paralisia cerebral; “nenhuma em especial” compreende as degeneracOes
fisicas, sensorial e cognitiva causada pelo envelhecimento avancado. Estas restricbes sdo
modelos/dados importantes no momento de planear/delinear um espaco ou determinado
ambiente, pois com a presenca do individuo este altera-se, assumindo novos contornos,
influenciando a identidade do espaco e, consequentemente, a sua utilizacdo. Cada pessoa
compreende, utiliza e move-se pelo espaco de forma diferente devido a personalidade, aos
gostos, as opinides, interagindo com os outros individuos e com 0 meio ambiente onde estdo
inseridos.

Quando se fala de sociedade e dos seus modos de ambiéncia e de vida relaciona-se,
logo, com o bem-estar individual, através do equilibrio que constitui os espacos (aspetos de
orientacdo, percecdo espacial, conforto, qualidade ambiental, acessibilidade, seguranca,
ergonomia e desenho universal), a realizacdo de relacdes (sociais, politicas e econdomicas) e,
por fim, a propria construcdo, a arquitetura, que se refere a aspetos essenciais ao ser humano e
como os influenciam no seu envelhecimento. A sociedade evolui e transforma-se ao longo do
tempo, tal como todos 0s espacos que constituem a cidade.

Deste modo, descobrimos que esses espacos sao previstos para as mutaces mentais,
sociais e fisicas a que todos os individuos estdo sujeitos, tornando-se mais acessiveis,
confortaveis, seguros, universais e inclusivos. A gerontologia ambiental analisa as condic6es
das vivéncias do espaco, determinando as condi¢des para o bem-estar do ser humano.

Para desenhar esses espacos, 0 arquiteto € construtor e elabora o projeto arquiteténico
adaptando-0 as necessidades e as condi¢cGes ambientais, para os utilizadores interagirem de
forma acessivel e segura com o ambiente. Na construcdo desse meio ambiente, o0 arquiteto

utiliza valores como a forma, a fungdo, a cor, a textura, a ventilagdo, a temperatura, a
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iluminacéo, a sonoridade e a simbologia que compdem o espaco dimensionado e funcional,

através dos sentidos.

2.3. HABITACAO

Ao idealizar um espago, o0 arquiteto deve ter em conta os varios tipos de utilizadores,
bem como as diferentes etapas da vida do ser humano.

Assim, quando projetamos uma habitacdo devemos ter em atengéo as reais necessidades
dos usurérios, garantindo a seguranca e a autonomia fundamentais para a realizacdo das
atividades, independentemente da idade ou das condi¢des de mobilidade. O Conceito Europeu
de Acessibilidade (CEA) (2003, p.100) refere que “Todos devem poder fruir o meio edificado
de forma independente e em igualdade”. Ressalva, ainda, que “O lar/habitacdo constitui um
espaco pessoal que partilhamos com a familia e os amigos. Aqui decorrem as actividades
relacionadas com o nosso desenvolvimento social e individual, e, portanto, tem de se adaptar
ao nosso estilo de vida e a quaisquer altera¢des que possam ocorrer” (CEA, 2003, p.77).

Na opinido de Lino (1918, pp.11-18)

“n3o compliquemos o problema da habitagdo (...) cuidemos antes de facilitar a
realizacdo de um sonho que continua a ser muito humano e que, pelo caminho que a vida vai
tomar, cada vez mais se justifica — o sonho de uma moradia prépria, independente, ajeitada a
nossa feicdo e aderecada ao nosso gosto; reduto da nossa intimidade, Gltimo refugio do
individuo contra a investida de todas as aberragdes do colectivismo. Que a casa seja reino
para uns, simples ninhos para outros, palacio, baluarte, ou choupana — fagamo-Ila

verdadeiramente nossa, reflexo da nossa alma, moldura da vida que nos é destinada”.

Por isso, 0 espacgo habitacional deve ser acessivel ao maior nimero possivel de pessoas,
sejam elas criancas, idosos, com mobilidade reduzida ou com deficiéncia, pois todos tém
direito a espagos seguros e adequados que propiciem conforto, autonomia, seguranca e
privacidade. Logo, é de extrema importancia que estes cidaddos possam usufruir de uma
habitagdo acessivel, uma vez que esta “permite um maior e mais prolongado grau de
autonomia” (Simdes et al., s.d., p.11).

Neste sentido, € necessario criar ou adaptar “edificios de habitagdo que sejam capazes
de responder a diversidade de necessidades existentes no conjunto da populacédo e que estejam
preparados para acomodar as diferentes necessidades que surjam ao longo da vida de cada

morador” Simdes et al., s.d., p.4), ou seja, é essencial construir ou adaptar uma habitacdo
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inclusiva, que promova a inclusdo de todos os individuos na sociedade, proporcionando-lhes a
participacdo ativa na mesma, pois “habitar é também fazer parte de uma comunidade local, de
espagos e pessoas” (Simdes et al., s.d., p.5).

Também Muga (2005, p.113) se refere ao ser humano como sendo ... um ser uno, que
aspira a autonomia, a independéncia e a liberdade e é, ao mesmo tempo, um ser
eminentemente social que ndo pode viver sem integrar grupos, no interior dos quais se
estabelecem transacgOes afectivas, culturais, econémicas etc”, ou seja, 0 individuo precisa de
se sentir auténomo, de sentir que é capaz de realizar as suas atividades diarias, bem como ter
direito a privacidade e aos momentos de sociabilizagdo, inerentes a qualquer ser humano.
Logo, os individuos devem poder sociabilizar em todos os espacos, publicos ou privados, sem
estarem sujeitos a problemas de acessibilidade.

2.4. ACESSIBILIDADES

“As cidades estruturam o espaco e o tempo da vida quotidiana, na diversidade dos
territorios e modos de apropriacdo, que temos no dia-a-dia” (Guerra, 2003, p.241). Estas
devem ser adaptadas, ao longo do processo de crescimento da historia, da sociedade, das
estruturas sociais e mentais, a evolucdo dos factos. Nesta perspetiva, Guerra (2003, p.241)
acrescenta “Uma cidade sem equipamentos de suporte a vida quotidiana, com espagos
cortados e guetizados sem relacdo entre si, com deficientes condi¢cGes de mobilidade e de
acessibilidade e ainda com degradacdo sucessiva de factores identitarios € uma cidade sem
qualidade™.

“Acessibilidade” ¢ um tema de extrema importancia, que cresceu com o decorrer dos
anos e que tem sido tratado com alguma preocupacéo, apresentando uma gama de definicGes
consoante a area de estudo, a escala e o contexto.

Podemos dizer que acessibilidade é um ato para atingir, alcancar e aceder a algo de
forma livre e independente, em qualquer local, bem ou servicos, ultrapassando as barreiras
espaciais, no meio envolvente. Assim sendo, acessibilidade abrange a possibilidade de acesso
de toda populacdo ao meio ambiente, ao contrario da ideia pré-estabelecida de que a
acessibilidade apenas se refere as pessoas com deficiéncia. Esta no¢do é muito abrangente,
pois relaciona-se com o tempo de deslocacdo, de proximidade e pela facilidade de interacéo

dos individuos num determinado lugar (Mateus, 2011). Deste modo,
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“A promogio da acessibilidade constitui uma condi¢@o essencial para o pleno exercicio
de direitos de cidadania consagrados na Constitui¢do Portuguesa, como o direito a Qualidade
de Vida, a Liberdade de Expressdo e Associagio, a Informagdo, (...) no acesso a Educagéo a
Saude, a Habitagdo, ao Lazer e Tempo Livre e ao Trabalho” (SNRIPD, 2007, p.5).

Ou seja, a auséncia de acessibilidade apresenta uma necessidade especifica e essencial
no que respeita @ mobilidade, orientacdo, comunicacdo e manipulagao entre outras, tanto para
pessoas com mobilidade reduzida, como para criancas, gravidas, idosos e pessoas com
incapacidades temporarias. Logo,

“As pessoas com mobilidade condicionada esperam de todos nos que utilizemos todos
0S mecanismos e instrumentos ao servi¢o da construcdo de uma sociedade sem barreiras, 0s
quais carecem de enquadramento normativo, mas muito, também de sensibilizacdo e

envolvimento das populacdes e de todos os agentes neste projeto comum” (SNRIPD, 2007,
p.5).

No meio urbano e na sociedade existem diversos obstaculos de acesso como 0s
obstaculos fisicos, sociais, economicos e culturais que impedem o pleno direito e deveres a
acessibilidade do cidad&o. As barreiras a acessibilidade, que impedem a circulagcdo da maioria
dos cidadaos sdo, principalmente, os obstaculos fisicos e as a¢des de exclusdo (Simdes et al.,
sd, p.5). Todos os cidadaos tém o mesmo direito e oportunidades de frequentarem a cidade.
Logo, € necessario eliminar os obstaculos que advém da sociedade e torna-la acessivel de

modo que o individuo possa usufruir livremente. Tal como refere Asher,

“A acessibilidade ¢ uma nogdo essencial do urbanismo contemporaneo. Com efeito,
tendo as cidades mudado de escala e de modalidades de funcionamento, um dos principais
desafios consiste em que, os recursos que elas oferecam, sejam “acessiveis” a todos. Isto
implica que nenhum obstaculo material econémico, social, cultural ou juridico possa privar
os citadinos de uma parte do potencial urbano. Dizendo-o de outra forma, o “direito a cidade”
passa pela sua acessibilidade e a mobilidade das pessoas e dos bens constitui um elemento-
chave desse direito” (Asher, 2010, p.133).

Isto é, quando falamos em acessibilidades, devemos pensar em inclusdo, ou seja, na
possibilidade do uso pleno dos espacos, sejam publicos ou privados, de todos os individuos,
independentemente das limitacfes de cada um.

Neste sentido, o ambiente privado ou publico deve oferecer a necessidade, a todos, de
usufruir da fungdo que este oferece, com 0 uso da “ (...) participagdo em atividades e

utilizagdo de elementos, mobiliarios (...)” (Dorneles e Ely, 2006, p.3) ou certos utensilios,
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para que os individuos com impedimentos a nivel fisico ou com restricbes sensoriais
desfrutem destes espacos. Todos estes objetos mencionados devem cumprir a nocdo de
ergonomia e de seguranca e devem estar localizados em pontos adequados.

Todos tém o direito a cidade para se deslocar esponténea e livremente, comunicar e
senti-la para que o cidaddo consiga perceciona-la e colocé-la na memaria de maneira a sentir e
demostrar 0s seus sentimentos e estimulos, para usufruir dos seus servigos e atividades. Tudo
isso corresponde, na comunicagdo da cidade, a ““ interagdo entre os usuarios com o ambiente”
(Dorneles e Ely, 2006, p.3) para aprendé-la. Toda a informacdo € processada pela percecdo
que € transmitida pelo ambiente, através de estimulos sensoriais, tais como o toque, o cheiro,
a audicdo e o olhar, ou seja, sensacdes de como a pessoa organiza e relembra a informagéo
recebida.

Mateus (2011) revela que a acessibilidade é uma causa de competitividade com outros
espacos na cidade, com espagos mais acessiveis, pois estes tornam-se mais atrativos, devido a
utilizacdo do automovel, uma mobilidade rapida, originando uma maior adesdo por parte da
populacéo.

Nas cidades atuais, a mobilidade € muito diversificada, complexa e heterogénea que
reflete a utilizacdo do automdvel, segregando as pessoas com mobilidade reduzida,
dificultando a inclusdo social das mesmas. Desde modo, é necessario compreender as novas
realidades sociais e aos novos conceitos de vida, uma vez que existem varias restricdes em
diferentes pessoas, nomeadamente, o fendbmeno do envelhecimento da populagéo, pois, como
ja foi referido, prevé-se que em 2050 a populacdo serd ainda mais envelhecida. Dito desta
forma, as cidades terdo que ser mais flexiveis e democraticas, ndo podem, por isso, incluir
barreiras no que diz respeito a mobilidade e devem ser pensadas sempre na maneira de
incorporar os diferentes modos de vida.

Nesta perspetiva, € necessario que a cidade contenha informagcbes complementares de
carater visual, sonoro e tatil para a diferenciacdo dos varios cenarios e atividades, com a
aplicacdo de mapas, placas e sinalizacdo de forma clara e percetivel; 0 uso de espécies de
vegetacdo com cor e cheiro, texturas e cores para criar uma identidade propria como forma de
referéncia; a utilizacdo de cores, padrdo, texturas e planos geométricos no pavimento, para
clarificar a visualizacdo do lugar e do percurso, de forma a transmitir a sensa¢ao de seguranca
aos usuarios; a iluminacdo deve estar adequada a cada espaco, evitando zonas de brilho
elevado; diferentes cores que permitem a diferenciacdo dos limites e a diferenca ente funcdes

e eixos verticais e zonas de atravessamento, através de materiais, placas de informacédo e
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informacdo sonora. Estes devem estar explicitos e bem projetados, caso contrario podem-se
tornar-se obstaculos a mobilidade. (Dorneles e Ely, 2006).

Neste sentido, a acessibilidade é um fator importante no planeamento e ordenamento do
territorio, pois € um “instrumento que possibilita identificar areas com desigualdades na oferta
de infraestruturas basicas” (Goto, 2000, p.57), bens e servigos fornecidos para assegurar a
ligagdo entre funcbes com a habitacéo e espacos publicos, para uma melhor qualidade de vida
dos cidadéos.

Desde modo, o espaco publico deve ser pensado de maneira clara, deve conter 0s
elementos essenciais, ou seja, espagos acessiveis. Devemos considerar as formas e os volumes
dos edificios que organizam o espaco, pensando sempre na escala maior para evitar quaisquer
barreiras fisicas, o tipo e materiais de pavimentos utilizados, a configuracdo e disposicao do
mobiliario urbano e os diferentes desniveis, se for o caso.

Portanto, a resolucdo para este dilema parece estar nos espacos publicos, no ambiente
urbano privado ou publico, na sua configuragéo e disposicao, que deve ser pensada de modo a
acolher diversidades, a ter capacidade de encorajar as diferencas e os modos de vivéncia e
relagdes entre as pessoas diferentes. De facto, para melhores condig¢Ges de acessibilidade, é
preciso pensar num espaco adequado, onde todos, sem exce¢do, possam vivenciar

experiéncias diarias.

2.5. ESPACO PUBLICO

O ser humano sente necessidade de viver em comunidade, de interagir com outros
individuos que fazem parte do seu “habitat natural”, da sociedade. Deste modo, os individuos
vivem em ambientes edificados que podem ser abertos ou fechados, privados ou coletivos, e
deles adquirem estimulos que podem afetar o seu bem-estar (Bestetti, 2006).

Nesta perspetiva, a cidade deve oferecer espacos de sociabiliza¢do, procurando um
planeamento equilibrado e coeso que interligue diversas funcdes, que vdo ao encontro das
necessidades da populacdo como lazer, servigos, comércio, habitacdo, isto é, deve preocupar-
se com um espaco que contribua para a qualidade de vida da populacdo. Borja (2003, p.125)
sugere que “a cidade deve ser entendida como espago publico, ou seja, o lugar de coesdo e de
intercimbios”. Também, Leite (1997, p.107) defende que “a auséncia de vida publica é,
assim, ndo somente responsavel pela auséncia de cidadania, mas também pela negacdo, a

todos, do direito a vida com qualidade”.
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Assim, quando pensamos em espa¢os publicos, é importante pensarmos no universo
das pessoas e das atividades a desenvolver da forma mais vasta possivel, isto é, a arquitetura
deve ser pensada em prol das necessidades e objetivos humanos, assegurando a incluséo de
todos. O espago publico &, entdo, um elemento fundamental na configuracdo e organizacéo da
urbe, estando, por isso, intimamente ligado a area arquiteténica que o envolve, refletindo-se
mutuamente. Nesta perspetiva, Branddo e Remesar (2004, p.13) referem “O desenho do
espaco entre os edificios, estabelece o espaco publico, onde tudo acontece, incluindo o dia-a-
dia da cidade...ndo ha acontecer sem lugar”.

Nesta ética, toda a projecao de um espago “deve prever o didlogo entre os edificios e 0
dominio publico, entre o cheio e o0 vazio, entre o organismo edificado e 0s espacos que gera a
sua volta” (Alves, 2003, pp. 18-19) dado que “toda a condi¢do que reduza o uso dos espagos
publicos é contréria & sua natureza” (Alves, 2003, p.32).

Torna-se, por isso, evidente que 0s espacos publicos ndo existem por si s6. Ha uma
cadeia de relacGes entre 0s espacos publicos, entre estes e 0 arquitetado ou a sua auséncia, que
os distinguem e identificam. Logo, “O espago publico, espaco de relagdes entre as pessoas €
entre elas e os sitios, devera ser concebido e desenhado para ter papel construtor da identidade
urbana” (Brandao e Remesar, 2003, p.14).

O espaco publico é, assim, uma infraestrutura fundamental a vida urbana, um espaco
fisico de sociabilidade e interacdo com outras pessoas e grupos sociais (Domingues, 2009).
Podemos, entdo, afirmar que o espaco publico € um espaco partilhado, devendo, por isso,
reconhecer o valor da diversidade e da complexidade e respeitar as diferencas, de forma a
tornar a vida mais estimulante e o dialogo mais importante (Bauman, 2009). Ou seja, estes
espacos devem ser construidos como espacos de sociabilizacdo, de forma a fortalecer os lagos
sociais pois, como refere Castro (2002, p.56), “0 espaco publico gerando dindmicas
quotidianas essenciais pode ser um instrumento importante e proficuo de coesdo social e
material da cidade (...)” admitindo que “(...) o esquecimento da sua dimensdo publica podia
estar na origem da crise do laco social e da crise de cidadania que hoje se conhece”.

Nesta ordem de ideias, quando planeamos um espaco publico, devemos ter em conta
que este deve ser um ambiente livre de obstaculos, de facil acessibilidade e mobilidade, onde
o individuo interage e, a0 mesmo tempo, serve as pessoas com deficiéncias e afeta,
positivamente, a vida de todos os que usufruem desse espaco. Ao tornarmos um espaco
acessivel a todos, propiciamos autonomia, melhoria de qualidade de vida, participacao civica

e social e a inclusdo de todos na sociedade.
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O espago publico é o espelho da qualidade de vida da cidade, sendo, por isso, essencial
que todos os lugares publicos das cidades sejam democraticos, quer dizer, sejam acessiveis a
todos os usufruidores, independentemente da idade, do sexo ou da classe social.

Sola-Morales (2002) e Borja (2003) mencionam, respetivamente, duas caracteristicas
do espaco publico: i) o espaco publico caracteriza a cidade, tanto fisica como simbolicamente.
E o espaco intermediario/democratico entre o territorio, a politica e a sociedade. Projetar o
espaco publico subentende a existéncia de um coletivo que partilha a identidade e a dignidade,
tanto nos direitos como nos deveres; ii) é impossivel separar a nog¢bes espaco publico e
cidade. O espaco publico da cidade € o espa¢o do dia-a-dia, dos jogos, das relacdes fortuitas
ou habituais com os outros, do acontecer diério entre as diversas atividades e do encontro.

Deste modo, e indo ao encontro da ideia de Branddo e Remesar (2000), o0 espago
publico pode preparar um territério capaz de comportar diferentes usos e fungdes, ser um
espaco da continuidade e da diferenciacdo, organizador do bairro, articulador da cidade,
estruturador da regido urbana, alusdo urbanistica, revelacbes da histéria e da vontade do
poder, simbolo de identidade coletiva, ou seja, <o espaco impde-se atraves do que ele oferece
para a producdo, para a circulacéo, para a residéncia, para a comunicacao, para o exercicio da
politica, para o exercicio das crencas, para o lazer e como condicdo de viver bem” (Santos,
1996, p.45).

Em suma, e tendo em conta Solis (2009), podemos dizer que 0s espacos publicos
representam uma rede ininterrupta por toda a area urbana, adotando diversos papéis: i) sdo o
elemento que faz a articulacdo e a conetividade entre a area urbana e o territorio que a
envolve; ii) sdo elementos participantes na edificacdo e usos privados, facultando-lhes o
acesso e dando-lhes um ambiente proprio de cidade; iii) sustentam a mobilidade interna da
cidade, uma vez que integram os canais de comunicacdo indispensaveis para as pessoas se
deslocarem; iv) tém cariz funcional para os servigos urbanos importantes para 0s meios
urbanos; v) sdo espacos que identificam e representam sociedades, bem como espacos de

lazer.

2.6. VAZIOS URBANOS

O espaco publico, como reflexo comum de sociabilidade, € uma estrutura de

circunstancias que pode organizar uma intervencdo que reabilite e qualifique territorios da
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cidade, acolhendo novos espacos publicos, opondo-se a imagem fragmentada de uma area que
se deseja espacialmente coerente — a cidade.

Deste modo, 0 espaco publico, como elemento que define a cidade fisica, € um
importante organismo na solucdo dos problemas morfoldgicos do tecido urbano.

Por sua vez, 0s vazios urbanos, como partes da paisagem urbana, surgem como uma
nova oportunidade de intervencdo sobre o espago urbano, desenvolvendo redes de fluxos e de
espaco publico, permitindo um sistema espacial de ligacdo e continuidade da cidade,
reabilitando esses vazios, tornando-os Uteis, valorizando, assim, o espago publico e a imagem
da cidade.

No entanto, o conceito “vazio urbano” origina alguma ambiguidade, pois hd vazios
urbanos que ndo o sdo de facto, ou, por sua vez, ha espacos que ndo se encaixam nesses

vazios urbanos. Tal como afirma Portas

“ Vazio urbano é uma expressdo com alguma ambiguidade: até porque a terra pode ndo
estar literalmente vazia mas encontrar-se simplesmente desvalorizada com potencialidade de

reutilizagdo para outros destinos, mais ou menos cheios” (Portas, 2000).

Vazios urbanos séo, também, definidos como espacos necessarios para o equilibrio da
cidade, ma medida em que agregam, tanto fungdes sociais, como urbanas (Morgado, 2005).
Assim, podemos entender vazios urbanos como espacos da cidade sem construgédo ou, entéo,
espacos degradados/marginalizados de ruptura urbana.

Na opinido de Borde (2006, p.44), vazios urbanos sdo “terrenos e edificagdes ndo
utilizados, subutilizados, desocupados ou desestabilizados, localizados em terrenos
infraestruturados e que passaram ou estao passando por processo de esvaziamento”.

Contudo, quando pensamos em vazios urbanos, também, surge a ideia de mudanca, a
oportunidade em dar-lhe um novo uso, ou seja, a possibilidade para potenciar/modificar a
cidade, isto ¢, “oportunidades de mudanga, que pode implicar novo uso, nova constru¢ao”
(Sousa, 2010, p.60). Logo, esses vazios podem ser compreendidos como poténcias, como algo
ainda imaterial, mas que pode vir a ser feito.

A sua indefinicdo, ajustavel e/ou adaptavel, permite reconhecé-los e classifica-los
como vazios Uteis, isto é, que podem originar uma estrutura ativa de planeamento, permitindo

a comunicacao entre as areas envolventes, bem como e qualificacdo do espaco urbano.

“Space is a void, a pocket of air that must be contained to define a limit. This precision
coincides with an indispensable existence around it, that grants identity. To design spaces is

to design the possibilities of life, with limits made material. Space is defined by form,
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texture, color, temperature, smell, light. Also a void, a mental process of control vover
construction where space is at the core: adding subtraction, building exaction. It shifts the
center of experience from form to life. At the forefront, space: nearly autonomous, nearly
absolute” (Aires Mateus, 2010, p.48).

Deste modo, a intervencdo num vazio urbano incide na transformacéo do lugar, na sua
organizacdo, destacando e enaltecendo a sua identidade e a sua historia de forma a torna-los
em espagos atrativos e que beneficiem a sua utilizagdo. “(...) como contentores de urbanidade
enquanto espacos de refundacdo identitaria, de vivéncia compartilhada, espaco de encontro ou
de isolamento do unico ao diverso plural” (Coelho, 2011, p.14).

Portanto, quando classificamos um espac¢o de vazio urbano pensamos na possibilidade
de transformacdo, ou seja, dar-lhe um novo uso, uma nova construcdo, ou, entdo, uma
denominagdo como um espaco publico ou uma nova infraestrutura. De facto, € urgente
trabalhar nestes locais para dar lugar a novos espacos, favorecendo a articulagdo com os
restantes espagos envolventes e deixarem de ser espacos sem qualquer funcionalidade. Como

afirma Guerra (2003, p.248) “(...) ndo ha espagos condenados — ha espacos sem projeto”.

2.7. ARQUITETURA

De um modo geral, a arquitetura é vista como uma arte, uma forma de expressao
artistica, que da resposta as necessidades e anseios de cada era. Como refere Pallasmaa (2011,
p.35), a arquitetura “une o presente, o passado e o futuro”.

A arquitetura é uma ideia construida que faz parte das paisagens e das cidades e,
naturalmente, das profundas transformagées que ai sucedem.

A cidade é um espaco constituido por individuos, cuja vida é influenciada pela forma
como a cidade esta organizada. S&o estas pessoas, inseridas numa sociedade, que vao dar vida
e significado aos espacos. Estes, por sua vez, sdo feitos para serem vividos pela sociedade,
competindo, assim, ao arquiteto ou urbanista projetar, ndo esquecendo, porém, para quem

projeta, ou seja, quem vai usufruir do espaco.

“We no longer conceive of housing as a row of isolated dwellings on a street, but as an
integrated community. [And further] we no longer think of the house as a place to sleep, eat
and rear a family in, but as part of a spatial complex, a place to go into and out of with human

dignity, to work, to play and to study” (Howe, 1939, p.10).
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Ou seja, apesar de, muitas vezes, os edificios serem delineados individualmente, eles
distinguem-se e definem-se a si mesmos de acordo com as paisagens e as situagdes do meio
em que se inserem.

A arquitetura e o urbanismo influenciam os modos de vida na cidade. Contudo, a
sociedade utiliza e transforma o material logo, altera o espago. Podemos, por isso, dizer que
tanto os individuos como a arquitetura tragam e geram 0s espa¢os que vao delimitar e formar
a propria cidade.

A particularidade dos espacos/edificios influencia a qualidade de vida das pessoas que
deles véo usufruir. Quem projeta deve preocupar-se em contribuir para uma cidade coerente,
respeitadora, que se preocupe com a mobilidade e as acessibilidades de forma a proporcionar
qualidade de vida a todos os individuos.

“Architecture cannot be limited to four walls and a roof, however complex the system
of subdivisions they enclose, or to a system of posts and planes, transparent or opague. To
experience the meaning of... space in an architectural, or purely human, sense it is not enough
to look at its visible form... To feel space the observer must flow through it, he must go in
and come out, become conscious of the indoors and the outdoors as related parts of a

continuous whole (Howe, 1939, p.2).

Portanto, ao ser projetado, o edificio deve estar contextualizado, isto €, as suas
expressdes devem ser harmonizaveis com 0 espago, 0 ambiente em que se insere e com as

exigéncias delineadas pelo seu uso.
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PARTE Il - ESTUDO DE CASOS

“No passado, o lugar era comumente entendido como parte da
realidade. N&o se sentia necessidade de falar da sua natureza ou
importancia: esse lugar esta simplesmente 1a [...] Ter uma identidade
significa, de facto, ter tomado posse de um mundo, compreendido com
um acto de identificacdo. Somente quando se alcancar essa identificacéo,
poder-se-a4 dizer que se habita no verdadeiro sentido da palavra. [...]
Assim, dizemos como auto-identificagdo: sou “florentino” ou sou
“romano”. Se este aspecto do viver for perdido, surge a alienagdo, o
alheamento e, na sua relacdo com o mundo, o Homem perde a sua base
existencial” (Aguiar, 2002 p.115).

-33-



-34-



1. MEDOLOGIA DE TRABALHO

Se tratamos de uma obra como um todo estamos a trabalhar o seu sentido, ou seja, a
sua significacdo (Silva, 2008). Logo, o arquiteto, enquanto ser de conce¢do, €, em primeiro
lugar, detentor de um forte processo de conhecimento, analise, pesquisa, estudos de
referéncias e casos e interpretacGes de dados, elementos constituintes e presentes na historia
da humanidade. So diversos 0s pontos de estudos em que se apoia e se remete para poder dar
resposta e, acima de tudo, ser respondido perante a sua criagdo, neste caso a obra, o seu objeto
de estudo arquitetonico.

Apds pesquisa de diversas obras, tornou-se dificil encontrar uma obra arquitetonica
que fosse ao encontro dos objetivos pretendidos para o estudo da nossa proposta e, a0 mesmo
tempo, conseguisse justificar as varias respostas e interpretacdes que procurdvamos para a
zona de intervencao.

Essa pesquisa resultou na escolha de trés obras de arquitetura que surgem e se
confrontam aproximadamente com o conceito, a funcdo, a organizacdo e a imagem da
edificacdo pretendida.

Nesta perspetiva, devemos ter em conta 0s principios essenciais em que as nossas
ideais e bases sdo fundamentadas ao elaborar cada situagdo da proposta de intervencao.

Deste modo, pretendemos contribuir para o entendimento dos conceitos abordados
anteriormente, com o estudo de trés casos, com base em trés textos de trés arquitetos
diferentes.

O primeiro caso refere-se ao complexo habitacional e comercial Terracos de Braganga,
elaborado pelo arquiteto Alvaro Siza Vieira. A escolha recaiu sobre este caso pelo facto de
este conjunto habitacional se localizar num desnivel acentuado de cotas, no sentido
transversal do lote, no qual o edificio estabelece uma relacdo com o terreno. Revelou-se um
projeto bastante interessante, na medida em que é determinante na forma como os volumes
assentam no terreno e como se relacionam com a envolvéncia, representando, estes, a riqueza
espacial e compositiva do projeto. A ligacdo com o projeto gque esta a ser elaborado encontra-
se na inclinacdo do terreno, na métrica que pretendemos adicionar na fachada e de que modo
esta estabelece uma ligacdo com o existente.

No segundo caso temos o conjunto habitacional da avenida D. Rodrigo da Cunha,
projetado pelo arquiteto Joaquim Ferreira. Este conjunto habitacional despertou-nos interesse
por apresentar fogos em meios pisos, tirando partindo do desnivel do terreno e do modo como

ele tenta relacionar-se com o terreno. Esta situacdo, de existir uma diferenciacdo de meios
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pisos entre fogos, € um dos pontos que retrata a tipologia habitacional efetuada no estudo e na
elaboragdo do projeto. Também é importante na medida em que, ao analisarmos 0s respetivos
alcados e plantas, verificamos uma métrica de modulacdo e simetria bastante acentuadas
delineadoras em todo percurso do edificio.

O terceiro caso de estudo diz respeito ao Edificio Seagram de Ludwig Mies Van der
Rohe. Esta escolha foi motivada pelo facto de Rohe ser um dos arquitetos de referéncia que
introduz uma plataforma métrica para a elaboracdo do projeto, em que pretende que haja uma
simetria, uma racionalizacdo e logica entre as diferentes representacdes, tanto na planta como
no alcado, com o uso de um modulo, de uma proporcao.

Ao elaborarmos o projeto, fizemos referéncia e utilizamos o uso do mddulo
quadrangular. A tipologia rege-se por essa forma e, por isso, pretendemos que haja, nos
desenhos dos alcados, a mesma compreensao, estabelecendo alguns principios com o estudo

do primeiro caso.

1.1. TERRACOS DE BRAGANCA, LISBOA 1992-2004 - ALVARO SIZA
VIEIRA

“Por encima de todo me preocupa mantener la continuidad historica, la continuidad
de la ciudad.... Al intervenir en un centro histérico es mantener la integridad, el caracter, la

atmosfera del lugar y la autenticidad de las cosas; y esto solo se logra valorando el conjunto

de relaciones en el que coexisten las arquitecturas de la ciudad de una manera amplia y
equilibrada ” ( Siza Vieira, 2008, p.18).

Fig. 3 e 4 - Complexos residencial e comercial do edificio Terragos de Braganga

Fonte. www.escritorios.com.pt Fonte: casa.sapo.pt
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O complexo de habitagdo, servicos e comércio projetado pelo arquiteto Alvaro Siza
Vieira situa-se num quarteirdo delimitado pelas ruas Antonio Maria Cardoso e Alecrim, no
centro historico da cidade de Lisboa, conhecido por Terragos de Braganca (fig. 3). Este
estabelece uma forte relacdo com o existente e com a envolvente na vertente sul da colina que
desce para o Tejo, até ao largo do Chiado. O lote onde esta implantado este conjunto de
edificios é de forma retangular alongada, ocupa cerca 5 000m2 e esta direcionado para o
espaco publico nas frentes nascente e poente, “que supone un a llenar en una zona
perfectamente consolidada”, (Siza Vieira, 2008, p.88), marcado por um forte desnivel e pelas
marcas aos niveis geogréafico, topogréafico e historico.

Este projeto, como se situa numa &rea historica habitacional, é abrangido por uma
regulamentacdo especifica que visa a salvaguarda e valorizacdo do patriménio cultural, pois
estd enquadrado no plano pombalino de 1758 e no Plano Diretor Municipal (PDM) de 1994,
dai a sua importéancia “... a qualificacdo do espago publico urbano, destacando-se algumas
componentes urbanisticas fundamentais (situacfes singulares do espaco urbano, elementos
verdes, morfologia urbana, pontos de vista e panoramicas)” (art.’ I. al.4), de forma a que estas

areas tenham uma

“... revalorizacdo da funcdo habitacional no conjunto da cidade...; estabilizacdo do
tecido urbano consolidado...; requalificacio da estrutura funcional/tercidria e
desenvolvimento de novas centralidades; reconversdao da zona industrial oriental para
servicos avancados de apoio a industria e para desenvolvimento da plataforma logistica de
Lisboa; valorizagdo da qualidade ambiental de Lisboa; melhoria da acessibilidade/mobilidade
na area central da cidade” (PDM de 1994 — art.° |1 Diario da Republica).

Assim, o projeto tende a cumprir os termos do programa, a dar uma imagem urbana
requalificada dos restos da muralha fernandina do século XIV, que reforca o antigo limite
natural da cidade e a reforcar as caracteristicas topograficas e morfologicas do local. Por isso,

0 arquiteto reparte o programa em duas partes:

“Asi, se construy6 en la zona del terreno colindante con la calle Alecrin un conjunto de tres
edificios, que tienen en comun u alineacién con el frente de la calle y una profundad de
15,5metros. El programa de ocupacion es también semejante: las plantas inferiores — una o
dos, segun el caso- se destinan a locales comerciales, y los pisos superiores a oficinas y
viviendas. En la zona alta del terreno, colindante con la calle Anténio Maria Cardoso, se

construyeron dos edificios destinados a viviendas” (Siza Vieira, 2008, p. 88).

-37-



1.1.1. LOCALIZACAO E DESENHO DA INTERVENCAO

O edificio Terraco de Braganga localiza-se na descida da avenida da rua do Alecrim

quem vai em diregédo ao Largo do Chiado (fig. 4).
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Fig. 5 - Implantagdo do edificio Terragos de Braganga.

Fonte: Alvaro Siza, 2008, p. 85

Este espaco encontrava-se vazio desde o terramoto da época pombalina, logo o
desenho de qualquer edificio proposto devera possuir duas frentes emblematicas viradas para
0 espaco publico. A rua do Alecrim revela-se importante na medida em que une, quase em
linha reta, a area do Bairro Alto ao Cais do Sodré. Tendo em conta a sua largura, esta rua da
bastante visibilidade aos edificios envolventes, beneficiando, ao mesmo tempo, da existéncia
dos quarteirGes e da envolvente.

Por outro lado, temos a rua Anténio Maria Cardoso que é mais estreita e sobressai pela
sua expressividade individual, uma vez que apresenta construcdes de aristocratas e o Teatro
S&o Luis. Neste sentido, a relacdo do projeto com as fachadas-tipo é mais rigorosa na rua do
Alecrim, devido as caracteristicas da envolvente e do estilo de arquitetura, que remonta a
época pombalina e que esta tdo presente neste espaco.

As fachadas dos edificios, a nascente e a poente, sdo ritmadas, com uma composicao
harmoniosa reveladora da variacdo compositiva, que caracteriza a envolvente, a métrica dos
vaos e 0 numero de pisos. A relacdo que estabelecem entre si representa a época da

arquitetura pombalina, do Cais do Sodré ao Chiado. Apesar de os algados revelarem tracos da

arquitetura pombalina, 0s materiais e as técnicas construtivas apresentam uma linguagem
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contemporanea. Assim, as fachadas s&o desenhadas na mesma face das ruas, no mesmo
alinhamento, propondo algumas aberturas para o interior do lote, dando origem a um
quarteirdo fragmentado, alinhado aos lotes confinantes.

Na rua Anténio Maria Cardoso, a fragmentacdo do edificio € visivel, dividindo-o em
dois blocos. O primeiro lote termina no alinhamento da relagdo do Pal4cio do Bardo de
Quintela que Ihe esta de frente. O piso recuado revela-se para o exterior da rua, € um dos
principais acessos aos vestigios historicos e encontra-se num dos enfiamentos da Rua Vitor
Cordon.

A segunda construcdo, para permitir a passagem de um percurso pedonal que liga a
rua Anténio Maria Cardoso a rua do Alecrim, recua o lote trés metros. Outro fator importante
a ter em conta sdo as condi¢cbes morfolégicas do terreno: o conjunto de fundagbes em
alvenaria que pertenceram a antiga fabrica da cerveja Jansen, os restos da muralha fernandina,
assim como o torredo e a porta de acesso a cidade no extremo sudoeste, indicam a atitude
tomada pelo arquiteto, ao dividir o terreno aproximadamente a meio no sentido longitudinal e
a fragmentar o complexo habitacional Terragos de Braganca em cinco edificios.

Deste modo, todos estes vestigios encontrados assumem um fator importante destes
alcados. Esta estratégia garante a plenitude fisica das construcdes histéricas, em relacdo ao
modo natural e simples entre o projeto e o0 espaco museologico, de forma a garantir um
sentido de continuidade volumetrica.

A criacdo de vazios, entre os volumes, permite diminuir o impacto das vastas e
compridas fachadas, uma permeabilidade entre o espaco publico da rua com o interior do lote
e com as ruinas historicas e uma reparticdo de espacos da propriedade, que asseguram uma
forte avaliacdo dos termos de conformidade, adaptacdo, contextualizacdo e apropriacdo face

ao lugar.

1.1.2. ALCADOS E CORTES

O arquiteto, para responder ao programa do projeto exigido e as fortes condicionantes
gua a circunstancia coloca, pretende fragmenta-lo. Desta forma, volumetricamente, o projeto €
caracterizado por uma fragmentacdo, tanto no sentido da escala desproporcionada e
dissonante, face ao carater do contexto urbano, como nas fachadas dos quarteirGes que séo
ritmadas pela alternancia das paredes individuais. Estas diferenciam-se pela cor, pelo material

de revestimento dos alcados e pelos pormenores decorativos e, ainda, pela distribuicdo
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longitudinal do terreno - divide o complexo de habita¢do em cinco edificios.

As fachadas destes blocos de edificios Terracos de Braganca apresentam aspetos
bastante interessantes (fig. 5), desde os topos de cada edificio até ao embasamento em pedra,
caracteristicas especificas que ordenam a construcéo, desenham o espago urbano e distinguem
a organizacao de cada habitacdo, de forma simples e clara. Todos estes aspetos e elementos
sdo gerados a volta da arquitetura e do planeamento pombalino, que vdo ao encontro dos
desenhos das fachadas e, posteriormente, serdo adequados os interiores segundo as

necessidades do investidor.

i .

RUA DO ALECRIM ALGADOS DO INTERIOR DO QUARTEIRAO RUA ANTONIO MARIA CARDOSO

Fig. 6 - Fachadas do edificio Terragos de Braganca
Fonte: Alvaro Siza, 2008, pp.86, 95, 87, 97)

Assim, 0s principios e regras pombalinas tiveram um papel importante na
configuracdo dos algados e no controlo da integridade da intervencdo. Preocupando-se em dar
continuidade a tradicdo, a linguagem contemporanea atribui profundidade aos edificios,
permitindo um dialogo natural com a envolvente e respeitando a unidade arquitetonica do
século XVIII. Dentro do quarteirdo, o terreno mantém a sua morfologia, um espago
museoldgico moldado por muros de suporte e ruinas historicas recuperadas e valorizadas
criando, desta forma, diversas plataformas que estabelecem concordancia entre as diferentes
cotas. Este logradouro é um espaco deixado livre para espacos verde e urbano, com 0 uso

restrito a habitantes do condominio.
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Neste contexto, na rua do Alecrim, o complexo de trés edificios possui um certo
equilibrio entre as proporcdes e as séries de aberturas ortogonais. No topo superior do lote,
verifica-se uma continuidade com a conformidade a nivel de alturas e escalas dos edificios da
frente e na abertura dos vaos, com exce¢do da extremidade sudoeste que recua 0s vaos na
zona da cobertura, 0 que provoca um afastamento das empenas entre vizinhanga e uma
descontinuidade entre os edificios. Estes trés edificios sdo divididos por dois vazios que
permitem langar as vistas de dentro para a rua, o que favorece relagbes reciprocas, contacto
visual e comunicacio do interior com o exterior. E nestes espacos que existem pisos recuados,
afastados cerca de nove metros e meio do plano da frente, que os tornam impercetiveis do
espaco da rua. Estes pisos recuados, que se sobrepdem a volumetria principal, ndo interferem
na leitura do conjunto, nem na relacdo que as cérceas estabelecem com o existente.

Os blocos destes trés edificios encontram-se todos alinhados e aumentam a medida
que a rua desce, tém todos a mesma profundidade, pois encontram-se adossados a plataforma
do logradouro, logo estdo semienterrados e tém apenas uma frente. Assim, estes pisos
inferiores um e dois conforme s&o destinados ao comércio e a escritorios. O perimetro do lote
é assinalado pela variacdo da largura e altura, de forma a garantir os equilibrios e proporgdes
com a realidade fisica existente. As alturas destes blocos sdo definidas pela graduacdo dos
pisos das habitagcdes confinantes e pela concordancia das duas extremidades. Nas do primeiro
e do segundo blocos, como apresentam apenas um conjunto de acessos aos pisos de cima, a
cobertura mantém-se constante e linear, diferente do que acontece no bloco do extremo sul,
que é caracterizado pelo desnivel acentuado da rua. A diferenca de concordancia de altura nas
extremidades entre norte e sul é de cerca de seis metros.

O primeiro bloco deste grupo revela uma certa analogia que remonta a habitacéo
pombalina, a nivel dimensional e compositivo entre vaos, o que estabelece uma ligacdo
proxima entre as construcdes dos séculos XVIII e XIX, pela sua modulacdo ortogonal, l6gica
e organica, que se repete nos blocos de prédios seguintes. Este bloco torna-se, com a unidade
base para o resto do desenvolvimento das outras construcbes edificacbes, numa analogia e
conexdo de multiplica¢bes. Desta forma, o primeiro tem uma largura de 16,6m, o segundo €é
quase uma duplicacdo do primeiro (30,5m) e, por fim, o Gltimo, o terceiro € quadruplicado
(64,5m), “[...] obedecendo a regra de composi¢do que ordena a volumetria de toda a rua,
segundo a qual os edificios vao descendo em socalcos, acompanhando a inclina¢do da via"
(Castro, 2008, p.76).

O dltimo bloco, situado a sul, é o edificio que tem uma fachada de maiores dimensdes

e que intensifica o limite do quarteirdo, o que fomenta um dos principios estruturantes do

-4] -



planeamento pombalino: a racionalizacdo e a continuidade da leitura das fachadas, a logica e a
organica funcional do quarteirdo, como uma sintonia da composi¢do urbana. Os algados,
virados para 0s espacos publicos a poente, situados na rua Alecrim, nos topos dos edificios
entre norte e sul, 0s muros sdo cegos, tém poucas aberturas, pois convergem na parte inferior
dos volumes e distinguem-se a nivel do material de revestimento da fachada. Ou seja, na
fachada sul o embasamento em pedra acaba no primeiro piso do edificio e 0 azulejo reveste a
superficie superior. A norte o acabamento € em pedra, que vai até ao limite da cobertura,
revestindo a parede. Este revestimento diminui o sentido da fragmentacéo e favorece a viséo
unitaria dos blocos dos edificios. Ao mesmo tempo, 0 uso da pedra permite identificar a
estereotomia como a pedra é aplicada, identificando as diferentes eras.

Também é estudado, no projeto, o critério para a distincdo dos pisos e da sua
correspondéncia: € um género especifico de aberturas, ou seja, ao serem alinhadas, as
consolas elucidam os frisos homogéneos nos trés blocos continuados nos edificios
confinantes, promovendo uma imagem unica, tornando harmoniosa a variacdo do nimero de
pisos.

Quanto a cor dos volumes, na rua do Alecrim foram utilizados trés tons de azul, de
forma a dar continuidade entre os edificios e as habitacdes envolventes.

A fachada posterior, que fica na frente nascente, confinante com a rua do Alecrim, é
um alcado que apresenta poucas aberturas, pelo facto de haver uma exposicdo solar
desfavoravel. Possui, ainda, um sistema de palas verticais, associado as varandas, de modo a
proporcionar um sombreamento e a direcionar o olhar para a paisagem localizada a sul. Com
estas aberturas faz a correspondéncia aos quartos, objetivando conferir-lhe uma maior
privacidade e protecdo, face aos apartamentos dos blocos da frente. Algumas destas aberturas
déo acesso ao jardim, um espaco publico ... destinada a espacio museologico integrado en
los espacios publicos de las viviendas y visitables por el publico.” (Siza Vieira, 2008, p.88)

Essa fachada, com o aumento do corpo das varandas, caracteriza-se como um dos
impulsores da relacdo entre 0 novo e a realidade existente, pois estabelece um confronto com
as caracteristicas morfologicas da envolvente e com a analogia volumétrica do edificio. O seu
alcado é constituido por uma grelha em betdo que se caracteriza por uma malha retangular
bastante visivel, o que assume um papel determinante na caracteriza¢do do alcado. Este tipo
de alcado permite e dispGe de uma boa iluminacéo solar, beneficiando, também, de uma bela
paisagem sobre a cidade e o rio Tejo.

Assim, o edificio assenta em pilotis, com uma expressdo compositiva de grandes

dimensdes e com uma altura de quatro metros que patenteiam referéncias do movimento
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moderno. Os dois lotes estabelecem a altura dos volumes com as construcfes confinantes e a
pendente da rua, e concedem, ao espaco publico e museoldgico, “el contacto de estos dos
edificios con el suelo se realiza por medio de pilares con grandes vanos entre si, que
contribuyen a preservar las ruinas existentes de la Muralla Fernandina, testimonio histérico
que confiere un gran valor al terreno” (Siza Vieira, 2008, p.88).

No jardim, o acesso para as entradas dos blocos de habitacdo € realizado por baixo das
varandas, de modo a salvaguardar as ruinas existentes.

Contraposta a rua do Alecrim, temos a segunda fornada de edificios destinada a
habitacdo e situada na rua Antonio Maria Cardoso. Estes edificios apresentam a mesma
composicao métrica, a mesma fragmentacdo e a mesma cércea que obedecem e regulam o
outro lado poente do projeto. Em oposi¢do as aberturas dos vaos com uma métrica mais
apertada e mais pequena, verificamos, atualmente, que essas aberturas sdo maiores e
espacadas entre si, dando lugar a varandas e cornijas.

Os pisos cumprem uma escala que € visivel no exterior, atraves das aberturas que
respeitam as dimensdes e as proporc¢des da legislacdo em vigor. A separar a parte do comércio
e da habitacédo e a salientar o ultimo piso do edificio destacam-se os elementos em cantaria, a
sobressair no plano da fachada. Na rua Antonio Maria Cardoso foram utilizados o cinzento e
o amarelo claro, refor¢cando a autonomia subjacente a natureza dos dois edificios.

Em suma, nas fachadas principais viradas para as ruas Alecrim e Anténio Maria
Cardoso, 0 arquiteto Siza Vieira teve em conta o método arquitetonico da baixa pombalina, no
uso da “gaiola”.

Pelo contrério, nas fachadas posteriores a poente nao respeitou a estrutura inicial do
edificio, utilizando o betdo armado, com pilares e lajes fungiformes, revelador de uma
construcdo mais moderna. As coberturas sdo planas, isto é, aproveita nas coberturas como
varandas, um sistema invertido, diferente dos edificios confinantes. A pedra e o azulejo sdo
aplicados com uma linguagem mais contemporanea, recriando, assim, a Lisboa a partir dos
séculos XVIII e XIX. Apresentando caracteristicas e dimensdes especificas, o azulejo é
rigorosamente controlado nas medidas do projeto, uma vez que condiciona o desenho da

fachada e o espacamento e a proporcao dos Vaos.
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1.2. CONJUNTO HABITACIONAL AVENIDA D. RODRIGO DA CUNHA,
BAIRRO DE ALVALADE (1949) - JOAQUIM FERREIRA

“Indo de encontro aos desejos da Ex.* Camara e sob as diretrizes do Arquiteto
Urbanista Faria Costa, estuddmos o aproveitamento do terreno de forma a valorizéa-lo, ndo s6
no nimero de fogos que conseguimos atingir com esta nova disposicdo, mas sobretudo
debaixo do ponto de vista estético” (Costa, 2005, p.96).

Em 1949, realizaram-se os primeiros estudos urbanisticos para o Bairro de Alvalade,
visando uma linguagem modernista. Um destes projetos modernistas foi o conjunto
habitacional da avenida D. Rodrigo da Cunha que conseguiu ter mais significado por ter
implicado a alteracdo das disposi¢des do plano de urbanizacdo da zona sul da avenida Alferes
Malheiro.

Este conjunto habitacional, situado na avenida da Igreja, junto a avenida do Aeroporto,
foi projetado pelo arquiteto Joaquim Ferreira. Foram propostos vinte blocos habitacionais
projetados na perpendicular a avenida D. Rodrigo da Cunha, uma visdo diferente proposta
pelo plano urbanistico e pelo arquiteto Faria da Costa, que construiu um conjunto continuo e
paralelo a mesma via.

Como os antigos edificios se encontravam com falta de condicdes e inabitaveis e os
quintais nas traseiras se encontravam desagradados, abandonados e em mau uso dos
moradores, uma vez que foram abandonados pelos seus locatéarios, foi proposto, de acordo
com o arquiteto, um novo desenho urbanistico que resolvesse estes problemas e desse uma
imagem arquitetdnica préxima do movimento moderno.

Neste conjunto de edificados, as fachadas encontram-se orientadas a nascente-poente,
ou seja, a organizacdo dos edificios em dois corpos é feita altimetricamente desfasada em
meios pisos, devido a inclinacdo do terreno, simetricamente alinhada ao longo da avenida.

A nova intervencdo, proposta pelo arquiteto Joaquim Ferreira, pretendia valorizar o
terreno, aproveitar o maior nimero de fogos e, ao mesmo tempo, dar importancia ao sentido
estético relacionando-o com a envolvéncia, sendo o0s edificios todos iguais
perpendicularmente as curvas dos espacos publicos ajardinados (fig.6). Para terem acesso aos
edificios através destes espacos publicos ajardinados dos lotes, existe uma escadaria com
patamar curvo, o que revela a falta de acessibilidades para o lote. Interiormente a entrada do
edificio é desorganizada no que respeita a altura, mostrando a disposicéo vertical dos acessos:

do lado esquerdo desce-se um lango de degraus para o patim de entrada dos dois apartamentos
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do rés-do-chdo esquerdo (fig. 7 e 8); do lado direito sobe-se um conjunto menor de degraus,
para o patamar dos dois apartamentos do rés-do-chéo direito. Do lado nascente, o apartamento
encontra-se em cotas superiores em relacéo ao fogo do lado, ja que este estd semienterrado no
terreno. Um destes apartamentos é o fogo do Sr. da portaria e, é a partir deste patamar, que se

encontra a caixa das escadas em meios-pisos em cada andar, direito e esquerdo.

Fig. 7 - Edificio e envolvente Fig. 8 - Caminho de acesso ao edificio
Fonte: Anténio Carvalho, 2013, p.145 Fonte: Antdnio Carvalho, 2013, p.145

Desta forma, verifica-se que o bloco de apartamentos ndo contém elevador, possuindo,
apenas, a casa de escadas organizada segundo um eixo longitudinal, em que cada patamar da
acesso a dois fogos simetricamente iguais. Em suma, o bloco habitacional é desenvolvido
atraveés do conjunto de acessos central, em cada piso encontram-se quatro apartamentos, dois
em cada lado, desfasados por meios pisos que, divididos ao meio, sdo iguais.

Na sua organizacao espacial, devido ao eixo longitudinal, os fogos, em termos de
configuracdo espacial, apresentam-se estreitos mas profundos. No interior das habitacbes
pretendeu-se uma reducdo de areas de circulacdo e espacos desnecessarios e adequar 0S
espacos das casas de banho e cozinha, regulados de acordo com a legislacdo em vigor.

Assim, foram excluidos os logradouros privados, valorizando os pisos mais elevados
em detrimento dos primeiros. Foram criados espacos livres a volta do edificio, dando origem
aos espacos verdes destinados aos moradores, proporcionando melhores condicGes de
habilidade, permitindo uma maior e melhor circulacdo de ar e luz, algo bem diferente da
situacdo proposta anteriormente. Estes espacos foram arquitetados pelo arquiteto Goncalo

Ribeiro Telles.
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Além disso, as fachadas expostas a norte foram suprimidas, tornando-se menos longas.
O material utilizado na construcéo foi o betdo armado. Quanto a cobertura, séo visiveis dois
tipos: a invertida e a tradicional, uma vez que o ultimo piso tem dois fogos do lado direito, o
faz com que do lado esquerdo o telhado seja de cobertura plana, para que sirva de terraco aos
apartamentos do piso inferior. Este espaco comum aparenta beneficiar estes apartamentos,

dado que existe a possibilidade de ocupacéo deste lugar.

1.3. EDIFICIO SEAGRAM (1954-1958) PARK AVENUE, NEW YORK -
LUDWIG MIES VAN DER ROHE

Ludwig Mies Van der Rohe é um dos arquitetos mais conceituados da arquitetura do
século XX e é conhecido por projetar uma arquitetura marcada pela clareza e simplicidade.
Como o préprio afirma, “[...]Jacredito que a arquitetura ndo deva guiar-se por invencdes de
formas inéditas e nem por inclinagfes pessoais. A verdadeira arquitetura é uma arte objectiva
e a expressdo do espirito da época em que se desenvolve™.’

As suas plantas revelam formas bastantes lineares e assimétricas, com linhas,
quadrados e retangulos que, possivelmente, revelam influéncias vanguardistas. Mies Van der
Rohe sentia a necessidade de purificar-se do formalismo, descobrindo uma racionalizacéo
moral da arquitetura para determinar a forma e toda a sua organizagdo, mas nao seria por ela
submetida.

Ao longo da sua carreira, Mies van der Rohe (1886-1969) tem dois periodos, duas
formas de projetar de maneira a relacionar-se com os novos edificios e com os tecidos
urbanos existentes. No entanto, a forma como projetava era a mesma, 0 arquiteto utilizava
uma meétrica, uma modulagédo que é entendida como uma base estrita, l6gica e modular, com
uma quadricula que resulta como se fosse uma malha tridimensional onde se articulavam
geometrias puras. Na conferéncia no Instituto de Tecnologia de Ilinois, em 1950, Rohe, citado

por Apud Frampton (1997, p.281), atribuia grande importancia a técnica

“A tecnologia ¢ muito mais que um método, ¢ um universo em si. Enquanto método, ¢é
superior em quase todos os aspectos. Contudo, é somente ao ser deixada consigo mesma,
como nas gigantescas estruturas da engenharia, que a tecnologia revela sua verdadeira
natureza. Sempre que a tecnologia atinge a sua realizagdo plena, ela transcende a si mesma

como arquitetura”.

! www.scribd.com/doc/87472974/apresentacao-mies
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O arquiteto projetava uma obra e desenhava todos os detalhes da sua construcdo, tanto
a nivel da sua estrutura com na parte tectdnica dos materiais e na sua estereotomia. Tracava e
imaginava a sua forma, esbocava a planta que era dimensionada pelo modulo do tijolo
adquirido, assim como os planos verticais, 0os portantes e o assentamento dos tijolos —
estrutura. Desta forma, Rohe demonstra todo o seu dominio da forma tecténica e da
construcdo, desenvolvendo e explorando todas as potencialidades pléasticas da parte
construtiva.

Para Apud Frampton

“Foi o ponto de partida de transformagdo em sua obra, que passou da assimetria
informal a monumentalidade simétrica. Este impulso para 0 monumental culminou no
desenvolvimento de um método construtivo extremamente racional que foi amplamente

adotado no anos 1950 pela industria americana ...” (1997, p. 281).

Assim, entre os anos 1939 até 1969, o arquiteto, conforme as suas pesquisas
formais/espaciais desenvolvidas e o0s sistemas construtivos utilizados, assentou a sua
arquitetura numa estrutura reticulada em ago e vidro numa malha que possuia uma quadricula
de 7,2 por 7,2, com 3,6 m de altura, onde se situavam e articulavam figuras geométricas dos
edificios, uma sintese entre a axialidade e a simetria classicas e a composicdo aberta e
dindmica do neoplasticismo. Neste caso, com esta malha ortogonal, obtém-se uma maior
precisao técnica.

Os edificios integram-se na malha urbana da cidade, pois devem ser projetados como
um conjunto de prismas repartidos sobre uma malha modulada, dentro de uma linguagem
moderna, que exprime economia e técnica e se integra na arte e na industria. Todos os
edificios projetados por Rohe seguem uma modulacdo de 7,20m x 7,20m, em planta, e 3,60m
na sua altura, originando, assim, nas suas fachadas, um quadrado duplo.

2

Desta forma, o edificio Seagram ¢é o primeiro a utilizar a “pele de vidro” e o
“esqueleto” em ago. Este edificio vertical € como se fosse uma “gaiola”, com pilares, vigas e
vaos a mostra. O arquiteto construiu outros edificios substituindo a “pele”, preenchendo-a
com materiais variados como o vidro, o tijolo e 0 aco.

Na opinido de Blake (1966, p.71), Rohe “consegue, nestas propostas, enxergar com
grande clareza a natureza da técnica da construgdo americana e as empregou com
simplicidade, logica em estrutura e expressao estrutural”.

Deste modo, verifica-se que o arquiteto era um homem de visdo, ao instituir a ideia da
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cidade moderna construida com elementos independentes e comunicativos, ao dar
importancia a envolvente de forma a estabelecer uma logica de continuidade com o existente
e de conceder a arquitetura em relacdo ao espaco publico e livre. Nesta perspectiva, Gossel e
Leuthauser (1996, p.230) defendem “... a subdivisdo da cidade em areas de ritmo lento,
acessiveis ao pedestre, como se fossem grandes ilhas platénicas no caos da metropole, tal
como o que criara no vestibulo do edificio Seagram: um espaco puro sob o vidro e sobre a
plataforma urbana simétrica”.

Segundo este pensamento, o edificio Seagram (1954-1958) é um edificio individual
que expressa “.. as diferengas ou os usos, e os seus involucros rectangulares eram feitos para
servir muitos objectivos diversos” (Gossel e Leuthauser (1996, p.235). O edificio foi
implantado numa plataforma de granito, elevada a sessenta centimetros em relacéo a cota do
passeio; as janelas vdo do piso ao teto dos escritorios, sem elementos horizontais,
caracteristicas expressas em quase todas as obras anteriores de Mies van der Rohe. No
Seagram, o edificio assume uma verticalidade marcante, caracteristica de outros arranha-céus
projetados posteriormente.

O edificio de escritorios tem trinta e oito andares, estd afastado vinte e sete metros da
rua, para criar uma visdo cinematica, gerar um espaco publico e uma praca publica frontal e
profunda, flanqueada apenas por dois espelhos de agua colocados lateralmente. Este edificio
localiza-se “.. on Park Avenue, an indulgence in open space unprecedented in midtown
Manhattan real estate, has given that building an aura of special domain.....”?, dotado de uma
monumentalidade que neste tempo ndo existia. Ocupa, apenas, quarenta por cento do terreno
em construcdo, libertando o espaco restante para uma zona de espaco publico com mobiliario
urbano e bancos em marmore. Este espago representa “an expensive aesthetic and symbolic
gesture, especially significant in the dense urban environment which surrounds it”.?

A praca realca a volumetria do edificio espelhado de cor bronze escuro e ambar-
cinzento, com estreitas janelas, gerando fachadas-em-cortina (do chdo ao teto) que acentuam a
verticalidade.

A torre do Seagram fica assente sobre pilotis, criando uma imagem de um grande
vestibulo de vidro do térreo, com oito m de altura e recuado em relacdo aos pilares frontais do
edificio (fig.8). Este atrio € um espaco grandioso, mas simétrico, axial e transparente. Tem
uma cobertura em grelha metédlica com quatro apoios periféricos em aco, de seccdo

cruciforme, e sistema estrutural bidirecional.

2 www.greatbuildings.com/buildings/Seagram_Building.html
* www.nyc-architecture.com/UES/UES002.htm
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Fig. 9 - Edificio Seagram e envolvente
Fonte: http://pt.wikiarquitectura.com/index.php/Edif%C3%ADcio_Seagram

A entrada para o edificio ¢ feita pela zona envidracada, no rés-do-chao, como se ela
tivesse surgido de um prolongamento da praca. No Seagram, o sistema estrutural é a base de
todo o partido do edificio que, estruturalmente, € uma grande “gaiola” retangular em aco, com
uma grande laje de concreto, de dez centimetros de espessura.

Quanto a estrutura, apresenta grandes dimensdes com pilares quadrados, vigas em |,
verticais, exibidas no exterior e vigas em | estruturais situadas nos cantos, encastradas no
betdo, de modo a resistirem a incéndios. As arestas, ao longo do edificio, foram moldadas de
forma cuidada para a existéncia da simetria. A proporcdo dos vdos foi de 3:5, para a
construcdo de uma edificacdo prismatica, retangular e simplificada que agregava concecoes
de elegancia e cosmopolitismo. A implantacdo do edificio obedece a uma reticula modular e

eixo de simetria no ambiente central, onde as margens aparecem de acordo com as
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necessidades. O espago apresenta-se regulado matematicamente através do modulo e dos
sistemas simétricos, de tipo tradicionais.

Esta precisdo técnica, utilizando o modulo, serve como uma unidade de base que se
pode adicionar ou subtrair de acordo com as preferéncias utilizadas. Neste caso, 0 mesmo
maddulo serve para as salas de reunifes, as salas de espera e as salas técnicas.

Na parte mais alta da torre, o arquiteto colocou paredes cegas de alvenaria para
suportar a agdo dos ventos dominantes. Assim, ao utilizar o perfil “I” de bronze para
sobressair a pele de vidro, articula e trabalha de forma original a superficie vertical do
edificio, criando um jogo de relevo, luz e sombra. Nos edificios em altura, Rohe opta por uma
estrutura em aco laminado, pela sua rapidez de montagem, economia e possibilidade de ter
grandes vaos abertos e livres para a paisagem. Em termos de materiais, este edificio utiliza o
“bronze” do vidro, representando uma composic¢édo axial, com uma rigorosa geometria, 0 que
o0 tornou, na época, um dos simbolos do Estilo Internacional.

Ludwig Mies van der Rohe acreditava: “that the more a building was pared to its
essential structural and functional elements, and the less superfluous imagery is used, the
more a building expresses its structure and form”.* Com este exemplo de arquitetura, a cidade
mudou a lei do uso do solo e zoneamento, para estimular a abertura de novos espacos em
projetos de grandes arranha-céus residenciais e comerciais. Tornou-se, deste modo, uma
referéncia base formal e estrutural, para a construcdo de novos edificios administrativos e
comerciais, em funcdo da sua flexibilidade espacial e economia de materiais. Assim o edificio
Seagram foi 0 pioneiro na construgdo denominada fast-track (pista rapida).

Em suma, este edificio simboliza a importacdo das ideias modernistas da Europa para
os Estados Unidos, expressa uma ampla unido entre o uso racional de elementos de
construcdo, com formas mais puras e minimas e a juncao entre geometria e tecnologia sem
ficar fora de moda e a um tempo real, apelando sempre as leis eternas da arquitetura que séo a

ordem, 0 espaco e a proporgao.

* www.nyc-architecture.com/UES/UES002.htm
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PARTE Il - CASO PRATICO EM VISEU

“Se quisermos identificar a cidade, devemos seguir a trilha para
trds, partindo das mais completas estruturas e fungbes urbanas
conhecidas, para 0s seus componentes originarios, por mais remotos que
se apresentem no tempo, no espago e na cultura, em relagdo aos
primeiros tells que ja foram abertos. Antes da cidade, houve a pequena
povoacdo, 0 santudrio e a aldeia; antes da aldeia, 0 acampamento, 0
esconderijo, a caverna, 0 montdo de pedras; e antes de tudo isso, houve
certa predisposicdo para a vida social que o homem compartilha,

evidentemente, com diversas outras espécies animais.” (Mumford, 1998,
p.11).
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1. METODOLOGIA DE TRABALHO

A parte préatica do presente trabalho centra-se na cidade de Viseu, mais concretamente
no centro da cidade junto a zona da circunvalacdo, sendo este espaco o principal objeto de
estudo e zona de intervengé&o.

Neste espago sdo Vvisiveis bastantes obstaculos urbanos, por falta de acessos e 0s que
existem sdo inadequados. Apresenta cotas acentuadas que dificultam o movimento e
representam condicionantes a nivel urbano. As varias condicionantes da zona tornam-na num
local desafiante para o desenvolvimento de uma arquitetura acessivel. Por isso, é essencial
uma intervengdo de forma a tornar a zona acessivel e encaixa-la nas dindmicas da cidade,
requalificando, assim, a identidade da zona de intervencéo.

Os fundamentos teoricos, no capitulo anterior, procuraram um melhor entendimento
sobre a acessibilidade, na tentativa de se perceber o0 que se entende por esta tematica tdo atual
e, 0 mesmo tempo, de que modo 0 acesso é importante na cidade e o que podemos fazer para
garantir a acessibilidade, tendo sempre em conta os individuos que dela usufruem.

O processo usado no perimetro de intervencgéo vai defender o uso da continuidade da
malha, como forma de proporcionar uma melhoria da acessibilidade nesta zona. Para isso, foi
valorizada a analise dos cheios e dos vazios da cidade, de forma a facilitar a interpretacdo da
I6gica organizativa e morfoldgica do edificado e do espaco publico e o reconhecimento dos
programas e fluxos existentes na zona historica. Neste sentido, a acessibilidade na zona de
intervencao permite a criacdo de espacos acessiveis e a eliminacdo de barreira fisicas e sociais
existentes, permitindo tornar os espacos legiveis pelo utilizador.

A estratégia adotada para a execuc¢do do trabalho dividiu-se em trés partes: analise e
entendimento do problema; local de intervencdo e resolugéo pratica do problema com base em
referéncias préaticas e nas linhas tedricas abordadas no capitulo anterior.

Primeiramente, procedeu-se a uma observacao/analise direta do territdrio e dos varios
layers que compBem e envolvem o lugar da intervencdo. Além disso, foi feito um estudo a
partir de desenhos e de documentacdo, pesquisa eletronica e bibliografica sobre o local de
intervencao e da cidade onde este se inclui.

Apos a analise do espaco e durante o desenvolvimento da proposta, consultamos
diversa bibliografia referente aos varios temas abordados, para que a proposta urbana e
arquitetonica correspondesse ao pretendido. Foram também consultadas varias referéncias de

projetos arquitetonicos que serviram de base para o desenvolvimento da proposta.
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A arquitetura afeta o individuo, este interage com ela no quotidiano. Logo, é natural
que os elementos que a compdem (forma, cor, textura, luz natural e artificial) envolvam e
afetem o individuo, tanto a nivel fisico como psicoldgico, alterando 0s seus movimentos no

espaco e na sociedade.
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“Da Lusitana em 0 meio esta assentada
Uma Cidade antiga, populosa,

N&o menos nos engenhos sublimada
Que nas sanguineas armas belicosa.

De serras, e altos montes rodeada,

E de rios, que a fazem mais fermosa,
Torres, muralhas, alta fortaleza

Publicam sua antiga e gra nobreza” (Pavia,1638, narracao).
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2. CIDADE DE VISEU

O Homem é o principal controlador e o “meio” essencial para que ocorra historia,
processos de crescimento da malha urbana e desenvolvimento do individuo e de vivéncias

dentro dos centros das cidades. Como cita Portas (2007, p.9)

“ A Cidade, sem davida a maior criacdo fisica do Homem e uma das mais
significativas criacGes do seu espirito, atravessa agora tempos dificeis da sua ja longa
histéria. Como instrumento e como obra de arte - que €, ou deveria ser paralelamente - a
Cidade atual é geradora de atritos de toda a ordem que ndo favorecem a vida fisica e

espiritual dos seus habitantes”.

As cidades portuguesas desenvolveram-se a partir do espaco publico, construidas a
volta do castelo e/ou Sé, de procriagdo espontanea, com lineamentos de estrutura medieval
radiocéntrica, com vestigios de permanéncia arabe e romana por razbes militares, que lhes
foram deixando marcas de ocupacao.

Viseu ndo € excecdo e apresenta parametros com principios fulcrais que a definem,
como a sua localizagdo topografica, assente num monte com marcacao de declives acentuados
junto a margem esquerda do rio, virados a sul e a constru¢do de muralhas que delimitam o
centro e o ponto fulcral — a Sé — de base medieval. A fortificacao revela marcas de um periodo
bastante conturbado, com sinais de guerras e conquistas de diferentes povos com valores
historico, arquitetonico e cultural. Assim, esta cidade é construida por um valioso centro
historico, constituido por um tecido urbano antigo, repleto de multiplas sobreposicdes,

extremamente denso e organico (fig. 10). Neste sentido Portas afirma

“as nossas cidades, feitas e refeitas tantas vezes, mantiveram assim o caracter
permanente e relativamente invariante com que os territdrios que foram “colonizados” ultimo
meio século, jA ndo puderam contar. Porque a sua “urbanizagdo” ndo foi temporalizada nem
antecipada. Mesmo que tivesse havido mais planos ditos de ordenamento, através desse
pratica defensiva de zonificar, apenas conduziriam a fragmentos maiores mas nao menos
“deslagados”( Portas, 2007 p.211).

Apos a leitura de diferentes abordagens sobre a formacgéo do centro histérico de Viseu
e uma andlise com base em métodos comparativos com as cidades portuguesas com centros
historicos, concluimos que, tal como as outras cidades, esta é derivada da sua funcdo de
fortificacdo. Nasce na época castreja, da qual ganha uma grande importdncia com a

Romanizacdo, devido ao entroncamento de estradas romanas. Os vestigios encontrados no
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distrito alinham-se em eixo constituindo, talvez, a estrada de Mérida, que se interromperia
com a ligagéo Olissipo Bracara.

Na época romana, por volta do século Il a.C., da-se a edificagdo de grandes vias
principais o “cardus” e o “decumanus”, o que permitia a populagdo expandir-Se, para outras
terras. Neste momento, a Cava de Viriato era o elemento de maior relevancia urbana e a zona
da Sé o ponto privilegiado. Assim, a Cava era o0 ponto crucial para todos estes
acontecimentos, este era local de vigilancia e de defesa, servindo de quartel-general, pois
situava-se num ponto estratégico onde convergiam as estradas, logo era uma passagem
obrigatoria.

Depois da ocupa¢do romana na Peninsula, sucede-se o dominio Visigético dominando
a sede da diocese, seguindo-se, no século VIII, o dominio dos Mugulmanos que foi alvo de
diversos ataques e contra-ataques, alternados entre cristdos e mugulmanos.

Entre os séculos XV e XVI, com a evolugdo e o aumento do nimero de habitantes, a
cidade ultrapassa o limite das muralhas, ocorrendo a sua ampliacdo através de ligacdes a
aglomerados que se formaram ao seu redor. Os aglomerados urbanos refletem a topologia,
encontrando-se a Sé no ponto mais alto da cidade. A Cava de Viriato apresenta maior
expressdo civica que o centro histérico e ao rio Pavia atribui-se um carater importante na
cidade.

Em 1513, no reinado de Dom Manuel I, a cidade edificada chega a zona central — o
Rossio — um espaco publico e emblematico que se transforma num espacgo de acontecimentos,
um ponto de encontro da sociedade, bem como o centro de propaganda politica, devido ao
facto de ai se encontrar a Camara Municipal, edificio emblematico da cidade. Analisamos,
também, que, ao longo dos tempos, as ruas do perimetro da zona de intervencdo foram
vitimas de divisdo. Assim, a rua Maria Pia deu origem a rua Formosa e a rua 5 de Outubro;
abertura da rua Alexandre Lobo em simultdneo com a rua Capitdo Silva Pereira, a qual
absorveu parte da quinta dos Pessanha (casa da Prebenda) e fez ligacdo a rua da Regueira,
antiga rua D. Luis I. Também ocorreu uma transformacédo da rua Alferes Maldonado, num dos
primeiros anéis da cidade (estrada da circunvalacdo), fazendo o corte entre a rua Simdes Dias
e a quinta de S. Miguel. Ocorreu, ainda, a abertura do largo Alves Martins que separou o atual
jardim de Santa Cristina do Convento dos Neys.

Do século XII até meados do século XIX, sdo planeadas novas zonas de expansdo da
cidade, que pretendem urbanizar os espacos vazios e estabelecer uma racionalizacdo nas
ligacOes entre os diversos pontos da cidade, do centro para a periferia, patente na rigidez das

vias que contrasta com o tragado sinuoso das ruas da zona da Sé. Nesta perspetiva, 0
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desenvolvimento da cidade cresce de forma réadio-concéntrica, com uma malha densa e
apertada, com grandes desniveis e por processos de sobreposicdo. A cidade cresce ndo
obedecendo a nenhum modelo/regra, num ambiente peculiar apoiado pelo crescimento

enorme das periferias e na criagcdo de circunvalagdes que védo servir como limite da cidade.
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“A realidade que me interessa e para a qual quero dirigir a minha
imaginacdo, ndo € a realidade das teorias descoladas das coisas, mas sim
essa outra que aponta para Habitar; a da tarefa arquitectonica concreta. E
a realidade dos materiais — pedra, tecido, aco, cabedal... - e a realidade
das construcdes que utilizo para edificar, em cujas caracteristicas tento
penetrar com a minha imaginacdo, empenhado em encontrar sentido e
sensualidade [...]. A realidade da arquitectura ¢ o concreto, o que se
tornou forma, massa e espaco, 0 seu corpo. N&o existe nenhuma ideia,

excepto nas coisas” (Zumthor, 2006, p.36).
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Fig. 11 - Localizacéo do estudo de caso em Viseu

Fonte: Elaboracéo propria



3.  LUGAR DE INTERVENCAO — ANALISE

Para facilitar a compreensdo dos temas anteriormente referidos, empreendemos, agora,
num caso de estudo pratico e atual. O exemplo escolhido remete-nos para a cidade de Viseu
(Portugal), mais especificamente para 0 espago que se encontra a noroeste do seu centro
historico (fig. 11).

A zona escolhida tem toda a autenticidade ja que esta inserida hum contexto urbano,
define limites, zonas de transicdo e vai ser alvo de uma intervencdo. Dai o interesse em
analisa-la para, posteriormente, o projeto ser o mais adequado possivel. E importante referir,
ainda, que os aspetos a analisar ndo se confinam somente a zona de intervencgdo, pois €
fundamental expandir a analise até ao centro historico, dado que existe um limite fisico de
separagdo — a circunvalacdo — que faz a divisdo do centro com a periferia. Esta zona esta
inserida num determinado contexto que funciona como um todo, como um sistema complexo,
entendida como um grande vazio urbano, uma zona descaracterizada, uma zona limite entre as
manchas urbanas envolventes, que dificulta a ligacdo entre elas, devido a predominancia de
diferentes infraestruturas viarias, ao carater dos edificios nela inseridos, ao tipo de utilizadores
do espaco e também a propria morfologia do terreno.

A andlise é fundamental para o arquiteto, é nela que se baseia para uma intervengédo
consciente da realidade existente, pois com ela estuda-se a técnica e sistematicamente a
importancia do perimetro do local, o ambiente e a forma que ele nos comunica e nos
transmite.

Numa primeira abordagem ao local, o observar foi um dos pontos fulcrais para a
intervencdo. Situando-nos no ponto mais alto do terreno, junto a circunvalacdo, observam-se
os limites visuais e registam-se 0s pontos mais marcantes, ou seja, a bela paisagem dirigida
para a Sé e os aglomerados de edificacdes que descem e circundam o monumento, formando
aglomerados em que as ruas delimitam os limites destes mosaicos.

A circunvalagdo com a Sé encontram quase a mesma cota, o que revela que entre a
zona de intervencdo e o0 centro se cria um vale. Verificamos, por isso, que o local de
intervencdo se revela bastante acidentado ao longo da sua extensdo, potenciando as vistas para
0 centro histérico da cidade e para a mata da cidade — o Fontelo.

Assim, a zona de analise é dominada pela Sé, que ocupa o skyline (fig.12) da cidade,
ou seja, 0 espaco de intervencdo beneficia de uma boa relacdo visual com o centro historico,
facto que deve ser tido em conta, constando também das normas do PDM que determinam

essas mesmas relacdes.
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Neste &mbito, podemos dizer que a zona de intervencdo apresenta atributos muito
préprios. Logo, uma das condicionantes da proposta urbana é a conservagdo dos edificados
existentes e remotos (a igreja de S. Miguel e a escola), colmatar as traseiras dos edificados
existentes, as zonas verdes, as infraestruturas viarias presentes e o seu relevo, que
topograficamente apresenta cotas acentuadas (cerca de vinte metros acima), onde se encontra
a circunvalagio, que dificultam o movimento e representam condicionantes a nivel urbano. E,
por isso, necessaria uma intervencdo de forma a tornar a zona acessivel e a encaixa-la nas
dindmicas da cidade, revitalizando, assim, a identidade e o carater da zona de intervencéo.

A uma escala humana, a zona envolvente apresenta dois tipos de manchas, uma
relacionada com o edificado e outra com 0s espacos exteriores adjacentes a esta construcéo,
que sdo as ruas, as pracgas, os largos e a auséncia de espacos verdes. Todas estas unidades de
paisagem, dentro da cidade, demonstram caracteristicas homogéneas que permitem
diferencia-las e classifica-las, apesar de se apresentarem com diferentes formas, tamanhos ou
configuracbes. Também a morfologia e 0 crescimento espontaneo representam caracteristicas

proprias de cada paisagem.

“A cultura de urbanizar “como rede” sempre resultou mais urbana do que a de
urbanizar “com zonas” ou “grandes projetos”. A primeira via, mais antiga, privilegiava a
continuidade e os espacamentos; enquanto a segunda, a mais moderna, privilegiou os bairros,
os poligonos, as urbanizagdes, os parques tematicos... sem dar significado e coeréncia aos

espacos-entre, aos intervalos residuais” (Portas, 2007, p.211).

Assim sendo, esta area pode ser entendida como um grande vazio urbano, uma zona
descaracterizada e de transicdo, que define limites entre as manchas urbanas envolventes e
que dificulta a ligacdo entre elas devido a predominancia da grande infraestrutura viaria (a
circunvalacdo); ao carater dos edificios nela inseridos; aos tipos de utilizadores do espaco e,
também, a propria morfologia do terreno que se apresenta bastante acentuada. E como
defende Relph,

“Pode haver muito espago, mas este parece ter pouca utilidade ou ser desprovido de
quaisquer formas atractivas; é frequentemente ajardinado de uma forma descuidada ou é
transformado em parqueamento. Estas areas espagosas raramente sdo locais agradaveis para
um pedo se sentar ou passear; sdo locais por onde se deve passar a correr, em direccdo ao

carro ou a outro edificio” (Relph, 1987, p.216).
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Em suma, nela confluem/convergem variadas questdes, as quais serdo seguidamente
apresentadas, de forma breve e sintética, pois assumem-se importantes para um melhor

entendimento e posterior intervengéo no local.

Fig. 12 - Skyline

Fonte: Elaboracdo prépria
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Fig. 13 - Zonas de interagdo/ interesse

Legenda:

. Zona de interesse
. Edificio de interesse visitavel

7
//// Edificio de interesse ndo visitavel

Fonte: Elaboragéo propria
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3.1. EDIFICADO, MANCHAS E INDIVIDUOS

O elemento morfologico identificavel na cidade sdo os edificios que constituem o
espago urbano e se organizam e identificam os diferentes espagos com forma propria. Na zona
de intervencdo manifestam-se dois tipos de manchas, uma identificada com o edificado e a
outra relacionada com as manchas verdes.

A mancha do edificado apresenta-se mais compacta no centro histérico e dispersa nos
restantes fragmentos quando se avanca para junto das periferias. Denota-se que 0s vazios mais
relevantes dizem respeito a encosta das zonas onde se encontram as circunvalagdes, ou
ocorreu a degradacdo de construcdes, devido a falta de manutencdo de reabilitacdo dos
mesmos. Estes espacos sdo areas verdes, espacos vazios ou espagos publicos com/sem
relevancia e com/sem desenho, isto €, manchas com um caréater distinto do edificado, pois séo
espacos resultantes.

Ainda no que diz respeito as manchas do edificado, existem pontos fundamentais sem
0s quais o sistema ndo funcionaria (military points) (fig. 13). Estes pontos estdo normalmente
relacionados com o edificado relevante que, pela sua fungéo historica ou cultura associada, se
assumem como peca fundamental do mosaico urbano em que estdo inseridos, influenciando
0s movimentos, os fluxos e os percursos dos individuos.

Dentro do perimetro de intervencdo, deparamo-nos com edificios emblematicos
contiguos a grandes espacos publicos:

Catedral Sta. Maria (Sé de Viseu) é um monumento em estilo roméantico-gotico e
situa-se no coracgdo do centro historico. Considera-se que o edificio seja um dos mais antigos,
iniciados entre os séculos X1 e XII. No seu interior possui um Museu de Arte Sacra que
retrata a vida de S. Teotdnio. O exterior da igreja abarca um largo adro, com um cruzeiro e de
frente tem a da Igreja da Misericordia.

Praca do Rossio é um espaco civico, social, econémico e politico considerado como o
saldo de visitas e 0 coracdo da cidade, que impulsiona a sociedade para espagos de convivio.
No centro da praca encontra-se a Camara Municipal de Viseu, um edificio bastante
representativo. Este esta rodeado por grandes e importantes edificios, como a Igreja dos
Terceiros de Sdo Francisco, com a sua imponente escadaria e com uma localizacdo
privilegiada; o edificio sublime dos Pagos do Municipio situado em frente a Camara, tal como
0 painel de azulejo, que retrata as vivéncias de épocas remotas e 0s jardins Tomas Ribeiro,

Jardim das Mées e parque da cidade Aquilino Ribeiro.
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Largo da Sta. Cristina é um dos espagos mais antigos e simboélicos da cidade. Possui
um local verde e de lazer rodeado por diferentes equipamentos com memoria, como a mais
antiga fonte da cidade - uma fonte de chafurdo decorada com um braséo e a esfera armilar de
D. Manuel | e o cruzeiro, uma majestosa coluna situada no seu centro, o que revela e exerce
um dominio na envolvente. Quanto aos edificados encontramos a casa de origens senhoriais —
a Casa Amarela, um edificio elegante, antigo arquivo distrital da cidade e a imponente Igreja
do Carmo, datada do século XVIII, de estilo Rococd. Também neste espaco sdo encontrados
diferentes jardins e espagos publicos, existindo, num deles, o magnificente monumento
escultérico do bispo Alves Martins.

Largo M. Albuquerque é um espago que revela memodrias da Primeira Grande
Guerra, ao erguer-se uma estatua de um soldado que retrata a situacdo do sofrimento dos
portugueses naquele tempo. Esta escultura encontra-se num dos espacgos publicos que este
largo possui. Também € visivel um belo jardim com espaco destinado ao prazer e ao lazer,
com o devido mobiliario urbano e bastante frequentado por jovens. Em frente ao jardim
encontra-se a Escola Secundaria Emidio Navarro e a casa do artista - o Teatro Viriato.

Parque do Fontelo é uma vasta area com diversas espécies vegetais e arvores
(castanheiros, carvalhos, pinheiros) da qual a quinta do Paco dos Bispos fazia parte. No
interior da mata existem memorias de ruinas de uma pequena capela dedicada a S. Jerénimo;
um conjunto de equipamentos de lazer e desporto, com o estadio, piscinas, campos de ténis,
pavilhdo polivalente, parques (campismo e infantil) e varios campos de treino. Junto ao
parque encontra-se o antigo Portal do Fontelo, uma antiga porta de acesso a cidade e que,
neste momento, € a sede do Instituto Portugués da Juventude.

A Igreja e a Escola de S. Miguel do Fetal estdo situadas na zona de intervencao
podendo, por isso, sofrer requalificacdes no espaco urbano e uma reabilitagdo nos edificios,
caso seja necessario. E uma igreja ancestral, considerada um templo da cidade pelo facto de ai
ter sido sepultado EI-Rei Rodrigo, cuja lapide tem uma inscrigdo que diz: “Aqui jaz Rodrigo,
ultimo rei dos godos”.

Na Rua Jodo Mendes Ribeiro, mais conhecida por Rua das Bocas, encontramos a
chamada “Casa das Bocas”. E uma casa senhorial erigida sobre uma muralha, mesmo a
ilharga da antiga porta da cidade. Ha uns anos foi restaurada, no entanto, esse restauro revelou
pouco rigor arquitetonico.

Foi considerada uma casa senhorial e historica pois, na fachada, apresenta gargulas no
friso, um elemento arquitetonico decorativo ou destinado a afastar indesejaveis. Até existe

uma lenda, em que as pessoas acreditavam que durante a noite os monstros “ganhavam vida”
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e que serviam, também, para escoar as aguas vindas das coberturas dos edificios. No entanto,
embora sem qualquer documento que as prove, tais bocas devem ter pertencido a Sé e dela
terem sido desviadas, aquando da substitui¢éo da abside roméanica pela capela-mor.

Tal como as manchas do edificado, as manchas do espaco publico (resultantes)
influenciam também as vivéncias, os movimentos e fluxos e os perfis dos utilizadores dos
espacos onde estdo inseridos. Os individuos vdo movimentar-se de acordo com 0 espago e
com 0s seus interesses. O espaco mais apelativo, funcional e que melhor responde as suas
necessidades vai ser 0 espaco mais frequentado.

Observamos que muitos dos focos de permanéncia estdo relacionados com o edificado
relevante, os chamados military points. E neste &mbito que as infraestruturas viarias, espacos
publicos, assumem extrema importancia como elementos de ligacdo que sdo, uma vez que
estdo muito interligados com os fluxos e as permanéncias que se estabelecem no espaco.
Infraestruturas que garantam uma circulacao funcional e/ou que sejam atrativas a permanéncia
tém maior fluxo (fig. 14).

No que diz respeito ao espago de intervencdo, este &, essencialmente, um local de
passagem, devido ao nimero de utilizadores que nele confluem para uso dos diversos servicos
e equipamentos, para as habitacdes e para as zonas de estacionamento. Distribuem-se pelo
espaco produzindo uma hierarquizacdo dos grandes nucleos espaciais, onde a diferenca reside,
principalmente, na sua funcionalidade e no seu aspeto estético. Tal como existe um mosaico
de paisagem urbana, também h& um mosaico de individuos/sociedade, Unicos e irrepetiveis.

No que diz respeito as manchas verdes, pode dizer-se que estas se distribuem junto a
zona de intervencdo, tornando-se quase inexistente junto a Seé (centro historico). Estas
manchas verdes assumem um carater pablico, algumas de escala pequena, dispondo-se no
territorio de uma forma controlada com outras configuracdes. Quer sejam publicos ou
privados, os referidos espacos verdes vao sendo cada vez mais residuais (junto a Sé).

No entanto, a medida que nos dirigimos em direcdo ao exterior da cidade,
encontramos outros tipos de manchas verdes, de pequenas/médias plantacdes horticolas
destinadas a agricultura e, de escala maior, matas. Também encontramos, junto a zona de
intervencdo, macicos arboreos com bastante imponéncia, sendo as espécies predominantes
castanheiros, carvalhos, pinheiros bravos e mansos, medronheiros, entre outros e, ainda, a

grande zona verde, a ja mencionada mata da cidade - o Fontelo.
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Fig. 14 - Fluxos de individuos e de automéveis durante o dia
Fonte: Elaboragéo propria
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3.2. FIOS CONDUTORES/ ESTACIONAMENTOS/ MILITARY POINTS

Relativamente as redes viarias propriamente ditas, verificamos uma distin¢do clara de
importancia entre elas e uma hierarquizacdo dos diversos tipos de infraestruturas rodoviarias.

No territorio, a cidade de Viseu surge marcada por uma malha viaria bastante irregular
visivel, principalmente, no centro da cidade. No entanto, na zona periférica da cidade, a malha
comega a ganhar um carter estrutural, de modo a permitir o escoamento do transito. Desta
forma, verifica-se que um dos principais canais e fluxos € a circunvalacdo, que apresenta uma
malha rodoviaria diferente das existentes no nucleo da cidade, pois sdo mais perpendiculares e
paralelas. Isto é percetivel na planta que apresenta um desenho diferente, revelando, na
circunvalacdo, corredores centrais, nimero de faixas de rodagem maior (duas em cada
sentido), que se complementam com a utilizagdo dos passeios.

Deste modo, conseguimos ter uma perfeita consciéncia de como funciona a
mobilidade no contexto em estudo. Os corredores viarios principais sdo as circunvalagdes que
fazem fronteira do centro com a periferia e confluem como se fossem um interface de
distribuigdo, para “fugir” do centro histérico e dos referidos military points. Esta
convergéncia origina pontos de consonancia/confluéncia de transito que sdo traduzidos em
cruzamentos e rotundas, consequéncia da configuracdo das vias e da movimentacdo que
provoca.

No interior do centro historico, a situacdo muda de figura, pois a estrutura da malha
romana (“cardos” e “decumanos”) marcou a cidade, deixando vestigios e sinais da
permanéncia de corredores viarios e do edificado. Estes factos urbanos sdo visiveis, tanto
dentro como fora do centro historico, muitos alterados ao longo dos tempos, pois existe uma
preocupacao com as ruas, dado que estas foram unificadas, proporcionando um equilibrio em
termos de impacto visual. As ruas que rodeiam a sede da diocese sdo altas e muito estreitas,
gerando, por isso, falta de grandes espacos publicos e de uma boa incidéncia solar, uma vez
que sdo as habitacGes que delimitam as ruas.

Quando se fala em mobilidade e circulagdo no contexto do centro historico, este
apresenta alguns problemas de condicionamento, pois 0s percursos sdo limitados, sendo
constituidos, apenas, pelos dois principais eixos viarios de acesso a Sé a rua do Comeércio,
feita num unico sentido e a rua Silva Gaio. Nesses eixos, como a intensidade do transito viario
¢ moderado, mas de mobilidade lenta e o facto da circulacdo pedonal ser praticamente
inexistente, 0 automovel e o percurso pedonal sdo feitos em conjunto na rua Silva Gaio, pois

0S passeios sdo quase inexistentes.
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Contudo, a mobilidade é facilitada mesmo sem existirem as infraestruturas adequadas,
tendo em conta que é um espaco publico. Assim, o problema das infraestruturas viarias reside
em vencer os grandes declives, devido aos problemas da topografia que é bastante acentuada.
Logo existem quebras de continuidade que dificultam a mobilidade. Apesar de existirem
rampas e escadas, estas condicionam a acessibilidade geral do pedo, pois ha poucos passeios,
0s pavimentos sdo irregulares e subsiste a permanéncia da circulacdo geral do automdvel.
Além disso, o percurso dos transportes publicos é reduzido, serve por um Unico trajeto que
contorna todo o centro.

Constatou-se, ainda, que as ruas Jodo Mendes e Simdes Dias sdo as que se encontram
em pior estado de conservacdo, condicionando, por isso, a sua utilizacdo. O estado de
degradacéo do pavimento em asfalto (rua Simdes Dias) e os abatimentos do paralelo (rua Jodo
Mendes) tornam a circulacdo automovel mais lenta e bastante desconfortavel. Também na
zona da Se, o0 mau estado do pavimento de pedra condiciona muito a circulacdo, devido ao
abatimento localizado do mesmo.

Estas vias devem ser alvo de intervengdes para melhorar a qualidade das mesmas. O
facto de se encontrarem em mau estado evidencia questfes de pouca limpeza e uma imagem
degradada destas areas, que se tornam pouco convidativas no que diz respeito a sua utilizacao.

Em estado satisfatorio encontram-se as ruas 5 de Outubro, Regueira, da Arvore,
Chantre, Prebenda, Escura, Capitaes, tal como todo o espaco envolvente do bairro da
Misericérdia e a avenida Emidio Navarro. Apesar das anomalias existentes serem
basicamente abatimentos localizados no pavimento em paralelo (caracteristico deste material),
estas ndo comprometem a sua utilizacdo. Contudo, devem ser alvo de manutencédo periddica
de maneira a que o seu estado ndo se agrave.

De um modo genérico, todos os passeios da cidade, com excecdo do da rua Simdes
Dias, se encontram em bom estado de conservacdo. A preocupacdo com pessoas de
mobilidade condicionada é notavel, uma vez que podemos encontrar pavimentos podo-tateis,
passeios com maiores dimensdes e rampas. Também a rua capitdo Silva Pereira e a rua do
Goncalinho se encontram em bom estado, apresentando apenas pequenas anomalias
localizadas, como algumas tampas de saneamento desniveladas, passeios pequenos e com
algumas irregularidades.

Em muito bom estado de conservacdo encontra-se a rua Direita, que foi alvo de uma
renovacdo ha poucos anos. O facto de a circulacdo automdvel ser condicionada e com pouco
fluxo e esta rua ser, essencialmente, utilizada por pedes ajuda na conservacao da mesma.

As avenidas José Relvas, Emidio Navarro, a estrada da circunvalagdo e a rua D.
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Antonio Alves Martins, devido ao pavimento em asfalto, tm uma maior resisténcia as
exigéncias da populacéo, encontrando-se, também, em muito bom estado.

No que diz respeito aos estacionamentos no centro, estes sdo reduzidos, fazem-se,
apenas, no parque subterrdneo do largo da Santa Cristina, no largo Mouzinho de
Albuquerque, num espago improvisado junto a rua Capitdo Silva Pereira e na rua Sousa (junto
a zona de intervencdo). Todo o restante estacionamento se faz, pontualmente, em espacos
destinados para esses fins.

Junto a zona de intervencao é de salientar, na rua Jodo Mendes, a auséncia de passeios
e de lugares de estacionamento em grande parte da rua, existindo, apenas, alguns junto ao
edificio dos arquivos e apds o cruzamento com a rua Simdes Dias. Com algum
estacionamento publico temos o Bairro da Misericérdia, devido a atividade comercial no rés-
do-ché&o de um dos lotes.

Em relacdo ao estacionamento nas principais ruas, este é controlado, normalmente, por
parquimetros que foram projetados para o efeito. No entanto, existem muitos estacionamentos
por apropriacdo (caso do parque improvisado na rua Capitdo Silva Pereira, na rua 5 de
Outubro e na rua Sim@es Dias) que pdem em causa, por vezes, a utilizagdo destas ruas. Se
subirmos a rua 5 de Outubro a pe, torna-se bastante dificil quando nos cruzamos com um
automovel porque, além dos parques improvisados, dos estacionamentos com parquimetros e
das paragens em segunda fila, as ruas séo estreitas.

O adro da Sé funciona, também, como um parque de estacionamento, mas a sua
utilizacdo, dependendo dos dias, é condicionada. Existe, ainda, um estacionamento
subterraneo na rotunda da Santa Cristina, situado perto de um eixo pedonal principal que vai
direto ao centro (Rossio). Outro ponto que é bastante utilizado para estacionamento € a rua
Dr. Perdigdo. Estes locais sdo utilizados como estacionamentos de longa duracgéo,

normalmente durante o periodo laboral.

-73-



Fig. 15 - Espagos verdes

Fonte: Elaboracéo propria

Vista do Jardim de Santo Antonio
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Vista do Jardim da Santa Cristina

Fig. 16 - Mosaico de fotos dos espacos verdes

Fonte: Elaboragéo propria
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3.3. MANCHAS VERDES/ CORREDORES/ PONTOS DE CONFLITO

Ao longo dos tempos, Viseu conhece uma época de crescimento urbano, superando as
construcdes fora das muralhas, criando, assim, espacos publicos destinados a populacdo que,
no decorrer dos anos, tém sofrido alteragdes, tanto na sua ocupagao, COmo NO Seu USO e nha sua
topografia.

As pragas, 0s parques, as manchas verdes, os corredores e a rua sdo considerados
espacos publicos. Originam desafios multiplos e, por isso, merecem a nossa maior atengédo e
consideracOes especiais por parte dos urbanistas e por quem deles usufruir. Segundo Francois
Ascher, (2010, p.93) “¢ um dos desafios de governabilidade local encontrar os bons
compromissos entre as diversas fungdes das ruas, residenciais, de transito e acolhimento de
atividades”.

A praca D. Duarte e a praca do adro da Sé eram areas destinadas a espaco militar, mas
passaram a ter um carater misto, religioso, de centro civico, com um ambiente de exuberancia
e de vitalidade, prevalecendo o comércio, a habitacdo e o turismo. Mais abaixo, o largo da
Céamara Municipal translada consigo o centro da cidade. A zona do Rossio encontra-se perto
do centro histérico apoiado, pelo acesso principal, pela rua Formosa, que evidencia a vivéncia
deste espaco (zona do Rossio). Esta rua liga o largo da Camara Municipal ao largo e jardim da
Santa Cristina (fig. 16) que, por sua vez, liga ao largo Mouzinho de Albuquerque, através da
avenida Capitdo Silva Pereira. As pracas e os largos apresentam formas mais irregulares do
geométrico devido ao espaco gerado pelo edificado, mas reunem qualidade do ponto de vista
dos valores humanos e civicos.

A formacdo destes espacos é natural, marcada pelo encontro de vias e pela presenca de
edificios importantes que determinam a grandeza deste modelo de espaco urbano. Por
exemplo, a contiguidade de dois edificios, religiosos ou civis que sejam prestigiantes
proporciona o aparecimento de um largo de maiores dimensdes, até porque, vai criar mais
comércio e mais servigos, propiciando uma area com diversas utilizacbes que configuram a
diferencial idade de espacos distintos e versateis.

Desta forma, estes espacos conseguem captar e atrair diferentes grupos sociais, com
faixas etarias e interesses distintos (caso do Rossio) proporcionando, assim, condi¢es fisicas
agradaveis, atividades de convivio e sociais, na medida em que o conforto acarreta a
segurancga. Nesta perspetiva, 0s pedes tornam-se os “mosaicos” essenciais da cidade, caso
deixem de percorrer e irrigar uma rua ela entra em dificuldade, degradando-se, tornando-se

insegura, gangrenando, acabando por morrer.
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A mesma situacdo se encontra no parque Aquilino Ribeiro e no Fontelo, dois grandes
espacos verdes (fig. 15) que possuem um macico de vegetacdo, que tem a finalidade de criar
uma cortina a poluicdo visual e sonora provocada pelo transito local. Constata-se que é uma
das relacbes mais interessantes, pelo facto de existir esta dicotomia parque/mata e cidade,
dado que estéo presentes na sua bordadura, onde se faz a transi¢cdo do espaco naturalizado e o
tecido urbano. Confrontam-se, assim, diversas realidades combinadas que devem ser
trabalhadas, por forma a enriquecer a relacdo espaco publico e cidade, ou seja, a cidade de

Viseu e o0s seus habitantes.
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3.4. COMUNIDADE / MATRIZ/ PONTOS DE CONFLITO

As manchas e os corredores viarios conformam a matriz, pois sdo essas manchas do
edificado, das areas verdes, dos diferentes individuos que, juntamente com as relagdes sociais,
ddo origem & matriz urbana e as diferentes comunidades que constituem a paisagem e a
sociedade no contexto em estudo. Sdo as manchas verdes e 0s corredores Viarios, em conjunto
com os individuos, que vao dar vida propria ao espaco e transmitem seguranga.

Tendo em consideracdo esta matriz urbana, sobressaem pontos ou zonas de conflito e
de interesse. Os pontos de conflito mais evidentes sdo 0s cruzamentos dos corredores Viarios
(eixos principais), que podem causar graves problemas de circulagdo e mobilidade para o
espaco envolvente, devido a topografia do terreno. Também temos que ter em conta 0s
edificios pela sua funcdo e pelos utilizadores que Ihes estdo associados, pois ja se encontram
integrados no contexto onde estdo inseridos, como por exemplo os edificios habitacionais, a
escola primaria e a capela.

No bairro da Misericérdia, os edificios de habitacdo multifamiliar contém jardins junto
as entradas. No entanto, estes ndo podem ser transitados, 0 que torna o espago morto, pois nao
convida a sua utilizagdo. Além disso, estes espacos dispdem de poucos bancos, outro fator
que ajuda a ndo utilizacao do espaco.

No centro historico surgem 0s pontos ou zonas mais interessantes. Estes estdo
associados a manchas de edificado com valor histérico e cultural. E na relagdo entre estes
pontos de interesse e de conflito, como a Sé, o largo de Santa Cristina e todos 0s outros ja
mencionados, em termos de acessibilidade/mobilidade, que as intervencdes deste projeto se
vao focar. Devemos tentar resolver os conflitos, interligando-os e integrando-o0s nos pontos de
interesse, para que todo o espaco possa ser lido como um conjunto de mosaicos urbanos.

O jardim de Santa Cristina e o jardim de Santo Anténio sdo de carater morfoldgico e
sdo tratados com maior regularidade. Estes dois espacos sdo usados com bastante frequéncia,
em parte devido a sua localizacdo. O primeiro apoia, no tempo guente, as paragens de
autocarro junto ao seminario, pois garante protecdo contra o sol; o segundo por se encontrar
frente a escola secundaria Emidio Navarro, servindo como local de espera e de encontro para

os estudantes. Para além disso, no verdo, neste jardim, é colocado um pequeno quiosque/cafe.
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O Fontelo é o maior espago verde junto a cidade, € frequentado durante o ano inteiro,
quer para lazer, quer para desporto. E de salientar, também, a quinta da Prebenda, cujo jardim
é privado mas, e apesar de esta ser cerrada por muros altos, tem um forte impacto visual no

ambiente da envolvente e desperta a curiosidade de quem passa na zona.
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Fig. 18 - Pontos de conflito
Fonte: Elaboragéo propria

Legenda:

1Congestionamento de transito
O fluxo ndo é constante, havendo pontualmente variacdes expressivas do trafego
automovel

2 Rua com algumas anomalias a nivel do pavimento e do préprio perfil vidrio
Zona de estrangulamento da via, onde deixa de haver uma continuidade do passeio e
onde o espaco destinado ao pedo é confundido com o do automavel

Este no torna-se bastante confuso, onde ndo existe uma hierarquia clara de
distribuicdo
Esta realidade é wvisivel quando se da o encontro de automaéveis, o que torna o fluxo
neste ponto, de certa forma cadtico

4 Neste espaco é visivel uma apropriacio clara de estacionamento, apesar de ndo ser
programado, é usado com bastante frequéncia
Contudo torna-se um espaco ainda por resolver, e que dé um mau aspeto a esta zona

Nao existe uma continuidade da via devido ao corte da circunvalacao, isto é, esta via é
de acesso exclusivo as habitacbes
Encontra-se em mau estado de conservacao

6 Existe uma convergéncia do perfil vidrio, o que dificulta o acesso ao Parque do Fontelo
E ainda mais visivel nas horas de maior fluxo automével
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Na rua Jodo Mendes e na rua Simdes Dias verifica-se um descuido com o mobiliario
urbano. Se na primeira apenas encontramos alguns caixotes de lixo nos extremos da rua, na
segunda nem existe mobiliario urbano, algo que afeta profundamente a imagem e a
salubridade destes espacos.

As casas existentes na rua Jodo Mendes encontram-se, muitas delas, abandonadas e
outras em mau estado de conservacgdo, pelo que é necessaria uma intervencao.

Além desta rua, também a rua Simdes Dias sera alvo de intervencdo dado que, para
termos acesso a uma zona escolar que ai existe, é necessario atravessar o portdo de uma
capela que partilha o0 muro que a envolve com a escola. O acesso a esta é apenas pedonal, uma
vez que o terreno apresenta um desnivel bastante acentuado, dificultando a inclusdo de todos
na sociedade. Além disso, as cargas e descargas sao efetuadas pela zona da circunvalacao, o
que se torna perigoso, tendo em conta que é uma area bastante movimentada e sem espacos
especificos para o efeito.

A delimitacdo com auséncia de barreiras entre algumas propriedades privadas e o
espaco publico é feita, no centro, pelas fachadas dos edificios e por pequenos muros e junto a
circunvalacé@o o cerramento do espaco privado é feito por muros em cantaria ou enxilharia de
granito (na sua maioria) ou por muros em alvenaria de blocos de cimento. Nas propriedades
com muro em cantaria existem, por norma, pequenos jardins de carater privado. Estes muros,
a excecao da quinta de Sdo Miguel, fazem a delimitacdo do espaco, mas ndo estabelecem
cortes visuais com o edificado.

N&o obstante todos estes problemas, também o pavimento, em toda esta area, se
encontra em mau estado, sem condicdes de mobilidade, dado que, ndo existindo espacgo
especifico para estacionamento, muitos individuos utilizam-no para esse efeito, pois € uma
zona sem tarifas para o parqueamento. Tudo isto vai, também, provocar dificuldades de
circulacdo automovel e pedonal, uma vez que a rua apresenta uma largura bastante reduzida
(fig. 18).

No estudo que elaborado, a planta de pavimentos permitiu-nos perceber continuidades
de vias e, quando cruzada com a do estado de conservacdo, deixou-nos compreender a
durabilidade dos materiais. O uso de paralelos em granito é muito utilizado na area de
intervencdo, tal como a calcada portuguesa em quase todos 0s passeios. Foi-nos possivel,
ainda, entender que a rua do Goncalinho tem uma continuidade com a rua Simdes Dias que,
no passado, foi um dos eixos principais da cidade medieval.

O facto de em todas as passadeiras existirem rampas facilita a deslocacdo dos

individuos e a mudanga de pavimento, junto as mesmas (mais no centro da cidade) facilita a
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orientagdo das pessoas invisuais.

3.5. CONDICIONANTES / RESTRICOES URBANISTICAS

Para valorizar este espaco de intervengdo temos que nos basear no PDM da cidade de
Viseu que decreta tudo o que deve ser tido em conta numa intervengdo, na procura da
melhoria da qualidade do espaco para 0s seus USUArios.

As manchas e os corredores devem estar perfeitamente interligados e integrados na sua
matriz, conformando-a e tornando-a uma paisagem urbana sustentavel, prazerosa e adequada
a todos os individuos da sociedade e aos seus modos de vida, tendo em conta 0s
condicionantes.

O territorio fisico, com a sua morfologia caracterizadora, é um dos principais
condicionantes a ter em conta devido as acentuadas diferencas de cotas no lugar de
intervencdo. Estas sdo influenciadoras do programa e da proposta urbanos, sendo necessaria a
resolucdo da transicdo entre cotas. Devemos ter conta e obedecer a ocupagdo, uso e
transformacéo do territorio, bem como as regras gerais de gestdo urbanistica, salvaguardando
os valores naturais e culturais da area do municipio, a preservacao do ambiente e do equilibrio
ecoldgico e o funcionamento e ampliacdo das infraestruturas e equipamentos, garantindo a
melhoria da qualidade da vida das pessoas (art. 1 e art.7 do PDM).

Na infraestrutura viaria, as vias sao definidoras do movimento urbano e no perimetro
de intervencdo podem ser feitas alteracGes que melhorem o trafego. As vias terdo a plataforma
correspondente a duas faixas de rodagem de sete metros (minimo) cada, zona reservada a
estacionamento transversa com cinco metros de largura em cada sentido e passeios com o
minimo de trés metros cada. As zonas non aedificandi serdo de quinze metros a contar da guia
exterior do passeio e nunca a menos de dez metros da zona de estrada, correspondente a
solucdo mais restrita (art. 9 do PDM de Viseu).

Desta forma, a proposta deve promover o equilibrio entre a escala do lugar e a
densidade urbana, garantindo a capacidade de escoamento e retencdo da populacdo, com um
layout de trafego claro, que promova o movimento e a permeabilidade do transito.

A acessibilidade € o principal objetivo do conceito urbano de intervencdo, devendo
tornar o lugar permeavel a varios niveis, estabelecendo transicdes claras que unam as cotas
altimétricas, de forma a tornar a cidade acessivel a todos, ou seja, a todos terem 0s mesmos

beneficios e igualdade de oportunidades e, assim, contribuir para a inclusdo.
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Por isso, deve-se interligar todos os espagos pretendidos, desde a cota inferior até a
parte mais alta da zona, com o uso de rampas e escadas. Os espagos urbanos destinam-se,
essencialmente, a fins habitacionais, podendo incluir outras fun¢Bes, como o comércio e a
criagdo de equipamentos de forma a integrar-se de forma harmoniosa na envolvente,
respeitando a cércea, a volumetria e a morfologia caracteristicas do local (art. 22, 26 e 27 do
PDM). Deve-se, também, assegurar a preservacao e a conservacdo dos espacos publicos e das
areas verdes, condicionando o corte ou o arranjo de arvores ou manchas de arvoredo
existentes nas zonas de protecdo (art. 18 do PDM de Viseu).

No entanto, quando se propGem construgdes nestas zonas, devem-se compensar as
perdas de espaco verde dentro do perimetro de construcdo. Esta tem de se encontrar bem
contextualizada, pois nas zonas com grandes macicos arbdreas deve apelar-se ao bom senso e
a maxima preservacdo da natureza e ecossistemas existentes. Desta forma, a construgdo de
lotes deve ter uma frente minima de vinte metros, com uma profundidade minima de vinte e
cinco metros, devendo salvaguardar-se um afastamento frontal ao muro de vedagéo previsto
de sete metros e um afastamento; indice bruto <= 0,75; densidade habitacional <= 30/140
fogos/hectare; cércea prevista - trés pisos habitacionais e cave para estacionamento e

arrecadacoes.

3.6. MOSAICOS HABITACIONAIS/ TIPOLOGIAS /CERCEAS

A paisagem urbana de Viseu é caracterizada pela perfeita relacdo entre os seus varios
fragmentos: as caracteristicas histdricas e culturais, os vestigios arqueologicos e simbdlicos
das antigas muralhas e a sua topografia, que configuram a cidade.

Em geral, o edificado existente no terreno em analise apresenta constru¢es com dois,
trés e quatro pisos. Existem quase trinta edificios que remetem para um piso, aparecendo,
muito pontualmente, edificios que dispdem de cinco, sete e oito pisos. A rua 5 de Outubro é
uma das entradas da cidade, composta, na sua maioria, por edificios que contém dois e trés
pisos, existindo, pontualmente, outros com um e quatro pisos.

Analisando a rua Jodo Mendes, o edificado remete para edificios com dois e trés pisos.
A norte possui um maior nimero de pisos, ao contrario do lado sul que é composto por
edificios com dois pisos. A rua Simdes Dias tem ligacdo a rua Jodo Mendes e acesso a estrada
da circunvalacdo. A rua Simdes Dias apresenta um numero insignificante em termos de

edificacdo e possui, na sua maioria, edificios com um piso, sendo os restantes com dois e trés
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pisos. O Unico edificio com maior nimero de pisos é um edificio multifamiliar (fig. 19).

Fig. 19 - Planta do nimero de pisos

Fonte: Elaboragéo propria

Fig. 20 - Ocupacao do solo

Fonte: Elaboragéo propria
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A estrada da circunvalagdo também possui um nimero menos prezavel de edificios,
sendo, maioritariamente, os de dois pisos, existindo outros que surgem, pontualmente, com
um, trés e quatro pisos. Os que remetem para um maior nimero de pisos correspondem ao
Bairro da Misericordia.

Na rua Capitdo Silva Pereira o edificado remete para edificios com quatro pisos, na
sua maioria, existindo, também, alguns com trés pisos. A avenida Emidio Navarro faz ligacao
ao jardim Sensorial de Santo Antonio, a avenida Capitdo Silva Pereira e a rua Jodo Mendes. A
avenida possui a Casa do Cruzeiro que tem dois pisos (fig. 19).

O centro histérico, caracterizado pelas suas ruas sinuosas, é, ainda, o testemunho do
tempo em que a cidade se encerrava dentro de muros. Em termos de habitacdo, a geografia da
cidade reflete o privilégio que em tempos era dado aos fidalgos e a grandes eclesiasticos, ou
seja, em alguns casos, as paredes de suas casas orientam o arruamento.

Em relagdo as cérceas do centro historico, o edificado, no geral, ostenta edificios com
trés pisos, embora existam alguns com dois e quatro pisos. Isto € muito comum nos centros
historicos de Portugal, sendo algo muito tipico da época.

Através deste levantamento, foi possivel concluir que a maioria do edificado apresenta
sinais de degradacdo, necessitando de intervencdes. Mais de 70% esta alojado nas
classificagdes bom e satisfatorio e, apenas cerca de 13,5% dos edificios estdo em plenas
condicdes de seguranca e conforto, admitidos em muito bom.

Numa analise mais aproximada € interessante percebermos o paralelismo que ha entre
0 estado de conservagdo e a incidéncia solar. A rua Jodo Mendes (rua das bocas) é a que
melhor exemplifica esta situacdo. Ao percorrermos a rua no sentido Santa Cristina — rua
Simbes Dias apreendemos que o edificado, do lado direito, apresenta um estado de
conservacido mais degradado. E possivel encontrar justificacdes logicas: uma é, sem divida, a
incidéncia solar que, além de desvalorizar o imével, condiciona a sua venda, dando a
possibilidade a estes edificios de envelhecerem sem que haja obras de recuperacdo, nem
oportunidade de uso. Este tema é abordado, novamente, mais a frente, quando se analisam os
pisos e, mais uma vez, vai ser possivel perceber a importancia da incidéncia solar, até para a
volumetria do edificado.

Na rua Jodo Mendes o estado de conservacdo do edificado é viario, ou seja, o lado
norte, por conter edificios mais altos (trés pisos), faz com que o lado sul ndo esteja muito
exposto ao sol, 0 que provoca a degradacao e a ma conservacao dos edificios e do pavimento
da rua. Este aspeto faz com que a rua se torne um pouco ou tanto insalubre, ndo s6 por esta

questdo, como também pela auséncia de mobiliario urbano (caixotes do lixo).
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“Cada cidade tem seu préprio estilo. Se aceitamos que a relacéo
entre a coisa fisica, a cidade, sua vida social, seu uso e representacao,
suas escrituras, formam um conjunto de trocas constantes, entdo vamos
concluir que em uma cidade o fisico produz efeitos do simbélico: suas
escrituras e representacdes. E que as representacdes se facam da urbe, do
mesmo modo, afetam e conduzem seu uso social e modificam a

concepgdo do espago” (Silva, 2011, p. 26).
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Fig. 21 - Conceito urbano: mosaico urbano

Fonte: Elaboragéo propria
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4. CONCEITO URBANO

Arquitetar e desenhar na cidade nasce como resultado da interpretacdo dos
pressupostos teoricos, das pretensdes do programa e da andlise realizada, expondo-os na
proposta urbana para a referida zona de intervencgéo na cidade de Viseu.

Nesta Ultima fase, tenta-se explicar e justificar as opc¢Bes escolhidas e estudadas, os
conceitos e 0s objetivos, recorrendo a pensamentos e obras de arquitetos de referéncia
(capitulo anterior), que constituiram uma fonte de inspiracéo, ou seja, que atestam e apoiam a
proposta projetada.

Assim, 0 objetivo essencial da proposta reside na reconstituicdo e requalificacdo
urbana da zona de intervengdo atuando, ponto a ponto, em todos seus espacos de forma a
contrariar uma suspensdo da urbanidade que provoca uma descontinuidade da imagem da
cidade, causada pelo abandono do espaco e pela auséncia de manutencao da zona.

O novo desenho pensado para este espaco passa por aspetos fisicos do tracado e da
qualidade do espaco arquiteténico. Potencia-se, igualmente, uma regeneracdo social ao
instituirem-se, no espago, novas vivéncias, caracteristicas fisicas e de organizacdo que se
apresentam essenciais a uma alteracdo dos modos de vida, bem como a uma minimizacéo dos
preconceitos, medos e insegurancas. Nesta perspetiva, permite-se que todo e qualquer
individuo se sinta incluido e possa experimentar, compreender e vivenciar o espaco onde ele
proprio se estabelece. Em suma, concretizar o espago existencial no espaco arquitetonico,
tornando o quotidiano funcional, seguro, prazeroso e inédito.

A cidade de Viseu, como se pode entender pela analise elaborada e pela imagem aérea
(fig. 10), possui uma carga histdrica que € unica e que garante a estabilidade ou permanéncia
dos habitantes e cidad&os. E vista como sendo uma cidade bastante dindmica e é por isso que
é fendmeno vivo, palco de interagdes complexas, apresentando na arquitetura um dos agentes
transformadores em crescimento e desenvolvimento, prevalecendo as memorias e as marcas
de varias vivéncias historicas.

Toda a envolvente, no centro historico, brotou a partir da Sé, o coracdo da cidade, que
seguidamente teve um crescimento denso que originou pequenos fragmentos formando
mosaicos urbanos, com ruas e habita¢6es, dando continuidade, assim, ao mesmo modelo de
desenvolvimento junto das vias de maior fluéncia — a circunvalacdo. Estes fragmentos sao
quarteirGes semifechados que se vdo interligando uns aos outros através de fios conetores

(ruas e infraestruturas).
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A zona de intervencdo assume-se como um Vvazio urbano, constituindo uma
barreira/limite, quer fisico quer mental. Esta zona aparenta estar desintegrada do resto da
cidade e é entendida como um espago isolado, fechado (devido ao portéo existente), ja que se
insere num contexto da cidade consolidada por traseiras dos edificios, elementos e zonas com
carater e identidade que se pretende conservar, potenciar ou reformular. Edificios culturais,
historicos, instituicdes (escolas) e equipamentos, infraestruturas e espacos verdes e publicos,
tornam-se condicionantes e/ou oportunidades que vao estruturar a intervencao, transformando
as limitagdes em possibilidades para serem valorizadas.

Refletir nesse pensamento, indistintamente, das condi¢des particulares de cada um, o
desejo de intervencdo é redirecionar o discurso da arquitetura para a cidade e, sobre ela,
exercer a capacidade de intervencdo, propor e facultar novas relagfes e leituras contextuais,
utilizando-as como reforco do seu carater territorial. Neste sentido, e na nossa opinido, a
arquitetura atua no espaco e no tempo, interferindo, assim, na lenta
transformacéo/requalificacdo da cidade de Viseu, na sua propria urbanidade.

Desta forma, € a partir do centro que devemos organizar a proposta de intervencéo e
organizar a geometria movel dos acontecimentos, de forma a dar continuidade aos mosaicos
urbanos, ou seja, construir a cidade, em torno do seu centro que ¢ “a peca fundamental para
gue possa, com 0 minimo rigor, estabelecer uma ordem de intervengdes” (Tomas Taveira,
2011, p.21).

Num contexto mais amplo e genérico, a proposta pretende reforcar a ideia de dar a
mesma linguagem ao que esta construido. Assim, retira-se partido de referéncias e ideais, das
consequéncias e vivéncias dos moradores, expandindo-se de forma a tornar-se permeavel as
dinamicas e fluxos da cidade, visando rela¢cbes com a conjuntura distante da cidade. Esta deve
ler-se como uma unidade, como um todo, repleto de experiéncias parciais e sintetizadas, pois
ndo se fecha sobre si propria, nem se limita ao perimetro de intervencédo. O espaco urbano é
um conjunto complexo e indivisivel, com conjuntos de espacos estimulantes e inspiradores.

Assim, para que a zona de intervencdo se difunda com as circunstancias e fendbmenos
gue sucedem na cidade, e para que o produto final seja coerente e l6gico, o projeto necessita
de um conceito que encaminhe e que estabeleca uma ordem, um campo de investigacdo e
pesquisa, uma conotacdo e conexdo em todo o trabalho. Logo, o trabalho comeca a delinear
intensdes e a assentar sobre dois principios fundamentais. O primeiro consiste em colmatar as
traseiras dos edificios existentes no lugar de intervencdo, adaptando-o as condicionantes do

mesmo e a toda a sociedade que nele reside, captando e percebendo a sua atmosfera, 0s
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elementos que Ihe d&o identidade e carater, a compreensdo das dindmicas e sinais da paisagem
que esta transmite, com a intencdo de reforcar a imagem de continuidade da cidade.

Deste modo, s6 é possivel compreendermos o contexto em que vivemos, atraves da
experiéncia que nos é facultada e da sensibilidade realizada pelos nossos sentidos. Assim,
surge o segundo principio fundamental, a experiéncia vivenciada e proporcionada pelo espaco
urbano, pela morfologia e pela caracteristica urbana da cidade.

A proposta urbana d& uma grande relevincia a experiéncia vivida na memdria,
marcada por caracteristicas, morfologia e histéria. Também pretende dar enfase a uma
experiéncia multissensorial, pretendendo conceber espagos que transmitam toda a sua
corporalidade humana e que sejam aptos de transmitir diretamente com todos 0S Nnossos
sentidos, possibilitando a compreensdo, o significado e, naturalmente, a percecdo do
ambiente.

Neste sentido, pretende -se estimular os utilizadores a vivenciar prazerosamente o
espaco, principalmente os individuos com mobilidade condicionada ou com deficiéncias
sensoriais que tendem a captar e a recolher os factos e os elementos do espaco. A arquitetura
prolonga-se na cidade, nas ruas e nas pragas, nos parques e nos jardins, onde quer que o
homem tenha reduzido o “vazio”, isto é tenha criado espacos fechados, pois todas as obras de
arquitetura, para serem compreendidas e vividas, requerem tempo.

Assim, o objetivo da proposta urbana estabelece-se no espaco para dar uma imagem de
continuidade a cidade apoiando-se nas condicionantes da envolvente, pretendendo-se
requalificar os espacos da cidade, respeitar os alinhamentos existentes com o intuito de
conseguir uma continuidade visual, de percursos, pensamentos e fluxos, de maneira a

melhorar/enformar o espaco.
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VIAS RODO 3 - FIOS CONDUDORES

Fig. 22 - Alinhamentos, forma, estratégia e conceito

Fonte: Elaboragéo propria
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4.1. ESTUDO E VOCACAO DA FORMA

Observar o espaco, olhar o lugar e analisar a sua envolvente € retirar a sua
materialidade e compreender as suas caracteristicas. Este estudo remete-nos para uma melhor
percecdo e uniformizacdo do local, enquadrando-o no natural que é percetivo, além da
materialidade e os contrastes, a cor e a sombra, o ruido dos carros e o suave murmurar das
espécies entre o arvoredo.

Compete-nos observar e, ao mesmo tempo, exercer uma acdo de critica face ao
territério no qual nos incluimos e pretendemos intervir, pois cada pessoa tem uma forma
prépria de ver e sentir as coisas. Desta forma, consideramos toda a sua componente historica,
material, volumétrica e social para o desenvolvimento deste espaco marcante e essencial, pois
esbocar algo num determinado lugar é construir uma narrativa, €, como tal, esse lugar esta
sujeito a interpretacdo de quem faz, de quem projeta, de quem critica ou de quem usufrui.

Neste ambito, e como explicamos anteriormente, a partir da reinterpretacdo do espaco,
pretendemos dar uma continuidade dos fragmentos na area em estudo até a periferia, dando-
Ihes uma imagem mais moderna e contemporanea (fig. 22), porque “cada cidade tem uma
atmosfera propria e quem projeta tem de entender, captar uma coisa que todas as cidades tém,
que € uma espécie de vocacao de forma, que esta escrita através dos séculos” (Gongalo Byrne,
2011, p.13).

Esses fragmentos encontram-se, muitos deles, degradados, outros demolidos ou entéo
destruidos, deixando o quarteirdo fechado com uma abertura. Alguns destes casos que eram
de servico habitacional foram reformulados, foi-lhes dada uma nova fun¢do, uma nova vida.
Foram criados como um largo, um espaco publico, que serve para colocar o mobiliario
urbano, para estacionamentos que sdo tdo escassos, a criacdo de uma area verde ou entdo e,
principalmente, um espaco aberto, que auxilia como porta de entrada para o quarteirdo e
“entrada de luz” num espago tao fechado e apertado.

Tendo em conta esse pormenor, ambicionamos apostar nos edificios que delimitem o
desenho do fragmento, em que o edificio ndo seja fechado entre si. Pelo contrario, que tenha
“abertura nos cantos”, abrindo passagens através dos edificios, promovendo-0, também,
enquanto lugar de permanéncia, de encontro entre os diferentes instrumentos, materiais e
utilizadores, que seja um fio condutor para o percurso para dentro dos patios, interligando-os
uns aos outros, ou seja, um espaco que recolha e mantenha as pessoas nesta area que se

pretende de lazer e de espacos verdes. Tal como refere Cullen (2010, p.11)
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“O cérebro humano reage ao contraste, isto é, as diferengas entre as coisas, € ao ser
estimulado simultaneamente por duas imagens — a rua e o patio — apercebe-se da existéncia
de um contraste bem marcado. Neste caso a cidade torna-se visivel num sentido mais
profundo; anima-se de vida pelo vigor e dramatismo dos seus contrastes. Quando isto néo se

verifica, ela passa despercebida € uma cidade incaracteristica e amorfa”.

O desenho dos mosaicos e dos seus fios condutores (fig. 22) pretende respeitar as
“tradi¢oes e pelo contexto, a atencdo ao espaco, a complexidade subjacente, as formas
aparentemente simples, a mestria e certeza do desenho, a reinterpretacdo da linguagem
moderna” (Siza Vieira, 2011, p.21) que assente em matrizes fundamentais que assegurem a
continuidade. No entanto, é fundamental mencionar que o desenho da cidade, no interior do
centro histérico, apresenta uma série de irregularidades em termos urbanisticos, pelas
dimensdes das vias e pelo espaco entre as habitacGes que, nos dias de hoje, ndo sdo permitidos
serem projetados.

O centro historico esta implantado num dos pontos mais altos, numa elevagéo rochosa,
0 que condiciona toda a area envolvente. Deste planalto, onde existe a Sé e a partir desta,
descem varias ruas estreitas, apertadas que dificultam a circulacdo automovel e o fator
acessibilidade é inexistente. Aquelas sdo circundadas e cercadas pelas habitacdes e comércio,
que sdo moradias pequenas e apertadas situadas em acentuadas diferencas de cotas.

A dimensdo simbdlica, a histéria, a morfologia e a memdria inerentes ao local,
revelam o caminho e o rumo da solucdo a adotar. Esta influéncia, além de se encontrar
presente no edificado, também ¢é visivel na estrutura viaria. Daqui se compreende que 0s
fluxos viarios delimitem os espacos/ habitacdes e sejam fortemente marcados pela presenca
dos eixos decumanus e cardo que vao influenciar o desenho urbano e a forma como a
proposta vais ser inserida.

O desenho urbano desenhado integra novos “fios condutores” (fig. 22) que promovem
a continuidade urbana, marcando a transicdo entre o edificado existente e o proposto, que
representam novos sistemas de orientacdo, combinando os temas de acessibilidades, inclusdo,
densidades, escala urbana e sentidos humanos (percecdo e intuicdo), de forma a reforcar os
percursos existentes e a criar outros novos. Acreditamos que estes moldem novos
comportamentos sociais, novas dindmicas, novas formas de mobilidade e ambiéncia. Todos
estes pontos, relacionados entre si e com a restante cidade, implicam pensar na mobilidade,
nos trajetos percorridos e movimentos desenvolvidos e na forma como os edificios estdo
posicionados, pois sdo estes que vdo ordenar o espaco, determinar as dindmicas e fluxos da

proposta final para viver, habitar e envelhecer em Viseu.
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4.2. PROPOSTA DE INTERVENCAO

Tal como j& foi referido, a solugdo urbana advém do conceito de criar um mosaico
urbano, ou seja, uma parte que forma um todo, como diz Lynch (1990, p.105) “O todo é uma
sO paisagem, e no entanto cada parte pode ser distinguida daquela com a qual confina”. Dai a
preocupacdo em dar continuidade a tradicdo e a linguagem contemporanea que atribuem
profundidade aos edificios, permitem um dialogo natural com a envolvente e respeitam a
época e a arquitetura dos tempos passados.

Assim sendo, o ambiente representa uma entidade complexa, que se articula em
diferentes niveis e formas de estruturacdo e a sua compreensdo na totalidade exige leituras
diferenciadas. Destas leituras constatamos que o territério de intervencdo, mais do que uma
organizacdo estabelecida pelo fragmento através do estudo de uma forma, necessita de uma
unidade e identidade urbanas.

O conceito modular, que parte da forma do edificio e acaba no modulo do fogo de
habitacdo, confere-lhe a unidade urbana do territoério. A forma do edificio é o “mosaico
habitacional” que institui um fio organizador e condutor para o desenho da zona de
intervencdo. No desenho existem ‘“mosaicos habitacionais” e “mosaicos culturais”. O
“mosaico habitacional” é constituido por construcdes habitacionais que no piso térreo sdo
destinadas ao comércio. Os “mosaicos culturais” sdo equipamentos: um deles o Centro
Cultural de Artes e o outro o Centro de Dia.

Estes mosaicos devem estabelecer uma transi¢do entre a escala humana, o contexto
urbano e a dimenséo da natureza, adossada aos edificios e as curvas de desnivel do terreno. O
desenho das rampas acompanha as curvas de nivel, possibilitando uma ligacdo pedonal e
acessivel a todo e qualquer individuo, principalmente a utilizadores com dificuldades
motoras. Assim, é proporcionada uma relacdo mais intima e pessoal com todo o territério da
zona de intervencao, desfrutando da natureza dindmica e mutavel de Viseu.

Deste modo, deste conceito, surgem trés ideias principais como resposta as premissas:
guiar pela forma, pela cultura e pela natureza. A primeira, guiar pela forma, pretende que o
uso do edificado molde o espaco, que as ruas sigam o ritmo dos edificados e que se ajustem
de forma regular e organica a topografia acidental. A intencdo dos edificios baseia-se no
existente, ou seja, criar e dar continuidade a ideia dos mosaicos circundados pelos passeios,
estacionamentos, espacos verdes e vias rodoviarias, isto é, usar o edificio como modelador de

espaco e percurso, criando uma intencionalidade nas formas quando analisadas em conjunto.

-03-



Fig. 23 - Planta de intervengéo

Fonte: Elaboragéo propria

Fig. 24 - Perfil do terreno a intervir

Fonte: Elaboragéo propria
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Também pretendemos colmatar as traseiras existentes com um novo bloco de
edificados, tanto na rua Jodo Mendes como na rua 5 de Outubro, criando um conjunto de
mosaicos que se adapte e se funda com o existente, com os deslocamentos e fluxos a nivel
urbano. Como ja foi referido, as casas existentes na rua Jodo Mendes encontram-se em mau
estado de conservacdo e algumas abandonadas, apresentando, também, o pavimento um
avancado estado de degradacgdo. Por isso, a rua vai ser sujeita a uma intervencdo geral. Os
alcados véo ser requalificados e as habitacGes serdo reabilitadas, mantendo a configuracéo
existente, ou seja, moradias nos pisos superiores e comércio no rés-do-chdo. O pavimento vai
ser renovado, adequando as condutas de agua e colocando saneamento e 0 espaco de
circulagdo vai ser restrito, deixando de haver circulacdo automovel. A rua vai ser ornamentada
com floreiras e mobiliario urbano de forma a torna-la num espaco mais atrativo.

Para colmatar as traseiras na rua 5 de outubro foi inserido um novo arruamento que
visa dar continuidade e ligar a zona de intervencao a area envolvente.

Na rua Simdes Dias encontramos uma zona escolar que, para se ter acesso, é
necessario entrar pelo portdo de uma capela ai existente e atravessar o espaco desta para ter
acesso ao portdo da escola. De salientar, ainda, que esse acesso é apenas pedonal,
apresentando, o terreno, um desnivel bastante acentuado e com escadas, dificultando a
inclusdo de todos na sociedade. As cargas e as descargas para estes dois espacos ja ndo serao
efetuadas pela zona da circunvalagdo, mas sim por um novo arruamento destinado, somente,
para esse efeito.

Decididamente, este espaco ndo contribui para a qualidade de vida das pessoas pois,
para as pessoas com mobilidade condicionada ¢ uma “barreira impeditiva do exercicio pleno
dos seus direitos de cidadania” (Decreto-Lei no163/2006 de 8 de agosto). E nossa pretensio
interligar as zonas com o uso de rampas e escadas. Logo, “E absolutamente indispensavel a
sua urgente aplicabilidade sob pena de dar continuidade de dar continuidade de cidades e vilas
gue separam em vez de unir, ou por outras palavras, a criacdo de ndo cidade” (Decreto-Lei
n0163/2006 de 8 de agosto).

Pretendemos que a proposta urbana seja construida tendo em conta a
mobilidade/acessibilidade, isto €, que va ao encontro das vertentes morfoldgicas do terreno,
que beneficie de uma boa relacdo visual com o skyline do centro histérico e que seja
confinada por elementos caracteristicos da paisagem.

Os edificios propostos seguem os alinhamentos das pré-existéncias, prolongando os
movimentos, reforcando e conduzindo a determinados pontos de referéncia na proposta. Os

alinhamentos tidos em conta foram o decumanus principal, ou seja, a rua Gongalinho e as
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paralelas rua da Prebenda e rua Augusto Hilario que serviram de referéncia, como eixos
visuais, a manter dentro da zona de intervencdo. Usa-se o posicionamento dos edificios para
melhor delimitar as diferentes zonas e espacos, retirando partido da boa relacdo visual com a
cidade, para estabelecer uma forte relagdo com o existente e com a envolvente.

Os fluxos viarios desenhados tém uma faixa rodoviaria de sete metros, uma em cada
sentido, zonas de estacionamento com passeios de dimensfes de trés metros, permitindo a
circulagéo de duas cadeiras de rodas lado a lado e um raio de rotacéo de 1,90m, ndo possuindo
desniveis superiores a 6% de inclinagdo. Os passeios propostos sdo encaixes pre-fabricados de
superficie lisa e confortavel, seguindo o pavimento existente em Viseu. As passadeiras, 0
elemento importante, devem encontrar-se bem assinaladas, no inicio e no fim, com pavimento
podotatil, alertando os individuos invisuais onde estas estdo localizadas. Estas encontram-se
ao mesmo nivel do passeio, com colocacdo de uma lomba na via automovel, de forma a
abrandar o transito automovel, facilitando o atravessamento seguro dos pedes.

A segunda ideia da premissa esta relacionada com o “guiar pela cultura”, que pretende
prolongar e marcar a componente cultural e turistica na zona de intervencdo. A cultura
funciona como um meio de exceléncia para a requalificagdo de espacos urbanos, para isso
devem realizar-se atividades culturais e artisticas que concebam beneficios socais e vivéncias
para o territdrio e para a sociedade.

Assim, um dos conjuntos de mosaicos projetados para responder aos objetivos
propostos e favorecer o prolongamento do fluxo de sociabilidade e permanéncia, foi a
construcdo de um Centro Cultural de Arte e requalificagdo dos equipamentos educativo e
religioso (escola e igreja de S. Miguel do Fetal) na parte mais alta do terreno, ou seja, junto a
circunvalacdo. Estes equipamentos encontram-se todos juntos de forma a relacionarem-se e a
interligarem-se com atividades socioculturais. Este mosaico foi idealizado pensando no
publico-alvo. Assim, para dar continuidade a este espaco cultural, sdo propostos, na zona
habitacional, servigos, comércios e atividades urbanas, juntando, deste modo, variedades que
presenteiam o local, tal como afirmam Asher (2010) e Bins Ely e Dorneles (2006),
respondam a diversidade e necessidade humanas, adequadas e integradas no lugar.

Neste ambito, sdo propostos projetos diversificados de forma a cativar a populacéo e a
tornar o local num espaco mais vivenciado e de sociabilidade variavel. Desta forma,
pretendemos reforcar a identidade do lugar, deixando de ser uma zona de passagem, para
passar a ser um lugar de permanéncia. Propomos um espaco apropriado a todos: aos
moradores, aos idosos, aos jovens, aos estudantes, as familias e aos turistas. Um espaco

construido de todos para todos, tendo em mente todos 0s conceitos escritos por Jane Jacobs
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acerca dos comportamentos em sociedade e do conforto e seguranga nos espacos publicos:
uma clara definicdo do que é a vivéncia diversificada e continua do espago atribuido a
programas culturais para incentivar as pessoas a usufruirem daquele lugar.

Este “mosaico cultural” pretende, também, estabelecer uma ligagdo com os outros
mosaicos de comércio, promovendo novas dindmicas no vazio urbano a intervir. Logo,
potencia-se uma dindmica que permite a atracdo das pessoas que ja se aglomeram no centro
historico, bem como de outras provenientes de toda a cidade.

O terceiro e Ultimo principio encontra-se ligado a natureza, partindo da analise das
manchas verdes existentes. O conceito baseia-se na continuidade de um fio condutor organico
para a zona de intervencdo, atuando como elemento de transi¢do e percurso. Dentro do terreno
a intervir, observamos uma grande variedade de espécies arboreas, como arvores de grande
porte e arvores de fruto. Em relacdo as plantas de grande porte, deparamo-nos com uma larga
variedade, predominando os platanos, as tilias, o 16ddo bastardo e as oliveiras, que serdo as
quatro variedades a ser utilizadas no projeto.

Em suma, existe uma variedade entre as plantas de folha caduca e persistente e,
principalmente, arvores de grande porte que alcangam mais de quinze metros, o que
proporciona uma sombra densa, proporcionando espacos convidativos ao lazer,
principalmente, no verdo.

Foi, também, atraves do desenho que obtivemos o estudo dos espacos verdes, dos
espacos publicos e das zonas de pavimentacdo. Desta forma, como o objetivo era a criacdo de
mancha e ndo de corredor, pretendemos pontear o espaco criando trés tipos de manchas, uma
vez que a arvore € um elemento essencial no urbanismo, pois ajuda a purificar a atmosfera e a
atenuar os ruidos que facilmente excedem as intensidades confortaveis. Partindo desta ideia,
surgem trés formas de manchas verdes, como resposta aos seus principios: uma grande
mancha com o intuito de criar uma barreira vegetal; uma média com a intencdo de formar
zonas de descanso e lazer e a mancha pequena que se insere, pontualmente, na zona de
intervencao.

A barreira vegetal, a mancha maior de todas, pretende envolver o espaco num verde
continuo e intenso em continuidade com os edificios propostos. Esta barreira funciona como
uma barreira visual e acustica de transicdo entre a circunvalacdo e a area a intervir.

Assim, tendo em conta as arvores ai existentes, pretendemos que a barreira seja
composta por tilias e platanos e complementada ao nivel da manta vegetal por urges e giestas,
gue, como sdo vegetacao rasteira, completam e ajudam na barreira sonora até ao nivel do

arranque das copas das arvores de grande porte.
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A mancha verde media situa-se dentro do espago do Centro Cultural, do Centro de Dia
e da mancha verde ja existente, espacos publicos com sombra e ligados a natureza. Aqui
propomos atividades lGdicas, espetdculos ao ar livre e eventos periddicos. Estas zonas
encontram-se em pontos estratégicos da zona de intervencdo, que visam dar continuidade a
densidade arbdrea e manter espacos destinados ao conforto, a sociabilidade e ao lazer.

No Centro de Dia, apresentamos a cria¢cdo uma horta, um espaco de refugio para quem
gosta da agricultura. E um espaco caracterizado pelos cheiros, cores das arvores de fruto,
ervas aromaticas, produtos horticolas e pela vivéncia dos utilizadores, desafiando a sociedade
a entrada e a descoberta deste espaco, que pretende comunicar com o individuo a diferentes
niveis sensoriais. As arvores acer negundo e borddo bastardo sdo a espécie vegetal que se vai
localizar, pontualmente, nesta zona com o devido mobiliario urbano.

Acreditamos que todas estas areas verdes complementam o tema de
acessibilidade/mobilidade, que os espacos de desafogo e lazer atuam como referéncias que
permitem ao individuo com dificuldades a compreensdo do ambiente e que o uso de
vegetacdo aromatica permite comunicar com os individuos a diversos niveis sensoriais (Bins
Ely e Dorneles, 2006).

Na zona a intervir, existe, ainda, uma pracga rodeada por diferentes edificados como a
capela, a escola, o comércio tradicional e o Centro Cultural e Artes. Este espaco € uma area de
passagem, de concentracdo de pessoas de diferentes estatutos sociais e de classes etarias
diversas, devido a zona escolar, ao espaco religioso, a zona de habitar e viver e ao espacgo de
cultura.

Com base no tipo de arvores que ai subsistem, propomos a plantacdo de mais oliveiras
e mais platanos, por serem dois tipos de arvores com um cardapio interessante. A oliveira
pelo facto de o seu ramo ser utilizado como simbolo cristdo. O platano, como sofre uma
mutabilidade na sua configuracdo ao longo das estagcdes do ano, vai favorecer a praca com
uma nova configuracdo e composicdo de cores. No verao assume-se com uma aparéncia, mas
no inverno, devido a queda das folhas, confere uma desmaterializacdo das copas das arvores,
0 que faz com que a sua forma se dilua e se prolongue pela zona. Esta imagem realiza uma
manipulacdo do seu volume ao estimular e proporcionar diferentes percecdes, emocoes e
reacdes ao espaco. A escolha deste tipo de vegetacdo visa uma intencdo de projeto, ou seja,
manter a continuidade com as pré-existéncias, proporcionar alguma flexibilidade,
mutabilidade e dindmica da imagem da praca e apropriar-se das necessidades do tempo, do
espaco e das estacdes do ano, como 0 uso da cor, da sombra e da luz.

Tendo em conta todas as circunstancias envolvidas no contexto deste espago, foi
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necessario criarmos um espagco livre, flexivel, onde as pessoas pudessem juntar-se, conviver.
A mancha pequena permite diminuir o impacto das vastas e compridas fachadas, uma
permeabilidade entre o espago publico da rua com o interior do lote e a continuidade do fluxo
comercial, para que a entrada no quarteirdo fortaleca a sociabilizacdo e a vizinhanca, que
asseguram uma forte avaliacdo de conformidade, adaptacdo, contextualizagdo e apropriacéo

face ao lugar.

Fi. 25 - Envolvente dentro do quarteirdo

Fonte: Elaboragéo propria
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“a nossa habitacdo é a moldura em que se enquadra uma boa parte
da nossa vida espiritual e a melhor da nossa vida familiar. Ela ndo é s6 o
abrigo do corpo contra as intempéries que o fustigam, é também reflgio

para o espirito apos a luta diaria que o assola” (Lino, pp.10-11).

-101 -



-102 -



5. DO LUGAR AO FOGO

Para o estudo do complexo de habitacdo, servicos e comércio implantado na zona de
intervencdo foi escolhido um dos mosaicos urbanos projetados com o intuito de mostrar como
este colabora com a morfologia, como se encontra em contato com solo, com 0s seus
indispensaveis acessos e, sobretudo, como utiliza-lo como matéria de composicao e possiveis
vivéncias.

A casa é planeada para incentivar o desenvolvimento da cultura habitacional, da
sociabilidade, das vivéncias e de habitar e envelhecer dentro desta, tornando-a mais flexivel e
fora do esteredtipo induzido. Neste sentido, e face a situacao financeira atual da sociedade que
implica a baixa taxa de natalidade, o publico-alvo, gira em torno do casal de idosos ou casal
de recém-casados que pode ou ndo ter um filho e que procuram algo mais que uma simples
“habitagdo”, pretendem um espaco dinamico, organico e transparente para viver e
sociabilizar.

Face ao exposto, o bloco habitacional ostenta mais fogos com tipologias T2 (cinco
apartamentos), pois a necessidade de mais um quarto pode permitir, se for um casal, as visitas
dos pais ou amigos, a possibilidade de ter o primeiro filho e até uma pessoa que ajude a
organizar a casa ou a cuidar do casal de idosos, se for esse o caso.

Como é considerada uma cidade de estudantes e, também, como junto da zona de
intervencdo se encontram escolas, o apartamento pode ser habitado por jovens, que podem
levar um/a amigo/a ou irm&o/irma ou os pais quando quiserem passar uns dias.

Ao refletirmos e questionarmo-nos sobre 0s casos mencionados, verificamos que o
objetivo é que a casa seja ndo s6 um espaco de residir mas, também, que contenha espacos de
lazer ou de uma possivel atividade profissional e que possua todas as condices para ai se
viver, habitar e envelhecer. Também as a¢des de lazer podem ser mais concentradas dentro de
casa, uma vez que € possivel uma maior comunhdo de gostos, embora a tendéncia para o
exterior (e a liberdade para tal) seja associada a este tipo de grupos, que procuram na cidade
formas mais qualificadas de convivio, lazer e cultura.

A qualidade e o valor do espaco nao significam quantidade. No fundo, a geracdo em
questdo, ndo interessa tanto a quantidade de divisGes existentes, mas sim a forma como o
espaco se organiza e proporciona qualidade de vida, de forma a ter o melhor conforto,
seguranca e comodidade. Deste modo, pretende-se que o bloco apresente todas as condicdes
de capacidade e competéncia para habitabilidade, acessibilidades, mobilidade e salubridade.

Assim, 0 “mosaico habitacional” apresenta, em cada piso, cinco apartamentos com
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tipologias T2 e apenas um T3 e um T1. No total dara sete apartamentos por cada piso de
habitacdo, com trés caixas de acessos. De forma a cumprir as cérceas previstas em PDM para
a zona de intervencdo e os principios para o espaco, o edificio desenvolver-se-4 em dois pisos
habitacionais (fig. 26), com garagem comum no piso inferior e no rés-do-chdo destinada a
servicos e comércio. Os acessos verticais sdo elementos que definem entradas para os fogos,
sensacdes, ambientes, que confinam as relaces do individuo com o interior e o exterior do
edificado.

Fig. 26 - Complexos habitacional e comercial

Fonte: Elaboragéo propria
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5.1. IMPLANTACAO DO EDIFICIO EM ESTUDO

O complexo de habitagdo em estudo é configurado como um quarteirdo que desce em
direcdo a rua Simdes Dias, delimitado por ruas confinadas e projetadas por nds. Em forma de
L de propor¢do alongada, volta-se ao espago publico com as infraestruturas rodoviarias nas
quatro frentes e no seu interior o espago publico com zonas dedicadas aos servigos e comércio
e com areas verdes.

Este “mosaico” ¢ marcado por um desnivel que o divide longitudinalmente em trés
partes/parcelas, ainda, que o acesso pedonal ndo condicione nenhuma barreira quanto a sua
mobilidade. Atendendo a morfologia das construgdes existentes e as caracteristicas
topogréficas do sitio, € nosso intuito moldar o terreno, estabelecendo concordancia entre as
cotas, ou seja, construir o edificio entre meios pisos, para que o aspeto da edificacdo

transfigure a imagem das “escadinhas da S¢”, consoante o declive do terreno.

“Trabalhar com o terreno significa hoje, como sempre, colaborar com a sua
morfologia, mas significa sobretudo utiliza-lo como matéria de composicdo. Matéria de
composicdo em que este é algo mais do que suporte. Mais do que ser da fundagdo, o terreno
pode hoje ser parte do proprio edificio. E o edificio, mais do que um objeto pousado ou
encaixado no local, com mais ou menos preocupac¢des contextualistas, é parte desse terreno,

desse local e desse contexto” (Rodrigues, 2009, p.52).

Assim, as ruas projetadas sobressaem pela sua expressividade individual, uma vez que
apresentam as mesmas dimens@es e caracteristicas umas das outras. Neste sentido, tendo em
conta a relagcdo do projeto com as fachadas, devido as caracteristicas da envolvente e do estilo
de uma arquitetura remota das fachadas existentes, propomos que estas sejam ritmadas, com
uma composicdo harmoniosa reveladora de uma nova variacdo compositiva, dentro da zona
de intervencéo.

Apesar da complexidade da envolvente para construir um objeto que ndo interfira
com o equilibrio da circunstancia, dentro da zona de circulacdo ndo existe nenhum elemento
que se revele uma estratégia na definicdo para a nova construcao.

Entretanto, com a andlise, ocorreram algumas linhas de referéncia para a construcao
das fachadas. Assim, pretendemos estabelecer uma relacdo que entre si €, a0 mesmo tempo,
entre todos 0os mosaicos urbanos, recorrendo ao uso de materiais e técnicas construtivas,
apresente uma linguagem contemporanea. Aquelas sdo desenhadas na mesma face das ruas,

no mesmo alinhamento, propondo aberturas para o interior do lote com percursos para
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impulsionar e promover 0 comércio e 0S Servigos no seu interior, dando origem a um
quarteirdo fragmentado. A criagdo destes espacos vazios, entre estes dois volumes, permite
diminuir o impacto das vastas e compridas fachadas, bem como uma permeabilidade entre o
espaco publico da rua e o interior do lote.

O “mosaico habitacional”, isto é, a edificacdo proposta € o0 médulo de composicao do
tecido urbano, ao lote e assim sucessivamente. Nesta perspetiva, 0s varios tipos de escala de
intervencdo constituem os mddulos das escalas seguintes. As trés plantas tipo estabelecem o
moédulo de habitacdo que parte de uma tipologia de T2 para duas/trés pessoas, até uma
habitacdo que parte de uma tipologia de T1 para uma pessoa/duas, até uma familia constituida
por cinco elementos.

Na linha da forma procurada para o edificio, o sistema construtivo deve refletir a
clareza e a simplicidade da forma. Neste sentido, a nivel construtivo o edificio desenvolve-se
segundo um sistema racional de lajes e paredes macigas, que formam uma estrutura
equilibrada e homogénea suportada por caixas de betdo que se encontram assentes no solo e

elevam o edificio.

Fig. 27 - Métrica e mddulo da forma do edificio

Fonte: Elaboragdo propria
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5.2. FORMA, COMPOSICAO, METRICA E MODULO

Uma paisagem comeca a atingir uma expressdo arquitetonica quando nela séo
conciliados paredes, estrutura, configuragdes, vivacidades e outros componentes construtivos,
de maneira a reunir-se em matuo relacionamento. A ideia que temos do espaco e a forma
como nasce e se desenvolve é, desde sempre, fruto de habitos, de estudo, de imagens, de
costumes que conservamos ou de cultura que herdamos. Curiosamente, todo o contexto
descrito € uma situacdo reciproca, pois revela o que somos e a influéncia do espaco que
habitamos.

A habitacdo € a expressao de habeis manipulacdes, de atos de rejeicdo e de gestos de
acolhimento. Cada forma arquiteténica é um corpo que vai revelar uma identidade prépria e o
limitar de um espaco, criando, assim, uma superficie que é formada por uma estrutura. Mas,
da natureza completamente diferente da regularidade da vida de todos os dias, 0s principios da
geometria d&do ordem a forma arquitetonica e permitem a arquitetura representar o que existe
de substancial na vida. O espaco deve buscar a tranquilidade, o equilibrio na forma
geométrica e o dinamismo tdo importantes através de fendmenos naturais e dos movimentos
humanos.

E através destes fendmenos que tencionamos organizar a forma do mosaico urbano, ou
seja, através do uso de geometria rigida, mas com um equilibrio entre as formas e um
dinamismo com o rigor da métrica. Assim sendo, utilizamos uma metrica para a pratica do
modulo 3/3 que ajuda a organizar a parte da construcao e da organizacdo espacial das plantas.
O uso da métrica € importante, ndo s6 por adaptar a disposicdo dos elementos, mas pela
precisdo e equilibrio dos principios para idealizar varios tipos de ambientes. E através desta,
gue organizamos o tracado com o0s conceitos de planta livre, dinamismo, adaptacdo e
flexibilidade (fig. 27).

A ideia do modulo difere entre as varias escalas de intervencdo. O mddulo é aplicado
com o objetivo de estabelecer uma regra que vai desde a organizacdo do territdrio, até a
pormenorizacdo do edificio de habitacdo. O mosaico segue a orientacdo da parcela/bloco,
estabelecendo o tipo de ocupacédo dentro do limite da forma (fig. 28).

Em arquitetura, o “modelo-tipo” esta estritamente relacionado com a ideia do modulo,
tendo ambos de ser igualmente considerados para se elaborar o exemplo vantajoso que
estruture a producdo da arquitetura, estabeleca uma concordancia entre todos os volumes e
nos questione sobre as necessidades contemporaneas de flexibilidade, diversidade e

personificacao.

- 107 -



As relagcdes de flexibilidade/adaptabilidade com as outras vertentes de qualidade
habitacional s&o adotadas para a estrutura e organizacéo do fogo e da parcela. Uma ideia base
da planificacdo do fogo é assegurar uma liberdade dentro do espaco habitacional, uma vez que
estd muito relacionado com a nocao de personalizacdo, identidade e apropriacdo, em que 0
habitante pode cumprir as suas atividades com facilidade, flexibilidade e liberdade. Assenta,
ainda, na apropriacdo e adaptacdo ao espaco, de acordo com as acessibilidades para poder
usufruir do espaco a habitar. Assim, com o conceito da flexibilidade na organizagdo e
construcdo, o fogo permite a adaptacdo as necessidades de cada utilizador, principalmente,
dos que tém mobilidade reduzida. Logo, devem ser tidas em conta as caracteristicas proprias
de cada pessoa, permitindo-lhes a incluséo no espaco, incluindo neste aquilo que necessitam.

O fogo néo deve ser entendido, somente, como espago privado de descanso e passar a
ser observado como um espaco de sociabilizagdo e de desenvolvimento de uma sucessao de
vivéncias. No conceito de flexibilidade conseguimos anexa-lo numa tipologia habitacional
que vai muito alem do aumento da area e do numero de quartos por fogos. Ha atividades que
hoje podemos realizar em casa, dado o desenvolvimento tecnologico na area da informagéo e
comunicagédo, que revolucionou as infraestruturas. Esta revolugdo deve ser apresentada e
desenvolvida nos espagos habitacionais para que a propria arquitetura seja, também,
impulsionadora da evolucdo cultural habitacional. No fundo, a flexibilidade significa a
capacidade de transferir, para 0 espaco, as necessidades dos utilizadores tendo como ponto
fundamental a estratégia a que nos propomos na conce¢do dos equipamentos, instalacfes e
mobiliério e na procura de uma maior amplitude espacial.

Também, ao introduzir no apartamento zonas que seja possivel relacionarem-se com o
“exterior” e a ‘“natureza” e com uma area aberta — plataforma/varanda — introduz-se a
capacidade de abertura com o espaco publico, com a vizinhanga, ou seja, ser parte ativa da
sociedade. Este espaco pode destinar-se a criagdo de uma mini horta, de um jardim de
inverno, de um lugar de lazer, de refeicdo, de conforto, de desporto e/ou de leitura. Tudo para
este espaco seja o principio do desenvolvimento de todas as solugdes, dos apartamentos T1 e
T3.

E notavel a preocupagio que existe na construcio do edificado habitacional com a
mobilidade e a flexibilidade dos espacos na transicdo dos ambientes caracteristicos pelos
materiais, mobiliario e adaptabilidade de diferentes &reas. E essencial que esta sucessdo seja
tdo subtil que o utilizador sinta o0 espa¢o sempre como um todo, ou seja, 0 percurso de acesso
reflete o ambiente exterior que se dilui com o espaco interior e com o hall onde se encontram

as areas dos acessos Vverticais. Trata-se de uma forma de intervencdo progressiva em que 0S
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espacos sao vistos como uma sucesséo de ambientes.

Esta é a dicotomia que é originada entre imagens que se armazenam na mente e 0S
factos observados e criados na nossa imaginagao que se reorganizam no pensamento daquele
que se apercebe da ordem e do espago, de acordo com os estimulos emocionais de quem

projeta.

Fig. 28 - Interior do edificio habitacional

Fonte: Elaboragéo propria
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53. ORGANIZACAO ESPACIAL DA HABITACAO

O mosaico habitacional retém os principios organizativos que revelam uma métrica, o
uso do moédulo que define as dimensdes e propor¢cdes dos elementos construtivos,
dimensionados a partir de uma unidade de medida comum (trés metros), pois possibilita uma
clara sistematizacdo na concecao e na construcdo através da ordenacgdo racional do espacgo e
de seus componentes, baseada na modulagdo funcional da arquitetura moderna (fig. 28).
Logo, prevalece uma relacdo espacial e arquitetonica, que possui liberdade e flexibilidade
estética e onde o ritmo e a repeticdo sdo, muitas vezes, surpreendidos pelo inusitado
descompasso modular, sem perder a harmonia. Assim, os fogos revelam uma planta dinamica,
livre e flexivel.

Todos o0s conceitos mencionados tém a finalidade de proporcionar condigdes
adequadas para a disposicdo das plantas terem boas condi¢bes de organizagdo, como o
desenho da compartimentacdo em cada planta. As estruturas verticais tém como meta a maior
diminuicdo possivel de elementos verticais (pilares) de transmissdo de cargas, tanto em
seccdo, como em quantidade. Assim, a estrutura pode ser simplificada ao maximo, adotando
vaos grandes e pontos de apoio astuciosamente colocados no médulo, por forma a ndo obrigar
a reparticao rigida do espaco interior da habitacéo e ao aproveitamento total das duas fachadas
orientadas a norte e a sul. Esta solucdo possibilita que a iluminagdo natural seja partilhada
eficazmente pelo interior da habitacdo e que garanta aos habitantes maior e melhor qualidade
em termos de ventilacdo, iluminacao e privacidade.

Toda esta estrutura flexivel e simplista na modelacédo do espaco que desenhamos deve
refletir, no seu volume, a simplicidade que Ihe é introduzida.

O complexo de habitacdo € constituido, na parte enterrada, por uma éarea de
estacionamento que interliga os dois volumes que constituem o mosaico habitacional. Este
conjunto partilha o mesmo espaco de estacionamento na cave, com seis acessos verticais
comuns para os devidos fogos. Este espaco esta organizado por diversas plataformas
interligadas por rampas que ddo acesso a circulacdo para os estacionamentos. Cada fogo
contém dois lugares de estacionamento, incluindo, ainda, uma area de arrumos junto destes
(fig. 29).

Neste espaco encontramos, também, duas rampas que dao acesso para o exterior, uma
delas sobe e a outra desce, permitindo separar os fluxos de viaturas e simplificar a circulacéo
no interior do estacionamento. Num dos volumes, o piso superior usufrui, ainda, de uma zona

de estacionamento.
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Fig. 29 - Planta de estacionamento — piso térreo

Fonte: Elaboracdo propria
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Fig. 30 - Planta destinada ao comércio e servicos, com as zonas de acesso ao edificio habitacional

Fonte: Elaboragdo propria
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Fig. 31 - Planta dos apartamentos - planta dos pisos superiores

Fonte: Elaboragéo propria

No piso térreo, os blocos sdo ocupados com comércio, Servicos e escritorios. Estas
areas comunicam com 0s espagos publicos e tém acesso direto a partir da rua. Neste piso
também se encontram o0s blocos de acessos verticais, localizados no eixo da cada
unidade/parcela na superficie interior dos blocos (fig. 30). O foyer de entrada do bloco é
organizado por um sistema de caixas de escadas, com elevador, sanitarios e um espaco de
lazer e estar destinado aos moradores. Neste espago, pretendemos que os utilizadores
usufruam de todo o conforto, seguranca e confianca, isto €, que seja um ponto de lazer,
convivio, vizinhanca e sociabilidade.

O acesso aos edificios deve refletir a imagem dinamica e progressiva da zona. Este
espaco ndo é um elemento Unico, mas um conjunto de elementos que, no seu todo, organizam
a funcdo para qual existem. A area de entrada delimita o exterior do interior, 0 espaco publico
e 0 espaco semiprivado. A entrada é feita a norte, a partir do interior do quarteirdo assente no
terreno que transmite a transicdo e a continuidade entre o espaco. A escada deve refletir a
organizacdo e a flexibilidade do edificio e do fogo. Também no bloco de acesso vertical, nas
escadas, € desenvolvido um poco de luz para reforcar a integracdo do espaco na dindmica
exterior. Assim, recorre-se ao uso de uma claraboia, ilumina-se o lugar que se abriga na caixa
fechada, tornando o espaco mais significativo e esta intervencdo mais arquiteténica, onde o

homem se encontra com a natureza.
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A marcagédo dos acessos, com blocos de encaixe para 0 pavimento exterior de pedra
natural, permite-nos evidenciar a imagem de um percurso para o interior do edificio pois,
como alude Cullen (2010, p.55) “Entre os diversos factores que contribuem para a unificacao
e coesdao numa cidade, o pavimento ¢ dos mais importantes”.

Todos estes elementos representam a transi¢cdo entre as zonas comuns e o fogo que
procuram o equilibrio entre todos os espacos que, pelas suas caracteristicas fisicas e/ou
culturais inerentes, sdo denominados, automaticamente, de espagos “fronteira”. E a procura de
que o edificio e 0 meio em que se encontra possam presentear as pessoas um agradavel
conjunto de espacos, para o desenvolvimento das suas vidas, ou seja, a qualidade
habitacional. Esta, como objeto de intenso estudo, desfruta das caracteristicas da organizacdo
do espaco, da boa exposicdo solar e de uma vista para a cidade, através de grandes
envidracadas e da construcdo de amplos espagos destinados ao exterior.

Nos dois pisos seguintes encontram-se 0s apartamentos que seguem a tipologia de
organizagdo esquerdo-direito, ou seja, ha um corpo central (escadas e elevador) que faz a
distribuicdo aos acessos verticais.

Os apartamentos revelam-nos algumas objecdes quando a questdo é o habitar
condicionado por um espaco limitado, deficitario em area exterior e de que forma o podemos
relacionar com a natureza. “O verde” dentro das casas estimula a relagdo com a natureza,
obriga-nos a presenciar a sua metamorfose ao longo do ano, deixando-nos mais sensiveis a
sua riqueza e naturalidade. Estes espacos refrescam-nos e aproximam-nos das sensa¢des mais
basicas do mundo e da vida. E assim que, a nivel de organizacdo funcional, as habitacdes
compreendem “areas verdes” (jardim de inverno), espacos de varanda destinados ao lazer,
pratica de uma possivel atividade agricola de plantas ou plantas aromaticas nesta area de
jardim dentro de casa. Desta forma, este espaco encontra-se nas duas extremidades do fogo
para que haja entrada de luz nas diferentes posicfes e que ocorra ventilagdo contraria, em
termos visuais da concecdo do paisagismo exterior e pela jardinagem que esta dentro da casa e
que se dilui com a envolvente. Nas duas aberturas para 0s espagos publicos, o sol percorre as
duas aberturas opostas. Ao nascer e ao por-se estd colocado numa posicdo baixa, 0 que
permite lancar luz o mais profundo possivel.

A disposicdo do edificio induz a que as varandas, zonas “exteriores” do fogo, tenham
uma relacdo visual com o centro histérico ou com a envolvente natural (fig. 31). O exterior e
0 interior ndo se encontram coagidos, pelo contrario, “o verde” destes jardins de inverno
prolonga-se por uma extensdo admiravel e a paisagem é tdo exuberante que em contingéncias

espaciais se revelam, na nossa opinido, um privilégio.
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Esta tipologia é caracterizada pela divisdo entre a zona do espaco publico virada para o
interior do quarteirdo e a zona do espaco publico onde se encontram as vias rodoviarias. A
orientacdo solar do edificio € fundamental, pois influencia diretamente a quantidade e a
qualidade de luz natural nos espagos interiores do fogo. Com duas frentes abertas e uma
orientagdo nascente/poente, o volume recebe o sol da manha e da tarde.

Um destes jardins fica em frente da porta de entrada do apartamento (fig.28) junto a
cozinha que serve e 0 outro junto a sala. Desta forma, toda a area de qualquer habitacdo é
precisa e deve ser tratada como tal, seja do ponto de vista funcional ou do ponto de vista da
experiéncia que proporciona.

Na habitacdo, o hall é um espaco muito importante, uma vez que permite 0 acesso a
um pétio/jardim, proporcionando-se, assim, como um ambiente aconchegante para receber,
estar, reunir. Tem o intuito de dar continuidade ao espaco do jardim, s6 que num espaco
interno, como se fosse um reduto de paz e tranquilidade dentro de uma casa ou apartamento
que ndo possua patio ou possua um patio reduzido. O jardim de inverno também pode ser
feito por pessoas que tenham péatio, mas que prefiram um ambiente mais reservado, livre das
intempeéries, das mudancas climaticas, por exemplo.

Mas, para comecar a pensar num jardim de inverno, é essencial saber quais plantas que
poderdo fazer parte deste espaco: jardins de inverno com plantas naturais e artificiais. A
relacdo que se estabelece entre estes jardins, a cozinha e sala dilui-se e continua, ou seja, € um
dos pontos-chave, é a definicdo visual dos pontos da cidade. No fundo, o espaco planeado é
dindmico em continuo estado de transformacdo, de modo a que um espaco minimo se possa
estender ao maximo, distribuindo-se livremente pelo espacgo todas as zonas socias.

A maior amplitude das zonas de lazer permite a familia coabitar, possibilita executar
varias atividades em simultaneo, sem probabilidade de conflito e aumenta as oportunidades de
comunicacgdo. As zonas comuns sdo importantes na identidade coletiva da familia, por isso, o
espaco deve sempre demonstrar a dignidade e a flexibilidade que oferece aos utilizadores.

O apartamento faz, ainda, a divisdo das duas zonas: a zona social (cozinha, jardim,
sala) e a zona mais privada, espaco dos quartos. No interior do fogo, prolonga-se o branco
patente no exterior. Os espacos de servigco (preparacdo de alimentacédo, tratamento da roupa e
arrumos de limpeza) poderdo estar reduzidos ao minimo. E, também, de admitir que a
preparacdo da alimentacdo exija um espacgo de cozinha especialmente elaborado, uma vez que
esta deixa de ser considerada uma tarefa e passa a ter, em alguns contextos, um valor socio
cultural de grande importancia. Desta forma, a cozinha apresenta um espago com uma

saliéncia e relevancia contendo um espago exterior, de maneira a ser um lugar amplo e
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descerrado, onde se possam fazer jantares e cozinhar no exterior. Este espaco de preparagéo
de refei¢Bes pode ser associado a um compartimento designado por sala de familia, que pode
conjugar as funcbes de refeicOes correntes, estar e reunir (informal). N&o se desenvolve,
necessariamente, num espacgo préprio, trata-se de um espaco de grande fungcdo de mobilidade,
de acordo com as preferéncias e modos de vida familiar.

A zona social estd virada para dentro do quarteirdo, pois € onde se encontram 0s
espacos verdes e 0s espacos sociais e de lazer, de forma a possibilitar a convivéncia entre as
vizinhancas, o contacto direto das criangas com exterior e a boa relagéo visual.

A tipologia bi-orientada garante boa qualidade habitacional em termos de ventilacao,
iluminacdo e privacidade.

A zona do escritdrio divide as diferentes zonas, a intima da socidvel, pois esta zona
tanto pode ser privada como social. E muito usual a procura de habitacdes que possuam um
small-office, ou seja, um espagco sO para escritorio. No entanto, atualmente, este espaco,
torna-se, cada vez mais, uma disposicdo permanente de trabalho, recreio das criancas, estudo
e convivio informal dos membros do agregado familiar. Este espago pode, também, estar
associado a concentrar as atividades de servigo domestico, as fungdes como o tratamento da
roupa (passar, coser).

O espaco habitavel é livre, gracas a uma concentracdo estratégica das zonas fixas do
modulo, o que Ihe proporciona liberdade de apropriacdo. Também a existéncia de mobiliario
polifuncional, que se encontra entre a arquitetura e o desenho industrial, permite que o espaco
de habitacdo se transforme num espaco diafano, neutro, fechado no seu perimetro onde sdo
colocados de forma estratégica “moveis contentores ou robots”. Acaba por se tornar fixo,
devido as limitac6es fisicas que implicam os distintos servicos e zonas associadas.

Neste sentido a criacdo de mobiliario que permita a pratica de diferentes atividades,
inserido num espago com uma dada funcdo, torna-se a solucdo mais adequada a habitacéo.
Permite, simultaneamente, uma interacdo maior com outros utilizadores da habitacdo que se
encontrem na execucao de outras atividades.

Cada elemento criado para o espaco proposto deve sempre refletir a flexibilidade e a
ordenacdo do espaco. Assim, como forma de dinamizar o espaco, propomos, por exemplo, a
cama multifuncional que, além da funcdo de descanso que lhe € adjacente, inserimos a
vertente de reflexdo/leitura pelo desenvolvimento de um sofa e de uma estante de livros. O
compartimento onde se dorme e descansa é encarado, especialmente, como um espaco
polifuncional, onde ocorrem atividades de lazer, de trabalho e de estudo, isto é, cada vez mais

é associado a tecnologias de informética e comunicagé&o.
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No entanto, quando pensamos nos idosos, a perspetiva deste espaco é diferente, o
quarto assume-se como uma area essencial para dormir, vestir e descansar, sem perturbagdes
ou distracdes, o repouse ganha um carécter ancestral e estabelece uma relagdo forte com o
paisagismo exterior.

E possivel, com este mddulo, executar varias fungbes, por varios utilizadores
incentivando a interacdo entre eles.

A estrutura de ordem e de arrumacdo é fundamental num espaco habitacional, a
existéncia de espacos de arrecadacdo e de organizacdo para o equilibrio entre o espaco e 0
utilizador. Neste sentido, todos os modulos projetados possuem zonas de arrumacao
adjacentes a funcdo para qual foram projetadas.

A circulacdo pode ser considerada uma estratégia para implementar a flexibilidade e a
organizagdo do espago na habitagdo, na medida em que permite em cada compartimento
varios tipos e graus de privacidade, que ndo impliquem determinados usos de espagos. A
circulacédo proposta visa melhorar a qualidade funcional da habita¢do, uma vez que possibilita
a existéncia de diversas ligacOes entre 0s VArios espacos que a constituem, ou seja, pode-se
passar de uma zona da habitacdo para outra.

Relativamente a acessibilidade, os fogos, bem como as zonas comuns, estdo dotados
de esquemas de funcionamento e métricas que permitem uma utilizacdo livre por todas as
pessoas, independentemente do seu grau de incapacidade, fisica ou motora.

Portanto, na concec¢do das fachadas para o mosaico habitacional, podem ser utilizadas
estratégias que ajudem a implementar a flexibilidade no seu interior, tendo como principais
objetivos libertar o maximo de espaco Util para livre apropriacdo e ndo condicionar o interior
dos espacos ou compartimentos a um Unico uso. No entanto, podem verificar-se alguns
problemas na sua concretizacdo e na sua aceitacdo, como estratégias de qualificacdo espacial

e visual.
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5.4. ROSTO DO MOSAICO HABITACIONAL - ALCADOS

Através do estudo da organizacdo do interior e das relacbes que pretendemos
proporcionar e harmonizar, emerge 0 momento de desempenhar um estudo para a imagem
exterior que o edificio pretende transmitir a cidade e aos individuos que nela habitam. Esta
imagem assume-se relevante, porque é o primeiro ponto de contacto com as pessoas, gerando
uma empatia e atracdo ou, pelo contréario, um sentimento repulsivo de afastamento. A procura
do equilibrio entre o edificio e o lugar tem e teve particular preocupacdo da nossa parte.
Também a pele do edificio mereceu a nossa atencdo, pois € o elemento que define e que

permite a transigcdo entre 0s espacos.
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Fig. 32 - Alcado do interior do quarteirdo
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Fonte: Elaboracéo propria
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Fig. 33 - Fachada dos edificios habitacionais

Fonte: Elaboragéo propria

A imagem implica um determinado significado que se assume como o alcado exterior
que presume movimento, difere na escala e na area envolvente, através das mudancas das
horas do dia, das estacdes do ano e climatica. Todo este desenho faz parte da mutabilidade e
abstracdo da realidade que nunca se I&é nem experiencia, mas que ambos (o0 alcado e o fogo)
apresentam como fundamentais no processo de criacdo do rosto do mosaico (edificado)
(fig.33).
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Optédmos por tratar a imagem do exterior e dos algados numa fase final do processo de
estudo pois, se forem abordados antecipadamente, acabam por nos prender a uma ideia pré-
concebida que pode induzir a uma arquitetura superficial, insignificante e ausente de
significados e conceitos. Por isso, é preferivel ndo proporcionar uma imagem definitiva
durante o decorrer do projeto (apenas alguns esbogos que acompanham o desenvolvimento da
proposta), antes que o interior e a estrutura do edificio estejam concluidos, para que
posteriormente o algcado e a imagem aparegcam de maneira légica.

O segundo conceito a adotar é que a fachada deve estar relacionada com a organizacao
interna do edificio (fig. 32). A imagem e os alcados devem ser a consequéncia direta do que
se projeta para o interior, para que assim surjam completamente adequados e contextualizados
com o mesmo. Como forma de clareza e simplicidade, as fachadas resultam da agregacéo de
varios estudos para cada ambiente de habitacdo. Assim 0 método para a sua construcéo remete
para 0 mesmo das plantas, ou seja, a elaboracdo da mesma métrica com a grelha, visivel na
parte de construcdo em betdo, onde assentam as janelas. A dificuldade estd na capacidade de
exercitar e de moldar essa janela as necessidades do lugar e do individuo.

O desenho dos algados, o tipo de abertura e o ritmo da sua modulagdo séo regulados
pelos principios subjacentes da métrica a arquitetura projetada. Este tipo de fachada é para
“romper” com rigor da organizacdo, no fundo objetiva contrariar um modelo regular,
harmonioso e proporcional para o uso de alternancias e dimensdes dos vdos. Tem como
finalidade criar uma fachada ritmada, flexivel aos diferentes ambientes e usufruidores, uma
imagem livre de modulacéo.

Desta forma, a fachada do edificio habitacional deve, a partida, depender da funcéo
interior desenvolvida e arquitetd-la com as suas caracteristicas, podendo adaptar-se a qualquer
requisito espacial. No entanto, a fachada ndo deve condicionar as vivéncias interiores dos
fogos, nem as funcdes de habitar deveriam vincular a fachada. O objetivo é conduzir a uma
liberdade conceptual crescente, pretendendo a criacdo de uma habitacdo com um grau de
flexibilidade considerado suficiente para satisfazer as mais recentes e heterogéneas exigéncias
espaciais e funcionais da habitacdo contemporanea.

A organizacdo interna e a imagem exterior devem ser coerentes uma com a outra, na
medida em que as proporc¢des dos vaos e a sua disposicdo nas fachadas sdo acertadas, huma
adequacao as necessidades do funcionamento interno, resultando dai o equilibrio entre interior
e exterior. “(...) a janela ¢ um complexo elemento da arquitetura, porque tem que responder a
muitas e diferentes exigéncias, e por isso um pormenor de uma janela € uma coisa que exige

muita atencdo e responsabilidade, (...) afecta a funcdo e também é muito influente no
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resultado global de um projecto” (Alvaro Siza, 2006, p.99).

Desta forma, o algado das fachadas dos edificios que se projeta segue o0s principios
mencionados. O posicionamento e as dimensdes dos vaos e as aberturas na fachada seguem
razdes especificas provenientes do interior, da organizacdo e das relacdes que se pretendem
estabelecer com o exterior, ou seja, de um acumular de circunstancias. Meditamos mais nestes
aspetos do que propriamente na composi¢cdo da imagem do exterior.

Deste modo, procuramos ndo nos excedermos nas superficies envidracadas, nas
transparéncias e na exibicdo do espaco, com o fim de ndo desmaterializar o bloco construido,
nem desprivilegiar o contacto com o exterior. Antes pelo contrério, pretendemos capturar a
paisagem seletivamente, valorizando-a para que nédo se torne magadora, nem habitual.

Para o estudo dos panos envidragados, que se posicionam a face de fora, com o intuito
de favorecer a leitura de continuidade do plano de parede e, simultaneamente, determinar a
hierarquia da importancia compositiva na fachada, contribui-se adicionalmente com a
variacdo das dimensdes dos véos (trés tipos de janelas), revelando o carater e as atividades
desenvolvidas interiormente. Como € natural, os vaos de maiores dimensdes sdo 0s que
assumem maior preponderancia na composicao da fachada. Também a inexisténcia de vaos,
0S espacos destinados aos terracos e a espaco verde permitem uma relagdo mais ampla com a
paisagem e com o espaco publico. Tanto as dimensdes como 0 seu posicionamento revelam
um dominio sobre a luz natural que penetra no espaco, controlando o grau de permeabilidade
do mesmo como de um objeto fisico se tratasse com o intuito de proporcionar ambientes com
distintos sentidos emotivos associados.

Um outro aspeto relevante para a imagem exterior do conjunto é o pe-direito no piso
do rés-do-chdo, que se destina ao comércio e aos servicos e percorre a totalidade dos volumes.
Esta resulta de uma reinterpretacdo formal do que acontece nos edificios da envolvente,
procurando uma continuidade formal e visual com eles. Assim, faz-se referéncia as
caracteristicas existentes no centro da cidade e historia da arquitetura.

Portanto, tendo em conta tudo o foi retrato e descrito, a imagem do exterior do
edificado revela, em simultaneo, uma continuidade do figura da organizacdo do fogo que
apresenta uma geometria simples com subtiliza, poder, através do jogo de vazios e cheios, luz
e sombra, clareza e entendimento no seu processo de construcdo interior relacionado com o

método arquitetdnico.
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Fig. 34 - Proposta de intervencédo

Fonte: Elaboracgéo propria
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55. MATERIAIS DE CONSTRUCAO

A cor, a textura e a opcdo dos materiais construtivos adotados influenciam tanto a
imagem exterior como interior do edificio, pois estes revelam-se de extrema relevancia,
devido ao seu poder de transmitir determinados significados e emogdes, salientar e reforcar as
caracteristicas formais. Estes materiais mostram, também, as premissas base que sdo inerentes
ao projeto. Estdo ainda relacionados com o conforto que os ambientes interiores
proporcionam.

Deste modo, os materiais selecionados e adicionados para a constru¢do das imagens
exteriores e interiores permitem demonstrar as caracteristicas, as restricdes e os atributos que
travam didlogo com os espacos, com o0s elementos naturais e com as pessoas que usufruem
dos ambientes. Assim, 0s materiais estimulam a perce¢cdo multissensorial, bem como o
contacto entre os utilizadores, que valorizam as esséncias e d&do vida ao espago.

O confronto dos materiais revela uma preocupacdo e um aspeto relevante com o
contexto do projeto para dar forma e dignidade ao espaco, ou seja, atribuir aos materiais o
significado do todo e, assim, interferir nos detalhes construtivos.

O betdo, pela sua simplicidade e clareza, beneficia da constru¢cdo com caracteristicas
escultoricas. A proporgdo dos seus componentes deve ser adequada aos esforcos e ao peso a
que estard submetido.

A luz, ao ser projetada neste material, transforma o lugar frio e tranquilo rodeado de
elementos arquitetonicos claramente definidos, num espaco encantador e transparente,
diferente dos outros materiais. Visualmente, adquire textura e, pela sua composi¢édo, torna-se
um material forte e seguro, para um espago em que é possivel viver.

Desta forma, também as paredes desempenham um papel duplo, além de delimitarem,
sdo incumbidas de seguir um intuito distinto e sdo planificadas de maneira a acolher, pelo
menos aquilo que rejeitam, como o vento, a luz solar e o céu. Assim, as paredes separam e
capturam a paisagem, atuando a favor do mundo interior que define o espaco. Quanto mais
austera é uma parede, tdo austera que chega mesmo a parecer fria, mais ela dialoga connosco
e atraia a atencdo de quem a observa. Por outras palavras, a parede deve repelir, desafiar e
convidar para conhecer, participar e entrar.

Assim, 0s acessos sdo um espaco aberto que pretende estabelecer o sentido de
intimidade entre o exterior e o interior, vivéncia e sociabilidade. Toda a materialidade inscrita
no projeto € muito natural, de uma grande abstracdo, ou seja, a pintura igualiza o interior e 0

branco do betdo, no exterior, formaliza um arquétipo branco que se destaca na paisagem e
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que, tanto cativa a luz nos seus jardins interiores, como se reflete, na sua “pele” alva.

Na segunda premissa do trabalho, o objetivo é limitar a0 maximo a variedade de
materiais nas zonas comuns, simplificar os meios expressivos e eliminar tudo o que nédo é
essencial, obtendo o maior equilibrio e deixar a mutacdo dos elementos naturais a producao
no exterior, de formas simplificadas pela pintura branca..

Os materiais sdo os elementos que personificam o espaco e lhe dao leitura. Na
arquitetura, cada material é Unico e deve ser usado de acordo com a sua natureza, como um
todo. As escolhas tomadas em relacdo ao projeto procuram responder as exigéncias técnicas e
funcionais mas, simultaneamente, a procura da continuidade do material, para que o espaco
tenha uma leitura continua e, a0 mesmo temo, reforcar a ideia da flexibilidade do espago: cada
zona é tratada de igual forma.

O vidro permite estabelecer uma correlagdo entre 0s espacos interiores e exteriores,
verificando-se, principalmente na fachada, este jogo de mosaicos de janelas. A natureza
integra-se em edificios deste tipo e os edificios estabelecem uma relacdo nova e direta com a
envolvente que os rodeia. A natureza, em todas as suas formas de expressdo, torna-se uma
companhia quotidiana dos residentes, dado que esta patente no sistema de suporte em aco.
Desta forma, a reducéo formal e a proporc¢éo perfeita concentram o olhar na envolvente.

O betdo armado branco, uma pedra artificial, foi colocado em todos os algcados
frontais, de modo a introduzir uma nova barreira forte e bruta, em paralelo com o uso da pedra
la existente. Tem a finalidade de proporcionar condi¢cdes adequadas para uma planta flexivel,
permitindo uma neutralidade da estrutura e uma simplicidade da modulagéo.

Portanto, as paredes, 0s pavimentos e 0s vaos possuem o critério de proporcionar boas
caracteristicas térmicas e acusticas para que os idosos ou pessoas com mobilidade reduzida.
Como ja foi referido, ao elevar os padrdes de construgdo, 0S espacos que Se projetam
adequam-se a toda a sociedade oferecendo a qualidade de vida que ambicionamos, ou seja, 0

ambiente ideal de todos e para todos.
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6. ARQUITETURA ABRANCO E PRETO

Uma arquitetura que ndo tem forma é uma arquitetura que ndo depende de sua
imagem. Na nossa opinido, a arquitetura tem o valor dado pelas conexfes funcionais,
(histdricas, urbanas, emocionais e simbdlicas), que ela prdpria é capaz de desencadear, através
da sua espacialidade, da promogéo novos usos em paralelos, de novas possibilidades urbanas
e sociais e de novas atividades e sociabilidades.

Estes conceitos sdo resultantes da composicdo do espaco arquitetonico inseridos no
contexto urbano tendo em conta a envolvente, as pré-existéncias e a histéria da arquitetura.
Uma arquitetura que no minimo atualiza, no mesmo patamar de qualidade quanto a sua
posicdo a cultura contemporanea e que revela a maxima de Mies: fazer menos é fazer mais.

A arquitetura cria uma relagdo com o Homem, através da sua composi¢do forte e dos
seus materiais, que vem desembarcar na sua relacdo com a gravidade e o ambiente. A
gravidade que constréi o espaco através de elementos que orientam o nosso olhar, que
direcionam o0 nosso pensamento para este estudo arquitetonico.

O “mosaico” ¢é a estrutura resultante da flexibilidade a que se conota esse espaco
como planta livre e dinamica, baseado sempre no conceito da neutralidade ambiental interior
como elemento de igni¢cdo das atmosferas.

E desta forma, e por essas razdes, que o nosso olhar é atraido para as linhas e para a
composicdo forte do edificado que transmite o branco e preto seduzido pela imagem. A
imagem a preto e branco na paisagem urbana pretende enfatizar a forma dos edificios, que
proporciona a representacdo e a qualidade do “mosaico urbano” que realga as formas. A
iluminacéo cria sombras alongadas e pode produzir uma textura apelativa nas pedras ou no
asfalto e tons que os caracterizam e os qualificam.

O preto e branco permitem criar uma imagem poderosa de um motivo que poderia ter
menos impacto a cores. Esta representacdo beneficia, também, da simplicidade e nitidez, do
equilibrio e da flexibilidade, do jogo da proposicdo métrica e do uso do mddulo, da luz e da
sombra e dos cheios e vazios apresentados como estratégia no projeto.

Este ambiente que construimos é que lhe da razéo: o didlogo do ser com o espaco.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho evidencia que a cidade é o principal componente estruturante de
uma intervencdo, pois esta persuade, direta ou indiretamente, todos os individuos, tendo como
principal objetivo alcangar uma melhor qualidade de vida dos habitantes que nela residem.

Todas as intervengdes tém que ter em conta a ambiguidade do ambiente, desta forma
implica uma adequacdo da intervencdo ao local, tendo por base as suas caracteristicas
morfoldgicas, o perfil dos utilizadores que ai vao viver, o respeito pelas condicionantes do
local e, posteriormente, a detecdo da esséncia do mesmo, da sua identidade e caracter pois,
como alude Lynch (1999, p.128) “A identidade local estd intimamente ligada a identidade
pessoal”.

E desta forma, tendo como base estes principios, que se consegue perceber o que pode
ou ndo ser valorizado, ou 0 que necessita de ser corrigido. Assim, todos 0s espagos podem ser
recuperados e potenciados, ou recriados a partir das intervengdes que neles se realizam para
uma correta inclusdo e relacdo entre todos os elementos constituintes do mosaico urbano.

Os temas retratados anteriormente pretendem refletir sobre a problematica das
condicdes de acessibilidades, do espaco publico e do envelhecimento no universo urbano do
séc. XXI, tendo em consideragdo a complexidade da definicdo de cidade, sociedade e
arquitetura, uma vez que, atualmente, todos os constituintes de um mosaico estdo cada vez
mais “sobrepostos” entre si, 0 que significa que os limites estdo cada vez mais atenuados, que
h& um relacionamento constante sem grandes alteracfes sendo um “pedago de cidade”. Ou
seja, um sistema que, através de fluxos, se interliga intimamente com o meio envolvente,
oferecendo permutas e ligacfes num contexto mais vasto e diversificado.

Esta agregacdo esta relacionada com o desenvolvimento das cidades, com a abertura
de novos pensamentos, movimentos e fronteiras, com a revolucéo tecnoldgica, com as novas
tendéncias no estilo de vida, no uso do tempo, do espaco e dos habitos de consumo. Desta
forma, originam-se novas vidas, novas paisagens o que pode favorecer o aparecimento de
novas vivéncias, fragmentacdo dos espacos e segregacdo espacial o que incumbe a um
aumento das mutacGes referidas com a capacidade de gestdo e controlo sobre a paisagem na
cidade. Assim, a arquitetura assume um papel fundamental, dado que influencia a paisagem,
valorizando a cidade, pois tem que considerar 0s componentes estruturantes, quer com a
envolvente, quer com a sociedade, isto é, um mosaico de relagdes reciprocas e conjuntas, que

vao determinar as intervencdes. Nesta perspetiva, Portas afirma
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“Torna-se hoje muito clara a consciéncia da muatua relacdo espaco organizado —
comportamento humano, a todos os niveis de qualidade e de quantidade, o que permite
encarar o problema da Cidade como forma (e ndo soma de formas) e suas determinantes no
comportamento global do Homem, individuo ou membro de uma comunidade, e,
paralelamente, a acdo do Homem no quadro da Cidade, de onde resultam acGes e reacGes
mutuas de causa e efeito que nos levam a afirmar que, se sem Homem ndo ha Cidade,
também sem Cidade ndo ha Homem” (Portas, 2007, p.11).

Ou seja, quando intervimos afetamos a todos profundamente, pois construir ndo é sé o
espaco fisico é criar um ambiente arquiteténico, mas também a confianca para o vivenciar.
Desde modo, podemos afirmar que a intencdo de viver é extrair o melhor partido da vida e o
papel da arquitetura é aperfeicoar o ato de viver e dar resposta as necessidades de todos. A
mobilidade e as acessibilidades potencializam a coesdo territorial estética e funcionalmente,
enquanto o espago publico se torna palco, por exceléncia, das vivéncias urbanas
potencializando os movimentos e os fluxos por parte dos individuos, influenciando a vida nas
cidades.

Todas as pedras analiticas e temas abordados no presente trabalho ndo se extenuam em
si mesmos, devido a permanente evolucdo das cidades e das sociedades que constituem o
mosaico urbano. Logo, importa uma continua procura e busca na anélise e investigacao destas
tematicas com a intencdo de desenvolver novos processos, metodologias e técnicas inter-
disciplinarmente mais integradas, que modifiquem, a cidade, a paisagem, indo ao encontro do

bem-estar da sociedade. Pois, como refere Howe

The world of tomorrow should not be a series of disconnected spaces, the one human in
scale and drab in design [he means mass housing], the next superhuman in scale and
glittering in pretentious finery. We must maintain the importance of the connecting points

from which successive dimensions are measured...” ( Howe, 2007, p.11).

Foi com base nestes aspetos que a proposta apresentada se centrou, traduzindo os
pressupostos tedricos mencionados em instrumentos aplicados empiricamente, no lugar de
intervencdo. Este processo implicou uma pesquisa exploratdria prévia de casos de referéncia,
que adicionou camadas ao conhecimento aplicado. Assim o desenrolar da proposta até ao
culminar do resultado final, o ato de projetar, foi executado de avancos e recuos, de dividas e

incertezas.
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Foi com esta transcendéncia do processo e do programa, que se procedeu a uma
requalificacdo urbana e social na zona de intervencgéo, transformando o desenho do espaco, 0s
modos de habitar e viver, preservando e valorizando, simultaneamente, os elementos que
caraterizam a imagem da cultura existente e que conferem imaginabilidade no lugar de
intervengdo na cidade de Viseu.

A fun¢ado dos “Mosaicos Urbanos” projetados € de estruturar e articular a relacdo entre
a arquitetura que faz a interferéncia e a intercessao do individuo/da sociedade com a paisagem
envolvente. Tem como objetivo garantir uma melhor qualidade de habitar e viver que é tirar 0
maior partido da vida, ter acessos universais, autonomos, dignos e sem restricdes, ndo sé no
espaco fisico, mas também a confianca para o vivenciar com uma arquitetura que tende a
melhorar todas as limitacGes expostas em Viseu.

Portanto, tal como os contornos do nosso objeto - o projeto em estudo na cidade de
Viseu - este trabalho de investigacdo acabou de ser montado como um mosaico cujas pecas
foram montadas e encaixadas, para oferecer um discurso enxuto e coerente com principio,

meio e fim.
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