CISMAS, REFORMAS E DIVISOES NA IGREJA — LXXXIII
A New Age / Nova Era

Muito se fala na New Age, ou Nova Era. Mas afinal o que é? E um movimento, ou uma
corrente, espiritual — ou espiritualista -, dirilamos, que se define como uma confluéncia,
nem sempre bem misturada, de ensinamentos de cardcter metafisico, de dimensdes e
vivéncias espiritualistas, animistas e para-cientificas, derivando do Cristianismo, que
consideram ultrapassado. Apresenta-se como uma proposta de um novo paradigma de
consciéncia moral, psicoldgica e social. E uma corrente complexa, de cunho naturalista.
Pretende, com efeito, uma maior integracdo na Natureza, no Cosmos, de forma
simbidtica, na procura de uma relagdo com o mundo envolvente em todas a suas
dimensdes. E uma corrente heterogénea, um misto de crencas religiosas ou
mitoldgicas, com praticas para-cientificas. Apresenta-se contra a ortodoxia e assume-
se como liberal e plural, ndo aceitando os conservadorismos das religides instituidas
antigas, de que se distancia e até critica.

A expressdao New Age refere-se a era astroldgica de Aqudrio e nasceu da crenca de que
qguando o Sol “passa” de um signo zodiacal a outro, o ser ou entidade atribuidos a
constelacdo que Ihe da o nome, servindo de fundo — touro, escorpiao, carneiro, etc. -,
influi nos seres humanos. O seu nome deriva de um musical chamado Hair, muito
popular nos anos "60 do século XX.

Acreditam na projec¢dao da consciéncia como forma de intuir a existéncia de muitas
dimensdes para além da natureza e dimensao fisicas do ser humano. A Era do Aqudrio,
ou Nova Era, New Age, que sucede a Era do Peixe, é o teatro de toda esta nova
mundividéncia. Ao Aquario, atribui-se uma época de paz, bem-estar, harmonia no
mundo, depois de dois mil anos de conflitos, tensdes, instabilidade, que marcaram o
Peixe. S3o multiplas por isso as dimensdes e esséncias de uma corrente heterodoxa
como esta, criando uma mescla diversificada e incoerente, prolixa dir-se-ia, de cultos
diferentes, correntes filoséficas varias, doutrinas inconsistentes até e ideologias, além
de terapias e formas de cura ou espiritualidades tao distintas. O exotismo e o
“diferente”, a novidade oriental sdo referentes da New Age. Esotérica, “misticista”,
ocultista, a New Age é de facto influenciada pelo orientalismo, pelas religides
contemplativas e ascético-naturalistas do Oriente, o que define esta corrente como
um sincretismo religioso e onde o relativismo impera, nas crengas como nas praticas,
no multidimensionalismo e na inconsistente amalgama de credos.

Sincretismos e panteismos

Surgiu na década de 70 do séc. XX, que se afirma sobretudo em paises mais dominados
pela civilizagdo ocidental, apresentando-se como sucedanea das espiritualidades e
religides contemporaneas, especialmente do Cristianismo, por ela considerado em
fase de esgotamento ao fim dos 20 séculos da Era do Peixe.

2. Origem. Para o seu aparecimento contribuiram principalmente:

a) o desejo de um mundo mais pacifico e justo do que aquele que as religides
tradicionais prometeram sem o conseguirem;



b) uma instintiva reaccdo contra o racionalismo e o cientismo, que falharam na
promessa da verdade e da felicidade humana, dando lugar a espontaneidade, ao
sentimento, aos instintos e as emocdes;

c) uma cedéncia ao individualismo e ao hedonismo ambientais, levando a procurar a
felicidade pessoal e colectiva na auto-realizacdo de cada um, recorrendo a técnicas
gndsticas e psicoldgicas; d) o fascinio despertado pelas culturas orientais, que as novas
facilidades de viajar tornaram mais conhecidas.

3. Tragos caracteristicos. A New Age:

a) apresenta-se como paradigma civilizacional da humanidade e do mundo, em
substituicdo do paradigma judaico-cristdao, que ela acusa de ter liquidado as
civilizagdes e religides pré-cristas mais naturais, porque mais ligadas a terra;

b) propde-se como “religido universal”, de feigdo sincretista e panteista, recolhendo
elementos das vdrias religides e espiritualidades (incluindo as cristds), mas recusando,
como contrdrias a auto-realizagdo pessoal, as igrejas institucionais e a propria ideia de
um Deus pessoal;

c) centra-se na realizagdo pessoal, pelo autoconhecimento do mais intimo do ser
humano identificado com uma centelha do divino, recorrendo a forcas paranormais
mediante uma série de técnicas mais ou menos exodticas (ocultismo, meditagdo
transcendental, ioga, alquimia, hordscopos...). A divulgagdo das ideias e das praticas da
New Age tem sido feita através de livros, revistas, filmes, internet, centros
experimentais e em boa parte pela comercializagao de pegas musicais e de objectos
relacionados com as técnicas gndsticas e psicolégicas. E impossivel quantificar os
aderentes, tanto mais que entre eles se podem distinguir os discipulos mais ou menos
iniciados, os devotos ou simpatizantes, e os clien-tes ou consumidores. A New Age
parece ter maior presenga nos EUA, em alguns paises da América Latina, na Suica e
noutros paises europeus.

4. Resposta pastoral. Com a data de 3.2.2003, os Pontificios Conselhos da Cultura e do
Dia-logo Inter-Religioso publicaram um estudo intitulado “Jesus Cristo portador da
agua viva. Reflexdao cristd sobre a New Age” que, depois de analisar o que é esta
corrente espiritualista, denuncia o que a distancia e até opde ao Cristianismo
auténtico, e propde uma série de orientagdes pastorais. A tendéncia panteista da New
Age, negando a existéncia de um Deus pessoal, priva-a do direito de se intitular
“religidao”, uma vez que esta “re-liga” o homem com o seu Criador e Senhor, o que nao
é admitido pela New Age. De facto, nada ha nela de oragdo, nem de pecado, nem de
necessidade de salva¢do, nem de verdadeiro amor de caridade, pois tudo isto fica nela
submergido pela ansia de auto-realizagao. A New Age utiliza certa terminologia crista,
inclusive o nome de Cristo, mas dando-lhe um sentido muito diferente do que tem no
pensamento cristdo. Estas referéncias bastarao para intuir o distanciamento que vai da
New Age ao essencial da fé cristd, e ao mes-mo tempo o perigo que ela representa
sobretudo para os cristdos bem-intencionados, mas de fé rudimentar. Por isso, a Santa
Sé, no documento referido, propde um esforco de formacao catequética do povo de
Deus, focando especialmente as verdades de fé amea-cadas pelos aspectos mais
sedutores da New Age.

O movimento New Age (em portugués, Nova Era) tem, como caracteristica, uma
fusao de ensinos metafisicos, vivéncias espiritualistas, animistas e paracientificas,
com uma proposta de um novo modelo de consciéncia moral, psicolégica e social.



Propde uma integra¢dao, uma simbiose com o meio envolvente, com a Natureza, o
Cosmo e todas suas multidimensoes (observa-se, pela vivéncia da proje¢ao da
consciéncia, a existéncia de muitas dimensoes além da dimensao fisica
experimentada pelo corpo biolégico humano). Tem, muitas vezes, como base, um
carater liberal e de oposi¢ao a ortodoxia e o conservadorismo das religides
organizadas.

O inicio do movimento é, geralmente, identificado nas décadas de 1960 e 1970,
tendo, como inspiracao, principios teosoéficos e escritos sincréticos do século XIX e
inicio do século XX. Faz parte dos movimentos de contracultura da época, dos quais a
musica Imagine, de John Lennon, é uma marcante referéncia, servindo como
ferramenta de contestagao as religioes e tradigdes. Porém é importante ressaltar
que nunca existiu um movimento Nova Era de forma centralizada ou com uma sé
organizagdo. Nota-se também que nem todas as religioes e filosofias sincréticas ou
misticas apoiam ou se identificam com movimentos da Nova Era, embora, muitas
vezes, sejam rotuladas dessa forma.



