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“Permanecei no meu amor.” (Jo 15, 9)
“O amor ¢ o milagre de uma relagdo perfeita.
E estar agarrado a Deus como o sarmento a videira.
E também colher de Deus o que nos liga a todos os homens.

E, pelo amor de Deus, amé-los, compreendé-los, conhecé-los.”

'CARDEAL KONIG, citado por René Coste, O Amor que transforma o mundo — Teologia da Caridade, Céritas Portuguesa,
Lisboa, 2011, 13.
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SINTESE

O presente relatorio pretende salientar que, apesar, de vivermos numa civilizacdo
predominantemente individualista, a relacionalidade ¢ uma dimensdo estruturante do ser
humano e o substrato que lhe permite concretizar o que em possibilidade é: pessoa, ser em
relacdo.

Humanizar a Educagdo ¢ um desafio que a atualidade lanca a Escola e esta pode encontrar na
EMRC uma parceira preferencial a fim de juntas contribuirem para a formagao de pessoas que
se disponham a transformar a realidade para seja possivel uma convivéncia pacifica, numa
sociedade cada vez mais global e multicultural. A Escola Basica de Santo Antonio da Parede ¢
um paradigma de que esse pluralismo social ¢ uma realidade na Escola. A Unidade Letiva
sobre a Pessoa Humana € oportuna e os alunos aderem com entusiasmo aos seus conteudos.
Criada Imago Dei a pessoa ¢ chamada a manter essa ligagdo a fonte como os ramos a arvore e
ai encontrar o sentido da ética que norteia o seu agir quotidiano.

A Pessoa Humana e a sua dignidade ontologica poderiam estruturar o programa de EMRC,
como principios que ndo se deixam condicionar por geografias ou cronologias, porque o seu
horizonte ¢ a transcendéncia. Numa época em que a palavra ¢ relativizada, ¢ importante que a
EMRC saiba aliar a teoria a pratica, porque mais importante do que definir pessoa ¢ praticar

com os alunos o ser pessoa.

PALAVRAS-CHAVE

Pessoa, relacdo, ser humano, dignidade, EMRC, individuo,

educagdo, civilizagdo, principios, valores, Deus, metas.



SUMMARY

This report intends to emphasize that, although we live in a predominantly individualistic
civilization, relationality is a structuring dimension of the human being and the substratum
that allows transforming its inherent possibility into that which is the person as being in
relation.

Humanizing education is a challenge that is now being introduced into schooling and it can
find in EMRC a preferential partnership in order to contribute to the formation of people who
are willing to transform reality so that peaceful coexistence is possible in an ever-changing
society that is ever more global and multicultural. Santo Antonio de Parede Basic School is a
paradigm of what this social pluralism is in reality at School. The Learning Unit «Human
Persony is proven to be pertinent and students enthusiastically adhered to its content.

«Imago Deiy, as created by God, the person is called to maintain the connection to the source
the same way branches do in relation to the tree, finding thus the sense of ethics that guides
the human daily action.

The Human Person and its ontological dignity could be the axis on which to structure the
EMRC program functioning as the principle that is not conditioned by geography or
chronology, because the horizon on what it stands is transcendence.

At a time when the word is relativized, it is important that the EMRC knows how to combine
theory with practice, because more important than defining what a person consists on is to

practice with the students how to be a person.

KEYWORDS
Person, relationship, human being, dignity, EMRC, individual, education, civilization,

principles, God, goals.



INDICE

STIIEESC. ¢ttt ettt ettt h e e bt s a bt bt e e h e bt e ea bt e bt e et e e e nbeeeeaaaaeas 3
Palavras = CRAVE......c.ooiiieieee ettt ettt e et 3
SUMIMIATY ...ttt ettt e s e e st e et b e e et e e eatteesntaeesnbteesnseeesabeeenabeeeseanssaeeeeeanns 4
K RYWOTAS. ..ttt et e st e et e st e e bt e s et e e beesabeenbeesaseeesnsbeeeenseeeennnes 4
FIUAECE. 1+ ettt eene 5
INEEOAUGAOD. ... et e ettt e e et e e e et e e e e e taa e e e e e e e e e e e e eaatararaaaaes 7
CAPITULO 1. EDUCAR PARA A RELACAO ... unreecrereeesesssesssssssssssssssassssssssens 10
1.1. Desafios e oportunidades levantados a disciplina de EMRC.............cccoeviieiiiniiiiiennnnnn. 10
1.2. A Escola e a disciplina de EMRC contributo na educacao para a relagao..............c......... 15

CAPITULO 2. A PRATICA LETIVA NA ESCOLA BASICA DE SANTO ANTONIO..18

2 .1. A Escola Basica de Santo ANtONIO.........c.eeiuieriieiiieriieiiesiie ettt ettt e e e eibee e e ens 18
2.2. Matriz sociologica do Agrupamento de Escolas de Parede............cccveeevviiiiienciinieeennnnee, 19
2.3. Caraterizacdo da populagdo discente da Escola Basica de Santo Antonio...........c.cccceeuee. 22
2.4. Caraterizagdo da Turma de EMRC — do macrocosmos a0 miCroCoSMos..............ceeevveeenn. 25
2.5. Reflexdo sobre a Pratica de Ensino Supervisionada............cccceeeveenieeiieenieeiieeeniiee e 29



CAPITULO 3. DE INDIVIDUO A PESSOA.......coouesurrrnrresressessassssssssessassssssssesssssssssssesases 40

3.1. Uma filosofia da relagdo em Mounier € Buber.............cc.cooviiiiiiiiiiiiiiciiececcee e, 40
3.2. NOGAO A€ PESSOQ...cuuvieiiieirieiieeiietieeteestteeteestteeteesteessseeseessseeseessseenseessseenseessseenseessseesns 43
3.3. Criado a Imago Dei: a pess0a - 0 tu de DEUS.........ccccueeriiiiiiieiieeiieieeieeee e 45
3.4, TOTNAT-SE€ PESSO@.....ccciiiiiieieiiiiie e ettt et ee ettt e e ettt e e e s teeeeesstteee e e saeeeeessssaeesessseaeeannnnnns 49
3.5. A relagdo eu/tu: fonte de INSPIracao Para @ EtiCA.......c.eeerveeerreeereeerireeeeeeeieeeereeeeeeeeeenes 53
3.6. A relagdo de Deus com a humanidade — paradigma da relagdo entre as pessoas............... 57
3.7. Ser pessoa € Prototipo de dOACAD ....cc.eeeeeeriieeiieiieeieeiee ettt e e eeebeaeenes 63
CAPITULO 4. O PRIMADO DA PESSOA......cutimcrmcsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 68
4.1. O primado da pessoa no cerne da €duCaCAO. ........cccveeuirriieriieiiieiie e 68
4.2. A pessoa como conceito central no programa de EMRC.............coocoiiiiiiiiiiiinice, 70
4.3. Dignidade humana — de valor @ principio.........cceeeciieeiiieeiieesiieesieeesieeesre e e e eeearaeeeeenaens 85
4.4. Breve proposta de reorganizacdo da UL1 - 4 Pessoa Humana.................ccceeecuveeecveeennnen.. 90
4.5. Sugestdo de reestruturagcdo do programa de EMRC do 6° ano............ccceeeeuvveeeiiieennnnennns 95
CAPITULO 5. PROJETO PRATICO......coucumiuncnsscnsssusssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssses 96
5.1. Projeto lig@-t€ A0S OULTOS. ......eeruiieiieriieeiieeiie ettt et ettt e et e st eenbeesseeenbeebeesnseensneeens 96
5.2. ESQUEMA O PIOJELO ..uveiiiiieeiiieeiiie ettt e ettt e eieeeetteesiaeeeseaeeeaaeeessseeestaeesnsaeesssaeessseeensseaaeans 100
5.3. Grelha das planificacdes das principais atividades do projeto........ccceeecveeevveeecieercnienennn. 102
CONCIUSAD .ttt ettt b e et e bt et e bt st e e b e e et e esbteeateeeenaeee 105
Referéncias BiblIOGIAfICas.........cocuiiiuiiiiiiiiieii ettt 108
ANEXOS .uuoiiiiiniisniceisicssissnssseessicsssssssssesssssssssstsssssssssssssssssessssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssses 113



INTRODUCAO

O Relatorio Final da Pratica de Ensino Supervisionada, realizado no contexto do Mestrado em
Ciéncias Religiosas, especializagdo em Educacdo Moral e Religiosa Catolica, tem como
finalidade elaborar uma reflexdo sobre a Unidade Letiva 1, do Programa da disciplina de
Educacdo Moral e Religiosa Catodlica, norteada pela tematica: 4 Pessoa Humana, um ser em
relacdo.

A motivacdo para esta linha de reflexdo foi-se impondo a partir da perce¢do da civilizagao
contemporanea e do consequente contexto sociocultural. A nossa sociedade esta organizada a
partir de individuos, em que cada um s6 tem de pensar em si, em vez de ser alicer¢ada numa
comunidade de pessoas, em que cada uma estd disponivel para a outra. Esta constatagdo
suscitou em nos o interesse em aprofundar a pessoa na dimensao da relagdo.

O objetivo primordial ¢ perceber se a dimensdo da relagdo ¢ uma adenda que ¢ colocada no
individuo do exterior ou algo estruturante, que brota do interior da pessoa e assume um
dinamismo de vitalidade e crescimento que impulsiona o ser humano num caminho de
aperfeicoamento.

A pessoa humana, um ser em relagdo, sera o fio condutor que nos conduzird no itinerario que
iremos percorrer ao longo das proximas paginas, que estdo organizadas em cinco capitulos.
Metodologicamente cada um desses capitulos, com o recurso a investigagdo bibliografica e a
experiéncia pessoal da pratica pedagogica, pretende responder a varias questdes e abordar
alguns topicos, formulados de acordo com o seguinte mapeamento:

I - A primeira interrogag@o que nos surpreendeu foi como transmitir aos alunos uma nogao de
pessoa, como ser em relagdo, quando vivemos numa sociedade que promove o
individualismo, o egocentrismo, o comodismo e o consumismo? Numa tentativa de resposta,

fazemos um breve enquadramento do primado do individualismo, que envolve o ambiente que



nos rodeia, para apreendermos que educar para a relacdo ¢ simultaneamente um desafio e uma
oportunidade, mas ¢ sobretudo uma urgéncia.

Uma segunda questdo entrou em cena: como ajudar os alunos a construir uma chave de
leitura religiosa sobre a pessoa, a comunidade e o mundo, se a sociedade contemporanea
pretende remeter Deus para o exilio?

De seguida, apresentamos um breve apontamento de como uma parceria entre a nossa
disciplina e a Escola proveitoso para inaugurar um paradigma em que a Educagdo nao se
limitasse a transmitir conhecimentos, mas fundamentaria uma resposta a um dos desafios
atuais, que ¢ a necessidade de uma formagao para a relagdo com o outro, sem ignorar o Outro.
[I-Apds este enquadramento, concentramo-nos na geografia concreta onde se situa a Escola
Basica de Santo Antonio de Parede, inserida no Agrupamento de Escolas de Parede, Escola
que nos foi destinada pela Faculdade de Teologia da Universidade Catolica Portuguesa para a
Pratica de Ensino Supervisionada. Assim, pretendemos caraterizar sinteticamente a populagao
do meio social envolvente, para melhor compreendermos os alunos que nos foram confiados
para a leciona¢do da Unidade Letiva 1- A Pessoa Humana.

III-Ap0s a caraterizagdo dos alunos e do seu habitat, a nossa reflexdo serd ancorada na Pratica
de Ensino Supervisionada, em que abordaremos muito sucintamente os seguintes topicos: que
expetativas; que modelo de ensino foi preferido; quais foram as estratégias utilizadas na
lecionagdo, que se pretendia formagdo para uma nocao de pessoa como ser em relagao?
III-Numa outra fase da nossa trajetdria, outras perguntas foram sendo formuladas: Serd que
individuo e pessoa sdo sindbnimos que querem dizer exatamente a mesma realidade ou apenas
indicam realidades biologicas tipicamente iguais, que se diferenciam fundamentalmente na
singularidade da sua dignidade ontologica, de onde brotam as atitudes perante a vida e,

sobretudo, perante o Outro/outro? Como comunicar aos alunos a grandeza do ser humano,



criado Imago Dei, quando “o ser humano ¢ considerado, em si mesmo, como um bem de
consumo, que se pode usar e deitar fora™

Num ensaio de resposta a estas inquietacdes tentaremos evidenciar alguns tragos da nocao de
pessoa como ser em relagdo, alicercados numa investigacdo que distingue claramente
individuo de pessoa mostrando que, sendo esta “criada a imagem e semelhanca de Deus”, ¢
um tu de Deus. Questionar-se se esta relacdo eu/ser humano — Tu/Deus deve ser a fonte de
inspiragdo para a Etica.

Ser4 que a singular relagdo de Deus com a humanidade, consagrada na Alianca do Sinai, pode
servir de protdtipo para as relagdes humanas. Aprendermos assim que a pessoa € uma antitese
do individuo, quando vive numa atitude de doag¢do? Nascemos pessoas ou tornamo-nos
pessoas?

IV-Passamos a uma outra etapa do nosso itinerdrio em que tentamos responder as seguintes
questdes: Serd que a no¢ao de pessoa ¢ central na Educag¢do? E no Programa da EMRC? A
missdo da nossa disciplina na Educagdo ndo sera também atualizar principios universais,
objetivos intemporais, em vez de se estruturar sobre valores subjetivos que obedecem a
versatilidade das culturas e dos individuos? Sera possivel uma outra reorganizacdo da
Unidade letiva 1 — A4 Pessoa Humana e do programa de EMRC para o 6° ano?

V-Finalizamos a nossa viagem na estagdo da pratica: dizer pessoa, ser em relagdo € ser pessoa.
Isto ¢, ndo basta dizer aos nossos alunos a palavra pessoa, mas, numa civilizagdo amplamente
virtualizada, em que a palavra perdeu grandemente a sua importancia, mais do que definir
pessoa ¢ muito importante ajudar os alunos a experienciar o que ¢ ser pessoa, como sindnimo
de disponibilidade ao outro, numa atitude de servico. Tentamos concretizar esta ligagdo da
teoria a pratica num projeto que se desenvolve paralelamente a lecionacao das trés Unidades
Letivas do sexto ano e que ao titulo do Manual do Aluno: Eu Estou Contigo correspondera o

lema do projeto: lig@-te aos outros.

> FRANCISCO, Exortagdo Apostdlica Evangelii Gaudium, 53, in AAS 105 (2013) 1024. Doravante sempre que citar este
documento do Papa Francisco utilizarei apenas as iniciais £G e o numero que estiver a referir.



CAPITULO 1. EDUCAR PARA A RELACAO
1.1. Desafios e oportunidades levantados a disciplina de EMRC. Reflexdes em torno da

tematica a pessoa como ser em relagdo no contexto da Pratica de Ensino Supervisionada

Uma das carateristicas da modernidade foi a emancipacao do ser humano que passou a ser o
centro do universo, tendo-lhe sido reconhecida a autonomia de espirito, a liberdade da razdo e
o exercicio da vontade, com uma fundamentada crenca em que assumiria a responsabilidade
de construir uma sociedade mais justa e mais fraterna. Nesta autonomia do individuo e
consequente reivindicacdo dos seus direitos individuais reside a génese do cidaddao moderno,
que tendera a libertar-se da solidariedade dos grupos, quer sejam a sociedade, o estado ¢ a
religido.

A organizag¢do social passou a ser estruturada sobre o individuo, como pilar de uma sociedade
plural, tendo o império da razao contribuido para o progresso da ciéncia e da tecnologia, que
garantiram condigdes de vida, para algumas pessoas, nunca antes imaginadas. Na aurora do
otimismo, emanado do desenvolvimento que parecia ilimitado, comecava também a
desmoronar-se no horizonte um conjunto de principios universais que caraterizavam uma
civilizagdo denominada de cristandade e uma outra cultura se erguia marcada pelo primado do
individualismo.

E neste contexto que educar para a relagdo constitui um auténtico desafio, porque é ir “contra
corrente” e alertar para os perigos peculiares ndo s6 de uma cultura do individuo, mas também
do consequente consumismo, como alerta o Papa Francisco:

“O grande risco do mundo atual, com a sua multipla e avassaladora oferta de
consumo, ¢ uma tristeza individualista que brota do cora¢do comodista e mesquinho,
da busca desordenada de prazeres superficiais, da consciéncia isolada. Quando a vida

interior se fecha nos proprios interesses, deixa de haver espago para os outros.”?

SEG, 2.
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No auge do iluminismo, que supostamente foi a Revolugdo francesa, proclamou-se a
igualdade e a liberdade, contudo, esta constatacdo denunciada pelo Santo Padre diz-nos que a
fraternidade foi remetida para o bau do esquecimento e ¢ exatamente nesta brecha que a
educagdo, para a dimensdo da relacdo, encontra uma oportunidade que ndao pode ser
negligenciada.

Segundo Jodao Duque, “o individualismo tornou cada ser humano, isolado em si proprio, presa
facil de todos os mecanismos publicitarios e de consumo.” Isto apesar de simultaneamente:
“assistirmos a grandes e aparatosos movimentos de solidariedade, que parecem contradizer
esse individualismo.”™ Estes, tendem a ser eventos pontuais, como se 0 outro so
esporadicamente tivesse necessidade de umas migalhas de generosidade. Também estas ondas
de solidariedade, que mais parecem campanhas de marketing, incentivam a promog¢ao de uma
educagdo para uma fraternidade permanente, que tenham como finalidade a responsabilizagao
pelo outro, numa vivéncia de solidariedade auténtica, como seria apanagio de pessoas como
seres em relagao.

A cultura do individuo foi acompanhada pelo despontar de valores centrados no ser humano, o
que de certa maneira o responsabilizou pela construcao da sua vida. Porém, esta postura de
querer isolar o individuo, ao querer libertd-lo de todas as dependéncias, relativamente as
instituigdes sociais, simultaneamente conduziu-o a abdicar de regras, principios e crengas, que
eram uma espécie de bussola na orientacdo da sua vida pessoal e de integracdo na
comunidade. Iniciava-se assim, o desmoronamento dos principios, que funcionavam, até
entdo, como eixos fundamentais, absolutos, em torno dos quais girava toda a vida humana,
individual, mas sobretudo a comunitaria." A vaga de secularizagdo, desencadeada pela
modernidade, e que afetou diversos sectores da sociedade conduziu o individuo a emancipar-
se da tutela religiosa tradicional e a separar-se das demais ‘“coletividades” porque era

importante afirmar o individuo e a sua dimensao subjetiva.®

4 JOAO DUQUE, Cultura contempordnea e cristianismo, Universidade Catdlica Editora, Lisboa, 2004, 11.

5 Cf - AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, Etica e Teologia — declinagdes de uma relagdo, Editorial Caritas, Lisboa,
2016, 115.

¢ Cf - DOMINGOS TERRA, Devenir Chrétien Aujord'hui, um discerniment avec Karl Rahner, L'Harmattan, Paris, 2006, 20.
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Esta dissociacao entre individuo e sociedade, que se difundiu por grande parte do Ocidente,
esta no fundamento de uma nova visdo sobre o ser humano, que o coloca no centro do
universo, que até entdo era atribuido a Deus. A medida que o ser humano se afirmava, Deus
foi sendo excluido do projeto de construgdo social, de quantos se deixaram seduzir pelos
ideais liberais, consequentemente o outro também era relegado para as “periferias
existenciais” e paulatinamente o vazio da falta de relacdo entre as pessoas foi sendo
substituido por uma excessiva acumula¢do de bens materiais. O consumismo parece emergir
assim como uma consequéncia logica do individualismo e da pobreza ontoldgica que
representa cada individuo isolado, pois o ser humano deixa de ser pessoa, como ser em
relagdo e a cultura que se pretendia humanistica € substituida por uma cultura economicista.

Neste contexto de nega¢do da pessoa como bem primordial, a vida vai-se enfraquecendo no

997

“comodismo e no isolamento’ e, “o medo e o desespero apoderam-se do coracao de inimeras

pessoas, mesmo nos chamados paises ricos. A alegria de viver frequentemente se desvanece”.*
E entdo que o ser humano experiencia a pior das pobrezas: “Uma das pobrezas mais
profundas que o ser humano pode experimentar ¢ a soliddo. Vistas bem as coisas, as outras
pobrezas, incluindo a material, também nascem do isolamento, de ndo ser amado ou da

999

dificuldade de amar.”” De facto, construimos uma sociedade interativa e em constante
mudanca, que nos possibilita 0 acesso imediato a informagdo global, que nos incentiva a
cultivar uma realidade virtual, mas que nos conduz a esquecer o ser humano que esta ao nosso
lado, porque ndo cultivamos uma no¢do de pessoa como ser em relacao.

O progresso material contribuiu para uma civilizagao do conforto, mas quando o ser humano
permanece refém da “cultura do bem-estar fica anestesiado e apoia-se num estilo de vida que

9910

exclui os outros [...] e assim foi-se desenvolvendo uma globalizacdo da indiferenca,”” que

"EG, 10.

8EG, 52.

° BENTO XVI, Carta Enciclica Caritas in Veritate, 53, in AAS 101 (2009) 688-689. Doravante quando referir esta Enciclica
de Bento X VI indicarei apenas as iniciais CV e o nlimero que corresponde a citago.

YEG, 54.
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mergulhou a nossa sociedade numa “crise antropologica profunda: a negag¢do da primazia do
ser humano. [...] que foi reduzido apenas a uma das suas necessidades: o consumo.”"

O proprio ensino, a que muitos passaram a ter acesso € bem, passou a ser configurado num
modelo economicista, como pensa Richard Arends: “A investigacao tem vindo a mostrar, de
forma consistente, que a educagdo esta relacionada com os rendimentos.” Claro, que se a
sociedade se deixa orientar por um paradigma economicista € se “a escola tende a ser um
espelho da sociedade na qual se insere, uma vez que nela sera assumido como importante
aquilo que a sociedade entender como tal,”” que educagdo querera a sociedade para os seus
futuros cidaddos? Na perspetiva de se vislumbrar um novo prototipo educacional, seria
fundamental a elaboragao de um paradigma alternativo, que devolva a pessoa ao centro do
debate e da preocupagdo primordial com uma educag¢ao mais humanizada, que pense a pessoa,
como ser em relacdo e que consequentemente se preocupe com o bem comum. A este
proposito refere a Doutrina Social da Igreja:

“Uma sociedade que, em todos os niveis, quer intencionalmente estar ao servico do
ser humano ¢é a que se propde como meta prioritaria 0 bem comum, enquanto bem de
todos e do homem todo. A pessoa ndo pode encontrar plena realizagdo somente em si

mesma, prescindindo do seu ser “com” e “pelos” outros.”"

Pensar na pessoa, como ser em relacdo, ¢ educar para que cada ser humano se saiba
corresponsabilizado e empenhado nesta procura do bem comum e no seu desenvolvimento de
modo a que ninguém se sinta excluido. O Papa Francisco lembra que a atitude que esta na raiz
de toda esta crise financeira, é a “rejeicio da ética e na recusa de Deus.”” E nesta
“desumanizagao” do ser humano que se insere o grande desafio de transmitir uma nogao de
pessoa, como ser em relacdo, numa antitese a atmosfera do individualismo, do egocentrismo,

do comodismo e do consumismo.

" EG, 55.

"2RICHARD ARENDS, Aprender a ensinar, McGraw-Hill, Madrid, 7* edigdo, 2008, 44.

13 JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, “A educagio moral e religiosa catdlica na escola publica”, Communio,
5(2001) 438.

4 CONSELHO PONTIFICIO “JUSTICA E PAZ”, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, Principia, Lisboa, 2005, 165.
B EG, 57.
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Algumas carateristicas da atual conjuntura sociocultural permitem-nos uma analogia com a
poluicdo existente nos oceanos e levam-nos a pensar na multiddo de peixes que “um dia
pensou” que esse meio aquatico nao era adequada para as suas vidas e entdo decidiu renunciar
a viver na agua. Claro, que a contemporaneidade constitui um auténtico desafio para uma
educagdo para a dimensdo da relacdo, porque, tal como os peixes asfixiariam fora da agua,
também o ser humano sufocard se nao cultivar uma relagdo com a transcendéncia, com os
outros, cConsigo mesmo € com O Universo.

Ao falarmos de educacdo pensamos concretamente numa institui¢do que tem como missao
principal educar e ndo ser mera transmissora de conhecimentos. Educar ¢ olhar os desafios
como oportunidades de contribuir para a formagao dos cidadaos, que se pretendem pessoas
que sejam construtoras de uma sociedade mais justa e mais fraterna. E nesta perspetiva que se
enquadra a responsabilidade da Escola, que iremos aprofundar em seguida. Atualmente a
Educagdo apresenta-se como a missdo da Escola e esta pode encontrar na disciplina de
Educagdao Moral e Religiosa Catdlica uma parceira preferencial na preocupacao de contribuir
para a educagdo integral da pessoa, de modo a que esta possa formar-se para uma vida em
relagdo com os outros. E assim todos possamos assumir o compromisso de construir uma
comunidade mais fraterna, fraternidade essa que antes de ser difundida pela revolugdao
americana, esta sim, aos ideais da liberdade, da autonomia e da independéncia, juntou o
designio de servigo do bem comum®, verdadeira fraternidade, caracteristica peculiar do

Evangelho.

16 Cf— AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, “A Revolugio francesa e a Europa: Unidade revolucionaria Vs Unidade
Imperial”, in Carlos Morujdo e Claudia Oliveira, coord. de, 4 ideia de Europa de Kant a Hegel, Universidade Catolica
Editora, Lisboa, 2010, 44.
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1.2. A Escola e a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catolica contributo na

educacio para a relacio

Atualmente a Escola procura redefinir a sua missao, pois numa sociedade em que muitos tém
acesso a informacgao, a Escola ultrapassou a fase em que era vista como uma transmissora de
saberes. De facto, as Escolas publicas do Estado sdo uma conquista recente na historia da
humanidade, a Igreja ja se tinha antecipado, comegaram a surgir em meados do século XIX e
a sua finalidade limitava-se entdo a ensinar a contar, a ler e a escrever".

A restante formagdo das criangas era assumida por outras instituicdes que funcionavam como
a ponte entre a comunidade académica e o mundo laboral. Progressivamente, a fungdo da
escola foi-se alterando e complicando, isto apesar da aprendizagem académica ser o objetivo
mais importante da escolaridade, urge “desenvolver relagcdes auténticas e de preocupagdo pelo

2918

outro,” para que numa sociedade plural seja uma preocupacao da educagdo a procura do bem
comum.

A Escola foi confiada a missdo de contribuir para uma real igualdade de oportunidades entre
as pessoas que a sociedade vai diferenciando e, muitas vezes, ndo aceita essa diversidade
cultural e religiosa. Nesta perspetiva, a Escola torna-se um espago privilegiado, onde saberes
intelectuais e experiéncias de vida, se entrecruzam num esforco comum para o
desenvolvimento do espirito critico e do sentido de principios que contribuam decisivamente
para a formac¢ao da matriz cultural das pessoas.”

A Escola torna-se uma geografia por exceléncia da cultura e ¢ na socializagdo de uma
populagdo tao diferenciada que se torna imprescindivel a aquisi¢ao de principios, valores,

atitudes e padrdes de comportamento socialmente aceitdveis numa cultura onde a dignidade

da vida humana seja o primeiro dos principios. Ao colocar o alicerce da educacdo na

17 Cf- RICHARD ARENDS, Aprender a ensinar, 7-8.

¥ Ibidem, 200.

1 Américo Pereira afirma que “sem os principios que ddo merecimento ao viver humano a realidade humana nio é
propriamente possivel.” Américo Pereira, Etica e Teologia, 115. Por esta linha de pensamento percebemos o caos
civilizacional em que nos encontramos.
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dignidade ontoldgica da pessoa como ser em relacdo, a Escola estd a contribuir para alterar
progressivamente esta mentalidade individualista, que constitui o caodtico substrato do
paradigma cultural contemporaneo.

A Escola pode encontrar na disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica uma aliada
fundamental, ndo so6 pelo contributo na educagdo para os principios, como em fornecer aos
educandos as respostas sobre a sua origem e consequentemente a mundivisdo transcendente,
inerente ao ser humano. Numa parceria concretizada entre a Escola e a disciplina de Educacao
Moral e Religiosa Catdlica, pode encontrar-se uma colaboragdo imprescindivel para a
educagdo integral das pessoas, que sao os alunos.

A EMRC, integrada no sistema educativo, ¢ um contributo que “responde as necessidades
resultantes da realidade social, contribuindo para o desenvolvimento pleno e harmonioso da
personalidade dos individuos, incentivando a formagdo de cidaddos livres, responsaveis e
solidarios.” E a vertente da educagio para a dimensdo do amor, grande ausente da cultura
contemporanea, que urge desenvolver uma formacao para a relacdo, a fim de que possamos
aprender a viver juntos nesta sociedade plural.

Assim, Escola ¢ EMRC podem aliar-se norteadas pelo objetivo de proporcionar o pleno
desenvolvimento da pessoa humana, dos educandos, do sentido de reforgar a sua dignidade de
pessoas e fortalecer o respeito pelos seus direitos e liberdades fundamentais. Pois, “

“a nocdo de uma pessoa humana ontologicamente provida de uma dignidade
complementar singular, pois ela foi criada a imagem de Deus. [...] trata-se de uma
base solida para construir o edificio dos direitos humanos. Pois, qualquer que seja o
progresso técnico € econdmico, ndo havera no mundo justica nem paz, enquanto 0s
homens ndo tornarem a sentir a dignidade de criaturas e de filhos de Deus, primeira e

ultima razdo de ser de toda a cria¢do.”*

20 Lei n® 46/86 de 14 de Outubro, Lei de Bases do Sistema Educativo, Artigo 2°, §4, in SECRETARIADO NACIONAL DA
EDUCACAO CRISTA, Programa de Educagio Moral e Religiosa Catélica, SNEC, Lisboa, 2014, III.
2l GIORGIO FILIBECK, Direitos do Homem de Jodo XXIII a Jodo Paulo 11, Principia, Cascais, 2000, 99.
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O mundo que todos sonhamos ¢ a geografia da paz, da justica, do amor que procura o bem
comum. Nao podemos ambicionar construi-lo sem comecar pelo seu alicerce: a “dignidade
humana que constitui um lugar primario de apelagdo ética, tanto nos sistemas morais
religiosos como nas pretensoes de construir uma ética civil fundada na autonomia da razao
humana.”” Atualizar o principio da dignidade humana e a partir deste principio recuperar os
principios inerentes a uma convivéncia interpessoal e multicultural, fundamentais atualmente
na “crescente interdependéncia e necessaria solidariedade entre os povos do mundo.”*

Como contribuir para um mundo mais solidario se ndo existir como fundamento a pessoa, ser
em relagdo? Nao se tornara necessario mudar o angulo de visdo do individuo, para a pessoa
disponivel ao outro, que olha o mundo a partir do outro? A Escola tem uma missdo especifica
na responsabilidade da educacao, nesta busca atual de redefinir um novo prototipo educativo,
que corresponda as novas expetativas dos alunos, como novas sdo as realidades de onde sao
oriundos.

Esta reflexdo insere-se no contexto da Pratica de Ensino Supervisionada, que se inscreve no
Mestrado de Ciéncias Religiosas, especializagdo em Educacdo Moral e Religiosa Catolica,
ministrado pela Faculdade de Teologia da Universidade Catolica Portuguesa, que estabelece
protocolos com algumas Escolas, onde os seus mestrandos possam ensaiar a lecionagdo. A
Escola Bésica de Santo Antonio de Parede ¢ um desses estabelecimentos de ensino e foi a
Escola a que fomos destinadas para desenvolver um itinerario pedagdgico, estdgio, no ambito
da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, concretamente a temdtica da Pessoa
Humana, um ser em relagdo, da Unidade Letiva 1, do programa Curricular de EMRC, do
sexto ano de escolaridade. De seguida vamos apresentar alguns tragos carateristicos desta

Escola e do meio social que a envolve.

22 MARCIANO VIDAL, Diciondrio de Moral, Editorial Perpétuo Socorro, Porto, s. d., 161.
B Lei n®46/86, de 14 de Outubro, Lei de Bases do Sistema Educativo, 3.
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CAPITULO 2. A PRATICA LETIVA NA ESCOLA BASICA DE SANTO ANTONIO

2.1. A Escola Basica de Santo Antonio de Parede

No ano letivo 2015/2016, no ambito do mestrado em Ciéncias Religiosas, especializagdao na
Disciplina de Educacao Moral e Religiosa Catolica, foi-nos destinada, pela Faculdade de
Teologia da Universidade Catolica, a Escola Basica de Santo Antonio de Parede, para a
Pratica de Ensino Supervisionada.

A Escola fica situada geograficamente na Unido das freguesias de Carcavelos e Parede,
integrada no concelho de Cascais, distrito de Lisboa. A Escola iniciou o seu funcionamento no
ano letivo de 1972/73, sendo o atual edificio constituido por um bloco tnico, cujas salas estao
distribuidas por dois pisos. A legislagdo determinou que esta instituicdo educativa se
unificasse com outros estabelecimentos de ensino, de modo a formarem o Agrupamento de
Escolas da Parede. Assim, a Escola Basica de Santo Anténio a 3 de julho de 2012 foi
integrada no Agrupamento de Escolas de Parede, com a Escola Secundaria Fernando Lopes
Graca, que ¢ desde entdo a escola-sede do Agrupamento. A estas duas Escolas juntaram-se
outros quatro estabelecimentos de ensino*, de modo a constituirem um Agrupamento, que
abrange a diversidade da faixa etdria que vai do pré-escolar ao términus do ensino
secundario®.

O objetivo desta arquitetura, designada de mega agrupamentos ¢, de acordo com as
normativas, formar um ‘“‘agrupamento que una escolas e estabelecimentos de educacdo pré-
escolar de um mesmo concelho,” de modo a “integrar as escolas nas comunidades que servem
e estabelecer a interligagdo de ensino e das atividades economicas, sociais, culturais e

cientificas.”

24 Jardim de Infancia da Parede, Escola Basica do 1° Ciclo, n° 2 da Parede, Escola Basica com Jardim de Infancia, n° 1 do
Murtal e Escola Basica do 1° Ciclo, n° 2 de Sdo Domingos de Rana.

5 Cf Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Parede, aprovado em reunido do Conselho Geral do dia 23 de abril
de 2015, 10.

*0 DECRETO-LEI n° 75/2008, de 22 de abril.
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E porque devemos sempre “apresentar os elementos ambientais para a compreensao do
problema particular,”” vamos tentar perceber a evolu¢ao do meio social residente na geografia
que rodeia esta Escola, de modo a compreendermos o habitat natural dos seus alunos e

concretamente dos da turma que nos foi confiada para a Pratica de Ensino Supervisionada.

2.2 - Matriz sociolégica do Agrupamento de Escolas de Parede

A Unido das Freguesias de Carcavelos e Parede, foi formalizada em 2013, no ambito de uma
reforma administrativa nacional,”® pela agregacdo das antigas freguesias de Carcavelos e
Parede, tendo sido fixada a sede em Carcavelos. Trata-se de uma freguesia do concelho de
Cascais com 8,11 km? de area e 45 007 habitantes, cuja densidade ¢ de 5 549,6 habitantes por
km?2. Ainda nao existem dados geograficos e populacionais oficiais, apos a nova configuracao
destas freguesias, os dados apresentados sdo calculados a partir da informagao obtida pelos
censos realizados em 2011, antes dos territérios serem agregados.”

Na conjuntura da atual mobilidade social, facilmente percebemos que a Parede faz parte de
uma freguesia muito heterogénea, cuja populacdo residente ¢ na sua maioria originaria de
Lisboa, contudo, existem igualmente outras comunidades de origem africana, da Europa de
Leste, do Brasil, entre outras. Nos ultimos anos a comunidade brasileira e da Europa de Leste
diminuiu, devido a crise econdémica vivida no nosso Pais, ao contrario da comunidade chinesa
que registou um aumento.

A construg¢do da Avenida Marginal e a remodelagao da estrada Lisboa-Cascais na viragem da
década de 30 veio reforgar ainda mais o desenvolvimento de todas as localidades da Costa do

Sol, pois verificou-se um desenvolvimento no acesso a Lisboa, o que permitiu uma maior

2’ MICHEL LESSARD-HERBERT, Pesquisas em Educacdo, Instituto Piaget, Lisboa, 1996, 35.
2 Cf - DIARIO DA REPUBLICA, 1* Série, n° 19, Lei n° 1142013 de 28 de janeiro (Reorganizagio administrativa do territério
das freguesias). Acedido a 3 de maio de 2017.

¥ www.ine.pt/xportal/xmain?xpgid=ine_main&xpid=INE&xlang=ine/publicacdes - acedido a 3 de maio de 2017.
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mobilidade em termos de transportes. A implementagdo das melhorias na acessibilidade a toda
esta localidade incentivou o crescimento da Parede, particularmente na época de veraneio.
Contudo, a partir de meados do século XX e com o forte crescimento demografico da cidade
de Lisboa, associado ao acentuar da tendéncia para que os excedentes demograficos da capital
se instalem nas periferias desta, veio reforgar-se ainda mais a funcdo residencial a tempo
inteiro na Parede. Consequentemente, a paisagem foi-se alterando porque desapareceu a
maioria das suas quintas e continuam a ser demolidas muitas das suas antigas construgoes,
dando lugar a prédios que ndo favorecem a relagdo, o convivio entre as pessoas, porque nao se
conhecem e, muitas vezes, nao € incentivado o espirito de vizinhanga, que existia nos meios
populacionais mais restritos, como a tradicional aldeia, num ambiente tipicamente rural.

A atividade comercial tem-se intensificado muito e os espacos ludicos e de convivio social
tém vindo a sofrer uma profunda modificacdo, devido a heterogeneidade das pessoas que

passaram a habitar esta geografia, devido ao fluxo migratorio e a adaptacdo do comércio a

o

nova realidade social, assim como a oferta turistica existente, sobretudo no verdo, devido
procura das praias da linha de Cascais.

Os pais e demais encarregados de educacdao dos educandos do Agrupamento de Escolas da
Parede sdo, em grande numero, trabalhadores por conta de outrem, operarios e trabalhadores,
muitos nao sdo qualificados e com algumas situagdes de emprego precario. Infelizmente ha
alguns que conhecem o flagelo do desemprego e tudo o que esta situacdo desfavoravel
transporta consigo para a propria pessoa € para a sua familia. Alids, ¢ o proprio Agrupamento
de Escolas a reconhecer que as frageis condigdes sdcio-econdmicas de muitos dos
encarregados de educacdo constituem um verdadeiro constrangimento ao acompanhamento
regular das atividades educativas e escolares dos seus educandos. Dai que “o estimulo da

ligacao Escola-Familia” esteja nas prioridades e objetivos do Agrupamento.*

3 Cf - PROJETO EDUCATIVO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PAREDE, aprovado em reunido do Conselho Geral
do dia 23 de abril de 2015, 10 ¢ Relatorio do Agrupamento de Escolas da Parede/Avaliagdo externa in www.aeparede.edu.pt.
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Segundo o Projeto Educativo do Agrupamento toda esta alteracdo da panoramica social tem
tido consequéncias nas Escolas, seja na pratica pedagogica dos docentes, seja no atendimento
especializado dos Servicos de Psicologia e de Apoio Educativo. Tém sido indicados
relevantes problemas afetivos e de socializagdo de muitos alunos, em especial dos que vivem
em contextos mais degradados, com condi¢des socioculturais muito precarias e familias
desestruturadas, muitas delas originarias de outros paises e consequentemente ainda
desenraizadas do seu novo meio social.

Esta realidade social conduz-nos ao pensamento de Richard Arends quando diz que a pobreza
substituiu a ideologia do racismo, enquanto problematica que afeta ndo apenas a escola, mas a
propria nacdo®' . Se é verdade para o pais do autor de Aprender a Ensinar é também uma
realidade portuguesa e afeta igualmente o Agrupamento. Esta descricdo da realidade escolar
conduz-nos a reflexdo da descontinuidade ou até¢ da divergéncia entre a cultura da escola e a
cultura da crianga proveniente de um meio socioeconomico desfavorecido™.

Esta constatagdo ¢ apresentada no Projeto Educativo do Agrupamento, e ¢ uma realidade na
Escola e, como ndo podia deixar de ser, na turma. Claro que nem sempre dificuldades sécio-
economicas correspondem a insucesso escolar, contudo, quando esses obstaculos se aliam a
desenraizamento social e desestruturacdo familiar hd caminhos desviantes, como as
toxicodependéncias que podem-se articular para construir um auténtico labirinto do qual se
torna dificil deslumbrar uma saida.

O Agrupamento tem uma Associacdo de Pais bastante interventiva, no sentido de tentar
minimizar esse €xodo para as “periferias existenciais”. Vamos tentar perceber se esta
diversidade sociologica se transfere para a populagdo escolar e como ¢ que vai acontecendo a

integragdo dos alunos oriundos de outras culturas na comunidade educativa ja residente.

31 Cf - RICHARD ARENDS, dprender a ensinar, 60-61.
32 Cf- MOHAMED CHERKAOUI, Sociologia da Educagdo, Publicagdes Europa América, s. d., 53.
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2.3. Caraterizacao da populacio discente da Escola Basica de Santo Antonio de Parede

A populagdo escolar ¢ proveniente de um meio social muito diversificado, em que prevalece a
classe média, mas conta também com um importante nimero de alunos provenientes de
contextos socioecondmicos vulnerdveis. Pois a caraterizacdo da matriz social do
Agrupamento, acrescenta-se que muitas das dificuldades ja descritas, concentram-se numa
franja de habitagdo clandestina nas proximidades desta Escola®. Torna-se evidente que a
multiculturalidade carateriza o mundo socioldgico no interior da Escola Basica de Santo
Antonio, desde as suas origens. O proprio portal virtual da Escola* informa-nos que este
estabelecimento de ensino pode ser considerado como marco de referéncia na integragao dos
alunos portugueses e de outras nacionalidades tais como os de ascendéncia luso-africana e
outros, existindo presentemente mais de meia centena de criangas provenientes de varios
paises, tais como: Angola, Bélgica, Bielorrtssia, Brasil, Bulgaria, Cabo Verde, China, Guing,
Holanda, Hungria, Moldéavia, Peri, Roménia, Russia e Ucrania.

Estamos perante uma panoramica inspiradora para trabalhar a tematica do nosso relatorio, a
pessoa como ser em relacdo e estabelecer essa relagdo com as pessoas que desconhecemos,
que sdo diferentes e que vamos aprendendo a conhecer, a acolher, a respeitar para
convivermos pacificamente. A Escola acolhe e tudo faz para que os alunos sejam bem
sucedidos no seu percurso académico. De facto, a populagdo desta Escola parece um auténtico
mosaico cultural, em que existe a diversidade étnica, racial e religiosa, com tudo o que isso
acarreta de riqueza e de desafio. Trata-se de um estabelecimento de ensino que acolhe o
pluralismo cultural, proveniente do proprio meio social envolvente, o que exige uma atengao
especifica para que ndo aconte¢a uma descontinuidade que provoque o choque da rutura

cultural.

33 Cf - RELATORIO DA ESCOLA DE SANTO ANTONIO DA PAREDE/Documentos in www.aeparede.edu.pt acedido a
20.06.2017.
34 www.aesap.edu.pt/portal.htm. Acedido a 3 de maio de 2017.
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Na perspetiva de Arends, por cultura entende-se o “modo de vida de um determinado grupo,
as suas historias, tradicdes, atitudes, valores” e principios. Na mobilidade das pessoas
algumas destas carateristicas sdo transportadas consigo para o local onde fixam residéncia.
Assim, alguns alunos podem sentir-se vagabundos num mundo que ainda lhes ¢ estranho ¢ a
sua mundivisdo ndo pode ser descurada, num processo de integracao que tem como finalidade
facilitar a integracdo sem descurar o processo de ensino/aprendizagem e a relagdo com as
outras pessoas.

A igual dignidade ontologica ¢ reconhecida também no mecanismo de insercdo na
comunidade educativa dos alunos que sdo oriundos de outros paises, uma oportunidade
excelente para EMRC apresentar a tematica da pessoa humana na sua diversidade cultural,
mas unida pelo principio de igual humanidade e interdependéncia universal.

A Escola procura valorizar e difundir alguns dos costumes e das tradi¢des destes alunos, de
modo a que se vao integrando progressivamente na comunidade educativa, conforme consta
do Relatorio da Escola para a Avaliagdo externa.* Ainda com o mesmo intuito sao
desenvolvidos instrumentos de apoio especifico aos alunos problematicos e com dificuldades
de aprendizagem, ndo s6 em termos de inovacdao didatico-pedagogica, mas também pela
implementagdao de projetos e experiéncias na darea da integragdo e recuperacdo de elos
culturais. S3o tentativas em que a Escola procura que os alunos se integrem e procurem a
melhor adaptacdo possivel. A nossa disciplina pode desempenhar nesta vertente uma reflexao
importante que ajude a criar a coesdo dos alunos na comunidade, acrescentando alguma
atividade pratica especifica.

O Agrupamento ndo ocupa um lugar de destaque no Ranking nacional, mas foi distinguido
pelo Ministério da Educacdo com o “Prémio por Eficacia Educativa”” pelas dindmicas de

promocao das aprendizagens que sdo desenvolvidas. Este reconhecimento ¢ fruto do trabalho

3 RICHARD ARENDS, Aprender a ensinar, 60.

% Cf - RELATORIO DA ESCOLA DE SANTO ANTONIO DA PAREDE/Documentos in www.aeparede.edu.pt acedido a
20.06.2017

37 www2.escoladesantoantonio.edu.pt/prémioporeficaciaeducativa/noticiadopiiblico — acedido a 4 de margo de 2017.
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desenvolvido na implementagdo dos projetos inovadores de melhoria no itinerario de
aprendizagem e que tem como fim contribuir para a igualdade de oportunidades para todos.
Alicerg¢ados nesta multiculturalidade encontramos o sentido para o lema da Escola: “uma casa
de cultura, uma casa de aprendizagem e uma casa de afetos.” O Regulamento Interno da
Escola clarifica o conteudo desta divisa nos seus objetivos: “Criar as condigdes de uma
pratica pedagodgica responsavel, evitando-se o abandono escolar, através da equidade social
em prol de uma concretizacdo do desenvolvimento para todos.” E ainda “Proporcionar as
condigdes para a integracao de diferentes culturas e aceitagdo do outro.”*

Os documentos do Agrupamento deixam perceber que existe a preocupacao da inclusao dos
alunos que chegam de outros paises na Escola. A pagina web* confirma que ¢ devido a esta
diversidade cultural que a Escola procurou desde sempre instituir uma “rede de afetos” e que
tem obtido bons resultados na integragdo dos alunos das diferentes culturas. Claro que ha
sempre a sobreposicdo da cultura dominante do pais acolhedor, mas a praxis educativa
reconhece a presenca da diversidade cultural e se existe uma interagdo entre ambas, havera
vantagens para todos.

Também nesta vertente seria fundamental que a Escola perceba que uma educacao da pessoa
como ser em relacdo, contribuiria para que o enraizamento dos alunos que vao chegando se
pudesse concretizar numa socializagdo dos que ja se encontram fixados, ha mais tempo e
assim o intercambio de experiéncias e saberes, pudesse contribuir para o sucesso académico e
integragdo social de todos. Se a Escola acolhe os alunos e valoriza alguns tracos da sua cultura
¢ importante que os que chegam também assimilem hébitos e costumes do grupo onde se
integram.

Sera que esta diversidade sociocultural ¢ transferida para a turma que foi designada para a

nossa Pratica de Ensino Supervisionada? E o que vamos tentar apreender de seguida.

3 REGULAMENTO INTERNO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE, Artigo 3°, in www.aeparede.edu.pt
acesso a 20.06.2017.

39 www?2.escolasdestantonio.edu.pt
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2.4. Caraterizacao da turma de EMRC — do macrocosmos ao microcosmos

A sala de aula ¢ o micro espago onde a Escola concretiza a sua missao e € nela que a educagao
se efetiva com sucesso ou esta destinada ao fracasso. Como transformar este habitat num
contexto educacional onde seja possivel incutir uma dinamica de ensino/aprendizagem da
pessoa como ser em relagdo? Como ensinar cada um dos alunos da turma, sendo todos
diferentes? Como implementar uma pedagogia ativa que facilite a relacdo entre os alunos
oriundos também de turmas diferenciadas? Que pressupostos sdo necessarios para incentivar
os alunos para a disciplina de Educagao Moral e Religiosa Catélica? Para responder a estes
desafios temos de nos apetrechar com um instrumento fundamental que € o conhecimento de
cada um dos alunos, que constituem a turma com quem vamos percorrer a trajetdria do
ensino/aprendizagem na Pratica do Ensino Supervisionada.

A turma dos alunos que se inscreveram na disciplina de Educacao Moral e Religiosa Catolica
e que nos foi destinada eram oriundos de varias turmas do sexto ano de escolaridade: turma B,
trés alunos; da turma D, sete alunos e da turma F, quatro alunos, que totalizam catorze alunos
do sexto ano de escolaridade. Para conhecermos os alunos procedeu-se entdo a sua
caraterizacao através da elaboracdo de um instrumento especifico, ficha/questionario feito aos
alunos, cujo modelo se encontra no portefolio da PES.*

A informacao que os alunos nos forneceram permite-nos determinar uma homogeneidade
etaria, pois todos os alunos nasceram no ano de 2004, a excecdo de um aluno de
nacionalidade brasileira, que assinala 2002 como o ano do seu nascimento, € que j& regista
uma retengdo no seu curriculo. Acrescente-se a este aluno um outro de dupla nacionalidade
portuguesa ¢ moldava, mas oriundo da Moldavia. H4 uma aluna cujos pais sdo de
nacionalidade francesa, uma outra aluna de ascendéncia luso-francesa, outros dois alunos
cujos pais sao luso-angolanos, uma aluna com dupla nacionalidade, mas natural da Ucrania.

Existe ainda um aluno de cor negra, mas natural de Portugal, sendo que a sua ascendéncia ¢

40Cf - Portefolio da PES e Anexos deste Relatorio.
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lusa angolana, estd perfeitamente integrado no grupo e revela-se muito sociavel. Apenas seis
alunos sdao de nacionalidade portuguesa e os pais também sdo portugueses, destes alunos ha
duas alunas que sdo irmds gémeas. Todos os alunos dominam corretamente a lingua
portuguesa. Um dado curioso ¢ que a multiculturalidade existente na turma € percentualmente
muito superior & matriz socioldgica registada oficialmente na Escola. Alids, hd nesta turma
alunos com ascendéncia da nacionalidade francesa que ainda ndo constam dos dados da
pagina web da Escola.*

No que respeita as habilitagdes literarias dos membros do agregado familiar, seis alunos
revelam que os pais terminaram um curso superior, havendo mesmo um aluno que referiu que
o pai ¢ detentor de um doutoramento em musica. Dois alunos ndo sabem o grau de
escolaridade dos pais, um aluno revela que o pai tem uma outra habilitacao, talvez algum
curso profissional, apenas um aluno menciona que a made tem o ensino basico € o pai o
secundario. Os restantes alunos revelam que um dos pais tem o ensino secundario € o outro o
ensino superior.

Tendo como pressuposto esta escolaridade dos pais dos alunos a maioria pertence a classe
meédia. Alguns pais sdo professores: duma aluna sdo os dois e outros dois alunos o pai.
Também existem enfermeiros, ha trés alunas cujos pais sdo enfermeiros e outros dois a mae.
Hé um aluno que o pai ¢ dentista e ainda alguns dos pais trabalham noutros servigos de satude,
existe também um pai que ¢ empresario. Ha ainda outros pais que sdao funciondrios publicos,
sejam ligados a seguranga social e a outros servigos. Existe uma empregada de limpeza, uma
cabeleireira, uma mae ligada ao ramo da estética, um motorista € um treinador pessoal.
Todavia, hd um dos alunos em que ambos o0s pais estdo no desemprego e um outro revela que
a mae encontra-se desempregada.

Ainda assim, existem sete alunos que beneficiam dos servicos da A¢ao Social Escolar, sendo
que trés deles informam que sao beneficidrios do escalao A, outros trés do B e um apenas do

escaldo C. Nesta vertente os alunos inserem-se nos dados da Escola em que, apesar de muitos

4 www.aesap.edu.pt/portal.htm. Acedido a 3 de maio de 2017.
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alunos serem oriundos da classe média, ha alunos com dificuldades sdcio-econdmicas e que
usufruem dos beneficios da Seguranca Social.” No ambito da EMRC ser-lhes-a apresentado a
relevancia do ser em detrimento do ter, até porque os alunos estio numa faixa etdria em que
sdo muito sensiveis as dificuldades socio-econdmicas das pessoas e revelam uma grande
disponibilidade para colaborar em ac¢des de solidariedade.

H4 uma grande dispersdo nas disciplinas mencionadas pelos alunos como sendo as suas
preferidas e nas indicadas como as de maiores dificuldades, revelando-se ja a preferéncia pela
matematica ou pelas humanidades. Existe uma aluna que diz ndo ter dificuldade a qualquer
uma das disciplinas. Uma das alunas consta do quadro de referéncia da escola por mérito no
ano transato. Apenas dois alunos referiram que ndo podiam contar com a ajuda da familia no
estudo, todos os outros desfrutam desse apoio, a maioria deles por parte dos pais ou pelo
menos de um deles. Quase todos os alunos ambicionam tirar um curso superior € a maioria ja
tem definido a sua profissdao de sonho, que vai desde a medicina ao desporto, passando pela
moda e o jornalismo. Os objetivos ja delineados pelos alunos podem tornar-se numa
possibilidade de os interrogar sobre quais serdo os sonhos de Deus para eles e assim ir
introduzindo a questdo da vocacao.

Os alunos foram ainda questionados sobre quem ¢ que tinha decidido a sua inscricdo em
EMRC. Metade deles revelou que foram os pais, mas que apesar disso a assumiam como uma
op¢do sua, os restantes afirmaram ter sido eles proprios a querer inscrever-se. Todos
consideram a disciplina importante para a sua formagdao. Outra pergunta incidia sobre o
porqué da inscri¢ao nesta disciplina: as respostas acentuavam a vertente moral. Esta dimensao
moral a que os alunos associam a disciplina de EMRC j4 fora realcada na primeira aula
aquando do dialogo da Professora Cooperante, Luisa Carvalho, com os alunos sobre as suas
expetativas relativamente a esta disciplina.

Quatro alunos disseram que eram escuteiros e frequentavam a catequese € um outro apenas a

catequese, os restantes assumem-se como catolicos, mas ndo assinalaram a frequéncia na

2 Cf - PROJETO EDUCATIVO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PAREDE, 15.
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catequese, admitindo um ou outro oralmente que ja tinham andado na catequese,
presentemente ndo a frequentavam, mas que eram catolicos.

A maioria dos alunos reside nas imediagdes da Escola, a distancia referida vai de 100 metros a
2 km, dado que apenas trés alunos afirmam deslocar-se de carro para a escola, sendo que oito
dos alunos se deslocam a pé ou no carro da familia, nenhum destes alunos utiliza os
transportes publicos. Entre as ocupagdes de tempos livres, os alunos assinalaram como
primeira ordem de preferéncia o desporto e a musica, em segundo lugar, elegem a televisao e
jogar no computador/tablet/telemovel e navegar na Internet. Esta forte ligagdo ao mundo
virtual, tdo tipica nos nossos alunos, ndo pode ser remetida para a gaveta da indiferenca, no
contexto de EMRC. Um, apenas um, aluno referiu que gosta de passar os tempos livres com
0S amigos.

Os dados obtidos, através da leitura da ficha utilizada para a caraterizacdo da turma,
permitem-nos inserir estes alunos no contexto sociocultural atual. Trata-se de um ambiente
que tem como distintivo o individualismo, que se faz sentir pela pouca socializagdo entre os
alunos, o que se deve a frequentarem as restantes disciplinas em turmas diferenciadas, mas
que também ¢ fruto do meio social que os envolve. Ou seja, qualquer semelhanga entre a
caraterizacdo desta turma e a realidade social contemporanea ndo € pura coincidéncia, a turma
torna-se numa pequena amostra da realidade social que envolve os alunos.

A Unidade Letiva 1, do 6° ano, intitulada 4 Pessoa Humana, era ja a tematica escolhida para
iniciar o percurso pedagdgico na disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catolica. As
respostas que os alunos escreveram no instrumento de caraterizacdo acentuavam a
necessidade de aprofundar a nocao de pessoa, como ser em relacdo, a fim de ajudar a educar
para a responsabilidade, de desenvolver competéncias, adquirir principios que inspirem
valores e atitudes de socializacdo. As metas que foram contempladas nesta Unidade Curricular
incidem sobre a educagdo integral do aluno e visam forma-lo para ser pessoa como ser em

relagdo, nomeadamente as seguintes: Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da
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vida e da historia. ldentificar os valores evangélicos. Amadurecer a sua responsabilidade
perante a pessoa, a comunidade e o mundo.” As diversificadas estratégias de aprendizagem
adotadas tinham como finalidade a interag@o entre os alunos, de modo a que pudessem formar
um grupo, apesar de serem provenientes de turmas diferenciadas e que interagissem uns com
0S outros.

A reflexdo sobre a lecionagdo ¢ apresentada no momento seguinte em que se aprofunda a

Prética de Ensino Supervisionada.

2.5. Reflexao sobre a pratica de ensino supervisionada sob a tematica da unidade letiva

1: A Pessoa Humana do 6° ano do programa de EMRC

A Pratica de Ensino Supervisionada constituiu uma fase de aprendizagem bastante intensa e
foram varios os elementos que tornaram esta experiéncia enriquecedora: desde as
planificacdes, a lecionagdo, aos relatorios, como o acompanhamento sempre atento e assiduo
da Professora Cooperante, Luisa Carvalho, assim como as aulas assistidas pelos docentes da
Universidade Catolica Portuguesa: Mestres Juan Ambrosio e Cristina S4 Carvalho. O trabalho
pessoal, acompanhado da reflexdo conjunta, foram contributos significativos, auténticos
desafios para desenvolver as nossas competéncias sobre a pratica letiva.

O tema escolhido do Programa de EMRC, para a Pratica de Ensino Supervisionada foi a
Unidade Letiva 1, do 6° ano, subordinada ao titulo: 4 Pessoa Humana. Quais eram as
expetativas dos alunos? Que modelo de ensino poderia ser aplicado? Que estratégias revelar-
se-lam mais eficazes na transmissao dos conteudos? Eram varios os desafios em simultaneo.
A grande preocupagdo na lecionagcdo de uma disciplina como Educacdo Moral e Religiosa
Catodlica ndo € tanto a transmissao dos conteudos, mas a forma como estes sdo transmitidos,

de modo a que sejam uma mais valia na educacdo dos alunos: “A educacdo auténtica ¢ o

4 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catélica, SNEC,
Lisboa, 2014, 62-64.
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percurso da personaliza¢do e ndo apenas da socializacdo e da formagdo para a cidadania. A
educagdo auténtica ¢ a educagdo integral da pessoa.”* A primazia posta na pessoa, enquanto
ser em relagdo, visa facilitar ao aluno a constru¢do da sua identidade como pessoa, que
progressivamente o va capacitando para estruturar os principios que inspirem uma escala de
valores, que o dignifique como ser humano e seja uma bussola orientadora da sua vida. Esta
era a nossa maior preocupagao.

Assim, apds a mutua apresentagdo, entre alunos e docentes, a lecionagdo foi iniciada com a
apresentacdo dos conteudos da Unidade Letiva 1 — 4 Pessoa Humana, de modo a ajudar os
alunos a perceber através da construgao de puzzles, em trabalhos de grupo, dinamica ja
pensada para favorecer a relagdo entre eles, que todos os seres humanos sao detentores de
algo em comum, que nos une fundamentalmente: o ser pessoa. 4 Pessoa Humana, como ser
em relagdo, seria o fio condutor do nosso encontro semanal.

Nesta perspetiva, as aulas foram planificadas conforme consta no portefolio da PES, pois,
como sabemos: “a planificacdo ¢ vital para o ensino. Uma boa planificacdo envolve a
distribuicao do tempo, a escolha dos métodos de ensino adequados, a criagdo de interesse nos
alunos e a constru¢ao de um ambiente de aprendizagem produtivo.”* De facto, com o pouco
tempo que semanalmente ¢ atribuido a disciplina de EMRC, torna-se imprescindivel que nos
preocupemos em aproveita-lo bem para a formagdo, o cultivo dos principios morais, que na
antiguidade grega, eram considerados como um nivel mais elevado que a instrucdao, o
conhecimento, a aquisicdo das competéncias técnicas e as teorias cientificas.* Além desta
educagdo axiolédgica, a disciplina procura refletir com os alunos “o contributo da dimensao
religiosa na construgdo social e no desenvolvimento pessoal dos educandos.”

Desde o primeiro contacto com os alunos apercebermo-nos de que poderiamos optar por um

modelo de ensino construtivista € em cooperagdao®, porque os alunos revelaram um

4 CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Carta Pastoral A escola em Portugal — Educagdo integral da Pessoa
Humana, CEP, Lisboa, 2008, 5.

4 RICHARD ARENDS, Aprender a ensinar, 92.

4 Cf- FERNANDO SAVATER, E! Valor de Educar, Editorial Ariel, S. A., Barcelona, 1997, 21-22.

47 JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, “A educagio moral e religiosa catolica na escola publica”, 446.

“ RICHARD ARENDS, Aprender a ensinar, 25.
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entusiastico interesse na participacao ativa nas atividades propostas. Tornou-se evidente que
nao se tratava de uma turma problematica em termos de comportamento, € mesmo numa fase
inicial ndo sentimos grandes dificuldades em captar a sua atencdo para os conteudos a
lecionar. Competia-nos nao defraudar as suas expetativas e contribuir para que a presenga de
EMRC no seu percurso curricular fosse um contributo significativo na constru¢do de uma
“chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia e colabore na maturagdo da sua
responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o mundo.”*

As planificagdes dos niveis um®, dois® e trés® foram elaboradas atempadamente, dentro dos
prazos estabelecidos. J& a planificacdao nivel quatro® ia sendo reorganizada semanalmente, de
modo a acompanhar o ritmo de reflexdo proposto, para que os alunos apreendessem o
essencial que a Unidade Letiva pretendia transmitir. A UL1 foi lecionada, sempre com a
supervisao da Professora Cooperante, a um bom ritmo, quer nas questdes relacionadas com a
reflexdo sobre a pessoa, quer sobre os seus valores* e dimensdes, assim como a visao
transcendente que alicerc¢a a dimensao relacional do ser pessoa.

Tendo em conta a faixa etaria dos alunos tentamos sempre que as aulas fossem dindmicas,
com estratégias diferenciadas, em que eles colaborassem e se envolvessem na abordagem,
pensando que assim seria mais proveitoso para todos os intervenientes a aquisi¢ao dos
conteudos. A frase que ouviamos entre os alunos, logo apo6s a saudacao inicial, era: “o que
iremos fazer hoje?” Esta expressdao desafiou-nos a planificar aulas ativas, porque percebemos
que era o que ia ao encontro das expetativas dos alunos. Assim, tornava-se mais facil os
alunos adquirirem os conhecimentos transmitidos, sendo criticos, ativos e intervenientes,

refletindo e investigando sobre o ser pessoa, como ser em relacdo, mas sobretudo

4 Cf SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacio Moral e Religiosa Catélica, 62-
64.

59" A planificagdo nivel 1 é a distribuicio do namero de aulas pelas metas a lecionar.

51 A planificagdo nivel 2 refere-se a distribuigdo das tematicas pelas aulas.

52 A planificagdo nivel 3 destina-se a apresentagdo das Unidades Letivas planificadas por periodo letivo.

53 A planificagdo nivel 4 é aula a aula, apresentada semanalmente. Se lecionamos EMRC como uma narrativa vamos
ajustando semanalmente porque continuamos a historia a partir de onde foi interrompida.

5* Todo o programa esté alicergado nos valores em vez de principios.
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experienciando, nomeadamente nos trabalhos de grupo, interpares, a questdo relacional:
relagdo com os outros, consigo mesmo, com o mundo e com Deus.

A ilustrar o conceito de pessoa como ser em relagdo foi apresentada uma parabola intitulada:
“O Pais dos pogos™:

“FEra o pais dos pocos. Qualquer visitante estranho que chegasse aquele pais, s
vislumbrava pogos: grandes, pequenos, feios, bonitos, ricos, pobres... A volta dos
pocos, pouca vegetacdo. A terra estava seca! Os pogos falavam de si, mas a distancia;
sempre havia um pedago de terra entre um e outro. Na realidade quem falava era a
boca do pogo, a conversa acontecia na superficie da terra. E dava a impressdo que ao
falar ressoava um eco, porque na verdade a fala provinha de lugares ocos. Como a
boca dos pogos estava oca, os pogcos davam a sensagdo de vazio, de anglstia e cada um
procurava encher esse vazio como podia: com coisas, ruidos, sensagdes raras, livros,
sabedorias.... Havia pocos com a boca tdo larga que permitia colocar nela muitas
coisas. As coisas, com o tempo, passavam de moda: entdo, com as mudancas
chegavam continuamente coisas novas aos pogos, coisas diferentes... € quem possuia
muitas coisas era o mais respeitado, admirado... mas, no fundo, o po¢o nunca estava
contente com o que possuia. A boca estava sempre ressequida e sedenta. Bem, no
fundo, a maioria dos pogos, pelas frechas deixadas por entre as coisas acumuladas na
boca, deixavam perceber algo misterioso... os seus dedos rogavam, uma vez por outra,
a agua no fundo do poco. Diante desta sensacdo tdo rara, uns sentiam medo e
procuravam ndo voltar a senti-la. Outros, encontravam tantas dificuldades por causa
das coisas que abarrotavam das suas bocas, que se punham a rir e logo esqueciam
aquilo que se "encontrava no fundo". Falava-se também na superficie da terra,
daquelas experiéncias profundas que muitos sentiam, mas havia quem risse bastante e
dissesse que tudo era ilusdo... Até que houve alguém que comecou a olhar mais para o
fundo do pogo e, entusiasmado com aquela sensagdo que experimentou no seu interior,
procurou ficar quieto, mas, como as coisas que abarrotavam da sua boca incomodavam
procurou libertar-se delas. E, aos poucos, os ruidos silenciaram, até chegar o siléncio
completo. Entdo, fazendo-se siléncio na boca do pogo, péde escutar-se o barulho da
agua la no fundo e sentiu uma paz profunda, uma paz que vinha do fundo do poco.
Entdo o pogo experimentou que esta era justamente a sua razdo de ser. No fundo, ele
sentia-se ele mesmo. Até entdo acreditava que a sua razdo de ser era ter uma boca
larga, rica e embelezada, bem cheia de coisas...

E assim enquanto os outros pogos tratavam de alargar a sua boca, para que nela
coubessem mais coisas, este pogo, olhando para o seu interior, descobriu que aquilo

que ele tinha de melhor estava bem no fundo e que, quanto mais profundidade tivesse
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mais poco seria. Feliz com a sua descoberta, procurou tirar 4gua do seu interior, e a
agua, ao sair, refrescava a terra ¢ tornava-a fértil ¢ logo as flores brotavam ao seu
redor. A noticia espalhou-se rapidamente... As reagdes foram diversas: uns mostravam-
se céticos, outros sentiam saudade de algo que, no fundo, percebiam também. Outros
ainda desprezavam "aquele lirismo" e outros acharam perda de tempo tirar 4gua do seu
interior. A maioria optou por ndo fazer caso, pois na verdade estava muito ocupada em
trocar as coisas na entrada da boca do pogo, muitos estavam satisfeitos com as
sensacOes experimentadas fora. Sem duvida alguns tentaram fazer a experi€ncia de se
libertar das coisas que enchiam a boca e encontravam agua no seu interior.

A partir de entdo, as surpresas destes foram aumentando. Comprovaram que, por mais
agua que tirassem do interior do pogo, este ndo esvaziava. A seguir, aprofundando
mais para o interior, descobriram que todos os pogos estavam unidos por aquilo que
lhes dava razdo de ser: a 4gua. Assim comegou uma comunicac¢do profunda entre eles,
porque as paredes dos pogos deixaram de ser barreiras entre eles. Comunicaram-se em
profundidade, sem se preocuparem com a abertura da boca.

A descoberta mais sensacional veio depois, quando os pogos ja viviam em
profundidade: chegaram a conclusdo que a agua que lhes dava vida ndo nascia la
mesmo, em cada pogo, mas vinha, para todos, procedente de um mesmo lugar e
procuraram seguir a corrente da dgua. E descobriram o manancial! O manancial estava
bem longe: na montanha do pais dos pogos e ninguém sabia da sua presenca. Mas
estava la! A montanha sempre esteve 14. Umas vezes apenas visivel entre as nuvens,
outras, mais radiante... € nunca perceberam a montanha. Desde entdo os pogos que
haviam descoberto a razdo do seu ser, esforcaram-se por aumentar o seu interior e
aumentar a sua profundidade, para que o manancial pudesse chegar mais facilmente
até eles. E a agua que tiravam de si mesmos, tornou fértil a terra ao seu redor.
Enquanto isso, 1a fora, na superficie, a maioria dos pogos continua aumentando as suas

bocas, procurando ter sempre mais coisas.”*
Trata-se de uma historia um pouco longa, contudo, ¢ uma poderosa metafora para a
caraterizacdo da nossa sociedade atual, ela fala-nos de pogos, cuja maioria concentra toda a
sua atencdo no bocal, na parte emergente da terra, relacionam-se superficialmente e o vazio
existencial estd presente, porque os pocos desviaram-se daquilo que € a sua fun¢do principal:

ser detentores de agua que suscita a vida em si e ao seu redor. Ora, os pogos estando vazios de

agua e cheios de coisas, fizeram com que a vida desaparecesse a sua volta e passou a existir,

> www.youtube.com/ pais dos pocos, adaptado da autoria de Antonio Botana e Feliz Lopez.
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apenas, terra ressequida, um auténtico deserto. A desertificacao de principios que dignifiquem
o ser humano ndo nos conduziu a uma situagdo similar?

Cansados de uma vida inutil e solitaria, alguns pogos, uma minoria, inicia um processo de
procura € conseguem descobrir que a sua razdo de ser € a 4gua e que esta ndo desapareceu,
encontra-se na sua profundidade: vao a procura dessa dgua que lhes da a vida a si proprios e,
assim, ja a podem transmitir a sua volta e sobretudo sentem que essa agua 0s une no mais
intimo de cada um. Essa agua brota de uma montanha que estava 14, sempre 14 esteve e,
contudo, a maioria nem se dava conta da sua existéncia. Ao abdicarem de serem pocos em
relagdo, impediram que a vida continuasse a brotar. Quando encontram a agua e,
simultaneamente, descobrem que se podem esvaziar das coisas para dela se encherem, a vida
comega a brotar, a circular ao ser redor e a relagdo entre os proprios pogos atinge niveis de
profundidade impensaveis até entdo.

O pais dos pogos € uma parabola que pretende salientar a necessidade da opgdo pelo ser em
relagdo ao ter. Apresenta a oposicao entre o viver no bocal do poco e o viver no fundo do
poco, o viver na superficie € o viver na profundidade, o alicer¢ar sobre valores de mera
aparéncia e o fortificar sobre principios que estruturam a pessoa, como ser em relacdo. A
mensagem era muito clara e bastante forte.

Numa sociedade onde a maioria das pessoas abdicou de principios, e vive mergulhada numa
profunda muta¢do de valores, a Escola e nomeadamente a disciplina de EMRC, devem
oferecer um contexto favoravel a reflexdo e ao aprofundamento da dignidade do ser pessoa
como ser em relagdo, para poder contribuir na construcao de uma sociedade mais justa e mais
fraterna. A parabola presta-se a uma interpretacdo bastante proveitosa, na medida em que os
alunos conseguissem captar a sua mensagem e aplica-la ao nosso contexto social concreto.
Sera que conseguiriam fazer uma analogia entre os pogos € as pessoas? Era o desafio que

iriamos propor.
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A parabola foi projetada em video e o texto foi posteriormente distribuido aos alunos com
algumas questdes* que ajudavam a analisar a mensagem em pequenos grupos, a fazer uma
leitura das nossas vidas, descortinar se existia algum paralelo com as nossas opgdes entre o
ser e o ter. A primeira vista parecia uma reflexdo dificil, contudo, os alunos conseguiram
atingir os objetivos propostos, fazendo a leitura que tinhamos previsto e ultrapassaram mesmo
as nossas expetativas. Nem esqueceram a presen¢a da montanha que sempre ali esteve e que
foi identificada pelos alunos como sendo Deus autor da dgua/vida e que a sua descoberta e
consequente implicagdo dessa descoberta na vida, constitui um grande desafio para vivermos
como pessoas em relagao.

A historia teve um forte impacto teve nos alunos, e por isso consideramos que valia a pena
dedicar duas aulas a andlise da metafora, porque transmitia uma mensagem singular para
aprofundar toda a Unidade Letiva 1 — A4 Pessoa Humana.

Tendo como fundamento este texto conseguimos lecionar todo este tema como uma narrativa
alicercada na pessoa como ser em relagdo. Quando falamos em narrativa pensamos no sentido
que lhe da Neil Postman, quando refere que a crise vivida na educagao ¢ sobretudo uma crise
de narrativa cultural coerente com principios e valores que possam dar sentido a vida dos que
se encontram num processo de formacao. Essa narrativa ndo tem como objetivo explicar o
mundo, mas conferir-lhe um sentido: “Se a globalizacdo da informacao aumentou o volume
da informacao, ela surge descontextualizada, massificada, dirigida a todos e a ninguém... E a
escola?” Pergunta o autor e responde:

“As narrativas tém como fim dar sentido ao mundo [...] mesmo num contexto de
multiculturalidade a existéncia de narrativas partilhadas ndo seriam uma fonte de
inspiragao para a educacdo? Sendo a escola cada vez mais plural ndo tera que
transmitir o valor e as regras da socializagdo? A propria diversidade ndo serd uma
oportunidade para a escola repensar o seu fim? A missdo da escola ndo pode cingir-se
a ser transmissora de informagdo... terd de saber articular: racionalidade e

subjetividade, transcendéncia e tecnologia ao servigo da cultura.””

56 Cf - Portefdlio da PES e Anexos deste Relatério.
S"NEIL POSTMAN, O Fim da Educa¢do - Redefinindo o Valor da Escola, Tradugio de Cassilda Alcobia, Relogio D’Agua
Editores, Lisboa, 2002, 222.
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Referindo-se concretamente ao contexto da educacdo nos EUA, o autor ndo se coibiu de
definir o fundamento da crise da educa¢ao como a auséncia de narrativa e, se acompanharmos
a sua reflexao, ele esclarece que a sociedade substitui Deus pelos varios deuses, mas que estes
deuses falharam. E entdo que se torna necessario construir narrativas com a finalidade de
devolver o sentido da transcendéncia ao mundo, e que esse sentido venha justificar os nossos
esforcos, exaltar a nossa historia, esclarecer o nosso presente e iluminar o nosso futuro.® Se
por mero acaso nao contarem essa narrativa aos alunos eles vao sentirem-se perdidos, sem
motivagao para construir um futuro porque ndo conseguem ancorar o sentido do presente.

Nao ¢ para esta situacdo quase anarquica em que vivemos que o Papa Francisco chama a
nossa atengao ao se referir a atualidade como uma “maré um pouco caodtica”? A importancia
da narrativa, no contexto da pessoa como ser em relacdo, reside nas consequéncias que delas
poderemos beneficiar como se elas legitimassem um sentido de identidade pessoal, inserido
numa vida em comunidade e nos fornecessem os principios e valores orientadores de sentido
de cada um dos nossos dias.

Essa narrativa no contexto de EMRC tinha de ser escrita com os alunos envolvidos,
implicados e comprometidos, como eram, desde que lhes fornecé€ssemos as chaves de leitura
da sociedade atual. Pois:

“Vive-se o presente na superficie da realidade. Trata-se de um “presentismo” sem
passado e sem tradi¢do. O ser humano ¢ um ser deambulante, sem historia, com uma
memoria debilitada, sem recordagdes autorizadas e sem forga moral para impor um

sentido ou uma dire¢do a essa histéoria.”®

No meio da ilusdo que é o nosso presente, Jesus Garcia faz uma leitura similar a de Neil

Postman e a falta de enraizamento dos alunos, associada a falta de relagdo com os outros, faz

% NEIL POSTMAN, O Fim da Educagdo - Redefinindo o Valor da Escola, 21.
59
EG, 87.

% JESUS MANUEL GARCIA, Horizontes de espiritualidade para los jovens en Europa, Roma, s. d., texto fornecido aos
alunos, por Teresa Messias, no contexto do Seminario sobre Espiritualidade e Culturas Juvenis, UCP, 2015.
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da pessoa do aluno um estranho na sua propria escola, porque a falta de narrativa nao lhe
confere um sentido existencial e ele proprio procura a sua identidade pessoal.

Voltando a metafora dos pogos, que foi utilizada como pano de fundo, foram lecionadas as
varias dimensodes da pessoa que harmonizam o ser humano. A planificacdo seguiu o programa
com alguma reorganizagdo dos conteudos, conforme consta na planificacio da Unidade
Letiva 1: A Pessoa Humana, inserida no Portefolio da PES.

Ao longo de toda a lecionagdo da Unidade Letiva, os alunos sentiram-se protagonistas do
processo ensino/aprendizagem pela disponibilidade que revelaram para envolverem-se nas
estratégias propostas e a ousadia com que sugeriam outras ou a repeticdo de alguma. A sintese
da tematica foi elaborada num modelo a que chamamos de EMRC-QUIZ¢ que antecedeu o
momento de avaliagdo, que nesta Unidade optamos pela tradicional Ficha de Avaliacao e os
resultados foram muito bons, conforme consta na grelha do Portefolio da PES.

Contudo, mais que estes bons resultados, nesta Unidade Letiva, era fundamental que os
alunos tomassem consciéncia da dignidade ontologica da pessoa humana, assim como da
necessidade de educar todas as dimensdes que a constituem, para as harmonizar a fim de
construirem uma personalidade integra que vive em relagdo com os outros.

Consideramos que uma outra sequéncia na exposicdo da UL tornava-se mais acessivel
reescrever a narrativa com os alunos. Por exemplo: a fundamentar a dimensao espiritual da
pessoa poderia seguir-se o conteudo: “Deus estabelece uma relagdo pessoal com todos.” Este
tema poderia incluir-se na meta B: Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da
vida e da historia,” na continuidade da dimensao espiritual, porque o substrato de que o ser
humano € alguém que vive em relacdo com os outros, tem como fundamento: “Deus cria o ser
humano a sua imagem e semelhanga” e vive em relacao com ele.

Na meta G. Identificar os valores evangélicos, esperamos que numa futura renovacao do

programa apareca principios em vez de valores, o contetido sobre a Declaragdo Universal dos

81" O modelo encontra-se no Portefolio da PES, anexos da ULI que integram este relatério em Anexos.
2 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educagio Moral e Religiosa Catdlica, 62.
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Direitos Humanos, na lecionagdo, foi antecedido por fazer uma proposta aos alunos. Estes
deveriam fazer uma investigagdo sobre uma pessoa que tivesse posto a sua vida ao servico da
promocao dos Direitos humanos, para percebermos que a relacdo do ser humano com os
outros tem uma expressao concreta e objetiva num documento universal que pode ser lido em
clave evangélica. Aqui, pensamos que ¢ fundamental que no contexto de EMRC se procure ir
as raizes desses mesmos Direitos.

Foram apresentados alguns exemplos aos alunos para que selecionassem uma personalidade e
procedessem ao trabalho. Os alunos revelaram-se muito interessados e aderiram com
entusiasmo a proposta. S3o pessoas que viveram em relagdo com os outros € investiram a sua
vida na procura do bem comum. A relagdo ¢ considerada como algo que brota do interior da
pessoa e ¢ estruturante no ser humano.

Ao pensarmos na nossa historia € facil percebermos que somos seres humanos absolutamente
dependentes da relacao que as outras pessoas estabelecerem connosco ou nao? Recordemos o
nosso percurso existencial, a biografia pessoal de cada ser humano: nasce ou deveria nascer
fruto de uma rela¢ao de amor entre dois seres humanos. Para os crentes essa relagdo de amor
existe, pelo menos, entre o Criador da nossa vida e a mae. Apos o nascimento, a sobrevivéncia
biologica do ser humano esta totalmente dependente da relagdo, que pelo menos um outro ser
humano, estabelecer com o recém-nascido. Esta necessidade de sobrevivéncia justifica,
muitas vezes, a coesao familiar e refor¢a os lagos sociais.

E porque todos os seres humanos nascem demasiado prematuros precisam da relagdo com os
demais para atingir uma vida plena. E nesta perspetiva que Fernando Savater pensa que “os
homens nascem uns para os outros € que a inter-relacdo entre os individuos e o carater
interativo da vida social, sdo bem mais importantes ¢ mais verdadeiros para a educagdo dos
seres humanos que as outras dimensdes a que designamos cultura.”®

Se concordamos com a visao deste autor diriamos que a finalidade de cada ser humano nao ¢

a aquisicao de saberes culturais, nem sequer construir grandes feitos, mas tdo s6 aprender a

% FERNANDO SAVATER, E! valor de Educar, 12-15.
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relacionar-se com os outros seres humanos, a fim de, juntos, construirmos uma comunidade
mais fraterna e assim tornarmos este mundo um pouco melhor do que o encontramos. Nao ¢
essa a missao confiada ao ser humano no momento da criagao?

Ja temos vindo a refletir que o substrato da Unidade Letiva 1 — 4 Pessoa Humana € a nogao
de pessoa como ser em relagdo. Assim, no capitulo seguinte, apds distinguir individuo de
pessoa, iremos apresentar uma sistematizacao do conceito de pessoa, sem pretender construir
a histéria do vocdbulo, porque essa estd sobejamente feita, mas estruturar alguns fildes de

reflexdo que alicercem a tematica em aprofundamento: A Pessoa como ser em relagdo.
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CAPITULO 3. DE INDIVIDUO A PESSOA

3.1. Uma filosofia da relacao em Mounier e em Buber

A disciplina de EMRC deve contribuir na formacao do aluno fornecendo-lhe as coordenadas
necessarias para desenvolver as suas competéncias, de forma a que fique habilitado a fazer
uma leitura critica da realidade e, consequentemente, contribuir para a sua transformagao.
Perante a atual civilizagao importa conhecer as raizes profundas do individualismo para nao
continuar a alimentar as suas frondosas arvores.

Emanuel Mounier na primeira metade do século XX caraterizou a sociedade ocidental como
ideologicamente marcada pelo individualismo e este ¢ descrito como sendo um “sistema de
costumes, de sentimentos, de ideias e de instituigdes que organiza o individuo, partindo de
atitudes de isolamento e de defesa.”* Apos este diagnostico, o autor considerava que a pessoa
estava a entrar numa fase de perigoso declinio e urgia recuperar a categoria da relacdo como
uma saida a crise individualista. Para afirmar o principio ontoldgico da pessoa humana
implicava fundamentalmente alicercar a reflexdo que inspirasse a constru¢do social na
fidelidade ao principio da dignidade do ser pessoa, como um ser social, onde o primado da
relagdo derrubasse o isolamento individualista. Era uma proposta do ponto de vista
antropoldgica ousada porque implicava mudar radicalmente a visdo sobre os alicerces da
construcao civilizacional.

A reflexdo de Mounier destaca o especifico do ser ontologico da pessoa, porque alicer¢a o
paradigma personalista na defesa daquilo que devolve o ser humano ao fim para que foi
criado: um ser para os outros. Mounier entende que a pessoa ¢ uma existéncia capaz de se
libertar de si propria, de se desapropriar, de se descentrar para se tornar disponivel para os
outros. A pessoa no pensamento de Mounier surge-nos como uma presenca voltada para o
mundo e para as outras pessoas, alias, diz que a pessoa nao existe sendo para os outros, ndao se

conhece sendo pelos outros, ndo se encontra sendo nos outros. A experiéncia primitiva da

 EMMANUEL MOUNIER, O Personalismo, Livraria Morais Editora, Lisboa, 1960, 12.
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pessoa ¢ a experiéncia da segunda pessoa. A pessoa € uma existéncia capaz de se libertar de si
propria, de se desapossar, de se descentrar para se tornar disponivel para os outros, numa luta
contra o egocentrismo, o narcisismo € o individualismo.

O autor do personalismo apresenta uma sugestdo para a saida da cultura individualista e que
passa por uma alteracao radical de paradigma centralizado na pessoa, que no seu entender ¢ a
antitese da civilizagdo atual. O individuo s6 se torna pessoa numa dindmica de €xodo, vivendo
numa atitude de dire¢do ao outro, na disponibilidade de criar a comunhao, que ndo ¢ fusao,
pois a pessoa ndo perde a sua identidade se optar por uma existéncia vivida em direcdo ao
outro, porque Mounier acrescenta que a compreensdo conduz a pessoa a deixar de se situar
sempre no seu proprio ponto de vista, para se situar no ponto de vista dos outros, ndo se
confundindo com o outro.

Nao se trata de procurar uma pessoa igual a si propria, mas € na op¢ao de se voltar para os
outros, que a pessoa capta a sua singularidade, numa atitude de acolhimento ¢ num esforco de
recolhimento. Ser todo para todos sem deixar de ser o proprio € compreender o que € amar e
ser. A singularidade de cada pessoa ¢ apreendida exatamente no contacto com os outros. Ou
seja, ser pessoa ndo significa emigrar do individualismo em dire¢do ao coletivismo, mas
afirmar-se como pessoa singular que assume a responsabilidade da constru¢do de uma
comunidade mais justa e mais fraterna na colaboracdo com os outros, em comunidade.*
Mounier alicerca o seu personalismo na descentralizacdo do individuo, voltando-o para os
outros, a fim de salientar a enorme diferenga civilizacional entre individualismo, o ser
humano centrado sobre si proprio € uma cultura alicer¢ada no personalismo, a pessoa voltada
para os outros, num movimento de colaboragdo para a construgdo da fraternidade.

Numa linha de pensamento similar situa-se Martin Buber na filosofia da relacdo. Na obra Eu-
Tu, pensamento considerado o vértice da sua maturidade, apresenta a categoria da relacao
como fundamental para a compreensdao do sentido da existéncia humana: “No principio ¢ a

relagdo. [...]. Quando se vive numa relagdo realiza-se, neste tu encontrado, a presenca do Tu

% Cf - EMMANUEL MOUNIER, O Personalismo, 12-62.
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inato.”* Buber encara o lugar dos outros como sendo indispenséavel para a nossa realizagdo
existencial, defendendo que a prdpria palavra principio, Eu-Tu, fundamenta o mundo da
relagdo. Esta visdo inovadora sobre a humanidade, pretendia derrubar pela base o
individualismo, sendo que o autor alicerca a relagdao na categoria dos principios.

Na perspetiva de Buber, a abordagem para a antropologia filosofica deve ser realizada como
um ato vital, tendo como fundamento a relagdo, porque ¢ nesta categoria que verdadeiramente
se encontra o proprio sentido do ser humano. O eu experiencia algo, mas ndo experiencia o
ser humano a quem diz tu, o seu eu entra em relacdo com ele: “A pessoa aparece no momento
em que entra em relagdo com outras pessoas. [...] A finalidade da relacdo € o seu proprio ser,
ou seja, o contacto com o Tu.” A primazia posta na relagdo que nos “constroi” ¢ a relacao
unica que nos descentraliza e nos projeta para o outro.

Buber como Mounier alicergam o seu pensamento na pessoa, como ser em relagdo e assim
podemos depreender que a relacdo € o alicerce na construcao da pessoa e que tanto mais se ¢
pessoa, quanto mais se ¢ capaz de se relacionar com os demais. A atualidade permite-nos
questionar se a falta de sentido da vida, de tantas pessoas, ndo tera a sua génese nesta falta de
relagdo? A EMRC pode contribuir para a educacdo dos seus alunos propondo a
relacionalidade como o transcender-se no dom para o outro.

Buber percebe a propria criagdo como relagao, que expressa o lugar fundante do ser humano:
“No principio era a relagdo” primordial que se torna o principio de todas as relagdes humanas.
A ontologia da relacdo ¢ afirmada assim por Buber como uma antropologia, que se encaminha
para uma ¢€tica da pessoa. A filosofia do didlogo exige a intersubjetividade como um dado
antropologico fundamental. Acrescenta mesmo que a relacdo € essencial para o fundamento
da Etica Humana. O eu torna-se eu em fungdo do Tu. A Palavra como portadora de ser, é o

lugar onde o ser se instaura como revelagao.

% MARTIN BUBER, EU e Tu, traduciio do alemio, introdugio e notas por Newton Aquiles Von Zuber, Editora Moraes, Sao
Paulo, 1974, 37.
Ibidem, 73.
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Vivemos submergidos pelo individualismo como matriz civilizacional antitético da pessoa e €
importante que a EMRC apresente aos alunos estas nogdes, no contexto de uma Unidade
Letiva que tem como finalidade refletir sobre a tematica da pessoa como ser em relacao, a fim
de ir alicercando um olhar critico sobre a realidade e assim contribuir para desenvolver uma
cultura personalista. Neste contexto ¢ muito importante iniciar a lecionagdo da Unidade Letiva
1 — A Pessoa como ser em relagdo surpreendendo os alunos com uma breve no¢do de pessoa e
€ nessa perspetiva que apresentamos de seguida alguns tracos gerais da no¢ao de pessoa como

ser em relacao.

3.2. Nocao de pessoa

A origem da no¢ao de pessoa remete-nos para a mundividéncia teoldgica, mais concretamente
para as controvérsias trinitarias e cristologicas do século IV. Embora o termo ja fosse
conhecido na semantica da antiguidade grega, nomeadamente na linguagem do teatro,
“prosopon”, “persona”, nao era até entdo aplicado ao ser humano e serd “o Cristianismo que
dard um contributo decisivo ao conceito, aplicando-o progressivamente ao ser humano”®. A
génese do conceito surge na tentativa de o ser humano tentar explicar aquilo que a fé
denomina de mistério: um s6 Deus, trés pessoas e qual a relagdo entre as trés pessoas da
Trindade divina. No campo da antropologia ¢ o salto que ¢ dado até a teologia para através da
experiéncia da pessoa tentar definir o Mistério. E ao tentar desvendar algo do Mistério divino,
na contemplacdo da invioldvel majestade divina, que por participacdo emerge a dignidade
pessoal do ser humano, que conduz a que este se autocompreenda a si mesmo como pessoa,
isto ¢ um ser em relagao.

A Biblia ndo nos oferece o termo pessoa, porém descreve-nos o ser humano com o recurso a

uma triplice relagdo: de dependéncia relativamente a Deus, de superioridade perante o0 mundo

% JOSE IGNACIO MURILLO, “Antropologia”, in César Isquierdo, dir, Diccionario de Teologia, Ediciones Universidad de
Navarra, S.A., Pamplona, 2007, 35.
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e de igualdade em relag@o ao tu humano. Esta compreensdo do ser humano biblico, no seio da
experiéncia religiosa, feita a partir do encontro do ser humano com a realidade divina faz com
que a ideia de pessoa seja identificada com a nogdo de relagdo.® Assim, teologia e
antropologia entrecruzam-se para dignificar a dimensao da relacdo como pilar estruturante do
ser pessoa. E na perspetiva do ser humano como ser em relagdo que a designagdo de pessoa é
aplicada a Trindade, como uma analogia de proporcionalidade, a partir da experiéncia da
pessoa humana, numa tentativa de fundamentar racionalmente a consignacdo em dogma de
uma crenga religiosa.

A nog¢do de pessoa atribuida a Deus ¢ uma tentativa de pensar o modo como cada ser divino
existe em si, diferente e complementar, unidade substancial, um ser pessoal, Unico e
irrepetivel, mas aludindo sempre a singularidade da vivéncia na relagdo com os outros. Sendo
que a relagdo em Deus ¢ a propria esséncia divina, o conceito de pessoa aplicado a Trindade
surge da relagdo de auto-doacao total de cada um dos seres ao outro, ja que a pessoa divina
nada mais € do que relagdo.” Hipdstase e “ousia’ surgem entdo como duas coordenadas que
se implicam mutuamente para definir a relagdo entre as pessoas trinitarias e relativamente ao
ser humano clarifica que a pessoa ¢ fundamentalmente um ser em relagdo.”

Segundo Lima Vaz a noc¢do de pessoa derruba a dissonancia entre hipostase e “ousia”,
esséncia e existéncia porque se realiza existencialmente entre “o em-si da estrutura e o para-o-
outro da relagdo: o em-si que ¢ tal no seu abrir-se para-o-outro”. Ou seja, a pessoa ¢ um todo
aberto e generoso.”” Como cada uma das pessoas divinas s6 sdo compreendidas na relagio de
cada uma com a outra, assim também o ser humano s6 se identifica e se realiza como um ser

em relacdo: “A dimensdo da relacdo ¢, sem davida, constitutiva essencial da pessoa. [...] O

% Cf- JUAN L. RUIZ DE LA PENA, Imagen de Dios — Antropologia teolégica fundamental, Editorial Sal Terrae,
Santander, 1988, 154-155.

" JOSEF M. ROVIRA BELOSO, “Pessoas Divinas — Historia do termo “pessoa”: sua aplicagio & Santissima Trindade”, in
Xabier Pikaza (dir) Diciondrio Teologico: o Deus Cristdo, Paulus, Sdo Paulo, 1988, 702.

"I Cf - BERNARDO DOMINGUES, “Aspectos do conceito de pessoa humana em S. Tomés de Aquino”, Didaskalia XXX 1T
(2003) 478.

2 Cf - HENRIQUE C. DE LIMA VAZ, Antropologia Filoséfica II, Edi¢des Loyola, Brasil, Sio Paulo, 1992, 189-192.
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homem sé forma a sua personalidade e realiza a sua pessoalidade na medida em que se
relacionar com os outros.””

O Concilio Vaticano II apresenta uma definicdo de ser humano neste movimento de
relacionalidade: “O homem define-se, antes de mais, pela responsabilidade que assume
perante os seus irmaos e a historia.””* A realidade do ser humano ¢ incompleta em si propria,
porque ndo se esgota nas fronteiras dos seus pés, mas prolonga-se no tu do proximo, a quem o
cristianismo vai apelidar de irmao.

Numa disciplina cuja matriz se inscreve na mundividéncia cristd e catolica ¢ fundamental
transmitir aos alunos a no¢ao da dignidade do ser humano que lhe advém do evento criador de

ser criado imago Dei.

3.3. Criada a imago Dei: pessoa - o tu de Deus

As narrativas biblicas que relatam as origens da criagdo evidenciam o caracter relacional
presente na criagdo do ser humano: “Deus disse: “Facamos o ser humano a nossa imagem e
semelhanca [...] Nao ¢ conveniente que o homem esteja s6. [...] Ele os criou homem e
mulher.” (Gn 1, 26-28). Os primeiros capitulos do Génesis apresentam como € € como haveria
de ser a relacdo da humanidade criada com o Deus Criador, a relacdo do ser humano com a
criagdo e a rela¢do dos seres humanos entre si.

A reflexdo biblica transmite-nos claramente que a dimensdo da relagdo ¢ estruturante e
moldadora da identidade do ser humano, cuja dignidade brota de ser criado a imagem de
Deus. A relagdo do ser humano estd determinada por trés parametros: uma identidade comum:
o ser humano criado do barro, Adao, em quem reside uma diferenga essencial o ser humano ¢

imagem de Deus, foi-lhe incutido um especial sopro de Deus e uma assimetria relacional: a

3 JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, Encontro com Cristo, plenitude do ser humano — Esbogo de uma
Soteriologia a luz do pensamento de Olegario Gonzdlez de Cardedal, Paulinas, Lisboa, 2002, 17.

™ CONCILIO ECUMENICO VATICANO II, Constitui¢do pastoral sobre a Igreja no mundo contempordneo (Gaudium et
Spes), 55, in AAS 58 (1966) 1076. (A partir daqui quando citar este documento serd com as iniciais: GS, e o respetivo niimero
de citag@o.)
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criacdo foi entregue ao homem, ficando este responsavel por ela. Que relagdo ¢ esta querida e
criada por Deus?

Voltemos ao texto biblico: “Fagamos o ser humano a nossa imagem, a nossa semelhanca.”
(Gn 1, 26). E a obra-prima da criagdo ¢ Deus soleniza 0 momento, como s6 o Seu amor o sabe
fazer. No apice da criagdo € o coracao do Senhor a falar:

“Fagamos, dada a importancia da obra que estd para criar, Deus ndo se limita a
pronunciar uma ordem, como tinha sucedido até entdo, mas dando um toque muito
pessoal, Deus como que fala consigo mesmo, deixando ouvir a sua voz a ressoar, nao

fora dele, mas segundo um modo muito biblico de dizer, no seu proprio coragdo.””

O ser humano nasce de um sussurro de Deus, ¢ criado pelo impulso do Seu amor infinito.
“Assim como nenhuma crianca desperta para o amor sem ser amada, assim nenhum coragao
humano se eleva a compreensdo de Deus, sem a livre oferenda da Sua graga. Um amor que
me ¢ dado s6 o posso compreender como um milagre.”” Deus reserva o maior feito da criagao
para a criagdo do ser humano e este ato criacional ¢ envolvido pelo seu amor infinito, se o ser
humano acolher o milagre desse amor estd inaugurada a relagdo divina/humana cuja seiva que
a fortalece ¢ o amor. Criado por amor, ontologicamente relacionado ao amor, chamado a
permanecer neste amor divino que € eterno.

Segundo Ruiz de la Pefa a teologia da pessoa emerge desta dignidade de ser “criado a
imagem de Deus” e o proprio conceito de pessoa situa-se na reflexdo sobre o mistério do ser
trinitario de Deus, porque se o ser humano ¢ “criado como imagem de Deus” isso significa
que o proprio Deus entra na auto compreensdo do ser humano. Ou seja, Deus ndo cria o ser
humano como uma natureza entre as demais, mas cria um tu ¢ chama-o pelo nome. E deste
chamamento origindrio a ser o tu de Deus que deriva a dignidade ontologica do ser humano.

Criado como imago Dei o ser humano ¢ alguém que na sua esséncia € na sua existéncia €

> ANTONIO COUTO, “Homem e Mulher Deus os criou — perspetivas biblicas”, Communio, IX (1993) 217.
7 HANS URS VON BALTHASAR, S6 0 amor é digno de fé, Assirio & Alvim, Lisboa, 2008, 54.
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capaz de relagdo e essa relacdo tem a sua génese entre o ser humano e Deus: o ser humano
como o tu de Deus e Deus o tu do ser humano.”

O ser humano ¢ chamado a existéncia como um tu a quem Deus se dirige, com quem se
relaciona, falando, e de quem espera uma resposta. A nenhuma outra criatura Deus tratou com
tal dignidade. O ser humano estd s6 diante de Deus e a relagdo deste com Deus € a primeira
relagdo, porque o homem esta s6 e Deus € o tinico com quem se pode relacionar. Para ser o tu
de Deus, Adao necessita de um tu humano, um outro ser humano que seja simultaneamente
semelhante e diferente: “Esta €, realmente, osso dos meus ossos e carne da minha carne.” (Gn
2,23). Ao reconhecer em Eva esse tu humano, o eu de Addao tem pela primeira vez a
oportunidade de autoconhecer-se, de acolher-se e de aceitar-se porque ndo existe um eu sem
existir um tu: ele e ela, seres humanos com a mesma origem e dignidade. “Deus criou a
mulher e conduziu-a até ao homem.” (Gn 2,22) E entéio que a criagdo esta completa: homem e
mulher criados a imagem e semelhan¢a de Deus e em relacdo um com o outro € com Deus. O
paradigma das relagdes humanas era inaugurado no contexto da propria criagdo porque o
proprio “Deus Uno e Trino revelou o seu projeto de partilha da comunhao da vida trinitaria
com pessoas criadas a sua imagem.””

A primeira experiéncia do ser humano como pessoa ¢ alicercada no tu, porque ndo existe um
eu, sem um tu a quem o eu se dirige. A reflexdo de Raimon Panikkar vai um pouco mais longe
ao dizer que: “Deus ndo tem experiéncia de si mesmo, o que implica precisamente a Trindade.
[...] Eu sou entdo um tu de Deus. A experiéncia de Deus ¢ entdo a experiéncia do tu, a quem
Deus chama tu, que sou precisamente eu, o meu verdadeiro eu € o tu de Deus.”” Ou seja, o
proprio Deus reconhece-se na relagdo existente no seio da Trindade e ¢ nessa relacdo que a
palavra pessoa encontra a sua raiz: a humanidade acolhe a vida oriunda da divindade. A vida ¢é

dadiva divina.

" JUAN L. RUIZ DE LA PENA, Imagen de Dios, 176-178.
8 COMISSAO TEOLOGICA INTERNACIONAL, Comunhdo e Servigo: a Pessoa Humana criada a imagem de Deus, 2004,

n° 25, http://www.vatican.va/roman _curia/congregations/cfaith/cti documents/, acedido a 16 de abril de 2017.
7 RAIMON PANIKKAR, Iconos del Misterio: la experiencia de Dios, Ediciones Peninsula, Barcelona, 1998, 122-123.
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O ser humano ¢ conduzido a reconhecer que a relacao eu-tu, acontece quando o ser humano ¢
chamado a vida por um tu divino e assim ¢ inaugurada uma relacdo entre o eu divino e o tu
humano e entre 0 eu humano ¢ o tu divino. E a origem do conceito de pessoa, exatamente
como sinénimo de relagdo. A experiéncia de ser “criado a imagem e semelhanca de Deus” ¢
autocompreender-se como este tu de Deus e a experiéncia de ser pessoa acontece nesta
relagdo humana e divina. “A experiéncia de Deus ¢ a experiéncia do tu, sem a qual ¢
impossivel a experiéncia de um eu, porque o eu ndo pode experimentar-se a si mesmo sem
objetivar-se num tu.”® O ser humano ¢ pessoa na medida em que se reconhece como o tu de
Deus. Ao acolher-se como o tu de Deus o ser humano estd a remeter a sua realidade
existencial para a transcendéncia. Nesta perspetiva Juan Martin Velasco afirma que

“a uma realidade absolutamente transcendente correspondera como resposta, por parte
do sujeito, uma atitude de transcendéncia. Para que a realidade suprema possa aparecer
sem perder a sua condi¢do de suprema, o homem deve renunciar a fazer dela um
objeto justificativo de qualquer ato seu, mas deve estabelecer com a transcendéncia
uma relagdo em que admita que o centro ndo € ele, mas a realidade suprema. Para isso,

o ser humano, deve literalmente descentrar-se.”*'

Ser pessoa ¢ entdo descentrar-se, deixar de ser o centro, fazer a experiéncia de sair de si
proprio para que o seu horizonte existencial seja projetado no Outro que o chamou a vida e a
uma vida de relagdo. E quando o ser humano pde o seu centro no outro que inicia o caminho
para se tornar pessoa.

Uma breve caraterizagdo da atualidade conduziu-nos a perceber que a civilizagdo em que
estamos inseridos se encontra alicer¢ada no individuo que constr6i muros a sua volta que o
impedem de ver o outro e consequentemente de se relacionar com ele como um proximo.
Vamos tentar perceber que tornar-se pessoa ¢ derrubar as fronteiras da caverna do

individualismo e que ¢ uma tarefa que ocupa a vida toda.

8 RAIMON PANIKKAR, Iconos del Misterio, 124.
81 JUAN MARTIN VELASCO, Introduccion a la fenomenologia de la religion, Editorial Trotta, Madrid, 7* edig@o 2006, 163.
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3.4. Tornar-se pessoa

Nao basta sermos uma realidade bioldgica para sermos uma pessoa, tornamo-nos pessoas.
Tornar-se pessoa ¢ cada ser humano ir tentando concretizar o que ja € em possibilidade pela
criacdo, €, portanto, um processo de aprendizagem. A educagdo desempenha um contributo
fundamental se transmitir aos alunos que o ser humano se vai tornando pessoa, num processo
de continua transformacdo em direcdo a uma realizagdo que estd sempre mais além dele
proprio e que so € realizavel na abertura ao outro.

Hé atualmente a tentagdo de s6 procurarmos a satisfagdo no horizonte material, descurando a
dimensao espiritual, contudo, no contexto de EMRC, na fidelidade a sua missao e aos

proprios alunos, é-lhes transmitido que:

“A primazia sempre dada ao ser humano e a sua dignificacdo ¢ uma constante no
itinerario educativo que percorremos com o0s nossos alunos, tentando ajuda-los a

entender como o material e o espiritual, longe de se oporem de uma maneira

antagOnica, antes se completam e se aprofundam mutuamente.”™

A dignifica¢do da pessoa nasce exatamente do encontro entre o eu do ser humano e o Tu de
Deus e a partir dai somos chamados a desenvolvermo-nos como seres em relagdo. Ao
apresentar ao aluno as dimensdes estruturais da pessoa € necessario ter presente a
complementaridade existente entre as componentes material e espiritual e, se desenvolvermos
uma em detrimento da outra, o desequilibrio instala-se num itinerario vital que se quer de
personalizacdo, porque cada pessoa ¢ Unica ¢ com a sua dignidade ontolégica impar ¢
capacitada a tornar-se na pessoa que Deus, ao crid-la, quis que se tornasse.

Criado como um tu de Deus o ser humano sé se torna pessoa nesta relacdo de parceria. A
modernidade quis desterrar Deus do seu horizonte existencial e destruiu o ser pessoa,
restando-nos apenas o individuo, que passou a constituir o pilar da civilizagao atual. A missao

da EMRC consiste também em apresentar uma proposta de recolocar Deus no lugar de onde

82 JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, “Finalidades, Dominios de Aprendizagem e Metas Curriculares”, Pastoral
Catequética 31/32(2015) 68.
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nunca deveria ter saido, para que possamos voltar a construir uma cultura de pessoas com
principios, alicercados no primeiro dos principios que ¢ a dignidade da vida humana que tem
a sua origem primeira em Deus. O ser humano esqueceu-se que ninguém da a vida a si
proprio e de que se existimos € porque alguém nos deu a vida.

O pressuposto do ser pessoa ¢ ser em relacdo, o que confere a nossa génese vital um
movimento relacional que implica uma atitude de €éxodo permanente de individuo a pessoa.
Panikkar diz-nos que ¢ esta dependéncia radical que faz dos seres humanos seres solidarios.
Pois, “para que o ser humano se realize plenamente na sua vida, para que chegue a ser
verdadeiramente pessoa, que nao ¢ mero desenvolvimento biologico, teve de ser introduzido
na vida por alguém que ndo o préprio. Ninguém da a vida a si proprio. O ser humano € um ser
solidario.”® No itinerario existencial, o grande empenho estd no tornar-se pessoa, pois ser
pessoa, como refere Joaquim Teixeira, ¢ “uma tarefa a realizar”.™

Segundo os Bispos portugueses “a educagdo € o percurso da personalizacao”¥. A educagdo ¢
entdo este processo de ajudar os alunos a deixarem de serem individuos para se estruturarem
como pessoas. Para se tornar pessoa ¢ necessario ao individuo descentrar-se de si proprio e
inaugurar a categoria do encontro entre o eu € o Tu, porque “a finalidade da relagao ¢ o
contacto com o Tu.”* A EMRC desempenha nesta perspetiva a sua missao peculiar que ¢
incentivar o aluno a estar disponivel para o outro e para a transcendéncia. Ou seja, sair de si,
transcender-se, para se tornar pessoa. No pensamento de Juan Ambrosio é:

“a atitude religiosa que aponta obrigatoriamente para um movimento que consiste
num radical descentramento, através do qual a pessoa se transcende a si mesma e se
fundamenta na presenga do Mistério [...] essa presenga acontece no centro da propria
pessoa [...] é esta unido indissoluvel entre transcendéncia e imanéncia que ajuda a
explicar como o movimento de saida e descentramento de si mesmo, inerente a toda a

experiéncia religiosa, coincide com um movimento de profundo encontro de cada um

8 RAIMON PANIKAR, Iconos del Misterio, 64.

8 JOAQUIM DE SOUSA TEIXEIRA, “Pessoa”, in Roque Cabral, dir de, Logos, Enciclopédia Luso — Brasileira de
Filosofia, Editorial Verbo, Lisboa/Sao Paulo, 1992, 103.

85 CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, 4 Escola em Portugal - Educagdo Integral da Pessoa, CEP, Lisboa, 2008,
5

8 MARTIN BUBER, EU e TU, 73.
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consigo mesmo. O que assistimos, pois, ¢ a uma atitude por parte do ser humano, que

ao contrario de o levar ao seu aniquilamento o pode conduzir a sua plena realizagdo.”®

Esta reflexao ajuda-nos a perceber como o tornar-se pessoa ¢ um movimento de relagdo entre
a transcendéncia e a imanéncia. Isto €, pela iniciativa de Deus, o ser humano ¢ criado nesta
relacao divino-humano, contudo nao se trata de um ato de criacdo estatico e definitivo. Deus
ndo criou, cria constantemente, € ao ser humano compete deixar-se criar permanentemente
rumo a sua plena realizagdo. Quem ¢ que nao quer realizar-se como pessoa?

Nesta perspetiva Mounier esclarece que o movimento do personalismo nao pode ser
confundido com falsos espiritualismos, nem idealismos, mas que se inicia quando o ser
humano rompe com a natureza, singularizando-se num movimento de transcendéncia que o
conduz até as mais elevadas possibilidades espirituais®. Este mundo de possibilidades abre-se
diante do ser humano a quem compete ir desenvolvendo e tornando concretas tais
possibilidades na sua praxis quotidiana.

Seguindo a linha de raciocinio de Juan Ambrosio € a partir do seu interior que o ser humano
se transcende e procura a vivéncia que o ajudard a experienciar-se segundo a finalidade para
que foi criado:

“Este movimento de transcendéncia, longe de ser algo que ¢é artificialmente
acrescentado a partir da experiéncia do exterior, brota do seu proprio interior, surgindo
como o horizonte de emergéncia do conhecimento humano acerca de si mesmo.
Verdadeiramente a experiéncia constitui um modo de ser especificamente humano. O

ser humano ¢ um ser de experiéncia e, a este nivel, a transcendéncia surge como o

horizonte do especificamente humano.”

Estamos numa €poca em que ha muitas pessoas, sobretudo jovens, que procuram diversas
experiéncias ¢ deambulam em busca da sua identidade. Sendo assim, a experiéncia do

religioso poderia contribuir para estruturarem essa identidade ndo fosse “o ser humano um ser

8 JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, “O amor uma gramdtica para dizer Deus”, Communio 4 (2005) 405-406.
8 Cf - EMMANUEL MOUNIER, O personalismo, 44.
% JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, “O Cristianismo e a experiéncia religiosa”, Cadernos ISTA, 6 (2001) 52-53.
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de experiéncia.” Tornar-se pessoa ¢ efetivar esta experiéncia, € viver neste movimento de
acolhimento da transcendéncia, o que exige a propria transcendéncia do ser humano para o
divino, voltando a atualizar neste encontro do eu humano com o tu divino o ato da cria¢io. E
sO entdo que o ser humano se torna efetivamente pessoa: “A experiéncia de Deus ¢ uma
experiéncia necessaria para que todo o ser humano chegue a consciéncia da sua propria
identidade. O ser humano chega a ser plenamente humano quando faz a experiéncia do seu
ultimo fundamento, do que realmente ¢.””' Nao basta ao ser humano ser criado como um tu de
Deus, ¢ preciso que faca a experiéncia que ¢ efetivamente esse tu de Deus e que Deus ¢ o seu
Tu. Tornar-se pessoa ¢ também perceber essa proximidade de Deus, pois como diz Américo
Pereira: “é nesta vizinhanca com o divino que o ser humano encontra a possibilidade da sua
realiza¢do mais perfeita.” Quando Deus ¢ eclipsado do horizonte do ser humano este perde o
seu fundamento e ndo tem onde langar a dncora da sua vida. Religar o ser humano a fonte para
que possa desenvolver-se como pessoa em relacdo com a transcendéncia € com os outros ¢
uma componente fundamental da EMRC.

Numa Unidade Letiva organizada sob a tematica da Pessoa Humana como nado transmitir aos
alunos esse substrato que ¢ estruturante do seu itinerario de personaliza¢do e um contributo
significativo no processo de ir desabrochando como pessoa que deseja realizar-se
plenamente? Se ¢ nesta atmosfera divina que o ser humano ndo so6 € criado, mas € chamado a

manter-se nessa relagdo com Deus e com os outros como ndo enraizar aqui os principios da

ética?

% JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, “O Cristianismo e a experiéncia religiosa”, 53.

I RAIMON PANIKAR, Iconos del Misterio, 51.

%2 AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, Efica e Teologia — declinagdes de uma relagdo, Editorial Caritas, Lisboa, 2016,
119.
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3.5. Arelacio eu / tu: fonte de inspiracio para a ética

No contexto da Unidade Letiva 1- A Pessoa Humana ¢ transmitido ao aluno que Deus
estabelece com todos, quer os que o aceitam, os crentes, quer com 0s ndo crentes, porque
Deus ¢ pura gratuidade, uma relagdo pessoal e que aqui reside o elemento fulcral da
mensagem cristd.” Isto para os cristdos, se pensarmos esta iniciativa divina num contexto de
dialogo inter-religioso, esta relagao acontece exatamente a partir do momento da criagdo e €
nesta verdade que se alicerga a dignidade ontoldgica do ser humano. Esta relacdo ¢ instituida
com todos e com cada um dos seres humanos: porque

“Deus nao criou o homem s6: na verdade, desde o principio “criou-os homem
e mulher” (Gn 1, 27), unido esta que foi a primeira expressdo da comunhdo
de pessoas. O homem ¢, com efeito, por exigéncia profunda da sua
natureza, um ser social ¢ ndo pode viver nem desenvolver as suas

qualidades, a margem da relagdo com os outros.”*

O Concilio Vaticano II acentua esta dimensao social do ser humano desde a sua génese. O
texto biblico so apresenta a Cria¢ao concluida ap6s Deus ter criado “homem e mulher”. Se ¢
pela relagao com Deus que o ser humano se singulariza, torna-se um tu de Deus, Unico e pela
capacidade de romper com a natureza,” diferenciando-se desta, esta criagdo s6 encontra a sua
plenitude quando o ser humano também ¢ capaz de se relacionar com outro ser humano: “o0sso
dos meus ossos e carne da minha carne.” (Gn 2, 23). Nesta expressao ¢ inaugurada a relagao
horizontal ja que a vertical antecede-a sempre porque € da iniciativa de Deus.

Martin Buber ao apresentar a relagcdo eu-Tu, apresenta simultaneamente a relagao eu-tu, isto &,
nao existe distingdo relacional geral entre o Tu divino e o tu humano, de tal modo que, a dado
momento, afirma: “a pessoa aparece no momento em que entra em relacdo com outras

pessoas.” E, um pouco mais tarde, como que inverte as coordenadas: “So aquele que esta

% Cf- SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educag¢do Moral e Religiosa Catdlica, 64-
65.

@GS, 12.

% Cf - EMMANUEL MOUNIER, O personalismo, 39-40.

% MARTIN BUBER, Eu e Tu, 73.
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vinculado com os seres esta pronto para o encontro com Deus.”” O autor parece estar a
parafrasear Sdo Jodo: “aquele que ndo ama o seu irmao, a quem vé€, ndo pode amar a Deus, a
quem nao ve€.” (I Jo 4, 20) Nao sera esta coincidéncia de pensamento que leva o autor da obra
Eu e Tu a afirmar que

“o Evangelho de Jodo ¢ o Evangelho da relacdo pura, onde Deus e o Homem
constituem o par indestrutivel, os dois suportes da relagdo primordial, que vinda de
Deus ao homem se chama missdo € mandamento, indo do homem a Deus se chama

contemplacdo e escuta e entre os dois se chama amor.”*?

O amor surge assim como o alicerce de uma relacdo ontologica entre Deus e o ser humano
que convivem numa perfeita harmonia, relagdao esta que coincide com o plano primordial de
Deus que antecede a criagdo do ser humano. “O amor ¢ o milagre de uma relagdo perfeita. E
estar agarrado a Deus como o sarmento a videira. E também colher de Deus o que nos liga a
todos os homens. E, pelo amor de Deus, ama-los, compreendé-los, conhecé-los.”” O amor é a
seiva que liga o paraiso divino ao mundo humano e que confere a dignidade ontologica ao
ser humano. Xabier Pikaza refere que ndo existe f&é sem um Deus que ame os homens.'® O
amor divino antecede sempre a criacdo do ser humano e a resposta a sua revelagdo. Uma vez
acolhido ¢ modelo para as relacdes humanas.

E se esta ontologia relacional fundamentada no amor divino e acolhida pelo ser humano fosse
a fonte de onde brota a ética? A pessoa como ser em relagdo € por si s6 um principio estrutural
no ser e consequentemente no agir: “O homem ¢é exactamente os seus actos: apds uma
esséncia dada, pela qual ndo € responsavel, o homem ¢ o que os seus actos forem, adquirindo
para si uma outra esséncia, realizada, coincidente com esses mesmos actos.”"” Esta afirmacao

de Américo Pereira ¢ proferida no seu trabalho sobre Louis Lavelle, cuja obra incide sobre

97 MARTIN BUBER, Eu e Tu, 120.

% Ibidem, 99.

% CARDEAL KONIG, citado por René Coste, O Amor que transforma o mundo, 13.

10 cf - XABIER PIKAZA, EI fenomeno religioso, Editorial Trotta, Madrid, 1999, 189.

10 AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, A Fundamentagio Ontolégica da Etica na obra de Louis Lavelle, Universidade
Catolica Portuguesa, Faculdade de Ciéncias Humanas, Lisboa, 2007, 15, www.lusoSofia.pt, acedido a 28.05.2017.
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uma reflexdo profunda em que desenvolve a absoluta coincidéncia do ato que se ¢ com a
esséncia que para si mesmo se realiza:

“Tocamos o Absoluto no momento em que cumprimos o destino que nos cabe, por
mais humilde que seja, com a maior simplicidade. E esta porta estreita, cuja
descoberta depende de nos, que ¢ o caminho da perfei¢do, o inico que nos permite

atravessar o mundo das aparéncias e ter acesso ao Ser verdadeiro.”!®

A relagao com o absoluto, iniciada no momento da criagdo, ¢ atualizada em cada ato como se
fosse Unico e ousassemos ter a absoluta consciéncia de tocar o absoluto, ¢ uma absoluta
possibilidade, depende de nds concretiza-la ¢ por ai que se realiza o nosso caminho de
perfeicao. Ou seja, em cada ato, por mais simples que seja, estamos a tentar concretizar essa
imagem de Deus que estd na génese da criacdo, mas que ¢ também intrinsecamente a
vocacao que somos chamados a realizar: “sede perfeitos como ¢ perfeito o vosso Pai
celeste.” (Mt,5,48). E exatamente neste contexto que se situa a responsabilidade de cada um
dos nossos atos, conforme nos esclarece Américo Pereira:

“A ética nasce deste e neste universo de sentido e encarna ontologicamente em cada
acto proprio do acto de ser humano: ndo ¢ um epifenémeno, antes 0 mesmo seu modo
proprio de ser. Etica encarnada como o mais préprio do ser do homem, de que é
indiscernivel, enquanto exactamente propria do ser homem, isto ¢, sem este modo
ético de ser, ndo ha homem: haverd um outro qualquer ser, mas ndo ¢ homem. A
salvagdo do sentido proprio, original, do homem passa necessariamente pela
compreensdo do seu ser ético como seu ser ontoldgico proprio: o homem ¢
eticamente. O seu ethos é o seu ontos. Como consequéncia, a dignidade
ontologicamente propria da pessoa humana radica naturalmente neste seu modo ético
de ser. Ndo lhe ¢é conferida, de fora, por quaisquer concessdes politicas, ¢é
ontologicamente anterior a qualquer reconhecimento politico, mergulhando as suas
raizes mais profundas na constituicdo intima desta presenca total, que é o absoluto
actual do ser. E um absoluto dom de possibilidade, uma vocagdo unica e inalienével,
independente de quaisquer outros poderes que ndo o absoluto poder de ser, absoluto

poder-ser participante.”'”

12 . OUIS LAVELLE, citado por Américo Pereira, A Fundamentagdo Ontologica da Etica na obra de Louis Lavelle, 15, em
nota de rodapé.
' Ibidem, 16.
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O autor deste texto ndo se fica por meias palavras ao afirmar: “o homem ¢ eticamente.” A
dignidade ontologica do ser humano fundamenta-se no modo ético como se exprime. Isto €, o
ser humano ndo pode ser uma coisa e parecer outra, ele atualiza-se ontologicamente no ato de
ser, ato implica agdo, porém na sua dimensdo ética existe uma mais que coincidéncia, uma
espécie de simbiose entre o que o ser humano € e o seu ato. O sentido de cada ato ¢ conferido
pelo absoluto da novidade que cada ser humano conseguir por-lhe atualizando a presenca do
ato criador nesse mesmo ato: “Pelos frutos os conhecereis,” (Mt 7,20) ¢ a simplicidade
evangélica a dizer-nos que a arvore boa nao pode dar maus futos, ou seja, a mensagem de
Jesus pressupde a existéncia de uma ¢€tica estruturada ao ponto de a consciéncia moral nao
poder auto-dispensar-se de constituir-se na liberdade que ¢ concedida a cada ser humano. “A
¢tica decorre necessariamente da ontologia, melhor, do acto proprio de cada acto de ser
humano.”™ Ser pessoa € ser em relagdo e o ser € relagdo, a ética € ato de relagdo infinita que
parte da interioridade da propria pessoa como bussola orientadora de toda a sua agdo que
envolve as demais pessoas.

No decurso da Unidade Letiva 1 — A Pessoa Humana, é pedido aos alunos que “sejam
auténticos e fi€is, coerentes entre o que sdao € o que aparentam ser.”'” A meta que lidera este
objetivo e consequente conteudo ¢ a meta G: Identificar os valores evangélicos. Ora, 0s
valores evangélicos alicer¢cam-se no principio universal de que a dignidade ontologica propria
de cada ser humano radica neste seu modo ético de ser que coincide com o seu agir. E a partir
deste principio da igual dignidade ontoldgica de toda e qualquer pessoa que podemos
apresentar aos alunos o porqué de cumprirmos os deveres e respeitarmos os direitos. Neste
contexto da Unidade Letiva que serve de substrato a nossa reflexdo, poderiamos apresentar
aos alunos pessoas que sao exemplos de que ¢ possivel esta coincidéncia entre ser e agir que

o Evangelho confere as suas vidas.

104 AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, 4 Fundamentacéo Ontologica da Etica na obra de Louis Lavelle, 103.
1% SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 62-63.
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A pessoa auténtica e a vivéncia autenticamente humana ¢ o critério do juizo moral objetivo
sobre o agir responsavel da pessoa e, consequentemente, alicerca a relacionalidade como
paradigma ético-teoldgico.'*

A teofania do Sinai e o Cdodigo da Alianca de Deus com Israel ndo serd um exemplo de que a
relagdo do ser humano com Deus ¢ concretizada na pratica quotidiana na relagdo com as
outras pessoas? Vamos responder a esta questdo, de seguida, tentando apreender que Deus
criou o ser humano e ndo o abandonou a sua sorte, estd sempre disponivel para intervir

porque nutre pelo ser humano uma relagdo de amor gratuito.

3.6. A relaciao de Deus com a humanidade - paradigma da relacio entre as pessoas

O Sinai representa a geografia do encontro de Deus com o seu povo Israel e a Alianga marca
a historia do povo hebreu, pois € Deus quem Se revela e se torna acessivel ao ser humano. Ao
responder afirmativamente ao apelo divino, Israel inicia uma histéria humana e divina,
porque doravante Deus e o ser humano tornam-se aliados numa Alianga que vai nortear a
vida do povo. Esta relacdo inaugurada e selada na Alianga, pela iniciativa divina, sé falhara
quando o povo quiser porque da parte de Deus, permanecera para sempre. Esta revelagdo, que
torna Deus acessivel ao ser humano leva Buber a dizer que:

“a grande obra de Israel ndo estd em nos ter transmitido o Deus tnico e
verdadeiro, origem e fim de todas as coisas, mas sim no saber mostrar-nos a
apelabilidade deste Deus, té-lo invocado como a um tu, ter estado com ele
na sua presenga [...]. Na estrutura vital da relagdo pura, o Eu na presenca
do Tu, a lei segundo a qual o homem, embora possa encerrar o mundo no

encontro, nao pode ir para Deus e encontra-lo sendo como pessoa.”!”’

A experiéncia do Sinai sera sempre considerada por Israel como o evento fundador da sua

historia santa porque a historia israelita serd sempre a historia da sua relagdo com Deus.

106 cf - VIDAS BALCIUS, “Relacionalidade como paradigma ético. Reflexd@o ético teoldgica sobre a vida humana,” in

Sergio Bastianel, Coord. de, Entre limites e possibilidades — Uma teologia moral em demanda, tradugdo de Artur MorZo,
Editorial Caritas, Lisboa, 2013, 179 — 180.
7 MARTIN BUBER, Eu e Tu, 131.
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Segundo Martin Velasco a experiéncia religiosa de Israel ocorre na historia, mas porque ¢
Deus que irrompe na vida do homem e a converte em historia. O encontro com Deus nao
acontece a margem da vida, mas ¢ toda a vida do povo que se converte em lugar de encontro,
porque acrescenta o autor: “A experiéncia do homem faz-se teofanica e teopratica.”'® O autor
convida-nos a olhar o significado do Sinai como a pedra angular da religido israelita, porque a
manifestacdo divina poderia continuar numa transcendéncia abstrata se ndo conduzisse o povo
a uma praxis condizente com a continuidade desse encontro na vida. Entre Deus e o ser
humano estabelece-se um encontro em dialogo de Deus com as pessoas, porque o Deus que
Se manifesta a Israel ¢ um Deus pessoal. E neste dialogo entre Deus e os seres humanos que a
historia € teofania e antropofonia. Teofania como lugar da manifestacao de Deus, expressao
de sentido. Antropofonia como ambito de realizacdo do ser humano.'”

E neste contexto de parceria divina/humana que Vidas Balcius compreende a Alianga como
essa pedra angular do edificio religioso e vital daquilo em que Israel se tornou exatamente a
partir do acontecimento sinaitico que assinalou as fronteiras do caminho, a fim de o povo
viver em permanente relacdo com o Deus que o tinha libertado:

“A instituicdo da Alianga, como evento criador da rela¢do fundadora, estrutura a
histéria do povo e a histéria pessoal como dinamismo responsorial: no Exodo, o povo
¢ libertado e constituido interlocutor de Deus para poder acolher o dom da vida
auténtica; o acontecimento do Sinai expressa ¢ sela esta relacdo, indicando o caminho
para permanecer na autenticidade do vinculo com Deus e com o proximo. O
mandamento, com a sua observancia, sera, pois, uma expressao da resposta fiel de
amor ao Senhor ¢ uma ajuda para viver, de forma genuina, as relagdes interpessoais

humanas, doravante interpretadas a partir da relagdo com Deus.” !

E nesta linha que os dez mandamentos' sdo os principios orientadores e estruturantes da
conduta daquele povo e uma manifestacdo concreta de que toda a vida de Israel passa a ser

alicer¢ada nesta relacdo. A antecipar o Codigo existia a declaracdo divina: “Vou fazer uma

1% JUAN MARTIN VELASCO, El Encuentro com Dios — Uma interpretacion personalista de la religién, Ediciones
Cristiandad, Madrid, 1976, 55.

19 Cf- XABIER PIKAZA, El fenémeno religioso, 189.

10 VIDAS BALCIUS, “Relacionalidade como paradigma ético, 180.

"' CfEx 34, 14-24.
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alianca contigo” (Ex, 34,10) e, como Juan Ambrosio refere, “a constituicdo desta alianca
estard sempre na base da identidade de Israel: Tu serds o meu povo e Eu serei o teu Deus.”'
Se atualmente ha muitos jovens em busca da sua identidade ndo seré pela falta da ancora que
poderia representar esta relagdo com Deus? Pois, a tarefa mais importante, sobretudo dos
jovens, ¢ a constru¢do da sua identidade, ser o proprio, parece ser a sua reivindicagao
primordial. Contudo, quanto mais procuram pontos de referéncia, mais se indignam com a
tentativa de recrutamento ou endoutrinamento. Os jovens querem ser reconhecidos, €
consideram que o sdo recusando a autoridade dos pais, das institui¢des, religido incluida.
Neste contexto, muitos correm o risco de se tornarem vagabundos, porque faltam-lhes as
referéncias e a tradigdo religiosa milenar que era um porto de abrigo para muitos, tornou-se
para a juventude atual uma geografia, cujas fronteiras muitos jovens desconhecem. '

E neste contexto que EMRC deve assumir a responsabilidade de indicar caminhos alternativos
aos labirintos sem porta de saida em que muitos jovens se encontram. Até porque a nossa
disciplina ¢ detentora de uma novidade divina que apresentada como modelo de construgdo de
uma identidade pessoal pode ser uma grande esperanca para muitos desses jovens que sao 0s
seus alunos. E que a relagio de Deus com o seu povo tornar-se-a mais real no Verbo de Deus
feito carne, evento que alterara radicalmente a possibilidade de relagao divina/humana. Deus,
o totalmente outro, torna-se um Tu, quando se avizinha do ser humano na pessoa de Jesus
Cristo. Nao sera este um contributo fundamental que a EMRC pode oferecer aos seus alunos?
Nao teremos de recuperar principios que nos permitam conviver numa sociedade tao
multicultural como a nossa? A nossa disciplina ndo podera dar um contributo significativo a
educagdo ajudando a encontrar “o principio universal de humanidade”™ que reequilibre a
convivéncia pacifica entre as pessoas?

Quando a modernidade deixou de reconhecer Deus como o substrato da organizagdo social, o

caos comecou a instalar-se e € entdo que a filosofia pretendeu repor a pessoa no centro do

"2 JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, “O amor uma gramética para dizer Deus”, 414.

113 cf — ASSEMBLEIA DOS BISPOS DO QUEBEC, Proponer hoy la fe a los jovens: uma fuerza para vivir, Vitoria,
Espanha, 2006, 4 — 6.

114 AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, Etica e Teologia, 116.
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debate, para que esta seja um fim e nunca um meio. Devido a radicalizagdo da autonomia
imanente da vontade, tornou-se necessario “secularizar o codigo sinaitico que € a ética
kantiana.”"s A EMRC tem também como missdo narrar a génese dos principios ético-morais,
entretanto arquivados, que podem ajudar a sair desta civilizacdo individualista, contribuindo
assim para o desenvolvimento do aluno, até porque o docente da disciplina ndo pode deixar-se
limitar pelas paredes de uma sala de aula e, ao olhar a realidade, percebe que:

“A histéria humana sempre foi conflituosa, mas ha elementos novos que acentuam o
perigo e, especialmente, o extraordinario potencial de autodestruicdo criado pela
humanidade no decorrer do século XX. A opinido publica, através dos meios de
comunicagdo social, torna-se observadora impotente e até refém dos que criam ou
mantém os conflitos. Até agora, a educagdo ndo pdde fazer grande coisa para
modificar esta situagdo real. Poderemos conceber uma educagdo capaz de evitar os
conflitos, ou de os resolver de maneira pacifica, desenvolvendo o conhecimento dos

outros, das suas culturas, da sua espiritualidade?”"®

Este texto ¢ ja dos finais do século passado, mas ¢ detentor de uma atualidade espantosa “este
extraordinario potencial de autodestrui¢ao criado pela humanidade” a que ndo podemos ficar
indiferentes. Sabemos que muitos desses conflitos acontecem por desconhecimento dos
outros, das suas culturas, incluindo a religiosa, o que gera a intolerancia e o preconceito. A
educacdo em geral ¢ a EMRC em particular, depara-se com um dos maiores desafios que ¢
despertar a convicgdo de que € possivel a convivéncia pacifica com outros grupos, diferentes,
mas de uma mesma humanidade, e que temos de abdicar de preconceitos infundados, a fim de
derrubar muros e construir pontes de entendimento. A constru¢cdo de uma cultura da paz
depende da nossa capacidade de aprender a viver como pessoas, seres em relagdo, e a
conviver com a multiculturalidade.

O Conselho de Peritos sobre a liberdade de religido e crenga da ODIHR/OSCE'” reuniram-se

em Toledo preocupados com a onda de atentados que ja entdo se fazia sentir e delinearam

!5 JOAQUIM DE SOUSA TEIXEIRA, “Pessoa”, Logos, Enciclopédia Luso — Brasileira de Filosofia, 104.

116 JACQUES DELORS, Educagdo, um tesouro a descobrir, Relatério para a UNESCO da Comissdo Internacional sobre
Educagdo para o século XXI, 96-97, in http://unesdoc.unesco.org.

"7 ODIHR — Office for Democratic Institutions and Human Rights da OSCE — Organizagdo para a Seguranga e Cooperagio
na Europa.
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alguns principios orientadores que serviriam para o ensino religioso nas escolas publicas.
Apds concordarem em que era necessario promover esforcos internacionais para motivar o
ensino sobre as religides e crengas nas escolas, pronunciaram-se deste modo:

“As religides e as crengas sdo forgas importantes nas vidas dos individuos [...]. E
necessario entender estas convicgdes se pretendemos que as pessoas se compreendam
mutuamente nas sociedades plurais como as nossas [...]. Estudar as religides e as
crencgas abre as mentes dos alunos a perguntas sobre o sentido ¢ a finalidade da vida, e
pde-os em contacto com as questdes éticas que t€ém preocupado a humanidade ao
longo da historia. [...] A aprendizagem sobre as religides e as crengas faz parte da
educagdo propria da pessoa, amplia os horizontes ¢ aprofunda a visdo sobre a
complexidade do passado e do presente. O proprio conhecimento das religides e das
crencas pode ajudar a promover um comportamento de respeito € a incrementar a

coesdo social.”"®

Neste documento ¢ reconhecida a importancia do ensino religioso nas escolas publicas para
que, numa sociedade plural como a nossa, as pessoas se compreendam mutuamente, ¢ ¢é
admitido que o conhecimento das religides e das crengas contribui para a formagdo e
desenvolvimento da prépria pessoa. A EMRC pode contribuir significativamente nesta
missdo, ajudando os alunos a tornarem-se pessoas, no respeito pelas outras pessoas, que sao
diferentes nas suas crengas e mundividéncias, mas iguais em humanidade e
consequentemente em dignidade.

Os peritos da OSCE admitem que o ensino das religides e das crengas fornece aos alunos uma
hermenéutica especifica relativamente ao sentido e finalidade da vida. H4 ainda neste texto
um reconhecimento especifico de que o conhecimento das religides e crengas pde os alunos
em contacto com as questdes €ticas, que devem integrar uma educagao completa e que podem
ajudar a promover um comportamento de respeito para com o outro ¢ fomentar a coesdo
social. Sdo pilares que se inscrevem na matriz do programa da EMRC e que correspondem a

uma necessidade civilizacional de “aprendermos a viver juntos”.

118 OSCE/ODIHR, Principios orientadores de Toledo sobre la enseiianza acerca de religiones y creencias en las escuelas
publicas, Toledo 2007/Varsovia 2008, 24-26. Documento fornecido pelo Professor Juan Ambrosio aos alunos de Didatica
especifica de EMRC, UCP, 2015.
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Embora o texto se refira a um outro tipo de ensino sobre a religido ¢ nesta linha que deve
inscrever-se a preocupacao da nossa disciplina como refere Juan Ambrosio quando diz que a
nossa reflexdo sobre EMRC tem de ser inserida num contexto mais amplo: “Os eventos que
estamos a viver no nosso momento historico ndo podem deixar de ser uma grande
interpelacdo para nos porque na nossa sociedade € crescente o numero de pessoas que nao sé
pensa diferente como acredita de modo diferente.” Perante esta evidéncia Juan Ambrosio
revisita os quatro pilares do Relatorio da Educacdo para o século XXI para destacar o
terceiro: “aprender a viver juntos” porque devido a multiculturalidade crescente € inevitavel
que pensemos em construir um futuro diferente'”. Para “Aprender a viver juntos” € necessario
haver um conhecimento progressivo do outro, para estabelecer relacdes de proximidade,
porque a diversidade de credos origina uma multiplicidade de visdes do mundo, que nao
devem impedir que tomemos consciéncia da semelhanca alicercada na igual dignidade e
interdependéncia entre todos os seres humanos.

A EMRC pode ser uma referéncia util porque nas suas aulas ja conta com alunos que nao
professam o mesmo credo religioso e € importante acolher e conhecer os universos religiosos
que esses alunos transportam consigo a fim de incentivar a convivéncia com quem ¢
diferente. No contexto da tematica da pessoa, como ser em relagdo, a dimensao religiosa que
nos trazem os alunos de credos diferentes pode contribuir para aprofundar a relagdo com a
transcendéncia, de um modo diferente da nossa, mas que remete sempre para a relagdo com o
religioso, como estruturante da propria personalidade de pessoa.

Esta convivéncia com as pessoas que sdo diferentes em visdes da vida e crenca ¢ uma
oportunidade para o aluno sair de si em dire¢do aos outros e contribuir para a construgdo de
um futuro diferente que ¢ da igual responsabilidade de todos nos. O éxodo do individuo a
pessoa, do eu ao tu, passa por acolher o outro que acredita de modo diferente, mas ¢ detentor

da mesma dignidade e humanidade.

19 Cf- JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, “Finalidades, Dominios e Metas Curriculares”, Pastoral Catequética
31/32(2015) 64-65.
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Ao contrario do individuo que se fecha e espera tudo receber, a pessoa doa-se, sai de si em

direcdo aos outros para construir a comunhao.

3.7. Ser pessoa é protétipo de doacio

O paradigma da pessoa como ser em relagdo ¢ inspirado no modelo trinitario, pois foi por
meio da teologia trinitaria e da cristologia que a patristica grega se encaminhou para a
defini¢do de pessoa como ser em comunhdo, o que permite pensar tanto as pessoas divinas
como a pessoa humana. Jodo compreendeu no Verbo feito carne que o modelo relacional
divino era proposto a4 humanidade.” E Santo Agostinho quem perceber a pessoa divina como
relagcdo, doagdo na logica do amante, amado, amor®'. Sera Boécio quem compreendera que a
relacionalidade ¢ essencial ao ser humano. Buber depreende a importancia do tu na formacao
do eu que situa o eu/tu no centro da antropologia teoldgica. Mounier entende que ser pessoa
¢ “ser com”, em antitese ao individuo.

O eu ¢ sempre afirmado na presenga do tu, numa relagdo amorosa, feita de disponibilidade e
fidelidade ao fim para que o ser humano foi criado. Ser pessoa ¢ ser dom que se atualiza em
cada ato do ser pessoa € como “merece-se 0 que se ¢”'2 e se ser pessoa ¢ dadiva tornar-se
pessoa ¢ ser dom. Perceber que a pessoa nao nasce do nada ¢ abrir-se ao sentido
transcendental da dignidade ontoldgica que emana da divindade: a pessoa ¢ um tu de Deus.
Xabier Pikaza define a religido como o momento em que o ser humano faz a experiéncia do
sagrado e inaugura uma relagio com o divino. E entdo que o ser humano transcende a
natureza e constroi um mundo préprio de sentido. '

Numa atmosfera que prima pelo individualismo ou nos deixamos afundar ou abrimos janelas

para acolher o sentido transcendente da ontologia profunda, prépria do ser-se humano/tu

120 CfJo 5,19.

12 Cf - PAUL MCPARTLAN, “Pessoa”, in Jean — Yves Lacoste, dir de, Diciondrio Critico de Teologia, Edigdes Loyola
/Paulinas, Sao Paulo, Brasil, 2004, 1396.

122 AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, Ensaios de antropologia platénica. Estudos platénicos III, Lusosofia, Covilhi,
2017, 140, in www.lusoSofia.net, acedido a 08.06.2017.

123 Cf - XABIER PIKAZA, El fenémeno religioso, 76.
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divino. Adentrar-se, acolher-se na sua interioridade como pessoa e viver num paradigma de
doagdo, supde viver cada ato como um momento de suprema atencao ao outro, a possibilidade
do bem comum, como a realiza¢do da contingéncia suprema do que sou chamado a ser como
pessoa’®.

Dar e doar-se gratuitamente estd fora de moda, mas inscreve-se na matriz da EMRC o
transmitir aos alunos que ser pessoa ¢ doar-se, numa atitude de partilhar a vida, ¢ oferecer o
seu proprio ser gratuitamente. O personalismo de Mounnier defende que a for¢ca do impeto
pessoal se fundamenta na generosidade e no ato gratuito, na dadiva sem medida e sem
esperanga de recompensa. A economia da pessoa ¢ uma economia de dadiva, ndo da
compensag¢do ou do calculo.

A pessoa foi criada como o maior dom divino e, fruto da doagdo divina, ¢ criada para a
doagdo, porque, “a vida € presenca, existéncia partilhada. A existéncia ¢ dialogo de amor, de
tal modo que Aquele que me cria e envia ndo esta fora de mim mesmo, mas dentro de mim,
partilhando a minha existéncia e fazendo que eu seja.”'> Deus criou o ser humano e partilha a
sua existéncia para que se torne em dom porque na sua origem estd a gratuidade divina.

A modernidade ao procurar emancipar o ser humano quis excluir Deus como instancia
legitimadora da sua vida e da construcdo social e, progressivamente, como que foi
desmoronando os principios que eram construtores da relacdo das pessoas entre si. Bento XVI
identifica essa auséncia de dadiva:

“A caridade na verdade coloca o ser humano perante a admiravel experiéncia do dom.
A gratuidade esta presente na sua vida sob multiplas formas, que frequentemente lhe
passam despercebidas por causa de uma visdo meramente utilitarista da existéncia. O
ser humano esta feito para o dom, que exprime e realiza a sua dimensdo de
transcendéncia. Por vezes, o ser humano convence-se, erroneamente, de que ¢ o tinico

autor de si mesmo, da sua vida e da sociedade.” '

124 ¢f — AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, Ensaios de antropologia platénica, 143.
125 X ABIER PIKAZA, El fenémeno religioso, 97.
126 CY, 34.
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A gratuidade ¢ uma palavra que nao faz parte do dicionario geral da atualidade e Bento XVI
veio trazé-la 3 memoria para que ndo nos deixemos engolir pela visdo utilitarista da vida. E a
propria caridade que funciona como motor desse movimento de projecdo para o outro, para
que ambos procurem construir o bem comum.

O amor ¢, assim, como que essa for¢a cosmica que vai celebrar o milagre da doagdo do ser
humano ao outro ser humano, porque ¢ o amor que o relaciona com aquele que o criou € o
contempla no amor. Ao ignorar o amor, o ser humano corta a raiz que o fazia tratar o outro por
tu. S6 o amor assume a responsabilidade de um eu por um tu, pois, necessariamente aquele
que ama sabe dizer tu. Aquele que responde, a partir de uma contemplagao, doa-se ao outro,
torna-se presente ao outro “que ¢ um dom. A justa relagdo com as pessoas consiste em
reconhecer, com gratidao, o seu valor [...]. Abrir a porta do nosso coracao ao outro, porque
cada pessoa ¢ um dom [...]. Cada vida que se cruza connosco ¢ um dom e merece aceitagao,
respeito, amor.”"?’

E esta linguagem do amor que a nossa disciplina precisa de recuperar e coloca-la no seu lugar
proprio, amor que ¢ dom. Recorrendo ao pensamento de Mounier podemos afirmar que
quando o individuo ama torna-se pessoa € ¢ pessoa na medida em que ama: “sé existo na
medida em que existo para os outros, ou numa frase-limite: ser ¢ amar.”"” “Ninguém tem
maior amor do que aquele que da a vida pelos seus amigos” (Jol15,13), dira Jesus que ¢
paradigma de doacdo até doar a Sua propria vida: “ninguém me tira a vida, sou eu que a dou
livremente” (Jo 10,18). Assim disse e fez dessa palavra vida, até atingir o seu ponto
culminante no sepulcro vazio, sendo a Sua ressurrei¢do a revelacao do apice do amor do Pai
pelo Filho, que esteve sempre disponivel a vontade do Pai.

A passagem de uma visdo individualista para a concegdo relacional passa pela compreensao
do ser pessoa como dom, como disponibilidade ao outro. E esta perspetiva do dom que ajuda

o ser humano a compreender-se como pessoa ser em relacdo. O reconhecimento do ser

127 FRANCISCO, Mensagem do Papa para a quaresma 2017, A Palavra é um dom. O outro é um dom,2017, in
pt.radiovaticana.va - acesso a 3 de julho de 2017.
' EMMANUEL MOUNIER, O Personalismo, 60.
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humano como pessoa entronca na natureza essencialmente relacional em que a presenga ativa
do outro torna-se capaz de criar relagdo gratuita e incondicional.'” A doagdo ¢ o ponto alto da
bondade do ser humano que se exprime na superabundancia do ser pessoa, como refere Bento
XVI:

“O dom ultrapassa o mérito; a sua regra ¢ a exceléncia. [...] Enquanto dom
recebido por todos, a caridade na verdade ¢ uma forga que constitui a comunidade,
unifica os seres humanos, segundo modalidades que ndo conhecem barreiras nem
confins. [...] A légica do dom ndo exclui a justica e precisa, se quiser ser,
autenticamente humano, de dar espago ao principio da gratuidade como expressao de

fraternidade.”™

O autor deste documento, apela a exceléncia do dom na caridade que o inspira. E este amor
ativo, chamado caridade, que derruba muros e constréi pontes, fazendo com que as pessoas
ultrapassem as fronteiras das possiveis divergéncias. Este dom ndo ¢ uma atitude estatica,
porque entrar na “logica do dom” implica movimento, saida de si e atencdo a necessidade do
outro, que se vai alterando e atualizando conforme a sua necessidade concreta. O Papa poe a
gratuidade como principio para que seja expressao da fraternidade na constru¢do do bem
comum.

A humanidade globalizada ¢ uma humanidade que corre o risco de ndo apresentar um rosto e
nesse desfacear a pessoa, esta tornou-se objeto de consumo em que sO interessa enquanto
consome ¢ ¢ consumido. Torna-se urgente que a disciplina de EMRC construa espagos de
reflexdo e descortine geografias de acdo que fomente o espirito critico desta realidade para
que demos pequenos passos em direcao a uma cultura da dadiva, porque ¢ “na doagdo que a
vida se fortalece [...]. A vida alcanga-se e amadurece a medida que € entregue para dar vida
aos outros.”"!

Sera ousadia propor no contexto da Unidade Letiva 1: 4 Pessoa Humana, o paradigma da

gratuidade como uma porta de saida do caos civilizacional em que nos encontramos? Vamos,

129 cf- VIDAS BALCIUS, “Relacionalidade como paradigma ético, 200-201.

130 Cy; 34,
BLEG, 10.
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em seguida, tentar perceber se a categoria de pessoa € um eixo nuclear ao programa de

EMRUC, para podermos apreender a grandeza da preocupacao que a disciplina dedica a pessoa.
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CAPITULO 4. O PRIMADO DA PESSOA

4.1. O primado da pessoa no cerne da educacio

A afirmacdo do primado da pessoa na educagdo ¢ uma possivel proposta de saida de uma
cultura do individualismo e do consumismo. Seria rasgar “caminhos de personalizagdo, frente
a uma dissolucdo progressiva da pessoa concreta na massa andnima.”’> Ao contrario do
individuo, que se fecha em si proprio, preocupado exclusivamente consigo, isolando-se numa
redoma de autodefesa dos outros, a pessoa vive em estado de abertura e de doag@o aos outros.
A Conferéncia Episcopal tem manifestado uma grande preocupagdo por colocar a pessoa € a
dignidade humana, bem como o bem comum, no centro das preocupacdes sobre a educagao,
perante a atual “globalizagdo massificante’'*:

“A educagdo é o percurso da personalizacdo, ¢ ndo apenas da socializa¢do e formagao
para a cidadania. A educacdo auténtica ¢ a educagdo integral da pessoa. Isto exige a
promocao dos valores espirituais [...] Exige ainda a promog¢do do homem-pessoa em
recusa do homem-objeto de mercado, rejei¢do de todas as formas de alienagdo do ser
humano, defesa do primado da solidariedade e da fraternidade sobre o interesse egoista

e a competicao desenfreada. [...]

Este principio e esta finalidade exigem a escola a luta contra a realidade da
marginalizacdo, que caracteriza as nossas sociedades e o0 mundo no seu conjunto, € a
rejeicdo da crescente mentalidade individualista, ancorando-se no valor da vida e numa

ética do bem comum ¢ da solidariedade entre seres humanos ¢ institui¢des.”'*
Este excerto, da Carta Pastoral A escola em Portugal: Educagdo integral da pessoa humana,
aponta para a necessidade de se criar as condi¢des para um compromisso na educagdo de
instituir a dignidade humana, como um principio primordial, capaz de formar pessoas que
sejam aptas a transformar a comunidade e, assim, serem construtoras de um mundo mais
humano e mais solidario. Fazendo da pessoa o pilar sobre o qual se estrutura a educacdo ¢
optar por um compromisso de rejeicdo da “mentalidade individualista” que domina boa parte

da contemporaneidade e enveredar por um caminho de sentido contrario, que concentraria as

132 JOAO DUQUE, “Contributos para uma hermenéutica cristd da cultura contemporanea,” Pastoral Catequética, 5(2006) 37.
133 7. :
Ibidem, 31.

134 CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Carta Pastoral A escola em Portugal: Educagdo integral da pessoa
humana, CEP, Lisboa, 2008, 5-6.
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aspiracdes essenciais da pessoa numa educacdo humanizadora que se centralize “na vida e
numa ¢ética do bem comum,” conforme consta no documento supracitado.

Os nossos Bispos pretendem, de facto, que a educagdo contribua para a saida desta
mentalidade individualista em que a dignidade do ser humano ¢ um principio desvalorizado.
Na linha de continuidade da Doutrina Social da Igreja, torna-se necessario que a educagao se
desenvolva “afirmando a centralidade da pessoa humana e a partir do principio que afirma a
sua intangivel dignidade”" e, assim, se procure instaurar uma nova ordem humanizadora, em
“que a pessoa seja sempre um fim e nunca um meio para atingir determinados fins. S6 assim
considerada a pessoa, na sua grandeza e dignidade, podemos pensa-la na sua dimensdo
ética™. Da dignidade do seu ser de pessoa brota a dignidade do seu agir. E fundamental
incutir este espirito critico nos nossos alunos, pois como diz o Papa Francisco: “torna-se
necessario uma educacdo que ensine a pensar criticamente e ofereca um caminho de
amadurecimento nos valores,”"” ou na revitaliza¢ao dos principios.

Se esta orientagdao da Igreja € relativa a educacdo em geral, serd que na Educagcdo Moral e
Religiosa Catolica a Pessoa ¢ apresentada como um conceito central? A reflexdo que
apresentamos de seguida sera fruto de uma incursdo pelo Programa de EMRC a fim de
percebermos se a pessoa € uma categoria transversal as metas, objetivos e conteudos na

totalidade da nossa disciplina.

133 CONSELHO PONTIFICIO “JUSTICA E PAZ”, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, 106-107.
13 MARCIANO VIDAL, Moral de la Persona. Moral de atitudes, Graficas Valencia, Madrid, 1985, 114-115.
137

EG, 64.
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4.2. A pessoa como conceito central no programa de EMRC

A Educagdo Moral e Religiosa Catdlica tem como missdo primordial contribuir
significativamente para a formacgao integral do ser humano. “O seu objeto ¢ a totalidade da
realidade como campo do agir humano.”* A leitura desta “realidade” estd marcada por uma
cultura do individualismo, que despersonaliza o ser humano, tendo o anonimato passado a ser
a geografia da sua habitagdo. Queremos contribuir para a transformagdo desta civilizacao,
humanizando-a e sabemos que “o ponto de partida, porque estamos na escola, ¢ a cultura [...].
Cultura que queremos iluminar, humanizar e engrandecer com o evangelho, certamente, para
que ela possa ser, sempre mais, uma realidade ao servigo da dignifica¢do do ser humano.”*
Neste contexto ¢ importante perceber se a dignidade da pessoa humana ¢ suficientemente
salientada na trajetoria educativa e se o conceito de pessoa € central no programa de EMRC,
através da observagdo das suas metas, objetivos e contetidos, assim como, apreender como ¢
que sdo distribuidas ao longo do percurso de formagdo. Os trés dominios especificos sdo: o
primeiro: “Religido e experiéncia religiosa”, o segundo: “Cultura crista e visao crista da vida”
e o terceiro: “Etica e Moral”, as metas apresentadas neste tltimo dominio sdo as seguintes: a
meta Q: Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana,”
especificamente centrada na dignidade da pessoa humana, em que ser e agir se interligam na
categoria da pessoa que € responsavel pela sua agao.

Analisando este mesmo dominio da “Etica e Moral” encontramos as seguintes metas: a meta
M: Reconhecer a proposta do agir ético cristdo em situagoes vitais do quotidiano; a meta N:
Promover o bem comum e o cuidado do outro e a meta O: Amadurecer a sua
responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o mundo. ' Deste modo, a totalidade das
metas deste dominio, referente a Etica e Moral: M, N, O ¢ Q pretenderem centrar a reflexdo

sobre a pessoa, a dignidade da sua vida e, inevitavelmente, no seu agir. Trata-se de um

138 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catélica,154.
13 JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, “Finalidades, Dominios e Metas Curriculares”, 72.
0 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 8.
141 .

Ibidem, 17.
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dominio que salienta a agdo do ser humano, como a capacidade de observar a realidade, mas
sobretudo com a responsabilidade de a transformar. A pessoa que cada um ¢ exterioriza-se na
sua agdo. A pessoa vive em relacdo com outras pessoas, porque ¢ ontologicamente um ser em
relacdo.

Segundo Jodao Duque “o processo de individualizagdo, a que a modernidade deu muita forga e
a que a poés-modernidade deu corpo social e que foi mesmo massificado, pode ler-se no
sentido dessa personalizagao ter sido impulsionada pelo cristianismo™ . O autor esclarece:

“um dos elementos centrais introduzidos pelo cristianismo na cultura ocidental foi a
concentrag¢do da dignidade do ser humano na pessoa concreta, sujeito de opgdes livres,
porque criado a imagem de Deus, isto arrancou a defini¢do da dignidade humana a
relacdo com a polis (no mundo grego), ou com o imperium (no mundo romano), ou

mesmo com o0 povo ou etnia (como era ainda o caso do mundo judaico).”'*
Claro que esta dignidade do ser humano pretende salientar a singularidade da criacdo de cada
pessoa a imagem e semelhanca de Deus e ainda esclarecer que o ser cristdo ¢ uma
possibilidade pessoal, dependente de uma opg¢do € nao se € cristdo automaticamente, mas o
liberalismo vai potenciar esse suposto individualismo e reduzir a acdo pessoal dependendo

unicamente da vontade individual, como esclarece o autor no mesmo texto'.

O cristianismo nunca incentivou o individualismo conforme o vivemos atualmente e sabemos
que desde os seus primordios os primeiros seguidores de Jesus tinham a consciéncia de que a
sua referéncia a comunidade era fundamental para que ndo existisse injustica entre eles:
“possuiam tudo em comum.” (Act 2,44). Tentavam viver o que pregavam e certamente
aprenderam do Mestre a dimensdo comunitaria da fé e da salvacdo: “ou nos salvamos todos ou
nos perdemos todos.”* Esta afirmagdo de Américo Pereira por si s6 deveria bastar para
desmoronar o individualismo. A EMRC pretende inscrever no seu programa esta procura do

bem comum, porque ser pessoa ¢ ser em relacdo. Nao fosse o proprio conceito de pessoa

12 JOAO DUQUE, “Contributos para uma hermenéutica cristd da cultura contemporanea,” 31.
"3 Ibidem, 31

' Ibidem, 32

145 AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, Etica e Teologia, 121.
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formatado no interior do cristianismo e, nestas metas que inspiram os objetivos para a

dimensao ética, € salientada a relacionalidade como o paradigma do agir humano.

A preceder o cristianismo ja na Grécia pensava-se que o ser humano sé6 podia viver em relagao
com a comunidade que habitava a sua cidade, a polis: “O ser humano ¢, por esséncia, um ser
de relagdo com tudo: consigo proprio, num permanente didlogo ético interior, mas também
com tudo o que ndo pertence irredutivelmente a esta mesma esfera de pura interioridade: ¢
essencialmente, também, um ser politico.”'*® A propria educagdo era pensada para integrar o
ser humano na comunidade da sua polis. E nesta linha que se insere o pensamento de Américo

Pereira:

“para que o ser humano possa integrar-se nisso que ¢ a harmonia do bem-comum da
cidade, ha que ser para tal adestrado: ¢ a questdo da “paideia” que surge. A “paideia”
ndo pode ser entendida no sentido, humana e espiritualmente pobre, hodierno, de uma
qualquer educacdo e instrugcdo destinada a preparar cidadaos, que mais ndo sdo do que
titeres nas maos de tiranos e oligarcas — ja fora contra isto que Sdcrates de Atenas lutara
e morrera —, mas no sentido da formag¢do integral do ser humano, ndo como isto ou
aquilo de redutor, mas precisamente como ser humano, Unica grande especializacio
digna da grandeza especifica de sua mesma possibilidade ontologica, na sequéncia da
“paideia” antiga, de tipo inspirado em Homero, em que se visava a formagdo de seres
humanos com certas virtudes, necessarias ao bem da “polis” como um todo e ndo apenas

ao exclusivo bem idiota de cada cidaddo.”'¥

O autor deste texto esclarece que a educagdo era pensada no ambito da formacgdo integral e
ndo como mera transmissao de conhecimentos. A trave mestra era educar a totalidade da
pessoa para a procura do bem comum, sem a qual a vida da comunidade tornava-se
impossivel. Seria importante que num novo paradigma pensado para a educagao se revisitasse
esta paideia e se recuperasse o principio do bem comum, como estruturante na formagao dos

alunos, ndo sem antes recuperar o primeiro dos principios que ¢ a dignidade humana.

146 AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, Da Ontologia da “Polis” em Platdo, 2011, 10.
Y7 Ibidem, 11.
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No dmbito do programa da EMRC, ao refletir com os alunos o primado da noc¢ao de pessoa
como ser em relacdo, temos de simultaneamente ajuda-los a compreender que a acdo humana
exprime exatamente a dignidade do ser pessoa e ser pessoa em relagdo. Neste dominio, que o
programa apresenta como sendo da ética, este deve ser pensado como a possibilidade do bem,
da capacidade que o ser humano transporta em si de decidir em cada momento, o seu melhor
modo de agir, e esta ¢ uma atitude que temos de atualizar sempre. Deste modo, a ética ¢ a
nascente, que brota do dominio interior em que a acdo humana tem a sua génese e que
estrutura o carater da pessoa, ¢ o motor da inteligibilidade da praxis humana nas suas mais
distintas dimensoes praticas.

Numa outra vertente do programa de EMRC surge o dominio da “Religido e experiéncia
religiosa”, em que se define a meta B: Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da
vida e da historia.” Trata-se de uma meta que nos remete para a origem da pessoa e
consequentemente para a finalidade da sua vida, assim como da historia, que no caso de Israel
foi sendo construida numa clara parceria humano/divina. “Na tradi¢do crista ¢ acentuado o
aspeto pessoal do divino, apresentando a experiéncia religiosa como expressao do poder e da
acdo concreta de um Deus que liberta o ser humano da sua pequenez e lhe oferece a sua
presenca.”** No contexto da EMRC, mesmo que a finalidade ndo seja suscitar a f€, existe toda
a legitimidade para apresentar as chaves de leitura da historia, onde Deus esta presente nesse
acontecer historico, independentemente do ser humano o acolher ou nao.

Assim, podemos perceber que a estruturagdo das metas e a sua distribuicdo pelos diferentes
niveis de escolaridade estdo organizadas de modo a que a disciplina possa ajudar os alunos a
compreender que o que torna o ser humano diferente dos outros seres € a possibilidade de
fazermos escolhas, de podermos ponderar as nossas proprias agdes possiveis. A genuina
grandeza humana est4 no fazer coincidir aquilo que € na sua dignidade de possibilidade com

aquilo que faz, porque a pessoa, imago Dei, atualiza-se no ato de ser, de modo unico em cada

148 X ABIER PIKAZA, El fenémeno religioso, 215.
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ser humano, o que implica que aquilo que cada pessoa realiza define a pessoa que €. As metas
centralizam-se na pessoa humana e consequentemente na sua agao.

Vamos verificar a estruturacdo e distribuicdo das metas pelas Unidades Letivas ao longo de
todo o percurso educacional proposto pelo programa:

No primeiro ano, as metas, mas sobretudo na organizacdo dos seus objetivos e conteudos,
verificamos que este nivel de educagdo ¢ iniciado exatamente pelo objetivo: “Reconhecer o
valor da vida e da pessoa”; que deriva exatamente da meta B: Construir uma chave de leitura
religiosa da pessoa, da vida e da historia.® A meta N: Promover o bem comum e o cuidado
do outro, ortunda do dominio da ética quer salientar exatamente que a pessoa vive em relagao
e que a sua acao tem de ser consequente com aquilo que ¢é. Nesta mesma perspetiva ¢€
introduzida a meta O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e
o mundo. Tratando-se do primeiro contacto que os alunos t€ém com a disciplina, ¢ transmitida
uma boa introdu¢do a nogao do que ¢ ser pessoa e da responsabilidade do seu agir.

No segundo ano, ¢ introduzida a questdo da relagdo com os outros através das metas N:
Promover o bem comum e o cuidado do outro. A meta M: Reconhecer a proposta do agir
cristdo em situagoes vitais do quotidiano. Assim como a meta B: Construir uma chave de
leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia.'™ A lecionagdo da disciplina continua a
aprofundar com os alunos a conce¢ao do ser humano, jé iniciada no ano anterior.

O terceiro ano ¢ iniciado com a Unidade Letiva 1: 4 Dignidade das Criangas, em que a meta
Q: Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana, introduz os
conteudos sobre as criangas, adaptados a faixa etaria em que se encontram. Segue-se a meta
O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o mundo. Na
Unidade Letiva 2, sob o tema: Ser Solidario ¢ abordada novamente a meta Q: Reconhecer, a
luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana, incidindo ja sobre a dignidade de

todo o ser humano esta Unidade Letiva termina com a meta N: Promover o bem comum e o

149 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, 22.
150 Ibidem, 26-33. (O intervalo de paginas corresponde ao programa para a totalidade do ano, seguirei esta metodologia ata ao
nono ano ¢ no Ensino Secundario por Unidade Letiva.)
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cuidado do outro. E introduzida a meta M: Reconhecer a proposta do agir cristdo em
situagoes vitais do quotidiano.”"'

Na Unidade Letiva 3 — Didlogo com Deus, a meta B: Construir uma chave de leitura
religiosa da pessoa, da vida e da historia, estd inserida por duas vezes, em que os objetivos
sd0: Reconhecer a dimensdo espiritual da pessoa humana e ja ¢ introduzida a relagdo com
Deus de modo a que se ajude o aluno a perceber que essa relagdo com Deus ¢ concretizada na
relagdo com os outros, pela acdo concreta de cada um de nds. O programa de EMRC para o
terceiro ano privilegia de facto a categoria da pessoa, seja na sua dignidade, seja na relacao
com Deus e com os outros, que ¢ desenvolvida na totalidade das dimensdes do ser pessoa.

O quarto ano ¢ centralizado na dimensdo axiologica e ¢ com a meta M: Reconhecer a
proposta do agir cristdo em situagoes vitais do quotidiano, que os alunos comecam a ser
surpreendidos com os objetivos que lhes sdo propostos. A lecionagdo continua com a
transmissao da responsabilidade de cada um na construcao da historia e, com esta finalidade,
¢ a meta B: Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia. O
verbo apresentado indica agdo, da claramente ao aluno a nogdo de que ele ¢ também
protagonista dessa historia, que estd habituado a que lhe seja contada a partir do exterior.
Agora ele passa a ser também seu construtor e, consequentemente, também responsavel.

No patamar imediatamente a seguir, surge a meta O: Amadurecer a sua responsabilidade
perante a pessoa, a comunidade e o mundo. A responsabilidade que foi introduzida na
Unidade Letiva anterior ¢ ja aprofundada. Logo ap0s, entra em cena a meta Q: Reconhecer, a
luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana,'** que marca presenga por duas vezes.
E a pessoa em agdo que é proposta aos alunos com os valores que devem pautar o seu
comportamento.

Assim, no primeiro ciclo do programa de EMRC, as metas vao sendo apresentadas em espiral.

Hé uma abordagem inicial que vai sendo aprofundada, de modo a ir facilitando ao aluno a

15U SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catélica, 32 —41.
152 .
Ibidem, 42-49.
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compreensdo da sua formacdo, como pessoa que vive em relagdo com os outros e ¢
responsavel pelo seu agir. Existe, desde o inicio, uma grande preocupagdo de transmitir aos
alunos que a dignidade humana consiste em compreender cada pessoa, e agir, tratando toda e
qualquer pessoa, sempre como um fim e nunca como um meio.'s

No quinto ano, a Unidade Letiva 1, Viver Juntos, ¢ inaugurada com a meta B: Construir uma
chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia. A Unidade Letiva 3 — A Familia,
Comunidade de Amor, vem apresentar esse viver juntos numa comunidade concreta que ¢ a
familia. A Unidade ¢ lecionada sob a meta M: Reconhecer a proposta do agir cristdo em
situagoes vitais do quotidiano,” onde a pessoa ¢ sempre pensada num movimento
interrelacional.

A quarta Unidade Letiva - Construir a Fraternidade, ¢ apresentada aos alunos a meta Q:
Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da pessoa humana, com os seguintes
objetivos: “Reconhecer a igual dignidade de todo o ser humano” e “Valorizar a comum
filiagdo divina.” Os conteudos sdo centralizados na noc¢do de fraternidade, no seu alcance
social e religioso, sendo que, leva ao compromisso explicito na meta N: Promover o bem
comum e o cuidado do outro.* A nog¢ao de pessoa, como ser que vive em relagdo, ¢ ja
desenvolvida neste ano e procura responsabilizar os alunos, de acordo com a sua faixa etaria,
na constru¢do de um mundo mais justo.

No sexto ano o programa inicia-se com a tematica: A Pessoa Humana, na Unidade Letiva 1. A
primeira meta ¢ a meta B: Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da
historia, com os seguintes objetivos: “Reconhecer a pessoa como ser unico que vive em
relagdo com os outros” e “Identificar as diferentes dimensdes da pessoa valorizando a relagao
com o transcendente”. Os conteudos sdo propostos de modo a que sejam privilegiadas as
varias dimensdes da totalidade da pessoa humana, terminando a reflexdo temdtica com o

apelo ao compromisso contido na meta O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a

133 Cf - MARCIANO VIDAL, Diciondrio de Moral, 163.
134 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educa¢do Moral e Religiosa Catélica, 52 — 61
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pessoa, a comunidade e o mundo. Esta meta volta a inspirar os conteidos do inicio da
Unidade Letiva 3 — 4 Partilha do Pdo que termina com a meta N: Promover o bem comum e
o cuidado do outro. J4 a meta M: Reconhecer a proposta do agir cristdo em situagoes vitais
do quotidiano,' ¢ lecionada na Unidade Letiva 2 — Jesus, um Homem para os outros. Trata-se
de um ano em que a Pessoa Humana ¢ a nog¢ao principal, sendo o tema da Unidade Letiva 1, e
que ¢ de certo modo completada na Unidade Letiva 3: 4 Partilha do Pdo. A Unidade Letiva 2
¢ direcionada a Pessoa de Jesus, que pela Sua Incarnacdo, confere um outro sentido ao ser
Pessoa.

A tematica 4s Origens, da Unidade Letiva 1, do sétimo ano, privilegia a meta B: Construir
uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia, e apresenta uma reflexao
sobre a génese da criagdo, incluindo a do ser humano, a finalidade e sentido da sua vida. Esta
Unidade termina os conteudos com a meta O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a
pessoa, a comunidade e o mundo. Trata-se de uma Unidade que centraliza objetivos e
conteudos a partir das narrativas das origens, o que permite uma reflexdo séria sobre o ser
humano ao nivel da faixa etaria dos alunos.

Na Unidade Letiva 2, apesar desta estar submetida ao tema: As Religioes, a proposta inicia-se
com a meta B: Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia,
abordando a dimensdo religiosa do ser humano. Neste mesmo ano a Unidade Letiva 3 —
Rigueza e sentido dos afetos é centralizada no itinerario vital do ser humano e estdo presentes
as metas O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o mundo.
A meta Q: Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da pessoa humana, inspira a
reflexdo proposta para a Unidade Letiva 4 — 4 Paz Universal, que integra ainda nos seus
objetivos a meta O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o

mundo, assim como a meta N: Promover o bem comum e o cuidado do outro.* E um ano em

155 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 62-69.
1356 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catélica, 71-85.
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que o programa de EMRC privilegia o valor da pessoa como conceito principal e aprofunda a
reflexdo sobre o seu desenvolvimento em todas as dimensdes.

O oitavo ano presenteia os alunos com a tematica O Amor Humano, na Unidade Letiva 1 e a
meta privilegiada para iniciar a lecionagdo € a meta Q: Reconhecer, a luz da mensagem cristd,
a dignidade da pessoa humana.” E seguida pela meta M: Reconhecer a proposta do agir
cristdo em situagoes vitais do quotidiano, em que também sdo abordadas questdes
relacionadas com a pessoa. A Unidade termina com a meta O: Amadurecer a sua
responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o mundo. Na Unidade Letiva 3 — 4
Liberdade, volta a retomar as metas Q ¢ M e os objetivos sao estruturados em torno da nogao
de pessoa. Na Unidade Letiva 4 — Ecologia e Valores ¢ da meta B: Construir uma chave de
leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia,” que brotam os contetidos, com o seguinte
objetivo: “Reconhecer na dignidade humana a sua relacio com a totalidade da criagao
enquanto dadiva de Deus”¥, em que a reflexdo incide sobre a a¢gdo humana alicer¢ada na
dignidade da pessoa. Na conclusdao deste ano letivo ¢ com a meta O: Amadurecer a sua
responsabilidade pessoal perante a pessoa, a comunidade e o mundo, que ¢ salientada a
necessidade de um compromisso dos alunos na transformagao da realidade que os envolve.

O programa para o nono ano propde, logo na Unidade Letiva 1, 4 Dignidade da Vida
Humana. Trata-se de uma Unidade totalmente centrada na vida humana, seja na sua
dignidade, seja no seu valor, que se fazem presentes na totalidade dos objetivos emanados das
metas: Q: Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana, ¢ M:
Reconhecer a proposta do agir cristdo em situagoes vitais do quotidiano. Na Unidade Letiva
3, O Projeto de Vida, ¢ lecionado a partir da meta Q, que ja foi apresentada na Unidade Letiva
anterior, mas que pretende aprofundar a dignidade da vida e da pessoa humana, a luz da
experiéncia do encontro com Deus. E a meta B: Construir uma chave de leitura religiosa da

pessoa, da vida e da historia,’ que aparece como facilitadora dos ultimos contetdos a

157 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catélica, 86-93.
158 .
Ibidem, 94— 101.
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lecionar neste ano, em que os alunos sdo presenteados com a categoria da pessoa humana
como central, para que seja um contributo significativo nesta fase do seu percurso académico.
As Unidades Letivas destinadas ao Ensino Secundario apresentam uma outra abordagem que
tem como finalidade o aprofundamento dos temas estruturantes para a formacao dos alunos. A
grande finalidade consiste em motivd-los para as tematicas que os comprometem como
pessoas na transformag¢do do contexto socio-cultural.

Nesta perspetiva, faz todo o sentido iniciar a abordagem aos conteudos, com a Unidade Letiva
1, Politica, Etica e Religido, a luz da meta O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a
pessoa, a comunidade e o mundo. E seguida pela meta M: Reconhecer a proposta do agir
ético cristdo em situagoes vitais do quotidiano’. A meta O ¢ apresentada por duas vezes nesta
Unidade Letiva 1 e esta presente novamente na Unidade Letiva 2 — Valores e Etica Cristd™.
Curiosamente, na Unidade Letiva 3, cuja tematica é Etica e Economia, a meta que inicia a
reflexdo € a meta Q: Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana,
acompanhada pelas metas B. O. e N.*" que sdo inseridas no cerne da reflexdo sobre o ser
humano como centro da atividade econdmica, bem como a necessidade de a solidariedade ser
globalizada, como global ¢ a sociedade em que estamos inseridos.

A Unidade Letiva 4, A Civilizacdo do Amor ¢ iniciada com a meta O: Amadurecer a sua
responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o mundo, seguida pela meta Q:
Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana. Apds este percurso €
do dominio da Religido e experiéncia religiosa que vem a meta B: Construir uma chave de
leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia. Esta leitura da realidade ¢ completada com
uma reflexdo sobre o compromisso possivel na sua transformagdo através da meta M:

Reconhecer a proposta do agir ético cristdo em situagoes vitais do quotidiano.”” Sao pilares

'¥SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catélica, 104-107.
10 1bidem, 108-111.
bidem, 112-117.
12 Ibidem, 118-121.
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da reflexdo em que a abordagem ¢ o amor como o sustentaculo de uma civilizacdo que todos
somos chamados a construir.

A Unidade Letiva 5 — A Religido como Modo de Habitar e Transformar o Mundo, ¢ lecionada
propondo ao alunos que pensem o ato de crer como fundante da experiéncia de relacdo. A
meta B: Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia, surge por
trés vezes como inspiradora dos conteudos, assim como a meta O: Amadurecer a sua
responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o mundo, ¢ a reflexdo termina com a meta
N: Promover o bem comum e o cuidado do outro.”” A propria tematica da Unidade Letiva ¢
um desafio para repensar o modo como habitualmente compreendemos a Religido e
simultaneamente um apelo a fazer memoria: “Israel realizou, de uma vez por todas, a grande
rutura antropoldgica/teologica, interpretando a realidade definitiva (ser divino e humano)
como histodria. Israel descobriu Deus como Senhor e Amigo transcendente no seu processo de
realizagdo como povo.”'*

Na Unidade Letiva 6, Um Sentido para a Vida, ¢ o tema abordado a luz da metas B: Construir
uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia, da meta Q: Reconhecer, a luz
da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana, da meta O: Amadurecer a sua
responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o mundo ¢ ainda da meta N: Promover o
bem comum e o cuidado do outro.’” A estratégia pensada ¢ ajudar o aluno a pensar-se como
pessoa, num didlogo interior consigo proprio, de transcender-se em direcdo ao outro,
comprometer-se na procura do bem comum e simultaneamente ir construindo o sentido da
vida.

Na Unidade Letiva 7, intitulada como Ciéncia e Religido os conteudos sao abordados a partir
da meta B: Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia, e da

meta Q: Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana.'* Sendo uma

19 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 122-
127.

194 X ABIER PIKAZA, El fenémeno religioso, 185.

'YSSECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacio Moral e Religiosa Catélica, 128-131.
1 Ibidem, 132-135.
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Unidade que se inspira em dois campos do saber, que muitas vezes, foram motivo de conflito,
os alunos sdo convidados a perceber que nao sdo antagonicos, mas sim complementares.

Ja a Unidade Letiva 8, 4 comunidade dos crentes em Cristo, a reflexdo sobre esta tematica ¢é
norteada pela meta O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e
o0 mundo."”

A Unidade Letiva 9, 4 Arte Crista as metas que inspiram os conteudos sao dos dominios da
cultura crista e visdo cristd da vida, assim como a meta B: Construir uma chave de leitura
religiosa da pessoa,'” da vida e da historia, do dominio da Religido cristd e experiéncia
religiosa.

O itinerario formativo que ¢ proposto no programa da EMRC encerra com a Unidade Letiva
10, Amor e Sexualidade, em que sdo inseridas as metas do dominio da Etica e Moral, tais
como a meta M: Reconhecer a proposta do agir ético cristdo em situagoes vitais do
quotidiano; a meta O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e
o mundo e a meta Q: Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da pessoa humana.
A meta B: Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia'®,
também integra-se na reflexdo proposta. Trata-se de um tema bastante pertinente para abordar
nesta faixa etdria, de modo a que os alunos desenvolvam um pensamento critico € assim
possam comprometer-se na edificagdo de uma civilizagdo que seja defensora absoluta do
principio da dignidade da vida humana.

Apds o levantamento das metas do dominio da Etica e Moral ¢ da meta B do dominio da
Religido e Experiéncia Religiosa, onde a no¢do de pessoa e o seu agir estdao contemplados de
forma eximia, apresentamos um quadro com todas as metas por anos de escolaridade e, no
secundario num bloco tnico, com o nimero de vezes que se repetem de modo a que seja

possivel precisar a sua graduagdo nas diferentes fases do programa:

197 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catélica, 136-139.
'S 1bidem, 140-145.
' Ibidem, 146-149.
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uma vez
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E. (2 vezes)

Q. (2 vezes) B. (2 vezes)

A. (2 vezes) E. (2 vezes)

G. (2 vezes) M. (2 vezes)

Q. (2 vezes)

G. (3 vezes) P. (3 vezes)

L. (3 vezes) Q. (2 vezes)

E. (2 vezes) B. (2 vezes) O. (2
vezes)

B.(3 vezes) C. (3vezes) F. (2 vezes)
0. (3 vezes) G. (2 vezes) Q. (2
vezes)

L. (2 vezes) E. (2 vezes) D. (2
vezes)

Q. (2 vezes) M. (2 vezes)

G. (2 vezes) O. (2 vezes)

Q. (3vezes)

M. (2 vezes) C. (2 vezes)
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B. (11 vezes) A. (4 vezes) H. (5 vezes) J.
(6 vezes)

C. (2 vezes) E. (5 vezes)D. (2 vezes) K.
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Conforme consta na tabela, rapidamente verificamos que as metas B. M. N. O. Q. que

centram a reflexdo na no¢do de pessoa, na dignidade da vida humana e do seu agir, sdo

transversais a totalidade do programa, estdo presentes em todos os anos de escolaridade e

gradualmente vao sendo apresentadas aos alunos, como estruturantes no seu itinerario de

formacao.

O quadro seguinte sintetiza as metas que t€ém como finalidade transmitir ao aluno a nocao de

dignidade da vida humana, a pessoa e o seu agir, isto ¢ a meta B do dominio da Religido e

Experiéncia Religiosa e as restantes do dominio da Etica e Moral, por ciclos de escolaridade:
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Numero de vezes que as metas: B. M. N. O. Q. aparecem por ciclo

CICLO META - B. META -M. META — N. META - O META - Q
1° 5 5 4 3 6
2° 3 2 2 2 2
3¢ 5 4 1 8 7
SECUNDARIO 11 7 4 10 5

Rapidamente depreendemos que as metas centradas na pessoa humana e na sua agdo
trespassam todo o programa da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catélica. H4 um
itinerario que ¢ proposto pelas Metas Curriculares de modo a que os alunos possam
desenvolver progressivamente o seu processo de formagdo. E a partir da constatagio da

realidade que o aluno percebe que:

“o primeiro ato da sua iniciagdo a vida pessoal ¢ a tomada de consciéncia da
sua vida an6énima. O primeiro passo, correlativo, da sua iniciacdo a vida
comunitaria ¢ a tomada de consciéncia da sua vida indiferente: indiferente aos
outros porque ¢ indiferenciada dos outros. Estamos aqui no limiar onde

comeca a vida solidaria da pessoa e da comunidade.”'”

E nesta perspetiva que o contributo de EMRC consiste em ajudar o aluno a perceber a cultura
individualista em que estd inserido e que este seja capaz de transformar essa mentalidade com
a sua propria vida, adotando uma atitude de saida de si, como individuo, para se tornar pessoa,
disponivel ao outro. Pois “a disciplina desempenha um papel muito importante ao preocupar-
se em ajudar os alunos a ter uma visdo humana e humanizadora [...] dando sempre a primazia
ao ser humano e a sua dignifica¢dao.””

Alicer¢ada nesta mundividéncia, que ¢ peculiar das finalidades da disciplina de EMRC, ¢

proposto ao aluno um novo estilo de vida, de um ser humano que vive no movimento de

" EMMANUEL MOUNIER, Manifesto ao servigo do personalismo, traducdo de Antéonio Ramos Rosa, Livraria Morais
Editora, Lisboa, 1967, 109.
7' JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSIO, “Finalidades, Dominios de aprendizagem e Metas Curriculares”, 68.
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abertura ao outro ser humano, porque ndo ¢ possivel a pessoa realizar-se, fechando-se em si
mesma. Como pensa Juan Ambrosio, compete a disciplina:

“afirmar a totalidade da pessoa porque a formacao integral da pessoa supde tomar
consciéncia de todas as dimensdes que constituem a realidade humana. E que se
definimos a pessoa exclusivamente a partir de uma dimensao, o seu desenvolvimento
sera exclusivamente linear, o que nos colocaria perante a construgdo do ser humano
unidimensional, qualquer que seja a natureza da referida dimensdo. Se partimos de
uma concep¢do bidimensional, entdo ja somos obrigados a pOr em jogo mais
variaveis, o que nos permite ultrapassar o perigo de uma construgdo redutora da
pessoa humana. Mas podemos ¢ devemos ir mais longe, concebendo a pessoa a partir
de trés dimensdes, o que nos permite alcancar outra profundidade e outra
consisténcia na constru¢do da personalidade. Aqui estamos, pois, perante uma
concepgdo de pessoa como unidade fisicobioldgica, social e transcendente (de
sentido). Nela todas as dimensdes estdo organicamente inter-relacionadas, inter-
actuando e formando um todo. No processo de personalizagdo €, naturalmente, este
todo que tem que ser assumido. Ao trabalhar a dimens3o do transcendente, como
proposta clara de um processo personalizador, a EMRC contribui especificamente

para que a escola possa realizar a sua missao.”'™

O autor deste texto considera que a nobre preocupagdo que ocupou o pensamento dos autores
do programa da Educacdo Moral e Religiosa Catdlica foi a categoria da pessoa, da dignidade
ontologica da sua vida e consequentemente no paradigma ético-moral da sua acdo. Isto
significa, de acordo com Juan Ambrosio “afirmar a totalidade da pessoa” sem a amputar da
sua “dimensdo transcendente” porque a pessoa ndo se reduz a uma Unica dimensdo. A
educagdo preconizada pela nossa disciplina ¢ a formacdo da pessoa integral, porque a
dimensao fisica e social s6 esta completa quando lhe juntamos a dimensdo do transcendente, o
que levou Emmanuel Mounier a dizer: “A realidade pessoa implica uma transcendéncia
intima [...] Eu sou mais que a minha vida.”"

Se retornarmos ao processo da criagdo do ser humano, em que s6 se torna verdadeiramente

humano quando se diferencia da natureza e entra em relacdo com outras pessoas, dirilamos que

1”2 JUAN FRANCISCO GARCIA AMBROSO, Identidade e finalidades de EMRC, apontamentos disponibilizados aos
alunos em “Didética especifica de EMRC”, UCP, 2014, 42.
13 EMMANUEL MOUNIER, O Personalismo, 122.
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o auge da evolugdo vital ¢ a capacidade existencial de relagdo com a transcendéncia, que € o
substrato da vida com sentido.

Paulatinamente os alunos vao aprofundando a categoria da pessoa como ser em relagdo e,
conforme a faixa etdria, vao-se desenvolvendo competéncias que ajudam o aluno a adquirir
uma consciéncia critica perante este ambiente sdcio-cultural e o transformem.

A nocao de pessoa ¢ transversal ao programa de EMRC, fazendo parte do seu ADN, porque
esta presente em todos os anos de escolaridade, ¢ aprofundada em espiral e até ao fim do
itinerario académico. A pessoa e a sua a¢ao porque eminentemente em relagao.

Apesar da permanente presenca da categoria de pessoa ao longo da distribuicdo das metas,
vamos tentar perceber se o programa estd estruturado a partir de principios ou apenas em
valores? Sera que a propria dignidade humana ¢ o principal e primeiro dos principios? E os

restantes principios estardo explicitos?

4.3. Dignidade humana - de valor a principio. Reflexdo sobre o principio da dignidade

humana como trave mestra do programa de EMRC

O programa da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catolica encontra-se estruturado em
“Finalidades, Dominios ¢ Metas”'” que sdo posteriormente operacionalizados em Unidades
Letivas, distribuidas pelos doze anos de escolaridade. Trata-se de um itinerario proposto que
tem como finalidade contribuir significativamente para a formacdo global dos alunos.
Contudo, ao fazer uma observagdo atenta pela distribuicdo das metas ao longo do percurso
escolar, rapidamente nos apercebemos de que, apesar da categoria da pessoa ser transversal a
todo o programa, trata-se de um programa alicer¢cado em valores e ndo em principios. A
dignidade ontologica da vida humana, a liberdade, o bem comum nunca sdo mencionados,

muito menos desenvolvidos, como principios.

174 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacio Moral e Religiosa Catélica, 16-17.
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S6 a titulo de exemplo, podemos interrogar-nos por que € que a dignidade da pessoa humana
aparece apenas na meta Q: Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa
humana, que coincide com a ultima meta, do Gltimo dominio que ¢ apresentada? Até porque
na distribuicdo das metas ja vimos que a dignidade da pessoa humana vai sendo proposta nos
diferentes niveis etarios e ¢ objeto de reflexdo oportuna nos respetivos contetidos, porém
como valor, nunca como principio. O cerne da questdo ¢ se, em vez de ser apresentada como
valor, a dignidade da vida humana ndo deveria surgir como um principio, sobre o qual se
fundamentava a reflexdo sobre todas as dimensdes da vida humana? Sera que nos sentimos
confortaveis nas fronteiras dos valores e nem damos conta de que entramos na mesma
confusdo que se vem historicamente fazendo entre principios e valores?

Os principios deveriam tornar-se gonzos que articulariam todos os contetidos do programa.
Trata-se de enraizar os valores nos principios, o que altera completamente o ponto de partida
da visdo do programa e assim a disciplina poderd contribuir com uma outra eficacia na
transformagao da civilizagdo do individualismo, conforme esclarece Américo Pereira:

“[...] ha uma diferenca abissal entre uma coisa ¢ a outra. O principio ¢
absolutamente objetivo, dispensando mesmo, em termos tedricos, um sujeito que o
pense. [...] O valor, por sua vez, depende sempre de um qualquer avaliador. Sem
este avaliador e o seu ato de avaliagdo, um valor ndo pode ser um «valor». Sera outra
coisa qualquer, mas um «valor» ndo é. Ora, sem que se recorra a absoluta
objetividade do principio, quando se avalia seja o que for, ndo ha como proceder a tal
ato de forma que ndo seja submetido ao arbitrio do avaliador. [...]

Nao admira que a nossa dita civilizagdo esteja no estado cadtico em que
efetivamente estd, insistindo em ser fundada sobre valores. E o prego a pagar por se
ter prescindido da objetividade dos principios e se ter optado pela subjetividade

inultrapassavel dos valores.”'”

O autor faz um diagnoéstico forte, mas realista, sobre o caos cultural em que nos encontramos,
porque arquivamos os principios e edificdmos uma civilizacdo sobre os valores.

Abandonamos a solidez da rocha e construimos sobre a areia, esquecendo o conselho

175 AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, Principios e valores — Vida e morte de uma civilizagdo,
http://www.snpcultura.org/principios_e_valores_vida_e_morte_de_uma_civilizacao.html, acesso a 29.05.2017.
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evangélico. E bem podemos dizer que valores, cada um tem os seus, tal ¢ a sua subjetividade
que se assemelham a movedica areia. Os principios, como a rocha, firmes, sdo evidentes por
serem objetivos e universais. Ja os valores sdo subjetivos e estdo nos alicerces de uma cultura
que temos vindo a chamar de individualista.

Vamos tentar desvendar o fundamento deste desmoronamento dos principios para
compreendermos como ¢ que o individualismo foi grassando e se impds com tal forca que ¢
uma das carateristicas principais da atual civiliza¢do e perguntamos a quem sabe:

“O principio ¢é, simbolicamente um eixo vertical, que liga Terra e Céu, vida segundo a
matéria, vida segundo o espirito. Sem terra e sem céu, ndo ha como colocar o eixo.
Os principios sdo eixos que se referem a um sentido transcendental de humanidade,
que transcende a situacdo espacial e cronoldgica, revelando-se como universais e
necessarios para que a humanidade se afirme como algo digno de sua propria
possibilidade. E ¢ nesta relagdo ontologica entre o que a humanidade é de facto e a sua
possibilidade propria que se joga o sentido do principio e, com ele, o sentido da
humanidade. Neste universo entdo o valor ¢ compreendido como o absoluto do

possivel posto ao dispor da pessoa.”'”

Américo Pereira apresenta este excerto numa reflexdo sobre “Os valores matriciais do
Ocidente” em que recuando a Grécia Antiga diz-nos que “o ser humano era entendido como
ser misto entre uma dimensdo terrena ¢ uma dimensdao pro-celeste, pré-celeste, também
inalienavel. Sem uma ou a outra, sobre a Mae Terra, ndo ha seres humanos. A redu¢ao de uma
ou de outra dimensdo, sobre a terra anula a humanidade.”"”

A modernidade ao querer dizer ao ser humano que o Céu ndo existia iniciou um processo de
destruicao da propria humanidade. O resultado ¢ a realidade que nos envolve, dai a
importancia fundamental de recuperar os principios para atualizar os valores. Deus, a

transcendéncia existe, o Céu esta 14, urge recolocar os eixos para que o terramoto nao destrua

completamente a humanidade.

176 AMERICO JOSE PINHEIRA PEREIRA, Etica e Teologia, 116-117.
Y7 Ibidem, 117.
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E imprescindivel a EMRC propor este raciocinio aos alunos, explicando-lhes as raizes do
individualismo para que ndo continue a alimentar as suas frondosas arvores. Urge iniciar a
rota da mudanca dos valores para os principios, que transcendem geografias e cronologias,
para que possamos oferecer aos nossos alunos um contributo mais significativo na
transformacao da cultura do individualismo.

O programa da Educacao Moral e Religiosa Catodlica, apesar de poder dirigir-se a alunos de
todos os credos e aqueles que nao t€m qualquer credo, ¢ portador de um substrato muito bem
fundamentado porque se enraiza numa tradi¢cao secular: a Doutrina Social da Igreja. Ora, esta
reflexdo do Magistério, define como primeiro “principio a dignidade da pessoa humana, no
qual todos os demais principios ou conteudos da mesma doutrina t€ém fundamento: do bem
comum, da subsidiariedade e da solidariedade.”"™

O pilar da dignidade humana ¢ o alicerce destes principios que apresentam um carater geral e
a partir deles deveriam emanar os critérios de orienta¢dao e ordenacao da vida em comunidade,
porque vida em relagdo. A igualdade em dignidade de todas as pessoas, de qualquer vida
humana ¢ a fonte de onde brotam todos os outros principios:

“Deus nao faz distingdo de pessoas (Act 10, 34; cf Rm 2, 11; Gl 2, 6; Ef 6, 9), pois
todos os homens tém a mesma dignidade. A Encarnac¢do do Filho de Deus manifesta a
igualdade de todas as pessoas quanto & dignidade: “Nao ha judeu nem grego; nao ha
servo nem livre, ndo ha homem nem mulher, pois todos vds sois um s6 em Cristo
Jesus.” (GI 3,28; cf Rm 10, 12; 1 Cor 12, 13; Cl, 3, 11).

Uma vez que no rosto de cada homem resplandece algo da gloria de Deus, a dignidade
de cada homem diante de Deus é o fundamento da dignidade do homem perante os
outros homens. Este ¢ o fundamento tltimo da radical igualdade e fraternidade entre

os homens independentemente da sua raca, nagdo, sexo, origem, cultura, classe.”'”

O programa de Educacdo Moral e Religiosa Catolica centrado no principio da dignidade
humana proporcionaria que fosse salientado, antes de tudo, o servi¢o a pessoa humana, ja o ¢

J4 A

como valor, € s6 po-lo mesmo no alicerce de toda a constru¢do como principio, a promogao

178 CONSELHO PONTIFICIO “JUSTICA E PAZ”, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, 160.
' Ibidem, 144.
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da dignidade ontologica de toda e qualquer pessoa, a afirmagdo do direito inviolavel a vida,
desde a concecdo até¢ a morte natural, primeiro entre todos os direitos da pessoa e a condigao
primeira para afirmar todos os outros principios.

A partir deste principio primordial emanam os outros principios e, como acrescenta o
Compéndio da Doutrina Social da Igreja, os valores tém o seu espago numa relacao de
reciprocidade, porque pressupdem a vivéncia dos principios:

“A doutrina social da Igreja, além dos principios que devem presidir a edificagdo de
uma sociedade digna do homem, indica também valores fundamentais. A relagdo
entre principios e valores ¢ indubitavelmente de reciprocidade [...] Os valores
requerem, portanto, quer a pratica dos principios fundamentais da vida social, quer o
exercicio pessoal das virtudes e, consequentemente, das atitudes morais

correspondentes aos proprios valores '*

Numa cultura nao apenas individualista, mas “cultura de morte”, em que a morte ¢ permitida
por leis anti-vida, anti-dignidade humana, ¢ fundamental que saibamos preconizar uma
“cultura da vida”, para que possamos:

“construir a civilizacdo do amor. [...] Este amor pode ser chamado caridade social
ou [...] amor social encontra-se nos antipodas do egoismo ¢ do individualismo. [...]
Para tornar a sociedade mais humana, mais digna da pessoa, ¢ necessario revalorizar

o amor na vida social, fazendo dele a norma constante ¢ suprema do agir.”'®!

S6 ancorada no amor € possivel pensar uma vida em comunidade porque nenhuma pessoa ¢
uma ilha e todos vivemos em relagdo uns com os outros. Este ¢ o contributo fundamental que

a EMRC pode preconizar na constru¢do de uma outra civilizagdo que entre nos eixos.

Na sequéncia de tentarmos pensar a nossa disciplina, j& alicercada em principios,
apresentamos uma proposta de reorganiza¢do da Unidade Letiva 1 — A Pessoa Humana do

sexto ano.

180 CONSELHO PONTIFICIO “JUSTICA E PAZ”, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, 197.
'8! Ibidem, 580-582.
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4.4. Proposta de reorganizacio da unidade letiva 1 - A Pessoa Humana do 6°ano, a partir

da experiéncia da PES

A Educagdo Moral e Religiosa Catolica tem como grande finalidade “a formagdo global do
aluno, que permita o reconhecimento da sua identidade e, progressivamente, a constru¢do de
um projeto pessoal de vida.” E nesta perspetiva que a disciplina, alicercada nos grandes
principios que a justificam, se insere no curriculo escolar dos alunos oferecendo-lhes um
Programa especifico com as suas “Finalidades, Dominios de aprendizagem” e ‘“Metas
Curriculares”. Tem havido um esfor¢o generoso de uma grande equipa de docentes que
atualizam o programa e os manuais, de modo a que a disciplina se enquadre adequadamente
no sistema educativo portugués.

Parece-nos evidente que cada docente, ao operacionalizar os contetidos de cada uma das
Unidades Letivas, faca uma leitura pessoal do programa e planifique as suas aulas conforme
entenda ser o melhor para cada turma de alunos concreta. Acontece que muitas vezes na
mesma escola, com alunos dos mesmos anos, o0 mesmo professor leciona exatamente os
mesmos conteudos, com estratégias diferenciadas, porque o que resulta muito bem numa
turma, ja ndo terd a mesma eficicia noutra turma se as estratégias nao forem diferenciadas.
Neste exercicio pessoal de concretizagdo e planificacdo da Unidade Letiva 1, 4 Pessoa
Humana, apercebemo-nos de que os conteudos poderiam ser estruturados de um modo
diferente e ¢ nesta linha que sugerimos a sua reorganizacao.

Vivemos numa cultura fortemente marcada pelo individualismo e, consequentemente,
comegariamos por sugerir uma pequena, mas significativa alteracdo no titulo: em vez de 4
Pessoa Humana seria: A Pessoa, um ser em relagdo. Como gonzo central das metas e
objetivos seria o principio da dignidade humana: a pessoa como ser em relagdo nao ficaria
apenas a ilustrar a Unidade como titulo, mas seria a seiva que permitiria “dar vida” a todos os

contetidos desta Unidade. A fonte da qual sairiam todos os riachos seria o conceito relacional

182 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacio Moral e Religiosa Catélica, 4-5.

90



de pessoa humana e a dimensdo espiritual atravessaria todos os restantes conteudos da
Unidade Letiva 1, que passaria a se intitular: 4 Pessoa, ser em relagdo. A vertente espiritual
alicerca a nobreza do servig¢o peculiar que a EMRC pode ter na educacdo como proposta.
Sugerimos que, logo no inicio da Unidade Letiva, seja apresentada uma nog¢do simples de
pessoa, como ser em relagao. Assim, o ponto de partida altera-se completamente e o principio
que fica na base ¢ uma ontologia da rela¢do, fundada na propria comunhdo trinitaria. O
vocabulo pessoa era explicado como especifico da cultura cristd e a dimensdo relacional
apresentado como estrutural do ser humano.

No contexto muito proprio de EMRC a visao apresentada ¢ fundamentada na tradig¢do judaico-
cristd: “criado & imagem e semelhanca de Deus” (Gn 1,26). E uma defini¢do de pessoa, que ja
torna claro que o ser humano nao se define apenas numa referéncia ao mundo, mas que ¢
criado num ambito de singular diferenciacdo da natureza, em relagdo com Deus e com os
outros: “Ele os criou homem e mulher [...] Nao ¢ conveniente que o homem esteja so |...]
Esta ¢, realmente, ossos dos meus ossos e carne da minha carne.” (Gn 1,1,27. 2, 18.23).

E desde as origens que o ser humano é criado na relagdo e para a relagdo. Esta dimensdo
relacional do ser humano com o divino transmite a nogao clara de que a pessoa nao pode
realizar-se excluindo Deus do seu projeto de vida. A nocao de pessoa como ser em relacao,
seria bem sistematizada, como estruturante para a identidade da pessoa.

A partir deste fundamento seriam entdo lecionados os restantes conteudos de acordo com a
nova reorganiza¢do. A meta B: Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, seria a
primeira meta, mas era seguida pela meta E: Identificar o nucleo central do cristianismo e do
catolicismo, em que nesta Unidade ¢ lecionada com um objetivo unico: “Perceber como o
elemento fulcral da mensagem cristd ¢ o carater da relagdo de Deus com cada ser humano”.
Deste objetivo brotaria o seguinte conteudo: “Deus estabelece com todos uma relacao
pessoal.” Esta universalidade da iniciativa de Deus, que se relaciona com todos, deve ficar

clara, para que os alunos percebam que Deus esta sempre disponivel para o ser humano. Nao
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reside aqui o fundamento da dimensdo relacional/transcendental do ser humano? Entdo por
que ndo a estruturar de seguida? A proposta atual apresenta as dimensdes, depois os valores,
meta G, seguida da meta I e entdo voltamos a meta E. A nossa proposta ¢ que seja encadeada a
dimensdo espiritual/transcendental com a dimensao relacional e de seguida a materializacao
das restantes dimensoes: dimensdo afetiva-sexual, racional e volitiva.

A partir daqui, introduziam-se as carateristicas da pessoa, previstas na meta G: Identificar os
valores evangélicos. Nesta reestruturagdo das metas fundamentamo-nos em Joaquim Teixeira
quando diz que “E a dignidade ontoldgica que fundamenta a dignidade axiolégica™'®>. No
contexto da reflexao sobre esta Unidade Letiva, esta afirmag¢ao tem de ser salientada de modo
a que ajude o aluno a percorrer um caminho de autenticidade, porque na organizacao atual
fala da pessoa auténtica, sem remeter para o porqué do ser pessoa ser sinonimo de ser
auténtica.

S6 no final da Unidade Letiva € que apresentaria que o ser pessoa implica cumprir deveres e
respeitar direitos. Entraria aqui o compromisso na constru¢ao de uma comunidade mais justa
e mais fraterna, expressos na meta O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a
comunidade e o mundo."™ Esta meta permite-nos desafiar os alunos a investigar biografias de
pessoas que vivem ou viveram este compromisso € contribuiram para deixar o mundo melhor
do que o encontraram.

Sabemos como os alunos procuram idolos e como estes podem influenciar as suas vidas,
porque ndo apresentar-lhes vidas concretas com sentido? Por outro lado, vivemos numa época
em que “a secularizagdo da cultura fez desaparecer, quase por completo, romances, filmes,
emissoes de televisdo ou pecgas de teatro das figuras criveis de crentes?”® Seria uma
oportunidade para tomar conhecimento dessas vidas e poderiamos dar aten¢do aos patronos

das Escolas e das localidades dos alunos, assim como a religiosidade popular, dado que o seu

183 JOAQUIM DE SOUSA TEIXEIRA, “Pessoa”, Logos, Enciclopédia Luso — Brasileira de Filosofia, 117.

18 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educagio Moral e Religiosa Catélica, 64-65.
185 PAUL ANDRE GIGUERE,“Trabalho autobiografico e novo nascimento”, in Philippe Bacq e Christoph Theobald, Dir de,
Uma Nova Oportunidade para o Evangelho, Paulinas Editora, Lisboa, 2004, 232.
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fundamento ¢ desconhecido, devido a “iliteracia” atual dos jovens, incultura religiosa, ou,
como defende Alfredo Teixeira:

«O que, com facilidade, designamos de incultura nas jovens geracdes ¢ uma outra
cultura, que se pode definir como cultura da extensdo. Da prioridade ao espago em
detrimento do tempo, do imediato em detrimento da duragdo, aproveitando isso da
maior parte das inovagdes tecnologicas (sampling e zapping, culto do directo e
imediato, montagem instantanea e viagens ultrarapidas). Alargamento vertiginoso dos
horizontes e retrac¢do drastica das cronologias. Contracg@o planetaria e pulverizagdo
do calendario. A deslocalizagdo ¢é tdo rapida quanto a des-historicizacdo». Seguindo
este quadro de ideias, o acesso educativo a uma cultura religiosa pode ser visto como
uma forma de «historicizagdo» da experiéncia do mundo (sobretudo, através de dois

recursos fundamentais: a narrativa e a genealogia). '*¢

O autor deste excerto intitula aquilo que n6s chamamos de incultura dos jovens de “cultura da
extensdo”. O acesso rapido que os jovens tém a informacao fa-los viajar no espaco e a histéria
¢ algo que para eles ndo faz qualquer sentido. Os jovens preferem a geografia em detrimento
da histéria. Se o jovem ignora a cronologia, como ird perceber kairologia? Alias, este espago
¢, muitas vezes, virtual, porque os jovens viajam sem sair, muitas vezes do seu habitat natural,
basta-lhe o acesso a um simples meio de comunicagio. E uma das carateristicas da
globalizacdo atual e que os jovens facilmente aderem sem a preocupacdo de filtrar essa
informacgdo. Uma outra carateristica ¢ a imagem em detrimento do texto, sabemos que essa
imagem ¢ muitas vezes fragmentada e que o jovem, muitas vezes ndo sabe como construir o
mosaico. Trata-se um pouco da crise de narrativa®” que ja ninguém conta aos jovens, a fim de
os inserir como protagonistas dessa historia, que dé sentido aos seus dias.

Contudo, apesar dos jovens se inserirem nesta cultura da informacdo globalizada, isso ndo
impede que se os inicie na compreensao da pluralidade das vivéncias religiosas, na aquisi¢cao

de um espirito critico e na possibilidade desse conhecimento aproximar os jovens dessa

experiéncia religiosa.

18 ALFREDO TEIXEIRA, “A cultura na escola”, Pastoral Catequética, 5 (2006) 54.
187 Cf - Neil Postman e a crise da educagio é sobretudo uma crise de narrativa in O Fim da Educagdo - Redefinindo o Valor
da Escola.
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E o Papa Francisco quem nos incentiva a fazé-lo: “O processo de secularizagdo [...] com a
negacdo de toda a transcendéncia |[...] provoca uma desorientacdo generalizada,
especialmente na fase tdo vulnerdvel as mudangas da adolescéncia e da juventude.”'™ A
disciplina de EMRC tem como missdo prestar esta colaboracdo no processo da educacao. O
alerta do Papa ¢ um desafio para que EMRC, oportunamente, possa ir fornecendo chaves de
leitura das tradigdes, usos € costumes que estdo presentes, ainda que de modo difuso, na vida
dos nossos alunos e assim possam desenvolver as competéncias do conhecimento que lhe abra
a porta de acesso a transcendéncia.

No caso da Escola onde concretizamos a Pratica de Ensino Supervisionada, cujo patrono ¢
Santo Antonio, ¢ a vida deste Santo que ilustra os diferentes espacos exteriores da Escola,
assim como alguma geografia interior. Santo Antonio ¢ a referéncia para o feriado municipal,
que habitualmente ¢ festejado na Escola, e tornou-se inspiracao para a password de acesso a
sua pagina web. E uma oportunidade para fornecer aos alunos as chaves de leitura destas
vidas.

Certamente cada aluno encontrara ainda outras vidas que ddo nome e concedem inspiragao
para localidades geograficas e obras sociais e conforme ja referimos na primeira parte deste
trabalho eles aderem com entusiasmo a estas iniciativas. S3o propostas de paradigmas de
vidas a que podemos lancar ainda a provocac¢do: e eu? Que sentido estou a assegurar a minha
vida? Que autobiografia estou a construir? Quais sao os principios que me inspiram? O livro
ainda estd quase totalmente em branco, compete a cada um escrevé-lo com sentido, € a
disciplina de EMRC pretende contribuir para que seja escrito bem alicer¢ado numa vida em
relacdo consigo proprio, com Deus, com os outros € com o mundo. Esta reorganizagdo
pretenderia ainda colocar cada conteudo num lugar que facilite a lecionagdao da Unidade numa
narrativa corrente conforme ja apresentdmos na primeira parte deste trabalho. Porque nao
conferir este eixo de proposta de reorganizagdo a todo o sexto ano, do programa de EMRC? E

0 que vamos sugerir em seguida.

8 £G, 63.
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4.5. Sugestao de reestruturacio do programa de EMRC do 6°ano

Neste contexto de ir construindo com os alunos uma narrativa com sentido, em que cada pega
se encaixa no seu devido lugar, propomos ainda uma outra estrutura para as trés Unidades
Letivas do sexto ano de escolaridade. A primeira ficaria exatamente onde se encontra, com as
alteragdes que ja sugerimos: 4 Pessoa, um ser em relagdo.

Na continuidade desta Unidade lecionada a partir da perspetiva da relagdo, viria a Unidade
Letiva 3 — 4 Partilha do Pado'™, ficando a questdo de se poderia ou ndo assumir um outro
titulo. Por exemplo, Ser pdo partilhado, de modo a realgar que mais importante que dar pao ¢
ser pao e viria no seguimento da pessoa como ser em relagao.

E a Unidade Letiva 2- Jesus, um Homem para os outros™, trocaria de posicdo e passava para
Unidade Letiva 3, com uma ligeira altera¢do no titulo — Jesus, uma Pessoa para os outros.
Jesus era assim apresentado aos alunos como o paradigma de uma Pessoa em relacdo, que ¢
pao partilhado. Ele proprio tornou-Se pao que deu a vida e da Vida”'. Nesta Unidade Letiva
sobre Jesus, como os conteudos estdo organizados seguindo a ordem cronolédgica da Sua vida
historica, manter-se-iam como estao.

A estratégia ¢ ir construindo uma narrativa com os alunos a partir do ser-se pessoa, que se da,
sendo pao partilhado e terminando com a figura de Jesus. E uma proposta de um itinerario que
nos parece conferir uma melhor dire¢do ao programa de EMRC do sexto ano.

As paginas que se seguem apresentam um projeto pratico em que se tenta aliar o dizer pessoa
ao ser pessoa, onde se treina a gratuidade nos pequenos gestos, na pratica do bem, que tenha

como fim o bem comum.

18 SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Estou contigo! Manual do 6° ano — Educagio Moral e
Religiosa Catolica, SNEC, Lisboa, 2015, 81.

190 Ibidem, 49.

BLCf Jo 6,35. Mt,26,26.
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CAPITULO 5. PROJETO PRATICO

5.1. Projeto lig@-te aos outros

A reflexdo sobre a pessoa como ser em relacdo ficaria no plano meramente tedrico se, no
contexto da EMRC, ndo tentdssemos implementar estratégias que articulem a reflexdo com a
pratica do bem, em prol das outras pessoas, isto €, na procura do bem comum.

E nesta linha que apresentamos um projeto, para concretizar com os alunos, que tem como
objetivo principal articular a teoria da tematica: “a pessoa, ser em relagdo”, com a pratica,
concretizada em algumas atividades que tém como finalidade promover a relagdo mitua entre
os alunos e dos alunos com as outras pessoas. O projeto estd previsto para ser concretizado ao
longo do ano letivo, paralelamente a lecionagdo, e envolva as metas € os conteudos do sexto
ano de EMRC que estejam mais direcionados para a inter-relagao.

Assim, ao tema do Manual do Aluno: Eu estou contigo, correspondera o tema do projeto
lig@-te aos outros. Esta espécie de slogan, que da nome ao projeto, € inspirado na primeira
parte deste trabalho, quando nos informamos acerca de como os alunos da turma da PES,
gostavam de passar os seus tempos livres, e a exce¢do de um aluno, todos os restantes
escreveram que gostariam de os passar ligados ao mundo virtual. E uma espécie de desafio
incentivar a que os alunos, se liguem, se relacionem também com as pessoas.

O projeto seria lancado logo no inicio do ano, primeira semana de outubro. Depende do
contexto, se houver poucos alunos inscritos em EMRC, faz-se um encontro com todos, se
forem muitos convoca-se uma representacao de cada turma. A reunido terd o seu inicio com
uma atividade simples: a teia da solidariedade, em que um novelo de fio ¢ entregue a um
aluno e esse aluno vai entregé-lo a pessoa que menos conhece no grupo, ficando com a ponta
do fio, entrevista esse/a colega a fim de o/a conhecer melhor. O que acabou de ser
entrevistado, repete o exercicio, entrega o novelo, mas segura a parte seguinte do fio a do
colega que lhe entregou, e assim sucessivamente, até que todas as pessoas presentes se

conhecam um pouco melhor. Esta atividade sé tera sentido se as pessoas presentes nao se
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conhecerem, se elas se conhecerem, desenvolve-se uma outra atividade, por exemplo um
aluno apresenta o colega, destacando as qualidades relacionais dessa pessoa.

Quando este primeiro exercicio terminar ¢ projetado o video sobre a parabola do Samaritano
(Lc 10, 30-37), que funcionara como texto fundamento do projeto: quem ¢ o meu proximo? O
proximo de cada um € o que queremos tentar descobrir com algumas atividades que iremos
desenvolver. De seguida, ¢ apresentado o projeto ao grupo, neste trabalho, um pouco adiante,
daremos uma explicagdo mais completa do mesmo.

A acdo seguinte € proposto a cada um dos alunos o partir de si e ir a descoberta do outro, que
serd o seu proximo, com quem ira partilhar o que €. A atividade concreta que vamos realizar ¢
uma visita as pessoas que passam por dificuldades, seja pela idade, seja por doenca, seja ainda
porque vivem sozinhas. Sera uma visita que servira sobretudo para percebermos a realidade
do meio geografico/social proximo dos alunos e a partir desta atividade podermos
desenvolver outras acdes que serdo decididas com os alunos, convidaremos outros a se
juntarem a nos, estabelecendo parcerias. O objetivo ¢ envolver os alunos do sexto ano como
protagonistas, mas vamos alargando a participagdo a quem quiser juntar-se a nds. Este
primeiro encontro sera encerrado, com a calendarizagdo da proxima reunido, apos o que
escutaremos o hino do projeto: “Se eu penso em mim tu ficas sd, se eu penso em ti seremos
nos...”, cantico inspirado na Pardbola do Samaritano.

A estratégia do projeto ¢ introduzir um movimento de partilha e aqui sdo apenas apresentadas
as atividades principais: uma para cada Unidade Letiva, iniciadas no inicio de cada periodo
letivo. A partir de cada uma destas agdes serdo projetadas e concretizadas outras atividades,
sugeridas pelos alunos, como resposta a prospe¢ao que ¢ feita.

O projeto ¢ pensado para os alunos do sexto ano da disciplina de Educa¢do Moral e Religiosa
Catodlica, tendo presente a faixa etaria em que se encontram, que ¢ caraterizada
fundamentalmente pela agdo. “Que vamos fazer?” ¢ a pergunta que se ouve na quase

totalidade das aulas. Ao aliar-se esta atitude as respostas dadas pelos alunos no formulério
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inicial, que tinha como finalidade conhecer um pouco melhor cada um deles e a sua grande
ligacdo com o mundo virtual, queremos “liga-los” também as pessoas.

Queremos ainda ir um pouco mais longe e aproveitando essa vontade de agdo vamos propor
que cada aluno procure a sua autorrealizagdo como pessoa humana, agindo para a
humanizag¢do de si e dos outros. Neste contexto, quando “falamos de atividade, referimo-nos
ao agir na procura do bem comum, e iniciar também os alunos numa nocao de trabalho que
tem como finalidade a constru¢dao de um futuro melhor.”"”> Esse futuro depende, em parte, de
cada um de nods. Para alargar a possibilidade de concretizar este bem comum no
desenvolvimento do projeto vao-se constituindo parcerias: interdisciplinaridade; pais e outros
encarregados de educacdo, restante comunidade educativa, pessoas e entidades que iremos
associando, conforme a oportunidade e o objetivo pretendido com cada atividade concreta.
Uma outra vertente presente neste projeto € a de iniciar os alunos na no¢ao de bem comum,
pois 0 bem comum ¢ um dos principios da Doutrina Social da Igreja e “a pessoa ndo pode
encontrar plena realizacdo em si mesma, prescindindo do seu ser “com” e “pelos” outros”'”,
pretendemos fazer compreender aos alunos que cada um de nds € responsavel pela
concretizagdo deste bem comum na comunidade onde estamos inseridos, na medida em que
procuramos contribuir para a transformacao das condi¢des de vida menos dignas de algumas
das pessoas que nos rodeiam. Se o bem nao for de todos ndo se trata do bem comum.

Ao longo do desenvolvimento do projeto pretendemos acentuar o carater relacional da pessoa
na concretizagdo do bem comum e, assim, vamos tentando enriquecer o processo de
ensino/aprendizagem, completando o trabalho da sala de aula, relacionando a teoria com a
pratica e simultaneamente incutindo o gosto pelo envolvimento dos alunos em projetos
sociais, que tém como finalidade transformar a realidade concreta das pessoas. Trata-se do
substrato evangélico que o Papa Francisco chama ‘“suave e reconfortante alegria de

evangelizar”,"* e que se traduz em gestos concretos.

2 MIGUEL YANEZ, S. J., “O agir moral como construgdo do futuro do homem,” in Sergio Bastanianel, Coord. de, Entre
possibilidades e limites, tradugdo de Artur Mourdo, Editorial Caritas, Lisboa, 2013, 231.
19 CONSELHO PONTIFICIO “JUSTICA E PAZ”, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, 164-165.
194
EG, 10.
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Podera ser também uma oportunidade de conceder alguma visibilidade a EMRC, sobretudo
em escolas onde a percentagem de alunos que se inscrevem na disciplina ¢ baixa, porém, ¢
fundamentalmente um projeto que se insere na promog¢ao do conceito de pessoa como ser em
relagdo. Através da concretizagdo desta acao procuraremos ajudar os alunos a perceber que:

“Toda a a¢do humana gera consequéncias a diversos niveis de relagdes:
interpessoais, de grupo, sociais. O agir humano desenrola-se em pleno tecido das
relagdes interpessoais e € tendencialmente construtor de uma trama relacional capaz

de favorecer relacdes de reciprocidade e acolhimento.”!*

Esta sera a conclusdo objetiva de uma possivel contribui¢do de cada ser humano na
transformagdo da sociedade em que nos inserimos e da consequente constru¢ao de um mundo
mais justo e mais fraterno. Pretendemos que os nossos alunos percebam que pequenos gestos
podem desencadear grandes transformagdes e que, se cada um fizer a sua parte podemos
deixar o mundo melhor do que o encontramos. No alicerce especifico da disciplina de EMRC
e no amago das suas finalidades, sabemos que:

“Ao descobrir-se amado por Deus, o homem compreende a propria dignidade
transcendente, aprende a sair de si ¢ a encontrar o outro, numa rede de relagdes cada
vez mais autenticamente humanas. Feitos novos pelo amor de Deus, os homens sio
capacitados a transformar as regras ¢ a qualidade das relacdes, inclusive as estruturas
sociais: sdo pessoas capazes de levar a paz onde ha conflitos, de construir e cultivar
relagdes fraternas onde ha 6dio, de buscar a justica onde prevalece a exploragdo do
Homem pelo Homem. Somente o amor ¢ capaz de transformar de modo radical as
relagdes que os seres humanos tém entre si. Inserido nesta perspetiva, todo o Homem
de boa vontade pode entrever os vastos horizontes da justi¢a e do progresso humano

na verdade e no bem”"".

O projeto pretende transmitir a mensagem de que o amor de Deus ¢ manifestado em gestos
concretos e sera concluido com uma atividade no final do ano letivo que tera como objetivo

festejar toda a experiéncia vivida, de forma partilhada com todos os seus intervenientes. A sua

19 MIGUEL YANEZ, S. J., “O agir moral como construgo do futuro do homem,” 241.
19 CONSELHO PONTIFICIO JUSTICA E PAZ, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, 4.
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avaliacdo terd como base um questiondrio a ser respondido posteriormente, que dard nao sé

uma visao de tudo o que foi vivido, mas igualmente uma possivel projecao de continuidade.

5.2. Esquema do projeto

ESQUEMA DO PROJETO

UL3 —Eu+Tu=Nés

Este esquema sera explicado na tabela seguinte.
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Esquema do projeto lig@-te aos outros

Explica¢ao do esquema

Eu estou contigo ¢ o titulo do Manual do Aluno.
O desenho a direita € o log6tipo com o tema do

projeto: lig@-te aos outros.

Faz-te
proximo...

Faz-te préoximo ¢ o nome atribuido a atividade
de lancamento deste projeto.

UL1 — Saide ti...

V'S

[UL1- Unidade Letiva 1 - A Pessoa Humana.

Sai de ti — inicio da concretizagdo do projeto numa

atividade que é:

V' S — Visita a seniores/Lar/Centro de Dia/Pessoas que os

alunos conhecam da sua geografia que vivem sozinhas

(daqui comecam a surgir outras atividades sugeridas
clos alunos)

TUL2 —. .em direcao...

L C

UL2 - Jesus, um homem para os outros

... em direcao aos outros — continuacdo da
atividade com um

L.C — levantamento de campo/prospegdo das
necessidades que existem no espago civico em
redor dos alunos.

UL 3 —Eu+Tu=Nés

re

UL 3 — Unidade Letiva 3 - A Partilha do Pao
[Eu+Tu=Nés — Sai de mim... em direc¢do aos
outros... concretizei a partilha de mim para sermos
nos.

PP — Peddy-Papper que terminara com a partilha do
que fomos angariando ao longo do ano, na tenda da
solidariedade.

F — Festejar/Celebrar/Avaliar/Projetar
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5.3. Grelha das planificacoes das atividades propostas

PLANIFICACAO/CONCRETIZACAO DO PROJETO — LIG@-TE AOS OUTROS
Objetivo do  [Responsaveis |Calendarizagdo [Parcerias Atividades Recursos materiais |Avaliagdo
projeto
*Promover a | Docente da Inicio: interdisciplinarida|As que estdo  |Os necessarios para- No final de cada
relagdo mitua |[EMRC e alunos|1® semana de  |de com descritas no  |cada atividade. atividade;
inter-alunos e |do 6° ano, outubro EVT, esquema e as - No final do
destes as outras|inscritos na Fim: EM e outras que |que vdo sendo Projeto:
pessoas: “eu |(disciplina. ultima semana |queiram aderir.  |sugeridas pelos questionario
Sou pessoa, um de maio. Pais e outros alunos. individual/
ser em Encarregados de coletivo que
relacdo”. educacdo; abranja os
Comunidade contetidos
educativa; trabalhados ao
Entidades. longo do ano.
LIG@-TE AOS OUTROS - “Faz-te proximo...” - atividade de lancamento do projeto
Objetivos [Responsaveis Calendarizacdo |Parceria |Atividades Recursos materiais [Avaliacdo
*Promover a [Docente da 1* semana de 1- Construgdo da teia da |[Novelo; Observagdo por
proximidade [EMRC e alunos [outubro amizade. O novelo é Video: parte do professor:
*Incentivar a [do 6° ano-uma entregue a quem menos ’ - Nivel de adesdo
inter-relacdo [turma/todos/ conheco e vou entrevistar|[Esquema do projeto;|- Abertura ao outro|
representacao... essa pessoa e assim . - Abertura a mim
. Hino. .
dependendo do sucessivamente. [proprio
contexto. 2- Projegdo do video da
parabola do Samaritano...
3- Langamento do
projeto “Lig@-te aos
outros.”
4 — Encerramento da
atividade com o Hino do
Projeto.
LIG@-TE AOS OUTROS - Sai de ti...
Objetivo Responsaveis |Calendarizagdo |Parceria Atividade Recursos |Avaliagao
materiais
*Reconhecer a|Docente da  [2* semana de  |Pais e todas | Visita a Cartdes  |Questionario direcionado a pessoa
pessoa como [EMRCe outubro as pessoas  |seniores: feitos em |que eu sou e a pessoa que quero ser
ser unico que |alunos do 6° que queiram |Lar; contexto |quando chegar a idade das pessoas
vive em ano. aderir. Centro de dia; |[de EVT. |que visitei. Impacto.
relagdo com os Outras pessoas Se visitei:
outros. da localidade. |Cangdo |- pessoas tristes;
aprendida |- pessoas que vivem sozinhas...
em EM. |- ... ndo posso ficar indiferente...
- como vou ser proximo? Como
vou sair de mim?
Atividades para angariagdo de
fundos sugeridas, exemplo montar
uma tenda da solidariedade.
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LIG@-TE AOS OUTROS - ... em dire¢do aos outros...

Objetivos Responsaveis [Calendarizaca [Parceria IAtividade Recursos lAvaliacao
o Imateriais
*“Mobilizar a Docente da  [2* semana de [Pais e todas as| Levantamento Perante o que constatamos o que
vontade de agdo [EMRC e janeiro pessoas que  [de campo/ vamos fazer?
dos alunos para [alunos do 6° queiram diagnostico das|Notebook  |Contactar entidades que queiram
los Ano. laderir. necessidades in| colaborar connosco?
icomportamentos lloco por zonas Quem?
lconcretos nas lgeograficas. 0 qué?
situagdes do IComo?
lquotidiano. Quando?
LIG@-TE AOS OUTROS - EU+TU=NOS...
Objetivo Responsaveis [Calendarizag |Parceria Atividades Recursos materiais |Avaliagao
a0
*Promover o Docente da  [2° semana do [Pais e todas | PeddyPaper  [Dependente da Escutar o sentir dos alunos
bem comum, [EMRC e 3° periodo  |as pessoas |direcionado ao |dinadmica da relativamente a experiéncia
o cuidado do |alunos do 6° que queiram |aluno a fim de |atividade pessoal do peddy-papper e a
outro e ano. aderir. avaliar o partir dai, juntos, criar uma
incentivar itinerario linha de trabalho para o periodo
uma atitude percorrido em letivo.
de dire¢do ao
voluntariado outro.
Partilha.
LIG@-TE AOS OUTROS - ...NOS VAMOS FAZER FESTA
Objetivo Responsaveis |Calendarizagdo [Publico alvo |Atividade [Recursos Avaliagao
materiais
*Festejar Docente da 1* semana de  {Todos os Festa A definir Uma reportagem filmada in loco
EMRC e junho envolvidos com entrevistas feitas durante a
alunos do 6° no projeto ao atividade.
ano. longo do ano.
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As tabelas sintetizam a planificacdo de apenas uma das atividades para cada Unidade Letiva,
acdo que se desenvolverd paralelamente a lecionagdo. No langamento do projeto o titulo e o
logotipo constituem um desafio ao aluno para fazer-se proximo. Na semana seguinte, ¢
iniciada a leciona¢ao da UL1 — 4 Pessoa Humana e no projeto o convite ¢ dirigido a cada
aluno: sai de ti. A acdo, visita a pessoas seniores, ¢ pensada tendo como finalidade provocar os
alunos e se fosse eu? Que pessoa quero ser quando chegar aquela idade? Como ¢ que quero

ser tratado? Como trato estas pessoas? As questoes serdo adaptadas ao grupo concreto.

Na Unidade Letiva 2, Jesus, um Homem para os outros, o projeto desafia os alunos a irem ao
encontro dos outros, como Jesus que fez-Se Pessoa para ir ao encontro das pessoas. A
atividade tem como finalidade perceber a realidade social no meio onde vivem os alunos,
conhecer o habitat das pessoas, fazendo um levantamento de campo: que “periferias

existenciais”’? EMRC “em saida™* para transformar a realidade.

A Partilha do Pdo, titulo da Unidade Letiva 3, é por si s6 sugestiva para uma atividade
prética, que centra o aluno em si proprio para analisar como se relaciona com os outros. E esta
a ideia subjacente ao peddy-papper e que termina com a partilha dos bens, mas sobretudo da

experiéncia que cada um foi vivendo ao longo do ano.

A finalizar o projeto pretende-se reunir todos os envolvidos direta e indiretamente para fazer a
festa. Sera um momento para refor¢ar as relagdes sociais que foram sendo consolidadas,
avaliar a pertinéncia da continuidade do projeto e celebrar. E sobretudo uma tentativa de dizer
aos alunos que ser pessoa ¢ ser em relagdo e que a relagdo com os outros concretiza-se no

nosso agir, nos pequenos gestos de cada um dos nossos dias.

YT EG, 20.
% EG, 20.
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CONCLUSAO

A pessoa humana como um ser em relacdo permitiu-nos construir um itinerario de
investigacdo que nos ajudou a responder as questdes formuladas inicialmente e que muito
sinteticamente nos levou a concluir que vivemos numa civilizagdo que ¢ fortemente marcada
pelo individualismo. Trata-se de uma das consequéncias do que € suposto ser um grande
evento da historia da humanidade, em que se pretendia criar uma nagao igualitaria, racional,
descristianizada, totalmente devotada a transformacao do mundo, porque a restante geografia
sO tinha de imitar esse epicentro, para que a Europa se tornasse numa espécie de patria das
liberdades e dos direitos humanos.'” O sucesso de grande parte destes ideais contribuiu para
um desenvolvimento que trouxe melhores condi¢des de vida para muitos, mas ndo foi
construtor de uma sociedade de iguais, porque ao destruir, paradoxalmente, a fraternidade que
existia no Antigo Regime, transformou pessoas em individuos, sem Deus e sem os outros, € a

subjetividade foi eleita como o substrato da visdo do mundo e da construgdo social.

A preocupagdo com estas carateristicas conduziu-nos a perceber que a EMRC na Escola
poderia tragar um paradigma inovador para uma formac¢do humanizadora, em que 0s nossos
alunos possam desenvolver competéncias que os capacite a olhar o contexto sociocultural que
os rodeia, em que sejam capazes de assumir atitudes de pessoas como seres em relacdo e

assim trabalhar para a transformacao desta cultura predominantemente individualista.

Os alunos que nos foram confiados para a PES, apesar de inicialmente se descreverem como
resultado da civilizagdo em que se inserem, demonstraram entusiasmo, interesse, empenho,
alegria, compromisso, nunca desmentidos ao longo do ano, o que os tornou em verdadeiros
protagonistas do processo de ensino/aprendizagem, constituindo um enorme desafio para que

ndo defraudassemos as suas expetativas.

19 Cf - JOSE MIGUEL SARDICA, “Messianismo revolucionario e europeismo francocéntrico: dos Estados gerais a Santa
Helena”; in Carlos Morujdo e Claudia Oliveira, coord. De, 4 ideia de Europa de Kant a Hegel, Universidade Catolica
Editora, Lisboa, 2010, 66.68.
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Nos alicerces da atual civilizagdo impera a subjetividade do individuo: fomos pedir a filosofia
que nos ensinasse a distinguir individuo de pessoa. Mounier ¢ Buber foram dois grandes
luzeiros a iluminar o caminho, contudo, ainda ndo completamente esclarecidos, batemos a
porta da antropologia para nos completar essa no¢ao relacional de pessoa. Ruiz de la Pefia
disse-nos que essa ¢ uma competéncia da teologia. Ficamos em sobressalto e acolhemos a
resposta que a teologia nos deu: a pessoa ¢ um tu do Deus criador e ¢ exatamente a partir
deste ato criador que dizer pessoa ¢ dizer relacdo. Relacdo ndo ¢ apenas uma nogao, ¢ um
movimento de aperfeicoamento do ser humano até que se concretize em si 0 que ja ¢ em

possibilidade: Imago Dei.

A partir desta dignidade do ser humano, criado a imagem de Deus, era essencial perceber se
esta parceria relacional, fonte da ontologia do ser pessoa, poderia tornar-se numa fonte de
inspirag¢do para a ética. O mundo seria tdo diferente se a relagdo Deus/humanidade fosse o
modelo de relacdo entre as pessoas, numa sociedade multicultural e com um enorme potencial
de autodestruicdo. Esta pesquisa levou-nos a entender a pessoa, como doagdo, atitude que

situa o ser humano nos antipodas do individuo.

Era importante depreender se a nogdo de pessoa e da dignidade humana estava no cerne do
programa de EMRC, bem como ¢ transmitida aos alunos no seu processo de aprendizagem.
Concluimos que a categoria ¢ transversal a totalidade do programa e ¢é apresentada
gradualmente aos alunos, ligada a agdo da pessoa. Contudo, ao abordar esta tematica, no
programa de EMRC, concluimos que ndo se encontra no programa como um principio, “eixo

estruturante que liga a terra ao céu.” E a missdo primordial da disciplina recuperar o céu e

atualizar os principios para que se restaure a humanidade.

A nossa PES foi concretizada numa turma de alunos do sexto ano, e, tendo em conta que ¢

uma faixa etdria que gosta muito de agir/fazer, pensamos que por mais diferenciadas que
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fossem as estratégias seria muito mais eficaz realizar com eles uma pratica de pessoa como

ser em relagdo, que se concretiza nos pequenos gestos de cada um dos nossos dias.

Os objetivos delineados no inicio foram alcangados, mas foram surgindo outras questdes ao

longo do caminho, questdes que queremos partilhar:

Como contribuir para recuperar esta ligacdo a transcendéncia, presente no ato da criagdo, de
modo a que se possa transmitir aos alunos este horizonte de sentido vital, de modo a que

possa reencontrar na atmosfera divina a seiva que revitaliza e orienta o rumo da sua vida?

O programa da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catolica estd alicercado em valores,
subjetivos, mutaveis, ambiguos. Nao seria de comegar a pensar numa futura renovagdo do
programa, pedindo a colaboragdo de pessoas com as competéncias adequadas, num contexto
amplo de interdisciplinaridade, enraizado em principios, por uma questdo de dupla fidelidade

ao Evangelho e aos nossos alunos?

O cristianismo ¢ detentor de um imenso manancial sobre a no¢do de pessoa como ser em
relagdo. Nao seria possivel, numa futura reestrutura¢do da Unidade Letiva intitulada 4 Pessoa

Humana, introduzir uma breve no¢ao de pessoa como ser em relagao?

Uma tultima questdo, que ¢ mais uma preocupagdo. Fomos fortemente surpreendidos com o
grande interesse que os alunos demonstraram pela disciplina, que contrasta com as estatisticas
da inscricdo em EMRC. Nao sei que tipo de trabalho teria de ser feito de modo a incentivar
outros alunos a inscreverem-se e afirmar a EMRC como uma disciplina que d4 um contributo
importante na formagao das pessoas. Qual ¢ o perfil do aluno que se inscreve? Por que ¢ que

hé alunos que sdo acdlitos, catequizandos e escuteiros que nao se inscrevem em EMRC?

A grande conclusdo ¢ que ndo finalizdmos o nosso trabalho, porque descobrimos que a pessoa
¢ estruturalmente um ser em relacdo, o que €, essencialmente, uma questdo em aberto e “que

s0 atinge a plena maturidade quando opta por fidelidades que valem mais do que a vida.”*®

200 EMMANUEL MOUNIER, O personalismo, 99.
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http://www.aesap.edu.pt/portal.htm
http://www.youtube.com/%20o
http://unesdoc.unesco.org/
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METAS TRABALHADAS

B — Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histéria

G — Identificar os valores evangélicos

O — Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o mundo.

L PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA, Secretariado Nacional da Educacéo Cristd, SNEC, Lisboa,2014.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PAREDE - EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

GESTAO DO PROGRAMA DA UNIDADE LETIVA 1 - A PESSOA HUMANA - 6°ANO - 2015-2016- PLANIFICACAO - NiVEL - II

1° Periodo letivo: 21.09 a 14.12 = 13 aulas nas seguintes datas:

21/09 /2015
Apresentacao de
alunos e professores-
dindmica do novelo.
Apresentacao do
programa

2/11

Ser pessoa € viver em
relacao: o valor da
autenticidade.

28/09 /2015

UL 1 - A pessoa humana

09/11
Caminhada ao Castelo dos
Mouros — Sintra

14/12 — Almocgo convivio com todos os alunos

inscritos em EMRC

05/10/2015

As varias dimensoes da
pessoa.

16/11

Direitos e Deveres da
Pessoa Humana

12/10/2015

Somos seres humanos em
comunicagao.

23/11

Deus € fonte do
amor e da pessoa. Sintese
de um percurso.

Nota: as aulas sdo dadas a segunda-feira.

19/10/2015

A dimensdo religiosa da
pessoa.

30/11

Ficha de avaliacao.

26/10/2015

A felicidade como projeto
de vida.

07/12

Advento/Natal. Deus faz-se
pessoa em Jesus. Simbolos
natalicios.

Autoavaliagdo.




III TIAIN OVOVOLIINVTd
VNVINQH VOSSEd V- [ VAILTT AAVANA
ONV +9 00 NINT TA VINVIDO0Ud 0T AVINORRIND OVISTD






Metas

B - Construir
uma chave de
leitura
religiosa da
pessoa, da vida
e da historia.

B - Construir
uma chave de
leitura
religiosa da

pessoa, da
vida e da
historia.

Objetivos

1-
Reconhecer a

pessoa
como ser
unico que
vive em
relacdo com
0S outros.

2- Identificar
as diferentes
dimensodes da
pessoa
valorizando a
relagdo com o
transcendente

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA - PLANIFICACAO NiVEL III

UNIDADE LETIVA I- A PESSOAHUMANA - 1°TRIMESTRE - 2015/2016

Conteudos

e Quem € uma pessoa?
-Uma unidade irrepetivel;
-Um ser em relagdo com os outros.

e Dimensao fisica: corpo, fisiologia;
e Dimensdo intelectual: inteligéncia,
imaginacdo, razao;
e Dimensao moral e volitiva: distin¢do entre
bem e mal, escolha; vontade e
COmMpPromisso;
e Dimensao emocional: emog¢des e
sentimentos;
e Dimensao social: a relacdo com 0s outros;
e Dimensdo sexual: a sexualidade abrange a
totalidade da pessoa: (corpo, inteligéncia,
emocdo, vontade, afetividade)
-A vida emocional deve levar a abertura aos outros,
que sdo diferentes;
- A linguagem do corpo ajuda-nos a comunicar com
0Ss outros.
e  Dimensao religiosa:
- Filiagdo divina e primado da criacdo;
- Capacidade de amar e de perdoar
- Capacidade de se interrogar sobre a existéncia;
- Capacidade criativa e de vivéncia da liberdade
-Capacidade de se abrir a transcendéncia.

Estratégias

Dinamicas de grupo

ppt

Visualizacido de um video
sobre a parabola dos
POcos.

Trabalhos de grupos.
Escuta de cangdes.
Recurso ao manual.
Jogo didaticos.

Leitura e analise do texto
biblico.

Reflexio a partir da folha
branca com ponto negro.

Materiais Aulas
previstas
9
Puzzles e Ppt
Set -1
https://www.youtube.co
m/watch?v=cA2zuHfT9
Ko Out. 3
aulas

Guia de leitura da
parabola dos pogos.

Manual e fotocopias
Manual e fotocopias

Folhas brancas com
ponto negro

Instrumentos de
avaliacio

Grelha de
observacgdo direta:
- Assiduidade,

- Pontualidade,
-Interesse

- Participacdo.

Empenho e
cooperacao.
Socializagao.

- Cumprimento das
tarefas escolares nos
prazos estabelecidos
- Trabalhos
individuais, binas e de
grupo

- Organizagdo do
caderno diario
Capacidade de
reflexao e atencao.
Participagdo
espontinea e
ordenada.


https://www.youtube.com/watch?v=cA2zuHfT9K0
https://www.youtube.com/watch?v=cA2zuHfT9K0
https://www.youtube.com/watch?v=cA2zuHfT9K0

G. Identificar
os valores
evangélicos.

G. Identificar
os valores
evangélicos.

E - Identificar o
nicleo central do
cristianismo e do
catolicismo.

O. Amadurecer a
sua
responsabilidade
perante a pessoa,
a comunidade e o
mundo.

3 - Promover a
autenticidade
como
fidelidade ao
proprio
projeto/vocaca
0.

4-Identificar
os direitos
fundamentais
e da crianga,
a partir da
nocéo de
dignidade
humana.

6- Perceber
€como o
elemento fulcral
da mensagem
cristd € o carater

7- Promover as
condicdes para
que cada um
viva como a
pessoa que €.

A rutura com o egoismo e a vivéncia do
amor permitem o crescimento saudavel e a
realizacdo plena da pessoa.

E preciso amar: 1 Jo 4,7-21.

A autenticidade: fidelidade ao
projeto/vocagao.

A vocagdo da pessoa ¢ a felicidade...

-Procurar a coeréncia entre o que se é e o que se
aparenta ser;
-Ter vontade de ser verdadeiro e procurar a

verdade.

-A aceitacdo de si mesmo.

O ser humano é um ser dotado de
direitos e deveres, reconhecidos pela
sociedade.

- A Declaracdo Universal dos Direitos do
Homem;
- A Convencio sobre os Direitos da Crianga.

139/138.

Deus esta com todos uma relagao pessoal: S1

Como “ser pessoa” e dar condi¢des para que
todos sejam “pessoas”:

- Estabelecer relagdes cordiais e verdadeiras
- Escutar,

- Partilhar,

- Ser atento e amavel;

- Comunicar bem;

- Respeitar os outros

- Defender os direitos humanos

- Cumprir os seus deveres

Cenario com o vulcdo a
ilustrar o conto do amor —
cada aluno escreve na
cartolina/coragdo um
valor/compromisso.

Sopa de letras sobre
pessoa auténtica e ndo
auténtica.

Uso do manual

Visualizagdo de videos
— texto dos DH e
Direitos das Criangas

Trabalho de grupo.
EMRC - QUIZ

Utilizagao do manual

Visualizagdo de video.
Reflexao...
Leitura e analise do texto
do manual.

Escuta da cangdo
“pedacinhos de Deus”
Distribui¢ao de uma folha
A3 com uma arvore com
folhas onde cada aluno
escreve um
valor/compromisso que o
ajude a crescer como
pessoa.

Out. -1

pintura do vulc@o; aula

Papel cendrio com a

Cartolinas- formas de
coracao.

Sopa de letras

Manual e fotocopias

Nov. 3
http:/www.humanrights. = gqulas
com/pt/what-are-human-

rights/universal-
declaration-of-human-

rights/articles-01-
10.html

Textos dos Direitos
Ppt.

Nov. - 1
aula

Material para o jogo.

Manual.

Video trailer de
Divertida Mente

Dez. 1 aula

Manual Cantico

Folha A3 com arvore
desenhada.

Qualidade dos valores
anotados e relacdo
com a
vivéncia/compromiss
o de amor na
construcdo d e um
mundo melhor.

Interesse;
Empenho;

Participacao

Socializagdo; Empenho,

Participagdo e relagdo
das questdes do jogo
com as aulas.

Capacidade de reflexdo e
atencao.

Participacdo espontanea
e ordenada.

Identificacdo dos
valores.


http://www.humanrights.com/pt/what-are-human-rights/universal-declaration-of-human-rights/articles-01-10.html
http://www.humanrights.com/pt/what-are-human-rights/universal-declaration-of-human-rights/articles-01-10.html
http://www.humanrights.com/pt/what-are-human-rights/universal-declaration-of-human-rights/articles-01-10.html
http://www.humanrights.com/pt/what-are-human-rights/universal-declaration-of-human-rights/articles-01-10.html
http://www.humanrights.com/pt/what-are-human-rights/universal-declaration-of-human-rights/articles-01-10.html
http://www.humanrights.com/pt/what-are-human-rights/universal-declaration-of-human-rights/articles-01-10.html







AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE - EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICAPLANIFICACAO NIVEL IV

UNIDADE LETIVA 1-A PESSOA HUMANA - Aula n°1 - 2015/2016 — 28/9

Sumadrio: Introducao a Unidade Letiva 1: A Pessoa Humana

METAS

B- Construir uma
chave de leitura
religiosa da
pessoa, da vida e
da historia

OBJETIVOS CONTEUDOS

1. Reconhecer a
pessoa como ser
dnico que vive em
relagdo com os

* - Quem € uma pessoa?
-Uma unidade irrepetivel;

- Um ser em relagao com os
outros.
outros.

ESTRATEGIAS

Acolhimento.

Registo do Sumario.
Construgdo de puzzle em grupo.

Diélogo: que tém em comum: St°
Anténio e Obama? Madre Teresa
e Mafalda Veiga? CR7 e o Papa
Francisco? ...sdo PESSOAS!

Escrever no quadro: Pessoa
Humana — chuva de ideias...os
alunos vao escrever ao quadro.

Dialogo sobre o ser pessoa
Utilizacdo do manual pp12-14.

Elaboracao da sintese com o0s
alunos.

MATERIAIS

Pen USB com o
Sumario para
projetar.

Envelopes com as

pecas do puzzle (A
2-al)

Marcador

Manual e fotocépias
para os alunos que
nao tiverem.

Sintese

45M

4 m

9m

16m

3m

AVALIACAO FORMATIVA

Verificacdo de que os
alunos ja tém o caderno
para o registo do sumaério.

Perceber como decorre a
cooperacdo do trabalho em
grupo.

Averiguacdo de que a nog¢ao
de pessoa comeca a ser
construida de modo claro.

Perceber se os alunos se
oferecem para ler
espontaneamente. ..

Atencdo a que todos os
alunos escrevem a sintese.

Sintese: iniciamos uma reflexdo sobre a nocio de PESSOA.



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE - Escola Basica 2° e 3° ciclo- Santo Anténio

Sumario: Visualiza¢ao do video: “O pais dos pocos”. As dimensdes da pessoa humana.

METAS

B- Construir

uma chave

de leitura

religiosa da

pessoa,

da vida e da

historia

OBJETIVOS

2. Identificar as

diferentes
dimensoes
pessoa

valorizando

da

a

relagio com o

transcendente

CONTEUDOS

. Dimensao fisica: corpo,
fisiologia;

. Dimensao intelectual:
inteligéncia, imaginacgao, razao;

. Dimensao moral e
volitiva: distin¢do entre bem e mal,
escolha; vontade e compromisso;

. Dimensdo emocional:
emogoes e sentimentos;

. Dimensao social: a
relagdo com os outros;

. Dimensao sexual: a
sexualidade abrange a totalidade da
pessoa: (corpo, inteligéncia, emogao,
vontade, afetividade)

- A vida emocional deve levar a
abertura aos outros, que sao
diferentes.

ESTRATEGIAS MATERIAIS 45M
Acolhimento. manual 4 m
Registo do sumério.
Retomar a tematica: “A pessoa...” Pen USB com o video. 2m
Leitura da p 15 do manual 11 m
Contextualizar a parabola: “O pais dos hitps://www.youtube.com/watch?
pogos” e visualizagdo do video. Em binas os Y=cAZZuHITORO
alunos relacionam os elementos que . 9m
podemos retirar do video para as dimensdes Qrelha deleitura do
da pessoa: video em anexo
1- D fisica; 2- D ol —amao L) 11m
intelectual;
3- D moral e volitiva;
4- D emocional; 5- D social;
6- D sexual.
Plenario. .
Fotocopias do manual

: 16-21 G

Leitura do texto do manual.
Sintese i

Realizacdo da sintese

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA-PLANIFICACAO NIVEL IV — UNIDADE LETIVA 1- Aula- n°02 - 05.10 — 2015/2016

AVALIACAO FORMATIVA

Verificacao do registo do sumario
pelos alunos.

Perceber o interesse existente da
parte dos alunos.

Atitudes evidenciadas — registar na
ficha do aluno

Interesse

Registo da sintese

Sintese: A pessoa humana estrutura-se na harmonia das varias dimensdes: fisica, intelectual, moral, emocional,

sexual e social.


https://www.youtube.com/watch?v=cA2zuHfT9K0
https://www.youtube.com/watch?v=cA2zuHfT9K0

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE - Escola Bisica 2° e 3° Ciclo- Santo Anténio - EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

PLANIFICACAO NIVEL 4 — UNIDADE LETIVA 1- Aula- n°03 — 12.10.2015

Sumario: Continuacao da reflexio sobre as dimensées da pessoa. Somos seres humanos em comunicacio e abertos ao transcendente

METAS OBJETIVOS CONTEUDOS ESTRATEGIAS MATERIAIS 45M
Acolhimento. 4 m
. L. Slide
Registo do Sumdrio.
9 Identificar  as e  Retomar as varias dimensdes da Manual do aluno. 13 m
B- Construir diferentes dimensdes pessoa da aula anterior: Conclusio da aula anterior com a Ppt.
. leitura dos textos ja selecionados e
uma chave & pesso% yelontzando O ANrEEEDc QIEmTes rojecdo das respostas dos alunos em
a relagio com o comunicar com 0s outros. s .
de leitura transcendente. ppt — relacionadas com as varias S
. . . Alunos na disposicdo 3
. ° Dimenso religiosa: dimensoes da pessoa, sintese incluida. que possam 1)
religiosa da —
- Filiacdo divina e primado da criag@o; o
pessoa, Jogo do telefone estragado: sei
- Capacidade de amar e de perdoar comunicar.
davidaeda
- Capacidade de se interrogar sobre a .
histéria. existéncia; Leitura do texto - Manual- p18-21 = Manual e cépias do
e realizacdo da atividade p. 22-23 manual 18 m
- Capacidade criativa e de vivéncia da .
: . Escutar a midsica de Sara Tavares: http:/letras.com/sara- = 3,
liberdade; . ; 3
“Eu sei”. tavares/73967/
- Capacidade de se abrir a transcendéncia. Sintese 3m

Realizagdo da sintese

AVALIACAO FORMATIVA

Observacdo centrada nas
capacidades de:

atengdo / concentracgio;
compreensio oral;
entusiasmo;
cumprimento de regras;
sociabilidade;

trabalho em grupo;
colaboragao;
autonomia;

desempenho nas tarefas.

Sintese: Ndo somos o que temos. Somos 0 que somos. Somos seres em comunicacdo e estruturalmente criados
para cultivar uma relacdo com o divino. Os cristdos sabem-se filhos de Deus e nessa relacao filial, enraiza-se a

capacidade de amar, de perdoar e de alicercar o sentido das suas vidas.


http://letras.com/sara-tavares/73967/
http://letras.com/sara-tavares/73967/

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE - Escola Basica 2° e 3° Ciclo- Santo Anténio

Sumario: A dimensio religiosa da pessoa humana

METAS

B- Construir
uma chave
de leitura
religiosa da
pessoa,

da vida e da

histéria.

OBJETIVOS

2. Identificar as

diferentes
dimensodes da
pessoa
valorizando a
relacio com o
transcendente

CONTEUDOS

- A linguagem do corpo ajuda-
Nnos a comunicar com 0s outros.
(sintese da aula anterior —
comunicagio)

. Dimensao religiosa:

- Filiagdo divina e primado da
criagao;

- Capacidade de amar e de
perdoar

- Capacidade de se interrogar
sobre a existéncia;

- Capacidade criativa e de
vivéncia da liberdade;

- Capacidade de se abrir a
transcendéncia.

ESTRATEGIAS

Acolhimento.
Projecdo do Sumério.

Confirmar a presenca dos alunos e quem ji t€ém o
manual.

Realizacdo da atividade do manual p 21.

Entregar uma folha branca com um ponto negro e
pedir aos alunos que escrevam o que vém na
folha...

Partilha do que escreveram e escrita no quadro...
Reflexdo sobre o ponto negro e a mancha branca
da folha, tendo em conta ao que os alunos deram
mais atengao...

Relagdo a parabola dos pogos... agua e coisas...

Leitura do manual p 22 e 23 e realizacdo da
atividade da pagina 23.

Escutar a musica de Sara Tavares: “Eu sei”.

Realizacao da sintese

MATERIAIS

Pen USB com o slide do
sumario.

Manual e fotocopias da
atividade p21

Folha de papel com
ponto negro, uma por
aluno.

Caneta para o quadro.

Fotocopias da pagina 22
e23

Pen USB com o video
da cangdo.

Slide com a sintese

45M

6 m

4 m

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA-PLANIFICACAO NIVEL 4 — UNIDADE LETIVA 1- Aula — n°4 — 19.10.2015

AVALIACAO
FORMATIVA

Registo do sumério.

Verificar e registar

quem ja tém o
manual...
Realizacdo das

tarefas que sdo
propostas. ..

Nivel de reflexio...

Interesse. ..
Participagdo se
espontinea ou

quando solicitada. ..

Comportamento

Registo da sintese

Sintese: Nao somos o que temos. Somos 0 que somos. Somos pessoas numa dupla dimensdo: bioldgica e
social, mas s6 nos realizamos plenamente, quando tomamos consciéncia da dimensdo espiritual. Esta

dimensdo, que nos abre ao transcendente, distingue a pessoa dos restantes seres vivos.



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE — Escola Basica 2° e 3° Ciclo- Santo Antonio

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA-PLANIFICACAO NIiVEL 4 —- UNIDADE LETIVA 1- Aula n°05 — 26.10.2015

Sumario: A felicidade como projeto de vida

METAS OBJETIVOS

G. Identificar os 3- Promover a

valores autenticidade

evangélicos como fidelidade
ao proprio
projeto/vocacao

CONTEUDOS

. A vocagdo
da pessoa €& a
felicidade

(realizacao, bem-
estar, produtividade,
relacito com oS
outros).

ESTRATEGIAS
Acolhimento.
Sumario.
Preenchimento do mini-
inquérito.

Video de Sara Tavares: “Eu
sei...”

Repescar as ideias chaves do ser
pessoa... fomos criados para...

Chuva de ideias sobre a palavra
vocacao/projeto.

Leitura do conto do Amor
manual pp 24-25 e realizacio da
atividade.

Elaboracdo da sintese.

Sintese: A vida é uma constante procura da felicidade e deve estar enraizada no amor.

MATERIAIS

Pen USB com o slide do sumario.

Copias dos inquéritos;

https://www.youtube.com/watch?v=SFZKV4reTOA

Caneta para o quadro.

Manual e fotoc6pias da atividade p24-25.

Slide com a sintese.

45M

9m

4dm

6m

14m

3m

AVALIACAO
FORMATIVA

Observacio centrada
nas capacidades de:

atencao
concentragao;

compreensio oral;
entusiasmo;

cumprimento de
regras;

sociabilidade;
colaboragio;
autonomia;

desempenho nas
tarefas.


https://www.youtube.com/watch?v=SFZKV4reT0A

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE - Escola Basica 2° e 3° Ciclo- Santo Anténio

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA-PLANIFICACAO NiVEL 4 — UNIDADE LETIVA 1- Aula - n°06 — 02.11.2015

Sumario: Reflexio sobre o que falta a0 mundo para que as pessoas possam viver nos seus paises. Visualizacio do video: “A lagarta Esperanca”, uma analogia ao contetudo de hoje: ser pessoa
é viver em relagdo. Leitura e analise de 1 Jo 4, 7-21. Atividade sobre o valor da autenticidade. TPC.

METAS

G.
Identificar

os valores
evangélicos.

OBJETIVOS

3- Promover a
autenticidade
como fidelidade
ao proprio

projeto/vocacao.

CONTEUDOS

. A rutura com o
egoismo e a vivéncia do amor
permitem o crescimento
saudavel e a realizagdo plena da
pessoa.

«E preciso amar: 1 Jo 4,7-21.

. A autenticidade:
fidelidade ao projeto/vocagao.

. A vocagdo da pessoa
¢ a felicidade:

-Procurar a coeréncia entre o
que se € e 0 que se aparenta ser;

-Ter vontade de ser verdadeiro e
procurar a verdade.

-A aceitag@o de si mesmo.

ESTRATEGIAS

Acolhimento.
Sumario.

Releitura do conto do amor e realizagio da
atividade da p 25; distribuicdo de um cartdo em
forma de coragédo para que cada aluno escreva uma
palavra que faz falta ao mundo para que nao haja
pessoas a deixarem o seu pais e partam para o
desconhecido, colar no quadro.

Visualizacdo do video: “Nascida para voar”
Dialogo com os alunos sobre o video e relacdo

com os contetdos. ..

Contextualizacdo do texto biblico que vai ser lido:
1 Jo4,7-21- leitura por um docente.

Relagdo do texto biblico com a temdtica em
reflexdo- referéncia ao manual pp26-29.

Realizacio pelos alunos da atividade p 26.
Entregar o TPC aos alunos: procurar descobrir
uma pessoa, atual ou da histdria, auténtica, que

viva o amor e fazer uma pequena biografia.

Elaboragio da sintese.

MATERIAIS

Pen USB com o slide
do sumario.

Desenho grande com
a imagem do vulcao.

Papéis em forma de
coracdo. E bostique.

Pen USB
video.

com O

Biblia

Manual e fotocpias
da atividade p26.

Slide com a sintese.

45M

Tm

6+3m

11 m

4dm

4dm

2m

3m

AVALIACAO FORMATIVA
Pontualidade.

Interesse;

Participacao.

Cumprimento  das  regras

contexto de sala de aula.

Sociabilidade e autonomia.

Prontiddo no
tarefas.

desempenho

cm

das

Sintese: O amor é o alicerce para a constru¢do da paz no mundo. SO vivendo no amor somos pessoas
auténticas, praticamos a solidariedade e ajudamos a construir um mundo mais justo.



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE - Escola Basica 2° e 3° Ciclo- Santo Anténio

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA-PLANIFICACAO NiVEL 4 —- UNIDADE LETIVA 1- Aula n°7- 16.11.2015

Sumario: Os Direitos Humanos fundamentam-se na DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

METAS OBIJETIVOS

G . 4- Identificar os

Identificar L
direitos

os valores fundamentais da

evangélicos. pessoa e da
crianga, a partir
da nogéo de
dignidade
humana.

CONTEUDOS

. O ser humano é
um ser dotado de direitos e
deveres, reconhecidos pela
sociedade.

- A Declara¢do Universal
dos Direitos do Homem,;

- A Convengdo sobre os
Direitos da Crianca.

ESTRATEGIAS
Acolhimento.
Sumario.

Corrigir a sopa de letras sobre pessoa
auténtica e nao auténtica.

Os alunos apresentam o trabalho
sobre uma pessoa defensora dos
Direitos Humanos- apenas nome, pais
de origem e o que fez na defesa
desses Direitos.

O que sdo os Direitos Humanos?

Nog¢do de dignidade humana — os
alunos escrevem no caderno.

A apresentacdo da Histéria que
conduziu a Declaracio dos DH em

ppt, conforme apresenta o manual.

Elaboracio da sintese.

MATERIAIS

Pen USB com o slide
do sumario.

Slide com a correcao
da sopa de letras sobre
ser auténtico.

Quadro e caneta.

Caderno do aluno

Ppt e Manual.

Slide com a sintese.

45M AVALIACAO FORMATIVA

2m Pontualidade.

3m Sociabilidade e
autonomia.

4dm

11m
Realizagdo do Tpc.

4 m

18m
Interesse;
Participacio;
Empenho.

3m

Sintese: Os Direitos do Homem e da Crian¢a fundamentam-se na dignidade humana. Direitos implicam

Deveres.



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE - Escola Basica 2° e 3° Ciclo- Santo Anténio

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA-PLANIFICACAO NiVEL 4 — UNIDADE LETIVA 1- Aula n° 8 — 23.11.2015

Sumario: Visualizacdo de um resumo dos Direitos Humanos e da Crianca. Pequena reflexao sobre Deus- Pessoa. EMRC-QUIZ sobre a UL1.

METAS

G. Identificar

0s valores
evangélicos.

E - Identificar o
nicleo central
do cristianismo
e do
catolicismo.

OBJETIVOS

4- Identificar  os
direitos fundamentais
da pessoa e da crianca,
a partir da nocdo de
dignidade humana.

6- Perceber como o
elemento fulcral da
mensagem cristd é o
cardter pessoal da
relacdo de Deus com
cada ser humano.

CONTEUDOS

. ser humano
é um ser dotado de
direitos e deveres,
reconhecidos pela
sociedade.

- A Declaragao
Universal dos Direitos
do Homem;

- A Convengdo sobre
os Direitos da Crianga.

c Deus
estabelece com todos
uma relacdo pessoal:
S1139/138.

ESTRATEGIAS

Acolhimento.
Sumario

A apresentacdo da Histéria que
conduziu a Declaracdo dos DH
em ppt.

Visualizacdo de 2 pequenos
videos sobre os DH

Leitura do texto da manual
pagina 42 — 44 - recordar a
parabola do pais dos pocos para
perceber o que aconteceu
quando 0s pogos se esqueceram
da existéncia da montanha.

Jogo em grupo de 4 para fazer a
sinopse da UL 1

Elaboracgao da sintese da aula.

Sintese: Os Direitos do Homem e da Crianca fundamentam-se na dignidade humana. Direitos implicam

MATERIAIS

Pen USB com o slide do sumario.
Ppt e Manual.

http://www.humanrights.com/pt/what-
are-human-rights/universal-

declaration-of-human-rights/articles-
01-10.html

Manual pp 42-44 e fotocdpias.

Mini EMRC - QUIS

Slide com a sintese.

45M

11lm

6m

12m

3m

AVALIACAO
FORMATIVA

Pontualidade.
Caderno.

Sociabilidade e
autonomia.

Interesse;

Participagdo;

Empenho.

Inter-relacdo entre os

alunos.

Deveres. O Deus dos cristdos é Pessoa e relaciona-se com cada um dos seres humanos.


http://www.humanrights.com/pt/what-are-human-rights/universal-declaration-of-human-rights/articles-01-10.html
http://www.humanrights.com/pt/what-are-human-rights/universal-declaration-of-human-rights/articles-01-10.html
http://www.humanrights.com/pt/what-are-human-rights/universal-declaration-of-human-rights/articles-01-10.html
http://www.humanrights.com/pt/what-are-human-rights/universal-declaration-of-human-rights/articles-01-10.html

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE - Escola Basica 2° e 3° Ciclo- Santo Antonio

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA-PLANIFICACAO NIiVEL 4 — UNIDADE LETIVA 1- Aula n°9 — 07.12.2015

Sumario: Visualizacdo do trailer de “Divertida Mente”. Reflexdo sobre crescer como pessoa e ajudar outros a serem pessoas. Momento musical: “pedacinhos de
Deus”. Entrega e correcao da ficha de avaliacio.

METAS

0. Amadurecer

a sua
responsabilidade
perante a
pessoa, a

comunidade e o
mundo.

OBJETIVOS

7-  Promover
as condicoes
para que cada
um viva como
a pessoa que €.

CONTEUDOS
e Como “ser
pessoa” @
promover
condigdes para
que todos sejam
“pessoas”.
- Estabelecer relacoes

cordiais e verdadeiras

- Escutar, partilhar, ser
atento e amavel;
comunicar bem; respeitar
0S outros

- Cumprir os seus

deveres.

ESTARTEGIAS

Acolhimento.
Sumario.

Visualizacdo do trailer de Divertida
Mente

Reflexdo sobre as nossas emocgdes e as
relacdes que estabelecemos com as
outras pessoas.

Leitura e analise do texto do manual.

Escuta da cangdo
Deus”

“pedacinhos de

Distribui¢ao de uma folha A3 com uma
arvore com folhas onde cada aluno
escreve um valor/compromisso que o
ajude a crescer como pessoa.

Entrega e correcdo da ficha.

Sintese

MATERIAIS

Pen USB

https://www.youtube.com
/watch?v=xG3yRueRI70

Manual pp 45-46 e copias

www.youtube.com/watch
?v=gMatPqowMEU

Folha A3 com a arvore
desenhada. (Anexol)

Fichas corrigidas

45M

3m

3m

2m

4dm

6m

4m

8m

12m

3m

AVALIACAO FORMATIVA

Observacao centrada nas

capacidades de:

atencdo / concentragdo;
entusiasmo;
cumprimento de regras;
sociabilidade;
colaboracio;

autonomia e empenho no

desempenho nas tarefas,
nomeadamente na concretizacio
do compromisso.

Sintese: Ser pessoa € viver em colaboracdo com as outras pessoas e
promover as condi¢des necessarias para que todos sejamos felizes.


https://www.youtube.com/watch?v=xG3yRueRI7o
https://www.youtube.com/watch?v=xG3yRueRI7o
http://www.youtube.com/watch?v=qMatPqowMEU
http://www.youtube.com/watch?v=qMatPqowMEU

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA PAREDE - Escola Basica 2° e 3° Ciclo- Santo Antonio

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA-PLANIFICACAO NiVEL 4 — UNIDADE LETIVA 1- Licdo n°13.aula - n°11 — 14.12.2015

Sumairio: Visualizacao de um video sobre as figuras e simbolos do Advento e Natal. O sentido do Natal para os cristaos: o nascimento de Jesus.

Preenchimento da ficha de autoavaliacao e o TPC: identifica os sinais cristaos do teu Natal para nos contares em janeiro.

METAS OBJETIVOS

G. Identificar os = Compreender 0
valores sentido do Advento.
evangélicos

Identificar as figuras
do Advento.

Conhecer a situacdo
histérica do
nascimento de Jesus.

CONTEUDOS

O nascimento de
Jesus: a Palavra e o amor
de Deus chegam até nos.

(0] Advento:
tempo de esperanca.

As figuras do
Advento: Jodo Baptista e
Maria.

Jesus o Salvador;
Emanuel, Deus connosco
na histéria: a pessoa de
Jesus que encarna numa
realidade historica: Jo, 1-
4.14. Natal — Deus faz-Se
PESSOA.

ESTRATEGIAS

Acolhimento.
Sumario.

Visualizacao de um video sobre o Advento
sobre as figuras e os simbolos do Advento.

Breve explicagdo do seu sentido.

Escrever a palavra Natal no quadro — chuva
de ideias.

Leitura do texto biblico

Pequeno video sobre o Natal: é o
nascimento de Jesus.

Distribuir alguns simbolos de Natal para os
alunos pintarem e afixar na sala.

Preenchimento da ficha de autoavaliacdo.
Entrega de uma folha a cada aluno onde ird
apontando os sinais cristdos da vivéncia do

seu Natal.

Os alunos passam a sintese.

MATERIAIS

Pen USB

Video

Caneta
Biblia
Video

Fotocopias com os
simbolos e breve
explicacio dos
simbolos em texto e
material para pintar.

Fichas de
autoavaliagdo.

Folha com a
indicagdo do TPC.

Sintese

4M

3m

3m8m

3m

3m

2m

12m

6m

3m

AVALIACAO
FORMATIVA

Pontualidade

Interesse e
Participacao

ativa;

Empenho na realizacao
da tarefa proposta.

Coeréncia na
autoavaliagcao

Sintese: As figuras e os simbolos que nos ensinam o sentido do advento como preparagdo do Natal/ nascimento de Jesus.



N NN N

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO UTILIZADOS:

Ficha de avaliacao — matriz

Correcao

Grelha de correcao

Autoavaliacao

Grelha com os dados da proposta de avaliacao
Grelha de observacao de aula/avaliacdo continua

Relatério da avaliacao




"SNQ(] WO ONPIAIPUL OP OJUSWERUOIOR[AI O BI[NIYI~ (3

"SOJINO SO WOJ OJUIWEBUOIIB[AI OSSOU O BII[IdR] (J

*se]81039 19s sowressod ‘eroug3iaur ejad ‘onb eyiqissod (9

"JOpRLID) Op BIQO Bp 0B3IMISIPp e AT~ (P

"Jewe 9p apeproeded e sourwny SAIAS SOB BI[NIBY ~ (D

"SOJI}Q SQIO[BA SO WOD OPIOE AP BPIOAP 2 dsuad ouewny 13s 0 anb oy — (q
"SOAIA S9J3S SO SOPO} B WNWIOD BONsLIojeRd BN~ (B

:[emLardsd ogSUdWIP Y *SeS[B] S& ] WD J SBJILIO0) Se)Sodsda Se A WO0d B[RUISSY — T

"OBSB[AI WA JOAIA 9P 9PEBPISSIOAU W) OBU 9 OPR[OSI 9AIA anb 1os wn 9 vossad v — (p
‘euewny ossad © vUSIP STRW BUIO) OBU ‘[2ABSUAASIp 9 [emyuidse ogsuawip v ~ (9
“BSOISI[I 9 [BUOIORI OBSUaWIp ens e[ad sa19s sonno sop as-an3unsip ouewny I1as O~ (q
"SQI9S SOJINO SO SOPO} B [BNTI OAIA Jos wn 9 eossad v~ (®

1831100 e)sodsaa e
B[RUISSE 3 VNVIANNH VOSSHd 195 Op opedyIusis 0 31qOoSs se[ne seu sowd[jdo.a anb ou esudd -1

‘'OH'IVAVYIL NOY "VNVIANH VOSSHd V :T BAD9T] Ipepluf)

qA J01d OBIBIYISSELD — S10T / 11 /0€ “®1Rd

Uy, oN :QWON

ONV o9 - OYOVITVAYV dd VHOIIA
VOI'TQLVYD VSOIOITaY 4 TVION OYDVONad

OINOINYV OLNVS dd VIISYd VIOOSH — ddddVd dd SV100Sd 3d OLNHNVIEDV

«sz.uu .H¢,UD.H-0Q &1
OWIVINGI WA OIEFLSININ 0 ONJTINOD .m“.f




(9) w33

anb ojad oeu @ 9 anb o|ad ajen eossad epe),,

7

:3seJ} ep oplauas o edyjdxy -g

T "BIOUQ[OIA B WOD JRUIULID) @ Opunul O JeuLojsues) op Jopod 0 wa} Jowe 0 0§ €]
— -Jowe 9 anb sno wod seproared 19s € 0BIS9 WaIRWE 9 seossad se og (p

T "SQZI[QJ WIS SUAWOY SO 9 opunw op Jodaredesap eipod Jowe O 0

T -oulojelj stew 9 o)snl srew opunw win JInJsuod e seossad se epnfe jowe O (q
T ‘zed © WOOISUOD SUAWOY SO OPUNW OU JOWE WIS (e

(6=EX€) :SBIIILIOD SIQIeULILJR SB B[RUISSE J 0SSI Z3J Jowre 0 Inb 9 anbaod esuad{ ‘e119) eu
Jowe Jeyreds?d 3 aipojdx? eaed 0BI[NA WIN IP BIDP[BD BU ISSBIO[0I 0 3 BIPId BwINU dULIOJSUB.T)

0 anb sn3( © Ipad Jowre 0 Inb wd Iied e IUdWEPEIWOU ‘IOWE OP 0JUOD O BPIONY - b

d

(9) ‘srewrrue s3139dsd sexno

sep Indunsip 3s ouewny J3s 0 Inb 9 Inb wd ‘Vyudweprwnsaa J ‘sen) seasered aod edndxy — ¢

(07=T7x01) "opyquNWOd
9p sode[ JeLd 9 Jewe 9p apeproeded owod ‘eurwIny SpepIenxas eu wipquue) 9s-ownidxg— ([

"SEOIJNIUAID SB1I9QOISAP Sk BN(IqISsoq (1

‘ourwINY Jos BPED WA Sna(J 9p eduasaid ep eorew e 9 anb ‘rewe op opeproeded eu os-owdxg ™~ (Y



jodun
P P INd - €
: .. HHDINN -C
o aNo-

(€) ;edueL)
ep S0)RJII(] SoPd djudweAISNIXd ein[ Inb [euorBUId)UI OBIRZIUBSIO B BWRYD IS 0WO)) - §

NNO —¢
“esauryd edrqnday ep oedminsuo) - ¢

“WAWOH OP SOJRII(] SOP [BSIOAIU() OBIRIR[O( - |

(£) :SOIIIIP SISSI SOPISIPII WRILIIJ IPUO 0JUIWNIOP
0 BWIRYD JS 0WI0)) "BUBWINE] IPEPIUSI(] BU IS-WEBJUIWEPUNJ SoULWN SOIRII( SO - L

01

SINIE =l S R
0 |O| || A< || | < B ||
—~| Ol || B[ | OB | m| B | O~
DIB[2 (> <M m|B || B x| m
| T | B | | M| | B 4| B | A
| B| || m| M| <| B | M OB <
Al OO B M| B 1| BB A
<|B|M| | Z || m| O] | <| O
M| ZI B[O || B [MIN| BB |m
2| 3] || ||| < z| O] <>
¥

<|0|wn|B|0|0|m| | w| 'z =|m

-1

(0€=EX0T1) dAdI0sURI) J

eOnjuUINeE Bossad ewin JeZLId)eIRd WIAIP Inb saaoes/seaaeed (1 sexdf ap edos eu ZI[BIO] 9



>

‘.
i &

"ZI[9} VOSSHJ BWn 9§ "Waq OpLIIOd eYud} 9) anb oradsy 91891 n9) 0 9yseuruia

d

(1) "se[-erownud sapod $303N[0Ss SAIIAN 3§ ¢ Inbaod zip
3 euSIp BPIA JJSIXd OBU IPUO SIQIBNJIS SBU 3 WRIIPOI 3} Inb seossad seu esudJ *so)sLId so eaed
BPIA Bp OPIUIS 0 [ U d SNI( W WISLIO BNS B ‘SAIIAIP SNIS SO ‘SOJAIIP SNIS SO ‘Opeprudip

BNS B ‘seuBwds se)sdp ofuo] oe nodndo sou Inb evonvwd) e 10J eURWINY BOSSd V — TI

d

(S) *seossad ow0d WAIIISIID € SORISLID SO aepnle

opod ogdeuriye €)sd anb 9 owrod eddX *SOEISLID sOpP BIUAID B 9 B)SH dowy I Snd((,, — [T
‘ouewINY J9s O Wod apeprulye sonbrenb we)y oru (p

"BPIA 9p O[11S? oAaou win dodoid ay[ 9 ourwNy IS O WO BIUNWOD (D

"9pepluewINy € WOd 0}0BIUOD W NOJUD BOUNU (q

"SouBWINY SIS SO WO BUOIDL[AI S (B

(9= ¢£x7) :58JA.110D se)sodsaa

se epeursse ‘*-anb eoyIuUSGIs opdeuniye v)sy - BOSSIJ 9 SNI(],, Inb a9qadIad sowryuadl - (f

d

(4) ‘oednjos ewin vjuOde
3 B-9AIIST *SOPBIRASII J3S B 0B)SI OBU BIUBLI)) BP SOJRJI(] SO IPUO OBIen)Is ewinu BSudJ — 6



‘Tewe 9p apeproeded B sourwNY SIS SOB BI[NOR] — (D

"SOJI}9 SAIO[BA SO WO OPIOJE P BPIdIp 9 asuad ourwny Jos o anb gyruusg — (q

"SOATA SQJOS SO SOPO} B WNWOD BosHIajered ewn g~ (B

:[em)LIIdSd OBSUAWIIP Y °SES[B] Sk ;] WD 3 SBJIILI0) Se)sodsal se A Wod B[eUISSY — T
"OBIB[QI WA JOATIA 9P OPEPISSIIAU W) OBU 9 OPR[OSI dAIA anb 19s wn 9 vossad v — (p
‘puewny eossad € vUSIp STeW BUIO) OBU ‘[oABsuadsip 9 renidse ogsuowiip v — (9
"BSOISI[AI 9 [RUOIORI OBSUAWIP ens B[ad $219S SONNo sop as-an3unsip ouewny Jas O~ (q
"SQIOS SOJINO SO SOPO) B [BN3I OAIA 1S wn 9 eossad v — (e

($) :e3a1100 B)sodsau e

e[RUISSE 3 VNVINNH VOSSHJ 19 Op opedjiudis 0 31qos se[ne seu SowWI[JoJ anb ou esud g -1

‘OH'IVAVIL INO9 'VNVINNIH VOSSHd V -1 BADST] opepluf)

A 491d ORIRIPSSL[T — G107 /11 /0L B

BN, oM AU K]
ONY o9 - OFOVITYAY 0 VHOII
VOITOLVD ¥SOIDITEE 4 TVIOM O¥IVoNad
OINOLNY OLNVS Hd ¥VOISTd VIOOSH — HIddvVd Hd S¥IOOSH 30 OLNIWVINIOV

(.vza_: HQQDEO& aﬂ
OYHWINA1 VO OLLSININ 40 ONJFIAOD




*19) OBU 9 J9G "stewl 19) axdwas
sowa1anb anbiod ‘sowreduesre v vounu sesio0d seu opepIdIQ)
© soweanoold opuen) "sodod sop ejoqeied BU SOWIA OWOD
‘SBS1I00 Op OBSB[NWINOE BU JIISAAUL OBU 9 9 anb vossad ejad os

-IBZLIO[BA QAQP SOU Op win eped anb 10zIp 1onb osesj vlsy - Y

(9) .. way anb ojad oru 2 9 anb ofad ofea eossad epe),,

:9seaj ep opnuas o eddxy -

TA~ "BIOUQIOIA B WOJ JRUTULIY) @ OPUNW O JeULIOJsueI) 9p Jopod o uId) Jowe 0 0§ @)
~A~ “1owre 9 anb sno( woo seproared 1os B 0RISO warewe s seossad se 9g (p

T 'SOZI[QJ WRI SUSWIOY SO @ opunw op 1ada1edesap erpod rowe O o]

TA~ ouIdjelj srewr 9 osnl STew opunul wn JINasuod e seossad se epnle owe O (q
— zed © WOONSUOD SUIWIOY SO OPUNW OU JOWE WS (e

(6=EXE) :SBJALI0D SIQIBULIIJR SB B[RUISSE J 0SSI Z3y Jowre 0 Inb 3 anbaod esudy ‘e11d) eu
Jowe Jeyeds?d 3 Jipo[dxd eaed 0BI[NA WIN IP BIAPP[RI BU ISSBIO[0I 0 3 BIPId BWINU dwLI0jSue.I)

0 anb snd(@ e JIpad aowe 0 Inb W Jjied B IJUdWEPBIWOU ‘IOWE OP 0JU0d O BPIONY - §

"SOO1JQ SAIO[BA WO OPIOJE AP OBSE BNS B JBJUILIO 9P
zeded opuas ‘BONUYINE IIS 9 IPEPIUTIP WOD ISAIA 9 BOsSad 19§ "SNO(J WOD 9 SOINNO SO WO JRUOTOR[I

9S 9p ‘Iewe 9p ‘Ieurdoroelr ap apeproeded ens v[ad SOAIA S9I19s SOINNO SOp 9s-on3unsip eossad v 1Y

(9) *srewrrue s3139dsd seIno

sep Ingunsip 3s ouewiny J3s 0 Inb 9 Inb wd ‘yuawreprunsaa I ‘sen) seaaeped aod edxdxy — ¢

(0Z=7x01) OBYUNWOD

op sode[ Jewd o Jewe op opeproeded owod ‘euewny opepienxas eu waque) os-owdxg ([
"SEOIJIIUQIO SBLIQOISIP S BI[IqIssod (1

‘ouBwINY J3s BPRD WA Sna(] 9p eduasaid ep eorew e 9 anb ‘rewre op opeproeded eu os-owdxg ™~ (Y
"SNQ(] WO ONPIAIPUI OP OJUSWEBUOIOR[AI O BINOYIJ (3

"SOINO SO WOD OJUIWEBUOIOL[AI OSSOU O B[O (]

'se)s1039 19s sowessod ‘eroug3ifajur vfad ‘onb eiiqissod (9

"IOpeBLL) Op BIQO Bp 0BIINNSIp e AT~ (P



jojun

INA -¢

JHOINN -C
NNO -1

(¢) (edueL)
BP S0)RII(J SOo[od djudweAIsn[dxad eyn| Inb [euoneUIdUI OBIBZIUBSIO B RWRYD IS 0OW0)) - §

NNO — ¢
“esouIyd eo1[qnday] ep og3mnsuo)) - ¢

"‘WOWOH Op SOIII(] SOP [BSIAIU) OBIRIR[O(] - |

(£) :S0IIRIIP SISSI SOPISIPIT WEBIBILJ IPUO 0JUIWNIOP
0 BWIRYD 3S 0WI0)) "BURBWNE] IPEPIUSI(] BU IS-WEJUIWEPUNJ SouLWN SOIRII( SO - L

HINIHO0O 01
VIIvdadrios -6

VIDHLNI -8

g via] 1jajajvialafdafa VONVEL L
TIM[ LD A4/ M|M|O(M|V
Nimmmmam[olmlvimlo valgavadda -9
a1 v]a]1[X|X] 14| Z|N va
Amlimimialmim] ol ]V
glalalolal1|v[a[a[m|d qAOHTY Y
NINEIINEIEIEINEREIE VHEONIS €
olmlamlvialalo[N] 1[s
MmO I[d[A[M] L]0 I]9]X STIIWIS =
STH| T AW I| S{d| A M| T VISINILTY -1
D1 ZIO[O|M|HIM|[A[M|N|KN
vizls|ifala] 1] 1]v]I[M

(0S=EX(Q]) -9AdIdSURBT) I

eOnjuUINeE Bossad ewin JeZLId)eIRd WIAIP Inb saaoes/seaaeed (1 sexdf ap edos eu ZI[BIO] 9



"ZI[9] VOSSHJ BWn 9§ "Woq OPLLIOd eyud) 9} anb o1adsy -91$9) nd) 0 9)SeuruLIo ],

‘sewo[qold s91s9 eLIdA[OSAI JeoneId nopuew
sou snsof anb opepLIEd Y *SOOIWOU0I9 BPUIE 9 SAIBI[IWER) NO dpnes ap sew[qoid wg) no anbiod

‘euSIp BPIA 9P SQOSIPUOD W) OBU 9 Sewd[qoid SOjInw Wod SeyuIZos WIAIA anb seossad e — Y

(1) *sej-erownud sapod sa0IN[Os SIIAN AS ¢ Inbaod zip
3 BUSIP BPIA JJSIXd OBU IPUO SIQIBNJIS SBU J WRPPO.I I) Inb seossad seu esudg soe)sLid so eied
BPIA Ep OPIUIS 0 [, U 3 SNY(] W WIASLIO BNS B ‘SAIIAIP SNIS SO ‘SOIIIP SNIS SO ‘dpeprugip

BNS € ‘seurmwds S8)sIp oguof oe nodndo sou Inb edneuwd) € 10§ euewWIng vossdJ V — 71

"OuIaRI] STew 9 Oisnl sTew opunw win JINJSUOD B 0B)S9 wisse 9 es1oaxd wanb opuepnle seossad

OWO0D WAISAID SORISLID SO ‘wawe 3s seossad se anb 1onb anb 9 Jowe 9 snoq anb tejparoe oy — Y

(S) *seossad owr0d WAIIISAID € SOBJSLID SO aepnfe

apod oedeurige 1S3 anb 9 owod vIIpdX7 *SOBISLID SOP BIUAID B 9 B)SH  Iomy 9 Snd((,, — [ |
"ouBwWINY IS O WOJ apepruye 1onbrenb woy ogu (p

"BPIA 9p 0[13S? 0Aou wn dodoid oy 9 ourwINY JIS O WO BIOUNWOD (d

"dpepruewny € Wod 039BIU0d W NONU BOUNU (q

‘sourwIny SaJ3s SO WOJ BUOIOE[21 oS Qa

(9= €x7) :SBJIILI0D sejsodsaa
se e[euisse **-anb dyy1ugis ogdeuwriye v)sy * BOSSI 9 Sna(J,, anb 13qadsad sowwyua ], - 0

" "BUSIP BPIA P S2031puod duered oeu eijrwej € anbiod sagdmyrisur
© sonSanuo oes anb seduerd op osed O “wedoyuod anb ogden)is ennQ "L[0IS B OBA OBU 9 OLIJ
9 owoy wessed anb s9031puoo WS seIULLID SeJINW LY SOPRISNJII SOP 0SB ON ***SBIU0P WO0d Wedl)

no waxow no odway op ressed o wod anb sepnuqgns ogIsa 9 swoy wessed sedueLd SLINA -y

(1) "oednjos ewn vjuode
3 B-2A310S7 *SOPe}RdsaI J13S B 0B)SI OBU BIUBLI)) BP SOJII(] SO PUO 0BILNJIS BWINU BSUIJ — 6



GEELHA DE CORRECAQ DA FICHA DE AVALTACAO DO 6° ANO DE EMEC: UNIDADE LETIVA 1: A PESS0A HUMANA

Questaes 1 7 5 | 4 3 T % ) 10 |11 Total 30-100
12
10.11.2015 =
Catsche 4 |10x2 |6 |3x3 |6 |10=3 |3 |3 |4 [2x3[5 |4 |100 ME
marimg
Alunos Torma | N°
Laria E 14 4 20 & 3 1] 50 3 3 4 [ 5 4 o4 LE
Iiladzlena & B 14 4 14 4 @ 5 30 3 3 4 5 5 4 a2 ME
Wazilde hlos E 18 4 20 4 & 3 30 3 3 4 8 5 4 oz LE
Alrides D 02 4 20 & o & 30 3 3 4 8 5 4 100 E3C
Alexandre D 03 4 15 5 o 5 30 3 3 4 3 5 4 a1 ME
Anaz Fita D 0 4 18 G+ o [ 30 3 3 4 & 5 4 o8 ME
Gongalo D 12 0 18 & g 5 24 3 3 4 3 0 0 T4
Madalena F. D 12 4 14 4 @ i} 30 3 3 4 0 3 4 24
Tizzo I8 24 4 20 3 i & 30 3 3 4 & 3 3 o4 LE
Inss D 7 4 20 & o 5 30 3 3 4 [ 5 3 o8 LE
Lara Ahren F 11 4 15 5 g 5 30 3 3 4 & 4 4 a3 ME
Fodrizo F 13 4 20 D @ 5 18 3 3 4 3 4] 4 T3
Teitakiva. F i 4 15 2 & 4 50 3 3 4 & 5 4 27




EMRC - 6° ANO - Agrupamento de Escolas de Parede — Escola Basica de Santo Anténio

GRELHA DE OBSERVACAO DE AULA- 1° Periodo: UL1 — A

ALUNOS Turma N°s Participacao na Anadlise da Socializagdo/res Interesse Comportamento Assiduidade Pontualidade Outra situacdo
aula situacdo/problema peito

Licia B 14 B B B MB B MB S
Madalena A. B 16 B B B MB B MB S
Matilde Més B 18 B B B MB B MB S
Alcides D 02 MB MB MB MB MB B MB
Alexandre D 03 S S MB MB B B MB
Ana Rita D 04 MB MB MB MB MB B MB
Gongalo D 12 S S B B B S MB
Madalena R. D 19 S S MB MB MB MB MB
Inés D 7 B B B MB B MB MB
Lara Abreu F 11 B N B MB B MB MB
Rodrigo F 18 B B B MB B B MB
Vitaliya F 20 B B MB MB MB MB MB




ACEUPAMENTO DE ESCOLAS DE PAREDE - ESCOLA BASICA DE SAXTO AXNTOXID
EDUCACAD MOFAL E RELIGIOSA CATOLICA
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RELATORIO DA AVALIACAO DOS ALUNOS

Conforme consta no relatério da aula nimero 11 esta aula teve como finalidade a realizacdo de uma
ficha de avaliacao, que foi elaborada de modo a avaliar as metas que tinham sido mais trabalhadas,

no processo de ensino/aprendizagem em contexto de sala de aula:
» Meta B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histéria.
» Meta G. Identificar os valores evangélicos.
» Meta E. Identificar o niicleo central do cristianismo e do catolicismo.

» Meta D. Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o

mundo’.

A grelha regista os resultados muito bons, que coincidem com o compromisso, 0 empenho, o
interesse, a atencao e o envolvimento dos alunos em contexto de sala de aula. Os dois alunos que
tinham faltado a ficha de avaliacdo, resolveram-na na aula seguinte, apresentando a justificacdo
para a falta. Assim, quatro alunos atingiram a classificacio de Bom, oito alunos atingiram a
classificacdo de Muito Bom, e um aluno foi distinguido dos Muito Bom, pela exceléncia do

trabalho apresentado e teve a nota de excelente.

A Professora Cooperante, Luisa Carvalho, disse que a elaboragdo da ficha de avaliacdo tinha por
base as nossas expetativas em relagdo aos alunos. A avaliacdo dos alunos de EMRC nao pode
cingir-se a uma ficha escrita num momento, contudo, neste caso concreto, os Otimos resultados

coincidem com as atitudes reveladas no comportamento dos alunos ao longo do periodo.

2 PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA, Secretariado Nacional da Educag&o Cristd, 62-65.






RELATORIOS DAS AULAS DA UNIDADE LETIVA 1: A PESSOA HUAMANA
BREVE INTRODUCAO

O relatorio de cada uma das aulas das unidades letivas que € por nds selecionada para a PES tem
como finalidade incentivar uma prética reflexiva que vise uma avaliagdo objetiva, cujo intuito é
incrementar uma melhoria continua no processo ensino/aprendizagem e que abrange diferentes
niveis, tais como: a gestio da planificacdo da aula; conforme o tempo determinado para alcangar os
objetivos propostos; a adequacao da planificacio a turma concreta que nos foi atribuida para a PES;
a forma como é feita a transmissdo dos conteidos, desde a comunicacdo as diferenciadas
estratégias’ e a motivacdo suscitada nos alunos, refletida na qualidade da sua participacdo. A
coeréncia na estruturacdo dos contetidos a transmitir em cada aula e o possivel reajustamento

sempre que necessario.

Licao n°1 —21.09.2015

A licdo, vamos chamar licdo para distinguir das aulas sobre a ULI1, n° 1 foi orientada pela
Professora Cooperante e constou da apresentacdo dos alunos inscritos em EMRC e dos docentes,
através da dinamica do novelo que se destinava a construir a teia da amizade. A Professora Luisa
fez uma pequena reflexdo sobre o desenho que era o resultado do esforco de cada um dos alunos,
questionou os alunos sobre a razdo de se inscrever na disciplina e os alunos foram respondendo de
forma ordenada e espontanea. De seguida a docente apresentou os conteidos do programa da
disciplina para o 6° ano e ainda os critérios de avaliagdo. O nucleo de estdgio tinha preparado uma
ficha de identificacdo do aluno que os mesmos preencheram. A ficha encontra-se em anexo, (Al-

al). Os alunos, sendo oriundos de vérias turmas, ndo se encontravam ainda todos presentes.

3 RICHARD ARENDS, Aprender a ensinar, 102 e s.



RELATORIO DA AULA N° 1 - 28.09.2015

O itinerario do ensino e da aprendizagem, sobre a Unidade Letiva 1: A PESSOA HUMANA, foi
iniciado com a meta B proposta no programa. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa,
da vida e da histéria®, que era desenhado com um objetivo inequivoco: “Reconhecer a pessoa como
ser unico que vive em relagdo com os outros.” O contetdo situava-nos numa dimensdo existencial
interrogativa: “Quem ¢ uma pessoa? -Uma unidade irrepetivel; - Um ser em relagdo com os outros.”

As linhas mestras estavam delineadas e agora era necessirio pensar em estratégias para transmitir os

conteddos de forma a alcancar o intuito planeado.

Nesta perspetiva, apds acolher os alunos e projetar o sumério para que o transcrevessem para 0s
seus cadernos diarios, procedemos a divisdo da turma em grupos para que construissem um puzzle e
descobrissem de quem se tratava: o resultado ia do Papa Francisco ao Cristiano Ronaldo, do Barack
Obama a Madre Teresa de Calcuta e ndo faltava Santo Antdnio, patrono da escola. ApoOs alguns
grupos terem concluido a atividade foram interrogados sobre o que tinham em comum e os alunos
responderam que eram pessoas famosas. Voltamos a questiona-los: e se 14 estivesse um refugiado
da Siria, um sem-abrigo, ou até mesmo a fotografia deles... serd que continuaria a existir algo em

comum? A resposta dos alunos coincidiu com a que era por nos pretendida: “eram pessoas.”

A PESSOA HUMANA era a temética e entdo passamos a dindmica seguinte: foi escrito no quadro: A
PESSOA HUMANA com a finalidade de suscitar uma chuva de ideias. Os alunos foram informados
que o tema proposto era uma reflexdo sobre que nos ia ocupar todo este primeiro periodo. As
respostas foram surgindo diversificadas e interdisciplinares, mas ficivamos ja com a nocao clara de
que podiamos adotar o “modelo de ensino centrado no aluno” que eles estavam ali com um enorme

potencial que poderia ser parte interessada e implicada no processo de ensino/aprendizagem. Apds

4 PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA, Secretariado Nacional da Educacéo Cristd, 62.



esta reflexdo inicial, em didlogo participado e interessante, passamos ao texto do manual, que
alguns alunos ja possuiam e havia fotocOpias para os que nao o tivessem. A leitura foi feita pelos
alunos que se foram disponibilizando espontaneamente para o fazerem e terminamos com a sintese

da aula.

Ap6s a aula, a Professora Cooperante fez a observacao de que devia ter deixado que todos os alunos
concluissem a tarefa proposta e que deveria estar atenta a todos, visto que um grupo parecia um
pouco perdido, enquanto outros descobriram logo a personagem que lhes tinha sido dada para a
atividade. De facto, a minha grande preocupac¢do tinha sido cumprir na integra a planificacdo. No
futuro teria de definir as prioridades para cada aula de modo a que todos os alunos e ndo apenas

alguns, fizessem o percurso que pretendemos para alcancar os objetivos de cada aula.



RELATORIO DA AULA N° 2 - 05.10.2015

A liderar a aula nimero 3 continuava a meta B que ja marcara presenca na aula anterior: Construir
uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da Historia e os objetivos eram diferenciados,
pois consistia em identificar as diferentes dimensdes da pessoa valorizando a relacdo com o
transcendente. Nos contetidos estavam presentes as diferentes dimensdes da pessoa: a fisica, a

intelectual, a moral e volitiva, a emocional, a social e a sexual.

ApOs o acolhimento e a projecdo do sumdrio a aula prosseguiu com a visualizacdo do video da
“parabola dos pogos” que serviria de analogia para trabalhar ndo apenas esta aula, mas toda a
tematica da pessoa, centralizando a reflex@o na sua esséncia: SER. Informei-me se os alunos tinham
conhecimento do que era um pog¢o e para que servia? ApOs ficarmos todos esclarecidos sobre a

utilidade de um poco, foi feita a contextualizacio e projetada a parabola.

Logo apds a visualiza¢do do video, os alunos foram agrupados em binas e como o som da histdria
ndo tinha grande qualidade foi distribuido o texto da parabola, com uma questdao para que cada par
de alunos respondesse, e assim o plenario fosse canalizado para o essencial, para prosseguirmos a

reflexdo e fazer a analogia entre os pocos da pardbola e as pessoas.

Os alunos trabalharam muito bem as perguntas € deram uma profundidade as respostas, que
ultrapassou mesmo as nossas expetativas, digo nossas, porque a Professora Cooperante tinha
considerado as questdes dificeis para a idade dos alunos. Como pode perceber que as respostas
tinham um grau de profundidade que valia a pena serem escutadas, prolonguei o plenario/debate, e
ndo consegui que fosse cumprida a planificacdo. Também considerava importante que os alunos se
fossem conhecendo, visto que eram oriundos de varias turmas e pretendia-se que formassem uma

turma dnica.



A Professora Luisa perguntou no fim o que é que eu achava da aula e eu disse que eles me tinham
surpreendido com a qualidade das respostas, apesar de serem dificeis, contudo ndo tinha cumprido a
planificacdo. A Docente Cooperante disse que eles tinham trabalhado bem e que tinha de saber bem
0o que se pretendia alcancar em cada aula, tendo em conta a turma concreta e o trabalho

desenvolvido pelos alunos.



RELATORIO DA AULA N° 3 — 12.10.2015

A aula nimero 4 tinha como finalidade continuar a aprofundar a meta e os objetivos das aulas
anteriores, assim iniciou-se, como habitualmente, com o acolhimento aos alunos e com o registo do
sumario por parte destes. Apos contextualizar o caminho iniciado na reflexdo sobre o ser pessoa,
sintetizei a parte do plendrio ji realizado na dltima aula a fim de o continuarmos. Os grupos de
binas que ainda ndo tinham partilhado as suas respostas, fizeram-no e a qualidade entrava em
sintonia com as respostas dadas na aula anterior. Disse-lhes que tinham trabalhados todos muito

bem e que tinham apreendido plenamente o que se pretendia.

Tinhamos disposto os alunos na sala de modo a que conseguissem comunicar entre si, pois apos
concluirmos o trabalho da aula anterior iniciamos a dimensdo da comunicacdo e a estratégia
utilizada foi o jogo do “telefone estragado”. Os alunos conheciam-no e a mensagem nio chegou ao
ultimo destinatario muito deturpada, foi transmitida a no¢do de como a pessoa necessita de
comunicar que até inventa jogos de comunica¢do. Passamos depois aos textos indicados no manual
do aluno, e a proposito do texto biblico, refletimos sobre a linguagem e a sua diversidade que foram
sendo inventadas como instrumento de comunicag@o. Como ha na sala um aluno moldavo pedi-lhe
que se expressasse na sua lingua natal ao que ele respondeu de imediato com palavras simples de

saudacdo, fazendo a traducio.

Como o ser humano nao comunica sé através da linguagem passamos ao manual para uma reflexao
sobre 0 nosso corpo como meio de comunicacdo, percebemos que existem muitas formas de

comunicar e que a expressdo do nosso rosto ¢ um excelente instrumento de comunicagao.

Realizamos a sintese destas duas ultimas aulas servindo-nos de expressdes que foram utilizadas
pelos alunos no trabalho entre pares sobre a pessoa como ser em relagdo € a comunicagdo como

dimensdo constitutiva do ser humano.



RELATORIO DA AULA N° 4 —19.10.2015

No prolongamento da meta e dos objetivos das aulas antecedentes, os conteidos para esta 4* aula
sdo distintos pois visam centralizar a reflexdo na dimensdo religiosa da pessoa que para os cristdos
enraiza-se na filiacdo divina e no primado da cria¢do. Esta perspetiva religiosa aprofunda na pessoa
a capacidade de amar e de perdoar, dando uma perspetiva que rasga fronteiras e projeta-a em
horizontes sempre em expansio. E esta dimensio que pode alicercar o sentido da existéncia, o apelo

a criatividade e a vivéncia da liberdade e amplia perspetivas dela se abrir a transcendéncia.

Como dindmica de motivacdo entreguei a cada um dos alunos uma folha de papel em branco que
continha no centro apenas um ponto negro. Pedi-lhes que escrevessem na folha o que viam naquele
papel e ia apontando no quadro o que os alunos dissessem. Sem qualquer exce¢do todos os alunos
concentraram a sua resposta no ponto negro € nenhum na quase totalidade da folha, a mancha em
branco, a folha apenas continha um ponto negro. Apds verificar as respostas interroguei: entao
voces tém uma folha em branco, apenas manchada com um ponto negro e concentram toda a vossa
atencdo num minusculo ponto negro, ignorando completamente a quase totalidade da mancha da
folha em branco? Serd que na vida ndo fazemos o mesmo? Vamos pensar em situacOes concretas
em que as nossas energias foram concentradas numa pequena dificuldade e esquecemo-nos de tudo

o que de bom vamos sendo presenteados no dia-a-dia?

Agora um pequeno exercicio de memoria: os pogos. Para que servem? Qual € a utilidade do po¢o?
Quando € que descobriram a montanha? E n6s? Sera que ignoramos a dimensao espiritual como os
pocos ignoravam a montanha? Como fizemos hd pouco com a folha em branco e apenas nos
interessamos com o ponto negro? Tentei conduzir a reflexdo de modo a que os alunos percebessem
que a dimensdo religiosa é fundamental para conferir sentido as nossas vidas em tudo o que

fazemos, utilizamos a analogia da dgua para os pocos.



Passamos ao manual, lemos os textos e realizamos a atividade proposta. Abrilhantamos a aula com
um momento musical, importante a musica na dimensdo espiritual, escutando Sara Tavares: “Eu
sei...” Algumas alunas conheciam a can¢do e acompanharam-na cantando. Terminamos com a

realizacdo da sintese.

A Professora Cooperante disse que a aula tinha corrido muito bem.



RELATORIO DA AULA N° 5 —26.10.2016

A aula nimero 6 inaugurava a meta G: Identificar os valores evangélicos e os objetivos visavam
“Promover a autenticidade como fidelidade ao préprio projeto/vocacdo.” Os contetidos delineados
era a transmissdo da vocacdo da pessoa como sendo a felicidade, a realizagdo, o bem-estar, a

produtividade e a relagdo com os outros.

Ap6s o acolhimento e os alunos terem registado o sumario nos seus cadernos didrios, retomei a
reflexdo sobre a pessoa humana, repescando sobretudo as ideias chave do ser pessoa criada para a
felicidade. Escrevi no canto inferior do quadro as palavras vocacao/projeto e no canto superior do
quadro a palavra felicidade e pedi aos alunos que dissessem o que lhes sugeriam estas palavras. Os
alunos participam sem qualquer dificuldade e foram orientando o debate do sentido de identificar
vocagdo/projeto como a profissdo que cada um deles queria ter no futuro e a felicidade como a

realizagdo desse sonho que cada um acalentava.

Fomo-nos apercebendo que apesar de iniciar a aula retomando a tese de que fomos criados para...
o Criador ndo entrava na delineagdo de um projeto de vida, este depende do que cada um pretende
ter e definir para si proprio. Os outros também ndo entravam nos seus proprios projetos, uma
carateristica da sociedade atual e que tinhamos aqui uma oportunidade de desenvolver a pessoa

como ser em relacdo, e que “nenhuma pessoa ¢ uma ilha.”

Como o debate estava concentrado no individualismo passamos a leitura do conto do amor. Devido
ao adiantado da hora ficava a promessa de retomarmos este conto na proxima aula, visto que a
Professora Cooperante ainda tinha de distribuir aos alunos o desdobravel, com a adequada
explicacdo, sobre o Peddy Paper que se realizard daqui a duas semanas e que os alunos devem
entregar na proxima aula para sabermos quantos va@o participar na atividade. Terminamos com a

elaboracdo da sintese.



RELATORIO DA AULA N° 6 — 02.11.2015

A aula com o nimero perfeito visava aprofundar a meta G: Identificar os valores evangélicos, ja
iniciada na aula anterior ¢ o objetivo era ‘“Promover a autenticidade como fidelidade ao
projeto/vocacdo”. A nivel de contetidos a proposta incidia na “rutura com o egoismo e a vivéncia do
amor que permitem o crescimento sauddvel e a realizagdo plena da pessoa, cuja vocacdo € a
felicidade, porém para tal é preciso amar; procurar a coeréncia entre o que se € € 0 que se aparenta
ser, para tal € necessario ter vontade de ser verdadeiro e procurar a verdade; a aceitacdo de si

mesmo.”

7z

O itinerario de cada aula é iniciado pelo acolhimento e pela projecio do sumadrio para que os
discentes o registem nos seus cadernos didrios. SO depois é que introduzimos as estratégias que
continuam a reflexdo da temética que estamos a desenvolver. Na situacdo concreta desta aula havia
uma ponte entre a aula anterior e esta, e essa arquitetura era alicer¢cada no conto do amor. Afixei na
parede uma imagem grande de um desenho do vulcdo em erupcdo a ver se os alunos saberiam
recontar o conto ou se havia necessidade de o mandar reler. Mal viram a imagem pronunciaram
logo: “o conto do amor”, pedi entdo aos alunos que me recontassem essa histéria que ja nao me
lembrava. Perceberam a ironia, mas acederam a contar o conto do amor.... Lancei a pergunta:
“Imaginem-se uma centelha de amor a explodir do vulcdo e que sdo enviados a terra com uma

missdo: construir um mundo mais justo e mais fraterno.”

Pensem numa palavra/valor que sintetize o compromisso da missdo na edificagdo de um mundo
mais solidario e vou distribuir um corag@o a cada um e a cada uma de vOs para registarem essa
palavra e que vai ser afixada no vulcdo. Pensem em situacdes concretas e o que faz falta para que
ndo existam pessoas com necessidade de abandonar o seu pais e procurar lugares estranhos para

viverem...



Os alunos rapidamente tinham pensado na sua palavra, escreveram-na no cartdo que foi sendo
afixado. Quando j4 todos tinham terminado um aluno reparou que havia palavras importantes que
faltavam e entdo continuaram a escrever outras que faziam falta na construcdo da paz no mundo.
Claro que fomos sempre aludindo a situacdes concretas que cada um de nés pode colaborar para
minimizar essas situacdes dificeis. O agrupamento celebrou a “Semana Contra a Pobreza e a
Exclusdo Social” e os alunos colaboraram ativamente e foi utilizado como exemplo de colocar o

nosso pequeno esfor¢o na arquitetura da solidariedade.

A aula prosseguiu com a visualizagdo do video: “Nascida para voar”. A lagarta Esperanca farta ja
de sO viver para comer, a dada altura comeca a pensar que tem de lutar por outros objetivos e ao
descobri-los vai logo partilhar com as outras lagartas. A grande transformacio acontece, quando a
lagarta inicia uma relacdo de partilha e nunca enquanto estd sozinha. A historia pretende fazer um
apelo a uma vida em relacdo e em partilha daquilo que nos abrem os horizontes para o sentido
existencial. Apos o didlogo com os alunos sobre esta analogia passamos a contextualizacao e leitura

do texto biblico proposto 1 Jo 4,7-21, conforme o proposto no Manual do Aluno’.

Rapidamente os alunos perceberam que este texto estava ligado ao conto do amor e assim
identificados os valores evangélicos que sao orientadores da nossa acdo, mas que sO € possivel esta
vivéncia se formos pessoas auténticas na vivéncia do amor que permite o crescimento saudavel que

alicerca a plena realizagao do “tornar-se pessoa”.

Passamos ao manual e foi proposto aos alunos que realizassem a tarefa da pagina 26 que era uma
sopa de letras sobre uma pessoa auténtica. Transmiti-lhes que existiam pessoas assim € que essas
pessoas eram auténticas e como tais defensoras dos Direitos Humanos. Neste contexto pedi-lhes
que fizessem uma pequena pesquisa biogrifica sobre uma dessas pessoas que previamente ja
preparara e que serviria de introdugdo a temética dos Direitos Humanos. Terminamos a aula com a

realizacao da sintese.

5> Secretariado nacional da Educacdo Crist3, Estou Contigo! Manual do 62 ano/EMRC, SNEC, 2015.



LICAO N° 2 - PEDDY PAPER AO CASTELO DOS MOUROS - SINTRA

A licdo nimero 2, conforme ja constava no plano de atividades de EMRC, coincidiu com a
caminhada num modelo de Peddy Paper desde a estacdo dos comboios ao Castelo dos Mouros em
Sintra. A atividade foi proposta e desenvolvida pela Professora Cooperante com uma outra Docente
de EMRC da zona, que ja organizam a digressao ha algum tempo e que chamam de caminhada de
Sdo Martinho, porque € numa data aproximada e na prépria dindmica € incluida a biografia do
Santo, a lenda explicativa do verdo desta época, assim como a parabola do bom Samaritano, que

como que sintetiza a vida de sdo Martinho.

Os alunos foram organizados em grupos de idades e escolas diferenciadas para cultivarem novas
amizades e ao longo de um dia inteiro usufruiram de um evento educativo, revestido de grande
significativo, onde o lindo dia quis aliar-se a beleza da paisagem e a aten¢do ao meio envolvente,
desafiava a sua cultura geral. Foi uma atividade interessante que tinha como finalidade ajudar a
desenvolver competéncias e mobilizar principios e valores éticos para a orientagdo do
comportamento em situagdes vitais do quotidiano, em que a entreajuda, o recurso ao adulto e o
sentido da corresponsabilidade estiveram bem presentes. Alcancada a meta os alunos tiveram a

oportunidade de se juntar aos seus amigos € fazer a visita ao Castelo dos Mouros.

A avaliacdo foi considerada muito positiva tanto para alunos como para docentes. Nos anexos

encontram-se algumas fotografias e um pequeno video da caminhada.



RELATORIO DA AULA N° 7 - 16.11.2015

A aula nimero sete, apds o acolhimento, o registo do sumério e a avaliagdo do PeddyPaper
pretendia continuar na senda das aulas anteriores e eleger a meta G: Identificar os valores
evangélicos, “visando atingir os seguintes objetivos: “Identificar os direitos fundamentais da pessoa
e da crianga, a partir da no¢ao de dignidade humana”. Os contetidos a lecionar seriam na senda do
ser humano como um ser dotado de direitos e deveres, reconhecidos pela sociedade, para
abordarmos a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem e a Convencado sobre os Direitos da

Crianga.

Como estratégia e uma vez que ja se passaram duas semanas, ap0s a ultima aula, optei por retomar a
aula sobre ser uma pessoa auténtica com a corre¢do da pessoa de letras projetada, cuja finalidade

era avivar a memoria sobre a tematica em reflexao

Feita a contextualizacdo do ser pessoa auténtica os alunos apresentaram os seus trabalhos sobre
alguns paradigmas de pessoas que eram defensoras dos Direitos de outras pessoas. Os exemplos
iam desde Malala Yousafzai ao Papa Francisco, sem esquecer Mahatma Gandhi, Carlos Ximenes
Belo, entre outros. Nem todos os alunos tinham feito o trabalho, mas o que o apresentaram tinham
apreendido o que se pretendia que era introduzir a nocdo de Direitos Humanos e que existiam
pessoas que dedicavam a sua vida a defender os Direitos de outras pessoas, visto que esses Direitos

se alicercavam na prépria dignidade do ser pessoa.

Os alunos foram convidados a escrever o conceito nos seus cadernos € ja ndo tivemos tempo para
apresentar um pouco da Historia que conduziu a humanidade a escrever uma Declaracdo Universal

dos Direitos Humanos, conforme tinha planificado. Elaboramos uma pequena sintese.



RELATORIO DE AULA - AULA N° 8 —23.11.2015

A aula nimero 8 pretendia terminar a meta G e apresentar a meta E: Identificar o niicleo central do
cristianismo e do catolicismo. Os objetivos previstos eram: “Identificar os direitos fundamentais da
pessoa e da crianca, a partir da nocdo de dignidade humana”, que seriam retomados em sintese ¢
perceber como o elemento fulcral da mensagem cristd € o caréter pessoal da relagdo de Deus com

cada ser humano.

Iniciei a aula como sempre com o acolhimento e projetei o sumirio para que os alunos o

registassem no caderno diario.

De seguida apresentei uma sintese da historia que conduziu a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos e a Convencao dos Direitos da Crianca e dois pequenos videos sobre esses mesmos
Direitos. Vimos que os Direitos previstos ainda ndo s@o usufruidos pela totalidade da populacdo e
demos alguns exemplos de situagdes em que esses Direitos simplesmente ndo existem. Informamos
que o agrupamento de escolas de Parede ira celebrar o dia aniversario da Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos e que teremos uma iniciativa nessa data e que voltariamos aos Direitos da

Crianc¢a mais préximo do Dia da Crianca.

Relativamente a meta E: Identificar o niicleo central do cristianismo e do catolicismo com o
objetivo de perceber como o elemento fulcral da mensagem cristd € o carater pessoal da relacdo de
Deus com cada ser humano retomamos a dimensdo religiosa da pessoa e a parabola dos pocos,

agora centrando a reflexao na vertente dos cristaos.



Utilizamos o texto do manual do aluno e fomos relacionando com a experiéncia de vida que se ndo
tivermos bem alicercada essa relacdo pessoal com Deus pode-nos acontecer como 0s pocos, que

foram-se enchendo de coisas e viviam numa insatisfacdo continua.

Os pocos ignoravam a montanha e nés quando ignoramos Deus podemos assemelhar-nos a eles. O
Salmo 139/138 foi referido como o exemplo de que Deus conhece cada um de nés como é porque
se relaciona com cada pessoa. O sentido das nossas vidas pode ser clarificar nesta relacdo com Deus
que é Pessoa porque se relaciona com cada pessoa e no Natal celebraremos esse Deus que Se faz

Pessoa no Menino que nasce em Belém.

Os ultimos minutos da aula foram dedicados a um EMRC — QUIZ. Os alunos foram organizados
em grupos de 4 para fazerem o jogo que tinha como objetivo fazer a sintese da Unidade Letiva 1 e
assim prepararem-se para a realizacdo da ficha de avaliagdo que esta calendarizada para a proxima
aula. Os alunos mostraram-se muito entusiasmados com a iniciativa e conseguiram, com a rapidez

desejada, realizar a tarefa. Elaboramos a sintese e terminamos a aula.

Foi uma aula muito preenchida e terminei com a sensa¢@o de que tinha concluido uma maratona e
expressel 1sso mesmo a Professora Cooperante, ela disse que os alunos tinham acompanhado e que

tinha sido muito bem.



RELATORIO DA AULA N° 9- 30.11.2015

A aula nimero 9 teve como finalidade a realiza¢do de uma ficha de avaliag¢do, que foi elaborada de

modo a avaliar as metas que tinham sido trabalhadas em sala de aula:
s Meta B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia.
& Meta G. Identificar os valores evangélicos.

¢ Meta E. Identificar o niicleo central do cristianismo e do catolicismo.

>

& Meta D. Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o mundo.

Estas quatro metas foram as mais trabalhadas e reconheci que deveriam ser as que seriam
submetidas a avaliacdo. Assim, a Meta I. Conhecer o percurso da Igreja no tempo e o seu contributo
para a construcdo da sociedade foi apenas enunciada e ndo trabalhada, ficando o seu
aprofundamento adiado para a Unidade Letiva 3, logo esta Meta ndo foi proposta para a avaliacdo,

para que os alunos nio se deparassem com uma situa¢do nova no processo avaliativo.

A entrada dos alunos para a sala de aula pedi-lhes que se sentassem um por mesa, devido a este dia
estar destinado a ser um momento de avaliagdo. Todos o fizeram sem qualquer perturbacdo e ja em
siléncio. Faltaram dois alunos, sobre um deles os colegas avisaram que se tinha magoado e ndo

poderia vir e o outro ndo sabiam explicar.



ApO6s o acolhimento pretendia projetar o sumério, mas a maioria dos alunos disse que ndo tinha
consigo o caderno diario, entdo ficou adiado para a proxima aula. Passei entdo a fase da distribuicao
das fichas e quando ja todos os alunos se encontravam na posse da ficha informei-os que podiam
comecar. Esclareci que estivessem atentos ao enunciado e que os exercicios seriam semelhantes aos

realizados em contexto de sala de aula.

Apenas dois alunos pediram esclarecimento no vocabulario de uma questdo e decidi explicar a
turma toda, para ndo beneficiar ninguém. Passados trinta e cinco minutos os alunos comecaram a
terminar o teste, ainda tinha planeado uma atividade se todos terminassem antes do tempo
regulamentar, mas quando os ultimos alunos acabaram a atividade avaliativa, fomos surpreendidos

com o toque de saida.



RELATORIO DA AULA N° 10- 07.12.2015

A aula nimero 10 seguia-se a uma avaliacdo que poderia suscitar um interesse menor nos alunos,
visto que os critérios de avaliacdo que lhes foram apresentados incidem fortemente numa ficha de
avaliacdo. Porém havia conteddos ainda por lecionar e esta aula destinava-se a aprofundar a Meta

O: Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e 0 mundo.

Tratava-se de uma formalidade porque desde o principio da Unidade Letiva que tivemos
omnipresente a preocupacdo de ir percebendo a pessoa como um ser em relacdo. Os objetivos:
“Promover as condi¢cdes para que cada um, viva como a pessoa que €.” Os conteudos previstos:
“Como “ser pessoa” e promover condi¢cdes para que todos sejam “pessoas”. Estabelecer relagdes
cordiais e verdadeiras; escutar, partilhar, ser atento e amavel; comunicar bem; respeitar os outros e

cumprir os seus deveres.

A aula foi iniciada com um momento de acolhimento e com a curiosidade dos alunos em saberem
se iam receber a ficha de avaliacdo. Como na aula anterior tinham faltado dois alunos que estavam
presentes e iam fazer o teste disse-lhes que sim, mas no fim da aula. Foi projetado o sumaério da aula

anterior e de seguida o de hoje para que os alunos mantivessem o caderno diario organizado.

De seguida procedeu-se a visualizacdo do trailer de “Divertida Mente”, uma pequena reflexio sobre
as emocoes, visto que é sobre elas que fundamentamos as nossas relacdes com os outros. A maioria
dos alunos ja conhecia o filme completo o que facilitou a reflexdo que se pretendia e fomos

convidados a tentar perceber quem comanda a nossa vida:

» No6s ou as nossas emogoes?



» Que tipo de relacdes é que nés cultivamos e desenvolvemos? Porqué?

Fiz uma pequena retrospetiva para lembrar que a nossa vida € feita de relagdes de uns com os
outros, somos pessoas em relacdo e que todos ambicionamos um mundo mais justo e mais fraterno.
Cada um de n6és pode contribuir para a construcdo desse mundo se for concretizando pequenos
gestos. Recordei eventos concretos como a “Semana de Luta Contra a Pobreza e a Exclusao Social”
que eles tinham preparado e ainda a angariacdo de alimentos para os cabazes dos alunos mais

carenciados que esta a decorrer. Compete a cada um de nds ver o que pode fazer.

Passamos de seguida ao texto do manual e usufruimos de um momento musical, conforme era
sugerido no manual do aluno com o cantico: “pedacinhos de Deus,” que alguns alunos ja conheciam
e acompanharam cantando. Para terminar pensei que era importante ficar um compromisso para a
acdo e distribui uma folha A3 com uma arvore desenhada com folhas, em cada folha cada um dos
alunos escreveu uma palavra/valor que seria um compromisso que ao colocar em pratica o ajude a
crescer como pessoa. O resultado deste trabalho vai ser a arvore dos valores que vamos trabalhar no

3° periodo.

Passamos a segunda parte da aula tdo esperada pelos alunos que era a entrega e correcdo das fichas
de avaliacdo. Os dois alunos ja tinham terminado e entdo entreguei-lhes as fichas. Ficaram todos
muito contentes e entusiasmados com os resultados. Como a classificacdo era muito boa a mais
baixa era Bom 73% e a mais alta Muito Bom 100 % projetei a correcdo que tinha preparada e
passamos a sintese da aula, terminando assim o nosso trabalho deste dia, em velocidade de

maratona.



RELATORIO DA AULA N° 11 - 14.12.2015

A planificagao desta aula tinha sido pensada com o preenchimento da ficha de autoavaliagao e um
convivio natalicio. S6 que no préximo dia 16 de dezembro os alunos inscritos em EMRC, a partir
do 2° ciclo, vao reunir-se na Escola na Escola Lopes Graga para o j tradicional almogo-convivio de
Natal e algum gesto alusivo ao significado desta quadra para os cristdos. Entdo alterei e pensei
ocupa-la com uma reflexdo sobre o Advento e sobretudo o Natal, como Deus que Se faz PESSOA
em Jesus que nasce em Belém. A Meta que elegi foi a G. Identificar os valores evangélicos. Os
objetivos: Conhecer a situacdo histérica do nascimento de Jesus: a Palavra e o amor de Deus
chegam até nds. Como contetidos: “O Advento: tempo de esperanga; as figuras do Advento: Jodo
Baptista e Maria. Jesus o Salvador; o Emanuel, Deus connosco na historia: a pessoa de Jesus que

encarna numa realidade historica: Jo, 1-4.14. Natal — Deus faz-Se PESSOA em Jesus.

Assim apds o acolhimento e o registo do sumario nos cadernos diarios, procedeu-se a visualizagdo
de um video sobre o Advento e o Natal. Houve uma breve explicacdo sobre o Advento e depois
escrevi a palavra Natal no quadro com a finalidade de suscitar uma chuva de ideias. O nascimento
de Jesus colheu a unanimidade dos alunos e como ja tinha no horizonte a unidade Letiva 2 referiu o
texto de Jodo, 1, 1- e centralizei a nocdo que em Jesus Deus faz-Se PESSOA e assim ficava a ponte
lancada entre a primeira e a segunda unidade programética. Analisamos alguns simbolos de Natal
alusivos ao nascimento de Jesus que devido ao pouco tempo foram entregues aos alunos para que os

pintassem e assim decordssemos a sala de aula.

ApOs esta atividade os alunos foram preenchendo a ficha de autoavaliacio e por fim foi entregue
uma folha com um TPC: identifica os sinais cristdos do teu Natal para nos contares em janeiro, um
exemplo encontra-se anexado a este texto. Terminamos até quarta-feira dia do almogo convivio de

Natal e a alguns dos alunos que ndo iam estar presentes desejamos Santo Natal.
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(Aula 3- anexo 1)
PARABOLA: “O PAIS DOS POCOS”

Era o pais dos pogos. Qualquer visitante estranho que chegasse aquele pais, s6 enxergava pogos:
grandes, pequenos, feios, bonitos, ricos, pobres... A volta dos pocos, pouca vegetacdo. A terra

estava seca!

Os pocos falavam de si, mas a distancia; sempre havia um pedaco de terra entre um e outro. Na
realidade quem falava era a boca do poco...a conversa acontecia na superficie da terra. E dava a
impressao que ao falar ressoava um eco, porque na verdade a fala provinha de lugares ocos. Como a
boca dos pocos estava oca, os po¢cos davam a sensacao de vazio, de angustia...e cada um procurava
encher esse vazio como podia: com coisas, ruidos, sensacdes raras, livros, sabedorias.... Havia
pocos com a boca tdo larga que permitia colocar nela muitas coisas. As coisas, com o tempo,
passavam de moda: entdo, com as mudancas chegavam continuamente coisas novas aos pocos,
coisas diferentes... € quem possuia muitas coisas era o mais respeitado, admirado..., mas, no fundo,
0 poco nunca estava contente com o que possuia. A boca estava sempre ressequida e sedenta.
Bem...no fundo...a maioria dos pocos, pelas frechas deixadas por entre as coisas acumuladas na
boca, deixava perceber algo misterioso... os seus dedos rocavam, uma vez por outra, a 4gua no

fundo do poco.

Diante desta sensag¢do tdo rara, uns sentiam medo e procuravam ndo voltar a senti-la. Outros,
encontravam tantas dificuldades por causa das coisas que abarrotavam das suas bocas, que se
punham a rir e logo esqueciam aquilo que se "encontrava no fundo"... Falava-se também na
superficie da terra, daquelas experiéncias profundas que muitos sentiam...mas havia quem risse

bastante e dissesse que tudo era ilusao...



Até que houve alguém que comecgou a olhar mais para o fundo do poco e, entusiasmado com aquela
sensacao que experimentou no seu interior, procurou ficar quieto... mas, como as coisas que
abarrotavam da sua boca incomodavam procurou libertar-se delas. E, aos poucos, os ruidos
silenciaram, até chegar o siléncio completo. Entdo, fazendo-se siléncio na boca do poco, pdde
escutar-se o barulho da 4gua 14 no fundo...e sentiu uma paz profunda, uma paz que vinha do fundo
do poco. Entdo o pogo experimentou que esta justamente a razdo de ser. No fundo, ele sentia-se ele
mesmo. Até entdo acreditava que a sua razdo de ser era ter uma boca larga, rica e embelezada, bem

cheia de coisas...

E assim enquanto os outros pocos tratavam de alargar a sua boca, para que nela coubessem mais
coisas, este po¢o, olhando para o seu interior, descobriu que aquilo que ele tinha de melhor estava
bem no fundo e que, quanto mais profundidade tivesse mais poco seria. Feliz com a sua descoberta,
procurou tirar 4gua do seu interior, e a dgua, ao sair, refrescava a terra e tornava-a fértil e logo as

flores brotavam ao seu redor...

A noticia espalhou-se rapidamente.... As reacdes foram diversas: uns mostravam-se céticos, outros
sentiam saudade de algo que, no fundo, percebiam também... outros ainda desprezavam "aquele
lirismo" e outros acharam perda de tempo tirar 4gua do seu interior. A maioria optou por nao fazer
caso, pois na verdade estava muito ocupada em trocar as coisas na entrada da boca do poco...

muitos estavam satisfeitos com as sensacdes experimentadas fora.

Sem duvida alguns tentaram fazer a experiéncia de se libertar das coisas que enchiam a boca... e
encontravam 4gua no seu interior. A partir de entdo, as surpresas destes foram aumentando.
Comprovaram que, por mais dgua que tirassem do interior do poc¢o, este ndo esvaziava. A seguir,
aprofundando mais para o interior, descobriram que todos os pocos estavam unidos por aquilo que

lhes dava razao de ser: a dgua.



Assim comec¢ou uma comunicagdo profunda entre eles, porque as paredes dos pocos deixaram de
ser barreiras entre eles. Comunicaram-se em profundidade, sem se preocuparem com a abertura da
boca. A descoberta mais sensacional veio depois, quando os po¢os ja viviam em profundidade:
chegaram a conclusdo que a dgua que lhes dava vida ndo nascia 14 mesmo, em cada pogo, mas
vinha, para todos, procedente de um mesmo lugar...e procuraram seguir a corrente da agua. E
descobriram o manancial!l O manancial estava bem longe: na montanha do pais dos pocos...e
ninguém sabia da sua presenca. Mas estava 14! A montanha sempre esteve 14. Umas vezes apenas

visivel entre as nuvens, outras, mais radiante... € nunca perceberam a montanha.

Desde entdo os pocos que haviam descoberto a razdo do seu ser, esforcaram-se por aumentar o seu
interior e aumentar a sua profundidade, para que o manancial pudesse chegar mais facilmente até
eles. E a dgua que tiravam de si mesmos, tornou fértil a terra ao seu redor. Enquanto isso, 14 fora, na
superficie, a maioria dos pocos continua aumentando as suas bocas, procurando ter sempre mais

coisas.



Roteiro para o trabalho sobre o video “O Pais dos Pocos”

1. O que mais vos chamou a atenc¢ao na parabola? Sera que podemos relacionar esta historia dos
“pocos” com a vida das pessoas? Expliquem.

2. A primeira vista, qual parece o significado desta pardbola? Enumerem os diversos elementos que
descrevem a dimensao fisica dos “pogos”.

3. Enumere os diversos elementos que intervém na parabola (pog¢o, borda, terra seca, superficie,
profundidade, vazio, coisas “para encher”, agua, flores, corrente interna, o “sabor” da agua,
manancial, montanha...) tente explicar o simbolismo de cada um dos elementos enumerados.

4. Analisem as diversas atitudes que se manifestam na parabola:

viver fora - viver dentro

- falar “6¢o” - falar “a fundo”

- separados na superficie - unidos na profundidade
- desiguais na aparéncia - semelhantes no essencial
- ruido - siléncio

- estar sedento - brotar agua

- sentir-se “6co” - sentir-se “ele mesmo

- aumentar a borda - mergulhar no interior

- encher-se de “coisas” - esvaziar-se

- olhar a si mesmo - olhar a Montanha

4.1 Qual € a conclusao que podemos tirar? Serd mais importante ter coisas ou SER? Justifiquem
com expressoes do texto.

5. Os pocos relacionavam-se uns com os outros. Distingam os dois tipos de relacdo/comunicagdo e
justifiquem com expressoes do texto.

6. A dimensao espiritual estd bem presente na parabola. Expliquem quando € que ela é descoberta
pelos pogos e como € que essa descoberta vai transformar as suas vidas.



Aula 4 —anexo 1
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<+8Ser humano: cérebro humano; inteligéncia; raciocinio, vontade. - A PESSOA & um ser em pe]agé_o : J':-"} ) —:
“Cada ser humano apresenta carateristicas biologicas tinicas; * Nasce numa familia... ﬂ: - J‘L‘T

*Nome - identidade . }‘ _’{ "

“+Heranca paterna — informacao genética que define a nossa
Identidade sexual: masculina e feminina; =Afirma-se nos mais diferentes grupos:

< A inteligéncia permite a pessoa pensar, confere-lhe autonomia, =Sociais;
liberdade, capacidade de decisédo : =Culturais;
. = . .
e de acdo sobre o mundo, " \W Religiosos.
2- Bt T
: = a3 3 =*Deus conhece cada um pelo seu nome.
visando a sua transformacéo. S ]
o - 4
s |
— =
)




DIMENSAO ESPIRITUAL E COMUNICACAO
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(Aula 6 — anexo 1)
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(Aula 7 — anexol)




(Aula 7 — anexol concluido pelos alunos)




(Aula 9 — anexo 1- se existir acesso a Net na sala de aula pode ser feita on line)

ey

UMA PESSOA AUTENTICA/UMA PESSOA NAO AUTENTICA




(Aula 10 — anexos 1)

2 - Qual & o significado do ser pessoa? Assinala a resposta correta:

1- A pessoa & apenas um ser vivo, portanto igual aos outros todos. [

2- A pessoa & um ser distinto dos restantes seres vivos, porgue &
enriquecido pela razdo e pela dimensao espiritual.

3- A dimensio espiritual & dispensavel, nio torna mais digna a pessoa
humana. ™

1 - Esta imagem mostra-nos algo em comum. Assinala a afirmacéio
correta, de acordo com o que aprendeste em EMRC:

1.E uma multidio.
2. Estdo num concerto. [ C- QUI
3. S&0 pessoas. [ EMRC- QUIZ

62UL1




3 - Recorda a pardbola dos pogos e assinala a sua mensagem:
1- Quanto mais coisas tivermos, mais felizes seremos. [

2- Nao necessitamos dos outros. [

3- Somos 0 que somos & nfo somos o que temos. [

4 - A montanha na paribola dos pogos simboliza:

1 - Que a fonte transmitia a 4gua que dava sentido 4 existéncia dos pogos.

|
2- 0= pogos nfo necessitavam da montanha []

3 — A montanha significa para os pogos 0 mesmo gque o religioso paraa
pessoa.

[




5 -0 ser humano émmE-IE:u:l_e distingue-se dos cuiros seres nas suas diferenies
dimensoes. Que dimensoes 530 estas?

1. A dimensao fisica, artistica  pessoal.

O

E‘-‘x dimensao biskogica, social e religiosa.

3. A dimens3o psicologica = bioldgica.
(|

7-Recorda o conto do amor e 3 parte em que o amor pede 3 Deus gue o transfame
nura pedra 2 o colocasss na caldeira de urn velcdo. O amor fez isso porques
g) Sermameor no mundo o5 homens constroem a paz.

by O amor sjuds as pessoas a consiruir wm mundo mais justo e mais
fraterno.

¢} O amor podia desaparecer do mundo & os homens eram felizes. ]
d] Seas %snas 58 amarem est3o a ser parecidas com Deus que &

.

8] Sd o amor tem o poder de fransformar o mundo e terminar com 3
viokéncia. ]

EMRC-QUIZ

62 ULl

8 - Durante as sudas falamos na importdncia de semmos ausénticos. Indica um
sinonime de ser autSntico.

1. Ser auténtico & ser falso.

2. Ser autdntico & ser fingido.

3. Ber auténtico e ser verdadeiro.

]
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Celebracao do Dia dos Direitos Humanos — marcadores distribuido nas Escolas as pessoas que la iam levar os alunos

2

1 Artigo 1.2 }’

Todos 0s seres
humanos nascem livres
& iguais em dignidade e
em direitos. Dotados de
razdo & de consciéncia,

devem agir uns para
com o0s outros em
espirito de fratermidade.

EKWRC cibeba o dia 10 de Deoembro
Dia dos Direites Humanos

{ Artigo 6.7 ]‘
Todos os individuos t€m
direito ao
reconhecimento como

pessoa perante a lei.

EMRC coebra o dia 10 de Dezemiten
Dia dos Direitos Humanos

o

1 Artigo 15.°

Todo o individuo tem
direito a ter uma
nacionalidade.

EMRT cabzbrn o dia 10 de Desembro
Dia dos Direitos Humanos

-
i

-! Artigo 13.*}

Todas as pessoas tém

direito & liberdade de
pensamento, de

consciéncia e de

EWRC cotabra o dos 10 de Derambng
Oia dos Direitos Humanos

o
1| Artigo 21.%
Toda a pessoa tem
direite de acesso, em
condigfes de igualdade,
as funcies pliblicaz do
el pais. — 2)

EMAC catatra odis 10 de Demsmbeg
Oia dos Direifos Humanos




[ wie2r}

Todos os seres humanos
podem invocar os direitos

& a5 liberdades. .. s=am

disting&o alguma.

EMAC colnbra g da 70 de Ceesmen
Dia dos Direitos Humanaos

'[ Artigo 7.7 }
Todos 530 iguais

perante a lei e, sem

qualguer discriminacao,

tém direito a igual

protecdo da lei.

EMFC calebra o dia 10 de Dezembio
Dia dos Direitos Humanos

{rw}

Toda 8 pessoa acusads de
um ato de delito presume —
se inocents, sté que 3 sua
culpabilidade figue
legalmente provada, no
decurso de um processo
publico em que todas as
garanfias necessarias de

defasa e ssjam

EMRC coketva o din 10 e Desembno
Dia dos Direitos Humanos

]

A partir da idade ndbil. o
homem & & mubher tém o
direito de casar e de
constituir familia, s2m
restricdo algums de racs,

nacionalidade ou religifo.

EWMFAC calebrs o dis 10 de Dezembro
Dia dos Direitos Humanos

‘{Arﬁgu 19.*]‘

Todo o individuo tem
direito a lierdade de
opinide & de expressao,
...Independentemente
das fronteiras.

EMRC ekt o el 10 i Dicpiambra
Dia dos Direitos Humanos




{ Artigo 3.° }

Todas as pessoas tém
direito a vida, a
liberdade e a seguranga

pessoal.

I 'i:

EMRC calebra o dia 10 de Dezembo
Dia dos Direitos Humanos

{ Artigo 8.° }

Todas as pessoas tém
direito a um recurso
efetivo dado pelos
tribunais nacionais
competentes confra os
atos que violem 05 seus

direitos fundamentais. ..

EMRE celsbra o dia 10 de Dezembn
Dia dos Direitos Humanos

-[ Artigo 12.7 }

Minguém devera ser
submetido a
interferéncias arbitrarias
na sua vida privada,
familia, domicilio ou
comespondéncia, nem
ataques & sua honra e
reputacao.

BN calebrs o dis 10 de Dazembn
Dia dos Direitos Humanos

-[ Artigo 1E.°}

A familia & o elemento
natural & fundamental da
sociedade e tem direito
a protecdo desta e do
Estado. 2)

EMRE pelebi odia 10 de Dezembo
Dia dos Direitos Humanos

{ Artigo Eﬂ.“}

Toda a pessoa tem
direito a liberdade de
reunido e de associagio
pacificas. 1)

EMRE cakidea o da 10 8 Dassebg
Dia dos Direitos Humanos
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