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La bioétique: situation au Portugal

JORGE TEIXEIRA DA CUNHA

Dans la deuxiéme moitié de notre siécle, la science a découvert
la vie, avec étonnement. Aprés des années de recherche passionée
sur la matidre, qui ont permis la connaissance des ses éléments les
plus infimes, Pinterét se tourne vers la vie, dans sa complexité et
dans son mystere. S'il est vrai qu’en isolant atome on a pu fabriquer
et utiliser une arme dont la force destructrice étajt inconnue aupa-
ravant dans Ihistoire de la civilisation on se rend compte que la
maitrise de I'information contenue dans PADN humain est porteuse,
a un niveau différent, d’une charge explosive encore plus grande.

La découverte des mécanismes du fonctionement de la vie
humaine en ce qui concerne la reproduction ou le stade terminal,
Penracinement de 1a vie psychique dans le cerveau ou Iidentification
des éléments génétigues ont produit une forte impression dans
I'opinion publique. La prise de conscience de I'importance du milieu
physique et surtout des conditions de son actuelle dégradation ont
soulevé la préoccupante question écologique. Les intérrogations de
toujours on pris une nouvelle dimension: gu’est-ce que la vie?
Qu’estce que bien vivre? Est-ce que la terre, gérée selon les choix
de notre modele de dévelopement, restera un milieu accueillant
pour les étres vivants? Le progres technico-scientifique est-il tou-
jours pertinent pour mieux vivre?

On s’est rendu compte que les décisions sur Pusage des pos-
sibilités de la science et de Ia technique en relation 2 la vie ne doivent
pas rester le monopole du scientifique. Si quelque chose concerne
tout le monde, c’est bien la vie. Il faut donc intervenir. Et on a vu
presque partout diffuser le débat sur la vie. Depuis les journaux
jusqu’aux cercles scientifiques universitaires specialisés, la recherche
et le débat se sont ouverts, non seulement sur ce qu’est la vie, mais
surtout sur les conditions et les choix les plus authentiques en ce qui
la concerne.

L’éthique a pour fonction d’illuminer ces choix. Face a I’é-
mergeance de cette nouvelle problematique, elle a vu s’amplifier son
champ de réflexion de facon demesurée, par rapport 3 sa traditio-
nelle stabilité. Elle sest éveillée, avec surprise, dans un milieu qui

Pintérroge vivement. Et un sentiment de douloureuse impuissance-
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Ia envahie. Les outils, principes et raisonnements d’autrefois sem-
blent, dans une large mesure, inadaptés pour rendre compte des
problémes nouveaux et surtout pour mobiliser les esprits. C'est
pourquoi on a assist¢ a cette grande opération de ravalement de
I’éthique. Elle s’est méme redoublée en «bioéthique», pour pouvoir
contenir Pamplitude du nouveau domaine de la vie, dont plusieurs
aspects et choix posent des problemes moraux.

Dans ce Meeting Méditerranéen, on fera bri¢vement le rapport
sur la situation de la bioéthique au Portugal. Ce pays, que le Poete
voit comme le «visage» de PEurope! tourné vers )’ Atlantique et le
Nouveau Monde, appartient naturallement a cet espace géo-culturel
Méditerranéen et il a joué bien des fois dans Phistoire un réle
charniére entre le «Mare Nostrum» et les peuples de I'Europe du
Nord. Le point de vue de notre exposé est celui de la théologie
chrétienne. C’est donc 2 partir d’'une pérspective holistique de la
nation de vie, qui est propre au christianisme, que l'on rendra
compte de I'état de la societé et de son effort de croissance éthique.

1. La BIOE THIQUE: PRISE DE COSCIENCE ET MOUVEMENT CULTUREL

Un quotidien de diffusion national écrivait au sujet des techni-
ques de reproduction humaine artificielle, en 1991: «Le bon accuel
que le public portugais a fait a ces techniques n’a occasioné, jusqu’a
présent, aucune discussion. Mais ce fait, expliqué par la nouveanuté
de ces techiniques, ne signifie point que les questions éthiques soient
résolues»2. En effet, les débats publics autour des problémes bioé-
thiques ne sont pas fréquents. On se rapelle que la discussion sur la
loi de Pavortment (1984) a soulevé des passions briilantes mais a
rarement atteint le niveau éthique. Quoiqu’il en soit, on peut con-
stater une présence toujours plus évidente des questions bioéthiques
dans les mass media®. Ce fait est le symptome de I'importance

1 fvocation d'un vers du poite portugais FERNANDO PESSOA (1888-1935), dans Pouvrage
Mensagem (Lisboa, Atica, 1979, 13* éd., 21).
2 1.V, MaruEivos, Btica: o debate invisivel, in Piablico. Fim de Semana, n. 404, 12-4-

1991, 2.
3 On peut rappeler Pexemple tout récent du cas de «L’enfant d'Erlangen» qui 2 en un

large accueil dans la presse portugaise. Cf. parmi d’autres, O Comércio do Porio, 25-10-1992,
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gfandlssante de l’a question éthique dans I'opinion publique et méme
une demande éthique accrue de la part d’une société en dévelop-
pement technique toujours plus visible.

. En ce qui concerne les thématiques, on trouve en téte I"aspect
biomédical. D’abord ce fut la question de P'avortement, surtout du
point de vue de la réglementation juridique. Les années récentes ont
vu un développement de toutes sortes de mouvements pour la
d’cfense dela vie humaine, tout le long de sa durée. Pour le moment
I:est la pr'o_blematl_que autour de la fécondation assistée médica-
(f’rélfét qui 1mprlessmlzle le plus. 1l ya bien pcu,’le Conspil National

que pour les Sciences de la Vie a annoncé la publication d’un
rapport sur la possibilité de la fécondation artificielle 3 partir des
gametes d’un donneur. L’évenement a eu une certaine répercussion
publique, plutdt bréve. Il y a d’autres questions A ce sujet, par
exemple, ’objection de coscience du médecin, le Sida. P

Si on tient compte de I’éthique de la vie en un sens plus large

on peut trouver d’autres répercussions, C’est le cas des questions:
écologiques, prévalantes A 'occasion de la Conférence de Rio de
Janeiro, et réemergeant parfois. C’est surtout le cas des jeunes et la
drogue, des conditions de vie des handicapés, des nouveaux pau-
vres, des retraités. En effet, il y a une conscience croissante des
exigences de ce qu’on appelle «la qualité de la vie». Cette qualité a
été méme promue par un «ministére pour la qualité de la vie», un
organisme éphemere qui faisait un travail intéressant, surtout e;1 ce
qui concerne la défense des caractéristiques du paysa’ge contre I'in-
vasion d’éléments importés selon un géut corrompu et, d’autre part
promouvant la présérvation des élements de Ia biosp,hére. ’

1l sera utile de rappeler certains autres mouvements qui, en fin
de compte, luttent pour des conditions justes de vie. Par e;:emple
on voit le\ mouvement syndical proceder a un certain revirement par
rapport a son action traditionnelle. En effet, il commence a s’oc-

3; Digrio do Minho, 27-10- ici é i i i
P , 27-10-1992, 2. Les éthiciens consultés ont pris parti pour la continuation

4 e

1 Cf. Piblico, .8-.10-1992, p. 48. Le débat a pris un nouveau essor avec Ja publication
sur le r‘néme qll()T..‘ldlen {(Pablico, 25-10-1992, pp. 2-5) d'un sondage sur Popinion des
por;ugals sur ce sujet. Qn constate qu’ils donnent un avis favorable sur la recherche avec des
eml ry9n5£ llaffcconddamon avec des gameétes d'un doneur. La population manifeste un avis
contraire 3 Ja fécondation artificielle en faveur de couples homo s et ibilité 4*
e p sexuels et 3 la possibilité d*une



92 Jorge Teixeira Da Cunba

cuper des droits du citoyen «consommateur» €t 4 mener des cam-
pagnes d’information de toute sorte, de maniére 3 promouvoir chez
le travailleur une culture defensive contre le consummerisme>

7. LEs MOYENS D’INTERVENTION £ THIQUE

On peut énnumerer, bri¢vement, divers fagon d’intervenir éthi-

quement dans la societé portugaise qui nous OCCUpE.

2.1. D’abord, la plus impdrtante: le Conseil National d’Ethfqué
pour les Sciences de la Vie. Suivant la pratique commune €n d’autres

pays, un organisme national pour ethique fut fondé au Portugal.

Tl est, par son statut® consultatif et indépendeant des pouvoirs
politiques. Il a comme objectif ultime la definition et la promotion
de «la dignité de la persone humaine, de son identité, de sa valeur
et de son irreductible nature»?. Quant a la provenance de ses mem-
bres, le Conseil est plutdt représentatif d’organismes tels que les
corporations de la science, de la technologie et de la santé. La
composition finale a été accusé d’étre trop catholique et de n’étre
pas assez fémimne (trois femmes sur un totale de vingt et un mem-
bres). '

Le Conseil réunit tous les mois la totalité de ses membres et est
doté d’une commission permanente. Un rapport sur la fécondation
artificielle est en voie de publication. 1l s pronnoncerait pour un
avis défavorable au sujet des banques de sperme €t méme de la
fécondation par le moyen des gamétes provenant d’un donneur®.

2.2. Au dela de ce Conseil national, il y-a d’autres instances de
réflexion et J’intervention éthique, surtout les Comissions Hospi-
taliores d’Ethique. On peut citer des organismes de ce genre dans les

$"On peut voir,  titre drexemple:. CGTP, Inter Consumidores, n. 0, Julho 1992. .

& Voir: M. Raroso, O Conselho Nacional de ética ¢a sbciedad civil portuguesd, in «Acgdo
Médica» 55 (1991) 237-244. Le Conseil fonctionne auprés du Conseil de Ministres, seule-
' 1a logistique €t.le soutien financier, mais il est indépendent du

fnent en ce qui concerne
actuelle du CNECV se trouve sut: «Acgio Médica» 55

pouvoir politique. La composition
{1991) 120 s....

7 . 242.. -

8 Voir note 2.
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éthique entre médecins, infirmie .
JU s, infirmiéres, m .
administratif». ’ , malades, staff technique ed

3. En outre, on peut citer des organisations corporatives de

types divers.

2.3.1. On va, d’ab« 1, parl insti

1. , d’abord, parler des institutions lié

. On va, d I des iées aux corpo-
rations sanitaires: I’Ordre des Médecins et 1’Association de 1\1/31
decins Catholiques. - e

Natjf;: affé%ﬂ}l ‘Ordre des_ M’édecins a crée en son sein un «Conseil
Marional 1 ique et de Déontologie Medicale», d’oit émane une
es propositions sur les aspects éthi d i
et de ’exercice de la i B e o
profession??, Le Conseil s’occu
xercice de | pe notammen
de la qualité scientifque des travaux éthiques des membres de l’Orf

dre et analyse les programmes d’é , 1
dos facultée de m é)de Cg;l i es d’études déontologiques et morales

aspeggséﬁizeClnz caltholiques sont parﬁquﬁérement actifs dans ces
ues de Pexercice de la professi *Associati '.
aspects SdLes ¢ profession. L’Association des
‘ iques du Portugal est trés anci & 1
Médecins du P le ancienne et trés presti-
1g e:;see désElliz lpr_oxtnalilt Pethique médicale, une bioéthique avgnt la
, ointaines années trente. O di il s’agi
Pormiame 1o of : t . On peut dire qu’il s’agit de
_ ! plus actif et méritoire dans P ion de i0é-
chigue dan Ie paye ] e dans Pexpansion de la bioé-
La io! ' i ot
o Co;zrgc’)ratmfl.pharmaceuthue, de son coté, publia récemment
éontologique. Elle cherche aussi I"amélioration de la

% Voir P'acte de fondati - : o
B on.(le 24 juin 1987) de la Commission d'Ethi W
de S.1 goao, 3 Porto, dans «Acghe- Médica» 51 (1987)3133??15?19“ d'Ethique de I'Hospital
i Sur ce Consel vois: chcgdo Médica 53 (1989) 186-188. - - .
) ation remonte au lointain 1915. En 1934 N G
tholique récemment fondée. Voir: «Acgio Médicar 1 ( 19.35112 45- ;t;tegl'a dans I’Action Ca-
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qualité de la vie: qualité des produits, vérité des informations pu-
- . 2 . : 12 -
blicitaires, absence de spéculation commerciale!?.

2.3.2. On ne peut pas oublier un autre mouvement, lui aussi
confessionnel, qu’on apelle «Pastorale de la Santé», promu par
PEglise Catholique. Il intégre des gens du milieu sanitaire (medecins,
infirmidres, assistants sociaux) et realise des interventions publlqu_e§
sous forme de congrés ou autres. Il se préocupe surtout de la qualité
morale du service sanitaire de ses membres, de la création <'ie com-
missions éthiques hospitalieres, de garantir la possibilité le’galf: de
P’objection de conscience des professionels, de_la formation ‘cth_l.que
dans les écoles sanitaires, de la qualité du service de plannification-
familiale et de Peducation sexuelle dont les agents sanitaires ont la
charge publique??. De cette fagon il entend réaliser socialement le
sens chrétien de la dignité humaine.

3. CENTRES Dl;f, RECHERCHE ET INSTRUMENTS SCIENTIFIQUES

La recherche bioéthique au Portugal est fragmentaire. On pour-
rait rappeler de nombreuses rencontres d’étuples,}de congres dle
spécialités diverses. Le plus important est de faire refs:rence a qu'ic1 -
ques organismes voués d’une forme stable et directe 2 la recherche

sur le sujet.

3.1. Le Centre d’Etudes de Bioéthique (CEB)14. Cet organisme
a 16 fondé en 1986, 2 Coimbra. 1l poursuit_l’ob]egtlff d.’et.udl_er les
problémes bioéthiques, avec une métqc_lologle plul;'ldlsaplmalre, et
de promouvoir la divulgation scientifique des resulta}ts obtenus.
D’autre part, il se propose de coopérer avec les instances pubhques
pour des actions diverses concernant cette problematique. 1l 1ntegi1'e:
des groupes de recherche qui étudient divers aspects, par exemple:
les transplantions d’organes, l’hom_osexuaht(_e,. la fécondation arti-
ficielle, la génétique, la périnatologie. Tous ces aspects sont tra.lt;s
d’un point de vue médico-scientifique aussi bien qu’éthique, phi-
losophique, juridique et méme théologique.

12 1¢ code de I'Arrarva a été publié sur «Acgho Médica» 52, (1988) 54-56.
13 Gyr upe de ces interventions, voir: «Acgio Médica» 52 (1988) 112, '
14 gur le CEB et son Statut, voir «Acgdo Meédica» 53 (1989} 120-123.
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3.2. En 1986, le Ministere de la Justice a crée, au sein de la
Faculté de Droit de I’Université de Coimbra, une comission pour
Pencadrement juridique des technologies nouvelles concernant la
vie's. Cet organisme s’occupe, comme le dit son titre, de la recher-
che et de I’élaboration d’un droit adapté aux nouvelles situations
créés par les techniques apliquées  la vie humaine. Il a preparé une
proposition de loi sur la reproduction humaine avec aide médicale.
La proposition n’a pas été, pour le moment, presenté au parlement
mais a été rendue publique en 1990.

3.3. APUniversité Catholigue (Porto) on projéte un futur centre
de recherche pluridisciplinaire, auquel participeront les facultés de
théologie, de sciences de gestion d’entreprises, de droit et de bio-
technologie. Cet organisme sera voué 3 la bioéthique en un sens plus
large: éthique biomédicale, éthique de I’économie mais aussi bio-
droit et implications écologiques.

3.4. En ce qui concerne les publications scientifiques, outre les
nombreuses traductions, on doit présenter deux revues trés inté-
ressantes et quelques études.

3.4.1, D’abord, la revue de I’Association des Médecins Catho-
liques: Acgdo Médica. 1l s’agit d’un instrument précieux de recher-
che et surtout de divulgation. Fondée en 1936, dans ses pages on
peut suivre Ihistoire de !’éthique bio-médicale de notre siécle. Les
travaux publiés sont d’une qualité scientifique pas toujours élevée.
Mais, d’autre part, une chronique présente dans chaque numéro
rend compte de la généralité des événements scientifiques, tant au
Portugal qu’a I’étranger.

3.4.2. 1l existe une autre revue, la Brotéria Genética, apparte-
nant 4 la Société Portugaise pour la Génétique, qui la publie depuis
1980. Société et révue ont d’abord des finalités de recherche scien-

15 VYoir le rapport de cette comission. MINISTERIO DA JusTIGA - FACULDADE DE DIREITO DE
ComBra - CENTRO DE DIRETO BioMEDico - Comissio PaRA 0 ENQUADRAMENTO LEGISLATIVO DAS
Novas TecnoLogias, Utilizagdo de técmicas de procriagdo assistida, Coimbra 1990, Pour le
moment, cet aspect législatif est encore trés négligé. Voir a ce sujet: D. Nero, O insustentdvel
vazio legislativo, in Piblico, 25-10-1992, 5. Le Gouvernement se propose de déveloper cet
aspect et de promouvoir un large débat publique sur les matieres. ’
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tifique dans le domaine biologique. Cependant, la question éthique
a eu toujours une position d’importance dans ses pages, a tel point
qu'on peut la considérer un instrument scientifique aussi pour la

bioéthique.

3.4.3. En ce qui concerne le mouvement editorial sur la bioé-
thique, on constate que la grande majorité des titres est constituée
par des traductions d’auteurs étrangers, surtout europeéns. Ce
marché s'élargit considérablement si on inclut le Brasil, dont grand
nombre de publications sont accessibles dans notre pays. Quant 2 la
production autochtone, il est possible de citer le norm d’un spé-
cialiste de renommée internationale dans le domaine génétique
comme L. Archer, lequel, étant aussi un jésuite, n’oublie jamais la
problématique morale1é. Sur la bioéthique proprement dite, citons
Pouvrage de J.R. da Costa Pinto, un philosophie de Braga, lui aussi
jésuite, publié il y a une douzaine d’années, qui a connu une bonne
fortune et causé aussi quelques discussions 1déologiques*”

4. LA BIOE THIQUE DANS LE DE BAT PUBLIC

La discussion bioéthique dans nos sociétés est conditionée par
plusieurs éléments. L’un des plus importants est précisement la
coexistence de divers points de vue sur le sens du monde, lesquels
peuvent ou non faire référence 2 une confession réligieuse. Ces
convictions variées doivent partager P’espace spirituel dans un con-
rexte démocratique et pluraliste, dont la formule satisfaisante n’a pas
encore été trouvée. A cela, il faut ajouter que le cheminement
historique des deux derniers siecles, en ce qui concerne la recherche
de cette formule démocratique, est plein d’épisodes de confronta-
tion fratricides dont les blessures sont parfois encore Vives.

La fonction de P’éthique dans ce débat se situe précisement sur
ce terraini®. Elle aura comme tache, d’abord, de maintenir une
conception élevée de la notion de vie, réagissant precisement contre

16 pour le domaine bioéthique: L. ARCHER, Temas bioldgicos e problemas humanos,

Lisboa 1981; Ip,, Desafios da nova genética, Lisboa 1991.
17 JR. Da Cosra Pivro, Questoes actudis e ética médica, Braga 19842,
18 Oy peut trouver un propos de ce genre dans: M. VipaL, Etica civil, in In., Diccionario

de ética teologica, Estella 1991, 237-239.
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les options qui la vident et la rendent seulement «instrumentale» et
1ns1gn1f1ante. Puis, faire coexister pacifiquement, c’est-a-dire démo-
cratiquement, ces positions pluralistes de la vie. Enfin, surtout sou-
tenir .l’éla.n critique et développer les schémas de raisc;nnement ui
sont indispensables dans la nouvelle situation. :

Venons en maintenant 2 la situation portugaise du débat sur la

vie, _d_e maniére 3 saisir ses principaux enjeux et les difficultés
spécifiques.

4L I_:e débat est conditioné, d’abord, par la vieille querelle
toujours réssuscitée, entre la pensée séculiere et la pensée confes:
510Annelle, qui au Portugal, veut dire catholique. Cette querelle
bréilante en bien des moments des deux derniers siécles, est présenté
encore en dlye}'s domaines de la vie civile, notamment en ce qui
concerne les idées qui doivent orienter Pécole et ’éducation, surtout
I’éducation religieuse, ’organisation du systéme publique de santé
la’ question de la liberté d’expression dans les media, et méme
d’autres domaines comme, par exemple, la sauvegardé du patri-
moine national (edifices religieux, oeuvres d’art, etc.). Entre ces
deux courants spirituels il y a une méfiance traditionelle.

_C.h.ac’un de ces courants a son propre point de vue sur la
possibilité d’une coexistence civile pluraliste. La tradition laique
propose un modéle pour cette coéxistence fondée sur I’absence
toFa}, du moins en actes publiques, de convictions religieuses ou
spirituelles. Ewdemment, cette maniére de voir les choses représente
une annulation de la personne par rapport a I'élément le pl
profond de son identité. P

Quqlql,.l’ﬁ_en soit de ces considérations, la difficulté est évidente
(f]uand-t-ll s’agit fle trouver des points de repére admis par tous pour
9nder une Ploethxque. Ce point, on le situe géneralement dans
Pimparcialité. ’O_r ces courants s’accusent mutuellement d’absence
.de; cette caractéristique, de considérer les choses avec un parti pris
idéologique a-priori. En de telles circonstances, il est difficile d’é-
tablir un dialogue constructif pour le progres des choses.

y Cette différence est visible dans les opinions manifestées a ce
ébat sur les questions de bioéthique. Voyons un peu comment.

4.2, Si on prend deux probléemes typi i
) Sionf : piques de la pratique d
fécondation aidée medicalement, le cas de I'usage de gallamétgs S,UICI
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donneur et le cas des embryons supra-numéraires, les positions des
divers courants spirituels se révélent au grand jour™.

Certains proénent un critére plus ou moins utilitariste. Un mé-
decin qui représente les cliniques ot on pratique la fécondation
avec ’élément d’un donneur répondait a un journaliste: «Jusqu’a ce
quil v ait une législation qui interdise notre pratique, il ne me
semble pas correct d’interrompre une activité médicale qui vise
expressement les besoins des couples qui cherchent nos services»>°.
Cette expression contient un certain type de raisonnement qui
considére comme principaux critéres de valeur, ou bien les possi-
bilités techniques, ou bien un certain confort des couples qui veulent
un enfant 4 tout prix. D’autre part, cette position appartient aussi,
en général, aux équipes médicales a qui la destination absurde des
embryons excédentaires ne pose pas un grand probléme.

Généralisant un peu, on peut dire que ce type de raisonnement
considére la vie avec une trés grande superficialité et avec une
-nsensibilité visible. Cest le prototype d’impartialité dans le sens
négatif, C’est-3-dire, un «réalisme» qui évite délibérément toute at-
tention a un sens profond des choses avec lequella réflexion éthique
a quelque chose 2 voir.

4.3. Mais on peut trouver un autre courant, peut étre le plus
fréquent, heureusement, dans le milieu médical. Il s’agit de celui qui
considere la vie humaine dans sa valeur profonde et considere ces
pratiques a I'intérieur de cet horizon de sens qui est essentiel 2 la vie,
surtout du point de vue chrétien.

Donnons ’exemple d’une équipe médicale de Coimbra qui, 2
cause de cette considération plus profonde de la vie, 2 changé sa
méthode de fécondation, et évite Pexistence d’embryons excéden-
taires. En vertu du méme souci, elle ne pratique plus la fécondation
quavec des gamétes du couple en question?!. Cette méthode par-
ticulitre, la GIFT (transfért intrafalopien de gamétes) évite préci-
sement la perte des embryons excédentaires et connait des résultats
proches du processus le plus commun de fécondation artificielle.

Dans ce cas, on peut noter une préocupation d’intégrer les
pratiques médicales dans un horizon humain, et méme de consi-

19 Yoir: Pablico. Fim de Semana, cité dans la note 1, 3-8.
20 Dgclaration qui se trouve dans: Piblico, 8-10-1992, 48.
21 1] s'agit de 'équipe du Prof. A. Almeida Santos. Voir: Pablico, cité dans la note 1.
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dérer, en quelque sorte, la valeur de la personne comme critére pour

ces pratiques rendues possibles par une t i i
: [ echnique qui -
niser la vie. P I et fuma

CONCLUSION

Pour conclure, on peut résumer la situation portugaise en
quelques phrases.

. Ce:cte situation n’est pas qualitativement différente par rapport
a ce qui se passe dans les autres pays européens: le dévelopement
des techniques de manipulation de la vie a fait émerger un débat
dont Péthique est I’aspect décisif.

Pour le moment, le centre de la discussion sur la vie est es-
sentiellement, I"aspect bio-médical, méme si, comme il est souhai-
table, cette question a tendance 2 s’€largir aux autres aspects o il
fE.lllt construire une vie de qualité: le rapport de I’homme i Ia
biosphére, 1’économie, le droit, et autres.

o Cett’e’ nouvelie problématique a eu comme conséquence un
éveil de I’éthique dont I’oportunité est reconue par la généralité des
interventeurs dans le débat. Il est clair; d’autre part, que cette
?thlqup éprouve une grande difficulté A faire parler le méme langage
3 ces interventenrs, du fait que les vieux fondaments, la raison, la
théologie, ne sont pas considérés comme intouchables. ,

Dans le cas concret des pratiques de bio-médecine, il y a deux
types de raisonnements éthiques prédominants dans le débat: ceux
pour qui il Y a un sens a recourir au concept de personrne, dont Ia
dignité peut étre connue, et a partir de laquelle on peut, en quelque
sorte, s’orienter; et ceux qui n'admettent pas la pertine,nce de cette
dlgglte et font usage d’un autre critére (les possibilités techniques
le bien immédiat des gens, etc.). e
_ Enfu}, nous pouvons constater que le vaste champ de la vie peut
jouer le role d’un lieu de rencontre éthique dans un monde un peu
desenchanté des récits libertaires de la Modernité. La sensibilitég la
vie, en tant que valeur de premier rang, peut jouer le réle de
catalysateur d’énergies spirituelles et sociales en substitution 3 la
raison de la Modernité, et méme du sentiment réligieux dans sa
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Sommario

In Portogallo le questioni di bioetica, non sono ancora molto
frequenti nel dibattito pubblico, ma cominciano a registrare una loro
presenza sempre piil diffusa nei mass-media sotto la spinta di quella
parte della societd particolarmente sensibile alle tematiche biome-
diche. La situazione generale non & qualitativamente molto diffe-
rente da quella degli altri Paesi europei.

E da sottolineare che la discussione bioetica viene condizionata
fortemente dalla vecchia *querelle’ tra il pensiero laico e quello
confessionale che in Portogallo si identifica con cattolico. Le due
posizioni assumono precise connotazioni divergenti nella pratica
della fecondazione artificiale, dove per 'uso dei gameti di un do-
natore e per la destinazione degli embrioni in surplus 'una privilegia
criteri esclusivamente utilitaristici, mentre Paltra considera valore
autentico la vita umana.

Fra le problematiche biomediche che sono al centro della pii
generale discussione sulla vita, suscitano maggiore interesse quelle
della fecondazione artificiale. Seguono quelle inerenti all’obiezione
di coscienza del medico e quelle derivanti dall’AIDS. Ma gia la
discussione tende ad allargarsi ad altri aspetti, come quello del
rapporto dell’'uomo con la biosfera, dell’economia, del diritto, ecc.

Tra le istituzioni preposte alla promozione della prospettiva
etica in seno alla societd, la piil prestigiosa & il «Consiglio Nazionale
di Etica per le Scienze della Vita» che persegue come obiettivo
ultimo la definizione e la promozione della dignitd della persona
umana, la sua identit3, il suo valore, la sua irripetibile natura.

Un ruolo molto significativo viene svolto anche dalle Com-
missioni Ospedaliere di Etica, che operano nei principali centri di
cura, e dalle associazioni professionali di categoria, quali ad es. la
Corporazione farmaceutica, ’Ordine dei medici e I’Associazione dei
Medici Cattolici, la quale, sin dagli anni trenta, promuove un’etica
medica che pud definirsi bioetica ante litteram.

La ricerca, infine, seppure nel Paese si percepisca come realta
complessivamente frammentata, raggiunge livelli significativi in
dueorganismi localizzati entrambi a Coimbra. Il Centro Studi di
Bioetica e la Commissione per 'inquadramento giuridico delle
nuove tecnologie concernenti la vita presso la facolta di Giurispru-
denza dell’Universita.
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