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Resumo

O desenvolvimento humano é um complexo processo de interatividade entre o
sujeito e 0o meio, numa influéncia e enriquecimento mutuos. Neste processo de
‘acomodacao’ equilibrante, onde as aprendizagens ancoram o desenvolvimento,
destaca-se o papel determinante dos 'processos proximais', enquanto promotores do
desenvolvimento e das aprendizagens do individuo.

Estes processos operacionalizam-se no ambiente onde o individuo interage
com os outros, desenvolve as suas competéncias e personalidade, aprende a fazer e
a ser. O ambiente torna-se assim fundamental na contextualizacdo do
desenvolvimento e aprendizagem do individuo. No Jardim-de-Infancia, o ambiente
educativo e a sua organizagdo, apresenta-se, por isso, como fator determinante da
ancoragem e génese de 'processos proximais' do desenvolvimento pessoal e social
das criancas.

A presente reflexdo equaciona, assim o papel da organizacdo do ambiente
educativo em contexto do Jardim-de-Infancia como fator de aprendizagem e
desenvolvimento da crianca, enquadrando tal organizacdo no contexto educativo e
pedagogico da Metodologia de Projeto e da Aprendizagem cooperada, enquanto
estruturas de suporte daquela.

Sendo uma reflexdo sobre a minha ag&o educativa, desenvolvida ao longo dos
vinte e trés anos como educadora de infancia, o trabalho comec¢a por enquadrar
teoricamente 0s conceitos-chave fundamentadores da mesma, nomeadamente
desenvolvimento, aprendizagem cooperativa e organizacdo do ambiente educativo,
para depois assentar numa reflexdo mais especifica sobre o papel e modo de
organizacdo do ambiente educativo, enquanto fator de desenvolvimento e
aprendizagem.

Os projetos desenvolvidos com as criancgas, refletem os principios educativos
teoricamente expostos, corolarios de toda uma intencdo educativa, assente na
perspetiva bioecoldgica de desenvolvimento e nos principios de aprendizagem
cooperativa e nos pressupostos das Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-

escolar.

Palavras Chave : Desenvolvimento, aprendizagem, organizacdo do ambiente educativo



Abstract

Human development is a complex process of interactivity between the subject
and the environment, in influence and mutual enrichment. In this room balancing
process, where learning anchor the development, highlights the decisive role of
proximal processes, while promoters of development and individual learning.

These processes can realise-ifself in the environment where the individual
interacts with others, develop their skills and personality, learns to do and to be. the
environment becomes so crucial in the context of individual learning and development.
In kindergarten, the learning environment and organisation, presents itself, therefore,
as the determining factor of the anchor and genesis of proximal processes of personal
and social development of children.

This reflection, so the role of equate organisation of educational environment in
the context of the kindergarten as a factor in learning and child development, framing
such organization on educational and pedagogical context of 'Project Methodology' and
learning cooperative, while supporting structures.

Being a reflection on my educational actions, developed over the course of
twenty-three years as an educator of children, the work begins by framing the key
concepts fundamentadores theoretically the same, namely development, cooperative
learning and environmental education organization, and then be based on more
specific reflection on the role and organization of the educational environment, while
learning and development factor.

The projects developed with children, are a reflection of educational principles
theoretically exposed, corollaries of an entire educational intent, based on bioecological
development and perspective on the principles of cooperative learning and in the

assumptions of the curricular guidelines for pre-school education.

Key words: development, learning, organization of educational environment



A Organizagdo do Ambiente Educativo e a Aprendizagem

Introducéo

Tudo o que eu preciso mesmo de saber sobre como
viver, o que fazer, e como ser, aprendi no Jardim-de-
Infancia. A sabedoria ndo estd no topo da montanha
mais alta, no Ultimo ano de um curso superior, mas na
caixa de areia do patio do Jardim-de-Infancia.

(Robert Fulghum)

Educadora de infancia ha 23 anos, tem sido preocupacgédo fundamental
do meu desempenho educativo organizar, no contexto do Jardim-de Infancia,
um ambiente educativo propiciador de aprendizagens significativas, de um
desenvolvimento pessoal, cognitivo e social das criancas baseado nas
interagbes, e nas aprendizagens por descoberta e em cooperagdo, como
sustenta a metodologia com que trabalho, a Metodologia de Projeto (Katz &
Chard, 1997; Kilpatrick, 1918; Mateus, 2011; Ruivo & Ferrito, 2010).

Ancorando as minhas perspetivas pedagogicas e didaticas na teoria
bioecologica de Bronfenbrenner e Morris (1998) e na perspetiva
socioconstrutivista de Vigotsky (2003), sem minimizar a importancia da otica
desenvolvimental de Piaget (1975), bem como a otica de aprendizagem de
Ausubel (Novack & Hanesian, 1980) e Bruner (1988) tenho centrado grande
parte da minha preocupacédo educativa na relagcdo entre a organizacao do
ambiente educativo e a aprendizagem, organizagcdo em que as criangas
participam ativamente, numa interacdo de aprendizagem e desenvolvimento de
competéncias e capacidades que lhes permitam afirmar-se progressivamente
como pessoas em cada ‘aqui e agora’.

Porque entendo, com Robert Fulghum (1991), que é no contexto do
Jardim-de Infancia que se aprende e desenvolve 0 que de mais importante nos
quedara para o resto da vida, sempre tive como preocupacdo educativa a
organizacdo adequada daquele ambiente, convicta de que ele ancora e
potencializa a Zona de Desenvolvimento Proximal, crucial, segundo Vigotsky
(2003) quer para a aprendizagem, quer para o desenvolvimento do individuo,
como a seu tempo se referira.

O objeto da reflexdo assentou, por isso, na analise do meu percurso

educativo, numa atitude de "pratico reflexivo" (Schén, 1987) sobre a acéo
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A Organizagdo do Ambiente Educativo e a Aprendizagem

desenvolvida, nomeadamente na relacdo entre a organizacdo do ambiente
educativo e as referéncias teoricas que o suportam, enquanto fator de uma
aprendizagem significativa, cooperativa e conducente a progressiva aquisi¢ao
das competéncias e desenvolvimento da metacognicéo.

Ao optar por enquadrar a reflexdo sobre as questdes profissionalmente
mais significativas numa leitura bioecolégica, tive em consideracdo o0s
principios tedricos, que posteriormente se referem, nomeadamente os fatores
potencializadores do desenvolvimento humano (‘transicdes ecolbgicas’ e
‘processos proximais’).

Na verdade, e considerando que tais fatores marcam o desenvolvimento
humano (Bronfenbrenner e Morris, 1998) e sao influenciados pela realizacao de
atividades, pela assuncao de papéis e pelas relagdes interpessoais, parece-me
que uma reflexdo sobre a reflexdo na agédo (Schon, 2000) tornara mais visivel o
rosto de todo o meu processo de desenvolvimento profissional, relevara com
maior evidéncia as questdes profissionalmente mais significativas desse
mesmo processo.

O relatério surge assim enquadrado por dois capitulos. No primeiro,
procede-se a uma breve reflexdo e fundamentacdo teorica dos principios
tedricos alicercadores da intencionalidade educativa; no segundo, procede-se a
uma reflexdo sobre o percurso de uma pessoa concreta, que sou eu, bem
como de algumas das questdes profissionalmente mais significativas, durante
0s 23 anos da minha atividade.

Esta perspetiva surge enquadrada por trés dimensdes ou eixos
principais: a primeira, onde se analisa 0 processo e 0s contextos e tempo de
formacdo da pessoa, indo desde a formacgéo inicial até ao momento de
formacdo atual; a segunda, que equaciona a atividade educativa da pessoa no
processo de organizacdo do ambiente educativo no contexto especifico do
Jardim-de-Infancia e a terceira que enquadra as duas primeiras dimensdes na
opcdo metodologica sustentadora da intencionalidade educativa que as
suporta, a Metodologia de Projeto.

Sendo uma metodologia assente na resolucdo de problemas, a partir
dos interesses manifestos das criangas e na aprendizagem cooperada, a
Metodologia de Projeto (Kilpatrick, 1918) exige uma organizagdo do ambiente
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educativo, de forma a propiciar a pesquisa, a partilha, a responsabilidade e o
sentido de grupo. Tal organizacdo contribui também para uma progressiva
consciéncia de cidadania, facilita a interacdo e a comunhao de aprendizagens
(Helm e Katz, 2001), com as consequentes influéncias no desenvolvimento da
crianca, nomeadamente através da potencializacdo da ‘Zona de
Desenvolvimento proximal’ (Vigotsky, 1996; 2003). Reflete-se assim todo um
percurso de vida, enquadrado em e por referenciais tedricos, que o suportaram
e a que deram consisténcia educativa e epistemoldgica, e que foram ancorados
por todo um processo formativo e de aprendizagens.

Qual corolario deste processo interativo, a reflexado final evidencia um
conjunto de postulados que resumem, em Ultima andlise, os principios
educativos que tém orientado a minha ag¢ao educativa e delineiam o meu perfil
de educadora de infancia, de pessoa, ativa e em desenvolvimento, para além
de manifestarem também algumas preocupacdes face ao atual momento da
educacdo pré-escolar. Enquadram, atraves dos principios das teorias e
paradigmas referidos uma intencionalidade educativa que perpassa toda a
reflexdo e que assenta, em Ultima instancia, na concegcdo de um ambiente
educativo organizado de modo a propiciar interacbes onde cada crian¢ca possa
enriquecer-se e enriquecer 0s seus pares nao s6 de conhecimentos e saberes,
mas também, e sobretudo, de sentimentos, emocdes e afetos. O que ressalta,
por isso, da reflexdo é a minha preocupacdo em promover um ambiente
educativo que potencialize em cada 'eu’ com quem trabalho e interajo,
verdadeiras pessoas e cidadaos.

Porque toda a 'reflexdo sobre a reflexdo na agédo' deve conduzir a um
aperfeicoamento pessoal e profissional (Alarcdo e Rolddo, 2008), também na
parte final do estudo se expressa o0 contributo deste trabalho no meu
enriquecimento pessoal e profissional. O perfil de educador critico e reflexivo,
advindo da pratica reflexiva, ndo se queda pelo redutor dominio de
conhecimentos mais ou menos voltados para uma continuidade instrutiva e
escolarizante, antes se preocupa com o 'eixo dos valores democraticos' e com

0 'eixo das relacfes interpessoais' (Alarcao e Roldao, 2008).

Universidade Catdlica Portuguesa Pagina 3



A Organizagdo do Ambiente Educativo e a Aprendizagem

Capitulo 1

Contextualizacdo Tedrica
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1. O Conceito de Desenvolvimento:

De uma otica individualista, a uma  perspetiva
interacionista e contextualista.

Como a maioria dos conceitos em Ciéncias da Educacdo, também o
conceito de desenvolvimento se apresenta complexo e prolixo. Exige-se, por
iSso, uma contextualizacdo nos parametros tedricos que o enquadram, para
assim melhor compreendermos as vertentes do modelo ecoldgico, que
paradigmaticamente procuraram interpretar o desenvolvimento humano.

Uma das primeiras constatagbes que se apresentam a quem procura
delimitar este conceito é a diversidade dos ramos epistemoldgicos que com ele
se relacionam e fundamentam, facto que, para Biaggio (1978), pode constituir
uma das principais fontes da sua complexidade. Na verdade, uma analise,
mesmo que sumaria do conceito de desenvolvimento conduz-nos a uma
diversidade de dominios que o explicam e fundamentam e que se plasmam
pelas dimensodes afetivas (Cairns, 1983; De Roist & Bushnell, 1996), cognitivas
(Piaget, 1975; Bruner, 1996), sociais (Erikson, 1950; Vigotsky, 2003) e
bioldgicas (Gottlieb, 1996; Papalia & Olds, 2001; Turkheimer, 2000), pluralidade
de dimensdes que o estruturam e acabam por ter expressao no proprio modo
como foi e é encarado ao longo dos ultimos tempos.

Independentemente, porém, da vertente dominante na conceptualizacao

do constructo de desenvolvimento, quando nele pensamos

consideramos habitualmente trés dimensdes diferentes: o desenvolvimento
fisico integrando as capacidades sensoriais (questdes de anatomia e fisiologia);
o desenvolvimento cognitivo que diz respeito a inteligéncia ou cognicao,
memoria, criatividade ou, por exemplo, motivacdo. E ainda o desenvolvimento
psicossocial que integra a personalidade (0 modo individual e Unico,
relativamente constante como cada um reage e atua face ao mundo) bem
como as relag6es com os outros (Xavier, 2012)

Foram, precisamente estas trés dimensodes, integradas embora como um
todo no ser humano (Xavier, 2012), que acabaram por determinar algumas das
principais interpretacfes tedricas do desenvolvimento, desde os finais do
século XIX até aos nossos dias.

Nas primeiras décadas do século passado, o estudo do desenvolvimento

humano centrou-se fundamentalmente na crianca e no adolescente, voltando-
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se, a partir dos anos cinquenta para 0s anos iniciais da crianga, gracas a um
novo conceito de infancia enquanto periodo particular do desenvolvimento
(Cole & Cole, 2004), e a estudos como os de Piaget (1959), Wallon (1909),
Bruner (1988), Vigotsky (1926), entre outros.

Nos ultimos anos, a psicologia do desenvolvimento tem alargado os
seus horizontes encarando o desenvolvimento mais como um processo ao
longo de todo o ciclo vital do individuo (Aspesi, Dessen & Chagas, 2005;
Gotlieb, 1996; Munakata & McClelland, 2003; Zimmerman, 2000; Erikson,
1998).

Constata-se, com efeito, que, nas duas ultimas décadas do século XIX,
gque marcam o periodo formativo da psicologia do desenvolvimento, as
atencOes dos investigadores se centraram fundamentalmente na psicologia da
personalidade. Nos primeiros quarenta anos do século XX, por seu turno,
assiste-se a uma viragem na respetiva focagem para o desenvolvimento
intelectual, para a maturacdo e crescimento, comecando a surgir criticas aos
métodos existentes na investigacdo do desenvolvimento, o que acaba por
conduzir ao acentuar do interesse pelos métodos longitudinais no estudo deste
dominio (Mota, 2005).

O conceito de desenvolvimento continuou a sua evolucdo, sendo que
entre os anos 40 e 60 os estudos acabaram por voltar-se para a crianca, e para
as relacfes entre as variaveis que a afetam (Cairns, 1983). Os anos 60 a 80
marcaram, na opiniao de Cairns (1983), uma revisitacdo aos campos do
desenvolvimento, sobretudo com a influéncia das teorias behavioristas e dos
conceitos da aprendizagem social. E também por esta altura que surgem as
teorias de Piaget com as suas investigacbes sobre o desenvolvimento
cognitivo. Acentua-se igualmente neste periodo o interesse pela psicobiologia
do comportamento e procuram-se as causas do desenvolvimento, com 0
recurso cada vez mais sistematico ao método experimental e ao uso de
técnicas correlacionais associadas a estudos longitudinais (Mota, 2005).

A partir dos anos 90 até aos nossos dias, emergem novos paradigmas
na psicologia do desenvolvimento, comecando a acentuar-se o0 surgir de
estudos que, numa Otica interdisciplinar, equacionam o desenvolvimento

humano em contextos socioculturais em que os individuos se desenvolvem,
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discutindo-se mesmo a dimenséo historica do desenvolvimento (Mota, 2005).
Os estudos surgem cada vez mais enquadrados no ciclo vital do individuo, ao
contrario da tradicional énfase na infancia e adolescéncia, situacdo que tem
levado alguns investigadores, tais como Dessen e Costa, (2006), a defenderem
a criacdo de uma Ciéncia do Desenvolvimento Humano, face as novas
perspetivas em que este vem sendo equacionado. Acentua-se, assim cada vez
mais a tendéncia em encarar o desenvolvimento como um processo de
construgdo continua ao longo do ciclo vital do individuo, encarando-se, por
outro lado, tal processo como fruto de uma “organizacdo complexa e
hierarquizada que envolve desde o0s componentes intra-organicos até as
relacdes sociais e a acdo humana” (Sifuentes, Dessen & Oliveira, 2007, p.
379).

Ao longo do século anterior, este processo foi também alvo de
interpretacdes paradigmaticas, variando a sua ténica em conformidade com as
dimensdes centrais de cada modelo, indo desde uma visdo de caracter inatista
(Eysenk, 1957; McDougall, 1909) até uma bioecoldgica (Bronfenbrenner &
Morris, 1998). Neste percurso perpassou ainda por outras perspetivas como a
ambientalista (Helmoltz, 1995; Skinner, 1978), a construtivista (Piaget,1975), a
psicanalista (Winnicott, 1990; Mahler, 1997) e a socioconstrutivista (Vigotsky,
1996; 2003), cada uma delas a colocar a ténica no desenvolvimento, de acordo
com as vertentes tedricas do respetivo paradigma epistemoldgico.

De qualquer modo, creio poder afirmar que se tem notado uma
tendéncia na investigacdo do desenvolvimento humano que, tendo centrado
inicialmente a sua 6tica numa dimensao essencialmente bioldgica, individual e
cognitiva, foi aos poucos alargando os seus horizontes para uma perspetiva
interativa do individuo com o meio. Esta interacdo que comecgou a acentuar-se
com o0 cognitivismo e socioconstrutivismo, viria a ser predominante no
denominado paradigma contextualista (Dixon & Lerner, 1992), de onde
emergem teorias como a ecologica (Bronfenbrenner, 1989), bioecolbgica
(Bronfenbrenner & Morris, 1998) e de desenvolvimento ao longo do ciclo de
vida (Lerner & Busch-Rossnagel,1981).

Na verdade, um dos paradigmas que ultimamente mais tem

predominado nas investigacbes relacionadas com o0 processo do
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desenvolvimento humano é o do contextualismo desenvolvimental (Dixon &
Lerner, 1992) paradigma onde se incluem, entre outras as teorias ecologica e
bioecoldgica. O contextualismo desenvolvimental parte do principio de que ndo
existe uma causa Unica e singular para explicar o desenvolvimento individual.
Nem o recurso "a variaveis internas (biolégicas ou psicologicas), interpessoais
(relacOes face-a-face ou em grupo de pares), ou variaveis externas (ambientais
ou institucionais), € suscetivel, por si s6, de explicar as mudancgas
desenvolvimentais" (Fonseca, 2007, p. 281). O desenvolvimento e as
mudancgas que no seu processo se operacionalizam sO6 € compreensivel se
formos capazes de levar a cabo uma articulacdo entre o dominio interno,
interpessoal e externo, uma vez que é a "estrutura ou padrao de relagfes entre
estes niveis de analise quem produz o comportamento do individuo, e
mudancas na forma (configuracdes) de tais relacdes produzem a mudanca
desenvolvimental" (Dixon & Lerner, 1992, p. 37)

E na linha da interacdo entre estes trés niveis ou dominios que Lerner e
Busch-Rossnagel (1981) encaram o desenvolvimento humano como um
processo onde sédo fundamentais as ideias de plasticidade e natureza
interativa, sendo os individuos atores e autores do seu proprio desenvolvimento
na interacdo com a cultura. Partindo do principio basico de que o individuo é o
produtor do seu proprio desenvolvimento, Lerner e Busch-Rossnagel (1981)
alicercam o processo em dois pressupostos: 1) a existéncia de niveis distintos
de organizacédo contextual e em mudanca constante; 2) a integracdo de cada
nivel nos demais. Ou seja, 0 processo de desenvolvimento humano é obra do
préprio homem e, como tal, apresenta-se como um processo singular, longe da
uniformidade, numa expressdo de plasticidade individual, e numa interligacéo
entre 0s niveis de organizacdo. Deste modo, qualquer mudanca, para ser
cabalmente compreendida, tem necessariamente de ser equacionada "no
quadro de outras mudancas com as quais se possa articular" (Fonseca, 2007,
p., 281).

Outra teoria do paradigma do contextualismo desenvolvimental, que
diacronicamente pode ser encarada nos ultimos tempos, € a que perspetiva o
desenvolvimento como um processo ao longo da vida, ou seja, a teoria do

desenvolvimento do ciclo da vida ou ciclo vital. A psicologia desenvolvimental
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do ciclo de vida preocupa-se, de acordo com Baltes, Reese e Lipsitt (1980, p.
66), "com a descricdo, explicacdo e modificacdo (otimizacdo) dos processos
desenvolvimentais no decurso da vida humana, da concecdo a morte". Assim
sendo, o desenvolvimento humano pode ser encarado como o resultado de
uma efetiva interacdo entre os dominios biologico, histérico e cultural,
anteriormente referidos, sendo que o desenvolvimento individual acaba por ser
reflexo das relagbes dinamicas que estes fatores estabelecem entre si e da
evolugcédo ao longo do tempo (Fonseca, 2007). Tal entendimento, desde logo
afasta a possibilidade de limitar o conceito do desenvolvimento ao longo do
ciclo de vida ao mero e redutor dominio da idade cronoldgica, o que conduziria
a uma perspetiva meramente organicista.

A psicologia do desenvolvimento ao longo do ciclo de vida tem vindo a
ser alvo de permanentes atualizacdes (Baltes, 1987, 2000; Baltes & Baltes,
1990; Balts, Staudinger & Lindenberger, 1999; Baltes & Smith, 2003; 2004;
Dixon & Lerner, 1992; Lerner, 2004), sendo que no final poderiamos reduzir os
seus principios em dez pressupostos: 1) o desenvolvimento humano é um
processo ao longo da vida; 2) o desenvolvimento tem de ser encarado como
um processo integral, que contempla todas as exigéncias e oportunidades que
surgem ao longo da vida; 3) a evolugdo e mudancas processam-se em
multiplas dire¢cdes e critérios funcionais; 4) o desenvolvimento ao longo do ciclo
de vida realga a integracdo historica e social e cronoldgica do individuo,
enquanto fatores contextuais do desenvolvimento; 5) Na base do
desenvolvimento encontra-se a capacidade de plasticidade, que possibilita as
indispensaveis acomodagfes e respostas a mudanca; 6) esta plasticidade é
relativa, pois diminui com o0 uso e, consequentemente com o ciclo de vida; 7)
releva-se um desenvolvimento por oscilagfes, uma vez que ha uma alternancia
permanente e dinamica entre crescimento e declinio; 8) qualquer progressao
desenvolvimental revela, na sua acomodacdo, novas capacidades e o
desaparecimento de capacidades anteriores, sendo, por isso, O
desenvolvimento um processo que apresenta idiossincraticas perdas e ganhos;
9) o individuo participa ativamente na modelacdo do seu préprio ambiente, 0
qual, por sua vez, também modela o desenvolvimento individual, 10) o

desenvolvimento humano deve ser encarado sob uma otica multidisciplinar.
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Se é certo que o paradigma do desenvolvimento contextualista veio
acentuar a importancia das interacoes do individuo com o meio, ndo sera,
menos certo que tais interacbes, mesmo que encaradas com menor
importancia, ndo deixaram de estar presentes nos modelos anteriores,
podendo, por isso descortinar-se um conjunto de dimensdes que sustentam o
constructo de desenvolvimento humano. Tais dimensdes, mais ou menos
realcadas pelos diversos modelos, permitem-nos encarar o desenvolvimento
humano como um conjunto de "mudancas de comportamentos e habilidades
relacionadas com a idade e que ocorrem durante toda a vida, da concecéao a
morte” (Huffman, Vernoy & Vernoy, 2003, p.313).

Tais mudancas e aquisicOes refletem-se numa diferenciagdo e num
processo progressivo de crescimento, numa interagdo do equipamento
genético e dos fatores do meio (Glettman, Fridlund & Reisberg, 2007, p. 783-
784), o que nos pode permitir encarar o desenvolvimento como 0 processo
global de mudancas que ocorrem na vida do individuo, "de como as pessoas
mudam ou como elas ficam iguais, desde a concec¢do até a morte" (Papalia e
Olds, 2001, p. 25). S0 mudancas que "sdo adaptativas, sisteméticas e
organizadas e refletem essas situacfes internas e externas ao individuo que
tem de se adaptar a um mundo em que as mudancas sdo constantes" (Mota,
2005, p.106), num processo de interacdo entre o préprio individuo e o meio.
Interacdo que sustenta as bases conceptuais do desenvolvimento humano e
que € acentuada pelas teorias ecologica (Bronfenbrenner, 1977; 1989) e
bioecoldgica (Bronfenbrenner & Ceci, 1994; Bronfenbrenner & Morris, 1998),
gue, dentro do paradigma contextualista (Lerner, 1983), tém vindo a procurar
analisar o processo de desenvolvimento do homem face ao contexto do meio

em que vive e se desenvolve, e que, de seguida, sumariamente analisarei.
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2. O Desenvolvimento Humano na perspetiva Ecolbgica e
Bioecolodgica.

Procurando um modelo de desenvolvimento alternativo ao tradicional,
gue assentava fundamentalmente nas carateristicas fisioldgicas e psicologicas
do individuo, Bronfenbrenner apresentou em 1979 o modelo ecologico do
desenvolvimento, considerando a Ecologia do Desenvolvimento Humano como
“o estudo cientifico da acomodacédo progressiva e mutua entre um ser vivo
ativo em crescimento e as propriedades dos cenarios imediatos que envolvem
o0 individuo” (Brofenbrenner, 1979, p. 21).

O modo de encarar e teorizar o desenvolvimento humano foi evoluindo
ao longo de cerca de quinze anos de uma perspetiva ecologica até uma mais
interativa, a bioecolégica. Assim, Bronfenbrenner comecou por teorizar a
ecologia do desenvolvimento humano (1979), procedendo depois a teorizagédo
dos sistemas ecoldgicos (1992), para em conjunto com Ceci (1994) e com
Morris (1998) definir as linhas estruturantes do modelo bioecoldgico,
consolidando, a partir dai a teoria bioecologica do desenvolvimento humano
Almeida, 2011).

A teoria ecoldgica proposta por Bronfenbrenner (1979) apresenta, na
opinido de Villalba Quesada (2003) influéncias de um conjunto diversificado de
autores, tais como Freud (1938), Lewin (1975), Mead (1972), Vigotsky (1926;
1996), Otto Rank (1939), Piaget e Fisher (1986), se bem que tenha sido a sua
propria experiéncia que o levou a dar primazia a influéncia do ambiente e da
fenomenologia no conceito do desenvolvimento. "As suas investigacOes
interculturais fizeram-no refletir sobre a capacidade do ser humano na
adaptacao, tolerancia e criacdo de ecologias em que vive e se desenvolve"
(Villalba Quesada, 2003, p. 8).

Na otica ecoldgica, o desenvolvimento humano resulta de um conjunto
“de processos de interacdo entre as propriedades da pessoa e as propriedades
do meio, que se traduzem em diferentes graus de estabilidade ou de mudancas
nas suas carateristicas, ao longo do curso do seu desenvolvimento” (Grande,
2010, p. 37). Nesta perspetiva, falar do desenvolvimento do individuo significa

defini-lo como pessoa em desenvolvimento e no contexto. A teoria ecolbgica
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permite assim enfatizar as particularidades do desenvolvimento vivenciadas
pelo homem, que cresce num contexto definido, deixando de lado os déficits
encontrados em funcdo da comparagdo com outros seres humanos em
desenvolvimento em contextos culturalmente diferentes.

Na verdade, a teoria ecoldgica radica na conviccdo de que o
desenvolvimento e comportamento humanos sO tém verdadeira explicacéo

quando contextualizados, na intera¢do do individuo com o meio. Deste modo,

a abordagem ecologica do desenvolvimento humano apresenta como
principal novidade nas suas concec¢des de individuo, de ambiente e,
sobretudo, da interagdo entre ambos, o reforco da tendéncia para se olhar
simultaneamente no sentido do individuo e para além do individuo, isto &,
para o ambiente ecolégico que o rodeia, feito de contextos e relacbes
(Fonseca, 2007, p. 280).

A perspetiva ecoldgica do desenvolvimento humano, apresenta-se assim
como um modelo tedrico-metodologico que, assente no estudo contextual do
desenvolvimento, coloca a tonica deste processo na relacdo entre o individuo e
0 contexto ou meio em que se insere, "no conteudo do que é percebido,
desejado, temido, pensado ou adquirido como conhecimento pela pessoa, e
como a natureza desse material psicolégico muda em funcédo da exposicao e
interacdo da mesma com o meio" (De Antoni, 2000, p. 11).

Assim sendo, curial se torna que Bronfenbrenner (1996) defina o
desenvolvimento humano como "um processo de progressiva inter-relacéo
entre uma pessoa cambiante e um meio igualmente em mudanca" (Lopez,
Garcia & Ariza, 2003, p. 207), e que engloba "estabilizacdes e mudancas das
carateristicas biopsicolégicas de um ser humano, ndo apenas ao longo do ciclo
da vida mas, também, através de geracdes" (Bronfenbrenner, 1977, p. 514).

O desenvolvimento é, por isso, um processo que ocorre na sequéncia de
"mudancas duradouras e estaveis na relagdo entre a pessoa e 0 seu meio
ambiente, [...] através de um processo de mutua dependéncia entre a pessoa e
as condi¢cdes ambientais" (Fonseca, 2007, p. 280), numa dialética que implica
uma acomodacao progressiva e mutua ao longo de todo o ciclo vital entre o
homem ativo e em desenvolvimento, 0s contextos imediatos em que se insere
e em transformacgdo, e onde as interacdes entre os contextos determinam e

influenciam o processo de desenvolvimento (Bronfenbrenner, 1989).
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Esta concecéo faz emergir desde logo duas implicagdes fundamentais: a
primeira, € a de encarar o sujeito como autor do seu proprio desenvolvimento,
como alguém que age e interage, uma entidade dindmica que se adapta e, por
sua vez se reestrutura e ndo como algo de passivo; a segunda é que este
processo de desenvolvimento, porque interativo, implica ndo s6 o individuo,
como também o grupo em que se insere e com quem interage e toda a heranca
biopsicolbgica da espécie humana.

Na teoria ecolégica ha um principio basico segundo o qual os ambientes
em que a pessoa vive sdo a principal fonte que influencia os seus
comportamentos e, consequentemente, o seu proprio desenvolvimento (Lopez,
Garcia & Ariza, 2003), numa dindmica onde cada ambiente vivencial partilha
concentricamente com 0S outros sistemas, pois que o ambiente ecoldgico de
desenvolvimento humano ndo se limita apenas a um ambiente Unico e
imediato, antes deve se