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“Working hard is important, but there is something
that matters even more: believing in yourself.”

J. K. Rowling
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Resumo

As dificuldades da leitura sao expressas através das fragilidades em varios processos

como a consciéncia fonoldgica, a fluéncia da leitura e a compreensao da leitura.

O presente estudo tem como objetivos explorar as percecdes de professores face as
dificuldades da leitura, o seu sentido de autoeficacia para lidar com estas dificuldades, assim
como compreender o contributo da sua formagao para lidar com as dificuldades de leitura e as
estratégias que os professores adotam com os alunos que apresentam estas dificuldades. Para
tal, foi privilegiada a metodologia qualitativa, tendo sido realizadas entrevistas individuais
semiestruturadas via online, com base num guido de entrevista construido para o efeito.

Participaram neste estudo cinco professores de 1° ciclo.

Os resultados obtidos demonstram que as manifestagdes mais frequentes das
dificuldades de leitura dos alunos prendem-se com défices ao nivel da consciéncia fonoldgica
e, na perspetiva dos professores, estas dificuldades tém origem em caracteristicas individuais e
do contexto familiar das criangas. As estratégias que tém vindo a ser utilizadas pelos
participantes no sentido de colmatar as dificuldades dos alunos procuram estimular,
predominantemente, a fluéncia leitora. Como implicacdo para a pratica deste estudo, surge a

necessidade de estimular a consciéncia fonologica desde o pré-escolar.

Palavras-chave: dificuldades de leitura, interven¢do precoce, professores, RTI.
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Abstract

Reading disabilities are expressed through the fragilities in several processes like the

phonological awareness, the reading fluency and the reading comprehension.

The present study has as main objectives to explore the perceptions of teachers of
elementary school in face of reading disabilities, to explore their sense of self-efficacy to deal
with these difficulties, as well as to understand how their formation contributes when dealing
with reading disabilities and which strategies are adopted by teachers for students with these
difficulties. To pursue these objectives, the qualitative methodology was used, and online
interviews were conducted, based on a semi-structured interview guide built for this purpose.

Five elementary school teachers participated in this study.

The results obtained demonstrate that the most frequent expressions of students with
reading disabilities are related to deficits in terms of phonological awareness and, in some
teacher's perspective, the source of these difficulties are, above all, in individual characteristics
and in the children's family context. The strategies that have been used by the participants, in
order to overcome the students' difficulties, seek to stimulate, predominantly, the reading
fluency. As an implication from this study, there is a need to stimulate the phonological

awareness since the kindergarten.

Keywords: Reading disabilities, early intervention, teachers, RTI
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1. Introducao

Portugal destaca-se por ser um pais no qual o insucesso escolar tem maior expressao no 2.°
ano do 1.° Ciclo de Ensino Basico (CEB), sendo neste ano de escolaridade que os alunos tendem
a iniciar um percurso escolar marcado pela reten¢ao e pelo insucesso (Rodrigues et al., 2017).
Um fator que pode contribuir para este percurso negativo prende-se com a existéncia de
dificuldades de aprendizagem. Estas podem ocorrer em dareas como a leitura, escrita,
matematica e/ou resolu¢do de problemas, sendo as da area da leitura as mais frequentes,
estimando-se que neste dominio a maioria dos alunos (entre 70% a 80%) apresente dificuldades
(Cakiroglu, 2015). Por este motivo, a presente investigagdo tem como foco as dificuldades de

aprendizagem especificas da leitura.

A pertinéncia e atualidade do presente estudo prendem-se com o facto do nimero de alunos
que apresentam dificuldades de aprendizagem especificas da leitura ter vindo a aumentar
significativamente nas ltimas trés décadas e pelo facto destas terem impacto a nivel académico,
comportamental e socioemocional (Buonomo et al., 2017; Cakiroglu, 2015). De facto, muitas
criangas experienciam dificuldades precoces na leitura, as quais podem persistir durante todo o
seu percurso escolar e, deste modo, condicionar a aquisicdo de conhecimentos e,
consequentemente, impactar no plano afetivo e no plano social (Rodrigues et al., 2018; Simdes
& Martins, 2018). Sao varios os autores (e.g., Rech & Miranda, 2018; Rodrigues et al., 2018)
que salientam a importancia da leitura, identificando-a como sendo uma aprendizagem basilar
para que o aluno experiencie sucesso académico e para que ocorra o desenvolvimento e a

progressao escolar.

Considerando a importancia que ¢ atribuida aos professores na intervengao junto de alunos
que apresentam dificuldades ao nivel da leitura, o presente estudo teve como objetivo principal
explorar as percecdes destes profissionais face as dificuldades de aprendizagem, em particular
ao nivel da leitura. Para o desenvolvimento do presente estudo foram formuladas as seguintes
questdes de investigacdo: 1) Qual é a percecdo dos professores face as dificuldades de
aprendizagem de leitura dos alunos nos primeiros anos de escolaridade?; 2) Qual € o sentido de
autoeficacia dos professores para lidar com as dificuldades de aprendizagem de leitura dos
alunos nos primeiros anos de escolaridade?; 3) Qual ¢ a perce¢ao do contributo da formagao
dos professores para o sentido de autoeficacia dos professores para lidar com as dificuldades de
aprendizagem de leitura?; 4) Quais as estratégias que os professores adotam com os alunos que

apresentam dificuldades de aprendizagem de leitura nos primeiros anos de escolaridade?



Relativamente a estrutura do presente estudo, este inicia-se com um enquadramento teorico,
no qual sdo abordadas as dificuldades de aprendizagem especificas da leitura, as abordagens de
intervengao (mais especificamente o modelo Response To Intervention - RTI) e, ainda, o papel
de importancia assumido pelos professores no ambito destas dificuldades. De seguida, sdo
apresentados os procedimentos metodoldgicos, seguindo-se a apresentacdo e discussdo dos
resultados e termina com as respetivas conclusdes, das quais fazem parte as limitagdes e

implicagdes para a pratica.
2. Enquadramento Tedrico

2.1.Dificuldades de Aprendizagem Especificas da Leitura

Os alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem especificas da leitura podem
manifestar fragilidades em varios processos envolvidos na leitura, entre os quais a consciéncia
fonoldgica, a fluéncia leitora e a compreensao leitora. A consciéncia fonoldgica diz respeito a
capacidade que permite discriminar sons, identificar as silabas de uma palavra e reconhecer
quando termina cada palavra, enquanto que a fluéncia leitora ¢ a capacidade que permite aos
leitores ler um texto de forma rapida, precisa € com a expressividade adequada (Freitas et al.,
2007; Ribeiro et al., 2016). Por sua vez, a compreensao leitora ¢ a capacidade que permite aos
leitores compreenderem efetivamente o significado do que leem (Viana et al., 2018). Assim
sendo, as dificuldades de aprendizagem especificas da leitura podem apresentar diversas
manifestagoes especificas, as quais podem incluir omissdes, adi¢des e/ou inversdes de letras,
silabas e/ou palavras; substitui¢@o de letras; leitura soletrada; a repeti¢ao de silabas, de palavras
e/ou de frases; saltar, retroceder ou perder a linha de leitura; leitura pouco fluente € com um
ritmo lento; dificuldades na acentuacdo (leitura pouco expressiva) e, ainda, problemas de

compreensdo leitora (Ribeiro et al., 2016; Zuanetti et al., 2016).

Sao varios os autores (e.g. Buonomo, 2017; Rodrigues et al., 2018; Rohde, 2015; Simdes
& Martins, 2018; Skues, 2016) que alertam para o facto de as dificuldades de leitura tenderem
a desencadear um conjunto de consequéncias negativas, podendo as criangas apresentar
fragilidades em diversos dominios, como o académico, o comportamental, o social e o
emocional. Relativamente a componente académica, importa considerar que a motivacao para
a leitura se encontra comprometida, levando o aluno a evitar atividades deste tipo. Estas
dificuldades s3o cumulativas ao longo do tempo e condicionam a aquisicdo e o
desenvolvimento dos conhecimentos, sendo possivel verificar repercussdes na aprendizagem

dos restantes contetudos curriculares, comprometendo a progressao escolar (Rech & Miranda,



2018; Rodrigues et al., 2018; Skues, 2016). Além disso, alunos que apresentam dificuldades
especificas da leitura tendem a apresentar uma baixa autoeficacia académica, na medida em que
tendem a atribuir o fracasso a uma causa interna e atribuem o sucesso a uma causa externa, o
que pode contribuir para um pobre envolvimento e, consequente, abandono escolar (Eloranta,
2018; Emam, 2018). Do ponto de vista socioemocional, os alunos com dificuldades de
aprendizagem tém uma maior probabilidade de apresentar uma baixa autoestima, assim como
um baixo autoconceito. Comummente, estdo mais propensos a desenvolver problemas de
comportamento e sintomas depressivos € ansiogénicos, bem como a experienciar niveis
significativos de stress durante atividades sociais, isolamento social, soliddo e rejeicao por parte

dos pares (Cruz, et al., 2014; Emam, 2018; Rodrigues et al., 2018; Skues et al., 2016).

Devido a prevaléncia e ao impacto das dificuldades de aprendizagem especificas da leitura,
sdo varios os autores (e.g., Alonzo, 2020; Eloranta, 2018; Papadopoulos, 2016; Peng et al.,
2018; Snowling, 2020) que, ao longo do tempo, tém vindo a procurar compreender quais 0s
fatores que contribuem para o desenvolvimento destas dificuldades. A competéncia da leitura
¢ influenciada por varios fatores, sendo possivel identificar aqueles que sdo os preditores do
(in)sucesso neste dominio. Um estudo desenvolvido por Lacal e colaboradores (2018), cujo
objetivo consistiu em identificar preditores ou facilitadores da aprendizagem da leitura numa
amostra de 677 criangas com idades compreendidas entre os cinco e os seis anos, verificou que
a consciéncia fonoldgica € o preditor com maior influéncia a nivel da leitura, seguindo-se as
competéncias linguisticas, como o dominio e desenvolvimento da linguagem, o reconhecimento
de letras, a descodificacao e, por fim, os processos cognitivos, nomeadamente a memoria € a
percecdo visual. Estes resultados vao ao encontro da investiga¢do de Alonzo e colaboradores
(2020) que num estudo longitudinal, com um total de 604 criangas que foram acompanhadas
desde o ensino pré-escolar ao 2.° ano, procurou avaliar de que forma o reconhecimento de letras
e a consciéncia fonologica assumem valor preditivo ao nivel das dificuldades de leitura. Este
estudo verificou que a consciéncia fonoldgica e o reconhecimento de letras sdo variaveis com
um grande valor preditivo de dificuldades na leitura. A literatura (e.g., Eloranta, 2018; Lacal,
2020; Snowling, 2020) identifica ainda a influéncia de diversos outros fatores no processo de
aprendizagem da leitura, os quais se assumem como sendo fatores de risco individuais:
fragilidades ao nivel da nomeagao rapida; baixa velocidade de processamento e fragilidades ao
nivel da memoria de trabalho e nos processo de atencgdo. A par disso, pode ser ainda verificada
a influéncia de fatores de risco socioambientais: inadequag¢ao dos métodos de ensino; auséncia

de oportunidades de estimulacdo nos primeiros anos de vida; pobre envolvimento parental;



historia familiar de dificuldades na area da leitura € um nivel socioecondmico baixo, o qual
compromete as oportunidades e os recursos de aprendizagem, bem como as praticas e
expectativas parentais (Battin-Pearson et al., 2000; Chiu & McBride-Chang, 2006; Corso &
Meggiato, 2019; Moura et al., 2019; Nicolau & Navas, 2015; Rech & Miranda, 2018; Rosa,
2019). Uma vez identificados fatores considerados como de risco para o desenvolvimento de
futuras dificuldades de aprendizagem especificas da leitura, deve ser realizada uma intervengao

precoce no sentido de minimizar o impacto das mesmas (Silva & Crenitte, 2016).

Posto isto, as dificuldades de aprendizagem devem ser avaliadas precocemente e
intervencionadas sob uma perspetiva preventiva, sendo assim possivel diminuir o seu impacto
e enriquecer o processo de aprendizagem dos alunos (Gellert & Elbro, 2018; Lacal et al., 2018;
Silva & Crenitte, 2016). Neste sentido, os modelos de intervengdo multinivel, como o modelo
RTI, assumem-se como sendo abordagens de atuagdo eficazes, na medida em que propdem um
conjunto de medidas que respondam as necessidades de todos e de cada um, procurando garantir
que o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria seja atingido [Dire¢do Geral de

Educacdo (DGE), 2016; 2018b].

2.2.Abordagens de Intervenc¢ao — Response To Intervention (RTI)

O modelo RTI ¢ um modelo de intervengao estruturada em multiplos niveis cujas premissas
base consideram, por um lado, que todos os alunos podem e conseguem aprender quando lhes
sao fornecidas instrugdes apropriadas e eficazes, e por outro, que grande parte das dificuldades
académicas podem ser prevenidas através de uma identificacdo e, consequente, intervencao
precoce (Bose et al., 2019; Fuchs & Fuchs, 2007; Tan, 2018). Neste sentido, esta ¢ uma
abordagem que tem vindo a ser amplamente utilizada no &mbito da prevencao das dificuldades
de aprendizagem, particularmente ao nivel da leitura, ndo s6 porque permite a identificagao de
alunos que apresentam dificuldades, mas também pela eficacia que € reconhecida a esta
abordagem quanto a sua resposta face as dificuldades de todos os alunos numa mesma escola

(Bose et al., 2019; Fuchs & Fuchs, 2017).

Este modelo de intervencao caracteriza-se pela existéncia de uma prevencao multinivel,
pela triagem universal (universal screening), por uma monitorizagdo sistematica do progresso
dos alunos no sentido de verificar a sua resposta face a intervengdo (progress monitoring) e
pela analise de dados e tomada de decisdo face as alteragdes ao nivel da intervengao tendo por
base o progresso verificado em cada aluno (data-based decision making) (Fuchs & Fuchs, 2017;

Vazet al., 2017). Neste seguimento, esta ¢ uma intervengao estruturada em multiplos niveis de



intensidade ou preveng¢ao, os quais representam servigos educacionais mais intensos, projetados
de acordo com as dificuldades dos alunos. O nivel um corresponde a prevengao universal, a
qual consiste em proporcionar a todos os alunos um ensino adequado de elevada qualidade.
Neste nivel tem lugar a triagem universal, a qual ¢ realizada a fim de identificar os alunos que
demonstram um desempenho inferior em determinadas habilidades consideradas basicas e que
se encontram em risco de virem a experienciar dificuldades no seu processo de aprendizagem.
Estes alunos transitam para o nivel dois de intervengdo, intervencdo seletiva, no qual se
desenvolve a prevengao secundaria e no qual ¢ prestado um apoio de moderada intensidade em
funcdo das dificuldades de cada um. Por sua vez, os alunos que continuam a manifestar
dificuldades e que ndo respondem favoravelmente a este tipo de intervengdo, transitam para o
nivel trés. Neste ultimo nivel, sdo desenvolvidas intervencdes intensas, sistematicas e
especializadas em func¢do das suas necessidades (Alahmari, 2019; Cakiroglu, 2015; Fuchs &

Deshler, 2007; Fuchs & Fuchs, 2017).

Ao longo do tempo, sdo varios os autores que tém vindo a dedicar-se ao estudo da eficacia
da abordagem de intervencdo RTI nas dificuldades de aprendizagem, particularmente ao nivel
da leitura (e.g., Bose et al., 2019; Bouton et al., 2018; Coyne et al., 2018; Grapin et al., 2019).
Destaca-se o estudo de Svensson e colaboradores (2018) que teve como objetivo avaliar a
eficacia de uma metodologia RTI junto de alunos que apresentam dificuldades ao nivel da
leitura. Nesta investigacdo participaram 28 criangas do 3.° ano, nas quais foram identificadas
fragilidades ao nivel dos processos de leitura. Apds uma avaliagdo inicial, a qual contemplou
dimensdes como reconhecimento de letras, descodificagdo de palavras, fluéncia e compreensao
leitora, foi iniciado um processo de intervencdo curto e intensivo, contando com o apoio por
parte dos professores. A intervengdo ocorreu assim ao longo de quatro semanas, contando com
um total de 20 sessdes com uma duragcdo de 30 minutos cada. No decorrer da mesma, o
progresso de cada aluno foi monitorizado, tendo existindo um total de quatro momentos formais
de avaliacdo. Concluido o programa de intervengao e apds o ultimo momento de avaliagdo, foi
possivel verificar ganhos substanciais em todas as dimensdes avaliadas — descodificacdo,
fluéncia leitora e compreensdo da leitura — confirmando a eficacia da presente abordagem

(Svensson et al., 2018).

Por fim, importa, ainda, realcar que esta abordagem de intervencao, decorrente do Decreto-
Lein.® 54/2018, veio reforgar aquele que € o papel dos professores no processo de aprendizagem

dos alunos.



2.3.Papel dos professores nas dificuldades de aprendizagem especificas da leitura

Os professores assumem um papel de elevada importancia no processo de aprendizagem
dos alunos, especialmente junto daqueles que se deparam com dificuldades (Washburn et al.,
2017). Assim, cabe a estes profissionais implementar praticas empiricamente validadas, no

sentido de potenciar um ensino de elevada qualidade para todos os alunos (Didion et al., 2020).

Considerando que a escola &, tipicamente, o contexto onde estas dificuldades se revelam, ¢
essencial aumentar o conhecimento dos professores relativamente a natureza das dificuldades
de leitura (Washburn et al., 2017). Neste sentido, para intervir junto das dificuldades de leitura,
¢ importante que os professores conhecam aqueles que sdo os fatores que podem influenciar o
processo de aprendizagem, sendo importante potenciar a sua literacia relativamente a cinco
componentes — consciéncia fonoldgica, fonemas, fluéncia, vocabulério e compreensao (Didion

et al., 2020).

Um estudo de Washburn e colaboradores (2017) teve como objetivo compreender as
perspetivas de 271 professores com até cinco anos de experiéncia relativamente as
caracteristicas das dificuldades de leitura. De forma geral, verificou-se que os participantes
caracterizam as dificuldades de leitura como sendo dificuldades ao nivel da articulagao,
comprometimento da consciéncia fonoldgica, uso inadequado ou pobre da gramatica e do
vocabulério, baixa fluéncia leitora, défices ao nivel da compreensdo leitora e substitui¢ao de
palavras. Paralelamente, consideram que estas dificuldades se revelam pela falta de atengao e
de motivagdo, bem como por défices ao nivel da memoria e da percecao visual. No que diz
respeito a investigagdo em contexto portugués, um estudo de Rodrigues e colaboradores (2018)
teve como objetivo, entre outros, analisar as estratégias que os professores de apoio educativo
adotam junto de alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem especificas de leitura, no
sentido de potenciar a sua aprendizagem. Nesta investiga¢do, foi possivel constatar que a
maioria dos participantes considerou ndo possuir uma formagao adequada para intervir junto
destas questdes e que os contextos escolares ndo dispdem de recursos materiais nem humanos
para intervir nas dificuldades de leitura, ao passo que realcam a necessidade e a importancia do
trabalho colaborativo. A nivel da intervengao, os professores tendem a apostar em atividades
que promovam a leitura e a escrita, a compreensao leitora, o vocabuldrio, a velocidade leitora

e, embora com menos destaque, a consciéncia fonoldgica.

Atendendo a que, em primeiro lugar, cabe a estes profissionais detetar a manifestacdo de

dificuldades de aprendizagem nos seus alunos, tentando compreender quais sdo os fatores que



contribuem para o seu desenvolvimento para, em segundo lugar, poder intervir de forma mais
adequada (Rech & Miranda, 2018), foi desenvolvido o presente estudo com o objetivo central
de compreender as percecdes destes profissionais face as dificuldades de leitura e explorar as

estratégias que t€m vindo a ser adotadas.

3. Método

O presente estudo enquadra-se no ambito do projeto ACT - Aprender Com Todos,
financiado pelo Norte 2020 e Fundo Social Europeu. O projeto ACT esta a ser implementado
num agrupamento de escolas TEIP (Territério Educativo de Intervencgdo Prioritaria) no Grande
Porto, e tem como principais objetivos desenvolver e implementar um conjunto de medidas que

visam contribuir para a promog¢ao do sucesso escolar e para a prevencao do abandono precoce.

Considerando o objetivo central deste estudo de explorar as percecdes de professores de 1.°
CEB face as dificuldades de aprendizagem ao nivel da leitura, foi privilegiada a metodologia
de cariz qualitativo. A justificacdo por esta op¢ao metodoldgica prende-se com o facto desta se
assumir como sendo a mais adequada quando se procura aceder, explorar ¢ compreender
aquelas que sdo as percegoes, crencas, valores, atitudes e experiéncias dos sujeitos em relagdo

a um determinado fenomeno (Denzin & Lincoln, 2000; Minayo, 2009).

3.1.Questdes de Investigaciao
Decorrente do objetivo geral do estudo foram definidas as seguintes questdes de

investigacao:

1. Qual ¢ a percegdo dos professores face as dificuldades de aprendizagem de leitura dos
alunos nos primeiros anos de escolaridade?

2. Qual ¢ o sentido de autoeficacia dos professores para lidar com as dificuldades de
aprendizagem de leitura dos alunos nos primeiros anos de escolaridade?

3. Qual ¢ a percecdo do contributo da formagdo dos professores para o sentido de
autoeficacia dos professores para lidar com as dificuldades de aprendizagem de leitura?

4. Quais as estratégias que os professores adotam com os alunos que apresentam

dificuldades de aprendizagem de leitura nos primeiros anos de escolaridade?

3.2.Participantes
Participaram neste estudo cinco professores do 1.° CEB de duas escolas do agrupamento
em que estd a ser implementado o projeto ACT, cuja caracterizagdo se encontra apresentada na

Tabela 1. Estes participantes foram selecionados de forma intencional pelo facto de serem



professores no ciclo de ensino em que € esperado que ocorra o desenvolvimento e consolida¢ao

da leitura (DGE, 2018a).

Tabela 1

Caracterizac¢ao dos participantes

Participantes Sexo Ano em que Tempo de Tempo de
leciona experiénciano 1°  docéncia no
atualmente ciclo agrupamento
P1 Feminino 2.° ano 5 anos 3 anos
P2 Feminino 1.° ano 19 anos 1 ano
P3 Feminino 1.° ano 20 anos 1 ano
P4 Feminino 3.°ano 20 anos 3 anos
P5 Masculino 4.° ano 19 anos 1 ano

3.3.Instrumentos

No sentido de dar resposta as questdes de investigacdo subjacentes ao estudo, foi
desenvolvido um guido de entrevista semiestruturada (Miranda, Verissimo & Costa, 2020), o
qual se encontra no Anexo 1. Com base neste guido procurou-se explorar cinco dimensdes: 1)
dados socioprofissionais; ii) perce¢do dos professores face as dificuldades de aprendizagem de
leitura dos alunos nos primeiros anos de escolaridade; 1ii) sentido de autoeficacia enquanto
professores na resolucao das dificuldades de aprendizagem de leitura dos alunos nos primeiros
anos de escolaridade; iv) estratégias utilizadas ao nivel das dificuldades de aprendizagem de
leitura; e v) formacdo dos professores. Relativamente aos dados socioprofissionais, foram
recolhidos dados sobre o ano de escolaridade que cada professora se encontra a lecionar, o
tempo de docéncia total e o tempo de docéncia no presente agrupamento. De forma a explorar
as percecodes dos professores face a estas dificuldades, procurou-se compreender os tipos de
dificuldades dos seus alunos, as causas percebidas das dificuldades de aprendizagem de leitura
e as razdes para a sua manuten¢do, bem como impacto subjacente a estas dificuldades. Ao nivel
das estratégias foram recolhidos dados ndo apenas das estratégias utilizadas pelos proprios
professores, como também de recursos técnicos ao nivel da escola e externos a esta. Por fim,
no que diz respeito a formagdo dos professores, foi explorada a sua formac¢ao base, formacao
especifica e aspetos que consideram fundamentais no ambito da formagao dos professores que

0s capacitem para potenciarem a aprendizagem de alunos com dificuldades na leitura.



3.4.Procedimentos

3.4.1. Recolha de Dados

Considerando que a presente investigagdo se enquadra num projeto que esta a ser
implementado num agrupamento de escolas TEIP, num primeiro momento foi efetuado um
pedido ao contexto escolar com o intuito de obter autorizagdo para o desenvolvimento do
estudo. Num segundo momento, a equipa de investigagdo procedeu ao contacto com os
professores de duas escolas do agrupamento, no sentido de identificar potenciais participantes.
Ap0s autorizagdo, cada participante foi contactado via email com o intuito de se proceder a
marcacdo das entrevistas em dia e hora mais conveniente a0 mesmo. De forma a assegurar as
questdes ¢éticas e deontoldgicas, foi obtido o consentimento informado por parte dos
professores, o qual, devido a impossibilidade de estabelecer contacto presencial, foi obtido via
online, tendo sido gravado. Os participantes foram previamente informados acerca dos
objetivos do estudo, assim como foi assegurada a confidencialidade dos dados, delimitando o
uso da informacao recolhida apenas para fins de investigacdo. Neste consentimento informou-
se ainda sobre a possibilidade de desisténcia a qualquer momento, sem qualquer tipo de prejuizo

para o participante.

A recolha de dados ocorreu nos meses de junho e julho de 2020, tendo sido realizadas
entrevistas em formato online via Skype, via Zoom e via WhatsApp (videochamadas). Cada
entrevista teve uma duragdo média de 29 minutos, sendo que a mais longa teve a duragdo de,
aproximadamente, 46 minutos. Com o devido consentimento dos participantes e de forma a

facilitar os procedimentos de analise de dados, as entrevistas foram gravadas em formato audio.

3.4.2. Analise de Dados

Os procedimentos de analise de dados foram organizados em trés etapas: pré-analise,
exploragdo do material e tratamento dos dados e interpretacdo (Bazeley & Jackson, 2013). Num
primeiro momento, de forma a agilizar o processo de andlise de dados, as entrevistas foram
transcritas na integra e, de seguida, procedeu-se a leitura flutuante das mesmas com o intuito
de estabelecer contacto com os documentos a analisar e obter informacdes gerais sobre o
fenémeno em estudo (Bazeley & Jackson, 2013). Num segundo momento, teve lugar um
processo de codificacdo e andlise de contetido das entrevistas com recurso ao NVIVO versao
12, software que facilita a organizacdo das entrevistas € o processo de codificagdo e
categorizagao da informagdo (Alves et al., 2015). A analise de conteudo foi realizada segundo

uma logica semi-indutiva, no sentido em que o sistema de categorias evoluiu de acordo com as



dimensdes previamente estabelecidas no guido de entrevista, ao passo que outras categorias

emergiram a partir dos dados (Saldana, 2013).

4. Apresentacio e Discussdo dos Resultados

Nesta sec¢ao serao apresentados e discutidos os resultados, tendo em consideracdo as
questdes de investigacao que orientam o presente estudo. Ao longo desta sec¢do, apenas serdo
descritos com maior detalhe os resultados mais expressivos e alinhados com as questdes de
investigacdo, encontrando-se no Anexo 2 o sistema geral de categorias ¢ no Anexo 3 a
codificagdo, categorizacdo e descri¢ao das categorias com maior detalhe. Sempre que se
considerar pertinente, os resultados serdo sustentados com exemplos de excertos de entrevistas,

salvaguardando a confidencialidade e o anonimato.

Para facilitar a compreensdo dos dados, as subcategorias serdo destacadas a negrito e 0s
categorias de ultima geracgdo serdo sublinhadas, assim como serdo apresentados os respetivos

numeros de referéncias.

Qual é a percegdo dos professores face as dificuldades de aprendizagem de leitura dos alunos

nos primeiros anos de escolaridade?

No sentido de explorar e compreender a percecdo dos professores face as dificuldades
de aprendizagem especificas da leitura, € pertinente analisar as informagdes que integram as
categorias relacionadas com os tipos de dificuldades, fatores de risco das dificuldades e,

ainda, o impacto das mesmas.

Da analise de contetido, ¢ possivel verificar que, de acordo com os professores, as
manifestagdes mais frequentes das dificuldades de leitura dos alunos se prendem com défices

ao nivel da consciéncia fonologica (5;12"), destacando-se a dificuldade em associar sons (4;6)

e a dificuldade no reconhecimento de letras (2;3). Ainda no ambito da consciéncia fonolégica,

os alunos tendem a apresentar, embora com menor relevo, leitura soletrada (2;2) e inversao de

letras (1;1) (P3: “Eles ndo conseguem associar a letra ao som, a parte fonética, o som é onde
eles tém mais dificuldade...). Aliado aos défices de consciéncia fonologica, as criancas

manifestam também défices ao nivel da compreensdo leitora, (P1: “Eu deparei-me com um

grupo que ja deveria saber ler qualquer coisa e quando eu falo em ler ndo é so ler pronunciado
as palavras, é tambéem perceber o significado delas”; P5: “pronto e claro ao nivel da

interpretagdo, do que ele lia, também acabava por ficar um bocado comprometido™) , e, com

! (ntimero de fontes; nimero de referéncias)
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menor frequéncia, dificuldades ao nivel da motricidade fina, mais concretamente no desenho

das letras, (2;2) e ao nivel da fluéncia leitora (1;1).

De acordo com os professores, os fatores que estdo na origem e que contribuem para o
desenvolvimento destas dificuldades sdo variados (P2: “4s dificuldades de leitura podem ser
variadas, o porqué acho que é variado™). Estes fatores de risco podem ser organizados em

caracteristicas individuais (5;22), caracteristicas da turma (3;12) e, por ultimo, em

caracteristicas da familia (5;15). No que diz respeito as caracteristicas individuais, trés

participantes consideram que hé fatores do ponto de vista cognitivo (3;7) a contribuir para o
desenvolvimento das dificuldades (P2: “A aquisi¢cdo do basico para eles é complicado porque
eles ndo memorizam, ndo tém uma capacidade de concentra¢do que lhes permita uma rotina
diaria de de para assimilar as coisas”), assim como também trés professores referem haver

dimensoes associadas a atitude face a escola (3;11) (P3: “Eles vém s6 a escola como brincar,

percebe... a hora do recreio para eles... ui, meu deus... era fantastico..., portanto faltou ali

qualquer coisa, ndo sei”’) e dificuldades no dominio da linguagem (3:4) (P2: “Eles falam muito

mal e isso também se reflete, a oralidade que eles tém vai também para mim, também é uma
dificuldade depois na aprendizagem que eles tém depois na leitura’). Dos cinco participantes,
trés realcam a influéncia por parte das caracteristicas da turma, mais concretamente o

comportamento grupal violento (1;3), o cumprimento de regras (2;7) e o tamanho da turma

(2;2) (P1: “Depois tem haver com o facto deles terem muita dificuldade em cumprir regras”;
P3 “Se houver uma sala de aula com um funcionamento... tanto que os alunos se comportam
corretamente, acho que facilita muito mais as coisas, ndo é... para eles adquirirem os

conhecimentos’). Do ponto de vista familiar, os participantes realgam que o suporte parental

influencia o processo de aprendizagem, no sentido em que a sua auséncia pode originar desafios
e dificuldades na aquisicao e desenvolvimento da leitura (P2: “Tenho dois a lerem muito bem
porque se reflete na familia que tém, la esta”; P5: “Agora claro que depois também ha outras
questoes ao nivel da retaguarda familiar que também é importante eles terem determinados
encarregados de educagdo que ja, que puxam os alunos para a leitura™). A este nivel, um

participante salientou também a influéncia do grau das habilitagdes académicas dos pais. (P4:

“Tem haver com o meio em que os alunos estdao inseridos, com o meio familiar, ha meninos que
tém pais que tém mais cultura, mais estudos e nota-se que tém um bom, um melhor
desenvolvimento da linguagem, ha uma maior preocupagdo em que eles falem corretamente as
palavras e tenho meninos que se nota que eles desenvolvem melhor a aprendizagem da leitura

e da escrita’).
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Importa ainda salientar que os professores consideram que os alunos que apresentam
dificuldades de aprendizagem especificas da leitura podem apresentar fragilidades em varios

dominios, sobretudo do ponto de vista académico (5;23) e, embora em menor expressao, do

ponto de vista socioemocional (3;5). Relativamente a componente académica, os participantes

consideram, de forma geral, que as dificuldades de leitura se traduzem num baixo rendimento
académico (2;2), na dificuldade na aquisicdo de contetidos de outras disciplinas (5;9) e na
desmotivacao escolar (2;7). Um dos participantes salienta também que criancas que apresentam
dificuldades de aprendizagem especificas da leitura nos primeiros anos de escolaridade, vao
apresentar, de forma sistemadtica, um comprometimento da compreensdo leitora (1;1) e da
escrita (1;2), bem como uma leitura pouco fluente (1;2) (P4: “Mas infelizmente temos alunos
que tém muitas dificuldades e isso faz com que tudo o resto de aprendizagens de outras dreas
também seja dificil porque a leitura é é... Se eles ndo dominam a leitura vao ter dificuldades
nas outras areas”). Do ponto de vista socioemocional, as dificuldades de leitura vao aumentar
a probabilidade dos alunos apresentarem uma baixa autoestima (1;1), assim como as crencas de

baixa autoeficacia (2;4) (P4: “o facto de eles aprenderem a ler é um orgulho para eles e a

autoestima dele sobe, o bem-estar, tudo sim”).

Com base nos tipos de dificuldades relatados pelos participantes deste estudo, foi
possivel verificar que os seus alunos manifestam dificuldades sobretudo ao nivel da consciéncia
fonoldgica. Este aspeto vai ao encontro da literatura (e.g., Alonzo et al., 2020; Lacal et al.,
2018), de acordo com a qual a consciéncia fonoldgica € o preditor com maior influéncia ao
nivel do sucesso e do desenvolvimento da leitura. No entanto, os tipos de erros a este nivel ndo
vao ao encontro daqueles que sdo os mais frequentes neste dominio. De acordo com Hayward
e colaboradores (2017), os alunos tendem a apresentar diversos erros ao nivel da consciéncia
fonologica, tais como a adi¢do de letras no inicio, meio e/ou fim da palavra; omissao de
fonemas; repeti¢ao de fonemas; inversao da ordem dos fonemas e, ainda, substitui¢ao de uma
letra ou fonemas numa palavra. Importa ainda referir que, considerando a existéncia de uma
relagdo de interdependéncia da capacidade de descodificacdo e da compreensdo, seria de
esperar que os professores relatassem mais dificuldades ao nivel da compreensao leitora, uma
vez que criangas que apresentam dificuldades na leitura de palavras, demonstram também

dificuldades na compreensao de textos escritos (Ribeiro et al., 2016).

Relativamente aos fatores que podem contribuir para o desenvolvimento das
dificuldades de leitura, os participantes destacam, do ponto de vista do aluno, processos

cognitivos, atitude face a escola e dificuldades no dominio da linguagem. Estes resultados vao
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ao encontro da literatura, no sentido em que, do ponto de vista cognitivo, os défices ao nivel da
memoria constituem-se como sendo um fator preditivo das dificuldades de leitura (Eloranta,
2018). A par disso, a aquisicao e o desenvolvimento da linguagem estdo identificados como
sendo um dos preditores com maior influéncia no que diz respeito a consolidagao da leitura
(Lacal et al., 2018). Relativamente as caracteristicas da turma que podem contribuir para o
desenvolvimento das dificuldades de leitura na perspetiva dos participantes, importa atentar a
que os comportamentos de violéncia e a dificuldade em cumprir regras do funcionamento da
sala de aula podem ser, efetivamente, uma consequéncia das dificuldades de leitura. O facto de
os alunos apresentaram dificuldades a este nivel, pode contribuir para uma perda de interesse
face a aula, o que, por sua vez, aumenta a probabilidade de se tornarem agressivos, quando o
professor lhes pede para executar uma tarefa relacionada com a leitura. Isto pode acontecer por
se sentirem frustrados, por ndo conseguirem realizar a tarefa proposta (Razak et al., 2018;
Watson et al., 2016). Do ponto de vista do contexto familiar, o fator com maior relevo
identificado pelos participantes prende-se com o suporte parental e, de facto, de acordo com a
literatura, a auséncia de oportunidades de estimula¢dao nos primeiros anos de vida associada a
um pobre envolvimento parental, pode contribuir para o desenvolvimento de dificuldades de
leitura (Battin-Pearson et al., 2000; Chiu & McBride-Chang, 2006; Corso & Meggiato, 2019;
Moura et al., 2019; Nicolau & Navas, 2015; Rech & Miranda, 2018; Rosa, 2019).

No que diz respeito ao impacto das dificuldades, os professores realcam as
consequéncias que estas podem ter particularmente no dominio académico. De facto, a leitura
¢ considerada como sendo uma aprendizagem basilar para que o aluno experiencie sucesso
académico e para que ocorra a aquisi¢do de outros conteudos escolares (Khalid et al., 2016).
No entanto, hé outros aspetos que podem advir das dificuldades a este nivel, aspetos estes pouco
considerados pelos participantes. Além do impacto na vertente académica, estas dificuldades
podem originar problemas de comportamento, bem como sintomas depressivos e ansiogénicos,
aspetos estes ndo encontrados no discurso dos professores. No entanto, importa considerar, tal
como mencionado anteriormente, que os participantes referem a presenga de comportamentos
agressivos, embora nao os identifiquem como sendo uma consequéncia das dificuldades de
leitura. No que diz respeito ao dominio social, também nao foram evidenciadas consequéncias
a este nivel como seria de esperar, uma vez que alunos que apresentam dificuldades ao nivel da
leitura, tendem também a experienciar rejeicdo por parte dos pares e, consequentemente,

1solamento social (Cruz, et al., 2014; Emam, 2018; Rodrigues et al., 2018; Skues et al., 2016).
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Qual é o sentido de autoeficacia dos professores para lidar com as dificuldades de

aprendizagem de leitura dos alunos nos primeiros anos de escolaridade?

Com o objetivo de dar resposta a esta questdo, serdo consideradas informagdes da
categoria Sentido de autoeficacia dos professores na resoluciao das dificuldades de leitura
(3;7). No entanto, importa fazer a nota prévia de que os dados recolhidos ndo permitiram uma
exploracdo e analise aprofundada devido ao facto dos participantes terem sido superficiais nas

suas respostas relacionadas com o sentido de autoeficacia percebido.

Dos cinco participantes, foi possivel verificar que dois apresentam um sentido de

eficacia positivo para intervir nas dificuldades de leitura (2;4), tal como se pode verificar no

discurso do P4: “Acho que estou preparada, sinto-me neste momento, nesta altura da minha
vida, da minha idade e da minha experiéncia profissional, tenho orgulho em dizer que consigo
trabalhar bem porque eu adoro, eu adoro, adoro trabalhar o portugués e da leitura”. Por outro

lado, outros dois professores dao sinais de um sentido de autoeficacia menos positivo (2;3): P2:

“posso lhe dar este exemplo, eu tive um miudo que me chegou no 4.° ano e essa crianga tinha
passado por cinco professores ja e é claro que eu ndo consegui fazer milagres, nao consegui”;

P3: olhe, eu as vezes dava-me a sensa¢do que estava a falar para as paredes...”.

O sentido de autoeficacia dos professores encontra-se dependente de varios fatores,
entre os quais o proprio processo de ensino e aprendizagem, a eficacia da metodologia e das
estratégias implementadas em sala de aula, a gestao da sala de aula, bem como a participacdo e
envolvéncia dos alunos (Ylmaz, 2020). Um baixo sentido de autoeficacia traz consigo alguns
riscos associados, particularmente uma maior dificuldade na partilha de conhecimentos com os
alunos (Giindogmus, 2017). Posto isto, as evidéncias empiricas destacam uma associagao
positiva entre a realizacdo académica dos alunos e o sentido de autoeficacia dos professores, na
medida em que um elevado sentido de autoeficacia dos professores tem maior probabilidade de
traduzir-se num melhor desempenho escolar por parte dos alunos (Varghese et al., 2016;
Yilmaz, 2020). Importa também considerar que o sentido de autoeficacia dos professores €
influenciado pela sua literacia relativamente a estratégias sobre o ensino da leitura, bem como
pela qualidade da sua formacdo (Jordan et al., 2019), o que nos leva a terceira questdo de

investigacgao.
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Qual é a percecdo do contributo da formacdo dos professores para o sentido de autoeficdcia

dos professores para lidar com as dificuldades de aprendizagem de leitura?

De acordo com o discurso dos participantes, ¢ possivel verificar que estes nao
consideram que a sua formagao tenha sido suficiente para os capacitar para a intervengao junto
de alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem especificas da leitura. Ao nivel da sua
formacgao base, consideram que esta foi demasiado teorica, existindo lacunas na articulagao com
a pratica profissional: P2: “Eu acho que essencialmente eram coisas sobre como como ensinar
a aprender a ler e a escrever acho que é essencial, pradticas pedagogicas, ndo é so lancarem-
nos numa sala de aula, embora tivéssemos algumas luzes sobre isso, mais orienta¢do”; PS: “O
que se aprende na universidade é também mais teoria, depois a pratica...”. Face a estas lacunas
sentidas pelos participantes relativamente a sua formagao base, foi possivel verificar que os

mesmos tendem a apostar na sua formagao continua, de forma a realizar novas formacdes sobre

a leitura (3;8). No ambito da formagdo continua, os professores tendem a procurar, sobretudo,

novas estratégias para promover a aprendizagem dos alunos com dificuldades de leitura (5;19):

PS5: “procurei algo relacionado com o ensino da leitura, o ensino da leitura para criangas com

dificuldades de aprendizagem”.

A perce¢dao de um baixo contributo da formacdo dos professores vai ao encontro do
estudo de Rodrigues e colaboradores (2018), no qual foi possivel verificar que os participantes,
também eles professores, consideram nao possuir uma formacao adequada nem suficiente para
intervir junto de alunos que experienciam dificuldades de leitura, potenciando a sua
aprendizagem. De facto, estes profissionais podem ndo deter os conhecimentos suficientes para
implementar estratégias consideradas como sendo eficazes para colmatar as dificuldades de
leitura sentidas pelas criancas (Connor et al., 2014). Neste sentido, verifica-se que os
professores requerem uma formacao de elevada qualidade, a qual va ao encontro das suas
necessidades praticas, para conseguirem ser eficazes ao nivel da implementagdo de praticas
empiricamente validadas, com o intuito de promover e facilitar a aquisicdo do processo da
leitura dos alunos (Didion et al., 2020). Esta formacao de elevada qualidade permite aos
professores desenvolver os seus conhecimentos € as suas competéncias o que, por sua vez,
influencia o seu método de ensino, impactando positivamente nos resultados dos alunos
(Desimone, 2009). Para além das questdes praticas, ao longo da sua formagao, ¢ importante que
os professores desenvolvam conhecimentos ndo apenas de teorias e conceitos, como também

sobre o desenvolvimento da linguagem e do vocabulario (Peltier et al., 2020).
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Posto isto, quando ocorre a promoc¢ao da literacia destes profissionais face a questdes
tedricas, como o processo de aprendizagem e os fatores que o influenciam, e a aspetos praticos,
nomeadamente estratégias que podem ser implementadas particularmente junto de alunos que
apresentam dificuldades de leitura, tende a observar-se um aumento do sentido de autoeficacia

dos professores (Didion et al., 2020; Jordan et al., 2019).

Quais as estratégias que os professores adotam com os alunos que apresentam dificuldades

de aprendizagem de leitura nos primeiros anos de escolaridade?

De forma a poder dar resposta a ultima questdo de investigacao, serao considerados os
dados das subcategorias Estratégias dos professores e Articulagcio com outros profissionais

da escola.

Da analise de conteudo, verificou-se que todos participantes tendem a recorrer
sobretudo a estratégias de carater ludico (5;18) para promover a aquisi¢ao e a consolidagdo dos
processos de leitura e para motivar os alunos para a aprendizagem, utilizando jogos (4;10),

imagens (2;5), musicas (1;1) e visualizacao de videos (1;2). A par disso, foi verificado que os

mesmos tendem a adotar estratégias para estimular a fluéncia leitora (5;13) e, embora com
menor destaque, a consciéncia fonolégica (2;6) e a compreensio leitora (2;3). No sentido de
promover a fluéncia leitora dos alunos, os professores tendem recorrem a atividades que

envolvam a leitura de palavras isoladas (1;1), a leitura de frases simples (1;1) e a leitura de

textos (5;10). A nivel da consciéncia fonologica, foi verificado que os participantes recorrem a

atividades de divisao silabica (2;3), a atividades de identificagcdo de letras (2;2) e a atividades

que consistem na diferenciacdo entre vogais e consoantes (1;1). Apds a leitura de textos para
estimular a fluéncia leitora, ocorrem momentos de exploracdo dos mesmos, no sentido de
promover a compreensdo de leitura dos alunos. Assim, com o objetivo de potenciar esta

competéncia, os participantes apostam na interpretacdo de textos (2;3).

Para além das estratégias adotadas pelos proprios professores, foi possivel constatar que
estes valorizam sobretudo a importincia e a necessidade de desenvolver um trabalho
colaborativo (P1: “Isto acaba por ser um trabalho, pode ndo parecer porque eu estou sozinha
na sala de aula ou estou com a colega de apoio, mas maioritariamente eu estou sozinha com
eles, mas isto ndo deixa de ser um trabalho de equipa”), contando com bastante apoio por parte
de outros profissionais (P1: “eu tenho o apoio de toda a gente”). Relativamente a articulacao
com outros profissionais da escola (5;19), destaca-se a articulagdo com a professora de apoio

educativo (5;11). De acordo com a P2, esta permanece em sala de aula, no sentido de potenciar
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um maior acompanhamento aos alunos que evidenciam dificuldades de aprendizagem
especificas da leitura (P2: “Eu ia com uma tarefa e depois ela circulava, nao havia muito... eu
prefiro trabalhar sempre em equipa, portanto, sempre que havia necessidade... e ela andava

sempre dentro da sala de aula™).

Considerando que alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem especificas da
leitura tendem a manifestar, comummente, uma desmotivagdo para a aprendizagem (Rech &
Miranda, 2018; Rodrigues et al., 2018; Skues, 2016), revela-se fundamental apostar na
promoc¢do da sua motivagdo através de, por exemplo, a realizacdo de atividades ludicas
(Rodrigues et al., 2018). Estas assumem uma elevada importancia nao s6 a nivel do processo
de aprendizagem, como também no desenvolvimento do ponto de vista social e emocional,
motivo pelo qual t€m vindo a ganhar destaque em contexto escolar para facilitar a aquisi¢ao de
novos conhecimentos por parte das criangas. A utilizagdo de materiais ludicos, como os jogos
e as musicas (recursos utilizados pelos participantes) pode contribuir significativamente para o
processo de aprendizagem dos alunos, diminuindo as dificuldades de leitura (Cotonhoto et al.,

2019; Junior & Alencar, 2020).

Explorando de forma aprofundada estas estratégias utilizadas pelos professores no
sentido de promover a aprendizagem em alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem
especificas da leitura, é possivel verificar que estas vao, de forma geral, ao encontro dos
resultados do estudo de Rodrigues e colaboradores (2018). Apesar da investigagdo destes
autores se ter proposto a explorar as estratégias adotadas por professores de apoio educativo e
ndo por professores titulares como € o caso do presente estudo, € possivel verificar que em
ambas as investiga¢des foi visivel uma menor tendéncia dos professores para recorrer a
estratégias que promovam a consciéncia fonologica, a fluéncia leitora e a compreensao leitora.
No entanto, estes professores de 1.° CEB, ao contrario do que foi verificado no estudo de
Rodrigues e colaborares (2018), parecem nao dar tanto destaque a atividades que desenvolvam

0 vocabulario dos alunos.

Além das estratégias implementadas, através da analise de contetdo, foi possivel
verificar que os participantes valorizam sobretudo o trabalho multidisciplinar, particularmente
a articulagdo que ¢ estabelecida com a professora de apoio educativo de forma a ultrapassar as
dificuldades que os alunos experienciam ao nivel dos processos de leitura (Pisheh et al., 2017).
A possibilidade da permanéncia desta professora em momento de sala de aula contribui para

um acompanhamento mais individualizado a estes alunos, acompanhamento este que permite
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que sejam desenvolvidas atividades que vao ao encontro das necessidades sentidas por cada

aluno, no sentido de colmatar as suas dificuldades de leitura (Pisheh et al., 2017).

5. Conclusoes
Nesta sec¢do serao apresentadas as principais conclusdes da presente investigagdo, as
suas potencialidades e limitagdes, bem como sugestdes para estudos futuros e implicagdes para

a pratica, incluindo orientagdes psicopedagdgicas.

O presente estudo qualitativo teve como objetivos compreender a percecdo de
professores de 1.° CEB face as dificuldades de aprendizagem especificas da leitura nos
primeiros anos de escolaridade, explorar o sentido de autoeficdcia e o contributo da formagao
dos mesmos para lidar com estas dificuldades e, ainda, explorar as estratégias que tém vindo a
ser adotadas junto de alunos que apresentam dificuldades de leitura. De acordo com a percecao
dos professores, as manifestagdes mais frequentes das dificuldades de aprendizagem especificas
da leitura prendem-se com a dificuldade em associar sons e em reconhecer letras. Estas
dificuldades podem, de acordo com os mesmos, ter origem em caracteristicas intrinsecas aos
alunos, assim como em aspetos relacionados com o meio familiar, ndo sendo consideradas
questdes relacionadas com o ensino. No entanto, de acordo com a literatura (e.g., Nicolau &
Navas, 2015), a inadequagdo dos métodos de ensino constitui-se como sendo um fator de risco
para o desenvolvimento de dificuldades ao nivel da aquisi¢do e desenvolvimento dos processos
de leitura. A par disso, importa aqui destacar que os professores consideram que a sua formagao
nao foi a suficiente para ficarem preparados para intervir ao nivel das dificuldades de leitura, o

que pode influenciar as suas praticas de ensino (Varghese et al., 2016; Yilmaz, 2020).

Relativamente a sua formagao base, a maioria dos participantes considera que esta ndo
foi a suficiente ao nivel da preparacdo para intervir junto das dificuldades de leitura, o que os
leva a procurar suporte tedrico e, principalmente, pratico, sublinhando a importancia da
formagao continua dos professores. Apesar de ser visivel uma auséncia de suporte, todos os
participantes tendem a recorrer a atividades de carater ludico no ensino da leitura, procurando
estimular a fluéncia leitora dos alunos que apresentam mais dificuldades. Embora os
professores realcem a presenga de dificuldades ao nivel da consciéncia fonologica e da
compreensdo leitora, a utilizagdo de estratégias para estimular estas duas competéncias ¢
referida em menor niimero comparativamente a fluéncia leitora. Deste modo, pode-se verificar
que os participantes ndo estdo a intervir, pelo menos nao de uma forma tao sistematica, ao nivel

do maior preditor das dificuldades de leitura, a consciéncia fonologica. Considerando que os
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alunos parecem manifestar mais dificuldades ao nivel desta competéncia e que esta ¢ a variavel
com maior valor preditivo na aquisicdo da leitura, revela-se pertinente proceder a sua
estimulagdo, no sentido de diminuir o impacto das dificuldades e enriquecer o processo de

aprendizagem (Gellert & Elbro, 2018; Lacal et al., 2018).

Relativamente as potencialidades do estudo, estas relacionam-se com a atualidade e
pertinéncia do tema das dificuldades de aprendizagem especificas da leitura. Estas dificuldades
tém vindo a aumentar significativamente ao longo tempo, as quais, se ndo foram identificadas
e intervencionadas precocemente, podem condicionar todo o percurso escolar dos alunos,
originando também fragilidades noutros dominios (Buonomo et al., 2017; Cakiroglu, 2015;
Eloranta, 2018). As dificuldades ao nivel da leitura podem contribuir, por exemplo, para uma
baixa autoestima e um baixo autoconceito dos alunos, para o desenvolvimento de sintomas
ansiogénicos e depressivos, bem como para a rejei¢ao por parte dos pares e, consequentemente,
para o isolamento social (Cruz, et al., 2014; Emam, 2018; Rodrigues et al., 2018; Skues et al.,

2016).

Além disso, os professores sdo considerados agentes de exceléncia no que diz respeito
a identificacdo de possiveis dificuldades nos processos de aprendizagem dos alunos e,
consequente, intervencdo eficaz, o que sublinha a necessidade de explorar as suas percegdes e
estratégias (Rech & Miranda, 2018; Washburn et al., 2017). De facto, o modelo multinivel
pressupde a implementacao de varias medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, de forma
a garantir que todos os alunos tenham igualmente acesso a oportunidades para alcancar o seu
potencial maximo. Assim, os professores assumem um papel de elevada importancia na
definicdo e na implementagdo destas medidas, em funcdo daquelas que sdo as necessidades
educativas de cada aluno. A par disso, importa considerar que a mobilizacdo das medidas a
adotar ¢ definida em funcdo dos progressos dos alunos, pelo que os professores devem

compreender os ajustes que sdo necessarios face a intervencdo (Decreto-Lei n°. 54/2018).

Por outro lado, como limitacdo deste estudo destaca-se o numero reduzido de
participantes, o qual ndo permitiu atingir a saturagdo tedrica. Um maior nimero de participantes
em estudo permitiria uma andlise qualitativa mais rica, assim como possibilitaria uma maior
aproximacdo ao fendémeno de acordo com as percecdes dos professores de 1.° CEB. Outra
limitagdao prende-se com as questdes metodoldgicas associadas as entrevistas aos professores,

as quais foram realizadas via onl/ine. Um ultimo aspeto, relaciona-se com a auséncia de uma
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compreensdo e exploracdo aprofundadas face aquele que ¢ o sentido de autoeficdcia dos

professores de 1.° CEB relativamente a sua intervengao.

Atendendo a estas limitagdes, € possivel fazer referéncia a varias sugestdes para
investigacdes futuras. Em primeiro lugar, revela-se pertinente explorar de forma mais
aprofundada o sentido de autoeficacia dos professores de 1.° CEB relativamente a sua
intervencdo junto de alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem especificas da
leitura. Assim, podera ser feita uma avaliagdo do sentido de autoeficacia percebido dos
professores recorrendo a um instrumento de avaliacdo. Em segundo lugar, devido a uma
escassez de estudos em contexto nacional, revela-se fundamental apostar no desenvolvimento
de investigacdes, semelhantes a esta, que procurem compreender as perspetivas dos professores
de 1.° CEB face a estas dificuldades. No entanto, considera-se importante que estas garantam a
saturacdo teorica, de forma a permitir uma melhor caracterizagao das percegdes dos professores
face ao fendmeno em estudo. Em terceiro lugar, em investigagdes futuras ¢ também interessante
comparar as perce¢des de professores de 1.° CEB que tém muitos alunos que apresentam
dificuldades de leitura com as percecdes de professores que lidam com poucos alunos com estas
dificuldades. Além disso, seria pertinente explorar de que forma as escolas suportam os
professores na implementacdo de praticas empiricamente validadas para potenciar a
aprendizagem de alunos com dificuldades de leitura, procurando compreender quais os recursos
existentes nos contextos escolares para auxiliar neste dominio. Em ultimo lugar, dado o papel
desempenhado pelos professores na logica da abordagem multinivel, revela-se essencial

explorar os seus conhecimentos face as carateristicas deste modelo de intervengao.

Por fim, os resultados deste estudo sdo importantes contributos para a compreensao mais
aprofundada acerca da perspetiva dos professores face as manifestacdes e fatores de risco
associados as dificuldades de leitura, ao passo que permitiu explorar as estratégias que mais
tém vindo a ser utilizadas pelos professores no sentido de potenciar a aprendizagem de alunos
com dificuldades. As implicagdes para a pratica da presente investiga¢do predem-se com a
possibilidade dos seus resultados contribuirem para uma reflexdo em torno do processo
formativo dos professores e do contributo deste para a pratica profissional. Os resultados vieram
salientar algumas lacunas a nivel da formac¢do dos professores, de acordo com a perspetiva
destes, existindo a necessidade de procurar ativamente e autonomamente estratégias que se
verifiquem eficazes. Neste sentido, assume-se como sendo essencial apostar na formacdo
continua dos professores, oferecendo e disponibilizando formagdes aos mesmos no ambito do

ensino da leitura, particularmente relativamente a estratégias para potenciar a aprendizagem de
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alunos que manifestem dificuldades a este nivel. Os resultados deste estudo demonstraram que,
de facto, os alunos tendem a manifestar dificuldades ao nivel da consciéncia fonologica, motivo
pelo qual se revela pertinente estimular esta competéncia desde o pré-escolar. A par disso, ¢
importante avaliar os alunos no que diz respeito a consciéncia fonolodgica, de forma a
implementar praticas empiricamente validadas junto daqueles que apresentam fragilidades a
este nivel e que se encontram em risco de vir a experienciar dificuldades no seu processo
formativo. Os resultados sao igualmente importantes contributos no que diz respeito aos fatores
de risco associados ao desenvolvimento de dificuldades de leitura, salientando a necessidade
de apostar na promogao do suporte parental (e.g., através de programas de educagdo parental,
acoes de formagdo) e de considerar as caracteristicas dos alunos aquando do processo de

constitui¢cao das turmas.
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Anexo 1. Guido de entrevista semiestruturada no ambito do estudo “Das dificuldades

perspetivas de professores de 1.° ciclo” (Miranda, Verissimo & Costa, 2020)

de aprendizagem na leitura a intervencio:

Dimensoes

Subdimensoes

Questoes do entrevistado

1. Dados sociodemograficos

1.1. Tempo de docéncia
1.2. Tempo de docéncia no agrupamento
1.3. Ano de escolaridade dos alunos (ano que

leciona)

1.1.1. H& quanto tempo ¢ docente do 1.° CEB?
1.2.1. Ha quanto tempo ¢ docente neste
agrupamento?

1.3.1. A que ano de escolaridade da aulas

atualmente?

2. Percecdo dos professores face as

dificuldades de aprendizagem de leitura dos

alunos nos primeiros anos de escolaridade?

2.1. Tipo de dificuldades dos alunos

2.2. Causas percebidas das dificuldades de
aprendizagem de leitura dos alunos

2.3. Razdes percebidas para a manutengdo das
dificuldades de aprendizagem de leitura dos
alunos

2.4. Impacto atribuido as dificuldades de

aprendizagem de leitura dos alunos

2.1.1. Que tipo de dificuldades s3o mais
predominantes nos seus alunos ao nivel da
leitura? Que dificuldades € que os seus alunos
manifestam ao nivel da leitura?

2.2.1.
dificuldades?

Porque acha que existem estas
2.3.1. Na sua opinido, que fatores contribuem
para a manutengdo das dificuldades de
aprendizagem de leitura?

2.4.1. Qual considera ser o impacto das

dificuldades de aprendizagem dos alunos?

3. Sentido de autoeficicia

professores na resolu¢do das dificuldades de

enquanto

3.1. Sentido de autoeficacia

3.1.1. Em que medida se sente preparado para

intervir nas dificuldades de leitura dos alunos?




aprendizagem de leitura dos alunos nos

primeiros anos de escolaridade

4. Estratégias utilizadas ao nivel das

dificuldades de aprendizagem de leitura

4.1. Estratégias do/a professor(a)
4.2. Recursos técnicos da escola
4.3. Recursos externos a escola

4.4. Percegdo face a eficdcia das estratégias

4.1.1. Que metodologias/estratégias adota para
lidar com as dificuldades de leitura dos alunos?
4.2.1. Qual ¢ o suporte dado por parte da
escola? // Qual é o contributo da escola para
ajudar ao nivel das dificuldades de leitura dos
alunos? // Que recursos existem na escola para
ajudar ao nivel das dificuldades de leitura dos
alunos?

4.3.1. Que recursos existem fora da escola para
ajudar a lidar com as dificuldades de leitura
dos alunos?

4.4.1. Qual considera ser a eficacia das suas
estratégias?

4.4.2. Qual considera ser a eficicia dos
recursos existentes ao nivel da escola?

4.4.3. Qual considera ser a eficacia dos
recursos existentes fora da escola?

4.4.4. De todas as estratégias qual considera

ser a mais eficaz? E a menos eficaz?




5. Formacao dos professores

5.1. Formagao base
5.2. Formagao especifica

5.3. Formagao necessaria

5.1.1. Qual ¢ a sua formagao base? (curso)
5.1.1. De que forma sente que a sua formacao
base foi a suficiente para ficar preparada para
as questoes de dificuldades de aprendizagem
de leitura?

5.1.1. De que sentiu falta na sua formacao
base?

5.2.1. Além da sua formagao base que outro
tipo de cursos/formagdes realizou? De que
forma sentiu necessidade de procurar outro
tipo de formagao?

5.2.2. Porque sentiu necessidade de realizar
outra formagao?

5.3.1. Na sua opinido, que tipo de formagao os

professores deviam ter?




Anexo 2. Sistema geral de categorias

1. Dados socioprofissionais
1.1. Tempo de experiéncia
1.2. Tempo de docéncia no agrupamento
2. Percecoes dos professores face as dificuldades de leitura
2.1.Tipo de dificuldades dos alunos
2.1.1. D¢éfices ao nivel da consciéncia fonoldgica
2.1.1.1. Dificuldade em associar sons
2.1.1.2. Dificuldade no reconhecimento das letras
2.1.1.3. Inversao de letras
2.1.1.4. Leitura soletrada
2.1.2. Dificuldades ao nivel da motricidade fina
2.1.2.1. Dificuldades no desenho das letras
2.1.3. Dificuldades ao nivel da fluéncia leitora
2.1.4. Défices ao nivel da compreensao leitora
2.2.Fatores de risco das dificuldades dos alunos
2.2.1. Caracteristicas individuais
2.2.1.1. A nivel cognitivo
2.2.1.2. Atitude face a escola
2.2.1.3. Dificuldades no dominio da linguagem
2.2.2. Caracteristicas da turma
2.2.2.1. Comportamento grupal violento
2.2.2.2. Cumprimento de regras
2.2.2.3. Tamanho da turma
2.2.3. Caracteristicas da familia
2.2.3.1. Habilitagdes académicas dos pais
2.2.3.2. Suporte parental
2.3. Impacto das dificuldades de leitura
2.3.1. Do ponto de vista académico
2.3.1.1. Leitura pouco fluente
2.3.1.2. Comprometimento da compreensao leitora
2.3.1.3. Comprometimento da escrita

2.3.1.4. Baixa motivacao escolar



2.3.1.5. Aproveitamento escolar

2.3.1.5.1. Dificuldades de aprendizagem em diferentes areas
escolares
2.3.1.5.2. Retencao escolar

2.3.2. Do ponto de vista socioemocional
2.3.2.1. Baixa autoestima
2.3.2.2. Crengas de baixa autoeficacia
3. Sentido de autoeficacia dos professores
3.1. Sentido de eficécia positivo para intervir nas dificuldades de leitura
3.2. Sentido de eficicia menos positivo para intervir nas dificuldades de leitura
4. Estratégias utilizadas ao nivel das dificuldades de leitura
4.1.Estratégias adotadas pelos professores
4.1.1. Atividades ludicas no dia-a-dia
4.1.1.1. Recurso a imagens
4.1.1.2. Recurso a jogos
4.1.1.3. Recurso a musicas
4.1.1.4. Visualizacao de videos
4.1.2. Estratégias para estimular a consciéncia fonologica
4.1.2.1. Atividades de divisao silabica
4.1.2.2. Atividades de identificacao de letras
4.1.2.3. Diferenciagdo entre vogais e consoantes
4.1.3. Estratégias para estimular a fluéncia leitora
4.1.3.1. Leitura de palavras
4.1.3.2. Leitura de frases
4.1.3.3. Leitura de textos
4.1.4. Estratégias para estimular a compreensao leitora
4.1.4.1. Interpretacao de textos
4.1.5. Estratégias para estimular a expressao escrita
4.1.5.1. Construir palavras partindo de outras ja existentes
4.1.5.2. Criar lista de palavras
4.1.5.3. Escrita de palavras
4.1.5.4. Escrita de frases
4.2.Articulagdo com outros profissionais da escola

4.2.1. Assistente social



4.2.2.

4.2.3.

4.2.4.

4.2.5.

4.2.6.

4.2.1.1. Compreender a influéncia do contexto familiar no processo de
aprendizagem

Bibliotecaria

4.2.2.1. Atividades de pintura

4.2.2.2. Historias

Coordenadora da escola

4.2.3.1. Gestao de comportamentos

Mediadora social

4.2.4.1. Gestao de conflitos

Professora de apoio educativo

4.2.5.1. Apoio da professora de apoio duas vezes por semana

4.2.5.2. Prestar apoio individual aos alunos que manifestam dificuldades
de leitura

4.2.5.3. Tipo de atividades desenvolvidas em articulagdo com o
professor titular

Psicologos

4.2.6.1. Avaliagao das necessidades

4.2.6.2. Definir o plano de intervencao

4.3.Apoio por parte do agrupamento

4.3.1.

Oferta de formagao continua na area da leitura

4.4.Recursos externos a escola

4.4.1.
4.4.2.
4.4.3.

Articulagdo com o CRI — Centro de Recursos para a Inclusao
Terapia da fala

Projeto CiiL

4.4.3.1. Avaliagao

4.4.3.2. Eficacia do projeto

4.4.3.3. Equipa multidisciplinar

4.4.3.4. Implementagdo do programa

4.4.3.5. Publico-alvo

4.4.3.6. Tipo de atividades

4.5.Eficacia das estratégias

4.5.1.
4.5.2.

Intervengao da equipa multidisciplinar

Estratégias utilizadas pelos professores

5. Formacao base e continua



5.1.Habilita¢des académicas

5.2.Formagao continua
5.2.1. Realizar novas formagoes sobre a leitura

5.3.Contetidos da formacao base
5.3.1. Contetdos sobre dificuldades de aprendizagem
5.3.2. Educagao inclusiva

6. Necessidades de formacio
6.1. Orientacao para a pratica profissional
6.2. Estratégias de motivacao para a aprendizagem

6.3. Estratégias para promover a aprendizagem de alunos com dificuldades de leitura



Anexo 3. Codificacio, categorizacio e descricio das categorias

1. DADOS SOCIOPROFISSIONAIS
Informacao sobre a experiéncia profissional dos participantes, nomeadamente sobre o tempo de experiéncia enquanto docentes do 1.° CEB e o

tempo de docéncia no presente agrupamento.

Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
1.1. Tempo de experiéncia Informacdes referentes ao tempo  “vou fazer talvez 20 anos, quase, ainda 5 5
de experiéncia das participantes ndo tenho os 20 anos completos, mas
enquanto docentes do 1.° CEB faltam poucos meses” (P3)
1.2. Tempo de docénciano  Informagdes referentes ao tempo “E o primeiro ano que estou neste 5 5
agrupamento de docéncia dos participantes no agrupamento” (P5)

presente agrupamento.
2. PERCECOES DOS PROFESSORES FACE AS DIFICULDADES DE LEITURA

Perspetivas dos participantes face as dificuldades de aprendizagem especificas da leitura dos alunos, nomeadamente face aos tipos de

dificuldades que se manifestam, as origens e causas da manuten¢do dessas dificuldades e ao impacto das mesmas.

2.1. Tipo de dificuldades dos alunos

Manifestagdes e caracteristicas das dificuldades de aprendizagem especificas da leitura dos alunos.

2.1.1. Défices ao nivel da consciéncia fonologica

Tipos de dificuldades que os alunos apresentam ao nivel da consciéncia fonologica.

Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de

de fontes referéncias




2.1.1.1.  Dificuldade em associar  Tipo de dificuldade manifestado  “eles ndo conseguem associar a letra 4 6
sons pelos alunos no dominio da ao som, a parte fonética, o som é onde
consciéncia fonoldgica. eles tém mais dificuldade (...)" (P3)
2.1.1.2. Dificuldade no Tipo de dificuldade manifestado “cada vez mais os alunos tém essa 2 3
reconhecimento das pelos alunos no dominio da dificuldade na decifragdo das letras”
letras consciéncia fonologica. (P2)
2.1.1.3. Inversdo de letras Tipo de dificuldade manifestado  “wma coisa é trocar uma letra ou outra, 1 1
pelos alunos no dominio da outra coisa é constantemente” (P2)
consciéncia fonologica.
2.1.1.4. Leitura soletrada Tipo de dificuldade manifestado “mesmo a parte silabica, a ler por 2 2
pelos alunos no dominio da silabas, vi que tiveram uma grande
consciéncia fonoldgica. dificuldade inicialmente” (P3)
2.1.2. Dificuldades ao nivel da motricidade fina
Tipos de dificuldades que os alunos apresentam ao nivel da motricidade fina.
Codigo  Designacio Descricao Exemplo de dados Nimero Nuamero de
de fontes  referéncias
2.1.2.1. Dificuldade no desenho  Tipo de dificuldade manifestado  “Também tinham alguma dificuldade 2 2
das letras pelos alunos no dominio da em grafemas, na escrita das proprias
motricidade fina. letras” (P1)
Codigo  Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Nuamero de
de fontes  referéncias




2.1.3. Dificuldades ao nivel da Tipos de dificuldades “A nivel, ao nivel da fluéncia sim, ele 1 1

fluéncia leitora manifestados pelos alunos ao tinha muitas dificuldades, ainda
nivel da fluéncia leitora. continua com algumas dificuldades”
(P5)
2.1.4. Défices ao nivel da Tipos de dificuldades “alguns, muitos tambéem na 3 5
compreensao leitora manifestados pelos alunos ao compreensdo do texto, das ideias do
nivel da compreensao de textos. texto” (P4)

2.2. Fatores de risco das dificuldades dos alunos

Percecdes dos participantes face as razdes da origem e manutencao das dificuldades de aprendizagem especificas da leitura dos alunos.

2.2.1. Caracteristicas individuais

Caracteristicas individuais alunos que se constituem, na opinido dos participantes, como sendo fatores de risco para o desenvolvimento de

dificuldades de aprendizagem especificas da leitura.

Codigo  Designacio Descricao Exemplo de dados Nimero Nuamero de

de fontes referéncias

2.2.1.1. A nivel cognitivo Fatores cognitivos dos proprios “A aquisi¢ao do basico para eles é 3 7
alunos que influenciam o complicado porque eles ndo
desenvolvimento de dificuldades memorizam, ndo tém uma
especificas da leitura nos capacidade...” (P2)

primeiros anos de escolaridade.




2.2.1.2. Atitude face a escola Atitude que os alunos adotam “Eles veem 5o a escola como brincar, 3 11
face a escola e que comprometem percebe... a hora do recreio para
o seu processo de leitura. eles... ui, meu deus... era fantastico...”
(P3)
2.2.1.4. Dificuldades no dominio Fator de risco associado ao “Eles falam muito mal e isso também se 3 4
da linguagem desenvolvimento das reflete, a oralidade que eles tém vai
dificuldades de leitura. também para mim, também é uma

dificuldade depois na aprendizagem
que eles tém depois na leitura” (P2);

“Tem haver com as dificuldades de

fala” (P4)

2.2.2. Caracteristicas da turma

Caracteristicas da turma que se constituem, na opinido dos participantes, como sendo fatores de risco para o desenvolvimento de dificuldades

de aprendizagem especificas da leitura.

Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
2.2.2.1. Comportamento grupal Caracteristica da turma que se “Mas neste caso, é um grupo com 1 3
violento constituiu como um fator de risco muitos rapazes, que sdo muito agitados,

associado ao desenvolvimento  muito, alguns deles com caracteristicas

das dificuldades de leitura. de violéncia” (...) agridem-se




verbalmente com muita frequéncia”

(P1)
2.2.2.2.  Cumprimento de regras Caracteristica da turma que “Se houver uma sala de aula com um 2 7
influencia o desenvolvimento de  funcionamento... tanto que os alunos se
dificuldades de leitura. comportam corretamente, acho que
facilita muito mais as coisas, ndo é...
para eles adquirirem os
conhecimentos” (P3)
2.2.2.3. Tamanho da turma Caracteristica da turma que “Depois também turmas grandes e 2 2
influencia o desenvolvimento de pronto” (P2)
dificuldades de leitura.
2.2.3. Caracteristicas da familia
Caracteristicas do meio familiar dos alunos que se constituem, na opinido dos participantes, como sendo fatores de risco para o
desenvolvimento de dificuldades de aprendizagem especificas da leitura.
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
2.2.3.1.  Habilitacdes académicas  Fator de risco do contexto “Tem haver com o meio em que os 1 2
dos pais familiar que influencia o alunos estdo inseridos, com o meio

desenvolvimento de dificuldades

de leitura.

familiar, hd meninos que tém pais que
téem mais cultura, mais estudos e nota-

se que tém um bom, um melhor




desenvolvimento da linguagem (...)”

(P4)
2.2.3.2.  Suporte parental Fator do contexto familiar que “Os que ndo tiveram tanto apoio 5 13
influencia o desenvolvimento de  familiar ja, ja se nota ali mais
dificuldades de leitura. dificuldade na leitura” (P3)
2.3. Impacto das dificuldades de leitura
Impacto percebido das dificuldades de aprendizagem especificas da leitura dos alunos.
2.3.1. Do ponto de vista académico
Impacto percebido das dificuldades de aprendizagem especificas da leitura dos alunos, do ponto de vista académico.
Codigo  Designacgao Descri¢ao Exemplo de dados Numero  Numero de
de fontes  referéncias
2.3.1.1.  Leitura pouco fluente Utilizado quando os participantes “‘essas dificuldades depois, se ndo 1 2
consideram que alunos que forem logo, se nao forem logo
apresentam dificuldades de ultrapassadas com os miudos, isso vai
aprendizagem especificas da trazer, ndo vao ter nunca uma leitura
leitura nos primeiros anos de fluente, nem uma escrita, ndo
escolaridade vdo apresentar uma  conseguem, mesmo a interpretagao,
leitura pouco fluente tudo” (P2)
2.3.1.2.  Comprometimento da Utilizado quando os participantes “‘essas dificuldades depois, se nao 1 1
compreensao leitora consideram que alunos que forem logo, se ndo forem logo
apresentam dificuldades de ultrapassadas com os miudos, isso vai

10



aprendizagem especificas da trazer, ndo vdo ter nunca uma leitura
leitura nos primeiros anos de fluente, nem uma escrita, ndao

escolaridade vao ter dificuldades  conseguem, mesmo a interpretagao,

a nivel da compreensao leitora. tudo” (P2)
2.3.1.3.  Comprometimento da Utilizado quando os participantes “ndo vdo conseguir escrever, vai ser 1 2
escrita consideram que alunos que sempre erros ortogrdficos e depois
apresentam dificuldades de foneticamente, aquilo é uma desgraca
aprendizagem especificas da mesmo” (P2)

leitura nos primeiros anos de
escolaridade vao ter dificuldades

a nivel da expressao escrita no

futuro.
2.3.1.4.  Baixa motivag¢do escolar  Utilizado quando os participantes “As principais consequéncias sdo que 2 7
referem que as dificuldades de eles comecam a desmotivar, ndo é, e é
aprendizagem especificas da muito complicado as vezes porque eles,
leitura podem levar a fazé-los acreditar que conseguem” (P2)

desmotivacdo escolar por parte

dos alunos.

2.3.1.5. Aproveitamento escolar

Impacto que as dificuldades de aprendizagem especificas da leitura podem ter ao nivel do aproveitamento e percurso escolar dos alunos.
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Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de

de fontes referéncias

2.3.1.5.1. Dificuldades de Utilizado quando os participantes “Mas infelizmente temos alunos que 5 9
aprendizagem em consideram que os alunos que téem muitas dificuldades e isso faz com
diferentes areas escolares apresentam dificuldades de que tudo o resto de aprendizagens de
aprendizagem especificas de outras dreas também seja dificil (...)”
leitura vao ter dificuldades ao (P4)

nivel da aquisicao de

conhecimentos de outras areas.

2.3.1.5.2. Retengao escolar Tipo de impacto a nivel “neste caso precisava de de ganhar 2 2
académico. Utilizado quando os  confianca porque ele tem consciéncia
participantes consideram que de que tem mutas dificuldades que ele
alunos que apresentam até ja tinha uma retengao” (P5)
dificuldades de aprendizagem
especificas de leitura vao
encontrar mais desafios no seu
percurso escolar, podendo

ocorrer retengoes.

2.3.2. Do ponto de vista socioemocional

Impacto percebido das dificuldades de aprendizagem especificas da leitura dos alunos, do ponto de vista socioemocional.

12



Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias

2.3.2.1. Baixa autoestima Utilizado quando os participantes  “o facto de eles aprenderem a ler é um 1 1

referem que as dificuldades de orgulho para eles e a autoestima dele

aprendizagem especificas da sobe, o bem-estar, tudo sim” (P4)

leitura podem comprometer a

autoestima dos alunos.

2.3.2.2. Crengas de baixa Utilizado quando os participantes “neste caso precisava de de ganhar 2 4

autoeficacia referem que as dificuldades de
aprendizagem especificas da
leitura podem comprometer o
sentido de autoeficacia dos

alunos.

confianga porque ele tem consciéncia
de que tem mutas dificuldades que ele
até ja tinha uma retengdo (...) foi

preciso dar-lhe confian¢a” (P5)

3. SENTIDO DE AUTOEFICACIA DOS PROFESSORES

Informacdes sobre o sentido de autoeficacia percebido dos professores para intervir ao nivel das dificuldades de aprendizagem especificas da

leitura.
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
3.1. Sentido de eficacia Utilizado quando os professores “Acho que estou preparada, sinto-me 2 4

positivo para intervir nas apresentam um sentido de

dificuldades de leitura

neste momento, nesta altura da minha

vida, da minha idade e da minha
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eficacia positivo para intervir nas  experiéncia profissional, tenho orgulho
dificuldades de leitura. em dizer que consigo trabalhar bem
porque eu adoro, eu adoro, adoro

trabalhar o portugués e da leitura” (P4)

3.2 Sentido de eficacia Utilizado quando os professores  “olhe, eu as vezes dava-me a sensagdo 2
menos positivo para apresentam um sentido de que estava a falar para as paredes”
intervir nas dificuldades  eficacia positivo para intervir nas (P3)
de leitura dificuldades de leitura.

4. ESTRATEGIAS UTILIZADAS AO NiVEL DAS DIFICULDADES DE LEITURA

Conjunto de estratégias que t€ém vindo a ser adotadas pelos participantes no sentido de potenciar a aprendizagem de alunos que apresentam

dificuldades de aprendizagem especificas da leitura nos primeiros anos de escolaridade.

4.1. Estratégias adotadas pelos professores

Estratégias adotadas pelos proprias participantes junto de alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem especificas da leitura.

4.1.1. Atividades ladicas no dia-a-dia

Estratégias gerais de cariz ludico que os participante adotam em sala de aula.

Codigo Designacio Descricao Exemplo de dados Numero Numero de
de fontes referéncias
4.1.1.1. Recurso a imagens Tipo de atividade ludica utilizado  “Por vezes, acompanhar com recurso 2 5
pelos participantes para ao quadro interativo, se for uma fabula
promover a aprendizagem do ou assim, vou-lhes também mostrar a

processo de leitura.
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fabula e imagens para eles também

gostarem mais da historia” (P5)

4.1.1.2. Recurso a jogos Tipo de atividade ludica utilizado  “Como estava no 1.° ano também uso 10
pelos participantes para muito o jogo” (P2)
promover a aprendizagem do
processo de leitura.
4.1.1.3. Recurso a musicas Tipo de atividade ludica utilizado “eu utilizo varias estratégias como 1
pelos participantes para musicas adequadas aos conteudos que
promover a aprendizagem do tive de abordar, historias, jogos, muita
processo de leitura. muita atividade ludica” (P4)
4.1.1.4. Visualizacdo de videos  Tipo de atividade ludica utilizado “quando foi para dar os casos de 2
pelos participantes para leitura, colocava sempre o video e
promover a aprendizagem do depois a partir do video fazia
processo de leitura. novamente a lista de palavras™ (P2)
4.1.2. Estratégias para estimular a consciéncia fonologica
Estratégias utilizadas pelos participantes no sentido de promover a consciéncia fonoldgica dos alunos.
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
4.1.2.1. Atividades de divisao Tipo de estratégia utilizado pelos “Portanto era sempre apresentada a 2 3
silabica professores para promover a palavra, faziamos sempre género de um
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consciéncia fonologica dos

Jjogo depois de apresentar a palavra

alunos. ndo ¢, de dividir em silabas” (P1)
4.1.2.2. Atividades de Tipo de estratégia utilizado pelos “tentar fazer jogos com eles, por 2 2
identificacdo de letras professores para promover a exemplo no quadro... tentar fazer jogos
consciéncia fonologica dos de silabas... inicialmente de letras” (P3)
alunos.
4.1.2.3. Diferenciacdo entre Tipo de estratégia utilizado pelos  “identificar as consoantes e as vogais, 1 1
vogais e consoantes professores para promover a faziamos uma pequena brincadeira em
consciéncia fonologica dos que eles com as letras dessa palavra,
alunos. portanto teriam de descobrir palavras
novas” (P1)
4.1.3. Estratégias para estimular a fluéncia leitora
Estratégias utilizadas pelos participantes no sentido de promover a fluéncia leitora dos alunos.
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
4.1.3.1. Leitura de palavras Tipo de estratégia utilizado pelos “Mas sempre tendo em atengdo a 1 1

professores para promover a
fluéncia leitora dos alunos.
Utilizado quando os professores

referem recorrer a atividades que

leitura das palavras, leitura de frases,

de pequeninos textos” (P1)
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envolvam a leitura de palavras

isoladas.
4.1.3.2. Leitura de frases Tipo de estratégia utilizado pelos “Mas sempre tendo em atengdo a 1 1
professores para promover a leitura das palavras, leitura de frases,
fluéncia leitora dos alunos. de pequeninos textos” (P1)
4.1.3.3. Leitura de textos Tipo de estratégia utilizado pelos  “além de fazer varios tipos de leitura 5 10
professores para promover a que os miudos valorizam muito, as
fluéncia leitora dos alunos. dramatizagoes, o texto dialogado que
eles adoram fazer teatros... o modo de
ler pode ser a rir, a chorar, a cantar,
tom alto, tom baixo” (P4)
4.1.4. Estratégias para estimular a compreensao leitora
Estratégias utilizadas pelos participantes no sentido de promover a compreensao leitora dos alunos.
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
4.14.1. Interpretacdo de textos  Tipo de estratégia utilizado pelos “E agora numa fase mais final ja 2 3

professores para promover a

compreensao leitora dos alunos.

estavamos mesmo com a interpreta¢do
de alguns textos associados a palavra”

(PT)

4.1.5. Estratégias para estimular a expressao escrita
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Estratégias utilizadas pelos participantes no sentido de promover a expressao escrita dos alunos tendo como ponto de partida atividades de

leitura.
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
4.1.5.1. Construir palavras Tipo de estratégia utilizado pelos “Eles gostavam muito de jogos de 2 2
partindo de outras ja professores para promover a palavras, cheguei a fazer mesmo por
existentes expressao escrita dos alunos que silabas, para formar palavrinhas e
consiste em formar novas Jjuntava-os em grupo para tentar formar
palavras. palavras, depois escreviam a palavra”
(P3)
4.1.5.2. Criar lista de palavras Tipo de estratégia utilizado pelos  “Depois gosto muito de os por a pensar 1 4
professores para promover a ndo ¢, fazer a lista de palavras ajudava
expressao escrita dos alunos que também muito e eles proprios ja
consiste em criar lista de queriam” (P2)
palavras.
4.1.5.3. Escrita de palavras Tipo de estratégia utilizado pelos “Com estes alunos é mesmo o ter a 2 3

pI‘OfGSSOI‘GS para promover a

expressao escrita dos alunos.

necessidade de os colocar a ler o mais
rapido possivel e, portanto, era a
escrita de palavras, a escrita de frases”

(PT)
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4.1.54. Escrita de frases Tipo de estratégia utilizado pelos “Com estes alunos é mesmo o ter a 1
professores para promover a necessidade de os colocar a ler o mais
expressao escrita. rapido possivel e, portanto, era a
escrita de palavras, a escrita de frases”

(P1)

3.2. Articulagdao com outros profissionais da escola

Informacdes sobre a articulagdo que ¢ estabelecida com outros profissionais da escola no sentido de potenciar a aprendizagem dos alunos que

apresentam dificuldades de aprendizagem especificas da leitura.

4.2.1. Assistente social

Tipo de articulagcdo que ¢ estabelecido com a assistente social, de forma a potenciar o processo de aprendizagem.

Cadigo Designacao Descri¢ao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
4.2.1.1. Compreender a Tipo de trabalho desenvolvido “nos podemos pensar assim, “o que é 1 2
influéncia do contexto em articulagdo com a assistente que uma assistente social tem haver
familiar no processo de social. Utilizado quando os com as dificuldade de aprendizagem?”.
aprendizagem participantes referem articular Tem, porque se ndo houver um meio
com a assistente social no sentido familiar estavel, se houver
de compreender quais sdo os perturbagoes no seu ambiente familiar,
fatores do contexto familiar que isso também se reflete nas
podem estar a influenciar o aprendizagens. Pode ser um entrave a

aprendizagem” (P1)
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processo de aprendizagem dos

alunos.

4.2.2. Bibliotecaria

Tipo de articulag@o que ¢ estabelecido com a professora bibliotecaria, de forma a potenciar o processo de aprendizagem.

Exemplo de dados

Numero

Numero de

Codigo Designacao

Descricao

“FEla (professora bibliotecaria)

de fontes

1

referéncias

1

422.1. Atividades de pintura

Tipo de trabalho desenvolvido
terminava sempre ou com pintura ou

em articulagdo com a

bibliotecaria. Utilizado quando com uma historia ou uma atividade,

os participantes referem articular normalmente era pintura que ela

com a bibliotecaria, no sentido de terminava, e isso também ajudava a
promover o processo de que eles tivessem mais despertos para a
aprendizagem dos alunos por questdo da leitura” (P2)

meio de atividades de pintura.
“Ela (professora bibliotecaria)

4.22.2.

Historias Tipo de trabalho desenvolvido
em articulacdo com a terminava sempre ou com pintura ou
bibliotecaria. Utilizado quando com uma historia ou uma atividade,
os participantes referem articular normalmente era pintura que ela
com a bibliotecéria, no sentido de ~ terminava, e isso também ajudava a
promover o processo de que eles tivessem mais despertos para a
aprendizagem e de motivagao questdo da leitura” (P2)
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dos alunos por meio de leitura de

historias.

4.2.3. Coordenadora da escola

Tipo de articulag@o que ¢ estabelecido com a coordenadora da escola, de forma a potenciar o processo de aprendizagem.

Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
42.3.1. Gestao de Tipo de trabalho desenvolvido “Também conto com o apoio dos meus 1 1
comportamentos em articulacdo com a

coordenadora da escola.
Utilizado quando os participantes
referem articular com a
coordenadora da escola, no
sentido de gerir comportamentos
que sdo apontados pelos mesmos
como sendo um dos fatores de
risco para o desenvolvimento de
dificuldades de aprendizagem

especificas da leitura.

colegas de escola, a coordenadora de
escola que me ajuda na gestdo de

algumas situagoes (...)" (P1)

4.2.4. Mediadora social

Tipo de articulacao que ¢ estabelecido com a mediadora social, de forma a potenciar o processo de aprendizagem.
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Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero

de fontes

Numero de

referéncias

424.1. Gestao de conflitos Tipo de trabalho desenvolvido “FE a Dra. D. na gestao de conflitos 1
em articulagdo com a mediadora. quer dentro de sala de aula, quer no
Utilizado quando os participantes espago da escola” (P1)

referem articular com a
mediadora, no sentido de gerir
conflitos em contexto escolar, os
quais sao apontados pelos
mesmos como sendo um dos
fatores de risco para o
desenvolvimento de dificuldades
de aprendizagem especificas da

leitura.

1

4.2.5. Professora de apoio educativo

Tipo de articulacao que ¢ estabelecido com a professora de apoio educativo, de forma a potenciar o processo de aprendizagem.

Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero

de fontes

Numero de

referéncias

4.2.5.1. Apoio da professorade  Organizagdo da articulagdo que ¢ “Tinha a professora de apoio duas 1
apoio duas vezes por desenvolvida com a professora vezes por semana” (P2)

semana de apoio educativo.

2
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4.2.5.2.  Prestar apoio individual Tipo de trabalho desenvolvido “esse apoio inicialmente era feito 4 6
aos alunos que em articulagdo com a professora comigo e com outra colega, ela
manifestam dificuldades de apoio educativo. (professora de apoio educativo) apoiava
de leitura dentro da sala de aula apoiava as
criangas com mais dificuldade” (P3)
4.2.5.3. Tipo de atividades Exemplos de atividades que sdo  “o facto de as vezes sair um pouco com 2 4
desenvolvidas em desenvolvidas pela professora de ele, olha tens aqui este textinho, vais
articulagdo com o apoio educativo, em articulacao treinar este texto com ele, tem aqui
professor titular com o professor titular. estas perguntas (P5)
4.2.6. Psicologas
Tipo de articulagdo que ¢ estabelecido com as psicologas, de forma a potenciar o processo de aprendizagem.
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
4.2.6.1. Avaliacao das Tipo de trabalho desenvolvido “Portanto, eu tenho o apoio da Dra. A., 1 1

necessidades

em articulagdo com as

psicologas.

por parte da psicologia, que também
ajuda no ambito de detetar algumas
dificuldades que os alunos tenham, de
maneira a também podermos fazer a
devida sinalizag¢do ou ndo para a
educacdo inclusiva e o

acompanhamento a fazer” (P1)
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4.2.6.2.

Definir o plano de Tipo de trabalho desenvolvido  “Portanto, eu tenho o apoio da Dra. A., 1 1
intervengao em articulagdo com as por parte da psicologia, que também
psicologas. Utilizado quando os ajuda no ambito de detetar algumas

participantes referem ter o apoio  dificuldades que os alunos tenham, de

das psicologas, no sentido de maneira a também podermos fazer a
definirem e implementarem o devida sinalizagdo ou ndo para a
acompanhamento ¢ a intervengao educacdo inclusiva e o
mais adequado/a as necessidades acompanhamento a fazer” (P1)

de cada aluno.

4.3. Apoio por parte do agrupamento

Apoio que ¢ disponibilizado pelo proprio agrupamento aos professores para potenciar a aprendizagem dos alunos que apresentam dificuldades

de aprendizagem especificas da leitura.

Codigo  Designacio Descricao Exemplo de dados Nimero Nuamero de
de fontes  referéncias
4.3.1. Oferta de formagao Tipo de apoio prestado pelo “Quer dizer, esta formagdo que eu 1 1
continua na area da agrupamento de escolas dos estou a fazer foi o agrupamento e eles
leitura participantes. Utilizado quando tém bastante formagao” (P2)

os participantes referem que o
agrupamento organiza formagdes
na area da leitura, no sentido dos

professores potenciarem o
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processo de aprendizagem dos
alunos que apresentam
dificuldades de aprendizagem

especificas de leitura.

4.4. Recursos externos a escola

Apoio de recursos externos a escola direcionado aos alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem especificas da leitura.

Codigo Designacio Descrigao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
4.4.1.  Articulagdo com o CRI— Utilizado quando os participantes “eu tenho o apoio do CRI no ambito da 1 1
Centro de Recursos para  referem ter o apoio do Centro de terapia da fala” (P1)
a Inclusao Recursos para a Inclusao.
4.4.2. Terapia da fala Tipo de apoio prestado ao nivel  “‘eu tenho o apoio do CRI no ambito da 1 1
de recursos externos a escola. terapia da fala” (P1)
4.4.3. Projeto CiiL
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
4.43.1. Avaliagao Aspetos que remetem para a “elas primeiro fizeram uma espécie de 2 2

existéncia de uma triagem

universal.

rastreio em que havia um grdfico onde
eles tinham de estar supostamente e os
que ficaram mais abaixo foram

escolhidos, de acordo com a apeténcia
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que eles tinham, foi a nivel de varias
coisas, foi a nivel da oralidade, a nivel

da grafia também” (P2)

4.43.2. Eficacia do projeto Aspetos que remetem para a “Tinha um menino, portanto, que ele
eficacia do projeto. ndo adquiriu a técnica da leitura nem
da escrita, portanto ainda estava muito
novo na... e atraves do... desse... do
CiilL ele conseguiu, no final do 2°
periodo, ja ia identificando uma ou
outra vogal (...) houve um que
desenvolveu imenso” (P3)
4.43.3.  Equipa multidisciplinar ~ Profissionais que implementam o  “Portanto, vai um professor, neste caso
projeto. eram duas professoras, uma delas era
terapeuta da fala também, e uma
professora que é professora, professora
s0” (P2)
4434, Implementagdo do Aspetos que se referem a “Era feito por grupos, quatro vezes, SO
programa implementagdo do programa, havia um dia que ndo tinha. lam 45
como a sua organizacao. minutos” (P3)
4.4.3.5. Publico-alvo Caracteristicas dos alunos que “E pena ndo ser para todos esse

beneficiam do projeto.

projeto, porque é assim, eles fazem uma
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a

valiagdo, e, portanto, so é direcionado

aquelas criangas que apresentam mais

dificuldades, e que foram seguidas
desde o inicio até ao final do ano e eu

acho que houve alunos que evoluiram”

(P3); “So que é um programa que no 2.°

ano supostamente desaparece” (P2).

4.4.3.6. Tipo de atividades Exemplos de atividades “As sessoes de 15 minutos eram todos 2 5
desenvolvidas no ambito deste os dias, esses 15 minutos eram so no
projeto computador, portanto eram jogos, a
nivel da oralidade, sobretudo fonemas e
eles terem de associar as silabas e
jogavam e iam passando de nivel
quando conseguiam ja associar” (P2)
4.5. Eficécia das estratégias
Informagdes sobre a eficacia das varias estratégias adotadas.
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
4.5.1. Intervencdo em equipa  Utilizado quando ¢ referido que a  “Isto acaba por ser um trabalho, pode 1 1
multidisciplinar interven¢ao em equipa ndo parecer porque eu estou sozinha na
sala de aula ou estou com a colega de

multidisciplinar se revela eficaz.
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apoio, mas maioritariamente eu estou
sozinha com eles, mas isto ndo deixa de

ser um trabalho de equipa” (P1)

4.5.2. Estratégias utilizadas Utilizado quando ¢ referida a “Claro que ndo o sigo a risca, mas 1 3
pelos professores eficacia por parte de uma assim uma mistura entre o método das
estratégia utilizada pelos 28 palavras e o método analitico e
professores. estava a dar resultado e deu resultado
com alguns alunos ainda durante o
periodo em que estavamos em sala de
aula” (P1)
5. FORMACAO BASE E CONTINUA
Informagdes relativas ao processo formativo dos participantes, nomeadamente relativamente a sua formagao base e continua.
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
5.1. Habilitacdes académicas  Informacdo sobre o tipo de curso  “Eu sou mesmo da drea do 1.° ciclo, eu 5 5
base dos participantes tirei licenciatura em 1.° ciclo (...) eu

apanhei a transi¢do para licenciatura,
portanto, nem sou 2.° ciclo, é tudo 1.°

ciclo s0” (P2)

5.2. Formagao continua

Informagao sobre o processo de formagao continua dos professores
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Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
5.2.1. Realizar novas Utilizado quando os professores  “Eu fago aquelas formagoes associadas 3 8
formagdes sobre a leitura referem que, ap6s a sua formagdo a minha drea. Neste momento até estou
base, tém vindo a apostar na a fazer uma sobre a leitura” (P1)
realizacdo de formagdes na area
da leitura.
5.3. Contetidos da formacao base
Codigo Designacao Descricao Exemplo de dados Nimero Numero de
de fontes referéncias
5.3.1. Conteudos sobre Tipo de contetidos abordados na  “A minha formagdo de base tinha uma 1 1
dificuldades de formacao base dos professores. parte que estava virada para as
aprendizagem dificuldades de aprendizagem e até
mesmo para os alunos de necessidades
educativas especiais” (P1)
5.3.2. Educagao inclusiva Tipo de contetidos abordados na  “E aquelas dificuldades, é a integracdo 1 1

formagdo base dos professores.

dos alunos o mais possivel” (P1)

6. NECESSIDADES DE FORMACAO

Informagao sobre aspetos que os professores sentiram falta durante a sua formagao base e de que continuam a sentir falta atualmente

Codigo Designacao

Descricao

Exemplo de dados Numero

de fontes

Numero de

referéncias
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6.1.

Orientagdo para a pratica

profissional

Tipo de necessidade referida

pelos participantes. Utilizado

quando referem sentir falta de
questdes mais praticas e de uma
maior orientagao para a pratica

profissional.

“Eu acho que essencialmente eram
coisas sobre como como ensinar a
aprender a ler e a escrever acho que é
essencial, praticas pedagogicas, ndo é
80 lancarem-nos numa sala de aula,
embora tivéssemos algumas luzes sobre

isso, mais orientag¢do” (P2)

6.2.

Estratégias de motivacao

para a aprendizagem

Tipo de necessidade referida
pelos participantes. Utilizado
quando referem sentir falta de
estratégias de motivacdo para a

aprendizagem.

“(...) cadeiras que fossem, por
exemplo, sobre a dislexia, sobre...
como lidar com esses miudos, como

motiva-los para as aprendizagens” (P2)

6.3.

Estratégias para
promover a
aprendizagem de alunos
com dificuldades de

leitura

Tipo de necessidade referida
pelos participantes. Utilizado
quando referem sentir falta de
estratégias que ajudem a
promover a aprendizagem de
alunos que apresentam
dificuldades de aprendizagem

especificas da leitura.

“dai ao longo de sempre procurar
sempre outro tipo de suporte que ajude
a maior integragdo e sucesso por parte

desses alunos” (P1)
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