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Editorial

Caros Leitores,

Com o presente nimero iniciamos mais um ano de publicacio dos CADERNOS de SAUDE, da
Faculdade de Ciéncias da Saide e Enfermagem da Universidade Catdlica Portuguesa.

Os cuidados de satide estao em constante mudanga, 0os contextos sao cada vez mais complexos e
diversos e as exigéncias de cuidados de exceléncia baseados em evidéncia cientifica, sao crescentes,
pelo que a investigacio, a reflexao e a compartilha das experiéncias sio importantes € necessarios.
Neste sentido, o presente nimero, remete-nos a uma leitura de temas diversos, complexos, desa-
fiadores e reflexivos, da prestacio de cuidados de saude em diversos contextos, e faixas etarias.
No contexto pediatrico, “Beneficios dos cuidados a boca ao recém-nascido internado na unidade
de cuidados intensivos neonatais: protocolo de uma revisdo scoping”, pretende a sistematizacio do
conhecimento existente nesta area. Com possiveis contributos para um sistema de avaliacio de
qualidade dos cuidados pediatricos paliativos, “Indicadores de qualidade para avaliacdo de servigos
de cuidados paliativos pedidtricos — uma revisdo de escopo.”

Na procura da qualidade de cuidados e de respostas adequadas, em contexto pré-hospitalar,
um caso clinico, “Ecografia de triagem pré-hospitalar em Portugal: uma abordagem pratica”, que
nos remete para a necessidade de se obter mais conhecimento sobre a realidade em Portugal. Em
cuidados de enfermagem a identificacio de “Intervencdes de enfermagem a pessoa em situagdo
critica com traumatismo torvdcico: scoping review”, que desafia a mais estudos cientificos para a
evidéncia destes cuidados.

Na acessibilidade aos cuidados de saude, de pessoas com transtorno do espectro da esquizofrenia,
“Analysis of inequalities in access to bealthcare in North-east Portugal”, deixa-nos algumas sugestoes
e desafios.

Em contexto de Cuidados Paliativos no domicilio, “Morte, estaremos preparados para a acompa-
nhar? — reflexdo ética sobre um caso real de morte no domicilio”, reflete uma realidade cada vez
mais presente, e a necessidade de formacao dos profissionais na prestacio deste tipo de cuidados.

Esperamos ter estimulado a curiosidade para a leitura da integra dos artigos...

Candida Ferrito
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