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INTRODUGAO E OBJETIVOS METODOLOGIA
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RESULTADOS E CONCLUSOES
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Metodologia: Quantitativa (n=33), qualitativa (n=6) e mista (n=3) Mangia 2015 Simdes 2015
Amostra: 8 a 1876 participantes; profissionais de satde (n=8) e doentes Marques 2014 okeira 2016
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Instrumento mais frequente: Questionario de Bem-Estar Espiritual (n=10) Tabela: Autores por ano

A implementagdo da espiritualidade nos cuidados de saude carece de uma abordagem interdisciplinar e por varias
disciplinas. A maioria dos estudos foca-se em questdes tedricas ou descritivas, sendo necessarios estudos que

incluam a perspetiva dos clientes, trazendo novos insights para a pratica, em todas as etapas do ciclo vital.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Barber, C. (2012). Spirituality and religion: a brief definition. British Journal of Healthcare Assistants 6 8 378-381.

2. Caldeira, S., Castelo Branco, Z., & Vieira, M. (2011) A espiritualidade nos cuidados de enfermagem: revisdo da divulgacdo cientifica em Portugal. Revista de
Enfermagem Referéncia 32 S. 5 145-152.

3. Timmins, F. & Caldeira, S. (2017) Understanding spirituality and spiritual care. Nursing Standard 31 22 50-57.



