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Resumo

Tendo presente a mudanga sociocultural que afeta decisivamente a pratica pastoral e,
consequentemente, contribui para a faléncia do atual modelo catequético, aponta-se para a
urgéncia de uma conversdo pastoral que, assentando na evangeliza¢do, procure o
estabelecimento da catequese de adultos, como forma de se procurar iniciar a vida crista todos
0s cristaos e, por sua vez, revitalizar as comunidades cristas. Neste sentido, pretende-se refletir
sobre as opgdes prioritarias que contribuirdo para a renovag¢do da catequese, em contexto

nacional, analisando-se as principais opgdes tomadas pela Igreja portuguesa nos ultimos anos.

Palavras-chave: catequese; comunidade; familia; adultos; iniciag¢do crista.

Abstract

Bearing in mind the sociocultural change that decisively affects pastoral practice and,
consequently, contributes to the bankruptcy of the current catechetical model, we point to the
urgency of a pastoral conversion that, based on evangelization, seeks the establishment of adult
catechesis as a way to seek to initiate all Christians into the Christian life and, in turn, to
revitalize Christian communities. In this sense, we intend to reflect on the priority options that
will contribute to the renewal of catechesis, in a national context, by analyzing the main options

taken by the Portuguese Church in recent years.

Keywords: catechism; community; family; adults; christian initiation.






Introducio

Parte-se do principio de que «a catequese, “distinta do primeiro anincio do Evangelho”,
promove e faz amadurecer esta conversao inicial, educando a f€¢ do convertido e inserindo-o na
comunidade cristd» (DGC 72). Contudo, desde ha algumas décadas que a pratica catequética
tradicional tem sofrido um processo de crise generalizada, a ponto de se declarar a sua faléncia,
resultando ineficaz numa sociedade onde a fé assume cada vez mais um carater irrelevante e,
em nio poucos casos, encontra-se alheia da vida e cultura hodiernas'. Perante este cendrio, urge
repensa-la, tendo em conta o contexto sociocultural e eclesial atual, desafiando a agdo da Igreja
a conceber-se numa perspetiva evangelizadora, que abandone uma pratica pastoral de
conservagio para adotar uma pastoral missionéria®, e que promova uma Igreja em saida, capaz
de ir ao encontro dos homens e mulheres deste tempo, nos lugares em que se inserem e vivem.

Desta forma, a reflexdo promovida ao longo dos ultimos anos na academia acerca das
profundas mutagdes socioculturais e o seu impacto na vida eclesial, explicam a op¢do desta
dissertagdo, que procura debrucgar-se sobre a urgéncia de uma renovacgao pastoral e catequética,
buscando compreender de que maneira € que tal atitude podera mover a Igreja lusa a sair da
letargia em que se encontra, apontando-se a afirmacgado da catequese de adultos como a via para
tal renovacgdo, capaz de ir ao encontro de tantos batizados que, por diversas razdes, se afastaram
da fé. Como se depreendeu, a presente exposi¢ao circunscreve-se ao espago portugués, contexto
no qual vive e para o qual € chamado a missdo o seu autor.

E porque centrada no contexto nacional, apresenta-se uma das propostas de
concretizagdo de catequese de adultos que, desde ha alguns anos, tem sido discernida e adotada
em muitas comunidades cristds: trata-se da catequese familiar, realizada por ocasido da
catequese de infincia. Todavia, a escolha do tema também ndo possui um carater totalmente
inocente, uma vez que € motivada pelo facto de ter sido pensada e estruturada por um catequeta
vianense, que, além de ser o territdrio do qual € oriundo o autor, teve a feliz oportunidade de
praticamente acompanhar — ainda que a distancia — a sua aplicagdo e, consequentemente, de
observar os efeitos positivos e os desafios que a mesma comporta para a renovagdo das familias,
em primeiro lugar, da catequese de infancia e, consequente, da propria comunidade crista.

Assim, ao longo desta exposi¢ao pretende-se compreender de que forma € que se podera
ultrapassar a crise com que atualmente se defronta o modelo catequético em voga na maioria

das comunidades cristas, o qual, por resultar cada vez mais ineficaz, ndo consegue gerar cristaos

' Cf. Vasco da Cruz Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal (Lisboa:
Universidade Catolica Editora, 2011), 12.
2 Ibidem, 12.



maduros na fé nem comunidades vivas, nas quais se respire viva a fé cristd. Por conseguinte,
tem-se em vista sintetizar o pensamento catequético que tem sido desenvolvido em Portugal,
desde a década de oitenta do século passado, com o objetivo de se compreender o caminho
percorrido em torno da consciencializagdo de um novo modelo de catequese, e das perspetivas
que tém sido estimuladas para a estruturacdo de catequeses dindmicas e vivenciais, nas quais,
mais que uma comunicagdo de saberes, se procura transmitir a fé cristd na sua integralidade,
com vista a geragdo de cristdos maduros na adesdo a Cristo.

Por conseguinte, enquadrar a opg¢do pela catequese familiar no seio da urgéncia de uma
catequese de adultos constitui a tematica do primeiro capitulo. Porém, para que tal op¢do possa
ser bem compreendida, importa analisar os motivos que estdo na origem desta proposta. Entao,
ter presente a progressiva situag@o de crise em que se encontra a pratica tradicional de catequese
obriga a sua contextualizag¢do, sendo que a sua faléncia se insere na dindmica de uma profunda
e progressiva mutacdo do ambiente sociocultural, cuja modificacdo afetou de forma decisiva a
realidade familiar e a fun¢@o educativa da comunidade cristd. Daqui advém a necessidade de,
com olhar critico e simultaneamente esperangoso, encetar um caminho de conversio pastoral
das estruturas eclesiais que, assumindo uma linha evangelizadora, coloquem a catequese de
adultos — principal forma de catequese — como um dos principais eixos de renovagdo da
catequese, assente no pilar da comunidade eclesial. Consequentemente, a atencdo a realidade
familiar enquanto auténtico e essencial local de transmissdo da vida cristd conduz a reflexdo a
proposta de catequese familiar.

De seguida, enceta-se uma abordagem a trés linhas de reflex@o de catequese de adultos,
objeto do segundo capitulo. Pese o facto de que a dissertagdo se detenha no ambito nacional, a
observacdo e andlise destas propostas — catequese intergeracional®, catequese do caminho e
catequese generativa — terd como finalidade fornecer pistas que complementem o itinerario de
reflex@o catequética levado a cabo no capitulo precedente, ou seja, observar-se de que forma ¢
que estas linhas de reflexdo de catequese de adultos aportardo elementos novos que alavanquem
o caminho de renovagdo que, embora ja se tenha oficializado nos discursos eclesiais, apresenta-
se nas diferentes realidades cristds de forma ainda muito incipiente.

Finalmente, a dissertagdo encontrara o seu ponto fulcral na abordagem a Carta Pastoral
Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo, da qual se debrugara o terceiro capitulo.
Indica-se a expressdo ponto fulcral devido ao facto de se tratar do mais recente documento da

Conferéncia Episcopal Portuguesa — CEP — em matéria de catequese. Desta feita, duas linhas

3 Embora se reflita sobre a obra da autora portuense Isabel Oliveira, a sua proposta enquandra-se no Terceiro
Paradigma de Denis Villepelet, um catequeta francés.
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orientadoras procurdo nortear a reflexdo. Por um lado, compreender-se a forma como este texto
se insere na dindmica dos mais recentes apelos do Magistério luso, ou seja, aquilo que se
pretende residird em estabelecer o fio condutor que, desde a visita do papa S. Jodo Paulo II a
Portugal, no ano de 1981, tem orientado os bispos portugueses no sentido da afirmacdo da
necessidade de se encetar um caminho de renovagdo da pratica pastoral e da catequese. Por
outro lado, analisar as afirmagdes mais importantes da Carta Pastoral, por forma a que, em
primeiro lugar, se consiga entrever o percurso de reflexdo catequética percorrido em terras lusas
— objeto de estudo do primeiro capitulo —; e, em segundo lugar, se tornem nitidas as influéncias
das trés propostas de concretizacdo da catequese de adultos nos elementos estruturantes deste
documento — tematica abordada no segundo capitulo. Porém, esta anélise, a0 mesmo tempo que
se debruga sobre os pilares fundamentais da catequese afirmados pelos bispos portugueses,
pretenderd também perspetivar um pouco sobre alguns aspetos que precisardo de ser tidos em
considerag¢do, para que se leve a cabo um auténtico caminho de renovagao da Igreja portuguesa.

Importa ainda mencionar que a busca por caminhos de renovagao serd tanto mais eficaz
quanto mais os agentes de pastoral e de catequese se consciencializem de que a abertura ao
Espirito ¢ condi¢do essencial e primordial para qualquer tipo de reflexdo intelectual,
convidando-os — assim como a todos os cristdos — a disporem-se as surpresas do Espirito,

buscando nos pequenos sinais da sociedade e da vida eclesial a presen¢a da vida divina®.

* Cf. Marie-Agnés de Matteo e Francois-Xavier Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de
uma pastoral de gestagdo, trad. Cristina Rodriguez ¢ Artur Guerra (Prior Velho: Paulinas Editora, 2016), 16-17.

9






1. A catequese familiar no contexto da renovacio da catequese em Portugal

Nas ultimas décadas tem-se assistido, em Portugal, a profundas mudangas culturais na
sociedade, na familia e na pratica religiosa das pessoas, que trouxeram dificuldades crescentes
a educacdo da fé>. Perante este cenario, urge uma renovacio da pastoral, colocando a ténica na
nova evangeliza¢do, na qual o anincio missionario e a catequese, em concreto a dos adultos,
constituem uma clara prioridade (cf. DGC 26). Porém, esta opcdo por uma catequese
evangelizadora ndo necessita apenas de uma revisdo do seu material de apoio, mas de uma
revisdo da propria concecdo de educagio cristd®. Na verdade, a catequese «corresponde ao
periodo em que se estrutura a conversao a Jesus Cristo, oferecendo as bases para essa primeira
adesdo» (DGC 63), sendo que a catequese auténtica é aquela que faz uma «iniciagdo ordenada
e sistemadtica a revelacdo que Deus fez de Si mesmo ao homem, em Jesus Cristo» (CT 22),
desenvolvendo, com o auxilio de Deus, uma fé ainda inicial (cf. CT 20).

E neste contexto de renovagio da pastoral em Portugal que surge a urgéncia de uma
renovacdo da catequese, passando-se de uma catequese doutrinal para uma catequese de
iniciagdo a vida cristd, que tem como referéncia a inspiracdo catecumenal. Por conseguinte,
reclama-se a urgéncia de uma catequese centrada nos adultos, em torno da qual se organizam
as demais formas de catequese, com vista a formar cristdos maduros na fé, capazes de viver
cristimente inseridos num meio cultural alheio e, por vezes, hostil ao evangelho.

Deste modo, tendo em conta que a familia é «o espago ideal do acolhimento da vida, do
crescimento harmoénico, do desenvolvimento integral e da vivéncia do amor humano como
reflexo do amor de Deus pela humanidade»’, conclui-se que a renovacdo da catequese da
infancia e adolescéncia nunca podera ser eficaz se ndo envolver a familia neste processo, razao
que levou a opcdo por uma catequese familiar, com a qual se pretendera dar um salto qualitativo,
onde o centro de atengdo desloca-se dos filhos para os pais, iniciando-se assim um auténtico
processo de catequese de adultos, acreditando-se que esta garantird, simultaneamente, uma
melhor efic4cia no processo da iniciagdo cristd dos filhos®.

Portanto, com este capitulo pretende-se, de forma sucinta, expor a proposta de catequese
familiar em Portugal no contexto da urgéncia da catequese de adultos, por forma a responder a

grave crise de transmissao religiosa que, fruto de inimeras mudangas socioculturais nas ultimas

5> Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese actual,”
in Documentos Pastorais, vol. 6 (Lisboa: Secretariado Nacional da Educacdo Cristd), 253.

¢ Cf. Comissdo Episcopal da Educagio Cristd, “Educacio Cristd, um itinerério para a vida,” Pastoral Catequética,
n.° 1 (Janeiro-Abril 2005): 5.

7 Comissdo Episcopal da Educagdo Cristd, “Nota Pastoral ‘A Familia, um bem necessario e insubstituivel’,”
Pastoral Catequética, n.° 6 (Setembro-Dezembro 20006): 8.

8 Cf. Vasco Anténio da Cruz Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas multiplas relagdes com a catequese da
infancia e adolescéncia,” Pastoral Catequética, n.° 21-22 (Setembro 2011): 163.
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décadas, tem grassado por todo o pais, levando os agentes de pastoral a questionarem-se sobre
a forma como se podera transmitir a fé numa sociedade que ja ndo permite uma f¢é herdada no

ambiente sociologico.

1.1. Crise do modelo catequético tradicional

Apesar dos ventos de secularizagdo e das linhas de renovagao pastoral afirmadas com o
Concilio Vaticano II, a verdade ¢ que «a realidade pastoral portuguesa estd marcada por um
estilo de pastoral que poderemos caracterizar de “tradicional” ou de “conservacdo” e de
“cristandade™’, cujos tracos gerais consistem numa pratica litGrgico-devocional; numa
pastoral intraeclesial e centripeta, sem cunho missionario e evangelizador, numa visdo
eclesiocéntrica e autossuficiente que se entende como a Unica detentora da verdade,
preocupando-se com os seus interesses € adotando uma atitude de defesa para com o mundo e
a cultura moderna, procurando responder a um mundo que ja ndo existe!’.

Aliada a esta visdo pastoral encontra-se a catequese, ainda marcada pela férmula
adotada pela rece¢do do Concilio de Trento, que se pauta por uma concecao intelectualista da
catequese, vista como instrugdo religiosa!!, procurando responder a ignorancia religiosa dos
cristdos e a necessidade de conhecer as verdades necessarias a salvacdo. Neste contexto, a
catequese de adultos ¢ entendida como uma extensdo da instru¢do doutrinal das criangas aos
adultos, com a finalidade de formar bons cristdos praticantes, conhecedores da doutrina e dos
deveres'?.

Portanto, este modelo de catequese baseia-se na instrucdo levada a cabo por um
catequista na pardquia durante uma hora semanal, auxiliado por um catecismo, um método de
assimilacdo e sob obrigacdo de assisténcia'’. Tal catecismo apresenta-se de forma abstrata,
conceptual, escolar e formal, desligado da vida dos catequizandos, em suma, consiste numa
pedagogia que privilegia a inteligéncia a partir de formas e conteudos estereotipados, em vez
de se dirigir a pessoa no seu todo, com a finalidade de assegurar a comunica¢do da fé ¢ a

114

integracdo na vida eclesial'*. No passado, a sua eficacia residia no facto de estar ao servigo da

® Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 67.

10.Cf. Ibidem, 68.

1 Cf. Emilio Alberich Sotomayor, A Familia, lugar de educacéo na fé? (Lisboa: Fundagdo Secretariado Nacional
da Educagdo Crista, 2001): 17.

12 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 55.

13 Cf. Enzo Biemmi, “O desafio do primeiro anuncio,” Pastoral Catequética, n.° 28-29 (Janeiro-Agosto 2014):
118.

14 Cf. Tiago Miguel Fialho Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo
(Prior Velho: Paulinas Editora, 2016), 108.
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iniciagdo cristd, destinada as criangas com vista a preparagdo para receberem bem os
sacramentos — sendo um circulo intermédio entre a familia, na qual se respirava um ambiente
pautado pelo religioso, e a pardquia —, eficacia que era assegurada pela pardquia, encarregada
do cuidado das almas e organizada como um servigo ptblico da religido para crentes'>. Por seu
turno, a paroquia desempenhava a sua missdo porque se encontrava situada num contexto de
cristandade, no qual o espaco social coincidia com o espago religioso!'®.

Porém, em virtude de ser uma catequese de instrug¢do para as criangas com vista a
rece¢do dos sacramentos, ela deixou de considerar os adultos — para os quais surgiu — e deixou
de ser uma iniciagdo a vida cristd!’. Por outro lado, trata-se de uma catequese reduzida a agfo
do catequista paroquial, constituindo uma espécie de ilha isolada da comunidade, da qual o
catequizando ndo faz experiéncia'®. Além disso, encontra-se afastada do ambiente familiar, uma
vez que os pais delegam Unica e exclusivamente a formagio de fé dos seus filhos na paréquia'®,
por considerarem esta tarefa reservada aos especialistas da comunicacdo religiosa,
desconsiderando a sua responsabilidade®”.

Todavia, conforme ja referido, a sociedade portuguesa tem sofrido profundas alteragdes
nas Ultimas décadas, num processo continuo, longe de terminar. Difunde-se um laicismo
militante, diminui a pratica dominical e a ignorancia religiosa grassa na maioria dos batizados?!.
Face a esta realidade complexa, a pastoral tradicional de manutenc¢ao entra em crise e, com ela,
o sistema classico de catequese.

E certo que se foi procurando uma renovagdo, elaborando-se novos materiais
catequéticos, nos quais se apostou no contetido, auxiliados pela psicologia e pela pedagogia®>.
Todavia, sdo muitos os problemas do modelo classico de catequese da infancia e da
adolescéncia, entre os quais se podem ressaltar: a ma escolha e formacao dos leigos catequistas,
sendo que muitos t€ém uma iniciacdo cristd reduzida — ou nem a completaram — e ndo se

encontram maduros na fé, além de uma profunda ignorancia em relagdo as verdades da f¢; a

15 Cf. Biemmi, “O desafio do primeiro antncio,” 119.

16 Cf. Biemmi, “O desafio do primeiro antncio,” 119.

17 Cf. Vasco Anténio da Cruz Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciagdo Cristd dos Adultos,” in Propor a fé
numa pluralidade de caminhos, ed. L. M. Figueiredo Rodrigues (Lisboa: Universidade Catolica Editora, 2017):
80.

18 Cf. Paulo Costa Malicia, “O catecumenado batismal, fonte de inspiracdo da catequese,” Pastoral Catequética,
n.° 15 (Setembro-Dezembro 2009): 86.

9 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 72.

20 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagdo na fé?, 15.

2L Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese actual,”
254-255.

22 Cf. Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas multiplas relagdes com a catequese da infincia e
adolescéncia,” 149.
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deficiente formagao dos presbiteros para a catequese e sua importancia; a catequese demasiado
escolarizada, que segue um programa rigido, centrado na aquisi¢do de conhecimentos e
uniformizante; a dificuldade em implicar a familia; a concorréncia da catequese com outros
meios de comunicacdo — como os media e as atividades de tempos livres —; e a secundarizag¢ao
da catequese em muitas paroquias?®’. Por outro lado, torna-se bastante dificil, sendo impossivel,
comunicar uma experiéncia de fé numa hora semanal de catequese, geralmente intervalada entre
as muitas atividades em que as criangas estio dispersas, ndo possuindo grande capacidade de
escuta’t.

Consequentemente, torna-se cada vez mais dificil para a catequese ser atraente, credivel
e significativa, ao ponto de se falar da sua faléncia®®, uma vez que, terminados os dez anos de
encontros semanais, nio se fidelizam praticantes dominicais®®, o que evidencia que ndo se
geram cristdos comprometidos com a € que professam. Portanto, este ciclo de dez anos revela-
se ineficaz, uma vez que ndo consegue uma vida de fé personalizada nem um compromisso
cristdo, além de ndo conseguir a inser¢do na comunidade?’, tratando-se de um processo de
conclusdo que termina com um conjunto de tradi¢des religiosas ligadas a infincia e
condicionadas por praticas socioculturais®®. Segundo alertava D. José Policarpo, o facto de
cerca de um terco dos batizados ndo viverem nem celebrarem a sua fé, ¢ de muitos ndo serem

crentes,

«convida-nos a reflectir sobre a facilidade com que se batizam as criancas e sobre a nossa
incapacidade de ir ao encontro daqueles que baptizamos, para os introduzir numa verdadeira
iniciagdo cristd, e encontrar caminhos missionarios de anuncio de Jesus Cristo a esta multiddo
de baptizados ndo crentes ou muito pouco crentes»?’.

Contudo, Enzo Biemmi alerta que o fracasso desta renovacéo se deve ao facto de se ter
acreditado que se tratava apenas de um problema catequético, quando a questdo era sobretudo
eclesioldgica. De facto, «o que estd em causa é examinar e acionar uma nova mentalidade de
Igreja na sua forma de estar no mundo e, consequentemente, um novo modelo de inculturagado

e de transmissdo da fé»*°. Deste modo, vio-se procurar elencar, de forma muito sucinta, alguns

2 Cf. José Cardoso de Almeida, “A catequese da infincia e adolescéncia em Portugal,” Pastoral Catequética, n.°
5 (Maio-Agosto 2006): 144-145.

24 Cf. Manuel Pelino, “Catequese e catecumenado pos baptismal,” Pastoral Catequética, n.° 9 (Dezembro 2017):
11.

2 Cf. Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas multiplas relagdes com a catequese da infancia e
adolescéncia,” 148.

26 Cf. Pelino, “Catequese e catecumenado pos baptismal,” 7.

27 Cf. José Francisco Alves, “A pastoral da iniciagdo cristd — olhares sobre a realidade,” Pastoral Catequética, n.°
15 (Setembro-Dezembro 2009): 107.

28 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagdo na fé?, 47.

2 José da Cruz Policarpo, “Reforma catequética em Portugal,” Pastoral Catequética, n.° 1 (Janeiro-Abril 2005):
63.

30 Biemmi, “O desafio do primeiro antncio,” 120.
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aspetos que alertam para a urgéncia de superar o atual modelo de catequese, no interior de uma
conversdo pastoral e missiondria (cf. EG 25) que, olhando para a realidade, a procure discernir

a luz dos sinais dos tempos.

1.1.1. Um ambiente sociocultural desfavoravel a transmissio da fé

Deve-se ter presente que se estd «a viver uma viragem epocal, isto €, uma mudanca de
época e uma mudanga de cultura que ainda ndo se apresenta com tracos definidos, mas apenas
em esboco»’!, sendo a mobilidade a sua grande marca*?. Diante destas profundas mudangas —
culturais, sociais e territoriais —, tem-se insistido, em vdarios quadrantes — eclesidsticos,
académicos, sociais — em utilizar o termo crise para caraterizar esta época. Todavia, afigura-se
necessario precisar que, neste estudo concreto, este termo significa

«uma fase dificil na evolugdo das coisas, dos factos e das ideias ou, especificamente, como uma
situagdo grave em que os acontecimentos da vida social, rompendo padrdes tradicionais,
perturbam a organizagdo de alguns ou de todos os grupos integrados na sociedade» 3.

Esta crise enquadra-se no contexto de uma sociedade ocidental, urbana, complexa e
secularizada, marcada pelo processo de globalizacdo. Tal processo, que anula as distancias
fisicas e a pertenga, cria a ilusdo de se viver numa aldeia global, porém, sdo cada vez mais
patentes os seus efeitos: a perda de ligagdo ao territorio e a comunidade na qual cada sujeito
estd inserido, a crise de uma real pertenga e o aumento da soliddo, levando a auferir que se
ganha em extens3o, mas perde-se em profundidade®*.

Perante esta defini¢do, torna-se evidente que a atual realidade eclesial atravessa um
periodo de notavel crise, pautada pelo afastamento em massa das formas herdadas do
cristianismo, as quais deixaram de responder as suas aspiracdes e se tornaram ilegiveis e até
inacreditaveis, perdendo o seu sentido®. De facto, a fé e a instituicdo eclesial passam por uma
grave prova, dado o crescente antagonismo entre as expressdes tradicionais da fé e a sua
realidade ambiental, que tornam a f¢é questionavel e desnecessaria para a vida e desprovida de
qualquer inteligibilidade, levando a perplexidade, rutura e desconcerto em relacdo a linguagem

religiosa, que surge como restritiva e limitadora das aspiragdes pessoais®’, conduzindo a uma

31 Anténio Santos Marto, “Pds-modernidade, retorno do religioso e evangelizagdo,” Pastoral Catequética, n.° 1
(Janeiro-Abril 2005): 17.

32 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciagdo Cristd dos Adultos,” 75.

33 Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 19.

34 Cf. Ibidem, 21.

35 Cf. André Fossion, “Anuncio e proposta de fé hoje,” Pastoral Catequética, n.° 28-29 (Janeiro-Agosto 2014):
50.

36 Cf. André Fossion, “Catequesis y inculturacién de la fe en el mundo ocidental,” in Nuevo Diccionario de
Catequética. Volumen I, ed. V. M* Pedrosa, M? Navarro, R. Lazaro ¢ J. Sastre (Madrid: San Pablo, 1999): 347-
348.
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generalizada oposi¢do em reconhecer as raizes cristds das sociedades democraticas que,
juntamente com uma mentalidade que rejeita ferozmente a autoridade, produz uma auténtica
cristofobia®’. Sio, pois, variados os aspetos que evidenciam a rutura entre a expressio religiosa
e 0 homem contemporaneo. Contudo, Vasco Gongalves apresenta trés mudangas verificadas na
sociedade hodierna, as quais permitem entender porque € que o ambiente sociocultural se tornou

um entrave a transmissio da fé.

1.1.1.1. Mudangas ocorridas na sociedade hodierna

Em primeiro lugar, tem-se o fendmeno da diferenciacdo e individuagdo. De uma
configura¢do de comunidades concéntricas, a sociedade passou a organizar-se em torno de uma
sociedade de individuos, na qual a religido deixou de constituir o seu grande principio

organizador, transformando-se em objeto de mera escolha individual®

. Esta sociedade é, pois,
diferenciada, porque os seus sistemas tornaram-se autonomos, quase autorreferenciais,
perdendo o centro organizador, isto ¢, o seu vinculo normativo forte, dilatando-se em vinculos
mais débeis - como a flutuacdo, individualidade, mobilidades e capacidade de adaptagdo — que
se tornam seus principios constitutivos, resultando num pluralismo®. E, em torno de uma
sociedade pluralista, pluricultural, plurirreligiosa e secularizada, resultou o enfraquecimento do
modelo tradicional da comunica¢do da fé, a que acresce o racionalismo e mentalidades
cientifica e tecnolégica*’.

A diferenciagdo dos sistemas da sociedade e a consequente individuagdo dos caminhos
de realizag@o pessoal sdo determinantes, uma vez que, ao afirmarem o valor absoluto da pessoa,
a autonomia da consciéncia, a criatividade, a liberdade e o pluralismo dos projetos de vida,
trazem uma mudanca radical na vivéncia das relagdes identidade-pertenga, tornando a adesdo
pessoal de f¢ personalizada, movediga, critica ou indiferente a uma ordem normativa tradicional
ou heranca recebida*!. Tal mentalidade é compreendida a luz do triunfo da razdo, que fez o
Homem acreditar que tinha obtido a sua autonomia total e assim ter o seu destino nas proprias

maos, deixando Deus fora da sua realizacdo pessoal, que se torna inttil na vida humana e na

37 Cf. Cristina de S& Carvalho, “Uma leitura do mundo de hoje,” Pastoral Catequética, n.° 3 (Setembro-Dezembro
2005): 108.

38 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 22.

39 Cf. Ibidem, 22-23.

40 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese actual,”
258.

41 Cf. José Eduardo Borges de Pinho, “A alegria do amor na familia é o jubilo da Igreja,” Pastoral Catequética,
n.° 36 (Setembro-Dezembro 2016): 40-41.
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sua historia*’. Por outro lado, o pluralismo da sociedade e da cultura dificulta a adesdo a uma
tradicdo — e religido — em particular®®, uma vez que a formagdo ¢ parcelar e fragmentaria, e o
individuo esta envolvido pelo detalhe, relativo e passageiro, renunciando a qualquer projeto
longo que comprometa a vida e requeira grande esforgo de descoberta**.

Por isso, esta diferenciacdo e individuagdo, que resulta num pluralismo, conduz a um
drama humano, provocado pela auséncia de um horizonte de eternidade, o inico que anuncia a
plena realiza¢do do Homem, levando a que o individuo hodierno viva o dia a dia, pensando no
transitorio e mudando de caminho sempre que lhe pareca conveniente®. Por conseguinte, uma
tal crise de pertenga resume-se a um caminho e espago de vazio, que se vai tornando um
processo de esgotamento e de alienagdo, pois a possibilidade de escolher tudo de entre tudo
rapidamente conduziu a que o sujeito ficasse, como nunca na Historia, refém de interesses
imediatos e pouco humanizantes*. Faltam, pois, «perspetivas de futuron*’.

Um segundo aspeto que carateriza a mudanga epocal da sociedade consiste na
secularizacdo e nova religiosidade. Esta apresenta-se de diversas formas, mas com dois
extremos: o laicismo militante, que procura a expulsdo das instituigdes religiosas da vida
publica; e o indiferentismo, no qual a religido ndo tem qualquer significado na vida do
Homem™*. A secularizagio provocou uma erosio do patriménio linguistico religioso do Homem
contemporaneo, esvaziando de sentido todos os instrumentos que tornam viva a relagdo com
Deus, desprovendo-se dos tragos fundamentais que alimentam a fé e a identidade religiosa®.
Face a isto, tem-se assistido, nas ultimas décadas, a segunda fase da secularizacdo, isto é, se na
primeira fase se procurou excluir a religido do espago publico, nesta fase tem-se a secularizagdo
da vida privada, sendo que os individuos afastam-se das formas herdadas de cristianismo, pelo

facto de estas ja ndo lhes fazerem sentido ou se lhes afigurarem ilegiveis, provocando um

42 Cf. José da Cruz Policarpo, “A conversdo missionaria da catequese. A situagio dos fiéis e os desafios da missdo
hoje na Europa,” Pastoral Catequética, n.° 13 (Janeiro-Abril 2009): 26.

43 Cf. André Fossion, “Anunciar o Evangelho nas categorias da cultura contemporanea,” Pastoral Catequética, n.
16 (Janeiro-Abril 2010): 124.

# Cf. Luis Miguel Rodrigues, “Iniciacdo cristd, um servigo a vida,” Pastoral Catequética, n.° 9 (Dezembro 2007):
58-59.

45 Cf. Policarpo, “A conversdo missiondria da catequese. A situagdo dos fiéis e os desafios da missdo hoje na
Europa,” 29.

46 Cf. Cristina de Sa Carvalho, “A Catequese como fidelidade ao ser humano. De uma religido que se usa, para
uma religido que se vive,” in Forum de Catequese, ed. José¢ Cardoso de Almeida, Maria Helena Calado Pereira,
Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educacdo Crista, 2003), 37.

47 Walter Kasper, “A Nova Evangeliza¢do,” Pastoral Catequética, n.° 24-25 (Setembro 2012): 89.

8 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 27.

4 Cf. Luca Bressan, “O que é a Nova Evangelizacdo?,” Pastoral Catequética, n.° 28-29 (Janeiro-Agosto 2014):
17.
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afastamento massivo das instituigdes religiosas, das suas crengas e praticas, havendo, por isso,
uma verdadeira rutura na transmissio da fé crista>.

Porém, o Homem da sociedade pds-moderna continua a ser religioso, surgindo «uma
religiosidade difusa, cunhada com o cariz de tempos livres e passatempos € com o cariz
emocional»’!, sendo uma espiritualidade e mistica que «regressam sobretudo como busca de
sabedoria e busca de sentido»?. A este fendmeno da-se o nome de New Age. Trata-se de uma
espiritualidade holistica, do self, a qual

«implica, por um lado, a concentragdo na experiéncia de si mesmo, em dimensdes
psicossomaticas diversificadas — com correspondentes praticas de autoexperiéncia; por outro
lado, a experiéncia das relagdes com o exterior sfo sempre reconduzidas
a questio fundamental da experiéncia de si»>3.

Portanto, neste tipo de expressdo religiosa ndo se assiste a uma conversdo ao Deus
pessoal nem esta se move ao nivel da razdo, tratando-se sobretudo de uma iluminagao interior,
que pretende ser o conhecimento total do Homem, numa mistica que se move mais ao nivel da
afetividade.

Neste contexto, impde-se ao cristianismo, € a sua transmissao, trés dificuldades: uma
mentalidade materialista e pragmatica; o imanentismo, consumismo, utilitarismo e hedonismo;
e o relativismo, que nega toda a verdade e valores absolutos®. Se, por um lado, as
representacdes da fé cristd que permanecem sdo, frequentemente, estilhacadas, caoticas e

1°%; por outro lado, os catequizandos sdo profundamente

parciais, tornando-a ilegive
influenciados pelo ambiente secular, que cria uma cultura alheia e estranha ao cristianismo na
familia e na sociedade, sendo que, a auséncia de Deus se acrescenta um laicismo militante que
pretende abolir os sinais religiosos e eliminar as expressdes de fé da vida publica em nome da
liberdade religiosa®’.

Por fim, o terceiro aspeto a salientar ¢ a passagem do individualismo a centralidade no
individuo. De facto, nesta nova forma de construir a identidade, coloca-se a subjetividade no

centro, como forma de reagir ao pluralismo e policentrismo cultural e consequente relativismo

de valores®®. Promove-se o individualismo ao plano do ideal, nunca atingido no passado, ao

50 Cf. André Fossion, “Uma sociedade em que a f€ se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,”
Pastoral Catequética, n.° 6 (Setembro-Dezembro 2006): 97.

51 Kasper, “A Nova Evangelizagio,” 96.

52 Marto, “Pds-modernidade, retorno do religioso e evangelizagio,” 25.

53 Jodo Manuel Duque, “Desafios contemporaneos ao Cristianismo,” in Propor a fé numa pluralidade de caminhos,
ed. L. M. Figueiredo Rodrigues (Lisboa: Universidade Catdlica Editora, 2017), 19.

54 Cf. Marto, “P6s-modernidade, retorno do religioso e evangelizagio,” 26.

55 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 27-28.

56 Cf. Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 97.

57 Cf. Manuel Pelino, “Catequese e catecumenado pds batismal,” Pastoral Catequética, n.° 9 (Dezembro 2007):
11.

58 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 31.
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mesmo tempo que, paradoxalmente, se assiste a massificacdo das pessoas, gragas aos mass

media’. Conforme refere Jodo Manuel Duque,

«é uma espécie de articulagdo de um processo anonimo ¢ ideologicamente neutro com a
percegdo inerente a perspetiva individualista. Ou seja, a precedéncia do sistema funciona,
precisamente na medida em que dissimula essa precedéncia e, desse modo, transmite a cada
individuo a impressdo de ser unico no mundo e de, por isso mesmo, ndo ser simples parte do
sistema massificado»®’.

Como consequéncia do individualismo, tem-se a anulagdo do principio de
responsabilidade pelo outro e pelo mundo, dado que essa responsabilidade implica a
responsabilidade da resposta perante um terceiro — tradicionalmente entendido como Deus —,
sendo que, ndo havendo outra instancia a responder pelo outro, tal resposta torna-se aleatoria e
dependente dos impulsos de cada um®'. Além disso, o proprio ato de fé deixa de ser
compreendido como uma resposta a uma alteridade, passando a ser assumido como uma
realizacdo auténoma da responsabilidade individual®’. Consequentemente, o individuo
autossuficiente foge das questdes ultimas da vida, ocupando-se com o urgente e o intenso, sendo
que, para este, o acontecimento de Jesus ndo constitui uma boa noticia, e a proposta de doar a

vida é-lhe incomoda e ameacadora®.

1.1.1.2. Porém, olhar a crise como um momento de evoluc¢io

Concluindo, Vasco Gongalves resume deste modo o conjunto de ruturas verificadas na
sociedade hodierna, que foram — e tém sido — entre: «racionalidade e inteligibilidade da f¢é; as
capacidades do homem e a consciéncia da sua fragilidade e a necessidade da ajuda de Deus;
a liberdade e a responsabilidade; a mentalidade cientifica e a moral; o presente e o futuro
definitivo do homem»®*. E diante deste complexo contexto sociorreligioso que a transmissdo
cristd se esbate, vendo-se dificultada por uma massa crescente de catequizandos que, imersos
nesta nova cultura, vivem na ignorancia religiosa ou em profunda indiferenga, sendo que muitos
iniciam a caminhada catequética sem terem realizado o despertar religioso®. Assim, a crise da

catequese consiste precisamente em tratar-se da crise do seu exercicio na transmissao da fé,

39 Cf. Marto, “Pés-modernidade, retorno do religioso e evangelizagdo,” 23.

% Duque, “Desafios contemporaneos ao Cristianismo,” 17.

1 Cf. Ibidem, 13-14.

82 Cf. Ibidem, 14-15.

63 Cf. Hélder Fonseca Mendes, “Catequese e transmissio da fé,” Pastoral Catequética, n.° 9 (Dezembro 2007):
28.

% Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 224.

5 Cf. Luis Otero, “Uma nova situagdo, uma nova Catequese,” Pastoral Catequética, n.° 1 (Janeiro-Abril 2005):
53.
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uma vez que esta deixou de se incarnar na historia atual, de ler os sinais dos tempos e de ser
colocada em prética, segundo o discernimento da fé%°.

Todavia, Edgar Morin adverte que o conceito de crise ndo possui apenas o significado
de que as coisas ndo vdao bem ou de que esta tudo mal, podendo significar que a crise também
comporta um aspeto revelador, ou seja, revela a forca, a forma e a presenga do que se encontra
invisivel em situagdes normais, sendo um momento de verdade; e, por outro lado, um aspeto
efector, isto é, a evolucdo é concebida como um fendémeno marcado por descontinuidades e
ruturas, e nio apenas como um processo linear®’. Deste modo, se é verdade que o termo evoca
incerteza, o certo ¢ que ¢ na medida em que tal incerteza existe que surge a possibilidade de
acdo, de decisdo, de mudanca e de transformagdo, logo, a crise é, a0 mesmo tempo, um
momento indeciso e decisivo®®.

Portanto, o socidlogo indica que em qualquer crise existe «um desbloqueio das
actividades intelectuais, que se opera na formagdo de um diagnostico, na correc¢do de um
conhecimento insuficiente ou falseado, na contestagdo de uma ordem estabelecida ou
sacralizada, na inovacdo e na criacio»®, ou seja, a crise possui uma ambiguidade radical, pois
liberta simultaneamente forcas de morte e forcas de regeneragéo, criando condigdes favoraveis
para o desenvolvimento de estratégias audazes e criativas’’. Deste modo, pode-se concluir que
o cristianismo participa nesta transformacao, ou seja, assiste-se a crise de um certo cristianismo,
0 que nao significa o fim da f€ crista, pois esta encontra-se em reconstrugdo e reconfiguragao,
estando-se diante de uma situag@o simultaneamente incémoda e cativante, entre um mundo que

morre e um mundo que nasce’'.

1.1.2. Crise do papel transmissor da familia

Tem sido frequente apontar, especialmente no espaco europeu, para uma crise da
familia, refletindo-se sobre inumeros problemas que afetam o desenvolvimento da vida

familiar, tais como: as familias disfuncionais, situagdes problemdticas e, muitas vezes,

% Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 215.

7 Cf. Edgar Morin, Sociologia, trad. Maria Gabriela de Braganca (Mem Martins: Publicagdes Europa-América,
1984), 114. O autor aponta, mais a frente na sua obra, para a necessidade de se «pOr em crise a nogdo de crise»
(pagina 116), dada a enorme carga negativa que lhe ¢ atribuida e a generalizagdo do seu uso.

8 Cf. Ibidem, 115.

 Ibidem, 121.

0 Cf. Ibidem, 122-123.

"I Cf. Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre 4 livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 96.
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dramaticas’. No entanto, nesta exposi¢do, aborda-se a expressio «crise da familia enquanto via
e caminho no 4mbito da transmissdo na educagdo da fé»’>.

Na realidade, tem-se assistido a uma progressiva quebra da transmissao religiosa no seio
da familia, sendo que, em muitos casos, a fé ja ndo passa de pais para filhos ou, entdo, impede-
se a sua transmissdo’*. De facto, vai-se assistindo a um crescente nimero de familias que vive
distante ou alheio da tradicional pratica cristd, ndo frequentando a comunidade cristd, ndo
batizando os filhos, ndo se empenhando na transmissdo da fé nem em inculcar os valores
evangélicos’, concluindo-se que em muitas familias ja nio se respira a fé, embora haja, da
parte de muitos progenitores, a preocupacio em inscrever os seus filhos na catequese’®. Deste
modo, enunciar-se-ao, sucintamente, partindo de Emilio Alberich, alguns dos problemas que
descrevem este processo crescente de quebra da transmissdo da fé na familia.

Em primeiro lugar, convém ter presentes alguns dos problemas estruturais que muitas
familias atravessam. Fruto da expansio do individualismo e do relativismo, as familias também
sofrem profundas mutag¢des, assumindo especial preocupagdo: o progressivo aumento de
separacdes e divorcios, a descida da taxa de nupcialidade, o aumento do nimero de abortos e o
aumento do niimero de formas atipicas ou alternativas de convivéncia sexual — como casais em
unides de facto, familias monoparentais, casamentos homossexuais, entre outros —'’. Este
aumento de familias desestruturadas afeta o desenvolvimento humano integral do casal,
incluindo a sua dimensao espiritual e religiosa, além de prejudicar a formagdo da personalidade
e da sociabilidade dos filhos’®.

Por outro lado, tem-se observado uma dupla mutacdo estrutural na familia: «por um
lado, o eixo conjugal, mais igualitdrio, mas também mais precario; por outro, o eixo filial,
marcado por maior proximidade, mais comunicag¢do e partilha de direitos, mas igualmente
afetado por um decréscimo alarmante de autoridade»’’. De facto, a op¢do pelos valores afetivos,

em detrimento dos formativos, conduziu a um puerocentrismo, isto €, a uma situagdo em que a

2 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educacdo na fé?, 18.

73 Manel del Campo Guilarte, “A familia e o despertar religioso dos filhos,” Pastoral Catequética, n.° 7 (Janeiro-
Abril 2007): 31.

74 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagdo na fé?,22.

75 Cf. Manuel Madureira Dias, “Iniciar na fé (fazer discipulos) com a intervencdo da familia,” Pastoral
Catequética, n.° 15 (Setembro-Dezembro 2009): 99.

76 Cf. José Policarpo, “Catequese num mundo em mudanga,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de Almeida,
Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagdo Crista, 2003),
15.

77 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educacdo na fé?, 18-19.

8 Cf. Ibidem, 19.

7 Cristina Sa Carvalho, “A familia e o seu insubstituivel papel educativo,” Pastoral Catequética, n.®9 (Dezembro
2007), 88.
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crianga ocupa o posto central, gozando de niveis de decisio por norma reservados aos adultos®’.
Também se assiste, em muitas situagdes, ao fendémeno de pais adolescentes, desprovidos de um
modelo de vida plano e orgénico, provocando uma dependéncia afetiva dos filhos que torna a
adolescéncia um processo infindavel, a0 mesmo tempo que conduz a uma emancipagao cultural
precoce das criancas e adolescentes face a comportamentos e convicgdes dos pais®!. As criangas
e adolescentes ndo conseguem obter de pais adolescentes um correto acompanhamento e
educacdo. Tal mentalidade ¢ potenciada pelo mercado que, procurando um cliente livre de
responsabilidades para nele criar novas necessidades de consumo, potencia a figura humana
com tragos adolescentes, em busca da sua identidade e que se realiza em afetos parcos, de teor
individualista e narcisico®>. O que se tem sdo familias marcadas pelo culto do sujeito e pela
auséncia de projetos coletivos®’.

Por conseguinte, a partir destes problemas estruturais, torna-se mais facil entender a
atual crise da funcdo educadora e, sobretudo, da transmissdo da fé da familia — segundo aspeto
apontado por Alberich —, que afirma tratar-se de uma «situacdo deficitaria que se pode qualificar
de “siléncio educativo”, de “siléncio adulto”, de “absentismo pedagdgico” preocupante»®.
Deve-se ter presente que as mudangas socioculturais, nomeadamente a secularizagdo da cultura
e a paganizacdo dos costumes, influenciam fortemente as familias, que estdo a sofrer um
processo de erosdo, o que dificulta a educagdo dos filhos, notando-se uma crescente indiferenga
religiosa e, em muitos casos, a auséncia de expressdes de fé e de sinais religiosos®’, conduzindo
a uma cosmovisdo fechada a transcendéncia, que resulta, muitas vezes, num obstaculo e até
predisposicdo contra o religioso, impossibilitando a catequese ordinaria da infancia®, uma vez
que a fé ndo entra no quotidiano da vida.

Por isso, o processo de socializagdo religiosa proprio da familia deixou de funcionar,
dado que os pais vivem afastados e desinteressados da fé, a ponto de se ter tornado para muitas
criancas e adolescentes «uma escola de indiferenga e de siléncio religiosos»®’. Todavia, esta
situagdo denuncia um grande paradoxo: mesmo possuindo as condi¢gdes para uma educacao
humana e cristd, as familias revelam-se incapazes e portadoras de um siléncio educativo®®. Isto

revela que, apesar de ndo faltarem condigdes materiais as criangas, falta o carinho e a

80 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagdo na fé?, 21.

81 Cf. Carvalho, “A familia e o seu insubstituivel papel educativo,” 90-91.
82 Cf. Ibidem, 82-83.

8 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagéo na fé?, 19.

84 Ibidem, 20.

85 Cf. Carvalho, “Uma leitura do mundo de hoje,” 112.

8 Cf. Guilarte, “A familia e o despertar religioso dos filhos,” 32.

87 Sotomayor, A Familia, lugar de educagéo na fé?, 23.

88 Cf. Ibidem, 36.
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comunicacdo dos pais, que € o aspeto mais importante na sua educagdo e que sera determinante
na estruturacio da personalidade®.

Em terceiro lugar, observa-se que, por um lado, existe um terrivel e preocupante siléncio
educativo, por outro lado, vai-se reparando numa situagdo muito habitual na maioria das
familias, que consiste em delegar exclusivamente a terceiros a formacgao cristd dos filhos. Na
verdade, trata-se de um problema central para a transmissdo da fé: «a familia delegou a
catequese na pardquia e nos catequistas»’?, situacdo que impede o exercicio da transmissdo da
fé, porque, ao reserva-la para quem consideram ser os especialistas, ou seja, os catequistas e
presbiteros, os pais isentam-se dessa responsabilidade’!, impossibilitando a encarnagio da fé
cristd nas criangas, pois esta, ndo sendo vivida, nunca serd significativa nas suas vidas. Alias,
sendo a familia a primeira comunidade de comunicacdo da fé e o lugar da iniciagdo crista, esta
funcdo ¢ cada vez mais rara, sendo que uma grande percentagem de criangas inscritas na
catequese paroquial ainda nio teve o primeiro anuncio®?.

Por fim, e ndo de menor importancia, aponta-se um quarto aspeto preocupante, que
consiste nas deficientes respostas dos agentes de pastoral a estas questdes. Por um lado, os
agentes da catequese ordindria da infancia ndo podem supor o despertar religioso na crianga
que inicia a catequese paroquial®®. Por outro lado, a comunidade de fé — e a catequese — tem de
se abrir as familias, auxiliando-as e criando condigdes para a existéncia de momentos de
convivio, de vivéncia humana e de fé, ndo as devendo abandonar perante os seus inumeraveis
problemas e esforgos, tais como os econémicos, amorosos e educativos’. Porém, tais
iniciativas implicam que se perca o medo de trabalhar com as familias, um problema de muitos
agentes pastorais, que frequentemente preferem trabalhar sozinhos, por se sentirem
desconfortaveis em se relacionar com as familias, criando um circuito fechado de desinteresse-
isolamento-temor, imbuindo-se da ideia — que serve como mecanismo de fuga —, de que os
catequizandos serio melhor educados se isolados da influéncia familiar®.

Outra contradi¢do pedagdgica na atual pratica pastoral e catequética consiste no facto

de esta se concentrar no periodo da segunda infancia — 8-14 anos —, ignorando os periodos mais

8 Cf. Ibidem, 20.

% Juan Ignacio Rodriguez Trillo, “A familia e a iniciagdo sacramental das criangas,” Pastoral Catequética, n.° 6
(Setembro-Dezembro 2006): 116.

L Cf. Sotomayor, 4 Familia, lugar de educagéo na fé, 15.

92 Cf. Policarpo, “Reforma catequética em Portugal,” 65.

9 Cf. Enrique Carbonell, “O despertar religioso ou do sentido de Deus. Descri¢io e educagdo,” Pastoral
Catequética, n.° 7 (Janeiro-Abril 2007): 52.

94 Cf. Cristina S& Carvalho, “Novas linhas para o despertar da fé e a educagfo religiosa nas paréquias, com as
familias,” Pastoral Catequética, n.° 11-12 (Maio-Dezembro 2008): 34.

%5 Cf. Carvalho, “Novas linhas para o despertar da fé e a educacio religiosa nas paréquias, com as familias,” 38.
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decisivos do desenvolvimento educativo, que sdo precisamente a primeira infancia — 0-6 anos
—, e 0 comegco da adolescéncia e da vida adulta®.

Assim, deve-se ter presente que a atual situagdo de crise que muitas familias atravessam
— muitas delas em situagdes problematicas e até dramaticas —, acarreta a crise da funcdo
educativa dos pais e quebra a transmissao dos valores humanos e cristdos aos filhos. Existe, por
isso,

«um real risco de estabelecimento de um ciclo de reprodugdo do empobrecimento na fé, uma vez
que a experiéncia de fé, e a criadora for¢a do cristianismo, dos actuais adultos, estdo de tal forma
depauperadas que nfio reanem argumentos suficientes para passarem as geragdes seguintes»®’.

1.1.3. Crise da funcio educativa da comunidade

Este é o terceiro elemento que permite compreender a faléncia do modelo tradicional de
catequese. Na verdade, o trabalho realizado ao longo da catequese de iniciagdo resulta ineficaz
por, além do ambiente sociocultural adverso e da crise de transmissdo na familia, ndo existirem
comunidades adultas que consigam chamar, acolher e integrar os catequizandos®®. De facto,
«muitas das caréncias que hoje se observam nas nossas catequeses sido fruto da auséncia de
auténticas comunidades cristas»’’. Portanto, sem uma comunidade cristd que viva a sua fé, ndo
é possivel que a catequese da infincia e adolescéncia resulte eficaz!?.

No entanto, a relagdo das comunidades cristds — comumente identificadas com as
paroquias — com o meio social envolvente sofreu profundas alteragdes nas ultimas décadas,
tornando-se, em muitos locais, uma minoria em vias de envelhecimento, relegada para segundo
plano e acantonada no seu proprio espago, ocupando-se da liturgia e da transmissdo da fé, ao
mesmo tempo que vai perdendo capacidade de intervenc¢do nas grandes questdes da sociedade
e de influéncia nas tomadas de decisdo e nos dinamismos do meio social em que se inserem!°!.

De facto, uma das questdes centrais na problematica, e consequéncia do individualismo
levado ao extremo, encontra-se na auséncia de afeicdo para com a Igreja e, consequentemente,

para com a comunidade local. Muitos tém uma concecdo deturpada do que ¢ a comunidade

eclesial, havendo muitos batizados que ndo a concebem como essencial para a vivéncia da sua

% Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagdo na fé?, 37.

97 Carvalho, “Novas linhas para o despertar da f€ e a educacdo religiosa nas pardquias, com as familias,” 33.

% Cf. Anténio Coelho de Carvalho, “Catequese de adultos,” Pastoral Catequética, n.° 3 (Setembro-Dezembro

2005): 50.

% Otero, “Uma nova situagdo, uma nova Catequese,” 49.

100 Cf. Anténio Braga, “Identidade e diferenga na Catequese,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de
Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagéo
Cristd, 2003), 24.

101 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacédo, 194.
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£é192. Consequentemente, verifica-se que a institui¢io paroquial tem sido encarada por muitos
numa légica de terciarizagdo, isto é, de servigo publico de religido, sendo procurada para certas
acdes rituais que ritmam o percurso da identidade dos individuos, e para as iniciativas que
respondem a necessidades educativas da familia'®.

Sob este ponto de vista, a atual pratica de catequese apresenta inimeras lacunas, que
provocam esta auséncia de sentido comunitario: muitas praticas consistem numa mera
sensibilidade religiosa e vago anincio de Jesus Cristo e da mensagem cristd, com omissdes
graves, nomeadamente da pertenga a uma comunidade de batizados; existe uma preocupagio
unilateral em privilegiar a metodologia em vez de se sintonizar com a situagao pessoal e cultural
dos catequizandos; a pedagogia nem sempre estd fundada na pedagogia da revelacdo; as
comunidades ainda ndo adotaram a catequese de inspira¢do catecumenal como processo de
iniciacdo cristd; e assiste-se a uma deficiente formagio dos agentes da catequese'®*. Na
realidade, existem muitos catequistas que necessitam de completar a iniciagao cristd, sob pena
de se confiar a transmissdo da fé a quem ndo a vive de forma madura e comprometida'®, o que,
acrescentado a persisténcia de uma forte conce¢do clerical da pardquia, conduz a que o
catequista se entenda numa posi¢do subalterna de auxiliar do paroco, notando-se uma fraca
ligacdo dos catequistas com a comunidade e da comunidade com os catequistas'®. Desta forma,
depreende-se facilmente a auséncia da dimensdo comunitdria nos catequizandos, lacuna que

prejudica seriamente a sua vida de f¢.

1.2. Urgéncia da catequese de adultos

O atual cendrio religioso exige uma auténtica mudanca nas praticas pastorais da Igreja
no mundo ocidental e, no caso em estudo, em Portugal. O fildo central, em torno do qual se
iniciou esta reflexdo, ¢ o conceito de mobilidade, isto €, as profundas mudangas territoriais,
sociais, culturais e psicoldgicas ocorridas nas ultimas décadas, que conduziram a uma mudanca
de mentalidade, muitas vezes contrdria as exigéncias da vida crista, levando a concluir que o

evangelho, apesar de continuar a ser anunciado, ndo consegue incarnar na vida das pessoas, ou

102 Cf. Manuel Queirdés da Costa, “Comunidade cristd: sujeito, ambiente ¢ meta da catequese,” Pastoral
Catequética, n.° 9 (Dezembro 2007): 116.

103 Cf. Alfredo Teixeira, “A institui¢io paroquial num contexto de ultra-urbanidade,” Pastoral Catequética, n.°
11-12 (Maio-Dezembro 2008): 100.

104 Cf. Costa, “Comunidade cristd: sujeito, ambiente e meta da catequese,” 116.

105 Cf. Malicia, “O catecumenado batismal, fonte de inspiragdo da catequese,” 87.

106 Comissdo Episcopal da Educacdo Cristd, Formagdo de Catequistas. Plano de Ac¢do (Lisboa: Secretariado
Nacional da Educagdo Cristd, 1997), 23.
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seja, ndo ¢ eficaz!’’. Logo, indicar-se a necessidade de uma reforma do atual modelo
catequético ndo significa levar-se a cabo uma mudan¢a da mensagem catequética, apesar de
que esta possa impor uma renovacio das pedagogias e das linguagens'®. Entdo, é preciso uma
reforma mais ampla e profunda, ndo apenas da catequese, mas de toda a pastoral da Igreja, ou
seja, torna-se urgente a op¢do por uma nova evangelizag¢do, centrando a pastoral no anuncio
missionario e na catequese, sobretudo aos jovens e aos adultos (cf. DGC 26).

Portanto, vai-se avancar a reflexdo, agora em torno da urgéncia de uma renovagdo da
catequese, sob a convic¢do de que «o contexto vital, onde se procura repensar a catequese, € a
nova consciéncia eclesial emergente da op¢do evangelizadora. Num mundo em mudanca, a
catequese de adultos é assumida claramente como elemento essencial e determinante na
evangelizagio»'?”. Em linha com o Magistério, torna-se patente que a catequese dos adultos,
dado ser dirigida a pessoas capazes de uma adesdo e compromissos responsaveis, ¢ considerada
a principal forma de catequese, sendo que as demais formas, como as catequeses da infancia e
adolescéncia, t€m nela o ponto de referéncia e para ela estdo orientadas (cf. DGC 59). Deste
modo, pretende-se compreender a catequese de adultos no contexto de mudanca do modelo
pastoral!!®, tendo em consideragio trés elementos centrais que, constituindo em si um modelo
integrativo, permitem compreender esta perspetiva: a conversao pastoral exigida, que conduz a
uma op¢do evangelizadora; a catequese de adultos como elemento essencial da evangelizagao;
e, por fim, mas ndo de menor importancia, a comunidade cristd como o ambiente legitimo da

catequese de adultos.

1.2.1. A opcao pela evangelizacio

André Fossion indica que ndo se pode fugir nem descartar o mundo e a sua cultura que,
apesar de se encontrarem em crise, encerram os recursos promissores, alertando que toda a
cultura ¢ evangelizavel, isto ¢, mesmo diante do secularismo e indiferenga religiosa, continua
bem presente a disposico para re-entender o evangelho de uma maneira nova''l.

Esta afirmagdo permite compreender a urgéncia de uma conversdo pastoral, na escuta

do que tém sido os mais recentes apelos do Magistério (cf. EG 25)!'%: perante a faléncia do

107 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 84.

108 Cf. Policarpo, “Catequese num mundo em mudanga,” 13.

19 Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciacdo Cristd dos Adultos,” 574.

110 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 307.

1 Cf. Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 98.

12 No caso portugués, destaca-se Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Carta Pastoral dos Bispos de Portugal
‘Como eu vos fiz, fazei vds também’. Para um rosto missionario da Igreja em Portugal,” Documentos
Pastorais, vol. 7 (Moscavide: Secretriado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2011).

26



modelo tradicional de catequese, ¢ uma mentalidade que torna a f¢ irrelevante e até alheia a
cultura e vida, advém o desafio de repensar a acdo pastoral da Igreja numa perspetiva
evangelizadora, o que implica a passagem de uma pastoral de conservacdo para uma pastoral
missiondria''®. Desta forma, todos os cristdos sdo convocados a missdo, sendo que esta tem de,
no pensamento do papa Francisco, relacionar-se com todos os ambitos da vida eclesial, fazendo
que a a¢do missionaria ndo se reduza a uma mera aco programatica, mas se torne o paradigma
de toda a atividade da Igreja (cf. EG 20).

Nessa linha, a Evangelium Gaudium sugere que a passagem para uma Igreja missionaria
se alicerce em duas dimensdes fundamentais: por um lado, uma Igreja em saida, indo ao
encontro das periferias existenciais; e, por outro lado, que consiste no querigma do antincio
evangelizador, que se centra no amor salvifico de Deus manifestado em Cristo morto e
ressuscitado!!*. Trata-se, portanto, de uma agdo eclesial que ndo pressuponha a fé, mas que
aposte decisivamente numa op¢do missiondria ao servico da conversao e da personalizagdo da
fé, sendo uma pastoral evangelizadora e missiondria, centrada na proposta da fé, e, a0 mesmo
tempo, uma pastoral capaz de gerar novos cristdos, isto ¢, que pretenda promover um novo
modelo de cristdo, um novo modelo de comunidade cristd e um projeto renovado de Igreja'!>.

Por conseguinte, uma pastoral assente na evangelizacio nio se prende na mera repeticio
dos modelos tradicionais, encerrados em habitos e tradigdes, nem se limita a uma atitude de
condenacdo e de culpabilizagdo do mundo e da sua cultura, num estilo de contraposi¢do e de
procura de reconquista do espago perdido'!®. Contudo, para se compreender esta opg¢io
fundamental, ¢ necessario entender o significado do conceito de evangelizagdo. Partindo de
Joao Manuel Duque, evangelizagdo significa «um determinado modo de agdo ou
comportamento quotidiano que introduz, na vida do mundo, um estilo de vida segundo o
evangelho e, dessa forma pragmatica, contribui para a configuracdo do mundo de acordo com
esse evangelho»!!”. Portanto, evangelizar significa para a Igreja fazer do Evangelho a sua razio
de ser e, a0 mesmo tempo, renovar o entusiasmo no anuncio, procurando fazé-lo numa

fidelidade renovada e criativa''®.

113 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 12.

114 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 98-102.

115 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 79-80.

116 Cf. José Henrique Pedrosa, “Catequese evangelizadora,” Pastoral Catequética, n.° 9 (Dezembro 2007): 39.

17 Jodo Manuel Duque, “A Familia como fermento evangelizador da sociedade,” Pastoral Catequética, n.° 36
(Setembro-Dezembro 2016): 67.

118 O autor descreve, nesta citagfio, a expressdo “nova evangeliza¢io”, muito presente nos pontificados de S. Jodo
Paulo II e de Bento XVI, que significa, essencialmente, uma reevangelizagdo de zonas que, outrora
profundamente cristds, atravessam desde ha décadas uma vaga de secularizagdo, especialmente no mundo
ocidental. Porém, o Papa Francisco tem utilizado a expressdo “Igreja em saida missionaria”. Cf. Neto, Hora de
mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gesta¢do, 97.
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De facto, viver como cristdo consiste em viver plenamente a sua pertenca a historia,
considerada por Enzo Biemmi como o local do culto cristio!!®. Precisando a sua definigio, Jodo
Manuel Duque apresenta o processo evangelizador como uma fermentagdo do mundo, ou seja,
um processo onde uma ou mais pessoas, na sua vida e relagdes quotidianas, se fermentam

segundo o evangelho e, consequentemente, fermentam o contexto em que vivem!'?°

. Apenas
deste modo se poderd anunciar o evangelho e construir a Igreja numa sociedade desenquadrada
dos valores e da compreensio da vida cristaos.

Para que tal aconteca, é necessario que o evangelizador seja primeiro evangelizado, ou
seja, o evangelho tem de se tornar eficaz nele para que se torne, posteriormente, eficaz nos seus
ouvintes'?!. Por outras palavras, o primeiro requisito ¢ a convicg¢do de fé do evangelizador e o

122 A sua tarefa fundamental consiste em

entusiasmo com que anuncia e testemunha
compreender e acompanhar as resisténcias a f€¢ daqueles a quem a anunciam, de modo a remover
os obstaculos e a possibilitar as melhores condi¢des para que a fé seja possivel, credivel e

1123

acreditavel =°. Deste modo, a evangelizagdo acontece, ndo pela simples transmissdo de

contetdos, mas pelo servico que os cristdos prestam ao mundo, a ponto de impregnar o
evangelho na sociedade %,

A centralidade na evangelizagdo comporta algumas exigéncias. A nivel eclesiologico,
precisa-se de superar o modelo eclesiocéntrico para se fomentar uma Igreja missiondria,
presente no mundo para o servir e testemunhar a fé; por sua vez, a nivel pastoral, urge
preocupar-se com o servico a todas as pessoas, valorizando-se a evangelizacdo através do
servico e da fraternidade, levando a repensar a agdo eclesial ad intra, que, ao invés de se
preocupar com o ideal do fiel praticante, se preocupa em promover um crente adulto e sensivel
a dimensdo social da fé, através do amadurecimento e testemunho da fé'>°. Conforme refere
Enzo Biemmi,

«trata-se de um verdadeiro éxodo para a comunidade cristd: uma passagem da linguagem, da
organizagdo e da proposta intra-eclesial a uma linguagem laica, a uma desorganizagdo da nossa
pastoral auto-referencial com vista a uma reorganizagdo sobre os tempos e os ritmos da vida
humana, a uma proposta da fé que toque as necessidades da vida das pessoas» '?°.

119 Cf. Enzo Biemmi, “Crer como adultos, hoje. Desafios teoldgicos e catequéticos para os cristdos e as
comunidades adultas na fé,” Pastoral Catequética, n.° 11-12 (Maio-Dezembro 2008): 150.

120 Cf. Duque, “A Familia como fermento evangelizador da sociedade,” 67.

121 Cf. Manuel Madureira Dias, “O Catecumenado e a renovagio da educacdo cristd,” Pastoral Catequética, n.°
11-12 (Maio-Dezembro 2008): 78.

122 Cf. Ibidem, 79.

123 Cf. Fossion, “Anunciar o Evangelho nas categorias da cultura contemporanea,” 113.

124 Cf. Dominique Rey, “A Nova Evangeliza¢do,” Pastoral Catequética, n.° 28-29 (Janeiro-Agosto 2014): 38.

125 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 87.

126 Enzo Biemmi, “A catequese, os catequistas e os desafios da seculariza¢do,” Pastoral Catequética, n.° 20 (Maio-
Agosto 2011): 28.
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Deste modo, a evangelizacdo, que ¢ tarefa conatural da prépria Igreja, a sua razdo de
ser'?’, exprime-se nestes métodos de adaptacdo, testemunho e didlogo respeitoso, tendo como
principal sujeito o Espirito Santo'?®. E sob os horizontes da graga, da gratuidade e da liberdade,
que a evangelizacdo se torna possivel na atual sociedade, permitindo um cristianismo que aceita
a sua morte socioldgica e a Igreja deixar de procurar reconquistar os espagos perdidos,
tornando-a «gratuitamente missionaria e graciosamente evangelizadora»'?’.

Esta opcdo pela primeira evangelizag¢do, que permita ir ao espago da cultura onde os
homens vivem, apontando caminhos de vida cristdos, exige criatividade pastoral nas varias
formas de presenga, servico e de iniciativas que visem esta exigente tarefa de propor o primeiro
antincio'*®, que consiste «nos enunciados da fé cristd, sob as formas varidveis, que, em
contextos determinados, favorecem e tornam possiveis os primeiros passos na fé entre aqueles

e aquelas que estdo afastados dela»!®!.

1.2.2. Catequese de adultos no contexto da opcio evangelizadora

A opcdo pela evangelizagdo, isto €, o salto para uma Igreja em saida missionaria,
enquanto missdo essencial da Igreja, traz consigo a catequese de adultos como um dos motores
do processo de renovagdo da pastoral, a qual constitui 0 momento essencial e determinante no
processo evangelizador'*?. Esta urgéncia tem sido afirmada desde o Concilio Vaticano II,
significando o desejo, perante o atual ambiente de incredulidade e secularizagdo, ndo apenas de

uma catequese aos adultos, mas sobretudo de uma catequese adulta'*?

. Dado tratar-se de sujeitos
livres e maduros, que se interrogam sobre o sentido da vida e que procuram respostas, além de
possuir capacidade para viver a mensagem cristd de forma totalmente desenvolvida, a catequese
de adultos consiste na principal forma de catequese'*.

Por conseguinte, a catequese insere-se no processo de evangelizacdo, intimamente

relacionada com os elementos e etapas deste processo, ou seja, a catequese constitui um periodo

127 Cf. José Nunes, “Evangeliza¢do — Tarefa de ontem, hoje e sempre,” Pastoral Catequética, n.° 5 (Maio-Agosto
2006): 19.

128 Cf. Ibidem, 25.

129 Biemmi, “A catequese, os catequistas e os desafios da secularizagdo,” 30-31.

130 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Inicia¢do Cristd dos Adultos,” 98.

131 Andre Fossion, “A conversio missiondria da catequese. Proposta da fé e primeiro anuncio,” Pastoral
Catequética, n.° 13 (Janeiro-Abril 2009): 145.

132 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciagdo Cristd dos Adultos,” 79.

133 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 57-58.

134 Cf. Maria Helena Calado Pereira, “Catequese de Adultos,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de
Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagdo
Cristd, 2003), 57.
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intensivo da evangelizagao, sendo um ensino elementar, organico e sistematico sobre o mistério
de Cristo, ou, por outras palavras, uma iniciacdo crista integral que se abre a todos os ambitos
da vida cristd, desde a profissdo de fé aos sacramentos e ao apostolado!*. Deste modo, a
catequese de adultos encontra-se na base da renovag¢do da catequese em Portugal, pois,
conforme real¢a o Diretdrio Geral da Catequese — DGC —, esta, por ser dirigida a adultos, ou
seja, a pessoas capazes de uma adesdo e compromisso responsaveis, constitui a principal forma
de catequese, para a qual todas as outras formas estdo orientadas, encontrando nela o seu ponto
de referéncia (cf. DGC 59). Em virtude disso, uma comunidade cristd nunca podera ter uma
catequese de adultos sem a participagdo direta e experimentada dos adultos, sejam eles seus
destinatarios ou promotores (cf. CT 43).

Tal acdo catequética tem de ter como base as reais interrogacdes dos adultos, o que
implica considera-los como adultos a partir da sua situagdo concreta, isto €, a sua historia

pessoal, para dai a poder iluminar a partir do evangelho!'3¢

. Além disso, o seu itinerario deve
evitar a tentacdo de ser exaustivo, procurando centrar-se no essencial do mistério cristdo!'*’. Por
outro lado, dado serem seus objetivos principais o amadurecimento da fé e a formagédo de
comunidades cristas adultas, a catequese possui um carater permanente, acompanhando as fases
da vida humana, nas quais se confronta com as experiéncias de cada um e procura iluminar os
seus problemas!'3%.

Assim, a catequese de adultos tem como meta a maturidade crista, procurando, para tal,
ter em conta os seguintes objetivos prioritarios: ter o apelo a conversdo como ponto de partida
para um caminho de fé; aprofundar os conhecimentos da fé de forma sintética que permitam ao
adulto interpretar a sua vida a partir da f¢; possibilitar uma interiorizagdo e amadurecimento
das atitudes de f¢, realcando-se o sentido de pertenca adulta e responsavel na Igreja; educar para
as diversas formas de vida e de a¢do na Igreja; e educar para o compromisso cristdo nos ambitos
de vida do adulto — tais como a familia, o trabalho e a vida social e politica'*®. Por outras
palavras, a catequese sera tanto mais eficaz quando, a par da palavra anunciada, ofereca a

palavra vivida, residindo nesta relagdio a for¢a interpeladora da evangelizacdo'*.

135 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 211.

136 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Inicia¢do Cristd dos Adultos,” 88.

137 Cf. Maria Helena Calado Pereira, “Catequese de Adultos,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de
Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de S& Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educacdo
Cristd, 2003), 63.

138 Cf. Comiss#o Episcopal da Educagio Cristd, Formacdo de Catequistas. Plano de Acg¢do, 44.

139 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Inicia¢do Cristd dos Adultos,” 88-89.

140 Cf. Luis Miguel Figueiredo Rodrigues, “A Catequese ao servigo da Iniciagdo Cristd,” in Forum de Catequese,
ed. José Cardoso de Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado
Nacional da Educagdo Cristd, 2003), 71.
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Tendo presentes estas carateristicas, Vasco Gongalves alerta que o termo catequese de
adultos ndo significa uma extensdo da catequese infantil ¢ adolescente, nem uma Unica
proposta, mas sim uma acdo constituida por inumeros itinerarios diferenciados, por forma a
respeitar o complexo mundo dos adultos'*!. Neste sentido, define-a como «um processo de
formagdo cristd sistematico e integral, embora de cardter basico e com uma duragdo
definida»'#?. Trata-se, portanto, de uma iniciacdo a vida cristd, que tem o catecumenado como

prototipo e modelo de referéncia.

1.2.2.1. Iniciaciio a vida crista

Tendo presente que a fé ja ndo ¢ herdada sociologicamente, urge de facto uma catequese
de iniciacdo, de estilo missiondrio, a qual, inspirada no modelo catecumenal, proceda a
passagem de uma catequese de instrucdo a uma catequese de iniciagdo a fé crista, que alicerce
a vida do crente em Cristo'*®. Esta expressio refere-se a uma pratica catequética que, nio sendo
um itinerdrio obrigatdrio e tendo em vista a inicia¢do direta aos sacramentos de iniciag@o crista,
consiste numa proposta de percursos adaptados aos mais variados tipos de pessoas, nos quais

se prima a aprendizagem singular de cada sujeito'**

. A finalidade de uma catequese de iniciagdo
a vida cristd consiste precisamente numa escolha livre e consciente, mediante uma iniciagao
continua ao conhecimento e pratica do Evangelho'®. Tal catequese é «o elo necessério entre a
ac¢do missiondria, que chama a fé, e a ac¢@o pastoral, que alimenta continuamente a
comunidade cristd» (DGC 64).

Por conseguinte, a catequese de adultos, que promove uma iniciacdo a vida crista,
permite um salto qualitativo, que consiste em passar de uma catequese de transmissdo de
conhecimentos a uma catequese que seja educacao integral da experiéncia cristd, na qual estardo
presentes as dimensdes noética, axiologica, litirgica, € o compromisso apostolico e
missionario'®. Esta forma de catequese deixa de ser um mero processo de aprendizagem de
conteudos para se introduzir nos lugares de vida dos catequizandos, partindo das suas
experiéncias para as iluminar e, assim, transmitir novas experiéncias, tornando os professores

de ensino da doutrina em professores de vida'¥’.

141 Cf. Vasco da Cruz Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho (Lisboa: Fundagao
Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, 2011), 9.

142 Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Inicia¢do Cristd dos Adultos,” 87.

143 Cf. Rodrigues, “Iniciac¢do cristd, um servico a vida,” 68.

144 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 153.

145 Cf. Comissdo Episcopal da Educacdo Cristd, Formagdo de Catequistas. Plano de Accdo, 20.

146 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 73.

147 Cf. Kasper, “A Nova Evangelizacio,” 102.
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Tal processo tem sido afirmado pela Conferéncia Episcopal Portuguesa, em linha com
as orientacdes do DGC. Na verdade, a iniciagdo cristd baseia-se numa «introducdo progressiva
e gradual no mistério de Cristo e da Igreja, acompanhada pela f¢é pessoal e adulta, esclarecida e

convictax» 48

. Com a iniciacdo cristd, o Homem entra no didlogo de salvacdo, uma vez que Deus
o chama e, mediante a sua resposta livre de fé, entra em comunhio de vida e de amor com
Ele!*. Entdo, a catequese de iniciacdo a vida cristd deve integrar de forma harmoniosa os
variados elementos da experiéncia cristd: «aprofundamento da fé, iluminacdo pela doutrina, a
f¢ celebrada e praticada na vida moral, a alegria da celebragdo e da ora¢do, o compromisso na
constru¢do de um mundo novo, a experiéncia de comunhdo e de fraternidade na comunidade
eclesial»!’. Sob a acdo do Espirito Santo, a catequese possibilitara que a revelagdo volte a
ressoar de forma significativa no Homem contemporaneo, por forma a que a sua experiéncia
seja iluminada e interpretada pela Palavra de Deus, e assim lhe dé uma resposta positiva, com
as consequentes implicacdes vitais!®!. Trata-se, assim, de um modelo que pretende levar os
adultos a maturidade humana e cristd, iniciando-os no conhecimento da fé, na intimidade com
Deus, na oracdo, celebragio e estilo de vida cristdo!>.

A 1niciacdo a vida cristd conduz progressivamente a descoberta da Palavra de Deus, a
aprendizagem do siléncio interior que possibilita a oracdo, e a descoberta das Pessoas divinas
no crente, ocupando lugar central a liturgia e os sacramentos, os quais possibilitam uma
dimensdo comunitaria'>. A sua dindmica deve ser simbdlica, concreta e experiencial, na
medida em que se realiza no interior da Igreja, sinal permanente do Reino, que tem o ponto de
partida nos sacramentos'>*. Portanto, a catequese de inicia¢o a vida cristd tem como vetores:
instruir os catequizandos em conhecimentos seguros e convincentes; iniciar, transformando-os
em homens novos através da conversdo de toda a personalidade; e educar a pessoa, para que

155

adote novos comportamentos conformes a fé'°°. Ao invés de constituir «o termo do caminho, a

iniciagdo introduz os fiéis na fé em tensdo para a visdo. Os sacramentos iniciam na medida em

que introduzem os homens, pela iluminacgdo da graca, no Reino que ha-de vir»!'*.

148 Comissdo Episcopal de Educagio Cristd, “Educacdo Cristd, um itinerario para a vida,” 5.

149 Cf. Rodrigues, “Iniciacdo cristd, um servico a vida,” 62.

130 policarpo, “Reforma catequética em Portugal,” 69-70.

131 Cf. Rodrigues, “A Catequese ao servi¢o da Iniciagio Cristd,” 67.

152 Cf. Rui Alberto Almeida, “Catequese, entre a crise e a renovagdo,” Pastoral Catequética, n.° 3 (Setembro-
Dezembro 2005): 39.

133 Cf. Pierre-Marie Carré, “A iniciagfo cristd na perspetiva da nova evangelizagio,” Pastoral Catequética, n.° 24-
25 (Setembro 2012): 137.

154 Cf. Milton Lopes D’Encarnagio, “Conceito de Iniciagdo Cristd,” Pastoral Catequética, n.° 2 (Maio-Agosto
2005): 31.

135 Cf. Rodrigues, “Iniciacdo cristd, um servigo a vida,” 79.

156 Rodrigues, “A Catequese ao servigo da Iniciagdo Cristd,” 69.

32



1.2.2.2. Catecumenado como protétipo e modelo de referéncia

Conforme se referiu, a iniciacdo a vida cristd compreende o processo através do qual a
Igreja gera, por obra do Espirito Santo, o Homem para uma vida nova, a semelhanga da gestacao
de uma crianga no seio da sua mie — imagem utilizada pelos Padres para significar a agdo
maternal da Igreja no nascimento de novos homens na fé'>’. Entdo, a iniciacdo a vida cristd é
sinal de um ato de amor e de liberdade da parte de Deus, que o crente acolhe livre e
confiadamente, para que a sua vida se configure a Ele, sendo, pois, um caminho progressivo de
crescimento na fé, o qual se denomina de catecumenado'®.

Por esta razdo, compreende-se a necessidade de centrar a aten¢do no catecumenado e
nos seus elementos principais, encontrando neles o modelo e a referéncia para uma catequese
missiondria e que desenvolva itinerarios de iniciagdo cristd!>. Na verdade, «sendo a missdo ad
gentes o paradigma de toda a ac¢do missionaria da Igreja, o catecumenado baptismal, que lhe
esta inerente, ¢ o modelo inspirador da sua accdo catequética» (DGC 90).

Centrar a aten¢do no catecumenado revela a preocupag¢do com o regresso as origens da
Igreja. De facto, o catecumenado € uma das mais antigas instituicdes eclesiais, tendo nascido
como etapa de preparacdo para a vida cristd, no qual os convertidos ao cristianismo
desenvolviam a sua fé inicial, com vista a uma profissdo de fé explicita, celebrada
sacramentalmente no seio da comunidade cristd pascal, possuindo, por isso, um carater
catequético, liturgico e moral'®®. Em virtude disso, constitui o paradigma do percurso de
iniciagdo a vida cristd, pois o seu itinerario apontava para os momentos essenciais do caminho
de fé: a escuta da Palavra das Escrituras como fonte da fé; a resposta a Deus pela oragdo; a
celebracdo dos sacramentos como sinais de encontro com Deus que renovam o Homem; e a

integragciio na comunidade crente, que vive e testemunha a f&'6!

. A institui¢do catecumenal foi,
pois, testemunho e lugar da experiéncia da Igreja quanto a conversdo dos adultos, pautando-se
por uma caminhada progressiva e ritmada por etapas que, a0 mesmo tempo que celebrava a
iniciativa de Deus, era também resposta do Homem, que livremente aceitava entrar na historia
da salvacdo, significando, por isso, que os sacramentos da iniciagdo cristd eram, realmente,

ponto de partida da vida de fé e nio apenas meta de chegada'®.

157 Cf. Manuel del Campo Guilarte, “Iniciagio Cristd e transmissdo da Fé,” Pastoral Catequética, n.° 2 (Maio-
Agosto 2005): 40.

158 Cf. Francisco Machado Couto, “O catecumenado: processo de inicia¢do e de ‘re-iniciacdo’ cristd,” Pastoral
Catequética, n.° 17-18 (Maio-Dezembro 2010): 162-163.

159 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciagdo Cristd dos Adultos,” 100.

160 Cf. Couto, “O catecumenado: processo de iniciagiio e de ‘re-iniciagiio’ cristd,” 164.

161 Cf. Pelino, “Catequese € catecumenado pos baptismal,” 13.

162 Cf. D’Encarnacdo, “Conceito de Iniciacdo Cristd,” 25-26.
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Em sintese, o catecumenado traduz-se num itinerario de fé, realizado de forma
comunitéaria durante um tempo de amadurecimento que permita uma opg¢ao sélida de fé e de
vida cristd, balizado por fases e expresso em gestos rituais, com a finalidade de levar a cabo
uma educacdo na vida crista, pela conversdo do coracdo, pela livre resposta aos apelos do
Espirito e pelo compromisso radical de vida a Cristo!®>.

Dadas as carateristicas do catecumenado, Vasco Gongalves refere que, no atual contexto
eclesial, no qual um grande numero de batizados nao foi iniciado a vida crista, a catequese deve
adotar uma cadéncia catecumenal, tornando-se uma catequese de iniciagdo a fé!%4. Por outras
palavras, para que a catequese se torne missiondria e propicie uma reapropriagao personalizada
da fé, esta deve voltar-se para o catecumenado e seus elementos essenciais, tendo-os como
modelo e referéncia!®. Na verdade, apontar-se a importincia prioritaria da catequese dos
adultos consiste em «promover “uma catequese pds-baptismal, na forma de catecumenado,
através de uma proposta posterior de certos contetidos do Ritual da Iniciag@o Cristd dos Adultos,
destinados a promover uma maior compreensdo e uma vivéncia das imensas e extraordindrias
riquezas e da responsabilidade do Batismo recebido”» (DGC 291). Portanto, propde-se uma
catequese de adultos de inspiragdo catecumenal, com a finalidade de iniciar o individuo aos
elementos fundamentais para a vivéncia da fé cristd, tendo como centro o mistério pascal'¢®,
isto €, o catecumenado inspira os itinerarios da catequese de adultos de reiniciag@o cristd, uma
vez que a atual situagcdo eclesial obriga a centrar a atencdo na dimensdo inicidtica da
catequese'®’.

Por conseguinte, adotando-se alguns elementos do catecumenado, pretende-se uma
catequese de caminhada, gradual e intensa, com vista a iniciar a pessoa — crianga ou adulto — a
vida de fé, com referéncia a sinais, gestos, ritos e simbolos, sobretudo biblicos e litiirgicos'®.
Assim, tendo o modelo catecumenal como protdtipo da catequese, esta insere-se numa clara
op¢do evangelizadora, capacitando-a a propor caminhos de iniciagdo que propiciem uma
reapropriacdo personalizada da &'’

Entdo, daqui se poderdo depreender alguns elementos inspiradores para uma catequese

pos-batismal de iniciag@o a vida crista: a tarefa da iniciacdo cabe a toda a Igreja; por sua vez,

esta catequese tem como responsaveis toda a comunidade cristd; inspira-se no mistério da

163 Cf. Dias, “O Catecumenado e a renovagio da educacio cristd,” 66.

164 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 3.

165 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel & Iniciacdo Cristd dos Adultos,” 100.

166 Cf. Dias, “O Catecumenado e a renovagio da educacio cristd,” 75-76.

167 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciacdo Cristd dos Adultos,” 100.

168 Cf. Biemmi, “O desafio do primeiro antincio,” 121.

169 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 153.
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Pascoa de Cristo; € lugar de inculturacdo; € concebida como um processo de formagao e uma
escola de fé (cf. DGC 91). Deste modo, compreende-se facilmente que a proposta do RICA,
embora seja dirigida a ndo batizados, constitua o0 modelo inspirador da catequese de adultos,
uma vez que «aponta um percurso articulado em quatro tempos e trés ritos de passagem,
centrada na comunidade e com uma forte preocupagdo pela proposta de conteudos teoldgico-
litargicos»!"°.

Por outro lado, o modelo catecumenal permite a passagem de uma catequese centrada
num mero ensino doutrinal com vista a celebragdo dos sacramentos em datas previstas —
concebidos como prémios de assiduidade e de bom comportamento —, para uma catequese
entendida como caminho de conversdo, de personalizagdo e de compromisso de fé, com a
finalidade de gerar cristdos adultos que vivam, celebrem e testemunhem a sua fé!”'. E, por isso,
paradigma dos percursos de iniciacdo, pois tem a Revelagcdo como fonte da fé; a oracdo como
resposta a interpelagdo de Deus; a celebragdo dos sacramentos como sinais transformadores do
encontro com Deus; e a integracdo e participagdo ativa na comunidade onde se vive e

172

testemunha a fé''~. Além disso, a inspiragdo catecumenal promovera uma progressiva

desescolarizacdo da catequese!”.

Portanto, o catecumenado abre os horizontes da catequese, convidando-a a repensar a
sua esséncia e pedagogia. Ndo se trata, contudo, de uma mera adaptagdo do modelo
catecumenal, mas sim de ter na institui¢do catecumenal o modelo inspirador da catequese, na
medida em que a alerta para o seu carater inicidtico — devendo-se procurar uma catequese que
inicie a vida cristd — e, por outro lado, para a no¢do da responsabilidade de toda a comunidade

174

cristd, ao mesmo tempo que a vincula a vida liturgica’ ™. De forma sintética, uma catequese de

inspiracdo catecumenal exige, no quadro da conversdo pastoral e catequética, uma catequese

170 Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciacdo Cristd dos Adultos,” 91. O Ritual da Iniciagdo Cristd dos Adultos
apresenta trés degraus — rececéo na Igreja como catecimeno; admiss@o a uma preparagdo mais intensa a rececao
dos sacramentos; e rececdo dos sacramentos de iniciacdo cristd — constituindo os momentos principais da
iniciagdo, assinalados por trés ritos litirgicos — rito da instituicdo dos cateciimenos; eleigdo; e celebragdo dos
sacramentos (Cf. RICA 6). Por sua vez, os degraus preparam ou conduzem a quatro tempos de procura e de
amadurecimento: «o do “pré-catecumenado”, caracterizado pela primeira evangelizagdo; o do
“catecumenado”, destinado a uma catequese completa; o da “purificagdo e iluminag@o”, para obter uma
preparacdo espiritual mais intensa; e o da “mistagogia”, marcado por uma nova experiéncia dos sacramentos e
da comunidade» (RICA 7).

171 Cf. Malicia, “O catecumenado batismal, fonte de inspiracdo da catequese,” 84.

172 Cf. Manuel Pelino, “Catequese e catecumenado pds batismal,” Pastoral Catequética, n.° 9 (Dezembro 2007):
13.

173 Cf. Jordi D’Arquer i Terrasa, “A conversio missiondria da catequese. Uma provocagdo a partir do
catecumenado,” Pastoral Catequética, n.° 13 (Janeiro-Abril 2009): 38.

174 Cf. Paulo Jorge da Costa Malicia, “A iniciagdo cristd das criangas em idade de catequese,” in Forum de
Catequese, ed. José Cardoso de Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa:
Secretariado Nacional da Educagéo Cristd, 2003), 194.
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missionaria, a aposta na evangelizagdo dirigida primeiramente aos adultos, uma diversidade de
itinerarios e de propostas que respeitem os ritmos de cada pessoa, ¢ o papel essencial e

insubstituivel da comunidade cristd'”>.

1.2.3. Catequese de adultos centrada na comunidade crista

A transmissdo da fé necessita do testemunho dos crentes, razao pela qual esta carece de
ambientes comunitarios onde se viva a fé, dado ser na comunidade que os catequizandos
testemunham e experimentam a nova vida como discipulos de Cristo!’®. Deste modo, a
insisténcia numa catequese de inspiracdo catecumenal traz consigo a exigéncia de criar
comunidades cristds acolhedoras e a necessidade de privilegiar a linguagem simbolica e
performativa da liturgia, com vista a maturagdo crente'’’. Por conseguinte, a catequese de
adultos de inspiracdo catecumenal «deve configurar-se como dimensdo e acdo permanente da
inteira comunidade cristd, onde ganha importancia o “crescer juntos”, num tempo marcado pela
privatizagio da fé»!’8. Daqui se depreende o lugar cimeiro da comunidade cristd em todo o

processo catequético, ambientada pela sua vida litirgica, na qual converge toda a comunidade.

1.2.3.1. Centrada na comunidade crista

Uma vez que a catequese € um ato fundamentalmente eclesial (cf. DGC 78 e 105), trata-
se da «responsabilidade de toda a comunidade crista» (DGC 220), dado ser no seio da Igreja
que Deus chama o Homem a comunho consigo!”. A CEP aponta no mesmo sentido, ao referir

que a transmiss@o da fé ocorre no seio de uma comunidade cristd, mediante o seu testemunho

180

vivo, pois € 14 que a Palavra de Deus € proclamada, celebrada e vivida'®". Convém precisar que

apertenca a comunidade eclesial implica a integragdo numa comunidade crista concreta, a partir

da qual cada pessoa se expressa, celebra e vive comunitariamente a sua fé'3!.

175 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciagdo Cristd dos Adultos,” 96.

176 Cf. Comiss?o Episcopal da Educacéo Cristd, “Educagio Cristd, um itinerdrio para a vida,” 6.

177 Cf. Henri Derroitte, “Porque € que ndo chegamos a desenvolver uma catequese de adultos?” Pastoral
Catequética, n.° 11-12 (Maio-Dezembro 2008): 141-142.

178 Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 154.

179 Cf. José Cardoso de Almeida, “Comunidade Evangelizadora na perspetiva de Jodo Paulo 11,” in Propor a fé
numa pluralidade de caminhos, ed. L. M. Figueiredo Rodrigues (Lisboa: Universidade Catdlica Editora, 2017),
58.

180 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 259.

181 Cf. Manuel Queirés da Costa, “O Grupo de Catequistas como experiéncia eclesial,” in Forum de Catequese,
ed. José Cardoso de Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado
Nacional da Educagio Cristd, 2003), 130.
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De facto, a comunidade cristd ¢ o lugar privilegiado da catequese, no qual os
catequizados se tornam Povo de Deus e no qual se alimentam do pao da doutrina e do pao da
Eucaristia, sendo dai reenviados para a missdo nos varios quadrantes da vida (cf. CT 67). Em
detrimento disso, urge desenvolver a catequese de adultos no quadro da eclesiologia de
comunhao, através de acdes pastorais que cimentem a unidade mediante sinais de dinamismo e
de reciprocidade'®?.

Por isso, a catequese, obra da Igreja, tem na comunidade cristd o seu verdadeiro sujeito,
devendo esta ser um sinal de unifio fraternal — condi¢do imprescindivel para a credibilidade da
mensagem cristd transmitida na catequese'®’. Assim se compreende que o DGC aponte a
comunidade cristd como «a origem, o lugar e a meta da catequese» (DGC 254): fonte porque a
comunidade cristd ¢ dom divino, cuja origem se encontra no Espirito Santo, enviado pelo Pai
em Jesus; caminho porque a constru¢do da comunhdo implica aceitar os diversos carismas €
estados de vida, tratando-se de uma tarefa permanente, centrada na unidade da oracdo, na escuta
e anuncio da Palavra, na confianga na a¢do do Espirito e na celebracdo da Eucaristia; e meta
porque tem como finalidade criar comunidade, procurando viver a comunhéo da Trindade, pelo

Espirito Santo, vivendo entre o jd e o ainda ndo'**

. Na verdade, a fé nasce da profissdo de f¢é
da Igreja numa comunidade crente, pois esta € o lugar onde a mensagem cristd se torna num
acontecimento concreto, visivel, sendo que a catequese tem como meta a profissdo da fé da
Igreja por parte de cada catequizando, procurando assim criar comunidade '8,

Dito isto, compreende-se que a comunidade cristd seja apresentada como o ambiente
legitimo — devido a sua rede de relagdes intergeracionais e ao facto de ser constituida
maioritariamente por pessoas adultas —, motivando que o discurso sobre a catequese de adultos
ndo seja setorial, mas se expanda para uma reflexdo geral acerca da catequese na Igreja

186

hodierna'®®. Assim, a catequese de adultos processa-se dentro da comunidade dos fiéis numa

caminhada progressiva (cf. RICA 7), motivando a necessidade de se assumir a transmissdo da
fé como responsabilidade, ndo apenas de um pequeno grupo de catequistas, mas de todos os

187

membros da comunidade'®’. A comunidade crista €, pois, o principal sujeito da catequese, sendo

por meio dela que a Igreja, depositaria do Evangelho, cumpre a sua fung¢do de mie e

182 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 232.

183 Cf. Otero, “Uma nova situa¢fio, uma nova Catequese,” 49.

184 Cf. Costa, “Comunidade cristd: sujeito, ambiente e meta da catequese,”121-122.

185 Cf. Guilarte, “Iniciacfio Cristi e transmissdo da Fé,” 49.

18 Cf. Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas multiplas relagdes com a catequese da infincia e
adolescéncia,” 153.

187 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 268.
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educadora'®®, tratando-se de uma a¢dio educativa exercida num contexto comunitério rico de

189

relacdes, tendo por base a responsabilidade de cada membro'®”. A dimensao comunitaria da fé

precisa de ser considerada, segundo D. José Policarpo, uma prioridade absoluta, sendo, por isso,
opcdo principal da catequese promover o seu enquadramento paroquial'®°.

Neste ambito, convém refletir sobre o tipo de comunidade cristd que se pretende.
Primeiro que tudo, trata-se de uma comunidade imediata, ou seja, um espago de vida para a
comunhio na fé, na qual cada membro experimente o mistério da Igreja, pautando-se por

191 Renunciado a elementos

relacdes interpessoais proximas € por uma comunicagdo direta
infantilizados e acriticos, cada membro possui um forte sentido de pertenca e de identificacio
para com a comunidade, participando nela de forma responsavel, consciente e informada, isto
¢, com um verdadeiro espirito comunitdrio, que lhe permite um sentido de grupo e de
corresponsabilidade na vivéncia de fé com os outros membros e na sua experiéncia de Igreja!®?.

Em segundo lugar, alerta-se para um perigo que pode ocorrer nas comunidades cristas,
que consiste em isolar a atividade catequética num setor a parte do todo comunitario, fechado
sobre si mesmo, como se fosse uma ilha!®>. Tal situacio condena os catequizandos a uma
caminhada andnima, sem referéncias, sem rosto e sem expressdo de f€, tornando a iniciagdo
cristd uma mera etapa com vista a rececdo dos sacramentos!'®*. Por outro lado, urge superar a
divisdo dos membros da comunidade em duas categorias: duma parte, a igreja da palavra,
munida de formagdo, responsavel por dirigir € por formar; doutra parte, a igreja do siléncio,
sem formagdo e que reduz a vida de fé ao comportamento e a emog¢do, ausente na discussdo e
tomada de decisdo dos assuntos da comunidade'®.

Em terceiro lugar, salienta-se que uma comunidade unida pelos vinculos do amor

fraterno e comprometida para o servico constitui uma condi¢do de credibilidade da mensagem

cristd que a catequese procura transmitir'®®. A esse proposito, ressalta-se que muitas das

188 Cf. Otero, “Uma nova situa¢ido, uma nova Catequese,” 49.

189 Cf. Malicia, “O catecumenado batismal, fonte de inspiraco da catequese,” 86.

190 Cf. Policarpo, “Reforma catequética em Portugal,” 70.

91 Cf. Hélder Fonseca Mendes, “A Catequese na fidelidade a comunidade. Que verdade anunciamos na
Catequese?,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de
Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagdo Crista, 2003), 52.

192 Cf. Cristina de S Carvalho, “O perfil do Catequista,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de Almeida,
Maria Helena Calado Pereira, Cristina de S& Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagdo Crista,
2003), 105.

193 Cf. Malicia, “O catecumenado batismal, fonte de inspira¢do da catequese,” 86.

194 Cf. Malicia, “A iniciagdo cristd das crian¢as em idade de catequese,” 192.

195 Cf. José Francisco Alves, “A Catequese na Igreja Local,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de Almeida,
Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagdo Crista,
2003), 150.

196 Cf. Otero, “Uma nova situa¢io, uma nova Catequese,” 49.
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dificuldades que a catequese enfrenta resultam da auséncia de auténticas comunidades
cristds'®’. Portanto, a eficacia da atividade catequética depende da existéncia de comunidades
cristds vivas na fé, com cristdos verdadeiramente iniciados'*®. Daqui decorre a exigéncia de se
promover uma espiritualidade comunitaria, de Corpo Mistico, desenvolvendo a mentalidade de
que a vivéncia da fé, além de unir o crente a Deus, consiste na criacdo de comunhdo entre
membros, caraterizada niio apenas por lagos de amizade, mas sobretudo por lagos divinos!®’.

Desta forma, a catequese precisa de se tornar um lugar experiencial, no qual se ensinem
os catequizandos a desenvolver as suas capacidades e disposi¢des para o bem dos outros, num
auténtico sentido de corresponsabilidade e de participagdo ativa na vida eclesial, a0 mesmo
tempo que a comunidade ¢ chamada a acolhé-los e a criar as condi¢des para que eles se tornem
sujeitos ativos no dinamismo da comunidade cristd**. Levando a cabo esta passagem de uma
catequese estanque a uma catequese transversal a toda a comunidade, tal habilitara os membros
de todas as idades a serem, uns para os outros, testemunhas do Evangelho, a serem catequistas
e catequizandos?!.

Perante uma cultura secularizada e diante da auséncia de espagos familiares onde se
respire o evangelho, urge uma «conversdo missionaria da comunidade (...) mas para que ela
tenha lugar ¢ necessario que a comunidade se torne, ela prdopria, um lugar iniciatico, um meio
portador da fé»2%. Trata-se de um efetivo éxodo para as comunidades cristds, na medida em
que nelas se opera uma passagem da linguagem, organizagdo e propostas intraeclesiais para
uma linguagem laica, orientando a pastoral a um abandono da autorreferencialidade para se
reorganizar de acordo com os ritmos do Homem?**. Tais comunidades tornam-se assim profecia
do futuro da convivialidade humana®®*. Por isso, «o coragio de uma catequese renovada é a

experiéncia de vida comunitaria»**®, o que motiva a afirmar a necessidade de comunidades

197 Cf. Ibidem, 49.

198 Cf. Almeida, “A catequese da infAncia e adolescéncia em Portugal,” 147.

199 Cf. Nuno Manuel Santos Almeida, “A Espiritualidade do Catequista,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso
de Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de S4 Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da
Educagio Crista, 2003), 119.

200 Cf. Mendes, “A Catequese na fidelidade a comunidade. Que verdade anunciamos na Catequese?”, 51.

201 Cf. Henri Derroitte, “Porque € que ndo chegamos a desenvolver uma catequese de adultos?” Pastoral
Catequética, n.° 11-12 (Maio-Dezembro 2008): 138.

202 Biemmi, “A catequese, os catequistas e os desafios da secularizacdo,” 27.

203 Cf. Vasco Anténio da Cruz Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciagdo Cristd dos Adultos,” in Propor a fé
numa pluralidade de caminhos, ed. L. M. Figueiredo Rodrigues (Lisboa: Universidade Catdlica Editora, 2017),
82.

204 Cf. Biemmi, “Crer como adultos, hoje. Desafios teoldgicos € catequéticos para os cristdos ¢ as comunidades
adultas na fé,” 150.

205 Mendes, “A Catequese na fidelidade a comunidade. Que verdade anunciamos na Catequese?,”53.
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cristas que oferegam a todos os que se sentem atraidos pelo Evangelho um dispositivo inicidtico

que lhes possibilite uma caminhada de fé acompanhada?®®.

1.2.3.2. Vitalizada pelo ambiente litargico

Dado que a catequese ndo pode ser reduzida a um grupo de estudo ou de aprendizagem,
D. José Policarpo indica que todas as formas de catequese devem possuir o ritmo da Igreja que,

de forma comunitaria, escuta a Palavra, celebra o mistério, aprende a orar e parte para o anuincio,

207

convergindo para a celebragdo do mistério pascal, na Eucaristia™’. Compreende-se, pois, que a

liturgia consista na ocasido habitual de encontro entre os membros da comunidade, logo, ¢ tarefa
da catequese inserir o crente na vida eclesial, sendo que a primeira recebe da segunda o seu
horizonte e ambiente vital??. Por outro lado, dado que as agdes liturgicas celebram o dom da
fé, torna-se necessario que os crentes adquiram uma participagdo consciente na liturgia, sendo,

por isso, missdo da catequese promover o conhecimento dos sinais e significados liturgicos e

9

sacramentais, assim como da dimensdo comunitaria da celebragio®”. De facto, pela

participagdo nos variados momentos da vida comunitdria onde Deus se revela e se da, a

catequese permite uma introduc¢io na comunhao de vida e amor?'°,

Tal permite afirmar que «a Liturgia ¢ um espago privilegiado para a Catequese»?'!, pois
a liturgia forna presente a historia da salvagdo anunciada na catequese, convidando os crentes

a participar nela como verdadeiros atores € ndo como meros espectadores, por forma a que a

212

sua historia se torne uma historia santa” “. Da mesma forma, os sinais liturgicos, vividos com

213

fé e na sua globalidade, apresentam-se como uma auténtica catequese” ”, ou seja, a liturgia

aponta para o mistério de Deus e conduz os crentes a viver o que ¢ ensinado na catequese?!*,
Em virtude disso, compreende-se que qualquer forma de catequese necessite de deter
uma dimensao liturgica, encarregando-se, sobretudo, de levar a cabo uma explicagdo e vivéncia

dos ritos: explicagdo porque a catequese mostra-lhes o sentido e a histéria dos ritos; e vivéncia

206 Cf. Fossion, “Antincio e proposta de fé hoje,” 68.

207 Cf. José da Cruz Policarpo, “A catequese no contexto das prioridades pastorais da Igreja em Portugal,” Pastoral
Catequética, n.° 20 (Maio-Agosto 2011): 19.

208 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Inicia¢do Cristd dos Adultos,” 90.

209 Cf. Luis Miguel Rodrigues, “Catequese e transmissdo de fé,” Pastoral Catequética, n.° 3 (Setembro-Dezembro
2005): 99.

210 Cf. Policarpo, “A catequese no contexto das prioridades pastorais da Igreja em Portugal,” 15.

211 Teodoro Dias da Silva, “Catequese e Liturgia,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de Almeida, Maria
Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagéo Crista, 2003), 74.

212 Cf. André Fossion, “A catequese ao servico da competéncia cristd,” Pastoral Catequética, n.° 11-12 (Maio-
Dezembro 2008): 181.

213 Silva, “Catequese € Liturgia,” 73.

214 Cf. Pelino, “Catequese e catecumenado pds baptismal,” 14.
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porque a catequese necessita de celebragdes onde os participantes vivam o que aprendem?!>.
Desta forma, tal «como a Palavra conduz ao Sacramento, a Catequese conduz a Liturgia»?'.

Contudo, existem dois perigos ao acentuar-se a vivéncia litirgica: o primeiro consiste
em limitar a vida comunitaria apenas ao elemento do culto, fechando-a em si mesma; e o
segundo traduz-se em reduzir cada atividade litrgica a mera explicagdo dos seus
componentes®!”. Da mesma forma, caso a catequese desvalorize a dimensdo litirgica, isto &,
ndo tenha como meta a celebragdo, estar-se-ia a promover uma instru¢do meramente académica
das verdades relativas a ¢ cristd, mas sem a vitalidade da experiéncia de Igreja, impedindo que
os catequizandos possam exprimir a sua fé de forma celebrativa, e permitindo que a liturgia se
torne num ritualismo dirigido ao sentimento, mas incapaz de produzir bons frutos?!®,

Quanto aos sacramentos de iniciacdo cristd, a catequese de adultos devera auxiliar os
catequizandos a descobri-los, ndo pela mera explicagdo, mas pela sua vivéncia, pois eles sdo
catequese na medida em que, celebrados com fé, permitem um encontro com Cristo?'?, ao
mesmo tempo que se torna necessario desenvolver uma dimensdo mistagdgica dos sacramentos,
para que estes ndo se fiquem por uma mera experiéncia individual®?°.

Neste ambito, importa ainda refletir que a celebracao da fé, especialmente na Eucaristia,
compreende um aspeto primordial da atividade catequética, uma vez que nela se atualiza e vive
o objetivo de qualquer atividade catequética®?!. Na realidade, a celebracdo eucaristica é o lugar
onde cada catequizando observa e questiona a densidade do mistério de Deus, promovendo o
desejo de conhecer, entrar e fazer comunidade, e acima de tudo de fazer experiéncia de relacdo
e comunhio com Deus???. Além disso, dado que a Eucaristia se apresenta como o cume da
inicia¢do cristd e, ainda, o indicador mais fiel da eficdcia da iniciagdo, precisa-se de ter no
horizonte da catequese a participaco na sua celebragio®?, pois é ai que a Palavra ¢ proclamada,

interiorizada e distribuida por todos, motivando a catequese a entender-se e a viver-se a partir

da perspetiva da comunhio que a celebracio eucaristica gera’?*.

215 Cf. Silva, “Catequese e Liturgia,” 74.

216 Ibidem, 79.

217 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 155.

218 Cf. Silva, “Catequese e Liturgia,” 80.

219 Cf. Policarpo, “A catequese no contexto das prioridades pastorais da Igreja em Portugal,” 18.

220 Cf. Carré, “A iniciagdo cristd na perspetiva da nova evangelizagdo,” 137.

221 Cf. Malicia, “O catecumenado batismal, fonte de inspiracdo da catequese,” 87.

222 Cf. Jodo de Oliveira Ribeiro, “Eucaristia e Iniciagdo Cristd,” Pastoral Catequética, n.® 2 (Maio-Agosto 2005):
75.

223 Cf. Manuel Pelino, “Catequese € catecumenado pds batismal,” Pastoral Catequética, n.° 9 (Dezembro 2007):
16.

224 Cf. Ribeiro, “Eucaristia e Iniciacdo Cristd,” 75.
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Assim, uma catequese de adultos precisa de promover um enriquecimento reciproco
entre catequese e liturgia, sendo, para isso, importante seguir o ritmo do ano liturgico e centrar-
se na proposta biblica, enquadrando, desta forma, a catequese numa acdo organica da
comunidade®?. Nesta simultaneidade entre caminhada catequética e caminhada litirgica
comunitéria, aparece como significativa a valorizacdo dos tempos litdrgicos mais importantes
— Advento, Natal, Quaresma e Pdscoa — com vista a uma maior adesido dos catequizandos ao

mistério cristdo e a envolvéncia de toda a comunidade na sua celebracio??S.

1.3. Proposta de catequese familiar no seio da urgéncia da catequese de

adultos

De acordo com o que se tem refletido, pode-se afirmar que, diante da urgéncia de uma
pastoral centrada na evangelizagcdo e de uma reforma do modelo catequético — uma vez que o
tradicional se encontra em progressiva crise —, tem-se afirmado a urgéncia de um novo modelo,
que tenha a catequese de adultos como centro e referéncia de toda a catequese, convergindo a
catequese com a pastoral querigmatica, tornando o processo catequético numa iniciagdo a vida
cristd, centrada na comunidade, de carater permanente e inserida no projeto global de educagao

227

cristd e da pastoral da comunidade®’. Noutros termos, indica-se que a catequese deveria adotar

o ritmo catecumenal, tendo como finalidade possibilitar que pais e filhos possam realizar este
caminho em conjunto®?®,

Todavia, a expressdo catequese de adultos ndo pressupde um modelo unico, mas uma
variedade de propostas, de acordo com a realidade de cada adulto e de cada comunidade. Neste
caso concreto, em que se procura um novo modelo que proceda a transi¢cdo do tradicional,
centrado exclusivamente nas criangas e adolescentes, ressalta a importancia da catequese
intergeracional, na medida em que permite o encontro e a ajuda mutua entre os adultos e as
criancas e adolescentes>%.

Partindo da concegdo patristica da familia como Igreja doméstica, e tendo consciéncia

de que ¢ nela que ocorre a transmiss@o da fé aos mais jovens, a0 mesmo tempo que se observa

225 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Inicia¢do Cristd dos Adultos,” 91.

226 Cf. Anténio Coelho de Carvalho, “Organizacio da Catequese Paroquial,” in Forum de Catequese, ed. José
Cardoso de Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da
Educagdo Cristd, 2003), 206.

227 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 42-44.

228 Cf. Policarpo, “A conversdo missionaria da catequese. A situagdo dos fiéis e os desafios da missdo hoje na
Europa,” 30.

229 Cf. Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas multiplas relagdes com a catequese da infincia e
adolescéncia,” 155-156.
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que muitas atravessam uma situacdo de crise generalizada — o que coloca em risco a sua missao
—, urge educar na fé os pais, pois sdo os garantes da transmissdo de fé aos filhos?*°. Neste
sentido, vai-se explanar uma das formas de concretiza¢do da catequese de adultos, que ¢
precisamente a catequese familiar, em torno da catequese de infancia. Comegando por se expor
as razdes desta opcdo, que se radica na missdo educativa da familia, vai-se refletir sobre a
esséncia deste tipo de catequese, apresentando-se, de seguida, o modelo proposto por Vasco

Gongalves, e concretizado na proposta do Secretariado Nacional da Educagio Crista.

1.3.1. Importancia da familia na transmissio de fé as novas geragoes

Nao obstante as intmeras dificuldades por que atravessam muitas familias —
concretamente com a quebra da transmissdo religiosa —, estas continuam a constituir o ambiente
ideal para o despertar religioso e o primeiro agente de socializagido das novas geragdes>’!. De
facto, a familia continua a ser o «lugar-charneira nos caminhos de vida das pessoas, de modo
particular das criancas e dos jovens, o que vale também para tudo o que diz respeito a fé»?32, o
que leva a deduzir que o futuro da fé cristd necessita que a instituicdo familiar se torne
novamente o ambiente genuino onde se vivam as experiéncias fundamentais da vida, entre as
quais se conta a experiéncia religiosa?>.

Cada familia constitui, pois, «um microcosmos social inico no seu género, no qual se
faz a experiéncia da confianca e do sentido da vida»?**. Portanto, a primeira deducio é que a
familia ocupa um lugar importante no despertar religioso e na educacdo da fé, através da
vivéncia humana e das relagdes afetivas e amorosas entre os seus membros, € também quando
é referéncia de uma determinada vivéncia religiosa®*®. Por outras palavras, a familia cumpre a

sua missdo evangelizadora quando vive como familia?*

, ou seja, pela capacidade que os pais
demonstram em amar os seus filhos, tornando-se imprescindiveis e de dificil substitui¢do para
com os filhos, os quais demonstram enorme capacidade de os amar, procurando imita-los e
segui-los?*’. Assim, a familia torna-se presenca ativa e salvifica do amor de Deus no mundo a

partir das suas variadas relagdes?®. Dito isto, compreende-se que a familia apenas podera

230 Cf. Dias, “Iniciar na fé (fazer discipulos) com a intervenc¢io da familia,” 100.

21 Cf. Emilio Alberich, “A familia, lugar privilegiado de educagio religiosa,” Pastoral Catequética, n.° 21-22
(Setembro 2011): 133.

232 Pinho, “A alegria do amor na familia ¢ o jubilo da Igreja,” 39.

233 Cf. Otero, “Uma nova situac¢do, uma nova Catequese,” 56.

234 Scheidler, “Para que a vida familiar resulte,” 151.

235 Cf. Carvalho, “Novas linhas para o despertar da fé e a educagdo religiosa nas pardquias, com as familias,” 30.

236 Cf. Duque, “A Familia como fermento evangelizador da sociedade,” 68.

237 Cf. Carvalho, “A familia € o seu insubstituivel papel educativo,” 96.

238 Cf. Duque, “A Familia como fermento evangelizador da sociedade,” 75.
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testemunhar a sua f¢ se for uma fonte de humanizagdo — nos comportamentos, relacionamentos,
valores e no modo como encara a vida —, sendo esta a sua tarefa primordial®*°, ou, por outros
termos, caso seja uma comunidade de caridade que vive a sua fé e a anuncia pela vivéncia do
amor cristdo, observado na ajuda e no servico mutuos#.

A importancia da familia na vida da Igreja radica no facto desta realizar a sua missdo na
construcdo das familias e, por sua vez, as familias construirem a Igreja, tornando cada familia:
uma realidade eclesial, pois manifesta a unido de Cristo com a sua Igreja, estando em si presente
o mistério da Igreja; uma realidade intergeracional, pela comunhio de geracdes que manifesta
o amor divino; e, por isso, sinal e sacramento da presenca de Deus Trindade, uma vez que a
familia tem a missdo de viver uma unidade profunda no seio duma pluralidade, a imagem da
Trindade?*!. Todavia, convém realgar que uma efetiva colaboracio das familias na vida eclesial
deve evitar a tentagdo de as reduzir a mero objeto de atencdo pastoral, cuidando que elas se
tornem protagonistas, colaborem na tarefa comum e se coloquem ao servico das demais
familias?*2.

O despertar religioso no seio familiar é, pois, insubstituivel, tendo lugar quando existem
relacdes de amor entre os seus membros e também quando os pais procuram explicar
cristimente o sentido dos diversos momentos da vida familiar e social (cf. DGC 226), como em
periodos de festas religiosas ou momentos de maior dificuldade, por exemplo, derivados da
morte de um familiar. Por outro lado, a familia ¢ a primeira responsavel pelo desenvolvimento
da personalidade, sentimentos, comportamentos dos filhos e pela constru¢do de um quadro de
referéncia humana®®’. Face a isto, Emilio Alberich afirma claramente que a atual crise da
iniciagdo cristd apenas podera ser ultrapassada caso se consiga implicar a familia, formulando
a concegdo de que a verdadeira iniciagdo apenas é possivel com a implicacio dos pais**.
Convém salientar que toda esta formacdo humana e religiosa ocorre por meio do testemunho

2

dos pais, através de uma «pedagogia da imersdo, do contdgio, da osmose»***, mediante a qual

a familia se converte no primeiro lugar de geracdo, transmissdo e incarnacdo da fé crista>*®.
Assim, a familia, enquanto Igreja doméstica, constitui-se como espaco de oragdo, de didlogo e

de celebragdo comunitaria e, sobretudo, como um espago onde possam emergir experiéncias

239 Cf. Pinho, “A alegria do amor na familia € o jbilo da Igreja,” 47.

240 Cf. Carvalho, “A familia e o seu insubstituivel papel educativo,” 107.

241 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 74-75.
242 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educacdo na fé?,63-64.

243 Cf. Carvalho, “A familia e o seu insubstituivel papel educativo,” 96.

24 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagdo na fé?, 48.

245 Alberich, “A familia, lugar privilegiado de educagdo religiosa,” 139.

246 Cf. Rey, “A Nova Evangelizacdo,” 27-38.
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humanas e crentes fundamentais que revistam a vida de sentido e fagam transparecer como, nao
obstante todas as sombras das vidas pessoal e comunitéria, estas sdo acompanhadas pelo
Mistério de Deus com um amor misericordioso e com uma forca geradora de esperanca®*’.
Por conseguinte, a centralidade da familia na educacdo da f¢é exige que a Igreja a tome
como central, sendo que um dos maiores desafios da pastoral consiste precisamente em tornar

a familia esse lugar central de transmissdo e vivéncia da fé**3

. Daqui resulta que a relagdo entre
as familias e as comunidades cristds se assuma como uma missao de crucial importancia para a
acdo pastoral, dado ser contraditorio proclamar-se a responsabilidade da familia na formagao
cristd sem que esta seja escutada e vista a partir da sua real situagdo, ou seja, sem que seja
valorizada como sujeito inserido no seio da comunidade crista®*.

Neste sentido, a familia assume-se como o lugar mais propicio para uma catequese
intergeracional, na qual os pais se assumem como primeiros catequistas, o que exige considerar

a familia no quadro de uma pastoral estruturada e organica®>’

. Na verdade, a renovacdo da
propria catequese de iniciagdo cristd apenas podera ser frutifera se precedida e acompanhada
pela iniciagdio a fé na familia, ambiente natural onde esta se desenvolve®!, de forma a que esta
se consciencialize de que € o lugar tnico e imprescindivel para a educacéo religiosa dos mais
novos®>2. De facto, por melhor que sejam os programas e os materiais catequéticos, se, ao fim
de uma sessdo de catequese semanal, a crianga ndo encontrar em sua casa uma familia que
respire e viva a fé, de muito pouco valerdo os esfor¢os dos catequistas®>>. Todavia, ndo se podem
abandonar os pais na sua responsabilidade educativa, mas urge oferecer-lhes locais e momentos
de formacdo, de confronto das suas vidas com o Evangelho — e com as demais familias — e de
acompanhamento®>*,

Deste modo, a familia apresenta-se como o local central da evangelizacdo, sendo tarefa
da Igreja criar condi¢des para que os pais se tornem os primeiros € fundamentais educadores na
fé dos seus filhos, tendo como horizonte auxiliar os proprios pais a desenvolver uma f¢é adulta

que os faca viver como cristdos na vida quotidiana®’. Enfrentando com coragem uma série de

eventuais obstaculos — entre os quais se contam a falta de motivacdo e de preparagdo, a crise de

247 Cf. Pinho, “A alegria do amor na familia ¢ o jibilo da Igreja,” 54.

248 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 48.

249 Cf. Pinho, “A alegria do amor na familia € o jubilo da Igreja,” 50.

230 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 44.

21 Cf. Trillo, “A familia e a inicia¢do sacramental das criangas,” 119.

252 Cf. Alberich, “A familia, lugar privilegiado de educagao religiosa,” 134.

253 Cf. Trillo, “A familia e a iniciagdo sacramental das criangas,” 115.

234 Cf. Alberich, “A familia, lugar privilegiado de educagao religiosa,” 136.

255 Cf. Carvalho, “Novas linhas para o despertar da fé e a educag?o religiosa nas paréquias, com as familias,” 33-
34.
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identidade religiosa e de fé, a tradigdo religiosa e cultural e a situacdo problematica de muitas
familias — a pastoral catequética familiar tem como principal desafio conseguir que a familia se
consciencialize da sua essencial fungio educativa, sobretudo da educagio religiosa?>®. Exige-
se, portanto, um importante salto qualitativo: deixar de se olhar para a familia como um mero
instrumento de cooperagdo, para que esta seja vista como o espago central e preferencial da
evangelizagdo, ndo se tendo em vista apenas retirar beneficios da sua eventual participagio,
mas entendendo-a enquanto nucleo transformador da comunidade crista®®’. Em face disto,
transparece a necessidade de uma catequese familiar como uma auténtica forma de catequese

de adultos.

1.3.2. Relevancia da catequese familiar como uma possibilidade de catequese de

adultos

Conforme tem sido refletido, a familia ocupa um lugar Unico e insubstituivel na
educacdo humana e religiosa das novas geracdes. Dai a ateng¢do que o Magistério tem dedicado
a familia, apelidando-a de Igreja doméstica, na qual os pais assumem a responsabilidade em
ser os primeiros educadores da fé, mediante a palavra e o testemunho?®*®. Por outras palavras, a
sua vocac¢do passa por construirem uma casa de familia, acolhedora e fraterna, um espaco
comunitario onde a Palavra proclamada se torna ao mesmo tempo educacgdo, ensino e
experiéncia vital, possibilitando que os seus membros se possam sentir como membros do Povo
de Deus®.

Dagqui resulta que, neste periodo histérico em que a institui¢@o familiar se encontra numa
profunda crise, impedindo-a de se assumir como Igreja doméstica, se va afirmando a
necessidade de promover a educagdo religiosa em familia, ou a catequese familiar, como formas
concretas dos pais poderem cumprir a sua missdo em formar cristimente os seus filhos?®°. Nesse
sentido, duas afirmagdes sintetizam as preocupagdes dos agentes de pastoral: em primeiro lugar,
a convicgdo de que a renovacao da catequese necessita da familia para que possa frutificar; e,
em segundo lugar, a no¢do de que a iniciagao cristd das criancas, de que se ocupa a atual pratica
catequética da infincia e adolescéncia, se traduz numa oportunidade impar de evangelizagao,

ndo apenas das criancas, mas também das suas familias e da comunidade que os acolhe?®!.

236 Cf. Alberich, “A familia, lugar privilegiado de educagao religiosa,” 135.

257 Cf. Carvalho, “Novas linhas para o despertar da fé € a educagdo religiosa nas pardquias, com as familias,” 33.
258 Cf. Comissdo Episcopal da Educagdo Cristd, Formacdo de Catequistas. Plano de Acgdo, 52-53.

2% Cf. Mendes, “A Catequese na fidelidade a comunidade. Que verdade anunciamos na Catequese?,” 51.

260 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 47.

261 Cf. Malicia, “A iniciacdo cristd das criangas em idade de catequese,” 193.
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1.3.2.1. A renovacio catequética necessita da familia

Trata-se, na verdade, de uma convic¢do que deveria nortear os agentes de pastoral: a
renovagdo da catequese ndo sera possivel se ndo se conseguirem implicar as familias no
processo catequético, fazendo delas o ambiente ideal para as vivéncias humanas e religiosas
fundamentais®®?, sendo que a missdo catequética da familia realiza-se sobretudo a partir do

263

testemunho”®”. De uma forma geral, um dos grandes desafios da acdo pastoral da Igreja reside

precisamente em voltar o olhar para a centralidade da familia na vivéncia e transmissdo da f¢,
pois, se os seus membros vivem a fé, mais facilmente nela serdo iniciadas as novas geragdes?®*,
dado que «a f€ nao nasce de licdes de catecismo mas do que € vivido, do que € visto, do que ¢
testemunhado»?®’.

Porém, necessita-se, por parte dos agentes de pastoral e das familias — como condicdo
prévia a um trabalho catequético —, de se entender a Igreja como comunhdo e
corresponsabilidade, a par de uma consciencializagdo do contributo e responsabilidade dos pais
na educacio religiosa dos filhos?®®, ou, noutros termos, a interiorizagdo de que a vocacgdo
catequética da familia possui um carater singular e insubstituivel®®’. Daqui a urgéncia de se
conceber uma catequese que va ao encontro dos interesses das familias, respeitando-as como
unidade social autonoma e com o seu valor proprio, o que significa que as ofertas catequéticas
visam sobretudo o bem da familia?®®.

Em detrimento disso, ndo se pode limitar a querer ter as familias apenas do lado dos
agentes de formacao cristd, mas sim buscar um trabalho de cooperacio e partilha entre os dois,

para uma efetiva catequese da infincia e adolescéncia®®’

. Esta exigéncia, de si muito importante,
deve conduzir a um desafio ulterior, que consiste em ajudar a familia a voltar a exercer a sua
funcio educativa religiosa’’’, sendo para tal necessaria uma tripla tarefa: responsabilizar os
pais, por um trabalho de iluminagdo e convencimento, para que sejam pais cristdos, logo
responsaveis pela educagdo cristd dos seus filhos; motiva-los, com base no seu dever educativo;

271

e acompanha-los, tarefa de toda a comunidade crista®’'. Como refere Vasco Gongalves,

«¢ fundamental apostar na conversdo pastoral das familias. Uma questdo de formacdo da
mentalidade, pois ndo se trata de aprender a doutrina, mas sim de facilitar uma iniciacdo crista,

262 Cf. Otero, “Uma nova situagio, uma nova Catequese,” 54.

263 Cf. Trillo, “A familia e a inicia¢@o sacramental das criangas,” 121.

264 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 48.

265 Trillo, “A familia e a inicia¢do sacramental das criangas,” 119.

266 Cf. Alberich, “A familia, lugar privilegiado de educagao religiosa,” 135.

267 Cf. Trillo, “A familia e a inicia¢do sacramental das criangas,” 121.

268 Cf. Scheidler, “Para que a vida familiar resulte,” 157-158.

269 Cf. Carvalho, “Novas linhas para o despertar da fé e a educagio religiosa nas paréquias, com as familias,” 41.
270 Cf. Sotomayor, 4 Familia, lugar de educagéo na fé?, 28.

211 Cf. Ibidem, 29-32.
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isto &, que a familia se encontre com Cristo, viva no seu amor ¢ fale aos outros d’Ele. Portanto,
implica aprender um modo de vida, de viver e viver em familia, na perspetiva do Evangelho»?’2.

Face a isto, a tarefa primordial dos agentes da pastoral e da propria comunidade devera
ser criar nos pais condi¢des para o didlogo com os filhos sobre a fé, de modo a que estes possam
interpretar a vida quotidiana a luz dos valores cristios?’®. Entdo, as ofertas as familias deverdo
focar-se no sucesso das suas vidas e no refor¢o das relagcdes e comunicagdes entre os seus
membros, procurando fornecer os recursos de inspiracdo e de motivagado crista para que possam
viver juntos em e na familia®’,

Para tal, os agentes de pastoral deverdo ter a capacidade de se adaptar as diferentes
motivagdes e capacidades dos pais, procurando que os ultimos estejam com os primeiros — e
ndo apenas a seu lado —, desenvolvendo uma cooperacdo mutua, o que implica que haja entre
ambos um bom entendimento e, sobretudo da parte dos agentes de pastoral, uma correta e
completa informacio aos pais sobre o projeto de catequese que os seus filhos frequentam?7”>.
Por isso, Emilio Alberich alerta para se ter coragem em despender tempo no momento de
convencer € motivar os pais, considerando que a motivagdo mais convincente reside no dever
de educar os filhos e no interesse e preocupacio pelo seu futuro?’®.

Face a isto, convém apontar alguns perigos a evitar, por parte dos responsaveis da
pastoral. Primeiro que tudo, as familias devem ser convidadas, ndo a ser mero objeto de aten¢@o
pastoral, mas a tornarem-se protagonistas e a colaborarem com os responsaveis € com as outras
familias®”’. Para tal, urge superar o que Crista Sa Carvalho denomina de parentofobia, ou seja,
o medo de trabalhar com as familias, baseada numa concecdo pedagdgica delirante que
considera que as criangas e adolescentes serdo melhor educados se isolados das influéncias
familiares, uma vez que entendem que os pais ndo sdo competentes nos exercicios parentais €
religiosos®’®.

Por outro lado, a relagdo com a familia deve ser cuidada, de modo que esta ndo seja
sobrecarregada com tarefas demasiado exigentes®”’, acrescendo ainda o perigo, por parte dos
agentes da pastoral, de levarem a cabo formas de aproveitamento ou de pressdo para com o0s
pais, por os considerarem numa condicdo de inferioridade, ou, entdo, de conduzirem a situagdes

de discriminagdo e injusti¢a, caso se apliquem exigéncias muito severas, que impossibilitem as

272 Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 73.

273 Cf. Pinho, “A alegria do amor na familia € o jubilo da Igreja,” 46.

274 Cf. Scheidler, “Para que a vida familiar resulte,” 155.

275 Cf. Carvalho, “Novas linhas para o despertar da fé e a educagdo religiosa nas paroquias, com as familias,” 40-
41.

276 Cf. Alberich, “A familia, lugar privilegiado de educagdo religiosa,” 135-136.

277 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educacdo na fé?, 63-64.

278 Cf. Carvalho, “Novas linhas para o despertar da fé e a educacio religiosa nas pardquias, com as familias,” 38.

279 Cf. Trillo, “A familia e a iniciacdo sacramental das criancas,” 118.
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280 Assim, requer-se que as familias — e, consequentemente, os adultos —

familias de as cumprir
sejam considerados a partir da sua real situagdo, sendo tratados de forma adulta, frontal e
respeitosa para com a sua liberdade, ao mesmo tempo com paciéncia para aguardar a resposta
e preparar diferentes caminhos, cuidando-se a complementaridade das pessoas e a globalidade
da proposta, evitando-se delegacdes dos catequistas nos pais, mas procurando a colaboragdo

mutua®®!

. Assim se podera construir um novo modelo de catequese que englobe os pais no seu
processo, ndo como meros espetadores, mas acima de tudo como protagonistas.

Outra questao a ter em conta reside no contributo da comunidade crista, que consiste em
ajudar a repensar e organizar os recursos necessarios para que a familia consiga desempenhar a
sua missdo?*?, devendo-se interrogar se as comunidades eclesiais, as estruturas eclesiais e as
atuais orientagdes pastorais tém capacidade para sustentar a renovagdo da pratica catequética e
promover uma nova relagio com as familias®®?. Elas precisam do amparo de comunidades

cristds convincentes e evangelizadoras, que se tornem ponto de referéncia essencial?®*,

1.3.2.2. Catequese familiar por ocasido da catequese de infincia

Partindo destas consideragdes, e dada a situacdo de crise que muitas familias
atravessam, a tarefa da educagdo religiosa na familia, ou catequese familiar, traduzem-se em
métodos concretos para consciencializar os pais da sua responsabilidade primeira na educagao
cristd dos filhos, o que conduz a uma importante questdo: como evangelizar os pais para que
estes consigam, por sua vez, evangelizar os filhos??’.

E a partir destas reflexdes que se aponta a urgéncia da existéncia da catequese familiar,
entendida como «insubstituivel, em virtude do ambiente positivo e acolhedor em que se exerce,
gracas ao exemplo persuasivo dos adultos, e porque ¢ a primeira sensibilizagdo explicita e
pratica da fé» (DGC 178). Tal é o caminho que resta a Igreja para formar as novas geragdes —
dado que o espaco publico lhe é cada vez mais indiferente e, em certos casos, hostil —, e que,

ndo dando por adquirida a fé dos pais, pretende que estes possam realizar com os seus filhos

uma catequese mais sistematica e especifica de iniciacdo a vida cristd, a partir de um programa

20 Cf. Sotomayor, 4 Familia, lugar de educagéo na fé?, 59-60.

21 Cf. Trillo, “A familia e a iniciagdo sacramental das criangas,” 124.

282 Cf. Carvalho, “A familia e o seu insubstituivel papel educativo,” 109.

283 Cf. Pinho, “A alegria do amor na familia ¢ o jibilo da Igreja,” 51.

284 Cf. Sotomayor, 4 Familia, lugar de educagéo na fé?, 33.

285 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 245.
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estabelecido e unido a comunidade crista, ao mesmo tempo que tal possibilitara uma renovacao
da catequese paroquial — que vive um profundo declinio devido a auséncia do pilar familiar?®°.

A catequese familiar consiste, portanto, num conjunto de processos de comunicagdo e
de aprendizagem estruturados entre os diversos membros da familia — logo, de carater
intergeracional —, tendo como objetivos a criacdo de uma relagdo com Deus e com a
comunidade de fé, aprendendo a viver de maneira individual e coletiva, através de relacdes que

287 Assim, tem-se como finalidade superar a situacdo de

criem afeto e corresponsabilidade
delegacdo dos pais, a0 mesmo tempo que eles se tornam participantes no processo”*®. Nas
palavras de Vasco Gongalves, trata-se de um elo essencial para que a familia construa a Igreja
e, por sua vez, a Igreja fortifique a familia, podendo-se utilizar a expressdo magistério da vida
para indicar a sua forma de ag¢do, a qual significa que esta forma de catequese se desenrola nas
experiéncias da vida diaria e tem como elemento mais importante o testemunho de vida dos
pais?*’, levando a concluir que a catequese familiar niio se traduz num mero ensino das verdades
de fé, mas consiste, acima de tudo, num estilo de vida dos pais, o qual, cimentado no evangelho,
transforma toda a familia®*°.

Todavia, deve-se evitar que a catequese familiar se limite a um setor fechado e isolado
no conjunto da acdo pastoral da comunidade cristd; ao invés, deve encontrar-se inserida num
projeto organico de conversdo pastoral, constituindo o motor da renovagao e de passagem para
uma Igreja evangelizadora®!. Face a isto, uma pastoral organica devera educar os pais para a
sua responsabilidade educativa desde a constituicdo da familia, podendo privilegiar-se trés
momentos: primeiramente, quando os futuros pais requerem a Igreja o matriménio; de seguida,
quando os pais solicitam o Batismo para os seus filhos; e, finalmente, quando inscrevem os
filhos na catequese comunitaria de iniciagdo crista?®2. Todas estas formas de sensibiliza¢o tém
em vista promover uma verdadeira catequese familiar, ou seja, uma catequese dos pais
ministrada aos filhos, recuperando assim o seu dever primeiro de transmitir a fé, podendo, em
certos casos, estabelecer-se com os proprios pais um processo catecumenal, com as vias,

catequeses e ritos propostos no RICA?. Portanto, os pais tornar-se-iam verdadeiros catequistas

dos seus filhos, tendo a missdo quotidiana de interpretar a vida familiar, e dos seus filhos, a luz

286 Cf. Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas miltiplas relagdes com a catequese da infancia e
adolescéncia,” 164.

287 Cf. Scheidler, “Para que a vida familiar resulte,” 156-157.

288 Cf. Trillo, “A familia e a inicia¢do sacramental das criangas,” 117.

289 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 76-77.

290 Cf. Ibidem, 79.

1 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagdo na fé?, 62.

292 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 78.

293 Cf. Terrasa, “A conversdo missionaria da catequese. Uma provocagio a partir do catecumenado,” 52-53.
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da Palavra de Deus, sendo que, mais do que um ensino da doutrina crista, a catequese familiar
traduz sobretudo o estilo de vida de discipulos de Cristo por parte dos pais>’*,

De um modo geral, a catequese familiar constitui um processo de evangelizagdo que a
comunidade cristd oferece as familias por ocasido da catequese de iniciagdo cristd dos seus
filhos, procurando-se conceber um caminho de crescimento na fé, para o qual se convidam os
pais a formarem grupos com outros casais, acompanhados por guias, para adquirem as bases
fundamentais da fé, de modo que seguidamente a possam transmitir aos filhos, a0 mesmo tempo
que estes se reunem semanalmente para aprofundar e celebrar aquilo que aprenderam e viveram

295 Com este modelo de catequese é possivel ocorrer um salto qualitativo,

com os pais em casa
em que o centro de atencdo da catequese passam a ser os pais, quando estes se apercebem que,
para transmitir a fé aos filhos, necessitam primeiro de amadurecer e aprofundar a sua préopria
fé, estabelecendo-se desta forma um verdadeiro processo de catequese de adultos aos pais, na
esperanca de que assim se podera obter uma maior eficiéncia na iniciagio cristd dos filhos>*®.

Por conseguinte, a catequese familiar ndo consiste numa proposta feita aos adultos para
colaborarem na catequese paroquial, mas deseja tornar-se um verdadeiro processo de catequese
de adultos, acreditando que esta podera garantir maior eficacia na iniciag¢@o cristd dos mais
jovens®”’. Para tal, impde-se a necessidade de uma catequese de adultos adulta, realizada para
adultos, envolvendo simultaneamente as criangas, € ndo de uma catequese infantil que se limite
a implicar os adultos, o que exige que os adultos e suas familias sejam considerados como
adultos, num ambiente de verdadeiro didlogo e comunica¢do, podendo-se, assim, tornar a
catequese familiar numa forma consistente de catequese com os pais € para os pais**®. Tudo
isto sem olvidar que o lugar privilegiado para a catequese dos pais e dos filhos ¢ precisamente
a comunidade cristd, tendo como centro a sua vida litargica®®.

Assim, o modelo de catequese familiar, que parte do principio de que ndo se pode dar
por adquirida a € dos pais, possibilita uma conversao pastoral das familias, isto €, uma mudanca
da sua mentalidade, que as faca readquirir a nog@o de serem o ambiente ideal para a transmissao
religiosa aos seus filhos®”. A finalidade que norteia esta forma de catequese centra-se na

construgdo de caminhos de comunhdo que reforcem o sentido diaconal, o refor¢o das relagdes

294 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 79.

295 Cf. Alberich, “A familia, lugar privilegiado de educagdo religiosa,” 142-143.

2% Cf. Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas miultiplas relagdes com a catequese da infincia e
adolescéncia,” 163.

27 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 83.

298 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educacdo na fé?, 61-62.

29 Cf. Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas multiplas relagdes com a catequese da infincia e
adolescéncia,” 163.

300 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 73.
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familiares e o fortalecimento da coesdo familiar pela criacdo de uma rede com as demais
familias, além de que, pela insercdo nos sacramentos — sobretudo da Eucaristia dominical —

abram as familias a relacdo com a comunidade crista*°!.

1.3.3. Proposta de catequese familiar para Portugal

Consciente de que «a catequese familiar, portanto, precede, acompanha e enriquece
todas as outras formas de catequese» (CT 68), vai-se agora apresentar, de forma breve, o modelo
de catequese familiar proposto por Vasco Gongalves e adotado pela CEP, presente nos materiais
catequéticos de catequese familiar publicados pelo Secretariado Nacional da Educacéo Crista,

desenvolvidos a partir dos catecismos de infancia>®2,

1.3.3.1. Tracos gerais do modelo proposto por Vasco Gongalves

Importa, antes de mais, reforcar que a catequese familiar consiste, sobretudo, num estilo
de vida dos pais, o qual, se cimentado em Cristo, podera conceder uma nova forma a realidade
familiar’®. Por outro lado, Vasco Gongalves alerta que este modelo catequético nio deve ser
refletido e projetado isoladamente, mas sim inserido num projeto de catequese amplo, que se
insira na comunidade cristd e aposte na familia e nas novas geragdes’**.

Deste modo, esta proposta guia-se por dois fios condutores: o primeiro ¢ a no¢do de que

os pais tém um papel insubstituivel na transmiss@o da fé aos filhos; e o segundo radica na

301 Cf. Scheidler, “Para que a vida familiar resulte,” 163-164.

302 Até ao presente momento, foram editados materiais catequéticos de catequese familiar até ao 6° volume,
correspondentes a primeira e segunda fases da catequese paroquial: Secretariado Nacional da Educagdo Crista,
Jesus Gosta de Mim, Guia do Animador Familiar, (Lisboa: Fundagido Secretariado Nacional da Educagéo
Cristd, 2012); Secretariado Nacional da Educagdo Crista, Jesus Gosta de Mim, Guia dos Pais, (Lisboa:
Fundagio Secretariado Nacional da Educagio Cristd, 2013); Secretariado Nacional da Educagdo Crista,
Ensina-nos a rezar, Guia do Animador Familiar, (Lisboa: Fundagio Secretariado Nacional da Educagao Crista,
2013); Secretariado Nacional da Educagio Cristd, Ensina-nos a Rezar, Guia dos Pais, (Lisboa: Fundagao
Secretariado Nacional da Educag¢éo Cristd, 2015); Secretariado Nacional da Educacéo Cristd, Queremos Seguir
Jesus, Guia do Animador Familiar, (Lisboa: Fundagdo Secretariado Nacional da Educag@o Cristd, 2014);
Secretariado Nacional da Educagido Cristd, Queremos Seguir Jesus, Guia dos Pais, (Lisboa: Fundagio
Secretariado Nacional da Educagao Cristd, 2013); Secretariado Nacional da Educagéo Crista, Tu Tens Palavras
de Vida Eterna, Guia do Animador Familiar, (Lisboa: Fundagdo Secretariado Nacional da Educagio Crista,
2019); Secretariado Nacional da Educa¢do Cristd, Tens Palavras de Vida Eterna, Guia dos Pais, (Lisboa:
Fundagdo Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, 2014); Secretariado Nacional da Educagio Crista, Sereis
0 Meu Povo, Guia do Animador Familiar, (Lisboa: Fundacdo Secretariado Nacional da Educagdo Crista, 2018);
Secretariado Nacional da Educag¢do Cristd, Sereis o meu Povo, Guia dos Pais, (Lisboa: Fundagdo Secretariado
Nacional da Educagdo Crista, 2015); Secretariado Nacional da Educacdo Crista, Creio em Jesus Cristo, Guia
do Animador Familiar, (Lisboa: Fundagdo Secretariado Nacional da Educagdo Crista, 2018); Secretariado
Nacional da Educagéo Crista, Creio em Jesus Cristo, Guia dos Pais, (Lisboa: Fundagio Secretariado Nacional
da Educagdo Cristd, 2016).

303 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 79.

304 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 290.
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urgéncia de se ultrapassar o modelo escolar de catequese, procurando um modelo que possibilite
uma experiéncia de fé vital e profunda, produzindo uma auténtica iniciagdo crista*®. Por outras
palavras, objetiva-se iniciar um verdadeiro processo de catequese de adultos — e ndo apenas
pedir a colaboracdo dos adultos na catequese dos filhos — sob a convicg¢do de que por este meio
serd possivel assegurar maior eficicia na iniciagio cristi dos filhos**®. Deste modo, o modelo
que se apresenta pretende responder aos desafios que a atual situagdo catequética atravessa,
considerando a comunidade cristd como lugar de referéncia para a catequese, ¢ tendo em vista
possibilitar aos pais das criangas que iniciam a catequese de iniciagdo uma catequese de adultos,
de carater missionario®®’,

Esta proposta de catequese inscreve-se no quadro da urgéncia de um novo modelo de
catequese, superando-se a ilusdo de que a renovacdo catequética apenas necessita de uns
retoques para voltar a ter eficacia®®®. De uma forma geral, a catequese familiar consiste na
catequese de adultos ministrada aos pais, por ocasido da catequese dos filhos. Logo, trata-se de
uma proposta pautada pelo conceito de transi¢do, uma vez que ndo se pretende uma rutura
profunda com o atual projeto catequético nacional, mas sim criar um novo projeto, centrado na
catequese dos adultos, mediante o qual se estrutura a catequese das outras etapas da vida, ou
seja, apresenta-se um modelo que parte da estruturagdo nacional da catequese da infancia e
adolescéncia, para dai voltar o olhar para a formacdo cristd dos pais, enquanto adultos*®.
Portanto, o seu ponto de partida encontra-se na importancia que muitos pais conferem — ainda
—a Primeira Comunhao dos seus filhos — assim como a festa da Profissdo de F¢ e ao Sacramento
da Confirmagao —, pretendendo-se aproveitar esta circunstancia para fornecer aos pais e filhos
um periodo de formagdo cristd intensiva, tencionando-se, desta forma, acompanhar os pais,
juntamente com os filhos, durante os primeiros seis anos de catequese, inserindo-os numa
catequese sistematica que os conduza a um novo estilo de vida*!°.

Convicta de que a catequese infantil resulta estéril se ndo for sustentada pelo testemunho

da familia®!!

, a catequese familiar tem como critério de fundo colocar a familia no centro da
catequese, privilegiando os adultos, a partir da sua missao de pais, propondo que estes realizem

um caminho ritmado pela iniciac¢do cristd dos filhos, o que possibilita manter o atual percurso

395 Cf. Secretariado Nacional de Educagio Cristd, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar (Lisboa:
Secretariado Nacional da Educacdo Crista, 2012), 5.

306 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 83.

307 Cf. Secretariado Nacional de Educacéo Cristd, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar, 5-6.

308 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 117.

309 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 290-291.

310 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 105-106.

3L CE. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 292.
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catequético infantil, ao mesmo tempo que leva os pais a abordarem as questdes fundamentais
da sua vida de adultos®'?. Logo, o centro das aten¢des passa dos filhos para os pais, permitindo

313

uma auténtica catequese de adultos, com vista a formar adultos na fé”'°. Assim, «a proposta de

CF torna possivel realizar em familia uma catequese mais sistematica e especifica de iniciagdo

cristd segundo um programa ja estabelecido e em conjunto com a paréquia»>'4.

1.3.3.2. Modelo dos quatro tempos

Posto isto, esta forma de catequese familiar tem em vista reformular a iniciagdo crista
das criangas, abandonando o esquema escolar, envolvendo os pais no seu processo €
valorizando o domingo?!®. Tendo como ponto de partida a importancia que alguns pais
conferem aos Sacramentos, pretende-se aproveitar esta ocasido para os conduzir a um caminho
de iniciagdo cristd, sendo acompanhados, juntamente com seus filhos, num percurso estruturado
em quatro momentos semanais, preferencialmente ao sdbado ou a0 domingo*!®.

O Tempo I ocorre na pardquia, em dois momentos ao longo do més, correspondendo ao
encontro dos pais, com vista a que, num grupo de pais dirigido por um catequista ou casal
animador, seja possivel a sua descoberta da fé*!”. Em segundo lugar, fornecem-se sugestdes

318 Deste modo, é-

para os pais comunicarem, em familia, aquilo que foi amadurecido no grupo
lhes proposto um itinerario de catequese de adultos, seguindo as etapas e programas do
catecismo dos seus filhos, sendo que, para tal, o Guia dos Pais procura auxilid-los a descobrir a
pedagogia mais adequada para que possam falar dessa experiéncia com os filhos*"°.

De seguida, o Tempo 2 efetua-se em casa, ao longo do més, consistindo no dialogo em
familia, entre pais e filhos, sendo o momento central de toda a catequese familiar — de facto, a
sua estruturagio tem em vista potencializar e possibilitar um didlogo familiar frutifero®?°. Para
tal, foram fornecidas, no encontro dos pais, propostas simples e materiais de apoio, para que

eles adquirissem meios para a sua missdo de testemunhar a f¢é aos filhos, que decorrerda em

ocasides de didlogo, de oragdo e de confronto com a vida, em ligagdo com o catecismo das

312 Cf. Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas miltiplas relacdes com a catequese da infincia e
adolescéncia,” 166.

313 Cf. Ibidem, 166.

314 Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 294.

315 Cf. Ibidem, 294.

316 Cf. Secretariado Nacional de Educacdo Crist, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar, 9.

317 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 295.

318 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 107.

319 Cf. Secretariado Nacional de Educagdo Cristd, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar, 13.

320 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 295.
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criangas e das propostas formativas nele presentes®2'. Contudo, todos estes materiais deverdo
ser previamente estudados pelos pais, que necessitam, como acdo prévia ao didlogo com os
filhos, preparar-se, ndo apenas com a analise dos materiais fornecidos, mas sobretudo com uma
reflexdo pessoal, fazendo dela uma oportunidade para o estudo e o crescimento na fé, na qual
tem lugar a oracdo, a leitura da introducdo de cada catequese e os textos biblicos sugeridos,
buscando conhecer os objetivos e as metas a atingir com cada encontro’??,

Por sua vez, o Tempo 3 tem lugar na paroquia, duas vezes por més, procurando-se que

suceda ao dialogo em familia e organizado para um periodo de duas horas?

. Num primeiro
momento, de forma calma e agradavel, procura-se um digno acolhimento das criangas, para que
estas se sintam integradas no grupo; e, num segundo momento, de forma profunda e extensa, o
catequista criard as condicdes para que todas as criancas partilhem o que viveram em familia,
sendo seu encargo o de as orientar € motivar, harmonizando o que cada uma vai referindo com
os contributos das demais criangas, € chamando a aten¢do para algum aspeto importante nao
referido, concluindo o momento com a proclama¢do da Palavra, lida em grupo, como
experiéncia de Igreja, por forma a que se aprenda a permitir que ela ecoe no coragdo e na
inteligéncia*?*. Os catequistas precisam ter em consideracdo que as criancas aprenderdo mais e
melhor quando estdo com os pais em casa, devido a trés fatores: primeiro, a relevancia
emocional, na medida em que elas amam e confiam totalmente nos pais; segundo, a
descontragdo e intimidade, que impedem barreiras na comunicagdo; e, terceiro, a concentragao
da atenco da crianca, pois interage de forma direta com um adulto®%. Sucede, de seguida, um
momento de oracdo; realgando-se que nos encontros poderdo participar o paroco, avos, pais
voluntarios, jovens, ministros da Eucaristia e outras pessoas que possam enriquecé-los com o
seu contributo carismdtico — caritativo, ladico, musical, entre outros®?®. Pelo que se depreende,
trata-se de um momento frutuoso, apos um didlogo proveitoso em familia, ao qual devera

seguir-se uma ocasido em que a crianca registara a sua vivéncia num caderno ou Didrio de

Bordo®?’.

321 Cf. Secretariado Nacional de Educagdo Crista, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar, 13.

322 Cf. Ibidem, 6.

323 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 295.

324 Cf. Secretariado Nacional de Educacdo Cristd, Tens Palavras de Vida Eterna. Guia do Animador Familiar
(Lisboa: Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, 2014), 9.

325 Cf. Secretariado Nacional de Educacdo Cristd, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar, 14.

326 Cf. Ibidem, 14.

327 Cf. Secretariado Nacional de Educacdo Cristd, Creio em Jesus Cristo. Guia do Animador Familiar (Lisboa:
Secretariado Nacional da Educacdo Crista, 2018), 19.
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Por fim, o Tempo 4 ocorrerd na pardquia, ao final de cada més, correspondendo a
vivéncia auténtica da Eucaristia, em comunidade, ao domingo®?®. Enquanto os pais se
encontram, orientados por um animador ou pelo paroco, para avaliar a experiéncia realizada em
familia e para aprofundar algumas questdes, as criangas preparam um gesto, sinal ou oragao
para expressar na celebracdo algo do caminho feito e que possa envolver a assembleia,
decorrendo da Expressdo de F¢é da catequese®”. Trata-se do segundo encontro dos pais e filhos
na paréquia, acontecendo duas horas antes da celebragio™°.

Assim, este esquema mensal, estruturado em quatro tempos, podera resumir-se desta
maneira: na primeira semana do més acontece o encontro em familia, onde os pais preparam os
filhos para o encontro que terd lugar na pardquia; na segunda semana terdo lugar,
simultaneamente, o encontro com o0s pais, no qual se abordard um tema e se preparara o
encontro em familia da semana seguinte, € o encontro das criancas no grupo de catequese; na
terceira semana ocorrerd o encontro familiar; e na quarta semana, no domingo se possivel, o
encontro dos pais para refletir sobre um tema e preparar o didlogo com os filhos a decorrer na
primeira semana do més, a0 mesmo tempo que acontece o encontro dos filhos, culminando com
a participacio de todos na Eucaristia dominical®3!.

Esta proposta alcanga os primeiros seis anos de catequese, que correspondem a primeira
e segunda fases do percurso da catequese paroquial, que pretende a inser¢do na comunidade

crista’*?

. Quanto aos recursos, em primeiro lugar sdo necessarios catequistas devidamente
preparados e coordenados entre si — catequista das criangas e animadores do grupo de pais —33;
em segundo lugar, tem-se publicado diversos subsidios por parte do Secretariado Nacional da
Educacdo Crista, nomeadamente o Guia do Animador Familiar para a catequese de adultos com
0s pais e para o catequista das criangas, e o0 Guia dos Pais para os auxiliar no didlogo com os

filhos?34,

1.3.3.3. Proposta que permite a renovacio da catequese e da Igreja

Por conseguinte, a catequese familiar pretende promover a familia como lugar de

comunhdo; promover a conversdo ¢ a evangelizagdo; estruturar um itinerdrio catequético

328 Cf. Secretariado Nacional de Educagdo Crista, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar, 15.
32 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 295.

330 Cf. Secretariado Nacional de Educacdo Crist, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar, 15.
331 Cf. Neto, Hora de mudancga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagéo, 231-232.

332 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 111.

333 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 296.

334 Cf. Secretariado Nacional de Educacdo Crist, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar, 10.
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sacramental, tendo como base o modelo catecumenal; promover um novo modelo de cristao,
que seja na sociedade fermento evangelizador; e procurar inserir a familia na comunidade crista:
origem, lugar e meta de toda a catequese*®. Tal modelo implica a existéncia de comunidades
cristas acolhedoras e atraentes; o envolvimento dos pastores; a existéncia de uma agdo concreta
e organizada de primeira evangelizacdo; uma comunidade ao servigo das pessoas; uma
estruturagio a nivel diocesano e nacional, e niio apenas a nivel paroquial®*¢.

Para tal, torna-se premente encontrar um justo equilibrio entre a implicacdo dos adultos
enquanto pais e a sua evangelizacdo como adultos, o que exige um trabalho de aproximagao e
acolhimento dos pais, com vista a motiva-los, proporcionando-lhes uma reiniciacdo que os
encete numa forma de vida cristd e os auxilie a serem adultos no mundo hodierno, a0 mesmo
tempo que se procura o seu envolvimento na vida da comunidade crista**’. Tal facto requer uma
pedagogia da proximidade, na qual se procura acompanhar cada pessoa e cada familia,
promovendo a conversdo permanente dos formadores, convidados a darem testemunho alegre
e vibrante da sua fé**® Também se reveste de grande importancia a nogdo — e pratica — de que
o sistema de catequese familiar deve ser, simultaneamente, exigente na formacao concedida aos
adultos envolvidos e flexivel para se acomodar as diversas mutac¢des que sofrem as familias®>’.

Sintetizando, trata-se de uma mudang¢a de mentalidade, sendo que

«a mudang¢a de modelo implica passar de uma catequese infantil para uma catequese para todos;
de uma catequese por idade para uma catequese intergeracional; de uma catequese
“sacramental” para uma catequese como caminho permanente; de uma catequese de
apresentagdo para uma catequese mistagogica; de uma catequese femdtica para uma catequese
orgdnica; da responsabilidade exclusiva de alguns catequistas para a catequese de
responsabilidade comunitdria, incluindo os pais; de uma catequese obrigatoria para uma
catequese opcional permanente»>*.

Deste modo, a catequese familiar comporta as seguintes carateristicas, apontadas por
Vasco Gongalves: trata-se de uma catequese de tipo catecumenal, que procura estabelecer
caminhos de iniciagdo cristd dos pais, inspirando-se no modelo catecumenal; pretende realizar
a primeira evangeliza¢do, sempre presente no percurso catequético; pretende desprender-se do
modelo escolar, privilegiando a dimensao intergeracional; sendo, por isso, uma iniciag@o crista
sistemdtica e organica, programada e apoiada pela comunidade cristd e por catequistas

devidamente preparados; ¢ uma catequese intergeracional, pretendendo o didlogo em familia; €

335 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 89-90.

336 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 310-311.

337 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 104-105.

338 Cf. Secretariado Nacional da Educag?o Cristd, Queremos Seguir Jesus, Guia do Animador Familiar, (Lisboa:
Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, 2014), 6.

339 Cf. Secretariado Nacional da Educacio Cristd, Ensina-nos a rezar, Guia do Animador Familiar, (Lisboa:
Fundagio Secretariado Nacional da Educagdo Crista, 2013), 15.

340 Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 310.
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uma catequese diferenciada, pois existe a possibilidade de se adotarem outros modelos,
conforme as circunstancias pastorais; podera ser potenciada por um projeto de Despertar da Fé
nos primeiros anos de vida das criangas — 0-6 anos —; correspondendo a um modelo que altera
o rosto da catequese341.

Logo, ndo se trata de um modelo em que se pede a colaborag¢do dos pais na catequese
dos filhos, mas sim um verdadeiro itinerario de catequese de adultos, na esperanca de que esta
possibilitara uma melhor eficacia na iniciag@o cristd dos filhos, dado que ¢ missdo dos pais
ensinar os filhos a orar e a se sentirem filhos de Deus, sendo a pardquia, como comunidade
eucaristica e centro da vida liturgica das familias, o lugar privilegiado da catequese dos filhos
e dos pais**?.

Assim, a proposta apresentada oferece a possibilidade de uma nova experiéncia eclesial,
apostando na passagem de uma Igreja centrada nos clérigos a uma Igreja que valoriza e aposta
nos leigos de forma séria, a partir da conce¢do de uma eclesiologia de comunhdo e de servigo,
objetivando a promogdo da qualidade da comunhio eclesial e, se possivel, o florescimento de
novas formas de vida comunitaria’*®. Desta forma se possibilita um salto qualitativo na
catequese e na pastoral, pois aponta para uma nova perspetiva pastoral, que passa a centrar-se
nos pais, com vista a que estes marquem presen¢a, ndo apenas para amparar os filhos na sua
iniciagdo cristd, mas sobretudo para que estes sintam necessidade de amadurecer e aprofundar

a sua fé&**4,

1.4. Sintese

Terminado este périplo, no qual se procurou enquadrar a proposta de catequese familiar
por ocasido da catequese de iniciacdo sacramental das criangas, no contexto da urgéncia de uma
catequese de adultos de inspiragdo catecumenal, como forma de responder aos tempos
hodiernos, impde-se umas breves consideragdes.

Em primeiro lugar, constata-se que o modelo tradicional de catequese, que segue o
modelo tridentino, centrado no ensino da doutrina em sessdes de uma hora semanais na
paroquia, se encontra em progressiva crise, aliado a faléncia do modelo eclesioldgico de
Cristandade, durante o qual a f¢ se transmitia sociologicamente. De facto, o ambiente cultural
encontra-se alheio, e em muitos casos, adverso ao Cristianismo, marcado pelo individualismo

levado ao seu extremo, pelo pluralismo e pela procura de realizagdes pessoais € de sentido,

341 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 93-98.

342 Cf. Secretariado Nacional de Educacdo Crista, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar, 8.
343 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 118.

34 Cf. Secretariado Nacional de Educacdo Crista, Jesus gosta de mim. Guia do Animador Familiar, 8.
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perante uma enorme variedade de elementos religiosos, muitos deles contraditorios. Este
ambiente influenciou negativamente os dois lugares de transmissdo da fé. Por um lado, a
familia, fruto do ambiente cultural e social e da tradi¢do de delegar a formacao religiosa dos
filhos a catequese paroquial. Por outro lado, as comunidades cristas atravessam uma crise de
identidade, além de seguirem um modelo de pastoral segmentdrio, que impede uma acgdo de
formagdo cristd coordenada. Contudo, ao invés de se adotar uma postura condenatdria ou
restauracionista, os cristdos sdo convidados a buscar, no seio da atual crise, as sementes para o
florescer de novas formas de Cristianismo.

Face a isto, o Magistério, desde o Concilio Vaticano II, tem afirmado a urgéncia da
prioridade da catequese de adultos, no seio de uma renovacao eclesioldgica e pastoral, que, em
detrimento de se preocupar com a manutencdo, tem sofrido uma conversdo profunda,
centrando-se na evangelizagdo como prioridade da sua agdo, primando o primeiro anuncio € a
catequese, que caminham lado a lado. Assim, a catequese de adultos pretende ser uma iniciagdo
a vida cristd, e ndo apenas a celebracdo dos sacramentos de iniciagdo, inspirando-se no modelo
catecumenal, a partir das orientagdes do RICA, privilegiando a comunidade cristd como seu
ambiente vital e animada pela celebragdo litargica.

Consequentemente, ¢ no seio desta urgéncia da catequese de adultos em chave
evangelizadora que se apresenta a catequese familiar como uma proposta da sua concretizagao,
na consciéncia de que a familia € o lugar primordial e indispensavel onde acontece o despertar
da fé das novas geragdes. Nesse sentido, exp0s-se a proposta portuguesa de catequese familiar,
teorizada por Vasco Gongalves e presente nas orientagdes do Secretariado Nacional da
Educagdo Crista, que consiste numa catequese de adultos ministrada aos pais, por ocasido da
preparacdo dos seus filhos para a Primeira Comunhao — neste momento até a Profissdo de Fé

—, num modelo denominado de quatro tempos.
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2. Propostas de concretizacio da catequese de adultos

Tendo presente a proposta de catequese familiar presente em Portugal, na linha da opgéo
prioritaria pela catequese de adultos, para a qual devem convergir todas as praticas catequéticas,
expor-se-0, neste capitulo, algumas linhas de reflexdo da pastoral catequética, que poderdo
fornecer elementos para um melhor enquadramento e compreensdo da proposta portuguesa de
catequese de adultos. Na verdade, os diversos modelos de catequese que as propostas e
experiéncias revelam podem prestar um importante contributo no discernimento dos novos
caminhos que a acdo catequética deve executar’®.

Ao mesmo tempo, a viagem por algumas reflexdes permite corroborar a ideia ja presente
no capitulo anterior de que a expressao catequese de adultos ndo aborda um unico modelo, dado
que existem diversos itinerarios e formas de propor a fé aos adultos, a partir da situa¢do concreta

c€m que cada um se encontra346

. De facto, incumbe aos agentes da pastoral, a partir da realidade
onde estdo inseridos, e tendo presentes as linhas de orientacdo do Magistério, juntamente com
as diversas reflexdes catequéticas, implementar um programa de reforma da catequese nas suas
comunidades.

Neste sentido, pretender-se-ao estudar trés propostas de reflexdo e pratica catequética:
em primeiro lugar, abordar-se-4 a catequese intergeracional, a partir do trabalho de Isabel
Oliveira, que tem como pano de fundo a compreensdo do terceiro paradigma de Denis
Villepelet; de seguida, expor-se-4 a catequese do caminho, seguindo os pensamentos de Henri
Derroitte e de Luc Aerens; e, por fim, prestar-se-a atengdo a catequese generativa, tendo-se
como ponto de partida a apresentacdo do modelo da pastoral generativa.

Convém ressalvar que nido se objetiva uma descri¢do exaustiva de cada forma de
catequese, pretendendo-se apenas expor as carateristicas principais destas linhas de
pensamento, que procuram responder a atual crise de transmissao religiosa, a partir da exigéncia
em ultrapassar o atual paradigma pastoral que, consequentemente, serd capaz de propociar

mudangas na concego catequética®*’.

2.1. Catequese intergeracional

Antes de qualquer tipo de reflexao, torna-se premente precisar o significado dos termos

em questdo: «a palavra intergeracional indica a interacdo de pessoas de idades muito

345 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 135.

346 Cf. Ibidem, 77.

37 E importante ter presente que qualquer pratica catequética tem como pano de fundo uma determinada opgdo
pastoral.
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diferentes»*®, ao passo que «catequese intergeracional é aquela que se realiza em condi¢des
donde os que participam representam grupos de idades diferentes, nos quais se favorece a
igualdade e a reciprocidade»’®’.

Conforme foi referido, o sistema de catequese tradicional, com as suas reparti¢des por
idades, tem-se revelado insuficiente. Tal insuficiéncia torna-se cada vez mais visivel a medida
que crescem os casos de fora da lei, expressdo que Luc Aerens apresenta para referir os
crescentes casos de adolescentes e adultos que se propde a iniciar um caminho catequético™°.
Portanto, «muitos dos esfor¢os da renovagdo da catequese devem passar por experiéncias de

catequese intergeracional»?>!

, dado que a implanta¢do de uma catequese de adultos tera mais
hipéteses de sucesso se ndo se separarem os adultos das demais faixas etarias®>2,

Perante este cendrio sociocultural, Denis Villepelet aponta para a necessidade de se
adotar um novo paradigma catequético que, ao invés de se centrar em Jesus e na sua encarnagao
na Histdria, se estruture a volta da ag¢do do Espirito, que revela a identidade de Jesus e ampara

os discipulos no seu seguimento*>’

. Deste modo, o catequeta propde uma pratica catequética
que parta da adesdo inicial da fé para uma adesdo adulta, apontando a pedagogia da iniciagao
como o caminho que melhor responde as exigéncias atuais da catequese**. Contudo, ele
defende que os paradigmas anteriores persistem, porém, se no caso dos dois primeiros
consegue-se realizar uma sistematizagao coesa, no caso do terceiro nao acontece o mesmo, pois
este ainda se encontra a ser desenvolvido, dado haverem formas catequéticas ainda em

355

geracdo™”. Neste sentido, a convic¢do pela intergeracionalidade alicerca-se ainda no facto de

que a comunidade crista ¢, por sua natureza, uma realidade intergeracional, tendo liturgia, lugar

catequético e de iniciacdo a fé por exceléncia, como um espago catequético intergeracional>.

348 Allan Harkness, “Una catequesis intergeneracional,” in Nuevos caminos para la catequesis, ed. Henri Derroitte,
trad. José Luis Saborido Cursach (Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2008), 60.

349 Ibidem, 60.

330 Cf. Luc Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, trad.
José Luis Saborido Cursach (Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2006), 21-22.

331 Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 3.

352 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 67.

333 Cf. Solange Maria Carmo, “Por uma catequese mais pneumatolégica: o terceiro paradigma formulado por Denis
Villepelet,” Belo Horizonte 44 (2016): 1413, acedido a 06/01/2019, https://doi.org/10.5752/P.2175-
5841.2016v14n44p1398.

33 Cf. Solange Maria do Carmo, “Catequese num mundo pos-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético
formulado por Denis Villepelet” (Tese de Doutoramento, Faculdade de Filosofia e Teologia, 2013), 217.

3% Cf. Neto, Hora de mudancga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagéo, 140-141.

3% Cf. Isabel Azevedo de Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e
familias (Porto: Edigdes Salesianas, 2007), 9.
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Por conseguinte, Isabel Oliveira, tendo por base a formulagao do terceiro paradigma de
Denis Villepelet®’, elabora uma reflexio catequética, apresentando um projeto de catequese
intergeracional, que a mesma tem vindo a desenvolver na diocese do Porto®>®. Trata-se de um
projeto que «tem como horizonte criar as condi¢cdes para despertar e amadurecer o desejo de

Deus em todos os intervenientes»>>°

. Uma catequese voltada para a acdo do Espirito, assente na
dindmica da iniciagdo, que concebe um lugar fulcral & comunidade de fé, na qual se processa
uma formagao permanente na fé, tratando-se de chaves de reflexdo do pensamento do catequeta
francés que influenciam decididamente a proposta de catequese intergeracional.

Deste modo, esta curta exposi¢do, que terd como pano de fundo o trabalho de reflexio
desenvolvido por Isabel Oliveira, alinhavar-se-4 em trés momentos: num primeiro momento,
buscar-se-4 a base do pensamento da catequeta portuguesa, apresentando-se uma sintese da
reflexdo promovida por Denis Villepelet, cujo trabalho de sistematizacdo dos paradigmas
catequéticos conduz a afirmag¢do de que € urgente introduzir o terceiro paradigma na pratica
catequética; de seguida, explorar-se-4 a necessidade da catequese intergeracional e o

consequente contributo da comunidade de fé; e, por fim, indicar-se-4, de forma sucinta, o

projeto de catequese intergeracional que a referida autora reflete.

2.1.1. Terceiro paradigma catequético de Denis Villepelet

A observagdo e entendimento dos dinamismos modelares, criadores e reconstrutivos,
presentes na catequese hodierna, originam variadas propostas que possibilitam uma nova
compreensdo da catequese®®. Desta forma, o tedlogo francés Denis Villepelet fornece um
contributo para a teoriza¢do dos modelos catequéticos, ao definir e caraterizar trés paradigmas
catequéticos®! — paradigma da cristandade, paradigma da modernidade e paradigma da pds-
modernidade — colocando em interagdo, para cada paradigma, cinco campos do conhecimento
— sociolégico, antropoldgico, eclesial e pedagdgico®?.

Convém salientar que a distingdo entre os paradigmas esté relacionada com a articulagdo
teoldgica e pedagodgica da dupla polaridade da fé crista, isto €, como se organizam as formas de

relacdo entre a fé como ato pessoal — fides qua — e a té enquanto conteudo revelado — fides quae

357 Cf. Denis Villepelet, Les défis de la transmission dans un monde complexe. Nouvelles problématiques dans un
monde complexe (Paris: Desclée de Brower, 2009).

358 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagéo, 234.

359 Ibidem, 234.

360 Cf. Ibidem, 124.

361 Cf. Ibidem, 125.

362 Cf. Villepelet, Les défis de la transmission dans un monde complexe. Nouvelles problématiques dans un monde
complexe, 391-412.
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363 Se o primeiro paradigma orienta-se da fides quae para a fides qua, ou seja, ao ensino da
doutrina pela Igreja segue-se a sua rececdo pelo catequizando; o segundo paradigma organiza-
se da fides qua para a fides quae, isto é, parte de uma fides qua iniciante para uma fides quae
adulta e envolvida na missio da Igreja, que se apropria da fides quae creditur’®*. Por sua vez,
o teodlogo francés propde um novo paradigma catequético, localizado no horizonte da
complexidade da sociedade pds-moderna, na qual a fé ndo aparece como uma evidéncia para a

maior parte dos sujeitos, e a evangelizacdo é preconizada pela proposta da fé3¢

. A catequese,
neste sentido, torna-se mediadora permanente do desenvolvimento da organica da fides qua,
possibilitando que o sujeito crente — fides qua — possa manter-se como sujeito, levando a situar-
se o dinamismo catequético da fides qua para a fides qua, pela mediacdo da tradi¢do e da f¢é da
Igreja®®®. Consiste em encorajar uma auténtica comunicacdo entre a tradi¢do viva da Igreja,
tornada presente por meio dos discipulos, e em sujeitos dispostos para se exporem ao encontro
de Cristo®’.

O grande objetivo da catequese consiste em promover o encontro com Jesus Cristo,
morto e ressuscitado por a¢do do Espirito; por sua vez, a catequese ¢ desafiada a «proclamar,
celebrar e viver o mistério pascal pela acdo do Espirito»>®®. Assim, a uma catequese focada nos
mistérios da criacdo e da encarnagdo, presente nos paradigmas da cristandade e da encarnagdo,
Denis Villepelet apresenta uma nova linha de reflexdo voltada para o mistério pascal cuja

plenitude ocorre com o dom do Espirito no Pentecostes®®

. Note-se, desde ja, que se trata de um
paradigma em vias de construcdo, ndo totalmente concluido e consolidado nas comunidades
eclesiais, cujas marcas s3o possiveis vislumbrar nas a¢des evangelizadoras da Igreja®”’.

Deste modo, analisar-se-3o as duas vertentes que este paradigma expde: por um lado, a
aposta numa catequese pneumatologica, que tem no centro a pedagogia da iniciagdo; e, por

outro lado, a consequente imagem renovada da Igreja, entendida como Templo do Espirito.

363 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacéo, 136-137.

364 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pds-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 204.

365 Cf. Neto, Hora de mudanc¢a na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacéo, 137-138.

366 Cf. Ibidem, 138-139.

367 Cf. Denis Villepelet, “Comment favoriser aujourd’hui la reconnaissance de soi et le sentiment d’appartenance
a la communauté chrétienne?,” Lumen Vitae 56, n.° 1 (2001): 26.

368 Carmo, “Por uma catequese mais pneumatolégica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,” 1403.

369 Cf. Ibidem, 1399.

370 Cf. Ibidem, 1399-1400.
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2.1.1.1. Catequese pneumatologica

Em primeiro lugar, a acdo catequética devera encontrar na sociedade complexa e incerta,
em continua mudanga, o seu lugar de atuagfo, proporcionando uma experiéncia vivificante
sempre nova’’!. Para tal, urge iniciar um dialogo humilde, despido de qualquer pretensdo de
verdade, levando a que a fé cristd possa apresentar-se como pertinente a partir do mistério
pascal, forca instituinte que a suporta®’?.

Por outro lado, faz parte da tarefa da catequese promover um trabalho de interioridade,
nomeadamente a dimensdo espiritual da relacdo com Deus, com vista a que o Homem
contemporaneo sinta a sua presen¢a no mais intimo do seu ser e, assim, confie no amor
incondicional de Deus, que Jesus Cristo revelou®’*. Trata-se de uma afirmagio crucial, pois «a
afirmagdo da interioridade ¢ hoje nosso maior desafio e a personalizagdo da fé se apresenta
como o Unico caminho possivel para continuarmos a crer»®’*, procurando responder ao
chamamento e sair, sendo nesta resposta continua que o sujeito pos-contemporaneo podera
encontrar a verdadeira felicidade e a forca para viver’’>. Portanto, ao invés de ser a vida que
acha sentido na fé, neste paradigma ¢ a fé que descobre eco na vida, o que lhe faz possuir uma
dimensdo funcional, uma vez que pode servir para a constru¢do da identidade global de um
individuo®’®.

Estes dois aspetos permitem compreender a necessidade de uma catequese
pneumatocentrada ou pneumatoderivada, isto €, uma catequese centrada na a¢do continua do
Espirito Santo, enviado por Jesus para que os homens continuem a ser tocados pela graca e
entrem em comunhio com o Pai*”’. Na realidade, o mais importante no exercicio da catequese
consiste em possibilitar uma imersdo no mistério pascal que esta acima da ldgica da realidade,
dado que a fé se encontra ao nivel da gratuidade absoluta®’®. Perante uma situagiio sociocultural
adversa, a fé cristd necessita de mostrar a sua potencialidade e de acompanhar de forma fraternal

uma pessoa na descoberta de Cristo e no seu aprofundamento de fé, trazendo a catequese a

371 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pds-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 205-206.

372 Cf. Carmo, “Por uma catequese mais pneumatoldgica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,”
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373 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pés-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 208-209.

374 Carmo, “Por uma catequese mais pneumatologica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,” 1411.
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Villepelet,”1417-1418.
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necessidade de se orientar, ndo tanto por uma pedagogia de ensino ou de aprendizagem, mas
sim de acordo com a pedagogia da iniciagio>".

Portanto, «o terceiro paradigma insiste na pedagogia da iniciagdo como a pedagogia
propria da catequese»®®’, uma vez que ela trabalha com a nog¢do de mistério, abrindo as
possibilidades para a revelacdo do Deus misterioso que se da a conhecer por meio de Jesus

mediante a for¢a do Espirito®®!

. Antes de mais, entende-se que a iniciagdo pode constituir um
caminho proveitoso de humanizac¢ao e subjetivacdo, uma vez que as situagdes inéditas com que
os homens tém de lidar impele-os a comegar ou recomecar’®?. Pela inicia¢do, o homem
contemporaneo procede a um mergulho no mistério cristdo, vivendo a experiéncia da fé, a
presenca de Deus na comunidade e alimentando-se da Palavra, ou seja, este mergulho consiste
num encontro com Deus que abrange todos os sentidos da sua existéncia®®’. Por conseguinte,
este processo de experiéncia do mistério coloca em lugar cimeiro a liturgia, acdo eclesial
privilegiada, mediante a qual a Pascoa de Cristo se atualiza, ao trilhar-se, no Espirito, um
caminho de Cristo para o Pai*®*. Por isso, a catequese precisa prolongar a experiéncia do
mistério que a liturgia celebrou, por forma a que, através da pratica mistagogica, se possa
saborear o amor de Deus*®’.

Seguindo o pensamento de Denis Villepelet, ganha relevancia a importancia da
repeticao liturgica, concebendo-a de forma dindmica, prépria de uma aprendizagem artesanal,
na qual a repeti¢do de um gesto, nunca feita do mesmo modo, aprofunda, aperfeicoa e aumenta

a liberdade com que se executa’®

. De facto, a iniciacdo assume-se do tipo da aprendizagem
artesanal, por consistir numa dindmica global que afeta o corpo, a inteligéncia, o coracdo e,
ainda, a relacdo com os outros®®’. Por outro lado, os acompanhantes catequéticos sio
convidados a conceder, de forma gradual, espago ao iniciante, tal como € pratica do artesdo que,

apos ter realizado uma obra em primeiro lugar, vai cedendo lugar ao aprendiz, de acordo com
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a complexidade da tarefa, para que este possa assimilar para si a forma como a obra fora
executada e lhe acrescente um elemento pessoal®®?.

Uma carateristica fulcral apontada pelo catequeta francés corresponde a nogdo da
catequese como encontro, o qual ¢ possivel entre pessoas que se aproximam e entram em
relacdo®®. Em consequéncia, este encontro ocorre através do testemunho da experiéncia crista
do catequista e de outros participantes, pela Palavra anunciada e repartida, pela celebragao,
canticos, gestos, siléncio, simbolos e ritos e, ainda, do compromisso e servigo para com os que
se encontram nas periferias, isto é, em cada experiéncia humana®*’. Portanto, mais que
transmitir uma mensagem, a catequese promove relagdes interpessoais de comunicagdo,
dialogando e criando comunhio®®!.

Em ultimo lugar, convém salientar que a catequese se encontra estruturada como um
movimento concéntrico, dado que os contetdos da fé consistem em vivéncias experimentadas
e assimiladas ao longo de toda a vida**?. Entdo, deduz-se que a maturidade ndo corresponde a
um estado mas a uma realizacdo permanente, € que, assim, o crescimento na fé ¢ um caminho
continuo, que nunca alcanga o seu término>**, sendo que a procura de Cristo constitui uma tarefa
permanente, levando-se a afirmar que a plenitude da catequese se encontra na continua agdo de
recomegar>>*,

Por outras palavras, o0 movimento de conversdo e adesdo a Cristo permanece sempre,

f'395

com a finalidade de retomar a dindmica do amadurecimento da fé°”°. Neste sentido, todos —

catequizandos e catequistas — mergulham no mistério cristdo, sendo que o catequista também
se deixa surpreender pelo interlocutor e entra no processo de recomeco da sua €, o que faz dele

um discipulo a caminho do seguimento de Cristo**®.
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2.1.1.2. Igreja Templo do Espirito

Como se referiu, ao apresentar o terceiro paradigma, Denis Villepelet aponta para uma
nova imagem da Igreja, entendendo-a como Templo do Espirito, considerada mais leve que as
imagens precedentes, uma vez que possuird poucos entraves institucionais, ndo serd marcada
pelo peso das utopias, nem se limitara a imposi¢des de ordem contratual que possam garantir a
presenca das pessoas>®’. Consiste numa Igreja que ¢ sinal da profunda unido a Deus, onde o
Espirito atualiza a presenca de Jesus Ressuscitado e onde o cristdo faz experiéncia da ag¢do do
Espirito®”%. Por isso, ela revela-se menos espacial e com limites menos demarcados, sendo um
grupo que integra sujeitos experientes na fé, simpatizantes e reiniciantes, numa postura de total
abertura para quem quer crescer e desenvolver na presenca de Cristo®*’. Porém, tal ndo implica
o desaparecimento da organizagdo eclesial, mas sim um amenizar de algumas organizagdes e
uma reorganizacio eclesial em torno do amor, o maior dom do Espirito*.

Por conseguinte, a comunidade eclesial realizara a proposta da fé numa atmosfera de
intercAmbio, de convivio e de fraternidade, comunicando, em forma de proposta, a sua

401

experiéncia com o Deus de Jesus Cristo™", iniciando-se a fé, ndo pelo exercicio de uma

autoridade frontal ou por imposi¢des, mas sim pelo didlogo e pelo estabelecimento de uma

reciprocidade, colocando a ténica na transmissio de fé por osmose e por simbiose**?

. O didlogo
constitui, assim, a sua marca, exigindo aos cristdos que ndo se acomodem na fé adquirida, mas
procurem continuamente revisitar-se e reinventar-se perante a escuta da Palavra, tornando-a na
. . : 403 . . . ~ .

primeira remetente do que anuncia™, sendo, por isso, uma comunidade de irmaos reunidos por
Cristo com vista a dar testemunho do seu evangelho, e ndo uma mera comunidade de eleitos

. 404

com projetos comuns™ .
Finalmente, encontra-se atenta a ag¢do de Deus no seio das realidades mais

surpreendentes, em estado de conversdo permanente e cultivando uma postura de igualdade,

por forma a permitir o didlogo, trazendo uma significativa aportacdo para a catequese:

397 Cf. Carmo, “Por uma catequese mais pneumatoldgica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,”
1415.

398 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pds-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
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39 Ibidem, 214-215.
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convidada a criar companheirismo, cimentado na solidariedade mutua, na fraternidade e no

dialogo*®.

2.1.2. Importancia de uma catequese intergeracional

Perante uma sociedade em que a transmissao da fé ja ndo se realiza de forma automatica,
pois o ambiente sociocultural é-lhe adverso, a pratica catequética precisa de adquirir um carater
permanente, abandonando a reparti¢do por idades, uma vez que a vida cristd ¢ um processo
continuo, no qual se deve estar sempre disponivel para escutar, refletir e aprender, com vista a
que os crentes, individual e coletivamente, se possam configurar progressivamente a Jesus
Cristo*%6,

Desta forma, importa precisar que o termo intergeracionalidade nao significa somente
um encontro de pessoas de diferentes idades para uma atividade comum, mas corresponde a
vivéncia, num grupo intergeracional, de um processo consciente, no qual os diversos membros
desempenham um contributo ativo nas suas experiéncias e aprendizagens, € se empenham de
forma reciproca pelo crescimento humano e espiritual*”’. Em detrimento disto, qualquer
trabalho intergeracional terd de atender a dois critérios: um primeiro refere que devem participar
pessoas de, pelo menos, dois grupos diferentes de idade; ao passo que o segundo indica que as
experiéncias compartilhadas pelo grupo animardo a reciprocidade e a cooperagdo no decurso
da aprendizagem, que se realiza sob a marca da mutualidade, ou seja, todos aprendem ao mesmo
tempo, aceitando-se com absoluta igualdade as diferentes contribuigdes*®s.

Portanto, ndo basta convocar um grupo com pessoas de idades distintas, mas incentivar,
de forma consciente, diversos elementos de intera¢do nesses grupos*”. E se é certo que o grupo
apresentara pessoas com diferentes niveis de maturidade humana e de fé, esses niveis podem
constituir o motor para se descerrarem horizontes de interpretacdo da vida a luz da f¢é, gerando
um entendimento mutuo e enriquecimento de cada um, viabilizando, desta forma, que a fé possa
tatear em locais inesperados da vida, colocando-a na dindmica de uma criagio permanente®!”.

As dinamicas intergeracionais possuem, pois, grande relevancia para que tomem parte

no didlogo sobre a tarefa educativa das comunidades cristas, encerrando oportunidades para o

405 Cf. Carmo, “Por uma catequese mais pneumatoldgica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,”
1416.

406 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 15.
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complemento, ou mesmo trazendo um novo rumo as atuais teorias e metodologias da educagédo

cristd praticada na maioria das comunidades*!!

. Entre as diversas dindmicas e lugares, é na
celebragdo liturgica que reside o lugar intergeracional por exceléncia, dado ser composta por
pessoas de diferentes idades que t€ém a oportunidade de se unir a comunidade, a0 mesmo tempo

que experimentam o acontecimento litargico*!2.

2.1.2.1. Pertinéncia de praticas catequéticas intergeracionais

As comunidades cristds, uma vez que reunem os crentes que se juntam para celebrar e
viver a fé, tém que ser intergeracionais, sendo que a liturgia é, como foi referido, um lugar
catequético e de iniciacdo ao mistério da fé por exceléncia, logo, um local catequético

1413

intergeracional™”. Daqui advém o facto de que esta linha de reflex@o catequética tenha como

meta instituir as condi¢des para que o desejo de Deus possa despertar e amadurecer em todos
os participantes*!,

De facto, Denis Villepelet alertava para a necessidade de se ultrapassar uma pratica de
catequese da heranga para se instituir uma catequese da proposta, fazendo com que a fé esteja
sempre em constante reiniciagio*!®. Neste sentido, a catequese intergeracional compreende-se
como um lugar de proposta da f€, voltada para todas as pessoas, qualquer que seja a idade de
maturidade da sua fé*!6, fazendo com que o cuidado com a descoberta, iniciagdo e maturagio
da fé se tornem uma questdo comunitaria e intergeracional*!’. Por conseguinte, esta linha de
reflex@o catequética encontra-se no cruzamento entre a catequese de iniciagdo e a catequese
permanente, num encontro que permite que os grupos catequéticos ganhem consciéncia da
dimensdo comunitaria da caminhada de fé, tendo ambas a mesma finalidade de criar comunhéo
em Jesus Cristo*!®,

Deste modo, a catequese intergeracional poderd estimular a edificagdo coletiva que

permite que a Igreja viva a sua vocagao, pois as atividades fomentardo uma maior compreensao

coletiva da vida e da missdo da comunidade e permitirdo um compromisso mais forte pela sua

411 Cf. Harkness, “Intergenerational education for an intergenerational Church?,” 432.

412 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 56.

413 Cf. Ibidem, 9.

414 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da f8. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 234.

415 Cf. Carmo, “Por uma catequese mais pneumatologica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,”
1416.

416 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 9.

417 Cf. Henri Derroitte, “Les formes de catéchése communautaire: fondements, balises, évaluations™: 5, acedido a
21/04/2019, https://updetheux.files.wordpress.com/2015/06/les-formes-de-catc3a9chc3a8se-
communautaire.pdf.

418 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 18.
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edificacio*’. Dai se pode compreender a necessidade da catequese se tornar um espaco de
didlogo intergeracional, para que todos possam dar e receber algo — como comunidade de
crentes — para a sua formaco cristi*?°. Entfio, tendo a catequese intergeracional como coragio
da comunidade crista, possibilita-se que esta, pela descoberta da escuta ¢ do confronto salutar
de ideias, no respeito pelo outro, se assuma um lugar de socializa¢io**!. Uma vez que esta
catequese se encontra em estreita relacdo com a comunidade, ¢ importante referir que ela
possibilita a coeréncia entre a teologia das comunidades eclesiais e 0s seus esfor¢os praticos a
nivel da catequese, ou seja, a sua programacgdo testemunha o compromisso da comunidade em
articular a reflexdo teoldgica com a pratica pastoral*?2,

Dado que a catequese permanente significa que a vida de fé ¢ um processo em constante
evolugdo, nunca finalizado, mediante o qual o crente se vai configurando a estatura de Cristo,
a catequese intergeracional tem em conta a caminhada de fé do individuo, permitindo um
aprofundamento da mesma a partir das experiéncias, testemunhos, liturgias e a¢des de
formag¢do, que conduzem a uma interpretacdo da vida a luz da fé, com vista a uma mutua
compreens?o e a um enriquecimento pessoal*?. Por outras palavras, ela aumenta o potencial da
vida de fé dos membros da comunidade, pelo contacto com pessoas de diversas geracgdes e pela

interajuda que estes podem prestar no desenvolvimento da vida crista***

, pois a catequese
necessida promover, acima de qualquer transmissdo de uma mensagem, relacdes interpessoais
de comunicagio, promovendo o didlogo e gerando comunhio*?,

Tendo em conta a profundidade da vivéncia espiritual e humana da fé, esta forma de
catequese advém, de modo muito particular, pelo testemunho, sendo que ela constituird um
espaco de iniciacdo e de conversdo permanente se proporcionar espagos comuns de vivéncia da
fé na experiéncia quotidiana*?®. Trata-se, de facto, da expressdo da esséncia da auténtica e
adequada catequese que deve ser praticada na comunidade eclesial, na medida em que se
fomenta a integragdo entre os diversos membros, através da socializacdo e da utilizacdo de

pedagogias conscientes*?’.

419 Cf. Harkness, “Una catequesis intergeneracional,” 69

420 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 16.

421 Cf. Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas miltiplas relacdes com a catequese da infincia e
adolescéncia,” 156.

422 Cf. Harkness, “Una catequesis intergeneracional”, 61

423 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 17-18.

424 Cf. Harkness, “Una catequesis intergeneracional,” 66.

425 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pds-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por

Denis Villepelet,” 226.

Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 18-19.

427 Cf. Harkness, “Una catequesis intergeneracional,” 63.
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Por fim, € preciso ter em conta que a familia ¢ o lugar da intergeracionalidade por
exceléncia, devendo as formas catequéticas pautadas por este modelo de reflexdo propor
espagos comuns para a vivéncia e partilha de experiéncias em familia, onde cada membro se
oferece ao outro a partir da sua maturidade humana e de f¢, tornando a institui¢do comunitaria
um agente de formagao que, a par da familia, apoia, reforca e alarga a sua tarefa, com o grande
objetivo de estender a familia as experiéncias vividas nas catequeses intergeracionais*?®. Na
verdade, «o grande objectivo da CI é estender, a vida familiar, as experiéncias desenvolvidas
nos encontros catequéticos intergeracionais oferecendo desafios e ferramentas as familias para
que elas possam ser uma “Igreja doméstica’»**. Entio, impde-se o desenvolvimento de «uma
pastoral estruturada e organica, um verdadeiro e proprio “sistema” de pastoral familiar da
primeira idade»**.

Deste modo, pode-se auferir que a catequese intergeracional ndo se resume a um método
pastoral e catequético, mas oferece a ocasido para se refletir de forma ampla sobre a maneira
de se fazer Igreja e comunidade, com a finalidade de se abrir caminho a uma nova evangelizagdo

descomplexa e radiante®’!.

2.1.2.2. Relevancia da comunidade cristi

Em conformidade com o que tem sido vincado, a renovagdo catequética exige que se
faca da catequese o centro da preocupacdo da comunidade cristd, em linha com a sua

432 Numa Igreja que se urge conceber como Templo do Espirito,

responsabilidade missionaria
ela é chamada a constituir-se como «o lugar da experiéncia do Espirito e da troca e partilha
dessa experiéncian**, sendo que os individuos tanto mais quererdo investir na sua comunidade,
participando nas suas atividades, quanto mais encontrem nela um motivo que lhes permita
crescer na sua identidade e dar sentido as suas vidas**.

Nessa sequéncia, a comunidade deve realizar uma triplice evolucdo: em primeiro lugar,
passar de uma comunidade que isola a catequese num grupo concreto para uma comunidade
onde todos os membros se consciencializam de que estio num permanente processo de

catequizacdo, e que, por sua vez, sdo chamados a dar razdes da sua fé; de seguida, abandonar a

428 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 19-22.

429 Ibidem, 21.

430 Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 44.

41 Cf. Derroitte, “Les formes de catéchése communautaire: fondements, balises, évaluations™: 3.

432 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 34.

433 Carmo, “Catequese num mundo pds-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por Denis
Villepelet,” 216.

84 Cf. Ibidem, 216.
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pratica paroquial de se programar a atividade catequética em torno da transmissdo de
conhecimentos religiosos, procurando-se delinear um projeto integral que procure relacionar o
aprofundamento da fé com a caminhada de fides qua mais amadurecida, ¢ com a vida
comunitaria ¢ com o ambiente sociocultural envolvente; e, por fim, passar de uma comunidade
que confere pouca relevancia e voz aos catequistas, para os conduzir aos lugares cimeiros de
debate e de decisdo da vida paroquial*®.

Pode-se, assim, entrever o lugar primordial da comunidade nesta proposta catequética,
uma vez que se desenvolve no seu seio, tornando-se um espago de vivéncia e de testemunho da
fé, ao mesmo tempo que acolhe e atesta a fé¢ de quem a ela quer aderir, aprendendo a viver num
continuo processo de catequizacdo®’®. A comunidade cristd, sendo intergeracional na sua
estruturacdo, precisa que as suas estratégias pedagdgicas sejam expressdo da diversidade que
marca os seus membros, respeitando-se os variados pontos de vista mediante uma comunicagdo
eficaz*’, de maneira que se possibilite um aumento do sentido de unidade e se desenvolva uma
solidariedade afetiva*®.

Refletir sobre a comunidade implica, necessariamente, que se aborde a celebracdo
littirgica, sendo que ela, «nas suas carateristicas teoldgicas, antropoldgicas e didacticas, ¢ uma
dindmica catequética de iniciagdo comunitaria a fé. Nela, se d4 a ver, sentir, partilhar e a
celebrar a fé. A catequese inicia-se na e com a liturgia»*°. Em virtude disso, a catequese
intergeracional € incitada a redescobrir na liturgia, elemento central da vida comunitaria, a sua
forca catequética, sendo que, ao permitir que membros de diversas idades possam realizar, de
forma simultdnea, a mesma experiéncia de fé, leva a concluir de que se trata do espago
intergeracional por exceléncia, constituindo-se uma verdadeira catequese comunitaria*.

A partir desta convic¢do sobre a preméncia da comunidade — na qual a liturgia ¢ um
elemento central — torna-se importante, segundo Isabel Oliveira, ter a preocupagao de refletir e
ter em conta os elementos desta reflexdo catequética na programagdo e nos objetivos da
pardquia, situagdo que permitird desenvolver a consciéncia para a dimensdo teoldgica da

comunidade e, a0 mesmo tempo, colocar a catequese no seu centro**!

. Para que a comunidade
possa efetivamente produzir esta transi¢do, devem-se ter em consideracdo duas atitudes

fundamentais: por um lado, informar e, simultaneamente, formar os membros; e, por outro lado,

435 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 34-35.
436 Cf. Ibidem, 36.

437 Cf. Harkness, “Una catequesis intergeneracional,” 64-65.

438 Cf. Derroitte, “Les formes de catéchése communautaire: fondements, balises, évaluations”: 6.

439 Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 36.
440 Cf. Ibidem, 37.
41 Cf. Ibidem, 39.
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elaborar um programa pastoral que tenha no centro das preocupagdes a missdo catequética
intergeracional da comunidade**?. Importa referir que, na medida em que cada comunidade ¢
unica, os agentes pastorais sdo convidados a encontrar nela as oportunidades naturais, presentes
nos programas ja existentes*+.

Por fim, convém ressalvar que as metodologias de carater intergeracional adotadas
devem ser ativas, fazendo dos protagonistas recetores e autores das experiéncias partilhadas, e

444

possibilitando o nascimento de lugares de testemunho e de vida comunitaria™®. Quanto ao

catequista, a sua missdo consiste em ser um iniciador, que convoca, orienta, acompanha e,
ainda, oferece uma leitura crente da vida*®.

Posto isto, ¢ possivel deduzir que a opg¢do por uma catequese intergeracional
comunitaria podera constituir um importante veiculo para a revitalizacdo dos projetos pastorais
e, consequentemente, das proprias comunidades, através da partilha e do testemunho de vida de
fé, podendo constituir uma resposta a atual crise de transmissdo da fé e ao esmorecimento das

46 De facto, poderd resultar num enriquecimento das pardquias,

comunidades cristds
permitindo uma evangelizacdo didria, pelo facto dos seus membros se tornarem capazes de
fazer da comunidade familia, cuja vivéncia do amor e pratica da hospitalidade poderdo

contagiar outras pessoas447.

2.1.3. Projeto de catequese intergeracional apontado por Isabel Oliveira

Pode apontar-se, desde ja, que a partilha da fé na comunidade — como uma forma de
experimentar uma conversdo continua — constitui o pilar principal de toda a catequese da
comunidade**®. Para se compreender melhor a esséncia desta proposta catequética, é necessario

atender a definicdo que Isabel Oliveira apresenta:

«A Catequese Intergeracional € uma catequese de iniciagdo e de educagcdo permanente a vida
da fé, da liturgia e da caridade. Dirige-se a todas as idades onde conflui a catequese de iniciagdo
e a educagdo permanente da fé para um mutuo testemunho e acompanhamento em ordem a
maturagdo da fé do grupo. Este processo catequético, ocasional ou sistematico, proporciona a
comunidade uma formag&o que pode ser “orgdnica e sistemdtica” (DGC 67) ou ocasional (DGC
72) de acordo com os objetivos a que se propde»**’.

442 Cf. Ibidem, 39.

43 Cf. Harkness, “Intergenerational education for an intergenerational Church?,” 442.

44 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 46.

445 Cf. Ibidem, 46.

446 Cf. Ibidem, 135.

447 Cf. Bill Huebsch, La catequesis de toda la comunidad, trad. Ramén Alfonso Diez Aragén e José Luis Saborido
(Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2005): 104.

448 Cf. Ibidem, 52.

49 Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 23.
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Portanto, abandonam-se atividades destinadas unicamente para a catequese de infancia
e adolescéncia — onde os adultos apenas seriam meros espectadores —, para se proporem
atividades pensadas para todos os participantes, na confianga de que poderdo enriquecer, ainda
que de maneira diferenciada, o caminho de fé de cada geragao™*®.

Importa mencionar que a catequese intergeracional surge e decorre na comunidade, a
qual se encontra em processo de catequizagdo, por forma a tornar-se um local que, pela sua
forma de ser e pela qualidade das relagdes existentes, podera certificar a sua propria fé e a dos

que desejam aderir*!

. De facto, «a catequese intergeracional promove a comunidade e, nesta,
a liturgia como espagos de encontro e crescimento na fé, porque a comunidade “é, por natureza,
intergeracional”»**2. Este linha de reflexdo considera que todos os membros da comunidade

do, simult t tes e destinatarios da cat 433 pois cad bro da cat
sdo, simultaneamente, agentes e destinatarios da catequese™”, pois cada membro da catequese,
desde o mais jovem ao mais idoso, participa como sujeito da acdo catequética, através do seu
testemunho, participacdo e acompanhamento*>*.

De seguida, a catequeta acrescenta:

«Nesta dindmica enquadra-se a “catequese intergeracional familiar”, como processo de formagdo
em que a familia (re)descobre e assume a sua identidade e fungio de “Igreja doméstica” (LG
11). A catequese oferece, assim, espacos comuns de partilha de saberes e experiéncias e, ao
mesmo tempo, instrumentos para o ‘“amadurecimento” da vida familiar alicercada e
compreendida na fé»*%,

Com efeito, qualquer tipo de catequese familiar ¢, por natureza, intergeracional, dado
implicar um trabalho com geragdes diferentes**®. Sendo desenvolvida no encontro entre os
catequizandos e as suas familias, pretende oferecer aos adultos a capacidade de se formarem e
de adquirirem os elementos necessarios — contetidos e experiéncias — para que possam tornar-
se Igreja Doméstica (cf. ChL 62). Para tal, é necessario atender as necessidades humanas e
espirituais das familias, e levar a cabo uma tarefa de acompanhamento personalizado de cada

uma, tendo uma particular solicitude por aquelas que atravessam momentos de crise®’.

40 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 51.

41 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 36.

452 Gongalves, “A catequese dos adultos nas suas multiplas relagdes com a catequese da infancia e adolescéncia,”
156.

453 Cf. Jane E. Regan, “Une catéchése de toute la communauté pour tous les ages de la vie,” Lumen Vitae 63, n.° 1
(2008): 11.

454 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 23-24.

45 Ibidem, 24.

436 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 23.

47 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 24.
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2.1.3.1. Itinerario de catequese intergeracional

A partir da definicdo apresentada, Isabel Oliveira apresenta um itinerario de catequese
intergeracional, o qual ndo segue uma estrutura rigida, podendo ser alvo de adaptacdes aos
destinatarios e objetivos propostos, sendo que ela segue, com alguns ajustes, o esquema
proposto por Anne-Marie Aitken*8, o qual se concretiza em quatro etapas: primeiro, parte-se
das experiéncias comuns, isto €, aquelas que sdo experienciadas no mesmo lugar e a0 mesmo
tempo, ponto de partida para a comunicagdo; na segunda fase propdem-se aprendizagens
diferenciadas sobre temas comuns ¢ com métodos apropriados a cada faixa etdria; a terceira
fase consiste na partilha do que foi aprendido nas fases anteriores, tratando-se do momento
central para a existéncia de experiéncias comuns que permitam o crescimento humano e de f&;
e, por fim, a partilha e intercdmbios interativos, ou seja, procura-se a reciprocidade na partilha
de pensamentos e sentimentos para que cada gerag@o possa compreender e enriquecer-se a partir
da outra®®.

Face a isto, a catequeta apresenta uma sugestdo para a programacio de um projeto de
catequese intergeracional, que consta de quatro fases: na primeira, a realizar a longo prazo,
deve-se elaborar uma agenda paroquial, de modo a definirem-se os objetivos pastorais, as
grandes linhas de orientacdo e, por conseguinte, serem escolhidos os projetos intergeracionais
a realizar; quanto a segunda fase, realizada a médio prazo e na agenda dos diferentes grupos,
tem-se em conta os objetivos, convites, solicitagdes de colaboragdo, distribuicdo de tarefas e
preparagdo dos espagos; por sua vez, na terceira fase, de curto prazo, realizado na agenda dos
diferentes grupos, concretiza-se o projeto; e, finalmente, na quarta fase, e a realizar ao longo do
processo, na agenda dos diferentes grupos, procede-se a uma avaliacdo das atividades*®.

Quanto aos espagos onde se realiza esta catequese, apresenta-se uma grande variedade:
grupos de familias, ateliers — ao longo de um dia realizam-se um conjunto de atividades a partir
de um determinado tema —; a celebragdo litirgica; um programa que permite unir a catequese e
a liturgia; e um conjunto de atividades intergeracionais ao longo de uma semana em campos de
férias*®!.

Aponta-se ainda que os projetos catequéticos intergeracionais podem ser sistematicos
ou ocasionais. Por um lado, denominam-se sistematicos se implicam uma planificag¢do regular,

realizando-se atividades continuas ao longo do ano*®?. Por outro lado, classificam-se de

48 Cf. Ibidem, 53.
49 Cf. Ibidem, 53-55.
460 Cf. Ibidem, 40-41.
461 Cf. Ibidem, 55-56.
462 Cf. Ibidem, 57.
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ocasionais se consistirem em catequeses esporadicas realizadas em determinados momentos do
ano*®. A partir desta dupla classificacdo, Isabel Oliveira apresenta um conjunto de propostas
de catequeses intergeracionais, mais concretamente: nove projetos de catequeses

intergeracionais sistematicas e cinco projetos de catequeses intergeracionais ocasionais.

2.2. Catequese do caminho

Esta linha de reflexdo catequética retine, no parecer de Vasco Gongalves, «as
potencialidades de um novo modelo catequético e torna-se inspiradora para uma proposta de
catequese familiar»*®*. Deste modo, neste subcapitulo far-se-4 uma breve descri¢do da concecio
e linhas orientadores desta proposta catequética, tendo presentes o estudo de Henri Derroitte,

465 ¢ a reflexdo

que apresenta um projeto de catequese intergeracional para toda a comunidade
de Luc Aerens, cuja investigacdo pretende, nas suas palavras, apresentar pedagogicamente a
aplicagdo desta proposta, com vista a auxiliar as comunidades cristds na sua introducdo,
fornecendo subsidios, e para que estas possam ter elementos para avaliar tecnicamente o
trabalho realizado*®S.

Sera conveniente ressalvar que Luc Aerens utiliza uma pedagogia pastoral baseada na
experiéncia vivida em muitas comunidades que tém procurado adotar este modelo catequético,
pretendendo fornecer contributos para que se possa encetar uma harmoniosa revolugdo
catequética nos locais onde se pretenda implementar®¢’.

Portanto, a apresentagdo deste modelo catequético enquadra-se no contexto da urgéncia
de uma renovacdo pastoral e, consequentemente, da pratica catequética, procurando-se ilustrar
uma forma de implementacdo da catequese de adultos, de carater comunitario e intergeracional,
que pretenda constituir o centro de toda a pratica pastoral de cada comunidade crista.

Neste sentido, a presente exposi¢do constard de trés momentos: num primeiro, vai-se
refletir sobre o seu enquadramento no processo de renovagdo da catequese e na consequente
urgéncia de instaurar uma catequese de adultos, sendo um modelo que se carateriza pelo seu
carater intergeracional, permanente, € por ndo se encontrar compartimentado; num segundo
momento, proceder-se-4 a uma apresentacdo sumaria da proposta da catequese do caminho, a

partir do pensamento de Henri Derroitte; sendo que o terceiro momento pretenderd apresentar,

463 Cf. Ibidem, 57-58.

464 Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 32.

465 Trata-se de um projeto desenvolvido na diocese de Liége, apresentado por Henri Derroitte € preambulado por
Gilbert Adler. Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 135.
Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdactica familiar, comunitaria e intergeracional ,12.

467 Cf. Ibidem, 13.

466
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a partir do conceito de transicdo, os elementos que as comunidades e seus agentes pastorais

devem prestar aten¢do ao implantar este modelo.

2.2.1. Uma forma de concretizaciio da catequese de adultos

Entre as varias propostas de renovagao catequética que tém surgido nas ultimas décadas,
com vista a uma catequese que tenha como pilares a liberdade de escolha pessoal da fé, as

formas de comunicacio e o papel da comunidade crista*®®

, Henri Derroitte langa um marco para
um novo projeto catequético, ao apresentar a catequese do caminho, através da qual cada adulto
podera descobrir a Palavra de Deus*®. Desta forma, traga um novo modelo, que abandona uma
catequese fechada em si, separada e incapaz de comunicar, sendo bastante distanciado do
paradigma tradicional tridentino*”.

Partindo de um inquérito sobre a organizacdo da catequese na diocese de Licge, o
catequeta pode observar a situagdo real da catequese, colocando-a diante de uma nova
concecdo, de uma nova forma de entender o mundo e a vida na sociedade hodierna*’!. Tendo
concluido que existia grande preocupagdo com a catequese da infancia e adolescéncia, observou
que os resultados eram muito frouxos, mesmo com o grande esfor¢o de testemunho e de
competéncia pedagdgica tido pelos catequistas, devido a inimeros fatores: a situagdo
minoritaria de jovens cristdos nas escola; uma catequese que ndo encontra eco € insercao na
pardquia; pais com motivacdes muito variadas; dificuldade de se acharem catequistas
preparados para encarar a cultura das criangas; a expansdo de métodos que obriga o catequista
e um constante esfor¢o de adaptagdo; e uma pratica catequética que impeca a continuidade e

sua conce¢do como uma necessidade permanente*’2,

2.2.1.1. Catequese situada perante novos desafios

Dadas as dificuldades crescentes na pratica de catequese tradicional, Derroitte afirma
que se estd diante de uma situa¢do missionaria que exige novas abordagens, € ndo de uma
simples alteracdo de métodos, dadas as profundas alteracdes da realidade pastoral*’®. Tal

renovacdo depende de quatro condigdes: em primeiro lugar, deixar de se pressupor que as

468 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 136.

49 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 71.
470 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 32.

411 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 136.

472 Cf. Ibidem, 136.

43 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 33.
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pessoas ja receberam o primeiro anuncio, comecando-se pelo anuncio de Jesus Cristo e do
evangelho; segundo, abandonar uma aprendizagem standard para se privilegiar uma
aprendizagem singular de cada pessoa; terceiro, colocar as pessoas em contacto com a vida
eclesial com vista a sua integracdo na comunidade; e, em quarto lugar, envolver a comunidade
na catequese474.

Ao repensar a pratica catequética das paroquias, procede-se a uma incidéncia particular
na catequese familiar, na linha da prioridade da catequese de adultos, a partir de um conjunto
de motivagdes: o adulto € aquele que tem capacidade de se interrogar e de se mover numa busca
de sentido; a evangelizagdo supde uma autoevangelizacdo de todos os batizados, sem excegao,
a partir de todos os aspetos da vida cristd; a continua procura espiritual € propria de pessoas
adultas, além de que a sua formacdo deve ser continua; e a catequese, pela sua mensagem de
socializagdo e de libertagdo, deve elucidar os adultos de que o itinerario existencial € o local
proprio para a dilatagio do seu ser interior*’>. Por isso, uma catequese dos adultos constituira
um auxilio imprescindivel para o crescimento e maturacdo da fé, e também para a sua
durabilidade, além de permitir a sua inculturagdo no ambiente sociocultural envolvente, através
de uma aprendizagem transformadora, conduzindo a revisdo e conversdo da forma de estar na

vida social e politica*’S.

2.2.1.2. Desafios para um novo projeto catequético

A partir desta necessidade, o catequeta lanca os desafios para o novo modelo de
catequese: torna-se imperioso modificar a forma tradicional de transmissdo da fé; olhando a fé
como uma adesdo pessoal, deve-se primar o exercicio da liberdade; torna-se necessario ter em
conta a renovag¢do da linguagem, a qual ndo deve estar confinada a expressdo verbal, centrada
na repeticdo de formulas antigas, incompreensiveis para a maioria dos catequizandos; torna-se
também urgente tornar a catequese aberta a todos; finalmente, deve-se atender ao modelo
pedagdgico, que devera partir das motivagdes dos catequizandos, baseada no respeito, escuta e

abertura do espirito a realidade de cada catequizando*”’.

474 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 137.

475 Cf. Henri Derroitte, “Porque € que nio chegamos a desenvolver uma catequese de adultos?” Pastoral
Catequética, n.° 11-12 (Maio-Dezembro 2008): 129-133.

476 Cf. Ibidem, 133-135.

477 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 137-138.
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Na verdade, a atual sociedade, pautada pela democracia, o pudor e a tolerancia ¢
convidada a empreender uma evangelizacdo marcada pelo testemunho e por uma catequese do
caminho, mas nio a uma atitude de mudez ou de ficar inexistente*’%.

E neste sentido que se aponta para um novo modelo de catequese, que deverd ter por
base um projeto diocesano de catequese que a todos envolva*’®, a partir de seis elementos
indispensaveis: em primeiro lugar, adotar uma espiritualidade de desprendimento, na qual se
pretendem criar condi¢des para a transmiss@o da f¢é a todas as geragdes, respeitando as suas
consciéncias; promover uma catequese intergeracional; insistir nos processos catecumenais,
que reclamam o acolhimento da comunidade e a valorizag@o da linguagem simbolica; realizar
a transicdo de modelo a partir das formas da tipologia da catequese de adultos; e, por fim,
organizar um projeto catequético no seio de uma pastoral global**’. Portanto, a catequese do
caminho surge a partir da necessidade de repensar as praticas catequéticas, sob a urgéncia de

uma aposta na comunidade cristd, como ambiente natural para a transmissdo e formagao da f&,

dado o seu carater intergeracional.

2.2.2. O projeto da catequese do caminho

A partir do que foi referido acima, Henri Derroitte, inspirando-se nas indica¢des do
DGC, sobre a necessidade de um projeto diocesano de catequese que envolva todos os seus
membros*!, «apresenta um modelo de catequese e orienta para um itinerario, apontando seis
fundamentos prioritarios que fundamentam o bom sucesso do caminho catequético, sendo os
seis indispensaveis para o projeto»*2.

A primeira prioridade consiste em estabelecer a catequese do caminho, na qual os
adultos sdo convidados a encontrar a Palavra de Deus no seio da comunidade paroquial, sendo
que esta forma de catequese possibilitard colocar em pratica uma catequese de adultos,
consistindo na estrutura pastoral de conjunto da catequese*®’. Com efeito, trata-se de uma
catequese aberta a todas as pessoas, independentemente da idade, sendo definida como
comunitaria; de proposta, dado conceder espago a liberdade individual de aceitar ou declinar o

convite a participar; biblica, pois pretende-se descobrir Deus na palavra; permanente, uma vez

478 Cf. Henri Derroitte, “Una catequesis en la misién de la Iglesia,” in Nuevos caminos para la catequesis, ed.
Henri Derroitte, trad. José Luis Saborido Cursach (Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2008), 239.

49 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 34.

480 Cf. Henri Derroitte, “Porque € que ndo chegamos a desenvolver uma catequese de adultos?” Pastoral
Catequética, n.° 11-12 (Maio-Dezembro 2008): 140-143.

1 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 138.

82 Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 34.

483 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 71.
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que se trata de um servigo oferecido de forma continua, sob modos diferentes e tendo a pardquia
ol L1484
como o lugar dos encontros; e intergeracional**".

E importante referir as pessoas sdo livres de participar, sempre que o desejarem, ndo
havendo nem data nem idade fixa*®>. Também se oferecem atividade que apontam para a
Eucaristia, a formacdo litirgica e o servigo caritativo*®.

Por conseguinte, esta primeira prioridade constitui, no parecer de Vasco Gongalves,

«a substancia da proposta, que se apresenta original e criativa, sendo, depois, completada por
outras cinco prioridades pastorais, sobre varios pontos, com particular acento nos espagos de
primeira evangelizacdo, formagdo dos operadores e, especialmente, de uma equipa de
coordenadores a nivel diocesano»*’.

Deste modo, a segunda prioridade aponta para o estabelecimento de uma catequese
familiar, através da qual os adultos serdo acompanhados pela comunidade nas praticas de fé
que realizam em familia, numa atitude de profundo respeito*3®. Cabe uma especial atengio aos
pais jovens — dos 25 aos 40 anos — e aos seus filhos — dos 0 aos 6 anos —**, todavia, sem excluir
os adultos que ndo sdo pais — ou avos —, e tendo a preocupacdo de se criar uma catequese de
cardter familiar que envolva todos os membros da comunidade num espirito de fraternidade*°.
Acrescenta-se ainda que ndo seria correta uma catequese familiar que olhasse para as criangas
como vasos vazios com que fosse necessario ter de os chamar constantemente, favorecendo um
caminho para a autonomia*’!

Por sua vez, a terceira prioridade prende-se com a criagdo de lugares-espago de
aprofundamento de sentido, isto ¢, espacos de encontro, de formagao e de partilha de diferentes
discursos e ideias, com vista a promoc¢ao da vida e dignidade humana e ao despertar do sentido

492 sendo um servico puiblico que a comunidade cristi oferece a sociedade, ao

religioso da vida
mesmo tempo que consciencializa os cristdos para a sua missdo de serem companheiros dos
demais homens**.

Quanto a quarta prioridade, esta alerta para o imperativo de se desenvolver um
catecumenado batismal, cabendo a comunidade um papel importante no acolhimento e

formacdo de todos os adultos que, na busca de sentido para as suas vidas, se aproximam do

484 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 35.

485 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 138.

486 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 35.

87 Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 138-139.

488 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 71-73.
49 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 35.

490 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 72.

1 Cf. Derroitte, “;Qué futuro tiene la catequesis de la familia?.” 168.

42 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 35.

493 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 73.
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cristianismo*®*. Esta prioridade conduz a quinta, que aponta para a criacdo de um servico
diocesano com a missdo de promover e de orientar este novo projeto catequético*”>. Desta
forma, chega-se a ultima prioridade, que alude a necessidade de oferecer formacdo para a
introducdo deste modelo, devendo-se atender a uma nova formagdo inicial e ao
acompanhamento, de modo a que se aumente o conhecimento da Escritura e da liturgia — refere-
se a primeira prioridade —, das carateristicas da educagdo religiosa das criancas — alude a
segunda prioridade —, e da inculturagdo da fé na sociedade plural — remete para a terceira
prioridade**®.

De referir que esta linha de reflexdo catequética dirige-se aos adultos em primeiro lugar,
para que estes encontrem, individualmente e em grupo, o sentido da sua vida e a riqueza da
mensagem cristi*’’. Pauta-se pela flexibilidade nas suas estruturas e ritmos, aumentando o

desejo de unir-se a vida da comunidade cristd e de revitalizar os seus agentes pastorais

responsaveis*’®,

2.2.2.1. Potencialidades desta linha de reflexao

Esta proposta catequética € portadora de um conjunto significativo de potencialidades:
oferece a todos a possibilidade de fazer a experiéncia de Cristo; valoriza o papel da comunidade
cristd; promove uma catequese intergeracional, ao centralizar a sua a¢@o no adulto e sua familia;
apresenta-se como proposta, € ndo como obrigatdria; orienta-se pelo ano litirgico; valoriza o
papel da comunidade; permite um novo didlogo entre catequese e liturgia, Biblia e caridade;
atende a pedagogia e a linguagem; a aten¢do a infincia e adolescéncia permite-lhe ser um lugar
bem preciso entre a familia e a escola; e cuida dos catecimenos, procurando inseri-los na
comunidade e valorizando os espacos simbolicos de primeira evangelizagio*®”.

Importa referir que a base da catequese do caminho se refere a catequese permanente,
abrindo horizontes a catequese e permitindo alteragdes que sejam possiveis realizar, nao
podendo pensar-se esta forma de catequese apenas como uma série de mudangas que se podem

1500

operar na catequese paroquial®””. Consiste, pois, num projeto de carater global e que precisa de

494 Cf. Ibidem, 74.

495 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 36.

496 Cf. Ibidem, 36.

47 Cf. Derroitte, “Una catequesis en la mision de la Iglesia,” 254.

498 Cf. Flavio Pajer, “Una catequesis en la que la comunidade cristiana en su conjunto es a la vez catequizante y
catequizada,” in Nuevos caminos para la catequesis, ed. Henri Derroitte, trad. José Luis Saborido Cursach
(Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2008), 40.

499 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 36-37.

500 Cf. Joél Molinario, “Una catequesis permanente,” in Nuevos caminos para la catequesis, ed. Henri Derroitte,
trad. José Luis Saborido Cursach (Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2008), 108.
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se converter na tarefa de toda a comunidade no seu infatigavel afa de anunciar o evangelho
entre as pessoas da comunidade e as que estdo a sua margem’°!.

Na verdade, nesta linha de reflexao ndo se pretende levar a cabo uma preparagdo direta
para alguma das mais importantes etapas da fé da pessoa, mas sim fornecer um
acompanhamento permanente para todos os que queiram caminhar com a comunidade crista,
isto é, viver numa comunhio fraterna’®’>. Portanto, consiste numa forma de se viver em
comunidade, cedendo lugar a uma liberdade de elei¢do, de adesdo e de saida>®’.

Por outro lado, a catequese do caminho altera de forma profunda os processos
tradicionais de preparagdo para os sacramentos da primeira comunhdo e da confirmagio,
situando a catequese em diversos aspetos: comunitario, biblico, de proposta, intergeracional e
permanente®™. Isto porque corresponde & pessoa decidir iniciar a preparagio para a rece¢io dos
sacramentos, cabendo a comunidade oferecer-lhes encontros de catequese proximos para sua a
preparacdo, podendo, ainda, possibilitar-se que a paroquia pudesse refletir novamente sobre a

sua vivéncia do sacramento>?.

2.2.3. Implantacio deste projeto nas comunidades cristas

Nao obstante as potencialidades desta pratica catequética, Luc Aerens refere que muitos
responsaveis pela catequese tém sentido imensas dificuldades na transicdo do sistema de
catequese iniciado a partir do Concilio Vaticano II para a catequese do caminho®%,

Face a essas dificuldades, o autor utiliza o termo fransicdo para salvaguardar que esta
passagem no modo de trabalhar a catequese ndo postula uma rutura radical, mas consiste,
concretamente, numa evolugdo, realizada em trés tempos: o primeiro tempo corresponde a
analise do funcionamento da atual catequese paroquial; por sua vez, no segundo tempo procede-
se a uma andlise prospetiva, que tem como fundo as realizacdes experimentais e as simulagdes
teoricas do novo modelo, neste caso da catequese do caminho; para, finalmente, num terceiro

tempo, proceder-se a analise dos elementos da atual situacdo que poderdo constituir a base para

se lancar a mudancga’®”’.

0L Cf. Ibidem, 108-109.

392 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 40.
303 Cf. Derroitte, “Una catequesis en la mision de la Iglesia,” 254.

304 Cf. Ibidem, 255.

305 Cf. Derroitte, “Una catequesis en la mision de la Iglesia,” 255.

39 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 17.
07 Cf. Ibidem, 18.
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Por conseguinte, Aerens procede a uma identificacdo dos aspetos da pratica catequética
tradicional que poderdo servir de apoio para a realizacdo da transi¢do para a catequese do
caminho, aos quais aplica o modelo ternario acima referido®®®. Tratam-se, pois, de sete
elementos de transi¢do: de uma catequese infantil para uma catequese que se dirige as diferentes
idades, através de um conjunto de atividades que as envolvam; de uma catequese realizada por
faixas etarias para uma catequese intergeracional, a qual ¢, por natureza, uma catequese
familiar, através da programagao de atividades intergeracionais; de uma catequese centrada na
rececdo dos sacramentos para uma catequese permanente do caminho, concebendo-se os
sacramentos de modo permanente na vida e na catequese, com destaque para a liturgia
dominical; de uma catequese tematica e expositiva, na qual se procuram transmitir
conhecimentos religiosos, a uma catequese mistagdgica, sob a convic¢do de que a experiéncia
deve preceder a explicacdo, isto é, o mistério deve ser explicado; duma catequese temadtica a
uma catequese em conjunto, ou seja, colocar em correspondéncia elementos de uma situagdo
da vida do catequizando, com um elemento cognitivo portador de sentido e motivador de novas
questdes, a partir da leitura comunitaria das experiéncias vividas em relagdo a um determinado
tema; da responsabilidade Unica dos catequistas na catequese para a estrutura¢do de uma
catequese confiada a responsabilidade comunitdria, através da criagdo de uma equipa
responsavel pela coordenagdo da catequese que, por sua vez, encontre ¢ convide membros da
pardquia para auxiliar a consecugdo das atividades; e de uma catequese obrigatoria e de
inscrigdo para uma catequese opcional permanente, na qual se privilegia 0 acompanhamento*’.

Um elemento fundamental para a realizacdo desta transicdo consiste, no parecer de
Aerens, na fun¢do a desempenhar pelo Conselho Pastoral Paroquial. De facto, cabe-lhe a
tomada de decisdes, entre as quais se destaca a criagdo de uma equipa diretiva central, a quem
corresponderd a coordenagio direta das atividades catequéticas®'®. Deste modo, na relagdo entre
0s agentes pastorais € os membros da comunidade, o didlogo, na vida de fé, ndo constitui um
mero instrumento pedagdgico ou uma tatica para se encostar em momentos dificeis, mas faga

511

parte da constituicdo da estrutura da vida humana e da fé cristd”"" Outro aspeto fundamental

prende-se com o imperativo de tornar publicas todas as decisdes tomadas, juntamente com o

98 Cf. Ibidem, 18-19.

59 Limita-se a uma exposi¢do sumaria das sete plataformas de transi¢io enunciadas e desenvolvidas por Luc
Aerens, pretendendo-se apenas apresentar as plataformas de transi¢do que, pela aplicagdo do modelo ternario,
poderdo contribuir para uma transi¢do pacifica do modelo tradicional de catequese para este modelo. Cf.
Ibidem, 19-40.

310 Cf. Ibidem, 41.

S Cf. Pajer, “Una catequesis en la que la comunidade cristiana en su conjunto es a la vez catequizante y
catequizada,” 40.
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esclarecimento dos motivos das mudancas®'2. Por outro lado, requer-se uma boa informacio
inicial e, progressivamente, uma solida formacdo dos promotores desta proposta de
catequese’!>.

Assim como Isabel Oliveira exp0s, apds a reflex@o teoldgica, variadas propostas de
catequeses intergeracionais, o mesmo realiza Luc Aerens, ao longo da segunda parte da obra a
que esta breve exposicdo tem aludido, expondo algumas sugestdes praticas que auxiliam a
concretizagdo da referida transicdo da pratica de catequese tradicional para a catequese do
caminho®'®. O fio condutor de cada etapa reside na passagem de uma catequese paroquial
tradicional para uma catequese do caminho, a partir da seguinte metodologia: parte-se da
apresentacdo do esquema do sistema catequético, que visualiza o ajuste dos diversos elementos
da catequese do caminho; apresenta-se a ideia com que partem os responsaveis da catequese;
de seguida, abordam-se as perspetivas de mudanca para se passar para uma catequese do
caminho e para se esclarecer o seu sentido; segue-se a apresentacdo das acdes e das sugestdes
técnicas que advém destas perspetivas de mudanca; finalizando-se com a necessaria disposi¢ao
que € necessario possuir, mostrando que, apesar dos esfor¢os, o resultado acaba por escapar das
suas previsoes, tratando-se de um trabalho de longo prazo, dirigido a liberdade de cada pessoa

515

ao longo do seu caminho” . Desta forma, tem-se um sistema pastoral completo, num esquema

de sistema®', pretendendo-se fornecer elementos para que as comunidades, a partir das suas

carateristicas e necessidades, possam construir o seu proprio projeto®!”,

Numa breve sintese, pode-se depreender, a partir da consideracdo de Vasco Gongalves,
que

«A “catequese do caminho” é uma proposta profundamente inovadora que repensa uma forma
de fazer catequese exigida pelo contexto sociocultural presente, assim como por uma nova visao
da Igreja testemunhada pelos documentos do magistério e das reflexdes teoldgico-pastorais»’'®,

Assim, esta linha de reflexdo catequética coloca a Igreja perante o novo paradigma, que
se delineia nos itinerdrios catequéticos propostos € nos métodos de acompanhamento, sendo
um colocar-se em marcha de forma livre por parte de pessoas das mais variadas idades e

opinides, que desejam edificar e viver juntas numa comunidade fraterna®'’.

SI12. Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 41.
313 Cf. Ibidem, 41.

314 Cf. Ibidem, 95.

315 Cf. Ibidem, 95-96.

316 Cf. Ibidem, 96.

S17.Ct. Ibidem, 96.

318 Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 36.

319 Cf. Derroitte, “Una catequesis en la mision de la Iglesia,” 254.
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2.3. Catequese generativa

As profundas mutacdes socioculturais e religiosas conduziram a urgéncia de uma
profunda conversdo pastoral, sendo que, no seu centro, encontra-se a ja referida opg¢do pela
evangelizagdo, da qual se salienta a centralidade da catequese, cuja missdo consiste em

5520

equacionar a credibilidade da proposta crista”~". De facto, diante desta singular época historica,

pautada por profundas mutagdes, o Magistério, tedlogos e agentes pastorais t€m procurado
encontrar possiveis perspetivas pastorais!.

Nesse ambito, tem-se apontado para uma situagdo de transformacdo, isto é, tem-se
procurado entender o momento de crise eclesiastica, por um lado, como um espago de rutura,
pois esta-se diante de uma certa forma de cristianismo que atravessa uma crise profunda; por
outro lado, como um espago de generatividade, na medida em que ndo se esta diante do fim da
fé cristd, mas da sua reconfiguragio nas sociedades ocidentais hodiernas®??. Deste modo, varios
tedlogos tém apontado para a pertinéncia de se adotar a dindmica da pastoral de gesta¢do, que
ndo consiste propriamente num modelo de pastoral, mas sim no cultivo de um estilo pastoral
em que se procura modelar a Cristo, através da busca de uma forma de estar baseada nas
relagdes interpessoais, caraterizadas pela gratuidade, amor e reciprocidade, onde prima a agdo
do Espirito, com a finalidade de que cada pessoa se possa gerar na sua identidade humana e
espiritual®®,

Por conseguinte, a urgéncia de uma mudanga na transmissao da f€¢ conduz a imperiosa
necessidade de se conduzir uma renovagao catequética. De facto, € neste «ambito onde se sente
de forma acutilante a urgéncia da passagem de uma pastoral da reprodu¢ao e de enquadramento

a uma pastoral da gestagion2*

. Na verdade, ndo se pretende uma pastoral de conservagao,
desesperada por proteger as praticas tradicionais, mas exige-se uma pastoral generativa, ou seja,
um modelo de pastoral que se coloca ao servico de tudo o que estd para nascer’>, uma vez que
«0 que esta em jogo na nossa sociedade e na Igreja é deixar-se “gerar” para essa vida nova,
gracas a Palavra de Deus, que ressoa nos relatos primordiais. A “pastoral de gestacdo” tem a

sua fonte de inspirag¢do nesta convicgio de fé»>26.

520 Cf. Neto, Hora de mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 11.

521 Cf. Matteo € Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 14.

522 Cf. Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 96.

523 Cf. Matteo € Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagédo, 16.

524 Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 15.

525 Cf. Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 98.

526 Philippe Bacq, “PreAmbulo,” in Uma nova oportunidade para o Evangelho. Para uma pastoral de gestagdo,
ed. Philippe Bacp, Christoph Theobald, trad. Maria do Rosario Pernas (Prior Velho: Paulinas Editora, 2013),
5.
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Assim, ao longo deste subcapitulo pretender-se-4 expor esta linha de reflexdo
catequética, que parte do modelo da denominada pastoral generativa — ou pastoral de gestagdo
_527 do de tré . rimes 4 d .

, constando de trés momentos: primeiro, procurar-se-a descrever sucintamente em que
consiste esta opcdo pastoral; para que, no segundo momento, se possa obter uma melhor
compreensdo do que podera constituir uma renovacao catequética que se abra a geragdo da fé e
a renovacdo das comunidades cristds; terminando-se com uma breve consideragdo sobre a
espiritualidade que a renovagdo catequética segundo este estilo pastoral devera ter em conta,

para que, na linha das suas opg¢des de fundo, possa encontrar-se continuamente aberta as

novidades do Espirito.

2.3.1. Definicao de pastoral generativa

Pastoral generativa corresponde a atitude pastoral adequada a este momento historico,
o qual ¢ entendido como uma oportunidade para o antincio do evangelho, ajudando a entrever
a novidade nos momentos de crise e de corte, sendo fruto das reflexdes levadas a cabo por
tedlogos europeus da zona francéfona, ligados a espiritualidade inaciana, mais precisamente
através do Instituto Lumen Vitae de Bruxelas®*®.

De acordo com os autores desta linha de reflexdo pastoral, o termo gestagcdo encontra-
se pleno de significados, os quais remetem para a existéncia humana, muito concretamente: o
dom da vida, a complementaridade entre os géneros masculino e feminino, as trocas reciprocas,

329 Neste sentido, as carateristicas

o nascimento de uma nova identidade, entre muitas outras
deste estilo pastoral relacionam-se com a gestacdo da vida, procurando-se realizar um exercicio
de discernimento que tenha em vista entrever o agir de Deus nas sociedades contemporaneas e
na vida das pessoas que as compdem>’. Na verdade, a fé cristd encontra-se num estado

generalizado de recomeco, ou seja, assiste-se simultaneamente a morte de uma certa forma de

527 Excetuando as citagdes diretas, utilizar-se-4 o termo “generativo” para nomear este modelo de pastoral e de

catequese. Tal op¢ao prende-se a traducdo do termo francés engendrement, que corresponde ao termo latino
ingerare, que significa fazer nascer, podendo ser traduzido por gerar; sendo que o termo generativo advém do
latim generativus, sendo esta a op¢ao utilizada na tradug@o do texto do artigo de André Fossion. Cf. Fossion,
“Uma sociedade em que a f€ se abre a livre escolha —uma oportunidade para o Evangelho,” 95 (nota de rodapé
numero 1).

528 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 143.

329 Cf. Philippe Bacq, “Para uma pastoral de gestagdo,” in Uma nova oportunidade para o Evangelho, ed. Philippe
Bacq, Christoph Theobald, trad. Maria do Rosario Pernas (Prior Velho: Paulinas Editora, 2013), 19-20.

330 Cf. Neto, Hora de mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacéo, 178.
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Cristianismo e ao germinar de novas formas de vivéncia da fé noutros lugares e com formas
diferentes®®!.

Portanto, trata-se de um tipo de pastoral «que, a escuta das aspiragdes presentes, se poe
ao servigo, com competéncia e discernimento, daquilo que esta para nascer, aceitando, assim,
uma certa depreciagio e desvirtuagdo»>*2. Os cristdos sdo convidados, pelo Espirito que
entendem estar a atuar nas evolug¢des mais importantes deste tempo, a levarem a cabo mudancas

de perspetiva, por forma a que as opgdes pastorais se tornem mais significativas num futuro

proximo™??,

2.3.1.1. Centralidade da releitura das Escrituras

Perante a atual situacdo de crise que atravessa a Igreja, a teologia aponta para um
«discernimento kairologico que vé a histéria e o tempo presentes como oportunidades

334 Desta forma, salienta-se a

inesperadas, salutares e propicias para o anincio do Evangelho»
convicg¢do de que a escuta da Palavra de Deus presta um importante contributo para a renovagdo
do Homem contemporaneo nas diversas dimensdes: afetividade, inteligéncia, sensibilidade e
vontade®*®. Portanto, uma vez que a pastoral generativa aponta para a centralidade da Escritura,
afirma-se que o evangelho constitui o primérdio e alicerce de toda a agio pastoral>*®. Pretende-
se, pois, que ela possa tornar-se no pilar e pdlo estruturante da pastoral da Igreja’.

Deste modo, a leitura dos relatos biblicos tem como ponto de partida a centralidade na
pessoa de Jesus Cristo, visto como pastor — pasteur — € como um barqueiro — passeur — que
conduz as pessoas para a outra margem, ou seja, como um transmissor que produz relagdes

538

significativas com as pessoas com quem se cruza’~°. Assim, a Escritura assume a vida real dos

leitores, procurando cruzar pequenos pedacos dos relatos de vida pessoal numa geragdo

331 Cf. André Fossion, “Que antincio do Evangelho para o nosso tempo? O desafio da inculturacdo da mensagem
cristd,” in Uma nova oportunidade para o Evangelho, ed. Philippe Bacq, Christoph Theobald, trad. Maria do
Rosario Pernas (Prior Velho: Paulinas Editora, 2013), 94-95.

532 Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 99.

533 Cf. Odile Ribadeau Dumas, Philippe Bacq, “Palavra de Deus e pastoral de gestagdio,” in Uma nova oportunidade
para o Evangelho, ed. Philippe Bacq, trad. Maria do Rosario Pernas Christoph Theobald (Prior Velho: Paulinas
Editora, 2013),

334 Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 265.

535 Cf. Dumas, Bacq, “Palavra de Deus e pastoral de gestagdo,” 124.

336 Cf. Ibidem, 161.

537 Cf. Dumas, Bacq, “Palavra de Deus e pastoral de gestagdo,” 114-115.

338 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 162.
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539

mutua’””’, permitindo que os acontecimentos histdricos tornados kairos possam adquirir um

significado teoldgico, conduzindo os seus leitores a uma nova e frutifera inteligéncia da &4,
Por sua vez, Christoph Theobald alerta para a necessidade de se evidenciar como a
leitura das Escrituras podera aproximar os agentes pastorais dos lugares da sociedade onde a fé
pode renascer, e a compreender as condicdes que possibilitam esse nascimento®*!.
Consequentemente, continua, a Igreja ¢ reconduzida ao «principio da “pastoralidade” do
Vaticano 1I»°*, fazendo-o num momento em que se assiste a uma acelerada exculturacdo do
catolicismo, a qual provoca a inexisténcia de uma relacdo prévia entre a sociedade e a proposta
da fé°*. E o principio da pastoralidade consiste, fundamentalmente, em centralizar-se naquilo
que possibilita o nascimento e amadurecimento da fé, procurando-se, num ambiente de erosido

cultural e institucional da Igreja, a possibilidade de novos partos>**

. Na verdade, seria bastante
dificil assimilar o principio da pastoralidade sem uma determinada leitura das Escrituras que,
desta feita, se converteria em realidade para aqueles que a meditam, caso estes se tornem

sensiveis aos comegos e a sua fecundidade®’.

2.3.1.2. Evangelizaciao

Desta forma, urge uma modificag@o de tonica na a¢do pastoral, insistindo sobretudo em
criar as condigdes que possibilitem o encontro pessoal de cada Homem com Jesus Cristo,
correspondendo aos agentes pastorais tornarem-se reveladores da agdo que o Espirito
desenvolve em cada ser de forma oculta®*. Entdo, a evangelizacdo precisa de conceder «um
lugar essencial ao inesperado, ao acontecimento e a surpresa»>*’.

Por conseguinte, o ato de evangelizar traduz-se por cuidar as condi¢des que tornam
possivel a fé de forma compreensivel, desejavel e praticavel, situando esta ag¢@o, ndo no
resultado dos esfor¢os do evangelizador, mas na ordem da surpresa, sendo fruto da graca e da

liberdade®*®. Este dado ¢ elementar, trazendo a pastoral generativa o seu sentido primordial de

339 Cf. Odile Ribadeau Dumas, Philippe Bacq,” in Uma nova oportunidade para o Evangelho, ed. Philippe Bacq,
Christoph Theobald (Prior Velho: Paulinas Editora, 2013), 131.

340 Cf. Neto, Hora de mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 227.

341 Cf. Christoph Theobald, “Hoje é o ‘tempo favoravel’. Para um diagnéstico teoldgico do tempo presente,” in
Uma nova oportunidade para o Evangelho, ed. Philippe Bacq, Christoph Theobald, trad. Maria do Rosario
Pernas (Prior Velho: Paulinas Editora, 2013), 82.

342 Ibidem, 82.

343 Cf. Ibidem, 82.

34 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 198-199.

345 Cf. Theobald, “Hoje € o ‘tempo favoravel’. Para um diagndstico teoldgico do tempo presente,” 83.

546 Cf. Matteo e Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestacdo, 133.

347 Fossion, “Que anuncio do Evangelho para o nosso tempo? O desafio da inculturagédo da mensagem cristd,” 99.

%8 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 152.
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que esta se encontra ao servigo da fé, a partir de um duplo sentido de gratuidade: ndo cabe a ela
produzir a fé, ao mesmo tempo que ¢ convidada a maravilhar-se pelos sinais de Deus que
encontra nas pessoas que encontra, nio considerando tais encontros obra sua’®’,

A Igreja ndo possui o poder de comunicar a fé, mas isso ndo significa que se abstenha
de propor a experiéncia de Deus a todos os batizados, no interior da sociedade incerta em que
vivem, propondo a todos, de forma audaciosa e determinada, a0 mesmo que resposta a liberdade
dos interlocutores de aceitarem — ou ndo — de iniciar uma peregrinagio para o essencial®*’. A
este respeito, importa referir que propor a fé ndo se limita a acolher quem se encontra, mas sim
em tomar a iniciativa, anunciando-a publicamente no seio de uma sociedade hostil, procurando
a sua humanizagao™!.

Uma vez que este estilo pastoral convida a voltar a atencdo para o que nasce, necessita-
se de discernir sobre as boas surpresas que Deus faz nascer em todos os meandros da sociedade,
ao mesmo tempo que se precisam de encontrar critérios que permitam fazer da atual situagdo
de crise uma ocasido para remontar as origens evangélicas, que entendem vida e fé como uma
bén¢io>2. De facto, o evangelho convida os homens a uma vida auténtica, convidando-os a
uma vida de acordo com as bem-aventurangas, levando a conclusdo de que a proposta do
evangelho constitui o eixo central desta atitude pastoral®>>.

Convém salientar que, embora seja arte do evangelizador discernir e permitir o
reconhecimento dos sinais divinos a atuar nas pessoas e locais com quem se cruzam, muitos
dos quais onde ¢ menos esperado, ele precisa, constantemente, de se deixar evangelizar por
aqueles que evangeliza®>*. Portanto, a evangelizagio consiste em semear de forma abundante,
acompanhando de forma atenta e competente a regeneracdo da fé, a qual os agentes pastorais
ndo dominam, colocando em relacdo estes pequenos sinais do Espirito no seio do mundo,
assumindo, desta forma, uma espiritualidade de tric6>°. Por outras palavras, a pastoral
generativa assume-se como uma pastoral do cosido a mdo, na medida em que assume os

inimeros sinais e emergéncias do Reino que vdo germinando nos diversos locais, com vista a

549 Cf. Theobald, “Hoje é o ‘tempo favoravel’. Para um diagndstico teoldgico do tempo presente,” 86.

530 Cf. Matteo e Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagéo, 50-51.

51 Cf. Philippe Bacq, “Para uma pastoral de gestagdo,” 13.

552 Cf. Neto, Hora de mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 266.

533 Cf. Philippe Bacq, “Para uma pastoral de gestagio,” 33.

534 Cf. Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 104.

355 Cf. Frangois-Xavier Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ ouvrir aux
surprises de I’Esprit?,” Review of philosophy and theology of Fribourg 60 (2013): 207, acedido a 25/09/2019,
https://www.e-periodica.ch/cntmng?pid=fzp-003:2013:60::526.
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integra-los numa pastoral de conjunto, coordenando-as, isto ¢, fiando-as num tecido que ndo se
compara a um fabrico em série, mas a uma obra de artesanato”°.

Pelo que se depreende, a tarefa da evangelizag@o ¢ convidada a adotar uma atitude que
ceda lugar ao inesperado e as surpresas do Espirito, cabendo aos agentes pastorais provocar
essas surpresas e aproveitar todos as oportunidades que possam revestir-se de fecundidade®’.
Por outras palavras, é-se convidado a «pensar na evangelizagdo dando um lugar essencial ao
inesperado, ao acontecimento e & surpresa»>>°.

Por fim, convém referir que a arte pastoral deve promover uma qualidade relacional nas

. . , . . . 559
comunidades cristds, a qual serd um importante sinal do Reino™”, requerendo que os agentes
de pastoral adotam as mesmas atitudes que Jesus tinha nos seus multiplos encontros

- . . A ~ - ” 560
evangglicos, as quais constituem a substincia da reflexdo teoldgica e da pratica pastoral>®”.
Convicta de que a geracdo se baseia na reciprocidade, urge velar, no interior da ag@o pastoral,

de uma reciprocidade de relagdes que geram para a vida>®!.

2.3.1.3. Favorecimento do nascimento e amadurecimento da fé

Seguindo o pensamento de André Fossion, serdo apresentadas, de forma sucinta,

algumas atitudes que promovem o despertar e o crescimento da é°%.

Na base destas atitudes encontra-se a postura de servigo, mediante a qual a Igreja
procede um despojamento, imbuindo-se da convicg¢ao de que deve abandonar qualquer postura
de conquista ou de nostalgia do passado, sendo o conceito que deve animar a obra de

. ~ P . 7563
evangeliza¢do e o acompanhamento dos que se iniciam — ou recome¢cam — na vida de fé>*°.
Portanto, «uma pastoral generativa que, a escuta das aspiragcdes presentes, se pde ao servigo,
com competéncia e discernimento, daquilo que estd para nascer, aceitando, assim, uma certa

564

depreciacdo e desvirtuacdo» ™. A esta postura associa-se a disponibilidade por acompanhar e

356 Cf. Philippe Bacq, “Para uma pastoral de gestagio,” 24.

357 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 204.

338 Fossion, “Que anuncio do Evangelho para o nosso tempo? O desafio da inculturagdo da mensagem cristd,” 99.

55 Cf. Dumas, Bacq, “Palavra de Deus e pastoral de gestacio,” 134.

360 Cf. Matteo e Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 62.

361 Cf. Benoit Malvaux, “O acesso aos sacramentos. Praticar a abertura sem os depreciar. Defender uma abordagem
positiva da diversidade,” in Uma nova oportunidade para o Evangelho, ed. Philippe Bacq, Christoph Theobald,
trad. Maria do Rosario Pernas (Prior Velho: Paulinas Editora, 2013), 157-158.

362 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 198-199.

363 Cf. Fossion, “Que anuncio do Evangelho para o nosso tempo? O desafio da inculturagdo da mensagem cristd,”
98.

364 Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 99.
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escutar quem se aproxima®®>, buscar criar-se vinculos fortes, com vista a produzir-se uma
humanizagio reciproca na escola de Jesus de Nazaré>®®.

Por conseguinte, a primeira atitude consiste em mover-se para os outros, comportando
as seguintes consequéncias: os anunciares do evangelho correspondem aos primeiros
destinatarios daquilo que anunciam, abandonando uma postura de mestres; mover-se para os
outros significa uma atencéo a voz de Cristo que ensina a abandonar a zona de conforto para ir
aos locais onde Ele se encontra e precede; significando também deixar-se acolher por eles>®’.
Como se depreende, o agente pastoral devera exercer um acolhimento interpelante, capaz de

£&°%%. Daqui se depreende que o

entusiasmar e motivar o desejo de progredir na descoberta da
acompanhamento seja considerado como a atitude pastoral por exceléncia, na medida em que
torna possivel a existéncia de uma liberdade singular e intransmissivel, sendo, para tal,
necessaria a credibilidade do evangelizador, mas uma credibilidade pautada pela

humanidade’®’

. Munido desta arte, o agente de pastoral serd capaz de possibilitar a transmissao
do evangelho por contagio®”’.

De seguida, a segunda atitude corresponde ao encontro da solidariedade e do didlogo,
ou seja: procura-se desenvolver uma fraternidade, o que leva a concluir que a evangelizagio
comeca por um trabalho de humanizag¢ao, vista como um fim em si mesma, de forma prévia ao
anuncio do evangelho, e ndo como uma mera estratégia; a este aspeto associa-se a necessidade
de se distinguir e articular a pregacdo de Jesus, presente nos evangelhos, na qual Jesus convida
a uma maior humanidade, e a pregacdo sobre Jesus, centrada na sua morte e ressurrei¢do, que
promove uma humanizacdo e fraternidade; procura-se, ainda, um trabalho sobre as
representacdes de Deus, com vista a que uma correta representacdo de Deus promova uma
auténtica imagem do Homem; salienta-se, também, a necessidade de se favorecer um debate
publico relacionado com a memdria cristé, favorecendo-se a liberdade de apropriacéo; por fim,
dado que a proposi¢do da fé estd sujeita a livre andlise e deliberacdo dos ouvintes, deve-se
permitir a sua liberdade na apropriagdo da fé e nos auxilios que ela possa prestar a sua vida e a

sociedade®”!.

365 Cf. Marie-Jo Deniau, Christoph Theobald, “Quando o gosto pelo Evangelho suscita opgdes de vida. Percursos
de formagdo para jovens adultos,” in Uma nova oportunidade para o Evangelho, ed. Philippe Bacq, Christoph
Theobald, trad. Maria do Rosario Pernas (Prior Velho: Paulinas Editora, 2013), 248.

366 Cf. Ibidem, 256.

367 Cf. Neto, Hora de mudan¢a na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacéo, 200-201.

368 Cf. Malvaux, “O acesso aos sacramentos. Praticar a abertura sem os depreciar. Defender uma abordagem
positiva da diversidade,” 149.

399 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacio, 238-239.

570 Cf. Philippe Bacq, “Para uma pastoral de gestacdo,” 26-27.

571 Cf. Neto, Hora de mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 201-203.
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Na verdade, o evangelho ensina que tudo comega pela humanizagao, ou seja, pretende-
se contribuir para a eliminag¢do da violéncia e de tudo o que oprime para que possa surgir o
humano, e assim se criem lagos de fraternidade, pautados por um reconhecimento mutuo e
estima incondicional para com o outro®’?. Na realidade, sera através do reconhecimento dos
mais frageis que a Igreja poderd assumir-se como perita em humanidade, adotando uma
solidariedade afetiva e ativa, que procura combater as injusticas e combater por uma

humanidade mais digna, abrindo assim caminho para o antincio do evangelho®”®

. A par disto, o
servico a humaniza¢do da pessoa implica que a Igreja adote uma postura de hospitalidade e
proximidade incondicionais que lhe permitam aproximar-se de qualquer sujeito, dando crédito
a vida e tornando possivel o contagio da fé e da vida®".

Finalmente, a terceira atitude baseia-se em compreender as resisténcias ao evangelho
como uma oportunidade, implicando: primeiro, que as resisténcias ao anuncio se tornem
oportunidade para a inculturacdo da fé, inventando-se formas originais de pensar, viver e
celebrar que tornem a Cristianismo desejavel e praticavel; de seguida, que se distinga a
expressdo crer com de crer como, concedendo-se espaco para o surgimento de uma
biodiversidade eclesial, uma vez que a transmissdo se processa como uma apropriagao
inventiva, sendo os agentes pastorais convidados a acompanhar o que vai surgindo de novo,
articulando a diversidade com a unidade e procurando que cada sujeito se aproprie da fé de
forma criativa e singularizada; e, finalmente, mas nio menos importante, a necessidade de se
aprender a pedir a ajuda e a abrir-se aos fatores imprevisiveis, dos quais depende a
evangelizagio, mas que fogem ao controlo dos evangelizadores e das suas programacdes’’.

De facto, a pastoral generativa presta-se ao servigo dos comecos da fé, presente de forma
estilhacada em muitos locais da sociedade secularizada e indiferente, sendo convidada a abrir-

se as surpresas do Espirito®’¢

, consciente de que a transmissdo da fé escapa ao poder do
evangelizador, sendo que um novo crente nunca serd objeto de conquista ou resultado do seu

esforco, mas uma surpresa feliz>”’. Por outras palavras, recolocando a tarefa da evangelizagio

372 Cf. Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 106.

373 Cf. Fossion, “Que anuncio do Evangelho para o nosso tempo? O desafio da inculturagdo da mensagem cristd,”
102-103.

74 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 262.

375 Cf. Ibidem, 203-205.

376 Cf. Matteo € Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 16-17.

577 Cf. André Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 9, acedido a
18/02/2019,https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwipnd
WS8kLzIAhUSAGMBHXV AkUQFjAAegQIARAC&url=https%3A%2F%2Fwww.diocese47.fr%2Fsite%2F
im_user%2F1155 %24 defis_fossion.pdf%3Fw%3D1155.html%26w{%3Ddefis fossion.pdf&usg=AOvVa
w3peUYgje05IkXYfCadKcTt.
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nas maos de Jesus Cristo, a Igreja ¢ chamada a adotar uma postura de descontrolo feliz, embora

tal ndo signifique que nio se necessite de uma acéo pastoral refletida e organizada®’.

2.3.2. Catequese generativa

Como foi exposto, a pastoral generativa ¢ animada por uma intima conexdo entre a
gestacdo da vida e a gestacdo da fé, procurando-se gerar a fé como se gera a vida, isto é, a
transmissdo da vida implica a transmissdo da fé na vida>’®. Consequentemente, a comunicagio
da fé ndo se reduz a mera transmissdo de uma doutrina, consistindo num processo espiritual e
mistagdgico, que inicia os homens no mistério da sua propria existéncia pessoal>®. Desta forma,
adotando uma atitude de discernimento que ensine a olhar de forma diferente a vida quotidiana,
deve-se cultivar a convic¢do de que a transmissao da fé realiza-se, sobretudo, pela transmissao
da experiéncia pessoal de Deus, e ndo com discursos eloquentes sobre Ele®8!.

Por conseguinte, refletir a catequese sob o prisma da pastoral generativa supde renovar
a visdo para uma perspetiva pastoralmente adequada da profunda crise que afeta a transmissao

da fé e os processos de iniciagdo cristd que a catequese procura fortalecer>®?

. Uma vez que a
pratica da catequese tradicional se encontra em faléncia, impde-se estimular a geracdo da fé em
momentos escassos mas robustos, suportada pelo testemunho em primeira pessoa, a0 mesmo
tempo que se assume nada saber da fé dos outros e se procura, por parte dos agentes de pastoral,
abandonar atitudes de julgamento, procurando-se anunciar afirmagdes de fé que possam ecoar
no coragio dos nossos contemporaneos>s>.

Face as continuas e profundas mudangas socioculturais, a catequese tem procurado
renovar-se, tendo-se tornado «um campo de inovagdo, experimenta¢do e criacdo bastante

notavely>®*

. Uma das tentativas de renovagao procurou utilizar a linguagem dos valores cristdos,
por forma a tornar a mensagem cristd percetivel, contudo, torna-se premente referir que a

atividade catequética deve abandonar uma linguagem moralizante — que nada possui de

578 Cf. Matteo € Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 48.

57 Cf. Neto, Hora de mudanc¢a na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 213.

580 Cf. Matteo € Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 52.

81 Cf. Pierrette Daviau, “Espiritualidade de gestagdo e préaxis pastoral,” in Uma nova oportunidade para o
Evangelho, ed. Philippe Bacq, Christoph Theobald, trad. Maria do Rosario Pernas (Prior Velho: Paulinas
Editora, 2013), 182-183.

382 Cf. Neto, Hora de mudanc¢a na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 218.

383 Cf. Jean-Marie Donegani, “Inculturacio e gestagdo do crer,” in Uma nova oportunidade para o Evangelho, ed.
Philippe Bacq, Christoph Theobald, trad. Maria do Roséario Pernas (Prior Velho: Paulinas Editora, 2013), 54.

584 Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 1.
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novidade — para reencontrar os elementos que concedem forca a mensagem evangélica®®. Por
outro lado, a procura de criatividade corresponde a exigéncia de se responder a profunda crise
que afeta a transmissdo da fé, nio sendo, por isso, garantida ou triunfalista®®®

Desta forma, no espirito da pastoral generativa, procura-se compreender a crise que
afeta a catequese como uma oportunidade, sendo que esta se constitui uma espécie de
laboratdrio onde se vivem as dificuldades e resisténcias, assim como os esforcos e as surpresas
em criar condi¢des que possibilitem a geracdo e a apropriacdo da fé, tentando-se, para tal,
refletir as praticas catequéticas que possam tornar a fé desejavel e inteligivel®®’. Portanto, «é
neste contexto de crise que surge um novo paradigma de catequese»’®?, animado pelo estilo da
pastoral generativa que, voltando a aten¢@o ao principio evangélico que abandona o pessimismo
e destrdi as segurancas das estruturas tradicionais, coloca-se ao encargo da transmissdo do

intransmissivel, protegendo a liberdade de adesdo a ¢ por cada pessoa e colocando-se em prol

do que nasce e de observar os sinais da passagem de Deus”®’.

2.3.2.1. Desafios para a catequese

Analisando a evolucdo da reflexdo e pratica catequética na Europa, André Fossion
procura colocar a sua reflexdo no contexto geral de mutagdo profunda da imagem do
Cristianismo, tendo em vista adotar uma forma de se mantar pastoralmente na crise, em atitude

de esperangca por aquilo que morre e o que nasce™

. Nesse sentido, refere que se esta a assistir
ao nascimento de um novo modelo catequético, embora muito pautado pela incerteza, por ndo
ter totalmente estabelecidos e claros a fundamentacdo tedrica e as diretrizes pastorais®!.
Acreditando que este periodo de crise encerra inimeras oportunidades para o anuncio do
evangelho e para a catequese, a analise das praticas catequéticas existentes possibilita entrever

sinais de geracdo da fé, a qual tem em vista um servigo & humanidade e um anuncio da Boa

Nova de bondade que ¢ Deus™2.

385 Cf. Olivier Frohlich, “’Para que a nossa alegria seja completa’ (1Jo 1,4). Propor a Boa-Nova aos jovens,” in
Uma nova oportunidade para o Evangelho, ed. Philippe Bacq, Christoph Theobald, trad. Maria do Rosario
Pernas (Prior Velho: Paulinas Editora, 2013), 199-200.

386 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 598.

387 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 219-220.

388 Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 1.

38 Cf. Neto, Hora de mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 265-266.

390 Cf. Ibidem, 221.

91 Cf. André Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en
un temps de crise,” Nouvelle revue théologique 126, n.° 4 (2004): 598, https://www.cairn.info/revue-nouvelle-
revue-theologique-2004-4-page-598.htm..

92 Cf. Neto, Hora de mudancga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 263.
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Tendo presente a necessidade de fazer da atividade catequética lugar de geragdo da f€,
o tedlogo jesuita aponta alguns desafios praticos para a reconfiguragdo da catequese, alertando
que eles ja se encontram em geragdo no terreno, com a finalidade geral de cuidar dos lagos
sociais, por forma a que as ligagdes entre pessoas e com a sociedade sejam experienciadas como
espacos de acolhimento para a ligagdo a Deus*>.

O primeiro desafio volta-se para a comunidade, tendo-se em vista o desenvolvimento
de uma catequese permanente das comunidades, direcionadas para a proclamagdo da fé na
Péascoa, consistindo na principal alavanca da renovagdo catequética, pois considera as

comunidades como destinatarias da catequese®*

. A necessidade de comunidades catequizadas
comporta uma grande exigéncia, procurando-se que, pela sua forma de existir, favorecam a
geragdo da fé e a sua transmissdo as geragdes mais jovens™”. Desta forma, as comunidades
cristds serdo mais catequizantes, conscientes da sua responsabilidade catequética e de que a
catequese nao se limita a iniciacdo a f€é, mas acontece de forma continua com vista ao seu

3%, viabilizando a geracdo da fé de todos os seus membros>®’. Entdo, apostar

amadurecimento
na catequese permanente nas comunidades passaria por se criarem apostas catequéticas
intergeracionais, abertas de forma livre a todos os seus membros>*%, tendo como ponto de apoio
essencial o ciclo liturgico e orientadas para o antincio da fé da comunidade na vigilia pascal e
no dia de P4scoa, fortificando a profissdo de fé pascal de toda a comunidade™”.

De seguida, o segundo desafio prende-se com o conceito de diversidade, pretendendo-
se uma catequese diversificada, que ofereca as diferentes crentes e grupos um dispositivo

apropriado que lhes permita desenvolver-se®”

. Neste sentido, a catequese, tendo em vez a
situagdo cultural que valoriza a singularidade dos caminhos individuais, procura considerar as
pessoas € os grupos na sua peculiaridade e especificidade, isto €, implica que a catequese parte
ao encontro das pessoas individuais, tentando adaptar a cada pessoa uma forma de antincio que
lhe possa ressoar como significante®!. Portanto, a pedagogia catequética entende que uma das

suas dimensdes principais reside no contacto pessoal, promovendo uma forma catequética

393 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 599.

5% Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 2.

395 Cf. Neto, Hora de mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 223.

3% Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 600.

397 Cf. Neto, Hora de mudancga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 234.

398 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 601.

599 Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 3.

600 Cf. Ibidem, 3.

01 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 235.
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relacional que decorre de forma inesperada, € ndo programada, mediante um clima de
hospitalidade e de pregacdo informal, mediante um didlogo pessoal que permita ao destinatario
tomar a palavra e exprimir as suas vivéncias®®.

Pelo que se depreende, o acompanhamento das pessoas constitui uma «verdadeira

prioridade pastoral»®®?

, exigida pela necessidade de um antncio personalizado da fé, ao mesmo
tempo que garante a liberdade unica e intransmissivel do interlocutor, comportando a
responsabilidade de que a credibilidade do pedagogo, em termos de atitudes humanas, constitui

604 Deste modo, o acompanhamento e a

a condicdo principal de toda a pedagogia catequética
abertura a diversidade concede um espago a que a transmissao da fé se processe mediante uma
apropriagdo inventiva, abrindo espaco para uma biodiversidade eclesial que atende as diversas
aspiragdes e singularidades das pessoas®®. Logo, as comunidades cristds sdo desafiadas a
pensar ¢ implementar uma variedade de férmulas catequéticas que se ajustem as diversas
aspiracdes e condicdes das pessoas, evitando for¢d-las a adequar-se a um modelo
estabelecido®’®.

Em terceiro lugar, surge o desafio da missdo, com a finalidade de se promover uma
catequese dos comegos e dos recomegos da fé, aberta a sociedade®’. Sabe-se que a pratica
catequética ¢ convidada a participar de perto no trabalho da evangelizacdo, tanto no seu

pensamento como na sua organizagio®®®

, pois esta ¢ levada a adotar um carater missiondrio,
que se encontra em intima conexdo com a pratica do catecumenado, nomeadamente pelo
acompanhamento dos novos crentes ou das pessoas adultas que descobrem ou redescobrem a
£é%%%. Trata-se de uma necessidade fundamental numa sociedade cada vez mais emancipada da
tutela clerical, inclusive hostil a qualquer manifestacio de fé%!°. De facto, o catecumenado

traduz um itinerario de experiéncia e de transformacao daqueles que se deixam trabalhar pela

graca de Deus, pontuando-se por etapas e celebracdes®!!, levando a concluir que a pastoral

892 Cf. Ibidem, 236-237.

603 Philippe Bacq, “Para uma pastoral de gestagdo,” 26.

604 Cf. Neto, Hora de mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 238-239.

605 Cf. Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 110.

606 Neste campo, sdo iniimeras as ofertas catequéticas que se podem desenvolver: desde catequeses que variam de
acordo com as fungéo — iniciagdo, recomeco ou maturagdo — ; que variam com as dimensdes da vida cristd —
crer, celebrar, viver, fé, esperanca, caridade —; que variam de acordo com as pessoas; e que variam de acordo
com as diversas modalidades técnicas e organizacionais. Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et
catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un temps de crise,” 602-603.

807 Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 4.

608 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 604.

09 Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 4.

610 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 604.

611 Cf. Matteo e Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestacdo, 54.
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catecumenal se insere no interior de uma catequese missionaria e de proposi¢do da fé, na medida
em que os catequizandos assumem uma condi¢do peregrina, auxiliando a geragdo de uma fé
livre e pessoal, mediante um acompanhamento na fé, pautado pelo encontro, pela partilha e pelo
dialogo®!2.

Seguidamente, o quarto desafio aponta para a iniciagdo das geragdes mais jovens, ou
seja, para a configuracio de uma catequese inicial marcada pelo tipo iniciatico®'®. Dado ser
impraticavel gerar para a fé numa sessdo semanal de catequese de uma hora, urge encontrar
percursos de renovagdo que adotem uma pedagogia de iniciagdo, por forma a melhor responder
ao pluralismo e a liberdade dos sujeitos, trabalhando-se arduamente por favorecer as condigdes
necessarias para a transmissao da fé, sob a consciéncia de que a iniciagdo parte de Cristo, logo
¢ necessario conceder espaco para a a¢do de Deus, correspondendo a Igreja o papel de
mediadora®!?,

Uma catequese de iniciacdo comporta alguns desafios para a catequese. Por um lado,

trata-se de uma a¢io que tem o suporte de toda a comunidade eclesial®!®

, pois procura conceder
uma imagem verdadeiramente iniciante a catequese da infancia e adolescéncia®!®. Porque inicia
a um mistério, a aprendizagem catequética sera tanto mais eficaz quanto mais se promovam
métodos de aprendizagem por imersdo, possibilitando que se viva uma experiéncia de fé que
conduza o catequizando a emergir na realidade que habita, e que ¢ chamado a habitar — a
comunidade cristd e seu ambiente litirgico —, sendo, portanto, relevantes, mas insuficientes, as
praticas didaticas®!’,

Todavia, os agentes da catequese sdo convidados a promover a catequese das criancas
e adolescentes, com o cuidado de proteger e assegurar a sua liberdade de decisdo, concedendo-
lhes a possibilidade de, partindo do seu desejo, das ofertas e da conexdo com o grupo, decidir
o momento apropriado para avancar de um estadio de iniciagdio para outro®'®. Desta maneira,

poderdo assimilar na sua vida que a fé crista sera tanto mais auténtica quanto mais promover a

liberdade e dignidade humanas®®, exigindo, da parte dos agentes da catequese, um certo

612 Cf. Neto, Hora de mudan¢a na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacéo, 256-257.

813 Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 6.

614 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 249.

815 Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 6.

616 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 606.

617 Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 6.

618 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 607-608.

619 Cf. Fossion, “Que anuncio do Evangelho para o nosso tempo? O desafio da inculturagdo da mensagem crista,”
106-107.
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distanciamento que, abandonando a meta do niimero ou da procura de rapida eficacia®?’,

conceda espaco e tempo para que o catequizando decida os passos seguintes da sua caminhada
de f¢.

Importa ainda apontar para a importancia de uma catequese mistagogica, que ensine a
viver a rececdo dos sacramentos no meio da jornada, e ndo ao final, concedendo oportunidades
para que os catequizandos possam reler os mistérios que celebram®!, pautando-se pela
intergeracionalidade, que permite a criagdo de um espago de didlogo entre jovens e adultos com

622 A pedagogia de imersdo conduz a

a finalidade de um testemunho mutuo no mundo da fé
mistagogia, isto ¢, a uma pedagogia que sucede a experiéncia, explicando o seu sentido e
alargando o seu entendimento, abrindo ainda espaco a outras experiéncias de didlogo e partilha
entre as geragdes®.

Por fim, um quinto desafio convida a uma catequese que permita uma renovagdo da
inteligéncia da fé na sociedade hodierna, com vista a desenvolver-se uma reflexdo sobre o
mistério do Deus vivo que adote uma linguagem compreensivel e coerente, no seio da proposta
de fé, diante de uma sociedade marcada pela pluralidade religiosa®**. Convém, por isso, partir
em dire¢do ao terreno do outro, com a finalidade de criar um verdadeiro didlogo com os
interlocutores, partindo da gramatica de Deus presente neles, mediante atitudes de empatia e
solicitude, que respeite as suas sensibilidades®. Encontrar uma linguagem nova que seja
permeavel a inteligéncia da fé e encontre pontos comuns consiste num grande desafio para os
agentes pastorais®®®, sendo precisa uma catequese baseada numa teologia simples,
compreensivel, acessivel, coerente no seu todo e que confira plausibilidade a fé, o que exige o
acompanhamento da evolucdo da sociedade hodierna®?’, ao mesmo tempo que se esforce por
construir uma linguagem apropriada perante as interrogagdes e obstaculos para a fé, tornando-

a decifravel, acessivel e atraente®?®.

20 Cf. Frohlich, “’Para que a nossa alegria seja completa’ (1Jo 1,4). Propor a Boa-Nova aos jovens,” 203.

021 Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 212.

622 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 608.

23 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 252-253.

624 Cf. Ibidem, 259.

625 Cf. Sophie Tremblay, “O didlogo pastoral revisitado,” in Uma nova oportunidade para o Evangelho, ed.
Philippe Bacq, Christoph Theobald, trad. Maria do Rosario Pernas (Prior Velho: Paulinas Editora, 2013), 170.

26 Cf. Matteo e Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestacdo, 174.

627 Cf. Neto, Hora de mudanga na transmisséo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 260.

628 Cf. Ibidem, 261.
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2.3.2.2. Um conceito alargado de catequese

Tendo em conta o que se refletiu anteriormente, André Fossion expde um conceito
alargado e mais preciso da catequese, segundo o qual corresponde a uma atividade eclesial que
pertence a fungdo profética da Igreja, sendo um exercicio da palavra sobre a fé e a vida crista,
realizada de forma dialogal, inserindo-se num processo pedagdgico pensado e pontuado por
etapas, inserido num dispositivo instituido e organizado, com vista a que as pessoas €
comunidades descubram, entendam e aceitem livremente a mensagem crista naquilo que ela ¢
de essencial — crer, celebrar e viver —, a0 mesmo tempo que auxiliam a constru¢do de uma
comunidade de cristdos livres que se localizam no seio do mundo e servem em nome do
evangelho®?.

Assim, um dos elementos basilares da sua pedagogia reside no contacto pessoal,
fundando uma rede de relagdes que surgem de maneira inesperada e surpreendente, pedindo
uma aten¢do particular para com as situagdes onde a vida necessite de ser originada e

630

revitalizada®". Daqui se depreende a pertinéncia em ser repensada a missdo do catequista, ndo

se tratando meramente de um professor, facilitador e testemunha da fé, mas sobretudo de um

631 Na verdade, a

mediador e transmissor, que possibilita que a comunidade seja catequizante
sua tarefa corresponde a, numa otica de pedagogia de acompanhamento, criar as condigdes
necessarias para a imersdo na vida eclesial®*?. Portanto, seria errado limitar a sua formacio a
fundamentos metodolégicos®*.

Assim, repensar a atividade catequética em termos de eficiéncia significa que € preciso
permitir a qualidade do servico concedido as pessoas na sua peregrinacio de fé, sob a convicgao
de que a transmissdo da fé ndo cabe ao catequista, mas a Deus, cabendo-lhe velar pelas
condig¢des que a tornara exequivel, acessivel e atraente, convidando, ainda, a ver-se cada pessoa

que se aproxima como uma surpresa, € ndo como o resultado de uma conquista ou

empreendimento pessoais®>*.

29 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 610.

630 Cf. Neto, Hora de mudan¢a na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacéo, 236-237.

61 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 607.

32 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 252.

633 Cf. Matteo € Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 144.

634 Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 9.
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2.3.3. Espiritualidade generativa

A pastoral generativa consiste, como se tem refletido, num estilo pastoral que procura
reler e reformular o agir da Igreja neste periodo de crise, ndo se encontrando vinculada a
nenhum modelo pastoral precedente, mas podendo integrar harmoniosamente diversos
elementos desses modelos, podendo-se, a partir daqui, deduzir que este estilo pastoral se
entende como uma atitude espiritual, ou seja, é mais da ordem de um ajustamento espiritual,
moldado na contemplagdo da presenga de Deus em todo o lado, ¢ de que o Homem
contemporaneo continua a ser capaz de Deus®®.

A este respeito, convém salientar que uma das caréncias que a pastoral eclesial atravessa
situa-se a nivel da espiritualidade, ou seja, desde ha muitos séculos que se assiste a uma atencao
forte para com os aspetos legalistas, institucionais e morais, negligenciando-se a
espiritualidade, a ponto de se cair numa situacdo de vazio espiritual®®. Entdo, perante um
cendrio social e eclesial de interrogacdo e de mudanca, aquilo que os atores pastorais se
questionam relaciona-se com o tipo de espiritualidade que a pastoral generativa deve acolher,
ou seja, que atitudes espirituais se devem adotar para um estilo pastoral centrado na apropriacao

da Boa Nova evangélica? ®7,

2.3.3.1. Interioridade e abertura as surpresas do Espirito

Uma vez que esta arte pastoral tem a finalidade de se colocar ao servigo dos comegos —
e recomecos — da fé, deve cultivar uma atitude de disposi¢do para acolher as surpresas do
Espirito, tratando-se de um convite para regressar a fonte da fé e, consequentemente, de se

638

deixar moldar por ela®°. Desta maneira, a vida espiritual convida cada um a alcangar de forma

mais consciente o seu proprio caminho humano e espiritual e a interrogar-se sobre os rastos da
passagem de Jesus no seu caminho de vida®®.

Portanto, a espiritualidade encontra-se no coragdo da experiéncia pessoal de cada
sujeito, o qual, como um viajante, aceita um risco quotidiano e pde-se a caminho, buscando o
mistério de si mesmo, dos outros ¢ de Deus, num constante processo de nascimento para si

mesmo, para os outros e para Deus, pautado por um ato de liberdade repetido perante tudo o

035 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 264.

636 Cf. Matteo e Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 30.

37 Cf. Daviau, “Espiritualidade de gestagfio € praxis pastoral,” 176-177.

638 Cf. Matteo € Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagéo, 16-17.

639 Cf. Deniau, Theobald, “Quando o gosto pelo Evangelho suscita opgdes de vida. Percursos de formacdo para
Jjovens adultos,” 240-241.
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que destroi a pessoa®?. Por outras palavras, trata-se de uma espiritualidade em que a pessoa
busca a autenticidade consigo, com os outros, com Deus e com o cosmos, descendo até ao mais
profundo e verdadeiro de si mesma®*!.

Na medida em que no comeco da fé ndo se encontra o esfor¢o dos agentes pastorais,
mas sim o proprio Cristo, que chama e gera os homens para a vida, a espiritualidade que anima
esta arte pastoral procura um encontro amoroso com Cristo, mediante as Escrituras e o rosto do

642 A procura de

irmdo que interpela, com vista a estabelecer-se um caminho da interioridade
unido a Cristo constitui, assim, a fonte de toda a pastoral generativa e a origem da fecundidade,
pois, quanto mais profunda for a unido a Cristo, maior serd a difusdo humana e eclesial,
orientando para uma pastoral do perfume, que deixa um rasto de odor da passagem de Deus®*.

Assim, uma espiritualidade generativa traduz-se num estilo de vida legivel, isto ¢&,
mediante as expressdes corporais e as atitudes, valores, ideias, atividades, imagens e crengas,
serd possivel para o individuo exprimir a sua vida interior, tratando-se, pois, de uma
espiritualidade que se desenvolve no contexto da vida e que envolve todas as dimensdes do ser,
desde as relagdes consigo proprio, com a sociedade, com a natureza e com Deus®**. Entdo, a
busca de Deus acarreta «uma participacdo fundamental, a da abertura vivificante a obra do
Espiriton®. Face a isto, as instituicdes eclesiais e seus agentes sdo convidados a um feliz
dominio que, ndo dispensando a concertacdo de orientagdes pastorais, se orienta para o vento
do Espirito, procurando inflamar-se por Ele, para que assim possam preparar o caminho que
crie as condigdes que tornem a fé percetivel e desejavel®*®.

Neste sentido, urge, por parte dos agentes pastorais, de possibilitarem um
acompanhamento espiritual que permita uma pedagogia estruturante e paradigmatica da
personalidade crente, dado que a proposta de fé implica a singularidade de cada pessoa®’. Em
detrimento disto, o acompanhamento ocupa um lugar cimeiro nesta proposta pastoral®®, dado

pretender que os individuos passem a existir a partir de um espago original e singular,

auxiliando-os a tornar-se naquilo que ela aspira a ser, adotando uma espiritualidade em agao,

640 Cf. Daviau, “Espiritualidade de gestacdo e praxis pastoral,” 178.

641 Cf. Daviau, “Espiritualidade de gestacdo e praxis pastoral,” 178.

642 Cf. Matteo € Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 17.

643 Cf. Ibidem, 126-127.

644 Cf. Daviau, “Espiritualidade de gestacdo e préaxis pastoral,” 179.

645 Matteo e Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 74.

646 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 204.

847 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagéo, 242-243.

648 Cf. Paul-André Guigere, “Trabalho autobiografico e novo nascimento,” in Uma nova oportunidade para o
Evangelho, ed. Philippe Bacq, Christoph Theobald, trad. Maria do Rosario Pernas (Prior Velho: Paulinas
Editora, 2013), 233.
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que faz deles atores da sua caminhada de f€, a partir de um itinerario espiritual encarnado na

sua caminhada humana®®®,

2.3.3.2. Vetores para uma espiritualidade generativa

A procura de uma vida espiritual, que oriente para um novo nascimento em Cristo, ocupa
o lugar central na proposi¢io de fé e da pastoral generativa®’. Por conseguinte, os agentes deste
estilo pastoral necessitam, em primeiro lugar, de revivificar a sua fé de batizados, sendo um ato
que antecede qualquer renovacio da linguagem e das estruturas eclesiais e teologicas®!. Desta
forma, elencar-se-20, de forma breve, os principais vetores que orientam a procura de uma vida
espiritual generativa, por forma a possibilitar as condi¢des que permitam um novo nascimento
em Cristo, dado que, se a Igreja pretende renovar-se em torno da gerag¢do do evangelho e da
proposta da fé, é invitada a viver uma profunda e fecunda experiéncia espiritual®>.

Em primeiro lugar, urge uma pedagogia da santidade para todos, o que significa pautar
as orientagdes pastorais em torno da santidade, na medida em que ¢ pela unido a Cristo que
resulta a verdadeira for¢a de amor e vida que possa renovar o mundo®?. De facto, a relagdo
individual e comunitaria a Cristo abre a geracdo no Espirito, sendo que, sem esta abertura, ndo

serd possivel qualquer mudanga na pastoral®>*

. Deste modo, assume importancia fundamental
a formacdo dos acompanhantes espirituais, por forma a que sejam, depois, para aqueles que
acompanham, companheiros espirituais, sabendo discernir no Espirito e iniciando-os nos
variados aspetos de uma rica e consistente vida espiritual que unifique a sua existéncia®*>,
exigindo-lhes o enraizamento numa relagdo individual e comunitiria com Jesus, a partir do
mistério da santidade a que sdo vocacionados pelo batismo®*.

De seguida, pretende-se uma espiritualidade dos comecos e recomecos, abandonando
uma postura voluntarista para reconhecer que ¢ Deus quem gera para a vida e para a f&,

passando-se a semear ¢ a acompanhar de forma vigilante e competente a regeneragdo que ja

ocorre, colocando em relagdo, como uma teia, estes microprojectos do Espirito no seio do

49 Cf. Daviau, “Espiritualidade de gestagdo e praxis pastoral,” 190.

650 Cf. Matteo € Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 133.

51 Cf. Daviau, “Espiritualidade de gestagdo € praxis pastoral,” 176.

652 Cf. Matteo € Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagédo, 18.

653 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 205.

654 Cf. Matteo e Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestacéo, 17-18.

655 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 206.

656 Cf. Ibidem, 202.
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mundo, gerando assim uma espiritualidade de tric6®’. Assim deve ser a postura dos agentes da

pastoral generativa: promoverem, com humildade e auséncia de controlo, os comegos
inesperados da fé, acompanhando-os mediante a manutencdo da memdria cristd na cultura,
expondo nos debates atuais aquilo que o Evangelho presenteia de novo, dando lugar a

criatividade numa expressdo de f€ critica e consciente, ¢ voltando-se para a pratica da

caridade®®.

Esta atitude espiritual ensina a encontrar os homens deste tempo de maneira
personalizada e desinteressada, tal como Cristo, escutando as suas necessidades mais

profundas®’, tendo presente que cada relagio conduz a uma experiéncia Unica com o

660

Ressuscitado™™. Daqui a importancia de se promover uma espiritualidade personalizada, pois,

dado que cada sujeito possui a sua histdria, vivéncia, necessidades e desejos proprios, os agentes
pastorais ndo logrardo com a imposi¢ao de estruturas rigidas para o acompanhamento, mas sim

com atitudes personalizadas, procurando-o onde ele se encontra, amando sem julgar e procurar

apenas caminhar a seu lado, sem que se procure a todo o custo um objetivo concreto®!.

Em terceiro lugar, impde-se uma espiritualidade de progressdo e desenvolvimento
inicidtico mistagdgico. Tendo por base uma intuicdo catecumenal para a agdo pastoral e

catequética, cabe a Igreja sustentar, amparar e robustecer o nascimento da vida de fé, assim

662

como acompanhar o desenvolvimento da vida cristd*~. De facto, o catecumenado permite a

Igreja sair ao encontro da condi¢@o peregrina do Homem da cultura hodierna, adotando uma

postura de servico para com a geracdo da fé livre e pessoal, mediante a oferta de locais de

663

acolhimento, encontro, partilha e didlogo®™-. Uma vez que a institui¢cdo catecumenal traduz-se

num caminho atravessado pelos homens que se abrem para que a graga trabalhe neles, sendo

pautado por etapas e celebracdes, requer-se uma pedagogia iniciatica, que torne a Igreja em

664

estado de iniciacdo permanente™”, condicdo para que possa cumprir a sua missao de partilha

665

do evangelho®™. A pedagogia da iniciacdo permite a pastoral e a catequese «centrar “no coragao

857 Cf. Ibidem, 207.

58 Cf. Matteo € Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagédo, 60.

659 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 208.

660 Cf. Ibidem, 208-209.

661 Cf. Matteo € Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestacgdo, 176-
177.

662 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 210.

663 Cf. Neto, Hora de mudan¢a na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 256-257.

664 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité¢ de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 210.

665 Cf. Matteo e Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestacdo, 55.
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da fé”, em que a Vigilia Pascal é como que a “matriz” constitutiva»®®®. Por isso, pede-se uma
conversdo dos agentes pastorais e catequéticos, para que abandonem a ldgica de exposicdo e
assim adotem uma dindmica de inicia¢do, cultivando disposi¢des pedagdgicas e pastorais que
sejam também atitudes espirituais®®’.

Por conseguinte, o quarto vetor aponta para a importadncia de uma espiritualidade
comunitaria de comunhao, que, pelas relacdes de fraternidade, de solidariedade e de unidade,

668 que constituem

surge como um elemento importante de desenvolvimento das comunidades
o ambiente vital onde ocorre a inicia¢do e a geragcdo da fé em Jesus Cristo, sendo sua fun¢do
crucial acolher e acompanhar os seus membros na sua vida de fé, no interior da mesma e junto

669 Assim, uma espiritualidade assente na geragio da

do ambiente onde eles vivem e trabalham
fé tem como centro atitudes de solidariedade, de compaixdo e de preocupacio por auxiliar os
homens na sua peregrina¢ao individual e comunitaria, sendo que o compromisso diaconal surge
como um critério de autenticidade para uma auténtica espiritualidade®’®, favorecendo o
estabelecimento de redes de solidariedade que, deixando de fora a grade burocratica, cria
espagos de didlogo e reflexdo, num estilo de hospitalidade e amizade que ndo exclui

71 'mas, pelo contrario, favorece a inser¢io dos que vivem marginalizados e nas

ninguém
periferias territoriais ¢ humanas.

Finalmente, aponta-se para uma espiritualidade pascal, ou seja, a adocdo de uma forma
de estar em diaspora, que faz dos cristdos estrangeiros, numa sociedade onde o cristianismo tem
sido afastado, a qual se pauta pelas atitudes espirituais da paciéncia e da confianca na fidelidade
de Deus, fidelidade vivida na sociedade plural e laica, procurando-se ilumina-la, sendo, por

1672

1sso, essencial unificar a existéncia cristd no coragdo do mistério pascal®’“. Ao mesmo tempo,

a diversifica¢do que se exige a agdo pastoral implica que a Igreja respeite as consciéncias e,
assim, se despoje de formas de dominio e de poder, para que esta possa ser trabalhada pelo

673

mistério pascal da vida®’?, numa evidente espiritualidade da kenosis e do luto sobre qualquer

tentativa ilusoria de restauracao®’*.

666 Ihidem, 15.

7 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 210.

668 Cf. Matteo e Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 38.

69 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 213.

670 Cf. Daviau, “Espiritualidade de gestacdo e préaxis pastoral,” 188.

671 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 213-214.

672 Cf. Ibidem, 214.

673 Cf. Philippe Bacq, “Para uma pastoral de gestacdo,” 33-34.

74 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité¢ de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 214-215.
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2.4. Sintese

A opcdo clara do Magistério por uma conversao pastoral que permita a passagem de
uma pratica tradicional de enquadramento — tipica da época da Cristandade — para uma pastoral
evangelizadora, que tem como elemento central a catequese de adultos, na qual deve estar
centrada toda a comunidade crista, constituiu 0 mote para a exposicao acima apresentada.

Na verdade, os trés modelos de catequese apresentados — intergeracional, do caminho e
generativa — constituem uma resposta a urgéncia de se superar o modelo de catequese
tradicional. Todos t€ém como ponto de partida a constatagdo de que esse modelo estd em
continua crise, o que entreveem da analise das suas realidades eclesiais, apontando, por
conseguinte, para a preméncia de se pensarem modelos de catequeses de adultos, que tenham
na comunidade cristd e na intergeracionalidade os seus principais alicerces. Posto isso,
apresentam um conjunto diversificado de propostas catequéticas que podem ser adotadas nas
comunidades, a partir das linhas de orientagdo de cada modelo catequético.

Quanto a catequese intergeracional, tematica que Isabel Oliveira tem estudado e,
inclusive, procurado implementar na diocese do Porto, tem como base o terceiro paradigma de
Villepelet. Este, de facto, procede a uma teorizagdo dos trés paradigmas catequéticos, aludindo
para a importdncia de se adotar o terceiro, caraterizado pela abertura ao Espirito, numa
catequese pneumatica, pautada pela pedagogia da iniciagdo e pelo seu carater permanente.
Assim, a catequeta portuense parte da necessidade de se criarem lagos entre as diversas
geracdes, para apontar a comunidade cristd como o lugar fundamental da catequese, no qual
todas as pessoas sdo convidadas a participar, sendo que se pretende um crescimento pessoal e
comunitario da fé a partir da partilha de vida e das motivagdes de fé de cada pessoa. Deste
modo, a sua proposta de catequese intergeracional encontra-se no cruzamento entre a catequese
da iniciacdo e a catequese permanente, com o objetivo de que os membros dos diversos grupos
catequéticos se consciencializem da importincia da dimensdo comunitaria no itinerario de f&%7°.

Por sua vez, a catequese do caminho, a partir das reflexdes de Henri Derroitte e de Luc
Aerens, pretende levar a cabo uma transi¢do do modelo tradicional de catequese para uma
catequese comunitaria de carater intergeracional, que procura realizar, na comunidade, um
caminho de crescimento na fé. Promovendo a liberdade dos intervenientes em aceitarem
participar, esta linha de reflexdo catequética coloca em caminhada pessoas de todas as idades e

condigdes, sendo uma forma de se viver em comunidade®’s.

675 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias 18.
676 Cf. Derroitte, “Una catequesis en la mision de la Iglesia,” 254-255.
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Por fim, a catequese generativa, consequéncia da aposta numa pratica pastoral
generativa, que procura reler o tempo de atual crise social, cultural e eclesial como uma
oportunidade para o evangelho, promovendo uma abertura as surpresas do Espirito. Mais uma
vez, parte-se da necessidade de ultrapassar o paradigma pastoral de enquadramento, para se
apostar numa pratica pastoral que possa gerar a fé nas pessoas e a vida auténtica, sendo que a
catequese consiste no lugar mais apropriado para se levar a cabo uma transi¢io. A maneira de
Jesus, os cristdos, e agentes de pastoral, s3o convidados a tornarem-se pastores e passadores,
partindo ao encontro para se deixarem acolher pelo interlocutor e adotando uma atitude de

877 De facto, cabe a catequese criar as condi¢des para que os cristdos se possam gerar

servico
numa nova vida em Cristo, numa catequese centrada na comunidade, diversificada, aberta para
a missdo, de tipo iniciatico e valorizando a inteligéncia da fé. Dado que este estilo pastoral
consiste fundamentalmente numa atitude espiritual de abertura e confianga no Espirito, houve
a necessidade de se refletir sobre as principais atitudes espirituais a adotar, na medida em que
da vivéncia espiritual dependem a subsequente visdo eclesial e pastoral.

Assim sendo, procurou-se uma breve apresentacdo destas linhas de reflexdo, tendo como
fio condutor a constatagdo de que € urgente repensar novos modelos catequéticos, cujas
carateristicas — intergeracional e comunitaria — conduzem, necessariamente, a temadtica do
contributo e lugar da familia na transmissdo da fé. Na verdade, a familia compreende-se como

o lugar intergeracional por exceléncia e a célula da comunidade, fazendo parte da sua missdo

gerar nos seus filhos a semente da fé e da vida nova em Cristo.

77 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacéo, 199.
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3. Contributos para a proposta de catequese familiar portuguesa a partir da Carta

Pastoral Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo.

Ao longo dos capitulos precedentes procuraram-se compreender os elementos que
possibilitam uma ampla contextualizag¢do da proposta — ainda recente — de catequese familiar,
estruturada em quatro tempos. De facto, perante a convic¢do de que urge uma renovacdo da
pratica catequética em contexto nacional, em linha com a necessidade de adog¢ao de uma nova
pratica pastoral, e ndo apenas de um mero ajustamento de modelos antigos®’®, refletiu-se sob a
faléncia do sistema catequético atual, preso ainda a uma pratica de pastoral de manutengao,
afirmando-se a necessidade de se estabelecer uma pastoral evangelizadora, que tenha a
catequese de adultos como seu momento essencial. Consequentemente, a catequese familiar
surgiu como uma proposta de catequese de adultos, por ocasido da catequese de infancia. De
seguida, foram expostas trés linhas de reflexdo da catequese de adultos, em contexto europeu,
com vista a um conhecimento mais alargado das diferentes propostas que se vao apresentando.

Por conseguinte, o magistério portugués ndo se tem alheado a todo este progressivo
desenvolvimento de reflexdes pastorais e catequéticas. Na verdade, desde ha pouco mais de trés
décadas que se tém publicado alguns documentos, nos quais se anuncia a necessidade de se
encetar um caminho de renovagdo da pastoral e, consequentemente, da catequese. E € na sua
continuidade que, no ano de 2017, publicaram a Carta Pastoral Catequese: A alegria do
encontro com Jesus Cristo, no qual referiram o desejo de que «a renovagao passe de sinais mais
ou menos incipientes e isolados e seja plenamente assumida em todas as comunidades
cristis»®”®. Desta forma, a reflexdo chega ao seu culminar, pois trata-se do documento mais
recente emanado pelo episcopado luso, o qual aponta algumas linhas de atuagdo para os
préximos anos. Ponto culminante porque se levara a cabo uma consideragdo sobre alguns dos
elementos considerados fundamentais para a renovagdo da pratica catequética, no seio da qual
se inscreve a proposta de catequese familiar.

Conforme referido acima, a referida carta pastoral é consequéncia de um conjunto de
documentos que, apds a visita do papa S. Jodo Paulo II a Portugal, ocorrida no ano de 1981,
iniciaram um processo progressivo de reforma da pratica pastoral e da atividade catequética.
Neste sentido, no primeiro subcapitulo serdo apresentados alguns dos documentos que se
inscrevem nesta dindmica de apelo de renovagdo, os quais permitirdo compreender que o

documento em andlise tem como pano de fundo todos estes pronunciamentos anteriores da CEP.

878 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 103.
79 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 12.
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De seguida, abordar-se-ao trés nog¢des que o documento enuncia € que vao ao encontro
da exposi¢do levada a cabo nos capitulos precedentes. A opgao fundamental pela catequese de
adultos surge de forma nitida, sendo objeto de abordagem no segundo subcapitulo, na qual se
enquadra a importancia concedida a catequese familiar, enquanto uma proposta de
concretizagdo da catequese de adultos, tendo em vista a iniciagdo a vida cristd da familia, por
ocasido da catequese de infancia. De seguida, no terceiro subcapitulo ter-se-4 em consideragao
que a catequese ¢ entendida como um encontro pessoal e comunitario com Jesus Cristo,
recordando-se, assim, que a catequese de adultos é concebida como uma catequese de
inspiracdo catecumenal, sendo missdo dos catequistas tornarem-se companheiros de viagem e
transmissores da fé. Por isso, urge, como condi¢do prévia a qualquer reforma pastoral ou
catequética, cuidar da sua formagdo, tematica refletida no quarto subcapitulo, pois serdo eles a
colocar em pratica a reforma pensada e proclamada.

Estas importantes concegdes serdo enquadradas no quadro de toda a reflexdo
precedente, por forma a que se torne percetivel que esta Carta Pastoral representa um ponto de
chegada, onde confluem de modo particular as tltimas trés décadas, para que se assuma como
um ponto de partida para o alavancar de uma séria conversdo catequética que, sem temor
perante a novidade, possibilite a descoberta de meios que assegurem a transmissdo de fé as

novas geragoes.

3.1. Sinopse dos documentos pastorais emanados pelo Magistério

Portugués

Conforme se apontou no inicio desta dissertagdo, os novos ventos que o Concilio
Vaticano II fez soprar na Igreja, concretamente no que respeita a vida e missao dos leigos e a
formacdo dos adultos, tiveram o seu impacto no contexto nacional®’. Todavia, tais ventos
apenas comegaram a fazer-se sentir de forma bastante intensa apds a democratizagdo do pais,
sendo possivel encarar o ano de 1982 como decisivo para os futuros percursos pastorais da
Igreja lusa, gragas a visita do papa S. Jodo Paulo II, cujos apelos a renovacao eclesial motivaram
o despertar de novos desafios®®!.

Neste sentido, a ateng@o dos responsaveis eclesiais comecou a centrar-se na urgéncia da

catequese de adultos, convic¢do que motivou a emanacido de documentos e catecismos®®?, os

80 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 71.
81 Cf. Ibidem, 91.
082 Cf. Ibidem, 70.
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quais procuraram encetar uma verdadeira conversdo pastoral®®®, procurando ultrapassar-se a
pratica de uma pastoral de manuten¢do para se adotar uma pastoral evangelizadora e
missionaria®®,

Assim, proceder-se-4 a uma apresentacdo sumaria dos documentos da CEP que, na linha
desta reflexdo, procuram consciencializar e tornar realidade uma Igreja pautada pela pastoral
evangelizadora e missiondria, em cujo centro se encontra a preocupacdo pela catequese de
adultos. Esta andlise pretende fornecer o contexto no qual surgiu a mais recente pronuncia¢do
dos bispos portugueses. Neste sentido, Vasco Gongalves alerta que «ndo devemos entender
estes documentos de forma isolada, desencarnados da realidade portuguesa e propostos
indiscriminadamente pela CEP, mas entendidos e enquadrados como fazendo parte de um todo,

ao qual podemos justamente chamar: magistério da CEP»®%,

3.1.1. Sacramentos da Iniciacdo Cristd

Desde logo, o documento, escrito em 1982, aponta para o grande desafio que a Igreja
precisa de enfrentar: tornar possivel que os cristdos possam redescobrir o verdadeiro significado
da sua fé, reconhecendo o sentido profundo dos sacramentos da inicia¢do e a subsequente
exigéncia que eles acarretam®®®. Afirma ainda que este tema permitira que os agentes de pastoral
realizem uma profunda reflexao teoldgica e pastoral necessarias a uma séria renovagdo da vida

687

crista®’. De facto, este texto indica a necessidade de uma pratica catequética voltada para a

iniciagdo cristd, logo, ao catecumenado e a itinerarios de inspiracdo catecumenal®®s,

Entdo, tendo como base uma sociedade que atravessa momentos de mudanga, a pastoral
eclesial € convidada a acompanhar todos os elementos que moldam a transformagao social e
cultural e, de modo especial, aqueles que se repercutem na vida religiosa®®®. Tendo em conta os
desafios langados, por um lado, pela situacdo sociocultural e, por outro lado, pelas indicagdes
doutrinais e pastorais do Concilio Vaticano II, a Igreja é chamada a voltar-se para a
evangelizagdo e para uma pastoral global que promova o crescimento, a instrug@o e o exercicio
da fé%°. Crendo que meros ajustamentos superficiais sio insuficientes para uma efetiva

renovacao pastoral, os bispos proclamam a necessidade de uma

683 Cf. Ibidem, 88.

884 Cf. Ibidem, 71.

85 Ihidem, 89.

986 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Sacramentos da Iniciagdo Cristd,” Lumen, n.° 43 (Outubro 1982): 371.
87 Cf. Ibidem, 372.

%88 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 77.

689 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Sacramentos da Iniciagdo Cristd,” 373.

090 Cf. Ibidem, 374.
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«séria pastoral da fé que permita a cada um operar um verdadeiro crescimento e amadurecimento
pessoal da fé, e igualmente permita as comunidades cristds edificar-se como Povo de Deus ¢
Corpo de Cristo e a nossa sociedade libertar-se do risco de ficar irremediavelmente privada do
fermento evangélico e da forca de promogéo que vem da fé»®!,

Constituindo o primeiro, em relagdo a catequese, que apresenta um pensamento
inovador, o documento afirma ser preciso opar pela redescoberta da energia que a Iniciagdo
Cristd comporta, reformulando a pratica pastoral de acordo com as necessidades dos tempos
atuais, em termos de evangelizacdo, catequese e mistagogia®®?. Por outras palavras, a iniciagdo
cristd ¢ apresentada como um processo global que busca a inser¢do gradual e plena na vida

693

cristd™”, ou seja, ndo foi pretensdo dos bispos apelar a tradicional iniciag@o aos sacramentos,

694

mas sim a uma iniciagao a vida crista, independentemente da idade®”, conduzindo a afirmacao

de que a iniciagdo cristd dos adultos constitui o paradigma de toda a iniciagdo crista®®>.
Em segundo lugar, o documento frisa o lugar e contributo da comunidade na iniciacio

cristd, para depois explicar como ele pode ser expandido®*®

. Uma vez que a iniciagdo cristd ndo
se limita a uma questdo unicamente individual, mas sim a toda a Igreja, como dadiva que Deus
lhe confia, € referido que, sem o envolvimento e intervenc¢ao ativos da comunidade crista nao
podera ocorrer uma auténtica iniciagio crista®’. Trata-se, na verdade, de uma responsabilidade
missiondria permanente, competindo-lhe anunciar e acolher de forma fraterna aqueles que se
queiram tornar discipulos de Cristo®®, de modo a que estes sintam uma atmosfera que os anime
nas suas decisdes, 0s apoie na conversio necessaria, lhes indique o caminho e os encoraje®®”.
Além disso, ¢ também mencionada a missdo dos pais, que «assume cada vez mais, mesmo na
pratica, a importancia que lhes é devida como primeiros educadores da fé dos seus filhos,
principalmente na Inicia¢do Crista das criancas»’®.

Portanto, a comunidade cristd é convocada para exercer o seu dever maternal,
procurando educar os novos membros para que atinjam a maturidade crista, levando a que, na
iniciacdo cristd, seja toda a Igreja a empenhar-se para uma adesio cada vez mais fiel a Cristo’°!.

Desta forma, a propria Igreja «se edifica como novo Povo de Deus em continuo crescimento e

como Corpo de Cristo, organismo vivo que, por sua natureza, cresce € se renova» 2,

O Ibidem, 375.

82 Cf. Ibidem, 376.

93 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 72.
894 Cf. Ibidem, 93.

695 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Sacramentos da Iniciagdo Cristd,” 377.

9 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 94.
7 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Sacramentos da Iniciagdo Cristd,” 380.

098 Cf. Ibidem, 381.

89 Cf. Ibidem, 381.

700 1hidem, 383.

70U Cf. Ibidem, 385.

702 Ipidem, 386.
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consciencializando-se de forma progressiva da missdo profética que ¢ chamada a realizar
mediante o testemunho de vida e, seguidamente, pelo antncio explicito de Jesus Cristo’*. De
mencionar ainda que os bispos consideram a Eucaristia da comunidade adulta como o ponto

méximo da iniciagao’*.

3.1.2. Carta Pastoral sobre a renovacdo da Igreja em Portugal na fidelidade as

orientacoes do Concilio e as exigéncias do nosso tempo

Esta carta pastoral, publicada em 1984, constitui um dos mais importantes documentos
programaticos emanados pela CEP, na medida em que, sintetizando os elementos centrais da

mensagem que o papa S. Jodo Paulo II transmitira, na visita a terra lusa dois anos antes, tenta

colocar a Igreja num ritmo de renovagio, tendo como pano de fundo o Concilio Vaticano 117%.

Com base nas respostas a uma consulta realizada as dioceses e instancias nacionais da Igreja,

os bispos proclamam a sua op¢do pela «prioridade a pastoral da fé como /linha de for¢a do

movimento de renovagdo conciliar da Igreja em Portugal nos proximos anos» %,

Tendo como ponto de partida os sinais de esperanga e, a0 mesmo tempo ,

os sinais de dificuldades que a realidade sociocultural evidencia, requerendo-se uma aten¢ao

707

redobrada’™’, os bispos indicam que estes sinais constituem a hora oportuna, optando por uma

metodologia fundad no discernimento da realidade, entendida como kairds, voltando-se para a
real situacdo dos cristdos, com as suas necessidades e interrogacdes’*®. A aposta numa tunica
linha de forca — evangelizar e renovar a fé do povo cristdo — tem como finalidade permitir uma
centralizacdo das atengdes naquilo que € de mais essencial e urgente, indo ao essencial da vida
e missdo da Igreja e, também, uma dinamizagio dos variados campos da agdo pastoral’®.

A referéncia a prioridade da pastoral da fé leva a necessidade de se considerar a

710

pedagogia catecumenal como paradigmatica’”, objetivando-se que todos os membros da

703 Cf. Ibidem, 386.

794 Cf. Ibidem, 388.

795 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 94.

796 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Carta Pastoral sobre a renovagdo da Igreja em Portugal na fidelidade as
orientagdes do Concilio e as exigéncias do nosso tempo,” in Documentos Pastorais, vol. 3 (Lisboa: Editora
Reis dos Reis, 1991), 47.

07 Cf. Ibidem, 48.

798 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 95.

799 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Carta Pastoral sobre a renovago da Igreja em Portugal na fidelidade
as orienta¢des do Concilio e as exigéncias do nosso tempo,” 49.

710 Cf. Ibidem, 53.
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comunidade possam realizar uma verdade iniciagao crista, inseridos na comunidade dos crentes,
dado se tratar de uma experiéncia eclesial’!!.

O documento salienta a necessidade de se terem em conta, no didlogo pastoral, os
destinatarios, por meio do estabelecimento de contactos pessoais, com 0s quais se procura
escuta-los, acolhé-los e adaptar a linguagem, o que requer o estabelecimento de relagdes
humanas e de formas de comunicacgdo’'?. Por conseguinte, a pastoral da fé desdobra-se em trés
areas especificas: uma vertente missiondria, que procura evangelizar os ndo crentes; uma
vertente catequética, visando a maturidade crista de cada fiel e da comunidade; e uma vertente
apostdlica, tratando o apostolado de animagcdo cristi das realidades temporais’!?.

Quanto a evangelizacdo, os bispos, além de referiram que todas as pessoas sdo
destinatérias, tém a preocupacao de alertar que muitas criangas vivem a margem da Igreja, assim
como afirmam que muitas pessoas que possuem uma fé pouco esclarecida e sélida, realgando a

714

importancia cimeira do testemunho, pois s6 pode anunciar Cristo quem o descobriu’"*. Quanto

a catequese, a carta pastoral indica ser premente uma catequese de carater sistematico, organico
e permanente, que possa dirigir-se aos jovens e adultos e acompanhar as suas vidas’!'’,
salientando, ainda, o lugar especial da familia cristd em relag@o a transmissdo e crescimento da
f&1%. Por fim, uma fé madura, finalidade da iniciagdo crista e da catequese permanente, conduz
o cristdo ao apostolado, procurando, acima de tudo, animar o ambiente social no qual cada um
se insere com a luz do evangelho’!”.

Outra das grandes declaragdes deste documento prende-se com a importancia da

718 afirmando

formacdo dos cristdos, cujo défice constitui a lacuna mais critica da Igreja lusa
que «formar o Povo de Deus (...) € grande dever, mais importante, muitas vezes, que assegurar
certos servicos religiosos e assistenciais»’'.

Por fim, o texto refere que a renovacédo da Igreja reclama uma atualizagdo das estruturas

eclesiais e das opgdes pastorais’>’, colocando a catequese, entendida como pastoral da fé, como

1L Cf. Ibidem, 53.

712 Cf. Ibidem, 55.

713 Cf. Ibidem, 56.

714 Cf. Ibidem, 57.

715 Cf. Ibidem, 58.

716 Cf. Ibidem, 61.

"7 Cf. Ibidem, 61.

18 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 88.
19 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Carta Pastoral sobre a renovagdo da Igreja em Portugal na fidelidade as

orientagdes do Concilio e as exigéncias do nosso tempo,” 65.
720 Cf. Ibidem, 68.
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motor para essa renovagio’>', para a qual se necessitara de uma visdo de conjunto e atualizada

da fé e dos seus componentes, no seio de uma nova evangelizagio’?.

3.1.3. Instrugdo Pastoral sobre a formacgdo cristd de base dos adultos

Este texto, emanado em 1994, retoma o conceito de formagao cristd de base pauteada
pela catequese de adultos, em linha com o conceito que dela é apresentado na exortagao pos-
sinodal Catechesi Tradendae’ — como uma formacdo sistemdtica, com a duragdo de um
periodo de tempo que permita assimilar os elementos fundamentais da fé cristd e conduza a
conversdo pessoal, ao crescimento nos varios ambitos da f€ e a inser¢do na comunidade cristd
(cf. CT 21) — reclamando a urgéncia de se promover a formagao cristd dos leigos adultos, com
vista a que estes possam adotar uma interveng@o mais ativa e mais esclarecida na vida e missao
da Igreja’*.

A necessidade de tornar a formacao cristd dos adultos uma prioridade urgente decorre
de cinco motivos: em primeiro lugar, o dinamismo da vida cristd, em crescimento até atingir a
maturidade, pressupde a formagdo cristd; de seguida, a necessidade de se promover a
eclesiologia de comunhdo e a responsabilidade eclesial; por outro lado, a necessidade de se
cultivar uma fé adulta, esclarecida e firmada em convicgdes pessoais que permitam conviver e
responder as profundas mudangas sécio-religiosas; em quarto lugar, a nova evangelizagdo
aponta para um desenvolvimento de atividades eclesiais que apenas podem ser executadas pela
Igreja na sua totalidade, o que exige uma formacao programada e séria; e, por fim, porque os
adultos sdo convocados a dar testemunho da sua fé¢ com vista a uma maior eficacia da catequese
dos mais novos’?’.

Perante uma sociedade cada vez mais alheada da tradi¢do cristd, urge «consolidar a

identidade cristd, hoje questionada na vida eclesial, moral e culturaly’?®

, além de que «para
formar animadores ou iniciar na espiritualidade peculiar dos movimentos, € necessario cuidar
da base da vida cristd comum a todos os fiéis»’*. Logo, pretende-se uma formagcao cristd de
base, voltada para a consolidagdo da fé, com vista & maturidade da vida cristd de cada um e a

uma participacdo ativa na vida eclesial, por meio de uma iniciagdo crista integral que abranja

2L Cf. Ibidem, 72.

722 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 40-41.

723 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 73.

724 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Instrugdio Pastoral sobre a formagdo cristd de base dos adultos,” in
Documentos Pastorais, vol. 4 (Lisboa: Editora Reis dos Reis, 1996), 261.

725 Cf. Ibidem, 262-263.

28 Ibidem, 264.

27 Ibidem, 265.
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todas as componentes da vida cristd e que realize o aprofundamento da mensagem crista
mediante as experiéncias concretas das pessoas’?®.

Desta forma, a formagdo de base insere-se na dindmica da nova evangelizacdo, com
vista a possibilitar o crescimento de uma fé clara e profunda, real¢ando a necessidade de, sem
descurar diversas iniciativas, se cuidar do alicerce da vida cristd, o que leva a organizar a
iniciacdo cristd, de carater integral e permanente, em trés perspetivas importantes para a
formacdo elementar da identidade crista’®.

A primeira perspetiva indica a necessidade de se conceber a formagdo em processo de
crescimento integral e de conversdo pessoal, segundo a 1dgica do mistério da incarnagdo e da
eclesiologia de comunhdo e participagdo, concedendo atencdo a cada pessoa, ao seu ritmo e
experiéncia de vida, procurando-se, assim, uma pedagogia adaptada e que permita a adequagao
a comunidade, com vista a uma participa¢io ativa na mesma’>’.

Em seguida, indica-se que a formacao cristd € estruturada numa integragdo de todas as
dimensdes da fé, a saber: a componente doutrinal, pretendendo-se combater o analfabetismo
religioso e a permitir que as convicgdes seguras sejam fundamentadas; a dimensdo espiritual,
pois o conhecimento de Jesus Cristo implica o crescimento da vida espiritual, numa busca de
comunhdo com Ele; uma vertente moral e social, pois a fé precisa ser traduzida num estilo de
vida concreto; uma dimensdo comunitéria, pois a fé cristd leva a que a pessoa se incorpore €
faga membro ativo de uma comunidade cristd; e uma dimensdo missiondria, pois a vida
comunitaria abre-se para a missdo’>!.

Por fim, requer-se a inser¢do na comunidade cristd, declarada como sujeito, objeto e fim
da formacdo de adultos’*?. De facto, devera ser meta de cada comunidade cristd a formacao dos
adultos, sendo que todos os seus membros sdo responsaveis pela evangelizagdo e pelo

fé733. Realca-se ainda que a formagcdo cristd ¢ um facto comunitario, isto &

desenvolvimento da
a comunidade ¢ sujeito da formagao, o que exige a sua renovagao pastoral, que a torne realmente

evangelizadora’*. Por outro lado, a comunidade cristd também se assume como objetivo da

"8 Cf. Ibidem, 267.
2 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 105-106.
30 Cf. Ibidem, 106.

3L Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Instrugdo Pastoral sobre a formagio cristd de base dos adultos,”270-
272.

32 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 106-107.

733 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Instrugdo Pastoral sobre a formagéo cristd de base dos adultos,” 274-
275.

734 Cf. Ibidem, 275.
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formacao, pois contribuird para uma renovagao pastoral, na medida em que requerera a presenca
de cristios adultos que possam testemunhar a sua fé a sociedade’>.

Concluindo, foi pretensdo dos bispos portugueses conceber a formacdo cristd dos
adultos como uma iniciagdo e formacdo bdsica, caraterizando-se como: um processo
permanente, mas que implica o querigma; personalizado; diferenciado, dado prever itinerarios
e processos de formacdo variados; comunitéria, dado que a comunidade € sujeito e finalidade;
e missionaria, por conceber leigos com uma auténtica identidade cristd que capacite para o
testemunho da sua fé”*°. Desta forma, ndo se colocando de lado a dimensdo cognitiva, afirma-
se que a catequese procura suscitar cristdos que acreditam, estruturando e alicer¢ando a adesao

a Jesus Cristo, com a finalidade da pessoa afirmar eu creio, ou seja, a confiar absolutamente em

Deus’’.

3.1.4. Para que acreditem e tenham Vida. Orientagoes para a catequese actual

Neste documento, escrito em 2005, os bispos de Portugal, tendo em vista a renovagao
dos materiais catequéticos, procedem a uma reflexdo sobre os principais elementos que devem
nortear a a¢do catequética, tendo em conta a situagdo sociocultural, que anima a uma renovagao

738 Assumindo as profundas

que torne a catequese de adultos referéncia para toda a catequese
mutacdes socioculturais, formulam orientagdes para a catequese que objetivam aplicar as
perspetivas apresentadas pelo DGC’*°.

O documento refere que, apesar das mudangas que se vdo observando, o Homem
contemporaneo € capaz de um ato de fé, sendo necessario criar novas condi¢des favoraveis para
o despertar da fé, sendo que a transmissdo da fé, além do contributo insubstituivel dos pais,
precisa, sobretudo, de se associar ao testemunho vivo da comunidade crista’*°.

Portanto, a renovagdo catequética faz-se com a adocdo de uma acgdo pastoral em
perspetiva evangelizadora, o que implica para os agentes pastorais ndo pressupor a fé¢ de quem

741

se aproxima, mas sim procurar desperta-la e converter quem vive afastado da f¢é crista’*'. Uma

vez que a catequese se apresenta como um momento estruturante da evangeliza¢do, importa

35 Cf. Ibidem, 276.

736 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 107.

37 Cf. Maria Helena Calado Pereira, “Catequese de Adultos,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de
Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educacéo
Cristd, 2003), 59.

38 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 73.

739 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem € tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 256.

740 Cf. Ibidem, 259.

741 Cf. Ibidem, 261.
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que ela conheca as carateristicas da evangelizagdo na situacdo atual e se situe no seu interior
prestando-lhe um contributo particular’*?. Neste sentido, uma catequese evangelizadora
assumira as seguintes qualidades: possuir um carater missiondrio; centrar-se na apresentagao
do querigma; e convidar de forma permanente a conversio’+.

Por conseguinte, tendo-se presente que o crescimento na fé se opera de forma gradual e
progressiva, os bispos referem a iniciacdo cristd como uma fase fundamental, ou seja, a
catequese, dado encontrar-se ao servico da iniciagdo crista, necessita de se estruturar como um
itinerario que introduz nos diversos elementos da vida cristd’**. Em consequéncia, aponta o
catecumenado «como o modelo de toda a Iniciagdo Cristd, inspirando também os processos de
reiniciagdo para jovens e adultos»’®, trazendo algumas implicagdes praticas para a acdo
catequética, entre as quais se contam: a necessidade de uma formagao orgénica e sistematica na
fé¢ com vista a uma educagdo a toda a vida cristd; um caminho de conversdo pessoal ao Deus
vivo, promovendo a comunhdo com Cristo; um itinerario balizado por fases; a promog¢ao de
uma relag@o mais intensa entre a catequese e a liturgia; o fortalecimento de uma ligacdo mais
profunda entre a catequese e a comunidade cristd, convocada ao trabalho de acolhimento e de
acompanhamento do itinerdrio de crescimento na fé; e uma pratica catequética que procure
aumentar a adesdo amorosa a Deus e aos irmaos, e ainda promover o empenho de cada um em
tornar-se fermento do Reino de Deus no mundo’*®.

Portanto, o documento pretende ilustrar que a renovagao catequética passara por adotar
a pedagogia catecumenal, vista como uma inser¢do progressiva no mistério de Cristo e na vida
comunitaria’¥’. Por sua vez, as comunidades cristds devem consciencializar-se de que a
transmissao da fé ¢ da responsabilidade de todos os seus membros, sendo que a adesdo a Cristo
também se processa pelo cultivo de uma sadia afetividade, acompanhamento interessado e
relagdo fraterna’*®. Esta responsabilidade comunitaria exige uma conversao eclesial, em termos
de comunhio e de participagio’®’, sendo marca deste texto a clareza com que refere que a a¢io
catequética envolve e implica toda a comunidade, isto porque ela se encontra em relacdo direta

com a sobrevivéncia da propria comunidade’°.

42 Cf. Ibidem, 261.

743 Cf. Ibidem, 262.

44 Cf. Ibidem, 265.

45 Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 109.

746 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 266-267.

47 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 110.

48 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 268.

749 Cf. Ibidem, 270.

730 Cf. Almeida, “Catequese, entre a crise e a renovagio,” 40.
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Por fim, mas ndo de menor relevancia, os bispos declaram a necessidade de se criarem
diferentes percursos de catequese, uma vez que esta se dirige a pessoas de todas as idades, pois
todas precisam de ser evangelizadas’>!. Face a isto, indicam que se deve adaptar a catequese as

variadas situagdes’>>

, mas sem ignorar que «a catequese dos adultos ¢ verdadeiramente a
referéncia para toda a catequese, ¢ como um eixo ou principio organizador, em volta da qual se
estrutura a catequese das diferentes idades»’>*. Entdo, o episcopado avanga com um conjunto
de propostas catequéticas para as diversas pessoas e situagdes, entre as quais se salienta a
proposta de uma catequese de iniciagdo ou catecumenado para adultos, acreditando-se que o
catecumenado se apresenta como um dos principais trajetos para a catequese, isto ¢, como uma

forma concreta para se estabelecer a inicia¢do crista’>*

. Na verdade, «& significativo que a
Iniciacdo Cristd seja claramente assumida, na linha do DGC, como matriz e pedra angular da

catequese» .

3.1.5. Repensar juntos a Pastoral da Igreja em Portugal — Instrumento de trabalho

Neste texto, emanado em 2010, o episcopado luso pretende encetar um caminho de
renovacao da agdo pastoral, tentando adequé-la da melhor forma ao mandamento de Cristo e ao
contexto atual, procurando colocar os agentes pastorais das diversas dioceses num caminho
sinodal, segundo o método do discernimento pastoral, ou seja, de leitura e interpretacdo dos
sinais de Deus na sociedade e na Igreja’. Tem em vista atingir trés objetivos: em primeiro
lugar, consciencializar-se do que move a Igreja no seu agir eclesial e de que qualquer acgao
eclesial precisa, como atitude prévia, de uma confianga sélida e de uma comunhao profunda a
Cristo; de seguida, procura discernir os sinais divinos presentes na sociedade hodierna, pelos
quais a Igreja encontrard o horizonte para o qual se deve conduzir; e, por fim, identificar e
acolher o auxilio de Deus, pelo qual a Igreja encontra novos itinerarios e possibilidades para

desenvolver a sua missdo pastoral”’.

3L Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 270-271.

52 Cf. Ibidem, 271.

33 Ibidem, 272.

734 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 110.

755 Jodo Manuel de Oliveira Ribeiro, “Catequese e iniciagio cristd,” Pastoral Catequética, n.° 3 (Setembro-
Dezembro 2005): 47.

736 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Repensar juntos a pastoral da Igreja em Portugal — Instrumento de
trabalho,” acedido a 13/02/2019, http://www.conferenciaepiscopal.pt/v1/repensar-juntos-a-pastoral-da-igreja-
em-portugal-instrumento-de-trabalho/.

5T Cf. Ibidem.
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Embora se trate de um instrumento de trabalho, que enuncia os critérios para um
posterior discernimento nas diferentes dioceses portuguesas, o mesmo reconhece as
dificuldades presentes na incarnagdo da comunhdo na vida e missdo da Igreja, lamentando o
facto da Igreja e suas instituigdes se encontrarem dispersas em inimeras atividades, parecendo
estar cerradas no seu ambito proprio, sem que tenham ligagdo entre si e comportem uma
vitalidade e inovagdo significativas na vida dos cristdos’>®. Por outro lado, admite que os
documentos pastorais emanados anteriormente ndo t€m conseguido produzir os efeitos
ambicionados, assim como observa que, embora se tenha reformado a estruturagdo da catequese
da infancia e adolescéncia, o certo ¢ que, no final, uma grande maioria abandona a Igreja’°.

Nao obstante, o texto refere a existéncia de «sinais evidentes de que persistem nos
coragdes humanos os anseios pela espiritualidade e pela comunhio com o mistério divino»’®,
0s quais convidam a Igreja a promover uma comunicagdo atrativa do evangelho e a formular
propostas sedutoras, numa postura de servigo generoso que, pelo seu testemunho e veracidade
das propostas, seja fermento do evangelho na sociedade’®!.

Desta forma, emergem, segundo os bispos, trés elementos que ajudam a vislumbrar o
itinerdrio de renovacdo da agdo pastoral: a necessidade da formagdo cristd, para promog¢do da
fidelidade e do testemunho do evangelho; o empenho imaginativo, ardente e frutuoso na nova
evangelizagdo, apresentando um novo modo de se estar e atuar na sociedade; e prioridade em
se reorganizarem as comunidades cristd, mediante a descoberta de formas inovadoras de

desempenho do ministério presbiteral e a promogio da diversidade de ministérios eclesiais’®.

3.2. Opc¢ao pela catequese de adultos

A catequese de adultos constitui «a principal forma de catequese, para a qual todas as
demais, nem por isso menos necessarias, estdo orientadasy (DGC 59). Por conseguinte, o
episcopado portugués retoma esta afirmacdo, em linha com os pronunciamentos precedentes,
repetindo a necessidade de «uma visdo de conjunto e atualizada da fé e seus elementos
integrantes, inserida numa nova evangelizagio»’®,

Todavia, importa desde ja precisar que o DGC, ao apresentar os destinatarios da

catequese, na quarta parte, capitulo segundo, coloca a catequese dos adultos em primeiro lugar,

758 Cf. Ibidem.

739 Cf. Ibidem.

760 Ibidem.

61 Cf. Ibidem.

762 Cf. Ibidem.

763 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 40-41.
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acrescentando, de seguida, a catequese das criangas ¢ dos adolescentes, a catequese dos jovens
e a catequese das pessoas idosas. Nesta linha, a catequese de adultos assume-se como centro de
referéncia inspirador para toda a atividade catequética, sendo ponto de apoio para a catequese
das demais idades’®*.

Por sua vez, a Carta Pastoral, ao abordar os destinatarios da catequese, no quinto
capitulo, apresenta, respetivamente, as criangas da primeira infancia, as crian¢as da infancia, os
adolescentes e jovens e, por fim, os adultos. Daqui se depreende que, pese o facto de
procederem a uma opgao teorica pela catequese de adultos, apontando-a como a principal forma
de catequese, deduzem a sua reflexdo a partir da catequese paroquial tradicional, organizada
em torno dos dez anos de catequese, sendo que, embora apontada como a forma principal,
encontra-se compartimentada, a par das demais ofertas catequéticas para as outras idades.

Contudo, neste momento pretender-se-4 identificar, a partir da carta pastoral, os
principais elementos que cimentam a opg¢ao preferencial pela catequese de adultos no contexto
nacional, tendo presente a reflexdo antecedente. Deste modo, num primeiro momento ter-se-a
em conta a contextualizagdo da catequese de adultos no quadro da urgéncia de renovacao da
pratica pastoral; para, num segundo momento, intersetar as carateristicas que os bispos
apontaram para esta forma catequética com a proposta de catequese familiar que tem sido
adotada no pais, ou seja, pretende-se compreender de que forma ¢ que esta proposta de
catequese anima uma renovagdo catequética que pretende ultrapassar o modelo escolar e

instaurar uma catequese de adultos.

3.2.1. Catequese de adultos em linha com a urgéncia da renovacio pastoral

Conforme se referiu acima, o episcopado luso afirma que «a catequese de adultos “¢ a

765

principal forma de catequese”» ™, porque nos coloca ante uma pessoa madura, livre, ativa e

com a capacidade de se questionar sobre o sentido da vida, possuindo em si a capacidade para

5766

uma vivéncia inteiramente desenvolvida da mensagem cristd’®®. Desta forma, a catequese de

adultos tem em considerag@o pessoas livres e ativas que, nas suas interrogacdes sobre o sentido

764 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 42.

765 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 40.

766 Cf. Maria Helena Calado Pereira, “Catequese de Adultos,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de
Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagéo
Cristd, 2003), 57.
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da vida, buscam respostas, embora parciais; € que tentam produzir conhecimentos plausiveis
para minimizar a sua sede de sentido’®’.

Por outro lado, convém recordar que a catequese nao se limita a uma idade, pois consiste
num processo ininterrupto do cristdo e da comunidade eclesial’®®. A catequese de adultos
constitui, pois, o modelo referencial para toda a pratica catequética, a partir do qual se organiza
a catequese das diferentes idades’®.

A grande finalidade de uma catequese de adultos auténtica consiste em formar
discipulos’”?, isto &, pessoas adultas na fé, convidando-as a entrarem num caminho de conversio
que ndo se restrinje a um ensino, mas envolve toda a vida do discipulo, promovendo nele um

771

genuino seguimento de Cristo’’". A tdnica, portanto, coloca-se na necessidade de uma catequese

de adultos que seja verdadeiramente adulta’’?

, com vista a possibilitar crentes adultos e que se
ponha ao servico de uma Igreja adulta, buscando-se, para tal, a nocdo de maturidade e a
consequente superagio de qualquer forma de infantilismo’”®. Consequentemente, para educar
cristdos adultos necessita-se de configurar a identidade cristd com uma formacao integral que

os faca compreender, celebrar e colocar em pratica o evangelho’”

, sendo, portanto, sua
finalidade estar ao servigo da maturagdo adulta da f¢ dos crentes e do subsequente crescimento

e renovagdo da Igreja’”.

3.2.1.1. Catequese de adultos ao ritmo da nova evangelizacido

Referida a importancia da catequese de adultos, a carta pastoral insere-a no ritmo de

«numa nova evangelizagio» '’

. Na verdade, a opcdo pela evangelizag@o confere a catequese de
adultos o seu contexto vital e a imbui dos seus requisitos’’’, provocando uma auténtica

conversdo pastoral, ou seja, procura-se abandonar uma pastoral de manutengdo para se

767 Cf. Gilles Ruthier, “Catequesis de Adultos”, in Nuevos caminos para la catequesis, ed. Henri Derroitte, trad.
José Luis Savorido Cursach (Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2008), 45.

768 Cf. Policarpo, “Reforma catequética em Portugal,” 69.

769 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 272.

770 Cf. Dias, “Iniciar na fé (fazer discipulos) com a intervengdo da familia,” 98.

7L Cf. Neto, Hora de mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 135.

772 Cf. Emilio Alberich Sotomayor, Ambroize Binz, Catequesis de adultos. Elementos de metodologia (Madrid:
Editorial CCS, 1991), 29.

713 Cf. Ibidem, 29.

774 Cf. Amadeo Rodriguez Magro, “Identidad de la catequesis de adultos en Espaiia,” Actualidad Catequética, n.°
172 (Outubro-Dezembro 1996): 99.

775 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 55.

776 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 41.

"1 Cf. Sotomayor e Binz, Catequesis de adultos. Elementos de metodologia, 35.
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aventurarem novas agdes evangelizadoras que despertem a f€, causando a experiéncia pessoal
com Deus, cabendo a catequese sugerir a radical novidade que o evangelho comporta’’®,
Portanto, é¢ missdo da catequese iniciar os cristdos para um compromisso evangelizador, tendo
presente que se trata de possibilitar que eles sejam efetivamente crentes — pois a motivagdo para
evangelizar advém de uma experiéncia profunda de fé —, e, consequentemente, missionarios —
sendo que tal missdo ndo se restringe a um mero entretenimento ou capacitacio para realizar
algumas tarefas’”’. Desta maneira, uma catequese de adultos em chave evangelizadora implica
— e auxilia — a que a Igreja se situe no horizonte missionario’®’, procurando renovar-se na sua
relagdo com a sociedade e a cultura, condi¢do prévia a qualquer projeto’®!.

Por conseguinte, uma renovagao pastoral e catequética em linha evangelizadora desloca
o centro de atencdo do ideal do praticante para a promogao do crente, isto €, tem como objetivos
a maturacgdo da fé e o seu testemunho, colocando a Igreja em permanente estado de missado e de
evangelizagdo, enquanto dimensdo intrinseca e permanente da sua acdo que a leva a uma
contante escuta da Palavra e sequente conversio’?. Na verdade, a catequese assume-se como
um servigo abertamente missiondrio, com vista a uma renovagao do ser cristdo, inserindo-se no
horizonte global da experiéncia de fé da comunidade, na qual se integram a experiéncia da
oragdo e da celebragdo e a pratica do compromisso cristdo na sociedade, o que exige o abandono
da atual pratica catequética, que a cerra nos seus modulos organizativos tradicionais’®®. Este
abandono implica, também, que os agentes de pastoral e de catequese se consciencializem de
que «evangelizar ¢ estar aberto a surpresa inesperada e sempre nova do Espirito»’*, sendo que
o evangelizador ¢ aquele que se encontra em permanente estado de conversdo, deixando-se
evangelizar pelas pessoas que acolhe’’.

Portanto, perante uma sociedade cada vez menos cristd impde-se da Igreja uma proposta

audaz de uma dinimica missionaria que se centre no primeiro antincio’®®, o que implica um

778 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pos-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 191.

77 Cf. Anastasio Gil Garcia, “Dimension misionera de la catequesis,” Actualidad Catequética, n.° 192 (Outubro-
Dezembro 2001): 45-46.

780 Cf. Magro, “Identidad de la catequesis de adultos en Espafia,” 88.

781 Cf. Maria Helena Calado Pereira, “Catequese de Adultos,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de
Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de S& Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagdo
Cristd, 2003), 60.

782 Cf. Emilio Alberich Sotomayor, La catequesis en la Iglesia. Elementos de catequesis fundamental (Madrid:
Editorial CCS, 1991), 33.

83 Cf. Ibidem, 237.

784 Neto, Hora de mudanga na transmisséo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacgdo, 203-205.

785 Cf. Fossion, “Uma sociedade em que a fé se abre a livre escolha — uma oportunidade para o Evangelho,” 104.

86 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pos-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 186.
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voltar-se para o essencial da fé’*7. Contudo, ndio basta exercer uma pratica de primeiro anfincio
no contexto de uma primeira evangeliza¢do, mas sim dinamizar todo o itinerdrio catequético
com a presenca de uma agdo de primeiro anuncio, pois ndo se deve dar por adquirida a fé de
quem se aproxima da catequese’®®. Por sua vez, a catequese de adultos em chave de
evangelizagdo procurard amadurecer a op¢do por Jesus Cristo, procurando o desenvolvimento
de uma fé adulta’. Desta maneira, se é verdade que a evangelizagio conduz a catequese,
também se verifica que uma catequese eficaz promove uma Igreja evangelizadora, que

evangeliza’.

3.2.1.2. Carater permanente

Uma vez afirmada a necessidade de uma catequese de adultos ao sabor da nova
evangelizacdo, os bispos acrescentam que ela deve possuir um cardter «permanente»’!. O
mesmo havia sido afirmado em pronunciamentos anteriores do episcopado, consciente de que
a formacao crista precisa de caminhar a par da vida dos crentes, por forma a que o crescimento
da fé acompanhe o crescimento em idade e em experiéncia, motivando-a a precisar

792

constantemente alimentada e atualizada”~. De facto, ndo se pode afirmar em nenhum momento

que um conhecimento sobre a fé deve estar fechado nem que uma experiéncia de fé ndo pode
ser objeto de nova leitura e esclarecimento’??.

Entdo, a abordagem a uma catequese permanente traz consigo uma nog¢ao dindmica da
vida de fé, a qual consiste numa atualizacdo permanente que desafia a continuos
questionamentos, reflexdes e encarnacdo da mesma, num processo em devir’**. Assim
considerada, a catequese de adultos torna possivel que todos os integrantes evoluam na sua vida
espiritual, numa continua aproximagio a Deus e aos homens’, isto porque ela pode ocorrer
em qualquer momento da vida do adulto, sendo que, em cada etapa da vida, ela procura
responder as diferentes exigéncias do crescimento na fé, ndo se limitando a tentar suprir as

796

caréncias da formacdo levada a cabo na infancia”®. Logo, sendo objetivo da catequese auxiliar

787 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 41.

88 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 93-94.

78 Cf. Magro, “Identidad de la catequesis de adultos en Espafia,” 94-95.

70 Cf. Regan, “Une catéchése de toute la communauté pour tous les ages de la vie,” 12.

! Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 40.

2 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Instrugiio Pastoral sobre a formagdo cristd de base dos adultos,” 269.
793 Cf. Molinario, “Una catequesis permanente,” 96.

94 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 17.

95 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 63.

796 Cf. Sotomayor e Binz, Catequesis de adultos. Elementos de metodologia, 38.
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as pessoas na maturagdo da sua €, fica claro que a maturidade ndo consiste num estado, mas
numa realiza¢do permanente, pois a fé cresce de forma continua, sem nunca chegar ao fim”"’,
logo, a procura de Cristo assume-se como uma tarefa permanente, sendo que a plenitude da
catequese se encontra numa acio continua de recomecar’>®.

Neste sentido, torna-se necessaria a promog¢ao de uma continuidade entre as diferentes
fases da atividade catequética, com vista a uma catequese intergeracional, estruturada num
projeto diocesano de catequese’’. E isto implica que se abandone a reparti¢io por idades®®,
assim como se considere a catequese permanente de comunidades voltadas para a proclamagao
da fé, o que permite deduzir que, se as comunidades sdo o lugar intergeracional por exceléncia,
entdo elas mesmas sdo destinatdria da catequese, encontrando-se aqui a principal alavanca para

a renovagdo catequética®! e um dos fatores fundamentais para a transmissdo da f&%°2.

3.2.1.3. Adaptacio a diversidade de destinatarios

Uma catequese permanente de adultos ao ritmo da nova evangelizag@o requer que esta
seja «adaptada ao nivel de conhecimento e vivéncia da fé dos seus destinatarios e das
circunstancias de vida em que se encontram»®®®. De facto, tendo presente a sociedade complexa
na qual os cristdos vivem e se movem, exige-se uma continua aprendizagem e adaptagdo da f¢,
para que ela possa encarnar no mais intimo dos homens®**. Por outras palavras, a «diversidade
de itinerdrios pessoais obriga a catequese a trabalhar considerando uma diversificacdo de
pedagogias»®®®, pois o adulto ndo é uma tdbua rasa que precisa de ser preenchida de conteudos
doutrinais, pelo contrario, ele apresenta-se a Igreja com um passado preenchido de uma
educacdo e de experiéncias, o que requer uma pedagogia interativa que possa renovar o que
cada um ja sabia®%,

Por conseguinte, tendo em conta a diversidade de estados de vida das pessoas que se

apresentam a Igreja, urge que a catequese encontre caminhos diversificados que cruzem as suas

7 Cf. Villepelet, “Catéchése d’adultes et maturation de la foi,” 386.

8 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pds-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 230-231.
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801 Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 2.

802 Cf. Neto, Hora de mudanga na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 223.

803 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 40.

804 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 15-16.
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vidas e assim permitam que a mensagem cristd e a pedagogia da fé sejam as mais adequadas®®’.
Requer-se, assim, que a catequese valorize as pessoas na sua singularidade, procurando
encontrar-se com cada pessoa, estabelecendo uma forma de anuncio individual que lhe ressoe

como significativa®®s.

Perante uma mentalidade sociocultural que aponta e valoriza a
complexidade e a diversidade de cada pessoa, urge desenvolver uma pluralidade de pedagogias,
impedindo o mero consumo das verdades da fé e impelindo nos sujeitos da catequese a nogao
de que esta deve ser experimentada como um todo®%.

Por isso, os agentes da catequese deverdo ter em conta esta necessidade de diversificar
a catequese, adotando uma variedade de percursos para a proposta e o desenvolvimento da f&,
de acordo, ndo s6 segundo as idades ou condi¢des de vida, mas também de acordo com as
diferentes interrogacdes, gostos, interesses e ambicdes®!’. S6 uma catequese diferenciada
permitira o cumprimento da sua missao®!!, logo, este apelo vai ao encontro de outros apelos dos
bispos, no sentido de se estruturarem diversos percursos de catequese, dado que a evangelizagdo
se destina a todas as pessoas®!?,

Na verdade, uma préatica catequese monolitica, isto €, que ndo considere a diversidade
de individuos, ndo aberta a interrogagdes, e que apresente a doutrina cristd como um valor
absoluto que dispense posteriores complementos, acaba por falhar no objetivo de formar as
pessoas para uma fé adulta®’®. Em contraposi¢do, uma catequese marcada pela diversificagio
parte da situagdo de partida das pessoas e grupos, possibilitando que se liberte de falsas
expectativas, que seja fiel aos destinatdrios concretos e assim encete um caminho de f¢é
encarnado na historia concreta e especifica de cada pessoa®!*, organizando-se um conjunto de

atividades, sob uma pedagogia pastoral diferenciada, colocando num projeto de crescimento da

fé adultos com distintas relagdes com a fé e com a Igreja®!>.
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3.2.2. Catequese familiar como uma forma de catequese de adultos, em linha com

a renovacio da catequese de iniciacio crista das criancas

Entre as diversas modalidades de catequese de adultos, a carta pastoral em analise
aponta a catequese familiar como uma das suas formas®'®. Em linha com a Catechesi Tradendae
e o DGC, ¢ afirmado que «a familia ¢ “insubstituivel” (...), nas fases etirias em que os
catequizandos mais dependem dos pais ou outros responsaveis pela sua educagion®!’.

Daqui se depreendem alguns elementos para a reflexdo. Em primeiro lugar, ter em
considerag¢do de que um dos grandes desafios para a acdo pastoral da Igreja prende-se com a
centralidade da familia na vivéncia e transmissdo da fé, uma vez que se trata do local favoravel
para a humanizagdo e para a educagdo integral em todas as dimensdes da vida®'®. Entdo, daqui
resulta um importante desafio para os agentes pastorais: auxiliar a familia a consciencializar-se
de que presta um contributo impar, indispensavel, na educacdo da fé, assumindo-se como o seu

lugar primordial®!

. Deste modo, numa atitude de responsabilidade missiondria, a Igreja precisa
de adotar uma programacdo conjunta e articulada de pastoral familiar, apoiando a familia a
desenvolver a sua dimensao evangelizadora, com a finalidade de que esta se torne, ndo apenas
objeto da evangelizacdo, mas sujeito evangelizador®?’.

Conforme se tem refletido, a familia presta um importante contributo para o despertar
da fé, na medida em que se assume como um espago de afeto, de respeito e de ternura, exercendo
uma influéncia determinante na formacio humana e cristd dos filhos®?!, pois um ambiente de
amor permitird a descoberta de Deus presente na familia, proporcionando, de forma simultanea
e em ambiente informal, uma catequese de adultos e uma catequese de iniciagdo cristd as
criangas®??. Sendo a familia lugar insubstituivel, dadas as profundas relacdes de amor e
confianca que se estabelecem entre pais e filhos, levando a que os segundos procurem imitar o
testemunho dos primeiros®?, refor¢ando-se a nog¢io de que a transmissdo da fé processa-se,

acima de tudo, pelo testemunho direto de uma experiéncia de vida cristd, pela qual os pais

tornam Cristo presente aos filhos***, permitindo, desta forma, que a familia se torne uma
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pequena igreja doméstica e primeira comunidade de base da Igreja, sendo que esta tera o
encargo de a apoiar®®.

E, por isso, elementar centrar a atencdo na conversdo pastoral das familias, promovendo
que estas iniciem um caminho de uma formacgao cristd, que permita o seu encontro com Jesus
Cristo, aprendendo um novo modo de vida, e testemunhando-0®?¢. Primeiros responsaveis € os
agentes mais qualificados, os pais precisam de se consciencializar de que ninguém os pode
substituir na sua tarefa de educar humana e cristimente os seus filhos®?’. Sob estas convic¢des
descritas compreende-se a pertinéncia da proposta de catequese familiar, refletida por Vasco
Gongalves e concretizada nos materiais catequéticos entretanto publicados, a qual foi
desenvolvida a partir dos primeiros seis anos de catequese, com uma pedagogia que tem em
vista um conjunto de tarefas a serem desenvolvidas em familia, na familia e com a familia,

828

procurando-se envolver a familia e a paréquia de forma simultanea®°. Esta proposta assume-se

como uma proposta de catequese de adultos, uma vez que existe uma clara opg¢ao preferencial
pelos adultos®”, dado que o centro de atengio é deslocado dos filhos para os pais, além de
constituir «um nd fundamental para que a familia possa construir a Igreja, e a Igreja possa

fortificar a familia, pois, apesar de duas realidades, vivem dum mesmo coragao»®°,

3.2.2.1. Catequese que parte dos filhos para alcancar os pais

Nesta linha de reflexdo, os bispos lusos referem que nio sera possivel uma implicagio

dos pais com uma mera chamada de atencdo, quase imposi¢ao para que adotem uma pratica de

831

vida que ndo lhes diz nada, pois € preciso respeitar a sua liberdade®’. Consequentemente,

«O caminho mais fécil e eficaz tem, a nosso ver, de partir daquilo, ou melhor, daqueles que sdo
a razdo de ser de qualquer pai ou mée que se preze: os filhos, o amor que tém por eles € o bem
que lhes querem. Na grande maioria dos casos € isso, alids, que os leva a inseri-los na catequese:
reconhecerem o bem que sdo para eles os valores que nela se transmitem e cuja aceitacdo o
Evangelho facilita. (...) hoje tém de ser os filhos a levar os pais ao (re)encontro com Deus,
convencendo-os a participar em tudo o que faz parte da catequese que pedem para os filhos» 332,

Por conseguinte, tendo como ponto de partida a ateng@o para com os filhos, a catequese

familiar possibilitard centrar-se na familia, importando, acima de tudo, a evangeliza¢cdo dos

825 Cf. Cristophe Dufour, “La necesidad de una comunidade cristiana en el processo de iniciacion,” Actualidad
Catequética, n.° 210 (2006): 105.

826 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 73.

827 Cf. Otero, “Uma nova situacdo, uma nova Catequese,” 56.

828 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 36.

829 Cf. Anglada, “’Iniciacion cristiana y familiar: la catequesis familiar’,” 113.

80 Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 76.

81 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 32.

832 Ibidem, 32.

128



pais, na medida em que estes sdo valorizados, ndo apenas como destinatarios, mas sobretudo
como protagonistas ativos na educacio cristd aos seus filhos®*?. Daqui resulta que o primeiro
objetivo desta proposta catequética resida no investimento nos pais, amparando-os na sua
missdo de pais e na sua vida afetiva, sendo desta forma que se podera deslocar a preocupagido
para os pais, realizando primeiro a catequese aos adultos e depois as criangas®**, constituindo
um projeto intergeracional que rejeita a escolarizacdo da catequese, confinada a uma hora

835 Uma vez que esta forma de catequese tem como pano de fundo a

semanal na paroquia
preparagdo das criangas para a Primeira Comunhao, serd de todo pertinente que ela se inspire
numa catequese mistagogica, procurando uma pratica catequética que, em ambiente de didlogo
entre os adultos e os mais jovens, siga 0os sacramentos, 20 mesmo tempo que se prepara para

836

eles®®. Neste sentido, com a catequese baseada num didlogo intergeracional, sera possivel uma

mutua descoberta e aprofundamento da fé%7.

Tendo em conta algumas experiéncias e testemunhos de introducdo do modelo de
catequese familiar, o episcopado portugués aponta algumas vantagens da insercdo dos pais na
catequese dos filhos. Entdo, refere que «a primeira a ganhar € a propria familia que assim se
torna mais “igreja doméstica”. Impelidos pelo amor de Cristo, aumenta entre os seus membros
a comunhdo de que necessitam e que, na sociedade de hoje, estd cada vez mais ameagada» 5%,
De facto, a catequese familiar pretende o refor¢co das relagdes entre os membros da familia, a
formagao da personalidade de todos os membros alinhavada na relagdo com Deus e a melhoria
da competéncia dos pais na responsabilidade de educar na fé cristd os filhos®*. Estas relagdes
reforcam-se pela vivéncia mutua de amor que lhes vem de Deus, dos pais para os filhos e entre
os pais®*, melhorando a sua qualidade de vida e, assim, refor¢ando a sua identidade, a0 mesmo
tempo que insere as familias numa projeto organico, animado por uma conversdo pastoral de

uma Igreja convidada a uma permanente saida missionaria®*!.

833 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciacdo Cristd dos Adultos,” 103.

84 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 82.

85 Cf. Secretariado Nacional da Educagio Cristd, Sereis o Meu Povo, Guia do Animador Familiar, (Lisboa:
Fundagio Secretariado Nacional da Educag¢do Cristd, 2018), 8.

836 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 608.

87 Destaca-se que, na catequese familiar que segue o modelo a quatro tempos, 0 momento central encontra-se no
Tempo 2, que consiste no didlogo em familia, em casa. Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e
propostas para comunidades e familias, 17-18.

838 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” Pastoral Catequética,
n.°42-43 (Setembro 2018-Abril 2019): 33.

839 Cf. Scheidler, “Para que a vida familiar resulte,” 160.

840 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 33.

841 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 100.

129



Por outro lado, este modelo permite que os pais, enquanto procuram catequizar os filhos,
sejam também catequizandos nas mesmas tematicas que ensinam, ou seja, s€ € com 0 amor
recebido dos pais que os filhos melhor crescerdo humana e cristimente, também os pais se
consciencializam de que sao necessitados e dependentes, sendo esta a atitude fundamental para

842 Mediante o estabelecimento de uma

a fé em Deus e para o exercicio do papel de educador
relagdo mutua, ambos aprendem a confiar em Deus e entendem melhor os elementos essenciais
da mensagem cristd, gerando-se sadios vinculos familiares e, assim, criando-se uma auténtica

Igreja doméstica, na qual Jesus estard presente, sobretudo na oragdo comum®*,

3.2.2.2. Alguns critérios a ser observados

De acordo com os bispos, o numero de pais que acompanham os filhos tem aumentado,
havendo nalgumas comunidades o cuidado por os preparar para uma participagdo ativa, embora

ainda ocorra de forma incipiente®**

. Na verdade, chegada a altura de envolver as familias na
catequese dos filhos, os agentes de catequese defrontam-se com inimeras dificuldades, entre as
quais se contam: a existéncia de familias disfuncionais; uma participacdo débil, marcada pelo
absentismo dos pais que se limitam a delegar a sua tarefa educativa nos pais; uma preparagado e
motivacdo incipientes para a comunicagao religiosa, havendo, em muitos casos, necessidade de
um primeiro antncio da &34’

Por outro lado, a fungdo educativa da familia tem sido afetada por um conjunto de
influéncias — desde o ambiente social e cultural até ao ambiente escolar — que apresentem, em
muitas ocasides, visdes da vida e da fé cristd contraditérias®*®, ndo havendo uma linha de
continuidade entre a familia, a escola, a sociedade e a catequese. Além disso, a catequese
familiar €, também, obstaculizada pela falta de horarios e de motivagdo dos pais dada a sua
dispersdo por varios compromissos; pelas deficiéncias educativas, culturais e materiais; pelo
crescente fendmenos de familias divididas; e, sobretudo, como primeiro e grande obstaculo, a
caréncia de agentes de catequese preparados, de forma concreta para liderar grupos de adultos,
e de pastores sensiveis e disponiveis®*’.

Contudo, a presencga destes limites ndo deve constituir ocasido de desdnimo, pois, de

acordo com o episcopado, «ndo sdo obstaculos intransponiveis. A preparacdo e a sensibilizagio,

842 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 37.
843 Cf. Ibidem, 37.

844 C1. Ibidem, 32.

885 Cf. Sotomayor, 4 Familia, lugar de educagdo na fé?, 58.

846 Cf. Pinho, “A alegria do amor na familia ¢ o jibilo da Igreja,” 30-40.

847 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 37.
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com tempo e persisténcia, podem fazer-se. E que o modelo ¢ tdo adaptavel como outros a todos
os graus de cultura e a situacdes familiares menos habituais»®**. Tendo em conta as experiéncias
de catequese familiar j4 adotadas, importa ter em conta as vantagens e as dificuldades
verificadas, para que cada agente pastoral possa, na sua realidade, encontrar formar para
promover e valorizar esta proposta de catequese de adultos aos pais. Neste sentido, importa
observar algumas atitudes a ter em conta, como condi¢do prévia a qualquer instauragdo deste
projeto.

A primeira atitude a ser cultivada é a de proporcionar aos pais um bom acolhimento,
gerando um ambiente marcado pela familiaridade e pela proximidade, o que exige uma cuidada
preparacgdo do espaco, uma atitude de interesse e de abertura e um momento para o convivio®®’.
De seguida, os agentes da catequese necessitardo de procurar iluminar e responsabilizar os pais
para aderirem a este projeto®’, devendo ter em conta que «para convencer os pais ha que
aborda-los pessoalmente e comegar por expor-lhes, ndo as dificuldades, mas as vantagens do
modelo para eles e, sobretudo, para os filhos»®!. Esta aspeto reveste-se de muita importancia:
os pais precisam de ser devidamente informados sobre a proposta catequética que ¢ oferecida

852

aos filhos, permitindo a sua reflexdo critica®~. Com esta informacao pretende-se incitar os pais

a serem, efetivamente, pais cristdos, procurando uma conversdo das atitudes e um

853

discernimento da vida a partir do evangelho®~, para que, assumindo uma parentalidade humana

e cristd, se tornem os primeiros catequistas dos seus filhos®>*. Importa referir que a motivacio
mais eficaz estd vincada a exigéncia de educar os filhos e ao interesse pelo seu futuro,
conscientes de que a redescoberta e afirmagdo da sua identidade ¢ condig¢do para o exercicio
eficaz da responsabilidade educativa®>’.

Exige-se, também, uma planificagdo que promova o compromisso € a responsabilidade

856

de toda a comunidade crista, e esteja ao servico das familias®". Da mesma forma que o eixo

857

central da agdo pastoral reside na proposta do evangelho®’, assim os agentes da catequese

848 Ibidem, 37.

849 Cf. Secretariado Nacional da Educacio Cristd, Jesus Gosta de Mim, Guia do Animador Familiar, 21.

850 Cf. Sotomayor, 4 Familia, lugar de educagdo na fé?, 30.

81 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 38.

852 Cf. Amadeo Rodriguez Magro, “Pastoral de la iniciacion cristiana,” Actualidad Catequética, n.° 175 (Julho-
Setembro 1997): 114.

853 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagdo na fé?, 29.

854 Cf. Secretariado Nacional da Educacio Crist, Jesus Gosta de Mim, Guia do Animador Familiar, 21.

855 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagdo na fé?, 31.

856 Cf. Ibidem, 40.

857 Cf. Philippe Bacq, “Para uma pastoral de gestagio,” 33.
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deverdo propor aos pais — como oferta ¢ como desafio — a oferta de catequese familiar,
respeitando a sua liberdade de decisao®®,

Outro aspeto a cuidar pelos agentes da catequese familiar consiste em considerar os
adultos e, consequentemente, as familias, tais como se apresentam, tendo em consta as suas
situagdes reais, juntamente com suas histérias®*°, com uma disponibilidade e acolhimento em

todo 0 momento®®

, 0 que os colocara perante uma diversidade de familias que, por sua vez,
exigirdo uma diversificacdo das ofertas catequéticas, de acordo com as suas necessidades
especificas®®!. Assim, devem-se pensar «itinerarios adequados: personalizados, salvificos para
cada pessoa»®®?,

Por fim, realga-se o contributo da comunidade crista, em primeiro lugar, pelo cuidado
em tratar das condi¢des espirituais, humanas e materiais que permitam auxiliar os pais na sua
missdo, preparando-os, aconselhando-os, orientando-os e acompanhando-os*®. Por outras
palavras, a comunidade carece de momentos e locais para a formagéao, o confronto de vida e de

acompanhamento®®*

, sendo que este ultimo corresponde a uma tarefa urgente a fornecer, por
forma a prestar um importante instrumento de ajuda as familias®®. Em detrimento disto, urge
cuidar a relacdo da comunidade com a familia, para que esta ndo seja sobrecarregada com
exigéncias que ndo conseguem suportar®®®, Todavia, a catequese familiar, embora procure nio
ser demasiado exigente para com os pais, devera oferecer pontos de referéncia que vao além
dos interesses dos individuos, apresentando de maneira frontal regras de conduta moral, normas
e principios, o que se traduz, simultaneamente, numa grande dificuldade e responsabilidade®®’.

Assim, perante as experiéncias realizadas e a consequente reflexao, os bispos concluem
que necessitam de «apelar uma ainda maior implementacdo deste modelo nas nossas dioceses.
O caminho ja percorrido ¢ suficiente para nos mostrar que é, dos modelos que conhecemos, o

mais comunitario, o menos escolar e o mais adaptado a todas as criangas» 5%,

858 Cf. Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, Jesus Gosta de Mim, Guia do Animador Familiar,
22.

859 Cf. Trillo, “A familia e a inicia¢do sacramental das criangas,” 123.

860 Cf. Juan Ignacio Rodriguez Trillo, “Exigencias pastorales para una parroquia al servicio de la iniciacion
cristiana,” Actualidad catequética, n.° 210 (2006): 134.

861 Cf. Henri Derroitte, “;Qué futuro tine la catequesis de la familia?.” in Nuevos caminos para la catequesis, ed.
Henri Derroitte, trad. José Luis Saborido Cursach (Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2008), 171.

862 Trillo, “Exigencias pastorales para una parroquia al servicio de la iniciacion cristiana,” 134.

863 Cf. Carvalho, “Novas linhas para o despertar da fé € a educagdo religiosa nas paroquias, com as familias,” 43.

864 Cf. Sotomayor, 4 Familia, lugar de educagdo na fé?, 32.

865 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 27.

866 Cf. Trillo, “A familia e a iniciacdo sacramental das criancas,” 118.

867 Cf. Derroitte, “;Qué futuro tiene la catequesis de la familia?,” 172.

868 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 38.
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3.3. Catequese concebida como encontro pessoal com Jesus Cristo

Em sintonia com o DGC, que alude «ser necessario que a Igreja desenvolva uma
catequese que propicie o encontro com Deus e fortaleca um vinculo permanente de comunhéo
com Ele» (DGC 23), a Carta Pastoral refere que «ao catequista e a toda a comunidade ¢ pedido
para passar do modelo escolar ao catecumenal: ndo apenas conhecimentos cerebrais, mas
encontro pessoal com Jesus Cristo, vivido em dindmica vocacional segundo a qual Deus chama

869

e o ser humano responde»®”. Nesta dindmica do encontro, importa mencionar que ¢ como

ressuscitado que Jesus se apresenta aos homens, conquistando-os e provocando uma
transformacao de vida®’’.

Sabe-se que a catequese corresponde a um periodo de tempo no qual se procuram langar
as bases da fé, por meio de um encontro com Jesus Cristo que promova uma conversio a sua
pessoa®’!, fazendo com que a catequese, de indole missiondria, se volte para a adesio da fé com
vista a um permanente aprofundamento e crescimento dessa adesdo®’?. Perante isto, convém
recordar o que ja foi referido acerca da urgéncia de uma catequese de carater evangelizador,
que, ndo presumindo a fé dos catequizandos, procede a um primeiro anuncio, partindo da sua
vida, num percurso individual que procura valorizar o acompanhamento, tornando-a num

espago expressivo que facilite o encontro pessoal com Cristo®”

, a partir do qual nasce a fé,
sendo que no cerne da evangelizacdo reside a proposta e a criagdo das condigcdes de
possibilidade para esse encontro pessoal®’*. Em consequéncia, qualquer catequese que pretenda
a iniciagdo a vida cristd deve estruturar-se como um percurso de fé para esse encontro®”, sendo
que a catequese ¢ desafiada a centrar-se na proclamagdo, celebracdo e vivéncia do mistério
pascal de Cristo por meio da ag¢do do Espirito, ou seja, deve proporcionar o encontro com Jesus
Cristo que, pela sua fidelidade ao Reino foi morto, mas ressuscitado pelo Pai e que se encontra
vivo e presente na homens pela acdo do seu Espirito®’S.

Deste modo, volta-se a precisar a urgéncia de uma auténtica conversdo pastoral,

apostando-se em agdes evangelizadoras que despertem a fé, favorecendo a experiéncia pessoal

869 Ibidem, 9.

870 Cf. Ibidem, 12.

871 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciagdo Cristd dos Adultos,” 79.

872 Cf. Maria Helena Calado Pereira, “Catequese de Adultos,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de
Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educacéo
Cristd, 2003), 59.

873 Cf. Pedrosa, “Catequese evangelizadora,” 51.

874 Cf. Rey, “A Nova Evangelizagdo,” 33.

875 Cf. Guilarte, “Iniciacdo Cristd e transmissdo da Fé,” 50.

876 Cf. Carmo, “Por uma catequese mais pneumatoldgica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,”
1403.
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com Deus, em Jesus Cristo®”’

, Ou seja, um centrar na pessoa de Jesus que, diante de um auténtico
redescobrimento da sua pessoa e missdo salvifica, seja capaz e fascinar os individuos®’®. E neste
contexto que se situa a aposta num novo paradigma catequético, perante a intui¢do de que se
deve ultrapassar uma catequese cognoscitiva, limitada a transmissdo de conteudos doutrinais,
favorecendo-se uma catequese que seja encontro com Jesus, motivando uma transmissao
vivenciada, no seio deste encontro, pelo qual ¢ gerada a fé%7°. Logo, importa assegurar que todos
0s que se encontram no processo catequético, agentes e catequizandos, tenham uma relagdo
pessoal com Jesus no presente do Indicativo, isto €, no agora e aqui de cada momento, o que
leva a depreender que a catequese que pretenda favorecer o encontro com Cristo precisa de
configurar-se num contexto de oracdo, no qual se proclama um texto evangélico marcado por
uma relag¢do fu a tu com Jesus e que permita que aos ouvintes dirigir-se livremente a Jesus®’.

881 reside

A consciéncia da necessidade de propor o encontro pessoal com Cristo vivente
no facto de que a f¢€ crista corresponde a um ato pessoal e livre, motivado pelo encontro intimo
entre Deus, que se d4, e o sujeito que O acolhe e a Ele se converte, tendo no seu cerne a pessoa
de Jesus, que permite e sustém a fé como uma realidade dindmica, interrelacional e
dialogante®®?. Por conseguinte, conhecer Jesus Cristo no se reduz a aquisicio de um conjunto
de conhecimentos biograficos, mas compreende a necessidade de uma comunhao profunda com

883 condigdo para seja possivel celebrar a sua presenga e anuncia-lo de forma oportuna®®,

ele

Consequentemente, um primeiro sinal de renovag¢do implica deixar de se referir a
expressdo aulas de catequese — ou ligdes —, adotando-se a expressdo encontros de catequese,
pois o que se pretende ¢, precisamente, o encontro entre Deus, em Jesus Cristo, e as pessoas
que aderem ao grupo de catequese — catequizandos e catequistas — de forma a que se tornem
proximos e entrem em relacdo®’. Realca-se que ¢ necessario nio esquecer que ¢ Cristo que

parte para o encontro, suscitando nas pessoas o desejo de entrarem em didlogo de amizade com

Ele®¢. Por outro lado, este encontro processa-se por meio do testemunho da experiéncia cristd

877 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pds-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 191.

878 Cf. Julian Lopez Martin, “JesuCristo Nuestro Salvador en la iniciacion cristiana y en la fe de la Iglesia,”
Actualidad Catequética, n.° 173 (Janeiro-Margo 1997): 76.

879 Cf. Aura Miguel, Conversas em Altos Voos (Lisboa: Paulus, 2017), 93.

880 Cf. Xavier Morlans, “Pedagogia del primer anuncio para una nueva evangelizacion,” Actualidad Catequética,
n.° 235-236 (Janeiro-Julho 2012): 54.

881 Cf. Ibidem, 51.

82 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 132.

883 Cf. Martin, “JesuCristo Nuestro Salvador en la iniciacion cristiana y en la fe de la Iglesia,” 76.

884 Cf. Ibidem, 93.

885 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pds-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 226.

886 Cf. Matteo e Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 17.
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do catequista e dos participantes, pela Palavra escutada e partilhada, pela celebracdo
comunitaria, pela qualidade das relagdes entre os membros da comunidade e por uma variedade
infinita de experiéncias humanas, pelas quais Deus se torna presente em Seu Filho por a¢do do
Espirito®.

Neste contexto situa-se a ja referida urgéncia em alterar a ténica da acdo pastoral da
Igreja, procurando-se criar a condi¢des que possibilitem o encontro pessoal de cada pessoa com
Cristo, correspondendo aos agentes de pastoral catequética serem os reveladores da acdo do
Espirito ja presente em cada um®®®, apresentando a fé incarnada na sua cultura, manifesta em

exemplos e sinais concretos e testemunhada pela comunidade crista®’

. Assim, o catequista
precisa de se entender como um acompanhante que, tendo por missao favorecer o encontro, se
encontra de passagem na vida dos catequizandos®®’, correspondendo a sua missdo convidar os
catequizandos a conhecer Cristo, como um amigo que convida outro a conhecer uma pessoa,

13! tendo ainda o cuidado de testemunhar a sua

permitindo o comeg¢o de uma relagdo pessoa
propria experiéncia de encontro com Cristo, a0 mesmo tempo que acompanha os catequizandos
em todos os momentos da sua vida, sob uma relagio de amor e confianga®?. Entéo, a passagem
para uma catequese entendida, ndo como meramente cognoscitiva, mas como encontro pessoal
com Cristo vivo, implica que esta seja animada pelo espirito catecumenal, tendo como alicerce

e finalidade a comunidade crista.

3.3.1. Catequese de inspiracio catecumenal

A proclamagio da necessidade de se adotar o modelo de catequese catecumenal®” vai
ao encontro de apelos precedentes do Magistério luso, uma vez que na Carta Pastoral sobre a
renovagdo da Igreja em Portugal ja se encontrava patente a afirmagdo do catecumenado como
paradigmatico, pois a pedagogia da fé consiste numa progressao da fé¢ em Jesus Cristo, desde o
ato de confiar, seguido do conhecimento, até ao compromisso®**. Por outro lado, tem-se

presente que o DGC refere que «“o modelo de toda a catequese € o catecumenado baptismal,

887 Cf. Carmo, “Por uma catequese mais pneumatolégica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,”
1404.

888 Cf. Matteo € Amherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestagdo, 133.

889 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem € tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 259.

80 Cf. Frohlich, “’Para que a nossa alegria seja completa’ (1Jo 1,4). Propor a Boa-Nova aos jovens,” 213.

81 Cf. Mendes, “Catequese e transmissdo da fé,” 22.

892 Cf. Malicia, “O catecumenado batismal, fonte de inspira¢io da catequese,” 87.

893 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 9.

894 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Carta Pastoral sobre a renovagdo da Igreja em Portugal na fidelidade
as orientagdes do Concilio e as exigéncias do nosso tempo,” 53.
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que ¢ a formagao especifica através da qual o adulto, convertido a f€, é levado a confissao da &
baptismal, durante a vigilia pascal”. Esta formag¢ao catecumenal deve inspirar as outras formas
de catequese, nos seus objectivos € no seu dinamismo» (DGC 59). De facto, a catequese de
adultos, enquanto momento da evangelizacdo, visa reavivar e recompor as raizes da vida crista,
propondo a fé e procurando desperta-la e reconfigura-la, ou seja, visa, sobretudo, despertar o
batismo adormecido, levando aqueles a quem se dirige a descobrirem — ou redescobrirem — as
profundas riquezas do batismo que receberam®”.

Daqui a importancia da institui¢do catecumenal no processo de conversdo dos adultos,
uma vez que o seu carater celebrativo, visivel no encadeamento da preparacdo para a receg¢io
dos sacramentos de iniciag@o cristd, implica a existéncia de uma fase mais ou menos longa de
preparacdo, ritmada por etapas; ressaltando ainda que o catecumenado celebra,
simultaneamente, a iniciativa de Deus e a resposta do Homem; assim como real¢ca que os
sacramentos da iniciacdo cristd, que marcam a entrada na historia da salvacdo, constituem um

896 Outra carateristica da inspiragdo catecumenal

ponto de partida, e ndo uma meta de chegada
reside na aten¢do que € dedicada a conversao dos sujeitos que iniciam um processo catequético,
o que implica ndo a supor a priori, mas procurar estimulé-la, verificando a adesdo pessoal de
cada um®”’, exigindo que se vé ao encontro da condi¢io de peregrino das pessoas, sendo ainda
fun¢do do catecumenado promover lugares de encontro, de intercadmbio e de didlogo no seio da
sociedade, favorecendo a geracdo de uma fé livre e pessoal, incarnada na sua cultura®?.
Perante o atual cenario sociorreligioso, marcado pelo aumento gradual dos batizados
que se encontram alheios da fé cristd, urge oferecer uma pratica catequética que favoreca o
recomego da sua fé, de inspiracdo catecumenal e centrada no anuncio do querigma, escutada
como um segundo primeiro anincio, porém, tendo em conta a sua histdria de fé, concretamente
as razdes que os levaram a afastar-se, sob a convic¢do de que eles fornecerdo pistas para se
compreender o nascimento e o recomego da fé nesta época historica®®”®. Na verdade, a
necessidade de uma catequese querigmatica € motivada pela atual situagao de descristianizagdo

da sociedade, o que leva a que a pratica catequética desvie a sua ateng@o principal do pdlo

antropologico, pelo qual se suponha a fé dos individuos, para o polo querigmatico, consciente

895 Cf. Magro, “Identidad de la catequesis de adultos en Espafia,” 96.

896 Cf. D’Encarnacdo, “Conceito de Iniciagio Cristd,” 25-26.

87 Cf. Almeida, “A catequese da infincia e adolescéncia em Portugal,” 146.

898 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 604.

89 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacéo, 257-258.
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de que experiéncia da fé se apresenta como estranha a muitos dos individuos desta época’®.

Face a isto, precisa-se de promover um verdadeiro catecumenado catequético, ou seja,

901

alavancar auténticos itinerarios de iniciagdo a vida cristd””’, dado o facto de se verificar a

existéncia de um numero consideravel de batizados que nio foi iniciado a vida crista®®2.
Entdo, integrada no ritmo de uma Igreja em saida, que procura centrar toda a sua acgéo
na evangelizagcdo, a catequese precisa de se estruturar como uma iniciagdo a vida crista,
procurando descobrir a riqueza dos sacramentos da iniciagdo cristd, num itinerario de
descoberta e de fidelidade, realizado na comunidade cristd, ambiente vital no qual se descobre
simultaneamente Cristo e a sua Igreja, e onde se vive o amor, a comunhdo ¢ a alegria de

recomecar uma vida nova’®

. Assim se compreende que a catequese de adultos, que tem em
vista o recomeco da fé, ndo tenciona preparar para a rece¢do dos sacramentos — pois, na maioria
dos casos, foram recebidos na infancia e adolescéncia — mas, tendo-os como ponto de partida,

procura explorar as suas riquezas, favorecendo uma iniciacdo integral a vida crista.

3.3.1.1. Catequese que visa a iniciaciio a vida crista

A fé ¢ transmitida pela Igreja por meio da iniciag@o cristd, ao mesmo tempo que ¢ pela
iniciagdo cristd que a Igreja transmite a vida que vive e gera nela quem entra nesse caminho de
crescimento’®. Por outro lado, a catequese concebe-se como um itinerrio que, de forma
gradual e progressiva, procura a conversao ao Deus vivo e a configuragdo a Jesus Cristo, com
a finalidade de promover uma vida cristd adulta, patente na participagdo na Eucaristia e,
intimamente relacionada com esta, na vida e missdo da comunidade®®.

Bebendo influéncia da restauracdo do catecumenado, a catequese de inspiragdo
catecumenal procura tornar a catequese um itinerario de iniciagdo integral a vida cristi®®, ou
seja, organiza-se, ndo como um mero ensino de dogmas e de preceitos, mas como uma

aprendizagem de toda a vida cristd, prolongada de acordo com o crescimento de fé de cada

%00 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pos-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 190.

901 Cf. Terrasa, “A conversio missionaria da catequese. Uma provocagio a partir do catecumenado,” 49-50.

%02 Cf. Gongalves, Catequese Familiar — reflexdes e propostas de trabalho, 3.

903 Cf. Policarpo, “A conversdo missiondria da catequese. A situagdio dos fiéis e os desafios da missdo hoje na
Europa,” 30.

904 Cf. Manuel del Campo Guilarte, “Transmision de la fe e Iniciacion Cristiana,” Actualidad Catequética, n.° 199
(Julho-Setembro 2003): 45.

95 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 264.

906 Cf. Jesus Lopez Séez, “Catecumenado e inspiragdo catecumenal,” in Nuevo Diccionario de Catequética. (A-I),
editado por Vicente Maria Pedrosa, Maria Navarro, Ricardo Léazaro e Jesus Sastre (Madrid: San Pablo, 1999),
291.
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adulto, que tem como finalidade a unifio a Cristo, seu mestre’®’. Tem em vista, pois, a iniciagdo
nas dimensdes fundamentais da vida cristd: procura iniciar na palavra viva de Deus, para que
se possa adentrar no mistério de Cristo; em segundo lugar, inicia na justi¢ca nova do evangelho,
conduzindo a um processo de conversdo; de seguida, inicia na oragdo e na celebragdo viva da
fé; por outro lado, inicia no compromisso missiondrio; e, por fim, produz discipulos inseridos
em comunidades vivas®®®.

De ressalvar que a catequese de inspiragdo catecumenal ndo pode ser considerada como
mais um grupo da comunidade, em paralelo com os demais grupos ¢ movimentos, mas deve
estar inserida no seu seio, favorecendo um itinerario de crescimento global da comunidade,
mediante um conjunto de experiencias educativas que abarcam todas as dimensdes da vida
eclesial — primeiro antncio, aprofundamento da mensagem cristd, favorecimento da oracdo e
da vida liturgica, integracdo na vida comunitaria, € consciencializagdo para o compromisso
politico e social — as quais precisam estar harmoniosamente interligadas, e ndo separadas umas
das outras, por forma a fomentar-se a unidade®®. Por outro lado, precisa-se ter presente que se
abandona uma catequese cognoscitiva, baseada na transmiss@o de um conjunto de saberes, para
se avangar para uma catequese mais ampla, de iniciacdo a fé cristd, que procura fundamentar a
vida em Cristo”!°.

Em jeito de sintese, a catequese de inspiragdo catecumenal consiste num «itinerario
educativo cristdo comunitario, organico ¢ sistematico, integral, elementar, essencial,

significativo e temporal»’!!

, exigindo uma pedagogia que auxilie cada pessoa a acolher o dom
de Deus, mediante, por um lado, pelo favorecimento de condigdes necessarias que permitam a
experiéncia espiritual em cada situacdo de vida; por outro lado, auxiliando a participagdo na
experiéncia cristd no interior da comunidade cristd; assim como propondo itinerarios que
conduzam a incorporagdo no Mistério Pascal, por meio da catequese e da liturgia, realizados de
forma gradual®'?. Deste modo, a catequese de adultos encontra o ponto de partida, a focagem
metodoldgica e o horizonte na iniciacdo, dado pretender uma iniciag@o a vida crista dos adultos

batizados’!?, procurando-se uma iniciacdo na vida cristd por meio dos sacramentos, centrada

nos adultos, mas sem desvalorizar catequese infantil, favorecendo assim uma catequese em

907 Cf. Gongalves, Catequese de Adultos: para repensar a pastoral da Igreja em Portugal, 114.

908 Cf. Sdez, “Catecumenado e inspira¢io catecumenal,” 292-293.

99 Cf. Magro, “Identidad de la catequesis de adultos en Espafia,” 97.

910 Cf. Rodrigues, “A Catequese ao servigo da Iniciagdo Cristd,” 69.

11 Magro, “Identidad de la catequesis de adultos en Espafia,” 97.

°12 Cf. Javier Salinas Vifials, “La iniciacion cristiana en la dindmica de la fe. La pedagogia de iniciacion en la
catequesis,” Actualidad Catequética, n.° 235-236 (Junho-Dezembro 2012): 32.

913 Cf. Lluc Riera i Coll, “Iniciacion cristiana de adultos: la catequesis de adultos,” Actualidad Catequetica, n.°
189 (Janeiro-Margo 2001): 123.
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caminhada, que tem como finalidade apropriar-se em Igreja de uma experiéncia o mais alargada
possivel, na qual se inserem os gestos, ritos, sinais e simbolos biblicos e litirgicos’'.

Esta importante concec¢do de catequese comporta algumas exigéncias. Em primeiro
lugar, os agentes de catequese deverdo cultivar uma pastoral de proximidade e simpatia,
proporcionando encontros que sejam motivantes, animando os adultos a iniciar um caminho de
iniciagdo, sob um clima de total franqueza e de respeito pela sua liberdade de questionamento
e de decisdo’!®. Entdo, tem-se como fundamental levar a cabo um primeiro acolhimento, no
qual se proponha um itinerario catequético, discernindo-se as variadas questdes formuladas
pelos adultos®!¢.

A necessidade de uma proposta clara e respeitadora da liberdade dos adultos relaciona-
se outra exigéncia, que consiste em acompanhar cada um, procurando ir ao encontro da sua vida
real, que constituird o ponto de partida para todo o caminho catequético: tendo em conta a sua
real situacdo de fé, a sua situagdo pessoal, familiar, profissional e social, levar-se-4 a cabo um
acompanhamento personalizado, marcado pelo respeito do ritmo de cada um e por um caminho
em comum, baseado em procuras e descobertas, em vivéncias e interpretagdes, em encontros €
celebragdes®’. Esta nogdo é nuclear, pois o adulto ndo se apresenta como uma pdgina em
branco, que necessita ser cumulada de conhecimentos doutrinais, ao invés, surge com uma
experiéncia de vida, com um passado e uma educacdo, o que comporta a adogdo de uma
pedagogia interativa, que consiga transformar a sua vida a partir daquilo que ele j4 era e sabia®!®.

Por fim, aquilo que ¢ exigido aos agentes da catequese consiste em favorecer o encontro
dos adultos com Cristo, residindo aqui o sentido do caminho de iniciag@o a vida crista, evitando
a sua redugdo apenas a dimensdo intelectual ou emocional®’®. Desta forma, a catequese de
adultos, concebida na interagdo das dimensdes da experiéncia crente — conhecimento,
celebragdo, vivéncia e contemplacdo do mistério de Cristo — proporcionara a estruturacdo de
uma personalidade crente °2°.

Assim, num contexto de secularizacdo da sociedade, a inspiracdo catecumenal

alavancard a passagem de uma pratica pastoral de manutencdo para uma pastoral que procura

914 Cf. Biemmi, “O desafio do primeiro anuncio,” 121.

915 Cf. Coll, “Iniciaci6n cristiana de adultos: la catequesis de adultos,” 127.

916 Cf. Sentucq, “Adultos y educacién de la fe,” 73.

917 Cf. Pedrosa, “Catequese evangelizadora,” 47.

%18 Cf. Sentucq, “Adultos y educacién de la fe,” 74.

19 Cf. Guilarte, “Transmision de la fe e Iniciacion Cristiana,” 53-54.

920 Cf. Antonio M°. Alcedo Ternero, “Adultos, Catequesis de,” in Nuevo Diccionario de Catequética. (4-1), ed.
Vicente Maria Pedrosa, Maria Navarro, Ricardo Lazaro e Jesus Sastre (Madrid: San Pablo, 1999), 130.
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gerar os individuos para a fé, no seio de um ambiente cada vez mais alheio ao cristianismo®?!.

Deste modo, uma catequese concebida como catecumenado catequético, além de recordar a
toda a Igreja a fungfo da iniciagdo e a responsabilidade de toda a comunidade crista, assume-
se como o local privilegiado para a inculturacdo da fé e, consequentemente, como uma

verdadeira escola de fé°22.

3.3.1.2. Relevancia da catequese mistagogica

Referiu-se, acima, que a catequese de adultos de inspira¢do catecumenal, ou seja, com
a finalidade de promover uma iniciagdo a vida cristd, compreende os sacramentos de iniciagdo
cristd como ponto de partida para o itinerario catequético. Por outro lado, também se refletiu da
necessidade de que a catequese de adultos seja ambientada pelo ambiente litirgico, com
especial destaque para a celebragdo da Eucaristia catecumenal. Face a isto, o episcopado
portugués aponta para a relevancia da «catequese mistagodgica, isto €, o conhecimento vivencial
dos ritos e simbolos, do siléncio, da linguagem e do canto que, nas celebragdes, nos pdem em
contacto com o mistério da presenga de Cristo»®>, sendo um itinerario que implica todas as
dimensdes da pessoa — cabega, coracdo e maos — permitindo a interpretagdo dos ritos segundo
os acontecimentos salvificos, iniciando no sentido dos sinais que os ritos contém, e referindo o

924 Na verdade, a mistagogia

significado que os ritos tém nas diversas dimensdes da vida crista
revela-se um itinerario firme para se aprofundar no conhecimento do mistério de Cristo,
promovendo-se uma compreensdo mais efetiva e, a0 mesmo tempo, afetiva da celebracio®?’.
Esta afirmac¢do enquadra-se na proposta de itinerarios de inspiracdo catecumenal, dado
que a ultima etapa do catecumenado consiste precisamente na mistagogia — ou etapa pascal —,
momento de aprofundamento dos mistérios vividos e celebrados na comunidade cristd pela
pessoa que recebeu os sacramentos da iniciac@o cristd na Vigilia Pascal, pretendendo que cada
um se familiarize com a vida cristd e com a necessidade de ser testemunha, inserindo-se na

926

comunidade, que o auxiliara no crescimento progressivo na fidelidade a Cristo”*". De facto, ¢

pela imersdo no mistério que se saboreia o amor de Deus revelado na pessoa de Jesus Cristo

921 Cf. André Fossion, “Una catequesis catecumenal,” in Nuevos caminos para la catequesis, ed. Henri Derroitte,
trad. José Luis Saborido Cursach (Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2008), 119.

922 Cf. Malicia, “A iniciacdo cristd das criangas em idade de catequese,” 194.

923 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 27.

924 Cf. Ibidem, 27.

925 Cf. Joaquim Ganhdo, “Ser Catequista hoje — As dimensdes da formagdo,” Pastoral Catequética, n.° 42-43
(Setembro 2018-Abril 2019): 72.

926 Cf. Couto, “O catecumenado: processo de inicia¢fo e de ‘re-inicia¢do’ cristd,” 173.
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27 motivando a que se oferecam aos individuos diversas oportunidades

sob a¢do do Espirito
para relerem a celebragiio dos mistérios’*®. Logo, a pratica mistagdgica que se propde tem em
vista acompanhar cada adulto na descoberta do mistério ja existente na sua vida, iniciando-o a
uma introspecio e a um pressentimento da presenca maravilhosa e incrivel de Deus®?.

Por conseguinte, a catequese de adultos terd em conta de que a catequese ¢ uma
mistagogia, procurando cimentar a relagdo de cada um com Jesus Cristo, mediante a reflexdo e
o aprofundamento do mistério recebido no batismo, que rasgard novos horizontes de
interpretacdo e expressio da vida®*’. Seguindo-se a experiéncia, a mistagogia leva ao seu
aprofundamento, reflexdo e partilha, favorecendo momentos de encontro entre pessoas de
diversas geragdes®!. Por isso, a catequese mistagogica favorece a inser¢io no mistério e na
descoberta de Deus, da Igreja e da vida crista, a partir da experiéncia do encontro com Cristo,
da alegria que provoca e das questdes que suscita’>?.

Assim, para que a catequese de adultos de iniciagdo a vida cristd se possa configurar
como mistagogica, precisa de se centrar na procura de um encontro, progressivamente mais
profundo e auténtico, com a pessoa de Jesus Cristo, ndo somente para o compreender — como
aconteceria numa catequese cognoscitiva —, mas sobretudo para o experimentar, num processo
catequético vivido em comunidade, que conduz a experiéncia amorosa de Deus em Jesus
Cristo”?. Auxiliando quem se insira neste processo catequético a integrar a graca vivida,
quando receberam os sacramentos da iniciagdo cristd, e sempre que participam na vida litargica
da comunidade, a partir da sua experiéncia interior desses acontecimentos; e apoiando um
crescimento da inteligibilidade da graga recebida e a um continuo enraizamento na comunidade

crista”*

, a pratica catequética obtera maior tecido e diversidade, articulando-se de acordo com
as diversas etapas e lugares da vida dos seus membros, assim como em torno do ano litirgico

e da celebragio da Eucaristia dominical, ou ainda em torno dos passos sacramentais®>>.

927 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pés-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 223.

928 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 212.

929 Cf. Kasper, “A Nova Evangelizagdo,” 98.

930 Cf. Policarpo, “A catequese no contexto das prioridades pastorais da Igreja em Portugal,” 14.

931 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacdo, 252-253.

932 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 30.

933 Cf. Policarpo, “A catequese no contexto das prioridades pastorais da Igreja em Portugal,” 15.

934 Cf. Sentucq, “Adultos y educacion de la fe,” 77.

935 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 212.
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3.3.2. Encontro pessoal com Cristo no seio da comunidade

Tem-se presente de que a geragdo e iniciacdo da fé encontram o seu ambiente nutritivo
no seio da vida eclesial, lugar onde ocorre a experiéncia de fé em Jesus Cristo’*®. Neste sentido,
compreende-se que a Carta Pastoral em andlise afirme que «a Igreja, como comunidade de
crentes, ¢ o lugar por exceléncia para encontrar Jesus Cristo»”’. De facto, é na comunidade que
se desenvolve o itinerario da iniciagdo cristd, dado que se nasce e cresce na nova identidade de
filhos de Deus pela a¢do maternal da Igreja, cuja missdo reside em acompanhar e apoiar cada
pessoa nesse processo, implicando-se, em consequéncia, a existéncia de comunidades
iniciaticas®*®.

Por conseguinte, a transmissdo da fé ¢ responsabilidade de toda a comunidade cristd, e

ndo apenas do paroco, catequistas ou outras pessoas especializadas®’

, além de que o seu
contributo na iniciag¢do a vida cristd ndo se prende com elementos metodoldgicos, mas sim a
sua propria realidade da iniciagdo, uma vez que a iniciacdo ao mistério pascal de Cristo traduz-
se na iniciagdo ao mistério da Igreja, Corpo mistico de Cristo®*’. Em detrimento disto, a pratica
pastoral das comunidades cristas é convidada a entrar num processo de renovag¢do, procurando
configurar-se segundo Jesus Cristo, o que implica uma melhoria e enriquecimento do conceito
de iniciagdo, consciencializando-se de que ndo se localiza apenas no inicio da vida de fé, porém,
que se integra numa dimensdo mais ampla de inser¢@o e configuracéo a Cristo e de educacio

para a maturidade crista’*!

. Encontrando-se no seio da experiéncia comunitaria da fé, a
catequese deixa de ser pensada como mera caminhada individual, para se conceber como uma
caminhada realizada em comunidade, na Igreja que, sendo comunhao, vive, celebra, cresce e
busca o encontro com Jesus Cristo’*. Por essa razdo, a catequese procura mergulhar os seus
membros na fé professada e vivida pelos cristdos reunidos na Igreja’®.

Em resultado do que se tem exposto, situa-se o renovado apelo dos bispos portugueses

a que as comunidades cristas, em atitude de alegria e de afeto de mae, saibam convocar e acolher

os filhos gerados pelo batismo e auxilid-los a crescer por meio da escuta da Palavra, do alimento

936 Cf. Ibidem, 213.

937 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 19.

938 Cf. Magro, “Pastoral de la iniciacién cristiana,” 97.

939 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 268.

940 Cf. Javier Salinas, “La necesidad de la comunidad en la iniciacion cristiana,” Actualidad Catequética, n.° 210
(2006): 96.

%41 Cf. Trillo, “Exigencias pastorales para una parroquia al servicio de la iniciacion cristiana,” 133.

942 Cf. Policarpo, “Catequese num mundo em mudanga,” 16.

93 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pos-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 203.
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do Pdo eucaristico e da caridade praticada e recebida’*. De facto, a iniciag¢do cristd é uma
experiéncia verdadeiramente eclesial, pois realiza-se como um itinerdrio no interior da
comunidade dos fiéis, os quais acompanham, ao mesmo tempo que também tomam parte nesse
caminho, favorecendo um aprofundamento da sua fé e uma integragio positiva’®.

Deste modo, as comunidades crists, assumindo-se como vivas e dindmicas, procuram
946

>

o acolhimento fraterno de todas as pessoas que manifestem desejo em conhecer Jesus Cristo
desenvolvendo processos de formagdo cristd de adultos, cujo esfor¢co conduzird a uma
construcdo da Igreja, mediante a geracio de pedras vivas para o Templo do Senhor’¥’. Por
outras palavras, além do acolhimento de quem se apresenta diante de si para iniciar um caminho
de fé, a comunidade cristd tem como missdo acompanhar nas diversas fases da formacdo crista
e de inser¢do na vida eclesial®*®, uma vez que, «exercendo a sua fungio de mée, a comunidade
cristd ndo so enriquece o Povo de Deus e Corpo de Cristo € novos membros, mas também se
compromete a educa-los até chegarem a plena maturidade cristd e atingirem a medida da
estatura de Cristo»”*°. Estes apelos do Magistério portugués elucidam para a convicgio de que,
se, por um lado, a comunidade crista se configura como o lugar de catequese por exceléncia;

entdo, por outro lado, esta precisa de se pautar por uma comunhio fraterna e sincera.

3.3.2.1. Lugar por exceléncia da catequese

Dado que «é sempre da comunidade cristd que nasce o anuncio do Evangelho, que
convida os homens e mulheres a conversdo e a seguirem Cristo» (DGC 254), esta precisa de se
assumir como comunidade iniciadora, na medida em que toda a inicia¢@o a vida cristd é sua

tarefa permanente’>’

. Desta forma, readquirindo-se a no¢ao de que a iniciagdo cristd possui um
carater comunitario, ¢ possivel obter um olhar mais amplo do ministério catequético,
concebendo-se como uma realidade que compete a toda a comunidade eclesial®!, a qual «é a
primeira catequese e, de longe, a mais importante»”>2. De facto, a finalidade de qualquer pratica

catequética reside na integracdo dos catequizandos na comunidade crista, pois esse ¢ o lugar

944 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 26.

945 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Carta Pastoral sobre a renovagio da Igreja em Portugal na fidelidade
as orientagdes do Concilio e as exigéncias do nosso tempo,” 53.

946 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Sacramentos da Iniciagdo Cristd,” 381.

947 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Instrucio Pastoral sobre a formagio cristd de base dos adultos,” 276.

948 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Sacramentos da Iniciagdo Cristd,” 382.

949 Ibidem, 385.

930 Cf. Magro, “Pastoral de la iniciacién cristiana,” 113.

91 Cf. Salinas, “La necesidad de la comunidad en la iniciacion cristiana,” 98.

952 Stijn Van den Bossche, “Hacia una iniciacién catecumenal en la catequesis y los sacramentos,” Actualidad
Catequética, n.° 250 (Abril-Junho 2016): 304.
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por exceléncia para o encontro com Jesus Cristo, mediante a escuta da Palavra, a celebragdo
litGrgica, com enfoque especial para a Eucaristia, e o exercicio da caridade’>.

Entendendo-se a comunidade como a destinataria da catequese, levou-se a cabo uma
mudanga na sua concecdo, na medida em que se procurou ultrapassar uma pratica catequética
reduzida as criancas e adolescentes para se procurar uma catequese que se volta para a
comunidade em si, motivando a reflexdo e estruturagdo de propostas catequéticas
intergeracionais, que buscam todos os membros da comunidade, para que esta se torne um
tecido comunitario fraterno, simultaneamente catequizado e catequizador’*. Na verdade,
enquanto a pessoa que atravessa um itinerario de iniciagdo cristd recebe da comunidade crista
os elementos que lhe permitem a transformacdo de vida, fazendo-os proprios, pois esta
constitui-se como o espaco do didlogo entre a acdo de Deus e a resposta humana®>; também a

comunidade ingressa num continuo processo de reiniciagio”>

. Neste caminho que insere o
catequizando na experiéncia global da vida crista, a comunidade ndo se limita a fazer catequese,
sendo 14 que se experienciam as diferentes facetas da pratica eclesial: celebragdo, comunhio,
servigo e missao®>’.

Por conseguinte, a atual renovacdo catequética requer que o estabelecimento de uma
catequese como proposta da fé se insira no amago da missdo da comunidade, numa
responsabilidade que implica a consciéncia pessoal e eclesial da missdo evangelizadora de todo
o cristdo e, consequentemente, a necessidade de participagdo no planeamento e consecucao de
um projeto catequético da comunidade®®®. Saindo de uma catequese voltada somente para a
endoutrinagdo e sacramentaliza¢do, a comunidade cristd precisa de assumir uma mentalidade
iniciadora, para que as diferentes ofertas catequéticas se estruturem com os critérios iniciaticos,
ou seja, tornando a catequese da comunidade um itinerdrio de maturagdo e de
aprofundamento”’. Entdo, ela fornecera ao catequizando a oportunidade de se submergir na
Igreja, descobrindo-a como realidade sacramental, encontrando no seu sentido e valor os bens
de vida que ela possui — a Palavra, os sacramentos, a comunhdo fraterna, os carismas e

ministérios e os testemunhos de santidade —, e permitindo uma aprendizagem por osmose dos

mistérios da fé e da vida crista®®. Por outras palavras, a comunidade cristd ndo possui um papel

933 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 26-27.

934 Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 2.

955 Cf. Vifials, “La iniciaci6n cristiana en la dindmica de la fe. La pedagogia de iniciacion en la catequesis,” 31.

9% Cf. F. Xavier Morell i Rom, “La pedagogia catequética al servicio de la Iniciacion Cristiana,” Actualidad
Catequética, n.° 189 (Janeiro-Margo 2001): 68.

957 Cf. Sotomayor, La catequesis en la Iglesia. Elementos de catequesis fundamental, 200.

938 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 34.

939 Cf. Magro, “Pastoral de la iniciacion cristiana,” 120.

%0 Cf. Guilarte, “Transmision de la fe e Iniciacion Cristiana,” 55.
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de cumpridora passiva, no entanto, torna-se testemunha da prdpria experiéncia da gloria de
Deus, operada por Jesus Cristo®®!.

Convém ter presente de que a comunidade antecede sempre o ato de fé daqueles que
acolhe, uma vez que a geragdo da fé ndo resulta de um mero empenhamento individual, mas da
presenga de uma comunidade crente que relé e autentifica a experiéncia de didlogo com Deus
de cada um”?. Por isso, urge o desenvolvimento de uma acdo pastoral coerente que permita a
comunidade cumprir a sua missao de educador na fé e conduzir um acompanhamento espiritual,
levando a um aprofundamento da sua identidade comunitaria e maternal, assim como de
conversdo e revitalizacdo interna, ou seja, como um percurso pedagogico de crescimento que
Deus abre para o Homem®®. Tem-se, assim, a edificacdo de uma Igreja catecumenal, que gera
o Homem, o acompanha, alimenta e o auxilia no processo de crescimento’®.

Todavia, precisam-se de atender a alguns requisitos que permitam a renovacdo das
comunidades, nomeadamente na estruturagdo da catequese. Acima de tudo, importa mencionar
que € necessaria uma cuidada informagdo e formag¢ao que viabilize uma tomada de consciéncia

965

da tarefa catequética da comunidade™”, ou seja, precisa-se de uma sensibilizacdo antecipada e

de uma orientacdo global para a evangelizagdo, condi¢do para que a comunidade seja capaz de
convocar os adultos’®. Por outro lado, a comunidade tornar-se-4 iniciadora caso oferega os

meios para evangelizar a experiéncia vivida e para incluir a dimensdo emocional numa

967

revelacdo que ndo se resume a um mero sentimento’”’. De mencionar ainda que a comunidade

968

ensina sobretudo pelo testemunho™°, sendo que esta, amadurecida na fé e consciente da sua

responsabilidade catequética, tornar-se-4 cada vez mais catequizante e apta para gerar na fé

todos os que dela se aproximam?®®’

. Outro aspeto a ter em conta ¢ o de que a comunidade crista,
procurando ndo entrar numa légica de supléncia dos pais, mas colaborar com eles na educagdo

dos filhos, deverd esclarecé-los para esta missdo, mediante um projeto de consciencializagdo e

%! Cf. Manuel del Campo Guilarte, “La Iniciacion Cristiana. Perspectivas catequéticas y pastorales,” Actualidad
Catequética, n.° 182 (Abril-Junho 1999): 77.

962 Cf. Dumas, Bacq, “Palavra de Deus e pastoral de gestagdo,” 128.

963 Cf. Manuel del Campo Guilarte, “Iniciacion cristiana, La,” in Nuevo Diccionario de Catequética (A-1I), ed.
Vicente Maria Pedrosa, Maria Navarro, Ricardo Lazaro e Jesus Sastre (Madrid: San Pablo, 1999), 1257-1258.

94 Cf. Guilarte, “La Iniciacion Cristiana. Perspectivas catequéticas y pastorales,” 80.

965 Cf. Oliveira, Catequese Intergeracional. Desafios e propostas para comunidades e familias, 39.

966 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Instru¢io Pastoral sobre a formagio cristd de base dos adultos,” 275.

%67 Cf. Javier Salinas, “La necesidad de la comunidad en la iniciacion cristiana,” 100.

968 Cf. Comissdo Episcopal da Educagdo Cristd, Formacdo de Catequistas. Plano de Accdo, 45.

99 Cf. Fossion, “Les défis de la catéchése aujourd’hui. Enjeux et perspectives,” 3.
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de formagdo dos pais que apresente propostas adequadas as suas variadas situagdes e
possibilidades®”°.

Portanto, a afirma¢do da comunidade como ambiente catequético por exceléncia visa
levar as comunidades no seu conjunto a maturidade da f¢, nas suas variadas dimensdes; assim
como pretende favorecer uma atmosfera comunitaria fraterna que desenvolva um sentimento
de pertenca, o qual significa iniciar-se num processo de ado¢do’’!. Além disso, é a partir da
nog¢do de corresponsabilidade na comunidade crista que se deverdo compreender os agentes da
pastoral catequética’’>. Finalmente, importa acrescentar que o grande repto para as
comunidades consiste em evitar adequar os individuos a um modelo instituido de fé, mas a, em
atitude de servico, refletirem e proporem uma variedade de formulas catequéticas, com vista a
que se possa adaptar o melhor possivel as suas situagdes e aspiragdes, permitindo-lhes crescer

livremente na fé°73.

3.3.2.2. Construcio e vivéncia da comunhio

O contributo fulcral da comunidade cristd na transmissdo e vivéncia da fé apenas sera
exequivel se esta procurar uma unido a Cristo, pois s6 desta forma terd alimento que permita
gerar na fé, se na sua esséncia viver em e para o Senhor’’*. Consequentemente, assume um
carater determinante a aten¢do a vida comunitaria, buscando-se o cultivo de uma progressiva
comunhdo a Cristo e, por sua vez, entre os diversos membros que compdem a comunidade, com
vista ao estabelecimento de relagdes afetuosas, fraternas e simples’’®, sendo que «esta
comunhio tinha e tem um enorme potencial evangelizador e atrativo»®’S.

Desta forma, importa a convic¢@o de que € insuficiente limitar-se apenas a fazer parte
da comunidade; urge, pois, fazer comunidade, mediante a aptiddo de cada pessoa em comunicar
e transmitir a sua experiéncia de fé, o que conduz a outra nog¢do relevante: sendo verdade que a
catequese brota da fé da comunidade, o certo ¢ que ela mesma constréi a comunidade, dado

tratar-se de um itinerario de busca permanente e inacabada, no qual se conjuga a escuta orante

970 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 269-270.

971 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestacio 224.

972 Cf. Comissdo Episcopal da Educacio Cristd, Formacdo de Catequistas. Plano de Ac¢do, 40.

973 Cf. Fossion, “Vers des communautés catéchisées et catéchisantes. Une reconstruction de la catéchése en un
temps de crise,” 602.

974 Cf. Guilarte, “La Iniciacién Cristiana. Perspectivas catequéticas y pastorales,” 76-77.

975 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Instrugiio Pastoral sobre a formago cristd de base dos adultos,” 273.

976 Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 17.
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da Palavra, as experiéncias vivenciais pessoais e comunitarias, e os sinais dos tempos®’’. Na
realidade, uma comunidade que, simultaneamente, catequiza e é catequizada, vai crescendo
para uma comunidade cristd adulta, que no se limita a professar um conjunto de afirmacdes
doutrinais, mas que se torna geradora da fé mediante a sua vivéncia da mesma, pela experiéncia
de encontro e fidelidade a Jesus Cristo’’®. Face a isto, tenha-se presente de que qualquer
proposta evangelizadora e catequética resultara ineficaz se ndo existir uma comunidade
ancorada na unifio a Cristo’”.

Neste sentido, € adulta na fé uma comunidade revestida de um tecido solidario e
fraternal, convertida num espago de revelagdo e de experiéncia da fé, aberta a sociedade e
disponivel para acolher crentes de todas as faixas etarias, oferecendo-lhes meios para viverem
e alimentarem a sua fé, mediante a existéncia de relagdes inspiradas pelo evangelho”. Por
outras palavras, assinala-se uma comunidade que gere em si redes de solidariedade,
possibilitando lugares de didlogo e reflexdo, com atitudes hospitaleiras e amigaveis que
acolham com facilidade — e sem grandes burocracias — todas as pessoas, em especial os que
advém das periferias existenciais, ou que se encontram em situagdes irregulares — como o caso
dos divorciados, recasados e feridos da vida®®!. Logo, pretende-se que todos se sintam em casa,
exigindo-se que as estruturas eclesiais se assumam como auténticas comunidades cristas, pelo
cultivo do amor e servigo fraterno, pela comunhao e pela participagdo de todos os membros, e
pela estruturacio de diversos servigos eclesiais®®?, por forma a que se tornem o espago para uma
educacio gradual do assumir de responsabilidades pela parte de todos”’.

Por conseguinte, reafirma-se a necessidade de se estabelecerem comunidades de fé, nas
quais flores¢a a comunhdo fraterna e cres¢a o fervor apostolico, diante das quais todos os
membros se assumem ativos e corresponsaveis uns pelos outros, abandonando-se a reducgdo da

984

pardquia a mero centro de servigos religiosos e assistenciais”®*. Objetiva-se, pois, um espago de

experiéncia do Espirito e de partilha dessa experiéncia, no qual os seus membros encontrardo

977 Cf. Pajer, “Una catequesis en la que la comunidade cristiana en su conjunto es a la vez catequizante y
catequizada,”37-38.

978 Cf. Juan Ignacio Rodriguez Trillo, “La familia y la iniciacion sacramental de los nifios,” Actualidad
Catequetica, n.° 209 (2006, 1): 56.

979 Cf. Matteo e Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestacdo, 205.

980 Cf. Sotomayor ¢ Binz, Catequesis de adultos. Elementos de metodologia, 109.

%81 Cf. Amherdt, “Pour une spiritualité de la pastorale et de la catéchése, ou comment s’ouvrir aux surprises de
I’Esprit?,” 213-214.

982 Cf. Comissdo Episcopal da Educacdo Cristd, Formacdo de Catequistas. Plano de Accdo, 34.

983 Cf. Frohlich, “’Para que a nossa alegria seja completa’ (1Jo 1,4). Propor a Boa-Nova aos jovens,” 206.

984 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Carta Pastoral sobre a renovagdo da Igreja em Portugal na fidelidade
as orientagdes do Concilio e as exigéncias do nosso tempo,” in Documentos Pastorais, vol. 3 (Lisboa: Editora
Reis dos Reis, 1991), 69.
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nas diversas atividades pastorais um sentido para as suas vidas e um fator de crescimento da

985

sua identidade”®, gerando-se, desta feita, ndo somente uma grupo de eleitos com determinados

projetos idénticos, mas sim uma comunidade de irmaos unidos por Jesus Cristo com a finalidade
de testemunharem o seu evangelho®S.

Centrando as atengdes na atividade catequética, depreende-se desde ja que a
comunidade, para que se torne catequizadora, necessita a priori de se pautar por relacdes

qualificadas pelo olhar da &%’

, uma vez que a transmissao da f¢é, isto €, a experiéncia com
Deus, por meio de Jesus Cristo, realizada sob a forma de proposta, se processa numa atmosfera
de convivialidade, de fraternidade e de intercAmbio”®®. Ambientada por esta qualidade de
relagdes fundadas em Cristo, sinal de vivéncia da fé, a comunidade crista converte-se num sinal
capaz de atrair, de interpelar, podendo assim transmitir a vida nova em Cristo e progredindo na
autenticidade”®®. Entdo, sabendo-se como a primeira destinatiria da palavra de Deus, a
comunidade também se encontra em constante processo de conversdo, buscando, mediante o

90 isto ¢, adotando um

acolhimento dessa palavra, uma continua revisdo e reinvenc¢do
persistente caminho de renovamento e de revitalizagdo interna e refletindo sobre a sua
identidade comunitaria e maternal®!.

Este caminho de renovagdo continua assume um cardter determinante para que as
comunidades cristds se tornem efetivamente catequizadoras, dado ser ao nivel do seu
testemunho vivo, ou seja, nos diversos sinais da vida cristd, que se geram as condi¢gdes para a
transmissdo e desenvolvimento da fé, pois correspondem ao ambiente vital de proclamagéo,
celebragio e vivéncia da Palavra de Deus”?. Por conseguinte, para se convertam neste ambiente
que torna Jesus Cristo presente, importa cuidar o estabelecimento de relagdes saudaveis entre

0s seus membros, uma vez que «a forma de existir ¢ a qualidade da relagdo tornam-se

primordiais: elas serdo sinais»®”*. Além do cuidado a ter com este aspeto, as comunidades sio

985 Cf. Carmo, “Catequese num mundo pos-cristdo: estudo do terceiro paradigma catequético formulado por
Denis Villepelet,” 216.

%86 Cf. Villepelet, “Comment favoriser aujourd’hui la reconnaissance de soi et le sentiment d’appartenance a la
communauté chrétienne?,” 26.

%87 Cf. Pajer, “Una catequesis en la que la comunidade cristiana en su conjunto es a la vez catequizante y
catequizada,” 34.

988 Cf. Carmo, “Por uma catequese mais pneumatolégica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,”
1415.

99 Cf. Javier Salinas, “La necesidad de la comunidad en la iniciacidn cristiana,” 97.

90 Cf. Carmo, “Por uma catequese mais pneumatoldgica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,”
1416.

91 Cf. Guilarte, “La Iniciacion Cristiana. Perspectivas catequéticas y pastorales,” 79.

92 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Para que acreditem e tenham vida. Orientagdes para a catequese
actual,” 259-260.

93 Dumas, Bacq, “Palavra de Deus e pastoral de gestacdo,” 134.
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convocadas a ir ao encontro dos filhos batizados que, por diversas circunstancias, se afastaram
do seu seio, interpelando-os e acolhendo-os com total solicitude, possibilitando um processo de
revitalizag¢do, ndo s6 na quantidade dos seus membros, mas sobretudo na qualidade da vida
cristd, caso seja possivel originar nos seus membros — entre 0s quais se contam os que regressam
e os que chegam pela primeira vez — uma fé mais convicta e esclarecida®®®.

Finalmente, indicam-se dois aspetos a ter em conta, para que seja possivel gerar cristdos
maduros e inseridos numa comunidade catequizadora. Em primeiro lugar, qualquer projeto
pastoral ndo deve ter o nimero como critério pastoral, assim como deve-se evitar a procura de
eficacia a toda a pressa, ao invés, urge adotar uma atitude de desapego e de distanciamento em

93 De seguida,

relag@o aos catequizandos, por forma a que seja possivel educar para a liberdade
precisa de se ter em conta de que o catequista ¢, acima de tudo, uma testemunha, um
companheiro de viagem, que auxilia os catequizandos a iniciarem uma experiéncia de amor,
resultante do encontro com Jesus Cristo, empenhando-se no crescimento mutuo da comunidade

9% Assim se enquadra o apelo a que a vida comunitaria, mediante a experiéncia e o

crista
testemunho de vida dos catequistas e catequizandos, assim como de outros membros envolvidos
em diferentes ministérios ou fungdes, necessita de penetrar e refletir na atividade catequética,

tornando, pois, a mensagem cristd mais fascinante e convincente”’.

3.4. Formacao dos agentes de pastoral catequética

Uma vez analisados os principais vetores que exortam para a renovagdo da catequese,
em chave evangelizadora, urge analisar a figura do catequista, o qual «¢ figura chave na
catequese (...) E o rosto da comunidade, seu mediador e porta-voz. (...) E torna-se, para os
catequizandos, a referéncia concreta e proxima do Evangelho que lhes transmite, para os
conduzir 2 comunhio e intimidade com Jesus Cristo»”. De facto, a catequese ndo depende
unicamente da existéncia de materiais catequéticos, mas sim do catequista, que se assume como
o elemento central para a existéncia do encontro de catequese, sendo, por isso mesmo, o seu

principal agente””.

994 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 26.

995 Cf. Frohlich, “’Para que a nossa alegria seja completa’ (1Jo 1,4). Propor a Boa-Nova aos jovens,” 203.

99 Cf. Policarpo, “Catequese num mundo em mudanga,” 15.

97 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 26-27.

98 Ibidem, 30.

99 Cf. Fernando Sebastian Aguilar, “Nueva evangelizacidn, nueva catequesis, nuevos catequistas,” Actualidad
Catequética, n.° 233-234 (Janeiro-Julho 2012): 66.
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Face a isto, os responsaveis pelas comunidades precisam de encetar um esforco em
despertar vocagdes para a catequese (cf. DGC 233), tendo presente o perfil que o catequista
deve possuir, sendo que, mais que um professor ou um mestre habil na transmissio de saberes,
precisa de ser um acompanhante espiritual, que guia os catequizandos para o encontro com
Cristo, tendo sido, alis, a partir desse mesmo encontro que nasceu a sua voca¢io'°’. Uma vez
que a vocagdo do catequista nasce no seio da comunidade cristd, em nome da qual exerce a sua
missdo, e para ela tende, importa que se estabelega uma frutifera relagdo entre os catequistas e
os demais agentes da pastoral, com vista a uma agdo evangelizadora global, que insira a
atividade catequética no cora¢do da comunidade (cf. DGC 233).

Dado o seu contributo imprescindivel, urge cuidar a sua formacdo, a qual precisa ser
considerada como uma absoluta prioridade da agdo pastoral da Igreja, sendo que a formagdo do
catequista encontra a sua fundamentagdo no encontro com Cristo, que o motiva a encetar um
caminho de conhecimento progressivo da sua pessoa'®!. Indo ao encontro do contexto nacional,
no qual esta dissertacdo se debruca, convém referir que a formagao dos catequistas assume-se

1002

como uma das prioridades da catequese " -, uma vez que sdo estes que dardo corpo a tdo

proclamada renovagdo da catequese!®®.

Consequentemente, nenhuma atividade pastoral
resultard eficaz se ndo for realizada com pessoas verdadeiramente formadas e preparadas,
mesmo que os instrumentos de trabalho sejam os melhores!'®*. Por outro lado, os desafios com
que a catequese se debruca, cada vez mais pautada pela complexidade e pela necessidade de
diferenciagdo de itinerdrios, aumentam a urgéncia de se reconsiderar a formagdo, que permita
uma mudanca da fisionomia interior dos catequistas'??’.

Tendo como ponto de partida a profissdo de fé batismal, a formagdo dos catequistas
deverd permitir uma exposi¢ao organica e sistematica dos contetdos essenciais da f¢é e da vida
cristd, com vista a que eles possam consolidar a sua fé e preparar-se para se constituirem
testemunhas e transmissores dessa mesma fé, ao mesmo tempo que possibilita o seu

crescimento na comunidade eclesial'®®. Por conseguinte, a formacgdo terd como modelo a

catequese de adultos, uma vez que se encontrara ritmada por etapas, com carater progressivo,

1000 Cf, Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 30.

1001 Cf, Ibidem, 30.

1002 Cf. Comissdo Episcopal da Educacdo Cristd e Doutrina da Fé, “Plano de Formacio de Catequistas,” Pastoral
Catequética, n.° 42-43 (Setembro 2018-Abril 2019): 45.

1003 Cf. Comissdo Episcopal da Educagio Cristd, Formagdo de Catequistas. Plano de Acgdo, 11.

1004 Cf. Jaime Pujol, Francisco Domingo, Anastasio Gil e Mateo Blanco, Introducién a la Pedagogia de la fe
(Pamplona: Ediciones Universidad de Navarra, 2001), 420.

1005 Cf. Carvalho, “O perfil do Catequista,” 109.

1006 Cf. Rodrigues, “A Formacio de Catequistas,” in Forum de Catequese, editado por José Cardoso de Almeida,
Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagdo Crista,
2003), 111.
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sistematico e organico, possibilitando um itinerario de continuo crescimento humano e
espiritual, constituindo, por isso mesmo, um percurso continuo de maturagdo da fé, de
renovagdo do seu chamamento a vida cristd e de um discernimento daquilo que os motiva a este
ministério eclesial'®’. Embora realizada em grupo, a formagdo de catequistas terd em
consideragdo cada membro, com vista a promover um acompanhamento personalizado,
cuidando-se, por conseguinte, da sua dire¢do espiritual'%%®.

Esta formacao inclui, em linha com o DGC, a dimensdo do proprio ser do catequista,
ou seja, a sua identidade humana e cristd; a dimensdo do saber, refirindo-se a mensagem
transmitida e ao seu destinatario; e a dimensdo do saber fazer, uma vez que se trata de um ato
de comunicagdo (cf. DGC 238). Contudo, tendo presente que se refere a uma comunicagdo
amorosa, geradora de comunhao, a Carta Pastoral aponta mais duas dimensdes da formagdo do
catequista: o saber estar em, ou seja, no seio da comunidade crista, que representa, e partilhando
o seu trabalho com os demais catequistas; e o saber estar com, que alude a relagdo estabelecida
entre o catequista e os catequizandos, a fim de que a mensagem lhes seja inteligivel e proxima,
verosimil e atraente!%%.

Importa realgar que a identidade do catequista ndo possui um carater meramente
individual, mas sim comunitario, pois os catequistas sdo-no enquanto unidos em torno do
grupo'?!®, chamado a constituir uma comunidade fermento no seio da comunidade crista. E é
no seu interior que se processa a formagao, a qual deve possibilitar que os catequistas fagam
experiéncia de vérias formas de desenvolver o espirito comunitario, como em eventos sociais,
em momentos de retiro em conjunto, na celebrago liturgica e nas atividades apostélicas'°!!.
Logo, dado constituir-se como o ambiente no qual se gera e alimenta a fé, a formagdo da
comunidade acompanha a formagdo de catequistas, na qual ¢ determinante o testemunho da
comunidade'!?. Além disso, a formagio possui um carater permanente, quer pela participagio
constante na vida litirgica e de oracdo da comunidade, quer pela preparacdo dos encontros de
catequese, pela qual sera possivel alimentar, primeiro que tudo, a propria fé¢ do catequista,
convertendo o momento de prepara¢do um itinerdrio semanal de reflexdo, de crescimento na f¢é

e de conversdo permanente'%!3.

1007 Cf. Comissdo Episcopal da Educacdo Cristd e Doutrina da F¢, “Plano de Formagéo de Catequistas,” 46.

1008 Cf. Rodrigues, “A Formagcdo de Catequistas,” 115.

1009 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 30.

1010 Cf. Paolo Sartor, “Objetivos, métodos y contenidos de la formacion de catequistas de iniciacion cristiana,”
Actualidad Catequética, n.° 249 (Janeiro-Marco 2016): 89.

1011 Cf. Catherine Dooley, “La formacién de los catequistas,” in Henri Derroitte, Nuevos caminos para la
catequesis hoy (Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2008), 204.

1012 Cf. Comisso Episcopal da Educagio Cristd, Formacdo de Catequistas. Plano de Acg¢do, 49.

1013 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 31.
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Todavia, convém evitar, na formagao, dois perigos: por um lado, o do funcionalismo,
preocupado em recrutar catequistas para a prestagdo de um trabalho em fun¢o das necessidades
— com a finalidade unica de se garantirem catequistas que assumam todos os grupos de
catequese —; e, por outro lado, o do profissionalismo, que considera de forma quase exclusiva

a competéncia individual, praticamente auténoma em relagio com a Igreja'®'.

De facto, a formacdo, que parte da pessoa do catequista e do seu contexto!’!®, ndo
pretende um mero crescimento pessoal do individuo ou somente o exercicio do servigo eclesial
que lhe compete, mas orienta-se para a missdo, isto é, pretende tornar o cristdo capaz de
anunciar e testemunha a fé na comunidade e na sociedade!'*!®. Logo, ndo se pretendem formar
técnicos de catequese, mas voltar os catequistas para a experiéncia concreta, amadurecendo
neles a arte de fazer catequese, a qual reside na sintese das capacidades para o apostolado, do
conhecimento da fé e dos destinatarios do antincio'®!”. No se trata de um recipiente vazio que
precisa de ser cumulado de conhecimentos doutrinais para, depois, os transmitir aos
catequizandos, pelo contrario, a focagem no catequista — e ndo nos contetdos ou formadores —
tem como finalidade permitir que ele se assuma como sujeito da sua propria formagdo, para que
compreenda a sua missdo de agente da evangelizagio e de mediador pedagogico'*!®.

Assim, embora o Diretorio aluda a trés dimensdes da formagdo — juntamente com as
duas dimensoes acrescentadas pela Comiss@o Episcopal de Educagdo Crista e Doutrina da Fé —
, neste ultimo subcapitulo abordar-se-4 a dimensao do prdprio ser do catequista que a formacao
deve proporcionar, refletindo-se sobre a sua identidade. Esta op¢éo reside no facto de que tudo

r

1019 "isto ¢, da personalidade do catequista, dado tratar-se da sua dimensdo mais

parte do ser
profunda, pois apela a sua maturidade humana e cristd, sendo que, como condi¢do prévia a
qualquer formagdo em torno dos contetdos ou das formas de transmissdo, importa auxiliar o
catequista a amadurecer-se enquanto pessoa, crente e apdstolo'®?’. Na verdade, torna-se

determinante a maneira de ser, caminhar e testemunhar do que a forma de fazer catequese,

1014 Cf. Cesare Nosiglia, “La formacion de catequistas,” Actualidad Catequética, n.° 171 (Julho-Setembro 1996):
41.

1015 Cf, Jonh Jairo Marin Tamayo, “La formacion de los catequistas en la perspectiva de la exhortacion apostolica
Evangelii gaudium: aspectos pedagogicos,” Actualidad Catequética, n.° 247-248 (Julho-Dezembro 2015): 220.

1016 Cf. Nosiglia, “La formacion de catequistas,” 42.

1017 Cf. Rodrigues, “A Formagao de Catequistas,” 117.

1018 Cf, Tamayo, “La formacion de los catequistas en la perspectiva de la exhortacién apostélica Evangelii
gaudium: aspectos pedagogicos,” 224.

1019 Cf. Sartor, “Objetivos, métodos y contenidos de la formacién de catequistas de iniciacion cristiana,” 89.

1020 Cf. Manuel Lépez Lopez, “Los catequistas que hoy la Iglesia necesita,” Actualidad Catequética n.° 233-234
(Janeiro-Julho 2012): 130.
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revestindo-se de uma enorme importdncia que o catequista saiba caminhar com os

catequizandos, por forma a que eles também assumam para si a condi¢do de peregrinos!®!.

3.4.1. Identidade do catequista

D. José Policarpo referiu que o catequista «¢, a seu modo, um pastor, sacramento de
Cristo, Bom-Pastor, que conduz um grupo de cristdos a aprofundarem a sua identidade
cristd» 922, Por isso, volta-se a realgar a importancia da formagio pessoal dos catequistas, com
vista a sua maturidade enquanto pessoas, crentes e evangelizadores, chamados a testemunhar a
fé cristd pela sua agdo e palavras'®?®. Na realidade, ele constitui-se como um pedagogo, sendo
um cristdo comprometido na vida eclesial que, pela sua formagdo, desenvolve as suas
capacidades e mune-se dos conhecimentos doutrinais indispensaveis para acompanhar os
catequizandos ¢ a comunidade cristd no seu caminho de amadurecimento da f&'%%*. A
comunidade cristd cabe despertar e discernir esta vocacdo eclesial, suscitando no seu seio
pessoas capazes de catequizar, sendo que a sua vocagao comporta os niveis de responsabilidade,
de entrega e de compromisso!'%®. Este aspeto reveste-se de importancia crucial, pois € a partir
da sua consciéncia de chamado e enviado para realizar uma fun¢do e a tornar-se um membro
responsavel e ativo no interior da comunidade crista que o catequista vivera a sua vocacdo como
uma auténtica missio !,

Como condi¢do a priori do exercicio da missdo de catequista, ele deve-se entender e
viver como discipulo de Cristo, como um guia espiritual que pretende encaminhar para o

encontro com o Senhor'%?’

, requerendo-se que, no grupo de catequese, seja o0 primeiro a
assumir-se como o primeiro dos convertidos, cultivando um estilo de vida pautado pelo
discipulado e pelo espirito comunitario'®*®. Convocado para ser artifice de comunhio, dada a

relacdo intrinseca que possui com a comunidade crista, o catequista ¢ um mediador, ndo apenas

1021 Cf. Paulo José Ribeiro Campino, “O Catequista Discipulo Acompanhante,” Pastoral Catequética, n.° 42-43
(Setembro 2018-Abril 2019): 110.

1022 policarpo, “A catequese no contexto das prioridades pastorais da Igreja em Portugal,” 19.

1023 Cf. Dooley, “La formacion de los catequistas,” 202.

1024 Cf. Tamayo, “La formacion de los catequistas en la perspectiva de la exhortacion apostolica Evangelii
gaudium: aspectos pedagogicos,” 221.

1025 Cf. Dooley, “La formacién de los catequistas,” 200.

1026 Cf, Angel Pérez Pueyo, “Cémo ‘vocacionalizar’ la catequesis,” Actualidad Catequética, n.° 233-234 (Janeiro-
Julho 2012): 174.

1027 Cf. Comissdo Episcopal da Educacio Cristd e Doutrina da Fé, “Plano de Formacfo de Catequistas,” 46.

1028 A redundancia da expressio utilizada pretende realcar que, antes de chamar os catequizandos & conversio, o
catequista deve empreender um trabalho de conversdo, para que, no encontro de catequese, se assuma como o
primeiro dos convertidos do grupo, capaz de orientar os demais membros nesse itinerario. Cf. /bidem, 47.
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mandatado pela comunidade, enquanto testemunha da sua vivéncia de fé, mas como um elo que
possibilita a articulagdo da comunidade com o grupo de catequese!*%.

Perante o que se acaba de refletir, compreende-se que a primeira finalidade da formacao
resida na constru¢@o da identidade cristd do catequista, isto €, da sua vida enquanto discipulo e
apostolo da Palavra, comprometido em tornar presente no mundo o Reino de Deus a partir do
ministério catequético!®°,

Consequentemente, a Comissao Episcopal da Educacdo Crista e Doutrina da Fé elencou
as diversas abordagens que a formacao dos catequistas deve possuir, com vista a fomentar a sua
identidade de discipulo missionario, inserido na comunidade cristd. Em primeiro lugar, uma
abordagem querigmatica, dado o catequista ser o destinatério privilegiado do antincio, uma vez
que o encontro com Cristo provoca um desejo de o aprofundar e de viver em comunhdo com
Ele. De seguida, uma formacdo de carater mistagogico, pois a experiéncia formativa vivida e
fomentada pelo catequista possui um carater progressivo, no qual ele valoriza todos os
elementos que favorecam o encontro, concretamente os momentos de oragdo pessoal e litargica
e a vivéncia dos sacramentos, nomeadamente a Eucaristia e a Reconciliacdo. Em terceiro lugar,
uma formagdo fundamentada na Palavra de Deus, ou seja, na totalidade da revelagdo e da
tradicdo cristd, especialmente com a Sagrada Escritura, promovendo-se uma constante
introducdo a pratica da lectio divina, pela qual se escuta a interpelacdo do Senhor e se permite
transformar pelo seu Espirito, leitura espiritual que precisa de ser complementada pelo estudo
do texto biblico. Seguidamente, uma formacéo que se volte para a dimensdo eclesial e para o
acompanhamento pessoal, por forma a que o catequista se torne companheiro de viagem, como
um crente a caminho juntamente com os catequizandos e todos os que a eles se relacionam, ao
mesmo tempo que se constitui como testemunha da experiéncia cristd e apdstolo convocado a
percorrer um itinerario de fé juntamente com toda a comunidade. Por fim, aponta-se para a
necessidade de uma formagdo especifica, ou seja, embora a sua formagdo contenha em si
elementos e carateristicas da catequese de adultos, e partilhe com outros ministérios algumas
dimensdes teologicas e pastorais, a singularidade da sua missao requer um plano formativo com
carateristicas proprias!®!.

Em jeito de sumula, a formag¢do de catequista tem como designio fundamental a
estruturacdo de uma vida de testemunho e de miss@o, e ndo na mera aquisi¢cdo de conhecimentos

1032

teologicos ou metodologicos E, pois, um itinerario: permanente ¢ global, pois pretende

1029 Cf. Ibidem, 48.

1030 Cf. Tamayo, “La formacioén de los catequistas en la perspectiva de la exhortacién apostdlica Evangelii
gaudium: aspectos pedagogicos,” 221.

1031 Cf. Comisséo Episcopal da Educagio Cristd € Doutrina da Fé, “Plano de Formagio de Catequistas,” 50-55.

1032 Cf. Dooley, “La formacién de los catequistas,” 209.
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acompanhar o processo de desenvolvimento da sua fé até atingir a maturidade; sistematico e
organico, uma vez que reune os diversos niveis de formacao; gradual e alargado; possibilitando
a experiéncia de diversos niveis de exercicio da missdo catequética no conjunto da Igreja, assim
como desenvolvé-la noutras dimensdes, como a comunidade e a familia; realista e situado, que
respeita a condi¢des socioculturais e o ritmo dos catequistas, oferecendo um projeto de
catequese criativo e adaptado; e essencial e vital, tendo o seu centro no antincio da pessoa de
Cristo, que manifesta o Deus do amor, que o chama a unido com Ele, e que educa para o
discipulado de Cristo nas varias dimensdes da vida crista!%®.

De tudo o que foi apontado, salienta-se ainda que a formagdo integral tem presente o
que ja se encontra na existéncia dos destinatarios e o que se realiza na dindmica total da vida
eclesial e social, assim como a apresentagdo de uma adequada percecdo do mundo e da
1034

histéria™ >, sendo que a formagao devera conduzir a encarnacdo da fé na vida pessoal, familiar

e social dos catequistas'®>,

Todo este itinerario educativo objetiva consciencializar os catequistas de que a
transmissdo da fé consiste num processo reciproco, ou seja, a0 mesmo tempo que iniciam oS
catequizandos na vida de f¢, eles também amadurecem a sua propria fé, catequizando os outros
na medida em que se catequizam primeiro a si mesmos'®¢. A agdo catequética consiste
precisamente na colaboragdo com a maternidade original e fecunda da Igreja, tarefa na qual os
catequistas ocupam um lugar imprescindivel, ao gerarem um ambiente materno dentro da
comunidade crista que possibilite o crescimento e amadurecimento na fé dos catequizandos'®’.
Nao se precisam, pois, de catequistas com perfil de mestre, ou de professor, mas sim catequistas
peritos na arte de acompanhar, estabelecendo-se uma catequese de acompanhamento'%*®. Entio,
necessita-se de uma formacao solida que origine catequistas constantemente insatisfeitos com
o trabalho desenvolvido, encontrando-se em permanente busca, evolugdo e recriacio, por forma
a que se adaptem a realidade da comunidade que servem, procurando, por isso, aperfei¢oar-se

cada vez mais no exercicio da sua missdo de discipulos e apdstolos da Palavra'®®.

1033 Cf. Comissdo Episcopal da Educacdo Cristd e Doutrina da F¢, “Plano de Formagéo de Catequistas,” 55.

1034 Cf. Paolo Sartor, “Claves para la formacion del catequista de iniciacion cristiana,” Actualidad Catequética, n.°
249 (Janeiro-Mar¢o2016): 81.

1035 Cf. Nosiglia, “La formacién de catequistas,” 43.

1036 Cf. Dooley, “La formacion de los catequistas,” 209.

1037 Cf. Pujol, Domingo, Gil e Blanco, Introducion a la Pedagogia de la fe, 425.

1038 Cf. Campino, “O Catequista Discipulo Acompanhante,” 113.

1039 Cf. Tamayo, “La formacién de los catequistas en la perspectiva de la exhortacién apostélica Evangelii
gaudium: aspectos pedagogicos,” 228-229.
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3.4.1.1. Maturidade crista

Tendo presente que a formagdo de catequistas tem em vista a sua identidade,
promovendo-se um crescimento humano e espiritual rumo a maturidade cristd, importa realgar
a formacao espiritual do catequista, que tem em vista uma experiéncia de primeiro anincio, em
torno do encontro pessoal com Cristo, promovendo a pratica da lectio divina, apontando um
discernimento sobre a prépria vida e vocacdo, continuado por um acompanhamento espiritual
durante o estagio! %,

Na verdade, antes de mais, o catequista, educador da fé, precisa de deter uma vigorosa
e convincente vida de fé¢ e uma certa maturidade cristd, por forma a que se apresente aos
catequizandos como testemunha e ndo apenas como mestre de um conjunto de saberes
doutrinais; sendo que, por outro lado, necessita de possuir o sentido e experiéncia de Igreja,
numa postura interiorizada de pertenga e de sentido comunitério; além de se requerer que seja
um individuo do seu tempo, que se identifique com os seus contemporaneos, abrindo-se aos

1041 Consciente de

problemas reais das pessoas e cultivando uma consciéncia social e politica
que se encontra vocacionado por Deus para empreender a tarefa de evangelizagdo, germina no
catequista a certeza de que precisa de se tornar uma pessoa profundamente religiosa, encetando
um caminho de unifo ao Senhor!'%2,

Desta forma, o catequista sabe que transmite a fé, ndo pela credibilidade por ser
catequista, mas porque ¢ um discipulo convertido, ou seja, alguém que respondeu com alegre
fidelidade ao chamamento de Jesus Cristo!***. Daqui se depreende que a sua atitude de base
consiste em ser a de um crente que partilha a sua fé, objetivo que norteia toda a sua agdo
catequética, ajudando-se assim a superar o medo paralisante de tentar cumprir tudo o que seria
necessario ser e fazer'%*,

Entdo, a formacdo do catequista pretendera melhorar a sua vida de ¢, proporcionando
a comunhdo com Jesus Cristo, para que depois, se torne companheiro daqueles que a Igreja
confiar, capaz de testemunhar a sua fé e de responder as ansias mais profundas da existéncia
humana!®®. A espiritualidade consiste na vida do Espirito, isto é, numa vivéncia pautada pela

sua acfo, que conduz e guia por Ele!®, logo, a espiritualidade do catequista melhorard imenso

1040 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, “Catequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo,” 31.

1041 Cf. Sotomayor, La catequesis en la Iglesia. Elementos de catequesis fundamental, 239.

1042 Cf. Pujol, Domingo, Gil e Blanco, Introducién a la Pedagogia de la fe, 422-423.

1043 Cf. Mendes, “Catequese e transmissio da fé,” 23.

1044 Cf. Sotomayor e Binz, Catequesis de adultos. Elementos de metodologia, 138.

1045 Cf. Rodrigues, “A Formagdo de Catequistas,” 112.

1046 Cf. César A. Franco Martinez, “El catequista y su vida en el Espiritu. Espiritualidad del catequista,” Actualidad
Catequética, n.° 177 (Janeiro-Margo 1998): 79.
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se este tiver a possibilidade de expressar a sua propria fé, compreendendo que a sua vida ressoa
na tradigdo cristd reconhecendo os sinais da presenca de Deus na sua vida quotidiana'®’. De

facto, «a vida espiritual é caminhar sob a luz e for¢a do Espirito Santoy»'%

, sendo que a
espiritualidade do catequista encontra-se repleta de atitudes evangélicas e verdadeiramente
humanas, alicercada na comunhio eclesial e na sociedade onde ele atua, motivando-o na sua
identidade e sustentando-o no seu servigo'%¥.

Consequentemente, o catequista € aquele que fez a experiéncia de encontro com Jesus
Cristo, a qual o transformou num crente, capaz de testemunhar a bondade de Deus Pai e de se
entender como discipulo do Filho, sendo este seguimento que estrutura a sua identidade de
crente e que torna a sua tarefa catequética uma participag@o e continuacdo da missao de Jesus,
do qual ¢ testemunha!®°. Esta experiéncia do encontro causa no catequista uma sensagio de
Jubilo, pois encontrou Deus e, nele, o sentido da sua vida, tornando-se semeador da alegria e da

1105L

esperanga pascal ™°'; além de que aqui resultam algumas carateristicas proprias da vida

espiritual que fomentam a identidade do catequista: uma constante disposicdo em escutar,
meditar e aceitar possuir-se pelo Espirito, que lhe cria as condi¢des para o encontro!%>2,

Urge, portanto, auxiliar os catequistas a viverem a sua vocag¢ao cristd, por forma a que
valorizem a vida no espirito, consciencializando-se de que a tarefa essencial da Igreja consiste
em alimentar e desenvolver essa vida, ja presente nos batizados, sendo que uma das suas tarefas
catequéticas reside em favorecer, nos catequizandos, a descoberta da acdo do Espirito ja
presente em si, possibilitando-os para um maior entendimento da sua existéncia e do seu lugar
na Igreja, o que exige que o catequista viva na docilidade e sensibilidade ao Espirito'%>*. Dado
que a comunhdo com Jesus Cristo ¢ a finalidade da catequese, o catequista precisa de ser
testemunha e sinal dessa unido de vida a Ele!%**. Daqui surgem algumas carateristicas que a sua
formag@o espiritual deve cultivar.

Em primeiro lugar, € necessario iniciar os catequistas na oragdo interior, educando para

1055

uma auténtica interioridade' ">, razdo pela qual sdo recomendéaveis um conjunto de atividades

de cariz espiritual, tais como os retiros ou alguma celebragdo inserida num tempo ou festa

1047 Cf. Catherine Dooley, “La formacién de los catequistas,” in Henri Derroitte, Nuevos caminos para la
catequesis hoy (Maliafio: Editorial Sal Terrae, 2008), 203.

1048 Martinez, “El catequista y su vida en el Espiritu. Espiritualidad del catequista,” 82.

1049 Cf. Nosiglia, “La formacion de catequistas,” 43.

1050 Cf. Pujol, Domingo, Gil e Blanco, Introducion a la Pedagogia de la fe, 422.

1051 Cf. Ibidem, 423.

1052 Cf. Ibidem, 423.

1053 Cf. Martinez, “El catequista y su vida en el Espiritu. Espiritualidad del catequista,” 82.

1054 Cf. Ibidem, 84.

1055 Cf. Matteo e Ambherdt, Abrir-se a fecundidade do Espirito. Fundamentos de uma pastoral de gestacdo, 139-
140.
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litargica'®®. Seguidamente, tem-se a referéncia & comunhéo eclesial, sendo que o catequista,
dado testemunhar a Igreja, também testemunha a comunhao que resulta da Eucaristia e que se
estende a todas dimensdes eclesiais'®’. A este respeito, o catequista alimenta-se na comunidade
eclesial, dado receber dela a sua missdo e de a exercer em seu nome, comportando para ele a
responsabilidade para com o que constitui a Igreja, isto ¢, a santidade!®®. Por outro lado, o
catequista, tendo como base a vivéncia evangélica de enviado a proclamar a salvagdo aos
homens, precisa de se notar pela profunda sensibilidade social'®’,

Logo, o encontro com Jesus Cristo na catequese ocorre em cada experiéncia humana,
por mais singela que seja: mediante o testemunho da experiéncia cristd do catequista e dos
catequizandos, pela Palavra proclamada e compartilhada, pela celebracdo e oragdes, cantos e
gestos, siléncio e meditagdo, pela vivéncia da comunhdo, pelo servigo humilde ao proximo e
pelo compromisso com os sofredores'®. E o seu testemunho sera tanto mais eficaz — e,
consequentemente, mais catequizandos serdo educados na fé — quanto mais genuina e profunda
for a sua vida espiritual'%!. Assim, os sacerdotes sio interpelados a entenderem os catequistas
acima de tudo como crentes, cuja fé¢ deve ser alimentada mediante momentos de oragdo e de
retiros espirituais, € ndo apenas como colaboradores da pardquia para o exercicio de um

servico!%2,

3.4.1.2. Maturidade humana

A par da maturidade cristd, a formag¢do da identidade do catequista objetiva também a
maturidade de humana. Na verdade, neste ambito tem-se em conta o «equilibrio afetivo, no
sentido critico, na unidade interior, na capacidade de relacdo e de didlogo, no espirito
construtivo e no trabalho de grupo. Tratar-se-4 de ajudar o catequista a crescer no respeito € no
amor para com os catecimenos e catequizandos» (DGC 239).

Por conseguinte, a formagdo de catequistas pretende auxilia-los a crescerem enquanto
seres humanos, gerando um novo estilo de catequista e cultivando certas posturas que facilitem

0 anuncio e transmissdo da fé, entre as quais se destacam a proximidade, a abertura ao didlogo,

1056 Cf. Pujol, Domingo, Gil e Blanco, Introducion a la Pedagogia de la fe, 433.

1057 Cf. Martinez, “El catequista y su vida en el Espiritu. Espiritualidad del catequista,” 91.

1058 Cf. Ibidem, 88.

1059 Cf. Ibidem, 95.

1060 Cf. Carmo, “Por uma catequese mais pneumatoldgica: o terceiro paradigma formulado por Denis Villepelet,”
1404.

1061 Cf. Lépez, “Los catequistas que hoy la Iglesia necesita,” 133.

1062 Cf. Enrique Benavent Vidal, “Actitudes del evangelizador/ catequista (I1),” Actualidad Catequética, n.° 251
(Julho-Setembro 2016): 29.
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a paciéncia e o acolhimento fraterno que ndo julga'°. Tendo-se presente que a qualidade das
relagdes ¢ condi¢do essencial para a geragdo da fé, importa precisar que esse espirito fraterno
manifestar-se-4 na ateng¢do para com a situacdo humana, familiar, social e cultural dos
catequizandos, assim como no respeito pelas suas aspiragdes, inquietagdes e problemas!%%,

De facto, a formagdo para a maturidade humana devera munir os catequistas de um
espirito de abertura e de preocupagdo para com a situacdo da sociedade, com as suas
necessidades e problemas, precisando-se de catequistas enraizados no contexto vital dos seus
contemporaneos, no qual se vive a indiferen¢a, o afastamento da fé e a insolidariedade, com
uma fé firme na eficicia da palavra que provoque frutos de salvacio!%®,

Neste sentido, para que o encontro de catequese seja uma ocasido para os catequizandos
se encontrarem com Jesus Cristo, o catequista deverd possuir um conjunto de qualidades
humanas que constituam um terreno favoravel a confianca e a vivéncia da fé. Requer-se, em
primeiro lugar, de uma coeréncia e autenticidade de vida, isto ¢, antes de anunciar a Palavra, o
catequista torna-a sua e segue o exemplo de Jesus Cristo, estando assim familiarizado com o
que anuncia'®; além de se exigir uma conduta franca, sem qualquer tipo de duplicidade, que
possibilite que a verdade seja sempre referida sem qualquer tipo de ace¢do de pessoas'®’. Um
segundo elemento que o catequista precisa ter presente ¢ que se deve assumir como justo e
defensor da justica, colocando o Homem acima de qualquer bem ou lei e condenando todo o
tipo de injusticas!?®®. De seguida, pauta-se pela liberdade em relacdo a todo o tipo de culto e
rito vazio, aos poderosos, ricos € a criticas e prejuizos, assim como respeita a liberdade de
consciéncia de cada catequizando'®®®. Acrescenta-se ainda a solidariedade que o deve marcar,
preocupando-se com as situacdes das pessoas e procurando auxilid-las nas suas dificuldades'®”°.
Por fim, o catequista precisa de ser um Homem de vivéncia de valores profundos, cimentando
a sua vida de fé em posturas sérias e profundas, e ndo em meros ritos e praticas externas'®’!.

A par destas carateristicas humanas, que ajudam a criar o ambiente favoravel no qual a

fé terd condi¢des para germinar, importa real¢ar a importancia do acolhimento por parte do

1063 Cf. Javier Salinas Vifals, “Catequistas al servicio de la iniciacion cristiana,” Actualidad Catequética, n.° 245-
246 (Janeiro-Junho 2015): 50.

1064 Cf. Pujol, Domingo, Gil e Blanco, Introducion a la Pedagogia de la fe, 425.

1965 Cf. Ibidem, 426.

1066 Cf. Lopez, “Los catequistas que hoy la Iglesia necesita,”133-134.

1067 Cf. Ibidem, 134.

1068 Cf. Ibidem, 134.

109 Cf. Ibidem, 134.

1070 Cf. [hidem, 134.

071 Cf. Ibidem, 134.
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catequista. O acolhimento sintoniza-o com o catequizando!'7?

, pressupondo «assumir o risco
de ser acolhido pelo outro numa o6tica de reciprocidade e hospitalidade, onde uns e outros se
ddo e se recebem» 7. Esta é a condigdo para o estabelecimento de uma fecunda relagio pessoal,
a educacdo na fé ndo se processa tanto pelos métodos, mas pela existéncia de uma qualidade de
relagdes e pela comunicacdo da convicgdo de fé e da adesdo a Cristo e a Igreja'®’*. Todavia, o
estabelecimento de uma relagdo com o catequizando resulta de um acolhimento caloroso e
fraterno, que implica uma enorme disponibilidade para escutar, compreender e valorizar todos
0s aspetos positivos de quem se apresenta, colocando, assim, o catequista no ambito das
vivéncias, dos interesses, dos problemas e alegrias de cada catequizando e do préprio grupo'?”>.

Acolhendo com total disponibilidade e alegria, o catequista que empreendeu um
caminho de maturidade humana terd sempre presente um conjunto de atitudes a cultivar, para
que se possa fazer companheiro de viagem dos catequizandos. Em primeiro lugar, aproxima-
se, torna-se presente na vida das pessoas e oferece a amizade, escutando-as com atencdo e
encetando um didlogo no qual procura conhecer as suas aspiragdes'?’®. Por outro lado, adota
uma postura de confianga nos catequizandos, animando-os a superar as diversas dificuldades,
valorizando-os sempre que estes vencem um desafio ou mostram gestos de bondade e
agradecendo o dom que eles sdo para ele'””’. Em terceiro lugar, carateriza-se por uma profunda
gratuidade, nio querendo ser o centro das atengdes nem em lograr com os éxitos obtidos!'?’®,
Por outro lado, mostra-se capaz de criar uma comunidade dotada de um espirito de
corresponsabilidade e ndo um mero grupo de amigos'?”. Finalmente, deve-se consciencializar
de que, sendo o Espirito Santo o evangelizador, ele encontra-se ao seu servico, sendo que
acompanhar também implica saber retirar-se, cedendo espago a agdo do Espirito e a autonomia
dos individuos'®?. Sintetizando, a formagio do catequista tornard possivel o amadurecimento
das suas qualidades humanas, procurando ser «dialogante, equilibrado, com capacidade de
escuta, e testemunha: discipulo do Senhor, inserido na comunidade, possuidor duma sintese de

fé personalizada e, sobretudo, bom educador e bom catequista» %!,

1072 Cf. Ibidem, 140.

1073 Neto, Hora de mudanca na transmisséo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagédo, 200-201.

1074 Cf. Lopez, “Los catequistas que hoy la Iglesia necesita,” 140.

1075 Cf. José Cardoso de Almeida, “Catequese e Inculturagio,” in Forum de Catequese, ed. José Cardoso de
Almeida, Maria Helena Calado Pereira, Cristina de Sa Carvalho (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagio
Crista, 2003), 183-184.

1076 Cf. Lopez, “Los catequistas que hoy la Iglesia necesita,” 141.

1077 Cf. Ibidem, 141.

1078 Cf. Ibidem, 141.

1079 Cf. Ibidem, 142.

1080 Cf. Campino, “O Catequista Discipulo Acompanhante,” 121.

1081 Costa, “O Grupo de Catequistas como experiéncia eclesial,” 133.
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Constituindo-se como companheiro de viagem, que auxilia os membros do seu grupo

1082

de catequese a relerem as suas vidas a luz da Palavra de Deus'*°°, o catequista cultiva uma

profunda competéncia de apresentagdo, de didlogo, de proposta de sentido e de tolerancia,

.. PN . . 51083
transmitindo a mensagem cristd a pessoa no seu todo com total honestidade e convicgdo .
Assim, ultrapassa-se a no¢do do catequista como um professor de um conjunto de afirmagdes
doutrinais, para passar a ser visto pelos catequizandos como um irmao mais velho na fé, cuja
missdo radica no estabelecimento das condi¢des que possibilitam a imersdo na vida eclesial,
exercendo o papel de mediador entre a comunidade e o grupo de catequese e de transmissor da

vida de fé, manifestada na sua experiéncia de encontro com Jesus Cristo!%%,

3.5. Sintese

Terminado este périplo, importa avangar com algumas nocdes sintéticas. Em primeiro
lugar, sabe-se que a Carta Pastoral Caftequese: A alegria do encontro com Jesus Cristo
enquadra-se num conjunto de apelos do magistério portugués nas ultimas trés décadas, que
progressivamente foram afirmando a necessidade de se iniciar um processo de renovagdo da
pastoral e da catequese, assim como foi gradualmente deslocada a atencdo da catequese infantil
para a catequese de adultos. Abandonar uma pratica catequética centrada na transmissdo de
conteudos doutrinais para uma catequese que seja espaco vivencial, tem constituido um dos
grandes apelos. Contudo, reconhecem que o trabalho realizado até ao momento é muito
incipiente. Neste sentido, apontaram para algumas linhas de renovacdo da pratica catequética a
implementar nos préximos anos.

Em primeiro lugar, torna-se primordial a op¢ao pela catequese de adultos, em linha com
a urgéncia de renovagdo da pratica pastoral, inserida no ritmo da nova evangelizagdo — ou
pastoral em saida, caraterizada pelo seu cardter permanente. Trata-se, pois, da principal forma
de catequese, para a qual todas as demais formas se ordenam. Neste campo, tornou-se
necessario abordar a proposta de catequese familiar, referida na Carta Pastoral, a qual lanca um
apelo para a adocdo desse modelo nas diversas comunidades cristas do pais.

De seguida, teve-se presente que a catequese precisa de deixar de ser entendida como
uma aula de transmissdo de uma mensagem doutrinal, para se conceber como um momento de
encontro com Jesus Cristo, o que conduziu a abordar-se a necessidade de que toda a catequese
tenha como finalidade a iniciagdo a vida cristd, e a importancia da catequese mistagdgica como

um processo de insercao no mistério cristdo mediante a vivéncia dos ritos e da liturgia. Contudo,

1082 Cf. Gongalves, “Uma Pastoral Sensivel a Iniciacdo Cristd dos Adultos,” 88.
1083 Cf. Mendes, “Catequese € transmissio da fé,” 26.
1084 Cf. Neto, Hora de mudanca na transmissdo da fé. A urgéncia da pastoral de gestagdo, 252.
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se o encontro com Cristo ¢ pessoal, o certo ¢ que este encontra na comunidade cristd o seu
ambiente ideal, constituindo, por isso, o espaco por exceléncia para a catequese — recusando-
se, deste modo, a reducdo da catequese a um mero setor da vida da comunidade —, implicando
o estabelecimento de lacos fraternos geradores de comunhio, condi¢cdo para que a comunidade
exer¢a o seu papel de mae e mestra.

Por fim, uma vez que os catequistas sdo os mediadores entre a comunidade eclesial ¢ a
catequese e os transmissores da fé em Jesus Cristo, atendeu-se a urgéncia de se promover a sua
formagdo, como condi¢do prévia e essencial a qualquer renovagdo catequética. Neste sentido,
importa atender a todas as dimensdes da formagdo, que deve revestir um cardter permanente.
Porém, especial men¢do merece a dimensdo do ser do catequista, pois ¢ fundamental que a sua
identidade seja cultivada, com vista a uma maturidade cristd e humana, que serd determinante
no estabelecimento — ou ndo — de uma relagdo de confianga para com os catequizandos,

mediante a qual ele poderd iniciar um caminho de crescimento na adesao a Jesus Cristo.
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Conclusao

A urgéncia de uma conversdo pastoral que, consequentemente, possibilite uma
renovacdo auténtica da pratica catequética, constituiu a linha orientadora de todo este périplo,
que agora se finaliza. De que forma se poder@o encetar novos rumos para a catequese, por forma
a que esta readquira o seu lugar fundamental na vida da Igreja, enquanto espago de transmissao
da fé e de geracdo da vida crista, correspondeu a questido fundamental desta dissertagdo.

Face a isto, trés sdo os pilares fundamentais que urge aprofundar e colocar em pratica
para que toda a catequese possa ultrapassar a atual situacdo generalizada de crise, que a releva
para um lugar segredado da comunidade, condenando-a a uma lenta agonia: a clara opgao pela
catequese de adultos; o seu entendimento como encontro pessoal com Cristo; € a importancia
fulcral de se formarem convenientemente os agentes de pastoral catequética. Estas afirmagdes
sdo resultado de todo um longo itinerario de reflexdo catequética, da mesma forma que
alavancardo a tdo desejada e proclamada renovagdo da catequese em Portugal.

Na verdade, a prioridade pela catequese de adultos assume-se como a primeira alavanca
de renovacdo, pois refere claramente que tipo de catequese se pretende construir e quais os
objetivos que a deverdo nortear. Pretende-se, pois, o estabelecimento de uma pratica catequética
que tenha os adultos como os principais destinatarios, o que ndo significa que se vote para um
papel secundario a catequese da infancia e adolescéncia. Indicar-se que a catequese de adultos
¢ a principal forma de catequese significa que todas as demais formas deverdo alinhar-se com
ela, ou seja, terdo como finalidade a estruturacdo de crentes adultos, capacitados para viverem
e testemunharem a sua fé no meio onde se movem e inseridos na comunidade crista, também
esta chamada a amadurecer na fé.

Trata-se de uma das linhas orientadoras de toda a exposi¢do. De facto, ao longo do
primeiro capitulo procurou-se fundamentar a urgéncia desta op¢do no quadro da urgéncia em
ultrapassa-se uma pratica pastoral de manutencdo, apelando-se a sua op¢do no seio de uma
pastoral evangelizadora. Por sua vez, no segundo capitulo puderam entrever-se as diferentes
propostas de catequese de adultos — intergeracional, do caminho e generativa — pautadas por
esta convic¢do de que os adultos, pelas suas carateristicas, sdo os primeiros destinatarios da
catequese, apresentando-se, por conseguinte, diversos tipos de atividades formativas, que se
pautam pelo cardter permanente, gradual, de inspiragdo catecumenal e de inser¢do na
comunidade eclesial, lugar intergeracional por exceléncia, onde se vivera a fé cristd pela
comunhdo manifesta na qualidade de relagdes existente entre os seus membros.

Seguindamente, uma vez constatada a ineficdcia de uma catequese cognoscitiva,

marcada por encontros semanais onde se procura comunicar um conjunto de verdades
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doutrinais, urge concebé-la como um encontro pessoal com Jesus Cristo. E se é encontro
pessoal, significa que se processa no campo das experiéncias vitais de cada pessoa. Desta forma,
o encontro com Jesus Cristo tocara no mais intimo dos catequizandos, motivando-os a iniciarem
um itinerdrio que lhes permita aprofundar esta experiéncia vital. Por conseguinte, a catequese
recebe inspiragdo no modelo catecumenal, possibilitando que o catequizando realize um
percurso de iniciacdo a vida cristd, tendo-se em conta a valorizagdo da mistagogia, na medida
em que esta lhe permite compreender o mistério celebrado. E se o encontro com Jesus Cristo
possui um carater individual, na medida em que Ele se encontra com cada pessoa, o certo é que
a comunidade crista € o ambito vital no qual se processa esse encontro. Consequentemente, as
comunidades deverdo ser capazes de criar as condigdes essenciais para que cada catequizando
possa realizar esta experiéncia, exigindo-se delas a vivéncia de relagdes fraternas, que permitam
a comunhdo entre os seus membros. Neste sentido, trata-se de uma catequese
pneumatoderivada, na medida em que se concebe como uma agao do Espirito, responsavel pelo
encontro com o Senhor.

Por outro lado, dado corresponder & comunidade cristd ser o lugar catequético por
exceléncia, no qual ocorre o encontro com Jesus Cristo, importa mencionar o contributo dos
catequistas. Assumindo-se como mediadores da comunidade com a catequese, € como
transmissores da fé cristd, os catequistas que a renovagdo catequética precisa consistem em
crentes adultos, com uma atitude de permanente abertura ao Espirito, sendo que a sua vocagao
radica no encontro com o Senhor, da mesma forma que a finalidade da sua missdo baseia-se no
testemunho da sua experiéncia de encontro. Daqui resulta a imperiosa necessidade de se
focarem as atengdes na sua formagdo, uma vez que qualquer estratégia de renovagao catequética
fracassard se ndo estiver firmada em catequistas devidamente preparados para as novas
exigéncias. Conscientes de que sdo companheiros de viagem — irmaos mais velhos na fé —, e
nao professores de um conjunto de doutrinas, os catequistas precisam de ser inseridos num
processo de formagdo permanente, animado pela catequese de adultos, por forma a que lhes
seja possivel aprofundar a sua vocagdo e prepara-los para a renovagdo que se pretende. Deste
modo, dever-se-4 pensar uma formacao com carater gradual e progressivo, que procure articular
as diversas dimensdes — ser, saber e saber fazer, a que se juntam o saber estar em € o saber
estar com —. Todavia, o nivel do ser assume um cardter primordial, pois, acima de tudo,
pretende-se a formagdo da identidade do catequista, favorecendo o seu amadurecimento cristdo
e humano, dotando-o das carateristicas necessarias que lhe possibilitem estabelecer um
acolhimento fraterno e um consequente acompanhamento dos catequizandos.

Diante destas afirmag¢des, com maior facilidade se depreende a necessidade de se

investir na proposta de catequese familiar. Pela sua natureza comunitaria e intergeracional, urge
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promover uma catequese de carater familiar que enolva todos os membros da comunidade em

espirito de fraternidade!*®>.

Todavia, todos os agentes de pastoral sdo convidados a
implementar, nas suas comunidades, o modelo de catequese familiar desenvolvido por Vasco
Gongalves, animados pela no¢do de que apenas investindo na familia se podera efetivar uma
renovacao da catequese, dado que a sua auséncia no itinerario de catequese dos filhos se assume
como um entrave a transmissao da fé. Trata-se, de facto, de um auténtico itinerario de catequese
de adultos, tendente a inser¢do na vida comunitaria e litirgica, promovendo a sua renovagao
continua.

Nao obstante, importa esclarecer que este trabalho ndo se debrucou acerca de uma
contradi¢do pedagdgica verificada na atual pratica pastoral e catequética, que consiste no facto
de esta se concentrar no periodo da segunda infancia — 8-14 anos —, ignorando os periodos mais
decisivos do desenvolvimento educativo, que sdo precisamente a primeira infancia — 0-6 anos
—, e 0 comeco da adolescéncia e da vida adulta'®®. Tal situacdo advém do facto da proposta de
catequese familiar se cingir aos primeiros seis anos da catequese paroquial.

Portanto, a presente exposicdo teve como pano de fundo expor as principais reflexdes
catequéticas desenvolvidas em Portugal, tendo a recente Carta Pastoral como um ponto de
chegada, dado assumir muitas das convicg¢des j& anunciadas anteriormente, apresentando-se as
alavancas para uma renovagdo eclesial. E se ¢ certo que foi possivel abordar um conjunto
diversificado de autores e documentos publicados em contexto nacional — assim como se
estudaram alguns trabalhos de investigacdo publicados por autores do contexto europeu —, a
verdade ¢ que a dissertacdo ndo se deteve na elaboracdo de uma investigacdo pratica, que
permitisse auscultar o testemunho direto de agentes de pastoral catequética e, porque nado, das
familias envolvidas na catequese familiar. De facto, tal investigacdo poderia ter oferecido
contributos importantes que complementariam a reflexdo estudada.

Assim, aberta as surpresas do Espirito, a catequese que se pretende renovar implicara
um trabalho persistente e positivo, de maneira que esta possa conviver com a sociedade
hodierna, em atitude de didlogo reciproco capaz de interperlar os seus ouvintes. Na verdade,
inserir as familias num itinerario de inicia¢do a vida cristd constituira um dos meios mais
eficazes para que as comunidades cristas e, por conseguinte, a Igreja, se renovem, na fidelidade

ao Espirito e as exigéncias desta época.

1085 Cf. Aerens, La catequesis del camino. Una apuesta prdctica familiar, comunitdria e intergeracional, 72.
1086 Cf. Sotomayor, A Familia, lugar de educagdo na fé?, 37.
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