










improving the professionals 8level of training. The discussion highlights the importance 
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<contratransferência de trauma=, podendo apresentar sintomatologia semelhante à dos 





internos dinâmicos mais positivos sobre si e os outros (Paccione‐Dyszlewski, 2016). 
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O programa <The Trauma Sensitive Classroom= (Jennings, 2018) destaca que a 

O programa <Healhy Environments and Response to Trauma in Schools <( Dorado 
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ão. Esta dimensão contém 19 itens de resposta fechada (e.g., <recebi formação sobre 

empática=).

A <Ficha de Avaliação da Qualidade da Formação” 



SE e da <

da Qualidade da Formação=





1.As experiências adversas podem ser…

impacto das experiências adversas na…

3.O efeito cumulativo da adversidade em…

4.O que é stress…

5.Os sinais associados à exposição a…

traumático pode afetar o…

por…

ser afetada por…

afetadas por…

11.A capacidade de adaptação poderá ser afetada por…

12. Como detetar o impacto de experiências…

13.Como ajudar à…

psicológico para…

ficar afetada por…



Total dimensão <Formação= 
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<Formação=



Diferenças item a item da dimensão <Formação= nos momentos de avaliação pré e pós 

ser…

adversas na…

em…

4. O que é stress…

a…

afetar o…

poderá ser afetado por…

afetada por…

por…

ser afetada por…

experiências…

13. Como ajudar à…

do equilíbrio psicológico para…

por…



destacaram especialmente pela avaliação positiva. A dimensão <relacionamento com o 

formando= foi a mais bem av

Média dos resultados da <Ficha da Avaliação de Qualidade da Formação=

analisar a Tabela 10, é possível afirmar que as dimensões <Estruturação do 

Programa de ação de formação= ( =.61), <Motivação e Participação= (

=.56), <Documentação= ( =.53), e <Recursos= (



Estatística descritiva dos itens da <Ficha da Avaliação da Qualidade da Formação=



Associação entre a satisfação global com a capacitação e dimensão <Formação= em pós 

2. Dimensão <Formação= 

A <Ficha da Avaliação da Qualidade da Formação= termina com uma secção onde 



(e.g., <Gostaria de saber mais acerca de =), e 

(e.g. <

desafio interessante=). 

na comunidade educativa que exercem as suas funções ( e.g. < Esta formação deve ter 

=). Por fim, dois dos participantes 

de capacitação (< 

transmitido pelos formadores foram excelentes=).
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nais na <linha da frente= com as C/J, antes de expandirem essa formação para 
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