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Resumo
Com a elaboragdo do presente Relatorio final da Pratica de Ensino Supervisionada

(PES), realizado no a&mbito do Mestrado em Ciéncias Religiosas — especializacdo em
Educacdo Moral e Religiosa Catélica (EMRC), propomo-nos atingir dois objetivos
principais: fazer uma reflexdo critica sobre a PES e compreender o significado do Natal
como tradicdo cristd, pratica da dadiva e da troca e festividade social, introduzindo a
Mdsica na prética letiva numa perspetiva de incluséo e facilitadora das aprendizagens.

O estudo principia com a explicacdo da experiéncia alcancada na PES e
concretizada na EB 2,3 Prof. Pedro D’Orey da Cunha. E exposta uma concisa analise
sobre a mesma, assistida pelas planificacdes, estratégias e materiais pedagogicos eleitos
para a lecionagdo da Unidade Letiva 2: Advento e Natal, do 5° ano de escolaridade.

Compreender que o Natal assume a dimenséo de dadiva e da troca, no sentido de
uma relacdo interpessoal, sem descurar a dimensdo social, nomeadamente o contexto
festivo doméstico e das relagdes intrafamiliares. A masica é introduzida na prética letiva
numa perspetiva de incluséo e facilitadora das aprendizagens.

Este Relatdrio apresenta-se como uma ferramenta de estudo e avaliacdo da pratica
pedagdgica, assumindo-se ainda como um instrumento de aprendizagem, na medida em
que promove uma proposta de atividade que engloba a abordagem do Natal na
disciplina de EMRC, através da mdsica, especificamente o cante alentejano.
Capacitando os alunos para o reconhecimento da narrativa cristd do Natal e das

tradicdes populares alentejanas.

Palavras chave: Préatica de Ensino Supervisionada (PES); Dom; Dadiva; Natal;

Educacdo Moral e Religiosa Catélica (EMRC); Musica; Cante Alentejano.



Abstract

With the preparation of this final report on Supervised Teaching Practice (STP),
carried out within the scope of the Master’s Degree in Religious Sciences —
specialization in Catholic Moral and Religious Education (CMRE), we set out to
achieve two main objectives: to make a critical reflection on STP and to understand the
meaning of Christmas as a Christian tradition, as the practice of giving and receiving
presents and as a social festivity, introducing music into teaching practice from a
perspective of inclusion and facilitating learning.

The study begins with an explanation of the experience gained in STP,
implemented in an intermediate school of 2nd and 3rd level (EB 2,3 Prof. Pedro D'Orey
da Cunha). Presenting a brief analysis of the same, supported by the plans, strategies
and pedagogical materials chosen for the teaching of Unit 2: Advent and Christmas, of
the 5th school year.

Understanding that Christmas assumes the dimension of gift and exchange, in the
sense of an interpersonal relationship, without neglecting the social dimension, namely
the domestic festive context and intra-family relationships. Music is introduced into
teaching practice from a perspective of inclusion in order to promote interest,
motivation and facilitate learning.

This Report is presented as a tool for the study and evaluation of pedagogical
practice, assuming itself as a learning instrument, insofar as it promotes an activity
proposal that encompasses the approach to Christmas in the discipline of CMRE,
through music, specifically by the Alentejo folksong called “Cante Alentejano”. Thus
enabling students to recognize the Christian narrative of Christmas and Alentejo's

popular traditions.

Keywords: Supervised Teaching Practice (STP); Sun; Gift; Christmas; Catholic
Moral and Religious Education (MRCE); Music; traditional Alentejo folksong (Cante

Alentejano).



Introducéo

O presente Relatorio de Prética de Ensino Supervisionada (PES) integra-se no
ambito do Mestrado em Ciéncias Religiosas, especializagdo em Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica (EMRC) da Universidade Catdlica Portuguesa.

Resultante da experiéncia profissional, da vivéncia da PES e da reflexdo teoldgica
dos temas lecionados na disciplina de EMRC surgiu o tema deste trabalho: A mediacéo
musical em EMRC. Através dele, procuramos refletir a musica como facilitadora de
aprendizagens, promotora de inclusdo e alma de um povo, o povo alentejano, e 0
contributo que acarreta para as novas geracdes. Esta abordagem a cultura alentejana,
nomeadamente ao cante, ndo acontece ao acaso, sou herdeira desta cultura e atraves da
minha vida pessoal e profissional procuro preservar as raizes, tradi¢des e devocdes
religiosas, testemunhos e historias passadas de geracdo em geracdo. A singularidade do
Alentejo assenta na sua geografia marcante e distintiva, na forte identidade cultural das
suas comunidades e em todo o conjunto de amenidades que a regido tem conseguido
preservar e valorizar.

A musica vira associado a tematica do Natal, presente no Programa Curricular de
EMRC para o 5° ano de escolaridade.

Ao desafio inicial de aprofundar a tematica da musica, antepomos o topico da
pedagogia ao servi¢o da vida humana. Com efeito, ndo se comega uma construgdo sem
0s necessarios alicerces, e a educacdo requer algo mais do que uma escolha de
objetivos, meios ou instrumentos. Na etimologia da palavra "pedagogia” esta a esséncia
daquilo que pode ser o desafio de um professor de EMRC. O pedagogo, na Grécia
antiga, era o "escravo" que conduzia a crianca pela méo e a levava a escola. O facto de
ser um escravo a servir de pedagogo é ainda mais curioso e simbolico, pois confere a
centralidade a crianca que é conduzida. Como escravo, ele servia a crian¢a, mas tinha
que exercer a sua autoridade quando necessaria. Ja ndo como escravos, mas como
educadores, fazendo-se companheiros e estando ao servico, na tentativa de encaminhar
0 aluno até ao objetivo educativo. Educar sera assim conduzir os alunos ndo s6 com a
mdo, mas também com o coracdo, ao encontro da vida, nesta atitude de servico a que 0s
professores constantemente sdo chamados e que consideramos 0 amago do processo
educativo.

Ao longo da caminhada enquanto professora é possivel compreender que ensinar
ndo é apenas transmitir saberes e aprender, € muito mais do que apreender o que foi

ensinado. Durante o ato de ensinar, devem ser transmitidos saberes, mas também



competéncias para que o discente saiba fazer, ou seja, «fornecer, de algum modo, 0s
mapas do mundo complexo e constantemente agitado e, a0 mesmo tempo, a bussola que
permita navegar através dele»!. SO assim os alunos conseguirdo dar sentido ao que
aprenderam, empregando o0s seus conhecimentos e colocando-0s a prova. Ademais da
aquisicdo dos conhecimentos, durante o processo de ensino-aprendizagem os discentes
devem compreender como aplica-los, de maneira a conseguirem transpd-los para a vida
diaria. Com o proposito que isso aconteca, devem, antes de mais, aprender a aprender,
ou seja, adquirir ferramentas que Ihes permitam assimilar os conceitos, pois de outra
forma néo serdo aptos de os transportar para o seu quotidiano. Isto € fundamental para
que a aprendizagem seja um prazer que nos vai acompanhando ao longo de toda a vida,
tornando-nos mais habilitados a viver em sociedade enquanto cidad&os.

Essencial também, no decorrer do processo de ensino-aprendizagem, é cativar o0s
alunos na sala de aula, de modo que sejam capazes de desfrutar verdadeiramente da
experiéncia de aprender, e isso apenas é possivel atraves de aulas mais interventivas, ou
seja, de aulas em que sdo privilegiadas pedagogias mais participativas, onde os alunos
sdo verdadeiros atores, sentindo-se parte integrante desse processo, podendo participar
ativamente nas atividades. Foi o que se tentou implementar com a turma do 5°A, com a
qual trabalhdmos. Uma turma heterogenia tanto a nivel cultural, como comportamental,
mas também no que concerne as experiéncias pessoais. Privilegiou-se uma planificacdo
diversificada de forma a que todos os alunos se sentissem acolhidos e participantes de
igual forma.

O professor sera sempre aluno, pois terd permanentemente algo a aprender.
Portanto, é responsabilidade do docente procurar sempre conhecer mais e abrir
horizontes nos seus saberes.

A PES teve lugar na EB 2,3 Prof. Pedro D’Orey da Cunha, uma escola
pertencente ao programa Territorios Educativos de Intervencao Prioritaria (TEIP) sede
do Agrupamento de Escolas da Damaia, onde houve a oportunidade de trabalhar ao
longo do ano letivo, com uma turma de 5° ano. Sendo a Unidade Letiva escolhida como
referéncia para a PES, a UL2 — “Advento e Natal”.

A escolha deste tema para fundamentar cientificamente e planificar resulta do
facto de se considerar pertinente que seja dado ao Natal a expressdo de cultura, fé,

doacdo e familia, mas também do interesse pessoal, em trabalhar a musica como

1 Jacques Delors, Educagdo um tesouro a descobrir. Relatério para a UNESCO da Comissao Internacional sobre
Educaco para o século XXI. (Porto: EdigBes Asa, 2005), 77.



facilitadora de aprendizagens e promotora de inclusdo, facetas pedagogicamente
significativas. Tendo em conta a UL de referéncia escolhida, a temética natalicia
também tera o seu papel na abordagem que faremos na questao da musica.

Foi durante o trabalho com a turma atribuida, que foi surgindo a percecdo da
importancia da musica, para os alunos, tanto a nivel da harmonia comportamental, das
aprendizagens ou numa perspetiva integracionista.

E importante que desde cedo, 0s nossos alunos entendam a simbologia do Natal,
vivemos numa sociedade cada vez mais secularizada, em que esta celebracdo é, por
vezes, restringida a uma festa de familia e ao consumismo, é essencial que as criancas
aprendam, apesar da multiculturalidade e por causa desta mesma multiculturalidade, que
o Natal para os cristdos é a celebragdo do nascimento do menino Jesus, e estas, com a
simplicidade que lhes é intrinseca, «protagonizam formas de compreensdo profundas
daquilo que o Natal constitui»?. Os valores cristdos do Natal, podem ser vividos por
todos, sdo valores universais, de doagéo, tolerancia, solidariedade, esperanga e alegria.

Relativamente & estrutura do trabalho, 0 mesmo encontra-se dividido em trés
segmentos.

O primeiro segmento compreende uma sucinta explicacdo e caracterizacdo do
ambiente onde aconteceu a PES, o meio sociocultural e a escola, bem como a turma e
ainda, uma consideracdo sobre a lecionacdo da Unidade Letiva alvo de estudo (Advento
e Natal), com a exposicao das planificacdes alusivas a cada aula lecionada e a narracdo
das mesmas, concluindo com uma consideracdo individual a respeito da préatica
pedagbgica.

No segundo segmento é feita uma abordagem a musica enquanto facilitadora de
aprendizagens e promotora de inclusdo, e a sua transposi¢do para o contexto do Natal,
nomeadamente no contexto alentejano, uma festa religiosa, embora secularizada, que
néo perde a sua esséncia sendo celebrada por crentes e ndo crentes.

A perce¢do de que a musica fazia parte da experiéncia pessoal dos alunos
aconteceu, no decorrer da PES. Na sua maioria os alunos da turma em questéo, séo de
ascendéncia africana, a musica e a danca fazem parte dos interesses pessoais dos
discentes. A mdsica, que num inicio me ajudou enquanto professora a chegar mais perto
dos alunos, (ja que fazia parte dos interesses da turma) impeliu toda uma vontade de

através da mesma continuar a proporcionar aos discentes momentos significativos de

2 Tolentino de Mendonga, O Hipop6tamo de Deus. Quando as perguntas que trazemos valem mais do que as
respostas provisorias que encontramos (Prior Velho: Paulinas, 2014), 77.



incluséo e aprendizagens. A turma do 5° A, formada por alunos cuja lingua materna néo
é 0 portugués, teve por isso, dificuldades com o idioma. Também na aquisi¢cdo de uma
lingua, materna ou estrangeira, a musica desempenha um papel fundamental. N&o é por
acaso que as pessoas cantam aos bebeés, que existem mdsicas especificas para estes e
que todos os programas infantojuvenis sdo baseados em canc¢des ou sonoridades. De
facto, o ritmo das cangdes possibilita uma aprendizagem mais facil e natural através da
memorizagdo de sons e rimas. As criangas aprendem a cantar através da repeticdo dos
sons, mesmo que na maioria das vezes ndo compreendam o sentido das palavras que
estdo a cantarolar, e que seja necessario explicar-lhes o significado. Todo este
envolvente tende a acalmar e a predispor os alunos para a aula. O dia comecava
estimulado e enriquecido com a musica.

Todo 0 nosso passado e as nossas vivéncias representam uma influéncia muito
forte naquilo que somos e nos tornamos. Uma vez que a minha pratica letiva acontece
no Alentejo, de onde sou oriunda, e onde a tradi¢do da mdsica é igualmente importante,
tornou-se pertinente transpor esta experiéncia para o contexto onde habitualmente
leciono, assim sendo € feita também uma abordagem ao cante alentejano.

No terceiro segmento, € concebida uma proposta de atividade envolvendo toda a
comunidade escolar. Conduzindo a uma vivéncia mais alargada do Natal e da musica,
uma vez que o Natal é uma época que inspira 0s cantares alentejanos, que embora
populares, revelam uma consciéncia teoldgica do povo e a sua capacidade para construir

estrofes, com conteudos religiosos que requerem conhecimento prévio da tematica.



1. Préatica de Ensino Supervisionada: contexto e acao

A PES destaca-se como uma etapa formativa na construcdo de competéncias
cognitivas e relacionais, convergindo para o desenvolvimento pessoal e profissional do
professor.

Apresenta-se como um vasto desafio, pois durante o estagio o professor necessita
ambientar-se com diferencas entre os alunos e 0s seus contextos, compreender a
importancia de uma boa experiéncia de sala de aula, a necessidade de tranquilidade no
trato com os alunos e que por meio de um processo interativo desenvolvemos momentos
de crescimento de ambas as partes. Em suma, a PES, confere a nogdo e experiéncia ao
futuro professor, do que ird encarar no seu quotidiano. Aprendendo a lidar com as
contingéncias diarias e a conseguir atingir seu objetivo maior, que é o da promogdo da

aprendizagem.

1.1.  Ser professora

N&o tenho muitos anos de experiéncia como docente de EMRC, e essa
experiéncia aconteceu sempre no Baixo Alentejo, num ambiente maioritariamente rural
e com uma maior incidéncia a alunos do 1°ciclo do Ensino Basico, por isso, sou
consciente que necessito ainda desenvolver muitas competéncias como docente.

A PES ¢é deste modo, uma fase de intensa aprendizagem. Neste sentido, cogitei
que os varios campos de acdo que a constituem, ou seja, a planificacdo, a lecionacéo, a
elaboracdo de relatérios, assim como, o acompanhamento do professor cooperante, sdo
elementos indispensaveis neste processo de aprender a ensinar.

Saliente-se que a PES, ndo se restringiu apenas as aulas lecionadas, pois, além do
trabalho pessoal, foi extremamente enriquecedora a reflexdo conjunta, visando uma
planificacdo mais ajustada, aumentar o repertorio de estratégias e, particularmente,
desenvolver as competéncias de reflexdo sobre a pratica.

Desde o primeiro momento desta experiéncia, percebi que aprender a ensinar
pressupde uma boa conjugacao das dimensoes cientificas, pedagogica e relacional. Nao
basta um bom dominio dos contetdos, é também necessario saber desenvolver e aplicar
as estratégias adequadas a turma e, a0 mesmo tempo, estabelecer com esta uma boa
relacdo pedagogica. Um triplo desafio para quem ndo tem muita experiéncia e apenas
trabalhou com alunos de zonas essencialmente rurais do Baixo Alentejo, contrastando
com os alunos que vim encontrar na EB2,3 Prof. Pedro D’Orey da Cunha, que recebe

criancas e jovens oriundos de bairros sociais da Damaia, Amadora.



R. Arends considera que os objetivos do ensino e o conceito de professor eficaz
sd0 centrais para aprender a ensinar®. Para este autor, o objetivo fundamental do ensino
é ajudar os alunos a tornarem-se independentes e autorregulados.

Logo, um professor eficaz é, como minimo, uma pessoa academicamente
habilitada, que domina a matéria que ensina e que se preocupa com 0 bem-estar das
criangas e jovens. E, por isso, alguém motivado, que reflete sobre o que produz e que
procura continuamente melhorar os métodos de ensino, aumentando o seu repertorio de
praticas de ensino.

Os professores tém de realizar funcdes de lideranca, de instrucdo e de
organizagdo. Lideram os seus alunos planeando, motivando e facilitando a
aprendizagem. O aspeto mais privilegiado da atuacdo do professor é a mediacdo e
gestdio do conhecimento. Os investigadores educacionais e o0s professores
desenvolveram o que hoje se chama “modelos de ensino”. Estes pretendem descrever
uma abordagem geral para o ensino. As vantagens destes modelos incluem uma base
tedrica coerente e de procedimentos e estruturas de ensino especificos. Nao se preconiza
a utilizacao de um unico modelo, mas sim que o professor possa selecionar a abordagem
mais adequada aos objetivos e a turma*,

A aprendizagem dos alunos ndo depende apenas do que o0s professores constroem
nas aulas, mas é também influenciada pelo seu trabalho com os pais. O professor &,
assim, convidado a gerir processos organizacionais complexos requeridos para a
eficacia global da escola. Numa Escola como Prof. Pedro D’Orey ¢é extremamente
importante, e a0 mesmo tempo dificil, o trabalho com os pais. Algumas destas familias
ndo tém capacidade, seja cultural seja de disponibilidade, para acompanhar 0s seus
educandos. SO a experiéncia, acompanhada de uma anéalise e reflexdo aprofundada,
podem auxiliar a desenvolver o engenho de ensinar e a arte de liderar as relacGes.

Enquanto professores somos convocados a responder eficazmente a diversidade
cultural, étnica, de género, linguistica e socioeconémica e, portanto, a equidade e a
diferenciacdo sdo dois topicos, que devem estar sempre na mira do professor reflexivo.

Numa sociedade cada vez mais marcada pela desigualdade, quer seja em virtude
das minorias étnicas, quer seja no respeitante as diferencas econémicas e sociais, impde-
se aos professores o desafio de criar salas de aula recetivas e que proporcionem as

criancas e jovens igualdade de oportunidades para aprender. Este é, atualmente, um dos

3 Cf. Richard Arends, Aprender a Ensinar (Madrid: Mc Graw Hill, 2008), 7.
4 Cf. Arends, 17-18.
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grandes desafios quotidianos de um professor de uma Escola como a Prof. Pedro
D’Orey. Refira-se que, na turma do 5°A, a dificuldade em criar um clima de sala de aula
onde todos tenham as mesmas oportunidades, reside, sobretudo, no comportamento
desajustado de alguns alunos. Isto leva a que, por vezes, o professor gaste demasiada
energia em impor a disciplina e ndo preste tanta atencdo a outros alunos que poderiam
progredir mais na aprendizagem.

Quanto & diversidade cultural de etnia e de origem, estas s&o sempre um desafio
para o professor, agravado pelas questdes relacionadas com a intolerancia. As minorias
vivem muitas vezes situacdes de desigualdade e injustica. Arends apoia-se em Villegas
e usa a teoria da diferenca cultural para esclarecer as dificuldades de desempenho que os
alunos membros de minorias apresentavam em sala de aula. Este autor defende que os
baixos resultados das minorias podem ser esclarecidos pela descontinuidade entre a
cultura domeéstica e a cultura escolar e ndo por um qualquer defeito cultural. A diferenca
cultural relaciona-se com a linguagem (idioma). Se a linguagem é usada de forma
diferente pela subcultura e pela cultura maioritéaria, entdo os membros dessa cultura
estdo em clara desvantagem.

Esta perspetiva tedrica € deveras relevante para compreender os alunos de
ascendéncia africana que integram a turma do 5°A. Estes alunos usam em ambiente
familiar, o crioulo como primeira lingua, e aplicam somente a lingua portuguesa na
escola, como segunda lingua e veiculo de comunicacdo entre pares e professores. Esta
realidade dificulta a aquisicdo de vocabuléario, uma boa fonética, a leitura e a escrita,

situacOes espelhadas repetidamente em sala de aula.

1.2.  AEB 2, 3Prof. Pedro D’Orey da Cunha

A caracterizacdo da escola é naturalmente a primeira preocupacdo de um
professor, pois através dela é de mais clara compreensao a realidade que vai integrar, no
sentido de intervir de uma maneira mais contextualizada. Neste topico pretende-se fazer
uma caracterizacdo da escola e do contexto social e cultural em que se insere, da turma
onde decorreu a pratica de ensino supervisionada e uma breve reflexdo sobre a
experiéncia pedagagica realizada na EB2, 3 Prof. Pedro D’Orey da Cunha, a partir da
lecionagdo da Unidade letiva referente ao Advento e Natal a alunos do 5° ano de
escolaridade, o que motivou a escolha da tematica do relatorio: A mediagdo musical em
EMRC.
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Parece-nos pertinente fazer esta caracterizagdo, uma vez que o conhecimento do
contexto e do enquadramento social e familiar, bem como a situagdo escolar dos
elementos constituintes da turma 5°A nortearam as estratégias desenvolvidas com 0s
alunos. Algumas das caracteristicas mais marcantes da turma, nomeadamente o
comportamento e a lingua portuguesa ndo materna, levaram a uma maior atencdo e
preocupacao na construcdo de materiais e na implementacéao de estratégias.

A Escola Bésica do 2° e 3° ciclo — Professor Pedro D’Orey da Cunha sede do
Agrupamento de Escolas da Damaia, situa-se no concelho da Amadora, mais
rigorosamente na antiga freguesia da Damaia, na rua Bernardino Machado.

O Agrupamento é composto pelas seguintes escolas e Jardins de Infancia: Jardim
de Infancia da Damaia, EB1/JI das Aguas Livres, EB1/JI Cova da Moura, EB1 Padre
Himalaia e EB 2,3 Pedro D’Orey da Cunha, sede do agrupamento. Todas elas situadas
nos limites da extinta freguesia da Damaia, que em 2011 contava com 20.894
habitantes. Este territério € partilhado com o Agrupamento de Escolas D. Jodo V, cuja
sede se situa a duzentos metros da E.B 2.3 Prof. Pedro D’Orey da Cunha e tem uma
escola agregada na Buraca.

A Escola é constituida por cincos blocos, onde sdo lecionadas as disciplinas do
curriculum escolar dos alunos, por campos exteriores e balneéarios, pavilhdo
gimnodesportivo com campo polivalente, bem como, cantina, bar e uma biblioteca, para
um total de cerca de 730 alunos.

Trata-se de uma das escolas mais antigas do concelho da Amadora, data de 1975,
pelo que tem vindo a beneficiar, ao longo destes Gltimos tempos de beneficiacdes, bem
como as imediagdes da escola, com a construcdo de varios equipamentos desportivos,
culturais e servigos publicos, os quais concedem uma maior liberdade a populacdo. De
mencionar igualmente, que existem nesta mesma freguesia alguns edificios de grande
valor histérico, arquitetonico e urbanistico, que sdo Patriménio Municipal, entre os

quais 0 Aqueduto das Aguas Livres e o Palacio dos Condes da Lousa.

1.2.1. Estatuto socioeconémico

O Agrupamento de Escolas da Damaia esta inserido num territorio de excluséo
social: situa-se em bairros de classe média baixa e também recebe alunos do Bairro da
Cova da Moura e do Bairro 6 de Maio, de construcdo ilegal, declarado Bairro Critico
em Conselho de Ministros de 2007.
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Da populacdo escolar a frequentar o Agrupamento, em 2013/20145, 86,4%
apresentavam nacionalidade Portuguesa. Os restantes 13,7% distribuem-se quanto a
naturalidade pelos paises: Cabo Verde (106); Brasil (31); Guiné-Bissau (30); S. Tomé e
Principe (19); Ucrania (4); Senegal (3); Angola (3); Roménia (2); Nigéria (2); Espanha
(1); Moldavia (1); Cazaquistdo (1) e China (1)6, pela experiéncia obtida ao longo da
PES, ndo nos parece que esta realidade se tenha alterado significativamente.

De uma forma geral, as familias dos alunos que aqui cursam auferem baixos
rendimentos, tém condi¢des de habitacdo por vezes precarias e sdo, frequentemente,
muito numerosas. Por esses motivos, integra o programa Territorios Educativos de
Intervencdo Prioritaria (TEIP). Este programa foi formulado em 1996, e segundo um
estudo de 2011 denominado: «Efeitos TEIP: Avaliagdo de Impactos Escolares e Sociais
em Sete Territorios Educativos de Intervencdo Prioritaria»’, proposto pela Diregdo
Geral de Inovacdo e Desenvolvimento Curricular (DGIDC) e levado a cabo pelo Centro
de Investigacdo e Estudos de Sociologia (CIES) e pelo Instituto Universitario de Lisboa
(ISCTE-IUL).

O quadro referente a Acdo Social Escolar, que consta do Projeto Educativo, revela
que mais de metade dos alunos do segundo e do terceiro ciclos beneficia de subsidio
escolar, que se concretiza na comparticipacdo do Estado na alimentacéo e na aquisi¢céo
de material escolar pelos alunos. Para além deste apoio, a escola disponibiliza o Servico
de Psicologia e Orientacdo, a presenca de uma técnica de Servico Social e de uma
Mediadora, que acompanham cerca de trezentos e onze alunos e familias, em variadas
situacdes: desemprego/emprego precario; emigracao ilegal; precariedade econdmica /
baixos rendimentos; violéncia doméstica /abuso sexual; negligéncia no cumprimento
das responsabilidades parentais®.

Consequentemente, tendo em conta a realidade cultural e socioecondémica da
populacdo escolar que serve, os profissionais de educacdo, que ai trabalham, enfrentam
grandes desafios, 0s quais se encontram claramente expressos no projeto educativo
desta instituicdo de ensino, nomeadamente: a dificuldade em ensinar criancas e
adolescentes cujo contexto cultural e linguistico ndo é favoravel ao sucesso e lhes limita

0 exercicio responsavel e democratico da cidadania; a dificuldade em contribuir para

5 Altura a que reportam os documentos disponiveis para consulta aquando da realizagdo da caracterizagéo.

6 Cf. Projeto Educativo AE Damaia 2013-2014, http://www.aedamaia.pt/media/media/Projeto_Educativo.pdf

7 Efeitos TEIP: Avaliacdo de Impactos Escolares e Sociais em Sete Territorios Educativos de Intervencao Prioritaria,
Centro de Investigacao e Estudos de Sociologia (CIES) e pelo Instituto Universitario de Lisboa (ISCTE-IUL). (2001).
Retirado de: http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EPIPSE/estudoteip_sintese.pdf

8 Cf. Projeto Educativo AE Damaia 2013-2014, 12
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que os jovens valorizem a escola, evitando assim o abandono e o insucesso escolar; a
necessidade dos docentes conseguirem gerir situacdes de conflito, resultantes dos
interesses e valores dos diferentes grupos socioculturais que integram a populacdo
escolar, quando a sua formacdo inicial ndo os preparou para tal.

Assim sendo, a escola tem como incumbéncia e lugar prioritario a criacdo de
condicOes que favoregcam a aprendizagem dos alunos, que combatam o absentismo e o
abandono escolar precoce e que adstrinjam a relacdo da escola com a comunidade
educativa. Acrescido do objetivo da igualdade de oportunidades para os alunos, com
exigéncia e rigor alargados a todos os elementos da comunidade educativa. A expressao,

da autoria de Pedro D’Orey da Cunha, transpde, visivelmente este pensamento:

temos que ensinar muitas coisas e muito aos nossos alunos. Temos de os preparar
para uma vida de rigor, de qualidade e de extrema complexidade. Quanto mais
exigimos deles, contanto que seja com respeito, com o devido encorajamento e
compreensdo, mais eles se sentem queridos, desejados e entusiasmados pela
aprendizagem. O melhor que lhes podemos dar é a preparacao necessaria, para
que eles, sejam auténomos, empreendedores e ativos, possam estar aptos a lutar
por uma vida de qualidade®.

Na verdade, aquando da minha primeira visita a esta escola, devo confessar que os
meus olhos se fixaram particularmente nesta frase. A citacdo, encontra-se escrita na
parede da sala de professores, identifiquei-me co a mesma de imediato. A expressao,
traduz, visivelmente, o pensamento acerca da educacdo e do papel desempenhado pelo
professor ao longo do processo de ensino/aprendizagem de cada aluno.

Nesse mesmo primeiro contacto com a escola pude ainda constatar e experienciar
0 ambiente agradavel que carateriza este espaco, quer a nivel fisico, quer a nivel
humano. Por outro lado, foi desde logo visivel o carinho e o respeito que toda a
comunidade educativa nutre pelos docentes de EMRC e, consequentemente, o valor que
atribuem a essa disciplina. Tal constatacdo foi comprovada e reforcada ao longo do ano
letivo, nomeadamente aquando da realizacdo da atividade relativa ao Sdo Martinho.
Nesta atividade, organizada pelo grupo de EMRC, participaram muitos professores de
diferentes grupos disciplinares, colaborando empenhadamente para 0 seu sucesso,
dando assim testemunho do ambiente salutar que se vive nesta escola e da grande
valorizacéo que ¢ dada a disciplina de EMRC.

Na verdade, na escola Prof. Pedro D’Orey da Cunha encontrei sempre professores
empenhados que olham para os seus alunos de forma personalizada e procuram apoia-

los, quer a nivel académico, quer a nivel pessoal. Estes docentes mostram claramente

9 Pedro D'Orey da Cunha, Etica e Educac&o (Lisboa: Universidade Catélica Editora, 1996), 67-68.
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que a educagdo € uma causa de amor, uma tarefa que tem de se exercer com prazer,
pautada pelo desejo de despertar em cada aluno a ansia de aprender e a alegria pelos
conhecimentos adquiridos. Professores que encaram a sua profissdéo como um desafio e
uma fonte de aprendizagem constantes e que conseguem transformar o potencial que
vive dentro de cada pessoa numa realidade quotidiana. S&o professores que transformam
0s sonhos em destinos vividos e desfrutados. Sim, porque nesta aventura de ensinar,
quem o faz de coracdo aberto acaba por sentir que é sempre maior aquilo que recebe do

que aquilo que da.

1.2.2. O patrono Pedro D Orey

A EB 2.3. Prof. Pedro D’Orey da Cunha deve o nome ao seu patrono: Pedro
D’Orey, nomenclatura escolhida em 1997. Nascido em Lisboa em 1939, Pedro D’Orey
formou-se em filosofia e teologia, mas a sua sede de conhecimentos vai leva-lo até
Boston onde vai observar as questfes de integracdo e de aprendizagens dos jovens
filhos de familias portuguesas emigrantes nos Estados Unidos da América. A sua
preocupacdo foi mais longe, pois consta que também tenha acompanhado jovens
haitianos e porto-riquenhos. Colaborou com professores americanos para ajudar 0S
jovens a sentirem-se mais satisfeitos na sua integragdo numa terra, que apesar de ndo ser
a deles, os acolhia.

Doutorou-se em Ciéncias de Educacdo. Foi Secretario de Estado da Reforma
Educativa, no Ministério da Educacdo. E foi professor da Universidade Catdlica
Portuguesa.

Morreu em 1995 e deixou a certeza, pela forma como viveu a causa da educacao,
que foi um grande pedagogo e humanista, pois acreditava que a Escola é um lugar de
encontro de diferencas onde todos gostam de estar, aprender, ensinar, preparando-se

para a vida com esforco e alegria.

1.2.3. Diversidade cultural e linguistica

A EB 2.3 Professor Pedro D’Orey da Cunha possui cerca de cem professores e
setecentos e trinta alunos, provenientes das escolas de primeiro ciclo do Agrupamento
de Escolas da Damaia. A populagio da freguesia das Aguas Livres, onde se encontra, é

em boa parte constituida por habitantes estrangeiros, a maioria oriundos de Paises
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Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP), mas também do Brasil, da China e
dos paises do leste da Europa. O Projeto Educativo'® da escola refere que os alunos com
nacionalidade estrangeira a frequentar o Agrupamento correspondem a 13,7% do total
dos discentes. Observam-se catorze nacionalidades diferentes, sendo a maioria de
origem cabo-verdiana, brasileira, guineense e sio-tomense'!. Grande parte dos alunos é
oriunda de familias pobres, com pouca educagdo formal e que tém com frequéncia o
portugués como segunda lingua. Varias vezes comprovdmos este facto na sala de aula,
quando os alunos trocaram palavras entre si em crioulo. E bem visivel que a escola
encara a diversidade cultural e linguistica como uma oportunidade a aproveitar, 0 que se
verifica, por exemplo, nas inimeras atividades que s&o feitas no &mbito da musica e da
danga, valorizando a multiplicidade de saberes e vivéncias dos alunos. Reflexo desta
atitude de abertura e acolhimento é a transformacdo do patio da escola numa sala de
espetaculos, onde o palco, lugar privilegiado de comunicacdo e partilha, assume um
lugar central. Os clubes ligados as artes, como o teatro, a guitarra, a musica, o origami /
kirigami e, de uma forma especial, a “Orquestra Gerag¢ao”, sdo sinais fortes da aposta
que a escola faz nos pontos fortes e potencialidades dos alunos, assim como nos seus

interesses, como refere o Projeto Educativo:

Os objetivos inerentes a este projeto visam a incluséo social das criangas e jovens,
0 combate ao abandono e insucesso escolar, a promocéo do trabalho de grupo,
bem como a disciplina, a autoestima das criangas e das suas familias com a
aproximacao ao processo educativo e por Gltimo, o acesso a uma formacéo
musical que seria impossivel para a maioria das nossas criangas e jovens que
vivem em contextos de excluséo social e urbana®

O Projeto Educativo aponta dois resultados comprovados desta aposta: a melhoria

dos resultados escolares e da relacdo dos alunos e familias com a escola.

1.2.4. Principios e valores do Projeto Educativo

Para ndo haver davidas quanto a coluna vertebral do Projeto Educativo, foi fixada
em letras gigantescas, na sala de professores da escola, a frase de Pedro d’Orey da
Cunha, ja anteriormente referida.

Pedro d’Orey da Cunha tinha uma visdo humanista e intercultural do ato

educativo. Sabemos que o estatuto socioecondémico dos alunos tem consequéncias

10 Os dados reportam a 2013-2014, altura a que reportam os documentos disponiveis para consulta agquando da
realizacdo da caracterizagdo, mas que, pela experiéncia da PES, ndo nos parece que exista uma significativa flutuacéo
de dados.

11 Cf. Projeto Educativo AE Damaia 2013-2014, 11.

12 Projeto Educativo AE Damaia 2013-2014, 18.
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profundas na sua aprendizagem académica. Como refere Arends, «eles respondem aos
professores que mostram respeito por eles, que os desafiam atraveés de elevadas
expetativas em relacdo a sua aprendizagem académica e que sejam defensores dos seus
direitos a uma educacio igualitaria»'® . Nas pegadas dos patronos, o agrupamento quer
«proporcionar uma educacdo assente na qualidade e rigor das aprendizagens, assim
como nos valores da cidadania participativa, de modo a formar cidaddos responsaveis,
criticos e criativos, plenamente empenhados na melhoria continua do meio em que
vivem»'4, Valores como a solidariedade, a cooperagao, a inclusdo, ou a equidade estdo
na base deste projeto que pretende acima de tudo construir uma verdadeira comunidade
educativa.

A atitude dos professores, e de uma forma especial, dos professores de EMRC,
que nos acolheram, bem como representantes da direcdo da escola e da disciplina,
revelou que a diversidade € vivida nesta escola como um desafio e uma oportunidade.
Uma manifestacdo dessa postura é o lugar central que ocupam o0s alunos com
necessidades educativas especiais de carater permanente. Acolhidos numa sala especial
com equipamentos adequados as suas atividades, a sala da multideficiéncia, mais
conhecida por “Sala da Amizade”, sdo, sempre que possivel, integrados nas turmas, com
0s restantes colegas, como € o caso da turma de 5° ano, com a qual trabalhdmos. Cada
aluno traz consigo capacidades e experiéncias diversas e a escola procura, a partir desse
ponto de partida, ajuda-lo a atingir o seu potencial maximo de aprendizagem.

Da anéalise SWOT realizada no Projeto Educativo, destacamos como ponto forte o
relacionamento interpessoal entre docentes e restante comunidade educativa, o0 que gera
um ambiente salutar de coesdo entre todo o agrupamento. Como pontos fracos,
salientamos a degradacao fisica dos edificios e dos recursos logisticos e a indisciplina.
Como oportunidades, realcamos a abertura da escola a metodologias ativas e
experimentais. E, finalmente, como constrangimentos, destacamos as situagdes
precarias a nivel habitacional, econémico e laboral dos agregados familiares e a falta de
estrutura e apoio familiar. O Projeto Educativo aponta ainda oito objetivos gerais para o
Agrupamento, designadamente!®:

“Promover o sucesso escolar e prevenir o abandono escolar

Promover as capacidades da leitura e da escrita

Promover o desenvolvimento das capacidades matematicas

13 Arends, Aprender a Ensinar, 86.
14 Projeto Educativo AE Damaia 2013-2014, 18-19.
15 Cf. Projeto Educativo AE Damaia 2013-2014, 23-26.
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Valorizar o patriménio histérico, natural e cultural

Promover a Educacdo para a Saude e a Educagdo Ambiental

Consolidar a inclusdo socio escolar dos alunos com Necessidades Educativas
Especiais

Promover a disciplina, o relacionamento interpessoal e a seguranca

Promover o envolvimento dos encarregados de educagdo na agao educativa”

Os objetivos que a EB 2,3 Professor Pedro D’Orey da Cunha se propde atingir
revelam o elemento que mais se destaca no dia-a-dia desta instituicdo: o aluno no centro
do processo educativo, o acolhimento de todos, a preocupacdo pela toleréncia e respeito,
onde a diferenca é fator de enriquecimento. Como refere Arends, dando como exemplo
0 caso dos alunos com necessidades educativas especiais, a sua integracéo e incluséo em
turmas regulares combate a discriminacdo e promove «um ambiente escolar e uma

sociedade mais ricos»1®.

1.2.5. Ambiente religioso

O ambiente da EB 2, 3 Professor Pedro D’Orey da Cunha ¢ marcadamente
africano, os bairros circundantes sdo compostos por familias sobretudo de origem cabo-
verdiana, angolana e guineense, pelo que a cultura e a religido tradicionais africanas
influenciam o0 modo de viver e de crer dos nossos alunos. O respeito e a abertura ao
fendmeno religioso, patente na forma como aderem a uma disciplina de carater
religioso, é disso uma evidéncia. Como nos foi explicado, praticamente 90% dos alunos
estdo inscritos na disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catolica, alguns até sdo
muculmanos. Os restantes 10%, entre os quais mugulmanos, testemunhas de Jeova,
evangélicos, frequentam algumas aulas da disciplina, mesmo ndo estando inscritos. A
multirreligiosidade suscita uma saudavel curiosidade pelas diferencas entre crencas.

Apesar de legalmente ser de frequéncia facultativa, a disciplina é praticamente
incontornavel no curriculo e mesmo os alunos ndo catolicos beneficiam do seu cunho
empreendedor. VerificAmos que existe uma relagdo muito estreita entre os alunos e o0s
professores de Educacdo Moral e Religiosa Catolica e podemos inferir, a partir do que
Arends sugere, (embora o proprio Arends ndo se refira diretamente a EMRC), que a
disciplina contribui para modelar o respeito e a tolerancia pelas varias crencas

religiosas, assim como para «ensinar e discutir as ideias, crencgas e tradicdes de vérias

16 Arends, Aprender a Ensinar, 53.
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religibes, desde que tal seja feito de forma justa, respeitosa e intelectualmente
honesta»!’. Foi o que aconteceu connosco durante toda a PES, a turma, heterogénea
também a nivel religioso, teve espaco para que os alunos partilhassem as suas
experiéncias, nomeadamente nas unidades letivas ligadas ao Natal e a Familia,
mostrando-se em seguida a perspetiva cristd, de uma forma que cativou os alunos e 0s
deixou curiosos, despertos e tolerantes perante outras crengas religiosas.

O futuro da humanidade, segundo o Papa Francisco, depende da educacéo para o
pluralismo: o desafio de hoje é aprender de novo a narrar e «narrar significa
compreender que as nossas vidas estdo entrelacadas numa trama unitaria, que as vozes
sdo multiplas e cada uma € insubstituivel» 8, A par das familias, o primeiro lugar onde
aprendemos a comunicar e a experimentar as limitacbes humanas, mas também o
perddo, a escola, segundo o principio da subsidiariedade ** pode ser o lugar da
construcdo da proximidade: uma crianga que aprende “a ouvir os outros, a falar de
modo respeitoso, expressando 0 seu ponto de vista sem negar o dos outros, sera um

construtor de dialogo e reconciliagdo na sociedade™?°.

1.3.  Caracterizacéo da Turma?

Ao dar inicio a caraterizacdo da turma, percebemos que a turma do 5°A é um
grupo constituido por 24 alunos dos quais 12 sdo do género masculino e 12 do género
feminino, com idades compreendidas entre 0s 9 e 0s 12 anos de idade.

Mais de metade da turma apresenta retengdes no seu percurso escolar, 11 alunos
possuem 1 retencdo e 1 aluno revela 2 retenc6es. De salientar que 4 alunos se encontram
a repetir o 5°ano.

A turma integra 3 alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE), sendo
que 1 se desloca em cadeira de rodas, os demais demonstram dificuldades ao nivel
cognitivo e de atencéo/concentracao.

17 Arends, 71.

18 Cf. Papa Francisco, Mensagem para o XLIX Dia Mundial das Comunicagdes Sociais, 23 de janeiro de 2015,
consultado em https://w2.vatican.va/content/francesco/pt/messages/communications/documents/papa-
francesco_20150123_messaggio-comunicazioni-sociali.html , a 23/02/16.

19 Cf. Concilio Vaticano 11, Declaragio Gravissimum Educationis sobre a Educacéo Cristd, n° 3, 28 de outubro de
1965, consultado em https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-

ii_decl 19651028 gravissimum-educationis_po.html , a 11/03/16.

20 Papa Francisco, Mensagem para o XLIX Dia Mundial das Comunicag@es Sociais, 23 de janeiro de 2015.

21 As informagdes sobre a turma foram retiradas da grelha de caraterizagdo da turma fornecida pelo professor
cooperante, assim como, baseadas na observacao direta.
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Os alunos da turma sdo em grande parte de descendéncia africana, apesar da
maioria ter nascido em Portugal (18 alunos), havendo também 3 alunos cabo-verdianos,
1 angolano, 1 da Guiné-Bissau e outro de S&o Tomé e Principe.

Os alunos apresentam diversos escaldes referentes a situacdo economica e
financeira da familia, havendo 19 acompanhados pela Acéo Social Escolar (ASE).

Infelizmente na turma, temos um aluno 6rfdo de mae e com o pai recentemente
saido do estabelecimento prisional, facto que resulta claramente numa caréncia enorme
de afetos.

Apesar de todas as exigéncias do processo dialdgico de ensino-aprendizagem,
nomeadamente no didlogo entre o conteddo curricular (formal) e os contetdos Unicos
(vivéncias, histéria, individualidade) tanto do professor quanto do estudante, notamos
serem criancgas carentes de muito apoio, compreensdo e carinho. O tom de voz e o estilo
de linguagem deixou-nos a pensar que o quadro familiar de algumas criancas revelava
dispor de caracteristicas particulares.

Nem sempre levam o material necessario para a escola, uns porque ndo o possuem
outros porque se esquecem, apesar de revelarem interesse e um nivel de participacdo
razoavel. No que diz respeito a cultura religiosa, poucos sinalizamos com bases solidas,
no entanto, relativamente a EMRC, a maioria estava inscrita e manifestava globalmente
interesse em aprender os conteldos que caraterizam especificamente a disciplina.

Nas primeiras semanas de aulas, os 24 alunos que compunham a turma, estiveram
presentes na aula de EMRC. Os discentes que ndo estavam formalmente inscritos na
disciplina, tiveram essa possibilidade, oficializando a inscrigdo através da autorizagdo
assinada pelo encarregado de educagdo. Apenas um aluno, embora fosse dos mais
interessados e participativos, ndo obteve autorizacdo para frequentar as aulas de EMRC
por ser oriundo de uma familia evangélica. De realcar a dificuldade e os entraves
colocados pelos pais e encarregados de educacdo no sentido da integracdo de alunos
evangélicos em EMRC. Por outro lado, a surpreendente simplicidade de incorporagao
que existe por parte dos alunos mugulmanos, onde as familias ndo colocam entraves a
frequéncia dos seus educandos nas aulas de EMRC. Desta forma, a turma de EMRC
passou a ser formada por 23 alunos.

Para R. Arends, 0 primeiro conceito acerca da caracterizacdo da escola/turma que

surge na obra “Aprender a Ensinar”, é a diversidade dentro das salas de aula,
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diversidade essa correspondente a raca, etnia, cultura, religido, lingua, género e a classe
social dos alunos?.

Assistimos desde o inicio do século XXI as escassas oportunidades que muitos
alunos apresentam, circunstancia que torna necessaria que a escola adote uma politica
de equidade, de modo a que todos os alunos sejam envolvidos. A pobreza também
constitui um grave problema nas nossas escolas. Embora Arends ofereca uma perspetiva
norte-americana, onde a taxa de pobreza geral tem aumentado e a classe média tem
diminuido?®, ndo se encontra distante da nossa realidade europeia e em particular da
realidade portuguesa. Através de um pequeno apontamento podemos perceber isso na
turma do 5°A, no universo de 24 alunos, apenas 4 alunos possuem computador em casa
e desses 4, apenas 3 tem ligacao a internet.

E preciso citar aqui o conceito de diferenciacdo dos alunos. A diferenciacdo tem
lugar, uma vez que os professores, consciente ou inconscientemente, tém expetativas
diferentes para determinados alunos em relagdo a outros?’. A diversidade dos alunos
corresponde a diferenca existente nas capacidades dos alunos, os seus talentos e o0s seus
estilos de aprendizagem. O que €é essencial é que em qualquer sala de aula em que se
lecione, os professores podem deparar-se com alunos com sérias dificuldades de
aprendizagem ou necessidades especiais, assim como alunos sobredotados e
possuidores de talentos especiais.

Na Turma do 5°A de EMRC da Escola E.B. 2.3. Prof. Pedro D‘Orey da Cunha,
vemos alguns casos de certas dificuldades de aprendizagem que requerem necessidades
especiais. Todas estas necessidades procuram ser atendidas, para que estes alunos
possam ter um desempenho eficiente, tanto dentro como fora da sala de aula.

Aliado as caracteristicas da educacdo especial de hoje estd o conceito de inclusao
que procura envolver todas as criancas em turmas regulares, mesmo no caso das que
tém deficiéncia profunda?.

Podemos também realcar a diversidade de alunos no que se refere a cultura e
etnia. Para os Estados Unidos da América, as previsdes referidas por Arends para 2020,
sdo que 45% de todos os alunos que frequentam as escolas publicas serdo alunos
africanos®®, na Europa também se percebe esse aumento, por conta das ex coldnias, da

maior mobilidade global, ou mais recentemente devido a vaga de refugiados. A

22 Cf. Arends, Aprender a Ensinar, 41.
23 Cf. Arends, 44.
24 Cf. Arends, 45.
2 Cf. Arends, 52.
26 Cf. Arends, 60.
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diversidade dos alunos a nivel cultural ou étnica € um marcante estimulo para os
professores, pois as desigualdades étnicas, bem como o0s assuntos referentes a
intolerdncia refletem-se nas escolas e nas salas de aula. Para esta temética, é
fundamental que os professores desenvolvam nos seus alunos a aceitacdo cultural e a
consciencializa¢do que o diferente ndo € motivo de exclusdo, mas de aprendizagem e
tolerdncia. Isto na prética traduz-se na necessidade que os professores encontram em
tornar as suas aulas culturalmente relevantes e multiculturais, ja que os docentes devem
contribuir para uma educacdo multicultural?’.

O que é desafiante para um professor € a sua aptiddo para interligar o mundo e as
culturas dos seus alunos com o mundo da escola e da sala de aula. Constitui-se como
uma forma de envolver a cultura dos alunos em todas as aulas e atividades da escola, tal
como nos revela R. Arends. Na Escola Prof. Pedro D’Orey na Damaia, assistimos, sem
duvida a esta realidade cultural diversa. Os alunos provenientes do bairro da Cova da
Moura ou de outros bairros na zona da Damaia, séo caracterizados por serem de uma
cultura muito centrada em si, ligados as suas tradi¢es e costumes e sem predisposi¢do a
abertura com a demais sociedade envolvente. E sem duvida, desafiante para o professor,
integrar os discentes no ambiente “exterior” da escola e na turma onde sdo inseridos.

Por conta da diversidade cultural e étnica, os alunos também trazem para a escola
e salas de aula, uma diversidade de crencas religiosas. Estas também devem ser tidas em
conta no Programa de lecionacdo dos professores. E aliada a diversidade religiosa,
podera estar a diversidade linguistica. O professor deve reconhecer que a lingua é um
marcante fator de escolarizacio?®, surgindo como desafio, desenvolver formas de
trabalhar com os alunos de diferentes dialetos.

As diferencas entre géneros sdo igualmente um fator que os docentes devem ter
em conta nas suas aulas. Este € um fator importante, pois 0s rapazes e as raparigas
aprendem a tornar-se homens e mulheres na escola e junto das suas familias. O que é
importante é que os professores devem estar bem informados e ter atencdo as
necessidades dos alunos, em cada estadio que atravessam.

As diferencas sociais sdo também uma relevante categoria na caracterizacdo da
escola. Na diversidade de alunos, é importante refletir as caracteristicas e o desempenho
de discentes com baixo Estatuto Socioeconomico (ESE). Muitos, sdo filhos de pais

pertencentes a classe trabalhadora procedentes de familias com baixo ESE e vivem no

21 Cf. Arends, 65.
28 Cf. Arends, 71.
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limiar da pobreza. Essa pobreza reflete-se na ma nutri¢do dos alunos e pouca salde, vao
muitas vezes para a escola sem pequeno-almoco, falam uma lingua diferente, aspeto que
ja ressaltdmos. Estatisticamente alunos com baixo ESE, independentemente da sua
etnia, tém um desempenho mais baixo?® que o de seus colegas com elevado ESE.

Parece-nos pertinente refletir ainda sobre o desenvolvimento fisico, as criancas da
idade do 5°A revelam nesta altura uma grande capacidade fisica e uma energia que
parece ndo se esgotar. S&o criancas que dificilmente conseguem estar sossegadas no
lugar, situacdo que se pode explicar pelo facto de estarem numa fase decisiva de
desenvolvimento dos seus musculos, tendo em consideracdo que 0os mesmos musculos
precisam de movimento, devido ao mau estar fisico que este crescimento provoca,
chegando até a provocar dores®. Ter esta nogdo presente no contexto do processo
ensino-aprendizagem ajuda-nos muito a evitar intervencdes menos sensatas. Assim
sendo, serd mais importante a compreensdo em paralelo com estratégias que
possibilitem 0 movimento do que a chamada constante de atencao.

A luz da psicologia do desenvolvimento, o desenvolvimento intelectual, de acordo
com os estadios de desenvolvimento de Piaget (psicélogo suico) as criangas no 5° ano
encontram-se no terceiro estadio que corresponde ao estadio operatorio ou das
operacgdes concretas. Significando que a sua forma de pensar e descobrir solucgdes
desenvolve maior atividade perante as coisas concretas, portanto, 0s conceitos abstratos
sdo, nesta idade, mais dificeis de ser entendidos. Portanto, ajudaremos os alunos a
aprenderem melhor se procurarmos dar exemplos conhecidos e habituais para irmos ao
encontro do seu estadio cognitivo®!.

Vygotsky, psicdlogo russo, perante esta dificuldade de as criangas resolverem
problemas abstratos, diria que as criancas estdo a trabalhar na sua “zona de
desenvolvimento proximal”, mas uma situagdo que pode ser facilmente resolvida pela
ajuda “sociocultural da aprendizagem”, isto €, 0s professores através da sua intervencao
cultural podem assistir 0s alunos e ajuda-los a atingirem patamares de pensamento mais
elevados3?. Assim, o “contexto social e historico” e os “sistemas de sinalizacdo
(simbolos)” em que as criangas crescem sdo elementares, para de acordo com o0

psicologo russo, conhecer mais no intimo o pensamento das criangas®.

29 Cf. Arends, 79.

30 Cf. Cristina Carvalho, Curso geral de psicologia, (Lisboa: SNEC, 2004), 20.
31 Cf. Carvalho, 56.

32 Cf. Carvalho, 32.

33 Cf. Carvalho, 31.
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Jerome Bruner, psicdlogo americano, também nos da apoio. Se, antes de
ensinarmos, tivermos em conta a motivacdo, a estrutura, a sequéncia e o reforco, de
acordo com a sua teoria da instrugdo. Isto significa que antes de ensinar é fundamental
termos em atencdo o estado interior das criancas. Se a crianca ndo estiver bem,
dificilmente tera vontade e ndo estard preparada para entrar e participar na grande
aventura da aprendizagem. Estimular as varias maneiras de aprender, criando uma
estrutura de conhecimentos variavel para poder chegar a todos, porque nem todos
aprendem da mesma maneira. Construir uma sequéncia logica de dificuldades, isto &, do
mais facil para o mais dificil. Finalmente, dar sempre que for oportuno e necessario, um
reforco através de um feedback acerca da forma como os alunos estéo a aprender, para
que no mesmo espacgo de aprendizagem a crianca possa descobrir, errar e auto corrigir-
se®,

O desenvolvimento pessoal e social de Erikson, psicélogo alemédo, ajuda-nos a
perceber que as criangas através das suas relacées significativas e as resolucbes de crise
vdo desenvolvendo a sua personalidade até alcancarem o estadio seguinte®®. Neste
sentido, é proprio das criancas nesta etapa descobrirem que sdo capazes de fazer,
gostarem de fazer, assim como fazer coisas em conjunto, sobretudo aqueles que fizerem
a resolucédo da crise com éxito, porque alguns demonstrardo menos iniciativa, medo e
pouca vontade para acreditar neles proprios, atitude que resulta de uma resolucdo da
crise com fracasso®. A nossa acio assertiva, enquanto professores, aqui é basilar para
estabelecermos com as criangas «relagdes significativas»®” a fim de as ajudarmos a
descobrirem que sdo capazes de operacionalizar determinadas competéncias, isto €, que
elas acreditem e vejam por si prdprias que sdo capazes de fazer determinada tarefa
educativa, sinal do seu progresso e desenvolvimento pessoal e social.

Piaget também nos ajudou enormemente, quando nos deu a conhecer que o
desenvolvimento moral também passa por varios estadios, demarcando assim duas
etapas fundamentais, nomeadamente, a heteronomia moral e a autonomia moral®. Neste
sentido, a moralidade das criangas pode caraterizar-se por uma moral muito egoista,

totalmente centrada no seu ego ou entdo uma moral capaz de se associar aos outros

34 Cf. Carvalho, 34.

3 Cf. Carvalho, 39.

3 Cf Cristina Carvalho, Quadro representativo do desenvolvimento psicossocial de Erikson, Cadeira de Psicologia da
Religido, Curso de Licenciatura em Ciéncias Religiosas, Universidade Cat6lica Portuguesa, Ano Letivo 2013/2014.

87 Cf. Cristina Carvalho, Quadro representativo do desenvolvimento psicossocial de Erikson, Cadeira de Psicologia
da Religido, Curso de Licenciatura em Ciéncias Religiosas, Universidade Catolica Portuguesa, Ano Letivo
2013/2014.

38 Cf. Cristina Carvalho, Curso geral de psicologia, (Lisboa: SNEC, 2004), 45.
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numa atitude de cooperacdo sem esperar nada em troca®. Nesta altura, surge a etapa da
autonomia moral, que lhes permite fundar uma atitude de coopera¢do com 0S Seus
colegas e resolver problemas que surgem no seio da turma®. Nos, professores, temos
aqui um papel capital a desempenhar, no sentido de ajudar as criangas a perceberem
onde esta 0 mal e o bem, criando ambientes de dialogo onde o respeito muatuo é
fundamental, apesar dos erros que qualquer um pode cometer.

O psicologo americano Kohlberg e a sua investigagdo em torno do
desenvolvimento moral, partindo do que Piaget fizera, também nos ajuda bastante,
sobretudo através das historias e os dilemas morais*!.

Diante destas questdes envolventes na caracterizagcdo da escola, nomeadamente
nas questfes da diversidade dos alunos, sdo necessarias acdes a nivel escolar, para
tornarem o ensino mais recetivo aos alunos com origens diferentes ou com necessidades
especiais. Surge como importante desafio para os professores, a valorizacdo das
capacidades de todos os alunos, desafiando-os a alcangarem o seu maximo potencial.

Por tudo isto que descobrimos ao iniciarmos a prética letiva, levamos connosco
elementos essenciais para melhor agir em virtude de situacdes sinalizadas, de modo
particular, as criancas com necessidades educativas especiais que exigem de nds,
docentes, uma atencdo diferente, porquanto das caracteristicas comportamentais do seu

modo de agir e estar em sala de aula.

1.4. A pratica letiva da “Unidade Letiva 2 — Advento e Natal”

A Unidade Letiva (UL) “Advento e Natal”, enquadra-se pela primeira vez no
Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica*, relativo ao 5° ano de escolaridade,
constituindo-se como um ponto-chave do mesmo, ja que aborda um dos ndcleos centrais
do Cristianismo, o mistério da encarnacdo e a sua lecionacdo acontece temporalmente
com o tempo litdrgico. Nela estdo presentes todos os Dominios de Aprendizagem®,
com maior incidéncia no segundo dominio: Cultura Crista e Visdo Cristd da Vida.

A presenca desta tematica no contexto da EMRC, no 5° ano de escolaridade, ajuda

a recordar aos cristdos o nascimento de Jesus Cristo e sS40 muitos 0s preparativos, gestos

39 Cf. Carvalho, 45.

40 Cf. Carvalho, 20.

41 Cf. Carvalho, 46.

42 Cf. SNEC, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, (Lisboa: Ed. Secretariado Nacional da Educagio
Cristd, 2014), 11.

43 Os Dominios de Aprendizagem da EMRC sdo: Religido e Experiéncia Religiosa; Cultura Cristd e Visdo Crista da
Vida; Etica e Moral. Cf. Programa de Educacéo Moral e Religiosa Catélica, p. 8.
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e os caminhos do Natal Cristdo aos quais associamos algumas tradi¢des, nomeadamente
a coroa do advento, o presépio, a arvore de natal, a missa do galo, os canticos
tradicionais e a gastronomia. J& que contextualiza histérica e teologicamente os
acontecimentos, evidenciando o Natal como uma das principais celebraces cristas.

O Advento é tempo de uma alegre expectativa. Todos 0s anos, nesta época de
Natal, repetem-se os mesmos fendmenos: a cidade fica mais movimentada, o ambiente
entre as pessoas muda e o espirito de Natal envolve familias em torno de uma grande
celebracéo.

E o inconsciente coletivo ou a fé cristd, que como uma onda nos molha a todos.
Todos, mesmo 0s mais céticos, criticos ou até ateus se sentem mais sensiveis e emotivos
nesta altura do ano. E a solidariedade passa a assumir o comando do cora¢do de muitas,
muitas pessoas. E o espirito do natal, dizem os mais velhos. E o nascimento do Deus
Menino dentro de nos, dizem os cristdos. O fendomeno é um facto, entdo merece
algumas reflexdes.

Quem percorrer as ruas das principais cidades do ocidente cristdo, encontrara as
iluminacBes festivas, mesmo que com pouca alusdo ao nascimento de Cristo que se
comemora, no entanto estdo la, a convidar-nos a alegria. Embora seja este
acontecimento, o que dividiu a historia de uma grande parte do mundo e dos homens em
antes e depois, que motiva a festa de Natal, em que todos desejam “Boas festas”, nem
todos tém a percecdo desse facto, apesar de viverem esta época do ano de uma maneira
diferente. Outrora, 0s cartbes que se enviavam com esses desejos, eram alusivos ao
presépio, e ilustrados com imagens das pinturas de grandes artistas, hoje, as mensagens
que se trocam sdo estéreis e muitos pensam que o Natal é uma simples data reservada a
troca de presentes, quando na verdade é uma celebracdo de gratiddo e gratuidade. Ainda
que assim seja, as pessoas sentem a necessidade de desejarem as “Boas Festas” umas as
outras, preocupam-se em escolher uma lembranca para “aquela” pessoa em especial,
colocam-se ao servico da familia, proporcionando aos filhos e restante familia, um
ambiente acolhedor, onde a partilha e a doagdo imperam.

O Natal pode até correr o risco de se tornar numa festa laicizada, com pouca
conotacdo religiosa. Pode até a noite de Natal, em que se reunia a familia por vezes
vinda dos quatro cantos do mundo, a volta de uma mesa, ser substituida por uma noite
com amigos num jantar de troca de prendas, como se se tratasse de um qualquer feriado
ou aniversario, mas, ndo estardo aqui presentes os valores cristdos da partilha, da

doacéo, do perdéo, do servico, do amor e da amizade?
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A poesia do natal, ndo se esgota nas tradigdes populares e musicas incomparaveis,
nos pratos e doces feitos a rigor para celebrar a data, é colocada no mesmo plano do
ruido citadino e das luzes comerciais, porque acompanha os tempos e tende a adaptar-
se.

A festividade do Natal fascina, tanto hoje como outrora, mais do que as outras
grandes festas da Igreja; fascina porque todos, de certo modo, intuem que o nascimento
de Jesus tem a ver com as aspiragdes e as esperangas mais profundas do Homem.

O consumismo pode distrair desta saudade interior, mas se no coragdo existe o
desejo de receber aquele Menino que traz a novidade de Deus, que veio para nos
oferecer a vida em plenitude, as “luzes dos adornos natalicios” podem tornar-se
sobretudo um reflexo da Luz que se acendeu mediante a Encarnagéo de Deus.

E por todos estes motivos ja elencados que a Unidade Letiva (UL) “Advento e
Natal”, assume um papel de extrema importancia no desenvolvimento das dimensdes da
pessoa humana nos nossos alunos.

Nas aulas desta UL, procurei cumprir as propostas do Programa, tendo a
preocupacdo de me centrar nos alunos, partindo da sua experiéncia e conhecimento,
suscitando a sua motivacao para a aprendizagem e estabelecendo pontes entre os aspetos
culturais e a religiéo.

Na primeira aula os alunos foram convidados a fazer presente a época do Natal,
através da musica e imagens.

As aulas decorreram de acordo com as planificacfes que a seguir se apresentam.
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PLANIFICACAO NIVEL IV

Plano de Aula

Ano: 5°

Unidade Letiva 2 — “Advento e Natal”

Aula n.°1/6 - Licdo n.°10

Turma: A (23 alunos)
1°Periodo
Data: (21/novembro/2017)

Hora: 8h15-9h00

Sumario: - Entrega das Fichas de Avaliacdo Sumativa.

- Introdugdo a UL 2 (- “Advento e Natal”).**

Metas Objetivos Contetdos Estratégias 45m Recursos Avaliacdo formativa
% Acolhimento aos alunos; 15° Quadro e caneta; Verificar se os alunos
x Registo do sumario. Caderno do aluno e caneta entram de forma ordenada e
se registam o sumario.
Assiduidade e Pontualidade.
x Entrega das Fichas de Avaliagdo Sumativa. Ficha de avaliagio
x Entrega e corre¢do da Atividade realizada no Magusto. Ficha do Magusto
< x Musica de fundo: melodia da cangéo “Noite Feliz” 5 Projetor, comando, Pc, msica |~ Atencdo & melodia e
° 3 - Introdug&o ao tema “Advento ¢ Natal”. (Anexo 1)* identificagdo da época a que
3 S rtence.
%] S pe
o . N . i , , o
=) 3 4 x i - 0 signifi x Exploracdo de imagens: Ppt “O Natal estd a Chegar” 10 Ppt (Anexo 11)*6, quadro, Concentragéo, interesse e
3 Jesus veio para nos salvar: o significado da p g p g
T o 38 iotd - Introdugéo e motivacio; caneta, caderno do aluno e participagao na realizagéo da
=t S esperanca crista - Exploragéo das imagené com os alunos; caneta exploragdo das imagens.
g 2 i S * A época do natal: - Partilha e registo ’ '
= < IS g - Msicas de natal nas lojas e centros comerciais; Conclusio gIsto.
L IS 3 i dada- - . ) i
T g § Na cidade; - % Construcdo do Livro do Advento e Natal (inicio) 10° Capa do portefélio, caderno Empenho na construgdo do
o 2 2 - Nos centros comerciais; N . L folhas. fita. l4pi Livro o Advento e Natal.
23 8 s -Em casa - Introdugo, explicagéo e motivagio; com 6 folhas, fita, lapis de cor,
(SIS < . ? ] - Alin:
S 2 S x As mudancas na época natalicia: Entrega do caderno portefdlio; colae canetg.
: 3 5 & - As luzes do natal: - Colocacéo da fita que une as folhas.; (Anexo I1I)
E g Tg 8 - Os enfeites: ’ - Pintura da capa e preenchimento dos dados;
S 9 ' . ) -
= 2 ° 3 - As montras das lojas; - Recolha dos Livros. i _ ) o
> 8 S 5 - Cancdes de natal: * Sintese da aula. 5 Quadro e caneta; caderno do Atencéo e participacdo
z 3 & As dgecoragﬁes das ruas - Em grupo turma; aluno e caderno. ordenada na sintese da aula.
5 % 3 - Registo no quadro e caderno do aluno.
o a
od ~

Sintese: O Natal é época de mudanca nos coragoes das pessoas.

44 Para ndo denunciar o tema da UL2, podera opta-se por ndo revelar o nome da unidade, apenas enuncia-la, UL2.
4 Cf. Anexo I, “Materiais Pedagogicos UL2 - Advento e Natal”: Portefélio PES.

46 Cf. Anexo II, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.

47 Cf. Anexo III, “Materiais Pedagégicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.




Esta foi a primeira aula a lecionar referente a primeira unidade de referéncia. Se
na preparacdo e lecionacdo da UL1 ja tinha havido cuidado, esta Unidade foi preparada
ainda com mais esmero.

Apesar de ter consciéncia dos objetivos a alcancar nesta aula e contetdos a
abordar, e ter preparado o material segundo as estratégias que gostaria de utilizar, desde
0 inicio do ano percebi a importancia de ter sempre um segundo plano e verificar
antecipadamente aqueles fatores que nos podem boicotar a aula, como o comando do
projetor e/ou o computador, para que o processo decorra com naturalidade.

Sendo assim, ndo me senti insegura, apenas com aquele nervoso miudinho que
nos faz ficar ainda mais despertos.

Para esta aula foi planificada a entrega das Fichas de Avaliagdo Sumativa, bem
como da ficha da atividade de Sdo Martinho. Como segundo ponto, a introducédo a UL2
- “Advento e Natal”.

Os alunos entraram na sala de uma forma inquieta, ndo se sentaram logo nos
lugares, sendo preciso pedir-lhes que se sentassem e tirassem o material. E sempre
necessario reajustar o espaco para o aluno portador de deficiéncia motora e indicar o
lugar a outros discentes, ja que alguns devido ao comportamento que apresentam nao
deverdo ocupar os lugares ao fundo da sala (embora o tentem sempre), devendo ficar
sentados a frente de maneira a ndo se distrairem tdo amiude.

Em seguida foi escrito no quadro o sumario, por um aluno (seguimos pela ordem
alfabética, de forma a que todos tenham a oportunidade de realizar esta tarefa). Os
alunos registam no caderno o sumario, nem sempre é facil que o fagcam, pois nem todos
possuem caderno, apesar de todas as semanas ser relembrado a necessidade de trazerem
caderno diario, para o registo dos sumarios e demais apontamentos, bem como a
colocagdo de subsidios no “envelope das curiosidades”.

O facto de uma boa parte da turma ndo dominar a Lingua Portuguesa (leitura,
escrita e compreensdo) também os atrasa em todos 0s momentos em que O uso da
mesma é requerido.

O professor cooperante antes do inicio da aula, requereu uns minutos para a
realizacdo, por parte dos alunos, da avaliagcdo da atividade do Magusto e Visita ao Cabo
da Roca, realizada no ambito da disciplina de EMRC. Esta tarefa demonstrou-se muito
demorada, ja que para a avaliacdo da atividade foi utilizada uma ficha com varias

perguntas, algumas abertas, estratégia onde os alunos apresentam dificuldades.
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De forma a ndo perder ainda mais tempo, optei por entregar as Fichas de
Avaliagéo e as fichas da atividade de Sdo Martinho ao mesmo tempo e enquanto 0S
alunos finalizavam a avaliacédo a atividade.

Os resultados das Fichas de Avaliacdo foram bons, em 24 alunos houve 1
“Suficiente”, 18 “Bom” e 5 “Muito Bom”. Os alunos ficaram euforicos com o0s
resultados.

O aluno que obteve “Suficiente”, € um aluno que se encontra a frequentar o 5° ano
pela segunda vez e que apresenta uma atitude apatica. Quando Ihe entreguei a Ficha de
Avaliacdo, fiz questdo de lhe dizer que foi um resultado positivo, mas que pode ser
melhorado, tera € que mudar a sua atitude em sala de aula e ser mais participativo,
passar tudo do quadro e realizar as tarefas que lhe sdo pedidas. S6 assim podera obter
melhores resultados.

Um dos cinco discentes que auferiram “Muito Bom™ ndo esteve presente na aula.
O aluno é oriundo de uma familia Evangélica, ndo estava oficialmente inscrito na
disciplina, embora tivesse participado em todas as aulas anteriores e fosse um dos
alunos mais participativos e assertivos em sala de aula. Quando foi solicitado ao aluno
que levasse a autorizacdo para o Encarregado de Educacdo assinar, a mesma veio
assinada, mas no sentido da néo inscricdo nas aulas de EMRC. Lamentamos o facto,
com a esperanca que a Ficha com o resultado de “Muito Bom” ajude a que este aluno
possa frequentar a disciplina. Neste momento é o Unico aluno da turma que ndo esta a
frequentar a disciplina de EMRC.

Os alunos continuaram agitados. Na altura de ditar o sumario, ndo referi
propositadamente 0 nome da Unidade Letiva que iamos iniciar, para esse intuito utilizei
o0 instrumental da cango de Natal “Noite Feliz”. Os alunos ao ouvirem a melodia, para
além de a identificarem rapidamente como uma cancao tipica do Natal, baixaram o nivel
de agitacdo e o borburinho. Confesso que dado todo aquele frenesi, tive receio que esta
estratégia ndo surtisse o efeito planeado.

Ainda com a melodia a tocar baixinho, iniciei a apresentacdo de imagens em
PowerPoint. Estamos a aproximarmos da época de Natal, o que vemos que nos lembre
o Natal? Na rua, nos centros comerciais? E em casa? Como é o Natal em casa? A
interacdo gerada foi muito positiva, 0s alunos responderam as perguntas, analisaram as
imagens e alguns contaram como passam a noite e dia de Natal em casa. Foi realizada
uma lista de mudancas referentes & quadra natalicia, registada no quadro & medida da

participacdo dos alunos, que foi também registada no caderno diério.
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De notar que a ideia dos alunos sobre o Natal, apesar dos problemas sociais que
possam ter, prende-se muito com o materialismo, o natal comercial das prendas e dos
centros comerciais, embora durante o didlogo refiram a importancia da familia.

Esta Unidade Letiva vai ser acompanhada por um pequeno “Livro do Advento e
Natal”, que constituird parte da avaliacdo da Unidade. Como existem apenas 4 livros
num universo de 23 alunos, o “Livro do Advento e Natal” servira de subsidio para os
alunos e uma forma da disciplina chegar aos pais, tornando-a assim mais valorizada.
Assim sendo, foi explicado aos alunos para que servem os “livrinhos”, foram
distribuidas e colocadas as fitas que servem para unir as folhas. J& ndo foi possivel
pintar a capa do portefélio (sendo ndo haveria tempo para a sintese da aula e o seu
registo no quadro e caderno). No final foram recolhidos. Neste momento ainda néo é
seguro que um subsidio deste género va para casa e que volte para a aula seguinte, ou
que volte em condicbes de ser utilizado novamente, por isso a opcao da recolha, para
nova distribuicdo na proxima aula.

Ja no final da aula convidei os alunos a terminar a frase “O Natal é...”, duas
alunas acrescentaram: “...tempo de celebragdo”, “...para o nascimento de Jesus”. A
frase sintese foi escrita no quadro e registada nos cadernos diarios.

Interessante a mudanca de comportamento dos alunos com a introducdo do
instrumental da musica ‘“Noite Feliz”. Estavam agitados, barulhentos e distraidos, mas
mal foram ouvidas as primeiras notas da musica, o borburinho minorou, acalmaram e
mantiveram-se assim até ao final da aula, sempre com o instrumental a acontecer em
segundo plano, enquanto o PowerPoint foi sendo explorado. No final convidei-os a
cantar o refrdo da cancgéo, percebendo que os alunos gostam de cantar e gostam de
musica. A musica para além de ser benéfica para as criancas, no que diz respeito ao
poder de concentracdo e atencdo, potencia a memoria, os alunos sabiam a letra da
cancdo, cuja melodia foi apresentada, de ter sido cantada em anos anteriores.

A musica € uma das poucas atividades que envolve o uso de todo o cérebro. Esta
no intimo de todas as culturas e pode ter beneficios surpreendentes ndo s6 para aprender
um idioma, melhorar a memoria e focar a atencdo, mas também para a coordenagdo
motora e desenvolvimento. Liga geracdes, € uma ponte fundamental na comunicagdo
humana ultrapassando barreiras de todos os tipos, torna-nos parte de um contexto, faz-
nos ouvir 0s outros e sermos ouvidos, contribui para a coesdo social, integra-nos e
acolhe-nos, um sentimento essencial ao desenvolvimento de qualquer crianca e que

contribui enormemente para 0 seu crescimento e bem-estar, fisico e emocional.
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Posto isto, e segundo Edgar Willems*8, podemos dizer que «A mdsica favorece o
impulso da vida interior e apela para as principais faculdades humanas: vontade,
sensibilidade, amor, inteligéncia e imaginagao criadora. (...) é encarada unanimemente
como um factor cultural indispensavel.»*® Assim, é importante referir que uma boa
pratica pedagoOgica considera as principais faculdades humanas, pode fazer-nos
compreender que ndo deveremos apenas dar énfase a prdépria musica, mas também

impor respeito ao ser humano no que se refere aos seus sentimentos e emocoes.

48 Artista, musico e educador musical belga, famoso por estar na origem de um novo método de educagdo musical.
4% Edgar Willems, As bases psicolégicas da Educagdo Musical (Bienne: Edicdes Pro-MUsica, 1970), 11-12.
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PLANIFICACAO NIVEL IV

Plano de Aula

€€

Ano: 5°

Unidade Letiva 2 — “Advento e Natal”

Aula n.%2/6 - Licdo n.°11

Turma: A (23 alunos)
1°Periodo
Data: (28/novembro/2017)

Hora: 8h15-9h00

Sumario: - Advento, a preparacdo para o Natal.

- Em grupo turma;
- Registo no quadro e caderno do aluno.

aluno e caderno.

Metas Obijetivos Contetidos Estratégias 45m Recursos Avaliacdo formativa
x Acolhimento aos alunos; 5 Quadro e caneta; Verificar se os alunos
* Registo do sumario. Caderno do aluno e caneta entram de forma ordenada e
se registam o sumario.
Assiduidade e Pontualidade.
x O Advento: tempo de espera e de esperanca. x Exploracéo de Ppt “Advento” 10 Projetor, comando, Pc, Ppt Concentragdo, interesse e
x As figuras do Advento, modelos de quem espera - Introdugéo e motivagéo; (Anexo 1IV)¥, quadro, caneta, participagdo na exploragao
0 Senhor que vem: - Projecdo do Ppt; caderno do aluno e caneta. do Ppt.
- Jodo Batista; - Exploragéo e partilha;
& = S - José; - Concluséo. ) )
=2 T E - Maria, a mae de Jesus. x Resposta a questionario 10° “Livro do Advento e Natal” Atenggo na resolugo do
qé': 3 % % Simbolos do Advento: - Distribuicdo ; (Anexo 1) questionario.
S § < - galendé\rii go Advento; - Sesp?sta as questdes/atividades presentes no Livro;
) S o - Coroa do Advento. - Recolha.
3 S b % Construgédo da Coroa do Advento 10> | Prato de bolo em cartéo, folhas Participagdo na construgdo
< g 5 - Introdugéo, Explicagio e motivagéo; verdes com molde de méo, da Coroa de Advento.
[ [T R . ! .
; g = - Distribuicéo das folhas verdes; velas em cartolina, tesoura,
o 2 - Colocagéo do nome de cada aluno no molde da méo; cola. (Anexo V)®
§ é = - Colagem das maos em redor da coroa;
= o 2 - Conclusio
‘QE_J GSJ_ H‘é x TPC: Criptograma do Advento 5 Criptograma para cada aluno Verificar se os alunos
= E3 - Introdug&o e motivagio; (Anexo VI)% e“te”deramTOPlérete”d'do no
0 © 5 - Distrilbuigéo das folhas; :
< - Concluséo.
x Sintese da aula. 5 Quadro e caneta; caderno do Atencdo e participagdo

ordenada na sintese da aula.

Sintese: Para os cristdos 0 Advento é o tempo de preparacdo da celebragdo do nascimento de Jesus.

50 Cf. Anexo IV, “Materiais Pedagogicos UL2 - Advento e Natal”: Portefélio PES.
51 Cf. Anexo 11, “Materiais Pedagogicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.

52 Cf. Anexo V, “Materiais Pedagégicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.

53 Cf. Anexo VI, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Portefdlio PES.




A aula contou com a presenca dos Mestres Cristina Sa Carvalho e Juan Ambrosio.

Esta foi a primeira aula assistida pelos professores coordenadores de PES e por
esse motivo uma aula em que 0 nervosismo impera.

Antes da aula comecar e por estar a chover, abriguei-me junto aos alunos da turma
a entrada do pavilhdo onde tem lugar a aula, onde juntaram em seguida o professor José
Luis, o professor Michael e os Mestres Cristina e Juan.

Os alunos que ja estavam a porta da sala entraram, os demais foram entrando a
medida que chegavam a sala. Continuam a demorar muito tempo a sentar, a tirar o
material e a estarem preparados para comecar a aula, pelo que é necessario ir de mesa
em mesa a desperta-los para o inicio da aula.

Durante o primeiro momento, é essencial acomodar o aluno portador de
deficiéncia motora, e indicar o lugar ao discente perturbador, que insiste sempre em
sentar-se na ultima fila. Foi-lhe indicado um lugar a meio da sala, de maneira a que
sempre que 0 seu comportamento se revele desajustado, a professora possa ir ao seu
encontro e acalma-lo.

Com o intuito que os discentes participem ativamente na aula desde o seu inicio, 0
sumario € escrito no quadro, a cada semana por um aluno diferente seguindo a ordem
alfabética. Durante o tempo de registo do sumario, é necessario percorrer a sala de
maneira a que os alunos tirem o material e cumpram a tarefa. De registar que continua a
haver alunos sem caderno, socorrendo-se de folhas soltas para o registo do sumario e
demais apontamentos, folhas essas que na aula seguinte ja ndo aparecem, isto apesar de
sistematicamente serem feitos apelos para o uso do caderno diério e valorizando 0s
alunos que possuem caderno ¢ o tém “em dia”.

O tema da aula prendia-se com o Advento, as figuras caracteristicas deste tempo
liturgico: Jodo Batista, Maria e José; e os simbolos: coroa e calendario do Advento. Para
explorar o tema foi construido um PowerPoint com as ilustracdes do designer gréafico
espanhol Fano, por serem figuras apelativas, coloridas e com as caracteristicas
necessarias para serem exploradas. Perante a explicacéo e as perguntas que foram sendo
feitas, os alunos foram participativos, identificando as figuras e simbolos relativos ao
Advento, o significado da palavra Advento e do tempo litargico.

Em seguida foi distribuido o “Livro do Advento e Natal” e foi respondida a
primeira questdo, que aludia ao significado do tempo do Advento. Os alunos com a
explicacdo prévia do PowerPoint e a legenda das imagens, realizaram a tarefa sem

constrangimentos de maior.
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No sentido de uma melhor exploracéo da parte simbdlica, a professora levou para
a aula, uma coroa do Advento ainda “em construcdo”. Para que todos pudessem
participar na sua edificacdo, a coroa apenas estava constituida pelas 4 velas. Os alunos
foram convidados a escrever numa “mao” previamente impressa em folhas de papel em
tons de verde (simbolizando o azevinho), o0 seu nome, colocando a “méao” de azevinho
em redor das velas. Foi explicado que o 1° domingo do Advento, seria no proximo
domingo e que na proxima aula a primeira vela ganharia chama.

O “Livro do Natal e Advento”, vai ganhando forma com os trabalhos dos alunos,
desta feita e como tarefa para casa foi distribuido um criptograma alusivo ao Advento
(Anexo VI).

Por fim foi realizada a sintese da aula pelos alunos, mas ja ndo foi registada no
quadro e cadernos por falta de tempo, foram reunidos e recolhidos os “Livros do
Advento e Natal”.

Durante uma grande parte da aula o aluno mais agitado, desestabilizou a aula, o
que perturbou o normal funcionamento da mesma. O aluno ja fica sentado perto da
professora, quando esta mais desinquieto e conversador a docente vai ao pé do mesmo e
coloca-lhe a mdo no ombro no sentido de o acalmar, conversa com ele, mas o aluno
insiste em continuar com o comportamento irregular. A escola, e professores (onde me
incluo) terdo aqui um papel fundamental, no sentido de perceber o motivo deste
comportamento. Podera haver uma desagregacdo familiar; uma possivel situacdo de
pobreza socioecondmica; uma possivel situacdo violéncia ou privacdes multiplas,
negligencia ou mesmo abandono. De salientar que a familia e 0 meio social em que o
aluno esté inserido sdo fatores de grande importancia no desenvolvimento saudavel do
mesmo. Vivéncias complicadas e de grande sofrimento, podem levar a episddios de:

medo, raiva, tristeza ou sorrisos forcados que escondem sofrimento.

35



PLANIFICACAO NIVEL IV

Plano de Aula

9¢

Ano: 5°

Unidade Letiva 2 — “Advento e Natal”
Aula n.°3/6 - Licdo n.°12

Turma: A (23 alunos)
1°Periodo
Data: (5/dezembro/2017)

Hora: 8h15-9h00

Sumario: - Jesus é a Nova Alianga entre Deus e a Humanidade.

(Anexo X)¥’

Metas Obijetivos Contetdos Estratégias 45m Recursos Avaliacao formativa
x Acolhimento aos alunos; 5 Quadro e caneta; Verificar se os alunos
% Registo do sumario. Caderno do aluno e caneta entram de forma ordenada e
x Colocacao da 12 chama na vela da Coroa do Advento. 5 As:iigig:cgzn; Pontumliiede.
x Distribui¢do dos Livros do Advento e Natal. Livro do Advento e Natal.
< x Verificagdo do TPC e colagem no Livro do Advento e Natal TPC
S % O nascimento de Jesus: a Palavra e 0 amor de x Exploragdo do video: “A verdadeira histéria do Natal”- 10’ Projetor, comando, Concentragdo, interesse e
§ Deus gue chegam até nos. Introdugdo ao tema “Advento e Natal”. Pc, Video. (Anexo VI1)>* Pa”'C'PIaGaO Pa(’iea“,zda‘?ao da
g 2 - Mt1, 18-25. - Introdugéo e motivagao; exploragéo do video.
e a - Projegéo do video;
S 3 x A nova Alianga, Jesus, 0 cumprimento da - Exploragdo e partilha;.
g 8 esperanca de Israel: - Concluséo. _ _ _ _ o
> S - Mt 26,26-28; x Construgdo da Manjedoura e desenho de presépio 10° Manjedoura com menino Jesus Atenggo a explicacdo da
§ <_T: g - Lc 22,20. - Introdugéo e motivagéo; para cada aluno. (Anexo construgdo da manjedoura.
oS s S - Distribuicdo do molde; VI
g e 'g - Pintura e recorte do molde;
38 © £ - Finalizagdo da manjedoura com a colocagdo do menino Jesus;
= 2 f - Co.lagem no Livro e desenho do _Preséplo.
2 § - Leitura da frase presente na manjedoura;
= c - Conclusé&o. . 3
3 bt % TPC: Ordenar a Historia do Nascimento de Jesus 5 Ficha de TPC (Anexo IX)% Verificar se os alunos
- bt - Introdugéo e explicacéo; entenderam o TPC.
o 2 - DistribuigAo das fichas.
§ % Sintese da aula. 5 Quadro e caneta; caderno do Capacidade de sintese.
g - Em grupo turma; aluno e caderno.
P - Registo no quadro e caderno do aluno.
x Cancdo Tradicional de Natal: Natal Africano 5 Viola e letra da cangéo. Atencdo e participagdo

ordenada na cancéo.

Sintese: O tempo de Natal € um tempo de esperanca e alegria.

54 Cf. Anexo VII, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Portefélio PES.
55 Cf. Anexo VIII, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.
% Cf. Anexo IX, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Porteflio PES.
57 Cf. Anexo VI, “Materiais Pedagégicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.




Ao entrarmos em sala de aula percebemos que 4 dos alunos do 5°A nédo se
encontravam presentes, foram alvo de medidas disciplinares e encontram-se suspensos
das aulas. Um deles é o aluno que apresenta o comportamento mais desinquieto.

Os alunos estavam mais calmos e colaborantes. O sumario foi escrito e passado
para os cadernos.

Numa pequena retrospetiva da aula anterior, iniciamos a terceira aula da UL2 com
a colocacdo da 12 chama na vela da coroa do Advento. Foi novamente explicado o
significado e realizadas perguntas dirigidas no sentido de aferir se 0s conceitos estavam
consolidados.

Os “Livros do Advento e Natal” foram distribuidos, para que os alunos colassem
0 TPC realizado, no seu interior, o criptograma do Advento (Anexo V1).

Em seguida os alunos foram convidados a ver um pequeno filme realizado pela
professora, onde a historia do nascimento de Jesus é apresentada usando 0s personagens
da Playmobil, o uso destes bonecos foi pensado no sentido de tornar mais apelativo e
proximo dos alunos toda a temética natalicia. A brincar também se aprende!

O filme é acompanhado de pequenas frases, mas, tendo em conta as dificuldades
dos alunos na leitura e compreensdo da Lingua Portuguesa, optei também por explicar
toda a historia, usando a mesma linguagem do video. Possibilitando a leitura das frases
do video aos alunos que conseguem acompanhar, e 0 acompanhamento oral dos que tém
mais dificuldade, de forma que fosse claro para todos. Os alunos acompanharam todo o
video, comentando e surpreendendo-se com a historia contada através das figuras da
Playmobil. No final houve tempo para questdes e uma pequena conversa, com 0O
objetivo de responder a duvidas. Os alunos participaram, mas nem todos de uma forma
organizada.

O prof. Juan na sua apreciacdo a aula da semana anterior, referiu a falta de aluséo
ao Natal tempo de esperanca. Por isso nesta aula, abordei o conceito através da imagem
do “caminho” até Belém e de Maria estar de “esperancgas”.

Como atividade préatica, e de forma a completar mais uma etapa do “Livro do
Advento e Natal”, os alunos construiram, com a ajuda de pintura, recorte e colagem, a
manjedoura para deitar o menino Jesus. Essa manjedoura foi colada no Livro e foi lida e
explicada a frase nesta contida " Has-de conceber no teu seio e dar & luz um filho, ao
qual poras o nome de Jesus” (Lc 1, 31), de forma a que fosse entendido por todos a

quem se referia a citagdo (Maria e Jesus).
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A atividade préatica foi acompanhada de mausica. Levei a viola e perguntei aos
alunos se gostavam de cantar, ao que responderam que sim, para que a atividade
corresse de forma calma e que todos estivessem concentrados, cantdmos a cancao
tradicional “Natal Africano”. Aderiram muito bem.

Como tarefa de casa os alunos levaram 3 imagens referentes a sequéncia do
nascimento de Jesus para ordenar. Que serdo posteriormente incluidas no “Livro do
Advento e Natal”.

A sintese foi construida com a ajuda dos alunos, escrita no quadro e passada para
0s cadernos diarios.

Na planificagcdo a cangdo acompanhada com viola, surgia no final de todas as
atividades, mas dada a especificidade da turma e o andamento da aula, optei por
conjugar a atividade pratica com a cancdo, 0 que correu bem e ajudou a que

trabalhdssemos mais calmamente.
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PLANIFICACAO NIVEL IV

6€

Plano de Aula

Ano: 5°

Unidade Letiva 2 — “Advento e Natal”

Aula n.%4/6 - Licdo n.°13

Turma: A (23 alunos) Hora: 8h15-9h00
1°Periodo

Data: (12/dezembro/2017)

- Autoavaliacdo

Sumario: - Trabalho de pares sobre o Advento e o Natal.

Metas Objetivos Contetdos Estratégias 45m Recursos Avaliacao formativa
x Acolhimento aos alunos; 5 Quadro e caneta; Verificar se os alunos
x Registo do sumério. Caderno do aluno e caneta e”tsf:":egies :;%"Las‘ijfi‘;':ifa e
~ . > .
< x Cglogaggona 2 ch_ama na vela da Coroa do Advento. 5 Assiduidade e Pontualidade.
2 * Distribuicéo dos Livros do Advento e Natal. TPC
2 % O nascimento de Jesus: a Palavra e o amor de % Verificagdo do TPC e colagem no portefélio. Livros do Advento e Natal.
g Deus que chegam até nos. x Alusdo ao feriado da Imaculada Conceigéo
E -Mt1, 18-25. x Musica de fundo: instrumental de natal. Projetor, comando, Pc, musica
de fundo (Anexo XI)%®
Q < ) i s i . o
§ ELg x Datas Comemorativas cristés: Dia da Imaculada | x Trabalho de pares 10’ | Ficha de trabalho para cada par Concentracdo, interesse e
= 8 g g Conceicédo - - Formag#o dos pares; de alunos (Anexo XI11)%° participagdo na realizago do
2 é 23 -08 de dezembro: - Introduggo e motivaco e leitura da ficha; _ trabalho de pares.
g ao< -A Virgem Maria viveu uma vida completamente - Exploracéo das imagens e palavras contidas na ficha;
@ 23238 pura para poder ser mée de Jesus. - (F;ealllzagao do texto.
& c B g - Conclusdo.
§ £ e S | * O Advento: tempo de espera e de esperanga. * Preenchimento do Livro do Advento e Natal 10” | Livro do Advento e Natal, l4pis 1?&??1?2355&??&2 g?
8 < o = % As figuras do Advento, modelos de quem espera - Eeahlzac?o das Ultimas perguntas e pinturas. de cor .
. s 3 C 0 Senhor que vem: - Lonclusdo.
IS 338 & f jaca iari iaca > i iaca Honestidade e reflexdo na
8 & c g % O nascimento de Jesus: a Palavra e o amor de x Avaliagdo dos cadernos diarios e Autoavaliagdo 5 Ficha de AUt)czTYI?!:JaQaO (Anexo atoavalingio
= © 95’_ “é Deus que cht_egam até nos. _ x Sintese da aula 3 Quadro e caneta; caderno do Capacidade de sintese.
S 2 g g % A nova Alianga, Jesus, 0 cumprimento da Em grupo turm.zi' aluno & ce;neta
- <5} =] - ) .
(0] E O o) esperanga de Israel. - Registo no quadro e caderno do aluno.
s~ x Tarefa de férias 2’ | Quantos Queres (Anexo XIV)® [ Interesse na tarefa de férias.
8 - Explicac4o e distribuicio;
% -Tarefa para realizar em familia.
I x Cancao de Natal “Natal Africano”; “E Natal” 3 Viola, letras (Anexo X)& Concentragéo no momento
= musical.
?f,- % Entrega das lembrancas de Natal aos alunos 2’ Anjo (Anexo XV)%

Sintese: O Natal é tempo de esperanca e alegria, porque se celebra o nascimento de Jesus.

%8 Cf. Anexo XI, “Materiais Pedagogicos UL2 - Advento e Natal”: Porteflio PES.
%9 Cf. Anexo XII, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Portefélio PES.
60 Cf. Anexo XIII, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.
61 Cf. Anexo XIV, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Porteflio PES.
62 Cf. Anexo X, “Materiais Pedagégicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.

83 Cf. Anexo XV, “Materiais Pedagogicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.




Os alunos chegaram um pouco a conta gotas. Faltavam muitos no inicio da aula e
0S que estavam demoraram a tirar o material da mochila e a predispor-se a trabalhar,
alegando frio, sugeri-lhes que nos dias frios usassem luvas e uma roupa mais quentinha.

IniciAmos com o sumario, escrito por um dos alunos. De seguida foi “acesa” a 2*
vela da coroa do Advento por outro aluno escolhido pela professora.

Os TPC foram verificados e depois dos “Livros do Natal e Advento” serem
distribuidos, foram colados nas paginas indicadas.

Utilizando uma das imagens do “Livro do Natal ¢ do Avento”, foi explicado o
feriado alusivo a Imaculada Conceicdo, acontecido no final da semana transata.

Nesta altura continuava a turma a ndo estar completa, por isso optei por inverter a
planificacdo, concluindo neste momento o questionario do “Livro do Advento e Natal”
em detrimento da estratégia seguinte, o trabalho de pares.

No sentido de levar a concentracdo dos alunos, foi colocada uma mdsica de fundo
num volume ameno. Simultaneamente os alunos foram completando os seus “Livros do
Advento e Natal” de acordo com as tarefas sugeridas. Marquei tempo, que tive que o
estender, pois uma grande parte ainda ndo tinha terminado. Quem ia terminando coloria
as imagens.

O professor José Luis, enquanto isto, foi avaliando os cadernos dos alunos.
Continuamos a ter alunos sem caderno diario, apesar de ter sido explicado que 0s
mesmos seriam alvo de avaliagéo.

Em seguida, j& com mais alunos em sala de aula (17 alunos), foram sentados a
pares, foi distribuido, lido e explicado o guido do trabalho de pares, de forma a ser claro
para todos a tarefa a realizar. Os alunos tinham imagens (4), ja utilizadas no PowerPoint
“Advento” e no “Livro do Natal e Advento” e palavras (23) alusivas ao tempo do
Advento e Natal, a tarefa a realizar prendia-se com a redacao de um pequeno texto onde
utilizassem no minimo 15 dessas palavras.

Os alunos de uma maneira geral, demonstraram-se interessados e cooperantes na
tarefa, solicitando a ajuda dos professores para que no texto ndo constassem erros
ortograficos e também para os ajudar a clarificar as ideias/frases.

Foi uma tarefa muito ponderada e conversada com a Dra. Cristina e Dr. Juan,
tinha como objetivo aumentar o grau de dificuldade nas tarefas, testar novas estratégias,
ajudar a estimular os alunos para a escrita e interpretacdo da Lingua Portuguesa e a

motiva-los através do reforgo positivo.
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Para que os alunos tenham consciéncia que o trabalho, comportamento e atitudes
tém consequéncias, foi elaborada uma ficha de autoavaliacéo, que & medida que foi lida,
foi acompanhada pelos alunos, que a preencheram de forma consciente.

A sintese foi feita em grupo oralmente, acompanhada da frase constante nas
lembrancas de Natal que a professora ofereceu aos alunos e da cangao “Natal Africano”,

que continua a ser uma experiéncia de unido e participagéo ativa.
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PLANIFICACAO NIVEL IV

Plano de Aula

Ano: 5°

Unidade Letiva 2 — “Advento e Natal”

Aula n.°5/6 - Licdo n.°14

Turma: A (23 alunos)
1°Periodo
Data: (9/janeiro/2018)

Hora: 8h15-9h00

por isso enviou Jesus.

Sumario: - Deus é sempre fiel a sua Alianga com a humanidade,

- Em grupo turma;
- Registo no quadro e caderno do aluno.

aluno e caneta.

Metas Obijetivos Contetdos Estratégias 45m Recursos Avaliacao formativa
x Acolhimento aos alunos com mdsica ambiente; 3 Pc e mdsica ambiente Verificar se os alunos

X x Registo do sumario. Quadro e caneta; entram dfa forma ordgnf':lda e
2 Caderno do aluno e caneta se registam o sumario.
p=l Assiduidade e Pontualidade.
(=)
]
2
3 % Jesus encarna numa realidade historica: Jo 1,1- x Colocacdo das ultimas chamas na Coroa do Advento.. 2
& o .| 414 x Exploracio de Ppt “Jesus, verdadeiro Deus e verdadeiro 15 Projetor, Pc, Ppt, Quadro e Interesse na exploragéo do
E_ g z < 2 . _ homem” caneta; caderno e caneta. Ppt.
x| L o ::: k2 x A Palestina do tempo de Jesus: situagao - Introdugéo e motivag#o; (Anexo XV1%4)
i I o= 3 geogréfica, politica e social. - Projeéo do Ppt;
2| S 2 & - Exploragéo e partilha;

= . - N - H .
% @ g 2 g x Deus é sempre fiel 4 sua Alianca. - geglslto no quadro e caderno do aluno;
= E w5 . - Conclusdo.
S o 3= 2 % A grande esperanca de Israel, Deus esta atento
ol 2 €& 8 | asnecessidades do seu povo: <E Vi Ouvi.. Conh Desci 10 Quad ta; cad Curiosidade na execugdo do
= > o 2 - 10 Vi : squema: Vi...Ouvi...Conheco...Desci. ’ uadro e caneta; caderno e
g 2 859w Ex 3,7-10: “Vi... ouvi... conhego... desci”; -?ntrod 50 ovolicacio caneta esquema.
gl 2 s E§ - Jr 31,31-33; ugdo e explicag; _ :
& I = 8 & 159.1-6: 11.1-9 - Elaboracdo do esquema no quadro, registo no caderno dos alunos.
ol 2 2o g TIEIAE AL Conclusio
=} = D v 8 - .
u(T = — e
1% c = > = x - P - - o
g | S eaE Data_s Co_me.moratlvas cristds: Dia Mundial da x Construco de marcador de livros 10° Pau de gelado, molde da Concentragéo, interesse na
o o § S g Paz -1 janeiro; - Introdugao e motivago; pomba e mensagem da Madre realizagéo do marcador de
5 =2 2% - Criado pelo papa Paulo VI em 1967; - Explicagao sobre o “Dia Mundial da Paz”; Teresa de Calcuta, cola, lapis livros.
2 c 38 - O papa ndo queria que a comemoragéo se - Distribuicdo dos paus e pombas; de cor. (Anexo XVI1)&
o 5 28 restringisse apenas aos catélicos — para ele, a - Pintura e colagem;
g 8 & "E’_ verdadeira celebragdo da paz so estaria completa se - Concluso.
S g é 5 envolvesse todos 0S homens.
< O 4= x Sintese da aula. 5 Quadro e caneta; caderno do Capacidade de sintese.
© o~

Sintese: Jesus nasceu na Palestina, na regido da Galileia e numa altura em que as pessoas acreditavam em Deus.

64 Cf. Anexo X VI, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.
85 Cf. Anexo XVII, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.




A aula comecou bastante conturbada: com a recusa do aluno problematico em
ocupar um lugar na frente da sala e a desobedecer reiteradamente ao professor José
Luis, outros dois alunos, entraram na sala de aula j& a discutir por causa de um
telemovel. Esta Gltima situacdo aconteceu em paralelo com o decorrer da aula, visto a
recusa do aluno em devolver o dispositivo ao colega. A harmonia foi-se conseguindo
através da musica de fundo que subtilmente se foi fazendo presente.

Hoje o alinhamento ditava a exploragdo de um PowerPoint com o objetivo de
conhecer a situacdo historica do nascimento de Jesus. Um esquema relativo as
expressdes “Vi... ouvi... conhego... desci”; a realizagdo de uma pequena ficha de
trabalho e a alusdo a comemoracdo do Dia mundial da Paz através da realizacdo de um
marcador de livros.

A andlise feita ao PowerPoint foi feita, através da interpretacdo de imagens e
mapas, bem como da leitura das palavras e frases constantes em cada diapositivo.
Embora tivesse escolhido previamente os alunos que iriam ler, houve um aluno que se
ofereceu para tal e como se seguiram outras ofertas de discentes que ndo costumam
participar com frequéncia, acabei por dar-lhes a possibilidade de leitura. Esta aposta
correu bem, pareceu-me que os alunos se sentiram mais valorizados.

O esquema foi realizado em duas vertentes: entre as explicacOes realizadas pela
professora e as perguntas dirigidas e gerais colocadas aos alunos. O esquema foi feito
no quadro e os alunos passaram para o caderno diario.

A ficha de trabalho ndo foi realizada, devido a falta de tempo e a realizacdo dos
marcadores de livro referentes ao Dia mundial da Paz foi iniciada em aula, mas a
maioria dos alunos levou a tarefa para finalizar em casa.

Quando questionei a turma relativamente ao que tinham aprendido na aula de
hoje, um aluno ofereceu rapidamente uma sintese “Deus sabe sempre 0 que as pessoas
precisam, por isso Jesus nasceu”, que foi escrita no quadro e passada para 0s cadernos
dirios.

Continua a haver alunos sem caderno diario e a ndo passar para 0 mesmo tudo o
gue é suposto, ha sempre a necessidade de passar mesa por mesa, de forma a perceber se
os alunos possuem caderno, se ndo qual a razdo para ndo o possuirem e se 0 caderno
estd em dia. Ha um burburinho quase constante, agravado pelas quezilias referidas atras,
tento sempre colmatar esta situacdo utilizando estratégias apelativas e chamando a
atencdo os alunos que estdo desatentos, também utilizando perguntas dirigidas, que ao

ndo saberem responder, percebem que ndo estavam com atencao a aula.
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PLANIFICACAO NIVEL IV

Plano de Aula

Ano: 5°
Unidade Letiva 2 — “Advento e Natal”
Aula n.°6/6 - Li¢do n.°15

Turma: A (23 alunos) Hora: 8h15-9h00
1°Periodo

Data: (16/janeiro/2018)

Sumario: - O nascimento de Jesus, 0 Emanuel, continua a ser
anunciado a cada dia.

representacdo dos povos da Asia, Europa e
Africa;

- Alegria,
Familia...

partilha, presentes, Jesus,

- Em grupo turma;
- Registo no quadro e caderno do aluno.

aluno e caneta.

Metas Obijetivos Contetidos Estratégias 45m Recursos Avaliacdo formativa
z % Acolhimento aos alunos com musica ambiente; 3 Pc e mUsica Verificar se os alunos
'c% x Registo do sumario. Quadro e caneta; entram dfa forma ordgn_ada e
5 Caderno do aluno e caneta se registam o sumario.
(< Assiduidade e Pontualidade.
g - x Jesus, o Salvador; Emanuel, Deus connosco na | % Ficha de trabalho: Emanuel o Messias esperado 2 Ficha de trabalho (Anexo Concentragdo na realizagdo
S o € histéria. - Distribuico; XVI1)%, quadro e caneta; da ficha de trabalho.
5 © @ 3 - Leitura e explicagdo; caderno do aluno e caneta.

. D %] . . . H x %

% 2 o 3 73 % Jesus veio para nos salvar: o significado da - Realizagdo e corregéo.
< |23 3 § esperanca Crista. x Filme: “A vendedora de Fosforos”- Introducéo e motivagéo; | 15 Projetor, comando, Pc, filme Interesse na exploragao do
o o = ~ s N 67 Ppt.

> 3 2w - Introducéo e explicagéo; (Anexo XIX)®*.
Q c © X . - - o .
glgw é 2 x A construgdo de uma sociedade mais justa, - Visualizagao do filme;
2|28l 538 humana e responsavel de acordo com o projeto - Didlogo e perguntas dirigidas; _ _ o ~
2|1 L5 232 4 | deJesus % Construgéo de um postal do Dia de Reis. 10° Imagem e cartolina (Anexo Curiosidade na execugéo do
o [Z2 o S8 3 - Introdugéo e motivago; XX)% esquema.
(= T D o . ! . .
g i is) 2 g 3 % Datas Comemorativas cristis: Dia de Reis -6 - Explicacdo sobre o “Dia de Reis” e registo no caderno;
S o % o § 3 ianeiro: ' - Distribuico da imagem e cartolina e realizagéo do postal;
3| 8¢ S £ J Guiados nela estrela: - Conclusio. _
o | & E E g = ) !“a 05 pela estrela, . x Entrega e correcio do “Livro do Advento e Natal” 10° “Livro do Advento e Natal” e Con_centfar;éo, interesse na
2| €8 g2 -Dia im dqueR J?SKZ recebe a visita e 0s - Introducéo e motivacao; avaliagio (Anexo XX1)% reallzagaol_do marcador de
2 lc2 S = presentes aos Reis Magos; - Explicagdo sobre o “Dia Mundial da Paz”; Ivros.
[<5) —_— @ @© . . 5
= & % 270 -Ouro, incenso e mirra; - Distribuicéo dos paus e pombas;
o @3 <2 -Os nomes Belchior, Baltasar e Gaspar néo - Pintura e colagem;
g w 5 > surgem logo; :Concluséo. . )
= = § ° “Tradicionalmente  é-lhes  atribuida a | ¥ Sintese da aula. 5’ Quadro e caneta; caderno do Capacidade de sintese.
o [ q>J
S o O
IS o g
5 .
o ©x
< ~

Sintese:

Ser Cristdo é fazer com que todos sejam mais felizes.

86 Cf. Anexo XVIII, “Materiais Pedagogicos UL2 - Advento e Natal”: Porteflio PES.

67 Cf. Anexo XIX, “Materiais Pedagogicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.

8 Cf. Anexo XX, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.

9 Cf. Anexo XXI, “Materiais Pedagdgicos UL2 - Advento e Natal”: Portefolio PES.




A aula comecou de uma forma menos conturbada, mas sem estarem presentes
todos os alunos, ja que continuam a chegar a “conta gotas”. A estratégia da musica
ambiente continua a ser uma mais valia, no inicio das aulas, os alunos iniciam o0s
trabalhos de forma mais serena. Hoje a cancdo foi dedicada aos Reis Magos.

Para hoje estava planificada uma ficha de trabalho “Emanuel, o filho esperado”, o
filme “A pequena vendedora de fosforos” e a realizagdo de um postal alusivo ao Dia de
Reis.

Uma das criticas do professor José Luis em relacdo as aulas por mim lecionadas,
prende-se com a ainda insuficiente marcacdo de tempos, no inicio da aula e na
passagem de uma estratégia para a outra. Assim sendo, e como esta turma é muito lenta
a predispor-se a iniciar a aula, tentei desde o inicio chamar a atengdo dos alunos,
mostrando que j& estavam na sala de aula e que era necessario tirar o material e passar 0
sumario. Mesmo assim, foi indispensavel passar de mesa em mesa para que 0s alunos
tirassem o material.

Continua a haver alunos que ndo trazem caderno didrio e que passam 0S
apontamentos da aula em folhas soltas, isto apesar da motivacdo feita a cada aula para
que adquiram caderno diario.

No sentido de aumentar o grau de dificuldade dos materiais, de forma a estimular
os alunos para a leitura e escrita, e apesar dos problemas relacionados com a lingua
portuguesa, a ficha continha um pequeno texto retirado do manual, duas questdes de
escolha maltipla e uma pergunta aberta.

Foi lida a ficha para todos, embora essa leitura tenha sido interrompida para
acalmar alguns focos de distracdo. Os alunos de uma maneira geral, conseguiram
realizar a tarefa, que foi corrigida através de perguntas diretas, e registo no quadro. A
fichas de trabalho foram recolhidas antes da corre¢do no quadro, para posterior afericdo
da consolidacéo dos contetdos.

Jesus, o Deus connosco continua a estar presente e disponivel para todos - assim
se passou para a Visualizacao do filme “A pequena vendedora de fosforos”. O filme foi
alvo de grande atencdo, apesar de a historia ndo ser nova para eles. Os alunos foram
comentando o que se estava a passar com a menina e no fim do video a exploragéo foi
realizada através de perguntas dirigidas e de perguntas para a turma, de maneira a ficar
claro a altura do ano em que se passava a historia, 0 que vendia a menina, se vendia 0s
fosforos porque os acendia e tendo em conta o final da trama, o que poderiamos fazer

para que a menina néo tivesse aquele desfecho.
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Fazendo a ponte entre Jesus que se faz presente a cada dia, com 0s presentes que 0
menino Jesus recebeu dos Reis Magos, passdmos ao dialogo exploratério alusivo aos
Reis Magos. A conclus@es foram registadas no quadro e cadernos diarios e em seguida
demos inicio a realizacdo do postal do Dia de Reis, que ndo foi concluido por todos os
alunos.

A sintese da aula desta fez resultou em duas frases: “Jesus é o Emanuel” e “Todos
podemos ajudar quem precisa”, que foram registadas no quadro e passada para oS
cadernos diarios pela maioria dos alunos.

Sendo o Natal um dos acontecimentos centrais do cristianismo, na lecionacéo
desta UL procurei que os alunos compreendessem a sua importancia no contexto
cristdo, como celebracdo do nascimento de Jesus, especificando que Jesus €, para 0s
cristdos, o Salvador, o Messias esperado, anunciado pelos profetas.

Em todas as aulas tive o cuidado de diversificar as estratégias, procurando que
fossem apelativas e adequadas ao contexto turma e sala de aula, que possibilitassem a
participacdo de todos os alunos, tornando as aulas dindmicas e facilitadoras da
integracdo de todos.

No sentido de enriquecer a vivéncia do Natal e sensibilizar a relacdo escola-
familia, promovi a realizacdo de um pequeno Livro do Advento e Natal, atividade bem
conseguida e alvo de mobilizacdo de algumas familias, ajudando a alcancar a Meta
Curricular L (Estabelecer um dialogo entre a cultura e a fé).

A lecionacdo desta Unidade Letiva contribuiu para enriquecer e alargar o
conhecimento dos alunos sobre o Natal, toda a sua envolvéncia e vivéncia cristd. Os
alunos que j& possuiam algum conhecimento e vivéncia cristd tiveram oportunidade de
consolidar a aprendizagem e aqueles para os quais o Natal era apenas uma festa de cariz
sociocultural e economico despertaram para o sentido que o Natal tem para os cristdos,
percebendo a origem deste tempo.

Foi percebido por todos, que, um presente revela simpatia, apreco, doacgéo gratuita
sem esperar nada em troca. Pensando bem, o gesto de doar estd no centro do conceito
cristdo do Natal, recorda-nos justamente o dom que lhe dé inicio e sentido: Deus fez-se
dom/presente para a humanidade, assumiu a nossa humanidade no Seu Filho Jesus.
Também nos, nesta altura do ano, nos esforcamos por oferecer presentes aqueles que
gostamos mais; contudo, muitas vezes esquecemo-nos que o verdadeiro dom é doarmos

algo de nos préprios
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Considero que estas aulas proporcionaram aos alunos o desenvolvimento de
competéncias pessoais que 0s ajudardo a construgdo de um mundo mais humano.

Com o objetivo de estimular e enriquecer a aprendizagem sobre a temaética e
atendendo ao interesse demonstrado pelos alunos pela musica e as caracteristicas dos
alunos desta turma, proponho, de seguida, apresentar uma reflexdo sobre a musica como
promotora de inclus&o e facilitadora das aprendizagens.

A musica sempre me acompanhou, quer na vida pessoal, como na vida
profissional. A PES, esta experiéncia desafiante, mas enriquecedora que tive com a
turma do 5°A, fez-me ter a percecdo da real amplitude da musica, como instrumento
pedagogico no didlogo ensino-aprendizagem.

A EMRC deu-me a possibilidade de trabalhar com criancas e jovens desde 0 1° ao
12° ano, com uma amplitude de idades bastante grande, permitindo planificar diferentes
momentos e atividades onde a masica esta presente. Por outro lado, a pratica fez-me ter
uma melhor percecdo das caracteristicas, aptiddes e necessidades dos alunos.

Se para 0s mais novos a inclusdo de masica, brincadeiras e jogos na rotina permite
uma aprendizagem mais rica e prazerosa, fazendo com que as criangas compreendam
conceitos, através da repeticdo e expressdo corporal, que seriam mais dificeis apenas na
oralidade. Os alunos do 2° ciclo j& tém uma abertura para a musica diferente, ja
interpretam, preenchem letras truncadas, acompanham ritmos e até criam novas
estrofes. Possibilitando momentos de aprendizagem significativos, modelagédo
comportamental, colocando, pois, o foco nos alunos. Portanto, a expressividade musical
tem-me dado oportunidade de viver momentos pedagogicamente significativos.

Mas também, e tendo em conta a idade dos alunos, a musica tem-me ajudado
numa perspetiva de harmonia, criando momentos de aprendizagem significativos,
modelando comportamentos e colocando o foco nos alunos.

Os alunos mais velhos, sdo muitas vezes estimulados a criarem a letra para uma
qualquer melodia, baseada num tema ou Unidade Letiva, ou 0 uso de uma musica como
introdugdo ou apresentacdo desse mesmo tema. A pesquisa de musicas para
complementar ou contextualizar também é uma estratégia que costumo usar. Os alunos
trazem essa musica e partilham a razdo da escolha.

Uma vez que a musica faz parte integrante da vivéncia do povo alentejano, como
alentejana e professora na mesma regido, sempre que me é possivel, procuro integrar o
cante alentejano na pratica letiva. Aos discentes sdo propostos trabalhos de pesquisa

relacionados com as tematicas lecionadas, que inimeras vezes conduzem os alunos a
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mobilizacdo dos familiares, de forma a aprenderem as modas com os mais velhos e
posteriormente apresentarem, orgulhosamente a turma. S&o trabalhos que sao realizados
com imenso empenho por todos e com resultados extremamente positivos. Neste
sentido, proponho uma pequena abordagem sobre o cante alentejano, nomeadamente o
cante religioso ligado ao tempo do Natal.

Ao pensamos nos adolescentes, e nas carateristicas psicoldgicas e sociais desta
faixa etaria, confrontamo-nos com inumeraveis alteracdes que requerem por parte do
individuo, adaptacdo quer ao nivel psicologico, quer fisico. Vinca-se nesta etapa da
vida, a necessidade de afirmacdo no seu grupo de pares, copiando comportamentos e
formas de estar que Ihe permitam uma maior integracdo. Serve ainda como identificagéo
com o grupo de pares, servindo a masica como elo de ligagdo para um sentido de
pertenga comum.

Este sentimento de pertenca e de comunidade é também conseguido através do
cante alentejano. O cante constitui um aspeto fundamental da vida social das
comunidades alentejanas, cruzando reunides sociais em espacos publicos e privados. A
transmissdo entre os membros mais velhos e mais jovens ocorre principalmente em
familia, grupo de amigos ou nos ensaios dos grupos corais. Fortalece também o dialogo
entre diferentes geracdes, géneros e individuos de diferentes origens, contribuindo assim
para a coesdo social.

E nesta fase da vida que a musica assume especial pertinéncia. O adolescente,
com frequéncia, projeta-se emocionalmente no universo expressivo da cancdo. O
namero de horas de musica que os adolescentes ouvem por dia é consideravel, e todos
os instrumentos disponiveis potenciam a utilizagdo a uma escala ainda maior. Ao
professor sdo colocados varios desafios em contexto de sala de aula, e 0 uso do
telemodvel e dos headphones (ainda que escondidos), sdo apenas um exemplo. Tirar
partido deste recurso e da familiaridade que existe entre o adolescente e a musica,
revela-se cada vez mais pertinente, na medida em que pode despertar o interesse pelo
conhecimento e tornar os alunos mais recetivos aos contetdos, mais concentrados e
mais empenhados, o que leva a melhores resultados escolares.

A PES fez exponenciar em mim, 0 que esteve sempre presente na minha vida e
por isso na minha pratica letiva, a musica. A percecdo que através da musica é possivel
criar lagos com os alunos, fomentar a inclusdo, mas tambem promover o sentido de
pertenca a uma comunidade. A musica mostra-nos que nao € unicamente uma jungéo de

sons e letras, mas sim, um rico subsidio que pode fazer a diferenca nas escolas, pois,
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esta desperta 0 aluno para um mundo satisfatorio e prazeroso para o intelecto e para o
corpo, o que facilita o agdo de ouvir e escutar de maneira ativa e refletida e também a
socializagéo do discente.

Aliado a tudo isto, temos a vertente das aprendizagens. Por ser uma linguagem
comum a todos, a musica como recurso pedagogico permite ao professor a possibilidade
de trabalha-la em sala de aula e alia-la as outras disciplinas do curriculo, promovendo a
formagdo integral da crianca, além de promover um melhor aproveitamento dos
conteudos programaticos e possibilitar ao aluno a participacdo ativa no processo de

ensino aprendizagem.
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2. A Musica e 0 seu contributo para as aprendizagens

A expressividade musical pode ser relevante no contexto escolar. O modelo de
professor como mero transmissor de conhecimentos parece, evidentemente,
ultrapassado. Como afirma Sprinthall, «h& necessidade de interagir com os alunos no
momento concreto»’®. A misica acrescenta e dota os alunos de competéncias que
permitem explorar a imaginagéo, as emogdes, bem como a razdo. A arte faz parte de
toda a vida dos seres humanos, trazendo novas perspetivas, densidades, coloragdes ao
ambiente e a sociedade em que se vive. Dada a importancia que se atribui, ou deveria
atribuir, a uma area que consideramos fundamental na educacdo, podemos, entdo,
entender a musica como criagdo, expressao e comunicagao.

A minha relacdo com as artes, e, por isso, com a musica, acontece desde tenra
idade. A musica tem-me acompanhado na pratica docente, tornando-a parte integrante
do processo de ensino e aprendizagem. Também durante a PES na EB 2,3 Prof. Pedro
D’Orey da Cunha, a musica foi utilizada como estratégia e alvo de sucesso.

Serd a musica facilitadora de aprendizagens e/ou integradora? Faz sentido numa

escola com as carateristicas da Pedro D’Orey?

2.1. A musica como facilitadora de aprendizagem

Sabe-se que a educacdo pretende a formacdo integral dos individuos. Assim ao
abordar o tema, musica como um instrumento facilitador de aprendizagens, destaca-se a
importancia do desenvolvimento da linguagem corporal e expressiva. Mediando o
conhecimento artistico de forma a aperfeicoar o pensamento critico e reflexivo dos
sujeitos em sala de aula. Tal como refere Torres, a musica € um instrumento essencial
para a formacdo do ser humano, ou seja, é «um contributo para a formacdo geral da
personalidade da crianga: formacgdo auditiva, psicomotora, intelectual, socio-afetiva e
estéticar» .

Neste sentido, poder-se-a aferir que a musica, uma vez sendo uma forma de arte
acompanha historicamente o desenvolvimento da humanidade, e esta sempre presente
no nosso quotidiano. Pois, esta é uma arte que deve ser importante, nas escolas, uma vez
que propicia ao aluno uma aprendizagem emotiva com o meio que a envolve. Além
disso, na sala de aula, a masica podera auxiliar o discente de forma mais significativa e

motivadora nas suas aprendizagens.

0 Richard Sprinthall & Norman Sprinthall, Psicologia Educacional (Lisboa: McGraw-Hill, 1993), 37.
"L Rosa Torres, As Cangdes Tradicionais Portuguesas no Ensino da Musica — Contribuicdo da Metodologia de
Zoltan Kodaly (Lisboa: Editorial Caminho, 1998), 20.
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Na opinido de Souriau, a musica ensina a aluno a «ouvir, a prestar a atengdo as
coisas artisticas; ¢ uma iniciacdo em valores muito elevados, uma formacgdo da
inteligéncia e da sensibilidade; a sua pratica diaria torna-a um poderoso meio de agdo
sobre o moral da crianga» ‘2.

Os consensos apontam para uma definicdo da musica como uma combinacdo de
sons e de siléncios, numa sequéncia simultanea ou em sequéncias sucessivas e
simultaneas que se desenvolvem ao longo do tempo. Neste sentido, engloba toda a
combinacdo de elementos sonoros destinados a serem percebidos pela audicdo. Isso
inclui variacdes nas caracteristicas do som (altura, duracéo, intensidade e timbre) que
podem ocorrer sequencialmente (monodia e melodia) ou simultaneamente (polifonia,
harmonia).

Nesta linha de pensamento, poder-se-a dizer que vivemos imersos num oceano de
sons. Por todo o lado inspiramos e expiramos (emanamos) musica sem sequer nos
darmos conta. A musica é uma linguagem universal, é uma poderosa e rica linguagem.”

A musica promove o desenvolvimento da linguagem corporal, pois a mesma
oferece ao aluno a liberdade de se exprimir, tanto com a voz, quanto com 0s gestos
reproduzidos pelo corpo, construindo assim, uma simultaneidade ritmica de saberes que
sdo conduzidos pelas melodias, facilitando a interagdo dos individuos no contexto da
arte que, por sua vez, também liga o desenvolvimento cognitivo aprimorando os saberes
intelectuais sobre o que conhece do mundo e do seu corpo. «Qualquer proposta de
ensino que considere essa diversidade precisa abrir espaco para o aluno trazer muasica
para sala de aula, acolhendo, contextualizando e oferecendo acesso a obras que possam
ser significativas para o seu desenvolvimento pessoal em atividades de apreciacdo e
producdo. A diversidade permite ao aluno a construcdo de hipdteses sobre o lugar de
cada obra no patrimonio musical da humanidade, aprimorando a sua condicao de avaliar
a qualidade das proprias producdes e as dos outros».

Compreende-se que a educacdo abrange um conjunto de meios, aos quais
facilitam o processo de ensino-aprendizagem dos alunos, havendo inovagdes e
aperfeicoamento de métodos que proporcionam a interacdo das diferentes culturas em

sala de aula. A musica é um fator que oferece aos discentes novos conhecimentos,

72 Etienne Souriau, A Educacéo Estética da Crianca, in Moura, A., A Educacio da Crianca: Problemas Quotidianos
(Lisboa: Circulo de Leitores, 1976), 289.

73 Cf. Karina Rizek Lopes, Roseana Pereira Mendes e Vitoria Libia Barreto de Faria. Colegdo Pro-infantil: médulo
IV, unidade 4. Livro de estudo — vol.2. (Brasilia: MEC, 2006), 54.

4 Ministério da Educacéo Brasil, Parametros Curriculares Nacionais — Artes (Brasilia: MEC, 2001), 75.
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variacdes linguisticas, proporcionando o ludico e interacdo entre os alunos, estimulando
a expresséo oral, corporal e intelectual.

Entende-se que ao ser introduzida como contetdo em sala de aula, a musica torna-
se um instrumento importante para o processo de interpretacdo dos alunos, que
interagem de forma descontraida e ativa nas aulas, promovendo o enriquecimento do
vocabulério, a detencao das letras e melodias, de textos e musicas e apresenta-se como
um atrativo aos educandos.

Sendo assim, promover a aquisicdo de analises e observagdes sonoras por parte
dos alunos em sala de aula, auxilia na atencao, concentracdo, imaginacgéo, curiosidade e
interpretacdo dos saberes naturais que refletem na aprendizagem de forma prazerosa dos
alunos.

E possivel destacar que a educacdo tem por finalidade a formacdo integral dos
alunos, auxiliando na promocéo de saberes linguisticos, matematicos e culturais. Assim
falar em mdasica, também é falar em cultura, pois as mesmas estdo interligadas, de
maneira que cada regido possui uma tradicdo musical e que cada sujeito desenvolve
gostos diferentes pelas melodias, interpretando de forma que compreendam para si as
letras ouvidas.

Segundo Jeandot «nem todas as criangas nascem obrigatoriamente com dotes
artisticos, mas todas tém direito ao conhecimento da arte e a serem despertadas e
encaminhadas, por cuidados especiais, nesse sentido»".

A educacdo tem como papel fundamental oferecer aos alunos o direito de
conhecer a arte em toda sua grandeza, proporcionando assim, uma descoberta de
mundos que sdo oferecidos aos mesmos, criando-lhes possibilidades de apreciar os
fatores que compde a cultura a qual faz parte, absorverem as mdsicas que apresentam
aspetos sociais e emocionais, oferecendo a oportunidade de expressar-se de forma
corporal e intelectual, contribuindo com o pensamento cognitivo.

A musica, muitas vezes é vista como algo pronto que contribui apenas para
reproducdo e interpretacdo das letras que a compde, mas ela vai, além disto, ao ser
inserida no ensino, em sala de aula, tem por finalidade estimular a imaginacgéo, a criacdo
de letras musicas, a expressdo corporal, a expressao dos seus sentimentos por meio da
melodia, aperfeicoando o pensamento critico ao deparar-se com diferentes mdusicas e
promovendo um crescimento no processo de aprendizagem. Através da musica, o aluno

sente distintas emoc0es, apura 0s seus sentidos, torna-se atento, criativo, espontaneo.

75 Nicole Jeandot, Explorando Universo da Musica (S&o Paulo: Scipione, 1997), 132.
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Esta ferramenta, possibilita ao professor trabalhar a «leitura do mundo»’® dos seus
discentes, alem de permitir aos sujeitos interagirem, construindo e transformando a
aprendizagem.

A escola é um agente mediador das experiéncias dos alunos que estdo inseridos
nela, desta forma promover as diferentes maneiras de trabalhar os contedos e valorizar
as disciplinas, torna a aprendizagem mais eficaz, levar a masica para as aulas e deixar
os alunos desenvolverem as suas proprias experiéncias sdo primordiais para se tornarem
seres reflexivos e criticos. Segundo Schafer «brincar com sons, montar e desmontar
sonoridades, descobrir, criar, organizar, juntar, separar, sdo fontes de prazer e apontam
para uma nova maneira de compreender a vida através de critérios sonoros»’’.

De acordo com as argumentacfes tedricas, a musica é um instrumento de ensino
facilitador do desenvolvimento da aprendizagem em todos os aspetos, de forma
prazerosa e atrativa, que auxilia conhecer a si mesmo e a expor 0s seus saberes
intelectuais.

Falar em musica abre-se espaco a criacdo, imaginacao, interpretacdo e expressao
dos saberes particulares que cada aluno possui. Desta forma, a aprendizagem necessita
ser inserida em sala de aula como algo prazeroso, e que todas as areas tém participacédo
significativa no desenvolvimento cognitivo.

Compreende-se entdo, que ao trabalhar a mdsica em sala de aula, da
oportunidades aos sujeitos de conhecer uma nova forma de linguagem que engloba a
escrita, a oralidade e a expressdo corporal, promovendo o conhecimento de diversas
culturas representadas pelas masicas, a realidade social de alguns lugares e a liberdade
de produzir e reproduzir conhecimentos sobre a arte.

Nesse sentido pode-se concluir que, a mausica, ligada as restantes disciplinas
possui um mundo amplo de saberes, aos quais leva o aluno a procurar novos desafios
que promovam um conhecimento intelectual aprimorado, enriquece o seu vocabulario, o
seu pensamento critico, a sua aptiddo para a melodia, a escrita, ao qual torna a musica
um instrumento de ensino e aprendizagem.

A musica € a forma de comunicacdo mais antiga e uma linguagem universal com
capacidade para transcender o ser humano.

A relacdo do ser humano com a musica remonta aos povos antigos, que lhe

atribuiam uma grandeza singular e acreditavam no seu poder de cura, de diversdo, de

76 Paulo Freire, A Educacdo na Cidade, (Sdo Paulo: Cortez Editora, 2000), 63.
77Raymond Murray Schafer, O Ouvido Pensante (S&o Paulo: Editora da UNESP, 1992), 11-12.
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comunicacdo em areas como a religido, a medicina e a sociedade. O fascinio da musica
é compreensivel pelo sistema de comunicacdo, dado que o som produzido faz surgir

fragmentos morfoldgicos e significativos com elevado potencial de comunicagéo’®.

2.2. A muasica como promotora de inclusédo

Ao falarmos de musica referimo-nos a um mundo de elementos acusticos e de
movimento que envolvem e tornam possivel o fendmeno musical. Ela € arte e ciéncia,
que interagem para a realizacdo da Humanidade.

Segundo Silvia Cardoso Carvalho, a musica é considerada um fendmeno natural
de cardcter intuitivo e inato, préprio do ser humano «a musica € capaz de transcender as
emoc0Oes, ultrapassar barreiras culturais, sociais e linguisticas, todavia, a criacdo, a
performance, o significado e até mesmo a definicdo de musica variam de acordo com a
cultura e o contexto social»"®,

Para Gainza «0 som, enquanto energia, estimula 0 movimento interno e externo
no homem, impulsionam-no a acdo e promove nele uma multiplicidade de condutas de
diferentes qualidades e graus»®°.

O aluno desenvolve-se harmoniosamente, alarga a atividade cerebral, aperfeigoa o
cumprimento escolar e a integrar-se muito melhor no grupo social®..

No contexto escolar, a musica deve ser vista como matéria, linguagem, forma de
expressao, meio universal de comunicacdo e especialmente, como uma vantagem de
aproximacéo entre pares. A dimensdo intercultural da musica é, sem sombra de davida,
fator de comunicacdo e de ligacdo entre os povos. Desde os primordios da historia da
humanidade ata aos nossos dias, podemos considerar a musica como a mais ampla
forma de linguagem universal®.

A escola, como instituicdo, devera garantir a igualdade de oportunidades, para que
todos os alunos possam ter acesso a educagdo, como meio estrutural do crescimento

harmonioso, independentemente da origem, proveniéncia ou estatuto familiar®,

78 Cf. Juliana Azevedo, A Aplicagdo da Musicoterapia numa crianca com Espectro do Autismo. Estudo de Caso. Il
Ciclo em Ciéncias de Educacao- Educacédo Especial (Braga: UCP 2012).

79 Silvia Cardoso Carvalho, Terapia da Musica e do Som em Criangas com Necessidades Educativas Especiais
(Braga: UCP, 2011), 34.

8 Violeta Gainza, Estudos de Psicopedagogia Musical (Sdo Paulo: Summus, 1988), 22.

81 Cf. Chiarelli, L.K.M. e Barreto, S.J., A Misica Como Meio de Desenvolver a Inteligéncia e a Integragdo do Ser,
2012. Consultado em: http://www.iacat.com/revista/recrearte/recrearte03/musicoterapia.htm a 12 de junho de 2016.
82 Cf. Vidal, C., De musica y otros linguajes: presentacion de la monografia. Eufonia 16,1999, p. 37-43.

8 Cf. Sousa, J. V. DE; Vivaldo, L., A importancia da musica na Educacéo Infantil.( P@rtes Revista Eletronica,
2010).
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Segundo Gainza, as mais diversas tarefas ou atividades relacionadas com a
masica, na escola, poderdo resultar em inimeros beneficios, designadamente fisico,
oferecendo a¢des que facilitem a libertacdo de tensfes devido & instabilidade emotiva e
cansago mental, impulsionando processos de expressdo, comunicacio e conforto®.
Thérese Hirsch atribui a masica «um papel fundamental em criangcas com elevado grau
de debilidade, ajudando-as numa melhor comunicagio com o mundo que a rodeia»®.

A musica visa a abertura de canais sensoriais, facilitando a expresséo de emocdes,
contribuindo para a formagdo integral do ser®. Unir a musica a expressdo corporal,
permite aos discentes mais timidos, uma maior expansividade, devolvendo a escola um
ambiente alegre, feliz e salutar.

Educar por meio da musica permitira, certamente, a competéncia do estimular em
cada um, sentimentos e sensacdes de alegria, melancolia, panico, ambiguidade,
exaltacdo ou quietude. Para Amado, a masica constitui-se, por si s6, como promotora da
estabilidade emocional, intelectual e fisica, assim como o desenvolvera a aculturacdo do
individuo®'.

A mausica pode ser um meio promotor de fruicdo, de aprendizagem, de
experiéncias de estadios emotivos, de aperfeicoamento das capacidades de
concentracdo, de melhoria na rapidez de raciocinio, de acalmia de emocdes, de criacdo
de autoconceito, de estabilizacdo do corpo e da mente®®,

Na filosofia da inclusdo, ambiciona-se que todos os alunos aprendam de forma
partilhada, honrando a sua diversidade e multiculturalidade. Esta é uma filosofia que
unifica, permite a igualdade de direitos e de oportunidades em todas as extensdes e
areas de ocorréncia. Gomes e Carvalho referem que a musica é um campo que apresenta
inimeros e incontaveis beneficios para todos os alunos, visto que consente a
simplificacdo da aprendizagem de outras matérias integradas no curriculo, incluindo a
descoberta de formas inéditas de comunicacdo, o desenvolvimento e a habilidade para
se estruturarem de forma espaciotemporal, a progresséo da integracdo social recorrendo

84 Cf. Violeta Hemsy Gainza, Estudos de Psicopedagogia Musical (Sd0 Paulo: Summus, 1988), 23-24.

8 Thérése Hirsch, Musique et rééducation (Neuchate: Delachaux et Niestlé, 1966), 36.

8 Cf. Chlarelli, L.K.M. e Barreto, S.J., A Msica Como Meio de Desenvolver a Inteligéncia e a Integragéo do Ser,
2012. Consultado em: http://www.iacat.com/revista/recrearte/recrearte03/musicoterapia.htm a 11 de maio de 2016.
87 Cf. LOPES, A.M.O., Pratica de Ensino Supervisionada em Ensino de Educagdo Musical no Ensino Basico,
Instituto politécnico de braganca, Escola Superior de Educagdo, 2014.

8 Cf. Carvalho, Terapia da Musica e do Som Em Criangas com Necessidades Educativas Especiais, 34.
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a atividades recomendadas e cooperativas, tanto no que se refere a preparagdo, bem
como, & organizagéo da concecéo racional e coerente do saber pensar®.

Silvia Carvalho menciona a musica com a finalidade de fazer desenvolver novos
estimulos e beneficios, recorrendo a uma via pedagogica no sistema de ensino-
aprendizagem em alunos com atitudes transtornantes e muito desassossegadas, notadas
em aulas entendidas como regulares®. A msica tem entdo um papel relevante, tanto na
educacéo global, como na especial, encorajando as criangas/adolescentes a procurarem a
criacdo de convivéncias com os pares ou com adultos, e a aplicar estratégias para a
reestruturacdo de comportamentos de autodominio da atencdo e concentracdo dos
alunos. Esta ferramenta “magica” pode ajudar no crescimento psicol6gico de cada um
dos alunos que arrastam consigo problemas de natureza psicossocial, pois na
sensibilidade das suas vidas, torna-os mais criativos, dinamicos, amenizando males-
estar, que os ajuda na transposicdo de obstaculos da vida quotidiana, enquadrando-os
em novas realidades.

A masica pode ser de grande importancia em escolas onde a promoc¢do da
inclusdo social e a multiculturalidade sdo um objetivo, ndo descurando, porém, que a
musica é também promotora de aprendizagens, logo, o objetivo de qualquer instituicdo
que vise 0 ensino.

Neste contexto, explorar a relagdo entre a musica, o desenvolvimento emocional e
a comunicacdo positiva na comunidade escolar, através das cancdes, lengalengas e
jogos, apresenta-se como uma mais-valia.

Proporcionar as criangas a oportunidade de explorar instrumentos musicais, ouvir
um repertdrio variado e aventurar-se na partilhna dos seus acervos musicais, ndo s
através de cancdes, mas também do patrimonio instrumental relativo as suas origens
culturais. Dar espaco a beleza dos sons, das cores, das sensacGes no processo de
acolhimento e crescimento dos nossos alunos, que se quer e precisa harmonioso,
criando memorias estruturantes, nas quais a masica desempenha um papel fundamental,

afigura-se como um trunfo. Tudo isto acontece, nas sessdes da Orquestra Geracao.

89 Cf. Agostinho Gomes e Antonio Carvalho, A Importancia da Educagédo Musical no Desenvolvimento Pessoal dos
Alunos NEE, (Vila Nova de Gaia: Instituto Piaget, 2011), 9-11.
9 Cf. Carvalho, Terapia da Musica e do Som, 34.
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2.3. A Orquestra Geragao

O projeto Orquestra Gerag&o® surge com o objetivo de desenvolver mudancas de
mentalidade e atitudes em meios sociais vulnerdveis e desfavorecidos, utilizando a
musica como forca promotora de autonomia e autoestima. Este projeto, adaptado em
Portugal, pretende combater o insucesso escolar, oferecendo as criancgas e adolescentes
formacdo musical e pratica de instrumento a titulo gratuito.

A Orquestra Geragdo portuguesa surgiu em 2007 e teve como mentor do projeto
Wagner Diniz, diretor do Conservatorio Nacional de Lisboa, juntando-se mecenas que o
apoiaram e solidificaram. Sao neste momento cerca de mil alunos os contemplados com
este modelo de ensino.

Com o objetivo de a inclusdo social das criangas e jovens, o combate ao abandono
e insucesso escolar, a promocdo do trabalho de grupo, bem como a disciplina. A
promocdo da autoestima das criancas e das suas familias com a aproximacdo ao
processo educativo e por ultimo, o acesso a uma formacao musical que seria impossivel
para a maioria das nossas criangas e jovens que vivem em contextos de excluséo social
e urbana, contexto, da implementacdo do projeto Orquestra Geracdo, executado no
Agrupamento de Escolas da Damaia no ano letivo de 2011/2012.

Especificamente pretende-se oferecer a estes alunos a possibilidade de contacto
pessoal com artes musicais; elevar a sua autoestima e integracdo na sociedade através de
concertos e apresentacdes publicas; promover uma adequacdo comportamental em
grupo, pela realizacdo de um trabalho que depende do esfor¢o conjunto em orquestra;
promover a participag@o social, prevenir os riscos de exclusédo, atuar em favor dos mais
vulneraveis, fomentar a atengdo/concentracdo com repercussdes na aprendizagem
escolar.

Sempre que o Professor Wagner Diniz refere a filosofia do Projeto Geracéo, opina
que o objetivo: «ndo é criar musicos, mas sim, através da masica, tentar reconstruir um
tecido social que estd um pouco estragado»®. Pertencer & Orquestra Geragdo obriga a
que, todas as semanas, 0s alunos tenham que estudar sete horas de mausica
extracurriculares, divididas entre cinco horas de trabalho conjunto, uma de técnica e
outra de coro e formagdo musical. “Quando eles comegam, a nossa preocupagéo inicial
é colocarmos, primeiro, as criangas em comunicagao umas com as outras. Elas precisam

de se habituar a estarem juntas. Depois, como tém de estar muito atentas aquilo que

91 Cf. Orquestra Geragdo, «Historia», consultado em https://orquestra.geracao.aml.pt/historia a 28 de abril de 2016.
92 Cf. Orquestra Geragdo, «Historia».
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estdo a tocar, comecam a desenvolver a capacidade de concentragdo”, diz o coordenador
do projeto (Escola Artistica de Musica do Conservatério Nacional), frisando que é aqui
que se notam as grandes mudangas.®

O ambiente da Orquestra Geracdo € uma experiéncia de todas as emoc6es, € como
um laboratdrio que permite desenvolver a capacidade de saber estar; ser colaborante; ser
responsavel; saber respeitar; colaborar e ser companheiro.

Espera-se que com a evolugdo dessas competéncias, as criangas e jovens
socializem através da musica, onde a promoc¢do do trabalho em conjunto passe a
desempenhar um aspeto preponderante, de modo a fomentar o respeito mutuo e pelos
restantes membros da comunidade educativa, representados na orquestra pela figura dos
professores, maestros e funcionarios. E também objetivo do projeto, abrir novos
caminhos promotores de uma cultura de solidariedade, justica e fraternidade,
promovendo mudancas de atitudes conducentes ao bem-estar pessoal e social.

A musica, como prética social, é encarada como um impulso para a promog¢éo da
cidadania e da incluséo social, do sentido e pertenca e da construcdo da identidade de
grupo. Aqui insere-se o cante alentejano, que se reveste, de uma vertente cultural, mas
também num vinculo social muito forte. S6 assim se justifica a sua capacidade de
transmissdo intergeracional, unindo pessoas de diversas faixas etdrias, num

reconhecimento da memaria e numa necessidade de renovagéo.

2.4. O cante alentejano, o sentir de um povo

As praticas cultuais de qualquer religido, por mais remota que ela se nos apresente
no tempo ou no espaco, a musica e o canto tém sempre um lugar principal.

Efetivamente, a cultura, popular ou erudita, ndo € mais do que a expressdo da vida
dos homens e mulheres na sua relagdo com Deus, a natureza, com 0S outros e consigo
préprios, com o trabalho, e com o lazer, através dos sentimentos e emoges traduzidas
nas suas obras (de arte).

Na sua componente literaria, o cante alentejano é formado por textos designados
por “modas” incluidos nos subdominios da “poesia vocal” (Literatura Oral) Tradicional
e da Literatura Tradicionalista, e cuja componente linguistico-discursiva, como

repertorio especifico que é, surge acompanhado de manifestaces gestuais e musicais.®

9 Alexandra Ho, «Orquestra Geragdo: MUsica para mudar middos» consultado em
https://sol.sapo.pt/artigo/61385/orquestra-geracao-m-sica-para-mudar-mi-dos a 29 de abril de 2016.
9 Cf. Paul Zumthor, Performance, Recepcéo, Leitura, (Sdo Paulo: Ubu Editora, 2007), 27-44.
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O padre Antonio Marvéo percebeu duas linhas dissemelhantes na origem do cante
alentejano, que segmentou em “modas” e ‘“cangdes alentejanas”, destacando as
primeiras para a polifonia cléssica arcaica dos séculos XV e XVI, de ascendéncia
gregoriana, e as segundas para um paradigma de folclore musical influenciado pela
dispersdo da musica moderna, do fado a cangdo popular.®

Ja 0 maestro Fernando Lopes-Graca, refere que os primordios do cante alentejano
expdem duas visbes complementares: uma de “sedimentagdo antiga” dificil de
circunscrever, com inicio em diferentes periodos, alvitrando a hipotese de alguns
“espécimes” remeterem a “tempos medievais”, e outra de “influéncia moderna”, que
ndo ultrapassaria o seculo XVIII, de cancbes de estrutura tonal maior-menor,
ritmicamente simétricas e morfologicamente elementares.®

Para Michel Giacometti, o Baixo Alentejo, é das regides do pais mais generosas
em cantares respeitantes ao nascimento do Menino (Jesus), e destacou que o homem
alentejano, “por razdes a que a sua condicdo social e econdmica talvez ndo seja
estranha, canta modas cuja linha severa ndo impede uma certa ternura ao Menino,
nascido em tdo pobres agasalhos”.®’

Na sociedade ocidental contemporanea, a relacdo entre mausica, religido e
sociedade tornou-se consideravelmente mais complexa. Embora a musica continue a ser
utilizada como componente de inimeros rituais sociais, foram desenvolvidas outras
formas de relacdo com a mesma. A mausica pode ser desde puro entretenimento, como a
evocacdo de um sentimento de resisténcia de um grupo, através de uma determinada
cancdo, ou uma simples oracao.

"Quem canta reza duas vezes". Quanta sabedoria ha nesta famosa frase que surge
no Catecismo da Igreja Catdlica (n° 1156). A oracdo € importantissima na vida crista.
Por meio da oracdo, o cristdo entra em contato com Deus e nutre a sua alma. E cantar é
rezar, é celebrar a liturgia numa atitude de adoracdo, de louvor a Deus de quem tudo
depende.

Na Constituicdo Conciliar Sacrosanctum Concilium do Vaticano Il lemos: «na

Liturgia Deus fala ao Seu povo, e Cristo continua a anunciar o Evangelho. Por seu lado,

9% Cf. Antonio Marvéo, O Cancioneiro Alentejano: Corais majestosos, coreograficos e religiosos do Baixo Alentejo
(Beringel: Editorial Franciscana, 1955), 9-10.

9Cf. Fernando Lopes-Graga, A Canc&o Popular Portuguesa, (Lisboa: Caminho, 1991), 38-39.

9 Michel Giacometti, Povo Que Canta, programa 11. Consultado em
http://www.michelgiacometti.com/pdf/volume_3.pdf a 28 de outubro de 2022.
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0 povo responde a Deus com o canto e a oragdo» (SC, 33)%. Cantar, em vez de s6
recitar, as leituras e oracGes litargicas reforcam sua capacidade comunicativa e até
mesmo, em algumas ocasides, 0 canto chega a ser uma oragdo em si mesma.

No Alentejo, regido portuguesa a sul do Tejo, pode-se ouvir o cante, conjunto de
modo de canto melismatico a cappella (sem instrumentos) cuja estrutura melddica e
harmdnica assenta na sua poesia, na atribuicdo de diferentes papéis aos cantadores, na
exceléncia vocal e liberdade dos solistas que constituem os grupos, tornando-o diferente
das demais formas culturais musicais do resto do pais. O cante, marca identitaria do
Alentejo, esta hd muito presente na esfera de sociabilidade dos alentejanos e na
interacdo entre geracOes. Apesar da auséncia de fontes anteriores aos finais do seculo
XIX, é provavel que esta forma cultural se encontre hd muito enraizada no territorio.
Com efeito, se por um lado a auséncia de pratica musical ndo se verifica em nenhuma
sociedade conhecida, por outro, sabe-se que todas as formas culturais sdo herdeiras de
formas anteriores por transmissdo, transformagdo, com elementos diferentes na sua
composicao®.

A face mais conhecida do cante é a sua “polifonia”, executada em grupos corais
de homens, de mulheres ou de ambos. Apesar de poder ser praticado individualmente,
foi na sua execucdo coral masculina que assumiu maior notoriedade. Alias, o cante
alentejano tem sido quase sempre descrito observando grupos espontaneos, reunidos em
situacOes informais, que acontecia no campo, marcando um movimento lento, o ritmo, a
cadéncia do trabalho a jorna, nomeadamente das colheitas que mais caracterizavam a
agricultura alentejana - a ceifa, a monda e a apanha de azeitona, ou 0S grupos que,
entretanto, se foram constituindo formalmente, o que levou muitos observadores a
insistir na sua qualidade de «canto a vozes»*®.

No que concerne a descricdo da organizacdo das partes na interpretacdo desta
forma de canto, os papéis atribuidos aos cantadores sdo determinantes. Duas partes sao
atribuidas aos solistas (o “Alto”, o “Ponto”) ¢ a terceira ao coro (as “segundas” ou
“baixos”). As pecas que constituem o repertorio proprio do cante sdo chamadas
“modas”, que podem ser interpretadas de varias formas. Impdés-se, contudo, com o

passar do tempo, uma forma que se tornou uma referéncia para a maioria dos grupos de

9 Concilio Vaticano I, Constituicdo Conciliar Sacrosanctum Concilium sobre a Sagrada Liturgia, n°33, 4 de
dezembro de 1963. Consultado em https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-
ii_const 19631204 sacrosanctum-concilium_po.html a 9 de maio de 2016.

9 Cf. Lisa BlacKman, Immaterial bodies: affect, embodiment, mediation, Theory, culture & society, (SAGE, London,
2012).

100 Fernando Lopes-Graga, Apontamento sobre a cangdo alentejana. A misica portuguesa e os seus problemas
(Lisboa: Cosmos, 1946).
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cantadores: canta-se uma estrofe inicial (“cantiga”) seguida de duas estrofes entendidas
como “estribilho” (atualmente diriamos refrdo), volta-se a cantar uma nova estrofe
(outra “cantiga”) e finalmente repete-se o “estribilho”. Cada peca € constituida pelas
“cantigas”, que sdo estrofes livres € uma “moda”, um conjunto de duas estrofes “fixas”.
A “cantiga” pode ser modificada, ou até substituida por outra, conforme a inspiracdo do
grupo, do solista, ou da ocasido. J& a melodia deve ser respeitada. Na generalidade, as
“cantigas”, estrofes que ndo correspondem ao estribilho, sio entoadas por um solista. E
ao “Ponto” que cabe cantar a primeira “cantiga”. Surgem logo a seguir as duas estrofes
da “moda” em si que sdo entendidas como o “cora¢do” da peca musical. A “moda” vai
ser iniciada por outro solista, o “Alto”. Este cantara a solo, uma terceira superior, apenas
um verso ou parte e assim se mantera, juntando-se-lhe de seguida o coro (formado pelas
restantes vozes, as “segundas”), que o acompanha até ao fim da segunda estrofe da
“moda”. Finda a “moda”, o “Ponto” canta nova cantiga, repetindo-se a “moda”%.

A estrutura do cante em vozes distintas confere ao cante alentejano uma
sonoridade que o distingue. «Polifonia em terceiras paralelas»'®? «geralmente a duas
vozes, ao intervalo de terceiras»!%® assim é caracterizado, para alguns autores. O
“Ponto” coloca em evidéncia “toda a sua habilidade técnica” e “tera a preocupacao de
variar os contornos melddicos do espécimen em execugdo”; segue-se o “Alto”, que
“retoma a mesma estrutura melddica cantando-a a terceira superior e procurando
igualmente uma variagdo para o seu contorno”; depois “as «segundasy», retomando a
estrutura melddica cantada anteriormente pelo «ponto», juntando-se ao «alto»'%. Em
outras palavras, o “Ponto” “propde o canto, ndo raro de uma certa exuberancia
melismatica” e o “Alto” “vem sobrepor-se, formando a sua parte em terceiras (ou
quintas, nos apoios cadenciais)”, podendo «varia-la a vontade consoante o principio da
improvisacdo» 1% preenchendo «as pausas com os ‘vaias’, no fim das frases
musicais»'%. Claramente, os melhores cantadores desempenhardo os papéis de solista,
cada um atribuindo o seu cunho pessoal a sonoridade do grupo. No cante a

“improvisagdo”, “ornatos”, “inflexdes vocais”, “um género de trémulo da voz”

101 Cf. Sénia Moreira Cabega e José Rodrigues dos Santos, «As mulheres no Cante Alentejano», em S. P. Conde (dir.)
Actas da Conferencia da Tradicién Oral — Oralidade e Patriménio Cultural, vol Il. (Ourense: Concello de Ourense,
2010), 31-38.

102 Jo&o Nazaré, Musica Tradicional Portuguesa, (Lisboa: Biblioteca Livre, 1979), 28.

103 Antonio Marvéo, Origens e caracteristicas do folclore musical alentejano. Estudo feito a base do Cancioneiro
Alentejano, (Cucujaes: Edicdo do Autor, 1966).

104 Nazaré, Misica Tradicional Portuguesa, 28.

105 Cf. Fernando Lopes-Graga, Acerca do canto alentejano. Obras literarias, (Lishoa: Cosmos, 1973).

106 Anténio Marvdo, O Cante Alentejano. Congresso: Alentejo — Semeando Novos Rumos (Beja: Associagdo de
Municipios do Distrito de Beja, 1985).
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assumem grande relevancia. O cantador «recorre bastante ao ornamento da palavra, ao
melisma. Em vez de a cada silaba corresponder uma nota uma silaba corresponde a
muitas notas de musica»'%” o que torna dificil a sua transcricdo. O cante alentejano
centra-se ainda naquilo que o distingue de manifestacdes culturais semelhantes: «a
lentiddo; a moderacdo das acentuacdes, 0s melismas e até certas ‘anomalias’
harmonicas»'®,

O cante escuta-se e entranha-se. Experimentamos um pouco do Alentejo quando a
potente voz dos grupos nos invade a alma. Participa da identidade da regido porque é
algo singular, ndo s6 em Portugal como em todo o mundo. Por essa razdo, foi
reconhecido Patrimoénio Cultural Imaterial da Humanidade pela Organizacdo das
Nacdes Unidas para a Educacédo, Ciéncia e Cultura (UNESCO), a 27 de novembro de
2014. «O Cante é um aspeto fundamental da vida social em todas as comunidades
alentejanas, permeando 0s encontros sociais em espacgos publicos e privados.»® A
candidatura do cante alentejano a Patrimoénio Cultural Imaterial da Humanidade teve
como impulsionador o envolvimento das comunidades, dos grupos e dos individuos na
salvaguarda do seu préprio patrimonio cultural imaterial.

Esta distincdo contribui para uma maior promocdo internacional do Alentejo e do
seu patrimonio musical e de um modo muito particular, do trabalho dos mais de 150

grupos em atividade na regido, que envolvem homens, mulheres, jovens e criangas.

2.5. O cante religioso alentejano

Como ¢é sabido, o cante alentejano tem também uma vertente religiosa, 0s
alentejanos também usam o seu cante para se relacionarem com Deus, para rezar. Ha
um riquissimo repertério utilizado especialmente em certas épocas do ano, ligado de
algum modo ao ritmo do ano litdrgico e as grandes tradicBes populares religiosas
(Natal, Reis, Quaresma, Festas de Nossa Senhora e dos Santos, etc.).

O repertorio deste tipo de cante estd organizado em 6 grandes temas geneéricos:
canticos do ciclo do "Natal", certamente o tema mais vasto e mais rico, canticos da

"Quaresma", canticos aos "Santos Populares, canticos a "Nossa Senhora", canticos para

107 Anténio Cartageno, Entrevista sobre o Cante Alentejano. Moda: Associagdo do Cante Alentejano, 1998.
Consultado em: http://www.cantoalentejano.com/v2/verTextosCante.php?id=45&pagina a 25 de maio de 2018.
108)0sé Santos, Conservacio, salvaguarda, criacio e culturas orais: uma aproximagio conceptual (Evora: UE 2010), 9.
108 Comissdo Nacional da Unesco, «Cante Alentejano», Consultado em: https://ich.unesco.org/en/RL/cante-
alentejano-polyphonic-singing-from-alentejo-southern-portugal-01007 a 27 de novembro de 2022.
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"pedir a Deus a graca da chuva" e canticos das "Almas". De facto, hoje no Alentejo
quase ndo ha Missa ou procissdo em que ndo se cante algum cantico da tradi¢dao popular
religiosal'®, como nos é encorajado na Constituicdo Conciliar sobre a Sagrada Liturgia
do Concilio Vaticano Il «Promova-se muito o canto popular religioso, estime-se como
se deve e dé-se-lhe o lugar que Ihe compete» (SC, 118).

Na quadra de Natal alguns dos belissimos cantos ao Menino, as Janeiras e aos
Reis estdo agora de novo na boca e no coragdo dos crentes, quer nas celebracOes
litirgicas de algumas pardquias quer em concertos nas “Noites de cante ao Menino”,
organizados pelos grupos corais em varias terras do Alentejo. “O cante do Menino”, dos
mais vulgarizados, t&o terno e tdo suave, tdo delicioso e tdo enternecedor, € para nos o
modelo perfeito das pecas religiosas do Baixo Alentejo. Ndo se encontra melhor nem
mais perfeito em simplicidade e beleza, em graca e ternura. S80 duma preciosidade
inexcedivel os cantos do “Menino”, de Aljustrel, para nds sem paralelo, de Messejana,
de Cuba, de Vila Nova de S. Bento e de S. Matias. «Os “Reis”, solenes e majestosos,
bem proprios das figuras régias do Presépio, sdo outras tantas pecas musicais
alentejanas de reconhecido valor e merecimento»!'!, Trata-se de musica religiosa de
estruturas e bases polifonicas, embora simples, para as quais o0 povo alentejano tem uma
tendéncia bem nitida, auxiliares preciosos da liturgia e das manifestacdes religiosas do
NOSsSo Povo.

E uma grande alegria ver o cante elevado a Patriménio da Humanidade — o
profano e o religioso. Um e outro completam-se, porque sdo duas dimensdes da mesma
alma do povo alentejano.

Quem percorrer a histéria do Natal descobrird uma profunda mistura de
religiosidade e tradicdo popular, imbricando-se de tal maneira que nao ha etnologia que
ndo estude o Natal, nem cancioneiro que o nao refira com abundancia. O Natal tornou-
se festa de sinos e de musica popular. Se a liturgia é especialmente expressiva — com
destaque para as setes Antifonas do O — n&o 0 eram menos 0s costumes populares que a
acompanhavam, como os beberetes ou merendas.

Em terras portuguesas, comemorar o Natal vai muito além da tradicional Missa do
Galo. Repleta de paisagens bucdlicas, a regido do Alentejo, que é a maior do pais,

mantém vivas as antigas tradicOes e festeja de maneira especial.

110 para os objetivos deste trabalho, foi importante consultar diversos documentos pessoais (avulsos), relativos a
recolha exaustiva de canticos da tradi¢do popular religiosa do Baixo Alentejo, de temas respeitantes ao cante religioso
alentejano, gentilmente cedidos pelo p. e. Antonio Cartageno.

11 Anténio Marvéo, Conferéncia: O Alentejo canta (Braga: Editorial Franciscana, 1956) 34.
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A encenacdo do Auto de Natal é uma das tradi¢des que os habitantes da cidade de
Beja ainda praticam; as apresentacdes acontecem desde o Natal até Dia de Reis (6 de
janeiro). O presépio vivo conta toda a histéria do nascimento de Cristo em versos.
Anteriormente, era representada ao ar livre e com duracdo de até 10h, caracteristica
extraida dos tradicionais teatros populares. Hoje, continua longa, mas é representada no
saldo paroquial.

O artesanato em barro é produzido em diversas partes da regido alentejana. No
periodo do Natal, as figuras de barro d&o vida a um dos presépios mais conhecidos do
pais, exposto na propria cidade. Os artistas criam as pecas em um estilo préprio e alegre,
com o uso de cores vibrantes e personagens variados. Em alguns lugares os canticos
natalicios sdo acompanhados pelo curioso som do ronca ou zambomba, tradicional
instrumento musical semelhante a cuica, elaborado com um pote de barro coberto com
pele de cabra ou carneiro em um dos bocais e perfurado ao meio por uma vara de
madeira.

No Alentejo € comum abastecer a despensa com carne de porco para a ceia de
Natal. O jantar da véspera, conhecido como “Consoada”, oferece pratos a base de peixe,
como sopa de cacdo, pescada frita e bacalhau, para simbolizar o antigo preceito de
abstinéncia. Para encerrar este jejum de carne vermelha, a ceia ocorre logo ap6s a Missa
do Galo e o cardapio é composto por varios pratos de carne de porco.

No inicio de dezembro, os moradores do Alentejo plantam sementinhas de trigo
em vasinhos com algoddo embebidos em &agua, que sdo dedicados ao Menino Jesus.
Apo6s germinarem e se transformarem em pequenas searas, as plantas podem ser
colocadas junto ao presépio. Segundo a crenca local, as mudas postas a mesa da ceia
ndo deixam que nela falte pdo. Apds o Dia de Reis, as “searinhas” devem ser
transplantadas para a terra.

Os alentejanos iniciam a coleta de pedacos de madeira nas semanas que
antecedem a data e reinem-nos nas principais pracas das aldeias, vilas e cidades da
regido. Na véspera do Natal, dia 24, todo o material recolhido é utilizado para acender
uma enorme fogueira que “ilumina o0 nascimento do menino Jesus” e aquece a noite de
inverno. Enquanto ardem as chamas, que podem chegar a altura das igrejas, 0s
moradores aproveitam para os tradicionais cantares ao “Menino”.

O Natal tornou-se festa popular, de profundo enraizamento costumeiro, feito de

quadras populares, de genuino sabor rural, que percorrem 0s n0ssos cancioneiros.
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O Natal é uma festa de salvacdo, uma festa da familia, uma festa de paz e de
fraternidade. Jesus, que € Amor, traz-nos a alegria. O povo alentejano celebra Jesus de
uma forma esperangosa e alegre.

A masica é, sem duvida, uma ferramenta essencial na inclusdo, no resgate das
tradi¢des culturais e na promocao e construcdo do conhecimento realizado pelos alunos.
Além de atrair a crianca, serve de motivacdo, integra a crianca na memoria de uma
comunidade, deixa-a mais atenta e desperta para o que o professor pretende, torna-se
um instrumento de cidadania, modela comportamentos, contribuindo assim para a
elevacdo da autoestima. O aluno é o centro do processo educativo, desenvolvendo a
autonomia e autoconfianca para aquisicdo de habilidades e competéncias para a vida,
criando-se um ambiente de aprendizagem positivo e de qualidade.

O trabalho realizado com a turma do 5°A, fez-me despertar para novas realidades
e perceber a necessidade em diversificar o leque de ferramentas pedagdgicas. A musica
passou a ser utilizada de uma maneira mais consciente e planificada, o que me fez
usufruir plenamente deste precioso recurso. Durante o periodo de trabalho com a turma,
foi-me possivel contactar com alunos de contextos socioculturais diferentes, com uma
lingua materna que ndo o portugués e nem sempre recetivos a aprendizagens
significativas. Aceitei como um desafio e enriqueceu significativamente o meu processo
de aprendizagem. E bastante gratificante perceber o crescimento dos alunos, com as
suas exigéncias e particularidades, exigindo metodologias diversificadas e adequadas,
de forma a obtencdo dos conhecimentos almejados.

Tirando partido das inimeras possibilidades do uso da musica como estratégia
pedagogica, costumo selecionar musicas, cujas letras abordem o conteddo a serem
trabalhados, assim, a aula torna-se mais dindmica, atrativa, e vai ajudar a trabalhar a
memoria.

Os materiais usados na utilizacgdo da mdsica como instrumento pedagdgico,
podem ser diversos, ndo é necessario dispor de ferramentas caras. As escolas, muitas
vezes, ndo dispdem de condig¢Oes de elaborar projetos com um alto custo, um trabalho
criativo e competente colaborard com os alunos para desenvolver a criatividade,
socializacdo, expressdo e também serve como estimulo para o aluno aprender mais e de
forma autonoma e contextualizada.

Tendo em conta a minha realidade, Baixo Alentejo, a musica gera a possibilidade
de aliar a aprendizagem as tradi¢des, através do cante alentejano. Expressdo da cultura

local, bem como revitalizar e dignificar uma das mais marcantes manifestagdes culturais
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da populacéo alentejana. Com a ajuda das familias dos alunos e agentes locais, a recolha
de modas tradicionais a sua compreensdo espiritual e etnografica, permitindo valorizar a
cultura popular tradicional e incentivar os mais novos a dar continuidade ao cante
alentejano. S@o exploradas modas do cancioneiro tradicional alentejano, respeitando as
festividades ciclicas que caracterizam a religido e a regido. Também séo exploradas a
expressao vocal e corporal associadas ao cante.

Todo o trabalho realizado com a turma da PES, criou experiéncias significativas e
enriquecedoras, confirmando que a mdusica € imprescindivel para aspetos fisicos,
emocionais e cognitivos. A linguagem musical relaciona o tempo e 0 espago, € um
poderoso agente motivacional, educacional, terapéutico, social e contribui no processo
de transformacé&o do ser humano.

Portanto, considera-se significativo o trabalho realizado com a turma do 5° A, e
posteriormente com as demais turmas que me foram sendo atribuidas, relevante, quanto
aos fatores positivos resultantes da utilizagdo da musica no processo ensino

aprendizagem.
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3. Proposta de atividade para enriquecimento da UL2 — Advento e
Natal

Atendendo ao trabalho desenvolvido ao longo da PES e apds a reflexdo sobre o
Advento e o Natal, na perspetiva de conhecer para celebrar e tendo em conta a
especificidade da turma, apostei na tematica da musica, como ponto de partida para a
atividade a desenvolver.

Considerando a musica e suas possibilidades e apesar da atividade também se
adequar e adaptar a turma do 5°A, com a qual trabalhei na PES, percebi que também as
minhas turmas do 5° ano no Agrupamento de Escolas de Vidigueira, precisavam de um
estimulo. Assim, contemporaneamente a lecionacdo na Pedro D’Orey, e com toda a
experiéncia e ferramentas que fui adquirindo, foi preparada a atividade para aplicar no

Alentejo.

3.1. Transmissdo cultural e expressividade religiosa

Os alunos das duas escolas sdo necessariamente diferentes, o que o0s une, é
essencialmente, a existéncia de discentes com interesses divergentes a escola. Enquanto
as preferéncias dos alunos da Damaia se prendem com as vivéncias do bairro, 0s
discentes do Baixo Alentejo (rural), demonstram uma predilecdo pelos trabalhos no
campo e pela vivéncia com os mais velhos, acompanhando os familiares nesses afazeres
e posteriormente nas visitas a taberna ou cafés, onde existem pequenas tertulias
intercaladas com petiscos e algumas modas alentejanas.

Posto isto, apresenta-se a musica e o cante alentejano, como facilitadores do
acesso a formacdo musical e cultural, enriquecendo a cultura dos alunos, dos seus
familiares e das suas comunidades; estimulando a envolvéncia das familias no processo
educativo das suas criancas; contribuindo para a formacéo pessoal e social; promovendo
o trabalho em grupo e contribuindo para o ensino e desenvolvimento de valores como
responsabilidade, disciplina, solidariedade, entreajuda, compromisso e persisténcia, de
extrema importancia, no percurso escolar, pessoal e profissional.

Aliar a musica a tematica do Advento e Natal s6 vem incrementar oportunidades,
uma vez que alavanca aprendizagens e promove a incluséo. A tematica do Advento e
Natal ¢ maioritariamente bem acolhida por parte dos alunos, e aborda-la com recurso a
musica ainda torna os conteidos mais apelativos.

Serd importante iniciar este capitulo com uma definicdo de cultura, uma vez que é

através da mesma que compreendemos 0s comportamentos, tradi¢cdes e conhecimentos
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de um determinado povo. Numa das suas defini¢bes mais classicas, a cultura constitui
um sistema simbolico de significagdo, que permite a comunicacdo entre 0s seres
humanos!!?. Estes simbolos sdo transmitidos num determinado processo histérico. No
patrimonio, de forma multidimensional, descobrem-se as figuras de um jogo social que
articula o recebido e o construido, a tradicdo e a inovacdo tém uma elevada influéncia
no desenvolvimento de itinerarios educativos e formativos, pois sdo fundamentais na
recomposic¢do das identidades. A redescoberta da memdria religiosa das culturas, como
patrimonio da humanidade, pode ser um terreno de abertura aos desafios de
tradicdo/inovacao.

Quando falamos do ser humano, ndo o podemos fazer sem ter em conta as suas
dimensdes: fisica, sexual, intelectual, moral e volitiva, emocional, social e religiosa ou
cultural. Da mesma forma que, ao falarmos de cultura, temos obrigatoriamente de falar
de religido.

No seu nascimento, o ser humano encontra-se completamente sem rumo, porque
nédo tem os pontos de referéncia fundamentais, bem como as linguagens adequadas para
que se possa humanizar e a0 mundo que o rodeia. Ele necessita de um conjunto de
transmissfes onde vai adquirir as ferramentas essenciais para a sua realizacdo, assim
como a linguagem necessaria para se expressar e expressar o0 mundo.

A comunidade surge como lugar natural de acolhimento e reconhecimento, que
requer uma construcdo empenhada baseada na relacdo interpessoal. A aprendizagem
tem um papel fundamental. O ser humano necessita de empalavrar 0 mundo para o
construir com e significado humanos. «A qualidade da instalagdo do ser humano
concreto e também das comunidades humanas no seu mundo quotidiano esta
diretamente vinculada com a qualidade do acolhimento e do reconhecimento que
experimentaram e experimentam desde o nascimento até a morte»*'3,

Podemos aqui referir Lluis Duch e as suas estruturas de acolhimento e
reconhecimento. As estruturas de reconhecimento e acolhimento (co-descendéncia —
familia; co-residéncia — cidade; co-transcendéncia — religido; e co-mediacéo — sistemas
comunicativos) séo fulcrais no processo de capacitacdo dos seres humanos para aquilo o
que o autor chama de empalavrar o0 mundo**. A religido condensa nas culturas grande

parte dos recursos simbélico sociais desta estrutura de acolhimento, na medida em que

112 Cf. John B. Thompson, Ideologia e cultura moderna Teoria social critica na era dos meios de comunicag&o de
massa (Petropolis: Vozes, 2009),173.

131_luis Duch, Antropologia de la vida cotidiana. Simbolismo y salud (Madrid: Edittorial Trotta, 2002), 11-13.

114 Cf. Duch, Antropologia de la vida cotidiana. Simbolismo y salud, 13.
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se apresenta como sistema de crencas e praticas partilhadas relativas ao sentido dltimo
das coisas. Estamos no lugar da transmissdo de algumas das narrativas mais decisivas
para a construcdo dos valores coletivos e no contexto de configuragdo da interrogante
religiosa, enquanto a expressao de uma possibilidade de abertura ao mundo.

A profunda alteracdo dos quadros sociais da experiéncia religiosa, a diminuicao
da capacidade inclusiva das instituicbes e o peso ideoldgico das profecias do fim da
religido podem levar a concluséo facil de que com a erosdo de determinadas formas
historicas de religido desaparecem as fungdes simbdlicas que nelas se condensavam.

Assim, esta cada vez mais em debate a necessidade do ensino religioso nas
escolas. A disciplina de EMRC centra-se na transmissao de memorias e na promocao de
valores que edificam e sustentam a sociedade, contribuindo também para a construcao
de uma interioridade capaz de dar o sentido mais profundo a existéncia do ser humano.
Maurice Halbwachs defende com os seus «quadros sociais da meméria»®® que, a
pluralidade dos géneros de memdria (familiar, religiosa, de classe) reproduz a
diversidade de pertencas que descrevem a inser¢cdo de um individuo na sociedade. A
memoria religiosa integra e unifica os diferentes substratos que constituem a sociedade.
A religido reproduz a historia cultural de cada povo. Régis Debray realca a importancia
da religido e da escola nos processos de transmissdo cultural, visando o que se poderia
chamar de pedagogia da memdria. A memoria religiosa esta ao lado do tecer de uma
cultura, num processo de transmissdo a que de forma genérica se pode dar o nome de
transmissdo. Um sistema religioso ndo existe sem contextos organizativos que regulem
individuos que o exprimam num permanente trabalho de releitura do material simbolico
disponivel®®.

O ensino das Expressdes Artisticas e da musica em particular, € um excelente
veiculo transmissor da cultura e por isso também da religido. E essencial que os alunos
compreendam e se identifiquem com novos codigos que Ihe permitam entender a arte
como acontecimento cultural, esta deve ser apresentada a crianca através de praticas e
experiéncias artisticas tendo como base a sua cultura.

O ensino do cante alentejano nas escolas, tem permitido a identificacdo dos mais
jovens com esta riquissima heranca cultural e religiosa, congregando criangas dos mais

diversos niveis de ensino e proveniéncia aprendendo a cantar a tradicdo, 0 que ja

115 Maurice Halbwachs, A memoria coletiva (Sdo Paulo: Vértice, 1990), 7.

116 Cf, Régis Debray, Rapport ¢ Monsieur le Ministre de I’Education Nationale: - “L ‘enseignement du fait religieux
dans I'Ecole laique”, 14 de novembro de 2001. Consultado em: https://www.education.gouv.fr/l-enseignement-du-
fait-religieux-dans-I-ecole-laique-12851 a 01-12-2022.
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acontece no Agrupamento de Escolas de Vidigueira, como Atividade de
Enriquecimento Curricular (AEC).

Fazer convergir os interesses dos alunos para a escola, permite diminuir
problemas associados a exclusdo social das minorias, desinteresse pelas tarefas, fracos
resultados escolares, comportamentos desviantes e até, no limite, o absentismo escolar.
A motivacdo dos alunos € um importante estimulo com que nos devemos confrontar,
pois tem implicagdes diretas na qualidade do envolvimento do aluno com o processo de
ensino e aprendizagem.

Nas sociedades contemporaneas estd a crescer o interesse pela religido-
patriménio. Por isso, se ocultarmos as expressdes religiosas numa cultura, estamos a
ignorar parte do patrimonio que as identifica. As estratégias a utilizar para o combater
podem ser varias. A saber: projetos museoldgicos, produtos comunicativos, produtos
formativos, projetos ligados a musica, nomeadamente, ao cante (religioso) alentejano,
podendo ser dinamizadas tanto em contexto escolar, como atividade extraescola. Esta
nova percecdo do respeito pela diversidade é acompanhada pela consciéncia de que
nenhuma religido possui toda a verdade.

A escolha desta atividade prende-se também com a indispensabilidade de comecar
desde cedo a integrar nas camadas mais jovens 0 gosto pelo cante religioso alentejano.
E pela cultura tradicional, numa perspetiva de salvaguarda e perpetuacdo de um dos
tracos identitarios mais fortes do nosso povo, dando continuidade a um trabalho de
afirmacdo do cante alentejano como expressdo da cultura local, contribuindo, por
conseguinte, para o reforco das acbes existentes em seu torno, mas também, para o
surgir de novas dindmicas comunitarias e para o enriquecimento curricular dos alunos
através de uma abordagem ludica e pedagogica.

Tendo em conta que uma das tematicas mais ricas do cante religioso alentejano é
o Advento e Natal, temética que consta no curriculo de EMRC para o 5° ano, é uma
mais-valia esta associagao.

O Natal tem um motivo para existir, existe porque Jesus Cristo nasceu. Sendo
assim, é importante recordar que este dia é o aniversario de Jesus e difundir uma histéria
que é amor. Podemos fazé-lo através da Biblia, de filmes ou videos, ler a passagem do
nascimento de Jesus proximo ao presépio, permitindo que as criangas encenem a
historia com as pegas do presépio, ou através da musica, explorando a letra da musica
com os alunos. Permitindo assim, perceber o significado do Natal cristdo, o0 amor ao

proximo, uma excelente maneira de mostrar as criangas que nao é o valor monetario o
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que mais interessa, e sim a intencdo, produzir os presentes de Natal que gostariam de
oferecer, em vez de os comprar. Esta doacdo ao outro pode ser realizada atraves, por
exemplo, de uma cangéo, neste caso, uma moda ao menino Jesus. Explorada na escola e
oferecida a toda a comunidade.

Tendo em conta as inumeras possibilidades da musica, nomeadamente, o
despertar para um mundo satisfatorio e prazeroso para a mente e para 0 corpo, a
facilitagdo da aprendizagem e também a socializa¢do do aluno, bem como os resultados
obtidos com a turma do 5°A, trabalhada durante a PES, pareceu-me interessante aliar a
tematica do Advento e Natal com a musica, particularmente, o cante religioso
alentejano.

E um desafio permanente a pratica de uma acdo educativa integral, pois a vivéncia
artistica influéncia e afeta todo o percurso escolar do discente, desde a maneira como
aprende, como comunica e até se interpreta significados quotidianos. E ainda, a
«dimens&o religiosa é constitutiva da pessoa humana [pelo que] ndo haverad educacao
integral se a mesma ndao for tomada em consideragdo; nem se compreenderad
verdadeiramente a realidade social, sem o conhecimento do fendmeno religioso e das
suas expressoes e influéncias culturais»**’.

A escola tende a ser mais que apenas a transmisséo de saberes de geracOes para
geracOes. A escola deve ter, por conseguinte, o encargo de sensibilizar os alunos a
refletirem sobre o mundo que os envolve, levando-o0s a transmitir as suas emocdes,
desejos e ideias através de atividades que envolvam a experiéncia artistica.

Neste aspeto o Concilio do Vaticano 11, na Constitui¢cdo Pastoral sobre a Igreja no
Mundo Atual, ao falar de cultura, afirma: «& proprio da pessoa humana necessitar da
cultura, isto é, de desenvolver os bens e valores da natureza, para chegar a uma
auténtica e plena realizacdo. Por isso, sempre que se trata da vida humana, natureza e
cultura encontram-se intimamente ligadas»'!8. A cultura de um povo é aquilo que de
melhor um povo tem e possui e que transmite com cuidado aos seus filhos. Assim,
continua o Concilio, «a palavra “cultura” indica, em geral, todas as coisas por meio das
quais o0 Homem apura e desenvolve as multiplas capacidades do seu espirito e do seu

COrpo; comunica aos outros e conserva nas suas obras, para que sejam de proveito a

17 Conferéncia Episcopal Portuguesa, Educacdo Moral e Religiosa Catélica: um valioso contributo para a formagao
da personalidade (Lisboa: CEP, 2006) n°6.

118 Concilio Vaticano I1, Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes sobre a Igreja no Mundo Atual, Cap. I1, n°53, 7 de
Dezembro de 1965, consultado em https://www.vatican.va/archive/hist councils/ii_vatican council/documents/vat-
ii_const 19651207 gaudium-et-spes_po.html a 18 de junho de 2016.
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muitos e até a inteira humanidade, as suas grandes experiéncias espirituais e
aspiracoes»'®,

Podemos assim dizer que, a disciplina de EMRC procura fazer a ponte, ou
estabelecer o didlogo entre o fendmeno religioso e a cultura. A EMRC é uma oferta de
sentido proposta a todo aquele que estiver disponivel para compreender o Cristianismo
e a sua relacdo com as demais vises do mundo.

A musica enquanto elemento dindmico e sociocultural das experiéncias
quotidianas da vida humana pode contribuir de modo efetivo, por meio das praticas
educativas do professor de EMRC, para a transformacdo dos espacos escolares de
ensino aprendizagem na atualidade. Estas praticas educativas inovadoras podem fazer a
diferenca no que diz respeito a inclusdo, criando ambientes de aprendizagem
significativos. Além disso, € importante lembrar que as religides sdo parte importante da
memoria cultural e do desenvolvimento historico de todas as sociedades e por isso a

importancia de perpetuar o cante religioso alentejano.

3.2. Concerto de Natal e Reis: Noite de Cante ao Menino

A preparacdo e participacdo de um evento musical é uma estratégia que pode
estimular os alunos, dado o carater motivador que constitui a organizagdo, 0s ensaios e
por fim, a saida do espaco escolar, para um grande final, que é a apresentacdo de todo
este trabalho. O concerto constitui assim, uma situacdo de aprendizagem que favorece a
aquisicdo de conhecimentos, proporcionando ao mesmo tempo, o desenvolvimento de
novos métodos de trabalho, para além, de ser uma 6tima estratégia para promover a
interligacdo entre a teoria e a prética, a escola e a realidade. Recordando o proveérbio
chinés - Diz-me, e eu esquecerei, ensina-me e lembrar-me-ei, envolve-me e eu
aprenderei -, estd bem patente que, 0 ensino vai muito além da exposicdo e da
transmissdao de contetdos. Ndo basta mostrar como se faz, é preciso que os alunos o
facam, de forma a tornar suas, as experiéncias vivenciadas.

Este projeto é uma estratégia eficaz na promocdo da interdisciplinaridade, pois
através deste, reconhecem-se aspetos historicos, geograficos, economicos e artisticos,
bastante importantes nesta area, tornando assim a abordagem dos diferentes conteudos
programaticos mais eficazes. No entanto, para a obtencdo do sucesso é necesséaria uma

coordenacdo e articulacdo de trabalho entre professores.

119 Concilio Vaticano Il Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes sobre a Igreja no Mundo Atual, Cap. 11, n°53.
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A planificacdo e a preparacdo de um concerto tém de ser bastante cuidadas e
minuciosas. Todo o0 evento deve atravessar algumas fases na sua organizagéo: a fase da
concecdo, que vai permitir definir um ponto de partida para o arranque de todo o
processo organizacional, o reconhecimento das necessidades inerentes ao evento que se
pretende realizar, assim como, definir quais os objetivos que se pretendem alcancar e
que publico o evento iré servir. A fase do pré-evento, ou seja, o planeamento do evento
nos seus Vvarios niveis: estratégico, especifico, estrutural, administrativo e
organizacional. Nesta fase define-se toda a preparacdo necessaria para o inicio da
organizacdo do evento, tal como a analise situacional, opc¢des estratégicas e
coordenacdo executiva (contempla a definicdo de todas as etapas do desenvolvimento
do evento), o controlo técnico, administrativo e social do evento. E nesta fase do evento
que se vai colocar em pratica toda a preparacdo e entra em funcionamento o
planeamento definido anteriormente e por ultimo o pds-evento que sdo 0s resultados
obtidos com o evento realizado e, mais importante de tudo, da avaliagdo dos
participantes.

Para o presente trabalho, foi escolhida a concecdo de um Concerto Natal e de
Reis, para 0 5° ano de escolaridade, inserida na Unidade Letiva 2 — Advento e Natal. A
partir dos dominios especificos da disciplina de EMRC (Religido e Experiéncia
Religiosa, Cultura Cristd e Visdo Cristd da Vida, Etica e Moral)!?, pretende-se atingir
as seguintes metas: B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da
historia; G. Identificar os valores evangélicos; J. Descobrir a simbdlica cristd; K.
Reconhecer exemplos relevantes do patriménio artistico criados com fundamento
religioso e O. Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa , a comunidade e 0

mundo??t,

3.2.1. Caraterizacao da atividade segundo o modelo de Hervieu-Léger

A atividade proposta assenta sobretudo no desejo de oferecer aos alunos, através
de uma acdo pratica, contacto pedagogico com o patriménio em todas as suas
dimensdes. A possibilidade de dar a conhecer o cante religioso alentejano, como
tradicdo cultural de fundo cristdo, favorece de certo modo a mais-valia de receberem
testemunho e referéncias de quem vive e partilha este saber, mesmo que ndo seja

catdlico praticante.

120 Cf., Programa de EMRC, 8.
121 Cf., Programa de EMRC, 8.
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Tendo em conta, a sociologa Daniele Hervieu-Leger, uma referéncia importante
quando o assunto € o fendmeno religioso contemporaneo, sugerindo uma reflexdo onde
as experiéncias religiosas institucionais ndo séo as Unicas a solicitarem o monopolio da
vivéncia coletiva da producdo do sagrado, sera importante a caracterizacdo da atividade
proposta a luz do proposto pela estudiosa.

Hervieu-Léger, definiu a religido como modo particular de organizacdo e
funcionamento do crer, caracterizado pelo tipo de legitimagéo produzido pelo ato de
crer. Ndo ha religido sem que seja invocada, como fundamento do ato do crer, a
autoridade de uma tradi¢io'??.

Na perspetiva da soci6loga, o religioso descobre-se como dimensdao transversal do
fendmeno humano, que trabalha na realidade social segundo formas diferentes
consoante 0s espacos culturais.

Segundo Daniéle Hervieu-Léger existem quatro dimensdes de identificacdo e
transmissao crente, a saber: polo comunitario-identitario; polo cultural, polo axiol6gico
e o polo afetivo-emocional'?,

Estas dimensdes enquadram a atividade proposta, na medida em que encontramos
um conjunto de marcas sociais e simbdlicas que definem as fronteiras do grupo
religioso e que permitem distinguir os que pertencem dos que ndo pertencem. Apesar da
reduzida pratica cultural que caracteriza o Alentejo, uma das mais baixas do Pais, o
povo alentejano tende a ser profundamente religioso, a sua fé manifesta-se de forma
mais intima, mais pessoal, menos visivel. E a fé ndo pode ser medida apenas em funcéo
das manifestagBes exteriores, embora o cante religioso alentejano j& seja uma
manifestacdo dessa religiosidade (polo comunitario-identitario).

Os alunos depois de toda a preparacdo da atividade podem perceber melhor o
tempo forte em que se encontram, o Natal, que o cante & uma forma de comunicacéo e
relagdo entre pares e com Deus e que estas sdo carateristicas da vivéncia crista
comunitéria.

O polo cultural abrange o conjunto de elementos cognitivos simbdélicos e préaticos
que constituem o patrimoénio de uma tradigdo em particular, neste caso, da tradi¢do
cristd. Aqui é introduzido todo o trabalho realizado em torno da tradigdo cristd do Natal

alentejano: o presépio, aqui recuperado, uma vez que aos alunos lhes foi proposta a

122 Cf. Daniéle Hervieu-Léger, O peregrino e o convertido, a religido em movimento (Lisboa: Gradiva, 2005), 85.
123 Cf. Hervieu-Léger, 74-75.

74



realizacdo de presépios utilizando materiais autoctones e do cante ao menino téo
caracteristicos das zonas rurais alentejanas e nesta atividade o ator principal.

Quanto ao polo axioldgico, pretende-se que os alunos aceitem os valores ligados a
mensagem religiosa veiculada pela tradicdo cristd, neste caso a mensagem relacionada
com o Natal. Amor, solidariedade, familia sdo algumas carateristicas do Natal cristdo,
em contraponto ao consumismo que se vive nesta época.

Jesus, 0 menino Jesus a quem cantamos as modas, é a personagem principal desta
quadra, ndo as praticas de consumo que proliferam hoje.

Através desta atividade, os alunos trabalham valores como fraternidade,
solidariedade, respeito pelo outro, estabelecendo um dialogo entre a cultura e a fé.

A quarta e Ultima dimensdo, apresentada por Hervieu-Léger, o polo afetivo-
emocional, diz respeito a experiéncia afetiva associada aos processos de identificacao.
As emocdes constituem a linguagem que mais facilmente une as pessoas, incluindo
pessoas de geracOes diferentes. Nos nossos dias, o sentimento coletivo esta
maioritariamente associado a um acontecimento, sem duvida que o cante se reveste,
entdo, de uma vertente cultural, mas tem também uma componente social muito forte,
hoje e desde sempre. SO assim se justifica a sua capacidade de transmissdo geracional,
unindo pessoas de diversas faixas etarias. Esta derradeira dimensdo, embora fragil (por
remeter aos afetos e emocdes), é muito eficaz quando articulado com os demais polos.

Este dado é ainda mais visivel nas culturas da adolescéncia e das juventudes, que
constituem o publico-alvo desta atividade. Fora do contexto escolar sera possivel um
maior estreitamento de lagos entre professores e alunos, bem como os restantes
elementos dos coros e corais presentes no Concerto. Quanto mais fortes forem os lagos,
maior impacto esta experiéncia terd no crescimento e desenvolvimento dos alunos.
Quanto ao aspeto emocional da religido, este poderd estar mais desperto na maneira

como as modas sdo cantadas/interpretadas e entendidas por quem as escuta e apreende.

3.2.2. Acesso pedagdgico ao objeto de estudo

A atividade que se pretende realizar ¢ um Concerto de Natal e Reis intitulado
“Noite de Cante ao Menino”. Esta atividade implicara a interdisciplinaridade com:
Portugués; Ed. Musical, Ed. Visual, Ed. Tecnologica, TIC e EMRC. Na disciplina de
Portugués propde-se que os alunos criem uma nova estrofe para a moda “O menino de

Pias”. Ja nas disciplinas de Ed. Visual e Ed. Tecnoldgica o trabalho incide na criacdo de
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Presépios com materiais autdctones. A criacdo do cartaz e do programa do Concerto, é
incumbéncia da disciplina de TIC, enquanto os ensaios da moda “O menino de Pias”,
estdo a cargo da disciplina de Ed. Musical. Os contetdos relacionados com o Avento e
Natal, bem como a exploracdo religiosa da moda em questdo, sdo da responsabilidade
da disciplina de EMRC.

Atividade: Concerto de Natal e Reis

Titulo: Concerto de Natal e Reis: Noite de Cante ao Menino

Data/Hora/Local: 16 de dezembro — 21.30h, Igreja Paroquial de Vidigueira

Participantes: 40 alunos do 5° ano que frequentam a disciplina de EMRC

Dinamizadora: Professora de EMRC

Professores acompanhantes: Professor de Ed. Musical

Professores intervenientes: Professor de Ed. Visual e Ed. Tecnolégica — realizacdo dos presépios;

Professor de Portugués — realizagdo da nova estrofe; Professor de TIC — realizacdo dos cartazes; Professor
de Ed. Musical — ensaios; Professor de EMRC analise do poema “O menino de Pias” a luz do Natal de
Jesus.

Total: 42 (40 alunos + 2 professores)

Quadro 1: Estrutura da atividade

Esta atividade implicard varias aptiddes pedagdgicas, a saber: aquisicdo e
aplicacdo de técnicas de pesquisa; recolha e tratamento de informacdo; o
desenvolvimento de capacidades de observagéo e organizagéo do trabalho, bem como a
elaboracdo de sinteses e relatdrios; propiciam ainda condi¢des para o desenvolvimento
de competéncias sociais, como o trabalho em equipa. Alocando para a atividade em
especial, os conteudos da disciplina relacionados com a compreensao das manifestacdes
culturais e artisticas das comunidades cristas relativas ao Advento e Natal; compreenséo
do sentido do Advento; identificacdo as figuras do Advento; conhecimento da situagédo
histérica do nascimento de Jesus; conhecimento que o Natal é a celebracdo do
nascimento de Jesus; assumindo a constru¢do de uma sociedade mais justa, humana e

responsavel de acordo com a mensagem de Jesus.
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O Concerto de Natal e Reis sera desenvolvido no &mbito da Unidade Letiva (UL)
2-Advento e Natal, do 5%no. Pretende-se que esta seja a atividade conclusiva desta UL,
como sinopse e exercicio pratico de apreensdo dos contetidos programaticos trabalhados
e em articulacdo com as disciplinas supracitadas.

Através da experiéncia do cante religioso alentejano, pretende-se trabalhar a

presenca das diferentes dimensdes da pessoa humana, salientando:

- a dimensdo fisica e sexual: o corpo como forma de comunicacao;
- a dimensdo intelectual: na elaboracdo dos diversos trabalhos inerentes a atividade;
- a dimens&o moral e volitiva: nas vontades, escolhas, compromissos e consequéncias;

- a dimensdo emocional: na capacidade de identificacdo e consciéncia dos sentimentos e
emoc0@es ocorridos no decorrer do Concerto;

- a dimensdo social: no contato e relacdo com os pares, professores e demais elementos
dos coros e corais integrantes da atividade;

- a dimensdo religiosa: na capacidade de respeitar e perdoar o outro; viver a liberdade e
de se abrir a transcendéncia através das melodias e letras do cante religioso alentejano
de natal.

Embora os trés dominios'?* aprofundados em EMRC estejam presentes na atividade,
objetiva-se salientar os dominios: Religifo e Experiéncia Religiosa e Etica e Moral e

Cultura Cristé e Vis&o Crista da Vida.
A atividade permite trabalhar as seguintes Metas de Aprendizagem*2°:

A. Compreender o que sdo o fendmeno religioso e a experiéncia religiosa;
G. Identificar os valores evangélicos;

P. Identificar o fundamento religioso da moral cristg;

L. Estabelecer um dialogo entre a cultura e a fe.

No que respeita aos conteudos programaticos, tenha-se em conta o seguinte elenco:

- Deus é sempre fiel a sua Alianca.;

- A grande esperanca de Israel, Deus esta atento as necessidades do seu povo;
- O nascimento de Jesus: a Palavra e 0 amor de Deus que chegam até nés;

- A nova Alianca, Jesus, o cumprimento da esperanca de Israel;

- Dimenséo social: a relagdo com os outros;

- O Advento: tempo de espera e de esperanga;

124 cf., Programa de EMRC, 8.
125 Cf., Programa de EMRC, 8.
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- As figuras do Advento, modelos de quem espera o0 Senhor que vem;
- Jesus, o Salvador; Emanuel, Deus connosco na historia;
- Jesus veio para nos salvar: o significado da esperanca cristé;

- A construcdo de uma sociedade mais justa, humana e responséavel de acordo com o
projeto de Jesus.

Como consolidacdo da atividade, sera entregue antes do inicio do Concerto de
Natal e Reis, um guido de exploracdo da atividade a cada aluno. O guido sera
preenchido no decorrer da mesma e recolhido antes do inicio da ceia. Este documento

toma-se como instrumento de avaliag&o.

Apos a realizagdo do Concerto de Natal e Reis, serd executado, com implicacéo
dos alunos e docentes envolvidos na atividade, o balango do projeto e enviado para a

direcdo o documento: Relatorio Final de Atividades.
3.2.3. Observacdes finais

O objetivo da memoria nas culturas, € garantir a sobrevivéncia e estabelecer a
continuidade entre as geracGes. O patriménio pode ser acumulado, perdido ou sofrer
alteracbes entre uma geragdo para a outra. O patrimonio cultural é uma expressao da
cultura dos grupos humanos orientada para a recuperacdo, preservacao e
institucionalizacdo de memadrias, selecionando bens culturais e transmitindo legados.

Como ja foi referido anteriormente, tem vindo a crescer o interesse pela religido-
patriménio e também pelo cante (religioso) alentejano. Por isso, se ocultarmos as
expressdes religiosas numa cultura, estamos a ignorar uma parte do que as identifica.
Esta nova percecdo do religioso leva a necessidade de inclusdo da dimenséo religiosa da
pessoa humana em contexto escolar, no sentido de uma formagéo integral da Pessoa
Humana, bem como do conhecimento das carateristicas das varias religides no sentido
de uma multiculturalidade de sa convivéncia.

No final dos anos oitenta, é visivel o alargamento do interesse, na cena pablica, do
acesso educativo a uma cultura religiosa. Estas preocupacdes conduzem a pergunta
sobre se a escola enguanto instituicdo, que tem um papel crucial nos processos de
transmissdo cultural, poderia e deveria integrar, com estratégias proprias, a questdo
religiosa nos itinerarios educativos que € chamada a gerir.

A disciplina de EMRC reporta-se a um determinado dominio de conhecimento,
que delimita o seu campo cientifico e confere consisténcia, coeréncia e sentido a sua

concecdo e implementacdo. Os trés dominios de aprendizagem abrangidos séo: Religido
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e Experiéncia Religiosa; Cultura Cristd e Visdo Cristd da Vida e Etica e Moral. A
EMRC permite a descoberta da memoria, da mensagem e das vivéncias cristds como um
contributo para a promogdo de valores; auxilia na construgdo de uma interioridade capaz
de dar sentido mais profundo para a sua existéncia.

Na planificacdo desta atividade, consideramos a possibilidade de uma maior
participacdo dos discentes de 5°ano de EMRC no Concerto de Natal e Reis: “Noite de
Cante ao Menino”. Nesta atividade os alunos abriram a segunda parte do concerto,
respaldados pelos demais coros e corais, sendo 0s solistas da estrofe escrita pelos alunos
na disciplina de Portugués.

Tal ndo veio a ser possivel, uma vez que estavam envolvidas duas turmas (A e B)
do 5%no, nem sempre com horarios compativeis para ensaios extra e as disciplinas base
para esta atividade (EMRC e Ed. Musical) sdo as que menos carga horaria dispdem,
embora as turmas tenham uma forte relacdo com o cante alentejano, ja que durante o 1°
Ciclo os alunos tiveram a AEC de Cante Alentejano.

A Igreja Paroquial de Vidigueira foi o local escolhido para a realizagdo desta
Noite de Cante ao Menino, pela tematica do Concerto ser religiosa, pelo ambiente
intimista e pela atmosfera de abertura a transcendéncia, ja para ndo falar na acustica do
templo.

Tendo em conta a idade dos alunos, e sabendo que o tempo de atencdo e
concentracdo ndo é muito elevado, foi opcdo dos professores de EMRC e Ed. Musical
que os discentes executassem a abertura da segunda parte do Concerto. Esta escolha
possibilita uma melhor percecdo de todo o evento, permitindo aos alunos disfrutar da
primeira parte do concerto, ter a calma necessaria para escutar as indicagdes dos
professores e tempo para o preenchimento do guido. Assim, os alunos estardo mais
disponiveis e tranquilos para os estimulos do evento.

O cante alentejano, que é um dos principais tragos culturais do Alentejo, também
é porventura um dos tracos culturais com uma menor adesdo dos jovens, embora
comece a ser cada vez mais uma op¢ao. Tem sido considerado uma coisa de “velhos” e,
tambeém por isso foi nossa opgdo a exploracdo da “Noite de Cante ao Menino”, e este
envolvimento entre adolescentes de 5°ano com os diversos elementos dos coros e corais
intervenientes no evento. A cultura, como a vida, precisa renovar-se, rejuvenescer para
que ndo se degrade, adultere e pereca. Nesta base, apostou-se na garantia da

genuinidade eternizando a forga das nossas raizes, revitalizando o nosso cante.
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Concluséo

A época do Natal é, em quase todo o mundo, uma altura e uma festa conhecida.
Também para a grande maioria dos nossos alunos o Natal é uma festividade, na qual a
familia se reune e ha prendas. Para a maioria das criangas, costuma ser uma das suas
épocas festivas preferidas. As luzes, cangdes, o0 presépio, a arvore, o pai natal, os
presentes e toda o fascinio que vivem, despertam positivamente 0s mais novos, para a
exploracdo da UL2 - Advento e Natal.

Quando se pensa em Natal, vem-nos a ideia um tempo de paz e solidariedade,
uma festa em que se reune a familia e se trocam presentes. Uma estratégia comercial
para a compra e venda de presentes, enquanto, para os cristdos, a celebracdo do maior
dom de todos, o nascimento de Jesus Cristo, pelo qual Deus se faz homem, participa da
natureza humana, sem deixar de ser Deus. Esta doacdo de Si a humanidade acontece
sem qualquer exigéncia, de forma gratuita e desinteressada.

A lecionacdo desta tematica, ainda que, pareca ser tarefa simples, na verdade
torna-se complexa, na medida em que os nossos alunos tém proveniéncias dispares,
diferentes crencas e culturas e mesmo para 0s alunos crentes, o que primeiro lhes faz
lembrar o Natal sdo os presentes e a reunido familiar. Tornou-se entdo um desafio, uma
vez que foi necessario apresentar algumas propostas alternativas aos alunos no que se
refere a historicidade e vivéncia do Natal.

A abordagem da questdo do Natal, pelo prisma da dadiva, exige uma ponderacao
ndo so teoldgica: Deus, por amor, ofereceu-se a humanidade, através do Seu Filho, de
uma forma inteiramente gratuita. Mas também através de uma reflexdo sobre a
consequéncia humana desse gesto: recebendo-se gratuitamente, deve-se retribuir, de
igual forma. Este contra dom é representado pela partilha que se faz com os outros, na
troca de presentes que, para 0s crentes, sdo sinal da entrega de si ao outro, 0
fortalecimento dos lagcos familiares ou de amizade e a exteriorizacdo pela alegria pelo
nascimento do Deus Menino.

Como ja foi referido, o Tempo do Natal é forte em simbolos, sinais e também na
masica. A celebracdo do Advento e do nascimento de Jesus apresentam uma série de
tradigdes musicais que nos ajudam a conduzir os coragGes e mentes na reflexdo do
Mistério da Encarnacdo. Esta gratuidade da dadiva recebida, bem como a alegria
provocada por esta, € igualmente exteriorizada com o auxilio da musica.

Através das melodias e can¢Bes que povoam 0 nosso imaginario cristdo, criei o

ambiente propicio para a introducdo da tematica e o aliciante para a exploracdo dos
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conteddos. Tendo em conta que os alunos que professam outras religides, esta Unidade
Letiva, foi arroupada de um caréater cultural e de descoberta, sem descartar o significado
do Natal cristdo, uma vez que ha tradi¢gdes que ndo podem ser esquecidas.

O Natal, sendo uma época de alegria, é também uma altura do ano em que a
musica nos acompanha constantemente. EXistem indmeras canc¢des que reforcam as
tradigdes e simbolos de Natal, € comum vermos coros entoando cangdes de Natal nas
igrejas ou nas pracgas da cidade. O Natal estd marcado pela tradicdo de cantar can¢Ges
que exaltam a histéria do Menino Jesus, seus simbolos e significados. As cancdes
natalicias convidam-nos a encher-nos de esperanca, amor, perddo ou solidariedade.

No cante alentejano religioso, uma das tematicas fortes esta ligada a quadra
natalicia. A atividade proposta “Concerto de Natal ¢ Reis”, esmituga 0 caracter religioso
da época, e em simultaneo, explora as potencialidades desta ferramenta que é a musica.
A envolvéncia das diversas disciplinas, tendo o Natal como mote, confluindo no
Concerto de Natal, e toda a envolvéncia de troca de experiéncias entre alunos e adultos,
criou um momento de aprendizagem singular.

Para os alunos, as musicas de Natal sdo importantes, na medida em que as ajudam
a compreender melhor o significado da mais importante celebracdo do ano. Cada qual
traz um conteido Unico que permite a crianga entender que o Natal ndo é apenas troca
de presentes, mas tem um significado muito mais profundo. Representa o nascimento de
Cristo e a importancia da familia, para além de criar memdrias e de, por conta do
Concerto de Natal, se transformar numa experiéncia de dadiva para quem participou e
assistiu.

Mas a musica, € também um meio de comunicacdo universal que ajuda a
desenvolver a inclusdo social, permitindo que todas as pessoas participem, de forma
diferente, numa mesma atividade, proporcionando momentos de prazer, alegria e boa
disposigéo.

Podendo desempenhar um papel crucial na inclusdo de todas as criancas, a
utilizacdo da musica, ajuda-as, por um lado, a respeitar a individualidade de cada uma e,
por outro lado, a valorizar-se enquanto pessoa respeitada na sua singularidade. O que se
pretende verdadeiramente € promover entre as criangas um ambiente em que se sintam
verdadeiramente incluidas, e ndo apenas inseridas.

Foi o que se procurou, planificando diversos momentos onde o recurso & masica

proporcionou aos alunos um ambiente propicio a aprendizagens significativas.
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Escutar mdsica € uma das atividades mais estimulantes para o desenvolvimento
intelectual da crianca e é, sem davida, uma das aprendizagens mais agradaveis e
prazenteiras.

A mausica é, inOmeras vezes, usada para atender as necessidades fisicas,
emocionais, cognitivas e sociais da crianca. Depois de avaliar as necessidades e as
potencialidades de cada crianca, a musica pode trazer muitos beneficios para o seu
desenvolvimento. Ajuda, por exemplo, a desenvolver &reas do cérebro que associadas
coordenam a linguagem e o raciocinio.

Por meio do uso da musica, proporcionou-se aos alunos da turma trabalhada na
PES, um desenvolvimento da comunicacdo, principalmente para aquelas criangas que
apresentavam dificuldade em expressar-se, ou se encontravam a aprender um novo
idioma. Possibilitou, ainda, que a crianga desenvolvesse uma atitude positiva em relacao
a aprendizagem, despertando a sua curiosidade, mas também ajudando-a a saber lidar
melhor com a ansiedade e a desenvolver uma maior autoestima e autoconfianca,
moderando possiveis comportamentos desviantes.

Auxiliar a crianca a ser emocionalmente mais desenvolvida e capaz de criar
empatia com 0s outros, para além de ajudar a melhorar a coordenacdo motora, despertar
a sensibilidade e a criatividade das criangas, foi igualmente, uma mais-valia que a
mausica ofereceu ao grupo turma.

As experiéncias musicais permitiram também, que todas as criancas se
expressassem e se movimentassem livremente, proporcionando-lhes momentos de
verdadeira felicidade, inclus&o e unido.

Previamente ao inicio do periodo da PES, a preocupacdo era saber se estava a
altura de encarar uma turma, numa realidade cultural diferente, se realmente conseguiria
por em préatica as finalidades e objetivos da disciplina, conseguindo conquistar, criar
empatia e cativar os alunos.

Transversalmente a PES usufruiu-se da oportunidade de alargar horizontes sobre
problemaéticas existentes nas escolas e a relevancia da planificacdo de aulas, quer a
longo, médio e curto prazo. Todavia, € importante relembrar que o que por vezes se
planifica para uma aula, pode ndo ser totalmente cumprido, pois muitas vezes os alunos
surgem com interesses ou duvidas que conduzem ao prolongamento de determinado
conteudo. Estes imprevistos acontecem com muita frequéncia, pelo que o professor

deve ter a mestria de saber ouvir os alunos e selecionar a informagéo mais pertinente,
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dando-lhes sempre resposta, mas ndo perdendo o foco nos objetivos da aula planeada.
Apreendi o rigor da planificacdo estruturado com adequadas estratégias de ensino.

Toda esta trajetoria foi enriquecedora, a assimilacdo das novas competéncias,
permitiu um maior enriquecimento e uma maior preparacdo, para poder responder de
uma forma mais correta as exigéncias de uma escola e de uma sociedade em constante
mudancga.

Ao professor de EMRC é disponibilizado o programa da disciplina que,
relativamente a UL, inclui as competéncias especificas a serem desenvolvidas pelos
alunos e a respetiva operacionalizacdo, no que diz respeito aos contetdos a lecionar.
Considero relevante salientar que, ao longo de todo este itinerario, fui desenvolvendo e
alcancando novas aptiddes no que se refere ao exercicio da lecionagdo. Para isto, muito
contribuiu o trabalho de planificagdo e lecionagdo na EB2, 3 Prof. Pedro D’Orey da
Cunha, permitindo consolidar a prética ja existente, ja que ndo tenho muita experiéncia
na lecionacao.

Procurou-se que a relacdo pedagdgica com os alunos assentasse no respeito
mutuo, na atencdo ao grupo turma e a cada um dos alunos, interpelando-os pelo nome,
motivando-os para tarefas que facilitassem o desenvolvimento de competéncias sociais,
aplicando estratégias e desenvolvendo atividades que suscitassem a curiosidade e
apelassem a sua vontade de querer saber mais, valorizando as suas respostas e prestando
atencdo a todas as suas intervencdes, mantendo um ambiente dindmico, de proximidade,
pautado pela serenidade e alegria.

Considera-se necessario que cada professor planeie e avalie o processo de ensino-
aprendizagem e as suas consequéncias no desenvolvimento e na aprendizagem dos
alunos, sem desconsiderar o carater lidico da aprendizagem; é importante que cada
aluno tenha prazer ao aprender e obtenha ferramentas que o vao ajudar a ser cada vez
mais autdnomo, preparando-o para a vida em sociedade.

Este trabalho, que foi o produto de um percurso de investigacdo, de
desenvolvimento intelectual e pedagdgico-didatico, possibilitou enriquecer os meus
conhecimentos a nivel cientifico e teolégico. Tomar consciéncia da necessidade e
importancia da simplificacdo de conceitos, linguagem e da realizacdo de materiais que
facilitem a aprendizagem e compreensdo de conteddos atraves do lddico, tornando-a
mais significativa e apelativa para os alunos. Com a experiéncia da lecionagdo aprendi a
definir melhor as estratégias, metodologias pedagdgico-didaticas, bem como, procurar

de uma forma mais assertiva os recursos, de acordo com o programa de EMRC, com o
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objetivo de enriquecer cada vez mais 0 processo de ensino-aprendizagem. Foi possivel
adquirir uma maior experiéncia e entender que algumas das minhas limitacdes foram
superadas.

A PES foi um caminho de evolucéo profissional e pessoal. A nivel profissional
pelas reflexdes aula a aula, que possibilitaram a analise dos pontos fortes, mas também
das falhas que se procuraram ultrapassar. A nivel pessoal, pela tomada de consciéncia
das capacidades de comunicacdo/relagdo com os alunos e criatividade, aumentando a
autoconfianca.

No tocante as aulas de EMRC, estas podem ser o veiculo pelo qual a temética do
Natal se concretiza, uma vez que através destas, se procura dar a conhecer chaves de
leitura do fendmeno religioso e do modo como este se relaciona e estd presente na
cultura e na sociedade.

Considero vantajoso, educar os alunos no sentido de lhe fornecer os elementos
que Ihe permitam conhecer o significado religioso que esta na origem da celebracao do
Natal pois, no contexto da sociedade atual, o Natal, apresenta-se, por vezes, reduzido ao
pai-natal, boneco de neve, presentes, perdendo o seu sentido religioso original.
Confirmei mais uma vez que a esperanca do povo de Israel era sobretudo uma esperanca
em Deus e, em diversos momentos da sua historia, o0 povo p6s a sua esperanga na vinda
de um Messias. Revelou-se pertinente constatar que no cristianismo, a pessoa do
Salvador esta intrinsecamente ligada a salvacéo e € no encontro com o Salvador que esta
acontece. O nascimento de Jesus é apresentado por Sdo Lucas, como um acontecimento
principal e de pertinéncia cristoldgica, proclamando-o como Salvador, Messias e
Senhor.

E também através do cante alentejano que a esséncia do Natal cristdo pode ser
abordada. Sdo canticos ou modas, cantados em familia, a volta do madeiro, ou na Igreja,
com letra diversificada e variada, que também abordam a temética do Advento, Natal,
Reis e Janeiras. A letra é sempre cantada com emocdo, assombro, ternura, admiragéo e
fé. O texto apresenta uma linguagem fortemente poética, teoldgica e biblica. Os
alentejanos sempre usaram 0 Seu cante para se relacionarem com Deus, para rezar.

O Natal é, desta forma, um contetido concreto a ser desenvolvido na disciplina,
apresentando-se a sua analise na Otica da dadiva, aliada a musica como promotora da
inclusio e facilitadora das aprendizagens. E um desafio para a futura prética letiva: é

imperioso transpor a barreira entre fé e cultura, fé e valores sociais.
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ANexos



Anexol: Planificacdo da Atividade

ST também, para o surgir de novas dindmi itirias ¢ para o enriquecimento curricular
N o= snoidon,

REPUBLICA s . g¢
PORTUGUTSA | ™ dos alunos através de uma abordagem lidica e ped:

1COEICOLAS

DUICAD - GARAL SO ISTAMLITMINTON ESCTUANES - DMIGAD Of MRV OR A1SUO ALINTHO

TILL 204417300 FAX 204417200 6. Programa/Guido:
PLANIFICACAO DA ATIVIDADE 21h - Reuniio na Igreja Paroquial de Vidi
1. Nome da Atividade: Concerto de Natal e Reis: Noite de Cante ao Menino 21h10m - Ensaio geral
2. Data da atividade; 16 / 12/ 2016 (1° Periodo) 21h30m - Inicio do Concerto.
3.Local: Igreja Paroquial de Vidigueira 22h00m - Intervalo
4. Publico-alvo: 22h15m - Inicio da 2*parte do Concerto com a participag3o dos alunos de EMRC de 6%ano
ALARNO3 FROFESSORES 23h00m- Final do Concerto
Tomee ] Orgretzad A h 23h10m ~ Ceia para 0s membros dos coros e corais, oferecida pela paroquia.
Sano B) 40 Prof. Carolina Prof Ri . =
s R | T 7. Material Necessirio:
Os alunos devem levar calgas de ganga, camisa branca, lengo encarnado,
5. Metas e Objetivos: samarra/‘pelica’capote ¢ bomna.
META: 9. Custos estimativos (discriminado: bilhetes, P refeigdes...)
B. Construir uma chave de leitura religiosa da davida e da histéria Esta atvidade ndo acarreta custos, apenas o envolvimento da familia ¢ comumdade escolar.
OBJETIVO: 10. Observagdes:
1. Reconhecer a pessoa como ser inico que vive em relagdo com os outros. dE:;::l\"idadel‘lln::éErealmdar‘ldennodoboririoescolz,oqueeadgeumagnnde
2. Identificar as diferentes dimensdes da pessoa valonzando a relagdo com o transcendente.
E também objetivo desta atividade, comegar desde cedo a integrar nas camadas mais jovens sz svel(eis): Coordenad
o gosto pelo Cante Religioso Alentejano ¢ pela cultura tradicional, numa perspetiva de e (gs) resp e
salvaguarda e perpetuagdo de um dos tragos identitirios mais fortes do nosso povo, dando Carolina Rosirio (EMRC)
nuidade 2 um trabalho de afi o do “cante alentejano” como exp da cultura

local, 1buindo, por guinte, para o reforgo das agdes existentes em seu tomo, mas Data: 19/ 10 /2016
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Anexo 2: Aprovacao em Concelho Pedagogico

o .

= REPUBLICA |
.TT/_J PORTUGUESA ‘y
VIDTGUEIRA

ECO-ESCOLAS

DIRECAO - GERAL DOS ESTABELECIMENTOS ESCOLARES ~ DIRECAO DE SERVICOS REGIAO ALENTEJO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VIDIGUEIRA (135112)

TELF. 284-437300 FAX 284-437309)

DATA DE APROVACAO EM CONSELHO PEDAGOGICO

A atividade apresentada “Concerto de Natal e Reis: Noite de Cante ao Menino™
independentemente de estar enunciadas no Plano de atividades do Agrupamento de Escolas de

Vidigueira, foi aprovada em Conselho Pedagégico do dia 25 de outubro de 2016.

Vidigueira, 26 de outubro de 2016

A Coordenadora de Projetos

Cristina Ramos

91




Anexo 3: Autorizacdo Encarregados de Educacéo

W
a0 et

b
- A
REPUBLICA 4
L Il PORTUGUESA | " /E‘ ' , UEIR A

ECO-ESCOLAS

DIREGAC - GERAL DOS ESTABELECNENTOS ESCOLARES — DIREGAD DE SERVIGOS REGIAD ALENTEXD
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VIDIGUEIRA (135112)|

TELF. 284-437300 FAX 284-437309

Vidigueira, 02 de novembro de 2016
Aos Encarregados de Educacao dos alunos do 5° ano.

No ambito do estudo da Unidade Letiva 1: Advento e Natal do 5° ano de EMRC irdo participar na
Atividade: Concerfo de Natal e Reis: Noite de Cante ao Menino, na Igreja Paroquial de Vidigueira, no
dia 16 de dezembro, pelas 21h, integrados num conjunto de 5 coros e corais.

OBJETIVOS

Conhecer os valores e atitudes dz vidz que fazem parte do patrimonio das tradicdes religiosas;
Promover o valor da esperanga na sociedade de acordo com 2 mensagem de Jesus;

Conhecer a situac3o historica do nascimento de Jesus;

Motivar para a importancia dz observacdo e descoberta em grupo.

SAAK

PROGRAMA

21h — Reunido na Igreja Paroquial de Vidigueira

21h10m — Ensaio geral

21h30m — Inicio do Concerto.

22h00m - Intervalo

22h15m — Inicio da 2’parte do Concerto com a participacdo dos alunos de EMRC de
6°ano

23h00m- Final do Concerto

23h10m — Ceia para os membros dos coros e corais, oferecida pela pardquia.

Indicagoes - Os alunos devem levar calcas de ganga. camisa branca. lenco encarnado
samarra/pelica/capote e boina.
Despesas — 0€ O(A) professor(a) responsavel

Carolina Rosario

INSCRIGAQIAUTORIZAGAO

TR e e e e i AN it Encarregado(a) de
Edincacht dola): abmmnl@) <.« s s s S L S R e S S R L N°®_ do__ ano,
turma __ declaro que autorizo a participagdo do(z) meuminha educando(a) no Concerto de Natal e Reis, a
realizarmodia___ /_ / no dmbito da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catolica. Mais
declaro que me responsabilizo por quaisquer danos materiais que o(a) mewminha educando(a)
eventualmente possa causar.

Vadignesa:. . de’. ..o s de201__
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Anexo 4: Cronograma da atividade: Concerto de Reis

T
2N, REPUBLICA — '2’-—"' -
.T PORTUGUESA | “ e
ECO-ESCOLAS

DREGAD - GERAL DOS ESTABELECMENTOS ESCOLARES — DIREGAQ DE SERVIGOS REGIAO ALENTEN
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VIDIGUEIRA (135112)

TELF. 284-437300 FAX 284-437309

CRONOGRAMA DA ATIVIDADE: CONCERTO DE NATAL E REIS

Esta atividade envolveri i isciplinaridade com a3 dizcipli

- Educaglic Musical: Nos ensaios da meda “0 menino da Pias™

- Educacio Visual e Educacio Tecnoldzica: Na realizagio de Splos em materials tipicos do
Alentejo.

- Portugués: Ma realizagio de uma nova estrofe para 2 meda “0 menine de Pias™

- TIC: Narealizagio dos cartazes de publicidad,

- EMR.C: Nz exploragio das dimensdes da Pessoa Humana e da letra da moda “0 menino de Pias™
Envolveri igualmente o ik doz parcei

- Camara Municipal d= Vidigusira: Com o sistema de zom, edigio 2 impress3o dos cartazes.

- Igreja Paroquial de Vidigueira, na pessoa do paroco (Pe. Luis Gomes): Ma disponibilidade do local &
dacsia

- Doz Coros e Corais: Core do Carmo de Baja & Coro da Pardquia de Vidigueira; Grupe Coral e
Etnogrifico O Camponeses de Pias e Grupo Caoral de Vidigueira,

1" Semana de novembro:

Langamento da Atividade nas diversas disciplinas.

2" Semana de novembro:

Educagdo Musical: Inicio dos ensaios.

Educago Visual e Educacio Tecnologica: Inicio da recolha de materiais e ideias para os
presépios.

Portugués: Andlise o poema quanto 4 méfrica.

TIC: Aprendizagem do que s&o cartazes e como se elaboram.

EMRC: Acompanhamento dos trabalhos em curso, as dimensdes da pessoa humana.

3 Semana de novembro:
Educagdo Musical: Enzaios.

Educagio Visual & Educagdo Tecnologica: Inicio dos projetos dos presépios.
Portugués: Inicio da realizagdo da nova estrofe.

TIC: Aprendizagem do que sdo cartazes e como se elaboram (continuago).

EME.C: Acompanhamento dos trabalhos em curso, as dimensdes da pessoa humana.

4 Semana de novembro:

Educagdo Musical: Ensaios.

Educagio Visual & Educagdo Tecnologica: Desenvolvimento dos projetos dos presépios.
Portugués: Fealizagdo danova estrofe.

TIC: Inicio da concretizagdo dos cartazes.

EME.C: Acompanhamento dos trabalhos em curso, as dimensdes da pessoa humana.

5* Semana de novembro e 1* Semana de dezembro:

Educagdo Musical: Ensaios.

Educagio Visual & Educagdo Tecnologica: Desenvolvimento dos projetos dos presépios.
Portugués: Realizagdo danova estrofe.

TIC: Concretizagio dos cartazes.

EME.C: Acompanhamento dos trabalhos em curso, as dimensdes da pessoa humana.

2" Semana de dezembro:

Educagdo Musical: Ensaios.

Educagio Visual & Educagdo Tecnologica: Conclusdo dos projetos dos presépios.
Portugués: Fealizagdo danova estrofe.

TIC: Concretizagdo dos cartazes jé com as fotografias dos presépios.

EME.C: Acompanhamento dos trabalhos em curso, as dimensdes da pessoa humana.

3" Semana de dezembro:

Educagfo Musical: Ensaios ja com a nova estrofe realizada em Portugués.

Educagio Visual & Educagdo Tecnologica: Eleigdo do melhor presépio.

Portugués: Tarefa concluida.

TIC: Eleigdo do melhor cartaz a ser impresso e o qual divulgara a atividade.

EME.C: Aprofindamento do poema a nivel religioso, ensaio e Concerto de Natal e Feis.




Anexo 5: Moda trabalhada a Ed. Musical, Portugués e EMRC

O _MEU_MERING plas  ~1-
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1.0 meu Me~ni -no; meu do - ce Je uuus, o mav Reden~ tory sal-
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l.vai - -me, Se-nhorl
2.mun- -do Sephor PONDEB{ NOS OS VOSSOS  0-LHOS,; MI-SE = RI~COR-DIAMRIOR!

3.en - ~treemi-maiu.

4.Vede, pastores, 5.530mos pastorog 6.316ria nos Céusy
o vosso Cordeirol ouvimos em trova ¥ na terra alegria;
Olhaiy pecadores, dos anjos cantores Pols Jesus nasceu
0 Deus Verdadeiro!l fells Boa Nouas " da Virgom Merisl
TeIde a Belém! 8.ilet bom Jewus 9.Vem; Jestsy ven
Vereis a riqueza nascide na doxy ao weu coragdol
que do Céu nos vem dai~te Voaima Lui Que nelé nasga b bemy
com grande pobreza. que sou pecodér! a paz © o perdd#ds

Nova estrofe criada em Portugués:

Nos as criangas
e os anjos do céu,
Cantamos louvores

Ao Deus que nasceu!
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Anexo 6: Cartaz publicitario do concerto

Os alunos de EMRC do Agrupamento de Escolas de Vidigueira convidam para o
Concerto de Natal e Reis:

WNoite de Cante ao Menino

Igreja Paroquial de Vidigueira | 16 de dezembro de 2016 | 21.30h

Organizagdo e patrocinio:

IéE“"?—
VIDTGUEIRA
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Anexo 7: Guido de exploragdo

Intervenientes no Concerto de Natal e Reis:

> Coro do Carmo de Beja;

> Coro da Paroquia de Vidigueira;

> Alunos do AgVid. EMRC do 5°ano;

> Grupo Coral e Etnografico Os Camponeses de Pias:
> Grupo Coral de Vidigueira.

WNoite de Cante ao Menino

Igreja Paroquial de Vidigueira | 16 de dezembro de 2016 | 21.30h

Guido de exploragio

Nome: Turma: 5°

Responda ou complete os espagos com toda a atengdo
“0 meu mening, meu doce Jesus, & meu Redentor, salvai-me, Senhor!

O memino de Pias
- Quem € o menine que fala a estrofe da moda?

- Esse menino foi nma pessea, inseridanuma: F_ M __ L

- Cada ser humano apresenta caracteristicas biologicas Gnicas, apresenta

uma

- O ser humano tem a capacidade extraordindria de comunicar as suas

experiéncias, como o faz?

- A inteligéneia, a capacidade de amar e distinguir o bem do mal s3o apenas
caracteristicasda PSS A H_ M N_ .

- 5e Deus é Amor. e somos criados 3 imagem e semelhanga de Deus, por

izs0 somos capazes de

- A vocagdo para p_Amor, leva-nos a o relacionamento com

- Que sentimentos te desperta a moda que vai cantar?

- Desenhe as emog0es/sentimentos teve ou passou ao longo do concerto:

- Quais as matores dificuldades que senti nesta atividade?

- O que foi mais importante para mim nesta atividade?

- Que capacidade/caracteristica descobri em mim com esta experiéneia?

-E nos ontros?
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Anexo 8: Folheto

Organizagao e patrocinio:

/éE"\v?'
vID sUEIRA

Os alunos de EMRC do Agrupamento de Escolas de Vidigueira convidam
para o Concerto de Natal e Reis:

WNoite de Cante ao Menino

Igreja Paroquial de Vidigueira | 16 de dezembro de 2016 | 21.30h

1° parte

» Coro do Carmo de Beja:
-0 menino de Sio Marcos da Ataboeira;
- Os Reis de Peroguarda.

* Coro da Paroguia de Vidigueira:
- O menino de Cuba;

- Os Reis de Peroguarda

24 parfe

= Alunos do AeVid, EMRC do 6°ano (com a colaboragio em
palco dos restantes coros e corais)

- O menino de Pias

= Grupo Coral e Etografico Os Camponeses de Pias:
- O menino de Serpa;
- Os Reis de Pias.

» Grupo Coral de Vidigueira:
- O menino de Vidigueira;

- Os Reis de Sao Matias.

Febiz Natal
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Anexo 9: Avaliacéo

0 W
a“‘.u"."b“’t

REPUBLICA S
PORTUGUESA | TR E IR A
ECO-ESCOLAS -

DIRECAO - GERAL DOS ESTABELECIMENTOS ESCOLARES - DIREGAO DE SERVICOS REGIAQ ALENTEJC
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VIDIGUEIRA (135112)

TELF. 284-437300 FAX 284437309
RELATORIO FINAL DE ATIVIDADES

Atividade: Concerto de Natal e Reis: Noite de Cante ao Menino

Realizada em: 16/12/2016

Ano(s)/Turma(s): 6° ano, turmas Ae B

Professores intervenientes: Carolina Rosario (EMRC); Rui Temudo (Ed. Musical); Maria
Oliveira (Ed. Visual e Ed. Tecnolégica), Paulo Romana (TIC) e Maria Tomaz (Portugués).

Avaliacdo (Consecuc@o de objetivos / ocorréncias / avaliacao global):

Os objetivos propostos para esta atividade, a saber: identificar as diferentes dimensdes da
pessoa valorizando a relacdo com o transcendente; conhecer os valores e atitudes da vida
que fazem parte do patrimdnio das tradicdes religiosas; motivar para a importdncia do
conhecimento do outro e do respeito pela diferenca; motivar para a importancia da
observacdo e descoberta em grupo, bem como a preservacao do traco identitario - Cante
Religioso Alentejano, foi claramente atingido.

Os alunos apresentaram um comportamento adequado ao local, realizaram a tarefa
proposta e participaram com empenho e rigor no Concerto de Natal e Reis: Noite de Cante
ao Menino, sendo premiados no final com uma ceia oferecida pelo paroco da Igreja de
Vidigueira, Pe. Luis Gomes.

Data: 19/12/2016

O professor responsavel:

Carolina Rosario
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