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RESUMO

O presente estudo pretende fazer uma reflexao sobre os tipos legais de aborto quando
praticado por negligéncia, e de ofensas a integridade fisica in utero dolosas e negligentes,
comparando com a legislacdo espanhola onde se encontram tipificadas no codigo penal,
designadamente nos artigos 146, 157 e 158 do CPE, respetivamente.

Nao pretendemos abordar as questdes relativas a Interrupcao Voluntaria da Gravidez,
mas as situagdes que, nao cabendo nesse ambito, sdo praticadas negligentemente ¢ a luz
do nosso direito penal ndo sdo criminalizadas.

Comegaremos por abordar os bens juridicos em causa: vida intrauterina e integridade
fisica do nascituro, que nos parecem ser merecedores de uma tutela efetiva por parte do
direito penal.

Iremos, igualmente, abordar a negligéncia e 0 momento da conduta/resultado que tera
relevancia para efeitos penais.

Finalmente, iremos sugerir a criminalizacdo das condutas a semelhan¢a do que ja

ocorre em Espanha.

PALAVRAS-CHAVE
Aborto — Negligéncia — Crimes in utero — Lesoes ao feto — Ofensa a integridade fisica do

nascituro — Dever juridico de garante — omissdao — Direito Penal Espanhol



ABSTRACT

This study aims to reflect on the legal types of abortion when performed by negligence
and of intentional and negligent offenses to physical integrity in utero when practiced by
negligence comparing with the Spanish legislation where they are typified in the penal
code namely in articles 146, 157 and 158 of the CPE respectively.

We do not intend to address the issues related to the Voluntary Interruption of
Pregnancy but in situations that not fitting within this scope are practiced negligently and
in our criminal law have no protection.

We will begin by addressing the legal assets in question: intrauterine life and physical
integrity of the unborn child which seem to us to be deserving of effective protection by
criminal law.

We will also address negligence and the timing of the conduct/result that will be
relevant for criminal purposes.

Finally, we will suggest the criminalization of the acts like what already occurs in

Spain.

KEYWORDS
Abortion — Negligence — Crimes in utero — Injuries to the fetus — Offenses to physical

integrity — Legal duty of guarantor — default — Spanish Criminal Law
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Ac. — Acordido
al. — Alinea
Art. — Artigo

CC — Codigo Civil

CCCP — Comentario Conimbricense do Codigo Penal
CDOMA — Cédigo Deontoldgico da Ordem dos Médicos Anotado
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CP — Coédigo Penal (Portugués)
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i.e. — id est (isto €)
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JIC — Juiz de Instrugdo Criminal

LBS — Lei de Bases da Saude

OMS — Organizag¢do Mundial de Satude

p.- pagina

ps. - paginas

pp. — principio

Proc. - Processo

ss. — Seguintes

STJ — Supremo Tribunal de Justica

TAF — Tribunal Administrativo e Fiscal

TC -Tribunal Constitucional

TRC — Tribunal da Relagao de Coimbra

TRP — Tribunal da Relagao do Porto

Tr- Pt _ 3 tradugdo para portugués ¢ da nossa responsabilidade

TS — Tribunal Supremo — (Espanha)



NOTA PREVIA

O interesse e curiosidade para investigar e escrever sobre o tema desta dissertacao foi
suscitado durante a parte letiva do Mestrado, mais concretamente nas aulas de crimes
contra as pessoas.

A partir dai, tomei consciéncia ¢ comecei a refletir sobre se faria sentido a
criminalizacdo do aborto por negligéncia e a criagdo de um tipo legal de ofensas a
integridade fisica in utero, ja que estdo em causa bens juridicos merecedores de tutela.

O meu interesse aumentou pelo facto de em Espanha, pais ao qual tenho alguma
ligagcdo em virtude de ali ter residido durante alguns anos, estas condutas se encontrarem
tipificadas no Cddigo Penal. Além de que se assiste a varios casos de negligéncia,
sobretudo médica, que podem levar ao aborto ou a que o nascituro sofra lesdes que terdo
consequéncias na sua vida inteira e, embora possa haver respostas a nivel civil, parece-
nos que poderdo, igualmente, merecer respostas por parte do Direito Penal.

Pensando até num dos casos mais mediaticos e recentes, conhecido como o “bebé sem
rosto”, ainda que o direito penal seja a ultima ratio, serd que este e outros casos nao
merecem esta protegdo? E suficiente uma pesquisa perfunctoria para encontrar varios
comentarios e noticias, nio so relativamente a este caso, mas a varios outros casos'. Alias,
a este respeito MarTA TEMIDO? disse: “(...) esta infeliz circunstincia mostra as fragilidades
do modelo regulatorio e ha um conjunto de entidades que tém por obrigacdo melhora-la
e, portanto, essa é a principal licdo que eu penso que vale a pena daqui retirar (...).

O que me leva a questionar se ndo havera aqui lugar a repensar a legislagao penal a
respeito do aborto por negligéncia e das ofensas a integridade fisica/lesdes in utero

(dolosas e negligentes)?

I “A Ageéncia das Nagdes Unidas também indicou que todos os anos sdo registados, a nivel mundial, 2,6
milhdes de casos em que o bebé nasce morto (nado-morto) e outros 2,7 milhdes de casos em que o recém-
nascido morre durante os primeiros 28 dias de vida.” - Didrio de Noticias online, 05.12.2015, que levou a
OMS a elaborar um “Guia de Implementagdo da Lista de Verificagdo da OMS para partos Seguros” in
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/199177/9789248549458-por.pdfisequence=5 (consultadas em
23.09.2023). Apesar de ndo serem objeto do presente estudo as situagdes ocorridas quando ja se pode falar
de vida humana, pode haver situagdes na iminéncia do inicio do processo de nascimento e outras em que
ndo ocorrendo a morte do feto, este venha a padecer de alguma doenga ou lesdo, que se poderdo enquadrar
nos temas em estudo.

2 Ministra da Satde de 15.10.2018 a 10.09.2022

3 Expresso online de 22.07.2020 (consultado em 7/8/2023)
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https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/199177/9789248549458-por.pdf;sequence=5

Atentemos ainda noutras noticias®:

(...) a Ordem dos Médicos, pelo conselho disciplinar do Sul, propos em abril de 2020 uma
pena de suspensdo de cinco anos para o médico obstetra mas, mais tarde, num despacho de
acusag¢do, anexou os outros cinco processos contra Artur Carvalho para justificar a sua
expulsdo do organismo (...).

Mas, de acordo com as noticias, ha mais casos semelhantes®:

(...) em 2013 e 2015, o Supremo Tribunal de Justica condenou uma clinica de Matosinhos e
o Hospital de Barcelos a indemnizagées de 70 mil e 200 mil euros em casos de malformagoes
em bebés. (...) A primeira condenagdo remonta a um caso de 2003, em Matosinhos, onde
nasceu um bebé sem bragos e com os pés, a lingua e o nariz deformados. (...) Ja em 2015, o
mesmo tribunal condenou o Hospital de Barcelos num outro processo de contornos idénticos.
Neste caso, o bebé veio ao mundo com graves malformagoes dos membros superiores e
inferiores que eram detetaveis a partir das 12 semanas de gestacdo, e que lhe determinam
uma incapacidade permanente global de 93%. (...). Ao contrario do que tem sucedido com
os processos civeis, alguns das quais tém tido sucesso, as agoes desencadeadas por vitimas
deste tipo de negligéncia médica na justica penal ndo tém tido grandes resultados, pelas
dificuldades que o Ministério Publico tem encontrado em deduzir acusagées a luz das leis

6|7

vigentes.

Relativamente ao aborto por negligéncia:

(-..). Os dois arguidos estavam acusados de dois crimes de homicidio por negligéncia, mas
o coletivo de juizes deu como provado apenas um deles, por entender que o feto "ndo tem

personalidade juridica”, ao contrario do que foi defendido no despacho de pronuncia e
8(9

confirmado pela Relagdo. (...).
Devo mencionar que, quando comecei a pensar no tema, a negligéncia
médica/profissional foi a primeira que me veio a mente, mas quando pesquisei
“sentencas”'® de Espanha vi que este problema também pode ter lugar em casos de
acidentes rodoviarios, ou como consequéncias de atos, e. g., de ofensas a integridade
fisica da gravida (ndo s6 de pessoal da area da satide) e que me parece que poderdao
merecer um olhar diferente e, talvez, uma mais severa responsabilizacdo penal.
Assim, entusiasticamente e com um profundo sentimento de esperanca em contribuir,

pelo menos, para a reflexdo sobre estes temas, decidi investigar sobre os mesmos.

4 Diario de Noticias online de 22.06.2020 (consultado em 7/8/2023)

5 Observador online de 18.10.2019 (consultado em 7/8/2023)

6 Publico online de 18.10.2019 (consultado em 7/8/2023)

7 Como analisaremos adiante, é necessario refletir se nestes casos a negligéncia médica provocou as lesdes
ou se consistiu em nao ter detetado tais lesdes para dar hipdtese aos pais de interromper a gravidez.

8 Didrio de Noticias online de 6.7.2017 (consultado em 7/8/2023)

? Refere-se ao Ac. do TRC, de 15.05.2013, no ponto 5. infra iremos analisar o processo completo.

19 Escrevo “sentengas” porque em Portugal denominar-se-iam Acorddos, ja que sdo proferidas por tribunais
superiores.
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I. INTRODUCAO

Temos consciéncia de que iniciamos este trabalho com um titulo provocatorio, ja
que, no nosso ordenamento juridico, nenhuma das situa¢des supramencionadas (aborto
por negligéncia e ofensas a integridade fisica do nascituro/lesdes ao feto) estdo tipificadas
no CP e, consequentemente, ndo constituem crimes nem sao puniveis, por forca do
principio da legalidade — nullum crimen, nulla poena sine lege''.

Nao obstante, com o presente estudo pretendo analisar se fard ou ndo sentido a sua
tipificacdo e, consequentemente, a punibilidade do aborto por negligéncia e a criagdo de
um tipo legal de crime de ofensas a integridade fisica in utero.

Apesar do mencionado na NoTa PrREvia, como explicaremos adiante, ndo nos
ocuparemos de defender a criminalizacdo de casos como o do “bebé sem rosto”!?, ja que
nos parece dificil o seu enquadramento numa eventual criminalizagdo do aborto
negligente, nem das lesdes provocadas in utero.

De igual forma, ndo abordaremos os casos de interrup¢do da gravidez ja tipificados
no art. 142° do CP.

Com efeito, quando falamos da criminalizagdo do aborto por negligéncia nao nos
pretendemos imiscuir nos casos de interrup¢do voluntdria da gravidez, mas sim nas
situacdes que ndo tém cabimento no art. 140° por ndo ter havido inten¢do do agente (nem
sequer conformagdo — dolo eventual) no sentido da produgdo do resultado tipico, i.e,
pretende-se que o presente estudo se foque exclusivamente naqueles casos em que por
uma acao ou omissao negligentes vem a ocorrer o aborto, relativamente aos quais nos
parece existir um vazio legal, ndo havendo resposta por parte do direito penal.

E certo que pode haver resposta por parte de outros ramos do direito, designadamente,

do direito civil e que, conforme refere PauLo PINTO DE ALBUQUERQUE'®, “(...) a Convengio

ndo impode sequer a criminalizacdo do aborto negligente, desde que a ordem juridica

1 Cfr. art. 29° da CRP ¢ arts.1° € 2° do CP. Sobre pp da legalidade ver Américo Taipa de Carvalho, Direito
Penal Parte Geral Questées Fundamentais Teoria Geral do Crime, 4* Edi¢ao, Universidade Catdlica
Editora, Lisboa, 2022, p. 163 a 178, e Figueiredo Dias, Direito Penal - Parte Geral - Tomo I - Questoes
Fundamentais a Doutrina Geral do Crime, 3* Edi¢ao, Gestlegal, Coimbra, 2019 — reimpressdo 2022, ps.
209 a 241.

12 Devemos referir que mantivemos este caso na Nota Prévia, porque nos despertou interesse, embora depois
tenhamos concluido que o caso ndo se enquadrava no tema que viemos a escolher; no fundo, serviu de
mobil, mas, naquele caso, a questio teve mais a ver com a falta de diagnéstico e informacao dos pais do
que, propriamente, com a inflicdo de lesdes ao nascituro.

13 Paulo Pinto de Albuquerque, Comentdrio do Cédigo Penal a luz da Constituicdo da Republica
Portuguesa e da Convengao Europeia dos Direitos do Homem, 4° edi¢do, Universidade Catolica Editora,
Lisboa, 2021, p. 587 §3 (negrito do autor).
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preveja outros meios de responsabilizagdo do autor, por exemplo, de responsabilidade
civil, administrativa e disciplinar (...)”.

No entanto, estamos perante a violagdo do bem juridico vida intrauterina, com
dignidade constitucional'* e, como tal, no nosso ponto de vista, ¢ um bem juridico
merecedor de tutela criminal a semelhanga do que ocorre noutros paises, designadamente
em Espanha'®.

Por outro lado, no que respeita as ofensas a integridade fisica in utero entendemos
que existe um vazio legal ainda maior ja que, neste caso, nao ha qualquer tipificagao legal,
nem de condutas dolosas, nem negligentes. “(...) Por fim, ndo ha sequer san¢des penais
para as lesdes ndo letais causadas aos embrides uterinos nidados e fetos, como sucede nos
artigos 157° e 158° do CP espanhol (...).”!¢

Concordamos com VERA Lucia Raposo!” quando refere que “(...) a prote¢do que o
Codigo Penal Portugués (doravante CP) lhe confere restringe-se a actos dolosos que
afectem a sua vida e ja ndo a sua integridade fisica. Os efeitos juridicos destas restri¢des
resultam numa grave lacuna do nosso ordenamento criminal (...)”.

Refira-se que estas situagdes ndo sdo tao lineares como podem aparentar numa
primeira leitura e, como em tantas outras questdes juridicas, ha opinides e posi¢cdes
divergentes tanto na doutrina como na jurisprudéncia, tornando-se necessario definir e
tentar delimitar o melhor possivel os conceitos que estdo na base destes comportamentos.

Sera necessario analisar os bens juridicos que se pretende salvaguardar/proteger, o
objeto do aborto por negligéncia e das ofensas a integridade fisica in utero, ou seja, o feto
ou o embrido e, consequentemente, definir quando se inicia e quando termina a vida
intrauterina'®.

De toda maneira, ndo podemos olvidar que nos debrucamos sobre condutas pré-
natais que podem conduzir a morte ou ofensas a integridade fisica do nascituro, pelo que
serd importante analisar as varias teses para podermos determinar as condutas que se

enquadram nas situagdes objeto do presente estudo'’.

14 Art. 24° CRP

15 Art. 146 do CPE

16 P, P. Albuquerque, 2021, 0b. cit., Nota Prévia ao art. 140°, p. 587 §5, 2° parte.

17 Vera Lucia Raposo, «Aqueles que nasceram (Breve excurso sobre o enquadramento penal das lesdes pré-
natais)» in Direito Penal - Fundamentos Dogmaticos e Politico-Criminais — Homenagem ao Prof. Peter
Hiinerfeld, Manuel Costa Andrade et. alli, Coimbra, Coimbra Editora, 2013 — p. 1069.

18 Conceigdo Cunha, Os Crimes Contra as Pessoas - Relatério sobre o programa, os conteiidos e os
métodos de ensino da disciplina, Universidade Cat6lica Editora, 2* Edicdo, Lisboa, 2022, ps. 107 e 108, §
le§?2.

19 C. Cunha, ob. cit., Os Crimes..., 2022, ps. 107/108 § 2e 79 § 3 —3.3.
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Parece-nos, igualmente, importante a analise dos conceitos de negligéncia para a
final nos ser possivel concluir se todo e qualquer ato negligente deveria ser considerado
numa eventual futura tipificagao.

Finalmente, porque o CPE?° prevé os crimes de aborto por negligéncia e de lesdes
ao feto (dolosas e negligentes) analisaremos aqueles tipos legais, bem como alguma
jurisprudéncia a respeito, a fim de fazermos uma andlise comparativa entre 0 nosso
ordenamento juridico e o de Espanha para nos ser possivel concluir se, na nossa opiniao,

faria sentido a insercao de tipos legais semelhantes no direito penal portugués.

20 Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, publicada no Boletin Oficial do Estado (BOE), disponivel
in https://www.boe.es/eli/es/10/1995/11/23/10/con
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II. ANALISE SISTEMATICA DOS CRIMES OBJECTUM OPERIS

1. O CRIME DE ABORTO

Sao fontes do crime de aborto, no nosso ordenamento juridico, o art. 358° do CP de
1886 ¢ 0 § 218° do StGB?! alemdo. No nosso ordenamento juridico encontra-se previsto
no art. 140° do CP de 1982, imediatamente a seguir ao Capitulo I - Dos crimes contra a
vida, e inserido no Capitulo II - Dos crimes contra a vida intrauterina.

Analisando o tipo legal - art. 140° do CP -, que se divide em trés nimeros, € possivel
concluir que o legislador pretende punir terceiros que provoquem o aborto sem
consentimento da gravida, bem como terceiros que o fagam com o consentimento daquela
e ainda a propria gravida quando consente ou ela propria se faz abortar.

Na primeira situacao o crime ¢ mais severamente punido pois entende-se que além da
defesa da vida intrauterina se pretende também defender a liberdade e a
autodeterminagdo, bem como a integridade fisica, da gravida.

Com efeito, o crime de aborto visa proteger, desde logo, o bem juridico®’ vida
humana intrauterina, cuja dignidade penal decorre do art. 24° da CRP?*, mas também a
integridade fisica’!, a liberdade ¢ autodeterminac¢io da mulher gravida®, e ainda, a
paternidade e maternidade®®. Pelo que, estd em causa um bem juridico auténomo e
eminentemente pessoal, uma vez que nao se protege a vida humana (propriamente dita),
que ¢ protegida pelos crimes de homicidio. “Tal autonomia justifica (ou encontra
concretizagdo em) um diferente regime de proteg¢do face aos crimes de homicidio, tanto
ao nivel de molduras legais, como ao nivel de protecgao tipica (auséncia da puni¢do por

negligéncia, (...) etc.).” ?’

2l Strafgesetzbuch (codigo penal alemio)

220 TC reconheceu que a vida humana intrauterina se encontra constitucionalmente protegida pelo art. 24°
da CRP nos AC. 25/84 e 85/85, referindo-se, no primeiro que “(...) Cremos, porém, que se pode ¢ deve
concluir que também essa vida humana intra-uterina estd abrangida nesses preceitos e principios que lhes
subjazem (...)” e no segundo “(...) entende-se que a vida intra-uterina compartilha da protecdo que a
Constitui¢do confere a vida humana (...)” em “2.2 — Fundamentos da decisdo”.

2 Pp., este, que se traduz também no art. 63° do CDOM:“0 médico deve guardar respeito pela vida humana
desde o momento do seu inicio...”, veja-se Helena Pereira de Melo e Mariana de Oliveira Rodrigues,
Codigo Deontologico da Ordem dos Médicos anotado, Coimbra, Edicdes Almedina, 2021, ps. 313 a 316.
24 Art. 25° da CRP

% Art. 26° € 27° da CRP

26 Art. 68° da CRP

27 Neste sentido, Damido da Cunha, «Comentario ao art. 140° do CP», in Comentdrio Conimbricense do
Codigo Penal - Tomo I, Figueiredo Dias, Coimbra, Coimbra Editora, 2012, ps. 224 ¢ 225 §12 e 13.
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O objeto da protegio é a vida humana implantada no titero da mie?®, ou seja, ¢ o feto
ou o embrido, pelo que tem especial relevo e importancia definir quando se inicia esta
vida intrauterina e quando termina para aplicagdo dos tipos legais correspondentes.

Apesar de haver posi¢des divergentes?®, concordamos que se inicia com a nidag?o,
i.e., com a implanta¢io do embrido no ttero®’, que geralmente ocorre no 13° dia apds a
fecundacio®!. Refira-se que, igualmente, em Espanha, “A doutrina maioritdria inclina-se
a fixar o comego da proteco penal da vida humana na fase da nidagdo, (...).” TPt 32

Por outro lado, relativamente ao fim da vida intrauterina, a maioria dos autores
considera que ocorre com inicio das contragdes ritmadas, intensas e frequentes que

33. considerar este momento é

conduzirdo a expulsdo do feto ou com o inicio da cesariana
bastante pertinente pois ¢ o que define quando deixamos de estar perante um aborto ou
ofensas a integridade fisica do nascituro/lesdes ao feto e passamos a preencher os tipos
legais de homicidio®* e de ofensa a integridade fisica®.

Conforme refere FiGUEREDO Dias®®, “Nesse sentido fala a necessidade de
correspondéncia entre a especial forca de tutela juridico-penal e os especiais perigos que
podem verificar-se no decurso do processo de nascimento (...)”.

Estamos em crer ser importante mencionar como € que esta questdo tem sido
entendida pela doutrina espanhola, ja que este trabalho visa fazer uma comparagdo com

os crimes no ordenamento juridico espanhol; segundo SUANZES PEREZ>:

(...) para uns comeg¢a ja no momento do parto, de forma que se a morte da crian¢a ocorre
dentro do ventre materno considera-se aborto, enquanto se se tiver produzido contacto visual
com o nascituro estaremos perante um homicidio (...) outros exigem a respira¢do pulmonar
autonoma do recém-nascido; uma corrente exige o corte do corddao umbilical (...) alguns

28 A autonomia do bem juridico vida intrauterina pode levantar problemas relativamente aos bens juridicos
da mulher gravida, motivo pelo qual se fala da “duplicidade na unidade”.

2 Como é o caso de Maia Gongalves, de Leal Henriques e Simas Santos que defendem que a vida
intrauterina e, consequentemente, a tutela penal, se inicia com a fecundagdo, cfr. Paulo Pinto de
Albuquerque, ob. cit., 2021, p. 589.

30 “pode dizer-se que sdo exclusivamente questdes de praticabilidade ou pragmatismo que justificam a
solugdo (...).” Damido da Cunha, 0b. cit., 2012, p. 225 §15.

31 Cfr. C. Cunha, Constituigdo e crime: Uma perspectiva da criminalizacdo e da descriminalizagdo, Porto,
Universidade Catolica Editora, 1995, ps. 195 e ss., o que vai de encontro ao entendimento no ordenamento
juridico alemdo StGB.

32 No mesmo sentido Fernando Suanzes Pérez, «El delito de aborto. La modificacién de indicaciones», in
Lecciones de Derecho Sanitario, Francisco Javier Sanz Larruga et alli, La Coruiia, Universidade da Coruiia,
Servizo de Publicacions ,1999, p. 462.

33 Ao contrario do que sucede no art. 66° do CC nos termos do qual “A personalidade adquire-se no
momento do nascimento completo e com vida. (...)”.

3% Arts. 131°a 137° do CP.

35 Arts. 143° ¢ 144° do CP.

3 F. Dias, ob. cit., 2012, p. 8 §9.

3TF. S. Pérez, 1999, ob. cit., ps. 463 e 464.
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autores requerem a total separagdo do ventre materno, haja ou ndo respirag¢do pulmonar ou

corte do corddo umbilical (...) Tr. Pt

Como nao podia deixar de ser, em Espanha consideram, igualmente, importante esta
definicdo para determinar se estaremos perante um crime de aborto ou de homicidio. Mas,
a jurisprudéncia espanhola parece que se inclina, também, para a tese do inicio do
processo de nascimento, referindo que aquele “(...) pdoe fim ao estado fetal e que,
portanto, a partir desse momento, o feto passard a considerar-se pessoa.” I’ -3

Consideramos crucial delimitar o momento a partir do qual termina a vida
intrauterina e a vida humana se inicia para preenchimento e aplicacdo dos tipos legais
correspondentes; parecendo-nos que a tese do inicio do processo de nascimento ¢
claramente maioritaria, apesar de haver posi¢des divergentes®.

Mas, igualmente importante e gerador de maior controvérsia ¢ a defini¢do de qual o
momento relevante para a imputagdo da conduta tipica e o seu enquadramento no
respetivo tipo legal, i. é., se 0 momento da pratica do facto, se 0o momento do efeito lesivo,
ou o do resultado.

H4 trés teses a este respeito, que analisaremos mais detalhadamente infia?’, com

recurso a exemplos. Refira-se que:

Para a doutrina tradicional, faz-se abortar provocando a separagdo, antes do tempo, do
embrido do corpo da mde, mas se com isso ocorrer um nascimento prematuro, a crianga
pode nascer com vida, o que conduz a tentativa, que nem sempre sera punivel. Para haver
consumagdo, a atividade sobre a vida fetal deve provocar a morte do feto*'.

42 <

Contudo, como referem FIGUEIREDO DIAS ™~ ““(...) a morte dada durante o parto, seja qual

for a via pela qual este se opere, se considere ja um verdadeiro homicidio, antes que um

43 ¢(...) se o parto prematuro é resultado de um acto

aborto (...)” € DAMIAO DA CUNHA
abortivo, ¢ irrelevante se o feto morre dentro do ventre materno ou ja no exterior (...)”.
Trata-se de um crime de dano e de resultado, o elemento objetivo do ilicito € causar

o aborto/fazer a gravida abortar, quanto ao tipo subjetivo ¢ o doloso (em qualquer das

38 A respeito do crime de lesdes ao feto, em 16/10/2019 in https://www.iberley.es/temas/delito-lesiones-
feto-48521.

39 Iremos no ponto 5.1. infia analisar uma situagdo em que, no mesmo processo, foram defendidas correntes
divergentes, por um lado aquela a que aludimos supra, por outro, a do nascimento completo e com vida.
40Ver ponto 3.; optamos por desenvolver estas teses nesse ponto em virtude de serem comuns e importantes
ndo sO para a distingdo entre aborto e homicidio, mas também para a distin¢do das ofensas a integridade
fisica in utero (atualmente nao previstas no nosso CP) do crime de ofensas a integridade fisica.

41 M. Miguez Garcia e J. M. Castela Rio, Cédigo Penal - Parte geral e especial - (com notas e comentdrios)
- 3* Edi¢ao, Coimbra, Edigdes Almedina, 2018 - ebook, p. 638.

42 F. Dias, ob. cit., 2012, p. 8.

4 D. Cunha, 2012, Ob. cit., p. 228.
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suas modalidades).

O crime de aborto pode ser cometido por omissao**, nos termos do art. 10° do CP; o
dever juridico de garante® recaird, em principio, sobre a mae/gravida, o pai e sobre o
médico ou profissional de satide que acompanha a mulher gravida*®. A tentativa apenas
¢ punivel nos casos em que nao ha consentimento da mulher gravida, nos termos do art.
23°do CP.

Note-se que “se pode discutir se estamos perante um aborto (e, portanto, se ha
preenchimento da tipicidade), [QUANDO ESTEJAM EM CAUSA] (...) 0s casos de gravidez molar
(...), de gravidez extra-uterina e o caso de o feto ser um anencéfalo (...)”*’; nas duas
primeiras situagdes, a doutrina e jurisprudéncia sdo unanimes em considerar que nao ha
vida intrauterina e, consequentemente, nao preenchem o crime de aborto, ¢ o ultimo deve

ser considerado como um feto inviavel, sendo aplicaveis as regras gerais da justificacdo

da interrupg¢do voluntaria da gravidez.

4 Nas palavras de T. Carvalho, ob. cit., 2022, ps. 550 a 575 “(...) depende de varios fatores,
nomeadamente da especial importancia, individual e/ou social, do bem juridico em perigo e/ou da relagdo
entre omitente e o bem em causa, bem como, obviamente, da avaliagdo pratica, feita pelo legislador, sobre
a “necessidade penal” da qualificagdo da omissdo como crime.” Para aprofundar os crimes de omissao ver,
também, F. Dias, 37° capitulo, ob cit., 2022, ps. 1055 a 1123 e Paula Faria, Formas Especiais de Crime -
1* edigdo, Porto, Universidade Catolica Editora, 2017, ps.147 a 217.

45 Conforme resulta do art. 10° n° 2 do CP, a omissdo s é punivel quando sobre o omitente recair um dever
juridico que pessoalmente o obrigue a evitar esse resultado. Sobre dever juridico de garante P. Faria, ob.
cit., 2017, ps. 170 e ss.; T. Carvalho, ob. cit., 2022, ps. 560 e ss.

46 . P. Albuquerque, 2021, ob. cit., p.590, §7 e D. Cunha, ob. cit., 2012, p. 227, §22.

47D. Cunha, ob. cit., 2012, p. 227, §22 (negrito do autor), ver, também, P. P. Albuquerque, ob. cit., 2021,
p. 589 §5.
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2. O CRIME DE OFENSAS A INTEGRIDADE FiSICA IN UTERO

Ao contrario do que ocorre com o crime de aborto, o nosso CP ¢ completamente
omisso relativamente ao crime de ofensas a integridade fisica in utero, ja que nao ¢
aplicavel o disposto nos arts. 143° e ss. por ndo se ter iniciado a vida humana*® - vide
supra®.

AucusTo SiLvA Dias refere que “Tal como a vida, sdo bens das pessoas, pelo que vitima
de uma ofensa no corpo ou na satde s6 pode ser alguém cujo processo de nascimento ja
teve inicio”, remetendo para as consideragdes relativas ao inicio da vida e concluindo no
sentido de “(...) a integridade fisica ou a satide do feto nao serem objeto de tutela penal.
Deste modo, se a ofensa a integridade fisica ou a saude do ser humano ¢ praticada antes
do inicio do parto, carecera de relevancia penal (...)”. E, ainda, nas palavras de VEra
Lucia Raposo P! «(...) parece que as lesdes causadas ao embridio/feto caem numa terra de
ninguém (...).”, alids, esta autora considera que “numa certa perspetiva a tutela da
integridade fisica do embrido assume maior relevancia do que a sua vida, pois reportamo-
nos a danos que vém frequentemente a ser sofridos por uma pessoa (...)”; com algumas
reservas>?, tendemos a concordar com esta opiniio ja que, apesar da incontestavel
dignidade constitucional do bem juridico vida intrauterina®, parece-nos que a vida e
integridade fisica da pessoa humana tém uma maior relevancia/preponderancia e as lesdes
pré-natais poderdo ter repercussdes, muitas vezes causadoras de grandes e graves
limitagdes na autonomia e dignidade da pessoa, durante toda a sua vida.

Com efeito, partilhamos a opinido de que faria sentido a insercao deste tipo legal no
codigo penal, sobretudo se considerarmos que tem varios pontos em comum com o crime
de aborto. Desde logo, se a vida intrauterina ¢ reconhecida como um bem juridico com

dignidade constitucional e merecedor de tutela por parte do direito penal, in casu, apesar

48 Neste sentido, Augusto Silva Dias, Crimes contra a vida e a integridade fisica, 2* edi¢do, 2007,
reimpressdo, 2021, Lisboa, AAFDL, p. 87.

“p. 14 supra.

S0V, L. Raposo, ob. cit, 2013, ps. 1072 ¢ 1073.

5! Esta posi¢do é também defendida por parte da doutrina em Espanha, que considera que para a pessoa
humana a vida é mais importante do que a saude, mas ha uma inversdo valorativa em relagdo ao feto,
considerando mais importante a saide do que a vida, ¢fr. P. Ramos., ob. cit., 2003, ps. 176 e 177.

52 Porque nos parece que aqui facilmente se pode entrar na discussdo se, em determinados casos, poderd ser
preferivel uma vida acompanhada de um dano denominado de wrongful life ou ndo ter nascido
simplesmente, o que tem relevancia sobretudo nos casos de IVG.

33 Neste sentido, V. L. Raposo, 0b. cit., 2013, p. 1078 ¢ 1082 ¢ ss.
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de o bem juridico ser a sauide ¢ integridade fisica do nascituro>*>>

, sendo o objeto da
acdo o corpo do nascituro, parece-nos que deverd ser igualmente tutelado, sem olvidar
que assim como no crime de aborto poderdo estar em causa a violagdo de bens juridicos
da mulher gravida e que as ofensas ao feto poderdo ser provocadas indiretamente (e. g.
através de medicacdo administrada a mulher gravida, ou ofensas a integridade fisica
daquela, que se repercutem no nascituro), estando em causa, mais uma vez, a questao da
“duplicidade na unidade”.

Seriam enquadraveis neste tipo legal os casos em que ativamente fosse adotada uma
conduta que provocasse lesdes no nascituro, e. g. através de ofensas a integridade fisica
a gravida, seja por agressdes fisicas, ou por dar determinado medicamento®, podendo o
agressor ser médico, profissional de satde’’, a propria mulher gravida®® ou um terceiro®.

A semelhanca do que referimos a propésito do crime de aborto parece-nos que
também se pode praticar ofensas a integridade fisica do nascituro por omissao®’, recaindo
o dever de garante sobre as mesmas pessoas referidas supra.

Na nota introdutoria referimos que casos de wrongrul birth/life, como o do “bebé
sem rosto”, chamaram a nossa aten¢do ¢ motivaram-nos para a analise da questao da nao
punibilidade da negligéncia no que respeita as ofensas a integridade fisica in utero. Mas
levanta-se a questdo de saber se o profissional de saude, através da sua conduta, é o
causador do dano, ou se ndo ¢ o causador de tal deficiéncia, que se deverd a um problema
genético/malformagdo. Creio que poderia haver responsabilidade por omissao se fosse
possivel tratar tal deficiéncia in utero e caso se tivesse sabido de tal problema
atempadamente. No entanto, entendemos que, em regra, ndo se pode considerar que a
conduta do médico (por acdo ou omissdo) seja a causadora dos danos/ofensas a

integridade fisica, pois, também em regra, estes problemas nao serdo trataveis in utero.

54 Art. 25° CRP.

55 Concordamos com V. L. Raposo, ob. cit., 2013, p. 1086 ¢ 1087, quando refere que, “se o bem juridico
protegido pelas lesGes fetais coincidisse com a saude e integridade fisica da pessoa tal significa que apenas
existia um facto tipico caso esta viesse efetivamente a nascer e, além do mais, a nascer com a lesdo. (...)”
ja que “(...) causaria grande perturbacdo juridica deixar a puni¢do penal na dependéncia de fatores
aleatdrios ... tdo-pouco a punic¢ao do crime de ofensas corporais vive na dependéncia destas terem sido ou
nio tratadas (...).”

3¢ F. g. Talidomida (referimo-nos apenas a titulo exemplificativo, pois este medicamento, que era usado
para as insonias e enjoos matinais, foi responsavel por mais de 10000 casos registados de defeitos
congénitos e auséncia de membros), que nos dias de hoje ja € prescrito com muitas restricdes, conforme
resulta do parecer da CNEV, de 11.05.2004.

57 Pela realizacdo de tratamentos ou exames radioldgicos recebidos pela gravida, exame de amniocentese. ..
38 Seja pelo uso/abuso de substancias toxicas como 4lcool, estupefacientes.

59 Pensemos no caso de um acidente rodoviario.

0 Eg pela omissio de atos médicos que seriam adotados se fosse prestado um
acompanhamento/assisténcia diligente a mulher gravida.
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Nao nos parece haver duvidas de que, nesses casos, houve um erro médico, pois foi
violado o dever de informagdo e que havera responsabilidade civil/disciplinar®/62/63,
contudo, as lesdes/deficiéncias dever-se-2o a problemas genéticos ou congénitos € nao a
conduta do médico, se considerarmos que a crianga nasceria sempre com aquelas lesoes
ainda que o médico tivesse feito o correto diagnostico, pelo que cremos nao ter cabimento
neste tipo de “crime”, pois o que foi violado foi o direito a informagdo e,
consequentemente, a possibilidade dos progenitores, . ie., da gravida, optar pela IVG®¥%3.

Situacdo diferente e que nos parece ter cabimento seria se, no caso concreto, pelo
facto de o médico nao detetar as malformacdes também nao tivesse aconselhado/realizado
o0 tratamento in utero, que poderia evitar que a crianca nascesse com aqueles determinados
problemas de satde; esta seria uma situacdo concreta em que poderia haver
responsabilidade por omissao.

Trata-se, igualmente, de um crime de resultado, o eclemento objetivo do ilicito ¢ a
ofensa ao corpo/saude do nascituro® e o tipo subjetivo abrangeria tanto o dolo como a
negligéncia.

Finalmente, a semelhanca do que referimos acerca do crime de aborto, ¢ de
extrema importancia a delimita¢ao/definicdo do momento relevante para a imputacao da

conduta tipica e o seu enquadramento no respetivo tipo legal, pelo que passaremos de

seguida a analisar as trés teses a este respeito.

1 Art.25° CDOM “Informagdo de diagndstico e progndstico” p. 173 a 176 CDOMA.

62 Base 2 n° 1 al. d), e) e f), da LBS “Direitos e deveres das pessoas” “(...) A receber informagio sobre o
tempo de resposta para os cuidados de satde de que necessitem;(...) A ser informadas de forma adequada,
acessivel, objetiva, completa e inteligivel sobre a sua situagdo, o objetivo, a natureza, as alternativas
possiveis, os beneficios e riscos das intervengdes propostas e a evolugdo provavel do seu estado de saiude
em fung¢do do plano de cuidados a adotar; f) A decidir, livre e esclarecidamente, a todo o momento, sobre
os cuidados de satide que lhe sdo propostos, salvo nos casos excecionais previstos na lei, a emitir diretivas
antecipadas de vontade ¢ a nomear procurador de cuidados de satde (...)” (negrito nosso).

6 Ac. TRP, 01.03.2012 “V —Age com culpa o médico radiologista que procede a exames de um feto (...)
fazendo constar neles que a gravidez tinha evolugado favoravel e compativel com o tempo gestacional e que
0o bebé era perfeitamente normal, quando acabou por nascer, as 38 semanas, com sindrome
polimalformativo e com patologias que seriam detectaveis por um radiologista normal. VI —O erro de
diagnostico das patologias e a omissdo do inerente dever de informacio impediram a gravida de
beneficiar do regime legal de interrupc¢io voluntiaria da gravidez, violando assim o seu direito a
autodeterminacio, (...).” (negrito e sublinhado nossos).

84Referimos da gravida, embora como questiona Concei¢do Cunha, ob. cit., Os Crimes..., 2022 p. 113 d.,
“...fara sentido, quaisquer que sejam as circunstancias, a total desconsideragdo pela vontade do pai do
nascituro?” questao que deixaremos, igualmente, em aberto.

%5 Nao iremos, igualmente, aqui entrar na discussao se seria preferivel uma vida nestas circunstincias ou a
opgao pela realizagdo do aborto, porque, como se deixou nota desde inicio, ndo ¢ minha pretensao abordar
os casos de IVG.

% E.g. uma doenca, ou a sua agravagio, uma infegio ...
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3. AS TESES SOBRE AS CONDUTAS PRE-NATAIS

A doutrina e a jurisprudéncia dividem-se acerca do problema das condutas pré-
natais que conduzem a morte - se devem ser consideradas homicidio ou aborto®’, bem
como aquelas que ndo conduzindo & morte se manifestam ou perduram depois do
nascimento e, neste caso, se estamos perante um crime de ofensas a integridade fisica®®
ou se ndo estaremos perante qualquer crime por nao existir um tipo legal que puna as
lesoes in utero.

“As chamadas condutas pré-natais vém suscitando um complexo e muito discutido
problema de distingdo entre o preenchimento dos tipos objetivos de ilicito do homicidio
e do aborto (...).”%° Como veremos, a regra geral, prevista no art. 3° do CP, aponta para
o momento da pratica do facto como aquele que tem relevancia para efeitos criminais,
independentemente do momento em que se verifica o resultado, “A aplicagdo da lei no
tempo reporta-se a0 momento em que o facto ou omissdo tiveram lugar, isto ¢, ao
momento em que o agente atuou ou deveria ter atuado.” 7

Entendemos que tal ndo ¢ tao pacifico como pode parecer com a simples aplicacao do
preceito legal mencionado, designadamente, no tipo de situagdes que sdo objeto do
presente estudo, tendo em considera¢do que “(...) grande parte das lesdes pré-natais,
precisamente por terem lugar durante a gestacdo, afetam a pessoa que nascera de forma
grave e por vezes irrepardvel.””! Levantam-se problemas sobre as condutas pré-natais,
que conduzem a morte, no sentido de se saber se deverao ser consideradas homicidio ou
aborto. E, semelhantemente, 0 mesmo problema se levanta quando ndo estd em causa a
morte, mas lesdes/doencas - deverdo ser consideradas ofensas a integridade fisica ou ndo
preenchem qualquer tipo de crime?

Apesar de se entender que a partir do inicio do processo de nascimento as condutas
praticadas levarao a aplicacao dos tipos legais de homicidio ou de ofensas a integridade
fisica, haverd motivos para um tratamento tao desigual s6 porque o ato lesivo foi praticado
antes de iniciado o processo de nascimento mesmo que o resultado s6 se manifeste apos
aquele momento?

Vejamos as diferentes teses:

7 C. Cunha, ob. cit., Os Crimes..., 2022, p. 79 §3 - 3.3.

% C. Cunha, ob. cit., Os Crimes..., 2022, p. 114 §2 —2.2.

% F. Dias, ob. cit., 2012, p. 10 §13.

0 P. P. Albuquerque, ob. cit., 2021, p. 97 §1 (negrito do autor).
1'V. L. Raposo, ob. cit., 2013, p. 1088.
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3.1. TESE DO MOMENTO DA CONDUTA

E a que resulta do teor literal do art. 3° do CP, nos termos do qual: “O facto considera-
se praticado no momento em que o agente atuou ou, no caso de omissdo, deveria ter
atuado, independentemente do momento em que o resultado tipico se tenha produzido.”,
conferindo uma prote¢ao minima relativamente as condutas pré-natais.

Resumindo, para os defensores desta tese, se a conduta ocorrer antes do inicio do
processo de nascimento, estaremos perante um aborto (se da conduta resultar a morte do
feto), se ocorrer depois ou durante o nascimento, perante um homicidio, ou ofensas a
172

integridade fisica. Ficando sem resposta criminal’~ o aborto por negligéncia e as ofensas

a integridade fisica, mesmo que o resultado s6 se verifique apds o nascimento.

3.2. TESE DO MOMENTO EM QUE OCORRE O RESULTADO

Como se depreende, esta tese centra-se no plano oposto a que analisamos supra.
Considera para efeitos de preenchimento do tipo de ilicito ndo o momento em que ocorre
a conduta, mas o momento em que se produz o resultado.

Imagine-se o atropelamento de uma gravida que conduziu ao parto prematuro, vindo
a crianca a morrer: para os defensores desta tese teria ocorrido um homicidio por

negligéncia, vejamos a

“(...) Sentenca de 06-02-2004, do 2° Juizo Criminal de Braga que, num caso de
atropelamento de uma gravida de 31 semanas, condenou a condutora por homicidio
negligente da criang¢a que, nascida em parto prematuro provocado pelo embate, veio a
falecer cerca de 6 horas apos o parto em virtude de insuficiéncia respiratoria e hemorragia

cerebral decorrentes do choque e queda sofridos pela mde aquando do acidente).” 73

Esta ¢ a tese mais protetora do nascituro, pois se outra fosse a solucdo, neste caso,
cairiamos no crime de aborto, ndo punivel porque este tipo legal ¢ doloso.

Na doutrina e jurisprudéncia nacionais parece ser a tese com menos defensores
embora se assista a condenacdes nestes termos. Pelo contrario, nos Estados Unidos da
América ¢ comum a aplicacao dos tipos legais (homicidio e ofensas a integridade fisica)

mesmo estando em causa condutas pré-natais. Existem inimeros processos denominados

2 Falamos em responsabilidade criminal, porque podera haver responsabilidade civil e disciplinar no caso

dos médicos/profissionais de saude...
3 F. Dias, ob. cit., 2012, p. 10 §13.
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como fetal abuse por crimes de maus-tratos, consumo de drogas, (...).”*

Esta tese pode conduzir a uma certa inseguranga juridica. AuGusTo SILVA Dias” refere
criticamente que “O resultado ¢ relativamente aleatorio e (...) estd dependente do
estabelecimento de um nexo de imputagdo objetiva com a conduta desvaliosa. Aquele
critério nunca poderia valer, (...), para qualificar, (...), o facto como aborto ou

homicidio.”

3.3. TESE DO INICIO DO EFEITO LESIVQ7¢

Esta é uma tese intermédia relativamente as duas anteriores. Para os seus defensores,
se o efeito lesivo comega antes do inicio do processo de nascimento, mesmo que a morte
ocorra depois, teremos um aborto; se o efeito lesivo comega depois de iniciado o processo
de nascimento, teremos um homicidio.”’

PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE’® defende que “(...) é também irrelevante o momento em
que se verifica a morte do feto por for¢ca da manobra abortiva, podendo falecer ainda no
ventre materno ou ja fora dele. (...)”. AucusTto SiLvA Dias™ seguindo o entendimento de

FIGUEIREDO Dias refere a titulo de exemplo:

(...) Uma enfermeira injecta numa mulher gravida dois dias antes do parto um virus que so
actua por contagio sobre o nascituro dois dias depois, produzindo a sua morte durante o
parto. (...) a infec¢do da mae é declarada antes do inicio do parto, mas transferida para a
crianga durante o parto, hipotese em que haveria homicidio, ou ¢ declarada e transferida
para o nascituro antes do inicio do parto provocando a sua morte depois desse momento,
caso em que haveria aborto (...).

Nesta segunda hipotese apenas estd abrangido o aborto se houver atuacao dolosa. E,
no caso de ndo resultar a morte, mas ofensas a integridade fisica, ndo existe qualquer

responsabilidade criminal (nem por dolo, nem por negligéncia).

% Pimenta, Rafaela de Aragdo, As lesées pré-natais Reflexdo acerca da (eventual) tutela penal da
integridade fisica pré-natal, Dissertagdo de Mestrado, Lisboa, Universidade Catolica - Faculdade de Direito
- Escola de Lisboa, 2017, p. 40.

5 A. S. Dias, ob. cit., 2021, p. 21.

6 F. Dias, ob. cit., 2012, p. 11, §14 e ss.; A. S. Dias, ob. cit., 2021, p. 21 e 22, P. P. Albuquerque, ob. cit,
2021, p. 589.

7 C. Cunha, ob. cit., Os Crimes..., 2022, p. 79 §3 — 3.3 a.; F. Dias, ob. cit., 2012, p. 10 e 11, §13, §14 ¢
§15.

8 P. P. Albuquerque, ob. cit, 2021, p. 589 § 6 ultima frase.

" A. S. Dias, ob. cit., 2021, p. 21 € 22.
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E, nas palavras de FIGUERREDO Dias® “(...) momento decisivo para definicao do
objecto da ac¢cdo — e também do bem juridico lesado — ndo é o da actuacio fisica,
mas o do inicio do efeito lesivo (que ndo seria 0 mesmo que o momento do resultado: a
morte).”

Parece ser esta a tese sufragada pelo StGB alemdo, desde o caso Contergan®!, para
delimitar ou qualificar um comportamento como homicidio ou aborto - ou como ofensas
a integridade fisica da pessoa ou do feto, e em Espanha esta ¢ a tese dominante, segundo

PENARANDA RaMOS®?:

Na Alemanha, desde o caso Contergan, foi praticamente imposta uma determinada solugdo:
a de que para qualificar um comportamento como homicidio ou aborto (ou como lesées
pessoais ou lesées ao feto) o decisivo ndo é a qualidade que tenha o objeto no momento do
resultado, mas aquele que ostente quando a agdo incida (ou comece a incidir sobre o
mesmo). Em Espanha esta é possivelmente também a opinido dominante.

Consequentemente, esta parece ser a solucdo mais adotada na doutrina ¢ na
jurisprudéncia. Sufragamos esta tese, pois, conforme refere FIGUEIREDO Dias, “o problema
aqui em questdo, (...) de preenchimento do tipo sob a forma do dmbito de protecdo da
norma, ndo de momento de pratica do facto — ndo pode ser corretamente resolvido em

funcdo nem do momento da conduta, nem da verificago do resultado (...).”%3

80 F. Dias, ob. cit., 2012, p. 11, §14. (negrito do autor).

81 Ocorrido na Alemanha em finais dos anos 50 e inicios dos anos 60: uma farmacéutica fabricou um
medicamento que era receitado a mulheres gravidas, no primeiro trimestre para os vomitos, mas que
conduziu ao nascimento de mais de 3000 criangas com deformagdes nos membros e acabou por provocar
a morte de muitos deles. Eduardo Ramén Ribas, El delito de lesiones al feto Incidencia en el sistema de
tutela penal de la vida y la salud, Granada, Editorial Comares, 2002, p. 72 e ss.

82 P. Ramos, ob. cit., 2003, p. 172 §2.

8 F. Dias, ob. cit., 2012, p. 10 §13.
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4. A NEGLIGENCIA NO ORDENAMENTO JURIDICO NACIONAL34/85

Ao longo deste estudo temos vindo a referir que no nosso ordenamento juridico o tipo
subjetivo do aborto ¢ o dolo.

A negligéncia apenas ¢ punivel nos casos expressamente previstos na lei, conforme
resulta do art. 13° do CP. E objetivo deste trabalho analisar se as condutas em causa, face
aos bens juridicos que se pretendem proteger, poderiam justificar a sua puni¢ao por
negligéncia. Assim, abordaremos perfunctoriamente a negligéncia.

Ora, nos termos do art. 15° do CP, considera-se que age negligentemente quem nao
procede com o cuidado a que est4 obrigado e de que é capaz®®, segundo as circunstancias,
sendo que podemos estar perante negligéncia consciente quando o agente “(...)
representar como possivel a realizagdo de um facto que preenche um tipo de crime, mas

2987

atuar sem se conformar com essa realizagao;(...)”*" ou negligéncia inconsciente quando

o agente “(...) ndo chegar sequer a representar a possibilidade de realiza¢do do facto.”®®
E, embora a lei ndo a defina, a negligéncia grosseira, qualificativo aplicavel quer a
negligéncia consciente, que inconsciente. Ora, “o carater grosseiro resulta do facto do
agente revelar uma «especial aptidao», um «perigo intoleravel» de ocorréncia do
resultado e, (...), uma ilicitude mais gravosa, a que acresce (...) uma atitude
particularmente censuravel de descuido ou leviandade”, acrescentando que, “(...) a
negligéncia grosseira releva ndo apenas ao nivel do ilicito, mas também da culpa)”*’|°,
i. é, esta em causa uma “(...) accdo violadora do dever objetivo de cuidado (“desvalor da
a¢do0”) e pela ocorréncia do resultado tipico (“desvalor do resultado™) (...)""!

Com efeito, a negligéncia traduz-se na violagdo de um dever de cuidado® ou na
criagdo de um risco ndo permitido, e estando em causa um bem juridico com dignidade

penal, “a inexisténcia de um tipo legal de crime de aborto por negligéncia gera alguma

8 Doutrina duplo escaldo F. Dias, ob. cit., 2022, ps. 1007 € 1008 — 3.

85 P. Faria, ob. cit., 2017, ps. 47 € ss .

8 F. Dias, ob. cit., 2022, p. 1007: “(...) torna-se indispensdvel que tenha ocorrido a violagdo, por parte do
agente, de um dever de cuidado que sobre ele impende (...) que o resultado fosse previsivel e evitivel para
0 homem prudente, dotado das capacidades que detém o “homem médio” pertencente a categoria intelectual
e social e ao circulo de vida do agente.”

87 Art. 15° al. a) do CP.

88 Art. 15° al. b) do CP.

8 P. P. Albuquerque, ob. cit., 2021, p. 168 § 10.

% Para desenvolvimento da doutrina do “duplo escaldo” F. Dias, ob. cit., 2022, ps. 1007 ¢ 1008 §12 ¢ §13.
°L A. T. Carvalho, ob. cit., 2022, p. 526 §929.

2 F. Dias, ob. cit., 2022, ps. 1011 e ss.
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controvérsia”®>

, 0 que se entende porque, como veremos, a linha que, por vezes, separa
os tipos legais de aborto e de homicidio pode ser muito ténue, visando ambos a prote¢ao
da vida (humana e intrauterina) e, no primeiro caso, a negligéncia ndo ¢ punivel, mas no
segundo, e bem, ja ¢é.

Conforme referido supra, entende-se que haja uma diferenca de tratamento entre a
vida intrauterina e a da pessoa humana, mas sera que se justifica essa diferenga ao ponto
da ndo punibilidade da negligéncia no primeiro caso?

Sera que do ponto de vista da dignidade penal, da prote¢ao dos bens juridicos aqui em
causa, bem como da relevancia dos mesmos na sociedade de risco em que vivemos, a
necessidade de protecdo destes bens, aliada ao avanco da ciéncia, conhecimento,
capacidades de resposta (sobretudo no que respeita ao pessoal da area da satde), e
informacao da populacdo em geral, justificariam a punibilidade da negligéncia?

Nao podemos, contudo, olvidar que sdo situagcdes com uma grande especificidade e
complexidade, que poderdo estar em causa bens juridicos do nascituro por um lado, ¢ da
mulher gravida por outro, que sdo autonomos entre si, deparando-nos com o mencionado
problema da duplicidade na unidade.

Aqui chegados e feitas as consideracdes supra cremos ser pertinente ver como a
jurisprudéncia tem decidido, o que nos dard uma visdo pratica destas situagdes, nos
permitird assimilar os conceitos e questoes levantadas ao longo do trabalho, a fim de nos

ser possivel tomar uma posi¢ao relativamente as questdes que vamos deixando em aberto.

% C. Cunbha, 0b. cit., Os Crimes..., 2022, p. 108.

27



5. ANALISE DE JURISPRUDENCIA NACIONAL

5.1. O PROCESSO N° 1053/10.9T3AVR"* (HOMICIDIO VS. ABORTO)

Passamos a transcrever o sumario deste Acordao para uma melhor compreensao do
thema decidendum, embora apds andlise do processo completo®, como veremos, a

conclusio/decisdo podera ser, justificadamente, diferente:

I - Para efeitos da tutela penal, a vida humana comega no inicio do parto, ou seja, com o
inicio das contragoes ritmadas, intensas e frequentes de expulsao do feto ou, no caso de parto
com cesariana, com inicio da interveng¢do médica na barriga da mulher.

1l - Consequentemente, a morte do feto, no decurso de trabalho de parto, causada por
profissionais de saude, devido a violagdo das legis artis, consubstancia a pratica de um
crime de homicidio negligente.

111 - Existe uma pluralidade de crimes de homicidio por negligéncia quando o agente causa
a morte a varias pessoas, ainda que com uma unica agao.

1V - Assim, se nas referidas circunstancias, ocorre também a morte da parturiente,
verificam-se dois crimes de homicidio p. e p. no artigo 137.°do CP.”°

O douto Ac. foi proferido na sequéncia de recurso do Despacho de Prontincia, o qual

jé tinha decidido no mesmo sentido. Ora, resumindo os factos provados: no dia

12.05.2010, pelas 4:21h, a parturiente deu entrada nas Urgéncias do Hospital,
encontrando-se em inicio de trabalho de parto, com dilatacdo de 2-3 cm. e contragdes
moderadas, tendo sido encaminhada para o bloco de partos, cujo acompanhamento foi
atribuido a um Enfermeiro. Por volta das 05:30h. foi administrada analgesia epidural e
foi sujeita a monitorizacao cardiotocografia (CTG) com registo em Monitor Fetal.

Pelo menos entre as 05:42h e as 7:00h. ndo foram visualizados os registos referentes
a parturiente, tendo aquela hora sido detetado por outra enfermeira que na Central de
Vigilancia do CTG nao eram apresentados registos referentes a parturiente.

Com efeito, aquela havia falecido em “consequéncia de lesdo alveolar difusa por
microembolismo pulmonar, fortemente sugestivo de coagulagcdo vascular disseminada,

com provavel origem em embolia amniotica™’

e, consequentemente, o feto foi retirado
sem vitalidade, através de cesariana, com lesoes tradutoras de “distresse fetal” e “asfixia

aguda intrauterina”.

% Ac. do TRC, datado de 15.05.2023, este processo foi referido logo na NOTA PREVIA.
95 Através do Citius/Sitaf-

% negrito e sublinhado nossos.

97 Transcrigdo do Ac. do Juizo Central Criminal de Aveiro - Facto Provado 17).
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O Enfermeiro atuou em violacao das leges artis “(...) ndo curando de visualizar os

registos (...) e providenciar pela atempada prestagdo de socorro (...) tornou-se impossivel
reverter a paragem (...) evitando a sua morte ¢ a do que feto que se aprestava a dar a
luz.”*
Contrariamente, ao decidido pelo JIC e TRC, em sede de Julgamento, que correu
termos no Juizo Central Criminal de Aveiro — Juiz 1, foi proferido Ac. condenatério, em
06.07.2017, por apenas um crime de homicidio por negligéncia. O Tribunal considerou
que o feto ndo tem personalidade juridica, pois esta apenas ¢ adquirida no momento do
nascimento completo e com vida, cfr. art. 66° do CC, seguindo o entendimento de Maia
GONCALVES.

Nao obstante, o Ac. faz referéncia a posi¢cdo do JIC e do TRC, apoiadas “(...) na

posicdo de Figueiredo Dias (...) que a protecdo dispensada pelo crime de homicidio

inicia-se (...) “com o inicio do ato de nascimento”, sendo que “o fim de protecdo da

norma do homicidio impde que a morte dada durante o parto, (...) se considere ja um

verdadeiro homicidio (...)”.%"

Voltando a referir-se a FIGUEIREDO Dias refere que “esse momento se verifica — ndo
necessariamente quando se inicia o processo de dilatagao, mas — quando se iniciam
contracdes ritmadas, intensas, frequentes que previsivelmente conduzirio a

expulsio do feto” (...). % Todavia, o Tribunal coletivo concluiu que

(...) mesmo a acolher-se aquela posicdo doutrinaria, designadamente sustentada por
Figueiredo Dias, o caso dos presentes autos ndo seria pela mesma abrangido, no sentido de
a morte do feto, nas condi¢ées em que ocorreu, integrar os elementos tipicos do crime de
homicidio. (...) os factos provados mostram que a parturiente (...) deu entrada na Urgéncia
em fase inicial de trabalho de parto (...) e quando foi submetida a epidural (...) continuava
em inicio de trabalho de parto (...)

(...) a parturiente Maria de Lurdes ndo tinha “contrac¢oes ritmadas, intensas e frequentes”,
que conduziriam a expulsdo do feto, nem tdo pouco estava a ter lugar qualquer “processo
cirurgico de cesariana” (...) e nada aponta para que tenha tido tal tipo de contracg¢oes até
ao momento da morte (...)", concluindo que “(...) a morte do feto ndo tem enquadramento
tipico autonomo, sem prejuizo de poder relevar em termos de desvalor de resultado da
conduta, caso se conclua pela pratica do ilicito a parturiente (...) (com reflexo na medida da

pena).

%8 Transcrigdo do Ac. do Juizo Central Criminal de Aveiro - Facto Provado 25).

% Ac. do Juizo Central Criminal de Aveiro —p. 31 e 32.

190 Neste sentido, decidiu, igualmente, o douto Ac. TRP, de 14.12.2022:

“I - Para efeitos de aplicagdo das normas relativas a incrimina¢do dos homicidios, s6 pode falar-se da
existéncia de uma «pessoa» a partir do inicio do trabalho de parto. Il - Deve ter-se por iniciado o trabalho
de parto logo que se verifique a eclosdo da contractilidade uterina dolorosa, regular em frequéncia e
intensidade, dirigida, por regra, a lograr o completo apagamento e dilatagcdo cervicais. IlI — O aborto
negligente ndo é punivel.”
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Este Ac. foi objeto de recurso por parte do arguido e dos assistentes, tendo o TRP
proferido Ac., datado de 27.06.2018, nos termos do qual julgou os recursos
improcedentes e manteve a decisdo recorrida “nos seus precisos termos”. Ora, no que
importa ao presente estudo, o Assistente (marido da gravida) reiterou que a parturiente
deu entrada no Hospital “(...) em inicio do trabalho de parto, com contrac¢des € com
dilatacdo, tendo dores significativas (...)".

Note-se que o Ac. confirma a decisao de 1? Instancia, no que respeita a absolvicao do
arguido relativamente ao crime de homicidio por negligéncia em relagdo ao feto, do qual
vinha pronunciado, no entanto com fundamento diferente, por considerar que nio ha
necessidade de entrar na discussdo sobre a tutela penal do feto ja que estd em causa uma
unica conduta negligente do agente (enfermeiro) que violou dois bens juridicos

101

penalmente protegidos, pelo que se terd que considerar verificado apenas um crime ™",

conforme passamos a transcrever:

(...) as consideragées doutrinais trazidas a colagdo sobre o principio da tutela penal no que
se refere a ofensa da vida, tem todo o significado quando estamos perante crimes de natureza
dolosa, pois na verdade a problematica da unidade ou pluralidade de infracg¢ées coloca-se,
com natural preponderdncia, relativamente aos crimes dolosos.

A questdo da unidade e pluralidade de infracg¢oes — adstrita a hipotese de existéncia de uma
so conduta naturalistica negligente do agente ter causado multiplas violagdes de bens
Juridicos penalmente protegidos — tem sido abundantemente debatida na jurisprudéncia (...)
0 S.T.J. se tem pronunciado, (...), no sentido de se verificar um unico crime. (...)

No caso, a discussdo sobre a tutela penal do feto, ficara secundarizada, sendo reconhecida,
face a autonomizagdo desse crime, pelo que, (...) jamais seria possivel a puni¢do autonoma
do arguido pelo crime de homicidio ao feto, sendo este infeliz resultado unicamente
ponderado em sede de medida da pena (...)'*

Analisado o processo na integra, cumpre tecer os seguintes comentarios: cOmo
sustentado em 1. supra perfilhamos o entendimento de que o fim da vida intrauterina e o
comeco da vida humana ocorre com o inicio do processo de nascimento, i.e., nos termos
mencionado no sumario do Ac. do TRC transcrito.

Contudo, com o devido respeito, parece-nos que tanto o JIC como o TRC fizeram

errada interpretacao dos factos relativamente a este momento, i.e., a parturiente estava em

101 Neste sentido, relativamente aos crimes negligentes e omissivos: “Se através de uma tUnica agdo
violadora do dever de cuidado se produz mais do que um resultado tipico ter-se-a de admitir, em principio,
a unidade do facto (...)” P. Faria, ob. cit., 2017, pag. 379.
102 “Egta posi¢do, preponderante no S.T.J., tem vindo, no entanto, a perder terreno, desde logo ao nivel
doutrinal e, nos ultimos anos, também na jurisprudéncia das diversas Relagdes.” — Ac. do TRP, datado de
28.10.2015, Proc. n° 3/13.5GCADG, Relator Castela Rio.
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103

inicio de trabalho de parto'™”, com contragdes e dilatacdo de 2-3 cm, mas o processo de

nascimento, ou seja, as contragées ritmadas e constantes com vista a expulsdo do feto!",
todavia ndo teriam comecado e tardariam algumas horas, conforme decorre do Ac. do
Juizo Central Criminal de Aveiro.

Por outras palavras, estdvamos, ainda, perante vida intrauterina, consequentemente,
ndo punivel pelo crime de homicidio, conforme interpretado e decidido pelo Tribunal
Coletivo.

Com efeito, tanto a conduta/omissao do enfermeiro como o resultado tiveram lugar

antes de iniciado o processo de nascimento, motivo pelo qual apenas pode corresponder

105 106

o tipo legal de aborto ™, o qual ndo € punivel por negligéncia ™. Resposta diferente, i. €.,
a solucdo do JIC e do TRC s6 poderiam ter lugar se, de facto, como ali referem, o processo
de nascimento se tivesse iniciado, nos termos do sumario do Ac.

Por outro lado, nao podemos concordar com a posi¢do do TRP relativamente ao
concurso de crimes!?’, i. é, pelo facto de os bens juridicos terem sido violados por uma
unica conduta negligente apenas podermos estar perante um crime de homicidio por
negligéncia.

FIGUEIREDO DiAs defende que ““se através de uma acgao sdo mortas vdrias pessoas estar-
se-a perante uma hipotese de concurso efetivo, sob a forma de concurso ideal, com
absoluta indiferenca por que a negligéncia tenha sido consciente ou inconsciente”.!%

E, no mesmo sentido, afirma PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE '*%: “Nos crimes que tutelam
bens juridicos pessoais, sejam dolosos, negligentes, cometidos por acdo ou omissao, (...)
implica necessariamente a consideracao da pluralidade de vitimas (...)”.

Assim, a conduta do arguido provocou a morte da gravida e do feto/nascituro, pelo
que, ndo obstante estar em causa apenas uma unica conduta negligente, o nimero de

crimes deve ser determinado pelos varios bens juridicos violados/pluralidade de vitimas.

103 Cremos que o inicio do trabalho de parto distingue-se do inicio do processo de nascimento, porque ainda
nio ha contragdes ritmadas e constantes com vista a expulsdo do feto. Embora se reconhega que a
delimitacdo do momento a partir do qual se deixa de falar em inicio do trabalho de parto e se pode falar em
inicio do processo de nascimento pode ser gerador de duvidas.

104 Referidas, entre outros, por F. Dias e no sumério do Ac. supra.

105 Ver supra 3.3.

106 Nesta situagio mesmo que seguissemos a tese do momento do resultado a resposta seria a mesma, porque
a morte ocorreu antes do inicio do nascimento.

197 Ndo sendo objeto deste trabalho, entendemos, no entanto, ser necessario fazer uma reflexdo sobre o
tema, ainda que perfunctdria, pois na maior parte das situagdes resultaram ofensas a varios bens
juridicos/mae e nascituro.

198 F_Dias, ob. cit, 2012, ps. 186 ¢ 187, § 27, e F. Dias, ob. cit., 2022, p. 1173 ¢ 1174.

109p P, Albuquerque, ob. cit., 2021, p. 239, §16 ao art. 3°.
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E certo que, in casu, ndo se chegaria a levantar esta questdo porque o aborto por
negligéncia ndo ¢ crime!

Finalmente, importa referir que foi deduzido pedido de indemnizacdo civil e que
correu em separado, tendo sido instaurado um processo de responsabilidade civil contra

10 'no ambito do qual foi

o enfermeiro e o hospital, que correu termos no TAF de Aveiro
proferida Sentenc¢a no dia 15.01.2023, tendo os ali Réus sido solidariamente condenados
a pagar a quantia de 92.500,00 € ao Autor (marido da gravida)'!!.

E, paralelamente, correu um processo de responsabilidade disciplinar contra o
enfermeiro, que culminou com a aplicagdo de sangao disciplinar (suspensao de 30 dias),
no qual se considerou que atuou “com desrespeito pela deontologia profissional, nao
aplicando os conhecimentos cientificos e técnicos adequados, com desrespeito pela vida
e a saude da pessoa ao seu cuidado, nem adotando as medidas adequadas a garantir a

12 sumariamente diriamos - por viola¢io das leges

prestagao de cuidados de saude (...)
artis.

Parece que, como mencionado na introdugao, ha respostas por parte de outros ramos
do direito, designadamente, do Direito Civil, na protecio do nascituro por atos

negligentes. Deixamos, por ora, todavia, em aberto a questdo:

Serda esta resposta suficiente para prote¢dao do bem juridico vida, saude e integridade

fisica do nascituro?

110 Proc. n° 790/14.3BEAVR.

1T Correspondentes a 80.000,00 € pela morte da mulher, 40.000,00 € pela morte do feto e 65.000,00 € por
danos nao patrimoniais do Autor, aplicando os valores em 50% por considerar que esta seria a possibilidade
de sobrevivéncia.

112 Sentenga do TAF de Aveiro, proc. n° 790/14.3BEAVR, p. 56.
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5.2. 0 PROCESSO N° 1276/18.2T9CVL!'"® (OFENSAS A INTEGRIDADE

FisicA)

Também este processo foi objeto de noticia, nos jornais, pois por Ac. do TRC, datado
de 25.01.2023, in casu, a médica obstetra foi condenada pela pratica de dois crimes de
ofensas a integridade fisica por negligéncia (um na pessoa da gravida e outro ao feto).

Os factos ocorreram em 14.06.2018, dia em que a médica arguida propds a inducao
do parto a uma gravida com 40 semanas e 4 dias de gestagdo.

A médica prescreveu e determinou a administracao de misoprostol, farmaco utilizado
na indu¢do do parto, mas, face ao historial da ofendida, (gravidez prévia com parto por
cesariana), € contraindicado o uso daquele medicamento pelas leges artis. E, devido a sua
administracdo, a ofendida sofreu rutura uterina, pelo que teve de ser submetida a cesariana
de urgéncia.

Antes de iniciar a cesariana, a médica arguida realizou a auscultacdo do feto,
verificando que o mesmo estava com frequéncia cardiaca presente e normal.

O Tribunal concluiu, ainda, que a “(...) administracdo daquele fAirmaco provocou
dores abdominais excruciantes, tendo o feto entrado na cavidade abdominal da mae”!''4,
e que o feto nasceu “(...) em morte aparente, branco, hipotonico, sem reflexos, sem
respiragdo e sem batimentos cardiacos, sofreu asfixia aguda, com necessidade de
intubacio (...).”!1°

Refira-se que tanto a mde como o bebé ndo ficaram com qualquer sequela ou lesdao
relacionada com o episodio relatado.

No que respeita ao concurso de crimes concordamos com a posi¢ao adotada tanto na

Sentenga como no Acordao que decidiram, no sentido que defendemos supra''e, i.é, que

estando em causa bens juridicos eminentemente pessoais ha concurso efetivo:

O bem juridico protegido é a integridade fisica que pode ser atingida por uma ofensa no
corpo ou na saude de alguém, independentemente da dor ou do sofrimento causados, da

gravidade dos efeitos ou da sua duragdo e é eminentemente pessoal, cometendo-se um crime

de ofensa a integridade fisica por cada pessoa que seja ofena’ida.l 17

113 Ac. TRC datado de 25.01.2023.

114 Facto 9) de “II Fundamentacdo de Facto: 2.1. Factos Provados:” da Sentenga do Juizo Local Criminal
da Covilha, datada de 23.02.2022.

115 Ponto 10) ibidem.

116 Vide 5.1. supra e notas 99 e 100.

17 Paragrafo 5, de “3.1. Do Enquadramentos Juridico-Penal da Conduta do Arguido”, ibidem.
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Por outro lado, este caso, retrata a tipica situagdo em que se aplica a tese do inicio do
efeito lesivo. Vejamos os trés momentos que nos parecem fulcrais:

1. A médica deu um medicamento a gravida para induzir o trabalho de parto ndo

observando a Orientacao da DGS, i. é., em violacao das leges artis.

2. Antes de ter sido iniciada a cesariana o feto apresentava frequéncia cardiaca.

3. O feto nasceu em morte aparente, branco, hipotonico, sem reflexos, sem
respiragdo e sem batimentos, sofreu asfixia aguda, com necessidade de
intubacao.

A conduta da médica — que despoletou a rutura do utero da ofendida e demais
consequéncias, foi a administragdo do medicamento — ocorreu antes do inicio do processo
de nascimento. In casu, foi realizada uma cesariana pelo que este ¢ o0 momento a partir
do qual, como referimos em 1 supra, se considera iniciado o nascimento.

Ora, se antes daquela (inicio da cesariana), o feto apresentava frequéncia cardiaca
normal temos forgosamente de concluir que o inicio do efeito lesivo ocorreu apos o inicio
do nascimento e, consequentemente, caimos no ambito do art. 143° do CP, por se
considerar que estamos perante vida humana.

Se o Tribunal adotasse o entendimento da tese do momento da conduta ndo teria sido
possivel condenar a médica, pois estava em causa o feto e, como temos vindo a referir, a
conduta ndo teria cabimento juridico-penal, ainda que fosse dolosa.!'®Cremos que, in
casu, se fez correta interpretacdo e aplicagdo da legislagao penal. Mas, questionamos ndos,
poderia fazer sentido que houvesse um tipo legal aplicdavel aos crimes in utero? Ainda
que com uma pena mais leve? A fim de se evitar que as condutas pré-natais sejam alvo
de uma total auséncia de resposta por parte do direito criminal?

Nos casos analisados estava em causa a conduta de profissionais de saude. Contudo,
este problema ndo se restringe aos mesmos. Pensemos, e. g., no caso de um acidente de
viagdo, ou uma qualquer agressao a gravida, com consequéncias graves para a vida e
integridade fisica ndo s6 daquela, mas também do feto.

Levantada a questdo, vamos, entdo, analisar quais poderiam ser as solu¢cdes num
sistema juridico que tipifica estes comportamentos, analisando a legislagdo e alguma

jurisprudéncia de Espanha.

118 O pedido de indemnizag¢do civil correu em separado e foi peticionada a quantia de 20.000.00 € e de

15.000,00 € a titulo de danos ndo patrimoniais sofridos pela gravida e pelo feto, respetivamente. Neste caso,
ndo tivemos acesso ao processo de responsabilidade civil e ndo obtivemos informagdes respeitantes ao
processo disciplinar, que presumimos ter sido instaurado.
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6. OS CRIMES DE ABORTO POR NEGLIGENCIA E DE LESOES A0 FETO NO CPE

Em Espanha estes crimes foram introduzidos no CP de 1995, tendo sido
significativamente ampliada a prote¢do da regulacdo dada a vida e a saide humanas na
sua fase pré-natal. Os atuais artigos 146, 157 e 158 foram resultado de forte pressao
doutrinaria, que conduziu a tipificacao e consequente punicao do aborto negligente e das
lesdes dolosas e negligentes ao feto, que até entdo ficavam impunes'!®. O que ainda é uma
realidade no ordenamento juridico portugués.

Como j4 foi abordado supra'?’, também a jurisprudéncia espanhola tem entendido
que “o comego do nascimento pde fim ao estado fetal e, consequentemente, transforma

121 "sendo este conceito importante para delimitar o

em pessoa o que antes era um feto.
momento em que sdo praticadas as condutas e, consequentemente, fazer a subsungdo ao
tipo legal.

13

PENARANDA Ramos!?? explica que “o CPE de 1995 tentou superar os eventuais
inconvenientes'?, excluindo qualquer responsabilidade das gravidas por negligéncia
tanto no caso do aborto como das lesdes ao feto e limitando a responsabilidade de

»Tr- P N3o obstante, segundo o mencionado

terceiros aos casos de negligéncia grosseira.
autor, sao levantadas questdes relativamente a atos negligentes de terceiros, e.g., “(...)
marido, colegas de trabalho, amigos, funcionario do quiosque onde a gravida costuma
comprar tabaco, do médico, que intervenham, com o consentimento da gravida, em
condutas de risco para a vida ou satide do feto (...)” I % 124

Na nossa opinido, o legislador espanhol, ao excluir as condutas negligentes da gravida
e tipificando apenas a negligéncia grosseira de terceiros, ndo visa a responsabilizagdo

destes terceiros.

119 p_ Ramos, ob. cit., 2003, p. 166.

120 Ver nota 36.

12l yide P. Ramos, ob. cit., 2003, p. 169.

122 p, Ramos, ob. cit., 2003, p. 174.

123 Uma intolerante intromissdo na liberdade da gravida e das pessoas que a rodeiam, i. é., P. Ramos, ob.
cit., 2003, p. 173, a respeito do Projeto de Lei de Protecdo dos Embrides no Direito Alemao: “(...) no que
respeita a protecdo da vida e saude pré-natais (...) ao ndo ter em conta adequadamente a relagdo, de carater
simbidtico entre a gravida e o produto da concegdo (...) seria insuficiente para realizar uma correta
ponderagdo entre os interesses que se pretendiam tutelar e o direito da gravida ao livre desenvolvimento da
sua personalidade (...)”.

124 P, Ramos, ob. cit., 2003, p. 174.
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6.1. O CRIME DE ABORTO NO CPE

O crime de aborto no CPE esta dividido em quatro artigos, contudo tem alguns
pontos muito semelhantes ao nosso art. 140°, i.e., visa-se a puni¢do de quem provoca o
aborto sem o consentimento da mulher gravida'?>, de quem provoca o aborto com o
consentimento daquela — fora dos casos previstos na lei'?® — e, ainda, da propria
gravida'?’, com pena minima superior a nossa, no primeiro caso no CPE ¢ de 4 a 8 anos
e no CP de 2 a 8 anos, no segundo, no CPE ¢ de 1 a 3 anos e no CP ¢ de 1 més a 3 anos
e, no terceiro, que diz respeito a gravida, o CPE apenas aplica pena de multa, enquanto o
CP aplica, igualmente, pena de prisdo. Parece resultar um cuidado do legislador espanhol,
ndo desprotegendo o nascituro, mas também nao penalizando demasiado a mae/gravida,
por reconhecimento dos bens juridicos daquela, designadamente, liberdade e
autodeterminacao.

Mas a maior diferenca — e que € a primeira questao central deste estudo — resulta do

facto de em Espanha se encontrar prevista a penalizacdo do aborto por negligéncia,

vejamos:

Art. 146, — TPt

Aquele que por negligencia grosseira’®® provocar um aborto serd punido com pena de prisio
de trés a cinco meses ou com multa de seis a dez meses.

Quando o aborto for realizado por negligéncia profissional aplicar-se-a igualmente a pena
acessoria de inabilitacdo especial para o exercicio da profissdo, oficio, ou cargo pelo
periodo de um a trés anos.

A gravida ndo serd punida ao abrigo desta disposi¢ao.

125 Art. 144: Quem provocar o aborto de uma mulher, sem o seu consentimento, serd punido com pena de
prisdo de quatro a oito anos e inabilitagdo especial para exercer qualquer profissdo na aérea da saude,
ou para prestar servigos de qualquer indole em clinicas, estabelecimentos ou consultorios ginecologicos,
publicos ou privados, pelo periodo de trés a dez anos.

As mesmas penas aplicar-se-do a quem provoque o aborto quando obtiver o consentimento da mulher
mediante violéncia, ameaca ou engano. ™ !

126 Ou seja, fora dos casos previstos nos arts. 12 e ss. da Ley Ley Orgdnica 2/2010, de 3 de marzo, de salud
sexual y reproductiva y de la interrupcion voluntaria del embarazo, na sua redagdo atual, ao contrario do
nosso CP, em Espanha os casos em que ¢ admitida a IVG ndo constam do CPE, mas de legislacao avulsa.

127 Art. 145 1. Quem provocar o aborto de uma mulher, com o seu consentimento, fora dos casos permitidos
por lei serd punido com pena de prisdo de um a trés anos e inabilitagdo especial para exercer qualquer
profissdo na aérea da saude, ou para prestar servi¢os de qualquer indole em clinicas, estabelecimentos ou
consultorios ginecologicos, publicos ou privados, pelo periodo de um a seis anos. O juiz podera impor a
pena na sua metade superior quando os atos descritos neste apartado se realizem fora de um centro ou
estabelecimento publico ou privado licenciado. 2. A mulher que provoque o seu aborto ou consentir que
outra pessoa o cause, fora dos casos permitidos por Lei, sera punida com pena de multa de seis a vinte e
quatro meses. 3. Em qualquer caso, o juiz ou tribunal aplicardo as penas respetivamente previstas neste
artigo na sua metade superior quando a conduta for levada a cabo a partir da vigésima segunda semana
de gestagdo. T

128 p, Ramos, ob. cit., 2003, ps. 172 a 174 §3.
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Por outro lado, parece haver um especial cuidado do legislador espanhol em colocar
um 6nus acrescido nos profissionais de satide, prevendo em todos os artigos'?’ a pena
acessoria de proibicdo de exercicio de qualquer profissdo relacionada com a area da
satde.!*?

Aqui chegados, tendo por base os conceitos analisados ao longo deste estudo,
parece-nos fulcral ver uma perspetiva pratica, através da analise de decisdes dos tribunais,
relativas a situacdes que a luz do nosso ordenamento juridico ndo poderiam conduzir a
uma condenacao criminal, por aplicagdo do ja mencionado principio nullum crimen, nulla

poena sine lege.

6.1.1. ANALISE DAS SENTENCIAS SAP C 2339/2017 £ STS 3788/2018"3!

O processo teve origem pelos factos que passamos a descrever: em 09.11.2014, o
Arguido, acompanhado por outras pessoas, dirigiu-se a uma padaria, por volta das 6:30
a.m., tocaram a campainha, gritaram e golpearam a porta com o objetivo de lhes darem
comida; uma das funcionarias foi a porta, informou que s6 abriam as 8:30 a.m. e que nao
os iriam atender antes, pouco tempo depois a Ofendida saiu da padaria para ir a carrinha
de distribuigdo do pao.

O Arguido colocou-se a sua frente e deu-lhe uma cabegada, desferiu-lhe um golpe
com a mao na orelha direita, empurrdes e sacudidelas — ndo lhe tendo perpetrado qualquer
golpe na barriga, que a ofendida protegia com os bragos, por estar gravida de 20 semanas,
pedindo ao Arguido que ndo a agredisse pois estava gravida.

Nao resultou provado que o Arguido tivesse intengdo de afetar a gravidez da
Ofendida, nem que tivesse representado essa possibilidade.

Contudo, em consequéncia das agressoes, a ofendida sofreu multiplas contusoes e

traumatismo cranio-encefalico leve. A Ofendida tinha 45 anos de idade e uma gravidez

de alto risco, a situacdo supra provocou-lhe grande ansiedade e preocupagdo. No dia
14.11.2014 foi internada por ameaga de aborto e infe¢do urinaria, onde permaneceu até

22.11.2014. E, no dia 28.11.2014, deu novamente entrada no Hospital, onde foi realizado

129 Referimo-nos a todos artigos em analise neste trabalho.

130 A respeito da clausula de negligéncia profissional no CPE, ver P. Faria, ob. cit., 2021, p. 308 a 311.

131 Ambas sdo referentes ao mesmo processo - SAP C 2339/2017 da 2* Instancia (Audiencia Provincial de
A Coruiia) e a STS 378/2018 do do Supremo Tribunal.
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o parto de um feto morto, tendo sido dado como provado que a causa do aborto foi o
stress pos-traumatico sofrido pela Ofendida apds a agressao e o medo de perder o feto.
Para definir crime negligente como a violagdo de um dever de cuidado, a decisao
do Tribunal faz referéncia ao STS 1089/2009 e distingue entre negligéncia grave e a que
ndo é'32, por referéncia ao STS 1823/2002, nos termos do qual a negligéncia grave ...
exigiu sempre a violagdo das mais elementares regras de cautela ou diligéncia exigiveis

numa determinada atividade” 7 7", e ao STS 537/2005:

A jurisprudéncia desta sala habitualmente considera grave a negligéncia quando se
infringiram deveres elementares que se podem exigir ao menos diligente dos sujeitos.” E
temeraria, mencionou-se reiteradamente, quando supde “um esquecimento total e absoluto
das mais elementares regras de previsdo e cuidado” Estas consideragées adquirem uma
relevdancia especial quando a situagdo de risco criado com o comportamento negligente afeta
a bens de primeiro interesse, como ¢ a vida das pessoas, e quando se estd a criar um perigo

elevado para ditos bens sem a adogdo das necessdrias medidas de cuidado e controlo. ™
Pt~133

Concluindo que o aborto sofrido pela ofendida ¢ atribuivel a conduta do arguido'**,
pelo que este foi condenado por um crime de ofensas a integridade fisica em concurso
ideal com um crime de aborto por negligéncia na pena de 4 meses de prisao, € na pena
acessoria de inabilitagcdo especial para ser elegivel para um cargo ou emprego honorifico
ou de autoridade durante o periodo da condenacdo e, ainda, na indemnizagao a vitima no
montante de 80.000,00 € pelos danos fisicos e psicologicos sofridos, i. é, danos ndo
patrimoniais; esta sentenga foi confirmada pelo TS.

Desde logo, a condenacdo pelo crime de aborto foi possivel por no CPE estar
expressamente prevista a criminalizacdo da negligéncia no art. 146. Se os factos tivessem

ocorrido em Portugal, ndo haverd duvidas de que se trataria de condutas praticadas in

132 P, 7 segundo paragrafo do Ac. “...aparece estruturalmente configurado, de uma parte, pela violagdo de
um dever de cuidado interno (dever subjetivo de cuidado ou dever de previsdo), que obriga a ter consciéncia
da presenga de um perigo cognoscivel e da sua gravidade; e de outra, pela violagdo de um dever de cuidado
externo (dever objetivo de cuidado), que obriga a comportar-se de forma a nfo criar riscos ndo permitidos
(...)” devendo ainda ser tido em consideragdo “(...) o nexo de causalidade entre a acdo negligente ¢ o dano
... e a imputagdo objetiva do resultado a conduta...”

133 Transcri¢do p. 7, 2° paragrafo da STS 3788/2018 aqui em analise, ndo foi possivel encontrar as decisdes
originais referidas na Sentencia.

134 « & atribuivel a negligéncia do arguido que violou de claramente os deveres de cuidado que lhe eram
exigiveis ao provocar com o seu comportamento uma situagdo com claras evidencias de perigo, e quebrar,
conhecendo o estado de gravidez la vitima, as cautelas necessarias para ndo comprometer o mesmo em
relagdo a situagdo de risco que ele proprio provocou. Pelo contrario deu-lhe varios golpes e sacudidelas,
enquanto lhe dirigia frases depreciativas e humilhantes...” "
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utero (pré-natais) e que o resultado também teria ocorrido, indiscutivelmente, nesta fase,

pelo que esta conduta/resultado seria ndo punivel'?.

6.2. O CRIME DE LESOES AO FETO NO CPE

Chegamos a segunda questdo objeto do presente estudo, i.é., o crime de ofensas a
integridade fisica in utero, o qual ¢ completamente omisso no nosso ordenamento
juridico. Em Espanha, encontra-se dividido em dois artigos, o primeiro aplicavel a

condutas dolosas e o segundo a condutas negligentes.

Art. 157. CPE — T Pt.136

Quem, por qualquer meio ou procedimento, provocar uma lesdo ou doenga que prejudique
gravemente o normal desenvolvimento do feto, ou que lhe provoque uma grave incapacidade
fisica ou psiquica "], serd punido com pena de prisdo de um a quatro anos e inabilitagdo
especial para o exercicio de qualquer profissdo na drea da saude, ou para prestar servi¢os
dessa indole em clinicas, estabelecimentos ou consultorios ginecologicos, publicos ou
privados, pelo periodo de dois a oito anos.

Art. 158. CPE - T

Quem, por negligéncia grave, praticar os factos descritos no artigo anterior, serda punido
com a pena de prisdo de trés a cinco meses ou multa de seis a dez meses.

Quando os factos descritos no artigo anterior forem praticados por negligencia profissional
impor-se-a igualmente a pena de inabilita¢do especial para o exercicio da profissdo, oficio
ou cargo pelo periodo de seis meses a dois anos.

A gravida ndo serd punida ao abrigo desta disposigdo.

Analogamente ao previsto nos tipos legais de aborto, também nestes parece haver um
especial cuidado do legislador em impor um 6nus acrescido aos profissionais de saude,
prevendo em todos os artigos a pena acessoria de proibigdo de exercicio de qualquer
profissdo relacionada com a area da saude.

Iremos, de seguida, ver uma situagdo concreta em que houve condenagdo por lesoes

ao feto.

135 Ndo punivel pelo crime de aborto por negligéncia, o que ndo significa que ndo pudesse haver outras
formas de reacdo, designadamente, através da responsabilidade civil e disciplinar, e que, eventualmente,
conforme a interpretag@o, o resultado aborto pudesse ser tido em consideragdo na medida da pena, conforme
decorre dos Ac. proferidos no &mbito do Proc. 1053/10.9T3AVR, analisado em 5.1. supra.

136 Concordamos com VERra LUcia Raposo quando refere “(...) o tipo de lesdes fetais protege a satide e a
integridade fisica do nao nascido (...). Esta é uma posi¢cdo que defendemos de iure condendo (...), mas
também de iure condito (...)”. ob cit, 2013, p. 1089.

37 E. R. Ribas, 2002, ps. 386 ¢ 387 critica a redagdo da primeira parte do artigo pois “(...) nada ¢é dito
acerca da necessidade dos efeitos se manifestarem na pessoa nascida (...)”, observando, na nota 123, que
na segunda parte “(...) denota-se permanéncia e, consequentemente, transmissibilidade a pessoa nascida.”
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6.2.1. ANALISE DA SENTENCIA SAP CA 2894/2022 — ECLI:ES: 2022:2894

O caso teve varios arguidos, todos membros de uma familia de etnia cigana'®%, foram
condenados os pais e dois filhos e as vitimas/ofendidos eram um filho, a nora e o neto.

Na parte que releva para o presente estudo, Santiaga (nora) estava gravida com parto
provavel para meados de margo de 2018 e, em 22.02.2018, Maria Inés (matriarca da
familia), sem o consentimento da primeira, com o objetivo de lhe provocar o aborto e
com a consciéncia dos graves danos que o feto iria sofrer, introduziu dois comprimidos
CYTOTEC'’, na vagina de Santiaga que comecou a ter contragdes, tendo sido conduzida
ao Hospital pela arguida que aquando da sua entrada a identificou como Carolina (sua
filha). No Hospital encontraram um dos comprimidos na vagina de Santiaga e verificaram
que o feto estava em sofrimento tendo sido decidido realizar uma cesariana de urgéncia.

Em consequéncia direta e necessaria da conduta de Maria Inés, i.é., devido as
contragdes incontroladas pelo parto induzido, o feto foi submetido a uma situagdo de
anoxia e isquemia que lhe provocaram lesdes cerebrais graves e irreversiveis e, apds o

1140

nascimento, ficou internado 31 dias na UC de Pediatria. E ficou com varias lesdes

permanentes, entre elas, afasia grave!*!

e com necessidades de tratamento/terapia, de
utilizar ortoteses para estabilizar o seu corpo e extremidades, andarilhos e cadeiras de
rodas para se deslocar, tendo perdido a sua autonomia fisica, mental, intelectual, e
sensorial, precisando da ajuda indispenséavel e continua de outra pessoa.

Maria Inés foi condenada por um crime de aborto na forma tentada e por um crime
de lesdes ao feto, nas penas de 2 anos e de 1 ano de prisdo, respetivamente, € inabilita¢do
especial do direito de ser eleita para cargos publicos durante aquele periodo, inabilitagdo
especial para exercer qualquer tipo de profissdo sanitaria ou para prestar servigos de
qualquer indole em clinicas, estabelecimentos ou consultérios ginecoldgicos publicos ou

privados, durante 4 anos e na proibic¢ao de residir na mesma localidade, de aproximagao

a menos de 200 m. e comunica¢do com o seu neto Angel, por cada um dos crimes.!*?

138 Ndo pretendemos fazer qualquer juizo ou valorago étnica ou xendfoba, apenas reproduzir sucintamente
o que consta da decisdao do Tribunal.

139 Cujo principio ativo é o acido misoprotatico, conhecido e potente abortivo — de acordo com a sentenga,
no processo analisado em 5.2. supra para induzir o trabalho de parto.

140 Unidade de Cuidados Intensivos.

141 Foram parcialmente ocultadas no texto publicado.

142 As regras aplicaveis ao concurso de crimes estdo previstas nos art. 73 € ss. do CPE, ndo nos vamos
debrugar sobre o assunto por ndo serem objeto deste estudo.
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Entendemos que esta condenagdo nao seria possivel em Portugal, ou melhor, seria
possivel relativamente a tentativa do crime de aborto por aplicacdo do art. 140°n° 1 em
conjuga¢do com os arts. 22° e 23°, todos do CP, mas relativamente ao crime de ofensas a
integridade fisica ndo seria, a menos que adotadssemos a tese do momento em que ocorre
o resultado!®.

Indiscutivelmente os factos foram praticados antes do inicio do processo de
nascimento e o efeito lesivo também ocorreu antes, com as contragdes'** provocadas pelo

medicamento abortivo e, in casu, o processo de nascimento iniciou-se com a cesariana de

urgéncia apds os médicos terem diagnosticado ja o sofrimento fetal.

3 Ver 3.2. supra.

144 Numa primeira leitura suscitou-nos a davida se estas contragdes seriam as que correspondem ao inicio
do processo de nascimento, i.é., as contracdes ritmadas e constantes com vista a expulsdo do feto, ou se
ainda ndo, (cfr. supra p. 28 —nota 104). Entendo que, neste caso, as lesdes comecaram antes do inicio do
processo de nascimento.
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II1. SUGESTOES

Somos do entendimento de que, de jure constituendo, faria sentido a introdugio
dos tipos legais de aborto por negligéncia ¢ de ofensas a integridade fisica in utero,
dolosas e negligentes, visando conferir uma maior protecdo aos bens juridicos vida,
saude e integridade fisica do nascituro.

Da investigagao realizada ao longo deste estudo temos forcosamente de concluir
que existe uma lacuna no nosso sistema juridico-penal, no respeitante as condutas ilicitas
sobre as quais nos debrugamos.

Mais, entendemos que, quando esteja em causa negligéncia grosseira de
profissionais de satde, deveria ser prevista a possibilidade de aplicagdo de penas
acessérias'®, conforme ja se encontra contemplado no crime de violéncia doméstica'*®
(art. 152°n°4 a 6 do CP).

Com efeito, parece-nos que, in casu, seria aplicavel a pena acessoria de suspensao
ou de proibi¢do de fungdes, em termos semelhantes ¢ devidamente adaptados dos arts.
66°'*7 do CP, de acordo com os demais critérios de escolha e determinacio da medida da
pena previstos nos arts. 70° e 71° do CP.

Por outro lado, cremos que a mulher gravida que provoque o seu aborto por
negligéncia ndo deverd ser punida, tendo em conta o problema que ja mencionamos
algumas vezes ao longo do presente estudo, que ¢ o da “duplicidade na unidade” e dos
potenciais conflitos entre a salvaguarda dos bens juridicos do nascituro e os da mae.

Conforme questiona DANIEL BESsA MELO' 8,

(...) até que ponto se pode exigir que uma mulher grdvida evite todo e qualquer
comportamento potencialmente danoso para o feto e, sem que, com isso, cerceie
desproporcionalmente a sua autonomia? ... Poderd ser-lhe exigida que, durante nove meses,
interrompa o seu projeto de vida?

145 Para desenvolvimento sobre as penas acessorias (das pessoas singulares) ver Conceigdo Cunha, As
Reacgoes Criminais no Direito Portugués, Porto, Universidade Catodlica Editora, 2022, ps. 269 a 312.

146 Nao pretendemos dizer que deverdo ser as mesmas penas acessorias, mas defendemos a sua tipificagao
de forma semelhante.

147 A proibicdo do exercicio de fung¢do, nos termos do art. 66° do CP, apenas tem aplicabilidade quando o
médico seja funcionario, nos termos do art. 386° do CP, i.é., aplica-se ao caso dos médicos que exercem no
servigo publico e ndo aos do servico privado, pelo que defendemos aqui também uma alteragao legislativa.
148 «A protegdo do feto € a autonomia materna», Revista Julgar Online, abril de 2020, p. 16.
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Ora, na nossa opinido, a resposta a estas perguntas parece-nos que s6 pode ser
negativa pelo que defendemos a nao punibilidade da mulher gravida quando estejam em
causa atos negligentes.

Nao olvidando que os tipos legais poderiam ser praticados por terceiros,

designadamente, e.g., pelo agressor da gravida'¥’

, seja na sequéncia de um acidente de
viacdo do qual resulte a morte ou ofensas a integridade fisica da gravida e/ou do nascituro,
ou na situag¢do em que alguém tenta fazer a gravida abortar e ndo logra o resultado aborto,
mas lesdes no nascituro e, claro, sem olvidar a negligéncia dos profissionais de saude.
Por outras palavras, defendemos a cria¢ao de tipos legais semelhantes aos do CPE,

obviamente, adaptados ao nosso sistema juridico.

149 Como ocorreu nos casos das Sentengas de Espanha que analisimos supra.
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IV. CONCLUSOES

A primeira conclusao que podemos retirar € que nos parece haver uma necessidade
profunda de refletir sobre estes temas, ja que estdo em causa bens juridicos vida humana,
satude e integridade fisica do nascituro, com dignidade penal, reconhecida amplamente na
doutrina e jurisprudéncia.

Existem varios casos de aborto por negligéncia e de ofensas a integridade fisica
do nascituro que ndo sdo sancionados por parte do direito penal e que a sociedade em
geral cré que sdo criminalmente puniveis, sendo reconhecida essa necessidade por varias
entidades, como resulta dos breves trechos de noticias que transcrevermos na NOTA PREVIA.

Parece-nos que a desigualdade no ambito da prote¢do da vida humana
propriamente dita e da vida humana em formagdo ou in utero pode conduzir a graves
injusticas, deixando criminalmente impunes condutas completamente reprovaveis, como
as que, a titulo exemplificativo, vimos supra. E entendemos que o nascituro ¢ merecedor
de uma maior protecdo e o agressor de responsabilizagao.

Com efeito, entendemos que urge uma reforma legislativa para que as condutas
pré-natais com consequéncias danosas para o nascituro, seja provocando a sua morte, ou
provocando-lhe lesdes ou doengas que podera ter de suportar durante toda a sua vida ndo
caiam em terra de ninguém?*>’.

Reafirmamos que deveria ser incluida a puni¢do da negligéncia no crime de
aborto, e tipificadas as ofensas a integridade fisica in utero tanto dolosas como
negligentes.

Para finalizar, parafraseando Vera Liicia Raposo'!

(...) o direito penal ndo deve
proteger apenas aqueles que ndo nasceram, mas também, e sobretudo, aqueles que
nasceram.” E, acrescentamos nos, deve proteger também aqueles que ndo nasceram

devido a condutas negligentes!

150 Vide nota 48.
151 Vera Lucia Raposo, 0b. cit., 2013, p. 1105.
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Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro

Juizo Central Criminal de Aveiro - Juiz{f)
Praga Margués dc Pombal
3814-502 Aveiro
Telef: 234405300 Fax: 234405389 Mail: aveiro.centraleriminal @tribunais.org.pt

Proc.N° 1053/10.8T3AVR

83189165

CONCLUSAQ - 06-07-2017

(Termo sigirdrico elaborade por Escrivo Auxiliar Emanus! José Ramos Lopes)

=CL5=
I

Acordam os Juizes que constituem o Tribunal Coletivo da Comarca

de Aveiro:
O Ministério Piblico deduziv scusacdo, para julgamento em processo comum € ¢om

intervencio de Tribunal Coletive (n.® 1053/10.9T3AVR), contra 0s arguidos

- D G Cofcrmciro, Tilho de (NI
O :scido o (S natural do (EEEEEED o
residenie n (PSRN -

- D R ciformeira, filha de (EENEEE
O o :ccida e (R natvral da
freguesia da (Il concelho dc (I e residentc na Rua e TS i

imputando-lhes a pritica dos factos ai descritos, aqui dados por reproduzidos,

designadamente responsabilidades pela mone de parturiente (I TN o
havia sido intemnada no Hospita! (SR parz dar 3 fuz, bem como pela morte do

respectivo feto, o que os terd feilo incorrer na auloria material de um crime de homicidio

negligente, p. ¢ p. pelo artigo 137.°, n.% 1 e 2, do Cédigo Penal (1. 603 a a07).
#
0 pai da falecida, MENEEEEEEEES b como o marido desta, A D
O cqucreram a sud constituicdo como assistentes nos autos, no que

foram admitidos (fls. 646/850, 658/705 ¢ 844),
#



L

pr = "
- ..".. ’ ]
i O )

Tribunal Judicial da Comarea de Aveiro

Juizo Central Criminal de Aveiro - Inizff)
Praga Mirquis de Fomlal
3Ri4-30F Avejrn
Telef: 234405300 Fas: 234405385 Mail. veiro. centrateritni i e bunais org. pt

Proc N® 105311 0.9T3AVE

0 mesmo AN requerey a_abertura da instrucio,
pugnando pela prondncia dos arguidos - _ pela pratica de dois crimes
de homicidio por negligéncia. p.s & p.s pelo artigo 137.°, n% 1 ¢ 2, do Codigo Penal {fls. 658
a 675 aTIT.

#

O referide __ deduziv contra os arguidos (D
o G - ;i cont o Hospital (S o podido do
indemnizacio civel, pretendendo ser indemnizado pelos danos alegadamente sofridos,
montante global de 205.000,00€, acrescide de juros de mora a contar da nolificagdo para
conlestar {fls. 675 a 702/722 a 749).

#

3 mencionade M G - su: moiher Lo B St L
@ d:-duziram contra os arguidﬂs_e_c ainda contra RSN
EFEDCIIIITS OO |/ G e sy | gy
(T TSRS ORI EED SN TS | (DT
N ¢ Hospita! (S . pcdido de
indemnizacfio civel, pretendendo ser indemnizado pelos danos alcgadamente sofridos, no
montante global de 200.000,00€ (fls. 764 a 790).

W

Foi a admitida a requerida abertura da instrugio, no final da qual os arguidus-
o -0em oo pronunciados pelos factos de que vinham acusados, mas agora por
dois crimes de homicidio por negligéncia. p.s e p.s pelo artign 137.% n."s | ¢ 2, do Cédigo
Penal, o que foi contirmade em recurso peio Tribunal da Relagdo de Coimbra (11s. 658 a
670/7052 717,844, 95022 904,934 2942 1120 a 11443,
&

Foi proferido despacho a indeferir liminarmente os

deduzidos. por sc considerar que os mesmos ndo podem ser apreciados neste processo
ciminal {fls. 1187 a 1192}



t iy

i 0 5
2 - i

- iy

Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro

Juizo Ceniral Criminal de Aveiro - Juiz{f)
Praga Marqués de Pombsal
3814512 Avoiro
Teleft 234405300 P 203348 Wil aveire centraleriminaligltibunas.ong pt

Froc N 1053710 9T3AVR

Foi igualmente proferido despacho a designar data para a realizagio da audiéneia (fls.
1187 & 1199).

#

Apds a notificagiio de tal despacho. os arguidos [T ngg, VNS (SR
apreseniaram rois de testemunhas e outras provas, tende o scgunde ainda oferecido o
merecimento dos autos ¢ invocado todas as atenuantes e dirimentes que sc verificarem em
julgamento (fls. 1245 a 1251, 1270 a 1285/1286 2 1301 ¢ 1308 a 1316).

W

0 assistente (D r<qucren & audigio do outras testemunhas além das

indicadas na acusagiio, o que fol admitido (fls. 1336 a 1339 ¢ 1336).
#

Proceden-se i realizacio da audiéncia de discussio ¢ julgamento, em varias sessbes,

com produgio das provas indicadas. no decurso da gual sc solicitou a elaboragdo de Parceer
ao Conselho Médico Legal, o qual sc mostra junto aos autos, além de se terem introduzido, no

final, alteracdes ndo subsianciais a alguns dos factos da acusacdo, na sequéncia do que os

arguidas solicitaram prazo para preparar a defesa, mas, concedido o mesmo, nada vieram
dizer ou requerce a tal respeito {cir. atas de fls. 1623 a 1629, 1633 a 1636, 1643 a 1643, 1667
a 1673, 1705 a 1709, 1717 a 1719, 1721 a 1723, 1746 a 1752, 1839 a 1842, 1849 a 1853,
1861 a 1864, 1904 4 1906, 1912 a 1916 ¢ 1931).
N#o existem quaisquer nulidades ou questdes prévias que cumpra conhecer.
1|
Da discussiio da causa resullaram provados os factos seguintes:
A)
1y Os arguidos (R - (D o

cnfermeiros especialistas de Safide Materna e Obstétrica, exercendo a data dos lactos €

continuando a cxercer fungdes no Servigo de Ginecologia & Obsietricia do Hospital (D
R, <= et

21 Encontravam-se ambos, ha madrugada do dia 12-05-2010, de servigo nu Bloco de

Partos do Hospita) (EEEG—m——"m G
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3) Nesse dia 12-05-2010, pelas 04.21 horas, (D -

entrada na Urgéneia do Servige de Obstetricia / Bloco de Partos do Haspita] (D
G o @ 15 inicial de trabalho de parto.

4) Realizada a periinente avaliagio clinica pelas 04.30 horas, allura em que
aprescniava dilatagio de 2-3 ¢m e contracgbes moderadas, 4 mesma feou internada, sendo
recolhida, por volta das 0500 horas, no Quarle 2 do Bloco de Parios do Servige de
Obstetricia, tendo o apoio de enfermagem sido atribuido ao arguido_

4-A} Nessa altura a arguidu-linha atribuide o apoio de enfermagem de uma
outra parturiente, a qual se encontrava no Quarto | do mesmo Bloco de Partos do servigo de

Obsietricia,

5} Estando a—em inicio de trabalho de parto. mas com dores pélvicas
significativas, foi sujeita a analgesia epidural, com administragio do bélus cerca das 05.30
horas e subsequente perfusiio contmua a partir das 05.45 horas. o que fol levado a cabo pelo
médico anestesista REINTEGEEEEEEEED

6) Foi também sujeita 8 monilorizacio cardietocogrilica (C'1G), cujas cintas foram
colocadas loge apds a administragio do referido bélus e cnguanto sc electuavam os
preparativos para a administragdo da sobredila perfusio de farmacos analgésicos /
ANestEsicos.

7) A monitorizagio CTG foi realizada com regisio em Monitor Fetal, modelo STAN
831, instalado no Quarlo e ligado a Central de Vigilancia, correndo o programa informdtico
“Omniview-SisPorto™, instalada na Sala de Enfermagom.

8) Cerca das 05,50 horas. (RGN —:rido da parturienic
_ foi eonduzido av Quarto 2 do Bloco de Parlos do Servigo de (bsteiricia,
onde permaneccu acompanhando aquela. tendo sido infurmado dos procedimenios a ter, caso
detectassc alguma anomalia, para alertar os enfermeiros de SETVigo,

9) A - dccuro de conversa entiio havida, dizsc ao marido que se
encontrava bem, mas cansada, ¢ que queria dormir.

1) Imediatamente antes de o referido f"_rcr entrado

para o quarto, o arguido (D rctirou-se, vindo a colocar-sc, pouco depois,

proximo do extremo do corredor interna dao Servigo de Obstetricia. por onde permaneceu a
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ler alguns artigos da sua drea profissional.

10-A} A arguida_ com quem aquele lrocou entdo algumas palavras, veio a
colocar-se tanibém nesse corredor interno do Servigo de Obstelricia, praticamente junto da
porta do Quario 1, ficando ela mais proxima da Sala de Enfermagem.

1) A monitorizagio cardiotocografica iniciou-se por volta das 03.31 horas, scndo
que os registos de CTG, designadamente quanto a [requéncia cardiaca fetal, apds algumas
descaptagdes, cessaram cerca das 05.42 horas, quer no Monitor Fetal quer na Ceniral, sem se
ter chegado a estabglecer a linha de base, ndo tendo sido audivel, no entanto, qualquer sinal
sonore de alarme, conctetamente no corredar interno do Servigo de Obstetricia.

12) O arguido i@ dcslocou-sc junto ac Quarto 2 cerca das 06.00 horas,
espreitando para o seu interior e anotando na “ficha de cnfermagem”™ a seguinle mengio:
Y Encontre-se aeompanhada por acompanhanie (marido)”.

12-A) Nio tende ouvido qualquer sinal sonoro de alarme do local do corredor onde se
cncontrava, cerca das 06,30 horas 0 mesmo anotou na “licha de enfermagem”™ a segumie
mencio: TG sem sinals e alarme.”

13} Cerca das 07.00 horas, a arguida (B <ntrou na Sala de Enlcrmagem e
vendo que a Central de Vigilincia do CTG nfio aprescntava o0s registos referentes &
monitorizacio da parturiente (NG 2 crtou chtio o arguido (NG -
qual s¢ deslocou imediatamente ac Quarto 2 &, no local, verificou gque esta se encontrava em
paragem cardio-respiratoria.

143 Alerton o pessoal médico de scrvigo, obstelras e anestesistas, inicianda-se pouco
depois manobras de rcanimagdo que, porén, ndo tiveram sucesso ¢ foram suspensas pelas
07.45 horas.

15) As 0735 horas foi realizada cesariana para extracgfio fctal, cuja morte foi
previamente confirmada ecograficamente, nfio sende enconirados sinais de descolamento
placentar.

16) O feto foi rctirade sem vitalidade e submetido a autdpsia fetopatologica
verificou-se ser do scxo feminino, sem malformagdes, com desenvolvimento global
compativel com a idade gesiacional, mostrande lesdes radutoras de “distresse fetal” ¢

“asfixia aguda intra-iterina”.
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17) Efectuada autdpsia, apurou-se que a—!h]eceu em consequéncia de
lesdio alveolar difusa por microembeiismo pulmonar, fortemente sugestive de coagulagio

vascular disseminada, com provivel origem em embolia amnidtica.

18) A embolia amnidtica ¢ uma das cavsas de coagulagio vascular disseminada,
ocorrendo com mais probabilidade proximo de parto ou durante csle, sendo medicamente
considerada como emergéncia catastrofica, com elevada taxa de mortalidade.

18) Quando a embolia amnidtica origina coagulagio vascular, disseminada, o
deslecho € imprevisivel, sendo a mortalidade waterna  muito clevada, mesmo com
intervengdes médicas adequadas e atempadas, ndo se podendo garantir medicamente que a
morte da parlurientc_ﬁ::sse ou nic evitada,

19-A) O mesmo sc aplica relativamente ao leto, sendo que este ndo sobrevivers mais
que alguns minutos & morte materna ¢, sobrevivendo, passados 4-5 minutos nstalam-se
lesdes neuroldgicas (ccrebrais) de cxirema gravidade,

20) A intervengfio para tentar evitar a morte da parturiente e/ou do feto inclui, além
das manobras de reanimagio daguela, a realizacdo de uma cesariana, com vista a salvar o
[eto e, em situagdes de intensa hemorragia da parturicnte, a adnunistragio de transiusio
sanguinea massiva, substiniindo grande parte do scu sangue hum curto lapso temporal.

20-A) A probabilidade de salvar a parturientc ¢ o feto ¢ 1anto mais elevada quanio
mais precoce for a intervengio médica.

21) Pelo menos entre as 05.45 horas e as 07.00 horas, ninguén, designadaments o
arguido _ confrolou, visualizande 0s comespondentes écrans, os monitores
CTG, seja 0 do Monitor Felal, seja o da Central de Vigilancia.

22) Pela andlise posterior ao sisterna de monitorizagio CTG verificon-se que:

a) Niiv fot estabelecida uma linha de base de parfimetros vitais, para o que necessila
de 18 minutos:

b) Disparcu dois alarmes, com intervalo de 2 minutos, por faléncia de detecglio de
sinais vitais, que permancceram visiveis nos monilores durante 17 minuivs;

c) Nio s¢ verificando intervengio humana corectiva da anomalia registada, o sistema
informatico entrou em modo de suspenso ¢, decorridos mais alguns minutos, desligou o

monitor, assuminda ndo csiar activada a monitorizacio de pessoa ou leto.
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23) 8¢ por ter descurado esse controlo visual e ndo ter ouvido quakyuer sinal sonoro
de alarme, o arguidn_nﬁo sc aperceben atempadamente da inexisiénela de
sinais vitais registados e, em consequéneia. ndo inlerveio nem chamou a equipa medica
(obsteira ¢ anestesista) a imtervir, coma devia, junto da parluricme_ para
efecluar os procedimentos adequados a tentar reanima-la, reveriendo 2 paragem
cardiorrespiraldria ¢ salvando a sua vida ou, pao sendo isso possivel, extrair o foto com
vitalidade.

24} Procedimentos esses que se lhe impunham segundo as feges arfis e as mais
elementares regras da pratica de enfermagem em Bloce de Partos.

25) Porque o arguido (NG clucu sci a alengho ¢ cuidado requeridos
para o acompanhamcnto do lrabalho de parto, nio curando de visualizar os rTegistos
cardiotocogrificos ¢ providenciar pela atempada presiagio de socotro em emergencia,
tornou-se impossivel reverler a paragem cardio-respiratoria da parluriem::—
evitando a sua morte e a do feto que s¢ aprestava a dar a luz.

B)
2600 arevido (I ¢ o sceundo, por ordem de nascimento, de uma fratria

de dois imos, cujo descnvolvimento psicossocial decorreu na [amilia biologica.

i
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O 5:chareato (R <o, dc Side
IO (R W T T TS [ cncixira

Enfermagem; (D Pos-eraduagio em Geriatria ¢ Gerontologia



=" =
Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro
Juizo Central Criminal de Aveiro - Juiz(f)
Praga Marqués de Pombal
3814-502 Averro
Telef: 234405300 Fax: 234405389 Mail: aveiro. centraleriminal@tribunais.org.pt

Proc.N° 1053/10.8T3AVR

ikl

42) A data dos factos residia

cidade (NN -tividadc profissional no Hospital (SRS

Servico de Obstetricia e Ginecologia.

44) Existem indicadores significativamente [avordveis referentes ao seu desempenha
profissional, sendo caracterizado come ponderado, rigoroso, empenhado e com grande

capacidade de trabalho.

45) Fste percarso formativo e profissional persistente

32) Esic agregado & percecionado positivamente pela comunidade envolvente,

encontrando-se integrado em zona sbcio residencial suburbana, sem conolagho  com

comportamento delingquencial.
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33) Apresents um percurso isento de incidentes com o aparelho da justiga, sendo que

0 presente processo frouXe constrangimento ao proprc e 3 familia.

54) O arguido (D ¢ considerado um profissional responsavel ¢
experiente pela generalidade dos profissionais com quem tem trabalhado.

EHES

550 argaida { AT AR B AT T I

I

N Fcolo Supcrior de Enfermagem
RS RSTES Hospil (R ond:

ainda s¢ mantéin,
D Scvico de Medicing Interna, (D
Y < ico de Obstetricia e Bloco de Partos.
e - ccizlidade em saide malema e obstelricia, com
equivaléncia a licenciatora.
(A RS W B T RN 0 it -5 0 WD~ 7 S S~ - 5 . v g

R A D T T S ey U Y A S N S R s

O 1V 5-craduagio em Gestio e Administragiio Hospitalar na
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703 O seu quetidiano & pauwtado por hébitos trabalho, granjeando reputagio de
prolissional dedicada e competente junto dos sens superiores hicrirquicos,
71) Mantém bom relacicnamento com colegas © utentes. ndo tendo a sua chefe

qualquer regisio de queixa a seu respeilo.

77} A arpvida (I @R considerada uma profissional Tesponsdvel e experiente
pela gencralidade dos profissionals com quem tem trabalhado.
C)
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78) Ao arguidos f__ﬂﬁ{] sio conhecidas condenagbes

crimingis.
#

Nio _se provaram outros factos com releve para a decisfio, nomeadamente os

seguintes:

a) Quc na aitura referida em 10) ¢ 10-A) a arguida (SEENEED afirmou que totmaria
conta da Central de Vigilincia do CTG colocada na Sala de Cnfermagem.

b} Que na altura referida em 11) ndo foi produzido qualquer sinal sonoro de alarme,

¢) Que quando a embolia amniética origina coagulagio vascular disseminada, decorre
entre ambas um periodo temporal ndo superior a uma hora, durwtte o qual o lratamento &
ainda possivel.

d} Que a cesariana ¢ também uma forma de remover a causa da embolia arniotica.

#

A formagdo da convicglio do Tribunal Coletivo baseou-se na globalidade das provas
produzidas, em comjugagio ¢ conironte, analisadas criticamenle e segundo is “regros do
experiéncia” comum, conforme os ditames legais (art. 127.° do CPP).

Assim, quanto aos factos deseritos e A), foram considerados, isolada ou

conjugadamente, os seguintes clementos de prova:
- Quanto acs arligos 1) ¢ 2), além das declaragies dos arpuidos (A= (I%

@ quc os confessaram, o que tanbém foi afirmado por varias das testemunhasg inquiridas,
que disseram trabalhar 2 data nesse Servigo, fol ainda considerada a in fiv prestada pclo
Hospital (S (- comprova que 0s mesmos estavam de servico nessa date {cfr.
tls. 175 e 176 dos autos).

- Quanto aos artigos 3) € 4), além das declaragies do arguido (GG v os

confessou, tal avaliagho clinica e internamento foram referidos pela testemunha =

N (mcdica obstélrica), que disse ter recebido e
abservade a parturient_ o que € ainda atestade pelos registos médicos e de

gnfermagem. pelos mesmos confirmados, dos quais constam, além do mais, as horas em que

tal ocorren, quer a da chegada 4 Urgéncia, quer a da avaliagdo, além dos resuliados desta, bem
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como o posierior recolhimento no Quarte 2 (efr. fls. 7, 33/40, 536 a 59 & 74 a 76 dos autos / [1s.
22/25, 41 ¢ 42 do Anexo I).

A testemunha (I (:nfcrmeira} confirmou também ter apoiado o
arguide AN ro recolhimento da parturiente no Quarto 2 {igualmente afirmado
por este), confirmando o “relatério”™ que depois elaborou a respeito da ocorréncia, junto aos
autos (tls. 222 e 223). .

[sualmente o assistente AGIIND GRS (morido da parturiente)
referiu a condugio da (D ;s rgéncias, hora aproximada do chegada, estado em
que se cncontrava e atendimento que depois lhe foi prestado (no essencial concordante com
£53¢8 outros elementos).

Também o “Relatério Clinico” elaborado depois pelas testemunhas (SR
@ (>cima referida) ¢ (S cdicos entdo de servigo, que
ambos refeviram, conlirma, no essencial, ais factos {cfr. fls. 187/200 dos autos ¢ fls. 7884 do
Anexo ).

- Quanto ao artigo 4-A), além das declaragbes da arguida_ que o relcriv, tal
foi lambém confirmade pelo arguido NS ¢ de virias outras testemunhas o
terem mencionado, designadamente (N (:sistcrie
operacional nesse Hospital) ¢ 2 s TS e RO (mcdica
obstétrica).

A propria parturiente que s¢ cncontrava nesse Quarto 1. a testernunha (D
G onlirmou estar a ser acempanhada pela urguida—

- Quanto aos arligos 3). 6) e 7), além das declaragdes do arguido AN
os confessou, descrevendo como tudo isso se processou, foi ainda considerade o depoimento
da testermunh/ D (médico anestesiologista), que disse ter
administrade a epidural (bdlus e perfusio continua), tendo ambos referido come decorreram
tais procedimentos, bem como as horas aproximadas em que tiveram lugar, aludindo ainda
aos equipamentos utilizados, sendo que tais intervencdes e hordrios precisos constam dos
registos per cada um deles elaborados, cujo teor confirmaram {(cfr. fls. 7, 536 a 59 e 66 dos

autos / fls. 41, 42 ¢ 48 do Anexo I).
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Encontra-sc ainda nos autes um relatorio elaborado peio referido (D -
a ocorréncia, o gue o mesmo confirmou, no qual, além de descrever a sua intervengdo, indica
as horas aproximadas de cadu acto (sendo que se deu primazia aos registos feitos na altura,
colncidentes entre ambos os profissionais) & também o momento em que foi colocado na
parturiente o “registo dc cardiotocografia™ (apds o bélus), o que vai de encontro ao referido
por este e pelo arguido ST - zudidncia (oft. fls. 1686),

Também 2 tlestemunha () GHEEED GEENED @M (cnformcira) referiv esses
procedimentos e sua scquéneta, incluindo a hora aproximada cm que foi adminisirada a
“epidural” (bélus}, confirmando o “relatdrio™ que elaborou a respeito da ocorréneia, junto aos
autes (11s. 222 ¢ 2233,

Joi ainda considerado o depoimenta da testemunha (D
(enigenheiro da empresa fornccedora desses equipamentos), o qual referiu o tipo de
equipamentos usade nesse Hospital para 2 monotorizacio das parturientes {ali instalados em
2006) ¢ onde estdo colocados {Quarfo ¢ Sala de Enfermagem). além de ter explicado, de
fortna completa. o seu funcienamento, a que foz lambém mengio ne relatdno que entio disse
ter elaborado, junto aos autos (cft. fls. 268 ¢ 269 / 11s. 75 e 76 do Anexo I).

- Quanilo aos artigos 8) ¢ 9), além das declarages do argvido (NS que
cofifirmou & ida do maride da pariurente para o quarto, o que fez reglslor nas “notas de
enfermagem”, com indicacdo dessa hora (cit. [1s. 59 dos autos / fls. 42 do Anexo [}, lambéim a

testernuntia (D ¢ :<sistonte operacional no referido

[lospital} confirmou essa integragio de familiar, aludindo ainda ao que ¢la propria comunicou
an mesmo, sendo que o assistente _ {marido da parturiente)
referiu tudo isso ¢ aludiu & hora aproximada em que foi conduzido ao quarto da esposa (o gque
ocorreu depois do ancslesista sair), o que é compalivel com tal registo, bem como mencionow
o gue ambos [alaram, designadamente o que a esposa lhe referin quanto ao dormir {acabando
ele depais por adormecer),

Relira-se que a sonoléncia foi mencionada como uma causa possivel da descida da

lensde em resultado da administragic da analgesia epidural thipotensdo), conlorme

esclarecen, aldm de owtras, a testemunha G (ncdica ginecologista e
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obslétrica), o que disse aconsclhar a manuicngdio da monotorizagiio dos sinais vitais da
parturiente (com regularidade).

_ Quanio aos artigos 10) ¢ 10-A). além das declaragdes do arguido (RN
que confirmou o registo que fz nas “nolas de cnfermagem”, onde consta que o marido da
parturiente ficou junio desta pelas 05.50 horas, comao referido {cfr. fls. 39 dos autos /1ls. 42
do Anexo T), 0 mesmo admitiu que veio a colocar-se nessa zona do corredor ¢ o que esteve a
fazer. sendo que tal foi também afirmado pela iestemunha (GGG
@ (i referida), além de que esta meneionou que quando o marido enlron no quarto.
para ficar junto da parturiente (o qual ela acompanhou), jé ali ndo se encontrava ninguéni, o
que também o mesmo (I r<foriu, dizendo ndo ter visto ai o
arenido (D@D r.css: altura, ude isso levando a concluir que este saiy de quarto
antes desse momento (03,50 horas).

Além disso, a arguida (B r<feriu igusimente o local para onde o arguido
G ;- c=slocou ¢ onde permanecen, depois de terem cstado proximos e trocado
algumas palavras (cm cujo teor niie sho totalmente coincidentes as suas declaragbes), além de
referir onde ela propria esteve, no que foi corroborada pela referida tesicniunha (D
O (v disse ter-se mantido junto da arguida (NS -

‘Tamhém a parturicnte que se encontrava nesse Quarto 1. a testemunha (D
G onfirmeu tor side acompanhada ao longo desse periodo pela arguida
@S U< = visitou regularmente, incluindo & seu pedido, o que € compativel com a
proximidade desia rclativamente a tal quarto.

- Quanlo a0 artigo 1), importa, antes de mais, clarificar a dilcren¢a das horas dos
regislos do Monitor Fetal (instalado no Quarto) em relagdo as dos registes da Central
(instalada na Sala de Enfermagem) e de ambos esses equipamentos para a hora real, que foi
sendo afimada em audidneia ¢ resulta dos elementos existentes nos autos, esde logo, o

wavgdido (D ouc fcz os registos nas “notas de enlermagem”, € as lestemunbas
que procederam a registos de actos médicos, como sgja o referido (CTETS S e S
@R rédico anestesista), disscram que se guiaram, para tais regisios, sempre pelo relogio

a-

de parede que existia no Quarto (hora real).
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Por vutro lade, a testemunha (D (c:ccoheito da

cmpresa fornecedora desses equipamentos) auxiliou em audiéncia na leitura dos registos dosse
Menitor Fetal e da Central, tendo, inclusive. impresso tais registos do suporle informdtico
onde foram guardados, os quais dispomibilizou novaments para os autos, tendo ainda
legendado 0s mesmos e neles assinalado as horas relativas a cada momenio mais relevanie de
tais registos, por determinagdo de Tribunal, conforme se veritica pela sua andlise, os quais sc
consideraram (cfr. fls. 1668 e 1674 a 1685).’

(hra, consta-se pelos registos do arguide (ED GEED < J- testemunhea (D
@ citio Javrados, que o bolus loi administrado 3s 05:30 horas {fls. 59 ¢ 66 dos autos),
sendo que foi referido que lego de seguida se colocaram as “cintas™ ¢ parturiente ficou a ser
monilorizada {aquela € a hora real). Os registos na Central iniciaram-se, sepundo a hora desta,
pelas 05:21 horas (cit. (1s. 1674), sendo que os registos no Monitor Fetal, instalado no quarto,
se iniciaram, segundo a hora deste, s 04:43 horas (cft. fls. 1681 - vide também a ndicagio
“connected” na parle inferior csquerda). Além disso, consta dos dados cntfio introduzidos quue
a “Lipidural” {(bélus) [of administrada 3s 05:22:44 horas, confurme registos da Central,
considerando as horas desta (eiv. fls. 1676).

Admitinde, como razedvel, pelo que foi dito, que as “‘cintas” estariam colocadas um
minute apids a administragio de bolus {vcorrendo csta as 05:30 horas), a monotorzagio ter-
se-a iniciado pelas 03:31 horas, o que leva a concluir, com razeavel seguranca, que o relogio
da Ceniral estava atrasado cerca de 10 {(dez) minulos relativamente & hora real & que o relégio
do Monitor Fetal estava alrasado relativamente 4 hora real cerca de 48 {quarcnla e oito)

minutos, sendo. assim, & diferenca entre os relivgios da Central ¢ do Monitor de 38 (trinla e

' Tais registos j& constavaim dos awlos, mas de forma dispersa e aré repetida (fls, 44 2 55 e 60 a 67 dos uulos e fg.
29 2 40, 43 2 47 ¢ 51 do Anexo 1), com oz fuuis foi inicialinenle confrontada a teatemnuiths SENEp. scndo
que aqueles juntos em audiéncia por este. por solicitagio do Tribunal (fis. 164471645 & 1668}, que passaram a ser
examinados ¢ analisados por viros dos intervenientes, incluindo teslemunhas e perilos, =30 de melbor leilura e
mais esclarccedores, designadamente em face da infroducio de tais anolagdes, no decnrso do depoimento da

testemunha perante o Tribunal {por isso se consideram agora).
Embara o arguido tenha vindo depeis “impugnar” tais registos (11s. 1715). nio restaram ao
Tribunal quaisque sua origem e menticidade, 05 quids [vram amplamente discutides em

awdiéneta, com conlirmagio e explicaglio do seu teor pla tegremimbe {¢ ncsta parte por muitas
outras).
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oito) minutos.? Daj que se conclua que a monotorizagiio se iniciou por volta das 05:3] horas
tcais, sendo os resluntes hordrics mencionados neste lacto calculados tendo por base essa
diferenga dos registos em relagio & hora real (sendo esta que naturalmente rcleva). Ainda que
tenham sido apontadas discrepincias horarias algo diferentes por algumas testemunhas, mas
sem rigor ¢ seguranca, da anadlise de iodos esses elemenios considera-se resultarem as
diferencas acima indicadas {o que, pata o ¢aso, nem ¢ aspecto especialmenie determinanie).

Por oulro lado. do relatério elaborado pela testemunha (D qve csle dissc ter
redigido na sequéncia da deslocagiio ao Hospital em 14-05-2010 (e ndo no més nele indicada,
por lapso), resulia quc tal equipamento se encontrava em nonnal estado de funcionamento
{cfr. fls. 268 ¢ 269 / fls. 75 & 76 do Anexo [), come 0 mesma realirmou em audiéncia, sendo
que nenhuma testemumha afirmou que ncle tivesse sido detectada alguma anomalia, tanto
mals que esteve e continuow a monitorizar outras parturientes. sem problemas (segundo
referido). A idu do mesmo ao Hospital e o recebimento depois nos Servigos desse relatorio
(fls. 268 ¢ 269 fol confirmadoe pelas testemunhy - (T R R T
fque disse ser emtdo Directora Clinica do JIDA) e Wl gttt | - s o L
{(cnfermeiro, entiio Chefe do Sevvigo).

Além disse, o reforido (NS csclarccen o modo de funcionamento dos
squipamentos e referiu que na altura néo chegon a ser eslabelecida a “linha de base™ (para o
que o equipamento precisa de 10 minutos, sendo 80 a partir dai quc sc inicia a “andlise
aulomatizada™, bem como as perdas de [requéncia e sinal que apresentou (logo nos 10
minutos iniciais de monotorizacio, que ¢ a “fase de recolha ¢ tratamento de dados™ / “periodo
de assimilacio de dados™) e ambém a “grande perda de sinal” {allura cm que emitiu sinal

sonoro.” desconhecendo s¢ andivel nessa situagdio, pois que poderia ter sido regulado para

? Essa diferenga hordria que caleulimos entre a Ceatral & o Monitor Fetal {38 minutos) e entre aguela ¢ a hora
real {gerca di 10 minmtos) fol também @ encontrada pela Exm” Inspectora da IGAS no telatdrio que claborou
felr, fls. 317) & foi aludida po Parecer da testemunha (I (11:. 396).

1y mesmo esclarecen ainda que nesse perfode de 10 minutos aparece no cordl da Central um texto do gensra: g
ewtitise compatadarizadi icia-se aa cabo de 10 minutes”.

* Esclarecen que esse sinal sonoro de alerta de “grande perda de sinal” ovorreu enfre as 03:32 hotas € 23 0550
horas (de avardo com os registos de s, 5 e 3 do autos / [1s. 35 e 36 do Apenso [, Fazende o gjustamento para
a hura real, conforme caleulado. conclui-so que 0 mesmo ocorrcu sensivelmente entre as 05:42 horas e as 06:00
horas {atento o referido atraso de cerca de 10 minutos do relégio da Central relativamente & hora real),
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ficar mais l:-aim::},S sem que tenham sido corrigidas, o que também fez constar desse relatdrin,
sendo tais registos percepliveis e plenamente elucidativos quanto a fais veorréncias (1ls. 1674
a 1685),

Tambem a testemunha (D (1¢dico ginecologista), que
acorren ae local apos o alerta de que a parturiente estava “morta”, referiu haver regslo de
alarme ("0 monitor indicava que o alarme tinha disparado™). mas desconliecer se ele soou
(disse niio ter ouvide do local onde se enconirava nessa noite), além de ter sido confrontado
em audiéneia e efectuado a leitura dos registos junios aos autos, relalivamente a varios
elementos que os mesmos fomecem (fls. 1674 a 1685). apontando a ailurz em que o
protissivnal de saude deveria, em face do que indicavam os regislos, Ler atuado imediatamente
(03:31 horas da Central, ou seja, cerca das 05:41 horas reais).

Tais repisios foram igualmente analisados e explicados pela testemunha (D
T TS SOOI (midics abstétrica}, aludindo, ipualmente, ac
momente a partir do qual teria de haver intervengéo de pessoal de enfermagem junto da
parluriente para verificar o que estava passar-se (pelas 05:31 horas). E também pela
testemunbiz (SR (:ncdica ginccologista e obsiétrica), que ¢xplicou o teor
desse registos, confirmando ainda o relatétio que elaborou, no dmbite do inquérito da [GAS,
Junto aos auwws (fls. 398 a 403).

A necessidade do estabelecimenio da “linha de base™ para a Cenlral ficar “alarmada™ e
se iniciar a correla monotorizaglo {para o que precisava de 10 minutos), cra do conhecimento
dos profissionais de enfermagem, come referiu a arguida (NS pelo que também o
arguido —n?m poderia deixa de ter csse conhecimento {tanto mais que foi
classificade pela generalidade das testemunhas como um profissional competentc e
experiente). Ademais, embora tenha sido quesiivnada em audiéneia a formagio dada aos
profissionals desse Servigo, a qual foi afirmada pela testemunhe (D ncnhum dos
arguidos disse desconhecer o funcionamento desses equipamentos {sendo cerlo que ambos

trabalhavam nesse Servigo hé vdrios anos).

* Parém, a testemunh D <scarecev que no dia 14-03, guanda se deslocow a0 Hospital, verdficou as
regislos e os equipamertos © foi emirido sinal somore 1o tesle entiio realizado, que toi andivel,
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11§ ainda o aspecto da obesidade da parturicnte G . o marido
G - (i ¢ os registos confirmam (1,57 metros de allura ¢ 1t1.8 Kg de
peso - cft, fis. 33/40 ¢ 56), o que poderia implicar maior dificuldade de captagae pela sonda,
aconselhando, por isso uma maior vigilincia a esse respeito, designadamente para cstabelecer
a “linha de basc™, como foi referido por algumas testemunhas, designadamente: (D
[y N

Quanto 4 nfo audigio, designadamente no comredor, do sinal sonoro de alarme; tal foi
afirmado, além dos arguidos (I EGTD G . o virias dos testemunhas,
designadamente a referida (T (. :«istcntc operacional),
que por ali disse ler permanecido.

- Quanto a0s artigos 12) e 12-A), conslam dos registos de enfermagem cssas anotagies
(fla. 59 dos autos). sendo que o arguido _ em declaragdes, referiu as
circunstincias em que as fez, concrelamente que efectuou o registo da auséncia de sinals de
alarme quando se cncontrava no corredor, sem et viste 0 monitor de CT'G, mas apenas por
nio ter vuvido qualquer sinal sonoro, além de que esclareccu cstarem os hordrios desses
registos tocados, Também a arguida G . indicagio quanio & aproximagiio do
arguido da porla do Quarto 2 (0 que corrobora o pot cle afirmado).

- Quanto ae artigo 13), tal foi referide, em declaragdes, pelos arguidus_c
_de lorma concordante, sendo que a auséncia de regisios a essa hora resulta
da impressdo junia {fis. 1674 a 1685), além de guc a deslocagiu ac quarto por parte do
segunde ¢ o que entdo veriticouw consta igualmente nas nolas de enfermagem (fls. 59 dos
autos). Também o assisterte (TN (iovido da parturiente) referin
0 que se passou ncssa altura, quando o arguidn—entmu no guarlo, cuja hora
igualmente indicou {o que & concordante comn o8 registos).

- Quanto aus artigos 14). 15) ¢ 16), o alerta ¢ infcio das manobrus foram referidas pelo
assistence (T | .2 dopois foi conduzido para fora do quarto),
sendo que tude isso lei referido, em declaraghes., pelo  arguido _
concrelamente quante ao chamar do pessoal médico c realizagio das manobras de
reanimachio, sende que os actos entdo Jevados a cabo para reanimar & parturientc a salvar o

feto, bem como a altura em que foram realizados e a confimagho da morte, constam dos
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registos de enfermagem e médicos, além do certificado de éhito (fls.6,7,36,59, 6768, 77e
101 dos autos / 1ls. 26 a 28, 41 e 42, 49 ¢ 50, 58 do Ancxo T), tudo isso ambém explicado em

audiéncia pelas testemunhas (D | ::¢dica anestcsiologista), (D
N (m<dico ancstesiologista). (I (mdico
ginecologista). (NG (- lica obstétrica) e (D
O (ncdica cardiologista), referindo as mesmas a rardo da chamada,
situagdo com que se confrontaram e actos em que cada uma delas participon, no geral
mencionados nesses registos, da autoria de algumas delas, que confirmaram {designadamente
as manobras de reanimacio e subsequente cesariana).

As manobras de reanimagio tiveram até reflexos nos regisios da Central e do Monitor
Fetal, onde, nessc perfodo, surgem “artefacios”, como os designou a testem BRLEY )
{vide fls. 1674 a 1685). Alids, cutras testemunhas, como foi o caso de (e TRl
(IS0 ¢« J- ORI oo igual inferpretagiio a tais “registos™,
dizendo este que as cintas ainda estiveram colocadas durante parle das manobras de
reanimagio que levaram a cabo. sendo depois retiradas (o que & compativel com g existéneia
de Lais “artelaclos™),

Além disso, foram considerados os clementos relaiivos 3 autdpsia e analises ao feto,
bem como o certificado de dbita fital, onde constam, designadamente, o scu sexn, estade de
desenvolvimento e causa de morte (fls. 2 a 16, 21/52/53, 54 e 59 3 74 do Anexo 1/ s 39,41
a 43,69 e 70, 90 a 100 ¢ 129 a 137 dos autos), sendo que csta foi também referida pele perito
G i clectuou a auttpsia 3 parturiente ([ R - qual
disse ter verificado a causa de morte do {eto pelos elementos de que dispunha (fls. 409).

- Quante a0 artigo 17) foi considerado o relatdrio de auldpsia da parturiente (D
-;puc conelui por essa causa de morte {fls. 406 a 413), sendo yue o teor do mesmo e das

prdprias conclusbes fol esclarecido e explicado pelo seu autor, (e R TN P
em audiéncia, altura em que clarificou igualmente o sentido da conclusio que redigin a tal
tespeito {afaslando quaisquer outras causas e dizendo ser aquela a “mais verosimil e mais

légica™ em face dos dados recolhidos & analisados).
Também a5 testemunhas (D GRS
COEITT R R S e - ORI (1 i cos do
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profissio) disserem ter apontade, logo na allura em que tiveram contacto com a siluagdo, essa
causa de motte como a hipdtese mais provavel.

Embora algumas das testenuphas tenham referide a sinlomatologia propria da
cmbolia, ndo pode afirmar-se que nenhum desses sintomas terha existido por parte da (D
@ ::icnadamente com manifestagio mais discrela, pois que a (nica pessoa que
estava junto dela era o assistentc (TR (otidc), was este dissc
que adormeceu, ao que cra propicio aquele periodo (06.00 / 07:00 horas), depois de ioda uma
noite sem descansar (comoe explicou).

O préprio perito (GG -:clarccen a questdo dos sintomas,

dizendo que nem sempre cles existem ou sfo evidentes {referiu que “a senhora poderia ou nido
ter sintomas™), o que foi também loi admitido pela testemunha (G
(médica ginccologista S absteira).

- Quanto aos artigos 18). 19). 19-A). 20) & 20-A) foi considerade o teor do relaldrio da
Consulta 'I'écnico Cicntifica solicitada ao TNML ne decorrer da audidncia (fls. 1861 a 1864),
cujo teor do mesmeo e suas conclusbes foram esclarecidas ¢ complementadas em julgamento
pelo seu subscritor, o Prol. (N (1. 1874 a 1877/139] a
1894},

Foi ainda considerado o teor do relatério da Consulta Técnico Cientifica solicitada a

mesma Entidade no decurse do Inquérito (fis. 492), o qual caracteriza a embolia amnidtica ¢
aponta também a imprevisibilidade do desfecho nesses casos, além de evidenciar @
importincia de uma intervenco precoce € o5 escassos minutos de capacidade de
sobrevivéneia do feto 4 morte materna (fls. 595 a 598).

Além disso, o proprio arguido _L‘fcriu, no esséncial. essas
consequéncias da embolia, para a parturiente e feto, lal come as testemunhas (D
e (RS AR S (AR - GO
G (1dos médicos), tendo eslas duas apontadn até siluagbes anteriores ocotridas no
seu servico, bem como os deslechos, sendo que a dltima indicou probabilidades estatisticas de
salvar da morte a parturiente ¢ o fete {ainda que sem grande precisiio). apontanda todas elas a
necessidade de um acompanhamento e de uma intervencio répida para esse efeilo, bem como

os procedimentos a adoptar, reafimando as duas Oltimas ainda o teor dos relatdrios que
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elaboraram, no dmbito do Inguérite de TGAS {fls. 398 a 405 ¢ 392 a 397, respectivamenle,
ressalvando o Ultimo o que escreveu no relatdrio a respeito da causa provivel de morte, por na
altura ainda nfio conhecer o relatério da autépsia).

Também a testerunha (D | <dic: ginecologista /
obstetra}, ainda que tenha evidenciado a raridade destas situagdes de embaolia, apontou para a
“taxa de sobrevivéncia” em 1ais casos (parturiente / feto}), bem come para a importancia de
uma intervenyio rapida (para poder reverter-se a situagdo),

Tgualmente o perito (D (< cfectou o autopsia) afirmou a
possibilidade de sobrevivéncia da parturiente ¢ feio neste quadro, embora sem poder indicar &
“percentagem”, apontande lambém a importincia de wma intervengiio rapida (a qual disse
estar relacionada com a hipdtese de sucesso).

- Quanto ao artige 21). tal faeto foi confessado pelo arguidn_ sendo
que a auséncia de registos regulares nesse perfodo (s, 1674 a 1635}, sem que tenha sido
detectada essa falha, leva a concluir que ninguém visualizou a Central nem o Monitor Fetal,
Ainda que mais tarde (a instdneia da Digna Procuradora) tenha ufrmado que “por volta das
06.00 / 06:10 horas™ visualizou a Ceniral & que “niio havia smafs”, tal ndo se afigurou
convinuente e credivel, pois que, se assim tivesse feito, teria necessariamente que cunsiatar g
auséncia de registos, que entio ja sc verificava (Vide os aludidos registos dec {Is. 1674 a 1685).

Ainda que possa ter cnirado na Sala de Enfermagem depois de deixar a parturiente no
Quarto (como reteriud, tal saida do Quarto ocorreu necessariamente antes de o marido ali ter
cntrado, pelas 05:30 horas {pois que este ja nde o viu). F se ndo os visualicou no Quarto a
partir dessa saida. também ¢ manifesto que nio atentou aos registos da Central, pois que cerca
das 05:42 horas os registos CTG cessaram {como deles resulta, com a devida correccio
horaria),

Alids, € sinlomatico 0 facto de o regisio nas “notas de enfermagem” das 05:45 horas
(medigio da tensiio / perfusdo da analgesia) ser o Oltimo acio efectivamente praticado pelo
arguidu_rclalivamente 4 parturiente (pois que explicou que a auséneia de
sinais de alarme foi anotada as 06:34 horas - & ndo 06:10 horas - mas sem visualizar a

Centraf}, conlonme registos pelos mesmos manuscritos {cfr. fls, 59).
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Ademais, € certo que ocorreram alarmes de perda de sinal pouco depois do inicio dos
registos, que ndo foram detectados, como deles consla, conforme explicou a testernunha (D
@ - fez constar do relatorio enlio clabarado {M1s. 268 ¢ 269).

- Quanto ag artige 22), tal foi referido ¢ explicado pela testemurtha (D © qual
analisou ¢ explicou o tcor dos registos emitidos pela Central ¢ Monitor Fetal, come ja sc
reteriu (fls. 1674 a 1685), concrefamente o ndo ter chegado a sor estabelecida a “linha de
hase” & lambém os alarmes emitidos (embora desconhecendo se audiveis), bem como o que
depois ocorreu com o passar do tempo sem intervencdo humana, o que [e. constar do relaidrio
que entdo disse ter claborado apos analise dos equipamentos e regisios, que confirmon {fls.
268 ¢ 269).

- Quanto acs arliges 23). 24) e 25), tal resulta da globalidade das provas producidas

em audiéncia, de onde se extraem lais ilagdes, sendo que a auséncia de acompanhamento
vispal da Ceniral foi confirmada pelo proprio arguido S s tal resulia
tamhém do facto de ndo ter sido detectado a auséncia de registos naquele periode, pois caso
conlrario alguém teria actuado {fls. 1674 a 1683).

E esse dever de vigilincia existia na altura, como foi afirmade pela generalidade das
testemunhas, independenicmente de posteriormente so ocorrido ter sido claborada peta
testemunhz (I (-r[conciro, entfo Chefc de Servigo) uma
orientaghio escrila nesse sentido., cuja copia se encontra junta aos autos, 0 que eslc confirmou,
tendo até cxplicada a razio de assim ter procedido {cfr. doc. (1s. 1748 ¢ 1753),

A testemunha G G @ (cnfermeira), cmbora com  algum
constrangimento, cm virtude da relagdo profissional com os arguidos. reconheceu ipralmente
a impartincia de acompanhar a parturiente ¢ os registos. admitindo ser normial, na auséncia de
oulros afazeres, que © enfermeiro estivesse pela Sala de Lnfermagem, além de considerar
inadequado estar uma hora sem ver os registos da Central / Monitor Fetal.

O proprio arguidu_mnﬁrmnu a5 suas aptiddes e experiéncia na area
(enlormeiro desde 1977 e nos partos desde 2005), além de afirmar saber que a MOoNoLotiZagio
C'I'G niio subslitui a “vigilancia isica™ das parturientes (tendo ele apenas a Maria de Lurdes a
cargo), admitindo que a mesma devera ser cfcctuada com regularidade (aludindo a intervalos

menores do que o corride neste caso}, bem come que a obesidade torma a captagio menos
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eficaz (como era o caso), o que, naturaimente, implicaria uma vigilancia mais aperiada (pela
normalidade das coisas).

A propria variagdo. om decréscimo, dos registos dus tensdes da parturiente (fls,
30/1674) aconselhariam a manutengiio da vigilincia e avaliagio da mesma, tal como foi
referido, ak¥m da arguida (R por algumas testemunhas, designadamente (D
VLTI (IO ST CIT SR | (s
O odos médicos), sendo, no geral, consensuais em considerar tanbém
anormal a auséneia de registos C'I'G durante aquele perfodo. sern 1al ser detectado o
verificado, € ser uma hora muito tempo sem vigiliincia / avaliagdes (o que o arguide AN
@ o fiz, como admitiu),

Também a testemunha (D (cdico de obstetricia e
ginceologia) se referiu ds responsabilidades do pessoal de enfermagem no acompanhamento ¢
visualizacio dos regisios emitidos pelos equipamenios de monotorizacio, bem como na
vigilaneia das parturientes, evidenciando alé o facto de neste caso exisiir uma relagio de um
profissional para cada parturiente

Asstm, da conjugagio das provas preduzidas em audiéncia e as constantes dos autos
(acima elencadas), analisadas segundo as regras da experiéncia comum ¢ normaiidades das
coisus, ndo restaram quaisquer davidas ao ‘Tribunal Colectivo em come os faclos ocorreram

dessa mancira, além das suas consequéncias e possibilidade ou nio de evitar o resuitado, bem

como quanto ao papel dos arguides AR NG - D

£45

- Quanto aos factos descritos em B) supra, foram considerados os relatdrios socials

Junios, os quals descrevem a situagio pessoal, familiar ¢ profissional dos arguidos (D
Ly e S _ que 05 mesnios confirmaram em audiéneia, fazendo ainda as
clarificagdes ¢ acrescentos perlinentes a tal respeito (fis. 1597 2 1601 ¢ 1613 1 161 7.

Foram ainda considerados os depoimentos das testemunhas (NN
D - G | (ocdos profissionais de
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sadde, seus conhecidos), que se referiram ds qualidades profissionais dos arguidns-

e - . disscram conhecer ha varios anos (nesse campo).

Y

- Quanto aos factos descritos em €} supra, foram considerados os CRC juntos aos

autos (tls. 1607 ¢ 1608},
4

- Quanto aos factos ndo provados, tal fol conscquéncia da auséncia de elementos

probalérios bastantes que os sustenten com seguranga. Com efeito, relativamente ao faglo a)
loram apresentadas versdes divergentes pelos arguidos _c_ sendo
que nem o primeiro referiu, com clarcza ¢ seguranga, que tenha havido a assungdo desse
compromisso pela segunda, tendo a mesma negade tal assumir de rcsponsabilidade, dizendo
que tinha a seu cargo a parturiente do Quarte 1, que dtendeu de perto, tendo a mesma ainda
esclarecido as circunstincias em que o teor do documenilo por si redigido, em §4-05-2010, foi
elaborado, o qual foi junto aos autos por aquele na sessio de 07-09-2016 (fls. 1622-A ¢
1626/1627}. Ademais, cada um deles tinha apenas atribuida uma parturiente e a testemunha
O ((nica pesson que, além deles, estaria no local) ndo
confirmou ¢ssa transferéncia de responsabilidade pelo visionamento da Ceniral.

Quanto ao facto b), nio resultou seguro que ndo tenha sido produzido qualquer sinal
sonoro {(mas apenas que nio foi audivel), pois que a westemunha (TN (t<cnico
desses equipamentos) disse a altura o citcunstincias em que 05 examinou ¢ também o5 seus
registos, ndn tendo detcctade qualquer anomalia de fincionamento, além de aqueles
indicarem ter alarmado, conforme logo fez constar no relatério que elaborou c agora
confirmou cm avudiéncia (fls. 268 ¢ 269).

Quanto 2os laclos ¢) e d), nada resultou nesse sentido, mas sim aquilo que.
relativamenie a tais pontos da acusagfo, se dew como provado.

Finalmente, as testemunhas que ndo foram indicadas na fundamentagio, nada de
relevante disseram, como foi o caso de (D - do assistentc (D
N (- do falocida (D

Assim, perante a falla de clementos, tais lactos foram. necessariamente, dados come

nio provados pelo Tribunal Colective.
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#
Fixados os lactos, cabe, agora, proceder ao seu cnguadramente juridico-penal (cm lace
da impuwtagio feita).

Crime de homicidio por negligéneia

Displic o artigo 137." do Codige Penal, com a epigrafe “Homicidio por neglivénecia®,

o seglinle:

U1 - Quem matar vntra pessoa por negligéncia & punido com pena de prisio até s
(A8 O cown pesa de mlta,

2 - Ent caso de negligénciu grosseira, o agente é punido com pena de prisdo aié cince
eras.”

Da andlise dos elementos objetivos do lipo ressalta, desde logo, iralar-se de um crime
comiim, pois o sujeito alivo pode ser qualquer pessoa (“Crem "), consislindo a condura
lipica em “matar outra pessoa”. {3 bem juridico protegido com a ieriminagdo &, pois, a vida
Aumana compreendida como o conjunto de todas as fungdies biologicas e psicologicas do
homen. Como erime de dano que &, 4 sua tipicidade interessa a realizagio do evento, E, por
se fratar d¢ um ilicito de cxecucdo livie, so irrelevanies para a realizagfo tipica os meios por
que o crime € levado a cabe, podende ser por acBo ou omissio (off. Figueiredo Dias, i
Comentirio Conimbricense do Codigo Penal, Parte Especial, Tomo I, Coimbra Editora, pégs.
3as).

Ressalvando-se o que abaixo se dird quanto 3 culpa neglipente, a “negligéncia
grosseira” traduz-se numa atitude particularmente censurdvel de descuido, numa omissio das
precaugdies ou caulelas mais clementares. Ou sgja, num comportamento que mesmo o homen
médio comum (bomus pater fomilias) repudiard com veeméncia,

Como refere Figueiredo Diag, “Scpuro € que a negligéneia prosseira constitui um grau
essencialmente aumentado ou expandido de negligéneia,” (efr. Obra citada. pag. 113,

Por outro lado. estabelece o artigo 15° do mesmo Codige. com a epigrate

“Negligéncia®. o seguinte:
N o . - ,
Age com negligéncia que, por nio proceder com o cwidaedo a gue, segtndo as

circunsidneias, estd obrigado e de que € capaz:
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@) Representar como possivel a realizaglio de wm facto que preenche wm tipo de crime
#eLs gty yem s¢ CORformar com essa realizagdo, ou

b) Nio chegar sequer a represertar a possibilidode de realizacdo do facte.”

Lifetivamente, nem s& a condutas levadas a cabo de forma mtencional, dolosa {art.
14°), sic penalmente censurdveis, mas também aquelas que sc traduzem em atuagéo
descuidada, negligente, sempre quc a lei assim o preveja (arts. 15. ¢ 15.do C. Penal).

Naguela norma prevé-se 2 designada negligéneia consciente, nas sifuagfies em que
existe representagio da possivel realicagio do facto (alinea a)), ¢ a negligéncia inconsciente,
nos casos em que essa realizagio ndio chega sequer a ser repicsentada (alinea b)).

Conforme escreveu Eduardo Comela, “E possivel, na verdade, censurar a realizacfio de
um tipo legal de crime a um agenic, na medida em que esic omitiu aqueles deveres de
diligéncia a que, segundo as circunsténcias e os seus conhecimentos e capacidades pessoais,
era vbrigado e, em consequéneia disso, rdo previu - como podia - aquela reglizocdn do evime
(ncgligéncia inconscicntc), ow, fendo-a previsio, confiow que ela ndo teria fugar (negligénela
consciente).”

E acrcscenta que “A previsibilidade e o dever de prever que assim objetivamenie
limitam a negligéneia ndo sio todavia uma previsibilidade absoluta - mas uma previsibilidade
determinada de acordo com as regras gerais da expeniéncia dos homens, ou certo tipo
prolissional de homem.” {efr. Direito Criminal, Volume [, Reimpressio, Coimbra Editora,
1971, pags. 421 e 426).

Ou seja, © agente podia ¢ devia ter cumprido com os deveres a gue, scgundo as
circunstinecias e em face das normas sociais ou das obrigagdes inerenies 4 sua condigdo ou
profigsio, estava obrigado a levar a cabo. A negligéneia tradus-sc precisamente na omissao
desses deveres de cuidado e zelo, adequados a evilar a tcalizagio dos elementos tipices,
desigtadamente o resuliado de mm determinado erime (mapeime a morle de alguem).

A condula negligente tem, por isso, subjacente uma omissdo desse dever objetive de
cuidado, uma atitude pessoal de descuide ou leviandade relativamente ao bem juridico
protegide pela norma, dai que os crimes negligentes scjam comumente também designados de

delitos de azar, pois que a producdo do resultado depende, a maior parte das vezes, do aease.
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Hiectivamente, muitas vezes a violagio de um dever objective de cuidade niio produz

qualquer resultado danoso.®

Finalmente, estabelece o artigo 10." ainda do Cédigo Penal, com & cpigrafe “Comissido

Por acdo e por emissde”, o seguinic:

M1 - Quando um tipo legal de crime compreende wm certo resultado, o facto ahrange
#ido 56 a acdo adequada a produzi-lo como a omissdo da acdo adeguada a evitd-lo, satve se
outra for a frtengdo da lei

2 - A comissdo de wm resuliado por omissdo 6 € punivel quando sobre o omitente
vecaia um dever juridice gue pessoalmente o obrigne a evitar esse resuliodo.

3 - No easo previsio no niitnero anterior, a pena pade ser especialmente atenuada,”’

¥ que sc disse a respeito da negligéneia entronca, como se vé, com as condutas

omissivas. Com efcito, tal come também escreveu Eduardo Correla, “Ouando a neguglo de

valores supbe - oM unt preceito guer evitar - ¢ producdo de um certo resultado, € evidente gque
lhe interessam ndo 56 @y alividades que o produzem, come as omissbes que o deixam ter
lugrar ™

Da norma que quer evitar um resultado nasce, pois, para lodos, nfo so o dever de
cvilar as atividades que o produzem, mas também o comando de levar a cabo as atividades
que obstem & sua produgao.

Dai que "ndio 36 importe & sua violaglio o «facere» como o «omitteren. Um e outro
podem levar a cabo a sua violagio, realizando-se no primeiro caso uma comissio por agio, no
segundo uma comissde por omissdo.” (cfr, Obra cilada, pag. 271).

Lsta norma consagra a feoria do adequacdo (agio e omissio *adequada™ - a produzir e
evitar o resultado, respetivamente), sendo que, comao refere o Paulo Pinto de Albugquergue, *a
previsibilidade da consequéncia deve ser aferida de acorde com um Juize de prognosc

postuma (ou juizo ex amfe), colocando-se o aplicador no moemento histérico da conduta do

" Atente-se no exemplo do condutor que, num cruzamento, nio respeitou um sinal vermetho ¢ seguin a grande
vilocidade, mas nenlum dane produan porque na via que sfravesson néo circulava quilguer veicule ou peio, F
sitnagdes deslas ooorrem frequentements,

" L'sta possibilidade de wienuagin apenas vale para oz erimes de omissin impuros. Inas néc para o5 de omissio
puros, cuja € fixeda na parte especial, sem qualquer atenuagin especial derivada da nalurcza omissiva de conduta
do agente (ussim Paula Pinte de Alboguerque, Obra citada, pag. 85).
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agenic. O aplicador deve proceder a esic Juizo de acordo com o conhecimento resulrante da
experiéncia comuin e os conhecimentos especiais do agente.” {...)

Por sua vez. “Os deveres de cuidado sio concrelizados pelas normas juridicas {lcpais,
regulamentares, cstatutirias ou costumeiras) respeitantes 3 alividade em causa, bom como
pelas normas nfo juridicas (prudenciais, usuats).” - {cfr. Comentirio do Cddige Penal, 2.°
Ediciio atualizada, Universidade Catolica Editora, pags. 85 ¢ 1110,

Afirmada a teoria da adequagio, importa, no cntanto, referir que o grau de exipéncia
na certeza quanto ao evitar do resuliado ndo obiém consenso na doutrina € na jurisprudéncia
{como adiante se referird).

Pelo que fica exposto. 03 elementos integraiivos do po de iliciio de homicidio

neclicente podem sintelizar-se da forma seguinte:

- Representaciio da possibilidade de realizagiio do tipo,

- Violacio do dever objectivo de cuidado (ou a sua inohserviineia, no caso de
OMESED]);

- Produgiio do dano {resultado tipico) ¢

- Adequacao da acio (vu da condula omitida) a cvitar do resultado.

L+

Ne caso presente foi imputado aos arguidos (NG SR : 2cusagho.

um crime de homicidie por negligéneia, p. ¢ p. pelo attige 137.°,n.% 1 & 2, do Codigo Penal,

sendo que o assistente (IR maride da falecida O ovcrcu a

abertura da instrugdio, por discordar dessa gualificagio, vindo aqueles a ser pronunciados, tal

como pugnado, pela pritica, em concurse real, de dois crimes de homicidio por negligéncia,

p. e p. pelo arigo 137.° n% 1 e 2, do Cédigo Pcnal. tendo o despacho de prontncia side
contirmado pelo Tribunal da Relagiio de Coimbra (cfr. [ls. 603 a 607, 6358 a 670/705 a 717,
9342942 1120a 1144).

A questio tom a ver com a punigho ou niio, om virtude da morte do tete, pela pritica de
um crime de homicidie por nepligéneia, sende certo que resulton provado gque quando &
parturient_ [oi internada, em inicio de trabalho de parto, aguele aprescntava

vitalidade e depois, em fungdo dos factos ocorridos, [ol retirado, por cesariana, sem
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vilalidade, mostrando lesfes traduteras de “distresse fetal” ¢ “asfixia apuda imtra-uterina™ (cft,
faclos 3), 43, 5)e 13) a 16)).

Independentemente da responsabilidade que possa ser assacada pele que ocorrcu,
julgamos que o desfecho fatal guanio ao feto nfo pode ser punido come homicidio por
negligéneia, pese embora o sustentado no despacho de pronhnicia, depois confirmado pelo
Tribunal da Relagio.

(& direito 4 vida, sendo csta o bem supremo, tem naturalmente (utela consiilucional
(art. 24.% da CRPY.

Como se releriu, o crime de homicidio. quer o doloso, quer o negligenic, tem como
resullado o “matar otitra pessod” (arts. 131.% ¢ 137.° do C. Penal).

Porént, o Codigo Penal ndo define “pessoa” para efeitos criminais, a0 conirdrio do gue
faz relativamente a outros conceilos, designadamente relacionados com os crimes contra o
patrimante ¢ os cometidos no exercicio de fungdes publicas (cir. arts, 202." ¢ 386.%),

E se a palavra (“pessoa™ nio deixa dividas quanto ao seu significado (*Criatira
humana, homem ou mulher: indivicun .7}, ¢ lambém scguro qQue & mesma estd relacionada
com a personalidade (“Qualidade do que ¢ pessoal; individualidade vonsciente, cardter
essenciol e exclusivo de wma pessoa., [ 7).F

Apesar daquela omissdo do Codige Penal, o Codigo Civil, que representa a matriz da
lel substantiva, estabelece, no dmbito da regulameniacio das relagdies juridicas, quanio ao
momcnlo do comego da personalidade, dizendo que “4 personalidude adquire-se e MOMEo
do nascimento completo e com vide.” {cfr. art. 66.°, n.° 1), além de conter varias normas
relativas aos direitos de personalidade (clr. arts. 70.° 4 81.9).

Amda que s¢ trate de uma norma de direito civil, a mesma dispde, para todo o
ordenamento, quanto ac momento ¢m que se adquire a personalidade {com o nascimento
complete e com vida), sendo que esta € incrente a condigio de Hoessoa’.

Q mesmo ¢ dizer que sem a aquisiglio da personalidade fantes de nascer) nio se pode

falar ainda de uma pessoa.

* Veja-se 0 Diviondrio Ilustrade Verbo da Lingua Pormgnese.
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Ademais, os dircitos reconhecidos legalmente aos nascituros (vs concebidos, mas nde
nascidos) “dependem dp sex nascimento™ (n° 2 do referido art. 66.° do . Ciwvilh

Voltande ao direilo penal, verifica-sc que o legislador entendeu autonomizar os
“crimes contra a vida™ {arts. 131.° a 139.°) relativamente aos “crimes contra a vida intra-
uterina” (aris. 140."a 142.%).

Nos primeiros faz-s¢ sempre alusfo a “pessoa”, enquanto nos segundos sc alude. além
de u “mulher grivida™, concretamente a “nascituro™ (cfr. ari. 142.5 n.* I, alinea ¢}, do C.
Penal).

Perante essa autonomizagio dos crimes contra “a vida inlra-uterina”, cujo bem juridice
é u proteciio da vida dos nascituros (vida intra-uterina), relativamenle aog crimes contta “a
vida”, afigura-sc que, também para cfeitos penais, a “pessos” a que se referem as normas
incriminadoras do homicidio (mexime o art. 137.%) € necessariamente um ser humano nascido,
ou sgja, um sujeito com personalidade juridica.

Nio ignoramos a posicdo que, a respeito desla (questdo, sustenia que o inicie do “ato
de nascimento” (do parto} deve ser 0 momento a ter em conta para que se passe a considerar a
vida inita-uterina come vida humana, sende cste o entendimento que o umisrcnhe-
@ ::fendeu no seu requerimenio de abertura da instrugdo e que obteve acolhimento no
despacho de pronincia £ depois no Acérdio da Relagho de Coimbra.

Tal petigiio e decises apoiaram-se, cssencialmente, na posicio de Figueiredo Dias, o

qual, indicando as duas teses em conlronto {uma das quais defende o momento do nascimento
completo e com vida), escreve que a protegio dispensada pelo vnime de hamicidio inicia-se
nio com a conclusio do processe de nascimento, mas “com ¢ inicio do ato de nascimento”,
sende que “o fim de protegio da notma do homicidio impde que a morte dada durante o parto,
seja qual for a via pela qual este sc opere, se considere j4 um verdadeiro homicidio, antes que
umn mero aborto.”

Contudo, o [lustre Penalista aponta dificuldades para estabelecer o momento em que
“ce fmicivu o ato de nascimento”, defendendo que “esse momento se verifica - nio
necessatiamente quando se inicia o processo de dilataglo, mas - quande se iniciam
contragies ritmadas, intensas e frequentes que previsivelmente conduzirao a expulsiio

do fetn”. Acrescentn que se “tiver lugar o processo cirfirgico {cesariana), scra entio o
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MOMENTa em que £sle processo se inicia & marcar o inicio da possibilidade de realizagio do
tipo de ilicito ohjetive do homicidio”. {cfr. Comentério Conimbricense do Cédigo Penal,
Parte Especial, Tomo 1, Coimbra Editora, pigs. 6 € 7).

O entendimenle contrdrio, ou seja, de que © momento de nascimento completo e com
vida ¢ aquele em que sc inicia a witela da “pessea”, para efeitos do crime de homicidio, ¢
defendido na doutrina, designadamente, pelos Conselheiros Maia Gongalves, Simas Santos ¢
Leal-Henriques {cfr. quanto aquele o Cédigo Penal Portugués Anotado, 12.° Edicdo, 1998,
Almedina, pag. 438, e guanio 4 estes o Codigo Penal Anotado, 2.° Volume, Editora Rei dos
Livros, 1996, pags. 14 ¢ 15).

Respeitande oulre entendimenio, cremos que a fnica posigio conforme ao texto da lei
peoal € aguela gque dispensa lulela, no &mbite o crime de homicldic, 3 “pessoa”, ou seja,
depois do seu nascimento completo e com vida (ser dotado de persenalidade juridica) ¢ ndo
também 2o nasciture. O teor literal dus normas nfo COTISETIEE, 4 OSSO Ver, oulra leitura,

Malgrado possa apontar-se a auséncia de incriminagio para algumas condutas,
Julpamos que ndo ¢ pela necessidade de tutcla para certos bens juridicos {no case a vida do
feto) que tem de encontrar-se uma nomna incrimitadora, cujo teur literal nfio a abrange, pois
que @ lei penal ndo admite nlerpretagdo cxtensiva e/ou o recurso 3 analogia (art. 1% n.° 3, do
C. Penal).

Ademais, cremos que foi uma opgdo conseiente do legislador ndc dispensar ao
“nascilure” a mesma tutela penal que concedeu A “pessoa’. Na verdade. a vida Lntra-utering &
protegida através da punigio do aborto, ndo estando abrangidas pelas normas respetivas as
condutas nogligentes (cft. arts. 140.° ¢ 141.%), sendo que os factos praticados com negligéneia
50 80 punidos nos “cases especialmente previstos na lef (arl. 13.°do C. Penal}.

Alids, a exclusio da ilicitude nos casos de interrupgéio voluntiria da gravidez {aborlo
intencional) tem vindo mesmo a ser alarpada, em face du alteracdio da redaglio do arligo 142.°
do Codige Penal (através da Lei n® 16/2007, de 17-04, csia depois allerada pela Lef n.®
136/2015, de 07-09),

Dai que ndo se vislumbra qualquer possibilidade de interpretar a norma em causa {art.
137.° do C. Penal} como ahrangendo o “nascituro™, quer porque o teor literal da mesma, a

nosso e, ndo o conscnle, guer porque julgamos nio ler sido esse o “pensamenio legislativo™
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que presidiu 4 sua elaboracio, o que tem também de ser considerado na interpretagio da let
(urt. 9.2 do C. Civil).

Diga-se ainda que, mesmo # acolher-se aqucla posicdo doutrinaria, designadamente
sustentada por Figueiredo Dias, o caso dos presentes autos ndo seria pela mesma abrangido,
no sentide de a inorte do [éto, nas @ndigdes em que ocorreu, integrar os clementos tipices do
crime de homicidio. Na verdade, os factos provados demonstram que & parturienic-

W d:u entrada na Urgéneia “em fase inicial de trabalho de parto” (cff. fucto 3)) e quando
foi submetida a epidural, pelas 85,30 horas, continuava “cm inicio de rabalho de parte” {ctr.
{acio 5)}.

Mas essa posigiio foi aculhida na pronimcia, depois mantida pelo Tribunal da Relagéo.
sendu corto que © acérdio do Tribunal da Relagio do Porto de 15-02-2006, proferido no
Processo n.° 0542341 (in www.dgsipt), também ali citado, onde s¢ seguiu aquela posigie
dowtrindria, [z igvalmente mengio so “infcio de acto de nascimento”™ (as lals confracgdes
ritmadas, [requentes e intensas, que condueirio 4 expulsio do feto), ou seja, a0 momento do
proprio parto, © que ¢ bem diferente de “inicio de trabalho de parte™ (como era o caso dos
autos).

A purturient_nﬁu tinha “contracctes ritmadas, inlensas e frequentes”,
que conduziriam a expulsio do feto, nem téo pouce csiava a ter lugar qualquer “proccsso
ciriirgico de cesariana”, momenios gue o Tustre Penalista e o cilado Acordae da Relagio do
Porto apontam para a verificagho dos elementos objetivos do crime de homicidio {(como s¢
releriun).

E nada aponta para que ienha tido tal tipo de contracgdes atc ao momento da morte,
sendo que 08 registos cardiolocogrificos, iniciados por volta das 05.31 horas ¢ cessados cerca
das 05.42 horas, nada evidenciaram nesse sentido (cfr. facto 11)).

O seja, ainda demoraria, previsivelmente, varias horas para chegar o momento dessas
contracedes ritmadas, frequentes ¢ intensas ¢ do proprio parto {o que foi referide em audiéncia
por varias tesiemunhas - médicos ¢ enlermeitos).

Diga-se ainda que a estender-se a tutela do feto, em temmes de crime de homicidio, a
fases anletiores & do préprio nascimento completo e com vida, muitas seriam as situagdes o

incerleza qUanto A0 Momento em que €55 tutela passava a existir, 0 que no seria compalivel
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Com 4 seguranca e certeza reclamadas pelo direito penal. E se alpumas certezas poderiam

existit relativamente 4 ocorréncia de “contragfes titmadas, inlensas e frequenies”, a5 mesmas

esvair-sc-tam e as incetlezas avolumar-se-iam sc tal protecdo recuasse ao “inicio de trabalho
de parto” {(como sustentou o asaistentc_c se considerou na prondncia).

Com efeito, a parturientc WM. s:2va cm “[ase inicial” de trabalho de parto

quando foi recebida na urgéncia {as 04.21 horas) ¢ assim sc mantinha quando recebeu a

¢
E,

cpidural {as 05.30 horas, passada mais de uma hora).

Admitamos que tal circunsiincta, verificada que foi a morte do feto, integrava um
crime de homicidio por negligéncia. Mas a—nﬁo estaria & nessas condighes
{(em “fase inteial” de trabalho de parto) quando fez a viagem da sua casa para o Hospital,
mametilos antes ¥

Admilamos entdo, como hipotese, que nessa viagem o vefculo em que se fagia
transportar tinha sido abalroado por um ouiro, cujo condutor, inadvertidamente, ndo havia
parado num sinal de STOT, vindo a provocar a morte da (D 1 f-to. Quanto ao
leto estariamos aqui peranle um crime de homicidio por negligéneia (sendo que o aborto
negligente nio € punido) ?

E que a situagho da—era idéniica aquela em que se cncontrava quando
thegou ao Hospital. Mas o enquadramento legal, quanio ao feto, poderia ser diferenie.

Esta indefinicio e inseguranga niio sio compativeis como o dircito penal, witima ratio
na proteydo de bens juridicos.

Alnda que possa questionar-se o acerto da opedo legislativa de ndo criminalizar o
aborto negligente, pelo menos a partir de deicrminado periode da gravidez ou a partir do
mamento ¢m que o feto ¢ vidvel, a verdade ¢ que ndo ¢ essa a siluagio em termos de Jus
corditim,

Assim, a moric do feto nfio lem enquadramento tipico auténomo, sem prejuizo dc
poder relevar em termos de desvalor de resuitado da conduta, caso se conclua pela pratica do
ilicilo quanto a parluﬁente_[mm reflexo na medida da pena).

Pelo exposto, considerando-se que os facios apurados, quanto és circunstincias da

murte do fcto, ndo preenchem os elementos objetivos do crime de homicidio negligenie, & ndo

sendo punido o aborte negligenle, impdem-sc a_absolvico dos arguidos (GG -
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quanto a um dos crimes de homicidio por negligéneia, p. e p. pelo artigo 137.% n."s

1 e 2, do Cédigo Penal {de que vém pronunciados}.
LR

Além do que se disse a respeito da morte do lelo, julgamos que, embora por outras
razies, tambeém nio pode scr atribuida a arguida (P qualquer responsabilidade pela
morte da purlurieme_

Com efcito, sendo-lhe impulade o ilicite de homicidio gegligentespor omissio {em
conjunto com o arguido (D : dcixando de lado outras consideragdes, que por
ora nio relevam (sendo depois ponderadas quante ac coarguide), era neeessario, desde logo,
demonstrar que sobre o mesma incidia um “dever juridico™ que pessoalmente a obripava a
cvitar esse resultado (a morte), conforme estabeleee a lel (citado n® 2 do art. 10.° do C.
Penal).

Efeclivamente, wm comporiamento omissive s6 assume releve quando “exista wm
especial dever juridico que cric no agente uma posigio de parante pela nio produgdo do
evento” (¢fr. Ac. da RP de 09-06-1993, CT I, pags. 256 a 2538).

Ora, sendo-lhe imputado na acusagde / prondncia um alo que se traduzina num
assumir, por si prépria, de respensabilidade na vigilancia da parturiente Maria de Lurdes. pois
que se dizia no artigo 10. que a arguida (G “2firmou (para o coarguido Antonio) que
tomaria conta da Central de Vigilincia do CTGT colocads na sala de enfermagem, tal tacto,
nessa parte, ndo resultou provade (cft. facto a) ndo provado).

(Qu seja, ndo s¢ provou que a arguida AN :nha assumido ou para ela tenha sido
transferida, lempordria ou  definitivamente, a responsabilidade pelo acompanhamento,
vigildncia e assisténeta da parmriente G (ccignadamenic atraves da
visualizacio da Central de Vigilincia CTG, sendo que aquela se encontrava recolhida, a parlir
das 05.00 horas, no Quarta 2 do Bloco de Partos do Servigo de Obstetricia do Hospital Infante
D. Pedre, cujo apeio de enlermagem havia sido atnbuido ao arguidn_ (cfr.
facto 43),

Ademais, cxistia naquele Servigo atribuigdo individual de responsabilidade, tendo a
arzuida @ - o corco o acompanhamento © assisténcia de uma outra parturiente, que

cntio se encontrava no Quarte 1 do mesmo Scrvige (efr. facto 4-A)).
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Tal ndo significaria que um dos profissionals de enfermagem nio pudesse e devesse
auxiliar o outro, em caso de necessidade deste e de disponibilidade sua, designadamente numa
siluagiio de emergéncia para socorrer uma paciente, a0 que, alids, estava obrigado. Mas csta
néo ¢ a siluagdo que aqui se coloca.

O que aqui estd em causa serin o assumir d¢ uma responsabilidade, atruvés de
vigilincia da Central. que nio se provou ter ccorride, sendo que essa ndo era wn dever da
arguids NSNS qual cstava responsével pela paciente do Quarto ! e fez o respectivo
acompanhamento ¢ vigilincia com proximidade, através da sua colocacio junto da porla desse
quarle (cfr. facto 10-A)).

Nio se verificou, peis, a violagiio de qualquer dever objcetive de cuidado,
designadamente a omissdo de acgdo adequada a evitar & morte da parturiente TEITEEGG—G—G.
pois que sobre a arguida (DGR nio incidia, neste caso, qualguer dever juridico que a
obrigassc a evitar o resultado (deveres de ordem legal ou estaturaria, que abaixo se
enunciario’.

Embora ndo existindo dever de vigilincia da sua parle, quando constatou a
anormalidade dos registos disso deu imediatamente conta ao arguide AYEGNGEGED :ssim
cumprindo com a sua obrigagdo naquele instante, 0 qual loi logo junto da parturiente,
descnvolvendo-se depols as manobras coi#isia 4 sua reanimacio (factos 13) e 14)).

Nio descortinamos, pois, qualquer conduta censurdvel na sua actiagio.”

Nessa mcdida, impdem-se a_absolvicio da arguida (IR do_cuto crime de

homieidio por negligéneia, p. ¢ p. pele artigo 137.5, n.% 1 e 2, do Cédigo Penal, de que vem

pronunciada (vitima (D

A

Dilerente ¢ a sifuagfo do M cujo comportamento (factos

provados) tem dc scr avaliade A luz das referidas normas legafs. considerando os aludidos

clementos integrativos do lipo de ilfcito. Assim,

? Tendo a arguida (NN sido shvo de um processs disciplinar, na sequincis da averiguagio e relatbtio da
TGAS (fls. 277 4 323), & mesmo fol inicialmenie sancionada na pena disciplinar de 20 dias de suspensiio (fs.
1813 a 1039, mas, na sequéncia de recurse pela mesma inlerposto, voio a ser gbsolvida (s, 1359 a 13681474 4
1403,

A arguida ASIMENED i ainda alvo de processo disciplinar por parte ds Ordem dos Enfermeiros, mas s mesma
foi ai absolvida e tal processo arquivade (ofr. fls. 1308 4 1316).
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- Quanto i representacdo da possibilidade de realizacdo do tipo:

Conferme resultou provado, o arguido G -:cci lungdes. como
enfermeiro cspecialista de Saide Matema ¢ Obstétrica, no Servigo de Ginecologia ¢
Obstetricia do Hospital (S .:t:ndo de servico na madrugada do dia
12-05-2010. no Bloco de Partos, altura em que af deu entrada a utente ([ D <
inicio de lvabalho de parte, com uma dilatagiio de 2-3 em, tendo sido intcrnada e depois
recolhida no Quarto 2, por volta das 05:00 horas. ficando o apoio de enfermagem atribuido ao
micsmo, o qual a recebeu nesse Quarto, tendo posteriormente, colaborado na administra¢io da
cpidural e eslabelecido a monotorizagdo cardiotocografica, o que ocorreu enlre as 05:30 & as
(5:45 horas {factos 1}a 7))

O arguido A G = um profissional de rcconhecida competéncia,
experiente ¢ qualificado, o que ¢ também alestado pela sua ampla formacdo ¢ especializagio
na drea (lactos 33) a 37) ¢ 54)). pelo que ndo podia deixar de saber, come efectivamente
sabia, que o intermmamento da pill’lul'il."ﬂfl.'}— na sjtuagio cm que se encontrava,
impunha um acompanhamento e vigilincia proximos, que até implicava a necessiria
monotorizagio C1G.

O parte &, em si mesmo, um momento de risco para a parluriente (e feto), podendo
haver necessidade de intervengfio de profissionais de satde a qualquer instante, dai que
houvesse necessidade de acompanhamente constanie, com afectagic a um  concrclo
enfermciro, no caso ao arguide AN

Ainda que rara, 2 embolia amnidtica ocotre no decurso do parto, por ¥e£Cs com gleitos
catastrificos, sende a mertalidade materna (e do feto) muite clevada (factos 18) a 19-A)), do
que o mesmo tinha conhecimento (como até evidenciou no curse da audiéncia).

Além da embolia, outras complicages podem surgiu nesse perfodo, om que exisle
grande vulnerabilidade por parte da mulher, a qual fica exposta a véarios faclores €
conlingéneias, sendo que o avango da ciéncia médiea ¢ dos meios tecrwoldgicos utifizados t€m
vindo a reduzir esses riscos ¢ também os casos de morle (materna efou fetal), Foessas
complicaghes, designadamente se nfo atempadamenic detetadas. podem, naturalimente,

comduzir & marle,
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Em todo o caso, ndo ¢ exigivel que o profissional de sadde, no caso o enfermeiro,
tivessc como claro ou evidente a ocorréneia do disgnostico que veio a verificar-se ser a causa
de morfe {cmbolia amnidtica), mas apenas que essc cendrio fosse encarado como possivel
{¢lr. 0 Acdrddo da Relagio du Porto de 22-04-2015 - Processo n.® 46/1 L3TAMOD, in
wyw.dgsi.pt),

Ainda que pudessc confiar quc isso ndio iria ocorrer, a verdade é que ¢ arguido
‘Anténio (SR cpresentou como possivel um desfecho fatal, como qualquer profissional
represcnli nesses casos (ainda que com isso ndo se conforme), dai que se considerc verificado
esse elemento da negligéneia conscicnte, integrativo do ilicito de homicidio (ar. 15.° alinea

by, do C. Penal).
¥

- Quante 4 viplacdio do dever objectivo de cuidado {a sua inobscrviincia, no caso de
OHH s

Trata-se de um dever avaliado objetivamenic, pois que nio releva aqoele que o agente
haja tido ou podia ter, mas sim o cuidado exigido na normal relagiio da vida social /
prolissional. [Essa avaliagdo supde um juizo normativo, susteniado na cotiparacio enfre a
conduta que teria seguido um “homem razodvel e prudente na sitwagdo em que se enconlrava
¢ agente € a que este efetivamente obscervou.™ (cfr. Mufioz Conde - Mercedes Ardn, Derccho
Penal, Parte Greneral, Tirant Lo Blanch Libros, pags. 322 & 323),

Ou seja, a veriiicagdo dessa violacdo assenta na divergéneia cnire a conduta adoplada
¢ a que deveria ler sido efetivamente realizada.

O Regulamenio do Exerefcio Profissional dos Dnfermeiros (RCPE) define g
enfermagem como a “profissdo gue. ng drea da satide, tem como ehjective presiar culidados
de enfermagens ao ser Mwmane (Y. sendo estes “as imfervengbes auwlonomas o
fnterdependentes @ realizar pelo enfermeivo na dmbito das suas gualificacbes profissionais”’

{art. 4%, n.° | e 4, do Decrcto-Lei n.* 161/96, de (14-09),
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Tor sua vez, o Fstatuto da Ordem dos Enfermeiros (EOE) " dispde que “o tiulo de
enfirmeiro reconhece competéncia clentifica, écnic ¢ humung para o prestagiio de cuidados
de enfermagem {...)", estande estes profissionais obrigados a “exercer o profissio com
adequados conhecimentos cientificos e técnicos, com o vespeito pela vida, pela dignidade
homana € pela satude ¢ bem-estor da populacio, adoprando lvdos as medidas que visem
melhorar a qualidade dos cuidados e servigos de enfermagem.” (arls. 7.5, 0% 1. e 765 n 1,
alinea a), do EQE).

A actividade dos cnfermeiros tem como principios oticntadores, entre outros, “o
exceléncia do exercicio m profissdo em geral e na relagdo com outros profissionais™ (arls.
785 n® 3, alinca ¢)), assumindo aqueles os devercs de “assegwrar o continuidude dos
cuidados, registomda fielmente as observacdes e intervengiies realizadas” {arl. 83.°, alinea d)).
de “procurar adequar as normas de qualidade dos cuidados as necessidades concretas du
pessod” ¢ de “actuar responsavelinente na sua drea de competéncia (... (art. 88.%, alinca d),
toxdos do EGE).

Além disso, o pessoal de enfermagem tem como dever especial, enire outros, o de
“utifizar, em tempo G4, todos s conhecimentos clentificos, de aplicagdo possivel. e fodos os
meios que the sejom facultados pava diagnistice e tratamentn dos doentes que se confiom @o
hospital.” (art. 22.%, n® 2, alinea a), do Regulamento Geral dos 1lospilas, aprovado pelo
Dccreto n® 48 358, de 27-04-1968).

Ademais, constilul inltacdo disciplinar “tode ¢ agdo ou omissdo qie vioke, dofasa ou
negliveniemente, oy deveres (...) aplicdveis ao exercicio du profissdo.” {arl. 335, n° 1, do
mcsmo HOE)

Na siuagio sub jwdice o arguido A G :r: responsivel pelo
acompanhamento e vigilincia da parlurictte _ pois que lhe havia sido
atribuido o apoio de enfermagem aquela, apds o seu intermamcnto e subsequente

recolhimento, por volta das 05:00 horag, no Quarte 2 {factos 1) a 4)).

¥ () EQF i aprovade pele Decrcto-Lei 0" 104798, de 21-04. depois alterado pela Lei n.* 111722009, de 16-09,
sendo esta a redagho cm vigor @ data dos [actos {por isso aplicivel). O mesno EOE foi ainda alterado
posterionmenie pelas T.eis n.® 82014, de 20-02, e n.” 13652015, da 16-09.
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Lt face do que entdio ocorreu, € manifesto que o mesmo néo cumpriu aqueles devercs
legans e estatutarios no que se refere ao acompanhamento ¢ assisténcia da parturientc/{ D
-'iulando grosseiramentc as feges ariiy e as mais clementares ropgras da pralica de
enfermagem em Boco de Partos.

Com eitito, posteriormente 4 administragéo da epidural, cujo bdlus foi aplicado pelas
(}5:30 horas ¢ a perfusfio continua a partir das 05:45 horas, ficando s pariuriente sujcita a
motorizagiio cardiotocografica (CTG), o mesmo saiu do quarto du_ o gque
corren pouco anies das 05:50 horas, vindo a colocar-se, momentos depois, préximo do
extrema do corredor interno do Servigo de Obstetricia, por onde permaneceu a ler alguns
artigos da sua drea protissional {factos 5) a 8) & 10)).

Apesar dc ter registado nas “notas de enfermagem™, com referéncia as 06:30 horas, 4
mengio de “CTG sem sinals de alarme”, fé-lo apenas por niio ter ouvido, desse local,
qualquer sinal sonero, pois que ndo verificou os registos da Central ou do Monitor Fetal {facto
12-A).

Fleclivamente, o mesmo manteve-se por aquele local alé cerca das 07:00 horas, altura
em que, come ja se disse, (ol alertado pela arguida- a qual, ao entrar na Sala de
Enfermagem. viu que a Central ndo apresentava registos relativamente 4 maonotarizagio da
party rienlc_[ facto 13)).

Tudo isso levou a que, pelo menos, entre (15:45 horas e as 07:00 horas o arguido
[ Iy controlado, visvalizando os corrcspondentes éerans, os monilores
CTG, que o Fetal, quer o da Central {faclo 213),

E a verdade € que, tendo-se a monoiorizagio cardiotocografica iniciado por volta das
05:31 hotas, os registos de C1G, designadamente quanto 2 frequencia cardiaca fetal (FCF),
apbs algumas descaptagdes, cessaram cerca das 05:42 horas, quer ne Monitor Felal, quer na
Central, sem que s¢ lenha chegado a estabelceer a linha de base, para 0 que necessitava de 10
minutos de registos regulares {factos 11) e 22Y).

O mesmo € dizer que ndio chegou a efectuar-se 4 monotorizacio CTG da parturiente

_ pois que rigorosamente tal 86 ocorreria apds o estabelccimento dessa linha

basal, ficando 2 mesma, por isso, scm qualquer vigilincia e acompanhamento téemico e de
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enfermagem enire as 05:45 horas e as 07:00 horas, o que vicla frontalmente os normativos
legais & estatutdrios {acima cnunciados)

Nem releva para 0 caso o fuclo de nesse periodo el lor estado acompanhada do scu
marido (D G (Gl 8) ¢ %)), pois que o mesmo nédo possuia  quaisquer
conhecimentos na drea, nem essa presenga supria a falta de vigilincia especializada, du
responsabilidade do arguido (R

Do mesmo modo. o ndo ter side audivel gualquer sinal sonoro de alarme,
designadamente no referido corredor, tendo sido disparados dois alarmes, com Intervalo de
dois minutos, que permaneceram visiveis nos monitores durante 17 minulos (factos 11} ¢
223}, desculpabiliza ou esbate a respopsabilidade daquele, pois que a monotorizagdo nio
dispensa a vigilincia e acompanhamento pesseais, além de que os cquipamentos, quaisquer
que eles sciam, estio sujeitos ¢ contingénelas que l€m de ser equacionadas pelos profissionais
de sande.

E foi por ter descurade o controlo visual e ndo ter ouvido qualquer sinal sonoro de
alarme gue o arguido & 8 o sc aperceben atempadamente da inexisténcia de
sinais vitais registados c, por isso, ndo interveie nem chamou a equipa médica a intervi,
como devia, jurtte da pamsﬁentc_ para efectuar os procedimentos adequados
a reanima-la, revertendo a paragem cardiorrespiraldtia e salvando-a (bem como ao feto). O
mesmo assim nio procedeu por ndo ter actuado com a atengfio ¢ ¢ cuidada requeridos para o
acompanhamenio do trabalho de parto (factos 23) a 25}).

Tudgo iss0 ocorren ndo devido a inaptidio ou incompeténcia profissionais, mas sim por
descuido, dado que aquele. por se ter colecado no corredor ¢ néo noutro local onde pudesse
obscrvar, com regularidade, os registos dos monitores efou a propria parturiente,
designadamente na Sala de Enfermagem, involuntanamente se descuidou com a vigildneia a
que estava obrigado, chquanto profissional de Enfermagem.

Ao arguido G punhs-se, em funcio dos seus conhecimentos
profissionais e das fungtics que Ihe estavam atribuidas, o acompanhamento da parturienic
Maria de Lurdes. incluinde com a visualizacio dos registos cardiotocograficos e, perante
alguma alteragfo relevanie, que no eslivesse na sua cafera de competéncias, comunicar a

mesma aos médicos obsictra efou anestesista de servigo. Ndo podia. evidentemente, aguardar
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no corredor pelo passar do tempo e esperar que algum alarme soasse, sendo quc 1al indrecia
levou a que pelo menos durante 01:15 horas ndo tenha havido vi gilincia comecta e adequada,
concrelamente pelo visionamento dos regisios da Central & do Monitor Fetal.,

Afirma-se, pois, uma violagio grave dos devercs de prestagio de cuidados e de
vigilineia por parte do arguido (I NGRS o quai nio actuou de acordo com © gue ag
feges artis Ihe impunham.'' sendu que tal resulton de manifests desatencdo da sua parte, que
se manteve no corredor, durante aquele largo periodo de tempo, sem que estivesse vcupado
com algum assunto de servigo que o impedisse de alhar pela parturiente (| D

Essa falta de cuidados elememtares amplia consideravelmente o scu grau de culpa,
levando a que se qualifique a negligéneia com que agiu como grosseira, sende esta imputada a
quem “actua dc lorma intensamente leviana on descuidada, vielando, desse modo, na
intensidade revelada por aquele grau de desrespeito & norma, o dever objectivo de cuidado...”
(clr. Tosé de Fana Costa, Direito Penal Especial, Coimbra Editora 2004, pags. 94 ¢ 95).

Conclui-se, assim, pela inobservincia desses deveres ohjectivos de cuidado, de
natureza profissional, por parte do arguido_ 08 quais assumem um gray de
gravidade, com a inerente reprovagio do homem médio, que levam a considerar verificada a
negligéneia grosseira {n." 2 do art. 137.9).

EE S

- Quanto 3 producdo do dane (resultado tipico):

O resultado ifpico que a norma incriminadora pretende acautelar veio efectivamenie a
verificar-sc, pois que a parturiente _ quande o arpuido _ 13
deslocou ao Quarto 2, por volta as 07:00 horas. se encontrava em paragem cardio-respiratdria,
a qual ndo foi possivel reverter, apesar dag manobras de reanimagio a gue toi submetida
pouco depois & que s¢ prolongaram alé cerca das 07:45 horas, vindo a ser declarada a sua
moite, lal como a do feto (factos 13} a 163).

Ucerrew, pois, i morte de uma “pessea™, sendo case o resultado campreendido no tipo

legal de crimce do artige 137.° do Codigo Penal (ari. 10.°, n.° 1)).

" Tal foi também afittnado pela Fxm." inspectora da IGAS no seu rclatdric, o qual motivou & instauragdo de
processo disciplinar {efr. fla. 277 & 323, concrelamente fls, 318 o 323} L oo final desse processo velo a ser
punide cotn & pena disciplinar de suspensdo por 30 dias {cli. fls. 979 a 1014)
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LELS

- Quanle 4 adequacdio da agio (ou conduts omitida) a evitar do resultado:

Trala-sc da aferigio do nexo de causalidade entre a conduta omitida pelo arguido
S - o morle da par’turienle_

Ainda que o tratamento desta questdio nfe relna elementos muito abundantcs. a
doutrina ¢ a jurisprudéncia tém vindo a adotar entendimentos dilerenciados quanlo ac grau de
certeza cxigivel relativamentc 4 adequagio da condutn esperada para evilar © resultado,
designadamente na comissdo por ontissfo (nexo de causalidade).

Com elcito, a posiglo mais exigente aponta para um grau de certeza pralicamente
absoluto (seguro) quanto & possibilidade de, caso fosse adutada a conduta esperada do agente,
cvitar o resultado morte, concluindo que. se essa seguranga nio for alcangada, ndo pode haver
imputagiio objetiva do resultado ao agente, ou scja, ndo havera nexo de causalidade. 'J'al
posicio encontra-se plasmada, ao que nos parcce, no Acordio da Relagiio de Guimaries de
03-05-2004 - Processo n.° 717/04-1 {in www.dgsi.pt).

Porém. & mesma afigura-sc-nos inaceitavel, na medida em que, a seguir-se esse
entendimento, tal como refere Figueiredo Diag, “a ordem juridica, fora dos casos de certeva
ou de probabilidade a rogar a certeza, deixaria de impor a conduta ao agenic ¢ desincentivaria,
assim, toda a actividade destinada & possivel salvaglo de bens juridicos ameacados.™ {cf.
ireito Penal, Parte Geral, Tome |, Caimbra Editora, pag. 093).

J4 a posigio mais moderada aponta a “conexdo de risco” comu o critério aferidor da
adequagiio nos crimes negligentes, considerando ser de afirmar a existéncia do nexo de
imputagio objetiva sempre que 2 agdo omilida pudesse ter dado & vitima 2 “possibilidade de
nio morrer”. Esta posigio fol sustentada, de forma gue julgamos ¢lara e asscrtiva, no Acordao
da Relagio do Porto de 22-04-2015 - Processo n.* 46/11L.3TAMCD.P1 (i www.desi.pl).

Sintctizou-se no sumdrio deste Acordéo, no que agora releva, o seguinle:

“If - () nexe cousal pa omissdo ocorre quando a condyta omifida podia, com todu o
probabilidade. cousar o evento.

I - g conexda de risco guando a agdo omitida ndo lenha dimimiido o risco de
produgdo do resuliado, o menos que se comprove (posteriormente ao evenlo) que a er¢ e

omiiida em pada teria servido para evitar o evenlo.
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IV - Se a aedo omitida podia ter dado & doente u possibilidude de ndo morrer & de
afirmar a existéncia do rexe de imputagdo objetiva,

V- Se a conduta omitida (pelos arguidos) aumenton o perign @ o riseo de vidy da
pactente existe nexo de causalidade, na medida em que existe g conextis deiiiéo entre o
wgdo omitida ¢ a maorte ™

Llelivamente, julgamos que esta posigio é aquela que melhor se ajusta ao texto da
referida norma legal (art. 10.° n." 1, do C. Penal), Pois que na omissdo se exige (apenas) que a
agde seja “adeguada” o evitar o resultado e vH0 que a mesma fosse efetivamente capue de
impedir a sua produgdo. Adequado significa “apropriado”, “ajustade”.

Como refere Damidio da Cunha, “lipicamente os deveres nio visam impedir resuliados,

visam exactamente diminuit a probabilidade da ocorréncia do resultado.” feitade por
Figueiredo Dias, Obra cilada, pag. 696).

¥ afirmada essa adequagdo entre a a¢lio omitida e o evenlo, recorrendo-se a
dencmninada “conexdo do risco”, isto &, “a agio espcerada ou devida deve ser uma tal que teria
diminuido o risco de verificagio do resultado tipico™ {cir. Fi gueircdo Dias, Obra cilada, pag.
695).

Tal como se escreveu nesse Acordio da Relacio do Porto de 22-04-2015, ondc se
acolheu csia posigdo doutrinal, *haverd conexiio de risco quando a acdo omitida nfo tenha
diminuido o risco de produgiio do resultade, a menos que se comprove (posteriormenie ao
evento} que a aglio omilida de nada teria servido para evitar o evente.”, Continuando a citar o
Professor Figueiredo Dias, escreveu-se ainda que imporla “averipuar se a acio omitida
podenia {ou ndo) ler dado & paciente a possibilidade de nio morrer (diminuir o risco)”. “Se
sim (incremento do fsco tratando-se de agfio; ndo diminuicdo do risco tralando-se de
omissio) o nexo de imputagio objeliva deverd ser afirmado: se a divida permanecer ele
deverd ser negado (in dubio pro reo).” - (cit. Figueiredo Dias, Obra citada, pigs. 695 a 697),

Reimatou tal Acordio que “a divida deve colocar-se, portanio, sobre a dirninuicdo do

fisew, v seja. o nexe de impulagio s6 ¢ afastado quando possa afirmar-se que, para além de

“Veja-se 0 refurido Diclondrio HNustrade Verbo da Lingua Portugnesa,
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toda a duvida razodvel, a agfio omilida nfio diminuiu o tisco da ocorréncia da merte.” (cft.
pag. 207

No caso dos autos, resulton provado que a parturiente-_ falccen em

conscquéncia de lesfio alveolar difusa por microembotismo pulmonar, fortemente sugestivo de

coagulagia vascular disseminada, com provével origemi em cmbolia amnidtica {facto 17)}.

Pese embora a embolia amnidtica seja considerada como emergéneia catastrofica,
com desfecho imprevisivel, sendo a morialidade materna muite elevada, mcsmo com
infervengbes médicas adequadas e alempadas, nio se pode parantir que a morte da parturientc
G i o::c ou nio evitada (tal como a do feto). Contudo, a probabilidade de
salvéi-la {c o feto) era tanio mais elevada quante mais precoce fosse a intervengéo medica.
(factos 18) 2 20-Al).

Qu seju, com uma intervengdo pronta era possivel (embora nio SCEUPG} evilar a morte
da (D (- co M:10), ndo tendo essa intervenglio precoce geotride porque © arguido
G i scompanhou e vigiou aquela, designadamente pela visualizaciio dos
registos da monotorizagio CTG, apenas o tendo leilo apos alertado pela arguida (I NEG—_
pelas 07:00 horas, quando j& estava em paragem cardio-respiratdria, que s¢ tornou
irreversivel.

Essa auséncia de acompanhamento e vigilincia por parte do arguidr:r—
nio deu & parturiente a possibilidade de viver, ou seja, a condula omitida aumentou o perigo
de vida ¢ o risco da morte da (i | D

Nem 130 pouco € relevanle, a nossa ver, apuiar ¢m gue momenlo a_
maorrew, sendo apenas possivel afirmar que o decesso ocorreu enire as 05:50 horas ¢ as 07:00
hotas (pois que o marido (D com <la falou guando ficou no quarto 8 acompanha-
la, apés as 05:50 horss, vindo depois ele a dormir, sendo alertade apcnas pelo arguido

_pf:la:-: 07:00 horas).

Uma coisa é certa, a auséneia de acompanhamento ¢ vigilancia nesse longo periodo.

designadamente pelos registos vardiotocograficos, nfo permitiu delectar quaisquer sinais de

alerta que impusessem uma intervengdo, designadamente com chatnamento da equipa médica,

o que competia assegurar ao arguido (TN
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E a verdade ¢ que a embolia amniética, apesar da sua gravidade, ndo condue
necessariamente & morte da parturiente ofou do feto, pois que, com uma intervengia precoce e
adequada, pode a nresma ser evitada (ainda que ndo haja garantiaz de que isso ocorra).
Nessa medida, existindo uma conex¥o de risco enire & conduta emitida € a marte
(resultade tipico), conclui-se pela existéncia de nexo de causalidade (art, 10° n° 1, do (.
Penal).

&okE

Pelo exposto, mostrando-se verificados os scus elementos objectivos e subjectivos,

incorrido na prilica crime de homicldio por

considera-se ter o arguido
negiigéncia, p. € p. pelo artigo 137.% 0% 1 ¢ 2, do Cédigo Penal, por que vem pronunciado
{vilima Maria de Lurdes).

T

Nio se verificam, nem foram sequer invocadas, quaisquer causas de exclusdo da
ilicilude ou da culpa, previstas na lei penal {arts. 31." 2 39.° do (., Penal).

#

Importa, agora, determinar @ pena a aplicar. O crime praticado € punido com penade 1
més 2 5 anos de prisdo (arts. 41,5, n"1, e 137.°, n.° 2, do C. Penal),

Na determinago da pena concreta, deniro dos mencionados limitcs, hd que ter em
consideragio a culpa do agente e as exigéneias de prevencio de futuros crimes, devendo ainda
atcnder-se a todas as circunstincias que, nfiv fazendo parle do tipe dc ilicito, deponham a
favor e conira o arguidﬂ_(art, 71.° do mesmo Cédigo).

As dirccirizes a observar sdo, por um lado, a culpa do agente, que impde uma
retribuigdo justa e, por outro, as cxigéneias decorrentes do fim preventive cspecial, ligadas 3
reinsergo social do delinquente e as exigéncias decorrentes do fim preventivo geral, tigadas i
conlencio da criminalidade e 3 defesa da sociedade (cir. Acs. do STI de 24-02-93, BMJ 424.°,
pag. 403, e da RC de 17-01-96, CJ 1, pdg. 38).

No caso presente, atcnder-se-4:

- 80 grau médio a elevado da iliciude dos factos, pois que se en teomos de desvalor de
agdo as eireunstdncias do ilfcito j& permitiram configurar a negligéncia erosseira {nfo

podendo valorar-se novamenle os elementos que ja fazem parte do tipe incriminader), o
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desvalor do resultado atinge pariicular gravidade, pois que veio também a morrer o feto {o
gue nfo preenche tipo auldnomo).

- o grau de negligéneia é elevado, porque consciente (sendo que a qualilicacio de
grosseira ja ¢ clemento considerado na moldura penal}.

- 45 condigdes pessoais do arguido (R o um percurso de vida e de
intearagio social e familiar imaculados, sendo pessoa sempre ligada ao trabalho, além de
empenhado na sua formagio e muilo reconhecido no seu meio profissional, sendo manifesto
que se lratou de um “acidente de percurse” (factos 26) a 543).

- 4 auséncia de antecedentes criminais, o que € também relevante (facto 78)).

Ponderando todos estes elementes e tendo em consideragio as necessidades de
prevengiio geral, que nos ilicitos ocorridos em ambicnte hospitalar assumem algum relevo,
pela apreensio que provocam, com o inerente descrédito de sistema do saude, além de que o
arguido Anténio (I dmitiu em boa parte o5 factos objectivos (ainda que escamoteasse
responsabilidades criminais), bem como o tempo j& decorride desde entdo, afigura-se

adequado aplicar-lhe a pena de 2 (dois) anos e 3 (trés) meses de prisdo.

Dispéie o artigo 50.% n.° 1, do Codige Penal que "0 tribunal suspende o execugldo da
pena de prisdo aplicada em medida ndo superior a cinco gRos 3e. atendendo o personalidide
do agenie, s condighes da sua vida, & suo condula anterior e posterior ao crime e oy
circunstancias deste, concluir que a simples censura do facie e o ameaga da prisdo realizam
de forma adequada as finalidades da punicde.”

Contude. nfo basta que a pena aplicada scja igual ou inferior a cinco anos, antes se
impondo, para se poder determinar a suspensio da sua execuglio, a conclusio de que a simples
censura do £acto e a ameaca da prisio realizam de [orma adequada as finalidades da punicée.
E para chegar a essa conclusfio tem de atender-sc & personalidade do arguido, 43 condigdes da
sua vida, & sua conduta anterior e posicrior a0 crime e &s circunsténcias deste. Ou scja, nem &
muito relevante a atirmacdo do arguide de que val cotrigir-se & que nfio cometerd outros
crimes. sendo essa conclusdo a extrair da sua personalidade e condigbes de vida, bem como
do seu comporlamento anterior e posterior acs factos, concretamente em lormos de
condenagdes criminais, e lambém das circumstiineias ¢m que aqueles foram praticados. De

todos csses elementas deve ressaltar um juizo de prognose favoravel ac arguido, que leve o
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Tribunal a oplar pela nio exceugiio da pena de prisio. Importa ainda considerar que mesmo a
eleliva reintegragho social do agenic nfo pede relegar, para plano secundirio. a provencio
peral e especial positiva, como finalidade também principal das penas (ari. 40.° do C. Penal).

Como refere Figueiredo Dias, o Tribunal terd sempre de concluir “per um progudstico
Jevordvel relativamente a0 comportamento do delinquente™, para a formulagio do qual “nie
pode bastar nunca eu 30 a personalidade ou 56 as cireunstincias do facte™, sendo certo que a
existéneia de condenagles anteriores tornam o progndstico Tavordvel “bem mais dificil e
questiondvel”. Em todo o caso, “a suspensio da execugdo da prisho nfo deverd ser decrelada
s¢ a cla se opuserem a3 necessidades de reprovaciio e prevenglio do crime™, ji gue estiio aqui
em questiio “consideragbes de prevengdo geral sob a lorma de exigéncias minimas e
irenuncidveis de defesa do ordenamento juridico™, Assim, havendo ‘rardes sérias para
duvidar da capacidade do agenle de ndo repetit crimes, se for deixado em liberdade, o juizo de
prognose deve ser desfavordvel e a suspensdo megeda” (in Direito Penal Portugués, As
Consequeéncias Juridicas do Crime, Reimpressio, Coimbra Cditora, 2005, pégs. 342 a 344),

No caso presente verifica-se a referida condigio legal objetiva para decretar a
suspensac (condenagiio em pena nio supertor 4 cinco anos).

Por outro lado, o arguido (D 3o tem qualquer condenagdo criminal,
além de que as necessidades de prevengdo especial sfo particularmente reducidas {este caso
lerd servido scguramente de ma cxperiéncia). Encontra-sc social e profissionalmente
integrado, mantendo-se alé no mesmo Servigo, @ Lem boa imagem no seu meio, afém de plena
integragdo familiar {factos 26) a 54)).

Messa medida, julgamos que a suspensio da pena nfio ferird relevantcmente o
sentimento comunitéric de eficdcia do ordenamento juridico-penal, podendo o mesmo ainda
ser salvaguardado por essa via, pelo que se opta por delerminar a suspensio da execuclio da
pena, necessariamente pur igual periodo, a contar do transito em julgado (art, 50.°, n% 1 ¢ 5.
do Cédigo Penal).

Perante {al inlegracdo social, Tamiiiar & profissional nffo se justifica o estabelecimento
de regime de prova (cft. art. 50.°, n.* 2, do C. Penal).

111
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Pelo exposto, na parcial procedéncia da acusagio / pronincia, o Tribunal Colectivo

a) Absolvera arguida_da pratica, em autoria matcrial, dos

dois crimes de homicidio por negligéncia, p.s e p.s pelo arligo 1375, 0% | & 2, do Codigo

Penal, que lhe sdo imputados (motle da parturicnie e do feto).

b} Absolver o arguido (D <2 pciiica, cm autoria maierial,
de um crime de homicidio por negligéncia. p. e p. pelo artigo 1372, 0% | e 2, do Cédigo

Penal, que lhe € imputado {morte do feto),

¢) Condenar o arguido (R ! pritica, cn autoria

malerial, de um crime de homicidio por negligéneia, p. ¢ p. pelo artigo 137.% n% 1 e 2, do

Codigo Penal, na pena de 2 (dois) anos e 3 (trés) meses de prisio. suspensa na sua execucio

por igual petiodo, a contar do trinsito cm julgade (motte da parturicnle}.

d) Condenar o arguidu_nas custas do processo {nfic havendo cusias
quanto 3 arguida (D com 100 de justica de 4 UC (arts. 5135, n° 1, ¢ 5142 n° 1, do
CPPe8.°n"9, do RCP).

Apds transito:
- Remeta Boletim ao Registo,
-~ Comunigue a DGRSP ¢
- Comunique 4 IGAS {como solicitado - fls. 277).
#
Aveiro, 06-07-2017.
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ANEXO I
TRIBUNAL DA RELACAO DO PORTO%

Acordam em Conferénciz os Juizes da 12 Seccdo do Tribunal da Relagaq do Porto

1 Relatdrio
-

Nos autos n® 1053/10.9TIAVR.PT (LE COMTRram os 5eus termos na Comarca de Aveiro Juizo
Central Criminal, luiz 1, fei proferido acardEo que decidiu;

a) Absolver a arguida WD o vvitics, em autorie material, dos dois

crimes de homicidio por negligéncia, p.§5 e p.s pelo artigo i37.2, n.% 1 e 2, do Cadigo Papal,
gue ibe 30 imputados (morte da parturiente e de feto}).

b} Absolver ¢ arguido e D - or:tics, om autoria material, de um

crime de homicidio por negligénciz, p. e p. pelo artigo 137.2, n.% 1 = 2, do Cédigo Penal, que
Ihe & imputade {morte de feto).

c) Condenar o arguldo Antﬁnio— pela pritica, em autoria material, de

urn crime de homicidio por negligéncia, p. e p. pelo artigo 137.2, n.% 1 e 2, do Cddigo Penal, na
pena de 2 [dois) anos e 3 (trés) meses de prisao, suspensa na sua execugio por igual perfodo, a
contar do transito am julgado (morte da parturiente).

Néo conformados vieram ‘, arguide, e amonio (NI

& Manuei - ambos assistentes, interpor recurso, concluinda nos seguintes
termos:

Recurso de *

1 Vem o presente recurso interpasto do douto acérdso recerrido, impugnande o mesmo
No que concerne & matéria de facto e de direlta.

2. Néo podendo o Recorrente concordar quer com a absolvicie da arguida cum@ii

de um crime de

@D > quc concerne i pritica dos dois crime de homicidio ﬁi ie;ligéncia de que

vinha acusada, quer pela absolvicdo do arguido Antdnio
homicidio por negligéncia,

3, No que concerne & matéria de facto, entende o Recorrente terem sido
incorrectamente julgados e dados como provados os factos constantes do ponto 21) e ainda os
factes constantes dos pontos 23}, 24) e 25), estes, ao referirem-se apenas 30 arguido U=

3062
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-, entendendo de facto que se impunha gue fossem estes dados como provados
também ne gue concerne i arguida

4, Mais entende ¢ Recorrente ter sido incorrectamente julgado o facto constarte da
alinga a} dos factos dados como nio provados.

5 Encontrando-se em causa no entendlmento do Recorrente factos gue a teram sldo
dades como provades, como deverlam ter side, conduzirlam 3 inevitdvel condenaco da

arguida gD

g Ko que toncerne & responsabilidade ou n3o da arguida* pelos factos que ihe
vinham imputades, faram apresentadas versfas -:errente% nos autos, deslgnadamente pelo
arguide e pela arguida, entendendo o tribunal a gug queﬁ%rgu*do hda esclareceu de forma
tlara e segura que efactivamente 2 arguida - tivesse assurnide a obrigacin de

acompanhar a monitorizacdo na ceniral locallzada na sala de enfermagem.

7. Entendende alnda o tribunal a quo que terd a arguiﬁ‘é’gsclarecidu em que elreunstincla
elaborou o documents junto aos autos na sessdo de 07/09/2016 (fis. 1623-A e 1626/1627).

5. Dands o tribunal como ndo provado que 3 mesma tenha assumide tempordria ou
definitivamente 2 responsabilidade peto  scompanhamento, viglldncia e assisténcia da
parturiente Mari DS, designadamente através da visuafizagio da Central de Vigiléncia
£T4,

4, Contude ndo poderd o Recorrente concardar com tals concluslies, considerands que
§2 iImpOe a alteracio da matéria de facto dade 0ome provadz e ndo provada.

10. Analisadz a grova testemunhal produzidz no que cofcerne em concreta ags pontos
em andlise, temos que, como relevinci para tais factos, prestou declaracfes ¢ argulde
Antgnin : ha audiéncia de discussdo e Julgamanta no 7 de Setembra da
2016, encontrando-se tais declaraches gravadas através do sistema integrade de Bravacio
digital dispanivel na aplicaciio informatica em uso no tribunal, com infcio 35 10h12m16s e fim
as 13h32m26s.

11, Tendo o mesmo descrito de forma clara a Conversa que manteve com a arguida WS

@ .= 2cordoy com 2 arguida o@D 5:¢ 2 mesma asseguraria o controlo da centrml
de monitarizacio existente ria sals de enfermagem, esclaracendp ginda as circunstancios em

qua tal fﬂqi acordado - excertos do depaimento gravado de minutos:

12.  Acresce ainda gue, também a arguida *pmsmu declaracties em seds de
audiéncia de discussio e julgamento, no dia 7 de Setembro de 2016, encontrande-se tals
deciaragies gravadas através da sistema integrado de gravacio digital disponive! na aplicacio
irformdtica em usc na tribunal, declaragdes com inlcio a5 § , interrupgdo &s -,
reinicio < @I, mterrupeao 3 @, o i a fim 35
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13.  Ora, das declaracies prestadas pels arguida s e ndo obstante a mesma alegar
que nynca assumiu gualguer responsabilidade ng dia e hora efn questin, resulta gue 3 argulda
admite que tera ditd ao arguido “eu fico por aqui”.

14, Sendo gue, quando confrontada com o que queria dizer cam tal expressio, resulta das
suas declaraghes que apenas refere que era uma expresséo gue utilizava, nio sabendo explicar

20 CErto porgque motivo terfa dito tal exiresséo - Exciii ii depolmento gravado de minutos

15. Ora analisando tals dedaracdes a luz das regras da experiéncia e do senso comum,
entendemaos que a propria expressio que & arguidz admite ter proferido se apresenta cpmo
mais kdgica no dmblto da versao dos factos pelo arguldo presentada nos autos.

i6. Na medida em que tal expressdo apenas adquire sentide e racionalidade guando
aplicada no ambito do didlogo que o arguido afirma terem mantldo, em gue combinaram gue
o arguido se afastariz e que a arguida coma ficaria por ali procederia ao controlo da central de
monitorizagie existente na sala de anfermagem.

17. Por outro lado, as declaragdes pela arguida prestadas térm necassariamente de ser
conjugadas com a demais prova existente nes autos.

12, Da prova tlocumental existente dos autos, designadamente do relatdric da gcorréncia
elabgrado pela arguids & junte aos autgs no Ambito da audiencia de discussdo e Julgamento
pelo lustre Advagado do arguidu“ - vide sessio de 07/09/2016 — dogumenta
junto a fls. 1622-A e 1626/1627, resulta que a arguida M declarou que assumiu a
responsabilidade de controlar a centrsl de monitorizatio exlstente na sala de enfermagem,

i9.  Resultando de facto de tal documento que foi elaborado e assinado pels argulda (- cfr.
excerto das suas declaragtes {32 parte das mesmas) 1, Mais precisaments
de ponto 19, do mesmo, que a arguida *disse ao enfermeira “que ficava gli junta
da porta da sala de Enfarrnagem e que estaria atenta & central de monitorizagio.”

20 O documento &m causa fol elaborado em 14 de Maio de 2010 e assim apenas dois
dias apés os factos em causs nos presentes avtos 8 em momente que todes tinham bem
presentes os acantecimertos da madrugada de 12 de Maio de 2010,

21, Sendo que, quando confrontada com tal relatdric por 5i eleborado, a arguida mitou-
s¢ @ alegar ndo saber explicar porgue motiva declarou tais factos no relatdrio, uma vez que
nén corresponderiam a verdade.

22, Sendo certo que as declaragbes por si prestadas em sede de audiéncia de discussdo e
julgamento o foram decorridos mais de & anos desde a data dos factos.

23, Confrontande ainda as declaragfes da arguida asss@iiicom o depolmento prestado
pela testemunha *}, resulta ndo coincidirem s factos

alegados pela arguida com o depoimento de tal testemunha.
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24, Colocando assim em causs o credibilidade das syas declaracfies,

25, A testemunkh prestou depoimento em sede de

mésmo gravade através do sistema fntegrado de gravagio digital disponivel na aplicagio

informética em uso no tribunal, com fnfclp QD - i QD

26, Veja-se com relaviincla Par2 a matérfa em andlise os segliintes excertos das

declaracBes de tal testemunha - Excertps do depoimento gravado de mingtos

27, A testemurtha em causa referiu, contrariamente ao alegado pefa arguida que sollcitoy
# enfermeira que & mesma baasse o 50, porgue se e=ncontrava a Incomadé-ta, no gque a
arguida acedeu — vide excerta do defoimenta desta testemunha de

28. Par outro lado, pela testemunha ¢ referido que 2 arguida se terd deslocado ao sey
Quarts por trds vezes para ajustar as cintas, uma vez qUe, no monitar da centra! estaria 3 dar
L erra.

29, Acresce  zinda que, pela testemunha foi tambeém referigg que  percecionou,
incluslvamente atravas do que Ihe foi transmitldp diretamente pela pripria arguida, que os
enfermeiros se encontradam a auxiliar-se mutvamente g que se necessdrio o arguido tambam
se deslocaria junto da parturiente para prastar algunt atixdlio,

ao. Demonstrande assim que, contrariarmente 30 aiegado pela arguida, os arguidos nao se
encontravam a trebathar no método individual, estandg cads um des mesmos exclusivamente
dedicados 35 Parturientes que thes estivessem atribukdas, estando pelo contrério a colzhorar
entre si.

21. Em face do exposto éﬁpra, entende a Recgrrants gue resuita que contrarfamente ag

Gue veio a ser dado como provade, a arguidasseli assumiy 2 responsabilidade de realizar
¢ controlo da central de monltorizacio, rambsm relativameanta & Parturiente do Quartg 2

{Mari

E Controto esse que, nfo obstante & respensabilidade por i BssuMtida nFo cuidoy da
fazer.

33, Pele que, n¥o agiu com o tuidado que the era exigivel, nem respeiton os
procedimentos que se [he impunha segunda as ‘eges artis.

34, Cauvsando assiin am Consequéncia dessa violagde de dever de ctidado e vigilanga a
W se encontrava também 3 arguida *vmculada, em virtude da profissio e funges

que desempenha, a morte oo SR - <o fcto.

35. Assim, tendo em consideracio tudo o que se deixa exposto, entende o Recarrente qug
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matéria de facto, pelo que deverd a matéria de facte ser alterads quanto ans pontas 21), 239,
24), 25} dos factos dados como provados e o facto dade como ndo provado na alines 2) da
maténa de facto nde provada.

36, Mais precisamente, entende o Recorrente que, em face da prova supra indicada, se
mpde a alteragdo da decisgo proferida peio Tribunal 2 quo guanio a tal matéria de facto nos
seguintes termos: "

“21) Pelo menos entre as 05.45 horas e as 07.00 horas, ¢ arguido _ ndo
cantrelou, visualizando os correspondentes écrans, 03 monitores CTG, seja o do Monitor Fetal,

seja o da Central de Vigilancia.
-

21 A) Durante o periodo entre as 05.45 horas e as 07.00 horas, a argulda uantrnluu,
visualizando os correspandentes écrans, os monitores CTG, seja o do Monltor Fetal, seja o da
Central de Vigilanciz no que concerne 3 Parl‘.uriente-, instaleda no Quarie 1;

23) 56 por ter descurado esse controlo visual € nfo ter ouvido qualquer sinal sonoro de
alarme, os arguidos ndo se aperceberam atempadamente da inexisténda de sinais vitais
registados e, em consequénciz, ndo intervieram nem chamatdMm a equipa médica (obstetra &
anestesista) a intervir, como deviam, junte da parturiente Mariz (D, rara efectuar os
procedimentos adequados a tentar reanima-lz, revertends a paragem cardiprespiratoriz e
salvande a sua vida ou, ndc sendo iso possivel, extrair o feto com vitzlidade.

24) Procedimentos esses gue se thes impunham segundo as leges artis e as mais elementares
regras da prética de enfermagem em Bloco da Partos.

25) Porque os arpuidos actuaram sem a aten¢io e cuidado requeridos para o©
acompanhamente do  trabalio de parto, nSo curando de visualizar os  registos
cardivtocograficos e providendar pela atempada prestagio de socomo em emergéntia,
toamou-se impeossivel reverter 8 paragem cardiu—?é?élratdrla da parturiente

evitanda a sua morte ¢8990 feto que se aprestava a dar 3 luz.”

37, Quanto a matéria de facta dada como nio provada, entande o Aecorrente gue se
impde que a alinea a) sefa"elimninada dos factos dados carna ndio provados e acrescentado aos
factos dados como provados, com & seguinte 2 redagdo:

"Que na altugzreferida em 10) e 10-4) a arguida‘ afirmou gue tomaria conta da
Centrai de Vigilincia do CTG colocada na Sala de Enfermagam.”

aa. O presente recurse versa ainda sobire 8 matéria de direito.

3. Em primeiro lugar no que concerne & arguida SEN. vinha a mesma acusada da
prética de dois crimes de homicldio negiigente, p.e.p. pelo artigoe 137.2, n.2 1 & 2 do codipo
Penal.

306~
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40. A arguida .-w.riu a ser absofvida, por entender o tbunal a QU0 gue nao
resuitou provado gue se encontrasse atribuido & arguida qualquer dever de vigilineia, fosse
em consefuéncia das suas funches no servigo, fesse por ter assumido tal responsakbilidada
peramte o arguido Antdnia 6

41, Mo se tendo considerado provadn fue a argukls ‘[enha assumido bu gue
para a mesma tenha sido transferidz a responsabllidade de vigilancie da parturlente Maria de
Lurdes, designadarnente através do conirolo da Central de Vigilancis CTG.

42.  Contudo, como expaste supra no Que concerne & matéria de facto, entende o
Recorremte quefds prova produzida em sede da audiéneia de discussio 2 julgamento resultou,
tontrariamente ao constante do douto acorddo, devidarmente provado gue a argoida Ana
Paula assumiu per acorde com o arguido “a responsabilidade de vigilancia da
parturienta . através da vlsualizagso da Central de Vigilanciz CTG - prova
dotumental funta 305 autos - dotumentn junto a fls. 1622-4 e 1626/1627 - sessfo de
07/02/2016, para 2ém da prova testemunhal e declaragGes dos arguidos supra indicadas.

43, Em face da alteracio da matéria de facto, nos termas supm expostos, entende o
Recorrente que se impde a alteragio do douto acordic recorrido D gue concerne 3
condenagso da arguida *, ng medida em que, devers constar como provade que 3
argulda assumiy asslm o dever da vigildncia gue nia cummpriu,

44, Verlificando-se assim a violagdo por parte d2 mesma de um dever obletive de cultado,
adequade a evitar a reslizagiio do dano, na medida em que ndo ohstante 8 responsabilidade
por si assumida nio cuidou de fazer o devigo controio da eentral de monitarizagio,

45, Pelo que, n3no aglu com o cuidade que Ihe era EXigivel, nem respeitoy os
procedimentos que se The Impunha segundo as leges artis,

48, Causando assim em censequéncla dessa violagSo de dever de culdado e vigildnsiz 2
Gue s& enconhtrava também 2 arpuida -- vintulada, em virtude da profissdo e fungdas
que desémpehha e da responsabilidade que assumiu, 2 morte demmin@D - - o

47, Entende assim o Recorrente que se impde 3 alteracin do douto acérdio ng parte de
direito, concluindo-se afinal pela condenacio dz arguida gl 1o iermos malhor
constantes do deuto acérdio recorrido no que COncerne & matérla de direjtg & violagio deo
tever de cuidado por parte do arguida + Que sz entende assim que
cansiderando a akeragac da matérchtu, se aplicara também  argulda ~

48, Por outra lado, no que concerne & matsria de direite, nio pode também o Recorrenta
concordar com a abselvicdo dos arguidos da prdtica do crima de homicidio negligente no que
concerne ao feto.

~
49, Ne verdade, entendey neste Fonta o tribunal 3 quo abselver o3 arguldes da prtica de
Mesma por considerar gue "o desfecho fatal quanto ag fete ndo pade ser punido como

homicidio por negligéncia.”

2mG 3
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50. Contudo, ndo pode o Recorrente, com o devido respeito, concardar com o
entendimenis sepuido pele tribunal 2 quo.

51 Na verdade, coma resulta dos sutos e dos Factes dadas como provados — pontos 2), 4}

e 5), a parturiente Ivassssstes crtrou no Hospital (P, em inicic de trabalho de
parto, com contracgbes e com dilatage, tendo dores significativas — fls. 333 37 e 56 4 63 dos

autas,

5. Estando o feto aquando da internamanto de Maria de Lurdes com yitalldade & sam
malforinacies,

53.  Vindo contudo o felo a ser retirado por cesarianz, mostranda besdes tradutaras de
*distresse feta!” e asfixia aguda intro-uterina” — cfr. ponto 16) dos factos dados como

provados.

54. Pelo que, o dbito do feto resultou da conduta negligente dos arguidos, que nao tendo
agido com o cuidado € atencho devidos, deixaram passar um lange periodo de tempo sem
verificar a situagdo da parturiente, o que torneu Impossivel a reversdo da paragem cardic-
respiratoria de Maviz @D, evitzrdo assim 2 sua morte e 2 do feto,

55, Ora, enguadrados os factos aplicivels ao caso concreto, entendemnps coma referido,
gue mal andou o tribunal & quo ao absolver os arguidos da pratica do crime de homicidio
negligente refativamente aa feto,

3b. Mo gue concerne & quest3p do feto merecer ou néo a proeteccdc penaf do crime de
homicidio, sufraga o Recommente, o entendimente defendido pelo Professor Figleiredo Dias.

57. Noc doute acdrddo recorrido é defandido o entendimente, tendo também par
referéncla o disposto na n. 1 do artigo 66.¢ do Cadigo Civil que apenas com o nascimento
completa & com vida, passard a aplicar-se a prote¢do penal do artige 131.2 do Codigo Penal,

58, Contudo, entende o Recorrente ser mais consonante com o nosso ordenamento
juridico a tecria de que a protecio do artign 131.2 do Codige Penal se aplica a partir do
momento e gue 58 Inicia o trabatho de parto.

£4q, De facto, atandendo & que 0 momento do parto é considerade come © momento de
mals Intensa exposicao do ser bumano gue nasee, a Intervencio de terceirgs, & emtendimento
geral acalhide na nossa doutrina e jurisprudéncia natienal, o de que, ¢ mamento decisivo para
que se passe a qualificar a vida Intra-uterina come vida humana € o do initio do processo de
nascimento, seja por via natural {contracgbes uterinas) sejo por cesarizna — vide Comentirio
Conimbricense do Cédigo Penzl, Parie Especial Tomo |, artige 131.2, pag. &, enotacae de lorge
Figueireda Dias.

G0, No mesmo sentido, vide Manue! Lopes Mals Gongalves, in Codiga Penal Portugugs,
Anotado e Comentado, 16.2 Edigie — 2004, pég. 462, o qual veio nesta edigdo, & alterar o seu
anterior entendimentn de gue 2 proteggo dispensada pelo crime de homicidic spenas se
iniciariz apss 0 nascimenta completo e com vida,
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&1, Tese esta gue assume alids especial importincia na medica eM gque no nosso
ordenamento penal a nao se considerar desta forma, o fete nunca estarfa protegido durante o
parto, momento em gue se poderda verflicar indmeros e especials perigos, uma ver que a
“tutefa juridico-penal em caso de aborte ¢ restrita a tempariamentos dolosos, pelo que, a
ctrianga a0 nascer ficarfa, no decurso do parto, can;preﬁamente Hespmtegida face a ofensas {a
vida, 30 carpo oy 3 sadde} ndo doloses” — vige Comentdrio Conlmbricense do Codigo Penal,
Parte Especial Tomao |, artfgo 131.8, pag. 6, @notacda de Jorge Figusireds Dias,

G2. O gue manifestamente Aacontzce ho casg em apreco, atendendo a gue, tends-se
Iniciado o parto e devendo-se a morie do feto a uma condutg negligente dos arguidos a nap
Ser assim nenhuma proteccdo teria o feto que se éncontrava “sem malformagdo, com
desenvelvimentn global compativel com z idade Eestacional® - veja-se f15,129 3 137,

63, Ora, no caso em apreco, ddvidas ndo existem de que se haviz j§ iniciado g nascimenta,
estando a parturiente ja com contragdes ¢ com dllatacio - relatdrio de fls. 33 337,

Bd. Resultando de facto do relatério de colheita de dados de enfermagem da Obstatricia,
constante dos prasentes autos de fis, 56 7 A5, que-- deu entrada gueixando-se
coniracgdes uterinas dolorosas,

6%, Tendo assim o fato vinde a falecar durante o parto por asfixia fetal.

64, Entendende o Recgrrente que am face do exposto, se impunha a condenagio dos
arguidos pela pritica de crime de homicidio negligente na QuE Concerne também ao feto,

G7. Na medida em que o ébito do feto rasoitou da conguty negligente dos PrEUicos, que
nda tando agkde com o cuidade e atencdo devidos, deixaram Passar um longo perodo de
tempo sem verificar a stuagiio da parturlente, o que tornou impossivel a reversis da paragem
cardio-respiratdria de Nass@D =vitandc assim 8 $ua morte e 3 do fetn,

G2, Pele que, em fare do axposic entende o Recorrente que mal andou o Tribunai a quo,
ao absolver s arguidos pelo crime de homicidio negligente no que concerne tambeém an feto.

649, Tendo violado, ao decldir em sentlde diverso, os artigos 1315, 137.2 do Codigo Penal e
C artigo 24.2 da CRP.,

70. Impondo-se por conseguinte no sevw entendimento @ revogacze do douto acdérdig
recorrido neste ponto, & 3 condenacio dos arguidos pela priticz no que Loncerne ao feto de
um ctime de homicidio negligente, previsto e punide nc artigop 1370 n® 1 e 2 do Cidign
Penal,

Recurso de Antdnio@ D

A

59@3
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L Salvo sempre o devido respelto pela opinido contréria, o Recorrente considera que
foram incorrectamente juigados os factos considerados provados no douto Acérdio recorrido
& ali enunciados sab as ndmeras 5), 9), 10, 10-Aj, 11}, 12-A}, 12), 16), 17}, 18), 21}, 22), 23),
24} e 25), devendo eliminar-sg, porque sem intergsse para a causa ou por ndo provados, os
factos enunciados nos nilmeres 19), 19-4), 20, 20-4), 21), 22) e suss alineas, 23), 24) ¢ 25) do
elenco dos Factes Provados, bem como os factos anunclados sob as alineas a) e b) das Factos
Nic Provados;

in Tal pretensfio radica e decorre iniludivelmente dos concretos melos de prova
discriminados supra no ponto 7,, cancretamente, os seguintes, devidamente localizados:

* depoiments do Arguido _ prestade na 1.0 Sessdo

{07/08/2027), gravado na aplicagBe informdtica de Tribunal na pista com o seu home, com
inicio  as -e termo as -. conforme Acta da mesma 5esséo a fls.
1623/1629;

» depoimanio da Arguida— presta do na mesma Sess3g,

gravade na gplicacdo informdtica do Tribunal na pista com o seu nome, com Jnicia s

-, Interrupgan a3 , rainfcia és-, interrupeac as -.
reinicio s (D e fim as conforme a referida Acta daquela Sessdo, a fls.

1623/1629;

. depoimentp do  Assistente _—, Iniciade na mesma 1.2

Sessdo de 07/09/2016, gravedo na aplicacdo informatics do Tribunal na pista com o seu name,

com inicio 3s(NR, interrompido as@D-. conforme registado na respectiva Acta

{fls, 1623/1629), reiniciando-se na 2.2 Sesslo, reallzada em 14/08/2016, gravado na aplicagio

informatica da Trlbunal na plsta com o seu nome, com Infcio as- 2 termo as
@D conformc re-pistado na respectiva Acta, a 15.1633/1635;

N depoimento do (D :cs::do o dia 2.2 sessio

{14/09/2016), gravado na aplicacie informdtica do Tribunal na pista com ¢ seu nome, cem
inicio &s 10h54m37s, interrupgdo as - reinicio &s interrupgia as

G :inico i , interrupgo &5 (D <hico o (D -
interrupcdo as , conforme registado na Acta daquela Sessdo, a fls. 16231636,
continuando na [4.2) Sessdo de 13/10/2016, gravado na apllcacio informdtica do Tribunal na

pista com o seu nome, com inide as (. interrupcio 2@, reiniclo 2s
@D : " i@ coniorme registada na respectlva Acta, a fls. 1667/1673;

: depaimento de (D rrest:do ra 3.2 Sessso, realizads em

15/09/2018, gravado na aplicagéo infor-mdtica do Tribuna! na pists com o seu nome com initio

as QD interrupcio 2 QIR reinicio < D < oo o< QD

conforme registado na respectiva Acta, a fis. 1643/1648;

- depoimento dE— prestado naguela 3.2 Sessio

{15f09/201B), pravado na apifeacdo informatica do Tribunal na pista com ¢ seu nome com

inicio < De interrupsio is @D continvando na 4.2 sessao {13/10/2018),

-~

QAT
-
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gravado na pista com o seu nome com iniclo as -e termo as (D conforme

registade na respectiva Acta a fls. 1667/1673:

o depoimenta de—, prestade na mesma 4.2 Sessio

(13/10/2016), gravado na aplicagsin Informética do Tribunal na pista com 2 seu nome, com

nico 35 QD nterrupcio s QEEND, reiicio 5 QD -t b

@D oo registado na respectiva Acta ffis. 1667/1673);

. depoimento ce (GGG o . s Sessfo, a

21/10/2016, gravado na aplicagio informética do Tribunal na pista com o seu nome, com infkio

@D < im as@D conforme registado na respectiva Acta, a fis. 1705/1709;
. depoimento de (D . o-cst=00 nz mesma Sessio {21/10/2016),

gravade na aplicagdo infarmética do Tribunal na pista com o seu nome, com Inicig 3s
G- o D, oo reglstado na respectiva Acta, a fls, 1705/1709;

. depoimento de — prestado na mesma

=2 Sessde (21/10/2016), gravade na aplicacio informatica do Tribunal pa pista com o seu
nome, com inlcio a':s- e terma & , conforme registado na respectiva
Acta, a fls. 170571700,

» depoimento de _, prestado na 6.2 Sessdo (18/11/2016),

gravado na aplicacio Infarmdtica do Tribunal na pista com o seu name, iniciado as

com interrupcdo as (D corferme registado na respectiva Acta a fls. 1717/1719,
continuando na 7.2 Sessdo, realizads sm 30/11/2015, gravado na aplica¢do infarmdtica do
Tribunal n2 pista com o sew nome com inigio &s e terma s@ D). conforme
registado na respectiva Acta, a fls. 1721/1723;

. depoimento de_, prestado na 8.2 Sessio (04/01/2017),

gravado na aplicagda Informética do Tribunal na plsta com & seu nome, inlciada as
e termo 3D, conforme reglstado na respectiva Acta, a fis, 1746/1752;

*  depoimento da testemunho (GG :-:t:do n2 mesms

Sessdo (04/01/2017), gravado na apiicag3o informética do Tribunal na Pista com o seu nome,

iniciadz a5 (D interrupcio 2 QEED. reinicio 3 Gl - -

@D oo registado na respectiva Acta, a fis, 1746/1752;

. depoimento da testemunha _ prestade na mesma Sesso

{04/01/2017), gravado na aplicagdo informatica do Tribunal ra hista com @ seu home, com

inicle as (D < fir as @0 e registade na respectiva Acta, a fls.
17461752,

. depoimento de “, prestado na mesma Sess3o

(04/01/2017), gravado na aplicacio informatica do Tribunal nz pista com o seu neme, com

inicio &5 (U « termo a5 QU conforma registado na respectiva Acts (fls.

1746/1752);

o

—
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- depoimente de _pres-tado na mesma Secsdo

{04/0172017}, gravads na aplicagho in-formatica do Tribunal na pista com o seu name, com

inicio as (D © termc s GEIP. conforme registado na respectiva Acta, a fls.

1746/1752;

v depoimento de —, prestado na mesma  Sessdo

{04/01/2017), gravado na aplicagdo informética do tribunal na pista com ¢ sev nome, com

inicio as (D t=rme s @D, conforme registado ng respectiva Acta, a fls.

1746/1752;

. depoimento de (I EGEGEGEGEGEGEED: . ;=stadc n 9.2 Sessio, em 18/01/2017,

Eravado na aplicacdo informdtica do Tribunal na pista com o feu nome, com inido &s

-. interrampidoe as- reiriciadg és- e com termo A

@ o7orme registado na respectiva Acta, de fls. 1839/1842;

. depoimento de prestado na 10.? Sessdo, m 10/02/2017,
gravado n3 aplicagdie Informdtica do Tribunal na pista com o seu nome, com Inicio as

— 2 termo as - confarme registado na respactiva Acta a fls. 1849/1853;
’ depoimento de (D, rrestado na mesma Sessio {10/02/2017),

gravade na aplicacac Informatica do Tri-binal na pista com o sew nome, inldada 4
& temo s, conforme registado na respectiva Acta, a fls, 1845/1853;

. depoimente IEi\"‘.— pres-tado na 12.2 Sessdag,

realizada em 19/04/2017, gravado na aplicagdo informética do Tribunal na pista com o seu

name, com Infcio as (D ¢ termo sS@D conforme registado na respectiva

Acta a fls. 190471906, transeritos integralmente no documento n.2 1 anexo # integrante da
presante motivacdo, para o qual se remete & di por reproduzide, cancretamente,

- G - 0177

v G - . 177 206;

- O 025

- G . 351357 c fls. 575-692

© G- (43550
- G . fis. 692-759;

« G - ;. c0:-002;

- O :.cos-1044;

- G . .0:5-10z5;

« G ;. 1035-1181;

<

2
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+ G ::::.125  fis. 12291202
- G -

© G i 5o,

© G ;. 1301405

* G . ;0o
» G o
» G . ;s

- Gl s
- G 50

© G . 1552-1644;
- G oo

il Daqueles concretos meios de prova gravados, em conjugagio com os documentas
guistentes nos Autos, resuita hecessariamente gue 3 douta Decisio de Facto deve ser alterada
quanta ass pontos eoncretamente impugnados, nos termos seguintes:

FACTOS PROVANOS

. Facto 5): Estando a‘- em inicio de trabalko de parto, mas com dores
pelvicas significativas, foi Sujeita a analgesia epidursl, com administragdo do balus as 05,25
horas & subseguente perfusdo continua @ partir da 05,45 horas, o que foi levado a cabo pela

medico anestesist: (D . :---o parturiente o saco de dguas

integro,

. Fatto 8} A_, ne decurse de conversa ento havida, que duroy

aproximadamente 10 minutos, disse ao marido fue s2 encontrava bem, mas cansads, e gue
queriz docmir,

. Facto 10): Imediatamente antes de o referido rrtons (NN Ry

entrado para o quarto, o arguido el etirou-se, vindo 2 colocar-se, 2 partir das
06h10m, préxime do extremo do corredor interno do Servigo de Obstetricia, a rerca de 7

metros de distincia da sala de enfermagem, par ande permaneceu a ler alguns artigos da sua
drea profissignal.

» Facko 10-A): A arguitla ‘ue estava junto & porta da sala dos enfermeiros e a
quem aguela deu entda a entender 2tjuela intengdn, diste-lhe “ey fico por aqui®, efando no
Arguide Antﬁni-a convicgdo de que visuallzaria 0 ecrd da central, mas veio a tolacar-se
também nesse corredor interno dp Servigo de Obstetricia, praticamente jvnto da porta do
Qurarto 1, ficande de qualguer mode, ela mais préxima da Sala de Erfermagem,
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- Facte 11): A moniterizagde czrdintocogrifica iniciou-se por volta das 05.25 horas, logo
#pds a ministragdo do primeiro bélus, sende confirmada pely Arguidu“-na
central da sala de enfermagem quande se manteve ali entre zs 5.50 e as 6,10h, nio tendo
seado nunca, nem depois disso, qualquer sinal sonero de alarme, concretamente no corredor
interno do Setvico de Obstetrigis.

' Facto 12-A); Nao tenda soado qualquer sinal sonoro de alarme, cerca des 05.30 horas
0 mesmo anotou na “ficha de enfermagem® a seguinte mencia: “CTG sem sinais de alarme.”

. Facte 13): Cerca das 7 horas, arguiﬁa_ . vendo gue  Central

de Vigléncia do CTG ndo apresentava s registos referentes 3 monitorizacia de parturiente

eu nota desse facto ao arguide Anténie (i EGEGD. .-

também ali chegou nessz zltura, e gue de imediate se deslocou ao Quarte 2 e, no local,
verificou que esta se encontrava em paragem cardio-respiratdria.

a Facto 16}); O feto foi retirado sam vitalidada e, submetido a autdpsia fetopatoldgica
verificow-se ser do sexo femininn, sem malfarmagges, com desenvalvimentp glebel compative!
tom @ Idade gestaclanal, mostrando lesdes tradutoras de “distress fetal” e “asfixia aguda intra-
utering”, mas sem determinagio da respectiva eticlagia.

. facto 17): Efectuads avtdpsia, apurowse qus wimie- (D ficceu em
consequéncla de lesio alvenlar difusa por microemboilsmo puimonar, sugestivo de coagulagio
intra-vascular disseminada, de provive! origers em embolla amnidtica, mas sem concTeta
determinagdo da respective eticlogia, desconhecando-se se falecey entes oy depols do feto,

* Facto B): A embolia amnidtica é uma das causas de ctraguiagin vascular disseminada,
otorrende com mals probabilidade préxime do parto, ou durante aste, sendo medicamente
cansidersda como emergéncia catastréfica, com elevada taxa de mortalfdade,

v Factos 139}, 19-A), 20}, 21}, 22), 23), 24) e 25) — devem ser eliminados, pargue nio
provados pu sem Interesse para a causa.

FACTOS NAD PROVADOS:
v Deve ser eliminada a elencagem efectueda na douts Decisio de Facto.,
IV, Nic considerando os concretos meios de prova supra enunciades e decorrentes da

gravagio da audidncia, existe insuficidncia da douta mativagdo da Decls3o de Fﬁtu, assm se
cometende erro notério na apreciacdo das provas, nie sendo efectuado o 58U exame critico §
luz das regras da experiéncla, gssim se violando o dlsposte na n.2 2 do Artigo 374.2 do Cad.
Pracesso Penal.

V. Mesmo que assim ndio venha a entender-se, ndo ocorre, mesma considerando

a faciualidade provada no douto Acdrddo a verificacfo de nexo de causalidade entre a
conduta do Recerrents e @ morte que veio a orofref, assim ng@o tendo praticado o crime por
Que foi acusado.
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Recursord€ Manuge| —

1. © douto acérdio impugnade decidiu incorretamente a matéria de facto ac considerar ndo
provada o facto deserite no respetive ilem saba al. a) e ap consfgnar no facto provado ne 104)
que a Recorrida trocou com g toarguido ﬂ.N'TlflhrIC- "elgumas palevra® serm cancretizar
o teor das mesmas & sem registar o local onde faram proferidas.

2. Os glementgs de prova produzidos, com particular realce das declaracies das idos

“ das testemurhas
Pt ol 5%

depoimentes, na parte interessante, ficaram transcritos &cima com referénciz aos momentos
da respactlva gravacio, o que tudo se dj par reproduzide agui -, impGem que te considers
provado o facto descrito na al, a) dos factos ndo provados e se altere @ redagio do facto
provade n? I13-4), esta em moldas que passe a considerar-se pravade gue “A arguido Ana

antes de o arguido <e deslocar para proxime do extremo do corredor £ ainda na sala de
enfermagem disse-lhe “sy ficg POF aqui” slgnificando-ihe que vigiaria a monitorizacdo da

parturiente MAHM-*.

3. Ae decidlr de modo contrrio, o doute acsrd3s em meito Incorreu em errg de julgamentg
da matérla de facto, que dacidic Incorrectamente, availando mai e Contra as regras ga
experigncia comum a prova produzida e dasconsiderando aquela prova que deveria ter

analisado e valorizado {em especial o depoiments” dwnm:“
(=T cmrge————

52 SEF

4. com © gue ofenden o art? 1272, incumpriv o dever de fundamenta:;ﬁn imposto pelo ne 2 o
art? 3748 (na vertente do axame critico de todas as provas relevantes), e incorreu no vigip da
al.c)don®2 do artlpo 4102 e na nulidade prevista na gl. ) n2 1 do artlgo 3798, todos do CPP,

5. Nas circunstingas de tempo e lugar descritas nos fattos provados, a Recorrida axercla, com
G arguido “as fungiies de enfermeira do Service de Obstetricia, pnde estavam

internadas apenas duas parturientes uma das quais a infelz m

6. Sobre ambos os enfermeiros € portanto, sobre a Recorrida, impendia o dever juridice de
viiar & assistir a5 duas inicas parturiestas nternzaas,

7. dever que decorre das obrigagbes garais proprias do seu estatyto profisslonal e das fungdes
que desempenhava e, entdo, exerdia e ainda das TERras a que devia obediéncia consagradas no
Manual de Procedimento de Enfermagem | pdg, 503 & seguintes)

207
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8. ohrigages gue s80 incompativeis com uma “atribuicio individualizada de
responsabilidades” que, através da criacio de coutadas de intervengdn, desvinculasse a
Recorrida dos seus deverss profissionais 2 funcionais, ac ponte de justificar & seu completo
alheamento da maonitorizagde duma parturiente gue, come ela berm sabia, tinha deixado de
estar sob Vigilancia @ controle do coarguido

9. Independentemente de essa reparticdo desresponsabilizante de tarefas nde ter guaiguer
base legal nem ser admissivet, a Recorrida assumiu perante o coarguldo 3 responsakilidade de
vigiar a monitprizacio da parturiente ﬂ

“10. assumindo, também por essa via, o correlative dever juridico, que nda cumpriu.

11. A omissao desse dever foi causa adequada da morte da-.

11. Por isso, a Recortida praticou, em cosutoria material, o crime previsto e punlvel pelas
disposicies conjugadas do n? 2 dg art® 10° e dos n2s 1 e 2 do art? 1378 do Céddigo Penal, pelo
quat terd de ser candenada.

13. Ac decidir de modo contrarlo, o douto acordio impugnado ofendeu estes preceitos legais.

TERMOS EM QUE, concedendo provimentoc ac recurso, revogando o douto acorddo
impugnado e condenando 2 Recarrida, fardo Vassas Excelénclas a habitual JUSTICA!

E L L]

C Digno Magistrado de Ministaric Piblico respondeu ao recurse do arguide, tendo pugnado
peda sua improcedéncia.

Da igual forma, os assistentes responderam ap recurse do arguido, pugnado igualmente pela
sua improcedéncia.

A arguids, veio responder aos recurses dos assistentes, tendo pugnado pele seu ndo
pravimento.

Meste Tribunal o Digno Procurador-geral Adjunto teve vista nos autos, emitindo parecer no
sentide do ndo provimento dé nenhum dos recursos.

Deu-se cumprimentd ac disposte no artigo 3172 pe 2 do CPP, foram os autos aos vistos &

procedeu-se & Conferéncia. -
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Nada ghsta 3 apreclagdo do mérito da causa,
Cumpre assim apreciar e decidir,

2 Furtdamentacao

Resuitam assentes e ngo assantes nos autos os factos abaire transcritos, como também se
mostra fundamentada a convicgdo do Tribunal nos termos que se Ird de sepuida transcrever:

D 0 argutios e QD - e QR . ... .

especialistas de Salde Maternz e Obstétrica, exercendo 3 data dos factos e continuando a
exercer funches no Servico de Ginecologia = Cbstetricia do Hospital Infante D. Pedro, em
Aveiro,

2} Encontravam-se ambos, na madrugada do dia 12-05-2010, de servico no Bloco de

Partos do Hospits (D =~ [ =Y
prav
3 Nesse dia 12-05-2010, pelas 04.21 horas, Marla (DD . -0

na Urgkncla do Servico de Obstetricla / Blnco de Partgs do Hespita! (G D. -
@ " 7:s: inicial de trabalho de parto.

4) Reallzada a pertinente avallacdc clinka pelas 04.30 horas, altura em fue aprasentava
dilatagde de 2-3 e e contracedes moderadas, a mesma ficou internada, sendo recolhida, par
voita das 05.00 horas, no Quarto 2 do Bloce de Partas do Servico de Obstetricia, tendo ¢ apoic

de enfermagem sido atribuido eo arguidodmiimisfIID

4-A) Nessa altura = arguida o@D tinha atribuide o 8ROI0 de enfermagem de uma outrs
parturients, a qual se encontrava no Querto 1 do mesmoe Bloto de Partos do Servico de
Obstetricia.

5} Estando a Maris - em inicio de trabatho de parto, mas com dares pélvicas
significativas, foi sujeita a analgasia epidural, com administragdo do bélus cercy das 05.30
horas e subsequente perfusio continua a partir das 05.45 horas, o gue foi levado a caho pelc
médice anestesista

6} Foi também sujeita 3 monitorfzaciy cardictocograEfica {CTG), cujas cintas foram
colocadas Ingo #pas a administracio do referida bélys ¢ enquanto se efectuavam oz
preparativos para z administragdo da sobredita perfusdn de firmacos analgésicos /
anestésicas,

7] A menitorizacio CTG foi realizada com registe em Menitor Fetal, modele STAN 531,
instalade no Quarto e ligado a Central de Vigilincia, correndp o programe informatico
“Omniview-SisPorte”, instalada na Sala de Enfermagem,

8} Cerca das 05.50 horas, _ marldo da parturiente AariE-

. o conduzido a0 Quarto 2 do Bloco de Partos do Servico de Obstetricia, onds



TRIBUNAL DA RELACAO DO PORTO

permanzscey acompanhande aguela, tendo sido informado dos procedimentos a ter, caso
detectasse alguma anemalia, para alertar os enfermeiros de servico.

) Am, no decurso de conversa entdo havida, disse ac marido que se
encontrave bem, mas cansada, & que gueria dermir,

10)  imediatemente antes de o referido Anténio (D - cntrado para o
quarto, o arguide A <tirov-se, vindo a colocar-se, pouca depois, prosimo do
extremo do corredor intermo do servico de Obstatricla, por onde permaneced a ler alguns

artiges da sua drea profissianal,

10-A) A arguida-, com quem aquele trocou entdo aigumas palavras, veio 3 eolocar-se
também nesse corredor interno do Servico de Dhstetricia, praticamente funto da porta do
Quarto 1, ficando ela mals préxima da Saly de Enfarmagem.

11 A monitarizacdo cardiotocngrafica iniciou-se por volta das 05.31 horas, sendo que os
registos de {75, designadamente quanta a frequénciz cardfaca fatal, apos glgurnas
descaptacdes, cessaram cerca das 05.42 horas, gquer na Monitor Feta! quer na Ceptral, sem se
ter chegado a estabelecer a jinha de base, ndo tenda sido audivel, no entanto, qualguer sinas
sonoro de alarme, concretamente no corredor interno do Servico de Obstetricia,

12} O erguide m—iaslnmu-se Junto a0 Ouarto 2 cerca das 06.00 haras,
espreitendo para o seu interior @ anotando na “Ficha de enfermagem” a seguinte mencso:

"Encentra-se scompanhada por acompanhante {marido)*.

12-A) Ndo tzndo ouvido qualquer sinal sonoro de alarme do locai do corredor onde se
encontrava, cerca das D5.30 horas 0 mesma anotou M “ficha de enfermagem” a seguinte
mentio; “CTG sem sinais de alarme.”

18] Cerca das07.00 horas, a arguidaessiientrou na Sala de Enfermagem & vendo gue
a Central de Vigilancia do CTG nfo apresentava os ragistos referentes 3 monitorizacio da

parturiente demsioyl), :lertou entdo o arguida el o .20 se desiocou
imediatamente ao Quario Z e, no tocal, verificou que esta se encontrava em paragem cardio-

respiratoria.

14)  Alertqu o pessoal médica de servico, obstetras e anestesistas, iniclandp-se pouco
depois manobras de reanimagio que, ROFEM, nan tiveram sucessg e foram suspensas pelas
07.45 horas.

15} As 07,55 horas foi realizada cesariana para extracgao fetal, cufa morte fol previzmente

confirmada ecopraficamente, ndo sendo encontrados sin2is de descolamanto placentar.
' 1
16) O feto foi raticada sem vitalidade e, submetido a autdpsia fetopatolégica verificou-se

ser do sexp feminino, sem malfermagies, com desenvolvimento global compativel com a
idade gestacional, mostrandevesdes tradutoras de “tistresse fetal” e "asfixia aguda Intra-
utesina”,

3o
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17)  Efectusda autépsia, apurou-se que 2 undD ficccu em consequéncia de
lesio alveolar difusa por microembolisme pulmosnar, fortemente sugestivo de coagulacso

vascular disseminada, com provével origem em embolia amnidtica, - < -

18} A embolia amnidtica é uma das Cousas de coapulacsn vascular disseminada, ocorrendn
com meis probabilidade proxime do partc ou durants esta, sendo medicamente considerada
como emergénda catastrifica, com elevada taxa de martalliledeees

19)  Quando # embolla amnidtica origina coagulagso vascular disseminada, o desfecho &

lmpravisive), sende 3 mortalidade materna muite elevada, mesmo com intervencies médicas

adequadas e atempadzs, nig se podendo garantir medicamente YO orte da partyriente
fasse ou nfo evitada,

19-A) O mesmo se aplica relativamente ao feto, sendp que este ndo sobreviverd mais que
alguns minutes @ morte materng &, sohrevivendo, passadas 4-5 minutas instalam-se lesdes
nauroidgicas {cerebrais) de extremg gravidade,

20} Aintervenciio para tentar evitar a morte da parturiente 8fou do feto inclui, além das
manobras de reanimacao daquela, a realizacie de uma CESErANE, com vists a salvar o feto a,
em situacdes de intensa hemarragia da parturiente, @ administracdo de transfusio sanguinea
massiva, substitulndo grande parte do sey SENEUE NUM Curtn |apsestemporal.

20-A) A probsbilidade de salvar & pariuriente e o feto & tanto mais elevada quanto mais
precoce for 2 intervencio médica.

21) Pelo menos antre as 05.45 homas e as 07.00 horas, ninguém, designadamente o

arguido oy controlow, visualizands os correspondentes écrans, o5 monitores
(7G, se/a o do Menitor Fetal, sefs & da Central de Vipilincia.

23} Pela andlise posterior a sistema de mETNB Hzagdo CTG verffico-se que;

a) Nao foi estabeleciﬁgkgm!inha de base de parimetros vitais, para o que necessita de
10 minutns:
b} Disparou dois alarmes, com intervalo de Z minutos, por faléncia de detecgdo de sinais

vitais, QUe permaneceram visivels nos maonitores durante 17 minutos;

c] Ndo se verificando intervencdo humana correctiva da anemalia registada, o sistemna
informatica entrou em modo de suspensdc e, decorridos mals &lguns minutos, desligou o
monitor, assumindsa nin estar activada a monitorizacie de pessoa ou feto.

23) 50 por ter desturado esse contrelo visual & nio ter owvido quaiquer sinal senoro de
alarme, o arguidu“ ndo se apercebe atempadamente da inexlsténcla de singls
vitais registados e, em eonsequéndia, ndo intervelo nem chamaou a equipa médica [ohstetra e
anestesista} a intervir, como devia, junto da pan:un‘ente-- para efectuar os
procedimentos adequados a tentar reanimé-la, revertendg a Paragem cardiorrespiratdriz e
salvarndo 2 sug vida ou, nic sendo jsso possfvel, extrair o fato com vitalidade.

3075
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24) Procedimentos esses que se lbe Impunham segunde a5 leges artls & as mais
eiementaras regras da pratica de enfermagem #m Bloco de Fartos.

25)  Porgue ¢ arguido *actuuu sem a atencdo e cuidado requeridos para o
acompanhamento do  trabalhe de parto, ndo curande de visuslimr o repistos

cardiotocograficos e providenciar pela atempada prestacio de sacorrg em ermnargancia,
tornoy-se impossive| reverter a paragem cardic-respiratirla da parturiente Maria de Lurdes,
evitando 3 sua morte e a do feto que se aprestava a dar & luz,

2)

26) O arguido s @D: o s=zundo, por ordem de nascimento, de uma fratria de
-; cujo desenvolvimenato psicossoclz| decorreu na familia biolgica.

27| Oriunde de grupo familiar com habitos pré-sociais, naturai

CETRE ¥ AN s ARYD Sy M ITCOMN P i oW S ol o 7 e
TR T T

29)

30)

32 0 seu trajecto escelar decorreu dentro da normalidade, com p registo de conduta
isenta e resultados escolares francamente positivos.

33} 0 mesmo alcancou progressiva especializacio na sua drea profissional, pels que em
1996 obteve o BEW
C Fus Licenclatura em Enfermagem;
em 2001 & Pés-graduacho em Geriatria e Gerontologia (i EGNGEGEEED-r 2005 2
Pés-licenciatura na drea de Obstetricla e Ginecolog| @D

- em 2007 o Mestrade em Geriatria e Gerontologia @ colaboragio com o grupo de

investigatdo “Comunidade e Sadde” 2008 a matricula ng
Doutoramentc “Geriatriz e Ger
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et € T ) 1.7 0 v e
Administraggo Hospita . (D

o T R e A
36) Em 2000 ) ingressou no Hospital -

Serviga de Urgéncias, transitando postericrmente para o
Servico de Obstetricia e Ginecologia,

R )
37)  Concomitantemente, desde 1997 esteve ligado & formagdo profissional, colaboran
tom diversas entidades formadoras,

QR R S R T WS,
35}

e S T T O R

40) Existe urna dindmica familiar equilihrada, baseadz em habitos pro-sociais e estilo de
vitla sauddval,

41) A nivel das relagBes interpessoais, o arguido apresenta, desde sempre, um percurse
ajustado, com vinculos afectivos de lenga duragio fora do nicleo familiar,

SR R

44) Existem Indicadores significativarente favordveis referentes an say desempenho
profissional, sende caractetizado come penderade, rigaroso, empenhado & com grands
capacidzde de trabalho.

45 Ol L R T R
G R R o T e
L R

7 T e e g e T
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55) A ar uida nns (e L N T R
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63) Comegou a sua carreira profissional no Servico de Medicinz Interna, transitando ao fim
de dois anos de experiéncia para o Servigo de Ghstetricia ¢ Bloco de Partos,

¢ D

{feenciatura.

= Pés-graduscho em Gestio & Administrago Haspitalar na

especialidade em saide materna o cbstetricia, com equivaléncia a
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77} A arguida-. € tonsiderada uma profissional responsével e experiente pela
generzlidade dos proflssionais com quem tem trabalhado,

)

iy ol
78) Ao arguidos Asisiel> i@l o 50 conbecicas condenagdes eriminais.
#

Nia se provaram cutros factos corms refevo para a decisdo, nomeadamente 03 seguintes;

) Gue na alturg referida em 10) e 10-4] 2 arguida‘. afimmou que tomaria conta
dfa Central de Vigllincia do €15 colocada na Sala de Erfermagem.

b} Que ne altura referida em 11} nde fol produzide qualquer sinal sonoro de alarme.

c} Que guando 2 emboliz amnidticz origina coagulagio vascular disseminads, decorre
entre ambas um pericdo temporal ndo superior 2 uma hora, durante o qual o tratamentp &
dintia possivel,

d] Que a cesariana ¢ também uma forma de remover a causa da embolia ampidtica.

'H.{

4
-

A formacio da convicgio do Tribunal Coletive baseou-se na globalidade das provas produzidas,
em conjugacdo & confranto, analisadas criticamente e segundo a: “regras da experléncia”
comum, conforme os ditames legais [art. 1272 do CPP).

Assim, quanto aos factos deseritos e A), foram considerados, isolada ou conjugadamente, as
seguintes elementos de prova:

Quanto 20s artigos 1) e 2), além das declaracBes dos arguidos “e-
@D . o5 confessaram, o que também fof afirmado por vérias das testemunhas Inquiridas,
gue disseram trabalhar a data nesse Servigo, foi ainda considerada a Informagdo prestada pelo

Hospita (. Gue comprova que os mesmos estavam de servico nessa data {cir,
fls. 175 e 176 dos autos).

- Quanto acs artigos 3) e 4), além das declaracdes do q;guiﬂn“- fque os

confessgu, tal avallacdo clinica e Ing entg forem referidos pela testemunha -
ﬂ{médica obstétrica), que disse Ber recebido e
observada a parturiente *. 0 que € ainda atestade pelos registos médicos e de
enfermagem, palos mesmeos confirmados, dos quais constam, além do mais, as horas em que
tal ocorreu, quer a da chegada a Urgéncia, guer 3 da avaliagao, slém dos resultados desta, bem

toma o posterior recathimento no Quarto 2 (cfr, fis. 7, 33740, 56 2 58 e 74 a 75 dos sutos { fls.
22/35,41 e 42 do Anexo ).

A testernuuh_enfermeira} confirmou também ter apstade o arguid

Anténio @ no recothimento da parturiente na Quarto 2 {lgualmente afirmado por este},
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confirmanda o “relatdrio” que depois elabarou 3 respelto da ororréncia, fJunto aos autos ifls.
222 e 223).

igualmente o assistente A _fmaridn da parturiente) referiu a

condugio da I_ as Urgéncias, hora aproximada de chegada, estado em que se
=y
Encontrava e atendimento que depols lhe fol prestado (no essencial concordante com esses

outros elementos),

Também o “Relatérie Clinico” &lzborado depois pelas testemunhas—

(acima referida) e NP m:icos entio de servio, que anbos
referiram, canfirmas, no essengial, tafs factos [cfr. fls. 187/200 dos autos e fls. 78/84 do Anexo

I

- Quanto 20 artige 4-A), além das declaragBies da arguida Ana @ aue ¢ referty, tal foi
também confirmado pela arguidoskmimin @, a'sm de vinas outras testemunhas o terem
mnencionads, designadamente {assistente operaclonal
nesse Hospital) {médica pbstétrica).

A propria parturients que se encontrava nesse Juarto 1, & testemunha—
@D ofirrou estar a ser acompanhada pela arguid @D

- Quanto acs artigos 5), 6} e 7}, além das declaracdes do arguidp il -ue os
confessou, descrevendo camo tuda lsso se processou, foi ainda considerado o depoimento da
testemunia. (D (v:dico anestesiologista), que disse ter
administrado a epidural (bdlus & perfusio continua), tendo ambos refedde como decarreram
tais procedimentos, bem coma as horas aproximadas em que tiverarm lugar, aludindo ainda
2os equipamentos utilizades, sendo que tals intervencdes e hordrios precisos constam dos
registos por cada um deles elaboradas, cujo teor confirmaram (cfr. fls. 7, 56 a 50 e 55 dos

autas/ fls. 41, 42 2 48 do Anexo ().

s -
Encontra-se ainda nos autos um relatério elaborado pelo referido Gl - -
ocorrdncia, o que o mesme confirmau, no qual, além de descrever a sua intervengio, indica as
horas aproximadas de cada acto (senda fque se dey primazia aos repistos feitos na aftura,
coincidentes entre ambos os profissionais) e também o momento em que foi eolocado na

parturiente o “registo de cardiotacografia” [apds o kilus), o que vai de encontro a0 referide

por este e pelo d#ffiitlo At  sudicncia (cfr. fis, 16854,

Tembem a testemunha (D (:rfermeira) referiu esses procedimentos e

sua sequéncia, incluindo a2 hora aproximada em que foi aaministrada a “epidural® (bdlus),
confirmande o “relatéric” que eiaborou a respefto da ocorréncia, junto aos awvtos (fls. 222 e
223).

Foi ainda considerado o depoimente da testernunha —

fengenheiro da empresa fornecedora desses equipamentos), o qual referiy ¢ tipe de
equipamentos usado nasse Hospitel para & monectorizagdo das parturientes {alf instalades em
2006) e onde estio colocados (Quarto e Sala de Enfermagem), além de ter explicade, de forma
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completa, a seu funcionamenta, 2 que faz também men¢lio no relatdrio gue entdo disse ter
elaborade, junto 205 autas {cfr. fls. 268 e 269 / fls. 75 e 76 do Anexo 1)

- Quanto aos artigos B) e 9], além das declaragdes do arguido _. que
confirmou a ids do marido da parturiente para & quarto, o que fez reglstar nas “notas de
enfermagem”, com indicacia dessa hora [cfr. fls. 55 dos autos / {ls. 42 do Anexo 1), também a
tasternunha [assistente operacional no referldo
Hospital) confimisu essz integracio de familiar, aludindg ainda 30 que efa prépria comunicou
ao mesmo, sendo que o assistente * [marido da parturiente)
referiv tude isso ¢ aludiv & hora aproximada am que ol conduzido 2o quarto d= espasa {o que
ocorreu depois do anestesista sair), o que & compativel com tal regista, bem come menclanoy
0 que ambos faleram, designadamente o que a espasa lhe referiu guanto ap dormir {acabando
ele depois por adormecer).

Refira-se que a sonaléncia fol mencienada ggmo uma causa possivel da descida da tens8c emn
resultado da administracdo da analgesia epidural {hipotensdo), conforme esclareceu, alkém de
outras, a testemunha (IR (médica ginecologists @ obstétrica), o que disse
aconselhar & manutengde da mendatorizagio dos sinals vitals da  parturiente {com
regularidade]),

- Quanto aos artigos 10) e 10-A}, além das declaragdes do arguido “J, fque
confimou o reglsto que fez nas “notas de enfermagem”, onde consta que o maride da
parturiente ficow junto desta pelas 05.50 horas, come referide (cfr, fls. 52 dos autos [ fls. 42
do Anexe i), & mesma admitiu que v2io a colocar-se nessa zong do correder & o que esteve a
fazer, sendo que tal foi também afirmado pela testermunha _

{fa referida), além de que esta mencionou que guande o marfdo entrou no guarte,
para ficar junto da parturiente (o gual ela acompanhou}, jd ali ndo se encontrava ninguém, o
que também o mesmc Antdnlo _eferiu, dizendo n3o ter visto sl ¢
arguido Antonio - nessa altura, tudo isso levando a concluir que este saiv do quarto
antes tesse momento {05.50 horas).

Além disso, a arguida Ana- referiu igualmente o local para onde o arguido Antdnio -
se deslocoy e onde permaneceu, depois de terem astade préximas e trocade alpumias palavras
{em cujo teor ndo sdo totalmente coincidentas as suas declaragdes), além de referir onde ela

propria esteve, no que foi corroborada pela referida testemunha _

-ue disse ter-se mantido junte da argulda

Também a parturiente que se encontrava nesse Quarto 1, a testemunha (i EGEGED
—, confirmou ter sido acompanhada ao longo desse periodo pela argulda Ana
-que a visitou regularmente, incluinda a seu pedido, o que € compativel com a

proximidade desta relativament2 a tal quarto,

- Quanto 3o artige 11), importa, antes de mais, clarificar a diferenca das horas dos
registos do Monitor Fetal {instalade no Cuarto) em relagdo as dos registos da Central
finstalada na 5ala de Enfermagem) e de ambos esses equipamentss para a hora real, que fopi
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sendo afirmada em audidncia & resulia das elementos existentes nos autos, Desde logo, o
arguida Antonio -, gue fez os registos nas “notas de enfermagem”, e as testernunhas
que procederam a registos de actos médicos, como seja o referid (D

@)= anestesista), disseram Gue se gularam, para tais registos, sempre pelo reldgio
de parede que existia no Quaric {hora real),

For outro lado, a testemunha — fengenheiro da Empresa

fornecedors desses equipamentos] awdlioy em auvdiéncla na leltura dos registas desse
Menitor Fetal e da Cantral, tendo, inclusivé, iripresso tais regkstos do suporte informético
onde foram guardados, os quais disponibillzon novamente para os autos, tendo ainda
legendado vs mesmos e neles assinalade as horas relativas a cada momente mais relevante de
tais regfstos, por determinagiic do Tribunal, conforme se verifica pela suz andlise, os quais se
considerararn [cfr. fls. 1668 e 1572 a 1685).1

Qra, consta-se pelos registos do argeide @l - ;- testemunha (D,
enitic lavrados, que o hélus foi administrade s 05:30 horas {fis. 59 e &6 dos autos), sendo que
foi referido que logo de seguida se coiocaram as “cintas” e a parturiente ficau a ser
manitorizada (aquels & a hora real). Os registas na Central iniciaram-se, segunda a hora desta,
peias 05:21 horas (cfr. fls. 1674), sendn que os reglstos no Monitor Fetal, instalado no quartg,
se iniclaram, segundo a hora deste, 35 04:43 horas {cfr. fis, 168] - vide também a IndicacSo
"connected“¥ parte inferior esquerda). Além disso, consta dos dadas entdin introduzidos que
8 "Epidurai” {kalus) foi administrads s 05:22:44 hores, conforme registos da Central,
considerando as horas desta {cfr. fls. 1676).

Admitindo, come razodvel, pefo que foi dito, que as “cintas” estariam colocadas um minuic
apds a adminlstragio do bélus {ocorrendo esta as 05:30 horas), a monotorizagdo ter- se-&
iniciado pelas 05:31 horas, e que leva 3 concluir, com razodvel seguranca, que o reldgio da
Central estava atrasado cerca de 10 (dez) minutos relstivamente & hore real & fque o relégio do
Kaonitor Fetal estava atrasado relativamente i hora real cerca de 48 [quarenta & oita) minutes,
sendo, assin, a diferenca entre oz refdgios da Central & do Monitor de 38 {trinta e oitg)
minutgs)

[1 Tais reglstas |& constavam dos autos, mas te forma dispersa @ abé repetida (s, 44 a 55 e 60 3 B7 das autnes o fis.
I9 340, 43 2 47 5 51 do Angxp I}, com o3 fuais fol Iniialmente confrontada a testemuph , 58ndD gug
aqueles juntos arn audléncla por este, por solicitacio do Tribunal (fls, 1644/1645 & 1568), que passaram 3 ser
exammnados e analisados por virlps dos intervenlantes, inclulndo testermunhas & peritos, 530 de melhor leitrs &
mais esclerecadores, designadements eriics da Introdugio de tais ancragfes, no decurso do depalments da
testemunh (P perante o Tribunal fpor isso se consideram 2gerz). Embara o arguide AJEEEEED
tenha vindo depois “impugnar® tais registas {fis. 1715), n3o restaram ao Tribunal quaisquer duvidas
quanto & sua origem e autentiddade, os fquais foram amplamente discutidos em audigncla, com
corfirmaydo e explicacio do sev tepr peta testemunha Luls Lourc {2 nesta parke por muoitas oulras),
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Dai gque se conclua gue & monotorfzagdo se iniciow por voita das 05:31 horas reals, sento o5
restantes hordrios mencionados neste facto calculados tendo por base essa diferenga dos
registos em relagdo & hora real (sendo esta que naturalmente releva). Ainda gue tenham sido
apontadas discrepéncias hordrias zlgo diferantes por algumas testemunhas, mas sam rigor e
seguranga, da andlise de todos esses elementos considera-se resultarem as diferengas acima
indicadas [o que, para o caso, nem & aspeeio especialmente deterrminante).

Por gutro lado, do relatdrio elaberado pela testemunha-q ue este disse ter redigido
na sequéncia da deslocacdo ao Hospital em 14-05-2010 {e ndo no meés nele indicada, por
lapso), resuita que tal equipaments se encontrava em normal estado de funcionamento (efr.
fls, 268 e 262 / fls. 75 & 76 do Anexe |}, como ¢ mesmo reafirmou em audiéncia, sendo que
nenhuma festermunha afirmou fue nele tivesse sido detectada alzuma anomalia, terto mais
que esteve e continuou a monitorizar gutras parturientes, sem problemas {segundo referido).
4 ida do mesmo aa Hospital e o racebimento depeis nos Servicos desse relatdrio (fls. 268 &
265} foi confirmado palas testemunhas ue disse

ser entéo Directors Clinico Q) © \Gu (< <rmeiro, entéo

Chefe da Servigo). -3 -

Além disso, ¢ referido - esclareceu o moede de funclonamento dos equipamentas e
referlu que na alture n8c chegou a ser estabeieddda a “linhe de base™ [parz 0 que o
equipamentn precisa de 10 minutos, sende =0 a partir dai gue se inicia & “andlise
automatizada”}, bem come as perdas de freguéncia e sinal que apresentou {loge nos 10
minuios inicials de monoterizacdo, gue € a “fase de recolha & tratamento de dados” f “perlodo
de assimilagdo de dados™) 2 e também a “grande perda de sinaf” [altura em que emitiu sinal
sgnora,4 desconhecando se audivel nessa situagdo, pols que poderfa ter side regulado para

{2 Essa diferency hordrig que caleuldmoas entre a Central & o Manitor Fetal {38 minutos) e entre aquela &

& hora real {terca de 10 minutos) fol lembém 2 encontrada pela Exm.9 Inspectora da |GAS no relatérto
que elabaorow {cfr, fls. 317) @ foi alodidd®he Parecer da tes’:emunha—s (fls.
396}

3 0 mesmo esdarecev 2inda gue nesse periode de 10 minutas aparece ne ecrd da Central um texto do
género: "a anglise computadorizada nicia-se ao cabo de 10 minubos®,

4 Esclareceu que 2sse stnal sonoro de alerta de “grande perda de sinal” ocotreu entre as 05:32 horas &
25 05,50 haras (de acorde ttm os registos de fls. 50 e 51 do autos / fs. 35 @ 36 do Apenso 1. Fazendo o
ajustamente para a hora real, conforme calculada, fonclui-5¢ que 0 mesmo ocortey sansivelmenta
entre as 05:42 haras e as 06:00 heras {H®to o referlde atraga da cerca de 12 minutos do reléglo da
Central relatfvamente 4 hora real},

ficar mais hatxo},5 sem que tenham sido corrigidas, o que também fez constar desse relatorio,
sendo tais registos perceptiveis e plenamente slicidativos guanto a tais ocorréncias (fls. 1674
2 1685). o

Tambem a testemunha —nédicu ginecologista), gue acorrey ap

incal apos o alerta de que a parturiente estava "morta”, referiu haver registo de alarme (“o
monitor indicava qua o alarme tinha dlsparade”], mas desconhacer se ele soou {disse nip ter

Ne

\
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ouvide do local onde se encantrava nassa noite], além de ter sido confrontado em audiéncia e
efectuado & Ieitura dos reglstos Juntos aos autos, relativamente a varios alementos que os
mesmos fornecem {fs. 1674 a 1685}, spontando a altura em que o profissional de zande
deveria, am face do que Indicavam os registos, ter atuado Imediatamente {05:31 horas da
Central, ou seja, cerca das 05:41 horas reais).

Tais registos foram lgualmente analisados e explicados pela testernunte (D
a {médica obstétrica), aludindo, jgualmente, ag maomento a

partir do qual teriz de havar Intervengia de passoai de enfermagem junto da parturiente para
verlficar ¢ que estava passar-se {pelas 05:31 horas}. £ também pela testemunha -

- {médica ginecologista e obstétrica), que explicou o tear desse registos, confirmando
afnda o refatirio que efahorou, no ambiio do inquérita da IGAS, Junig aos autes [fis, 398 3
405).

A necessidade do estabelecimento g3 *linha de base” para a2 Central Fear “alermada” g se
iniciar & correta monoterizacdo [para o que precisava de 10 minutos}, era do conhecimento
dos profissionais de enfermagem, como referju a arguida -., pele que também o
arguido Jemimie -n'a'o poderia deixa de ter esse conheciments (tanto majs que foi
clessificado pelz generalidade dag testemunhas como um profissional competente e
experiente). Ademais, emborza tenha sido questionada em audiénca a formacio dada aos
profissionals desse Servico, 2 quai foi sfirmada pela testemunha -, nenhum dos
arguidos disse desconhecer o funcionamento desses equipamentos [sendo certo gue ambos
trabalhavam nesse Servigo ha vérios anos),

¢ Parédm, z testemunha-: estiarerey que ne dfy 1405, quando se deslocou ac Hospital,
verificall os roglstos & os equipamentos & foi emitldo sinal sBnord no teste entao realizado, gue fol

atidvaf,

Hé ainda o aspecto da cbesidade da parturien e P‘ que o maride Antdnlo
referiu e os registos confirmam (1,57 metros de altura & 101,8 Kg de pesc - ofr,
fls. 33/40 e 56), o que poderia implicar maior dificuldade de taptacio pela sonda,
aconselhando, por isso ma maior viglancia & esse respeito, designadamente para estabelecer
a “lirha de base”, como foi refarido por algumas testernunhas, designadamante -

Quanto & ndo audigdo, designadamente ng corredor, do sinal sonorg de alarme, tal foi

afirmade, aldm dos arguidos e or varias das testemunhas,
deslgnadamente a referidg fassistente operacional),
que por all disse ter permanacidy,

- Quanto ans artigos 12) e 12-A), constam dos registos de enfermagem essas anotagdes
{fls. 59 dos autns), sendo que 0 arguido “ em declaracles, referiy as
circunstincias em que as fez, concretamente que efectuoy o registo da auséncla de singis de
alarme quando se encontrava no corredor, sem ter visto o monitor de CT. G, mas apenas por
ndo ter ouvido quakjuer sinal sonorg, aiém de que estiareceu estaremn os hardrios desses
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registos tocados. Também 3 arguida s dey indicagio quanto & aproximacio do
arpuitdo dz porta do Quarto 2 [o que corrobora o por ele afirmadg),

- Quanto 2o ardge 13), tal foi referidp, em daclaracdes, pelos arguidus-.a
“de ferma concordante, sando que a ausénciz de registos a assa hora resulta
da impressao junta {fls. 1674 & 1685}, além de gue a deslocagho ap quarto por parte do
segundo e o gue entdo verificou consta igualmente nas notas de enfermagem (fls, 52 dos
autos). Tambeém o assistente [marido da parturiente] referiu o
que % passou nassa alture, quando o arguido Antdnlo -Entmu no guarto, cuja hora
lpualmente indfcou [o qua & concordante com os registos).

- Qluanto ans artigns 14], 15) € 16), o alerta & iniclo das manchras foram referidas pelo
assistente duuniie o0 qual depois foi conduzide para fora do quarta),
sendo que tudo Isso foi referide, em declaragbes, pelo arguid_- concretamente
quante an chamar do pessoal médica e realizagio das manobras de reanTmagdo, sendo que os
2ctos antdo kevados a cabo para reenimar a parturiente a salvar o feto, bem come a altura em
que foram rezlizados e & confirmagdo da morte, constam dos registos de enfermagem e
médicas, além do certificado de Ghito [fls. &, 7, 36, 59, 67 e 68, 77 ¢ 101 dos autos f fis. 28 a
28, 41 e 42, 49 e 50, 58 do Anexo I, tudo isso também explicado em audiéncia pelas
testernunha {medica anestesiologistal,

@D <o anestesiologista), (D : (m:dico ginecologista), D
G :dico cbstiteca) o (D

{médica cardiologista), referinde as mesmas a razdo da chamada, sftuagdo com gue se
confrontaram e actos em que cada uma delas participou, no geral mencionados nesses
registos, da autoria de afgumas delas, gue confirmaram {desigradamente as manchras de
reanimacasc £ subsequente cesarlanal,

As manobras de reanimacac tiveram até reflexos nos registos da Central e do Monftor Fetal,
onde, nesse perioda, surgem “artefacias”, como os designou a testemunh-vide fls.

1674 a 1685). Alids, outras testemunhas, coma foi o caso de (I GG

, deram igual interpretagdn a tais “registos”, dlzendg este que
as Cintas sinda estiveram colocadas durante parte das manabras de reanimagdo gue levaram a
caho, sendo depois retiragas {o que é compativel com a existéncia de tais “artefactos®).

Alérm disso, foram considerados os elementos reletivos & auvtdpsia e anilises ao feto, bem
como o certificado de dhite fetal, onde constam, designadamente, ¢ seu sexo, estado de
desenvalvimento e causa de morte [fls. 2 a 16, 21/52/53, 54 2 59 a 74 do Anexo | / fls. 35, 41a
43,69 2 70, 90 2 100 e 129 & 137 dos sutns), sendo que esta foi também referida pele perito

G - <fectuou a autdpsia i parturiente Maria (D, o vl

disse ter verificado a causa de morte do feto pelos elementos de gue dispunha {fls, 405}

- Quanto a0 artigo 17} foi conslderade o relatério de autdpsia da parturiente Maria (D
gue contlyi por essa cavsa de morte {fls. 4056 a 413}, sendo gue o teor do mesmo e das

proprias conclusdes foi asclarecido e explicade pelo seu aut(:-r;_

cm audiéncia, altura em gue clarficou [gualmente o sentido da concluso que redigiu a tal
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respeito (afastanda qualsguer outras caus#®™e dizendo ser 2quela 5 “mais verasimil e mals
ldgica™ em face dos dades recoihigos e analisados).

{todos médicos de pi'nﬁsssuj
disserem ter apontado, loge na aftura em que tiveram contacto Com a situagdo, essa causa de
morte come a hipdtese mais provivel.

Também as testemunhas

Embora elgumas das testemunhas tenham referide a sintomatslogia prigria da embaolia, ndo
pode afirmar-se que nenhum dessas sintomas tenha exfstido por perte da _
desianadzmente com manifestacin mais discrets, pois que a (njca Fessca que estava junto
delz era o assistente Antdnig _{maridc—], mas este disse que adormecew,
A0 que era propkio aquele perlods {06:00 / 07-00 horas), depois de 1008 uma noite ser
dascansar {como expligguy).

O propria perito QD < - - - 1 questio dos sintormas, dizendo

gug nem sempre eles existern oy s3o evidentes (refariu goe “a senhora pederia gu nEo ter
sinfomas”}, o que foi também foi admitido pela testemunha
(médica ginecologista / obstetra),

- Quanto ags artigos 18), 19), 13-A), 20) & 20-A) foi considerads o teor do relatdrio da Cormsulta
Técnico Clentifica solicitada ao INML no decorrer da audiéncia (fis. 1867 2 1854), cufo teor do
mesmo & suas conclusdes foram esclarecidas a complementadas em julgamento pela seu
subscritor, o (D ;- . 1877/1891 a 1894),

Foi ainda considerada o teor do relatério da Consuita Técnico Clenitifics solicltads 3 mesmg
Entidade no decurse do Inguérita (fls, 492), o gual caracterize a embaliz amniotica e aponta
tambeém 2 imprevisibilidade do desfechn nesses cesos, além de evidenciar a importénciz de
Uma fitervencao precoce e os escassos minutos de capacidade de sobrevivéncla do fetg 3
rorte rmaterna (fls. 595 & 598).

Além disso, o proprio arguido _. referiu, no essencial, essas consequéncias da
embalia, para & parturiente e feto, tal como as testemunhas

, {todos
médicos), tends estas duas apontado até situscies anteriores ocorridas no seu servigo, bem
come gs desfeches, sendo que a iiltima indlcay probabilidades estatisticiss de salvar da morte
a parturiente e g feto {aindz que sem grande precisGo}, apontanda tadas elas a hecessidadze de
um acormpanhamenta e de uma intervengie répida para esse efeito, bem come os
procedimentos a adoptar, reafirmando 2% duas dltimas ainda o teor das relatdrios que
elaberaram, no dmbio do inquéritc de IGAS [fls. 368 a 405 & 392 a 397, respectivamente,
ressalkando o Ultitne o que escreveu no relatorio a respeito da causa pravavel de morte, por
na altura alnda n¥e conhiecer o relatérlo da autdpsia).

Também a testemunha TR i ginecologista / obstetra), ainda

que tenha evidenciede a raridade destas situagles de embolia, apontoi para g “taxs de

¢

>

g
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sohrevivéncia® em tais cascs jparturlente / feto), bem como para a impertdncia de uma
mtervencio rapida {para poder reverter-se a situagdo).

iguatmente o peritc (R D .o cfeciuou o autspsia) afirmon 2

possibilidade de sobrevivéncia da parturiente e feto neste quadro, embora sem poder indicar &
~oercentagem”, apontando também a importdncia de uma Intervencic rdpida (a qual disse
estar relaclonada com a hipdtese de sucessn).

- Quantc ao artigo 21}, tal facto foi confessado pele arguldo GNP sendo que a
auséncia da reglstos regulares nesse periodo [fls. 1674 a 1685), sem que tenha sido detectada
essa fatha, leva a concluir que ninguém visualizou a Central nem ¢ Monitor Fetal, Ainda que
mais tarde {a instancia da Digna Procuradore) tenha afirmade que “por volia das 05.00 / 06:10
horas® visualizou a Central € que “ndio havia sinals”, tal ndo se afigurou convincents e credivel,
pois que, s assim tivesse feito, teria necessariamente que constatar a auséncia de ragistos,
que Enﬂaﬁ_s& verificava (vide ps aludidos reglstos de fis. 2674 a 1685),

Alnda gue possa ter entrada na Sals de Enfermagem depois de deixar 2 parturiente no Quarto
{eomp referiv), tal salda do Quarto acarrau necessariaments antes de o marida ali ter entrado,
pelas 05:50 horas {pois que este ja ndo o viu}, E se ndo os visualizou no Quarta 2 partir dassa
saida, tamhém & manifesto que nic atentou aos reglstos da Central, pais que cerca das 05:42
horas 0s registas CTG cessaram {comao deles resulta, com a devida correcgBo horsria).

Alids, & sintomAtica o facto de o registo nas "notas de enfermagem” das 05:45 horas (medicic
da tensso / perfusio da analgesia) ser o Ulimo acto efectivamente pratizado pelo arguido
Antdnig -reiativamente B parturiente {peis que explicou que a auséncia de sinais de
alarme foi anotada as 06:30 horas - e ndp 06:10 horas -, mas sem visuallzar a Central},

conforme registos pelos mesmos manuscritos [cfr, fis, 59).
REe

Ademais, & terto que ocomeram alarmes de perda de sinal pouco depois do inicio dos registos,
que nio foram detectados, como deles consta, conforme explicou a testemunha-e
faz canstar do retatdrio entdio elaborado [fls. 268 = 263).

Quante ao artigo 22), tal foi referide e explicade pela testemunhz (P o aua)
analisou e explicou o teor dos registos emitidos pela Central & Monitor Fetal, como ji se
referiv (fls. 1674 a 1685), concretaments 0 nac ter chegado a ser estabelecida a *linha de
kase” e também os slarmes emitidos (embora desconhecendao se audiveis), bem como o que
depols ¢correu com o psssar do tempo sem intervencio humana, ¢ que fez constar do
relatdrio gue entdo disse ter elaborado apds andlise dos equipamgntos £ registos, que
confirmou {fls. 263 e 269).

p—

Cuanto aos artigos 23), 24) e 25), tal resulta da globalidade das provas produzidas em
audiénda, de onde <2 extraem tais Hagbes, sendo que a auséncia de acompanhamento visual
da Central foi confirmada pelo praprio arguido “, mas tal resulta também do
fa_"I:I_:EI-I_iE nao ter sido detectado a auséncia de registos naquele periodo, pafs caso contrarig
alguém teria actuado (fls. 1674 a 1685). -
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E esse dever de vigiléncia existia na altura, coma foi afirmade rela peneralidade das
testemunhas, independentemante fa ente ao ocorride ter sido elaborada pels
testemunha ﬂ}enfemefm, entio Chefe de Servico) uma
orientacio escrita nesse sentido, tuja copla se encontra Junta ans aptos, o que este confirmot,
tendo até explicada a razin de assim tar procedida {cfr. doc, fis. 1748 2 1753).

A testemunha_nfenﬂeiraj, embora com algum constrangimento, am

virtude da relagio profissional com s arguidos, reconheceu igualments a impartincla de
acompanhar a parturiente & og registos, admitindg ser normal, na auséncla de outros afazeres,
que o enfermeiro estivesse pela Sala da Enfermagem, além de considerar inadetyuadn estar
urme hora sem ver os registos da Central / Monitor Fetal,

O prépric arguide Antdnip - confirmou as suas aptiddes e experiéncia na ires
{enfermeira desde 1977 e nos partos desde 2005), além de afirmar sahar que a monatorizacio
CTG n3o substitui a "vigilinciz fisica” das parturientes {tendo ele apenas a_- a
cargn), admitindo gue a mesma deverd ser efectuada com regularidade {aludinds a intervalgs
Menores de que o corrido neste caso), bem como que a ohesidage tornz a captaglio menos
eficaz {como era o €as50), o que, naturalmente, implicaria umg vigildneia mais apertada ipela
normalidade das colsas),

A popria variacdo, em decréscimo, dos registos das tensbes da parturiente (fls. 50/1674)
aconselhariam a manutengio da vigildncia e avaltacio da mesma, tal como foi referido. além
da arguidz hna.por algumas testemunhas, designadamente

{todos médicos), s2ndo, no geral, consensuais em considerar também anormal a suséncia tie
registos CTS durante aquele periodo, sem tal ser detactado e verlficado, e ser yma hora miuito
tempo sem vigilincia / avaliagdes (o que o arguldo ngo fez, como admitiu).

Também a testemunha _a tmédlco de nhstetricls e gfnecaolagia)
se refariu as responsabilidades do pesseal de enfermagem no acempanhamento e visualizagic
dos registos emitidos pelos equipamentos de manatorizacEo, bem como na vigildnciz das
partutientes, evidenciande até o facto de nest caso exlstir uma refacdo de um profissional
para cada parturlenta

Assim, da conjugacio das provas produzidas em audiéncia e as constantes dos autos {acima
elencadas), analisadas segundo as regras da experiéncia comum € normalidades das coisas,
ndd restaram qualsquer dividas so Tribuna! Colective em como os factos ocorreram dessa
maneira, além das suas consequéncias e possibilidade ou nio de evitar o resultado, bam como

quante a0 papel dos arguidos Antonid e

e

- Quanto 805 factds descritos en®B) supra, foram consigderados os relatdrios sDCidis
funtos, as quais descrevem a situagdo pesseal, famifiar e profissional dos arguico < Smc—_———

@D =@ o emos confirmaram em audiéncia, fazendo ainda as clarificagées
& acrescentos pertinentes a tal respeito {fis. 1597 a 1601 e 1613 2 1517),
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Feram ainda considersdos os depoimentos das testemunitas

m {todns pmﬁssionq‘ils de sauds, seus cenhecidos), que
referiram as qualidades profissionais dos arguices e - ana D e

disseram conhecer bd virios anos {nesse campo).

LS

- Quantg aos factos descritos em C) supra, foram considerados o5 CRC juntos aps autos
(fis. 1607 e 1508).

¥k
-
- Quanto acs factos ndo provados, tal foi conseguintia da auséncia de elementas
probatorios bastantes que os sustentem com seguranga, Com efeito, relativamente ao facto s}
foram apresentadas verstes divergentes pelos arguidos i@l - @D s-nqc
que nem o primeiro referiu, com clareza e segurarke, que tenhe havide a assuncdc desse
compromissg pela segunds, tendo a masma negado tal assumir de respansabilidade, dizendo
que tinha a sew cargo a parturiente do Quari 1, que atendeu da perto, tendo a mesma alnda
esclarecido as circunstincias em que o teor do documento por si redigido, em 14-05-2010, fol
elgborgdo, o qual fof junto aos autos por aquele na sessio de 07-00-2016 {fls. 1623-A e
1626/1627). Ademais, cada um deles tinha apenas atribuida uma parturiente € a testemunha

—o {Unica pessoa que, além deles, estaria no local) nda

tonfirmau essa transferéncia de responsabliidade pelo visionamente da Central.
- —

Quanto ao facto b), ndo resuitou segurc que ndn tenha sido produzide qualguer sinal sonoro

{mas apenas que ndo foi audivel), peis que a testemunha _ {técnlca desses
equipamentos) disse a altura e circunsténcias ern que os examinou & também as seus registos,
ndo (endo detectado qualquer anomalia de funcionamento, além de aqueles indicarem ter
alarmadg, conforme Jogo fez constar no relatério que elaborou e agora confirmou em

zudiéncia (fls, 268 2 269),

Quanto aos factes ¢ e d), nada resultau nesse sentido, mas sim aquilo gue, refativamente a
tals pontos da acizsacao, se deu como provado,

Finalmente, as testemunhas que nZo foram indicadas na fundamentacio, nada de relevante

disseram, como foi o caso de( D - o assistente
[ R —

Assirn, perante a falta de elementos, tals factos foram, necessariamante, dados comeo ndo
provados pelo Tribunal Colectivo.

*xE%
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Atentas as conclus@es dos recursos interpostos, senda estes que balizam o sey eblecto, tamos
coma questdes 3 apreciar as seguintes:

Recursos dos assistenteswaninngi) < o +aenue TN

A) Errc de julzamento quanto & factualidede assenta sob s nimeros 10-8, 21, 23, 2a e
25 e alinea a) dos factos provadas.

8} Subsungdo da factuzlidade assente a0 preenchimente da tipicidade do crime de
homicidio por negligéncia gquante a arguida.

C) Subsung3o da factuslldade assente ae preenchimento da tipicidade do crime de
homicidio por negiigéncia guanta aos 2rguidos no que se refere ap feto,

Recurse do arguide D

A} Erro notério na apreciagio da prova quanto aos factos assentes sob os numerss 5, 9,
li:_t,_ &I}A, 11, 12:4 13, 16, 17, 18, 21, 22,23, 24825, 8 eliminacic dos factos
enumerados sob 19, 19-4, 20, 20-A, 21, 22,23, 24 e 25 e alingas a) e b dos factos nao
pravedos.

B) Inexlsténcia de nexo de casualidade entre a conduta do recerrente e o resultads,

k¥

Ora, por uma guestic de organizacio da abordagem das diversas fuestdes colocadas,
afigura-se-nos convenients comegar peio conhecimento do recursa do arguido JINNG

Yejamos entan:

A} Erro notério na apretiacde da prava quanto aos factos 2ssentes sob os ndmeros 5, 9,
10, 10-A, 11, 12-A, 13, 15, 17, 18, 21, 22, 23, 24 & 25, ¢ tliminagdo dos facios
enumerados soby £9, 19-A, 20, 20-4, 21, 22,323,248 25 e 2lineas a) @ b} dos fattos ndo
provados.

Alega e conclul o recorrente que a prova produzida em julgamentn haveriz de determinar a
sua absolvicio, tendo havido erro notdrio na apreciacdo da prova quanto aos factos fixados e
acima fdentificados.

Invocando o vicko de erro notério na apreciacio da prova, com assento tagal no artigo 4102 ne
2 al. c} do €PP, { cfr, ponte 3 da sus motivagdo de recurso), entende o recorrente gue o
Tribunal fez uma errada valoracio da prova, partindo de seguida para a impugnaclo factual
7ics termos do disposto no artlgo 4122 n® 3 e 4 do CPP.

i
g
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Ora, com o devite respeits, as abordagans fup 0 recorrente pretende fazer quanto 3
factualidade fixada, por forga dos dispesttivos acima mencionados, merecem aprecipgdes
diferentes,

Na verdade, & chamade erro notério na apreciacio da prova, ccorre EEMpre que, para a
peneraiidade das pessoas szja evidenta uma conclusée contriria 3 expasta pelo Tribunal, nisto
se toncretizando a lirmitacdo ao principlo da livre aprediacdo da prova estipulada ne artigo
1272 do CPP, quando afirma que a prova é apreciads segundo as repras da experiéncia,

Este vicic pressup®e, gue resulte evidente do texto da sentensa recorrida, por si ou conjugada
COm as regras da experiéneia comum, um engann dbvio, uma conclusEo contréria dquela que
0s factos Impdern. . S

Ou seja, gue perante os factos provades e a motivagdo explanada se torne evidente, para
tados, que a conclusic da decisio recorrida é ildgice, arbitrarla, contraditoria ou notariamente
violadora das regras da experiéncia comum: I - O erro rotéric na apreciacdo da prova, wels oo
deciso previsto no ort. 410.8 n.2 2, ol ¢}, do CPP, verifica-sg quando ne texto do decisfo
recorride se da por provadeo, ou nio provods, um focte Gue contrario com todo @ evidéncla,
segunde o ponto de vista de urm homem de formoglic médio, o idgico mais elementar € os
regros da experiéncia comum. Porém, o viclo, terd de constar do teor da priprio declsdo de
facto, niie do motivacSe desse decisto, ou do fundomentoclo de direito” = AcordSo do
Suprema Tribunal de lustica de 2,2.2011, in wwy.dgsl.pt.

Ora, sem indicar em concreto onde vislumbrou tal erro, face 3 leitura da decisSo relativa a
fundamentagdo da convicgdo do Tribunal, acima integralmente transcrita, podemos condluir
qug na mesma estao explanados os factos que conduziram 4 decisdo e 2 possibilitaram, ndo hé
gualguer contradi¢de na fundamentagde e estd deserito o raciocinio loglco-deduthn gue levou
a considerar determinados factos como provados e quiros como ndc provados e esclarecends
a proposito quais as provas em que alitergou a sua convicgio e guais os motivos que a levaram
2 valorar, au ndo valorar, determinadas provas, fazends, @ discussio critica da prova
produzida,

0 juiz a quo apreciou a prova, segundo as regras de experiéncia da vida ® no exerclcio da sug
livre convicgio, a qual fundamentou de maneira rigorosa na decisia final, pelo que apenas
serda possivel concluir que n3c se vislumbra que haja qualquer censura a farer i
fundamantagBo e & conviccio do tribunal a quo.

Depois, velo o recorrente socorrer-se do regime previsto no artigo 412% n® 3 & 4 do CPP, para
impugnar a factualidade fixada, dentificando gs concretas pontos de facto que considera
Incorrectamente julgades e Indicar as provas que, em suz opinido, impdem umg decsio
diversa da recorrida, fazendo-o com recurse aocs mejps de prova produzidos em julgaments,
assinalando, no case dos depoimentos, os nomes des depoentes e remetendo [para & gravacdo
digital da audiéncia, aszinalando of mpmentos em gue essas mesmas declaragGes foram
produzidas,

E assim que remete para o5 depoimentos e trechns pravados de:

2
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*  depoimento do Ampuide smmeIIEED-. prestoce ~s 12 sessio

{{17/09/2017), gravado na aplicagdo infermética do Tribunal na pista com o seu nome, com
conforme Acta da mesma Sessdo a fls,

1623/1629;

o depoimento da Arguidaetes (D, presta do na mesma Sessdo,
_ conforme a referida Acta daguels Sessio, a fls.

1525/1629;
. depoimentn do  Assistente niciado na mesma 1.4
sessda de 07/09/2016, gravado na aplicacio informatica do Tribunal na pista com o seu nome,

ca forme registado na respectiva Acta
{fis. 1623/1628), reiniciando-se na 2.2 Sessdn, realizada em 14/08/201§, gravado na aplicagio
informdtica de Tribunal ra plsta cam o seu nome,
@D -/ rc re-gistado na respectiva Acta, 2 fls.1633/1636;

«  depoimento do (GGG o .:::: o i 22 Sessio

{14,"69!2316'. iravadu na ai[inaiiu informitica do Tribunal na iista £Om 0 siu niiil iii

conforme registado na Actz daguels Sessdo, a fls. 163371536,
continuando na (4.2) Sessdo de 13/10/2016, gravado na aplicagdo informética do Tribunal na

pista com o seu nomeg,
conforme registade na respectiva Acta, a fls, 1667/15873;

, depoimente de (D ocstodo na 32 Sessio, realizada em

15/09/20186, gravado na splicacio infor-matica do Tribunal ng pista com o seu nome corn inigio

conforme registado na respectiva Acts, a fls. 1643/1648:

- depoimente de restado naguela 3.2 Sessdo

(15/05/2016), pravado na aplicacic informatica do Tribunal na pista com o seu nome com
, continuando na 4.2 Sessfo [13/10/2016),

gravado na pista £om o seu home fme
registado na respectiva Acta a fls, 1667/1673;

. depoimento d M - /5 > mesms 4 2 Sessho

(13/10/2016), gravado na aplicacde Infarmética do Tribunal na pistz com o sz iome, com
e G T I
IR -

’ depoimente de mmﬂadu na 5.9 Sessfo, a

21/10/2016, gravado na aplicagio infarmidtica do Tribunal na pista com o sed nome, com inicio
conforme registado na respectiva Acts, a Fis. 1705/1709;

gravado na aplicacio informatica do Tribunal na pista tom ¢ seu nome, mm-

255
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- depoimenta de _5. prestado na mesma Sessdo (21/10/2016),

gravado ng apiicacdo informdtica d jbunal na pista com ¢ seu nome, com Inicio s
(T TR e e e e e
© depoiniento dCEREIRNRTTITREEE

5.2 Sesstio (21/10/2016), gravade na aplicacio informética do Tribunal na pista com o seu
name, . conforme reglistado na respectiva

Acta, a fis. 1705/1709;

. depoiments de _prestadn na 6.2 Seczin (18,’11,"2016',

gravado na aplicagie informética do Tribunal ng pista com o seu nome,

G -oniorme registado na respectiva Actz a fis, 1717/1718,

continganda na 7.2 SessSo, realizada em 30/11/2016, gravado na aplicacio inf ica do
Tebunei na pista corn o seu nom- QN .

registado na respectiva Acta, a fls. 1721/1723;

. depoimento de@ . » stado na 8.5 Sessio (04/01/2C17),

gravade na aplicac®o informéatica do Tribunal na pista com o seu nome,

@D | <oriic:rmic registado na respectiva Acta, a fls. 1746/1752;
. depoimanto da testemunha m prestado na mesma

aesséo {04/01/2017), gravado na aplicacio informética do Tribunal na pista com 0 5eu nome,

corforme registado na respectiva Acta, = fls. 1746/1752;
. depoimento da testemunha QD »-<:::do na mesma Sessdo

(04/01/2017), gravado na aplicacSo informética do Tribunal ra pista com o seu nome, com
Plismnic o SR
1746/1752;

. depaimento de (D prestado na mesma Sessio

{04/01/2017), gravado na aplicaciio informatica do Tribunal na pista com o seu nome, com
anforma registado na respectiva Acta (fls,

1746f1%52 )

- depalmento de (D, ;r::-12d0 na mesma Sessio

{04/01/2017}, gravadg na aplicacio in-formatica do Tribunal na pista com o seu nome, com
. eonforme registado na respectiva Acta, a fls.

1746/17532;

v depoimento de _, prestade na mesma Sessan

{04/01/2017}), gravado na aplicacio informética do tribunal na pista com o seu nome, com
tonforme registado na respectiva Acta, a fis,
1746/1752;

3
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= depoimento oD ... .. .. Sessio, em 18/01/2017,
gravado na aplicacilo informdtica do Tribunal na pista com o seu nome, rom inicio 5

1 msUs, confpreme registado na respactiva Acta, de flg. 183%/1842;

* depoimento de _e, prestado ng 102 5essdo, m 10/02 /2017,

gravado na aplicacio informatica to Tribunal na pista com o sey nome, com inicio as
ﬂ, conforme registade ne respectiva Acta a fls. 184571353,

. depoimento de » Prestado ne mesma Sessdg (10/02/2017),
gravado na aplicacdo Informatica do Tri-bunal na pista com o sey nome,
s, coliforme registado na respactiva Acta, a fls. 1843/1853;

- depoimento de » prestado na 122 Sesshp,
realizada em 18/04/2017, gravado na apti i icz do Tribunal na pista com o 5eh
hame, : » cenforme registadg na respective

Acta & fls. 1904/19086, transcritgs Integraimente ne documento n.£ 1 anexs ¢ integrante da
present2 mativacEo, para o qual se remete & dd por regroduzido, concretamente,

Sobre estes depoimentos, nio faz qualquer apreciagdo critlea, limitando-se, na sequencia da
sua mativacio 2 concheir sobre o Que, no sey entendimento, deveria ser a conchisso que o
Tribural devia retirar, para concluir sehre os fzctos que deviam ter sido dados LOMG provacdns,

Ora, antes de se comecar a analisar em toncrelo o alegadn, - o que vale para os restantes
FeCUrsos — importa referir que as precisas exlgéncias legais EXPressai no artigo 41280232 4 dp
LPP, advém da circunstancia ge ser insindicavel 3 credibilldade que as provas produzidas e
examinadas em audiénclz mereceram ao tribunal, relativamente ao que assume particular
releve os principios da imeillacao e 3 oralidade, concatenados com a credibilidade que o
fulgador, na sua intima e ruidada pontleracio, decidiu atribuir a cads uma delas, bam como as
iagdes e as conclysdes que retirou a partir dos meios probatdrios com base nas ragras da
13gica, da experiéncia e nas razdes de ciéncia,

A reapreciacio da Prova na 22 insténcla limita-se, pois, a contrelar o processe de formagdo da
conviccdo expressa da 13 instdngia e da aplicagio do Frincipio da livre apreciagin da prova,
tomanda sempre como panto de referénria 3 mnﬁva;iuffundamenta;ﬁu da decisio, sendp
Que ne recurso de impugnacdo da matéris de facte o tribunal ad quem ndo vaj 3 procura de
NOVa ConVicedo - a sua — mas procura intgirar-se sobre se a corvicgEo expressa peio tribuna)
recarids na fundamentacio tem suporte adequado da prova produtida e constante da
gravacEo da prova, por si 56 ou conjugads com as regras da experiéncia e demafls prova
existente nos qutgs {peticial, documental, gtc, ).

E Que, quanto & reapreclacio da AroYa, Como s& encontrg expendide no Ac. 5T de
12/06/2008, processg ne 07P4375, disponivel in www.dgsipt «{.) a felacio nio fars um
segundo/nove julgamentn, pois o duplo grau de jurisdiciio em matérla de facto ndo visa a
repetlcie do juizamentg em 7.2 instancia; a actividade da RelacSo cingir-se-d 3 uma
intervencio cirtirgica, no gentide de rastyfta 3 indagagdo, ponto por pante, da existéncia o

3095
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néo das concretos erres de julsamento de facto apontados pelo recorrente, procedendo 3 sus
torracgio se for caso disso, & apenas na medida do que resuftar do filtro da documentacio:- a
jusante impor-se-4 um dltimo limite, que tem & ver com o facto de a reaprecia¢ao so poder
detarminar alteragdo & matéria de facto se e concluir que os elementos de prova impem
urma decisdo diversz e nda apenas parmitern uma cutra decisSa_r.

Dal que, ao contrdric do gue por vezes se confunde, © recurso nic tem por finalidade um
"novo julgamento” da matéria de facto, assumindo-se antes como um “remédic” juridico.

Como tem vindo a ser evidenciade #{..J 0 recurso & um remédio pare os erros, ndn UM Novo
julgamentor  {conferéncia parlame=ntar sohre 8 revisdo do Cadlgo de Processo Penal, in
Assembigia da Republica, Codigo de Processg Penal, vol. I, tomo |1, Lishoa 1999, pdg. 65); «
{..Jo recurso em matéria de facto n3o se destina 2 um novo julgamente, canstituinde spenas
um remédio para s vicios do julgamento em primeirz instdncia” {Forum Justitiae, Mala/1259);
efecorde-se gque 0 recurso ordindric no nosse Codigo @ estruturado como um remédio
juridice, visa corvigir a eventual ilegalidade cometida pelo trikunal a quo. O tribunal ad quem
nda procede a um novo fulgamente, verifica apenas da kegalidade da decisio recorrida, tendo
em conta todos os elementos de que se serviu o tribunal que proferiu z decisdo recorrida, Dal
que também z rencvacdo da prova so seja admltida em situagbes excepcionals e, sobretude, o
racorrente tenha que indicar expressamente os vitios da decisdo recemida.» {Registo da prova
em Processo Penal. Tribunal Colectivo e Recurso, in Estudos em haménagern 8 Cunha
Radrigues, vol. |, Colmbra, 2001).

De iguel farma, a prava concreta oferecida terd que ter o mérito de impor umz decisio diversa
da recorrida e ndo, tRo-somente permitir uma decisio diversa daquels, o que tem ¢ alcance de
significar que jamais poderd nesta sede ser contraposta 4 determinacdo cognitiva assumida
felo Tribupal, uma cutra convicydo sobre a mesma realidade da autoria-dorgenrrente.

Ora, importa chamar a colagdo o preceituade no artigo 1272 do Lodigo de Processe Penal, o
qual consagra de mado muito clars: "a prova é apreciada segundo as regras da experiéncia = a
Invre convicgEo da entidade competente”,

Neste preceito legal encontra-se a consagracdo do principio da livre apreciagio da prova, o
qual tem, na fase de julgamentn, o momento por exceléncia para ser atuado; & ali que o
fulgader, de medo directo, orsl e Imediato, toma contacto com todos os elementes de prova
existentes no processa, livremente os analisa e, a partir deles, forma a sua convicgao.

Consabldamente esta apreciagde da prova ndo se confunde com & mers impressio subjectlva
criada no espirite do julgador, antes decarrerd da conclusio Iégica que retirard de tudo o que
awviu e analisou, E nesta parte que assume particular relevo a fundarmentagic da declséo; por
elz se permite aos arguideos, demais intervenientes processuais, comunidade em geral, a
compreensio das razées que subjazem 3 decis3o proferida, demanstrando alnda, com multa
impertancia, que o decidido ndo foi fruto de maro arbitrio.

acbre este assunto, acolhemo-nos nas patavras de Figueiredo Dias in Direite Processual Penal,
12 Vpol,, Coimbra Editora, Reimpressdo, 1984, pginas 203 a 205 «[...) uma convicgEe pessoal -
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até porque nela desempenha um bapel de relevo nda 5o a actividads puramerite cognitiva mas
também eiementos racionalmente ngg axplicdvais (vg. a credibilidada que se corcede a um
carto meig de prova) e mesmo puramente emocionalks -, mas em todo o tas0, tambdm ela uma
conviceBo objectivdvel e Motivavel, portanto capaz de impor-5e ags outros. {...) Um tal
convicedo existird gquando = s quendo ... o tribunal tenha logrado convencer-se da verdade
dos factos pars além de toda a divida razodvels, E, igualments em Germane Margues da Silva,
in Curso de Processo Penal, Vol Il, pag. 131 «... a liberdade Que aqui importa & a iiberdade para
a objectividade, aguela que se conceds e que se assume em ardem a tazer triunfar a verdads
objectiva, fste &, uma verdade que transcende a pura subjectividade e fue se comunique e
imponha ans outros. (sto significa, por um iado, que 3 exigbneiz de objectividade & ela propria
um principio de direito, ainda no dominio da convicglo probatdria, & implica, por outra lado,
Que essa convicdo 56 serd vélida se for fundamentada, j4 que de autro modo nao podersd ser
objectivas.

Esclaracidos pstas limites, & com a dificuldsde de o recorrente n¥a ter feitn 5 dpreciacdo critica
da prova gue pretende fue seja apreclada e que se revele guants a si, com o mérito de Impor
urma decisdo diversa da recorrida, vejamos entdo:

Facto 5), deu o Tribuhal coma provado que:

Estando a <D - inicio de trabatho de parto, mas com dores pélyicas

significativas, fol sujeita a analgesia epidural, com administracfo do bdlus cerca das 05.20

horas e subsequante perfusia continua a partir das 05.45 haras, o que foi levado a eabp pelo
médica anestesit- QRN

Fretende o recorrenta que seja dado como provado que:

Estonde o -u—- e inicio de Yreholho de parto, mas com dores péivicas
significativas, foi sujeita o onaigesia epidural, com administracdio do botus as 05,25 horas &
svbsequente perfuséo continug g partir da 05,45 horos, o que foi levedo o cobo pefa médico
onestesisia , 1endo o parturiente o saco de aguas integro,

Cra, socorrendo-nos do Parecer do Hustre Procyrador-Geral Adjunto, junta deste Tribunal, e a
que aderimos, sem que tenha o recorrente indicade com rigor onde se fundamentou para tal
conclusdo’, apenas no sera Possivel dizer que as alteracdes pretendidas pelo recorrente, nio

! imports repetir, agora com maior detafhe, que a recorrenta Mmitg U-se a indicar coma prova concretg
U= em sua oplnido impunha vma decisdo diversa da recorrids um conjunto alargado de depolmentos
para ande remete, [dentificando as Passagens onde se mostram gravades tais depoimentos sem que
tanha o o cuidada de ldentificar em concrets os depalmentos que 2 propdsito de cada *errg” da
julgarento teriam o mérito de impor uma declsio diversa. Na verdade cem tal Indicacho especifica @
5em que subre a mesma sefa feita uma apreciacds critica raveladora da Inconsisténcia absojuta s
irredutivel da aprediagic oo Tribunal a tarefa deste Tribunal mostra-se extremameante dificoltads ou

aferidn ¢ protisso de convicgdo do Trbunal medianta o reconheciments de uma nova realidade trazida
pelo recoirente e gue se mostre inultrapassdvel & desajustada aos Pressupostos gua determinaram a
fixacTo factual. Assim sende, & na auséncia de indicagdes preclsas, limitar-se 3 este Tribunal & apurar, do
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50 nio alierariam a sua responsabllidade criminal, como também ndo encontram gualquar
suporte que ndo tenha sido considerade pele Tribunal recorrido.

Facto 8
Ceu o Tribunal como provado qua;

A —-* no decurse de conversa entdo havida, disse zo maride que se encontrava
bem, mas cansada, e que queria dormir.

Pretends o recorrente que seja dado come assente que:

A_, no decurso de conversa entdo havida, que durou aproximadamente
10 minutos, disse oo maride que se encontrava berm, mas consoda, e que queria dermir,

Nio se revela tal alteracio relevante guanto & responsabilidade do recorrente, sendo um
pormenor que, na auséncia de gualyuer significado mais profundo, que e recorrente nSo
indica, ndo serd atendida, nSo fe mostrando ter o Tribuna! errade ao fixar a matéeia nos

termos suprz Indicados,
Facto 10}

Ceu o Tribural como provado gue:

Imediatamente antes de o referido Anténio (- t <ntrsdo para o quarts,
o arguide Antanio @ tirou-se, vindo a colocar-se, pouca depois, préxime do extremo do
corredor interna do Servico de Obstatricta, por onde permaneceu & ler alguns artlgos da sua

drea profissinal.

fretende o recorrente que seja dado como provade que:

Imediatornente antes de o referido g - ontrodo poro o quorto,

o arguide _- retirou-se, vindo o colocar-se, o portir das 06h10m, proxima do
extremo do corredor interno do Servigo de Obsletricia, o cerco de 7 metros de distincio da sala
de enfermagem, por ontde permonecey a fer aiguns ortigos do sue drea profissionol.

De igual forma, 2 sem que tivesse sldo indicado em que termos tal afteragSo factual
modificaria a responszbilidade criminal do recorrents, a especificagio pretendida pelo
recorrente nda merace relevéncia, sendo que o Tribungl decidiu de acordo com 2 globalidade
da prova produzida, tendo

Facto 10-A)

Deu o Tribunaf como provado que:

conjunto da prova produzida se a ghobalidade dos depoimentos Indicados pelo recorrente tem o mérta
deimpor uma decisdo diversa.
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A arguida Ana @ com quem aquete trocou eME0 algumas palavras, veio a colocar-se
também nesse corredor interno da Servico de Obstetricia, praticamente junto da poria do
Quarte 1, fleando ela mais préxima da Sala de Enfermagem.

Pretendenda o recorrente fue seja dado tomo provado que;

A drguitda Ann- fQue estava junte a porte da sois dos enfermelros e o quemduele deu
enitde a entender aquelg intencdo, disse-fhe “ay fica por ogqui®, crigndo no Arguido Antdnio
-: conviceTo de que visuolizario o ecrd do centval, mos veiv a colocor-se tombém nesse
corredor interno do Servico de Obstetricia, proticamente funto da porta do Quarto 1, ficandg de
gualguer mode, efa mois proxime do Sale de E, nfermagem. s

e

Esta matéria sera das mais relevantes nos presentes autos. Saber se 5 responsabilidade pelos
cuidados prestados # falecida era de ambos o5 arguidos, ou somente da recomrents,

Menhumas dividas havers que a arguida terd dite se recorrente gue “eu fico por agui®, sendo
Certo que o que importard determinar & o sentido de tal eXpressdn e mais, o que 3 mesma
determinou ne comportaments do arguido,

Conforme resylta da fundamentacsio da corwicgdo do Tribunal, a propasite dos factos ndo
provados, é referide gue, & cita-se: "Quonta acs factos nio provados, tol fol consequéneia dg
ousénciu de elemenios probotdrios bastantes que o3 sustentem com seguronea, Com efeita,
relativamente oo focto a} forom npresentadas versdes divergentes peios arguidas dntdnio

e Ang -5enda Que neny o primeiro referiv, com clgreza e segiranca, que terha
havido o assuncdo desse compromisso pela sequnds, tendo o mesma regady tof assumir de
responsabifidade, dizanto gue tinhe @ sew corgo g parturiente do Quorto 1, gue otendeu de
perto, tende o mesmo ginda esclarecidp a5 cireunsténcios em que o teor do docimento por s
redigide, am 14-05-301 0, foi elaberado, o qual fof junto aos guios por oiirele ng sessdo de 07-
09-2016 (fls. 1622-4 e 1626/1627). Ademais, coda um deles tinhn opengs otribuids umo
parturiente e a testemunhn f‘&mjggg_ggau que, afém
deles, estarlas no focol] niic confirmou essa ransferéncic de responsabilidode pele
visionamento do Central.”

Da audicao das declaracses do recorrente e da arguida - ndo havende outrg preva sobre este
POrMEnaor - néo resulta claro que a arguida ao profenir esca expressia tenha transmitido ao
Yecorrente que seriz ela a respansavel pela monitorizagso da parturiente que the estava
alecta, e nlo delxa de sar sintormético, ter o priprio recorrente o cuidado de, ao referir este
aspect em Julgamento, dizer que, e cita-sa: .. ey folei com a enfermeire Ana., g
enfermeirg Ancii) disse que ficave por ofi, perto du saig de monitorizagha, nde guerendo

2 esior o giribo; iy arsohili do & sanh ...”, reforcandn
este aspecto posteriermente, ja em resposta & instincia da magistrada do Ministéria Piblico
Que, e cita-se: " .. desloquel-me i salg de enfermagem {..} e foi ai gue, entre aspas,

combindmos {...j?

* Megrite ¢ sublinhada nessa.
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Por seu turne, a arguida nega gualquer outro significado 4 sua expressio que ndo terha sido
unicamenta ¢ de dizer que, € cita-se: ... 0 que pretend! dizer & que ficovo por off o fozer o
mesme gue estovo o fazer até oo moments, que ere vighonte do serthors do quarte 1.°

Perante estes depoimentos ndo & possivel extrair que tenha a srgutda assumido qualquer tipo
de responsabilidade quanto & paclente conflada 2o recarrente.

Importa ainda referir, atenta a prove produzida flue é pacifice ter o recorrenta assumido 3
responsabilidade sohre os culdados a ministrar 3 falecida, havendo nadugia nolte apenas duas
pessoas internadas e dois enfermeiros, semdo gue cada um ficou respensivel por uma
parturiente, sendo uma noite de servico calma, sem necessidades especials & gua, em
circunstancia alguma carecerls de qualquer tipo de atorde de auxilio entre os enfermeirgs,
na estando nenhuin deles sobrecarregads.

Em altima linha, a prova da necessidade de o recorrente ser auxiliado nas suas obrigacbes
profissionals pela colega, numa noike £alma e tranguila, ande apunas ymza parturiente estava a
sf confiada, em nada abona ¢ seu zelo profissional, o que ndo serd o case, pols resulta
manifestc que & um excelerte profissional, reconhecids e considerado, por todos quantos
cansigo trabalham,

Coma hem alerta o Digno Procurador-Geral Adjunto, no seu parecer, ndo oferece o recomente
nenfium motlvo atendivel para gue fesse reconhecide esse “acordo”, ou seja pederia ser
justificdvel & plausive! se, par exemplo, o recarrente nfo estivesse bem de salde, astivasse
nessa noite cansado, ou outro motive relevants que Invocasse para pedir  sua colega uma
maigr atenclo sobre a paciente que lhe estava confiads.

Assim, ndo se nos oferece fazer qualquer critica 4 declsdo factual, mantenda-se o facto
guestionado,

racto 11):
Dew o Trlbunal como provado que:

A monitorizagdo cardiptocografica niciou-se por volta das 05.31 horas, sendo fque os registos
de CTG, designadamente quante 3 frequéncia cardiaca fetal, apds algumas descaptacBes,
cessaram cerca das 05.42 horas, quer no Monitor Fetal quer na Central, sem sg ter chagado a
estabelecer a linhe de base, ndo tendo sido audivel, no entanto, quaiguer sinal sonoro de
alarme, concretamente no corredor interno do Service de Obstetricla,

Pretende o recorrente que seja dado como assente gue:

A muonitorizagde cardiotocogrdfico iniciou-se por weita dos 05,25 horas, logs apds o
rrinistraclio do primefro bofus, sendo confirmada pelo Arguide, g centrod do
safo de enfermagem quando se mgpteve off entre s 5,50 e as 6,10h, ndo tends soadp nunca,
nem depeis disso, quolquer singl sonoro de alorme, concretamente no corredor interno do
Servigo de OBstetricio.
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Ors, a questiio colocada pelo recorrente revels-se abordada na fundamentaciio dz dedisdo
factual em termos que podemos qualificar como exaustivos, resultando dz pondaragio
matematice entre aos dispositives de registos hordrios existentes nos aparelhos de
monitorizagdo e a hara real, tendo o tfbunal apurade, no tonfronta de virios mefos de prova
= que identiica - haver desfasamentos significatives e concluindo peta hora real nos termos
eI (Ue eXpressou,

O recorrente, também zgui, ndo indica com rigor qual o meio de prova concreto gue imporia
uma decisdo diversz da recorrida, razio pela qual nada nos leva a desconsiderar as conclusdes
a que chegou o Tribunal, e que acima se mostram transcritas.

Quanto 2o sinal sonore, o Tribunal foi claro &g apresenrtar as razées que o levaram a decldir
que este ndo foi audivel o que se mostrs ajustado aos depoimentos das testemunhas que
afirmaram nio ter guvido o sinal de alarme & ag depoimento do técnico de equipamente que
refariu estar operactonal o sistema de som dos eguipamentas.

De igual forma, naop se =figura a prova concreta indicada pelo recotrente com mérita de
Inverter a decisio factual quands se decidiu dar como assente que ndo foi estabelecida g linha
de hase, tendo o recomente omitido os seus deveres iogo apés ter sido administrads a
apidural 3 fatacida.

Facto 12-A):
Dau o Tribunal como provado gue:

Ndo tendo ouvido qualguer sinzl sonoro de alarme do local do corredor onde se encontrava,
certa das 08.30 horas o mesmo arotau na “ficha de enfermagem” a seguinte menglo: “CTG
£em sinais de sleeme.”

Pretende o recarrente gue seja dado como assente que;

Nio tendo sosde quaiquer sinal senoro de elorme, cerca dos 06.30 horas o mesmo anotou na
“ficho de enfermogem” o seguinte mengo: "CIG sem sinals te olorme.”

T2l alteracdo, pelas raziies acima expostas nio pode ser atendidz,
Facto 13):
Leu o Trihunal como provado que:

Cerca das 07.00 horas, a arguida ‘entr{:—u na Sala de Enfermagem e vendo que a
Central de Vigilincla do LIG nao apresentava os repistos referentes 3 manitarizagio da

parturlente_-. alertou entdo o arguidu“, o qual 52 deslacou

imediatamente ap Cuarte ? e, no local, verificou que estz se encontrava ern paragem cardig-
respiratdria,
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Pretende o recorrente que seja dado coma sssente que;

Cerco dus 7 horas, o arguidoge R |, ... que o Centrol de Vigitbncia do

(TG nio apresentavy os registos referentes & monitorizagdo da parturiente axs4D

@. 5z rota desse facto ao arguide Ao QD . ... (orb5m uil chegou
nessa afturo. e que de imediato se destocoy ao Quorto 2 & no locol, verificou que esta se
efaconirave em poragem cordio-respirotdria.

Ora, 2 aitera¢lic pretendida em nada alteraria a responsabilidade do recorrente quanto ac
desfecho da omlss&a dos seus deveres de culdzdo, alids e anallsande clrurgicamente o que
pretende o recommente podemos encantrar tudo na redacclio exprassa pelo Tribunal, ou seja, a
arguida na sala de enfermagem | onde foi e ndo onde estava} viu que nio estava a passar o
tragado ne monitor e alertou o recorrente { alerta pessoal, ou seja nz sala de enfermagem) o
que apenas seria possivel se este |3 tivesse ido, tendo entdo o recorrente deslocado-se ao
quarte da partutiente, -

A arguida nega ter estado na sala de enfermagem, refarindo que entrou ha mesma e nesse
momento viu que nda estava a passar o tragado e que alertou o recorrente gue nesse
momento aparecey, Tal factualidade estd assente, & nada no permite afirmar que z arguida
estava & sempre estave na sala de enfermagem como parece pretender o recorrente.

Facto 16):
Deu o Tribunal como provado que;

O feto fol retirado sem vitafidade e, submetido a autopsia fetapatoldgica verificou-se ser do
sexo femining, sem malformacdes, com deservelvimento global compative! com a ldade
gestaclonal, mastrando lesbes tradutoras de “distresse fetal” e “asfixia aguda intra-uterina”,

Pretende o recorrante que seja dado como assente que:

G feto fol retirade sem vitatidade e, submetido o autdpsia fetapatoldgica verificou-se ser do
sexo feminino, sem mofformagpdes, com desenvolviments giabal compativel com o idade
gestocional, mostrando lesdes trodutoras de “distress fetaf” e “osfivin agude intra-utering”,
mgs sem determingedo do respectiva etiologin,

A alteracdo proposts quanto a sete ponta prende-se unicamente quanto & express3o 7 mas
sern determinacio da respectiva etiologia”.

Ora, a alteracio proposta ndo pode ser considerada, pois a afirmagio cientifica da auséncia ou
determinacdo da stiologia da causa da causa da morte justifica-se no caso unicamente porgue
desacampanhada de um quadro global onde tera que se enquadrar a motte da mie, tendo o
perite forense esclarecido que redigiu o relatério unicamente cont os elementos que dispunha.

Ndo serd necessdrio qualguer parecer cientifico para demonstrar, a inviabfidade fetal, qguandg
este permanecs No corpo morte da mie pelo perisde em gue o feto dos autos permanecey,
até ser extraide por via de intervengio cirdrgica, pelo que ndo é possivel dar como assente fue
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& causa da morte teve orlgem em causs desconhecida, sende menifesto fque o corpo materno
portader do feto cessou todas as suas fungdes vitais, delxando assim de ter condigBies da
sustentabtlidade bioldgica do feto, o que, infelizrments, romo & do conhecimanto comum,

detéfffiMa a morte do feto.

Facto 17):
Devu o Tribunal como provadso que;

Efectuada autdpsia, apurou-se gue a * falece em conseguéncia de lesio
alyeclar difusa por microembolisme pulmonar, fortamente sugestivo de coagulacdo vascular

disseminada, caom provével origem em embolia amnidticg,
Pretende o recorrente gue sefa dade coma provado gue:

tfectuada autdpsia, apurcu-se que _ faleceu em consequidngia de lesde alveslar
difusa por microembolisme pulmonar, sugestivo de coagulagao intra-vascular disseminada, de
provavel origem em embolfa amniética, mas sem concreta determina¢do da respectiva
etiologia, desconhecendo-se se faleceu antes ou depais do feto.

Também aqui nfo sa afigura que assista raz%o ac recorrente, sendo irrelevante face 2 solugio
juridica dada no acérddo e até estranba quando adlegada pelc recorrente pois na hipdtese
remota de a parturiente ter falecido depols do feto sempre haveria por parte do recorrente
respansabilidade peis o cuidado depositado quanto & saGde 2 vida deste abrangia, como &
evidente, os cuidados e a salide do feto,

Facta 1B):
Deu o Tribunal como provado que:

A embalia amnidtica ¢ uma das causas de roagulagss vascular disseminada, ooomendo com
mais probabilidade préximo do parto ou durante este, sendo medicaments tonsiderada comao
emergéncla catastréfica, com elevada taxa de mortalidade.

Pretende o recorrente que seja dado como assente que:

A embolio amnidtica & wne dos cousas de coagulacdo vosculor disseminada, ocarrendo com
magis probabifidade préxime do pario, ou durante esie, sendo medicomente considerata como
emergéntia catastrific, com elevads toxa de moriolidade.

Tal como temos vindo a referir, ndo indica em concreto o recorrente a5 provas concretas qua
em sua opinido impdem uma decfsdo diversa, e mais, ndo indica em sede de apreciacdo critica
£3385 mesmas provas, com uma concluséo irrefutivel quanto a imposicdo da alteracdn.

Aqui, segundo nas parece, aponia o recorrente a falta de uma virgula, sende a dnica alteracio
aue pede a este Tribunal, ndo indicando porém, qual a prova contreta donde retira essa
necessidade,
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Par ultima defende o recorrente a efiminacdo dos seguintes factas;

19).. . «fvando a embolla amnidtica origina coagulagio vascular disseminada, o desfecho é
imprevisivel, sendn a martalidade materna muite elevada, mesmo com IntervencGes medlcas
adequacdas e atempadas, ndo se podendo garantir medicamente gue a morte da pariuriente

N (0 sce ou ndo evitada.

19-A) 0 mesmo se aplica relativamente ac feta, sendo que este ndo sobreviverd mais gue
alguns minutos & morte matema e, sobrevivendg, passados 4-5 minutas instalam-se lesdes
neuroldgicas [cerebrais) de extrema gravidade.

20) & intervencdo para tentar evitar a morte da parturlente efou do fete inclui, além das
manobras de reanimacio daquela, a realizacdo de uma cesariana, com vista a salvar o feto e,
em situactes de intensa hemoragia da parturiente, a administra¢3o de transfusdo sanguines
massiva, substituindo grande parte do seu sangue num curic lapse temporal.

20-A) A probabilidade de salvar a parturiente e o feto & tanto mais elevada quanto mais
precoce for a intervenclio medica.

21) Pelo menos entre as 05.45 horas e as 07.00 haras, ninguém, designadamante o
arguide NSNS controlou, visuatizando os correspondentes éerans, os menitores
CTG, seja o do Moniter Fetal, seja o da Central de Vigilancia.

22} Pela andlise posterler ao sistema de moniterizagée CTG verificou-se que:

a) Ndo foi estabelecida uma linha de base de pardmetros vitals, para 0 que necessita de
10 milenrtos;
b} Disparcu dois alarmes, com intervalo de 2 minutgs, por falénela de deteccdo de sinals

vitais, que permaneceram visiveis nos monitores durante 17 minutos;

c) Mo se verificando intervencdo humane correctiva da anomalfa registada, o sistema
imformética entrou em modo de suspensio e, decarridos mais alguns minutos, desligou o
monitor, assuminda ndo estar activada a monitorizacdo de pessoe au feto,

23} S0 por ter descurado esse controlo visua! e nio ter ouvido qualquer sinal sonoro de
alarme, o arguido ‘50 se apercebeu atempadamente da inexisténcla de sinais
vitals registades e, em consequéncia, nao interveio nem chamou a equipa médica [obstetra e
anestesista} a intervir, como devia, Junto da parturiente . para electuar os
procedimentos adequados a tentar reanimi-a, revertendo a paragem cardiorrespiratorie e
salvanda a sua vida ou, ndo sendo isso possivel, extrair o fato com vitalidade,

24} Procedimentos esses que se lhe impunham segundo as leges artis @ as mais
elermentares regras da pratica de enfermegem em Bloco de Partos.

25)  Porque o arguldo sssswel ocivou sem a atengo e cuidado requeridos para o
acompanhamenie do trabalho de parto, ndo curando de visuslizar os registos
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cardigtocogrificos e providenciar pela atempada prestaclo de soraorro em emergéneiaz,
tornou-se impossivel reverter 8 paragem cardio-respiratéria da parturiente Sl @D .
evitando a sua morte e a go feto que se aprestava a dar # luz,

Ora, com u devido respeito, a factualidade acimta identificada Bncontr 2 sua base.na prova
referida na fundamentacdo, sendo a mesma devidamente conslderada, tendo sido feito um
exame critico profundo, Idgfco e ajustado &s regras da experisncia LGmum € aficergado nps
paraceres e depoimentos Rericiais, pelo que, e na ausénciz da indicagdo concreta ¢ especifica
dos meios de prova que impunham uma decisdo diversa — & n3p, note-se, como ji
anteriormente referimos, que permitissem uma derisia diversa — mantém-se pos  ceus
precisns termos a factualidade fxada, ndo se afigurando ter ocorrido qualquer erro de
julgamento.

B] Inexisténcla de nexo de casuaiidade entre a conduta do recotrents € o resuttady,

* Por oltimo, velo o fecarrente alegar e conduir nio OCOrrer no caso o nexo de causalidade
entre 0 féu camportamento & o resultado morte da parturiente,

Alega gue 2 causa da morte da parturiente teve cardcter excapcional e catastréfico e que
hestas circunstincias nio ¢ exigivel para o profissional que represente estes KiStos & que sohre
0s mesmos tome cautelarmente as madidas NECessErias para s evitar, sendp qué o recorrente
actucu de mado conforme as condicSes da parturiente,

Cra, tom o devido respeits, tambam n&o nos é possivel concordar com o recorrents,

Antes de mais, tal conclusSa apenas seria de atender no caso de ter 0 recarrente logrado obtar
2 modificagio da matériz de factn,

Depols porque a responsabilidade do fecorrente assenta na omlssdo dos seus deveras de
cuidado perante @ parturients enquanto profissional responsével pela sua sadde em ambiente
haspitalar, sendo cerio que, ndg tendo agide romo seria espectavel e exigivel gque agisse,
nomeademente quando descurou a abservagio da mesmz e a sua monitorizecia, fol
surpreendlde pela sua morte.

Reside nessa surpresg 2 negligéncia, pois se tivesse procedide de scordo com o que lhe ars
exigivel & surpresa da morte nio Leorreria por fafta de monitorizacae; 95ar falta dos tuidados
que naturzlmente despoletaria para evitar o desfecho, mas sim , e af sim, pela inevitabilidade
deo resultado perante o dequl'g__-;ar da tal situacio axcepeional e catastrdfica,

Ou sefa, perante uma situacdo de provdve| ingvitabilidade do resultadc moite, ha sempre um
momento anterfor em que aguela ainds n3p Bcorrey, & & nesse momento anterior que g
exigivel ao profissional de enfermagem gue €mpregue os seus conhecimentos para a evitar,
ginde fue para o efeito Seja necessario fazer intervir rapidamente outros  prafissionais de

sands mais habilitadps,

ABOr3, O gue oLorrewy hos aytos Pode resumir-se & inexisténcia de aportunidade dada 3
Parturlente de se salvar, e efsa auséncia de oportunidade gpenas se deve ao facto de o
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retorrente ndo ter mantido a observegio da evolucdo do estado da paclente gue lhe foi
confiada e de ter verificade a sua morte unicamante porque para tantg 2 sua colega 0 alertow.

Dizer que com observacio da moniterizagio ou sem observagdo da moniterizagio sempre a
morte ocorrerla € deixar de considerar a possiblidade de reversio pelz intervencao rapida ao
nivet dos culdados médicos, e no caso, sem que estes tivessern sido prestados atempadamente
por culpa exclusive do recorrente, semgre resultard a sua negligéncia nesse facto, pelo gue,
nenhumas dividss tem este Tribunal que entre a sua condyta e o resultado verificado ha nexo

de causalidade.

Tal raciocinio foi seguida pelo Tribunal recorrice, sendo claro o acérdso guando refere que, e

tita-se; “essa auséncla de acempanhamento e vigildncis por parte do arguico D
nac deu a parturfents a possibilidade de viver, ou seja, a conduta omitida aumentou o pregigo

de vida e o risco de morte diinsie @D

Assim e tambeém aqui, ndo se afigura proredente o recurso.
Recursos dos assistentes.

A} Erro de julgamento quanto a factualidade assente sob os nimerps 10-A, 21, 23,24 e
25 e alinea a} dos factos provados.

Alegam e concluem os assistantes que se verifica erro de julgamento quanto ao facto de ndo
ter sido dado como provada a responsabilidade da arguida na vigilincia da falecida.

Qra, tal matéria foi anteriormente, a propdsito do recurso do arguldo, analisada, sendo
inequivoce que bem andsu o Tribunal quande afastou tal responsakilidade, ndo havendo
qualquer zlteracia a fazer quanto 3 matéria de facto fixada pelo tribunal, remetendo-se assim
para tudo fuarto ja foi dito.

B) Subsungio da factualidede assente ao preenchimentoc da tipicidade do crime de
homicidio por negligéncia quante 3 arguida.

Alepam os assistentes e concluem que & arguida haveria de ser igualmente responsabilizada
criminalmente pela morte da parturienta, tendo atencdo a alteraclio a matéria de facta que
peficianam ¢ ainda pala responsabilidade guanto aos seus deveres gerais de cuidado perante
s pacientes que se encontram internados no sea sector.

Ora, come vimps, ndo tendo sido alterade a matérla de facto, como peticionada pelos
assistentes, fiea prejudicada a apreclacio da respansabllidade criminal da arguida com base
nessa nova factualidade.

Quanto 2 possibilidade de sinda assim poder 3 mesma ser responsabilizata, pois sobre 3
mesma recai um dever geral de cuidado sobre todos os pacientes que sio internados no seu
sector, afigura-se-nos também ndo assistir raziio avs recorrentes.
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Na vardade, a partilha de responsabilidades profissionals, como sa verificou no caso, | sendo
afecta a cada um das arguidos yma paciente ), determina que sgbre cada um deles recala um
especiel dever de culdada, e, ndo abstante 0 deveres gerais de vigilincia e culdada a gue
ambos o5 arguidos estio obrigados, a prova de que houve reparticdo de responssbilidades e
que um deles negligencicu claramente essa sua obrigacdo, nio pode atargar-se a quem,
embora abstractamente responsdvel, no case, estava unlcamente afecto a uma paciente.

Nic é dificil de entender que assim seja, residindo nessa verdade o factp de a organizagdo
interna do hospital afectar especificamenta a cada um dos seus profissionais de enfermagam,
naguele sector, quartns de Racientes, o gque tem o sighificada de sobre os MESMDSE, pare além
evidentemente do sey dever geral de culdado sobre todos os pacienies intarmados oy
visitantes’ do hospital, de tornar especifico e personalizado esse dever, o que reforce, sem
divida, a seguranca e saude dos pacientes, & nio hogs, ROr ter acorrido esta fatalldade, ser
agora desprezada tal divisio e alargada a responsabilidade dos profissionais de enfermagem a
tedo e qualquer paclente quer the tenha, ou n3aq, side confizdo.

Assim, & quanto 3 auséncia de responsahilidade criminal da arguida, nenhuima censura tem
este Tribunal a fazer ao acardso recorride, sendo a sug gbsolvicie e as fundamentas Qus a
determinaram Integralmente subscritos por este Tribunal de recursn, remetendo-se para messes
mesmas fundamentos 3 nossa derisdo, nos termos do disposto no artigo 4250 n% 5 do CPP.

€) Subsungio da factualidade assente ap preenchimente da tipicidade do crime de
homicidio por negligéncia Guanto aos arguidos no que se refere ao feto.

Por (itimg, vem os asslstentes pugnar pela respensabllizagio criminal dos arguidos quanto A
morte da fzta, entendandg que se reveiam preenchidas o5 elementos da tipicklade ehjectiva
do crime de homicldio quanto ag feto.

Qsa, antes de mais, e peias razdes supra expostas, afastemos de qualguer consideracdn a
arguida, ficande apenas em cawsa a hipotética responsabiligade do arguide na apreclagio que
iremaos fazer,

Com o devido respeitn, as consideragSes doutrinais trazidas 3 colatd0 sobre o principio da
twtela penal no que se refere a ofensa da vida, tem todo o stenificado quénrde estamos perante
crimes de natureza dalgsa, pois n2 verdade a problemdtics da unidade ou pluralidade de
infracches colota-se, com natural preponderdncia, relativamente 2os crimes dolosns,

A fuestao da unidade e pivralidade de infracgtes - adstrita 3 hipdtese de a existéncia de pma
0 conduta naturalistica negligente do agente ter causadg muitiplas violagGes de hens juridicos
penaimente protegidos - temn sido abundantemente debatida na jurisprudéncla portuguesa h3
longas décadas, avuitando gque o 5TJ. s rem pronunciado, de forms asmmagadoramente
malaritétla, no sentido de se verificar um urico crinve.

Esta orientag3o, amplissimamenta prevaiecente no nosso mais alto tribunal, assenta
essencialmante na consitderacio de que, nas condutas negligentes - m grmaente guanda a
negligéncia seja inconscients - njo prevends o agente uma pluralidade e resuvliados tipicas,
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n3o sera possivel formular uma pluralidade de juizos de Cansura, Mas apenas um (nfco. Neste
sentide, veja-se, com exaustiva fundamentagio, o acard3o do 5.7.5. de 13/7/2011, publicado,
nomeadamente, na C.)./ 8.T.., ano XIX, toma I, pdginas 210 e sepuintes [47)], onde, § folha
217, se recenselam 38 zcérdiios do 5.7.J. com idéntica linha de argumentagio, desda
23/2/1845 até 21/9/2005,

No case, a discussdo sobre a tuteta penal do feto, ficard sempre secundarizadz, sendo asta
reconhetids, face & autonomizacio desse crime, pelo que, & com o devido respejto, e porgue
acolhemos 2 tese maioritaria junta do ST) jamais serla possivel a puniciie autonoma do arguido
pela crime de hemicidio relativo aa feto, sendo ests infellz resultado unicamente ponderado
em sede de medida da pena, tal qual foi considerado no acorddo recorride, pelo que, & por
estas razfies tamhém nesta parte improcedem os recursos dos aszistentes.

3 Deciso

Pelo exposto, jufgam-se impracedentes as recursos & consaguentemente mantém-se nes seus
precisos termos a declsdo recormida.

Custas pelos recorrentes, fixando-se a taxs de Justica em 4 uc's a cargo de cada um deles.

Porto, 27 de jusho da 2018

e
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ANEXO Il

TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE AVEIRO
JUIZO ADMINISTRATIVO COMIM

Processo n.° 790/14.3BEAVR
1.7 Espévie — Acclio Adminisirativa Comum [ANT NCPTAf

o

SENTENCA

1- RELATORIO
O <o residéncia na Rua 12 de

Maio, n.° 8 ¢ 10, Alagoas, 3810 — 251 Aveiro, melhor identilicado nos autos em cpigrafe,
doravante & abreviadamente designado de Autor, intenlou a presente dcgdo Administrativa
Comum, contra o [1] CENTRO HOSPITALAR (N
FESTEETT IS e T ¢ [3] A
com 08 demais sinais nos autos, doravantc e abreviadamente designados de 1.5 2. ¢ 3.°
Réus, respectivamente, medianie a qual peticiona que a acglio seja declarada procedente,
devendo. c¢m consequéncia, ser os Réus condenados a pagar ac Aulor a quantia de €
205.000,00 {duzcntos e cinco mil curos) acrescida de juros desde a eilaglo e até efelive ¢

inlegral pagamento.

Para sustento da sua pretensdo refere, ¢ ¢m suma, gue, por os 2.7 ¢ 3.° Réus
descurarem o controlo visual dos monitores C1G, seja o do Monitor Fetal, seja o da
Central de Vigilincia, e na auséneia de sinal sonoro de alarme, ndc se aperceberam,
atempadamente da inexisténcia de sinais vitals registados da sua esposa (o No= = U]
@ . . < consequéncia, ndo intervieram nem chamaram a cquipa medica {pbstetra e
ancstesista), como deviam, junto da parturiente O ciccondo os
procedimenios adequados a lentar reanimi-la, revertendo a paragem cardio-respiraldria €
salvando a sua vida ou, nfio sendo isso possivel, extrair o leto com vitalidade.

Defende gue os Réus acluaram sem a atengfo ¢ o cuidade devidos. tormando-sc
impossivel reverter 2 paragem cardio-respiratéria de (D evilando a

sua morte ¢ a do feto que iria dar a luz.

Tribaal Admintmtive ¢ Fissal de Aveirn 1
-1 Pragn Manuis de Fombuol, 3814-307, Avcue
W 2341 RO Fax: I3411801Y
Fomail: aveirm uf@cibunais ong.po
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Pugna que o direite 4 vida da (R d: qual csta ficou privada, mevece
a tutela do direito €. por recurso a critérios de equidade, ¢ tendo o Autor direito a 2/3 do
montante fixade, nos termoes do arl. 21429 do CC, devem os Réus scr condenados
solidariamente a0 pagamento, a esse titulo, da quantia de 80.000.00€.

Relativamente ae dircito 4 vida da nascitura, (Il considerando ser
indemnizavel lendo por referéncia o 1. 1 do ar. 24.° da Constiluigio, os Réus devem ser
condenados @ ressarcir tal dano, equitativarnente, no valor de € 50.000,00,

Por dltimo. ¢ a titulo de danos nfio patrimoniais softidos pelo demandante,

peticiona a condenacio dos Réus solidatiamente no pagamento da quantia de 75.000.00€.

#®

Regularmente citado, o L.° Réu (D Hespitald) (GGG

deduziv conlestaglio, e no que respeita 4 delesa por impugnagio, conlraditou os
fundamentos da presente acedio administrativa, pugnando a final pela improcedéncia da

presenle acgio,

Regularmente citado, o 2.° Réu (D GO & B :duziv
contestagdo, defendendo-se por cxeepedo e por impugnagio. A titulo de defesa excepliva,
suscitou a sua ilegitimidade passiva. No que respeita 3 defesa por impugnag¢fio, contraditon

os tundamentos da presente acgfo, pugnando a final pela improcedéncia da presente accio.

A tinal da contestaglio, alcgando que a Dra. (N
ST 0T - o o (e S e 11U

em violaclo das Iegis artis, conlorme acusacio publica deduzida contra estes, requereu a

intervengfo principal destes.

Regularmentc citada, a 3.° R¢ (D d:du.iu contestaciio,

defendendo-se por excepgio e por impugmagio. A titulo de defesa exceptiva, suscitou a sua

ilegitinvidade passiva. No que respeita & defesa por impugnagio, contradilon s

‘Iribunal Adwmistrunva e Fiscal de Aveico >
=T Praga Macquds de Pombal, 3814507, Avcira
B 224118000 Feve 2347 1801 3
E-mail: & veirg wdijitibonais.onepl
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fundamentos da presente acgiio administraliva, pugpando a [linal pela improcedéncia da

presente acgio.

#

requereram @ sua intervencfo principal espeniinea, alegando, para o efeilo, terem um
interesse igual ao do Autor, ¢ juntaram arliculade proprio.

#

O Autor ¢ © 1.7 Réu emititam pronincia quanto @ matéria exceptiva, pugnando

pela sua nfio verificagdo.

*

Por despacho de 15.06.2013, ndo se admilit a intervengo principal esponténea de

Manuc! (N (. {ls. 513/515 do sitaf.

&

Por despacho datado de 24.11.2015, ao abrigo do disposta no n.” 2, de arligo 318"
do CPC. admitiu-s¢ a intervengdo principal provocada, do lado passive, de N O
AR E ¢ o (RS  doravanic ¢
ahreviadamente designados de 1.° ¢ 2.7 lntervenienies, respectivamentc — cfr. fle. 528/531

do sitaf,

&

Regularmente citada, a 1.* lnterveniente (I
G dcduziv conicstagdo € no quo respeita a defesa por impugnagio,
contraditou os fundamentos da presente acedo administrativa, pugrando a final pela

improcedéncia da presente acao.

Tribunal Admunistraliva & Fiseal de Avein: 93
- Prisg Marqués do Fombal. 3814507, Aveiro
T 234113000 Faw: 23411801 %
F-mail: avemrs. I nhonais. orgpt
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Regularmente citado, o 2.° Interveniente O cduziu

conleslagio ¢ no que respeita 4 defesa por impugnaciio, contraditou os fundamenies da

presente acgdo administrativa, pugnando a final pela improcedéneia da presente acgio.

A [inal, requereu a intervengio provocada da Companhia de Scguros (D
alegandn ter tramsferido parz esta a responsabilidade civil emergenic de acto médico,
através da apslice (NG

*

Por despacho dalado de 15.11.2016, foi ao abripo do disposto no n.” 2, do artigo
3187 do CPC, admilida a intervengdio principal provocada, do lado passive, da (D
@S Companhia de Seguros, @l — cfr. fls. 709712 do sitaf -, doravante ¢

abreviadanmenic designada de 3.* Interveniente,

%

Regularmente citada, 2 3. Interveniente (Companhia de Seguros (@ deduziu
contestagio ¢ no que respeita & delesa por impugnaciio, contraditor os fundamentos da
presentc ac¢io administrativa, pugnando a [inal pela improcedéncia da prescrile acgio.

H

Em 22.01.2018, teve lugar a realizacie da auditncia prévia, na qual foram
proferidos, nomcadamente, 1) o despacho sancador, medianie © qual se julgou
improcedentc a excepgio dilatdria de ilegitimidade processual passiva arguida pelos 2% e
3.% Réus, e i) os despachos destinados a identificar o objecio do litigio ¢ a enunciar os
lemas de prova — cii. 11s. 888900 do sitaf

&

Em (7.03.2022, 31.03.2022, 04.04 2022, ¢ 07.04.2022, leve iugar 4 realizacio da

audiéncia de julgamenio, com observincia dos formalismos legais — cfr. fls. 1882/18%7,

1912/1916, 1917/1919, 1022/1925 do silaf

]

Trilunnl Adminiglive & Liscal de A veiro 4
22 Prags Manqués de Pombal, 1814507, fovcire
B 2341 1900 Fax: 234112014
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I, PRESSUPQOSTOS PROCESSUALS

Maniém-se vélida e regularmente constituida a insténcia.

IIL QUESTAOQ DECINDENDA

O objeto do litigic consiste em apurar se o Autor tem direilo de exigiv dos Réus ¢
Intervenientes, o pagamento da quantia de € 205.000,00 (duzentos e cinco mil euros),
acrescida de juros de mora a contar da citagiio até efetivo ¢ integral pagamento, a tituloe de
indeminizacio, pelos danos soltidos com a morte da sua mulher e filha nascitura, por eleito
das alegadas condutas dos Réus e Intervenientes Principais, no sentido de apurar se as
mesmas preenchem os  pressuposios da  responsabilidade civil extracontratual e,

consequentemente, se existe a obrigagio daqueles de indemnizar o Aulor.

L

V. FUNDAMENTACAQ
I¥.1 De facto:
1¥.1.1. Factos provados.

Com inicresse para a apreciagio da causa. fixa-s¢ a seguinte maléria de facto, que
se julyga assente, por provada:

A Os Réus G - (N <
cnfermeiros especialistas de Satde Materna e Obstélrica, exercendo i data dos factos e

continando a exercer fungdes no Servico de Ginecologia e Obstctricia do Hospital

@S qui | .° Réu — motivagio da matéria de facto.

B. Encontravim-sc ambos, na madrugada do dia 12.05.2010, de servigo no

Bloco dc Partos do Hospital (I 1 olivagio da maiéria de facto;

doc. n® 1 dapi.

C. Deacorde com o Plano de Trabalho de Enfermagem para o Bloco de Partos

‘Libumal Administrativo & Fiscul de Soeeira 5
F Pragy Maryués de Fambal, 1814507, Aveins
B 234115000 T 2341150714
Lxoail; awveiro. tatiitrilumuiy ool
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pare o lumne das 20:00 horas {do dia 11.05.2010) as 08:30 horas, do dia 12052010,

cstavam cscalados os ora 2.° e 3.7 Réus: ao Enfermeiro (D

foram atribuidos os quarios 2, 3 e 4, a Coordenacho do Scrvigo, sendo ele o Gestor de
Risco designade; por sua vez, 3 Enfermeira @ :s2vam atribuidos os quartos |
¢ 3, o apoio a Patolopia Obstetricia ¢ o apoic a Urgéncia / Transferéneias — oft. doc. n. 2

da contestagio do 1,* Réu.

D. O mélodo de trabalho de enfermagem adopiado e aplicdve! no SCIVIGD era o

métode individual de trabalho — motivacio da matéria de facto.

E.  Nesse dia 12.05.2010, pelas 04,21 horas, (EEG—_—_——

deu entrada na Urgéneia do Servico de Obstetricia / Bloco de Parlos do Lospita! D
O i s inicial de trabalho de parto — motivagio da matéria de lacto;
doc. n.° 2 da p.i.

F. Realizada a pcriinente avaliacio clinica pelas 44.30 horas, allura em que

apresentava dilatagdo de 2-3 ¢m ¢ contracedes moderadas, 2 mesma {Teou internada, por

dererminagio da Dro. (D GHEENED GEEEED 0 GED GEED GRS

Interveniente, sendo recolhida, por volta das 05.00 horas, no Quario 2 do Bloco de Parios

do Servigo de Obstetricia, tendo o apoio de enfcrmagem sido atibuide a0 Réngimmiee

O 0 tivacRo da maldria de facto.

G.  Nessaallura 3 Re(EEEEE iinh 2 sidlo airibuido o apoic de
cnlermagem de uma oulra parturicnle . - vl se encontrava no

Quarto | do mesmo Bloco dc Partos do Servigo de Obstetricia ¢ seny acompanhante —

motivagdo da matéria de facto.

H.  Estando 2 (S - inicio de trabalho de pario, mas com dores
pelvicas significativas, foi sujeila n analgesia epidural, com administracdo do balus, cerca

das 03.30 horas, € subsequente perfusfio continua, a partir das 05.45 horas, o que foi

levado a cabo pelo médico anestesista (NG o ui Intervenice

- motivagio duy matétia de facto.

L Foi também sujeita a monitorizagio cardiotocogrifica (CTG), cujas cintas

‘Inibumnal Admimistrative ¢ Fiseal de Aveirn G
[ Praga Murqués de Fombal, 3214507, Aveir
W 234118000 Tax: 234115019
E-mail; aveme il is, o pe
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foram colocadas logo apés a administragio do referido bolus e enquanto se efectuavam os
preparalivos para & administragio da sobredita perfusfio dc farmacos analgésicos /

anestésicos — motivagio da maidria de facto.

J. A monitorizagiio CLG foi realizada com registo em Monitor Fetal, modelo
STAN 831, instalado po Quarto e ligado a Cenwral de Vigildncia, correndo o programa
informatico "Omniview-SisPorlo”, instalada na Sala dc Enfermagem, quc recolhe as
informacdes transmitidas pelos dispositivos instalados na mulher grvide e que apresenla
os tracados respectivos num dnico ecran monitor, em simuitinco — motivagiio da maiéria

de [acto.

K. TDispondo o bloco de partes de 5 quartes (5 possiveis parmrientes). os
tragados relativos a cada wma das parturicntes sio apresentados cm simultdneo no coran

da referida central de vigilincia — motivagio da matéria de facto.

L. Cerca das 05.50 horss. <@ ~qui Autor €
marido da parturiente (R foi conduzido ao Quarto 2 do Bloco de Partos do
Servigo de Obstetricia, onde permancecu acompanhando aquela, tendo sido informado
dos procedimentos a ter, caso dewetasse alguma anomalia, para alertar os enlermeiros de

servigo — motivacdo da matéria de facto.

M. Maria (B no decurso de conversa enifo havida, disse ao maride que

s@ chicontrava bem, mas cansada, ¢ que gueria dormir — motivagio da maiéria de facto,

N. Imedialamcnte antes de o Aulor ter entrado para o quarto, o Réu (D
D r<titou-se, vindo a colocar-se, pouco depois, praximo do extremo do
corredor interno do Servigo de Ohstetricia, por onde permanecen a ler alguns artigos da
sua drea profissional — motivagio da maténia de facto.

0. AR o quern aquele trocou entlio algumas
palavras, veie a colocar-se também nesse corredor interno do Service de Chbstetricia,
ptaticamente junlo da porta do Quarlo [, ficando ela mais proxima da Sala de

Fnfermagem — motivagdo da matéria de facto.

Tritnwal Adminiseutive ¢ THscal de Aveirn q
< Praga Marquis do Pombal, 3814-507, Aveire
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P. A monitorizagio cardiolocografica iniciou-se por volta das 05.31 horas,
sendo que os registos de CTG, designadamenie quanto & frequéncia cardiaca fetal, apds
algumas descaptagdes, cessaram cerca das 05.42 horas, quer no Monitor Fetal quer na
Central, sem sc ter chegado a estabclocer a linha de hase, ndo tendo sido audivel, no
entanto, qualquer sinal sonora de alanme, concretamente no corredor interno do Servigo
de Obsteiricia — motivagio da matéria de facto.

Q. O Réu AU nclou na “ficha de cnfermagem’ a
seguinle mengdo, relativamente as Shds: "4 105/50 sl IG "~ motivagio da matéria de

facto; efr. doc. n.® 2 da p.i.

R. O Réu (NN ::otou na “ficha dc cnlermagem?,

relativamente 3z 06.00 horas, a seguinte mengdo: “CTG sem singis de alarme.”

motivaghio da matéria de facio: ¢lt. doc. n. 2 da p.i.

8. O Réu (D ;0.0 na "ficha dc cnlermagem,

reiativamente 4s 06.30 horas a seguinte mengio: “Encontra-se acompanhade por

acompanhante (marido} "— molivagio da matéria de facto; ofr, doc. n.° 2 da pd,

T.  Corca das 07.00 horas, a Reé (D <i-ou na Sala de

Lnfermagem e vendo que & Central de Vigildncia do CTG ndo apresentava 08 repislos
referentes & monitorizagio da parluriente (D :lcriou entio o arguido

R © quel sc deslocou imedistamente ao Cuarto 2 ¢, no local,

verificou que esta se encontrava em paragem cardio-respiratoria — motivaglio da matéria

de facto,

U, Alertou o pessoal médico de servigo. obstetras e anestesistas, iniciando-se
pouca depois mancbras de reanimaclo que, porém. ndo tiveram sucesso e foram

suspensas pelas 07.45 horas — motivagdo da matéria de facio.

V.  As 07.55 horas foi realizada ccsariana para extracciio fetal cuja morte [oi
previamente confirmada ecogralicamente, ndo sendo encontrados sinais de descolamento

placentar — motivagédo da matéria de facto.
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W. O foio foi retirado sem vitalidade e, submelido a autépsia fetopaiolégica
verilicou-se ser do sexo feminino, sem malformagfes, com desenvolvimento global
compativel com a idade gestacional, mostrando lesbes tradutoras de "distresse fetal” e

"asfixia aguda intra-uterina"” — motivagio da matéria de facto; doc. n.* 4 da pui.

X. [Cfecvada autopsia, apurou-se que o (D @ GEE falcceu em
consequéneia de lesdio alveolar difusa por microembolisme pulmonar, fortemente
sugestivo de coagulagiio vascular disseminada, com provdvel origem em embolia
amnidtica — motivagio da matéria de facto; doc. n.® 5 da p.i.

Y. Pelo menos cntre as 0545 horas e as 07.00 horas, ninguém,

designadamente o Reéu (D D (D G conuolou, visualizando os

correspondentes écrans, os monitores CTG, seja o do Monitor Fetal, seja o da Central de

Vigildncia — motivagio da maicria de facto,
Z.  Pela andlisc posterior ao sistema de monitorizacio CTG verificou-se que:

a} Nao foi cstabelecida uma linha de base de parfmetros vitais, para o que

necessita de 10 minutos:

b) Disparou dois alarmes, cam intervalo de 2 minutos, por [aléncia de detecgiio de

sinais vitais, que permaneceram vis{veis nos monitores duranic 17 minutos;

¢) Nio se verificando inlervenglio humana cotrectiva da anomalia registada, o
sisiema informatico entrou em modo de suspensdo e, decorridos mais alguns minutos,

desligon o maonilor, assumindo ndo estar activada a monitorizacio de pessca ou feto.
= motivacio da matéria de facto,

AA. 86 por ter descurado csse controle visual ¢ niio ter ouvido qualquer sinal
sonoro de alarme. o Réw (D :c s apercebeu atempadamente
da inexisténcia de sinais vitais registados ¢, em consequéncia, nfio interveio nem chamou
a equipa médica (obstetra e anesicsista) a intervir, como devia, junto da pariuticnic (Il
@ p:» cfectuar os procedimentos adequados a tentar reanimé-la, revertendo a

paragem cardiorrespiratoria e salvando a sua vida ou, ndo sendo isso possivel, exirair o
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feto com vilalidade — motivagio da matéria de Facto,

BB. Procedimentos esscs que se the impunham segundo as Jeges arfis © as mais
elementares regras da pratica de enfermagem em Bloco de Partos — motivacio da matéria

de facto,

CC. Porque o Réu (N - uou som 2 atengdio e cuidade

requeridos para o acompanhamento do trabalhe de parto, ndio curando de visualizar os
registos cardictocograficos ¢ providenciar pela atempada prestagiio de socorro em
cmergéncia, tornou-se impossivel reverter a paragem cardio-respiratdria da parturients
S -vicando a sua morte ¢ a do feto que sc aprestava a dar a luz —motivagio

da matéria de Facto.

DD. A paragem cardio-respiratiria da parturiente (D &
momente ndo concretamenie apurado, ter-se-ia raduzido necessariamenie por alteragies

na frequéncia cardiaca fetal (CTG) — cfr. relatério pericial a [1s. 1293/1302 do silafl,

EE. A auséncia de registo da frequéncia cdrdica fotal exigia a verificagio

imediata da situagio por parte do Enfermeiro AGEEENEEE o v omento

responsavel pela vigildncia da parturiente — civ. relatdrio pericial a fls, 129371302 do sitaf,

FF. A cmbolia amniftica ¢ uma das causas de coagulagdo vascular
disseminada, ocorrendo com mais probabilidade proxime do parto ou durante este, sendo
medicamentc constderada como emergéncia catasirdfica, com clevada taxa de mortalidade

— molivagio da matéria de facto.

GG. Num  quadro de embolia amnidtica, o desfecho mais  Tvordvel
{sobrevivéncia) matermo efou felal depende fortemente de uma resposta o mals precoce
possivel no que diz respeito & convoeaglo de meios terapéuticos aplicados por equipas
multidisciplinares — ofr. relatério pericial a fls. 1337/1338 do sitaf,

HH. A probabilidade de salvar a parturicnte e o feto é tanto mais elevada quanto
mais precoce for a intervenglio médica — motivago da matéria de tacto; cfr, relatério

pericial a fls. 1337/1338 do sital.
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IT. No que respeita a vigildncia de wna parturienic, em quadro hospilalar, deve
ser leita uma avaliaciio inicial do estado geral da parturiente, da tlcmperatura, da
Irequéneia cardiaca, da pressio arterial, da prescnga e caracteristicas das contraceles
uterinas, da presenca e nivel da dor e avaliagdo da dilatagiio do colo utering e apresentagio

fetal — ¢lr. relatorio pericial a f1s. 1293/1302 do silall

JJ.  Os 2.8, 3.5 Réus, 1.% e 2.9 Intcrvenientes. (D
S :laboraram os documentos com o leor constante de doc. n” 3 da

contestacdo do 1.° Réu, que se dfio por integralmenie reproduzidos (constante de doc. a

Bs. 412 a 428 do sitaf).

KK. Por despacho do Senhor Inspector (leral das Actividades em Salde. de
11.09.2012, {bi aplicada ao aqui 2.° Réu (AGIIEEGEGEEEE 1|05 factos aqui

em causa, a pena de suspensiio graduada em 30 dias — cfr. doc. n.° 8 da p..

LL. Tendo sido interposto recurso administrativo, [0l cxarado o seguinte
despacho pelo Scerctdrio de Fstado da Savde, de 30.09.2014: “atento os fundamentos
comstanics do presente parecer nega provimenlto ao recurso, mantenho a aplicagdo da pena

de suspensio em 30 dias™, constando do referido parecer 0 seguinle quC Ora 5 franscreve:
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DANN IO RS BT Mo wno b o min ter i o e o s p -
meriizegso Tolal RHa 10 dentircaca nen stendided,..) Sales faclos cortiteem dara
viclagan dus kges afis. Descorbace €& POanie em pbecling qual 0 momente & qlis
poderdon ler existie si-domas o0 slngi malere et letais que sustiiFEsen interve nggic
mals preccce. sendc corle dum pde & phskivel osERbr gual wria sxo oo desfashe am =l

oI trscAnca. ..

Inlpasgss CHAMSF & alenclo 2N0da para o pERcer do Owden dos Enlemeys, fe
[3,05.201 2, que veino detorminar & gousacTo &0 o recomenin MConselng o sdeianal, 17

Socgdo da Ordem dog Enfermelrasl

Con'orne e pode R ni ciledo paneces: "Feue embord rdo etz slds passheg) conel:
AT SACEIA QUETGE REoMeU 3 e do parkiants, wedade & quo 0 NTIg0 odo adoptou
o5 miedidea de wfilanaa nedodasrtng, ek nacalieclie, BOF il e conbr de morirariced .
gua ndo BeoRwARhol, Pele meros, anlha 25 G ¢ as Th, Hoando, assen, prejicicada a
veriligasas da parda ga s5ina’ loge o 3 Mesma Seoodau. OF AQuers mbem nae Dritedes
8 uma Jgidncia presencldl do parlaiente, stavds 4o centscln ¢ cvervacie ficica ro
cuarde, sfectiva nem compleld, P3% O Afuide A3t lve coniadlo vzua! omm os momitres. O
Argunn labm nao auaplou ¢ ookt O9 WGIHIClE ranemo exighel pars & situagdo foes o
Tegisle qua pacedeu por vl das GWID QUERtD & norionzocic Ml almves do

Scormeaorin Ot

. dabe Crird-rAFch 3, HH1-36T Lasee PORTUR S,
146+ ISTZ0 FRE ) TRA ¢ 531 F PTF A0 EWaL s roic e et g mlsap ot Tha
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cafdiolncﬂgrafu,l para alérs g pwuticients, retracta uma alegads AUsencla 3¢ alertas guanan
aquela jd vinha a otorrer hh oeftd de 25 [viMe & cinco) minukos, songatiande, aggin, o

deschitn pelo Arguide em res.aladaeda slegada avaliacdo aplicads por &,

26 Enlendeu o Consalhs Jurisdiclons! 43 Hirdem dos Enfermeiros, qua g gfg recorfents aclucu
ain dosrsspeiio pala decniciogia pedmstenal, ndo aplicando os conhegmentos cianlifices ¢
leonicos adenuaros, am dasesperc ot vids & & salde da peeEDa S5 el culdado, nem

sdoptando Ak Medidas adequatas a garantic & prestagdo de cuitisdns do gualldede.

37, A acluacan di Arpuido, o9 recorerie, sequods o Mesno parecer, ESutiou tarbém numa
omizsdo do cumprimento do déwer da co-responsabilizar-se pelo dizgnéstica & trulpments da
panurienie decessa am tgrepo G “Oom 2 ormiselo das medidas ateyuadas & viglancia
daquela, o Arguide violou o dover de mamer a coptingldade dos cuidados, nén tendo,
inclusive, procedids Ao ragse fiel & compele dos resulados dEs sues observagbes que
aplicou aa case. POr vltmo, & achacao 4o Arguidn rmvelz a auséncia de obsgrvagan do
daver de gnalise requiar do rabalha por sf sfachuado. arhlips E552 Gue NO case 5o Mayesla
fuleral para a WmpiamenisGao das mesdas comeclivas ataguades A gemntia da viglldneiz

efectiva da parturicnta decessa (.. ¥

28  Conclui o porecer cilade Gue, com 2 sua condula, o Enl’ermeim_
-inf:i.ngi.u o5 seguintes davares de crdem deontoldgica previslos ne Estaluto da Drdam
dos Enfermeirns: Exercer 2 profissio com os adequatos conhecirentos cientilieos ©
thonicos, com o respailn pels vide, peta dignldade humana o pee sadde ¢ bam aslaf

. Jarligo 700, Rt 1, alinea a) do EOE|, Co- Tesponssbilizar-se pbly hiendimenta de refiiduo
gm teree o, de forma B ndo haver atfasps no dragnésllon da deenga e rospeclivo
tratamenta fArigo 83°, glinog 2) do EQE], Assegurar d pontinsdadge dos cuidatios.
registanoe fielmente ¢s observigbes ¢ inldrvengies realizadas [Arigo 837, alinea d} oo

EOE), Analsar regutarments o trabalho efectusdo e recenhecer wgnlusis falbas gue
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meregim mudanga de alilude [Arign BE°. SIiNE2 2) 80 LUS] & FTULLIAN guByuar s uess
de qualidsde dos cuidagos fis necessidades congiatas das pessoas [Arllpo 68 °, alinez b) do

EOE] 36

o0 Ertarderam os subsciitores do pareser que o ora recorments agiu de forma Ve, vokintidla
@ corscients, sem dolo & com aeentuade grau de cidpe, pralicanda, assim uma infraccdo
disclpilnar grave, 8 queh teverd sor sancionade com a pena de suspensio do exaruigio
profissional graduada em 30 {irinta) dias, nas lermos conjugados ta alinea ¢) do n* 1 o
Brligo 60° @ alinea b} do n® 3 do artign 82°, ambles do Estalute do Omem dos Enfermedos,
fprovado pelo Dedrela-Lei 10498, de 21 Je Abril, e alinea bl de ni® 3 de artige 41.° do

Regimento Disciplinar,

30 Tenlo o RF, comp o Parecer supra relsrenciade £ & peng «pliceda pela Ordem dos

Enfereiros, Ivaram em linha de conlst 08 55 circUnslancias alermeantes, ogora dlegsdas

pilo recomenta {cfr. Art* 20 do ED).

a1

az.

Tal porne =2 pode ier ndg Parecer JGAS nf 1QU2013, de 05022013, gue merecey o
despatho concomdante do inspector-Geral das  Actividazes ea Salde. datade da
BE.02.2010, a corptta infraclom do retorents EEsidarada provada e proogdenls indegra a
infracgdo diesiplinar, revelacora 0g nagligénreid grave, subsurmivel ne cops do art? 17° do
Estatutn Disciplingr, penivel com a pena de quspensho, 2r abavacie de B diak, provisia no
mesms peeceits egal g pa alinea oy do 0" 1 do Al 97 e n* oA de an 107 oo mesmes

Esiptulo, orn conformidets com B acuss(ao daduzida.

Mo enlunte, ta come & refendp no diado perecer do IGAS, atanlos B4 waramalres definidos
no a.? £3." do Eslslule Déscipfingr, lgndc em conts 88 Sf@mslancias Qeras fu Comuns Gl
miligam & culpt de o recarents, & sba persomaiidade, oA suss qualidades profissiorais, &

¢alegoriz profissonal, a sua coaduta antenor o poslanor & maldna em causa. & & ater-sa de

Tribamul Adminiztrative @ Fiscel de Avciro
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arguids grimdna em matéss de infracpoes disciplinarss e o lempo decomida desde a prabica

dog laclos sub jadice -, aligura-se-Nos de justca & tegitime, @ que salisfaz g fins weados

pela direilo disciplinar, @ graduacan da gena em 30 frlmia) dies de suspensan.

19, Fiok 20 que snecede, entende-se que deve sef mantida a pana de susoensfo graduad

a4 30 diag apigade so recorenia,

~cfr. doc. n.* 9 dap.i.

MM. Em decisfio proferida no dmbilo do processo disciplinar n.® 22/2013, da 1.*
secedo do conselho jurisdicional da Ordem dos Enfermeiros, pelos factos aqu em causa,
[oi absolvida a aqui 3.* Ré (D . 2 quivando o processo disciplinar
movide contra a mesma, bem como se imputou ao agui 2.° Réu a pritica de uma
infracedo grave, susceptivel de ser sancionads com a pena de suspensa do excreicio

profissional graduada ein 30 dias ~ cfr. doc. n.” 2 da contestagdo da 3.7 RE.

NN. Por despacho do Secretario de Estado da Sadde, datado de 14.08.2015, fn

determinada a revogacgio do despacho do inspector geral das actividades em Saide que

havia determinado a aplicagdo 4 aqui 3. Ré (D : \mc pena de

20 dias de suspensiio — ¢lr. doc. . 3 da contestagiio da 3. Re.

OO0. (R ; dat: técnico da empresa fomecedora do equipamento referido
na alinea Iy do probatdrio, (D . :!oboTou documcnto com

o tcar constante de doc. n.® 4 da contestagiio do 1.° Réu, que se dd por integralmente

reproduzido.

PP. Os 2% e 37 Réus (D - R
@ foram julgados no processo n.° 1053/10.9T3IAVR, que correu termos na Comarca
do Baixo Vonga, Aveiro — Juizo de Média Instincia Criminal — Juiz 3, em guc o aqui
Autor cra al Assistente, no Ambilo do qual foi proferido Acérdio, em 1.% insiincia, datado

dec 06.07.2017, gue decidiu:

“a) Absolver a arguida (N . pritica. em autoriz maictial,

Trilinal Admmistrativi ¢ Fizal do aveion 15
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dos dois crimes de homicidio por negligéncis, p.s e p.s pelo artigo 137.%, nos 1 e 2, do
Cdadigo Penal, que The sio impulados (morte da parturiente € do Teto).

b) Absolver o arguido (N - pritica, em autoria
material, de um crime de homicidio per negligéneia, p. e p. pelo artigo 137.". n"s [ & 2, do
Codigo Penal, gue Ihe é impuade {morte do feto).

¢) Condenar o arguide Jeil cla pritica, em autoria
matcrial, de nm crime de homicidio por negligéneia, p. e p. pelo artigo 137.%, n.os 1 ¢ 2, do

Codigo Penal, na pena de 2 (dois) anos ¢ 3 (ités) meses do prisio. suspensa na sua

cxecuco por igual periodo, a contar do trinsito em julgado {morte da parturicnte).

d) Condenar o arguido (RN - custas do processo {nfo havendo custas
guanto & arguida Ana Paula) com taxa de justiga de 4 UC (arts. 513°%, n.o T e 514" n. o I,

do CTPT' e 8.5, n." 9, do RCPY* —cft. ceriiddo a f1s, 1383/1484 do sitaf

QQ. Inconformados com a referida decisio, (D -
D - S intciouseram recurso, tendo o

Tribunal da Relagéio do Porto. por Acordie datado de 27.06.2018, julgou improcedentes
08 rCCUrs0s INterpostos ¢ manteve Nos SCus precisos tenmos a decisdic recorrida — ofr.
certiddo a fls. 1383/1484 do sitaf.

RR. Por decisiio proferida no Tribunal Judicial de Aveiro, scecfio central de
instrugfio  criminal, Juiz 1, datada de 15.04.2015, no Ambito do Processo
1341712.0T3AVR.P1, decidiu-se nido prommciar:

- CREESETTTS T T MER T STNCTIE) - EEURR:
@ -2 pritica de dois crimes de homicidio por negligencia, p.e.p. pelo art.
137.°, n.* 1, do Codigo Penal;

TS T L ORI TIOTR < (Ot
pela pratica de um crime de profanagio de cadaver, p.p. pelo art. 254.° do Codigo

Penal” — cfr. doc. n.° 2 junto com a contestagdo do 3.° Interveniente (a fls.
563/618 do sitaf).

‘Trmnal Adminislzaive e 1ecal de Avcig 16
B4 Praga Marqués de Fombal, 38 14507, Aveimo
B 2341150 Fax; 234 [ 3010
E-mail: avein. la0firbunwis.ore



TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE AVEIRO
JUIZO ADMINISTRATIVO COMUM

§8. Por Acérdio do Tribunal da Relagio do Porto, proferido no processo
referido na alinca antexior, datado de 09.03.2016, transitado em julgado, foi confirmada a

decisio referida — ofr. decisio a fls. 639/659 do sitafl

TT. 0 2° Interveniente () (-nslcriu para a
Companhia de Seguros (il sva responsabilidade clvil emergentc de acto médico,
através da apolice 0084-07.123853 — cfr, does. n.% 4 & 5 junios com a contestacho do 3.7

Tnterveniente.

UU. A falccida (RGN ::sccu no dia (I -

motivacdo da matéria de facio.

V¥, Apesar de ser jovem e de nfio ter nascide na localidade onde vivia N ]
S - respeitada e esiimada por todas as pessoas que a redeavam e com ela
comviviam — motivagio da mailéria de facto.

WW, Era, apesar de ser timida, muilo socidvel & sempre bem-disposta e alegre —
mwlivagio da matéria de facto.

XX, ACEEEEEE oo oo (R um: (reguesia do concelho da (D
@ G (-ndo vindo residit para (B ondc ingressou mo cnsino superior
(frequeniou o (@l ¢ concluiu a licenciatura cm contabilidade — motivagio da maléria de

[Acio.,

YY. Tendo iniciado o sua atividade profissional logo que concluiv o bacharelalo

e fer a liccneiatura em regime de pds-Jaboral — motivagio da maléria de facto,

ZZ. No ano de 1995, (I -hcccu o Autor e comegaram a
namorar 2 (D (595 c casaram o (D 200] — motivagio da

matéria de facta.

AAA, A ivi: com o Autor na casa de morada de familia

e ambaos haviam tragado um percurso de vida em comum — motivagio da matéria de faclo.

BEG S o va n mic do Autor a cultivar a terra, batatas e mitho

- maotivagio da maléria de facte.

Tritamal Administeiliva ¢ Fiscal de Aveine 17
= Traga Mlargués de Pembal. 348 14307, Aveiro
A 231 LR o 234015019
E-mauil: pveme talEmlunais oo pl



TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE AVEIRO
JUIZO ADMINISTRATIVO COMUM

CCC. A (D G -travessou um perfodo de doenga, a qual

supcrou, com a ajuda do marido — motivagio da matéria de facto.

DDD. G - C aoui Aulor viviam harmoniosamente e haviam
programado o nascimento do 1.° filho, de acordo com o perowrso de vida que haviam

tragado em comum —motivagio da matéria de faclo.

EEE."'lll’ er2 ¢ nome carinhoso pelo qual 2 (S : o marido sc

referiam 4 filha eujo nascimento esperavam, pretendendo dar o nome PR - motivacio

da matéria de facto.

FFF. Quando o Aytor se apercebe gue alge néo esta a correr bem foi quandg ¢ Réu
Anténio (I [0 qvarto pelas 7hOU e desde csse momento até &s 8h30 da

manhi o Avlor nio teve qualquer noticia — motivagfo da maléria de facto.

GGG, O Autor conlaciou o sen padrinhe, Dr. (SR que & médico que
imedialamente, e que se deslocou ao hospital & nessa altura conseguiram chegar ao contacto

cOm a cquipa imédica — motivagdo da matéria de facto.

HI1H. Mais tarde, & apds reuniio com a Administragdo do 1.2 Réu foi o Autor

acompanbado psicologicamenle — motivagso da matéria de tacto.

HOI.  Apdos a morte de (I © Auior viu a sua vida completamente

alterada e transtornada — motivagdo da matéria de facto.

JII. O Autor ndo conseguiu pernoilar na casa de morada de familia cerca di trés

semanas seguintes ao sucedido — motivagdo da matéria de facto.

KKK, Depois comegou a v dormir a casa, mas pertmanceia 14 o minimo
tempo possivel, e quando entrava em casa sentia um grande vazio — motivagio da maléria
de facto.

LLL. N tatova, quer a nivel de organizacio da casa, quer das

tarefas do quotidiano — motivagio da matéria de lacto,

MBDBL A nivel da empresa da qual, o Auior & (D 2 o5 dois

socios ‘I - - csta que tratava da documentagio
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da empresa e da contabilidade - motivagiio da matéria de facto.

NNN. Durante o periodo de gravidez, o Autor sempre acompanhou o

desenvolvimento do feto ¢ o estadoe de gravidez da (R < © casal arranjou €

compraram um conjunto de roupas e demais acessdrios necessérios para a chegada de um

bebé — motivagiio da maténia de facto.

000, Apds os falecimentos, o Auler nfo conseguiu entrar ne gquarto

destinado & bebé - motivagio da matéria de facto.

PPP. Foi a sua mie ¢ cunhada que armamaram o quario, cneaixotaram tudo o que

dizia respeite & bebé (1.7 filho de ambos) — motivagio da matéria de facto.
QQQ. Relativamente ans havercs da (S :p-nas | ano apos o

seu lalecimento € que o AUtor conscguiu comegar 4 mexer & a arrumar — motivagho da

matétia de facto.

RRE. O Auor ¢ (I o casados, em
primeiras nipcias de ambos e sob o regime de comunhio de adquiridos — cfx. doc, n." 11
dap.L

S48, Sdo herdeiros de (I - -qui Autor & 0s pais da
prirmeira, (D - S - . doc. n.” 1] da
p.i.

wfd

1V.1.2 Factos nio provados:
Nio resultaram provados os demais Taclos alegados pelas partes, designadamente
05 (UE S€ Segucn;

1. Que na altura referida em N} e ). a Ré ARG :(irmou

que tamaria conta da Central de Vigilineia do CTG colocada na Sala de Enlermagen;

2. 86 por ter descurado o controlo visval ¢ nfio ter ouvido qualguer sinal

sonoro de alarme. 2 Ré (D ;. ¢ apcrecbeu atempadamente da
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inexisténcia de sinais vitais registados ¢, em consequéncia, nfio interveio nem chamou a
equipa médica {obstetra ¢ anesiesista) a Intervir, como devia, junto da parturiente (E D
@ para electuar 05 procedimentos adequados a tentar reanima-la, revertendo a
paragem cardiorrespiraidria ¢ salvando a sua vida ou, ndo sendo isso possivel, exteair o

feto com vilalidade;

3. Que na altura reforida em ¥} ndo fol produzide qualquer sinal sonoro de

alarme;

4. 0 2.° Réu esteve na sala de enfermapem a visualizar 0 CTG alé cerca das

bhiah]0m;
3. O Autor ndo conseguia sair sozinho para onde quer que fosse:
6. () Autor varias vezes tentou ir jantar lora sozinho, ¢ nfo conseguia;
7. O Autor levantava-sc da mesa do restauranie antes fazer o pedido;

8. O Auter a primeira vez que loi ao supermercado soxinho veio-se embora
porquc ndo sabia fazer compras sem s D

9. Sendo que ainda hoje, para fazer compras leva a sua mie, pols scnle-se

desorientado, sozinho, onde quer que va;

1. Na verdade, vm dos grepos de amigos com quem o ¢aszal coslumava socializar

deixou de manier contacto, pois ndo sabiam como lidar com a perda pelo mesmo sofrida;
11, Sendo que o Autor quando vé um bebé conlinua a lacrimejar;

12.  Quando houve chamarem por “PD senle necessidade de perceber guem é

que responde.

Com relevo para a decisfio, nfio subsistem oulros factos que o tribunal tenha

considerado como ndo provados.

* g
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IV, 1.3. Motivagio

A convicgo do Tribunal relativamente aos laclos provades alicercou-se ainda na
andlise eritica e comjugada de toda a prova produzida na audiéncia de julgamenta, em
conjugacio com a prova documenlal constante dos autos, desipnadamente o lcor dos

documentos juntos aos aulos pelas partes, conforme referido cm cada ponto do probaténio.

A prova produgida em sede de audiéncia de julgamento foi apreciada livremente e
também com o rceurso as regras da experiéneia comumn [artigos 396.° do CC e 607.% n.° 5
do CPC aplicavel ex vi artigo 1.2 do CPTA], o que significa quc o julgador tem a liberdade
de {ormar a sua conviegiio sabre os factos submctidos a julgamenta com base no Juizo que
se fundaments o mérito objectivamentc concreto do caso, na sua individualidade

historica, lal como ele foi exposio ¢ adquirido representativamente nos presenies autos.

Com efeito, a decisfio da matéria de [aclo, clectucu-se com basc no exame e
andlise critica dos documentos ¢ informacles oficials constantes dos autos, conforme o
especificado nas varias alineas da factuatidade dada como provada, e que, pela sua
natureza ¢ qualidade, mereceram a credibilidade do tribunal, em particular, os documentos
relotidos a propésito das alineas B). €), E), F}, Q) R), 8), W), X), DD). EE), GG}, HH),
Iy, 30y, KK), LL), MM}, NN, Q0); PP}, QQ}, BR), $3), TT), RRR), e 855).

A prova pericial fol apropriada para efeitos de se dar como provada a [actualidade
vertida em BB}, DD}, EE). GG), LIF) e TT), em conjugagio com a demais prova produzida.

Conforme decorre do proprio probatdrio, pelos faclos aqui em causa, fol
igualmentc imputada responsabilidade criminal aos 2.%, 3.% Réus (Réus, Enfermejros

D - G < |° o 2. Intervenientes

{Réus, médicos), cm dois processos judiciais auténomos.

Rosulta da prova documental produzida nos aulos que os 2.% e 3.% Réus foram
julgados no processo n.° 1053/10.9T3AVR, que correu termos na Comarca do Baixo
Vouga, Aveiro — Juizo de Média Tnsidncia Criminal — Juiz 3, no ambito do gual foi

proferido Acordio, em 1.% instincia, sendo af assislenle o agqui Autor, gque decidiu:
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“a) Absolver a arguida (NI - oritica, cni auloria material,
dos dois crimes de homicidio por negligéneia, p.s e p.s pelo artigo 137.%, nos ! e 2, do

Codigo Penal, que The sdo imputados (morte da parturiente e do felo).

b) Absobver o arguide (D d: priiica. em autoria
malerial, de um crime de homicidio por negligéncia, p. e p. pelo artigo 137.", 0."s [ e 2, do

Codigo Penal, que The ¢ imputado (merte do felo).

¢) Condenar o argnido (I cl: prilica. em autoria

material. de um crime de homicidio por negligéncia, p. e p. pelo artigo 1377, n.os 1 ¢ 2, do
Cédige Penal, na pena de 2 {dois) anos ¢ 3 {irés) meses de prisio, SUSPENsa na sua

execugdo por igual periodo, a contar do trinsito em julgado (morte da parturiente).

d) Condenar o arguido (M nas custas do processo (néo havendo
custas quanto A arguida (D com taxa de justica de 4 LIC (arts. 513.%, n, 0 |, e 514.%,
n.ol,doCPPed® n"9, do RCEY”

Inconformados com a referida decisio, (NN - "G
G - N iitcrpuseram rocurso, tendo o Tribunal

du Relagho do Porto, por Actrdio dalado de 27.06.2018, julgou improcedenlos os recursos

interpostos e mantcyve nos seus precisos lermos a decisfio recorrida.

A referida decisfio que se cristalizou na ordem juridica redundou numa decisio

penal condenaidvia, relativamente ao arguido (D GEEED D G - (-
absolvigho, relativamente i arguida (D

Tal como a jurisprudéneia pacifica e reiterada tem salientado:

“UL A cficacia probatéria da sentenga penal condenatéria transitada em julgado
1o processo civil em que se discutam relagdes juridicas dependentes da pratica da infragfo,
nas termos do arligo 623° do CPC, traduz-se assim no seguinte; em relacfio a lerceiros,

aquela sentenca constilui presungio ilidivel ne que se referc 4 existéncia dos factos gue
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integram os pressupostos da puniglio ¢ os clementos do lipo legal, bem como dos que

respeitam as formas do erime.

TV Decorre implicitamente desta norma, sob pena de ndo fazer sentido a ressalva
dela constante quando se trate de ferceiros, que, em relagiio aus proprios arguidos, os lactos

releridos na mesma norma devem ser considerados provados no processo civil.

V. Provada, no processo penal, a pratica dum acto crimineso que constitua ilicito
givil, o titular do interesse ofendido nfo temn o 6nus de provar na acgio civil subsequente o
acto ilicite praticade nem a culpa de quem o praticou, sem prejuizo de continuar onerado
com a prova do dano sofrido e do nexo de causalidade” — Ac. do TR de Evora, proferido

no processe 268/11.7TBRDND.ET, de 23.02.2017.

Forain partes nesse proccsso criminal o aqui Autor (na gqualidade de assisiente), os
2.2 ¢ 3." Réus, havendo por isso aplicagio ao disposto nos artigos 623.° (“Oponibilidade a
terceires da decisfio penal condenatévia™) e 624.° (Eficdeia da decisfio penal absolutdria®do

Codige do Processo Civil.
Cstabelece este dltimo preceito legal ques

“ 1 - A decisfio penal, transitada em julgade, que haja abselvido o arguido com
fundamente em ndo ter praticado os factos que lhe eram imputados, constitul, cm
quaisquer agdes de natureza civil, simples presunchio legal da inexisténcia desscs factos,

Hidivel mediante prova cm contrario.

2 - A presungiio referida no nimcero anterior prevalece sobre quaisquer presungdes
de culpa estabelecidas na lei civil. Como jd se avangou, ndo se tendo producido prova em

sentido contririo, ndo sc ilidiu a referida presungiio de que a 3.° Reé goza®.

In casu, a8 sentenga penal que condenou o 2.° Réu, t-lo com fundamenio na
fuctualidade enunciada no clenco dos factos provados, a qual, por 1sso, s¢ lom como
provada. recatndo apenas sobre 0 Autor, quanto a este, o onus de provar o dano sofrido e o
nexe de causalidade. Em relacio ao 2.° Réu condenade no processe penal, opera

plenamente & sem quaisquet restrigbes a autoridade do caso julgado da scnienga penal
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condenatoria no que tange & matéria da autoria, da ilicitude ¢ da culpa, pelo que estd
vedado ao arpuido/2.” Réu neste subsequente processo cnire as mesmas partes ilidir a
presungiio decorrente da sentenga penal. Relativamente a essc Réu, os factos que foram
considerados provados na sentenca penal, t3m de ser atendidos na sentenga
civel/adminisirativa como factos provados, ndo sendo admissivel conlrarid-los por
qualquer meio de prova, nomeadamente, os faclos vertidos em A), B), B}, F), G), H), I). 1),
L), M), N3, 03, Py, R), 8), 1, U, V), W), XD, Y3, Z3, AA) ERB). e CC} do probatdrio,

Par outre lado, o juizo de absolvigio penal da 3.° R¢ resultou, primordialmente, da
auséncta de demonstragho quanto & efectiva transferéncia para si da responsabilidade da
prestagio de cuidados de enfermagem i parturientc (SR 1 :ntendo o 2.° Rén,
exclusivamente, a responsabilidade pela vigildneia e prestagiio de cuidados de enfcrmagem
4 mesma, nomeadamente ao nivel da visualizagfio da cemtral de cnfennagem. A 3 Ré
beneficia, cm lace da sentenga penal de absolvigao, da presenga jlidivel da inexisténgla dos
Tactos imputados, sendo que, na prescnie acgdo, ndo fol ilidida. como melhor nota se
deixard, a reflerida presungio, mormente, ndo sc provou a referida assuncfio pela 3." Ré da
responsabilidade de vigiarfatender & Central de Vigilincia do CTG colocada na Sala de

Cntermagen (o que 86 por si s6 justificaria os factos no provados em 13 g 2).

Ademais, salientc-se que, embora o 1.° Réu, ndo tenha sido parte nesse Processo
criminal, constitvindo por isso um tcreeiro, podendo em abstracto ilidir a presunciio
previsia no artigo 623.° do CPC, condo. ndo produziu prova para demonstrar que o 2.°
Reéu ndo praticou os facios pelos quads fol condenado [sendo bem revelar desta conclusio o
faclo de, nas alegagbes orais produzidas, ter admitido, entre o mais, que (lambém) o 2.°

Réu vielou deverss funcionais especificos, nomeadamente de vigilineia).

Na verdade, constatando-sc, alids, que em ambos os processos judiciais {criminal
¢ 00 presente) fol produsida, no essencial, a mesma prova testenmmbhal (foram inquiridas
aqui testemunbhas ou prestaram declaragdes as mesmas partes que havia prestado
declaragiies no processo crime, ainda que a posigdo processual ndio fosse cquivalente, V.2

nos presentes presentaram declaragdes/depoimento de parte os aqui Réus ¢ naquele
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processo por exemplo podem wor prestado depoimento na gualidade de testemunhas ou de
arguides), nio se¢ pode deixar de atender & referida factvalidade, sob pena até de

incongruéncia de julgados.
Come a jurisprudéncia tem assinalade:

“I— O artipo 623.° do Codigo do Processo Civil regula a eficicia probatoria
exiraproccssual da sentenga penal condenatéria transitada em julgado e dele resulta que a
condenagio definitiva prolerida ¢m processo penal conslilui relativamente a terceiros
presuncio ilidivel no que concerne a existéneia dos faclos que integram os pressupostos da
punigiio ¢ os elementos do tipo legal, as (ormas do crime, em quaisquer acgdes civels em

gue se discutam relagiies juridicas dependentes da pratica da mlracgdo.

IT- Enire partes, ou sgja entre Aqueles que intervieram no processoe penal,
designadamente arguido e demandante civel, a sentenga penal condenatdria iransitada em
julzado, tem necessariamente eficicia absoluta quanto aos factos constilutivos da infracclio
e a culpa. que ndo podem por isso ser de pove objeclo de discussiio dentro ou fora do

processo penal, on scja constitul presungio inilidivel.

11 - Os factos constitutivos da infracgdic e os relativos & culpa do arguido, ora,
aqui Réw, ndo podem ser objecto de novo julgamento, devendo antes integrar os factos
provados nus termos decididos na sentenga penal” — Ac. do TR de Guimarges, proferido

no proc. n." 601712 2TUBRG.G1, de 21.03.2019.

Sem prejuizo do exposio, importa deixar as seguinics notas quanto a formagdo da

convicgio dos [actos assentes.

No que lange com os facos vertidos em A} ¢ B) do probatdrie, o Tribunal
atendeu, desde logo, s declaragdes prestudas pelos Réus (NG -
O o admitiram tais factos, as quals foram corroboradas pela
abundante prova teslemunhal produzida a esse proposito (v.z. (RGN
i L e s e e e e R SR
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No que refere ao facto vertido em C). além do documento a que nele se fez
referéncia. quanto i repartigio de fungdes entre os dois enfermeiros especialistas de Sande
Materna e Obstétrica no exercicic do mme das 20:00 horas (do dia !1.05.20100 as 08:30
horas, do dia 12.05.2010, nomcadamente que ao Entermeiro (D
foram atribuidos os quartos 2. 3 ¢ 4, a Coordenagic do Scrvice, sendo ele o Gestor de
Risco designado; por sua vez, 4 Enfermeira (S D cstavam airibuidos os quartos 1 g
5, 0 apoie a Patologia Obstetricia e o apoio a Urgéneia / Transferéncias, tomon-se em

consideragio as decluragdes do Réus (EEIIEG_—__———— - G

@ | Jcscrevern cssa repartiglo de fungdes.

Quanto ao facto vertido em D), no qual se apropriou que o método de trabalho de
enfermagem adopiado e aplicdvel no scrvigo em causa (bloco de partos) era o método
individual de trabalho, o Tribunal tomou em consideragio as declaragdes da Ré (D
G - quais foram corroboradas, neste ponio, pelos depoimenios de (Il

N - :fcroicira obstetra a exercer fungtes no Hospital (D
D - N - forinciro cheft do servigo, que

confirmaram a referida metodologia de trabalho. sem prejuizo do trabalho cm equipa,

dependo dos circunstancialismos do servico ¢ os nrofissionais disponiveis a cada momento,
U I

No que se refere aos factos vertidos em E) ¢ F} do probatério, ¢ Tribunal tomou
em dovida conta as declaragdes do Réu (S (- =dmitiv que
ficou a seu carpe a vigilincia da parturicnte que se alejou no quario n.® 2 (D
O o resultou das declaragdes da aqui RE, (D
O :cdica obstetra, que deserevew, pormenorizadamente, a avaliagio clinica
tealizada (3 gravida ¢ ao foto, detectando que a dilagiio era de 2-3cm) ¢ a decisio de
internamento da referida parturienie, concluindo gue a mesma se encontrava cm inicio de
trabalho de parto. As releridas declaragdes foram corroboradas pelos regisios médicos e de
cnlermagem disponiveis nos aulos dos quais resullam as diligéncias ¢ os resullados da
avaliagfo inicial realizada pela Ré (D /. doc. n.” 2 da p.i),
hem como o posterior reencaminhamento ¢ internamento desta no quarto 2. Tal resuita

ainda do “relatorio médico™ elaborado pela Dra. (D constante de doc. a [1s. 412
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a 428 do sital. Em declaragtes de parte, o aqui Autor igualmente corroborow, no cssencial,
a deslocagfio de (D i wreincias. a hora de chegada ¢ o scu estado geral. As
declaragdes da Ré (I (oram corroboradas, no essencial, pelo depoimento da

testemun b (S < u: acompanhou a grévida ao quarto).
No que concerne ao facto verlido em (), no qual se verteu que nessa altura a Ré

O i cide atribuido o apoio de enformagem de uma oulra
partwient (. : cual se encontrava no Quaree 1 do
mesmo Bloco de Partos do Servige de Obstctricia e sem acompanhanie, considerou-se as
declaragdes de parte da 3.° RE, (GGG . dcscreveu os cuidados que
prestou, bem que deixou a porta do quarto n.® | entrcaberta, e colocou-se no cotredor
[entre 2 sala de enfermagem e o quarto 5, o qual fica em frente ao quario 13] cm local onde
the era possivel assegurar o exercicio das fungdes de vigilincia, mediante a audigho dos
sons emitidos pelo CTG, por via do qual a referida ulenic s¢ encontrava monitorizada, ¢
através do qual eva perceptivel a descaptagio, desaccleragbes ou bradicardia da frequéncia
cardinca fetal. Tais declaragies foram devidamente corroboradas pelos depoimentos de
O (- :sistente operacional nesse hospital, € que esteve
presente com a 3.% R¢ no corredor, assistindo/contirmando a prestaciio desia de cuidados de
enfermagem a (D : que afirmon que, entre as 06h00 ¢ as 07h00, o Re (HEIED
G cou imovel no comredor, a lor artiges) e de (D
I (:dica obsiclra). Diga-se que as referidas declaraglies e

depoimentos foram corroborados pela utente que se encontrava a ccupar o referido quarto

1. a testemunha (N <. confirmou que for acompanhada

pela enfermeira ao servigo no dia 12.05.2010, que lhe prestou varios cuidados médicos,

Quanto aos factos constanics dos pontos em H), T), F), e K), o Tribunal valorow,
simultaneamente, por um lado, as declaragiies de parte dos Réus (D
G o os descreven, apontando que (R :>cseniava queixas a nivel
jombar, tendo sido submetida 3 administragdo da epidural, rcalizada pelo Dr. (D
@ cndo sssistido a esse acto médico, & por oulro, s declaragtes de (I NEEED
G (ncdico anestesiologista), que explicou os procedimentos medicos
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lendentes 3 sua adminisivacio (bolus inicial e perfusiio continua), e horas aproximadas da
sua adminisiragio (que o Dr. (S 255inalou por reporte ao relogio de parede disponivel
no quarto). As intervengdes, doscs, € exames clinicos realizados, bem como o momento em
que foi colocado na pariuriente o CTG, resultam dos registos cserilos dos dois profissionais
de salde disponiveis nos autos (cfr. doc. n® 2 da p.i.} & ainda o relatério elaborado pelo
referido (AR 2pos 2 ocoméncia dos factos, constante de doc. n® 3 da
contestacio do 1.° Réu {constante de doc. a Nls. 412 a 428 do silal). Importa referir que,
tendo sido abordada a questfio da descida da tonsdo arterial (cft. declarages de parte de
G : dcpoimento da tesiemunha (R icdico
ancstesiologista) durante a adiministragio da cpidural, ainda que nfic se tenha concluido, até
por ndo alegado, que, na presenca do Dr. (D 2 tensdo tenha descido a nivels
preocupantes a exigir uma intervengfio Imediata, v.g. alravés da administragio de
medicamentos (segundo o Réu (IR - que foi corroborado por (D
G : doscida da ensSo & um fendmenc natural da administracio da
epidural), ndo sc pode descurar que a testemunha (D (nddica
ginceologista e obstétrica que desempenhou fungdes de perila no procedimento de
inspec¢do da IGAS — inspecgdo geral das actividde de salde, de onde resultou a elaboragiio
do relatorio constanic a Ms. 1897/1904 do sitaf, requisitado pelo Tribunal em scde de
audiénela de julgamento) afirmeu que a descida de fensio aconselhava a manutencdo da
monotorizagfio dos sinais vitais da parlurientes, com regularidade (o que igualments foi
correborado pela testemunhs (R © <ontrolo das tensdes da
parturicnic ¢ importante, sendo que a propria variagio, in casu, dos regislos das tensdes da
parluriente, militam aum argumento favordvel 3 manutengio da vigilincia e avaliacio

regular da mesma.

No quc dizs Tespeite ac modo de funcionamenio do CTG, tomou-s¢ ¢ conta o
depotmento da testemunha (R (:nocnheiro da cmpresa
fornecedora desse equipamento), que descreveu o tipo e o funcionamenio de gquipamento
em uso nesse hospilal para a monoiorizaciio das parturientes (ali instalado om 2008,

aquande da renaovagfio do bloco de partos), ¢ onde estio colocados {yuartos) ¢ comao a
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informagiic disponibilizada nos quartos (os tragados relativos a cada uma das pariuricntes)
¢ apresentada em simultineo no ecran da referida central de vigilincia, iendo, ademuis,
feito mengdo ao relaldrio que disse ter elaborado (ef. doc. n." 4 da contestagiio do 1.° Réu).
Mencionou quc na central de vigilineia existente na sala de cnfermagem, em caso de

alarmie, sdo emitidos alarmes sonoros e visuais (mudanga de cor) — o que Joi corroborado
pelo depoimento de (EEG_G_—N (<o fcrmeivo chefe).

No que concerne aos factos L) ¢ M), o Iribunal considerou as declaragdes do Réu

O o confirmou a deslocagho do marido da parturicnie para o

quarto n® ? (conforme velo a expressar nas notas de enfermagem), com indicagio do
momento temporal, o que foi confirmado pela testemunha (D
@ (assistente operacional no hospital Réu). que confirmou que acompanhou o
marido da parturiemes ao quarto. Tal mostra-se ainda apropriado pelas declaragdes do agui
Autor {marido da parturiente) que releriu, por apreximagcio, a hora em que foi conducido
ao quarto da csposa, 0 que ocorreu apds a intervengdo do médico anestesista e a saida deste
(conlorme o Réu (D v<ic iguahmente a referir). bem como vociferou o teor da
conversa havida entre cles e que a esposa mencionou ¢ desejo de dormir (acabando depois
ele por dormir). De mencionar que a sonoléneia foi mencionada como uma possivel causa
da descida de tensio em resultado da administracio da analgesia epidural ¢ que durante o
sono, era possivel, a apresentagdo de sinlomas compatfveis com a causa de morle, ainda

que nio manifestédveis.

Para efeitos de demonstragio dos [aclos vertidos em N) ¢ O) do probatério,
scpundo 05 quais [icou provado que, imediataments antes de o referido (H G
G - <trado para o quarto, o Réu (I < ctirou,
vindo a cologar-se, pouco depois, préximo do extremo do corredor interno do Servigo de
Obatetricia, por onde permaneceu a ler alguns artigos da sua drea profissional, e que a Re
O oo quem aquele trocou cnifio algumas palaveas, veio a
colocar-se também nessc corredor interno do Scrvigo de Obstetricia, praticamente junto da
porta do Quarto |, ficando ela mals prégima da baia de Enlermagem, comegou pot s¢

atender aos registos médicos cscritos e as notas de enlermagem onde consla que o marido
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da parturiente foi conduzido ao quarte por volta das 05h50. admitinde o Réu (D
D 1 veio a colocar-sc nessa zona do corredor, onde esteve ocupade a
ler matctial de estudo (para o mestrado ou doutoramentn, conforme admiliu). A ks D
G it mencionou o local onde ambos se encontravam ¢ onde o

réu (N :c dcslocou e se acomedou, depois de terem estado

préximos ¢ lrocado palavras (cujo alcance e interprelacio nio foram coincidentes), A Ré
O = fcriu quc, encontrando-se na zona comredor identificada (junto
a0 quarto 1), cerca das 6h10, juntamente com a Auxiliar (R o roforir “cu
fico por aqui”, tal afirmagdc tinha correspondéncia ao local onde estava ¢ era possivel
assegurar proximamente 2 vigiléncia do trabatho de parte da ulente a0 quarto n.°l. Nesse
ponto referin que, até por a parturiente instalada no quarto n° | nio se encontrar
acompanhada ¢ se encontrar cspecialmente queixosa, deixou a perta do quario n.® 1
enireaberta, colocando-se no corredor cm local onde era possivel o exercicio das fungdes
de vigilancia através da audigdo da respiragio e dos sinals emitidos pelo CVG por via do
qual a utentc s¢ encontrava monilorizada (alids, a B¢ manilestou conhecimento que o som
do CTG mstalado no quarto era passivel de manipulagdo, permilinde um som maior ou
mener}, lendo-se mantido junlo a0 quarto, atendendo & necessidade de vigilincig e de

cnidados que inspirava a utentc (R O local onde o eI TS = T )
@ :c deslocon ¢ permanecen Tol corroborada pela referida testemun bz (D

N oo se disse a testemunha (R o firmou ter
sido acompanhada ao longo desse perfode pela Ré, que se deslocou repularmente a0
quarlo, inclusivamente a seu pedido, ¢ que ¢ compativel com a sua permanéncia desta cm

local proxime relativamente ao quarto.

Saliente-sc ainda que nentwma prova concludente ¢ sepura foi realizada quanto a
alepada transleréncia de responsabilidade da vigilincia da central, no que concerne aos
sinais da parturicnie (TS - : RO O CTG ¢ um
mcio auxiliar de monctizagho da gravida, que ndo dispensa quer a vigilincia in locu, quer
mesma a propria consuita‘visualizagio do monitor de CTG, nde se bastandn a vigilineia

com a mera audiglio de eventuals sinais auditivos/sonoros de emergéneia. A utente do
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guarto n.° 1 foi vigiada em termos de proximidade fisica, permitindo, a0 que tudo indica, a
enfermeira auscultar o som do C1G instalado no quarto desta, ¢ que desde logo diminuia a
necessidade, pelo mcnos a frequéncia, da urilizaglio da sala de central na sala de
cnfermagem por parte da enfenmcira (I IS /. m da frase cxXpressa
(“eu fico por aqui”) e do scu contexto (local onde foi proferida) nio permitir inculcar outra
conclusdo, nada permitc afinmar, com seguranga e corteza, que ocorreu qualguer
transferéncia da responsabilidade da vigilincia da parturiente (D (ou d2
central) para a Ré (R o sc podendo deixar de considerar que,
serh cmbargo da possibilidade em absiracto de cooperagfio cntre elementos da equipa dc
enfermagem, sobretude quando as necessidades de servigo ou outras se imponham, neste
fatidico dia encontravam-se duas parmrienies repartidas por dois enfermeiros especialistas,
& & mingua de outra alegagio e prova, ndo resultava qualquer contingéneia de servigo que
importasse essa iransferéncia ou cooperagio nesse dominio, nem que relativamente a0 Réu
R (rha cxistido gualquer razdo viélida/compreensivel 3 luz da
qual se perspectivasse a referida transferéncia de responsabilidade que ab mito incumbia

sobre cle, segundo a ordens de trabalho desse mrno,

Quanto ao facto vertido cm P), sendo evidente as diferencas das horas dos ropistos
do monilor fetal (instalado no quarto), em relago 4 dos registos da central (instaladas na
enlermagem) e destes equipamenios relativamente & hora real (embora os revs (D
G : G (-nhan expressamente mencionado que 08 registos médicos
fenfermagem por si realizados atenderam a horas captada pelo relogio de parles que existia
no guarto — hora real), o Tribunal atendeu desde logo ac depoimento d: I .c
explicou as difcrengas das horas dos registos, em sintonia com o que havia ja expresso no
processe judicial (processo crime), conforme motivagio a fls. 17 e 18 da sentenga

proferida pelo Tribunal Judicial de Aveiro, permitindo alcangar aquela factualidade.

De salicntar que a testemunha (D coroborou o relatorio que realizou na
sequéncia da sua deslocagdo ao hospital, concluindo que o cquipamento s¢ cnconiava em
normal estado de funcionamenmto, conforme reiterou, sendo que do vasto leque do

testemunhas inquiridas nenhuma referiu que haja sido detectado, antes ou depois, qualquer
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anomalia. no sistema, tame mals gue, conforme referiu a testermmha, continuou a ser
utlizado para monilorizar outras parlurientes, sem regislo de incidenies. O referido

relatorio produzido foi entretanto entrceue = (NN GEEED GEEEDD ST

{enfermeiro, cntiio chefe), que deu posterior encaminhamento, o que este confirmou.

A veferida testemunha (R <iatou que, como gualquer outeo equipamento
electrdnico, o som era ajustivel manualmente, existindo botdics para esse efeito, o que veio

a ser cotroborado lal conhecimento pelo (R | c::fori.ciro,

entiio chefe).

A testemunha (D G c<xplanou pormencrizadamente o modo  de
luncionamento dos equipamentos em causa e que, na situaglo em presenca, nio chegou
sequer a formar-se a “linha de base™ (para o que equipamento precisa de 10 minutos), as
perdas de Trequéncia e sinal que apresentou ¢ também a “grande perda de sinal” (altura em
que foi emitide um sinal sonore, desconhecendo se tol ou ndo audivel, dado que o som Cta,
a data, susceptivel de regulagdio, para mais ou menos). Ainda que tetha sido abordada a
questio da formaclio dada, a qual foi atesta pelas testemunhas (NS GEEEED
O : G 7o (o manifestado polos
Reus enlermeiros o desconhecimento do modo de funcionamento desse cquipamento
{sendo gquc ambos so enfermeiros especialisias hd varios anos e utilizadores desse
cquipamento, quer em sede de utilizacio individval quer em sede dc inonitorizagio
continua). Ademais, ainda que tenha sido questionada a existéncia ou ndo de um contato
[ormal de manutengio do equipamenio em causa, além de nada ter sido alegado em sede de
articulados iniciais a csse propdsito, desde logo quanto ao Mundamento legal ou contratual
de tal formal:dade, a testemunha (D (- fcrmciro, entdo
chefe) foi perempidria ao afirmar que sempre foi disponibilizada assisténcia técnica
satisfaloria ao regular tuncionamento do equipamento em causa (CTG).

No que respeita 4 obesidade, referida pela Dra, (RN

registos medicos (cfr. doc. 1" 2 da p.i.} confirnam efectivamente que a (I D

registava essa condigfio (1,57 metros de altura e 1018 ko), o que 08 virios iécnicos
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confirmaram poder acarretar maior dificuldade de captagho pela sonda do CTG, sendo
acomselhado maior vigilineia a esse respeito, mormente para estabelecer ¢ manter a “Linha

de base™,

A ndo audiclo, designadamenie no corredor, do sinal sonoro de alarme, foi

confirmado pelos Réus (NN - G
confirmado pela testemunhz (I qvc ofirmou ler permanecido naquele

local, junto da enlermcira (GGG

No que tange com os faclos vortides em Q), R), ¢ §), todos atincntcs ao teor da
ficha de enfermagem elaborada pele Réu (NN © Tribunal alendeu
ao doc. 1" 2 da p.., cuja materialidade [oi confirmada pelo referido Réu. Este, em
declaragbes quc prestou, embora Lenha referido que cerca das 06.00 horas anotou na "ficha
de enlermagem” a seguinte mengfo: "CTG sem sinais de alarme.”, por observincia da
ceniral, tal nio mereceu respaldo na demais prova produrids, visio que, se o fizesse, tlinha
constatado a auséncia de registos, que se verificava, Ademals, as declaragfes prestadas em
sede de audiéncia de julgamento foram, nesta parle, incongruentes, lendo num primeiro
momento referido que anotou tal expressiio ("CTG sem singiy de alarme™) por mera
consequéncia da auséneia de sinas de alarme sonoros quando se encontrava no corredor,
coma posicriormente afirmou que apds tal mengfio na sequéncia da sua deslocaglo a
central, nessa hora (08h00/06010). Alids, as declaragdes presiadas em julgamento loram
mesmo incongruentes com aquelas que prestou em julgamento realizado na jurisdigio
crimminal — relativamente ds suas declaragdes presiadas no processo crime (cfr. pg 20 da
senicnga), na sentenca cscrevew-se que o Réu (D -
declaraciies referiu as circunstancias em que as fez, concretaments, que efectuon o registo
da auséncia de sinais de alarme quando se encontrava no corredor, seim ter vito o monitor
de CTG, mas apenas por nfo ter ouvido gualguer sinal sonoro™. Tals incongruéneias nas
vorsdes apreseniadas sempre ditariam a irrclevincia, nesse ponto, das declaragoes prestada,
nesse ponlo, neste julgamenio. Em sede de declaragBies de parte neste processe. o Réu

O :fcriv qie escroven & mencllo CEncontrd-se acampanhucdi

por acompanhante (maeride) -, pelas 06,30, tendo para o efcito, espreitado para o interior
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do guarto (e num dngulo de visdo que nfo lhe era possivel visualizar o moniter do CTG
existenle perto da parturiente), o que desde logo permite concluir que nesse momento

também nfo vigiou a grivida através desse equipamento,

O facto verlido em 1), resultou as declaragdcs de parte da Ré (D

@:. :::cundo as quais, cerca das 07.00 horas entron na Sala de Enfermagem ¢ vendo
que a Central de Vigildncia do CTG ndo apresentava os registos reforentes 3 monitorizago
da parturiente (I 2<rtou ciifo o arguido (D -
qual sc deslocou imediatamente ao Quarto 2. Tais declaragéics foram corroboradas em sede

. de audiéncia de julgamenta pelas declaragbes da testemunha (D
G- Lmbera o Réu (D (b rofcrido em sede de

declaragbes de parte quc foi o priprio que entrou na Sala de Eniermagem e vendo que a
Central de Vigilancia do CTG nfio apresentava os registos referentes 3 monitorizagiio da
parturiente (N ':| nfo sc mosta concordante com os demais elementos

probatérios (e & matéria assente no processoe crime),

No gue tange com os faclos vertidos cm U}, V) e W), relulivos ao alerta da
paragem cardio-respiratéria e o infclo das manobras realizadas a (D
atenderam-se as declaragdes de parte do Autor (o guai reiaton que foi conduzido para fora
do quarte aquando daquele inicio), sendo que tais faclos igualmente foram referidos pelas
declaragdes dos Reus (I NEENENGNEGNGDS - G © lcta
do pessoal médico, a realicagdo das manobras de reanimagdo, o momento da sua
ocorrencia ¢ duragho, bem como a propda confirmagio da morte, resultam dos registos de
entermagem e médicos disponfveis nos autos, bem como foi cxplanado pela demais prova
testemunhal produzida em jufzo a esse proposite: a saber, (I
(médica anestesiologista), (IR 2cui Interveniente (médico anestesiologista),
D (D D 60 G (mcdico ginecologistz), (D G oqui
Interveniente {médica obstétrica). (N (:dica cardiologista).

O Tribunal valorou ainda os elemenios relativos a autopsia e analise do [eto. bem

como o certificado de obtido fetal, nelc sendo wvertido o seu sexo, estade de
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desenvolvimento © causa de morte. Assim, referem tais elementos lesdes traduloras de

"disiressc feral” e "asfixia aguda intra-uterina”, tendo as testemunhas (v.z. (HEEIEGEGD

relerido que o feto veio a lalecer em consequéncia da asfixia ocorida em virtude da morte
da sua mée. (GG

No que concerme com ao facto vertido em X} {causa de morte), foi considerado o
relalorio de autopsia da pariuricnte (R qu: concluiu por essa causa de morte,

considerando 0s dados recolhidos e analisados, o que {vi corroborado pelas demais

testemunhas que admitiram como verosimil e altamente possivel a sua ocorrénea, atcnta a

evolugio em causa (v.d. depoimento de (D G

Jmporta ainda registar que, embora sc tenha aflorade a sintomatologia propria da
embolia amnidtica, em resultado da concreta auséncia de vipilincia concrela cntre um
grande periodo de tempo {entrc as 035.45/05h50 horas e as 07.00 horag), sem
acompanhamento lécnico/profisisonal, ndo ¢ possivel afirmar que nenhum sintom 4D
@ :nha tido, ou tendo exislido, com que intensidade, o momento da sua
ocorréneia, sendo de admitir guc os mesmos podem ter tido uma expressio mais discreta
{como releric §EE TR 0SSR TN s
G . o Guc a Unica pessoa que cstava jurto 1 esta naguele perindo temporal ora o
aqui Auler, marido, que, além de ndo ter formagiio médica especifica (¢ cletricista),
atirmou que adormeceu naquele periodo, depois de uma noile scm descansar (pelos
metivos que releriu).

Quanto ao facto vertide cm Y), por via do qual se expressou que, pclo menos
entre as 05.45 horas & as 07.00 horas, ninguém, designadamente o Réu (I ENEEED
G <onirolov, visualizzando os correspondentes éerans, os menitores CTG, scja
o do Monitor Fetal, seja o da Central de Vigilincia, o mesmo resuliou, cm parte, das
declaragies de parie do Réu (GGG (g ¢ admitiu que nesse periodo
nio se deslocou ao quarto da parturientc (I R »io icndo por isso visualizado o
monilor fotal), sendo que € indubitdvel a auséncia de registos regulares nesse periodo, sem

que tenha side detectada ¢ corrigida a lalha, o que leva a concluir que, nesse periodo,
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ninguém visuaiizou o monitor fetal e da central. Como j4 se disse, ainda que. de {orma
contraditéria, o Rév (N (-rh: referido que visualizou, ds DEhDE
ou 06h10, a central existente na sala de enfermagem, tal nio mercce credibilidade,
porquanto, se assim o tivesse feito, teria necessariamentc que constatar a auséneia de
registos, que entfio ja se verificava (que cessaram as 05h42). Conforme (D referiv,
ocorrerani alarmes, visuais ¢ sonoros, de perda de sinal pouco depais o inicio dos registos,

que ndo leram detectados/corrigidos.

O ponto Z) da factualidade provada resullou, no essencial, do depoimento da
testemnunhz (IR -+ idamente conjugado com o teor do relatdrio que conlirmou ter
elaborado apds andlise do cquipamento CTG). mormente explicou que nio fol estabelecida
a “linha de basc™ ¢ que os alarmes foram emitidos (embora ndo possuindo informagio se,

foram, ou ndo audiveis).

No que contendc com os factos constantes das alincas AA), TI3). CC), DD), e
DD), do probatdric, os mesmos resultam da ilagio do demais acervo probatério, sendo que
a auséncia de acompanhamento visual da central foi admitida pelo proprio Ré (D
G - dc sobremansira rosulta do facto de ndo ter sido detectada a
auséncia de registo naquele periodo {entre as 05,435 horas e as 07.00 horas), porquanta,
caso contrario, cré-sc, Wr-se-ia actuado. Da prova testemunhal produzida (depoimentos de
D D - GIND GIEND GEED @ G csuliou que @ paragem
cardiorrespiratoria da parturiente (R < monicnto ndo concretamente
apurado, ler-se-ia traduzido necessariamentc por alteragdes na freguéneia cardiaca letal
{(CTG), em funglo do esforgo/ stresse™ do feto, a clamar g ripida intervenciio quer na miic,

quet no fete, per forma a reverter a situagfo.

Ora, resultando da prova produzida que o HEnfermeiro (D
@D cic. ncssc momento responsivel pela vigilincia da parturiente, perante a
conslatagiio da avsénela de registo da frequéncia cdrdica felal exigia-se deste a verilicagio
imediata da siluagio, por forma a apurar a causa e agir em conformidade {v.g. alertar a

cquipa meédica). o mais precocementc possivel. [m decluracies, s Ré (D
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mencionon que a vigilincia do C1G estd a cargo do enfermeiro especialista, Para os factos
verlidos em DD) e LE) do probatdrio alcndeu-se ainda ao teor do relatério pericial a fls,

1293/1302 do sitaf, em particular as respostas n.% 13 e 18,

Conforme resulta da prova pericial, constiluiu violagdo das leges artis, a auséncia
de manutengio da vigilincia da parturiente ¢ do feto e o facto de nio se 1er acluado perante

a auséncia e repisto de frequéneia cardiaca fetal {C1'G) por parte do equipamento.

A prova tesiemunhal — sobretudo (HRIENEGEGEGEEED - o correu para a
formaciio da convicgfio quanto a importaneia de acompanhar a parturiente regularmente,
pelo que, quando se estd diante de num quadro de uma parturienle para um enfermeiro, e
gté na avséncia de outros afazercs (necessidades do servico), cra inadequado estar entre as
05.45 horas e as 07.00 horas sem ver os tegisios da central/monitor fetal, de ial forma que

O ccrin, coml grande expressividade e acwidade, que a

vipildncia de uma gravida nfo sc faz, sem mais, num corredor.

(¢ depoimento da testemunha (I - demonsirou um

depoimento scguro, consistents, e distante om face dos interesses dos autos {produziu o
relatorio do IGAS, tratando-se de uma médica aposentads e sem ligagio ao hospital oo aos
profissionais), foi de capital importineia, manifesiando conhecimento clara, abundante ¢
pormenorizado sobre a situagio em causa nos autos {analisou a situagio no dmbito do
inquérito realizado pelo IGAS, embora numa altura que ainda nde conhecia a causa de
morte, mas esse desconhecimento 3 data, sendo que na pendéncia da acgdo ja a conhecia,
por si 86, nfio interfere com o jufzo da violagiio ou ndo dos deveres funcionais, em face da
vigilincia exercida, ou a [alia desta, por se tratar de um juizo prévie de ilicitude). A
referida Testemunha referiv que a monitorizagdio nfo sobstitui a vigilincia lisica das
parluticnics {com vista a apurar sinals e sintomas destas), e, pese embora as varias
sugestdies quanto i regularidade dessa vigilincia durante a audiéneia, ficando assente que
tal regularidade depende dao estado da evolugfio do trabalho de parto, € seguro que o facto

dc pelo menos entre as 05.45 horas ¢ as 07.00 horas, ninguém, designadamente o Reéu

G icr controlado, viswalizado os correspondentes écrans. 08
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monitores CTG, seja o do Monitor Felal, seja o da Central de Vigildncia  inaceitavel, do
ponlo de vista da legis arlis, conforme salientou (D (© Ouc
mostra respaldo no relatdrio pericial realizado nos autos), A propria cbesidade e a
dificuldade de capragiio do sinal implicam uma vigilancia mais apertada quanto ao correeto
funcionamento do equipamento. Neste conspecto, (NGNS
referiv a importincia de prestar atengdo, além da demais informagio do CTG. acs sinais
sonoros e visuals da central, bem como &s caracteristicas da grévida, v.g. obesidade, dado
que tal tal influencia o tragado e a necessidade de ajustamentos. A testemnunha referiu ainda
que, ndo obstanie nio existir um periodo rigide ao nivel da periodicidade da vigiléncia
fisica da grévida, dado existiv também a possibilidade de fazer-se a vigilingia & distincia,
ainda assim disse, “é preciso estar atento a central”, obviamentc através da sua

vigualizagfo regular ou continua.

Ademais, como salienton a testemunha (D

proprio CTG, sendo um complemento acessorio de vigilincia, transmite um conjunto de
informagSes no seu monitor cssenciuis para a regular monotorizagio da grivida
(proporciona informagdes sobre o bem cstar fetal, e por consequéneia, da prépria mic,
avalia a contratilidade uterina, ¢ ajuda no despiste de compilagiio materio fetais), sendo

um elemento que por si 56 carece de consulta, interpretagfio e andlise regular e sistemdtica

(0 que [vi corroborado pela demais prova testemunhal ve , (NS
. - < (I cncionou que o CTG d4

indicaglies do batimentlo cardiaco do feto, e a alteraglio desse pode indiciar que alpo de
crrado pode estar a aconteeer d imie (0 que fol corroborado pela demais prova testemunhal
v (e ISR SO Il e e iy, (s

© Tribunal ficow conviclo que uma correcta ¢ adequada vigildncia ndo se basta
com a mera auséneia de som de alarme num qualquer corredor {lante mais que, salicnile-se,

0 cquipamento igualmentc cmile sinats visuais de alamme a partir da central).
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De acordo com os procedimentos médicos vigentes 4 data no hospital réw, no que
respeila as intervengdes de enfermagem na paruriente com registo cardiotocdgralo (cft.
doc. n.” 6 da contestagio do 1.7 Réu), compete a este, “mantcr monitorizagio continua
durante o trabalho de parto™; “avaliar as caracteristicas do tragado cardiolocografice”, e
realizar o “despiste precocencntc complicagdes matemo  fetais”. Nos  mesmos
procedimentos, concrelamentc naquele que versa sobre a intervencio de emlormagein
relativamenle 3 analgesia epidural {cfr. doc. n.® 7 da contestagio do 1.° Réu), consta que
compele a csscs profissionais, “avaliar possiveis complicacies da analgesia {(cefaleias,
vomitos, hipotensdo...)" ¢ “comunicar ao medico anestesista alteragbes observadas™. Do
depoimento da testcrunha (D T<ssoou muito clarividenie que ¢ anormal,
violador das legis artis, a auséncia de registos C'1G durante o periodo de tempe conslatado
nos autos, sem tal ser deleclado ¢ verificado, referindo como excessivo o periodo supcrior

a uma hora em gue sc manifestou a auséncia de vigilincia/avaliaghes (presenciais ou néio).

De um modoe geral, as testemunhas (v.g. (D
O ¢ cferiam as responsabilidades do pessoal de

cnfermagem no acompanhamento, vigilineia e visualizagfo dos registos emitidos pelos
equipamentos de monotorizacio CTG, que carceem de interpretacio ¢ sio reveladores de
possiveis complicagbes maierno intantls, bem como na vigilincia das parturientes durantc
o trabalho de parlo, cvidenciado até pelo [aclo cloguente que nesta siluagio cxistia um

racio de um profissional enfermeire especialista para cada parfuriente.

A factualidade veriida cm FI), G(3), HH), e II), resultou da conjugacho da prova
testemmunhal, devidamente conjugada comn a prova pericial produzida, conlorme referido
em cada ponto do probatério. A consulla técnico cientifica solicilada ao INML manifesta a
imprevisibilidade do desfecho das situagdes em causa, além de tornar clare, como vastas
testentunhas referiram, a importincia de uma intervenglo precoce ¢ a possivel existéncia
de uma jancla temporal critica para intervir e por forma a obler a sohrevivéncia do felo a
morte da mie. Weste dominio, embora se tenha muile discutido sobre o faclo de o bloco
operatério existenic no bleco de partes se encontrar tendencialimente encerrado durante a

noite, o que poderia levar a que uma possivel intervencdio com vista 4 realizagio da
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cesariana se realizar num lugar mais distante, com mais dispéndio de tempo, o cerlo € que
0 bloco operatdrio existentc no bloco de partes encontrava-se munido com todos os
instrumentos cir(rgicos necessarios para esse efefto, podendo em causos urgentes, mesmo
a noile, ser utilizado normalmente {conforme a Ré (D : = tcstconunha (D
O <o iitirmaram), como alids veio a suceder, dado que 2 (D
@ ; sujcita a cesariana, durante a noite, nesse bloco operatorio situadeo no bloco de
partos do servigo, tormande assim possivel, de forma rapida a realizagio dessa intcrvengiio
cirirgica.

AR R tcstou que ¢ possivel reverter positivamenic uma situagio de
embolia de liquide amnidtico (o que foi corroborado pelo depoimento de (D
R cdico obstctra, ¢ no essencial pelos demais profissionais), o que
depende da gravidade da lesSo pulmonar existenie e a da rapidez da intervencio.

As testemunhas inquiridas ndo foram univocas a referir as probabilidades
estatisticas de salvamento da morte da parturiente e do felo em causa de embolia

amnidtica,

Nesse conspecto, (D < criv quc a embolia amnidtica podc instalar-se
de forma progressiva ou de uma forma sibita e fulminante, o que determing uma
probabilidade de mortc superior na segunda hipotese. Referiu que se trata de umna situagio
clinica rara, calaswdfica ¢ com alla taxa de mortalidade. Do ponto de vista da literatura
médica a que aludiu, os estudos apresentam probabilidades de morle muitos distintas,
sendo gue do gue tem conhccimento a mortalidade, na primeira hora, situa-sc cm cerca de
10% dos casos (ou seja, nesse perivdo a laxa de sobrevivéncia € de 90% dos cases), sendo
cssencial uma intervengdo precoce, sob pena de diminuir as chances de sobrevivéncia ou a
presenga de sequelas prolongadas. A referida testemunha especificon que o folo niio
sobreviverd mais que alguns minutoes 4 morte materna {cerca de 5 minuios, dependendo da
reserva fetal} e, sobrevivendo, e passados 5 minutos podem instalar-se lesdes neuroldgicas
{cerebrais) de calrema gravidade. A testemunha mencionou que num quadre de embolia

ammiatica, o desfecho mais favoravel (sobrevivéncia) materno cfou fetal depende
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tortemente de wma resposta 0 mais precoce possivel no que diz respeilo & convocagio de
meios terapéuticos aplicados por equipas multidisciplinares e que a probabilidade de salvar

a parluricnte ¢ o feto é tanto mais elevada quatto mais precoce for a intervengio médica.

A propria Intervenicnte (Il <ribora tenha referido que nio se recorda
de uma situagdo anterior ocorrida no servigo, tinha a jdeia de duas situagdes em que se lerd
deparado com uma situagdo de embolia amnidtica, ainda no inicio, tendo sido revertidas as
simages (contudo, uma vez que a embolia amniotica ¢ sobretudo descoberta e atestada
nmna autopsia, scgunde disse, nfo poderia dizer que se tratou clectivamente de uma

situagio do embolia amnidtica).

Prestou depoimento (MEEEEG_— édic: genecologia-
obstetriciz, a exercer fungdies no (D Hospitala QEG—

em 2007 como intema da especialidade ¢ desde 2009 como especialista como de
genceologia-obstetricia. Embora ndo relevasse possuir conhecimento direclos dos factos
(nfio observou a docnte, nem relatou ter participade cm qualquer processo de averiguagbes
que implicassem o conhecimento dos tepistos médicos em causa). o que desde logo
conlribuin para a convicgio que prestou um depoimento genérico quanto  ocorréncia da
morte de (I  com pouca possibilidade de aplicagiio 4 situaglio concreta e
portanto sem grande refevincia. Diga-sc que. embora tenha sustentado, de alguma lorma,
que ocorren uma morle sibita, ndo foi essa a causa provavel de morle SN s
{cfr. autdpsiz). Adomais, a testemunha relalou tazas de morte associados a embolia
amnidiica de cerca de 90%, mlvrmacio que tem, segundo parcceu, como pressuposto o
aparceimento do guadro clinico em causa de forma sibita e fulminante, sendo que diga-se,
ndo existern registos médicos ou periciais que permitem atestar lal realidade. Falhandoe a
certexa desse pressuposto, carece de sentido atender com grau de certeza as probabilidades
por si invocadas. Na verdade a prépria testemunha admitiu que o cendrio mais favoravel de
sobrevivéncia depende do tempo que media entre a manilestagiio dos sintomas e a
acluachio, de tal forma que a insialagdo do quadro clinico pode ser lenta (v.g. numa hora), 0
quc auments seriamenic a taxa de sobrevivéncia. Em suma, a testerunha ndo tinha razfic

de ciéncia para afirmar que a evelugio do quadro clinico da (HEEEE fi s(bita ¢
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fuhmimante. Em todo o caso, a lestenmunha meneionow, o que merece credibilidade, que
num quadre de embolia de liguido amnidtico, o desfecho mais favordvel (sobrevivéncia)
materno e/ou fetal depende fortemente de uma resposta o mais precoce possivel no que diz
respeito a convocaglo de meios terapéuticos aplicados por equipas multidisciplinares e que
a probabilidade de salvar a parturiente ¢ o feto & tanto mais elevada quanto mais precoce

for a intervencio medica.

Imporia ainda dizer que tanto a R¢ (D como a testemunha o=
G odmitiram como possivel que a bolsa de dguas se tenha

mantido inlacta e ainda assim tenha ocorrido perda de liguido amniélico capaz de

desencadear uma embolia amniotica.

Os médicos em causa - (RGN G
D G - R - confiraram os procedimanios a adoptar

en caso de embolia amnidtica ¢ refiram a importincia de uma inlervencio ripida (gue se
relaciona com malores hipiteses do sucesso). A intervengdio para tentar evitar a morte da
parturiente ¢/ou do feto inclui, além das manobras de reanimagio daquela, a realizagiio de
uma cesariana, com vista a salvar o feto e, em siluagdes de intensa hemorragia da
partuticnie, a administragiio de transfusfo sangufnea massiva, substituindo grande parte do

SEU sangue num curto lapso tamporal.

Para efertos de apropriagio da [actualidade vertida em UU), VV), Ww). XX),
YY), ZZ), AAA), BBB), CCC), DDD), EEE}, FF¥), GGG), HHH), [II), TIN, KKK},
LLL), MMM}, NNN), GOC), PPP), QQQ), RRR), atendcu-se, no esscnecial, is
declaragles, nauralmente emotivas ¢ muite sentidas, merecedoras de credibilidade, do
Autor maride, que descreveu o inicio da relagio amornsa com fidor- £ iy < 817
casamento havido; as habilitagdes e o inicio da actividade profissional de (D
@ - :osto pelo cultive da terra da (M : dinimica da relacio:; a
expectativa do nascimento ¢ os cuidados pré-nalais do que seria expectavelmente a

primcira [ilha; ¢ problema de sadde ultrapassado {(sarcoidose); a nivel da empresa da qual,

o Autor ¢ (D c:m o dois socios (N
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& eta csta que tratava da documentagiio da empresa e da contabilidade; a deslocaglio de
G : uroincia ¢ o seu posterior encaminhamente ao quario n. 2; a entrada
do Enfermeiro (SRR 1o qvarto e, s 07h00, o inicio das manobras
de animagio; a agonia da espera de informagdes médicas; o telefonema ao seu padrinho:
as consultas de psicologia que se seguiram; cm particular refcriv que apds os
falecimenies, nfic consepniu pernoitar na casa de morada de familia corea de trés semanas
seguintes ao sucedido {foi viver temporariamente para casa da mée) e depois comegou a
ir dormir a casa, mas permanceia 1d o minimo lempo possivel, e quando entrava ejn casa
sentia um grande vazio; ndo conseguiu entrar ne quarto desiinado 4 bebé e foi a sua miic ¢
cuthada que arrumaraim o quarle, encaixotaram tudo o que dizia respeito & bebé, sendo
que, no que conlende com os haveres da (R :pcn:s | ano apds o seu
falecimento € que o Autor conseguiu comegar a mexer e arrumar. O Autor descreveu, com
grandc emotividads, que pese embora tenba entretanto casado ¢ tido uma outra filha, os
acontecimentos marcaram ¢ marcam profundamente o scu estado de espirilo, mantendo

magod e angislia pelas mortes em causa.

Para tal factualidade igualmentc atendeu-se ao depoimento de:

(i) S - niga dc longa data do Aulor o da (EEEEEEED

G . relalou a (boa) dindmica do casal: os estudos e aclividade profissional de
G quc opos o moric desta, 0 Autor nio conscguiu pemoitar na habitagio
cOMuUm, ndo conseguia mexcr nos bens/utensilios de (M < A2 (ilha de ambos
G . ¢ doscrevey (D oo feliz, alegre, disponivel, que ajudava nas
lides do canpo.

(i S oo de longa data do Autor ¢ da (D

@ .u: rclaiou a (bea) dindmica do casal; o acompanhamento da gravidez por parie do

Aulor: a importincia do grupe de amigos na tentativa de socializagio deste apds a morte de

S cic:croveu (N como feliz, alegre. e socidvel.

Gii) N 2 ¢ d longa data do Autor ¢ do @RI
@ qu: rclatou a (box) dindmica do casal; descrevey (D como fcliz,
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alegre, socidvel; a testemunha relatou a particularidade de ter estado, a0 mesmo (empo que

O orovida, (endo 3 sua filha nascido em (R dias apds os

acontecimemos dos autos.

(iv) N i o Autor ¢ sogra de (R

que descreven o inicio de relacionamento de ambos; que descreven a sua nora come
humilde, amavel, prestavel, que ajudava nas terras; refatou que o Autor nfio conseguiu
pernoitar na casa de morada dc [amilia nas duas ou (rés semanas ao sucedido (foi viver
lemporariamente para casa da mie) ¢ depois comegou a ir dormir 4 casa, mas permanecia
la o minimo tempo possivel, e quando entrava em casa sentia um grande vazio: o Autor
nao conscguia entrar no quarlo destinado & bebé ¢ foi a testemunha ¢ cunhada que
arrumaram o quarto, encaixotaram tudo o que dizia respeilo 4 bebé: referiu que ¢ Autor,

seu filho. teve acompanhamento psicoldgico ¢ que andava triste, desamparado.

) N ::nigo de longa data do Autor e da (I
SR uc rclaiou a (boa) dindmica do casal: descreveu (IR o uma

ess0a sem maldade, divertida; e que o Autor apds o seu falecimento se sentiu sozinho e
€4 P

desesperado, com dificuldades cm recuperar,

A delerminagio da matéria de facto ndo provada baseou-s¢ ha circunstincia de a
prova produzida ndo ter lograde convencer o iribunal de que lais factos correspondessem &

verdade.

Com efcito, os depoimentos ouvidos nfio habililaram este Tribunal a concluir,
COmM A Seguranga e a certeza exigiveis, pela demonstragio da realidade ndo provada, sendo
de referir ainda o [acte dos demais clementos probatérios postos a disposigiio do Tribunal
nada aportarem de relevante no sentido de corroborar & maiétia em questio, o que também
contribuiu para a posigho assumida pelo Tribunal no que diz respeito & matéria acima
mdicada,

Em particular:
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Quanto aos factos nfo provados cm A) ¢ B), além do que j4 se disse, constatou-se
que loram claras, neste ponio, as versies aparentemcnte divergentes entre os Réus (D
D c R - gue o primeire ndo alirmoun, com claresa,
pormenorizagio ¢ com toda a seguranca, que fransmitiu pata a segunda, que a accitou, a
responsabilidade de vigiar a central (o Réu referiu cssenclalmente e muito vagamente que a
3.7 R¢ estava mais proxima da central), tendo a Ré (D - -::do o
transferéncia dessa responsabilidade, dizendo que tinha a seu cargo a parturiente do quarto
1, que cuidou e vigiou continuarnente, esclarecendo ainda as circunstincias que prestou o
documento escrito em 14.05.2010, salientando que ndo assumiu qualquer responsabilidade
pela vigilincia da central. Saliente-se, como se disse, que a cada um dos Reéus tinha sido
atribuido nna parturients, sem quc revelasse qualquer testemunha/Réu que as condiglies do
sorvigo exigiam ou jusiificaram ume espccial transferéncin da responsabilidade ou
comunhio da vigilincia da Central, sendo que a testertunha (D (0nic:
pessoa que além dos réus estaria no corredor) ndo confirmou, nem especilicon uma
commnicagio no sentido dessa transferéncia de responsabilidade pelo visionamento da

central,

Quanto ao facto ndo provado em 3), regista-s¢ que nio ficou provado, com toda a
seguranga que ndo tenha sido produzido qualquer sinal sonoro no equipamento, yisto guc
da prova produzida resulta apenas que o som ndo foi audivel no corredor, tanto mais que
ndin se pode olvidar que era poessivel manipular o som da central, podendo sor alterado a
sua intensidade; a testemunha (SR 12 sequéncia da andlisc ac equipamento, nfo
detectou qualquer anomalia de funcionamento do CTG, além de que os elementos
existenlcs indicaram que [oram emitidos alertas, conforme alids resulia também do

relatério que essa teslemunha produziu

Quanto o facto o provado cm 4), sublinhe-se que, conforme ji se avangou. ndo
resullou provado esse facto alegado, mas antes aquilo que resultou da [actvalidade que se
deu come provada (facto provade em Y). Como ja se disse, nenhuma prova sustentada,
credfvel e legitima permite concluir que o 2.° Réu esicve na sala de enfermagem a

visualizar o ©1G até cerca das 6h/6h]10m.
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) Autor ndo relatou circunsténcias que permitissem concluir pela factuatidade
vertida cm 5, 6, 7, 9, 10, ¢ 11; alegou-se nesscs artigos genericamenie que um dos grupos
de amigos com quem o casal coslumava socializar deixou de manter contacto, pois nfo
sabiam como lidar com a perda pelo mesmo sofiida, coniudo, nada de comcreto se
apropriar cm sede de declaragdes de parte; alids, no geral, o Autor relatou a importineia
dos amigos ne convivio e distragio apos = morte, por forma a colmatar o esiado de tristeza

sentido. Nenhuma ontra prova permite atingir (al factualidade.

Foi este, em suma, o julgamento de taclo que subjaz ao apuramento da matéria de

[acto assente,

ik

1V.2. FUNDAMENTACAQ DE DIREITO

Como resulta dos autos, o Awtor formula 2 sua pretensdo indemnizatoria com
fundamento cnt responsabilidade civil extracontratual, demandando, originariamente, o
I | ospitai-) (R (1. R<u), o Enfermeiro (RN
@D (2. Rév) ¢ a Enlenmeira (D ;. Ré), com vista a
condenagio desies, solidariamente, ao pagamento das segnintes quantias (cft. art. 139.° da
Pk

“- € 80.000,00 — pcla privacio de dircito 3 vida de (D

- € 50.000.00 — pela privagio de direito 3 vida nascitura;

- € 75.000.00 — pelos danos ndo patrimeniais sofridas pelo demandante™.

Para sustento da sua pretensio referc, € em suma, que por os 2.° & 3. Réus
descurarem o controlo visual dos monitores CTG, scja o do Monitor Fetal, sejz o da
Central de Vigilancia, ¢ na auséncia de sinal sonoro de alarme, ndo se aperccheram,
atempadamente da inexisténcia de sinats vitais registados da sua esposa o SN )

@R . o conscquéncia, ndo intervicram, nem chamaram a equipa médica [obstetra e

anestesista), como deviam, jumto da parturientc (S - -ctuando os
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procedimentos adequados a tentar reanima-la, revertendo a paragem cardio-respiratoria e

salvando a sua vida ou, nfio sendo isso possivel, exirair o ftte com vitalidade.

Defende que os Réus actuaram sem a alengdo e o cvidado devidos, tornanda-se
impossivel reverler a paragem cardio-respirattria de (R :iando &

sna morle ¢ a do feto que estava prestes a dar a luz.

Posteriormente, ¢ com fundamento na exisiéneia de um outro processo crime no

qual se estaria a discutir a responsabilidade eivil da equipa médica (obstetra e aneslesista)
que teve intervenglio nos cuidados prestades a (IR o diz 12.05.2010, foi
requerida pelo 2.° Réu, o que foi admitida, a intervenglio principal provocada, do lado
passivo, do AT TR « |
[t

Atenta a data cm gue os factos ocorrcram, ¢ aplicdvel ac caso a Lel n.” 6272007,
de 31/12, que tevogon o regime da responsabilidade civil extracontratual do Estado €
demais cntidades piblicas anieriormente em vigor, ¢ que fora aprovada pelo Dec. Lei n®

48.051, de 21.11.1967.

Assir, dispde o artigo arl.® 7.° n.° 1 da Lei n.® 672007, de 31 de Dezembro
faplicdvel ao caso sub judice} que “O Fstado ¢ us demais pessoas colectivas de direito
ptiblico sdo exclusivamente responsdvels pelos danos que vesultem de acedes ou omissdes
ificitas, cometidas com culpa leve, pelos titulares dos seus drgdos, funciondrios ou

agentes, no exercicio da fungido administrativa e por causa desse exercicio”.
I dispde lambém o artigo 8.°, 1. 1 ¢ 2, da mesma Lei n.° 6772007, quer

“I-(Os pitulares de drudos funciondrias ¢ agenies sdo responsdveis pelos danos
que resulftem de acpbes ou omissbes iicitas, por eles cometidas com dolo ou com
difigéncia e zelo monifestamente inferiores Gqueles a gue se enconfram obrigados em

Fr=da do cargo.
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2-03 Estado e as demaiy pessoas colectivas de diveito piiblice sio respomsdvels de
Jowma sofiddric com os respeciivos fitulares de orudos, fimciondrios ¢ agentes, se as
aegdes oy omissdes referidas no nimero anterior Hverem sido cometidas por estes no

excreleio das suas fungdes e por causa desse exercicio.”

(ha, nos mencionados dispositivos legais dos artigos 75, n" 1, e 8o n |, da Tei
n.? 62/2007, de 31.12, apresentam-se como pressupostos, no cssencial, e de acordo com
Jurisprudéneia constante do ST4, e, alids, j& assim sendo no dominio do Dec, Lei n°
48.051, de 21.11.1967, os estatuidos na lei civil, on s¢ja, no art” 483° ¢ scguintes do
Codigo Civil onde se¢ dispbe que so hd respomsabilidade civil se se verificarem,

cumulativamenie, os seguintes pressupostos:

- O FACTO: aquele que é dominavel ou contrelével pela vontade do érgdo ou seu

agentc, no exercicio das suas [ungdes ¢ por causa delas, excluindo assim os factos naturais:

- A ILICITUDE: a violagio ou desrespeito de wn direito subjective ou disposigio
legal destinada a proteger interesscs alheios; pese embora csle pressuposto ¢ a culpa sejam
realidadcs distintas ¢ com regimes difercntes, o elemento culpa dilui-se na ilicitude,
assumindo aquela o aspecto subjectivo da ilicimde que se raduz entiic na cuipabilidade do
agentc por ter violado regras juridicas ou de prudéncia que tinha obrigaciio de canhecer ou

de adoptar — des. do 574 de 08-07-1999 e de 26-11-199%.

- A CULPA: revista a forma de dolo ou mera culpa {culpa leve ou grave}, pelo que
se Impde saber se o agenie podia e devia ter agido de modo difercnie; a conduta culposa &
assim entendida como o nexo de imputagio ético-juridica que, na forma de mera culpa
{leve ou grave), traduz a censura dirigida ao autor de facto por niio ter usado da diiigéncia
que teria 0 homem normal - © “bonus pater familine” - perante as clraunstincias do easo

concreto, daquela que teria um funcionsrio ou agente tipico.

- @ DANO: a cxisléneia de danos paltimoniais ou de danos néio patrimoniais,

desde que revisiam a forma de i prejuizo causado a outrem.,

- {3 NEXQ DE CAUSALIDADE: entre a pritica do facto (acto ou omissio) e o
dano apurado segundo a lcoria da causalidade adequada, tal teoria foi acolhida pela
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doufrina ¢ que tem assento na Lei (¢f. art. 563° do CC que a consagrou na lotmulagio

negativa proposta por Enncecrus-Lelunan).

U'ma vez identificadas as coordenadas, os factos ¢ o direito, nas quais se alicerga a
decisio das questdes que vém submetidas 4 apreciaciio deste Tribunal, importa averiguar,
em face das circunstincias concretas, se se mostram preenchidos todos os requisitos legais
cnunciados pura quc se verifique a obrigagio de indemnizar, € em caso afirmativo,
determinar qual o seu guanium.

3
A. DA RESPONSABILIDADE CIVIL DOS 1.°E 2.° REUS:

A.1. Em particular, do facte ilicito do 2.° Ré

Importa aferir, anles de mals, se o referido Enlermeiro Cspecialista ( RRG_G_D
G - scrvico do [lospital Réu na prestagio dos cuidados de saide que prestou
o (R :spose filecida do 1.° Autor, infringiu os scus deveres legais ou as
regras de ordem téonica e de prudéneia comum que deviam ser tidas em consideragao na

assisténcia prestads.

Tal como vem configurada a ac¢de, ndo vindo alego nem demonstrado qualguer
fimcionamente anormal do servigo, mas antes vindo imputada e delinenda a culpa
lunecional de concretos ¢ determinados funciondrios, o Hospital Réu 56 serd civilmente
responsavel pelo pagamento dos danes peticionados se for demonstrado que o pessoal
desses scrvigos, no caso o enfermeire 2% Reéu, praticou, culposamente, no excrcicio das

suas funches e por causa dele, facto(s) ilicito(s) ou omitiu o cumprimento de um dever.
Vejamos, entdo,

Como se sabe, por repra, ¢ um tavefa delicada, cspinhosa e dificil decidir se a
rcalizagic de delerminado acto médico/de cntermapem foi o mais correcto e o mais
adequado 3s circunstincias do caso concreto ou se, pelo conirario, ¢ mesma violow as

regras de ordem téenica ¢ de prudéncia comum gue The deviam presidir, pois que nao se
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tratando de wma eperagio matemdtica, os resultados dessc aclo dependem muitas vezes de

varlaveis nem sempre antecipadamente conhecidas ou controlaveis.

Contudo, existem as chamadas feges arfis da medicing, que sdo definidas como o
conjunto  de regras  téenico-cicntilicas que um médico/enfermeiro  medianamente
compelente, prudentc e sensato tem obrigacdo de conhecer ¢ de sgher utilizar
correctamente, tendo em conla o estado da ciéneia ¢ a siluagio concreta do doenle em face

de uma sitvago com a qual se contfronta.

Resta analisar se a factualidade provada evidencia que o profissional do Hospital
Téu actuou ou ndo, no caso o relerido Enfermeiro (D .-
assistiu a esposa falecida do Auvfor no dia 12 de Maio de 2010, no Hospital Réu, com o
cutdado e a exigéneia que o seu estado requeria, por urn lado, e observando as técnicas de
enfermagem adequadas, atentos os conhecimentos cientlficos entdo existentes, por outro —
Fide entre outros, Acorddos do ST de 5/10/2001, in O/, 1L, pags. 166 e segs, e do 574 de
5/02/2003 (vec. 648/02} ¢ de 22/01/2004 (rec. n.° | .6635/02),

Ura, as leges arfis consliluem () regras a seguir pelo corpo médico no
exercicia da medicineg. Timas sdo normas escritas, comtidas em lei do Extado {Vide, por
exciplo, o art. 13° do DL n°® 282/77, de 5 de Jutho (Estarato do Médico)) elou cm
instrumenios de auto-regulacdo fvejom-xe as prescricdes do Codigo Deontoligico da
Ordem dos Médicos e ay que estdo vertidas em guins de boas prdticas ou protocolos de
aeruaedo). Qutvas, na sia moioria, sdo regras ndo escritas, séo métodos e procedimentos,
comprovados pela ciéncia médica, que dio corpo a standurds comextualizades de
actucgdo, aplicdveis ooy diferemes casos cifmicos, por serem considerados pela
comunidade cieniifica. como os muis adeguados ¢ eficazes.” (cfr. Ac. do STA de

13.03.2012, proc. n.° 477/11, in www.desi pt),

Nesle sentido, vejam-sc as seguintes doutas palavras do Supremo Tribunal
Administrativo: “Nesta conformidade, o erro médico capaz de dexencadear os mecemismos
indemnizatirios terd de ser aferide néo em fungdo do (man) resufiado obtida mas em

Jungdo do juizo que se faga sobre u forma como o proflssional agiv e desse juizo resultar o

A
=
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conclusdo de que houve wma culposa violacdo dus regras que ele devia respeitar e de gie
se ela ngo se tivesse verificado as danos cuja reparacdo se peticiona nde teriam sido
cxistido. Ou seju. ¢ apontada responsabilidade pressupfie a formulagcdo de wm juizo de
Feprovicio que parte du existéncla de um comportamento padrie que o agenie podia ¢
devia observar e de gue ele nio fol vbservado ¢ que foi esse desvio gue provocou os danos
giie s¢ impie ressarcly. (O que. a conirario, quer dizer gue se 0 medico usou do euidado,
da punderagdio, dos meioy e dos conhecimentes técnicos e cientificos que lhe eram
exigivels ¢ se, apesar disso, 6 vesultado foi may nio se pode deivar de considerar que ele
cumprin o sen dever ¢, por isyo, gue s¢ ndo the pode imputar responsabilidade civil

extraconiratund a Hiulo de icitude ¢ culpa.” (Ac. do STA de 09.05.2012, proc. n.” 093712,
in wiu.desi prl.

Neste sentido, importa, desde logo, efectusr algumas observagbes a partir dos
dados objcctivos existentes no processo e da prova disponivel, com reflexos ao nivel da
analise do caso concrelo.

No caso dos autos, no gue se refere & factualidade atinente ao 2.° Réu, apurou-se,
com relevincia, que:

- O Reéu (I ¢ cnfcrimeiro especlalista de Sadde Materna

¢ Obstétrica, exercendo a data dos laclos ¢ continuando a cxercer fumgdes no Servigo de

Ginecologia e Obstetricia do Hospital (M -ctualment: (D
O :ui ]l Reu;

- Encontrava-se, na madrugada do dia 12.05.2010, de servigo no Bloco de Partos
des Hospi. S AR

- De acordo com o Plano de Trabalho de Enfermagem para 0 Bloco de Partos para

o tumao das 20:00 horas (do dia 11.05.2010) as 08:30 horas, do dia 12.05.2010, estava
escalado o Enfermeiro (I - qvem foram atribuidos os quartos

2, 3 e 4, a Coordenagio do Servigo, sendo cle o Gestor de Risco designado;
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- Nesse dia 12.05.2010, pelas 04.21 horas, (D -

entrada na Urgéneiz do Servigo de Obstetricia / Bloco de Partos do Hospital (D

G o [ inicial de trabalhe de parto;

- Realizada a pertinente avaliagio clinica pelas 0430 horas, altura em que
apresentava dilatagho de 2-3 om e contracgdes moderadas, a mesma [eon internada, sendo
recolluda, por volta das 05.00 horas, no Quarlo 2 do Bloco de Parios do Servigo de
Obstetricia. lendo o apoio de cnfermagem side atributdo ae Réu (D

R
- Estando a (M < inicic de trabalho de parto, mas com dores

peélvicas signilicativas, fol sujeita a analgesia epidural, com administraciio do bélus cerca
das 05.30 horas ¢ subscquente perfusio continua a partir das 05,45 horas, o que foi levado

a caho pelo médico anestesisia (NG - [ntcrvenienie;

- Fol lambém sujeita a monitorizagio cardictocografica (CTG), cujas cintas [oram
colocadas logo apds a administragio do referido bélus e enquanto se efectuavam os
preparatlivos para a administragio da sobredita perfusio de firmacos analgdsicos /

anestésicos;

- A monitorizagio CTG foi realizada com registo em Monitor Fetal, modelo
STAN 831, instalado no Quario e ligade a Central de Vigilincia, correndo o programa
informatico "Omniview-SisPorto”, instalada na Sala de Enformagem, que recolhe ag
infortnagdes transmitidas pelos dispositivos instalados na mulher gravida e que apresenta

08 tragados respectivos num Gnico ceran monitor, em simultfneo;

- Cerca das 05.50 horas, (GGG - Autor @ marido da

parturienic (D fo! condusido ac Quarte 2 do Bloco de Partos do Scrvico de
Obstetricia, onde penmaneceu acompanhando aquela, tendo sido informado  dos
procedimentos @ ter, caso delectasse alguma anomalia, para alertar oz enfermeiros de
SETVICD;

- - decurso de conversa entdo havida, disse ao marido que sc

encentrava bem, mas cansada, ¢ gue queria dormir;
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- Imediatamente antes de o referido (D (v ciirado
para o guarto, o Réu (D r<tirou-se, vindo a colocar-se, pouco

depois, préximo do extremo do corredor interno do Servigo de Obstetricia, por onde

permanecey a ler alguns arligos da sua drea profissional;

- A monitorizacdo cardiotocografica iniciou-se por volta das 05.31 horas, seado
que os registos de CTG, designadamente quanto & frequéncia cardiaca fetal, apos algumas
descaptagdes, cessarmm cerca das 05.42 horas, quer no Monitor Fetal quer na Ceniral, sem
s ter chegado a estabclecer a linha de base, ndo tendo side audivel, no entanto, qualquer

sinal sonoro de alarme. concretamente no corredor interno do Servigo de Obstetricia;

- O k& G ooicu na "ficha de enfermagem” a

seguinte mencio: "CTG sem sinals de alarme.”

- Cerca das 06,30 horas o mesmo anotou pa "ficha de enlcrmagem” a seguinte

menglio: “Ereontra-se acompanboda por geompanhante (auwrido)”;

- Cerca das 07.00 horas, a Ré (D -:trou na Sala de

Enfermagem ¢ vendo que a Central de Vigildncia do CTG nfo aprescntava 08 registos
relerantes & monitorizacio da parturicnte (S :1crtou cntio o arguido (TN
G ¢ o2l sc deslocou imediatamente ao Quarto 2 e, no local, verificou
que esld se cneontrava em paragem cardio-respiratoria;

- Alertou o pessoal médico de servigo, obsteiras ¢ anestesistas, iniciando-se pouco

depoiz manobras de reanimagiio que, porém, nde liveram sucesso e foram suspensas pelas

{7.45 horas,

- As 07.55 horas [oi realizada cesariana para cxtracgiio fetal cuja morte foi
previamenie confirmada ecograficamente, nfo sendo encontrados sinais de descolamento
placentar;

- O feto foi retiado sem vitalidade e, submetido a autopsia felopaiologica

verificou-se ser do sexo femining, sem malformagdes, com desenvolvimento global
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compativel com a idade gestacional, mostmrando lesées tradutoras de "distresse feal” o
"asfixia agnda intra-utcrina™;
- Efectuada autdpsia, apurou-se que 2 (D f:lcceu cm consequéneia

de lesio alveolar difusa por microcmbelismo pulmenar, [oriemente sugestivo de

coagulagio vascular disseminada, com provavel origem em embelia amnidtics;

- Da prova extraiu-sc com grande clarividéneia que, pelo menos cotre as 05.45

horas e as 07.00 heras. ninguém, designadamente o Réu (NN

centrolou, visualizando os correspondentes écrans, os monitores CTG, seja o do Monitor

Fetal, seja o da Central de Vigildncia.
- Pela anilise posterior ac sistema de monitorizagio CTG verificou-se que:

a) WHo foi estabelecida wma linha de base de pardmetros vitais, para o que

necessita de 10 minutos;

b) Iisparou dois alarmes, com intervalo de 2 minutos, por faléneia de detecclo de

sinais vilais, que permaneceram visiveis nos monitores durante 17 minutos:

¢) Nio s¢ verificando intervengdo humana correctiva da anomalia registada. o
sistema imformatico cntrou em modo de suspensio e, decorridos mais alguns minutos,

desligou o monitor, assumindo n3o estar activada a monfiorizacio de pessoa ou falo.

- 8¢ por tor descurado esse controlo visual e ndo ter ouvido qualquer sinal sonoro
de alarme, o Reéu (GGG i sc apercebeu atcmpadamente da
inexisténecia de sinais vitais registados e, em censequéneia, nfo intervelo, nem chamou
equipa medica (obstelra ¢ anestesista) a intervit, como devia, junio da parturiente (D
@, pora cfectuar os procedimentos adequados a fentar reanimé-la, reverlendo a
paragem cardiorrespiraidria e salvando a sua vida o, nfio sendo isso possivel, extrair o feto

com vitalidade;

- Procedimentos esses que se The impunham scgundo as Zeges arfis © as mais

elementares regras da prilica de enfermagem em Bloco de Partos:
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- Porque o Réu (D octuou sem @ atencho © cuidadeo

requeridos para o acompanhamento do trabalho de parte, ndo curando de visualizar os
registos cardiotocogrificos ¢ providenciar pela atempada prestacio dc socorra ¢m
emcreéncia, tormou-se impossivel reverter a paragem cardio-respiratoria da parturiente

G -vitando a sua morte € a do teto que se aprestava a dar 4 luz;

_ A paragem cardio-respiratdria da parturiente (I S ©m MOMenio nao
concretamente apurado, ter-se-ia iraduzido necessatiamente por alteragbes na [requéncia

cardiaca fetal {CTG);

- A zuséncia de repisto da frequéneia cardica [2tal exigia a verilicagdo imediata da

situagfio por parte do Enfermeiro (RS 1o momento responsave)

pela vigildncia da partunente:;

- A cmbolia ammiotica ¢ uma das causas de coagulagio vascular disseminada,
ocorrendo com mais probabilidade proximo do parto ou durante este. sendo medicamente

considerada como cmergéncia calastrofica, com clevada taxa de mortalidade;

- Num quadroe de embolia amnidtica, o desfecho mais favordvel {sobrevivéncia)
materno ¢/ou fetal depende fortemente de uma resposta o mais precoce possivel no que diz

respeito 4 convocaglio de meios lerapéuticos aplicados por equipas multidisciplinares,

_ A probabilidade de salvar a pariuriente e o feto ¢ tanto mais elevada quanto mais

precoce for a intervengfio médica.

Da conjugaciio da prova téenica produzida e de acordo com 0s procedimentos
médicos vigentes i data no Hospilal Réu, no que respeita ds mtervengdes de enlermagem
na parturienie com regisio cardiotocdgrafo (cfr. doc, n.” 6 da contestagdo do 1." Réu),
compele ao cnfermeiro, “manter monitorizagio conlinua durants o irabalho de parto™;
“ovaliar as caracleristicas do tragado cardiotocografice”, ¢ realizar o “despiste

precocemente complicacies materno-fetais™.
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A factualidade ¢ bastante cloquente na demonsiragiio da viclagio da leges artis
pelo 2. Réu, o que alias, foi ja atestade em sede administraliva, mediante a aplicacio de
sangdo disciplinar (a pena de suspensio praduada em 30 dias) pelos factos aqui em causa,
com base, além do mais no parecer da ordem dos enfermeiros, de 09.05.2013, ¢ no qual sc
concluiu que o aqui 2.° Rén actuou “com desrespeilo pela deontologia profissional, nio
aplicando o3 conhecimentos cientificos e téenicos adequados, em desrespeito pela vida e a
salde da pessoa ao seu cuidado, nem adoptando as medidas adcquadas a garantir a
prestagdo de cuidados de qualidade™, isto tenda em consideracio que “nio adoplou as
medidas de vigilincia necessdrias, designadamente, por via da ceniral da montorizagio
que nio acompanhou, pelo menos, entre as Sh30 e as 7h, licando, assim prejudicada a
verificagio da perda do sinal logo que a mesma sucedeu. O arguide também nio procedeu
a uma vigilineia presencial da parturiente, alravés do contacto o observagdo fisica no
quarto, efectiva nem completa, pois o Arguido ndo teve contacto visnal com 05 monilores,
O Arguido também nfo adopton o grau de vigilineia minimo exigivel para a situagio

{...)"- cft. factos assentes cm KK) ¢ LL).

Ademais, resultou ainda dos auios que o Réu T e |

Julgado no processo crime n.® 1053/ .9TIAVR, que correu termos na Comarca do Baixo
Vouga, Aveiro — Juizo de Média [nstincia Criminal — Juiz 3, no dmbito do qual foi

prolerido Acérdio, em 1.° mstincia, que decidiu, entre o mais, e pelos {actos agqui em

discussfo, *Condenar o arguido (N | pritica, em autoria
malerial, de wm ¢rime de homieidio por negligéneia, p. ¢ p. pelo artigo 137.%, nos | ¢ 2, do

Codige Penal. na pena de 2 (dois) anos ¢ 3 (trés) meses de prisdo. suspensa na sus
execucio por igual perodo, a contar do trénsito cm Juigado™. Nesse arcsto entenden-se, no

que aqui se rafica, que “em face do que entfio ocorreu, & manifesto que o mesmo nio

cumpriu aqueles deveres lcgais e estatutirios no que sc refere ao acompanhamento e
assisténcia da parturicnte (NN v iclando grosseiramente as leges artis ¢ as mais
elementares regras da pritica de enlfermagem em Bloco de Partos™, mais sc completando
que “nic chegou a clectuar-se a monotorizagiio CTG da parturientc (G i

que rigorosamente tal s0 ocorrerin apds o estabelecimento dessa linha base, ficando a
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mesma, por isso, sem qualquer vigildncia e acompanhamento técnico e de cnfermagem
entre as 05:45 horas e as 07:00 horas, o que viola frontalmente os normativos legais ¢
estautarios™. Tal Acorddo de 1. Instincia loi confirmado por doulo Acdrdéio Tribunal da

Relagiio do Porlo, datado de 27.06.201 8.

Dito isto, resulta claro que era o 2." Réu o responsdvel pelo acompanbamento ¢
vigilincia da parturienic (IR dadc que Jhe fui atribuido o apoio de

enfermagem Aquela, aps o internamento no quarto 2, cerca das 05h00),

Desdc o inicio do irabalho de parto que € recomendado que s¢ proceda a uma
vigilancia fetal, recorrendo a monitorizacda eletronica continua da frequéncia cardiaca

fetal, o que no caso cra exigido.

Estes exames permilem identificar stempadaments, através do seu tragado,
parimetros tranquilizadores ov ndio tranquilizadores da frequéncia cardiaca fetal, quc se
bem interpretados podem induzir problemas que carscem de corrcegio, quer da mie, quer
do feto, e que podem conduzir a procedimentos médicos c/ou cirirgicos de urgénela, que

com probabilidade evitan a morte dos fetos & das infes.

Limerge do probatéric que, pelo menos entre as 0545 horas e as 07.00 horas,
ninguém, designadamente o Réu (NS chtolou, visualizando os
comrespondentes écrans, os monitores CTG, seja o do Monitor Fetal, scja o da Central de
Vieilincia. Na verdade, niio foi estabelecida uma Jinha de base de parimetros vilais, para o
que necessita de 10 minutos, o que significa gue nfio chegou sequer a Iniciar-se a
monilorizagio CTG da parturiente, que em rigor apenas ocorreria com o estabelecimento
dcssa lintha base, licando g parturiente scm qualquer vigilineia ¢ acompanhamento téonico,
ao passo que o Enfermeiro ficou imdvel no corredor, nesse periodo. a ler artigos de

especialidade (para o seu mestrado/doutoramento, conforme disse).

Assim, om face do demonstrado, verifica-se que o 2.° Réu, tinha a obrigagfo e o
dever profissional, segundo as regras da leges oviis, de vigiar © proceder ao

acompanhamento técnico permanente, ainda que também 4 distincia, awravés da

L1
)
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visualizagio dos monitores que davam informagio relevante quanto o estadoe do felo, e por

consequéneia, da propria mie.

Ainda que a propria monitorizacio ndo substituz a vigilincia fisica das
parturientcs (com visla a apurar sinais ¢ sintomas destas), e, pese cmmbora as varias
sugestdes durante a audiéncia de julgamento quanio 3 regularidade da vigildncia fisica
Junto da parturientc, licando assente que tal regularidade depende do csiado da evelugio do
irabalhe de parto, € scguro que o tacto de pelo menos entre as 05.45 horas ¢ as 07.00 horas,
ninguém, designadamente o Réu (N (- controlado, visualizado
os correspondentes écrans, os monitores CTG, seja 6 do Monitor Jetal, seja o da Central de

Vigildncia € inaceitdvel ¢ violador das regras técnicas.

Assim, 0 2.% Réu, actuou com impericia e grave neglioéneia, na medida em que 3
ausencia da manutengdo continua da vigildncia da parturicnte e do feto e o facto de ndo se
ler actuado perante & auséncia ¢ registo de frequéncia cardiaca fetal {CTG) por parte do
equipamento, conforme resulta da prova pericial, constituem factores de violagho das legis

artis.

[ inegdvel a importancia de acompanhar a parturiente conlinuamente, tanto mais
quc so esta diante de num quadro de uma parturiente para um enfermeiro e aré perante a
auséncia de outros afazcres (necessidades do servigo) a cargo do 2.° Ren, o que torpa ainda
mais incompecensivel, & ndo ser por grave desleixo, que tenha estado entre as 05.45 horas ¢
as {J7.00 horas sem ver os regisios da central/monitor fetal, de tal forma que SRR
O r:foriu, com grande expressividade e acuidade. que a vigilincia por um

técnico especializado de uma grivida nfo sc fhz, sem mais, num corredor.

Alids, neste conspecto, ¢m resposta ao quesito 1. 22, o conselho médico legal do
INML respondeu positivamente & questiio se foram violadas as leges artis, concrelamentc
“pelo(s) profissional(ais) que tinha a responsabilidade dircela POT garatiir a manuteh¢do do

vigilineia da parturiente ¢ do feto e ndo actuon(aram) peranic a auséncla de registo da
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frequéncia cardiaca fetal {CTG) por parte do equipamento”, responsabilidades que, como

se sabe, no caso, incumbiam ac Réu (I IIEEGGG_G_————

Esiando em causa uma obrigacio de meios, € exigido que o profissional
enlormeiro realize e concretize os procedimentos que, com a certeza possivel e adquirida
dc acordo com as préiticas médicas estabelecidas e disponivels (ndo sendo a medicina uma
ciéncia dolada de exactidio plena). sejam aplos a evitar € a impedir as lesbes ou as
perlurbagbes da incolumidade fisica do paciente. Ora, a adequada e conlinua vigilincta
materno-fetal com monftovizacio fetal, objetivamente, permite a possibilidade dc se
identificar sinais que sugerem a degradagiio do estado fetal ¢, por consequéncia, da
siluacio clinica da mde, e caso tivesse havido oportunidade de actuar cm tempe olil,

garantis uma possibilidade de ser evilada a morte do feto ¢ da mae.

Ao 2.° Réu, enguanio cnfermeiro especialista de obsietricla e responstvel pelo
acompanhamento da geslagdo da parturienic até ao partoe (¢ cventualmentc durants o
mesmo), competia o acompanhamento da parturiente (D :mbcm atraves da
visnalizagiio dos registos cardiolograficos, €, peranic uma alteragio preocupante, quc the
compelia assinalar, providenciar per fazer intervir a assisiénela meédica multidisciplinar &
ter lugar em conlexto hospitalar de modo a obstar a um possivel quadro de sofrimento fetal
aguda e a possivel marte da mic, sendo esse, como bem sabia, © procedimenio médico-
legal recomendado pelas leges artis. Nio € aceitdvel que o 2.° Réu ficasse a aguardar no
corredor, durmic um lapse de tempo de pelo menos 01h15m, o eventual espolelar de
algum sinal alarme sonoro, descurando a visualizagio dos equipamentos de monitorizagio,
sem quie estivesse ocupado com alguma matéria de servigo que o impedisse de cuidar ¢

vigiar a parturicntc (IS d: forma convenicnte ¢ eficaz.

Como a prova produzida nos aulos revels & saciedade e resulta das regras da
experiéneia, o parlo constitui um momento, certamente que sc quer feliz, mas de risco para
a parturienic ¢ para o feto. além da embolia amnidtica {que todos os prolissionais

envolvidos, incluindo o 2.° Réu, conheciam, como se evidenciou no curso da audiéncia de
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julgamento), nfio sendo raras as situagBes em que surge a necessidade de intervengfio da
equipa mullidisciplinar de profissionais médicos {e quc se encontravam ao servigo do 2.°
Réu, v.g. médicos obsielras, anesicsiologistas, cardiologisias e que, cmbora tardiamente,
acabaram por scr mobilizados), paré 0 que se torha necessirio o acompanhamento
vigilancia constante por parte do enfermeiro cspecialista, em face das complicagdes que
podem surgir. E, por ouiro lado, em face do préptic quadro clinice quc se veio a inslalar
{embolia de liquido ammidtico), o tempo de reacglio/Inlervengiio constitui factor decisivo
para a prevengio de fuluras consequéncias danosas mais ou menos graves para a gravida e
para o few, podendo eventualmente ser a prépria morte o, entdo. uma incapacidade

permancnie.

I incgdvel que, no caso dos autos, por r violado deveres de cuidado decorrentes
de loges artis, cuja observincia se The impunha, o 2.° Réu ndo acompanhou/vigion o
trabalho de parto durante o petiedo critico em que a inlervengiic médica multidisciplinar
poderia ter cvitado a morte da pravida e do foto. Ao invés, atenta a [aka de vigilincia e
observagio adequadas, a doenca prosseguin o sew curso pormal, sem yue gualquer

obstaculo (intervengo médica clectiva) lhe fosse oposto.

No presente caso, analisada criticamente a totalidade da prova indicidna {de
namrcza pericial, documental ¢ testemunhal), tal como se concluin JA4 em scde de aferigio
de responsabilidade disciplinar e criminal, entende-se que o 2. Réu actuou ilicitamente, ao
violar as leges artis que se impunham em face do caso concrete, donde também € de

imputar a ilicitude do !.° R€, por ineréncia,

2. Em particular, d do 2" Ré

Como & consabido, tratando-se de negligénela leve, o ressarcimento de tais danos
50 poderd ser cxigido ao Estado ou pessos coleciiva publica que respondem dirccla e
exclusivamente perante os lesados pelos dinos resullantes de actos jlicilos praticados

culposamente pelos respectivos orgios, funciondrios ou agentes, Por iss0, 0 2.° Réu, aqui

Enfermeiro (S - pode ou poderia ser co-responsabilizado pelo
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pagamento da indcmnizaglio se tivesse sido alegade ¢ provado que agiu com dolo ou

negligéneia grosseira (cfr. arl.” 8°. da Lei n.® 67/2007 de 31 de Dezembro).

O acto ilicito & impuravel ao agentc com culpa quando este poderia ¢ deveria ter

actuado por molde a cvitd-lo, usando da diligéncia adeguada.

Ora, 1o caso existe culpa, uma vez. que a violagio das leges artis, no prescnte caso
ern evilivel, ou seja, os scrvigos do Ré, por acglio do 2.° Réu, poderiam e deveriam ter
agido de outro modo, através da regular, adequada e continua vigilincia da parmriente ¢ da

satide fetal, e, portanto, 0 comporlamento ilicito €, no presente caso, censuravel.

Conforme se deixou emanado no Actrddo proferido pelo TCA Sul, proferido no
proc. 1296/12.0BESNT, datado de 23.06.2022. numa situagiio com contornas proximos

(julzo de perda de oportunidade de sobrevivéncia):

“E g que designadamente sucede na situagiio previsia no artigo 10.% n.° 2, da Lei
n?® 67/2007, de 31 de dezembro, sem prejuizo da demonstragio de dole ou culpa grave,
presume-se a existéncia de culpa leve na pratica de atos juridicos ilicitos, perante danos

decorrentes do exercicio da (ungfo administrativa.

A presuncio pode ser ilidida pelo réu, nos temios previstos nos artigos 342.°,
3449 349.° ¢ 350.° do CCiv, mediante a prova de {actos que demonstrem a auséncia de
culpa da sua parte ou que og danos sempre s¢ teriam producido ainda que nfio houvesse

culpa da sua parte, caso de forga maior.

No caso dos autos, ressalta do ja exposto o incontorndvel atraso na prestagio de

gocotro ao pal € marido dos recarridos, T

Sem que o rccorrente tenha logrado demonsirar que, sem esic atraso, sempre

ocorreria o dano cm questio.

Logo, nio afastou a presunglio de culpa que sobre si recala, por via do estatuido
no artigo 493.°% 0.7 |, do CCiv™ [fim da citagio].
Assim, até por apelo i referida presungdie, o 1.° Réu ndo afastaria a cuipa que

sobre si impende, mostrando-se preenchido o requisito da culpa.
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Contudo vem também demandado dircclamente o 2.° Réu, como se sabe, cuja
vonduta, por acgdiv e omissio, foi j& apreciado no processo criminal, sendo que, é

jurisprudéncia pacifica que:

“V, Provada, no processo penal, a pratica dum acto criminoso (ue comstitua ilicito
civil, o titular do interesse ofendide ndo tem o Gnus de provar na acglio civil subsequente o
aclo ilicito praticado nem a culpa de quem o praticou, sem prejutzo de continnar onerado
cem a prova do dano softide e do nexo de cavsalidade” — Ac. do IR de Evora, proferido

no processe 268/1 1.7TBRDD.EL, de 23.02.2017.
Ohr entfio, por outras palavras,

“T— O arligo 623.7 do Codigo do Processo Civil regula a eficdcia probatiria
cxlraprocossual da sentenca penal condenatdria transitada em Julgado e dele resulta que a
condenaclio definitiva proferide em processo penal conslilui relativamente a terceiros
presungio ilidivel no que concerne 3 exisléncia dos lactos quc integram 0s pressuposios da
puni¢io ¢ os elementos do tipo legal, as formas do crime, em quaisquer acgdes civeis cm

que se discutam relagdes furidicas depondentes da prética da infracgdo.

IT- Entec partes, ou seja entre Agueles que infcrvieram no processe penal,
designadamente arguide e demandante civel, a sentenga penal condenatdria transitada cm
Julgado, tem necessariamente eficicia absoluta quanto aos factos constifutives da
infracgdio e a culpa, que ndo podem por isso ser de novo objecto de discussio dentro

ou fora do processo penal, ou sefa constitui presungiio inflidivel.

IT - Os factos consiitutives da infraccdio e os relativos i culpa do argnido,
ora, aqui Réw, nio podem ser objecto de nove julgamento, devendo antos itegrar os
factos provados nos termos decididos na sentenga penal” = Ac, do TR de Guimarfes,
proferide no proc. 0" 601/12.2TUBRG.GI, de 21 03.2010,

Resulia da prova documental produzida nos autos que o 2.° Réy foi Julgade no
processe n.” 1033/10.9T3A VR, que corrcu termos na Comarea do Baixe Vouga, Aveiro —
Tuizo de Média Instdncia Criminal — Juiz 3, no Ambito do qual foi proferido Acorddo. cm

1.* insténcia, sendo ai assistente o aqui Autor, que decidiu:
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“¢) Condenar o arguide (GG 1 : pratica, em autoria
material, de um crime de homicidio por negligéneia, p. e p. pelo artigo 137.%, nos 1 ¢ 2, do
Codigo Penal, na pena de 2 (dois) anos e 3 (trés) meses de prisdo, suspensa na sua

exceugdo por igual periodo, a contar do trénsito em julgado (morte da parturiente)”.

Assim, o preceito legal presnchido e punido foi o constante no art. 137.%, n%s 1 e

2, do Codigo Penal. segundo o qual:

1 - Quem matar outra pessoa por negligéneia € punido com pena de prisdo até 3

anos ou com pena de multa,

2 - Em caso de negligéneia grosseira, o agenle & punido com pena de priséo até 5

anes’’ — realce nosso,

Nesse dominio, escreveu-se nesse Acérdio de primeira instincia, posteriormente
confirmado pelo Tribunal da Relago do Porto, quanto ao dominio da culpa, clemento agui
cm causa, € tendo por base os mesmos factos aqui cm discussio, e cUjo juizo vincula cste
Tribunal no pressuposto em apreciagiio, referindo-se a0 aqui 2.° Réu (NG
el 14

“Em face do que entdio ocorrcu, ¢ manilesio que o mesmo nfio cumpriu aqucles
deveres legais ¢ cstatutdrios no que se telerc ao acompanhamento ¢ assisiénela da
parturientc () @ G violando grosseirameate as leges artls ¢ as mais

elementares regras da pratica de enlermagem em Bloco de Partos.

{.)

Afirma-se, pois, uma violagin grave dos devercs de prestaciio de cuidados e de
vigilincia por parte do argnido (IS o qual nio actuou de acordo com o que as
legis artis The impunham, sendo que tal resultou de manifesta desatengio da sua aprte, que
se manteve no corredor, durante aquele largo periodo de tempe, sem que estivesse ocupado

coth algum assunio de servigo que o impedisse de olhar pela parturiente (T
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Conchuiu-sc, assim, pela inobservincia desses devercs ohjectives de cuidado, de
halureza profissional, por parte do arguido (NS os quais sssumem um grau de
gravidade, com a imerentc reprovagie do homem médio, que levam a considerar

verificada a negligéncia grosseira (n.” 2 do art. 137.°)" — realce nosso.

Relativamente ao 2.° Réu estd este Tribunal vinculado a esse enquadramento ¢
qualifica¢io, dando-se aqui por adquirida a culpa (negligénetn) grave ¢ grosseira do 2.°

F.ién,

Nao obstante o exposto e da referida vinculagio deste Iribunal quanto ao juiza de
culpa grave e grosseira, 3 caniels, também diremos que nc ha qualquer ditvida de que o
comportamcnto do 2.° Réu, nos tetmos provados, quer por acgio quer por omissdo, violou
grosseiramente as regras téenicas a que um prolissional enfermeiro estava e ests adstrito,
na medida em que a monitorizagiio cardiotocogratica iniciou-se por volla das (45,31 horas,
sendo que os registos de ('LG, designadamente quanio 4 frequéneia cardfaca fetal, apos
alpnmas descaptagiies. cessaram cerca das 05.472 horas, quer no Monitor Fetal quer na
Central, sem se ter chegado a estabelecer a linha de base, tendo apenas 3 enfermeira
O dado conla da situapdio pela 07h00, o que denota que naguele
periode (entre as 05h45 ¢ as 07h00) a parturiente ficou sem qualquer vigilincia e

aceimpanhamento téenice de enfermagem, sem motivo atendivel.

Ainda que nio tenha sido audivel qualquer sinal sonoro de alarme, mormente 1o
corredor, na verdade foram disparados dois alarmes, com intervalo de dois minutos, que
permangccram visiveis nos monitores durante 17 minutos, o que significa que a primcira
circunstineia referida ndo pode excluir ou diminuir a rospansabilidade do Cnfermeiro,
dado quc a monitorizagio 4 distincia da parturiente (que ndo lisica), nio se basta com g
mera audighio ou ndo de um sinal de alarme, mas antes se completa pela visualizagio
concrcla do monilor e das informagics disponivels no CTG, sendo que € consabido que
qualquer cquipamento ¢ susceptivel de contingéneias que €m de ser equacionadas pclos

profissionais de saide. O préprio CTG, sendo um complemento acessério de vigilincia,
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transmite um conjunto de informagdes no sew monilor cssenciais para a regular
monotorizaciio da grivida (proporciona informagdcs sobre o bem estar fetal, e por
consequéneia, da prépria mée, avalia a contralilidade uterina, e ajuda no despisic de
compilagio materno fetais), sendo a visualizagdio e interprelaghio dos tragados crucials para
obter a completa funcionalidade do CTG e da comrecia vigildncia (elemertos esses que, por
falta de visualizagdo, foram descurados), além de o monitor do ccran da sala de
enfermagem possuir alarmes visuais, gue funcionaram e supriam qualquer falta de audigio

de alarmes sonoros.

Apenas em razio de ndo ter ouvido gualquer sinal sonore dc alarme e sobretudo
por ter descurado o controle visual {dispararam dois alarmes, com intervalo de 2 minutos,
por faléneia de detecgdio de sinais vitais, que pemmaneccram visiveis nos monitores durante
17 minutos), ndo se deu conta da inexisténcia de sinais vitais regislados, nao tendo ©
Enfermeire (D v c:ificado imediatamente a situagho, ¢ nfo
interveio para verilicar a origem nem chamou tempestivamente a equipa médica a intervir,
junto da parturiente (IR d: modo 3 que lhe fossem dados os cuidados
médicos adequados ¢ nceessérios a reanima-la, por forma a reverter a paragein

cardiorrespiraiéria ¢ salvando-a, a méc, ¢ ao feto,

Tal omissdo traduz a falta de atencdo e cuidade no acompanhamento do trabalho
de parto, que adveio do descuido, da incdria, de ter-se colocado no comredor em local que
ndo podia visualizar, com regularidade, os registos dos monitores fetais ouw da central da
sala de enfermagem efou a propria parturiente, descurande, involuntariamente, o dever de
vigilincia a que estava obrigado, nos termos legals e estatutdrios, enquanto profissional de
enfermagem.

Nem se diga que nesse perfodo a parluricnte ficou acompanhada do seu marido,
porquanto este nio possuia qualquer conhecimento na drca, nem ele conseguia suprit a
falta de vigilincia especializada a que competia no 2.° Réu.

Concluin-se gue, cm violagio grosscira das regras da feges ariis, pelo menos

durante 01h15m o 2.° Réu ndo procedeu a qualquer vigilincia correcta e adcquada,
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concretamente pelo visionamento dos registos da central e do monitor fetal. Resulta assim
evidenciado, no caso concreto em analise, que o 2.° Réy teve um comtporlamento
gravemente censuravel ¢ violador das mais clementares regras da leges artis que se lhe
impunham, € conscquentemente ndo pode deixar de se considerar tal comporiamento ou

acluaglo ilicita e culposa, sendo esta culpa prave.

Assim, nio hd divida que o 2.° Réu actuou de forma prosseira, sgja com
negligéneia grave ou grosseira e, por isso, respondc ou deve responder solidariamentc
pelos danos causados ao Autor de forma solidéria com o Réu hospital {1.* Réu). sendo que
este ¢ igualmentc e solidatiamente responsavel porquanto aquele 2.° Réu actou no
exercicio das suas funclies e por causa desse exercicio (off. artign 8.° n.°® 2, dg Lei n®

6772007 de 31/12).

Assin, preenchidos estio os requisitos da ilicitude ¢ da culpa, como pressupostos
da responsabilidade ou da obrigacio de indemnizar.

&

A.3 Do nexe de eausalidade e da perda de chance

Devemos concluir, tal como sc capta da factualidade assente, que 84 por ter
descurado essc controlo visual e ndo ter ouvido qualquer sinal sonoro de alarme. o Réu
O i s apercchey atcmpadamenie da inexisléncia de sinais
vitais registados e, em consequéncia, ndo interveio nem chamou a oquipa médica (obstetra
€ ancsiesista) a intervir, como devia, junto da pariuriente (D por: cfectuar os
procedimentos adequados a tentar reanimé-la, revertendo a paragem cardiorrespiratdria ¢

salvande a sua vida ou, ndo sendo isso possivel, extrair o felo com vitalidade,

Porque o Réu (I -ctucu sem o atengio e cuidado

requeridos para o acompanhamento do trabalho de parlo, ndo curando de visualizar os
registos cardiotocograficos ¢ providenciar pela atempada prestagio de socerro em
emergéncia, tornou-se impossivel reverier a paragem cardio-respiratéria da parturicnte

D ¢ itando a sua morle & a do feto que s aprestava 4 dar a luz.
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A paragem cardio-respiratéria da parturiente ([ R - momcnte nao
concretamente apurado, ter-se-ia traduzido necessariamente por alteragdes na frequéncia
cardiaca fetal (CTG). A auséncia de registo da frequéncia cdrdica letal cxigia a venilicagdo
imediala da situagio por parle do Enfermeiro (I D 1 momento

responsavel pela vigildneia da parturiente.

Desta forma, por ndo se ter apercebido atempada e precocemente da jnexisténcia
de sinais vitais registados, 0 2.° Réu ndo interveio nem chamou a equipa médica a intervir,
atempadamente, como devia, junto da parturiente, para efectuar os procedimentos
adequados A reanimagio, com vista a reverler a paragem cardiorrespiratoria, o que lhe 1cria
dado wma maior probabilidade de salvaglo a si e ao feto. E certo que, ndo sabemos se a
morte de nio teria sobrevindo caso o 2.° Ré tivesse acluado de forma adequada e diligente,
tivesse cumprido diligentemente a sua obrigagdo de manter a aclividade de vigilineia ¢
monotorizacio, que ao seu alcance eslava pelos seus conhecimentos e meios lécnicos €
humanos disponiveis no Hospital. Podemos apenas [omnalar um juizo de probabilidade
sobre a sobrevivéncia, num quadro de embolia de liquido amnidiice, cm que o desfecho
mais favordvel (sobrevivéncia) malemo cfou fetal depende [orlemente de uma resposta ©
mais precoce possivel no aue diz respeito 4 convocagio de mejos terapéuticos aplicadas
por equipas multidisciplinares e que a probabilidade de salvar a pavluricntc ¢ o feto € tanto

mais slevada quanto mais precoce for a intervencio médica.

Além disso, subemos, com certeza, que a omissio prolongada do 2.° Réu retirou a
Maria [urdes qualguer possibilidade de sobrevivéneia. O seu comportamento fez perder a

Maria de Lurdes qualquer chance, a oportunidade de sobreviver & doenga que se instalou.

Em termos gcrais, pode definir-se a perda de chance, como a perda da
possibilidade de obter um resuitado Tavordvel ou de evitar um resultado desfavorivcl,
sendo acolhide na Jurisprudéneia e na Doutrina como vm instrumento juridico de
ampliagio do dano ressarcivel em sede responsabilidade civil, contratual ¢ cxtracontratual,

como um dano autdnome,
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Tal como resulta da prova produzida em julgamento e nos auios, a embolia de
liquido amnidtico é uma das causas de coagulagio vascular disseminada, ocorrendo com
mais probabilidade préximo do parto ou durante esle, sendo medicamente considerada

COiNo emergencia catasirdfica, com clevada tuxa de mortalidade.

As lestenmunhas que prestaram depoimento apresentaram dados estatisticos, de
sobrevivéncla ¢ mortalidade, num quadro de embolia de liquido amniélico, distintas (cft.

motivagio da matéria de fucto, referindo-se tanto a taxas de mortalidade de 10%, em caso

de intervengiio na primeira hora - depoimenio de (D -. <o: de
cerca de 90% - (N cnhora cm sede de molivagio da

matéria de facto se tenham deixado rescrvas quanto aos “pressupostos™ mobilizados por
esta Médica). Segundo se cniende, os téenicos inguiridos comungaram = ideia de que o
quadro clinico pot vezes ¢ mais subtil, detectando-se de inicio, a deterioragéio do bem-estar
fetal e da mie, sobretudo na primeira hora, donde a possibilidade de sobrevivéncia &
bastantc superior, comparativamente as situagles em que, por cxemplo, quer o colapso

cardiopulmonar, quer a hemorragia, s¢ acometem de forma [ulminante.

Obviamente que niio cabe a estc Tribunal fixar, com iodo o rigor, uma luxa de
sohrevivéncia, tanto que a Ilcralura médica, como as testemunhas médicas afirmaram,
apresenta dados varidvets e ndo coineidentes, dependente até do quadro clinico apresentado
pela parturiente (que, até por auséncia prolongada de vigildncia, no cuso, se desconhece

corn toda a exaciidio).

Vejamos, sem eslorgo de exausto, mas meramente a titulo ilustrativo, alguns dos

exemplos da literatura que s pode consultar ¢ citar:

- A mortalidade associada ¢ clevada apesar da tendéncia 3 redugdo do nimero de
casos falats ao longo do tempo. Séries que dalam da década de 70 e 80 documentam laxas
de mortalidade que variam entre 60 a 80%. Fim sérics mais recentes, quer norte-americanas
quer inglesas, esta taxa ronda os 20% (3)". - in Embolia do liquido amnistico, Marta

XKavier Hondrio, 2013, pg. 3 (disponivel em  hips:repositorio bif.min-
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saude. pt/hilstreanm/ 10400.10,1 2581 Mana%20Honorio-
%, 20Embolia%a20do%20iquido%20amniotico. pdf).

Numa outra obra académica (trabalho apresentado em sede de mestrado integrado
de medicina®, versado sobre “Fabolia de liguido amnidtico - Revisio da Literatura™),
escreveu-se, “A incidéncia € varidvel, provavelmenle pelas diferencas de metodologia
usada ¢ porque os casos sobreviventes ndo serdo todos notificados®. Estima-sc que se situe
entre 1:8000 a 1:80.000 gestacdes. (...} Esila entidade é a quinla causa de mortalidade
materna mais comum em tode o mundo (...} Os estudos mais recentes de maior nivel de
cvidénela, com maior nimero de doentes envolvidos € critérios de diagnostico mais
rigoresos, demonstram taxas que se situam enlre os 13% e 26.4%, o que podera tradusir
1 viés de publicagfio por parie dos cstudos de menar evidéncia, j4 que os sobreviventes
ni0 scriio corretamente notificados!™ - Adilia Tsabel Oliveira Neves Rafacl, in Embolia de
liquido ammidlico - Revisdo da Literatura, Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto, apresentado no  ano  lective 201172012, pg 9 ¢ ss  (disponivel cm
https:/iwww google priurl?esre=s&q—&ret=j &sa=U& url=https:/sigarra.up.pi/fmup/en/pub
_peral.show _{ila®%3Fpi_doc_id%3D16020&ved=2ahUKEwj88frocDSARVHWaQEHUZ
VATAQFnoECAEQAg&usg=A0vVaw 1 Htgq2rasvRTaWSXWWCENHC), Contudo,
chama-se a atenglio nesse loxio que “Nos casos graves, associados a patologia cardiaca,
nio se espera um progndstico favordvel. Scgundo o estude retrospetivo japonds (uc
envolveu 135 mulheres, as dilercngas cncontradas enire as gque momreram ¢ as que
sobreviveram residem nos aspetos cardicpulmonarcs, relacionados com a gravidade do

quadro clinico’. A taxa de sobrevida nas mulhcres com atingimento cardiaco grave loi de

132" - ob cit., pg. 22 (realce nosso).

Num oulre texio, cscreveu André Filipe Henriques Carrdo, em trabalho final de
mestrado apresentado 4 Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, ano lectivo

2014/2015, denominado embolia de liquido amnidtico (ELA), que:

“Apesar da sua incidéncia ser relalivamente baixa, a ELA € uma doenga que, sem

tratamento, & rapidamente fatal. Mesmo com tratamento, a laxa de mortalidade malerna
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mantém-se alta, variando enbre 13.2 e 27%, de acorde com os estudog® 7101134450 g
redugéo significativa dos valores mais antigos que rondavam os 60-80%!%, De facio, a
ELA ¢ responsdvel por 5 8 15% da mortalidade materna nos paises desenvolvidos'®, sendo
& primeira causa de morte deste grupo na Austrilia ¢ a segunda nos Cstados Unidos da
América’® ¢ no Reino Unide (14% das mortes de 2000 a 2006). Ainda relative 4
mortalidade, mas nesie caso perinatal, a ELA apresenta uma taxa de mortalidade perinatal
de 20 a 25%*", Contudo, ¢ ainda que as taxas dc mortalidade tenham diminuide, esta
patologia conlinua a resuitar num clevado grau de morbilidade. Na analise do regislo
nacional dos Lstados Unidos da América por Clark et al.37, verificou-se que 61% das
muiheres sobreviventes ¢ 30% das criangas ficaram com lesfio neuroldgica permanenle” -
(realce nosso) Nole-se que, nas obras citadas nas notas de rodapé, o texto referido em 7, é
conlemporaneo aos 4 dala dos factos aqui em cansa (2010), sendo o texio referido na nota
de rodapé & mesmo anterior (2008) e os demais termporalments préximos — texto
disponivel cm
IAndreFHC ar%c3%a3o.pdl

De salicntar que, no geral, os protissionais de satde que apresentaram depoimenio
cm sede de audiéncia de julgamento referiram ¢ linham consciéncia da diferenca de
estatisticas de mortalidade/sobrevivéneia desta doenga, justificando ial discrepincia com o
lacto de grandc parie da literatura ger bascada cm casos clinicos ou séries de casos, &, por
outro lado, por a evolugdo clinica depender de variantes nem sempre controldveis (desde
logo. se o quadro se instala progressivamenie/lentamente ou nio, os sintomag apresentados

cte. ).

Ncssa linha, se compreende que em1 consulta wenico-cientifica realizada nos
presentes autas, 0 INML, perante a questio “sc os profissionais de sadde tivessern mantide
a vigflincia da parturiente ¢ do felo & em consequéncia inlervinde imediatamente a seguir A
falta de captagfo da frequéncia cardiaca letal, seria possivel reverier a paragem cardio-

respiratoria da partutienie e'ou do feto”, respondeu-se que “ndo & possivel dar uma
q
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resposta objectiva no caso em concreto. Isle & ndo & possivel afirmar. no caso em
concreto, que 1cria sido possivel evitar lal desfecho mesmo com uma resposia imediata,
atendendo ao mau prognostico halbilual das situagbes com o tipo de diagndstico indiciado
na Autdpsia Médico-Legal. Pode apenas dizer-sc que, no plano das probabilidades, a
eventualidade de um desfecho mais favordvel matemo cfou fetal em citcunstincias
correspondentes dquele tipo de diagnostico depende [ortemente de uma resposta o mais
precoce possivel no que diz respeito d convecagdio de meios terapfuticos aplicados por

equipas mullidisciplinares™.

N30 se enjeitando as particularidades do exercicio da aclividade médica ja
enunciadas, no cntendimento que, no caso, 4s obrigagbes da mesma resultanies para o
técnico (médico/enfermeiro) consubstanciam-se em geral como obrigagies de meios ou de
pura diligéncia, no sentido do cardeter aleatorio do resultado pretendido, constituindo o
seu objecto a diligéncia com vista a uma possivel concretizagio, ndo se pode deixar do
considerar que, ainda que perante ¢ quadro clinico apresentado, havia, comoe os t2x10s
citados, uma probabilidade séria. real. de sobrevivéncia, embora, em [ace da evolugio
clinica e até pela auséncia de total faila de vigilincia duranic o periodo critico de 01hl15,
nfio se consiga apurar os sintomas e os respectivos graus de intensidade e, por conseguinte,

o grau da referida probabilidade de sobrevivéncia.

Salvo methor entendimento, € para easos como o presente que a jurisprudéncia ¢ a
doulrina tém recorride ao conceilo de perda de chance ou perda de oportunidade, enquanto
dano intermédio, anténomo do dano final, desde que se verifiquem os demais pressupostos
da responsabilidade civil, nomeadamente o facto ilicito ¢ culposo & o nexo causal enire ele

e 0 dano da perda de chance.

Neste sentido, Rute Teixeira Pedro afirma que a ressarcibilidade do dano por

perda de chance depende de determinados pressupostos:
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- «terd de existir um determinade resultado posilive — a obtengio de uma
vanlagem ou a ndo conerctizacio de uma desvanlagem — que podc vir a verificar-se, mas

cuja verificagio ndo se apresenta corlan;

- «€ necessario que, apesar desta Incerteza, a pessoa se encontre numa situagdo de
poder vir a alcancar esse resuliadow; «a pessoa terd, portanto, de estar investida de uma

chance real dc consecugfic da finalidade esperaday ;

- «¢ indispensdvel que se verifique wm comportamento de lerceiro, suscetivel deo
gerar a sua responsabilidade, e que elimine de {orma definitiva as {ou algumas das)
existentes possibilidades de o resultado se vir a producirs- cfr. RUTE TEIXEIRA
PEDRO), Responsabilidade Civil do Médico — Reflexdes sobre a Nocio daz Perda de
Chance a Tutela do Doente Lesado™, Coimbra Editora, 2008, pp. 198-201,

Acrescenta, a Ilustre Professora, «o facto do agente destrdi as expectalivas
cxistentes e inviabiliza a oblengfo do resultado esperado. O desaparecimento do elemento
intermédio traz, por arrastamento, o desaparecimento do resultado final que eventualmente
se viria g verificars - RUTE TEIXEIRA PEDRO, A Responsabilidade Civil do Médico.. .,
cit., p. 203

Detfendendo igualmente a consideragiio da perda de chance como dano autdnoma,
Nuno Santos Rocha cxpliva que, para determinar o valor da indemmizacio tera de sc
praceder a irés operagdes distinias: «Avaliar, primeiro, qual o valor ccondmico do
resnitado em expeelativa ¢, de seguida, a probabilidade que existiria de o alcangar, nfio fora
a ocorréncia do facto antijuridico. Bste sepundo valor, calculado numa percentagem —
waduzindo a consisténcia e seriedade das «chances» -, lerd que ser por fim aplicado ao
primeira, para que sc possa finalmente obter o valor pecunidrio da «perda de chancews -
n A “Perda de Chance” Como Uma Nova Espéeic de Dano™, edigtics Almedina, 2014,
paging 44,

A Jurisprudéncia perluguesa tem aderido & doutrina da ressarcibilidade da perda
de chance, como dano auténomo. A titulo mersmente cxemplificativo, pode citar-se os

seguintes arestos:
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— Acérdio do STJ de 05/02/2013, proc. 488/0% 41 BESP.FL.51:

«X - O dano da “perda de chance” que se indemniza ndo ¢ o dane final, mas o
dano “avangado”, constituide pela perda de chance, que deve ser medida em relagiio a
chance perdida e ndio pode ser igual 3 vantagem que se procurava, nem supctior nem igual
4 guaniia que seria atribuida ao lesado, caso se verificasse 0 nexo causal entre o faclo ¢ o

dano final.

XI - Para o quc importa proceder a uma tarefa de dupla avaliagio, isto € em
primeiro lugar, realiza-se a avaliagio do dano final, para, em seguida, ser fixado o grau de
probabilidade de obtencio da vantagem ou de evitamento do prejuizo, apés o gue. obtidos
tais valores, se aplica o valor percentual que reprosenta o gran de probabilidade ao valor
correspondente 3 avaliagio do dano final, constituindo o resultado desta operagio a

indemnizagdo a atribuir pela perda da chances.

— Acordiio do STJ de 6/3/2014, prolerido no prec. n.° 23/05.3TBGRD.CLE], “B
admitida a  rcssarcibilidade do  dano  da  perda de chance  ou
de opormunidade, que pressupdc: a possibilidade real de se alcangar um delerminado
resultado positive, mas de verificagiio incerta; e umn comportamento de terceiro, suscetivel
de gerar a sua responsabilidade, gue climine de forma definitiva a possibilidade de essc

resultado se vir a produzir.”™

*4, Nao devem assimilar-se os planos do dano e da causalidade, com implicagio
na perspectiva de cxcluir como dane autdnomo a perda de chance, nom csta figura deve ser
aplicada, subsidiariamenie, quandce se nio provou a cxisténcia de nexo de causalidade
adequada entre a conduta lesiva por ac¢lio ou omissio ¢ o dano sefride, ja que existe
semprc uma dlea, seja quando se divisa uma vantagem que s¢ quer aleangar, ou um niseo de

nfo conseguir o resultado desejado.

5. No caso de perda de chance nfic se visa indemmizar a perda do resultado
querido, mas antes a da oportunidade perdida, como um dirciio ¢m si mesmo violado por

uma conduta que pode scr omissiva ou comissiva; ndo se trata de ndemnizar lucros
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cossantes ao abrigo da leoria da dilerenga, nfo se atendendo a vantagem {inal esperada™ —

Ac. do 8TI, proferide no proc. 824/06.5TVLSB.L2.581, datado dc 01.07.2014.

Dilo ist0, a quantificagio do dano da perda de chance deve ser avaliada cm lcrmos
de verosimilhanca, considerando as probabilidades de o lesado obter o beneficio e, por
is50, a reparagfo da perda de uma chance deve ser medida em relaglio 4 chance perdida e
ndc pode sor ipual & vantagem gue sc procurava, ou seja. ndo pode sor nem supcrior nemn
igual 3 quantia que seria giribuida ao lesado caso se verificasse o nexo cansal entre o facto
¢ o dane [mal, devendo, para tanio, convocar-se o julzo de equidade (cf, por ex., Ac 5TI

de 3/2/2013, proc. n® 488/09; Ac 5TJ do [4/3/2013, proc. n® 78/09, disponiveis cm www
dusipt )

A indemnicagio pela perda de chance tem sido admitida em sede de alericio de
responsabilidade civil por acto mdédico, como s¢ deixa nola, a titule ilusteativo, com
recurse aes seguintes arestos:

— ¥IX. Mo deixa, porém, de subsisur a responsabilidade do médico pela perda
de chance da jansla de oportunidade terapéutica precoce a que o scu comportamento deu

az” — Ac. do TR de Lishoa, proferido no proc. 1765712 2TVILSBL1-1, de 2804 2020

— “Em fermos gorais, pode delinir-se a perda de chance, como a perda da
possibilidade de cbter um resuitade favoravel cu de evitar um resultado desfavaravel,
gendo  acolbido como wm dane autdnomo, consubstanciando-se nuwma  frustracio
irremediavel, por ato ou omissio de terceiro, da veriticagdo da obtengfio de uma vantagem,
que de forma probabilistica era altamente razoavel supor que fosse atingida ou na
verificagdo de uma desvantagem que razoavelmenie seria de supor ndo ocorrer, ¢aso ndo se

verificasse essa omissio.

=A sua lransposicdo para a responsabilidade médica mostra-se veiculada, em
termos privilegiados, para as situagdes cm que um comporlamenio ilicito do médico priva
o doente de certus possibilidades de se curar, ou mesma sobreviver, mas também a perda

de chanee de suporiar sequelas menores ou de obter uma melhoria do sen estado de sadde.
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—A comunicagio ao doentc. cm Julho, do resultade do cxame com a mdicacio de
carcinoma, relativo a recolha deita em Fevereiro, constitul incumprimento por parte do
médico (e da clinica), por privar o doente de nfio exponenciar todas as situagdes diliceis
suportadas, verificando-se a possibilidade de obter um cleite mais favorivel, com
repercussdes em termos de saide e sofvimento deeorrente, tradurids numa chance real

perdida de ndo enlrentar todo os efeitos pemiciosos sentidos.

—Tal sitvagio merece lutela, até porque aceite que o diagndstico precoce de um
cancto constitui um prognostice favordvel ao seu tratamento, verificando-sc uma situagio
de perda chance, importande na obrigagio de indemmizar. — Ac. do TR de Lisboa,
proferido no proc. 611213 9TRVIS-L1-7, de 22.02,2022.

— % —Na responsahilidade médica, assume importincia o contcudo das leges
artis que regulam ¢ respectivo exercicio; no caso, haverd que indagar se o amaso na
comunicagio do diagndstico 2 paciente importou violagio das leges artis do exercicio da

medicina. (...}

11l — © gue o dano de perda de chance permite € a antecipagio da localizagio do
dano. posto que o nexo de causalidade ndo sc estabelece entre a conduta ilicita e culposa e
o dano final sofrido, mas antcs cntre g referida conduta ¢ a perda de uma possibilidade -

cexiste nexe causal na hipotese de um dano inlermédio, diferente do dano final.

TV - A extensio das lestes geradas pelo tratamenio lardio, com causa no atraso no

diagndstico, congtitui wn dano indemnizavel.

V -Nio sendo possivel fixar a probabilidade da chance, o tribunal deve julgar
com tecurso & cquidade, em conlormidade com o disposto ne art.” 566.° n.° 3 CCiv (...} -
Ac. do STI proferido ne proc. 6112/153 9TEVIS.L1.81, datado de 23.06.2022.

— “Trata-se de bma téenica a que s recorre no dmbito quer da responsabilidade
contratual, quer da responsabilidade extracontratual (¢ mesmo pré-contratual, conforme
acima roferido) para ulirapassar as dificuldades de prova do nexo causal, pretendendo-se
com A mesma evitar-se a soluciio drastica, ¢ em muitos cases injosta, a que conduz o

modelo tradicional do tudo o nada,
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A teoria da perds de chance, ou oportunidade perdida, tem ainda a consequéncia
de distribuir entre as partcs o peso da incerteza, colocando o agente a responder apenas em
proporgo da medida em que foi o causador do dano. A mesma foi desenvolvida por forma
a obler-se uma selugio que se pretende equilibrada, adequando-se o sentimcnlo da
comunidade juridica de rcpugnincia perante siluacies em gue, scpundo o modelo
tradicienal, o agenle era exoncrado em consequéncia das dificuldades probatorias,
dificuldades estas, alids, causadas pelo préprio facto ilicito.” — Ac. do ST), proferido no

proc. Y17/ L.7TAGMR. G1.81, de 21.03 2018,

Saliente-se ainda que, para que diividas inexistam. que a ressareibilidade do dano
da perda de chance ou de oporminidade existe tanto na responsabilidade contratual como na
extracontratual  [eli, por todos, o© Acdérddo do STT de  30409/2014. Prog.
739/09.5TVLSB.L2-A.DS1.], sendo quc, no presente caso, cstamos no dominic da

responsabilidade civil extracontratual do estado ¢ das demais pessoas colcetivas plblicas,

Com efeito, na jurisdigio administrativa jé se aplicou a relerida figura da perda de
chancc. em matéria de responsabilidade civil médica, em douto Ac. do TCA $ul, proferido
no proc, 1296/12.0BESNT, de 23.06.2022 (tendo sido recusada a revista, por douto

Acorddo do STA, proferido nesse processo, em 24.11.2022), em cujo acdrdio se sumanious

"I -~ Decorrende dos faclos dados como provados que o INEM ndo cumpriu a
obrigacio de garantir ao familiar dos autores pronto ¢ adequade secorro em tempo dtil
perante a ocorréncia de doenga sdbita e contextualizado um funcionamento anormal do
servico, existe ilicitude, conforme decorre das disposigdies conjugadas dos artigos 7.2 n % 3

cd o902, da Lein® 6772007, de 31 de dezembro,

II - Existe awagdo culposa, por ndo ter aguele institute demonstrado que, sem o
alraso na prestagio de socorro, sempre ocerreria ¢ dano om questdo, ilidinde a presuncao
de culpa que sobre si recaia, por via do cstatuido no artigo 10.°, n.° 2, da Lei n." 67/2007,
de 31 de dezembro.
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J1J - A figura da perda de chance tem sido fruto de um labor recente da doutrina ¢
jurisprudéneta, configurando-se como a perda de possibilidade de obter um resultado
favordvel ou de evitar um resultado desfavordvel, o que € vislo como dano auntdmomo,

cmergente e indenmuizdvel, distinte do dano final.

IV - Por sc demonstrar que com o pronlo ¢ adequado socorto, a probabilidade de
sobrevivéncia do familiar dos autores seria muito maior, e cormespondendo o dano a uma
decorréncia adequada da referida conduta ilicita, serd de concluir que, & luz do citado

artigo 563." do CCiv, se terd de ter por verificado o nexo de causalidade.

V - A valoraglo do dano nfo patrimonial assenta decisivamente num juizo dc
cquidade, of. artigos 496.% 1. 4, ¢ 5665 n.* 3, do Cddigo Civil, nio se juslificando a
imtervenciio corrctiva do tribunal de recurso se, em fungio dos critérios jurisprudenciais
generalizadamente adotados, nio se mostra exagerada a indemnizagio fixada pelo

Tribunal a quo.”.

No Acordio do TCA Sul acabado de citar, cscreveu-se, com grande relevéncia

[rara a presentc sitvagio, que:

“Sabemos que apenas obleve cuidados médicos decorrida mais de uma hora ¢
vinte minutos sobrc a primeira chamada de emcrpéneia para os servigos do INEM,
Demora esta, com 05 contornos ja descritos, que configura um [acle ilicito e culposo,

imputavel aos servicos do recorrcnte.

Como igualmente j& se deixou descrito, ¢ inelutdvel que impendia sobre o
recorrenie a obripagiio de agir de forma distinta, prestando o diligente ¢ adequado socoyo

a0 pai ¢ marido dos recorndos, I.......

Tgualmente ndo suscita dividas gue com o pronto e adequado socorro, a sua

probabilidade de sobrevivéncia seria muite maler.

E este dano corrcsponde a uma decorréneia adequada da condula ilicita do

TELOrTCIie,
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Nesta medida, sera de concluir que, 4 luz do ¢itado arligo 563." do CCiv, sc terd

dc ler por verificado o nexo de causalidade.

Estio, pois, wverilicados tedos o5 pressuposios da  responsabilidade  civil

extracontraimal do recorrente,

Grerande entdo a obrigacio de indemnizar.”

Da prova produzida resulta que Mana de Lurdes e o feto tinhmn uma chance, uma
probabilidade séria, real, de, nio fora a acturagdo que frustrou essa chance. obier uma
vantagem de sobrevivéncia: tivesse o 2.° Réu actwado em conformidade com as ‘leges
arlis’ e teria sido realizada a adequada © correcta monitorizagiio da parturiente e do fato,
com o acompanhamento da evelugdo do seu estadoe clinico e, por conseguinic, a deteccio,
atempada, do abaixamento do ritmo cardiaco do feto e da mée, donde teria sido feilo
imtervir a equipa médica com vista a efecluar os procedimentos adequados a reanima-la,
tendenile a reverter 4 paragemn cardiorrespiratdria ¢ com possibilidade de a salvar e ao feto.
() cumprimento das leges artis tinha dado a paciente (e ao feto que morrey por asfixia) a
possibilidade de sobreviver, ou uma muito maior probabilidade de sobrevivéncia, direito
esse quc Maria de Lurdes tinha, como os Médicos profissionais de um modo geral

admitiram em scde de audigngia de julpamenio.

Estando por conscguinte, estabelecido o nexo causal, Nio existe qualquer divida
razoavel para dammos como assente que a conduta omitida pelo 2.° Réu (falta de vigildncia
durante aquele periodo crilico e considerfvel de tempo), afinal, aumentou o perigo e risco
de vida da paciente. E ndo havende divida razoavel quanio z este ponto, entfio temos que
concluir que existc nexo de causalidade, na medida em gue cxiste nexo de causalidade
entrc a acgdo omitida ¢ a perda dessa probabilidadeipossibilidade. A probabilidade de
sobrevivéncia [of coartada pela conduta do 2.° Réu. gerando para (D (- o
leto) um dano concrcio que merece a tuicla do direito: a redugiio dristica da probabilidade
de scbreviver, privando-a de exponenciar todas as simacfes nos termos amplos acima

aludidos (considerando as proprias taxas de sobrevivéneia referidas na literatura citada que
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sdo, em geral e mbstracto, alendiveis). Entre a conduta lesiva do 2.° Rén ¢ este dano
autdnomo, intermédio, hé um irrefutdvel nexo causal, sendo tal vmissfio adequada a causar,

e efectivamente causou, aquele dano intermdédio.

Entende-se assim, que sc verifica nos presentes autos umsa situagiio de perda de
chance, decorrenle da conduta do 2.° Réu, Importando a obrigagiio de indemmizar, por
apurados os demais pressupostos, maxitne, o nexo de causalidade, evidenciado entre cssa
acinagio/omissio e o dano de perda de chance, restando apenas reiterar o que [d se deixou

consignado no processo erime:

“No caso dos autos, resuliou provado que a parluricntc Maria de Lurdes falecen
e consequéncia de lesio alveolar difusa por microcmbolismo pulmenar, fortemente
sugestivo de coagulagio vascular disseminada, com provdvel origem em embolia

ammidlica {facto 17)).

Pese embora a embolia amnidtica seja considerada como emergéncia catastrofica,
com desfecho imprevisivel, sendo a mortalidade materna muite elevada, mesmo com
intervengies médicas adequadas e alempadas, ndo se podc garantir que a moric da
parturicnte (D (ossc ou ndo evitada (lal como a do feto). Contuda, g
probabilidade de salvd-la (e do feto) era tanio mais elevada quanio mais precoce fosse a

intervenciio médica (factos 18) a 2(-A}).

Ou seja, com uma intervengdo pronta era possivel (embora nfio scguro) evitar a
morte do (I - do feto), ndo lendo essa intervengiio procoec ocotrido porgue
o arguido (I n:ic acompanhou e vigiou aquela, designadamente pela
visualizagho dos regisios da monotorizagio CTG, apenas o tende feito apés alertado pela

arauida (S »cl:c 07:00 horas, quando jd estava em paragem

cardio-respiratoria, que se tomou irreversivel.

Fssa muséneia de acompanhamento e vigilincia por parte do arguido AR

@ ;o deu 2 parturiente a possibilidade de viver, ou seja, a conduta omitida aumentou
o perigo de vida ¢ o risco da mortc dz (D

Nem tio pouco & relevante, a nosso ver, apurar em que momento o (D
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@ rorren, sendo apenas possivel afirmar que o decesso ocorreu cnire s 05:50 horas e
as §7:00 horas (pois que o marido (D com cla (alou quando ficeu no quarto a
acompanhd-ia. apds as 05:30 horas, vindo depois ele a dormir, sendo alertado apenas pelo

arguiclo (T s (7:00 horas).

Uma colsa € certa, a auséneia de acompanhamento & vigildncia nesse longo
periodo, designadamente pelos registos cardiotocograficas, nfio permitiu detectar quaisquer
sinais de alerta que impuscssem uma intervengfio, designadamente com chamamento da
equipa médica, o que competia assegurar ao argeido (D

Nessa medida, existindo uma conexfio de risco entre a condula emitida e a morte
(resultado tipico), conclui-se pela existéncia do nexo de causalidade(...)” [FIM DE
CITACAOQ].

E & verdade ¢ que a embolia amaiética, apesar da swa gravidade, nio conduz
neccssaniaments 4 morte da parluriente ¢/ou do felo, pois que. com uma intervencio
precoce ¢ adequada, pode a mesma scr evilada (afnda que nfio haja garantias, o que nfio ¢

meomum na ciéncia médica).

Concluindo pela verilicagiio dos pressupostos da responsabilidade civil — facto
ilicito e culposo, dano (interniddio ou auténomo) e nexo causal (cnire a conduta ilicits e

culposa e o dano intermédio), resta quantificar o dano sofrido.

##

Dito isto ¢ anles, vejamos ofs) facto(s) ilicito(s) imputado(s) aos demais

Intervementes.

i

B.DA ALEGADA ILICITUDE DA 3.° RIE

Para este efeito, atenda-se gue nio ficou provado que:
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- na altura referida em N} ¢ 0), a R¢ (D :iirmou que

tomaria conta da Central de Vigilancia do CT'G colocada na Sala de Enfermagem;

- §6 por ter descurado o controlo visual & ndo ter ouvido qualquer sinal sonoro de
alarme, a RS D 5 sc apercebeu atempadamenie da incxisténcia
de sinais vitais registados e, em consequéneia, ndo interveio nem chamou a equipa médica
(obstetra e anestesisia) a intervir, como devia, junto da partaricnte (NG D
electuar 0os procedimentos adeguados a tentar reanimi-la, reverlendo a paragem
cardiorrespiratéria e salvando a sua vida ou, nfo sendo isso possivel, extrair o feto com

vitalidade.

Dito isto, pan ficou demonstrade nos autos que estava confiada 4 3.7 RE ou esta
assumiu, temporaria ou definilivamente, a responsabilidade pele acompanhamento,
vigilincia e assisiéncia da parturiente (TR inda que atraves da visualizacdo
da central de vigilincia CTG, sendo que aguela estava, a partir das 45h00, no quarto 2 do

bioco de partes, estando atribuide o apoio de enfermagem ac 2.° Réu.

Fxistin naquele periodo a utilizagdo de métede individual de trabalho, tendo a 3.2
Ré sob a sua responsabilidade o acompanhamenio ¢ cuidado técnico de enlermagom de
uma cutra parturiente, que se encontrava reeolhida no quarto 1 do mesimo scrvigo  a quem
efectivamente prestou acempanhamento e vigilincia, alravés da sua celocagiio unto da

potla dessc quatto.

[ certo que, conforme Toi aflorado, os profissionais de enlcrmagens podem {ou
nalgumas situagdes devem mesmo) auxiliar-se uns aos outros, em caso de necessidade do
profissional ow/c do servigo, por exemplo, numa simagio ¢ emergéncin, mas nfo foi essa a
situagdo em causa: estava uma parturiente para cada um dos enlcrmeiros € nem se vE nem
foi avangada gqualquer razo legitima. valida, para guc o 2.° R¢ carecesse de translerir os
seus deveres de vigildncia para uma outra profissional. Sem prejuizo do cxposto, ndo se
provou que a 3" Ré assumiu a responsabilidade e vigilineia da parturiente, através da

vigilineia da central, sendo que esse ndio era wm cspecifico dever dessa Ré.
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Nio ficou demonstrado que a 3.° Ré violou qualquer dever objectivo ¢ de cuidado
que sobre si recaisse, normalmente que omilin um dever juridico susceptivel de evitar a

maorle da parturiente (¢ do felo).

Alias, tendo side a 3 Ré a constatar a ausdncia/anormalidade de rogistos, den
imediatamente conta ao 2.° Réy, cumprindo a sua obrigagio funcional, tendo participado,

subscquentemente, nas manobras com vista & reanimagciio da parturicnte.

Nio se antolha qualquer conduta censardvel, ilicita e culposa, muito menos grave
ou grosseira, por parle da 3.° Ré susceptivel de desencadear a obrigacio de indemnizar, o
que, desde logo, determina a sua absolvigio do contra si peticionade (considerando que os

requisitos de clectivacio da responsabilidade civil extraconiratual sdo cumulativos).

i

D. DA ALEGADA ILICITUDE DOS 1."E 2. INTERVENIENTES

Conforme se¢ deu nota no relatorio, a intervengdio prineipal dos Médicos, Dra.

T e T, ¢ ¢ 1. (O
N (o0 motivada por o 2.° Réu ier alegado que fora deduzida

acusa¢io criminal contra cles de factos suseepliveis de desencadcar responsabilidade
criminal ¢ que demenstravam que actuaram na presenie situagio em violagio das leges

aris.

Ura, relativamentc a csse dado, constata-se que, por decisio prolerida no Tribunal
Judicial de Aveiro, secgdo central de instrugfo criminal. Juiz 1, datada de 15.04.2015, no

dmbilo do processo 134 1/12.0T3AVR.PL, decidiu-se ndo pronunciar:

O S TR S - R
@ 1:la pritica de dois crimes de homicidio por negligencia, p.e.p. pelo art. 1379, n.°
1, do Cédige Penal;

L STE MY D et s o e e =

pela pratica de um crime de profanagio de cadaver, p.p. pelo art. 2354.° do Codigo Penal™.
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Por Actrddo do Tribunal da Relagio do Porto, proferido no processe referido,
datado de 09.03.2016, transitado em julgado, foi confimmada a decisio relerida. Concluiu-
se af pela auséneia de indicios de crime perpetrados no dmbito e no contexto dos cuidados
médicos prestados a (EED ¢ cuc a conduta desscs Clinicos nio wnplicou a

vielagio das leges artis,

Actcsce que a peligdo inicial ndio coniém causa de pedir relalivamente 4 ilicitude ¢
culpa dos aqui Intervcnientes, seja a (itulo de dolo ou de mera negligéncia. nem foi

ampliada a causa de pedir.

Claudicando a “raxfo”™ da sua chamada (alegada prdtica de lactos susceptiveis de
descneadear responsabilidade criminal), para a apreciagio da acgfiofomissio da conduta
desses Iniervenicntes seria necessario que o autor alcgasse os factos estruturantes ou
essenciais da ilicitude, culpa ¢ nexo de causalidade relativamente a esses intervenientes —
as partes cabe alegar oy facios essenciais que constiftem a causa de pediy (artigo 5°, n° 1,
do CPC). o que nfic ocorreu, Trala-sc de wn regime com acento de preclusividade na
valorizagho do momento da alcgacio dos factos essenciais, cujo paleo privilegiado sdo os
arliculados — artigo 552.° n® 1, alinea d), ¢ 573.°, ambos do CPC —, deixando para o
momentoe do julgamento e prova ai tealizada a consideragio dos factos instrumentais, de

complemento ou concretizagio dos que as partes hajam alegado.

Assim, na presente acedo, nio sendo imputada qualquer ilicitude na acgfio nem
comportamenio omisso aos Intervenicates, sempre se impdc a improcedéncia da pretensdo

deduzida contra estes (& mesmo a Imputacio da sua conduta an 1.° Réu).

A cautela, diga-se ainda que da consulta técnico-cientifica, de concreto ¢ relativo

an Intervenienic (I p-n: s sc afitmou que “a permanéncia do
medico (S o quarto, junto da parluricnte, apds inicio da

perfusio contfnua, nfo se jmpunha. E obrigacio do médico anestesista promover uma
vigilincia regular da qualidade do blogueio epidural, de forma directa (pelo proprio e pela
vigilincia da equipa dc cnfermagems) e indirecta {(equipamento de monotorizagdo dos

paramentos vitais da grivida e feto)”.
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No demais, com relevdneia apenas se apurou quc

— Nesse dia [2.05.2010, pelas 04.21 horas, (D (-

cntrada na Ulrgéncia do Servigo de Obstetricia / Bloco de Partos do Haospital (D
G - (acc inicial de traballo de parto;

— Realizada a pertinente avaliagfio clinica pelas 04.30 horas, allura em que
apresentava dilatagfio de 2-3 em e contracgdes moderadas, a mesma ficou internada, por
determinagiio da Dra. (MR 2qui Intervenients, sendo recolhida, por volta das 05,00
horas, no Quarto 2 do Bloco de Partos do Servico de Obstetricia, tendo o apoio de

enfermagem sido atribuido a0 Réu (D
—- Estande (MR - inicio de trabalho de parto, mas com dores

pélvicas significativas, fol sujeila a analgesia cpidural, com administraciio do bolus cerca

das 05.30 horas e subsequente perfusdo continua a partir das 05.45 horas, o que foi Ievado

a cabo pelo médico anestesista (NGNS i Inicrveniente,

De acordo com os procedimentos médicos vigentes 4 data no hospital Réu, no que
respeifa &s intcrvengles de enfermagem na parturiente com registo cardiotocégrato (cif.
doc. n.° 6 da conwsiagic do 1.° Réu), compete 4 equipa dc cnfermagem, “manter
moeniterizagho continua durantc o trabatho de parto™; “avaliar as carvacteristicas do tracado

cardiotocografico”™, e realizar o “despisic precocemente complicacdes materno fetais”,
P i

Nos mesmos procedimentos, concretamente naguele que versa sobre a intervengio
de enfcrmagem relativamente & analgesia epidural (efr. doc. n.® 7 da contestagio do 1.°
Reéu), consta que compele a esses prolissionais. “avaliar possiveis complicacdes da
analgesia (cefaleins, vomitos, hipotensio...)” ¢ “comunicar ac medico anestesista

alteragiies observadas”.

Nip se apurou que os cuidados médicos em causa foram praticados pelos
Intervenicnics em violagio da lcges artis, on que um comportamento alternative se
impunha, nem quc csies tenham violado qualquer dever objective de cuidade ou de

vigilincia que concretamente a eles estivesse incumbido no momento em que intervieram,

Trilmnal Admindsdntivo e Fiscol de Avieis 24
A Praga Macgués de Porabal, 3414-507, Avein
B 2347100000 s 234 L 1EG G
E-mail: aveit laBRir buowdy ove pt



TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE AVEIRO
JUTZO ADMINISTRATIVO COMUM

Nio se antolha quatquer conduta censurdvel, ilicita ¢ culposa, muito menos grave
ou prosseira, por parle dos Intervenientes susceplivel de desencadear a obrigagio de
indemnizar, o que desde logo determina a sua absolvigdo do peticionado (considerando que

us Tequisitos de efectivacio da responsabilidade civil extracontralual s50 cumulativos}.

HEE

E. DA FIXACAQ DO QUANTUM INDEMNIZATORIO:

Quanto 4 delerminagiio do quantum indemnizatério, em situagfes de perda de
chance, imporia, num primeiro momento avaliar o dano final, como sc a conduta fosse
responsavel pela globalidade dos danos decorridos. e num segundo momento, fixar um
possivel valor das chances que o doente teria de se luriar de todos os danos solridos, e, por
wiltimo, resta proceder a respetiva aplicaciio da percentagem ao montante Lotal. ¢ percurso
exposto, cmbora a sua relativa singelcza, encontra, compreensivelmente, eivado de
dificuldades em termos da contabilizagio, que sempre podera ser ultrapassado com o

recurso a um juizo de equidads, em conformidade com o disposto no arl.” 360.°, n." 3, do
A

CC

Nesta dimensio, Nuno Samtos Rocha explica que. para determinar o valor da
indemnizagio terd de sc proceder a trés operagdes distintas: «Avaliar, primciro, qual o
valor econdmico do resultado em cxpectativa e, de seguida, a probabilidade que existiria
de o alcancar, nfio fora a ocorréneia do facte antjuridico. Este segundo valor, caleulado
muna percentagem — traduzinde a consisténeia o seriedade das «chancesy -, terd que ser
por [im aplicado ao primeiro, para que s¢ possa finalmente obict o valor pecunidrio da
aporda de chancesy - in“A “Perda de Chance™ Como Uma Nova Espécie de Dano™,

edigbes Almedina, 2014, pagina 44.

Tribuiinal Administztive e Viscal de Avein RS
] Pragin Mawgods de Pombal, 301 4-50F, Avermo
B 234115000 Fax: 23118019
F-mail: avairotofighibunnis. vre.pl



TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE AVEIRO
JUIZO ADMINISTRATIVO COMUM

Neste dominia, atente-se que o Aulor peticiona o ressarcimento da quantia de
205.000,00€, o que comstitui o somatdrio das quantias referidas no arl. 139° da pi, a

saber:

- € 80.000,00 — privagio de dircilo 4 vida do (IS

- € 50.000,00) — privagio de direito 4 vida nascitura;

k)

- € 75.000,00 — danos ndo patrimoniais sefridos pelo demandante.”™

Vejamos, separadamente, cada um dos danos.

E.1. Dano morte de (NN

Mostra-se unanimemente accite quc o dano de morle constitui wn dano
autonomarenle indemmnizavel.

Come se viu, o Autor peliciona, nesle palamar, a quantia de 80.000,00€,

A determinacino de tal quantia terd forgosamenie de ser feita com recurso 3
equidade, ponderande a especificidade do caso concreto, nomeadamente os vinculos
afecttvos que ligavam o heneficldrio da indemnicacdo a vitima, tomando ainda por
referéneia os valores adoptados pela jurisprudéncia para casos semelhantes (ari.®. 8., n.° 3,

do CC).

Na verdade. fazendo apelo aos erilérios lixados jurisprudencialmente, importa
salientar que o dano pela perda do direito & vida, diteito absoluto ¢ do qual emergem todos
os outrog direitos, tem oscilado, por regra, enlre os € 50.000,00 e € 80.000,00 {os acs. do
STT de 4/6/20210), processo n" 2732/17, de 11.4.2019, proccsso n® 465/11.5TBAMR, G181,
de 21.3.2019), indo mesmo alguns dos mais recentes arestos a € 100.000,00 (Ac. do STJ,
de 3.11.2016, proc. n.° &/15.5TEVFR.PLS]) ou mesmo 120.000,00€ (Ac. do 5T3, de
22022018, proc. n.° 33/124GTSTB.E1.51, em que a vitima cra uma crianga de 7 anos).
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Tendo cm conta factores como a idade da vilima e a sua gualidade de vida —
saiide, vida pessoal, profissional, familiar € social -, no caso concreto falamos duma vitima
@ o um futuro auspiciose cm termos de realizagio profissional ¢ com
uma vida fumiliar estabilizada e gralificante, com 33 anos de idade — tinha toda uma vida
pela [rente; estava gravida do scu primeiro filho, ¢ como tal ja sedimentar e aprofundar a
sua relagio afectiva com o Autor e ia iniciar um nove capitulo do seu percurse. A sua vida
era valorizada nio so no ambito do circule familiar, como também na comunidade onde

era estimado por todos, eva sauddvel, feliz e activa, sendo socialmenile bem inserida.

Pelo exposio, consideramos equilativa a compensago pela perda do direito &
vida, de € 80.000,00, valor que o Aulor peticiona a esse nivel, sendo que sc concede tal
valor como direito proprio € auténome do Autor, nos termos & segundo o disposto no n.” 2
do  art® 496° do CC, e mndo vpor fora das regras  succssdrias
{sem necessidade de desenvolvimentos, vide, por todos ¢ Ac. do STI, proleride no proc.

1608/15.5TSLRA.C1.51, datado dc 01.03.2018).

E.2. Da privaciio do direito a vida da Nascitura

A cste nivel o Autor peticiona a condenagiio dos Réus no pagamento da quantia ¢
50.000,00€, considerando que o direiio & vida da nascitura, BEIID ¢ indemnizivel, tendo
por referéncia o n° 1 do art. 24.% da Constituigdio, que prescreve a inviolabilidade da vida
humana, ¢ gque o swgimento da personalidade juridica se verilica no momento da
concepean.

Vejamos cnto.

Como resulta inclusive da leitura dos articulados das partcs, constitui questio
controversa, na doutrina ¢ na jurisprudéncia, saber se o (i) o naseituro, € ou ndio sujeito de

direitos, e (ii). em sentido mais lato, saber se a perda do direito 4 vida do nascituro,

independente de |he reconhecer personalidade, € ou ndo indemnizivel.
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Quanto & primecira  questdo, € consahide que existem delensores do
reconhecimento da personalidade juridica do nascituro j4 concebido — posiciio ecsia
assumida por Ilustres Autores, v.g. Leite Campos (LETTE DE CAMPOS, em “Lighes de
Direito da familia ¢ das sucessbes”, pag. 511-514, da 2° ed., da Almedina), Oliveira de
Ascenslio (“[Direito eivil. Teoria geral™, vol. L, pag. 48-55, da 2 cd. da Coimbra Editora),
Menczes Cordeiro (Tratado de direito eivil portrguds™, vol. 1, toma 111, pig. 293-306, da
ed. de 2004, da Almedina). Pedro Pais de Vasconcelos (em “Tireito de personalidade”,
pig. 104-118, da ed. de 2006. da Almedina) e Paulo Otero {, “Pessoa llumana ¢
Constituigio (Contribute para uma concepeiio Personalista do Direito Constilucional).” Tn
Pessoa [lumana e Direito, p. 361); esta posicio tem lambém algum respaldo na
jurisprudéncia, vide Ac. do STI de 3/4/2014 (processo n.” 436/07.6TBVRL.P1.S1 —
acérdio que tem a particularidade de reconhecer a via interpretativa segunda a qual o art.
66.% n® T, do CC, deve ser entendido como referindo-se 3 capacidade de gozo, e nfo

propriamente 4 persenalidade juridica).

Oulra via interpretativa, sugere que o artigo 66.° do C. Civil nepa a gualidade de
sujeito de dircilos ao nascituro concebido -, na doutrina  temos, por exemplo, outros
prociminentes Autores, v.g. Mota Pinto (em *Teoria geral do direito ¢ivil™, pag. 199-202),
Antunes Varcla {em “A condigdo juridica do embrific humano perante o ditcite civil”, em
Estudos em homenagem ao Professor Doutor Pedro Soares Martinez”, vol. T, pag. 631-633,
ed. de 2000, da Almedina), a nivel jurisprudencial, e Ac. ST de 17/2°2009 (proc, n*
N8A2124),

Efectivamente, o artigo 66." do CC chuncia que a personalidade se adquire no
momento do nascimento (n.” 1) ¢ vinca gue os direitos que a lei reconhega aos nascituros

dependem sempre do seu nascimeito {n.° 2).
Entende-se que, na verdade, € indemnizavel a perda do direito a vida do nascituro,
no case em final de gestagdo.

Ora, tendo cfectivaments que tomar posi¢io sobre esta questiio ledrica prévia, em

consciéneia se dira, que a quesifio central (comao doura ¢ longamente se chamou a atenglio

Triliwal Adminpsiraisy € Fiucul de Aveisa i
2 Praga Maguis de Pomnbe, 3% 14-307, Aveim
T 234115000 Fax: 234 1150]9
E-maail: aveingLafi@inrilmny, o pt



TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE AVEIRO
JUIZO ADMINISTRATIVO COMUM

no volo de vencido lavrado no Ac. do STI, prolorido no proc, §7B4692, datade de
09.10.2008, que manifesta posigio quc s¢ corrobora integralmenic, para onde, por
economia processual se Temeie) nfo sc prende em saber s¢ o nascituro tem ou ndo
personalidade juridica, sc se quiser, se € ou nio sujeito de direitos, mas antes, lambém do

ponto de vista constitucional, se se € ou nflo objecto de protecc#o juridica.

Por isso, ainda que ndo se lograsse reconhecer ao nascituro concebido, por forga
do art. 66.° do CC, personalidade juridica, ele é, decorrente do art. 70.° de CC, um ser
hurmano (do ponto-de vista cientifico, biologico), a quem deve ser reconhecide o direito ao
desenvolvimento geral da sua personalidade fisica e moral ¢ a nde ser ofendido ou

ameacado na sua vida ou sande.

Ademals, como argumento favorfvel ao reconhecimento dessa indemnizago,
afirma-se 0 direito 3 vida do nasciluro, alicergando-se directamente na norma do art. 24.°
CRP, que estabelece a inviolabilidade da vida munana, norma que vincula entidades

pitblicas e privadas (art. 18.° da CRP).

Escreveu-se no volo releride, o seguinte, que aqui s¢ apropria para eledlos de

fundamentagiio da presente decisdo;

“[ nio parece haver dividas que cxiste vida humina no nasciuro concebido:
biologicamente, ele ¢ um scr humano. A ciéncia coniempordnea afirma gue a crianga
concebida ¢ um ser humano, capaz de semsagfcs © sentimentos, um ser gque, embora
funcionalmente  dependa  da mfe, ¢ dotade de wuma csuutra  autonoma.
{...) O preceito conslilucional citado nfio distingue a vida humana extra-uterina da uterina,
pelo que deverd considerar-se a vida do nascituro — o ser do masciluto, na linguagem de
CAPELC DE SOUSA — come um bem juridicamente protegido, a nivel das garantias
constitucionais (7} {....) A witela da personalidade fisica e meral do nasciture,
parlicularmente vincada no dominio penal — onde se prevéem e sancionam crimes contra
a vida intra-utering e se [az uma chunciagdo taxativa e restritiva das condigdes e siluagbes

interruptivas da gravidez que excluem a ilicitude do aborte — nlio deixa de marcar prescnga
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no CC, quer concretizada cm disposicles esparsas (v.g., ne art, 1878%1 — que integra no
conteudo do poder paternal dos pais a representacdio do nascilure; no art. 1826%1 -
presungio de paternidade relativamente ac filho concebido na constancia do matrimdnio;
nos arts. 1854° ¢ 1835° — pertilhagio de nascitura), quer em termos genéricos, no art, 707,
cujo n.* 1 —A lei protege os individuos contra qualquer ofensa ilicita (..) & sua
personalidade fisica ou moral — ndo pode deixar de entender-se, até pela sua cxpressio
literal {na sua rveferéncia a «individuos» e 3 «personalidade Msica ou moral»), como

abrangendo os nasciluros concebidos (8),

F niio vaie argumeniar em contrdrio com o disposto no n." 2 do art. 66° do CC -
designadamente com o facto de al se prever que os dircilos que a lel reconhece aos
nascituros estio dependentes do seu nascimento. Como refere R. CAPCLO DE SOUSA, na
sua obra ji citada, que agui vimos seguinde de perto, se € a propria lel que ai admite
reconhecer direilos — sujeitos embora a condi¢iio legal — aos préprios nascituros, “isso até
Justifica a concepgfio de uma qualquer parcial personificagiic juridica dos nascituros,
sobretudo se concebidos™ (...} Na verdade, mesmo que se aceite que, face ao art. 66° j4
citado, o nascilure concebido ndo tem personalidade juridica plena. ele €, para efeitos do
arl. 70°, um ser humano, que, mesmo antes de nascer e apos a conformacfe dos diversos
arghos, “lem movimentos, ouve, vé, sente, dorme ¢ sonha”, & “uma crianga em gestaglio™
(%} . que tem dircito ao respeito ¢ ao desenvelvimento geral da sua personalidade fisica e
moral €, consequentemenic, a nfo ser ofendido ou ameagado na sua vida e na sua sande —
so sendo possivel uma protecgdo juridica eficaz e complela dessa personalidade do
concebido através da wutela geral conferida pot cste Gltimo preceito, repitando a vida intra-

uterina como wn bem juridico auténomo.

E assim. de acordo com o n® 2 do mesmo art. 70°, as olensas ou as simples
ameacas de ofensa 4 personalidade fisica ou moral do nascituro podem ser combaridas
através do pedido das providéneias adequadas s circunstancias do caso, formulado em

procedimento espeeial previsto nos arts. 1474% ¢ 14757 do CPC; (....)
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Por is%0, N0 Cas0 €M APrego, 8 autora recorrents tem direilo a reclamar
indemmnizaciio, nio apenas pcle dano nfio pairimonial consubsianciado no desgosto,
angistia e tristeza gque sofrcu pela perda do filho — indemnizagfio que, alids, lhe foi
concedida ¢ que, mais adiante, vollarcmos a examinar — mas também pelo danc da

supressfo da vida daquele.

O que estd aqui cm causa — reafirma-se majs uma vez — ¢, ndo a questiio da
titularidade subjeetiva dos direitos respeitantes & tutela do naseiture, niio, pois, a aplicagdo
do n. 2 do art. 66 do CC, mas a tutela do bem juridico da vida intra-uicrina; ¢ este bem
juridico & claramente distinto dos bens juridicos da afectividade ¢ da espiritualidade dos
pais para com os scus filhos concebidos ¢ do jneremte softimento moral e psiquico pela

lesfo destes bens.

G n® 2 do art. 496° do OO, na sua referéncia infeial («Por morte da vilimay),

inclui. nfio so na letra, sim também no seu cspirito, a morte do ser humane concebido.

Por isgo, cste dano — o dano da supressdo da vida do fitho nasciluro da autora
recorrcnte — & um dano ditceta e autonomamente indemnizdvel. 86 por esta via o
ordcnamento juridico assume totalmente a jurisdicionalizagio do mais importante dos bens

juridicos, o bem avidax,

A assim ndo ser cntendido — e a ter-se por certo gue naquele n” 2 (e no
subsequente n.? 3), o legislador apenas previu a morte do ser humane nascido € com vida —
estarfamos perante uma lacuna da lel, um caso omisso: a auséncia de regulamentagdo
juridica para a situagio de ofensa, ilicita e culposa ou objectiva, do bem juridice da vida
intra-uterina. {...) E cntiio, “por integragho {art. 10° CC), aplicar-se-iam a essa hipdtese o5
n.os 2 & 3 do art. 496° CC. por no caso omisso procederem as tacdes justificativas da
regulamentaciio do caso previsto na lei. (...} Por qualquer uma das duas vias consideradas,
a. indemnizacio do dano nfo patrimonial da supressiio da vida do nascituro — no caso, do

filho nasciluro da sutora — sempre terd lugar.

Serig, ademais, estranho e conwraditorio que fossern indemnizdveis os danos 4

integridade fisica do concebido, quando este venha a nascer com vida — o que a
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generalidade da doutrina ¢ a mals recentc jurisprudéncia vém afirmando sem reservas — o
néo o fosse o dano da sua morte, “pois entéie setia premiado o assassino mais eficaz que
causasse a morte do concebido, face ao agressor que 140 s6 The produzisse danos corporais.
{133.”

Se, por forga da gravidade das lesdes, o concebido morre no ventre materno, niio
hd lugar a indemnizagio; se, por lesfcs menos graves, resisle 4 morte, & vem a nascer com
vida, morrendo uma hora (ou mesmo yns minutos! depais, cm consequéncia das lestes
sofridas antes do nascimento, ja haverd lugar a indemnizagiio. $6 por puro preconceito sc
pode justilicar esta diferenca de tratamento. O art. 66° do CC, j4 o dissemos, ndo € — nio
deve ser — para aqui chamado. {...) O montante da indemnizagdo — que cabe & recorrente,
ndo por via sucesséria, mas por dircito proprio, nos termos do preceito ullimamente citado
— deve ser caleulado segndo critérios de cquidade (art. 496%3 do CCY (... Quer-se com
isto dizer que, se hiologicamente o nascituro ¢ um ser humano, uma crianga em formagio,
socivlogicamente parece ainda nfio o ser em medida igual 3 de um ente j4 formado, a vma
crianga 74 em vida de relagfio. o que justificard uma diferente valoracio do direito a vida de

um e ge outro ser.

No caso em andlise, a vida que se perdeu foi a de um ser do sexo masculing, no
termo da geslagio, ja tetalmente formado ¢ sauddvel, prestes a deixar o ventre materno e

[azer a sua entrada no munde extorior

Tendo em conta os padroes de indemnizagiio que, na valoragio doste dano, este
Supremo Tribunal tem acolhido nas suas mais recentes decisdes dano (233, fixando a sua
mdemnizacio em valores que rondam os € 50.000,00, considera-se, para o caso em apreca,
que as regras da boa prudéneia, do bom scnse prético, da justa medida das coisas e da
criteriosa ponderagie das realidades da vida justifivam a fixagdio da indemnizagdo om €

40,000,00” [fim da citagio].
Acresce que, diremos nids, # recusa da atribuigsio indermmizacio colocaria a nossa
ordem juridica numa siluagéio de défice de protecgdio do bem juridico “vida™, na dimensio

da vida intra-uterina, o que feriria de inconstitucionalidade qualquer interpretagio em
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contrario nesle sentido. A esse propdsila, cita-se 0 voto expresso pelo Sr. Juiz Consclheiro
Jodao Cura Mariano, em Ac. do Tribunal Constitucional proferido no processo n.” 96908,
para onde se remete, alenla a cxaustio da argumentagdo, e onde se concluiu, com grande
judiciosidade, quc seria de declarar “Inconstitucional, por violagio do disposto nos artlzos
22 ¢ 24.°, da Constituigio da Repiiblica Portuguesa, a norma do artige 66.°, do Codigo
Civil, guando interpreiada no sentido de que a motte de um nascituro concebide nio é um
dano indemnizivel”. respingando-s¢ af gque “A ndo admissho do pagamento duma
indemmizacfio compensatéria da morte da feto, nas dreas penalmente desprolegidas, como
sucede relativamenie aos actos negligenles, rcsuita, assim, num délice de proteccio gue
viola o principio da suficiéncia de tuicla, pela auséncia de olerla de meios juridicos que
defendam suficientemente o dircito a wida intra-ulerina. Dai que se conclua que o criterio
normativo de que a morie de um nascituro concebido ndo € um dano indemnizével deva ser
considerada inconstitucional, por violagdio do disposto no artige 24.%, n® 1. da C.RP..
Alids, a reparagho deste dano scria sempre obrigaloriamente indemnizivel face ao
principio estruturante do Bstado de direito democrdtico, consagrado no artige 2.°, da
C.R.P., do qual se colhe um direito geral & reparagio dos danos, de que sio expressdo
particular os direitos de indemnizagdo previstos nos artigos 22.%, 37.°%, n.° 4, 60.5 n.* 1, e
622, n® 2. da CR.P. {vide GOMLS CANOTILHO ¢ VITAL MOREIRA, ob. cit., pdg.
206). Constituinde missio do FEstado de direito democrilico a protecgiie dos cidaddos
contra a prepoténeia, o arbitrio e a injustica, ndo poderd o legislador ordindrio deixar de
asscourar o direito A reparagia dos danos injustificados que alguém solra cm consequéncia
da conduta de outrem. A tutels juridica dos bens e interesses dos cidadéos reconhecidos
pela ordem juridica e que furam injustamente lesionados pela acgo ou omissdo de outrem,
necessariamente assegurada por um Fstado de dircito, exige. nestes casos, a reparagio dos
danos sofridos, ndo constituindo a auséneia de um tilular do bem ofendido obstaculo
intransponivel & intervengio do institwto da responsabilidade civil pelas razdes acima

cxplicadas™ [fim da citagiie].

Podem ainda citar-se arestos quc consideraram indemmizdvel a perda do direito a

vida do nascituro j4 concebido, v.g. Ac. de TR de Lishoa, prolerideo no proc.
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1914/15.9T8CBR.L1-8, daiado de 14.11.2019 ¢ Ac. do TR de Coimbra, proferido no prec.
47504 9TBANS.CH, de 20.01.2013.

Em todo o caso, diga-se que, mesmo que se cntendesse que o pascituro falecen
ainda antes de adquirir a qualidade de pessoa juridica, nfo podendo, assim, ser tiwlar de
qualquer direfto, e portanto que nfo se trata de um dircilo auldnomo, ainda assim, o dano
morte em causa ¢ indemmizdvel, embora apenas em sede de reparacio dos danos ndo
patrimoniais sofridos {desgosto moral com a perda do fitho), como alids, se admitiu na
pusicio que foz vencimento no Ac. do ST, proferide no proc. 07B4692, datado de

09.10.2008.

Dito isto, no caso cm andlise, perdeu-se a vida de um ser do scxo femining, no
lermo da gestagio (a mfe estava ¢m trabalho de parto). ¢ como resulta da aulopsia
realizada, o feto estava iotalmente formado e sauddvel. O feto eslava na iminéncia de dar
“entrada no mundo exterior™. Alids, no caso dos autes, ficou provado gue, realizada a
autpsia. o fete [oi retirado sem vitalidade e, submetide o autdpsia felopatolégica
verificou-se ser do scxo femining, scm mallormaglies, com desenvolvimento global
compativel com a idade pesiacional, mostrando lestes tradutoras de "disiresse fetal” e
"asfixia aguda inlra-utering”, de onde se depreende o solrimento (fetal) de que este

padcceu.

Tendo em conta o supra cxposto, julga-se equilaliva a atribuicio a0 aqui Autor da
guantia de 40.600,00€, a titulo de compensagio pela perda de vida do nascituro.

&+

E. 3 Danos niio patrimonigis

Neste dominio, o Autor peticiona a condenagio dos Réus no pagamento da
indemniza¢do no valor de 75.000,00€.

F inegével e relevante o dano ndo patrimenial consubstanciade no desgosto,
anglstia e iristeza que sofreu pela perda da csposa e da filha (nascitura). No caso dos autos
£ a este proposilo, ficou prevado que o que se pode Jer nos factos assentes em UU)j g

204, 0 que clama a atribui¢do de uma compensagio equitativa.
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Perscrutando critérios jurisprudenciais, pode citar-se, mais receniemente, o Ac. do
Tribunal da Relacio de Lisboa, proferido no proc. 65/17.6GTALQ -5, de 30.6.2020, no
qual se expendeu “A titulo de danos n3o patrimoniais proprios dos famiiiares, entendenios
adequada a fixacdo a cada wm dos awlores, a titulo de danos ndo patrrimoniais sofridos em
consequéncia da premalora morte de companheiro ¢ pai, respeclivamente, da quantia de €
50.000,00 para a companheira da vitima ¢ de € 40.000,00 e de € 30.000,00 respeciivamente
para os filhos™.

‘Todavia, na presente situagfio, além da morte da esposa, temos ainda os danos nio
patrimoniais decorrentes da perda da filka.

Atendendo 3 relagiio de parenlesco entre as vitimas ¢ o demandante e as
particularidades do caso, mostra-sc ajustada & concreta situagio aqui discutida a atribuicdo

de compensagio no valor de 65.000,00¢,

Ll

Como j4 sc avangou, ndo sendo passivel wma definigiio matemitica da
percentagem de chance perdida em consequéncia da omissfio havida - enquanio dano
AUtonomo-, atenta a sua natureza @ as concretas particularidades do caso, inclusive o longo
periodo de auséneia de vigildncia, ficando por apurar o que sc passou por um longoe
periodo do tempo em termos de quadro clinico instalado e respectiva evolugio, tal
ponderagiic deverd ser fixado pelo tribunal segundo critérios de equidade, como sucede,

alids, em casos paralclos.

Tendo por base um eritério de equidade, o Tribunal da Relug@o do Lisboa em
decisiio de 30 de junho de 2015 (processo n.® 320/11 9TIL.SB.LI-1), cm que se discutia a
perda de chance processual ¢ dada a dificuldade de aferigiio da consisténcia das

possibilidades de procedéncia da agdo, Mxou-as cm metade para cada parte.

A mesma percentagem foi aplicada no Ac. do STI, proferide no proc.
917:11. 7TAGMER. G1.81, de 21032018, numa caso dc responsabilidade civil por

negligéneia médica e perante dificuldades de dilucidagiio com exactidio da chance perdida.
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Ja no Ae. do TCA Sul, proferido no proc. 1296/12.0BESNT, de 23.06,2022 (tendo
side recusada a revista, por douto AcSrddo do STA, proferido nesse processo, em
24.11.2022), ponderou-se. no que agora importa * No gque concernc ac gran de
probabilidade de sobreviviéncia, tendo em consideragfio os pontos 47 a 49 da matéria de
[acto dada como assente, afigura-se adequada a sua fixagdo cm 50%". Os factos al em
causa cram os seguintes: “47. A sobreviviéncia de uma vitima de enfarte agudo de
miocirdio — como o pai ¢ marido dos AA — depende de win diagnéstico 130 pronto quanto
possivel e de um socorro imediato, n#o existindo vm tempo idcal de socorro — Parecer da
Sociedade Portugucsa de Cardiologia, fls. 674 a 676, que aqui se dio como reproduzidas
48. Fm termos de recomendagdes, o lempo, an geral, delinido é um tempo maximo entre o
momento do primeire contacto da vitima com um profissional de saiude € a realizagio de
vm eletrocardiograma, lempo este que nfio deve exceder, idealmente, os 10 minutos —
Parecer da Ordem dos Médicos, fis. 677/678, que aqui s¢ dfo como reproduridas. 49. A
avaliagho de um FEnfarte Apudo do Miocérdio tem de ser feita o mais precocemente
possivel., sendo o doente Imediatamente transfenido para um hospital — Parecer da

DGS/ENS, fls, 679 2 681, que sc dio como reproduzidas™.

Mo caso dos autos, de igual maneira, congiderando a factualidade vertida cm FF?,
(GG), e I4H)}, ponderada a prova produrida, ¢ num juizo de equidade, ndo se afigura que se

possa {undamentadamente fixar a perda de chance em valer diverso dos 50%.

Na verdade, embora, em abstracto, a existéneia de duas situagdes clinicas fossem
possiveis e admissiveis, a sabor, uma situagdo cinica mals Tavordvel em caso de
inlervencie atempada e célere (de ndo alto risco de mortalidade, talvez proxima das
percentagem referidas no estudos citados, ou seja, entre os 13% ¢ 27%) e uma situagio
clinica de mais rapida ¢ fulminante instalagfio de alto risco {com taxas de mortalidade mais
fortes, talvee mesmo superior a 50%), na verdade, até por forga da auséncia absoluta de
acompanhamento & vigildneia (unicamente impuldvel acs 1.° e 2.° Réus), ndo & possivel
alirmar a evolugdo clinica havida de Maria de Lurdes, e, dai, cxtrair clemenios mais
ponderados em ermos de {ixagio da chance real de sobrevivénciz. Em todo o caso,

conforme ecoou de toda a prova produzida, a probabilidadc de salvar Maria de Lurdes (e o
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feto) eva possivel e real, e a probabilidade de salvagio era tanto mais elevada quanto mais

precoce logse a intervengfio médica.

Deste modo, em face dos contornos especilicos dos autos, entende-se ser jusio ¢

equitaiivo fixar a possibilidade de sobrevivéncia em 5054,

Em [ace do cxposto, condena-se o 1.° Réu (D Hospital4) D
@GR o2 Ry (I . < lidariamicente, nos temmo do arlige 8.°,
n% 1 e 2, da Lei n. 672007, de 31/12, no pagamento da quantia de
92 500,00€[{R0.000,006+40.000,00€+65,000,00)x50%] =0 agui Aulor, abselvendo-se estes
do demais peticionado, mais se absolvendo a 3.° R¢ (DY : o
intervenientes (T I0T SRR PR g A e S
G : por. incréncia, relativamente a este dltimo da Companhia de Seguros
@ ( poticionado.

Iimbora o Autor peticione jures desde a citagio e aweé efective e intcpral
pagamento, encontrando-se os valores indemnizatorios ora reconhecidos jd acmalizados,
an telerido valor de 92.500,00€ sdo crescidos juros de mora 4 taxa legal a contar da
presente decisdio até efectivo ¢ integral pagamento (cfr. Ac. UJ n® 402 que veio lixar a
seguinte jurisprudéneia: “Sempre que & indemnizagio pecunidria por facto ilicito ou pelo
risco tiver sido objecto de caleulo actualizado. nos termos do n° 2 do art” 566° do Codigo
Civil, vence juros de mora, por efeito do disposto nos art®s 805° n® 3 (intcrpretado
restritivaments) & 806%, n? 1, lambém do Cédigo Civil, a partir da decisfio actualizadora. e

niio a parlir da citagio™}.

Tudo visto & ponderado, a acgio serd julgada parciahmenic procedente.

3

Atento o consagrado principio da causalidade |artigo 327.% n® 1 e 2, do CPC
aplicdvel por via do arlige 1.* do CPTAJ, so o Autor e o 1.7 ¢ 2.° Réus, vencidos, os

responsdveis pelas custas processuais a que haja lugar [artigos 94.% n." 2, parte final. do
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CITA, 5295 0" 1, do CPC e 6° n® I, 17 parte, 11.°% 135 n.° 1 e 3 e Tabela I-A anexa,
iedos do Regulamento das Custas Processuais [“RCP™| aplicavel ex vi artigo 189.°, n° 1,
do CPTA], na proporgdio do decaimento que se fixa, respectivamente, em 55%, para o
primeira, & 43%, para oz ultimos, ¢ nesta nltima dimensfo, solidanamente (cfr. art. 527.°,

1.* 3, do CPC).

W

V. DISPOSITIVO

Mestes termos, € com og fundamentos de facto e de direite supra cxpostos, julga-
ge a prescnic acclio parcialmente procedente e, em consequencia:

(i} Condenam-se o 1.° Réu (N ospital (D - .-
Rév (R . - idariamente, ao pagamento ao aqui Autor de uma

indemnizagio no valor slobal de 92.500,00€, quantia acrescida de juros de mora 4 taxa
legal a contar da presente decisfio, até cfectivo ¢ inlegral pagamentlo, abhsolvendo-se estes

cnics do demais peticioinado contra si.
(i} Absolvem-se a 3.2 Ré (N : o ncrvenientes

Companhia de Seguro il do peticionado.

{'ustas a cargoe do Autor ¢ do 1.9 Réu e do 2.° Réu, na proporgio de decaimento
que sc fixa, respeetivamente, em 55%, para o primeiro, ¢ 45%, para os dltimos
{zolidariamenic).

Registe & notifique.
Avciro, 15 de Janeiro de 2023,

O Iniz de Dhircite,
Fabio Kibefvo
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Precesso Comum (Tribunal Singular)

L. RELATORIO:
Mos presentes autos, o Ministério Poblico deduziu acusagdo, em processo comuin

e com intervengio do Tribunal Singular, contra:

T T e e ST filha dc NN
e de (N ural do QR — G nascid: om @
casada, Médica Especialista em Ginecologia em fungdes no ([l Hospitzl 4G
(SR ruily re P S R
i

imputando-lhe factos que, em abstracto, sdo susceptiveis de inlcgrar a pratica, em
autoria material, na forma consumada ¢ em concurso efectivo, de dois crimes de ofensa 4
iniceridade fisica grave por neglipéneia, previstos e punidos (doravante pis}. e p(s).) pclas
disposicdes conjugadas dos arts. 15°, 26.% ¢ 148.°, n% 1 ¢ 3, por referéncia ao disposto no
artigo 144.%, als. by, ¢) e d) (velativamente 3 ofendida/assisiente (D © d}
{rclativamente ao ofendido/assistente (IR - odos do Codigo Penal {(doravante,
designado CP).

4

Os assistentes deduziram pedido de indemnizagfio civil que, por despacho de
24.06.2021, foi remetido para os ‘Iribunais civis.

$

A arguida apresentou contestagio, nos lermos que constam de {ls. 436 ¢ ss,
conchindo, em suma, que “née vielow o legis artis no caso concreto ¢ enfende que da sua
condula ¢ das suas decisdes nio resuffou. rem directa nem indirectamente, a ruptura wiering
verificada, pelo gue deve ser absolvida da presente acusacdo.”

Arrolou testenumhbas ¢ junton documenios.
En

Procedeu-se 3 audiéncia de julgamento, com observéncia do formalisme lcgal,

COINO das respeclivas actas conta.
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s

Mantém-se 05 pressupostos de validade e regularidade da instincia que
presiditam & prolagio do despacho que designou dia para juleamento, nada obstando a
apreciacdo do mérito da causa.

*

I, FUNDAMENTACAQ DE FACTO:

2.1. FACTOS PROVADOS;

D matéria relevante para a decisfio da causa, resullaram provados os seguintes
factos:

1) A arguida, titular da Cédula Profissional n.° (Ml emitida pcla Ordem dos
Médicos, &

Médica Lapecialista em Ginceologia e Obsteelrieia e exerce fungdes, nomeadamente, no
Y {ospita N (Jor:vante designade (D).

2) A argoida, no exercicio das suas lin¢des, naquele (I Hospital @ de Médica
Especiglista cm  Ginecologia ¢ Obstectricia, acompanhou a scpunda gravidez da
olendida/assistente ( A AR

3} Aquando da primeira consulta, no (Il ocorrida cm 06-12-2017, a arguida
tomou efective conhecimento que a olendida tinha sido sujeita, anteriormenic, a cesariana, em
O o1 Cincompatibilidade fero péivica e sofvimento fetal agudo”,

4) A arguida acompanhou a gestagiio e observou a ofendida, pelo menos, nos dias
16-(-2018, 07-02-2018, 20-02-2018, 08-03-2018, 16-03-2018, 20-03-2018, 18-04-2018, 08-
05-2018, 22-05-2018, 29-05-2018, 05-06-2018 & 12-06-2{11 8,

5) Na consulta ocornda em 12-06-2018, a Médica arguida delincou a induggio do
parlo paraa quinta-feira seguinte, ou sgja, 14-06-201%.

) No dia 14-06-2018, entre as 09h10m e as 10h05m, a Médica arguida observou
a ofendida, conforme programado, e prescreveu ¢ delerminou a adminisiragio, por via
vagmal, de 30 microgramas de “misoprostol”, firmaco utilizado para 2 inducio do parto.

7) A ofendida Muou em obscrvagio e apresentava, s 12hm, CTG

(cardiotocografia: que mede a frequéneia cardiaca do feto) nfio tranguilizadora, ¢, s 14h53m,
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periodos de desaceleragiies pos contracedies, observados pela Mcdica arguida. acompanhados
dc recuperacio,

&) Como consequéncia directa ¢ necessdria da adminisiragiio daquele fiomaco, a
ofendida sofreu, nesse mesmo dia, cerca das 18h30m, rowura werina, pelo que teve que ser
submelida a cesariana de urgéneia, com inicio ds 18h49m ¢ [im 4s 19h29m.

) A rotura ulcrina que a ofendida soficu em resultado da administragiio daquele
firmaco provocou-lhe dores abdominais cxcruciantes, tendo o [clo entrado na cavidade
abdominal da mde.

10) Ainda como consequéncia direcla ¢ necessaria da administragio daquele
farmaco e da rolura utcrina sofrida pela ofendida, o assistente (N NG
G o:cccu cm mone aparcnte, branco, hipotdnico, sem reflexos, sem respiragio e
sem batimentos, sofreu as[ixia apuda, com necessidade de intubagdo (indice APGAR 1).

11y A arpuida. Médica especialista, ndo pedia ignorar que a administragio dec
“misoprostol”, para indugiic do parlo, cm grévidas com cesariuna anterior, Come era o case, €
contraindicada, por representar um significativo aumcnto do risco de rotura uletina,

12y A arguida, Médica Obstectra, ndio podia ignorar que a administragio de
“misaprostol”, para indugfio do parlo, aumenta o risco de laquissistolia e desaceleragdes da
frequéncia cardiaca fetal.

13) A Médica arguida conhecia a situagdo clinica e histéria pregressa da cirurgla
realizada pela ofendida que impunha um procedimento diverso, designadamente, realizar uma
cesariana programada ou aguardar o inicie espontineo do trabalho de parto.

i4) A Mcédica arguida tinha o dever de, conjugando os scus conhecimentos
técnicas com o8 resultantes do acompanhamento da gravidce, obstar 8 adminisiragdo daquele
irmaco e, assim, evilar a verificagdo de um evento danoso para a vida ¢ a salde dos
ofendidos.

15} Ao expor a olendida 4 acglo do “misoprosiol”, actuou a arguida sem o
cuidado, atenclio, pericia ¢ cautelas que, como Médica especialista, naguelas circunstincias,
lhe eram exigiveis ¢ de que era capae, 34 que pedia ¢ devia ler previsto, que, com a

adminisiragdo daquele firmaco ¢ com a progressio dos seus cftitos € do trabalho de parto
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com indugdo, poderia ofender o corpo € a satide dos ofendidos, resultado que electivamentc se
verificou € que a mesma previn, nio se conformande com ele, ou provocar-lhes a merte,
perign a que os expds ¢ que previu, mas com o qual ndo se conformou que se conseguin
gvitar,

16) A arguida sabia que a rotura utering, a cujo risco submeten & ofendida, € uma
emergéneia obstétrica catastrofica, polencialmente fatal para a mic ¢ para o feto, ¢ era meio
apto a cansar dores excructanies, como tambérn sequelas no (tero que poderiam comprometer
uma gestagdo poslerior.

177 A arguida agiu de forma livre, deliberada e conscienie e sabia que a sua
conduta, que previu poder olender os assisiontes mas com isso nfo se conlonmou, era proibida
€ punivel pela lel penal.

18) Nenhum dos assisientes tem, aclualmente, qualquer sequela ou lesdo
relaciondvel com a rotara ulering mencicnads no ponte 8 dos factos provados, além
obviamente da cicairiz decorrente da cesariana de urgéncia efectuada.

19} No dia 26 de Ouwbro de 2017, a assistente (D deslocou-se ao

consultério privade da arguida na (D =it ;- GE
N ot motivo de gravidez.

20) Nessa primeira consulta, no consultério privado, ficou registado que 8¢ lralava
de wna utente pravida, de 31 anos de idade, saudivel e na scpunda gravidez, sendo que o
primeiro filho nascera em 2011, oo (D  avés do uma cesariana, indicada,
segundo Informagdes facultadas pela utentc, por suspeita de sofrimento [etal e falta de
dilatagio fetal e “wravidez compficada com APF.

21} Indicou ipualmente a wicile que jd sc tinha desfocado 4 urgéncia hospitaiar
por pequenas perdas de sanguc.

22) Fot realizada uma ecografia ao embride que evidenciou gravidez cvolutiva de
7 semanas ¢ embrifio vivo de 12 mm com vilalidade,

23) A ulente pediu para manter a vigilincia com a médica arguida no =R

Hospitalar (I . -l sido agendada consulia para o dia 6

de Dezembro de 2017,
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24) As 26 scmanas de gravidez, a utente deslocou-se as urgéncias do (R com
queixa de contraciilidade uterina e foi internada para iniciar Atosibano e maturagio pulmonar,
para inibigdo de trabalho de amcaga de parto pré-termo, recebendo alta no So dia de
intermamento. sendo orientada a repouso relativo, abstinéncin sexual e manulengdo das
medicagdes prescrilas que foram suspensas as 36 semanas.

253 Durante vigilincia ecogrifica as 38 semanas, foi identificada uma dilatagho
pielocalicial unilateral renal fetal, no 3o trimestre, que foi vigiada regularmente alé o final da
gravidez.

26} No dia 12 de Junho dc 2018, jé com gravidez de 40 semanas ¢ 2 dias, a utenle
foi avaliada pcla médica arguida ¢ informada de que, por principio, as gravidas do Servigo de
Obstetricia do (= proposta a interrupgiio da gravider por volta das 41 semanas.

27y Como a médica arguida cstaria de urgéneia no dia 14 de unho. dia em que a
utente completaria 40 semanas ¢ 4 dias de gravides, propds que a interrupgio da gravidez
fosse iniciada nesse dia, com indugio do trabalho de parto.

28) Nesse mesmo dia 12 de Junho, a médica arguida realizou foque vaginal,
verificon as condigdes fetais, regision que a gravida apresentava 31 cm de altura do {undo do
Gtero com colo formado, posterior. com 0,5 em de dilataglio e cstado fetal tranquilizador e
considerou que havia condigies que possibilitavam wm parlo vaginal com indugio no dia 14
de Junho.

29) Em nenhum momento, desde que se conheccram, solicitou a uiente a
realizagio de cesariana eletiva.

30} No dia 14 de junho de 2018, a ulente foi admitida no il Hospilalail
O foi roqlicada monitorizagio [etal {RCT), que evidencion feto
com vitalidade normal, foi realizada avaliagio obstétrica, pela médica arguida, que evidenciou
feto em apresentagiio cefilica ¢ toque vaginal com colo uterine formade, posterior e com 1 cm
de dilalagio,

31) A préavida apresenlava um indice obstétrico de indugio {indice de Bishop)

destavoravel.



Processo: 1276MB.2TICYL
E' Referéncla: 34254108

Tribunal Judicial da Comarea de Castelo Branco
Juizo Local Criminal da Covilhi

Palawiu du Juscica, R Conde i Criceira
6201 402 Covilha
Telef: 275310330 Faw: 275090424 Mail: cavilhg,judivialieribunsis.ong.
Processo Comum {Tribunal Singular)

32) A utentc ja linha realizado uma cesariana anlerior, hd cerca de 7 anos, paor
“incompatibilidade feto pélvica ¢ sofrimento fetal agudo™ como consta do ponto 3, 2 idade da
gravida era mferior a 35 anos, o indice de massa corporal era normal e g alira da grivida
supertor g 160 cm.

33) Nio tinha a médica arguida, no dia 14.06.2018, referéncia ao tipo de incisio
realizada na cesariana prévia, ndo tendo conhccimento se era diferente da scgmentar anterior
que ¢ habitualmente realizada.

34} Scgundo a orientagdo 002/2015 (Indugio de Trabalho de Parto) da DGS
(Diregdo Geral de Safdc), a maturaglio cervical e indugdio do trabalho de parto estd indicada
nas situagbes que que beneficiam com a terminagfio da gravidez, sendo uma delas a_gravidez
que atinge ;s 4] semanas completas.

35) Ainda scpundo a mesma orienlacio da DGS, as contraindicacdes absolutas
para a maturagdo cervical e a indugfio do trabalho de parto sio a cxisténcia de duas ou mais
cesarianas anteriores, ou uma cesariana anterior comn incisdo nfio segmentar, a cirurgia prévia
envolvendo o miométrio ¢ todas as situagSes que contraindicam o parto vaginal ¢, segundo a
mesma orientagdo, em gravidas com cesariana prévia, o uso de misoprostol deve ser cvilado,

por estar associado a um grande aumento do risco de rotura uterna.

36) Segundo a oricntagiio 003/2015 (parto vaginal apds cesariana) também de 19

de Maio, da DGS (Divegio Geral de Sadde), “a adminisrracdo de Jarmacos com acodo
ociiocica para prepuracio de colo vu extimulacdo da contractilidade aumenta {igeiramente o

risco de rotura do tero. A utilizacdo de misoprostol em Mmulheres Comt cexariang anterior

esid comtratimdicada, por estar associadg a uwm auments sienificativo do risco de Foturg

37) Segundo a crientagiio 002/2015 (Indugiio de Trabalho de Parlo) da DGS
(Diregiin Geral de Sadide), os métodos farmacolépicos que podem ser utilizados para
maturagio cervical sfio dinoprostona em dispositive vaginal de Iibertagfio lenta, dinoprostona
em gel intravagina! ow c¢m comprimidos iniravagings, misoprostel em comprimidos
intravaginais ou méiodos mecanicos (sonda de I'oley dilatada com soro fisioidgico).

38) O propess ndio deve ser utilizado em grévidas com cesariana anlerior,
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39) O misodel (substincia activa misoprostol) ndo deve ser atilizado em gravidas
COM CESATIANA ANTErior.

40) O misoprostol esta contraindicade em grividas porque induz contracgdes
uterinas ¢ estd associado a aborto, parto prematuro, morte felal ¢ malformagdes fetais.

41) O folketo informalive do Cytotec (misoprostol} menciona a possibilidade de
ruptura uteting como um eleilo indesejavel raro, com incidéncia entre 171000 ¢ 1/10.000,
tendo sido conumicada ruptura uterina com pouca frequéncia apos a toma de prostaglandinas
durante o segundo ¢ terceiro trimestre apesar de mais [requente em mulhores multiparas ou
ern mulhercs com uma cicatriz de cesariany.

42) A utenic foi internads para indugio no dia 14.06.2018 ¢ devido ao
mencionado no ponto 7 encaminhou-sc a partariente, carca do 12h00, para o bloco de parlos
para a realizagia de monitorizagdo (rct) continua, apresentanda cerca de 3 contracbes a cada
10 minutos.

43) Nizio foi realizada repetigiio de misoprostol. infusioe de ociiocing ou ruplura de
memhbranas.

44) Por volia das 18:00b, a médica arguida realizou toque vaginal ¢ percebeu que
4 utente mantinha as mesmas caracletisticas de dilalagdo desde a entrada no internamenio (1
em de ditataciio) & explicou 4 uiente que a melhor opgdo era realizar uma cesariana urgente e
avisou o bloco operatdrio, telefonando aos elementos da cquipa: a colega de urgéncia, a
miédica pediatra ¢ médica anestesista.

45y Como acabara de ocotrer um procedimento cirGrgico urgentc, a médica
anesicsista perguntou se seria possivel aguardar alguns minutos para proceder 4 cesariana, n
fim de preparar a sala no bloco operatério ¢ a médica arguida concordou, informando, entéo, a
utente de que ainda seria necessério aguardar mais algum tempo.

46) Cerca das 18:30 horas, a utente passou a queixar-se dc dores intensas
abdominais, pelo que foi avaliada pela médica arguida, estando a utcrbe com essas dorcs
intensas ¢ © tonus uterine alterado o, entfio, levada para o bloco operatério por suspeita de

uma iminéngia de rotura utering,
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47} Ao chegar ac bloco operat6rio, as 18h49, foram imediatamente realizados
procedimentos de moniterizagdo, algaliagio ¢ anestesia geral em consideragio 4 uma possivel
situaglo grave.

48) Antes dc iniciar a cesariana, a médica arguida realizou a ansculiaciio do feto,
verificando que o mesmo estava com frequéneia cardiaca presente e normal.

49) Durante a cesarfana, a médica arguida disgnosticou uma rolura uterina com
saida primciramente da placenta ¢ apés saida do feto que estava na cavidade sbdominal dg
mée, fora do Giero, e foi extraido em apresentagho pélvica, histerorrafia {encerramento} sem
intercorréneias,

50) ) recém-nascido foi entregue imediatamente 3 pediatra.

1) Além da rowra ulerina, nfio houve qualquer tipo de complicagiio adicional
durantc a cirurgia ou no pds operatério /puerpério, excepto por uma anemia que loi medicada
com ferro oral.

32) Consla do “resumo das caracteristicas do medicamento-cyloles”, no ponto 5.2,
“propricdades farmacocinéticas™: O Cilotee ¢ rdpide e exiensumente metabolizado num
deido misoprosiol, principal matabolito active em cirendagdo, Em voluntdrios sanuclavels, a
absorgdo de misoprostol & vapida. Os niveis plaxmdfices mdaximos fTmax) do principed
metabolito activo (deide misoprastal} sdo propoveionais & dose. sendo atingidos cerca de 12
+ 3 mimitos apos loma imica. A semivida de eliminacdo plistic t1:2) do misoprostel é de 20
a 30 ininutos. A média das conceniragBes mdximas pldsticas (Cmax) apas toma unica. mosira
tma velagdo finear com a dose administrada pava wm intervalo de 200 ¢ 400 Hicrogramas.
Observou-se en extudos clfnicos que ndo existe acumdacio do deido miseprostal no sangue
upas fomes miltiplas e o estadn de equifibrio plasmdtico € atingido em dois dias. "

53) A médica arguida procedeu a uma cesariana de cmergéncia com a maior
brevidade possivel, evilando o apravamento da situacio e conseguindo evilar algumas das
complicaghes que da rotura uterina poderiam ter ocorrido, come, por exemplo, a necessidade
de histerectomia, hemotransfuséics e eventuais leefes de drpfios adjacentes.

34) Também houve assisténcia suficientememe rapida para extrair o recém nascido.
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55) (O assistente teve alla da neonatologia no scu 8° dia de vida para a consulta de risco
neonatal por encefalopatia hipoxico isquémica com hipotonia cervical.

56) Actualmente, 4 presente daia (3 anos e 8 meses apds o ocorride), © assistents
aparenta ter um descnvolvimento normal,

57) Actoalmente, & presente data, a assistente ndo tem scquelas decomenic da
complicagio sofrida (rotura uterina).

58) A arguida ¢ Médica Especialista em Ginecologia Obstetricia e, pelas fungdes que
exerce no (I ospi @ G :fcrc, mensalmente, corce do N
iliquidos, auferindo, pelas funglies que exerce no consultério privado, mensalmente, cerca de
S iliquidos.

59) A arguida vive, em casa propria, com o marido e dois filhos menores de idade, dc
B ell anos.

&0) O marido da arguida é Médico Especialista em Ginecologia e Obsictricia e, pelus
fungdes que cxeree no (I .fcrc. mensalmente, cerca de
G |iquidos. auferindo, pelas fungdes que exerce no consulidria privado, mensalmente,
cerea de (IE ilicuidos, sendo que o marido da arguida lambém ¢ professor universitario,
ndo se tendo apurado quanto aulcre a esse titulo.

61) A arguida e o scu marido despendem a titulo de empréstimo bancario que
contrairam TE mcnsais.

62) A arguida é Jicenciada em medicina.

63) A arguida tem cscoliose, despendendo cerca de IlE mensais em fisiolerapla.

64) A arguida ndo tem antecedentes criminais registados.

o
2.2, FACTOS NAQ PROVADOS:
Com relovineia para a dectsdo da causa, n#o sc provaram guaisquer outres factos,
nomeadamente que;

1. A rotura utering que a ofendida sofreu, mencionada no ponto 8 dos Taclos provados,

deixou sequelas naquele drglo que comprometerfio uma gestagio posterior.
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2. As scquelas no Utero que podem advir da rotura uterina comprometemn, de
forma grave e permanente, uma gestagio posterior,

3. A assistente deslocou-se ao consulldrio da arguida recomendada por uma
terceira pessoa, ulente dz arguida ha virios anos.

4. Joi também, no dia 26 d¢ Oulubre de 2017, debatide e iniciado o plano de
acompanhamento da gravidee.

2. A ulenrle mostrou-sc muilo satisfeita.

6. A vigilincia mencionada no ponte 23 dos factos provados decorreu
normalmente.

7. A sugestio da médica arguida mencionada no ponto 27 dos factos provados
mereceu Lotal acordo da ulcnle,

8. Tnexistiam no caso concretc motivos médicos vilidos para, antes ou 4s 40
semimas e quatro dias de gravidez, scr previamente decidido optar por uma cesariana eletiva,

9. A assistentc oplou pelo parto vaginal.

10. Quando foi admitda no (R dia 14.06.2018, a assistente cstava
assintornatica, reforia boa movimentagdo letal e auséncia de contractilidade uterina dolorosa.

11. No dia 14 de junho de 2018, havia indicagio médica para maturagiio corvical
prévia & indugdo do trabalho de pario agendada desde dia 12 de junho de 2018 para essc dia
14.

12. No caso desta parturiente foram descartados quaisquer factores que poderiam
aumentar 0s riscos de rotura uterina na tentativa de indugBo em eravida com cesariana
antcrior.

13. Nao havia nenhuma suspeita dc macrossomia ou aumento de liguido
amniotico (havia sido realizada ecografla também para cste eleito dois dias anles).

I4. A wente em questio ndo apresentava qualquer contraindicagfio para n
realizagdo de maturagdo cervical ¢/ou indugfo de trabatho de parto.

13, ¢ mencicnado ro ponto 38 dos factos provados ndo se verifica no folheto

informative do miseprostol.
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16. A assistenic preston consentimento verbal para a admimistragio, por via
vaginal, de 50 microgramas de misoprosiol.

17. Em junho de 2018, a maturagiio cervical ¢ indugio de parto ndo implicava,
pelo menos no Servigo de Obstetricia e Ginecologia do (NN qualquer tlipo de
consentimento escrifo para o cfeito, protocolo que veio a ser implementado, a partir de 2019,
na scquéncia do reforgo na seguranga dos procedimentos pralicados.

18. As contraceBes mencionadas no ponte 42 dos factos provados foram scmpre
referidas pela utente como indolores ou pouco dolorosas.

19, Durantc o tempo que permaneceu no bloce de parto a utenle csteve sempre
com infusdo de soro com glucose a 5% e fol submelida pela médica arguida a reavaliagdes
{(toque vaginal), a cada 1 hora.

20, A wenle csteve sempre sob cstrita vigildncia da médica arguida ¢ da equipa de
enfermagem, nio tendo sido realizada qualquer mancbra para aceleragdo do parto.

71. Nas circunsidncias menciomadas no ponto 44 dos factos provades, nfo se
iratava de cesariana com indicagio urgenic.

22. Nas circunstineias mencionadas no ponto 44 dos factos provados, a ulenic
concordou com @ cesamana do urgéncia e, quande foi informada pela médica arguida que
tinha dc aguardar por ter o bloco ocupado, 8 mesma (a utente} manteve-sc tranguila e
evidenciando scmpre o feto excclente vitalidade.

23. Quando auscultou o feto, o mesmo estava localizado no quadrantc inferior
dircito do abddmen materno, o que cvidenciava que ainda se encontrava dentro do ltero,
sendo que, eslec momenta, que a utente relembrou posteriormente, foi de cxtrema importéncia
para iranquiliza-la sobre a garantia da vilalidade fetal.

24. O Gtero apresentava deicéncia somente no sitio onde ocotrcra a cesariana
anterior {segmentar transversa inferior), sem aprescntar hemomragia unporiante.

25, () inventario da cavidade abdominal revelou peguena quantidade de sangues na
cavidade abdominal € nenhuma lesdo de orgéos adjacentes,

26. No pés-operalério imediato, a médica arguida foi ao recobro explicar 4 utente

que havia ocorrido uma complicagio (rotura uterina), que o recém-nascido cstava a ser
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assistido pela pediatra € que ainda no bloco operatorio 74 esteva o apresentar sinais positivos
de recuperacio.

27. Medica arguida e utente mantiveram contacto nos dias subsequentes, alé ao
dia 29 de Junho de 2018, através de mensagens teielinicas (SMS) ¢ também presencialmente
para esclarecimento de algumas duvidas.

28. A vtente esieve sempre tranquila, informou a médica arguida que eslava a
correr tude bem, tanto com cla como com o reeém-nascido e mostrou-se agradecida pela
alencdo e dedicagfio demonstradas, senpre de forma amite amistosa, como sempre forg até
entio a relagio medico-paciente - uma relagio bastante proxima, cmpdtica e sem quaisquer
problemas.

29. 05 50meg de Cytotek (Misoprostol) correspondiam a %4 de comprimido
Cytotec 200meg, fracionado pela farmadcia do hospital.

30. A médica arguida csleve sempre prepatada e com todo o apoio da equipa
obstétrica para actuar rapidamente em caso de uma qualquer hipotética complicagiio, através
da monitorizagdo rigorosa da vicnle e do feto.

31, Perante ¢ minimo indivio de que poderia estar a ocorrer uma complicagio, a
médica arguida conduziu a ulente de imedialo para o bloco operalério.

32, 0 recém-nascido extrafdo, o assislente, teve uma excelente evolugdo,
reccbendo alta da neonatologia no seu 8° dia de vida com todos os exames normais {ecografia
transfontanclar e eletroencefalograma),

33. A utente estd apta a ter outras gravidezes se assim desejar.

34. A médica arguida ndo violou as legis artls e da sua conduta e das suas
decisdes ndo resullow, nem dircela nem, indirectamente, a rotura uterina verificads.

&

Consigna-se quc o demais alcgado nz contestagio & matéria de diveito,

adjectivagiio de condutas, matéria conclusiva, repetida, opinativa, hipotética, referente a casos

abractos e ndo 0 concrelo ow sem interessc para a decisiio da causa.

*®
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2.3. MOTIVACAQ DA DECISAO DA MATERIA DE FACTO F EXAME
CRITICO DA PROVA PRODUZIDA:

A convicedo do Tribunal, para a delerminagio da matéria de faclo dada como provada
¢ como ndo provada, fundou-se na ponderagdo critica e conjugada das provas periciais junlas
ans aulos — nomeadaments, Relatoério da Pericia de Avaliagdo do Dane Corporal em relagio 4
assisicnte de fls. 290 e ss., csclarceimento de fls. 316, Relatdrio da Perfeia de Avaliagdo do
Dano Corporal de fls. 350 e ss. em relagfic ao assistente, Parecer da Consulta Técnico-
Cientifica do Conselho Médico-Legal de Especialidade de Ginecologla/Obstetricia de ls. 302
e 8. Parecer da Consulla Téenico-Clentifica do Conselho Médico-l.egal de Especialidade de
Ginecologia/Obstetricia de fls. 367 e ss. e Parccer da Consults Téenico-Cientifica do
Conselho Médico-Legal de Especialidade de Ginecologia/Chbsietricia de fls. 366 e ss., com a
prova documental existenle nos autos — nomeadamente, queixa crime de fls. 52 ¢ ss., Begistos
Clinicos de fls. 20 a 51, 160 a 161, 363 & Anexo, Resumo das Caracleristicas do Medicamento
Misodel aprovado em 17-07-2014 pelo INFARMED, de fls. 163 e ss., Folheto nformalivo do
Misodel aprovade em 17-07-2014 pelo TNFARMED, dc fls. 169 e ss., Oricntagio da
Direcgiio-Gera! da Sadde n.” 0022015, de 19-01-2015, de fls. 174 e ss. e 45) ¢ 85, Orientacio
da Direcgdo-Geral da Saide n.® 003:20185, de 19-01-2015 de fs. 176 ¢ 55, € 433 e s8., registo
de consulta de fl. 450 verso, Folheto Informative do Propess aprovado em 22-07-2014 pelo
INFARMED, de [1s. 454 verso e ss., folografia de fl. 491, e-mail do Infarmed de f1. 492, e-
mail do Infarmed de fls. 493 a 494, Resumo das Caracteristicas do Medicamento Cytotec
aprovado em 31-05-2019 pclo INFARMED, de ils. 528 ¢ ss., artigos estrangeiros de fls. 533 e
ss., documento de fl. 380 verso, norma da DGS N.¢ 015/2013 intitulada “Consentimento
Informado. Esclarecido e Livre Dado por Escrito” junta aos autos em 15.12.202], certificado
de registo criminal de fls. 597 e consultz as bases de dados da SS que antecede, com as
declaragdes da arguida, com as declaragbes da assistente ¢ com os depoimentos das
testemunhas inquiridas em audiéncia de julgamento, tudo analisado de lorma critica & em
conjugacic com as regras de experiéicia comun e os mais elementares principtos increntes a

Prova cm processo penail.
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{Quanto 4 indugio do trabalho de parto da assistente, no dia 14-06-2018, com g
administragio, por via vaginal, de 50 microgramas de misoprostol ¢ as consequéncias dessa
concreta indugfio para os assistentes, o Tribunal teve em consideracio:

1) As declaragbes da arguida que confinmou a sua prolissio, a circunstingia de ter
acompanhado a scgunda gravides da assistenic, o [aclo de ter tomado conhecimento, nas

primcitas consuitas no privado ¢ no piblico, gpenas pelo que foi transmitido pela

assistente, como Tessalva a propria arguida, gne aquela tinha side sujeita, anteriormente,
cm 2011, a cesarians, em Ponwa Delgada, por incompatibilidade feto pélvica, falta de

dilataciio fetal e sofrimento fetal aguda (como consta cxpressaniente do registo da consulta
de (06.12.2017 no CHCB — {l. 122 do ancxo - & do registe da consulta de 26.10.2017 no

consultorio privade ~ cfr. fl. 450 verso), que, nessas primeiras consulas, nas palavras da
arguida, “ndu_expliquei vantagens/desvantagens do parto natural pés cesariana”, “wunca
fulei da opedo da cesariang” (apesar de constar, expressamente, da Orientagiio da Direcgéio-
Geral da Sadde n.” 003/2015, de 19-01-2015 de fls, 176 e ss. e 453 e s5. nos seus pontos 1-3, 4

€ 51 "3 Ay verragens e ox riscos do porio vagingl apds cesariang devem ser incluidos na

ruvidez, 4. Para decisdo sobre a via do parto

@ gravida deve ser gsclavecida dos vantagens ¢ viscos associados ao parts vagingl & prova
de_trahatho de parto apds cesarigna (PTPAC) ¢ & cesariana eletivg iterativa. 5.Deve ser

ebrido ¢ registado no processo clinico o consentimento informado du grdvidg” |o que nio

foi feito] — sublinhados ¢ negritos nossos), que, em 12.06.2018, a assistcnle, nas palavras da

arguida, “gstava perfeitamente normal, era gravida de haixe risco, extava com 40 semanas e
2 dins ™ (como consta expressamentc do vegisto da consulla de 12.06.2018 no CHCB - 11, 134

verse do ancxo — onde também se € que a grivida apresentava 31 em de altura do fundo do
uiere com ¢olo formado. ioT, com m de dilatacdo), gue “eu estove de preéncia ne
dig 14062018 clg fuzia 40 semanas ¢ 4 dias nesse dia”, (ue, assim. agendou i do de
parto para 5" feira, 14.06.2018 (como consta expressamcnie do registo da consulta de

12.06.2015 no (- 11. 134 vorse do anexo - apesar ds constar, também expressamcenie, da
Orientagio da Direcgfio-Geral da Saide n.® 002/2015, de 19-01-2015 de fls. 174 e 53, e 451 e
88 no seu ponto 1-2: “A maruragdo cervical e a indugdo do rabolho de parto ndo devem ser
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consideradas_em _gestacoes_niio_complicaday_como forma de_abreviar_a duracde du

gravider, por motives psicoldgicos ou socicls, ou _pare agendar a date do parto” -
sublinhados e negritos nossos). que, nas suas palavras, “em 2018, ndo havia terma especifico

para_coasentimento para_inducde de frabalhe de parte”, admitinde que ndo colheu o

consentimento escrito ¢ infonnmado da assisiente para g inducdo que agendou de 12.06.2018

para 14.06.2018 (apesar de constar, também expressamente, da Orientagiio da Dircegdo-Geral
da Sande n.° 002/2015. de 19-01-2015 de fls. 174 ¢ 58, € 431 € 55 no scu ponto 1-5: “Extay
tdenicas devem ser antecedidas de obtengdo e_registo do_consentimenty _informado da
grdvida™ [0 que, mais uma vez, ndo {o teito]), mais admitindo que “podia & assistente entre
as 40 semanas ¢ 4 dias ¢ as 41 semangs apresentar evolucdo para parto espontinee ™ (pelo
que por isso deveria lcr aguardado ou realizar uma cesariana eletiva — cir. facto provado 13),
que, no dia 14.06.2018, “o colp dela estava imaturo” {como consta expressamentc do registo
da consulta de 14.06.2018, as [0h10, no (- L. 137 verso do anexo — onde tambem se 1€
quc a gravida estava com colo formado, postcrior, com 1 cm de dilatacdn). fue lomou a

decisio de administrar misoprosiol {como consta expressamente do Tegisto da consulta de

14.06.201%, as 10h10, no CHCB — 1. 137 verso do ancxo ¢ do relatdrio de urgéneia de fl, 92

do anexo), que linha disponivel. nomeadamente. & opgio dos meios meeinicos (como

mencionado ne Parecer da Consulia Téenico-Cientffica do Conselho Médico-Legal de
Especialidade de Ginecologia/Obstetricia de fls. 566 ¢ ss., mais precisamente, nas fls, 569 e
570, nas mulheres com cesariana anterior os mcios mecinicos (p. ¢X. sonda de foley) para
inducio do trabalho de parto, sdo os métodos considerados uma altemativa scgura na
maiuragdo do colo ou na indugfo do trabalho de parto), que “o colo ndo amadureceu, as
18000 disse gue tinha de wmudar e partiv pare cesariana, ela concordou, tinha o doco
ocupado, precisave de aguardar 20/30 mirufos” (apesar de constar, também expressaments,

da Cricntacio da Direcgdo-Geral da Satide n.® 002/2015, de 19-01-20135 de ils. 174 e ss. e 451

e 88, 0o seu ponto -4 A maturacdo cervical e a indugdo do abalho de parte [aquilo que a
argnida decidiu agendar de dia 12.06 para [4.06, tendo a assisiente no dia da inducio 40
semanas e 4 dias] apenas devem ser realizadas em unidades de saide que disponham de

comdicdes para a monitorizacdo cardivtocogrdfica continug e para a realizagfio de wmna
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CESQriana emergente — negrito nosso) ¢ quc, sempre nas palavras da areuida, “as 18k30 hd
um aumento de dor, suspeiti muito forte de rotura utering, tenho de fazer cosariona HFTEILE,

~

liz a cesarigng as I8hA0, confirmel a rotura utering, antes de iniciar o cesariana, o feto ainda

wtava oxigenado, finfa /8 minulos para extrair o bebé, em situaciio de risco, parg ofe ndo
ter sequelas, depois nuscen sem respirar, desfalecido, parada no fluxe, nascew com uma nota
muifo baixa” (acrescente-se a pior possivel: como consta expressamente do repisto de

ntervenglo cirireica de [1. 119 verso do anexo nasceu o assislente eom indice APGAR 1 no

" minnto, registando nm indice APGAR 4 no 5.° minute — indice esse que vai de 1 a 10,

sendo 1 o pior dos cendrios — nascendo, efectivamente, em morte aparents, branco,
hipoténico, sem reflexos, sem respiragfio e sem batimentos, sofreu asfixia aguda, aos 10
minutos cstava entubado na 2. lentativa — cfr, regisio da neonatologia de f1. 152 do ancxo).

Mesmo assim, conclul a arguida, nas suas declaragdies, denotando uma auséneia tolal

de arrependimento ¢ de conscigneia crilica, de modo leviano e ccnsurdivel por
preocupantcmente alheio da reslidade, sem lograr o convencimento do Tribunal, por

manifestamente nio crivel, contrario avs registos clinicos dos assistentes de s, 20 5 31, 160
alél. 363 e vado cm 17-07-2014

pelo INFARMED, de fls, 169 ¢ ss.. contrario ags Parcceres da Consulia Téenico-Cientifica do

Anexo. conlrdrio ao folheto Informativo do Misodel a

Conselho Médico-Legal de Especialidade de Ginecologia/Obsietricia de fls. 302 e ss.: fis. 367

e 55, e fls, 566 & 5

de experineta comum, gue a assistente, com & rolura

- CONErArIo ds regras

utering, “foi wme cesariana mormal (1), esteve muito longe do risco de morte. nio ieve

fransfusdo de sangue” (sendo diverso existir, como existiu, um perigo/risco do morte para a
assistentc ¢ cxistir, como se eré que nfio existiu, um risco iminente e agudo de motte parx a
assislente — daj ter-se dado como provade o poito 53 dos factos provados), “ndo cologuei em
#isco g vida delg ¢ o bebé esteve sempre bem”, bebé esse, assistente, gue NAsCcou, Como se
disse, com um ndice APGAR 1 e que teve alta da neonatologia no seu 8.° dia de vida para a
consulta de risco neonatal por encefalopatia hipoxico isquémica com hipotonia cervical (ou
scia, risco de lesbes cerebrais come paralisia cerebral - clt. facto provado 55 e regigio da

neonatologia de 22.06.2018 de fl. 148 verso do anexo).
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) Os esclarccimentos do $r. Perito Dr. José loaguim Sousa Barrog, nos termos do art.
1582 0o I, al. a) do CPP, subscritor dos Pareceres da Consalta Técnico-Cientifica do
Conselho Médico-T.egnl de Especialidade de Ginecologia/Obstetricia de fls. 302 ¢ ss.; fls. 367
¢ s8. ¢ fls. 366 e ss., que confirmon o teor dos Pareceres da Consulta Téenico-Cicntifica do
Conselho Médico-Lepal de Especialidade de Ginecologia/Obstetricia de tls. 302 e ss. ¢ de fls.
367 e ss. fo de fls. 566 ¢ ss., conforme consta da acta de 28.10.2021, chegou aos autos no
deeurso da audidncia de julgamenta) e, de modo objectivo, credivel e preciso, cxplicou que,

no diag 14.06.2018, ou scja, ds 40 semanas e 4 dias de gestaciio, “a rdo ser gue o bem estar do

feto ndo estivesse assegurado” (o que fol afastado pela prépria arguida, como vimos),

“deverig_a_arguida ter esperado pele parto espontines” (como vimos, a propria arguida

admitiu que podia a assistcnte, entre as 40 scmanas € 4 dias e as 41 scmanas, apresentar

evolugio para parto espontineo), que “udeo sabenas nada de concreto quante 4 cesariany

auterior [a de 2011], fultam elementos clinicos, hd pardmetros ebsielras que eram

necessdrins, precivnvi de documentos de como corrend g cesariang e o phs-resariang, a

miédica tinha sempre de ter solicitado os elementos clinicos da_cesariana RiCrior, Sem o
historial clinice prévie nie consegite romgr g decivdo correcta, crg o gue inpnunhia o dever

objective de cuidade” (0 que leva a que, segundo o parecer de fls. 566 ¢ ss., “na quséneia de
informagies seguras relativamente s mesmos. giendendo ap principio de precaucio, a
grdvida teria de ser uconselhada g opiar pely realizacie de nwme cesariana programada ™ —
cftr. fl. 566 verso ponte 7), “a decisdo de um parto vagingl apds cesariana anterior tem e

ser uma_declido _conjunta_com_a_gravida, tent de ser uma decisio com consentimenty
informado_da_grdvida” (¢ para ser decisio conjunla, obviamente, segundo as rcgras de

experiéncia comum, tem de ser uma decisfo, da parte da grivida, esclarceida pela profissional

que lem o curso, ou seja, a médica arguida que tem obrigaclio de explicar as vantagens e 0s

riscos do parto vaginal apos cesariana e, sO assim, a grévida pode tomar uma decisfio

informada — ¢, como ja dissemos, a arguida admitiv que  “ndo  expliquei
vantogensidesvaptaeens do parto nofural pos cesariana”, “nunca falei da opedy da

cesarigng” (o que, sé por si, viela o principio ético da autonomia da gravida), mais admitinde

que nAo colhcu nem registou o consenlimento da assistente, conscniimEnio que NUNCA senia
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informado ja que ndo existiu informaciic), “rde veje nenhuma VAHTAZem para, ¢m Concrete,

ter induzide o pario com misoprostol, com inducdo aumento ainda mais os riscos do parto
vaginal, mals uma vez tinha de ser decisiiv_com_consentimento escrito e informado da

gravida, @ norma da DGS ¢ de 2015 (consentimenlo que, mais uma vez, como a arguida

admitc ¢ como decorre do anexo, ndo foi registado no processo clinico - apesar de constar,
lambém expressamente, como menciona o St. Perito, da Orientacio da Dircegio-Geral da
Saude n.” 002/2015, de 19-01-2015 de fls. 174 e ss. e 45] e 5. no seu ponto [-5, como
dissemos, “estas récnicas devem ser antecedidas de obtencdio ¢ registo do consentimento

informado da grdvida®y e “montenho que. mesmo_com 8h30 de intervalo, hd nexo de

causalidade adequada entre a tomn do misoprosiol € a rotwra wiering ™.

3) O depoimento da lestemunha Sandra Mesquita, médica pediatra hd 16 anos no

restado dc modo totalmenie parcial, osicnsivamente

CHCB, que toi um depoimenio

defensive da meédica arguida e ndio sério. cuinprometide com a verdade {(inclusive guando,

ajuramentada, menciona que “deixei-o com o Ricarde” depois de 14.06.2018. o que ¢
hotoriamente afastado com o repisto da neonatalopia de 1. 148 verso do anexo acerca do 8,°
dia de vida do Francisce elaborado pela iestemunha), mencionando, do inicio ao fim do

depoimento, de modo ndo crivel, a médica depoente que “pdo me lembro do Francisco. née

e lembro desie caso”, pelo que tal depoimento apenas foi considerado pelo Tribunal na

parte em que a testemunha confinmou que {oi ela que redigiu o que consia do registo da
neonatologia do dia 14.06.2018 de 11. 152 do anexo & 50 verso do volume 1, ou sjd, gue o

assisienle “nasceu em _morte aparenie, branco, hipotonico, sem reflexos, sem FEspiFacdn &

sent batimentos, com necessidade de ininbacio, no décime minuta de vida tivka wm Panie fo

fdimis” € na parte cm que acabou por confirmar ser também dela o registo da neonatalogia de

fl. 148 verso do anexo acerca do 8. dia de vidg do Francisco. dia da alla de neonatologia,

confirmande que, nesse dia 22.06.2018, o Francisco tinha hipotonia cervical {clr. fl. 148

verse), nin podendo, entdo, saber como seria 0 “desenvolvimento do mening”. o que 56 se
saberia no fuiuro (como, ctoctivaments, assim o 6).
4} A assislenie, animadora sdcio-cultural (sem ser profissional de medicina, portanto)

e mic do assistente, descreveu, de modo cmotivo (como ¢ natural atendendo aos factos dados
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come provados) mas credivel, sincero e objeclivo, 0s acontecimentos que ocorreram,
confirmande que, cm 2011, em Ponta Delgada, no Hospital Pablico, na sua 1.7 pravidez, teve
uma ccsariana de emergéneia apds uma inducio de parto vaginal {cfr. registo da consulta de
06.12.2017 no CYR- 11. 122 do anexo), que fol a clinica “da Dr "D (cfr. registo da
comsulta de 26.10.2017 no consultorio privado — cfr. f1. 450 verso), que, depois, passou a sor
seguida por ela no (I uc, nas suag palavras, “guaaci houve conversa entre nds de come

serig ¢ pario, nunca existiv uma conversa acerca de como seria feitn o parto, nem se sevig
com Inducis” (como a arguida admiliv), “conflei e médica”, “nu 1.” consufla ndo apresentei

documentacdo, 5o falei du cesoriana prévia, disse-The que ds 41 semanas ¢ mela me fizerom

mducdo_do parto, gue perdi sangue, o (Y .° 17ho) entrou em sofrimento, fizeram

sicr 17 tenfariva de ki

cesarigna, #do tive poturg weving, manifesiel recefo por cause de
do purio” (ora, segundo as regras de experiéncia comum, sc, na 1. vez, falhou a induglio do
parto e houve necessidade de cesariana ndo programada, por jsso, de urgéncia, na 2.7 vez, néo
seria descartavel que nenhum problema existisse com uma indugio de parto vaginal, ademais,
dado o contexto de cesariana prévia e dado a grdvida, em concreto, nio ser médica e, por 1sso,
nio poder ransmitic com cxactiddo, que tipo de incisdo soffeu e que tipo de complicages

exisliram, pclo que se impunha. como bem o disse o Sr. Perito. como obrigagio 4 arguida

obter o processo clinico anterior a fim de. conjunlamenic com a gravida, como nunca o fez,

poder twimar a decislio adequada), “rde existit opcde parg dizer ve queria cesariana ol nio,

nunca me folou de cesuriana_eletiva™ {como reconhece a arguida), que, uma ver, fol as

urgéncias e foi atendida pele marido da v (IR tcndo ficado internada {cfr. tl. 90 do

anexo), gue “g D, (R arcon-me inducdo de parfo pare dig 14.06. 2018, estava com
4 semanas e 4 dias. ndo_me pronunciel sobre a daig, jd tinhe o conveeatdria” (como

admitiv a arpuida e como consta expressamente do registo da consulta de 12.06.2018 no

@ - 1. 134 verso do ancxo - apesar de constar, lambém cxpressamente, da Orientagiio da
Direcgio-Geral da Saude n.” 002/2015, de 19-01-2015 de fls. 174 e ss. e 451 ¢ 88, ne seu
ponle 1-2: “A maturaciio cervical ¢ a indugdo do wabalhe de parie hio devem ser
consideradas em gestacdes ndo complicadas como forma de abreviar a duragdo da gravidez,

por mativos psicoldgices ou sociais, ou pura agendar @ data do parfo”), que, “no_dig



Processc: 1276158 2TaCvL
g : Reforgncia: 34254108

PR ¥4

Tribunal Judicial da Comarca de Castelo Branco

Jieizo Local Crintinal da Covilha
Palicie da Juslive, K- Conde da Triceira
201 N2 £ iowilha
Telef: TSI M] Fum: 275001429 Wil covitha judic il imlumuy o pt

Processo Comum (Tribunal Singular)

14.06.2018, de manhd den-me (a arguida) o medicamento” {reletindo-se ao migoprostol -
registo da consulta de 14.06.2018, 4s 10h10, no CHCB — A1, 137 verso do anexo e relatério de
urgéncia de fl. 92 do ancxo), que “ds 12h comecet a rer dores, a Dv." (D i observar-
e, de vez em quando, & sala de dilatacdo. por valta das 13500, o mening COMELOn d entrar
em sofrimento” (eft. [1 114 do anexo), “saiv sengue vivo, a Dr (R disse que era folsa

iaducdo ¢ que finfamos de gvancar pare o bloco mas que o bloco estava oerpadp, figuet

BEFvola ¢ com recein, 86 chorava, passado potico tempo sinte dores muito fortes, muito mais

Jortes do que as que {ive no 1.7 fitho, fomos para o Bloco, 56 vig peraay e mdos e pés a mexer
na barriga, depols deram umestesia e nio me lembro mais, 0 que custou foi chegar 4o
iternamento ¢ ndo ver 0 Francisco, disseram-me que estava intubado, o Dr." Fernunda

pediu desculpa e disse que era situagdo que nifo se previa.”

Mo mais, referiu a assistente, sempre de modo erivel, que "o L edigry
gue segue o (R e sdc @ afty da Neo aré hoje, diz que 6 um milagre estarmos ca ¢ estar

tudo bem com o (D . © que ¢ consentineo com as regras de experiéneia comum e com

88 consequéncias habitnais das roturas utcrinas — comoe consta do Parecer da ConsuMa
Téenico-Cientifica do Conselho Médico-legal de Especialidade de Ginecologia/Obsteiricia
dc fis. 367 e 55, mais concretamente, de fl. 369, “o rotura utering & wma emerg el

abstéirica potencialmente fatal para g mde ¢ pura o feto, pelo que. tendo-se observado uma

efectiva rofura wlering, esta colocoy em perioo g vide da erdvida™ £, como consta do Parceer

da  Consulta Técnico-Cientifica do Conselho Mcédico-Legal de  Especialidade de
(rinecologia/Obsietricia de fls. 302 e ss., mais concretamentc, de 1l 04, Yo uso de

mivoprostol. pave indugdo do parto, em gravidas com cesariana anterior deve ser evitado,

dado estar associado @ wm significativo mmento do risco de votura wering, 4 poténcia dos

pefo gue a sug

ufitizagdn estd contra-indicada em grevidas sujeitos anteriormente a fntervencbes ciriroicas

sobre o fera, nomeadamente cesariann.
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Acrescentou ainda a assisiente que “gotualmente, & ransmiticde pelo Dv. R e

esid tudo hem com o (R _5¢s gue ndo quer dizer que ndo vernfa g regredir olé avs 7

grnos de idade”, cxactamente devido 4 falta de oxigenagfo fetal no nascimento devido & rofura
uterina e ao facto do (R no seu 8° dia de vida, ter tido alta da “res” para a consulta de
risco nconatal por encefalopatia hipéxico isquémica com hipolonia cervical (cfr. facto
provado 35), néo deixande de mencionar que *sé depois de pario & que quebrei a relagdo de
confianca gue tinker com o D (D clo folov-me de risco de comprometimento de
gesiagdo posterior ainda wo internamento, fliguel a entender que tinha algum risco, a nivel
psicofogice é complicady saber gque hd esse risco”.

51 O depoimento da testermunha (S cdica ancstosista no
CHCB. foi censiderado pelo Tribunal nas partes en1 que a testemunha denotou conhecimento
dirccto dos factos, ou seja, nas partes em gque confiomou que, no dia 14002018, “estuvy
ocupada no bloco com doente quando o Dr.” (D s 15h00. comactou a dizer que
havia cesuriona para fazer” (o que ¢ confirmado pelo registo de {1, 137 verso do anexo).
“voltou o contactar as 18630 a dizer que tinha mesmo de ser naguels altura e ev disse venha
ja&" {0 que & conlirmado pelo registo de fl. 137 verso do anexo e pelus declaragbes da
arguida), esclarecendo a testemunha que “do meu ponto de vista de anestesiy corveu tudo
normalmente”, ndo deixando de mencionar que sabia que @ cesariana foi devido a rolura
uterina {como s¢ chcontra escrito pela arguida a fl. 114 do anexo) e que o assistentc nasceu
desfalecido e hipoténieo (cft. registo da neonatologia de 11, 152 do anexo), ndio sc valorando a
opinide da testemunha médica anesiesista nos termos de “g assivente nuhca esteve numa
sifuacdo de gravidade de morte, foi wme cesarigng normal’ J4 que a mesma &
manifestamente contraria aos registos clinicos dos assistentes de fls. 20t a 51, 160 a 161, 363 ¢
Anexo, ao Tolheto Informative do Misodel aprovado em 17-07-2014 pelo INFARMED., de fls.
169 ¢ s5., aos Pareceres da Consulta Técnico-Cienlifica do Conselho Meédico-Legal dc
Especialidade de Ginceologia/Obstetricia de [1s. 302 ¢ ss.; fls. 367 e 55, e fls. 566 ¢ ss. e as
regras de cxperidncia comum, ja que cesarianas ‘normais” sdo as programadas, sendo as

ouiras, poL natureza, urgenles,
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#) O depoimenio da testemunhs (R mddico pediatra no CHCB desde
1999, director da Neonatologia do (Sl ¢ médico pediatra do assistente, sepuindo-o, nas

palavras da tcstemunha “desde que entrou ng Neo afé foje ™, loi um depoimento sincaro e
credivel, mencionando a testemunha que “se, o dig 14.06.2018, ndo fossem as duas equipas
trabalharem hem em equipa, o resiltado o seria bom nem para a mde, nem para o fitho, se
0 bebé nio fosse vetivado rapidamente. ndo_tinkamos hipdtese par falta de oxigenio”, “gs
consequencias normaiy de ymy volwro wering & a mde folecer ¢ o behé tev problemas e
des
bebé per fuliu de pxigénio” (como cormoborade pelos Pareceres da Consulta Téenico-
Cientifica do Conselho Médico-Legal dc Especialidade de Ginecologia/Obstetricia de tls. 302

s centesery de morte natural do

ernvilvimento ouw ox dols morrerem, o Folura nleving &

¢ 8s; [1s. 367 e ss. e fls. 566 e s5.), mais explicando a testemunba que o assistente, devido 3

rotura urcrina, “wmasced e morte apavenfe, ndo finha aciividade nephuma, mie  tivha

FEACChes, com privacds de oxieenio, botimentos miuite bafxos, com fndice APGAR 1 po 1°

mistute, era win bebé hipotdnico™ (como € corroborado pelo registo de intervengiio cirdrgica
de fl. 119 verso do anexo e pelo registo da neonatologia de f1. 152 do anexo), que o assistente,
1.06.201 8, nas suas palavras, “uinda finha uma ligeira
fipaionia axiel e cervical, ainda estava em fase de recuperacin devido & fafta de oxigenacdo

quando dey emtrada na Nep, sim, hipotonic em nexo cousal_com a rotucg wlering, ©
consequéncia dg falta de oxigenacio gue sofren, precisa de uma vigildneio mais apertada do
ponto de vista newroldgico, nde inviahiliza a alta, sdo o posteriori esses problemas™ (ofr.
registo da neonatoloma de fl. 149 do ancxo), “gctualmente, com 3 anos e meig, jet os

Pardmeiras normals”, “preocupei-me com o infciv da marcha mas resolveu-se, & marcha

no seu 7. dig de vida, oo sej

narmad ¥, Vos sequelas major estfo excluidas, any 7 anos temos o havdweare oo U, nio
deixando de referir que cré que, nestc momento, o assistente ndo lem risco dc
desenvolvimento futuro,

7) O depoimento da testemunhA D ~mica ds arguida desde 2010 e médica
ginecologista no (I ao fnal de 2018, que assisliu, nas urgéneiss, a assistente no dia
21.06.2018, 7 dias depois do parlo, € que mencionou, de modo credivel, que, ncsse dia, o

assistente estava “sormal”, com o sangramento normal pés pario © sem lesdes {0 que &
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corroborado pelo relatéric de urgéncia de fl. ¥3). concluindo, da observagio desse dia
21.06.2018, que, para si, a assistente podutia ter outra gestagdo, sempre aguardando 2/3 anos
pelo risco de nova rotura.

&) Os registos clinicos de f1s. 20t a 51, 160 a 161, 363 e Anexo, monmente, NOS TCIMOS
gque constam supra ¢ que fomos mencionando, o registo de consulta do dia 06.12.2017 de {l.
127 do anexo, o registe de consulta do dia 12.06.2018 de fl. 134 verso do anexo, o registo de
internamento de dia 14.06.2018 de fl. 137 verso, o relatdrio de urgéncia do dia 14.06.2018 de
f1. 92 do anexo, o exame do dia 14.06.2018 de 1l 95 do mnexo, os registos do dia 14.06.2018
de fl. 114 do ancxo, o registo de inlervengio cirlivgica do dia 14.06.2018 ¢ fls. 119 e 120 do
anexo, o registo da neomatologia de 14.06.2018 de fl. 152 do ancxo e os registos de
neonatologia dos dias 21.06.2018 ¢ 22.06.2018 de fls. 148 & 149 do anexo.

9) Os Parcceres da Comsulla Téenico-Cientilica do Conselhe Médico-Legal de
Fspecialidade de Ginecologia/Obstetricia de [s. 302 ¢ ss.; de fls. 367 ¢ ss. & de Hs. 566 ¢ 5.,
que [oram essenciais para a forinagdo da convicgiio do Tribunal, ¢ que constilucm tais provas
periciais meios de prova vinculados, dotados de um especial valor probatério, constituindo o
art. 1632, 1.° 1 do OPP uma cxeepedio ac principic peral da Ivre apreciagio da prova pelo
Tuie, principio esse que estd consagrade no art. 127.° do CPP, nao divergindo, in casy, o

Tribunal dos juizos contidos nesses trés pareceres unilormes. coerentes, objectivos e robuslos

{cfr. art. 163.%, n.” 2 do CPP) que o lograram convencer.

- O depoimento da testemunha (I 1cdica ginecologista no Gl
ha @nos ¢ director clinico adjunto de CHCB, ndo foi valorado pois além de nfio ter

qualquer conhecimento dirccto dos factos, [od puramente opinativo, tecendo comentdrios

coma “nda somos i restaurante, o grdvida nio pode escolher a forma de ter o parta "o

gue entra em lotal conflito com a Orlentagio da Direcgho-Geral da Sadde n.® (32015, de 19-

01-2015, intitulada “pario vagina apos cesariana™ de fls. 176 ¢ ss. e 433 e s5. que, 1108 seus
pontos [-3, 4 e §, preceitua 3. As vantagens ¢ o5 viscos do parto vaginal apos cesariana
devem ser incluidos na informacdio veiculada dwrante @ vigildncia do gravidez 4. Pora

decisiio sobre a via do pario A GRAVIDA deve seor gsclarecida das vantagens e riscos

associados ao parto vaginal & prova de trabatho de porto apds cesariana (PIPACH e ¢
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cesartana elefiva iterativa. 5.Deve ser obtido e registado no processe clinico o consentimenio

informado DA GRAVIDA™ ¢ em total conllite com o principio da decistio comjunta

medica/grivida, além de cuisificar a grivida ¢ o sen corpo, mencionando ainda a testemunha,

desla feita contra a Orientacio da Direceio-Geral da Satide n.° 00272015, de 19-01-2015
intitulada “indugdo do trabalho de parto” de Ms. 174 e ss. ¢ 451 ¢ ss, que, 1o sen ponto 1-3,
preceitua “estas téenicas devem ser amtecedidus de abtengdn e regisio do conseniimento

informade da gravida”, que, “na pritica, o Servico do CHOB niv instinga o consentimento
imformade "
da _iticitude ¢ da culpa da actuaefio da arguida), acabando poT conscguir a tesicmunha

admitit que “se ndo for esclarecido, ndo € possivel ser informado o consentimento ™

r cansa de cxelusio

indo, portanto, contra a Lei, ¢ que 1io constitui qualqoe

- O depommento da testemunba Jayson William Meyer, professor universilério e

médico ginecologista no CHCB e marido da arpuida, ndo foi valorado pols denctou nio ter

qualquer conhceimento direcio dos factos e foi puramente opinalivo, tecendo comentdrios

camo “ndo & crimineso o gue ela fez” ¢ Vela sempre foi a minha fowe. nio toma atitudes sem

pensar, "

- () depoimento da testermun ha (S ::dico obstetra no
@ »ic [of valorado pois denotou ndo ter Gualquer conhecimento directo dos [actos,
limitando-se a referir que, profissionalmente, confia nas ecogratias “gue ele (arguida) faz ™"

- O depoimento da testemunha (S :dico obstetra, ald 2015,
no CHCB, néo foi valorado pois denotou ndo ter qualquer conhecimento directo dos faclos,
limitando-se a relerir que “ndo se recordu que tewha existido Jormuldrio de consentimento
formado no (D o quc ndo constitul qualquer causa de exclusiio da iticitude e da culpa
da actuaciic da arguida} e que cxislia indicagfio generica no (Il ara concluir a gravidez
alé s 41 semanas, o que nada tem a ver com o caso sub Judice 14 que, no dia 14.06.2018, 1

assisiente estava com 40 semanas e 4 dias que niio é igual a 41,

- Ja os Relatério da Pericia de Avaliagiio do Dano Corporal em relagio 3 assistente de
fis. 200 ¢ 5., csclavecimento de fls. 216 e Relatdrio da Pericia de Avaliagho do Dang Corporal
de fis. 350 e ss. e relagiio ac assistente, que tammbém constituem prova pericial, ndo lograram

o convencimento do Tribunal, divergindo o Tribunal, nos termos do art. 163.% n." 2 do CPP,
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desses elementos periciais j4 que os mesmos s3o contririos as regras de experiéneia comum e
aos registos clinicos de M. 20 a 31, 160 a 161, 363 e Anexo ¢ foram expressamentc

contrariados e alasiados, de forma uniforme, coerente, objeciiva ¢ robusta pelos Wrés Pareceres

da  Consulta Téenico-Cientifica do  Conselho  Médico-Legal  de  Especialidade  de

Ginecologia/Obstetricia de fls. 302 ¢ ss.; de fls. 367 ¢ ss. e de fls. 566 ¢ ss. que, esses sim,

lograram o convencimento do Tribunal e advém de Srs. Peritos com formagio medica
cspecializada no dominio da obstetricia.

- Alastados também o foram os artigos estrangeiros de fls. 533 e ss. peis, como se
disse supra, o Tribunal logrou ficar convencido com os Parecercs da Consulta Téenico-
Cientifica do Conselho Médico-Legal de Especialidade de Ginceologia/Chstetricia de fls. 302
e ss.; de [ls. 367 e ss. @ de fls. 566 ¢ ss. que, monmente, cste terceiro parecer de fls, 500 e ss.,
os (a csses artigos) afasta expressamente, mencionando, nomeadamente, “esses esiudos ndo
avalioram o misoprostol no contexto de matwracdo’inducdy do parto om grdavidos de fermo
com cesarigng anforior, () apreseniando variagbes metodologicas que impedem o
realizagdo de mero-andlises validas”, sende cerlo ¢ seguro que ndo concernem, ac contririo
dos wés parecerss mencionados,
3 concrela assistente, a0 concrelo assistente e 4 conctela dose de misoprosiol nas concretas
circunstineias em que Toi administrada por deciséio da concreta médica arpuida.

Quanlo & representagiio pela arguida do resultado originado pela sua conduta — ofensa

dois assistontes, resubtado gue ctectivamente se verificou, da qual

resultou perigo para a vida de ambos. nde se tondo verificado a morte de nenhum deles -
arguida essa que:

a) sabia que a grivida nfio médica a que prestava assisténcia médica tinha ja sofrido
uma cesariana anterior, rcalizada em Ponta Delgada, por incompatibilidade feto pélvica e
sofrimento letal agudo,

b) mesmo isso subendo, ndlo explicou & gravida, sua utenic ndo medica, as

vantaeens'desvanlagens do parto vaginal apds cesar . da prova de trabalhg de parlo apds

cesariang e da cesariang eletiva iterativa,
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¢) nio_obteve, nem regisiou, no processo clinico, o consentimenio informado da

gravida nio médica para um parto vaginal apas cesariana.

d) ndio procurou obter os registos dos antecedentcs obstétricos pessoais da erdvida sua

utente niio médica, nomeadamente, tentando identificar qual a causa da dita incompatibilidade
feto pélvica, nomeadamente, quanto 4 possibilidade de existir um estreitamento pélvico, ou
seja, um canal de parto inadequado, o gue seria uma contra-indicacio ao parto vaginal ¢
tentando obter informacio accrca de que tipo de incisio wering fol rcalizada na cosarana
anterior ¢ a técnica usada para a encerrar, havendo incisdes quc lambém s#o contra-indicacio
ao parto vaginal,

e) sem informagio segura quanto aos antecedentes obsiétricos pessonis da erdvida sua
utente ndo medica, ov scja, quanto & cesariana anterior da iesma, no dia 12.06.2018 quando

aquela tinha uma gestacio de 40 semanas ¢ 2 dias ¢ um colo de icro formade posterior com

.5 em de dilatacfio. decidiu, com um fndice dec Bishop desfavorivel {apenas com mais de 6
em de dilatagio, pode haver indicagic para proceder 4 indugio do trabalho de parto), nio
aguardar o Inicie espontdneo do trabatho de parto e ggendar induco do parto para dois dias
depois, data em que cstaria ela, médica, de servico de urgéneia,

f) ndo avalion, no dia 14.06,2018, antes de induzir o parto, 1l como tinha decidido
dois dias antes, convenientemcnie, a péivis materna ou, pelo menocs, nio fer conslar essa
avaliagio do exame de 1. 95 do anexo,

g) no dia 14.06.2018 seguiu essa sua unilateral ¢ niio partilhada decisdio ¢, quando a
gravida ulente nio médica tinha 40 semanas ¢ 4 dias de gestacio e um colo fonmado posicrior
com 1 ¢m de dilatagda, avangou, com um indice de Bishop desfavoravel {apcnas com mais de
6 em de dilataghio, pode haver indicagio para proceder a inducdo do trabalho de parto} € sem

obter. nem registar. ho processo elinico. o conscnilimento informado da gravida nfo médica

para uma inducio do trabalho de parte, ministrando. por via vaginal. $0 microgramas de

izoprostal,
h) ndo tinha asscgurada, na sua unidade de saide, as condicBes para a realizagio de

uma cesariana emergente ja que ainda teve de aguardar pelo bloco operatério, o que deve
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impedir a maturagfio cervical & a inducdo do trabalhe de parto (oricntagiio da Direcgdo-Geral

da Sadde n.? 002/2015, de 19-01-20135, ponto 1-4, de {1s. 174 ¢ ss.),
i) ndo se apurou, com certeza, como logrou a arguida obter os 50meg de Misoprostol,
alcpando a mesma, na sua contestaglo, que esses S0meg correspondiam a ¥ de comprimido
Cytotec de 200mcg, fracionado pela farmdcia do hospital (clr. [acto ndo provado 29) quando

o Mlarmed menciona que “ndo consta do cvtetec o poessibilidede de adminisiracdo

intravagingl ”, “apesar de_dispor de ranhma ndo existe mencila de que os comprimidos

podem _ser_divididos™, “ndo _foram redlizados ensaios de_uniformidade de massa dos puries
subdivididas por perte do fabricante” (cir. {1, 493 verso),

j) sabia a arguida que, devido ao tisco aumentado de rotura ulcrina, o use de
misoprostol, no terecire trimestre de gesiagHo, para amadurecimento cervical ou indugdio de

trabalho dc parto estd contradindicade em gravidas com dlero cicatricial como a assistente,

pois “a poténcia dos efeitos do misoprostol sobre o misculo utering e « sua longa semivida
conferem riscos cumentados de provocar hiperestimndacio e hiperfonio wferings, com
possivels efeitos nefastos sobre a integridade do miométrio ¢ sobre a oxigenagdo fetal” {cfr,
Parceer da Consulta Técnico-Clentifica do Consclho Médico-Legal de Especialidade de
Ginecologia/Obsletricia de fls. 302 e ss., mais precisamente {1. 304), como veio a suceder (cft.
facto provade 1),

k) sabia que os eleilos pouco frequentes de misoprostol incluem cieitos no cérebro do
bebé devido a oxipéniv insuficiente, podendo originar encefalopatia hipdxico isquémica,
como originou a conduta da arguida {cfr. facto provado 53, Felhcto Informative do Misodel
aprovado em 17-07-2014 pelo INFARMED, de fls. 169 e ss. ¢ Resumo das Caracteristicas do
Medicamento Cytotec aprovado em 31-05-2019 pele INFARMED, de [1s. 528 ¢ 8s.),

1y sabia que os cfeitos pouco [requentes de misoprostol incluem primeiro sair a
placenta & depois o feto, como eriginou a conduta da arguida (elt. facto provado 49 e Folheto
Informative do Misodel aprovado em 17-07-2014 pelo TNFARMED, de fls. 16% e ss),

m) sabia que os eleilos pouco frequentes de misoprostol incluem uma condigio

globalmente deprimida do bebé na altura do nascimento — baixo fndice APGAR, como
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originou @ conduta da arguida {cfr. facte provado 10 e Folheto Informative do Misodc
aprovado em 17-07-2014 pelo INFARMED, de fls. 169 e s5),

n} sabia que os efeitos pouco frequentes de misoprostol incluem a rotura do ltero,
come originou a conduta da arguida (cfr. facto provado § e Folheto Informative do Misodel
aprovado em 17-07-2014 pelo INFARMED, de fls, 169 ¢ ss. & Resumo das Caracteristicas do
Medicamento Cytotee aprovado em 31-05-2019 pelo INFARMED, de fls. 528 & ss),

0} sabia & argnida que o titular da autorizagio de iniroducio no mercado {AIM) do

Cytotec (misoprostol), nfio o licenciou para utilizacio na maturagice cervical/indugiic dc

trabalho de pario, ndo tendo realizado qualquer ensaio clinico em grévidas com parto anterior
por cesariana, sendo considerada uma utilizagio fora dos indicages terapéuticas, comumente
designada por off-label — pelo que, de acordo com a norma do DGS {}15/2013, actualizada em
04/11/2015, esse uso cxige o conscntimento informado dado por eserito que ndo existiu (cfr.
Parecer da Consulta “lécnico-Cientifica do Conselho Médico-Logal de Especialidade de
Glnceologia/Obstelricia de fis. 566 @ ss.),

k) sabia a arguida que a absor¢iio do misoprostol, colocado no fundo de saco vaginal,
varia de gravida para grivida, que exisicm relatos de situagfies cm que algnmas roturas
uierings ocorrem muitos horas apds a administracio de misoprostol (10 horas} e que o
misoprostol. semelhantemente a0 que acontece no colo do Gtero, lem wn efelto local nos
fibras de colagénio do segmento inlerior uterine, o que fragiliza & enfraqueee a cicatriz uleting
em sl mesma, vindo a romura a acontecer mais tarde, mclusivamenic, na presenga de
contratilidade normal {eft. Parecer da Consulta ‘| 'écnico-Cientifica do Conselho Medico-Legal
dc Especialidade de Ginecologla/Obstetricia de fls. 566 ¢ ss.),

Ol seja, quanto A arguida ter representado que a sua decisio, is 40 semanas e 4 diss de
gestacho da assistente & com | cm de dilataciio, de induzir o parto com a administracio, por
via vaginal, de 50 microgramas de “misoprostol”, podia_originar, como originon. na
assistente. Tolura uering e consequente necessidade de a submcler a cesariana de urgéncia ¢,

e Mmee da rotura wteriga. tor provocado. como Provocou. A assisienie doreg abdmmingis

EXcrucianies ¢ peri€o para a vida, a que a cxpds e para o bebé. ter provocado. como
TOV Crigo parg g vida. a que o expds, g 0 nascimento do mesmo em morte aparente,
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hranco. hipotonico, sem reflexos. sem respiracio ¢ sem batimentos, com asfixia aguda, com

necessidade de intubacio (fndicc APGAR 1) e, como tal, ofender, como ofendeu, gravemente

{por os ter colocado emt perigo de vida), o corpo e a sande dos assistentes, tudo devido i lalta
do cuidado, pericia ¢ cautelas que, como Médica especialista, naquelas circunsténcias, lhe
cram exigiveis ¢ de que era capaz, previsio da hipotese quanto ao resultado ds sua conduta,
com o gual nfo se conformou, ¢ conhecimento que a mesma ¢ proibida e punida por lei, o
Tribunal teve em consideracio as regras de experiéncia comum em face aos elementos
probatGrios atris referidos e aos factos atinentes & conduta da arguida gue objectivamente se
an1rdraln.

As condighos pessoais e sGeio-sconomicas da arguida dadas por provadas
resultaram das suas proprias declarages, rectificadas, parcialmente, com a consulta da base
de dados da Scpuranga Social que antecede, mormente quanto ao veneimento no CHUD que
decidiu referir ao Tribunal, sem o lograr convencer, sCr ¢m montante inferior a0 gue sc
cncontra registado ncssas bases de dados.

Teve o 1ribunal também em consideragiio o teor do cortificado de registo criminal
de Iis. 597 quanto & auséncia de antecedentes criminais registados da arguida.

Por (i, quanto aos lactos ndo provados 1 e 2 (¢fr. Pareccr da Consulta Téchico-
Cientifica do Conselho Médico-Legal de Especialidade de Ginecologia/Obstetricia de fls. 367
e 5., mormente fl. 369, que ndio permite dar por provados esses factos nio provados 1 ¢ 2,

sendo um Tisco mas ndo se tendo demenstrado. em concreto. se hd cfectivo COMPIOMIssg

grave e permanente de gesiacio posterior, nfo sendo as maleitas actuais mencionadas a fl. 363
consequéneia da rotura uterina), 3, 5, 6, 8, 10, 13, 17 (a Orientagdo da Direcglio-Geral da
Satde n.® 002/20135, de 19-01-2015, de fls. 174 ¢ ss. ¢ 45] e ss. implicava, por si 50, a0 CLICH
isso mesmo), 18 (vide as declaragdes da assistente em sentido diametralmente oposto). 19, 20,
23, 24 (desconhece a arguida, porgue o quis desconhecer, o tipe de incisio da cesariana
anterior), 25 a 27, 29 (sendo que, se fosse fracionade pela farmacia do hospital, entfio seria
contra o que o Infarmed preceitua — cfr. tls. 423 e 424) ¢ 33, os mesmos resultaram da
insuliciéncia de prova que sobre os mesmos incidiu, ndio sc tendo produzide. em audiéncia de

julgamento, prova segura a seu respeito de molde a convencer o Tribunal e, quanto aos factos
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ndo provados 4, 7 (nfio podendo haver acordo sem consentimento esclarecido ¢ in formado), 9
(ndo exisle op¢do scm consentimento esclarecido e intormada), 11, 12 {a médica decidiu ndo
se informar acerca dos anlecedentes obstétricos pessoais da gravida, nomeadamente, tentando
identificar qual a causa da dita incompatibilidade feto pélvica, nomeadamente, quanto
possibilidade de existir um csireitamento pélvico, ou seja, um canal de parto inadeguado, o
que seria wna contra-indicagdio ao parto vaginal e, nomeadamente, tentando obter iormagdo
acerca de que tipo de incisio uterina foi realizada na cesariana anterior e 8 téemica usada para
a encerrar, havendo incisdes que também sdo contra-indicacio ao parte vaginal, pelo gue nio
descartou faclores que clectivamenie tinha o dover de descartar), 14 {essc [acto néo provado
resulta absolutamente contrariado pelos factos provades 3, 11, 12,13, 14, 15, 16, 20, 28, 30,
31, 32, 33, 34, 35,36, 39, 40, 4] & 52}, 15 (contrariado pelos factos provados 49 ¢ 40 pelas
fls. 328 verso e 529 verso), 16 (nfio existe consentimenio sem o mesmo ger esclarecido e
informado), 21 (contrariado pela facto provado 44, pelo regsto de fl. 114 e pelas regras de
cxperiéncia comum, nfo sabendo o Tribunal como & que, repeniinamente, se avisa o bloco
operatdriv para realizar una cesariana na sequéncia de uma indugio de parto scim ser uma
cesariana urgemte ji que, se nio for urgente, icm de ser programada ¢ ndo existiv qualquer
programagdo ou cesariana cletiva), 22 (contrariado pelos factos provados 9 e 46, pelas
declaragbes da assisiente que menciona, de mode erivel, gue =0 chorava e gritava e pelas
regras de experiéncia comum, ndo sabendo o Tribunal como & que uma multher internada
desde as 10000 aié sofrer uma rotura yterina ds 18430 para ter um filho com inducio de parto
“pelo meio” e a tal rolura wterina que implica e implicou, em concreto, dores shdominais
cxeruciantes ¢ perigo de vida, fazem alguém estar ranquila), 28 {contrariado pelos taclos
provados 9 e 46, pelas declaragBes da assistente e pelas regras de cxperiéncia comum, ndo
sabendo o Tribunal como ¢ qute uma mulher que softe a rotura utering que a assistentc solren,
que se v€ em risco de vida, que sabe que o filho csid entubado e que nasccu em mortc
aparente, esteve scmpre tranquila), 30 ¢ 3! (contrariados pelo facto provado 45), 32
(centrariado pelos factos provades 10 ¢ 55 ¢ registo da neonateioga de 22.06.2008 de f1. 148
verse onde osld esctito eXpressamentc que a ecografia transfontanelar estava agendada para

27.06.2018 {por isso ndo podia estar a mesma, em 22.06, normal] que, além de dingnosticar
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uma encefalopatia hipéxico isquémica com hipotonia cervical ao assistente [eré o Tribunal
que fesdes cerebrais ndo sfio uma “excelente evolucdio”], assim como ter alla para consulta de
risco neonatal também ndo é uma “excelente evolugiio™) & 34 {esse facty ndo provado resulla
shsolutamente contrariado pelos factos provados 3, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
20,27, 28, 30, 31. 32, 33, 34, 35, 36, 39, 40, 41, 45, 46, 49, 52 € 55), os mesmos resultaram
de serem contrarios aos faclos provados,

Nio fique por dizer que a maior parte da contestagfio e grande paric dos quesilos
formulados ao Conselho Médico de Especialidade se desenrola através de uma construcio
falaciosa como se alguma opelo valida, de acordo com as feges artis, as orientagdes da DGS e
o dever de cuidado imposto & arguida enquanto médica especialista, existisse entre a decisfio
unilateral (porque nunca existiu conscntimento esclarceido e informado da grévida, nem
respeito pelo principio ético da autonomia da grivida) da arguida pela indugo do irabalho de

parto, 4s 40 semanas ¢ 4 dias de geslacdio [nunca tendo cstado a assislenie com as

constantemente mencionadas na conicstagio 41 semanas de gestagfio] & um indice Bishop

desfavordvel (um colo formado posterior com 1 cm de dilatacdo), da simples escolha entre

cytotec (que nio pode ser fraccionado conlorme ¢ impe o Infarmed — cfr. fls. 493 ¢ 494) e

propess para induzir 0 parto, quande a questo ndo s¢ encontra nessa simples escolha
unilateral mas sim ng decisfio, que se impunha conjunta e partilhada médica/grivida, de. nas
circunstineias do caso concreto, ou seja, 4s 40 semanas ¢ 4 dias de gestagio ¢ um indice
Bishop desfavordvel (um colo formado posterior com 1 em de dilatagfio}, com as informagdces
(ou falta delas) dos antecedentes obstétricos pessoais da grévida ndo medica que a arguida
quis ler {porque néo os tentow obter) € uma pravida que ja tinha tido uma cesariana prévia por
incompatibilidade feto pélvica ¢ sofrimento  fetal agudo, realizar wma cesariana

programada/cletiva ou aguardar o inicio espontdneo do trabalho de parte (ofr. facto provade

13 ¢ Parecer da Consulta T'écnico-Cieniifica do Conselho Médico-].egal de Especialidade de

Ginecologin/Obstetricia de fls. 566 ¢ ss.).
*

T1l. FUNDAMENTACAO DE DIREITO:
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31. DO ENQUADRAMENTO JURIDICO-PENAL DA CONDUTA DO
ARGUIDO:

A arguida cncontra-sc acusada pela pritica, como autora material, na forma
consumada ¢ em concurso efectivo, de dois crimes de ofensa a integridade fisica grave por
negligéneia, p(s). pis). pelas disposi¢dics conjugadas dos arts. 155 26 ¢ 148.°. n% 1 ¢ 3, por
referéncia a0 disposto no artigo 144.9, als. b), ¢) ¢ d) (relativamente 3 ofendida/assistonte
S - ) (rclativamente ao ofendidofassistente G . (odos do Codigo
Penal {doravante, designado CP),

Dispbe 0 n." 1 do art. 148.% do CP: “Quem, por negligéncia, ofender o corpe vu a
satide de outra pessoa. & punide com pena de privie até 1 ano ou com pena de multa até 120
dias. "

Por sen turno, o n° 3 desse normalive estipula: “Se do facto resultar afensa &
fategridade fisica grave, o agente & punido com pena de priscdo até doly anos ou com pena de
multa aié 240 dias.”

Por sua vez, o arl. 144.% als. b), ¢) e d} do CP, com a epigrafc “(ewnsa & integridade
Sisiva grave”™, cstipula: “Quem ofender o COVPO O @ Salide de outrg pessoa de oura pessoa
de formu a: {...) b) Tirar-the ou afectar-the, de maneira grave, g capucidade de rabafho, as
capacidades intelectuals ou de procriagdo, ou u possibilidade de utilizar o COFPO, 05 Senfldos
ok a linguagem; ¢} Provocar-the doenca particlarmente doforosa o Permanenie, ou
anomaliuc psiguica grave ou incurdvel: ou di Provocur-The perigo para a vida; (.} & punido
coim peng de privdo de dois a dez anos.”’

O bem juridico protegido & a integridade fisica gue pode ser atingida por uma ofensa
ho corpe ou na saude de alguém, independenicmente da dor ou do soliimento causados, da
gravidade dos efeitos ou da sua duracio e é emineniemente pessoul, comelendo-se um crime
de ofensa a integridade fisica por cada pessoa que seja ofendida,

A saide encontra-se definida pela OMS como um complexo de bem-cstar fisico,
psiquice & moral ¢ por ofcnsa no cerpo deve entender-se toda a perturbacio ilicita da

integridadc corporal morfologica ou do funcionamento normal do organisme ou das suas
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fungdes psiquicas, todo o mau trato através do qual & vitima & prejudicada no seu bem-esiar
fisico de forma nio insignificante.

O art. 148.2 do CP tutela as ofensas no corpo ou na satide das pessoas, mesmo que tais
ofensas decorram de um comportamento negligente do agente, tratando-sc de uma
punibilidade excepcional no émbito da responsabilidade do dirsito penal que, em regra,
pressupde um comportamento doloso, cXistindo apenas tipos neglizentes quando a. let
expressamentc 0s prevé, como ¢ o case do mencionado art. 148.° (cfr. art, 13.% do CP).

Os tipos negligenles cstdo ligados, designadamenic, & existéncia de determinadas
condutas e actividades da vida actual que. aliadas & evolugiio tecnoldgiea, vio aumeniando o
grau de risco incrente ds condigdes normais da vida do diz-a-dia, actividades cssas que,
todavia, nfio podem deixar de acontecer sob pena de paralisagiio de toda a vida social, bem
como gquanto i aclividade médica que nunca poderd parar.

Quer dizer, até certo ponlo, hi um risco permitide, o qual ¢ definido pelas normas que
regulam o cxercicio de tal actividade.

E aqui que cnira o dever ohjectivo de cuidade, o qual deve scr aferido pela actuagéo
do homem médio, cuidadoso e consciente do sector a que pertence o agente quando colocado
na conereta situagdo de perigo que este conlemplava.

Nas palavras dc EDUARDO CORREIA, Direito Criminal I, Almedina, Counbra,
1971, p. 421 “dntes de tude a negligéncia € omissdo de wn dever abfectivo de cuidade ou
diligéncin.”

Para que haja, entdo, o preenchimento do tipo de ilicito incrente a negligéneia €
necessdrio quc cxista:

- pma actuacio do agente que ndo observa o cuidado objective cxigido pelo caso
CONCISo;

- a possibilidade de prever o perige de realizagio do tipo {(neste caso, o perigo da
ocorréncia de ofender oulrem no seu corpo ou satde);

- a produgfic do resultado tipico;

_ a imputagio ohjectiva do resultado tipico & acgfio ou omissio do agenic: & violagio

do dever de cuidado tcm que ser causa adequada do resultado, sendo-o quando, de acordo
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com um Juizo de prognose pdstuma, segundo a experiéneia normal, for idéneo a produzir

aquele resultade que € uma consequéncia normal e tipica daguela acgfio/omissio:

- a imputagio subjectiva ou previsibilidade e cvitabilidade do resuliado: Para o
Homem médio colocado naquelas circunstincias e segundo a experiéneia normal, hi-de ser
previsivel que da violagfio do dever objelivo de cuidado resulte a produgiio do resultado tipico
que seria evitavel através do cumprimento do dever objotivo de cuidado.

Com efeite, ndo basta que ocorra o resuliado tipico, pois & ainda necessdrio que exista
um nexo de causalidade entre esse resultado e a conduta do agente ¢ gue aquele possa
“impiar-se objectivamente & conduta e subjectivamente ao agemte” {cfr. Ac. do 8T), de
5.11.97. in CISTY, ano V, tomo 3, p. 227). islo &, que a conduta seja adequada a produzir
aquele resultado.

Saliente-se que sfo duas as formas de aparecimerto da condula negiigents
criminalmerle punivel, distinguindo o art. 15.” do CP a negligéneia consciente e a inconscicnte.

Ha negligéncia consciente quando o agente previu a realizagio do erime & confion
que ele nfio teria lugar, ou seja, guando o agente actuou ndo se conformando com & realizacio do
resultado tipico por cle previsto come possivel — cft. art. 157, al. a} do CP e Ac. do TRE, de
16.04.85, in M7, n.° 348, p. 483.

Neste caso, o agente, segundo a sua capacidade e ciéncia, prevé, como possivel, a
produgic do facto licito tfpico como resultade da violagio dos deveres de cuidada gue
concrelamente s¢ (he impdem, mas confia leviansmente na sua nio verificacio,

Por seu wrno, hd negligéneia inconscicnte quando o agentc nio representa, nem
prevé, como podia e devia, a realizagiio do erime - oft. arl. 15.°, al. b) do CPP,

Neste caso, o agente, scgundo a sua capacidade ¢ ciéncia, ndo prevé a ocorréncia do
facto ilicito tpico como resultedo da sua condita, nde sendo tal facto previsio pelo agenic mas
meramente previsive.

Assim, na negligéncia inconsciente, cstamos perante uma imprudente ¢ leviana faka
dc previsibilidade do perige de verificagio do resultady tipico, quando estc poderia ter sido

representado pelo agente, se este livesse cumprido os deveres de cuidado exigivels,
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Ressalve-se que como mencionado pelo TRE, em Ac. de 20.01.87, in BM7, n." 305, p.
713 “A representacdo mental do restltodo ¢ o conformidude com ele perfencem av fore inlerno
do ggente, mas a partiy dos factos pode refirarse o gran de prefimracdo do resuftado pelo
agente, segundo o experitncia comum,”

Concluindo, ¢ fiondamento da punibilidade da neglipncia prende-se com a
censurabilidade dirigida no agente pela produgiio do resullado, quando lhe era possivel, caso
tivesse observado o dever objectivo de cuidado ¢ adoptado wma condula idénea, impedir a
realizagio de determinado resultade tipico.

No que ao caso suh judice respeita, temos a existéneia de uma actuaglio, por parte da

médica arguida, gue, tendo o dever juridico, proptio do garante de, conjugando os seus

conhecimentos técnicos com os resultanics do acompanhamento da segunda gravidez da
assistente, obstar & administragio do misoprostol para a indugdo do parto e, assim, evilar a
verificagfio de um evento danoso para a vida, a intcgridade fisica e a saide dos assistentes,
niic ubserva o cuidado exigido pelo caso conereto & que estava obrigada ¢ de que era capaz.

Constituindo o crime de olcnsa 4 integridade fisica um crime de resultado, ¢ mesmo
abrange nio st a acedo adoguada a produzi-lo, mas lambém a omissdo de acgdo adequada a
eviid-lo, s6 sendo esta punivel quando sobre 0 omitente recala o dever juridico de evitar esse
resultado, ou seja, in case, o dever de evitar a verificaclio de um evento danoso para a vida,
para a integridade [isica ¢ para a salide dos assisientes, em virtude do estatuido no art. 10." do
Cédigo Penal.

Ora, no caso de acluagfio médica. esse dever existe inevitavelmente, pois a accitagio
de um doente, in casu, a aceitaglio da médica arguida de acompanhar a segunda gravidez da

assisiente ¢ de realizar o parto, cria para a médica arguida o dever juridico. proprio do garanle,
de evitar a verificecio de um cvento danoso para a vida, para a integridade [isica ¢ para a

satde da grivida ¢ do bebé.

Em relagfo 3 actividade médica, o médico sera responsdvel penalmente se, atraves de
uma acglio ou omissio, motivada por wina falta de cuidado a que estava obrigado no exercicio
da sua funcio de médico, provocar um resultado, in casw, duas ofensas 4 integridade fisica

graves, que cram objectivamente previsivels ¢ passivets de sercm cvitadas.
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No caso em aprego. resultou provado, nomeadamente, que a arguida ¢ Médica

Especialista em Ginecologia ¢ Obstectricia, que, no exercicio das suas funcies. no (D
acompanhon a segunda gravider da assistente, que lomon efective conhccimento que a

assislente tinha sido  sujcita, snileriovmente. a  ccsarana, em  Ponta  Delgada, por

incompatibilidade feto pélvica, falia de ditatagdo fetal ¢ sofrimento fetal agudo, que, no dia

12-06-2018, cstando a assigtente com gestaclio de 40 semanas e 2 dias e com colo de Glero

lormado, pesterior, com 0.5 cm de dilstacic, como estari

de Junho, dia em que a assistenle completaria 40 semanas ¢ 4 dias de gravidez, agendou

imducdo do parto para esse dia 14.06,2018.
Mais se demonstrou que, no dig 14 de junho de 2018, & utente foi admitida no (D

Hospita i) (GG (o0 rcalizada monitorizagio fotal (RCTY, que

evidenciou [olo com vitalidade normal, foi realizada avaliacio obstétrica, pela mdédica

de uroéneia (a0 servico) no dia 14

arguida, que evidenciou fetr em apresentagfio celflica e toque vaginal com colo uterino

formado, posterior ¢ com 1 cm de dilatagio, que a assislenie apresentava um indice obstétrico
de_inducfio (fndice de Bishop) desfavoravel, que nio tinha a médica arguida. no dia

14.06.2018. referéncia ao tipe de incisdo rcalizada na cesariana prévia. ndo tendo

conhecimento se era diferente da scgmentar anterior que ¢ habituahmente realizada e que,

entre a3 09h10m ¢ as 10h05m. a médica arguida prescrevey e delciminow a inistracio. por

aginal. de 50 mj restol”, farmace utilizado para 4 indugio do parto,

Apurcu-se ainda que, segundo a orientagiio 002/2015 (Indugio de Trabalho de Parto}
da DGS (Diregdo Geral de Satde), 2 maturagho cervical ¢ indugfo do trabalho de parto esta
indicada nas situagdes que que beneliciam com a terminagio da gravidez. sendo uma delas a
gravidez que atinge as 41 semanas complctas {estando, como vimos, no dia 14.06.2018, a

assislente com 44) semanas ¢ 4 dias de gestagio).

Maus se provou que, segundo a mesma orientagdo, ¢m grividas com cesariana prévia.

! deve ser

Demonsirou-se também que, scgundo o orientagdo 003/2015 (parto vaginal apds
cesariana) também de 19 de Maio, da 13GS (Dircgfio Geral de Sande), “f...) o whilizacdo de



Processo: 1276/M18.2T9CYL
Referéncia: 34254108

L
ALl
»

c:klfh
Tribunal Judicial da Comarca de Castelo Branco
Juiza T.acal Criminal da Covilha

Palpeio du Justica, B, €omde du Hrhiceirw
G207 002 Cevilhi
Talet: 275310030 Taxs 2750901429 Mail: cowilbm judicrl@inbungis.org gt
Processo Comum (Tribunal Singular}

misoprostof em mulheres com cesariona aterior exid contraindicada, por estar associoda a

um qumento significative do risco de rotura utering. ™

Também sc provon que o misodel (substdncia activa misoprostol) nio deve scr

utilizado em grividas com cesarizna anictior, que o misoprosiol estd contraindicado com

gravidas porque induz coniracgdes uterinas e estd associado a aborto, parto prematuro, morte

fetal & malformacies fetals ¢ que o folheto informativo do Cytotec (misoprosiol) menciona a

possihilidade de rotura uterina como um cteite indesejdvel raro, com incidéncia entre 1/1000
e 1/10.000, tendo sido comunicada rotura uterina comn pouca frequéneia apos a loma de
prostaglandinas durante o scgundo e terceiro Lrimestre apesar de mais lrequenics om oulheres

multiparas ou em mulheres com uma cicatriz de cesariana.

Mais se apurou que, por volta das 18:00h, a médica arpuida realizou toque vaginal &
porcebey que a utente mantinha as mesmas caracleristicas de dilatagio desde a cnirada no
imernamenio {1 cm de dilatagdo), explicon 4 utente que a melhor opgfio era realizar uma
cesariana urpente e avisou o bloco operatdrio, telefonando aos clementos da equipa: a colega
do urpéncia, a médica pediatra e médicn anestesista, que, como acabara de ocorrer um
procedimente cir(rgico urgente, a médica anestesista perguntou se scria possivel aguardar
alguns minutos para proceder A cesariana, a fim de preparar a sala no bloco operaidrio ¢ a
médica arguida concordou, informando, entfio, a utente de que ainda seria necessrio aguardar
mais algum tempo, que, cerea das 18:30 horas, a utente passou g queixar-se dc dores intensas
abdominais, pelo que [of avaliada pela médica arguida, estando a ulenic com essas dores
intensas ¢ o tonus utering alterndo, sendo levada para o bloco operatdrio por suspeila d¢ uma

iminéncia de rotura uterina ¢ gue, durante a cesariana de urgéncia, com inicio a5 18hd49in ¢

fim as 1912%m, a médiea arguida diagnosticou uma rotura utering comn saida primeiramente
da placenia ¢ apés saida do feto que csiava na cavidade abdominal da mae, fora do (tere, ¢ fot

cxtraido em apresentagiio pélvica.

Demunsirou-s¢ que a rotwa uterind que a assistente sofreu, cerea das 18h30 do dia
14.06.2018, foi consequéncia directa e necessdnia da administracdo daquele [Hrmaco

{misoprostol).
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Demonstrou-se que a rolura wterina que a assistentc soltew, em resultado da
administrago daquele tirmaco, provocou-lhe dores abdominais excrucianies.
Demonstrou-se que, como consequéneia ditecta e necessaria da administragio daguete

farmaco ¢ da rotura uterina sofrida pela assistente, o assistente

G 1 :sceu o mopte aparente, brance, hipotdnico, sem reflexos. sem respiracio e

sctn balimentos, sofrcu asfixfa aguda. com necessidade de inlubacio e um indice APGAR 1.

Demonstrou-se que o assistente teve alla da neonatologia no seu 8 dia de vida para a

consulta de risco neonatal por encelalopatia hipéxico isquémica com hipotonia cervical.

Mais se provou gue a arguida, Médica especialista em Ginecologia ¢ Obsiectricia, nio

odia ignorar que g administracio de misoprostal, para inducdo do parto. em erividas com

cesariana _anterior, comio era o caso. € contraindicads. por representar um  significativo

sumenio do risco de rolura utering,

Mais se provou quc a arguida, Mdédica Obstectra, ndo podia ignorar que a

administracdo_dc misoprostol. para inducio do parlo. awments o risco de taquissistolia o

desaceleracdes da frequéneia cardiaca fetal.

MMais se provou que a arguida, Médica Ohstectra sabia que 2 rotura Wtering ¢ wma
L0 ,

cmorgencia obstétrica catastrofica. potencialmente fatal para a mie e para o lelo, e era meio

apto & causar dores excruciantes, como também sequelas ne filero gue poderiam comprometer

wima gestagdo poslerior.
Mais se provou que a Meédica arguida conhecia a siluagiio clinica ¢ hisidria pregressa

da cirurgia realizada pela assistente que impunha umn procedimenio diverso, designadamente,

realizar wna cesariana programada ou aguardar o inicio espontinec do (raballo de parta.

Mais se provou que o Médica arpuida tinha o dever juridico. préprio do garante de,

conjugando os seus conhecimenios técnicos com os resultantes de acompanhamctito da

gravidez. obstar 4 administracio daquele [fnmaco e, assim, evitar a verificagfio de um evento

dancso para a vida e a saude dos ofendidos.

Por fim, provado ficou que a arguida agin de forma livee, deliberada e conscicnle,

sabla que a sua condula, que previn poder ofgnder os assistentes mas com isso ndo se

couformon, era proibida ¢ punivel pela lei penal e que, ao cxpor a ofendida a accfio do
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misoprostol, actuou sem o cuidado. alengdo, pericia e cautelas que, como Médiea especialista

gm Ginecologia e Obslectricia, naquelas circunstancias, lhe eram exigiveis ¢ de que era capaz,
ja que podia ¢ devia ter previsto, que, com a administragio daquele firmaco (misoprostol) e

ot a proeressio dos seus efeitos e do trabalho de parto com inducdn. poderia ofender o

corpo e a saude dos assistentes, resultado que efectivaments se verificou, e quc a mesma
previn, ndo se conlormando com cle, ou provoear-lhes a morte, perigo a que 08 cxXpds, ¢ que

previu, mas com o qual ndo se conformou e que se conscguin cvitar.

Assim, da matéria de faclo dada como provada resulta que a arguida actuon de
forma contririz ao disposto, nomeadamente, na oricntagio 002/2015 {Indugio de
Trabalho de Parto) de 19,05 da DGS (Diregio Geral de Sadde), na orientagiio 003/2015
(parto vaginal apés cesariana) também de 19 de Maio, da DGS (Diregio (Geral de Saidc),
na norma da DGS n® 11572013 intitulada “Consentimento Informadn, Esclarecide e
Livre Dado por Eserito” junta aos autos em 15122021, no Folheto Informative do
Misodel aprovado em 17-07-2014 pelo INFARMED, de fls. 169 € ss. e no Resumo das
Caracteristicas do Medicamente Cytotee aprovado em 31-05-201% pelo INFARMED, de
fls. 528 & ss., scndo que o sem comportamento foi causal da rotura uterina que a assistente
sofreu, cerca das 13h3), do dia 14.06.2018, bem come que a arguida actuou dessa lorma,
ministrando, no diz 14 de junho de 2018, com a assistente com 40} semanas ¢ 4 dias de
gestagio ¢ cole uterino formado, posterior e com | cm de dilatagdo, por via vaginal, 50
microgramas de misoprostol para a indugio do parto que tinha agendado dois dins anies por
nesse dia 14.06 eslar de scrvigo, sendo certo gue, como Médica especialista cm Ginecelogia e
Obslectricia colocada naquelas ¢ircunstincias, podia e devia prever, que, com a sua conduta,
poderia ofender ¢ corpo e a saidde dos assistentes, provocando uma rotura wterina 3
assistente, resultade gue efectivamente se verificon, e provoecar-lhes a morte, perigo a
que os expds, ¢ que se conseguiu evitar, sendo que a conduta da arguida era adequada 2
produciio do resultado que se verilicou j4 que adequada a causar  assistente a rolura utcrina
que sofren.

MNeste contexto, se a conduta leviana da médica arpuida 1oz aumentar a probabilidade

de produgdo do resullado lipico, ultrapassandoe o risco juridicamente permitide cem a
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administragio de farmacos nos utentes, mormente, do misoprostol, que utilizou em situagdes

medicamentle contra-indicadas, existin, com ezsa conduta, vima violac8o do dever objectivo de
cuidade que sobrc cla rccafa, que sema evitivel através da omissio da administragio do

misoprostol e da omissfio da accdo de agendar uma indugiio do parto €, por consequéncia,

alravés da correcta acgiio médica de realizar umsa cesariana programada/eletiva ou aguaidar o
inicio espontineo do trabalho de parto, devendo punir-se a arguida pela pratica de dois crimes

de ofensa & integridade fisica grave por necligéneia, j4 que os dois assistentes foram

olendidos na sua integridade fisica ¢ saude ¢ uma vez gue a arguida previv a realizacio
dessas ofensas, de onde resultou doenga particularmente doloresa para a assistente (a
rotura uterina em si} e perigo para a vida dos dois assistentes, e confiou que aquelas
ofensas niio teriam lugar, cu seja. actuou ndo se conformando com a realizagio do resultado
tipico por cla represeniado comoe possivel, estamos perante negligéneia conscicnic (cii. arl.
155 al. a) do CP ¢ Ac. do TRE, de 16.04.85, in BMT, n.° 348, p. 483).

Nio lique por dizer que, tendo resultado nfio demonstrado que a rotura ulerina gue a
ofendida sofren deixou scquelas naquele drgfio gue comprometerio uma gestagdo posterior ¢
que as sequelas no Otero que podem advir da relura uterina compromelem, de fornma grave ©
pormancite, uma gestaclio posterior {cfr. factos ndo provados 1 e 2), a ofensa no corpo e
salde da assistente nfo lhe tirou a capacidade de procniagio, nem a possibilidade de utilizar o
ida a al. b) do art. 144.° do CP.

assin.

corpo, ndo eslando,
Pclo cxposie, ¢ sem mais consideragdes por se terem por aqui por despiciendas,
comcini-se que a arguida praticou dois crimes de olenss & integridade fisica grave por
negligéneia p(s). p(s). pelas disposigbes conjugadas dos arts. 15.° al. a), 26.°¢ 148.° n% 1l e
3, por referénecia ac disposio no artigo 144.°, als. ¢} e d) {relativamente 3 assistente Paula
Santos) e d) (relativamente ac assistente Francisco Sanios), 1odos do CP, por que ven acusada
¢, por conscginie, terd de ser condenada pela pritica dos mesmos.
*®
3.2, PA ESCOLHA E DA DETERMINACAQ DAS MEDIDAS DA PENA A
APLICAR A ARGUIDA :
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Feito o enguadramento juridico-penal da matéria de facto dada como provada,
importa, agora, determinar qual a natureza ¢ as medidas das penas a aplicar 4 arguida.

Na determinagdo da pena aplicivel ao caso concreto, devemos socorrer-nos dos
critérios que o legislador consagron nos arts. 40.°n.% 1 ¢ 2e 71." do CT.

A operagio a efectuar consislc na construgio de uma moldura legal de prevengio
geral, cntendida na sua modalidade positiva, de integraglio, isto &, de defesa do ordenamento
juridico e de reforgo da consciéncia juridica comunitiria enquanto forma de proceder 4
estabilizacio contrafictica das expectativag comunitdrias na validade e na vigéncia da norma
violada, prevencgio essa que [Omoce UM guaatus que varia enire um ponto OPEimo ¢ UM poto
ainda comunitariamenie suportavel, abaixo do qual ja ndo & possivel fixar a pena sem colocar,
irremediavelmente, em causa a sua fungio de tutcla de bens juridicos.

A culps, por sua ver, directamente relacionada com o principio juridico-
constitucional da dignidade da pessoa humana, lixa o limite maximo inultrapassavel da pena a
aplicar.

Assim, a medida concrcta da pena & determinada, dentro desta moldura legal
alcancada. em fungio das particulares € concretas exigénelas de prevengdo especial, entendida
na sua modalidade de socializagio.

Ora, em termos abstraclos, cada crime de ofensa 4 integridade fisica grave por
negligéneia, p(s). p(s). pelas disposigéies conjugadas dos arts. dos arts. 15.7 al. a), 26.5 e 148.",
n.s 1 e 3, por referéncia ao disposto no artipo 144.%, als. ¢) e d) (velalivamente & assislente
Paula Santos) e d) (relativamenic ao assistente Francisco Sanios), todos do CP, € punido com
puaa de prisio de um més (cfr. art. 41.°, 0.° 1 do CP) até dois anos ou com pena de multa
de dez (cfr. art. 47.°, n.° 1 do CP) até duzentos ¢ quarenta dias.

L

Sendo o c¢rime em aprcgo punido com pena de mulia ou de prisfo, importa
ponderar se & opgiio do Tribunal deverd recair em pena de multa ou de prisio.

Com ¢feito, no gue toca i escolha da namreza da pena, em nome do principio da
subsidiaticdade do Direito Penal ¢ atcndendo ao principio da proporcionalidade em sentido

amplo nas restrigbes aos Dircitos, Liberdades e Garantias (art. 18.%, n.” 2 da CRP}, sempre que
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o crime scja punivel, em allemativa, com pena privativa da liberdade ¢ pena ndo privativa da
liberdade, ¢ que sucede nos crimes sud fudice, a lei penal dé preferéncia & aplicacfio da pena
ndo privativa da liberdade sempre que a mesma realize, de forma adequada e suliciente, g
protecgiio dos bens juridicos {prevencdio geral) e a reintegragdo do agente na sociedade
{prevengdo cspecial) - ofr, arts. 70.°¢ 40, n.% 1 ¢ 2 do CP.

Dc facio, a pena privativa da liberdade, pelos cfcilos que origina, nomeadamente,
dessocializagio e inscrefio na subcultura prisional crimindgena, sé deve ser aplicada como
ultima ratio.

Significa isto que o Tribunal deve dar preferéncia A aplicacio da pena de multa
sempre que formule um juizo positivo sobre a sua adequagfio as linalidades de provencio
geral positiva ¢ de prevengdio especial, nomcadamente, de prevenglo especial de
tessocializaglo, devendo preteri-la na hipdlese inversa.

Sendo certo que como refere ROBALO CORDEIRO, “Escolha e Medida da
Pena”, in Themis, Ano VI, n® [, 2005, p. 237: °f.) determinar se as medidas ndo
tstifucionalis sdo suficientes para promover a recuperagdo sociad do delinguente e dar
sarisfucde gy exipéncias de reprovacdo e de prevencdo do crime ndo & wma O EH)
abstracia ow atitude puramenic intelectual, mas fruto de wma avaliocdo das circunstdncias de
cadn situacdo conereta,

Assim, por aplicagiic dos principios gerais de politica criminal, s6 se deve recorrer
3 pena privativa dc liberdade quando, perante o circunstancialismo do caso concreto, se no
aprescntem adequadas, sulicienies e proporcionais as penas ndo detentivas, &s quais nfio € de
recusar capacidade ou potencialidade ressocializadora.

Ora, pesc cmbora as necessidades de prevengio geral pusitiva serem eleyvadas
dada a necessidade imperiosa de prevenir este tipo de condutas altamenie lesivas da confianga
do cidaddo na comunidade médica e no sistema de saide piblica, a gravidade das
consequéneias. na altura dos factos, da conduta negligente da médica arguida ¢ a postura da

endimento e de consciéncia critica, que anmenta as

arguida de total auwséncia de arre

exigéncias de prevencio especial, considerando que A arguida, com 44 ancs de idade, néo

880 conbecidos antecedenles criminais registados, que a mesma ¢ Médica Hspecialista em
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Ginceologia e Obstetricia ¢ cxerce funges, nomeadamente, no Centro Hospitalar da Cova da

Beira, estando plenamente integrada a nive! social, familiar e profissional na comumdade ¢,

sobretudo, que, apesar da gravidade das consequéncias, na altura dos [aclos, da conduta
negligenlc da médica arguida, a médica arguida proceden a uma cesariana de cmergéncia com
a malor brevidade possivel, evitando o agravamento da situagdo e conscguindo evitar algumas
das complicagdes quc da romra uterina que poderiam ter ocortido, como, por excinplo, a
morte para os assistentes e a necessidade de histerectomia, hemotransfusdes ¢ cventuais lestes
de &vgfios adjacentes, ou scia, que, apesar da grave condula quc adoptou, leve o

discernimento. eliciéneia e competéncia para evitar desfechos mais graves, aclualmente, a

presente dala (3 anos ¢ & meses apds o ocorrido), aparcntande o assistente ter um
desenvolvimento normal e, 4 presente data, a assistente ndo ler scquclas decorenle da
complicacdo sofrida {rotura uterina), o Tribunal cré que ¢ de cumprir, no case conercto, a
prevaléncia conferida pelo legislador, acreditando-se yue a pena de multa, no caso sub fudice,
para cada um dos crimes, se mostra suficiente para salvaguardar os inlercsscs fundamentais da
comunidade e para levar a arguida a conlormar a sua vida de acorde com os valores
protegidos pelas normas vigentes na socicdade.

Aplicar-se-4, enldo, 4 arguida, wna pena de multa por cada crime cometido.

¥*

Como decorre dos ensinamentos de FIGUEIREIX) DIAS, Direito fenal
Portugués, As consequéncias furidicas do crime, 2005, p. 127, para a delcrminagdo da medida
concreta de cada umna das penas de multa, cm face do modelo institnido pelo legislador, dito
“modelo escundinave™, seriio necessirias duas operagdes distintas e autonomizadas.

Num primeire momento, procede-se, dentro dos limites lepalmente definidos. 4
determinacio da medida dos dias de multa, em fungéo da culpa da arguida e das exigéneias de
prevengdo reclamadas pela socicdade, nos termos do art. 71.°% n® 1 ex v art. 475, n® 1,
primheira parte do CP.

Acresee aue de acordn com o disposto no art. 71.°, n.° 2 do CP, o Tribunal tera de
atender a todas as circunstincias que, nfo fazendo parle do tipo Jegal de crime, deponham a

[avor ou contra a arguida.
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Asgim, em relagio aos factos praticados, ha que ponderar os seguintes factores:
Conlra a arguida depbem:

- © grau de ilicitude dos factos ¢ 0 modo de execugiio destes que sc aligura
mediano, em relagio aos dois crimes praticados, em face do modo de actuagiio
da arguida;

- agravidade das consequéncias, na altura dos faclos, da actuacio da
arguida. cm relagio aos dois crimes praticados, tendo colocado em perigo do
vida os dois assistentes, miie & bebé acabado de nascer, tendo causado a
assistenle, com a rotura utcrina a que deu causa, dores abdominais exeruciantes
g ter, CcOIn 4 rofra ulerina a que deu lugar, causado ao assistente Francisco um
RASCIMENTD ein morte aparente, branco, hipoténico, sem reflexos, sem
respiragdo ¢ sem batimentos, com necessidade de intubaciio e um indice
APGAR 1, tendo tido este alta da nconatologia no seu 8° dia de vida para a
consulla de risco neonatal por encefzlopatia hipoxico isquémica com hipotonia
cervical:

- aintensidade da negligénceia da argnida, em relagfio aos duis crimes
praticados, que reveste a forma de negligéneia consciente (forma mais urave da
negligéncia);

- aconduta posterior aos factos: a arguida assumiu, no caso cm apreco, uma
postura de lolal auséncia de arrependimento e de consciéneia critica.

A favor da arguida depie:

- aconduta anterior aos factos: 2 arguida nfo regista anteccdentes criminais;

- @ conduta posterior aos factos: apesar da gravidade dus consequéneias, na
altura dos factos, da conduta negligente da médica argnida, a médica argnida
procedeu a uma cesariana de emergéncia com a maior brevidade possivel,
evitando o agravamento da situagfio e conseguindo evilar algumas das
complicagfes que da rotura utering podetiam ter ocorrido, como, por exemplo,
& morle para os assistentes ¢ a necessidade de hisierectomia, hemoteansiusdes e

evenals lesdes de drgos adjacentos, ou seja, apesar da grave conduta que
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adoptou, teve o discernimento, eficiéncia e competéncia para evitar deslechos

mais graves.

Quanto As neecssidades de prevencdo geral positiva, como vimos, as mesmas sio
clevadas dada a necessidade imperiosa de prevenir este lipo de condutas altamente lesivas da
confianca do cidadiio na comunidade médica e no sistema de sadde pablica.

No que diz respeiio 4s necessidades de prevengfio especial, as mesmas sdo medianas
pois, apesar da arguida, com (i) anos de idade, nao ter anlecedentes criminais registados e
estar plenamente integrada a nivel social, familiar e profissional na comunidade, a mesma,
depois das ofensas A integridade fisica graves que, negligentemente, provocou, adoptou uma
postura de (otal auséncia de arrependimento ¢ de consciéncia critica.

Deste modo, rellectidos e ponderados estes factlores, o Tribumal considera justa,
adcquada e proporcional a aplicagio 4 arguida:

- Pela pratica, em autoria material ¢ na forma consumada, do crime de olensa a
integridade fisica grave por negligéncia perpetrado contra a assistente (R de uma
pena concreta de 210 dias de multa.

- Pela pratica, em autoria material e na lorma consumada, do crime de ofensa &
integridade fisica grave por negligéncia perpetrado contra o assistente (H S -
uma pena concreta de 190 dias de multa.

Em relagio a0 segundo momento para a determinagiio da medida concreta da pena de
mula, isto €, & fixagio do quantitativo didrio, saliente-se quc o mesmo ¢ estabelecido entre
5.00€ e 500,008, cm fungdo da siluagfo sdcie-econdmica da arguida ¢ dos seus encargos
pessoais, nos termos do disposto no art. 47.% n.” 2 do CP.

Todavia, ndo se deve olvidar que o critério de determinagio da taxa didria da multa
1o pode prescindir das finalidades que a pena visa prosseguir e alcangar {cfr. ac. TRC, de
(2,03 99, proc. n.* 990/98).

Assim, a pena de multa tem de constituir wn sacrificio re ra a arguida sem. no
Ihe retirar as disponibilidades indispensdveis ao suporte das suas necessidades.

Com cfeito, como alirma o TRC, em Ac. de 13.07.95, in CJ, XX, tomo 4, p. 48, a

fixugho do quantitative didrio da pena de multa, dentro dos limites legais, “ado deve ser
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doseado por forma a que tal sancdo ndo represente quolquer sucrificio para o condenardo,
sob pena de se estar a desacreditar esta peng, os tribunais e a prdpria justica, gerando wum
Sexfimerto de mseguranca, de imitifidade e de impunidade.”

Ura, tendo resultado demonstrade que a arguida & Médica Especialista em
Gimecologia Ubstetricia e, pelas fungdes que exerce no il ospitalar (D
aufcre, mensalmente, cerea de (JE (liquidos (cfr. consulta as bases de dados da S5 -
quando se permtitiu a arguida referir em Tribunal que auferta, a esse tivio, (N Liquidos
mensais), auferindo, pelas fungdes que cxerce no consultdrio privado, mensalmente, pelo
menos, cerca de (€ iliquidos, que vive, em casa prépria. com o marido e dois filhos
menores de idade, de (M anos, gue o marido da arguida & Médica Especialista em
Ginecologia Obstetricia e, pelas fimgdies que exerce ndfii D
aufere, mensalmente, pelo menos, cerca de (I liquidos, auferindo, pelas fungles que
exerce no consulidnio privado, mensalmenie, pelo menos, cerca de (Il iliquidos. sendo
que o marido da arguida lambém ¢ professor universitdrio, ndo se tendo apurado quanto
auferc a csse titulo, que a arguida ¢ o seu marido despendem a tiwle de empeéstimo bancario
que contrairam (I mensais ¢ que a arguida tem escoliose, despendendo cerca d <4
mensais em fisioterapia, cnlende o Tribunal ser justo, adequado ¢ proporcional fixar um
quantitativo diirio de 25,00, ¢ que leva i aplicagiio 4 arguida:

- pela pratica do crime de ofensa 4 integridade fisica grave por neplipéneia
parpetrado contra a assistenic (D ». ¢ p. pelos arts, 15°, al. a), 26.°e 148 n% 1 e
3, por referéneia ao disposto no artigo 144.°, als, ¢) e @), todos do CP, de uma pena concreta
de 210 {duzentos e des) diax de multa, A taxa didria de 25,00€ (vintc ¢ cinco euros), o que
perfaz 5.250,00€ {cince mil duzentos ¢ cinquenta euros);

- pela pritica do crime de olensa A integridade [isica grave por nepligéneia
perpetrado contra o assistentc (IR . c ». pelos arts. 15.°, al. a), 26, ¢ 148°, n.%
1 e 3. por releréncia ao disposto no arlige 144.°, al, d), lodos do CP, de uma pena concreta de
1990 (cento e noventa) dias de multa, & taxa didria de 25,00€ (vinte e cince euros), ¢ que

perfaz 4.750.M€ (quatro mil setecentos e cinguenta curos),

#
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Nao fique por dizer que nfo se substitui cada pena de multa por admocstagdo, nos
termos do art. 60.° do CP, pois os pressuposlos para essa admocstagéo, previstos no n.° 2 do
art, 60.° do CP, ndo esifio preenchidos, ou seja. além dos danos dos assistentes {aqueles
mencionados, nomeadamente, nos facles provados 8, 9, 10, 15 e 53) nao lerem sido
reparados, atendendo s elevadas cxipéncins de prevenglio geral positiva e 43 medianas
cxipéncias de prevengdo especial, tal pena de admoestagiio nfio realizaria, de lorma adequada
e suficienic, as finalidades da punigio.

%

No caso sub judice, uma vez. que cstamos perantc dois crimes praticados, pcla
arguida, em concurso cfeetivo (uma vez que estamos perantc dois ofendidos/assistentes), nos
termos dos arts, 30.%, 1.7 1 e 77.% n.° | do CP, importa aplicar aquela uma pena Gnica, na qual
sc ponderem os [actos e g personalidade da arguida vertida nesses factos,

Com efeito, nas situagBes de concurso efectivo de crimes, nos termos do disposto
no arl. 77.° do CP, vigora, entre nds, unm sistema punitivo de pena conjunta, na modalidade da
pena Dnica, obtida através de clmulo juridico.

Esic sisiema do cimule juridico arranca de um principic de cumulagio
juridicamente limitade ¢ integrado por um principlo de valoragdo conjunta que lhe d4
[isionomia pripria.

Assim, s6 apds determinar, como o fizemos supra. a medida da pena concreta
atribuida a cada crime praticado, de¢ acerdo com o art. 71.° do CP, estd o Tribunal em
condiges de construir a meldura abstracta do concurso efectivo de crimes, moldura essa que
terd, como limite méximo, a soma das penas concretamente aplicadas a cada um dos dois
crimes que @ arguida cometew ¢, como limite minimo, a mais elevada das penas
concretamente aplicadas,

Por fim, determinar-se-4 a medida concreta do concurso. aravés do critério
material da conjugagfio dos factos praticados com a personalidade do agente, vertida nesses
factos.

Como tal, no ¢aso em aprego, nos termos do disposto no art. 77.% n® 2 do CP e

segimdo 0 supra exposto, a moldura abstracta do coneurso efective dos dois cnimes de ofensa
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& integridade fisica grave por negligéneia serd a de 210 a 400 dias de multa, i taxa didria de
25,00€,

Nos termos do disposto no art. 772 n? I, segunda parle do CP, a fim de
detcrminar a medida concreta do coficurso, imphe-se considerar quc estamos porante dois
crimes, sendo que & arguida acluou, em ambos os crines, com pegligéncia consciente, ndo se
olvidando as de prevenglio geral positiva e as medianas cxigéncias de

prevengdo espeeial que sc fazem scalir em relagio a ambos os crimes, a postura de total

elevadas exigéneias

auséncia de arrcpendimento e de consciéncia eritica da arguida, a gravidadc das

comsequéncias, na altra dos factos, da actvacdo da arguida, em relacdo aos dois crimes

praticados, tende colocado em perigo de vida os dois assislentes, mac e bebé acabado de

nascer, tendo causado a assistente, com a rotura utcrina a que deu causa, dores abdominais

CACTUCIANICS C leT, com a rotura Ricrina a que den lugar, causade ao assistente Francisco wm
nascimento em morle aparcnte, branco, hipoténico, sem reflexos, sem respiragio e sem
batimentos, com neccssidade de imtubagfo e um indice APGAR I, tendo tido este alia da

neonatologia no seu 8° dia de vida para a comsuMa de risco neonala) or encefalopatia
| L Enceldlop s

hipoxico isquémica com hipoiomia cervical, mas também a facto de nio registar, com 44 anos,
antecedentes criminais e de, apesar da gravidade das comsequéncias, na altura dos factos, da
sua condula negligenie, ter procedido a uma cesariana de emergéneia com a maior brevidade
possivel, evitando o agravamento da siluagio ¢ conseguindo evitar algumas das complicagSes
que da rotura wierina poderiam ter ocorrido, como, por exemplo, a moric para os assislentes e

a necessidade de histercetomia, hemotranstusies e evenluals lesdes de drgios adjacentes, ou

scja, apesar da grave condula que adoptow, teve o discornimento. oficiéneia e competéncia
parg evilar desfechos mais graves.

Considerando globalmente o conjunto dos facios supra dados como provados, as
circunstincias em que foram cometidos, a gravidade destes mas também o discermimento,
eficiéncia e competénela da arguida para evitar desfechos mais graves, atcndendo acs bens
Jutidicos viclados, assim como 4 personalidade da arguida revelada nos mesmos., nio
delinquencial, estando nos, sem divida, perante uma pluriocasionalidade que, cremos, nio se

ird repetir, cntendemos ser juste e adequado aplicar 4 arguida, pela prética. em autoria
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maierial, sob a forma consumada ¢ cm concurse electivo, de dois crimes de oicnsa a
intcgridade fisica prave por negligéneia, pis). p(s). pelas disposigbes conjugadas dos arts. 15.%

267 ¢ 148.°, n.% 1 e 3, por referéneia ao disposto no artigo 144.% als. ¢) e d) (relativamente a

ofendida‘assistente Paula Santos) e d) (rclativamente ao ofendidoassisiente Prancisco

Santos), todos do Codigo Penal, a pena finiea de 310 (trezentos ¢ dez) dias de multa, 4 axa

cinguenta euros).

3.3.DAS CUSTAS:

Atenta a condenacio da arguida (I
est: & responsdvel pelo pagamento das custas do processo, nos temmnos das disposicbes
conjugadas dos arts. 513.°% nfs 1 ¢ 3 do CPP e 8° n* 9 do Regulamento das Custas
Processuais ¢ Tabela 11T do mesmo Regulamento, fixando-se a taxa de justica cm quatro 4
UC’s, atendendo @ vomplexidade do processo. ao nimcro de sessdes de audiéncia de
julgamento e ao nimero de pessoas inquiridas como testemunhas.

%

IV. DECISAO:

TPelo exposto, decide-se:

4) Condenar u arguids (GG - o pratica,
em aulotia material & na forma consumada, de wm crime de ofensa a inlegridade fisica grave
por negligéncia, p. e p. pelos arts. 15.° al. a), 26.° ¢ 1485 n% | ¢ 3, por releréneia ao
disposto no artigo 144.%, als. ¢} e d), todos do CP, na pena de 210 {duzentos ¢ dez) dins de
mulla, i taxa de 25.00€ (vinte e cinco curos), o que perfaz 5.250,00€ (cinco mil duzentos e
cingquenta suros).

b} Condenar a arguids (I |- pratica,
em auloria material e na forma consumada, de wm crime de ofensa a inlegridade fisica grave
por negligéncia. p. e p. pelos arts. 15.% al. a). 267 ¢ 148° n% | ¢ 3, por relerénela ao

disposto no artige 144.%, al. d), todos do CP na pena de 190 (cento ¢ noventa) dias de multa, 4
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Processo Comum (Tribunal Singular)

taxa de 25,00€ (vinte ¢ cinco curos), o quc perfaz 4.750,00€ {quatro mil setccentos e
cinguenta euros).
¢} Condenar a arguida (. - cimulo
Juridico das duas penas parcelares referidas em a) e b}, pelo concurso efectivo de crimes
reteridos nessas alineas, na pena Gnica de 310 {(trerentos e dez) dias de mulia, 3 taxa dibria de
25.00€ (vinte ¢ cinco euros), o que perfaz 7.750,00€ {sete mil sefecentos ¢ cinguenta euros).
d) Condenar a argnids (GGG 1o
pagamento das custas do processo, nos termes das disposigfes conjugadas dos arts. 513.%, n'g
1e3doCPPe8” n® 9 do Regulamento das Custas Processuats e Tabela 11T do mesmo
Bemlamenio, fixando-se a taxa de Justica em 4 1IC s, atendendo 3 complexidade do processo,
a0 nimero de sessoes de audiéncia de julgamento e ao nimero de pessoas inquiridas como

testemunhas,

Notiligue,
*
Remeta cortidio da sentenca, com nota que ainda ndo iransitou em julgado,
conforme o solicilado {cfr. 11, 301), a0 Conselho Médico-Legal.
e
Apds trinsito:
- Remeta-se boleting 3 D.S.LC. - [cfr. art. 5., n.% 1,2,al.a)e3e6” al o) da Lei
n." 372013, de 5 de Maio).
- Comunigue para os efeitos tidos por convenientes ao Conselho Nacional da
Ordem dos Médicos.
£
Lida, val proceder-se a0 depdsito da sentenca, nos termos e para o5 efeitos do art,
372.° n" 5 do CPR.

&+

Proccssei em computador e revi — [art, 94.°, n.° 2 do CPP]
*
Covilhd, 23 de Fevereiro de 2022
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