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PANDEMIA DE COVID-19

SCHOOL AT THE AVEIRO PRISON ESTABLISHMENT:
AN OPPORTUNITY EVEN MORE COMPROMISED IN TIME OF THE
COVID-19 PANDEMIC
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Resumo

Esta pesquisa resulta do trabalho como docente do Agrupamento de Escolas
de Aveiro (AEA) a exercer fungdes no Estabelecimento Prisional de Aveiro
(EPA), na formacdo escolar e profissional de reclusos que frequentam
Cursos de Educagio e Formacgao de Adultos (EFA), dos niveis B1, B2, B3
e Secundadrio. Trata-se de uma investigagdo qualitativa, que seguiu uma
abordagem metodoldgica de aproximagédo a Investigacdo-Agao (I-A), centrada
no estudo de caso do EPA, com a finalidade de conhecer as consequéncias
da crise pandémica da covid-19 na organizagao, gestdo e desenvolvimento
das atividades escolares dos reclusos. Como técnicas de recolha e produc¢io
de dados privilegiaram-se as entrevistas semiestruturadas aos formandos,
professores, formadores e direcao do EPA; a observac¢ao direta e participada
nas aulas realizadas no parlatério, através da barreira de acrilico, e; os registos
dos reclusos relativos as atividades de trabalho auténomo, mediados pela

direcdo do EPA. Como técnica de analise e tratamento de dados privilegiou-
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Abstract
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1. Introducao

se a andlise de conteudo de toda a informacdo recolhida. Os resultados
revelam a existéncia de outros constrangimentos na organizagdo e gestdo dos
recursos educativos aplicados as atividades de ensino em ambiente prisional,
ultrapassando de longe os limites ja existentes num contexto ndo pandémico.

pandemia da covid-19, ensino em contexto prisional, cursos EFA

This research results from the work as a teacher of the Aveiro Schools Group
(AEA) working in the Aveiro Prison Establishment (EPA), in the education
and professional training of prisoners who attend Adult Education and
Training Courses (EFA), at the different levels. B1, B2, B3 and Secondary.
This is a qualitative research, which followed a methodological approach of
approaching Action Research (AI), centred on the EPA case study, in order to
know the consequences of the Covid-19 pandemic crisis in the organization,
management and development of inmates’ school activities. As techniques
for collecting and producing data, semi-structured interviews with trainees,
teachers, trainers and the direction of the EPA were privileged; records of the
direct interactions of the researcher with the EPA population (in the visits
area of the Prison facility, separated by the acrylic glass window); records
of the inmates autonomous work activities, mediated by EPA’s Direction.
As a technique for analysing and processing data, content analysis of all the
information collected, was privileged. The results reveal the existence of
further constraints in the organization and management of the educational
resources applied to the teaching activities in a prison environment, far
outreaching the limitations already existing in a non-pandemic context.

Covid-19 pandemic, prison education and training, EFA courses

Este estudo de caso surge do trabalho de investigagdo educacional sobre a realidade

do ensino nas prisdes em Portugal, desenvolvido como professora e coordenadora

pedagdgica, durante o periodo de pandemia de covid-19, no Estabelecimento Prisional

de Aveiro (EPA), na formagao escolar e profissional de adultos de Cursos de Educagao

e Formacao de Adultos (EFA), dos niveis B1, B2, B3 e Secundério, com 32 reclusos,

durante o periodo que decorreu entre 15 de margo de 2020 e 31 de maijo de 2021.
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1.1. Contexto e campo de estudo

OEPA éumdos 49 estabelecimentos prisionais queintegrama Dire¢ao Geral e Reinser¢ao
e Servigos Prisionais, que tem por missdo o desenvolvimento das politicas de prevengao
criminal, de execu¢ao das penas e medidas e de reinser¢do social e a gestao articulada
e complementar dos sistemas tutelar educativo e prisional, assegurando condigoes
compativeis com a dignidade humana e contribuindo para a defesa da ordem e da paz
social. O EPA tem uma capacidade de alojamento para 88 individuos apenas do sexo
masculino, preferencialmente em situagdo de prisao preventiva, a aguardar julgamento,
a ordem de Tribunais da Comarca de Aveiro e da Comarca de Coimbra. O EPA ¢ um
estabelecimento classificado como de alta seguranca e de grau de complexidade médio.
No sentido de garantir a defesa e promogdo dos direitos humanos, a seguranca da
sociedade, a valorizagdo da reinsercao social e a preveng¢do da reincidéncia criminal
estao estabelecidas diversas parcerias com entidades de reconhecido mérito e influéncia
da comunidade aveirense que, articuladas com os projetos do Agrupamento de Escolas
de Aveiro (AEA) - Escola Associada — tém procurado desenvolver competéncias
que valorizem as varias dimensdes humanas dos reclusos que por aqui passam. Para
ministrar a formagdo do 1.° a0 12.° ano de escolaridade, o EPA dispoe de trés salas
de aulas, um gindsio e uma sala multiusos recentemente remodelada, onde esta
localizada a Biblioteca dos Reclusos, dando cumprimento ao estipulado no artigo 94,
do Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais e do Codigo da Execug¢ao das
Penas e Medidas Privativas da Liberdade e os incentivos ao ensino. A equipa pedagégica
da Escola Associada, AEA, é responsavel pela dinamizacao das atividades de educac¢ao

e formac¢ao do EPA, integrando-as nas atividades do seu Projeto Educativo.

1.2. Motivagao para fazer esta investigagao

A principal motivagdo para fazer esta investigacdo, no ambito da realidade social
presente na Educagdo e Formagdo, foi o convite da Professora Luisa Orvalho,
investigadora do Centro de Estudos de Desenvolvimento Humana (CEDH), da
Universidade Catoélica Portuguesa, para a apresentagao, em coautoria, da comunicagao
“A reintegracao social do detido num Estabelecimento Prisional’, a0 XXVIII Coléquio
da AFIRSE Portugal, em janeiro de 2021. Este convite, veio na continuidade do trabalho

“A reintegracdo social do detido num Estabelecimento Prisional. A Escola e o seu papel
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ressocializador”, publicado em Desafios 15, Cadernos de trans_formag¢ao maio de 2016,
pp- 68-82 (https://www.fep.porto.ucp.pt/sites/default/files/files/ FEP/SAME/Cadernos_
Desafios_maio_2016.pdf). Resultante do interesse suscitado pelos participantes no
Coldquio da AFIRSE, foi decidido submeter esta comunicagao a Revista Portuguesa
de Investigacao Educacional (RPIE), uma vez que este nimero volta a este importante
nucleo problematico da educacao.

Dar a conhecer melhor a realidade do ensino nas prisdes em Portugal, recentemente

prejudicado pela pandemia de covid-19,

“como se desenvolve (aula, aprendizagem-servico, participagdo sociocomu-
nitaria), como se concretiza a participacdo e de que formas se reveste, com
que padrdes se apresenta, o que é que a participagdo permite o que é que a

participacao permite expressar e o que é que silencia.” (Cabral & Alves, 2016)

1.3. Inventario da investiga¢ao produzida

Este desafio obrigou a investigadora a sistematizar todo o trabalho de quase 20 anos,
no EPA, como docente e coordenadora da equipa pedagdgica dos cursos EFA, niveis
B1, B2, B3 e Secundario e a fazer a revisao do estado da arte, uma vez que o caminho

percorrido é ainda muito curto face ao que sera preciso percorrer.

1.3.1. PrisOes: espacos de reeducacgio e Direito Penal

O Direito Penal em Portugal, e na maioria dos paises, ¢ dominado por dois principios
que representam garantias da liberdade individual: — nullum crimen sine lege e nulla
poena sine crimine (nenhum crime sem lei e nenhuma pena sem crime). Nestes termos,
¢ constituido por um complexo de normas que regulam os crimes e as penas e as
medidas de seguranca a que estdo sujeitos os infratores cuja perigosidade subsiste para
além do cumprimento da pena, ou aqueles que sendo inimputaveis, ndo deixam de ser
socialmente perigosos. A imposi¢ao de uma pena representa a diminui¢ao de direitos
individuais, mas pode ser necessdria para permitir o “restabelecimento da ordem
exterior da sociedade” (Carrara, 2004, cit. in Figueiredo Dias, 2004, p. 23). Mais que
punir, deve evitar-se que alguém que tenha sofrido uma sangao penal, venha no futuro

a cometer outro crime. Dai a grande importancia do papel ressocializador da escola.
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1.3.2. Ensino e formagao nas prisdes em Portugal

A competéncia da educagdo de reclusos nas prisdes foi inicialmente da responsabilidade
da Direcao Geral dos Servigos Prisionais (DGSP), mas atualmente é um processo
colaborativo entre o Ministério da Justica (M]) e o Ministério da Educacao (ME) de
acordo com o Decreto-Lei n.c 265/79, de 1 de agosto.

Depois de varias adaptagdes, a legislacao prevé a possibilidade de formagao escolar até
a0 12.° ano, através de uma designada “Escola Associada” (critério de proximidade aos
Estabelecimentos Prisionais) (Despacho Conjunto n.° 211/M]J/ME/79, de 1 de agosto
e Despacho Conjunto n.° 112/MJ/ME/83, de 2 de novembro). Em algumas prisdes
portuguesas existe a possibilidade de frequéncia de Ensino Superior. Sdo exemplos os
protocolos celebrados com a Universidade Aberta e a Universidade da Madeira, para a
modalidade de ensino a distdncia, em suporte de papel, e na modalidade de e-learning.

O Despacho conjunto n.° 451/99, de 17 de maio de 1999, estabelece no seu preambulo:

“A Lei de Bases do Sistema Educativo, Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, esta-
belece, no seu artigo 2.° que «todos os portugueses tém direito a educagao
e a cultura, nos termos da Constitui¢ao da Republica», cabendo ao Estado
garantir «o direito a uma justa e efetiva igualdade de oportunidades no
acesso e sucesso escolares». A populagao prisional portuguesa é constituida
maioritariamente por jovens e adultos com baixos niveis de escolaridade e
de qualificagdo, originados pelo abandono precoce do sistema educativo e
pelas dificuldades em aceder ao sistema de formacgado profissional. No res-
peito pelo principio da solidariedade, impde-se criar condi¢cdes que per-
mitam a esta popula¢do adquirir competéncias facilitadoras de uma rein-
tegracdo bem-sucedida. Constitui objetivo comum dos M]J e ME conjugar
esfor¢os no sentido de permitir a valorizagao pessoal da populagdo reclusa,
bem como a frequéncia e certificacdo dos ensinos basico ou secundario e a
frequéncia de esquemas de formagdo que favorecam o acesso a qualificagdo

profissional”

A escolaridade obrigatdria deve ser “assegurada com carater prioritario a reclusos

jovens ou iletrados” e “ao recluso estrangeiro [deve ser] garantido acesso a programas
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da lingua portuguesa” (Lei n.° 115/2009 de 12 de outubro) e “o aproveitamento escolar,
a assiduidade e o comportamento no espago educativo sdo tidos em conta para efeitos
de flexibilizagdo da execucdo da pena e para efeito de atribui¢ao de prémios” (Artigo
39.° — Incentivos ao ensino). Na maioria das prisdes, a formacao escolar e profissional
é proporcionada por Cursos EFA (Despacho n.° 3447/2010, Despacho 26 401/2006,
Portaria n.° 817/2007 de 27 de julho, Portaria n.° 230/2008 de 7 de mar¢o) e os

professores

“estdo muitas vezes na situacdo de ter de compensar os alunos das falhas da
escola no passado e das falhas do sistema prisional no presente. [...] neces-
sario assumir o compromisso de fazer mais e melhor pelo ensino em meio
prisional. A intervencao educativa do professor baseia-se em grande parte
na relacao pessoal que estabelece com o recluso, que na maioria dos casos
procura insistentemente atengao. Os reclusos, sujeitos ao isolamento, a falta
de lacos sociais afetivos e a necessidade de se sentir alvo de atenc¢ao especial,
véem nos professores uma lufada de ar fresco que os leva para outras esferas

da vida” (Gabriel, 2007, p. 20)

1.3.3. Organizagao e gestao dos cursos EFA oferecidos aos reclusos no EPA

Os referenciais de formacao, atualmente em funcionamento no EPA, estao de acordo
com o Catdlogo Nacional de Qualificagdes (CNQ) (http://www.catalogo.angep.gov.
pt/home/cnq/), e sdo constituidos por uma componente de forma¢ao de base e uma
componente de formagdo tecnoldgica — Ciéncias Informadticas — organizadas por
unidades de formagao de curta duragdo (UFCD) capitalizaveis e certificaveis de forma
auténoma, dentro da mesma area de educacdo e formagdo, que muito contribuem
para a Aprendizagem ao Longo da Vida (ALV). A equipa pedagdgica do EPA que
desenvolve as atividades letivas de todos os ciclos de ensino basico e secundario,
na modalidade de Cursos EFA, em estreita articulacio com Direcdo e Técnicos de
Reinsergao, é constituida por professores de varios grupos de recrutamento (Decreto-
Lei n.° 27/2006, de 10 de fevereiro, alterado pelos Decretos-Lei n.° 176/2014, de 12
de dezembro e n.° 16/2018, de 7 de mar¢o). Cada professor é escolhido pela direcao

do AEA, de acordo com critérios rigorosos que garantam continuidade do trabalho
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bem-sucedido, ter perfil para trabalhar em ambiente prisional, gostar de fazer esse
trabalho e ter humildade e disponibilidade para trabalhar em grupo com os colegas, os
formandos e demais entidades envolvidas no processo de formagao e estar recetivo as
limitagdes, a mudanga e aos imprevistos que caraterizam o contexto prisional. Exige-
se capacidade de improvisacdo, superagao imediata de imprevistos, mobilizac¢ao e
criagdo de clima de aprendizagem facilitador para superar todos os constrangimentos
que se verificam no contexto prisional; competéncias para potenciar um conjunto
muito variado de praticas educativas, incluindo modalidades formais e ndo formais;
dominio de metodologias ativas e dos principios da andragogia em busca das melhores
praticas e estratégias para ajudar adultos no processo de aprendizagem orientadas
pelas experiéncias e saberes adquiridos ALV; competéncias para preparar e planear
dispositivos e materiais pedagdgicos adequados e permitidos em contexto prisional;
facilidade em trabalhar em equipa e gerir a diversidade (pedagogia diferenciada e
pedagogia inclusiva); disponibilidade interior para a superagdo de imprevistos e
adaptacgdo constante a situagdes novas. Sempre que possivel, proporcionar momentos

de aprendizagem e trabalho de pesquisa cooperativa e interpares, cientes que:

“formar ndo é s ensinar as pessoas determinados contetidos, mas sim
trabalhar coletivamente em torno da resolu¢ao de problemas, tomada de
consciéncia das suas potencialidades e das fragilidades, desenvolvimento de
competéncias conducentes a uma aprendizagem permanente. A formagao
é sempre um processo de transformacéio individual, na tripla dimensao do

saber, do saber fazer e do saber ser” (Loureiro, 2018 p. 7)

Nestes cursos privilegia-se a aprendizagem baseada em projetos (PBL) através da
implementagdo de “Projetos Integradores” de carater interdisciplinar, constituida por
sessdes conjuntas, com os formandos dos varios niveis, subordinados a temas problema
que motivem os reclusos para a aprendizagem. Para além da integracdo curricular dos
conhecimentos, potencia-se, através da partilha entre pares, a mobilizagdo de outros
saberes e capacidades individuais que contribuam para a concretiza¢ao de um projeto
comum.

Sabendo que:
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“meio milhao de portugueses de analfabetos literais, do mundo rural e das
zonas urbanas e suburbanas e a consequente exclusdo social a que tais pes-
soas estdo votadas, e de mais de dois milhdes e meio de portugueses adultos
com apenas o 1.° ciclo (cf. Relatdrio Estado da Educac¢ao 2017, CNE 2017),
do mundo rural e das zonas urbanas e suburbanas e a consequente anal-
fabetismo e as baixas literacias sao uma realidade presente e perversa na

sociedade portuguesa.” (Loureiro, 2018, p. 3)

cada professor/formador procura fazer muito mais do que lecionar e certificar
aprendizagens, cumprindo as orientagdes curriculares dos cursos, adaptando estratégias
e metodologias conducentes ao sucesso de cada formando. Para a concretizagao destes
projetos estimula-se a colaboracao de outras pessoas, individualidades e organizagdes
locais e nacionais, entidades publicas e privadas, que enriquecem e complementam o
papel da escola, de forma a que seja possivel adequar as necessidades de cada formando
e ao contexto especifico dos espagos e equipamentos da prisdo. Salientar que todas as
pessoas que colaboram nos projetos, aceitam, também, todas as limitagdes impostas
pelo sistema prisional, deslocam-se voluntariamente seguindo todas as recomendagoes.

Procura-se:

“ajudar as pessoas, através dos contextos educativos a aprender a conhecer,
a fazer, a ser e a conviver a delinear objetivos consonantes com o seu projeto
de vida ndo se orienta por um programa ja elaborado, nem por discipli-
nas formais. Tem um referencial préprio, que se vai construindo de forma
interdisciplinar ao longo do processo, com a integracao dos saberes e das

aprendizagens das pessoas.” (Loureiro, 2018, p. 4)

e valorizar toda a experiéncia de vida de cada um, recheadas de sabores e de saberes

diferentes, adquiridas através de um percurso formal, ou nao formal

“de acordo com Antoénio Névoa ‘O adulto em situagdo de formagéao é por-
tador de uma historia de vida e de uma experiéncia profissional, sendo de

extrema importancia valorizar essa historia de vida e compreender o modo

Revista Portuguesa de Investigagdo Educacional, n.° 21, 2021, pp. 1-42

https://doi.org/10.34632/investigacaoeducacional.2021.10059

. 8.



como o adulto se apropria das suas vivéncias quotidianas sendo muito
importante ouvir e valorizar essa histéria e compreender o modo como

cada adulto se identifica com as suas vivéncias quotidianas.” (p. 5)

Se os temas-problema trabalhados fizerem sentido para os formandos, a motivacao ea
integracdo nas atividades sera mais facil, e consequentemente melhores aprendizagens
serdo adquiridas, no dizer de Fielding (2001) “aprendizaje intergeneracional como
democracia vivida” Tenta-se fazer a integracao de tecnologias no espago prisional,
tanto quanto possivel, com recurso a ferramentas e ambientes digitais, fundamentais
para o desenvolvimento das competéncias digitais, que naturalmente exclui quem nao
as dominar minimamente no contexto social, tal como refere o programa integrado
de politica publica criado em 2017, “Iniciativa Nacional Competéncia Digitais
e.2030, Portugal INCoDe.2030” (https://www.incode2030.gov.pt/incode2030) na

medida em que

“vivemos num mundo que depende, cada vez mais, das tecnologias digitais
e em que os dispositivos eletronicos e plataformas online sdo a forma mais
comum de interagao. [...] necessidade crescente de literacia digital em pra-
ticamente todas as profissdes. [...] As competéncias digitais sdo essenciais
para o exercicio pleno da cidadania, atuando também como facilitador da
empregabilidade, ao darem resposta as exigéncias da crescente digitaliza-
¢do do mercado de trabalho [...]. As competéncias digitais sdo igualmente
da maior importincia para o desenvolvimento de um pensamento critico
e multifacetado, e para promover a inclusdo, a autonomia o bem-estar e a
justica social. [...] o que conduz a uma necessidade crescente de literacia

digital em praticamente todas as profissoes.”

A educagao digital vai marcar a década dos anos 20 e deve ser inclusiva e universal
para garantir que ninguém fica para tras (Plano de Recuperagdo e Resiliéncia (PRR)
“Recuperar Portugal - Construindo o Futuro” submetido a Bruxelas, no dia 22 de abril
de 2021 (https://www.portugal.gov.pt/). Sendo prioritaria, com a pandemia, a educagao

digital tornou-se ainda mais urgente, quando as aulas presenciais foram suspensas e foi
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possivel perceber melhor as lacunas existentes a nivel digital e a necessidade de adequar

as estruturas a realidade atual.

“A pandemia demonstrou a necessidade de se dispor de estruturas e redes
digitais eficazes que permitam desmaterializar as aprendizagens, as transa-
¢Oes e os processos e, quando adequado, possibilitar o trabalho remoto, ace-
lerando, de forma inclusiva, a transformacao digital que estava em curso,
sendo o refor¢o da relevancia da aprendizagem de adultos para as neces-
sidades do mercado de trabalho [...] onde se pretende aumentar a capa-
cidade de resposta do sistema educativo e formativo portugués, sobretudo
dos jovens e dos adultos com baixas habilitagdes, em estreita ligacao com as

necessidades do tecido empresarial” (p. 39)

Numa tentativa de igualdade de oportunidades para todos, para reduzir a exclusdo
social e aumentar a igualdade de oportunidade para grupos mais vulneraveis, como é o
caso dos reclusos, é importante apostar nas qualifica¢gdes e competéncias. No PRR esta

prevista uma verba para

“aumentar a capacidade de resposta do sistema educativo e formativo, para
combater as desigualdades sociais e de género e aumentar a resiliéncia do
emprego (em situagdes de crise econdmica como a provocada pela pande-
mia), sobretudo dos jovens e dos adultos com baixas qualificagdes. [...]. As
reformas estdo alinhadas com os objetivos definidos no ambito da Estratégia
Portugal 2030, sendo esperado que os resultados das intervengdes contri-
buem para reduzir a percentagem de adultos, incluindo jovens, em idade
ativa sem o nivel de ensino secundario; [...] reforgar a participagdo de adul-

tos em formagao ao longo da vida” (p. 68)

mas a modernizagdo das infraestruturas tecnoldgicas dentro dos Estabelecimentos
Prisionais ¢ também urgente, porque 14 se encontram muitos dos adultos ativos com
baixos niveis de qualificagdes e a maioria desempregados. Mais do que em qualquer

outro espago de ensino aprendizagem, é preciso ser capaz de escutar as necessidades,
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interesses e motivacdes dos formandos e adaptar as atividades as condi¢des do
grupo; proporcionar um ambiente de confianca e empatia; promover atitudes e
comportamentos que incentivem a participacdo ativa de todos; favorecer a aplicagdo e
utilizagdo imediata das aprendizagens realizadas e das competéncias adquiridas; abrir
horizontes e vias de debate sobre as possibilidades de participa¢ao dos reclusos, para

garantir uma educa¢ao mais inclusiva e democratica.

2. Metodologia

2.1. Contextualizagao, problema da investigacao e finalidades do estudo de caso

Trata-se de uma investigagdo de natureza qualitativa, que seguiu uma abordagem
metodologica de aproximagao a Investigagao-Agao (I-A), centrada no estudo de caso do
EPA, com a finalidade de analisar a problematica das consequéncias da crise pandémica
da covid-19 na organizagao e gestdo das atividades escolares dos 32 reclusos, que
frequentavam a escola durante o periodo de 15 de mar¢o de 2020 a 31 de maio de 2021.
No dia 13 de marco, foram recebidos dois comunicados, um proveniente da Diregédo-
-Geral de Reinsercao e Servigos Prisionais (DGRSP), e outro da Dire¢ao do AEA que

nos impedia de continuar as aulas presenciais:

“Plano de Contingéncia para o COVID 19 Fase de Contengdo Alargada
Atualizagdo. No acompanhamento do evoluir da situagdo epidémica de todos
conhecida e seguindo atentamente as recomendagdes da Tutela (Ministério da
Justiga) e da Direcdao Geral de Satide, tenho por bem anunciar as seguintes medi-
das para os estabelecimentos prisionais e Centros Educativos onde ja foram
restringidas as visitas, e que por mera questdo de clareza, identifico de novo:
- E.P. Custoias; - E.P.P]. (Porto); - E.P. St. Cruz (masc. e fem.); — E.P Pacos de
Ferreira; — E.P. Vale do Sousa; — E.P. Viana do Castelo; — E.P. Guimaraes; — E.P.
Braga; - E.P. Aveiro; — C.E. St.° Anténio; — C.E. St.2 Clara. Medida: ficam sus-
pensas por ora e até instru¢des em contrario as agdes académicas e de formagao
asseguradas por professores do Ministério da Educagdo e do Centro Protocolar
de Justica. (Dire¢do-Geral de Reinser¢do e Servigos Prisionais Gabinete do

Diretor-Geral, Lisboa, 13 de mar¢o de 2020, 10:30 horas)”
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O comunicado da Presidéncia do Conselho de Ministros, Decreto-Lei n.° 10-A/2020
de 13 de margo, imp0s o encerramento de todo o tipo de escolas a partir do dia 16 de

margo.

2.2. Questdes de investigacao

Para realizar esta investigacdo, partiu-se da seguinte questdo orientadora: Quais
foram as consequéncias da crise pandémica da covid-19 na organizagido, gestio e
desenvolvimento das atividades escolares dos cursos EFA no EPA?

A observagdo participada no contexto prisional, registadas em notas de campo da
investigadora, identificam carateristicas identitarias, comportamentos, competéncias,
atitudes e posturas especificas que sugerem questdes-problema, na procura de estratégias
capazes de melhorar as qualificagdes escolares e a reinsercao social dos formandos/
reclusos através da formagao escolar, mesmo em condigdes limitadas pela pandemia
de covid-19.

Assim, definiram-se as seguintes questdes de investigagao:

1* Questdo — Até que ponto a falta de contacto presencial com os formandos
prejudicou a sua motivagdo para continuar a frequéncia dos cursos EFA na
EPA?

2® Questdo - Até que ponto foi importante manter as atividades escolares a
distancia, através do envio e rece¢ao de documentos escritos, mediados pela
Direcao do EPA?

3 Questio - Até que ponto foi importante manter as atividades escolares
presenciais no parlatdrio, em horario reduzido, e através da barreira de
acrilico?

4* Questdo - Que outras estratégias poderiam ter sido feitas, de forma diferente,
que pudessem contribuir para melhorar as atividades escolares dos reclusos,
durante o tempo de suspensdo das aulas presenciais?

5% Questdo — Quais foram as razdes do abandono escolar dos formandos que,
estando inicialmente inscritos, e ainda se mantém no EPA, desistiram da

escola?
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6® Questao — Quais foram as razdes que levaram novos reclusos a inscreverem-
se nos cursos EFA, apesar de conhecerem todas as limitagdes do ensino

presencial no parlatério e a distancia.

2.3. Design da investiga¢ao

Toda a situa¢do pandémica foi inesperada e exigiu respostas rapidas e eficazes aos
problemas crescentes, criou dividas e vontade de aproveitar a situagdo emergente para
adquirir preparagdo para futuras situagdes e responder de forma assertiva e imediata.
As estratégias adotadas, pensadas, mas nunca experimentadas, foram sendo aplicadas
e o feedback de todos os participantes registado, de forma a que se fosse possivel a sua
adaptacgdo ongoing e em tempo real. Com frequéncia quase didria, eram estabelecidos
contactos entre todos os responsaveis pela organizagdo, para avaliacdo dos resultados
observados: varia¢cdo do numero de participantes nas atividades escolares, manifestagdo/
levantamento de dificuldades, desmotivagdo de alguns pela escola, de duvidas
relacionadas com a situacdo pandémica e de outras angustias reveladas no didrio que
foi proposto aos reclusos. Participaram neste estudo trinta e dois (32) reclusos, que
frequentaram a escola durante os anos letivos de 2019-2020 e 2020-2021 (todos os
adultos inscritos no processo de educagao formagao profissional, antes do inicio da
pandemia, no ano letivo de 2019-2020 e durante todo o periodo que durou a pesquisa.
Uns abandonaram antes do final do estudo, 31 de maio de 2021); onze professores
da equipa pedagogica; o diretor do EPA, o seu adjunto substituto e dois (2) técnicos

superiores de reeducagdo (TSR).

2.4. Caraterizag¢ao dos participantes

Os participantes desta pesquisa foram: 32 reclusos da EPA (com idades compreendidas
entre 0s 19 e os 59 anos, desde baixa ou nenhuma escolaridade, até formacao de nivel
superior, que aguardavam julgamento e manifestaram interesse em frequentar os cursos
EFA), o psicologo clinico a exercer fungdes de adjunto do diretor do EPA, dois técnicos
superiores de reeducagao e onze professores da equipa pedagogica do AEA, a prestar

apoio no EPA.
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2.5. Técnicas de recolha e producao de dados

Como técnicas de recolha e produgdo de dados, foram privilegiadas as entrevistas
semiestruturadas no parlatdrio através da barreira de acrilico, a analise de documentos
escritos pelos reclusos nas atividades escolares propostas — diario ou reflexdes sobre
temas relacionados com a pandemia de covid-19. As reunides formais e informais
com a equipa pedagogica, com o adjunto e substituto do diretor do EPA e técnicos de
educagdo e reinsercido, e ainda, todos os momentos de partilha das quais resultaram

registo de reflexdes pessoais.

2.6. Técnicas de analise e interpretacio de dados

Como técnicas de analise e interpretacdo de dados foi usada a andlise de contetido de
toda a informagdo qualitativa recolhida durante o estudo, ao longo do periodo de tempo
compreendido entre 15 de setembro de 2019 e 31 de maio de 2021, nas entrevistas
semiestruturada feitas aos formandos, a opinido recolhida junto de professores da
equipa pedagdgica, dos elementos da diregdo e servigos técnicos de reinser¢ao do EPA,
que tiveram contacto direto com os reclusos e manifestaram interesse em aprofundar

esta esta problematica.

3. Apresentagao e interpretagdo dos resultados
Os quadros seguintes, numerados de 1 a 3 resumem a andlise de contetido da informacao
qualitativa recolhida durante todos os periodos de ensino e formacao, organizada pelas

seguintes categorias:

Quadro 1. Importancia do contacto com os formandos no desenvolvimento das
atividades letivas no EPA/ Ensino presencial (na sala de aulas) /Ensino a
distancia através de envio de documentos/ Ensino presencial no parlatério
através de barreira de acrilico e uso de mascara.

Quadro 2. Motivagdes que levam os reclusos a manterem-se, ou a inscreverem-
se pela primeira vez, nos cursos EFA, apesar das limitagcdes impostas pela
pandemia /Razdes do abandono provocado pelo ensino a distancia.

Quadro 3. Importancia de nao se terem interrompido as atividades (presencial e

ou a distancia) / Sugestdes para melhorar as estratégias de ensino no futuro?
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Quadro 1. Importancia do contacto no desenvolvimento das atividades letivas no EPA /Ensino Presencial /Ensino através do envio de documentos/

Ensino no parlatorio através de barreira de acrilico

Aulas presenciais

normais

Ensino a distancia,
através do envio de

documentos

Aulas presenciais no par-
latorio através do acrilico

e de uso de mascara

Unidades de sentido. Relatos de testemunhos de formandos, professores da
equipa pedagodgica, Psicélogo Clinico (adjunto e substituto do diretor do
EPA), TRR

Permite adaptar de
imediato estratégias as
dificuldades dos forman-
dos que as manifestam
ndo so através de ques-
tdes, como também de
expressoes faciais ou de
comportamento.

Permite acompanha-
mento individualizado na
realizacdo das tarefas.
Permite a realizagdo de ati-
vidades complementares
de carater socio cultural
como as referidas na tabela
1 do subcapitulo 6.1.
Permite desenvolver
competéncias de respeito
pelos outros; Saber estar;
Cumprir regras em sala
de aula; Organizagio de
participagio oral; Partilha

de saberes.

A adaptagdo das estraté-
gias as carateristicas indi-
viduais dos formandos
nao pode acontecer de
imediato. O tempo que
medeia entre 0 momento
em que o formando sente
a dificuldade - a realizar a
atividade - e 0 momento
em que lhe chega a res-
posta do professor e a
adaptacdo da estratégia é
demasiado longo para ser
eficaz.

A realizagio das tarefas
em papel, através apenas
de leitura e interpre-
tagdo de documentos
individualmente, isola

o formando, nas suas

conclusoes.

A visualizagio entre for-
mando e professor é limi-
tada; perde-se capacidade
de ouvir e/ou perceber a
linguagem. Os professores
nao tém como mostrar
aos formandos, no papel,
como se faz. E exemplo de
como fazer através do acri-
lico por vezes confunde
os formandos. As aulas

de informatica tornam-se
particularmente dificeis e
exigem mais tempo (que
também nao se tem)

A conversa em grupo, a
discusséo, o debate ou
até mesmo a partilha de
experiéncias é impossivel.
Naio se ouve. Os profes-
sores nao sao visiveis a
todos os formandos ao

mesmo tempo.

As aulas presenciais eram muito importantes para mim, porque tenho dificul-
dade em entender os trabalhos e também em ouvir. [...]. Passei a ndo ter visitas
dos meus familiares A escola é quase como ter visitas. [...] Nao realizei sempre
as atividades que os professores mandaram porque tive alguns problemas,
sobretudo nas fichas de linguagem e comunicagdo. (FR 2 - 23 anos - 4.° ano)
O que mais me custou foi deixar de ter visitas e escola ... ter de ficar em com-
pleto isolamento, em quarentena, sem sequer estar com os meus colegas de
prisdo. (FR 3 - 32 anos - 9.° ano)

H4 muitos tempos mortos dentro de um Estabelecimento Prisional (FR 4 -
43 anos - licenciatura em psicologia)

E muito importante o contacto presencial pois pode dissipar-se dtividas existentes
através do auxilio dos professores. (RF 5 - 43 anos - licenciatura em psicologia)
Em contexto prisional a interveng¢do pedagdgica em situagdo regular, assenta
num conjunto de relagdes interpessoais de motivagéo, reforco e desenvolvi-
mento de competéncias, em que a diversidade de c6digos de comunicagédo
contribui de forma determinante para o sucesso escolar. [...] O ensino a dis-
tancia, enquanto alternativa disponivel para dar continuidade ao processo de
aprendizagem dos formandos, pelos constrangimentos inerentes a sua situa-
¢do de reclusos, implicou por parte dos docentes uma enorme criatividade
na procura de estratégias de intervenc¢do exequiveis, uma vez que referencial
deixou de existir. (Rosa Gadanho - Prof. 1.° Ciclo)

A falta de apoio presencial, aliada & pouca motivagdo muitas vezes sentida

pelos reclusos em se manterem na escola mesmo em regime presencial e as suas
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Aulas presenciais

normais

Ensino a distancia,
através do envio de

documentos

Aulas presenciais no par-
latdrio através do acrilico

e de uso de mascara

Unidades de sentido. Relatos de testemunhos de formandos, professores da
equipa pedagodgica, Psicélogo Clinico (adjunto e substituto do diretor do
EPA), TRR

Permite a realizacao de
atividades sociocultu-
rais, com participagdo de
pessoas do exterior fun-
damentais para melhorar
relacionamento interpes-
soal e reconhecer papel
da sociedade civil na rein-
ser¢ao de reclusos.
Permite privacidade na
exposi¢do de emocgdes,
que podem ser partilha-
das s6 como professor

ou com a turma; permite
abordagem de assuntos
de carater pessoal, a pro-
posito de tematicas dos
contetdos.

Permite promover ati-
vidades adequadas a
situacdes manifestamente
necessitadas de ajuda
emocional, como terapias
reconectivas, meditagdo

ou outras.

Mesmo que em grupo
com outros formandos
do mesmo nivel, a opor-
tunidade de perceber se
o dialogo se enquadra

no contexto é muito
limitada.

As emoc¢oes individuais
dos formandos nio
podem ser partilhadas. A
possibilidade de realizar
trabalhos de grupo existe
(mesmo com distancia-
mento, seria possivel a
realizagdo de trabalhos de
grupo, com um nimero
minimo de formandos),
no entanto, as orienta-
¢Oes nas davidas dos
formandos, ndo chegam
em tempo oportuno, o
que prejudica o desen-
volvimento do trabalho,
levando a desmotivagio e

desisténcia.

Impossivel gerir uma
tarefa de grupo e con-
sequentemente desen-
volver competéncias de
respeito pelos outros,
colaboragao.

A distincia que separa
todos os intervenientes e
a falta de visibilidade de
expressoOes faciais, limita
consideravelmente a
partilha de dificuldades
e 0 apoio préximo que
muitas vezes € necessario
em contexto de sala de
aula.

A motivagdo para ultra-
passar constrangimentos
pessoais ¢é dificil dadas as
limitacdes de poder ter
uma conversa percetivel.
Dadas as condigdes de
afastamento e separa¢do
fisica pelo acrilico as difi-

culdades de realizagdo de

caracteristicas pessoais, tornou-se mais patente. Estes meses foram muito exigen-
tes para todos os envolvidos. A avaliagdo mais tradicional, baseada em apoio pre-
sencial principalmente para os niveis de ensino mais baixos. (Ana Cruz - TRR)
Parece-me que a resposta dos reclusos foi diferenciada. Aqueles que vinham da
experiéncia das aulas presenciais e que estavam habituados a interagdo proxima
e sem barreiras com os professores, fizeram bem a transi¢do e, numa primeira
fase, a adesdo foi muito estimulante e 0 empenho também foi positivo, de uma
forma geral. A medida que o ensino 2 distancia se prolongou e foram ingres-
sando formandos que nunca tiveram o contato com os professores em sala de
aula, fiquei com a impressdo de que o compromisso com a frequéncia das aulas
e realizagdo das fichas foi menor. Julgo que, em parte, também se foi instalando
alguma desmotivagdo com o formato que, muitos acreditaram (e nos!), seria
tempordrio e que a interrup¢do motivada pelo surto interno também enfraque-
ceu o vinculo dos formandos com a escola. [...] A presenca dos professores,
ainda que com a barreira fisica e durante um tempo limitado da semana, é
insubstituivel. Atrevo-me a dizer que o nosso formato tem mesmo mais vanta-
gens do que as aulas sincronas através de videoconferéncia pois a presenca fisica
do professor no mesmo espago e em tempo real faz toda a diferenga. Simulta-
neamente, o esfor¢o para manter as aulas com computadores, a distribui¢ao de
fichas e materiais de escrita e todos os cuidados de seguranga que tivemos trans-
mitiram aos reclusos que fizemos, de facto, o ‘impossivel’ para garantir que a
escola nao parava e que os professores vinham ao EP. Em todo o caso, concluido
este periodo letivo e caso tenhamos condi¢oes de seguranca para tal - locais

e gerais —, sou da opinido que teremos que regressar as salas de aula e a zona

prisional pois nio so6 sdo espagos de trabalho mais bem apetrechados
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Aulas presenciais

normais

Ensino a distancia,
através do envio de

documentos

Aulas presenciais no par-
latdrio através do acrilico

e de uso de mascara

Unidades de sentido. Relatos de testemunhos de formandos, professores da
equipa pedagodgica, Psicélogo Clinico (adjunto e substituto do diretor do
EPA), TRR

Permite realizacdo de
trabalhos de grupo

com todas as vantagens
dessa estratégia para
desenvolvimento de
aprendizagens.

Permite desenvolver
competéncias de respeito
pelos outros; Saber estar;
Partilha de saberes.
Permite que cada um se
sinta igual aos seus pares
e consequentemente
enquadrado no meio
onde esta inserido; per-
mite que cada um descu-
bra as suas fragilidades e
capacidades importantes
para a concretizagio de

uma tarefa comum.

trabalhos de grupo iriam
sobrepor-se a qualquer
vantagem que pudesse

resultar dessa estratégia.

como ¢ fundamental assegurar a carga horaria de aulas presenciais que mante-
nha a rotina escolar. (Claudio Pedrosa- Psicélogo Clinico - Adjunto e substi-
tuto do Diretor do EPA)

Nas escolas utilizamos recursos digitais para fazer face a distancia fisica, con-
tudo, neste caso essa abordagem nao foi possivel. Apenas papel era permitido
e transformar uma disciplina iminentemente pratica da area tecnologica em
tedrica/expositiva, sem recurso a tecnologia, foi muito dificil. (Ana Luisa
Brito —Prof. de Informatica Nivel Sec.)

O envio de trabalho auténomo, ainda que se evidenciassem algumas dificul-
dades por escassez de formagao académica, houve, no entanto, um esforco
em acompanhar as atividades propostas por parte dos formandos. De salien-
tar que, mais uma vez, o corpo docente e a propria dire¢do do Estabeleci-
mento tiveram sempre no respaldo a qualquer dificuldade sentida. [...]

O Ensino a distancia no EPA, sem aulas presenciais foi muito dificil, pelo
facto do ensino pratico de Informatica de alguns formandos com limitados
conhecimentos de utilizagdo de computadores e sem o consequente acompa-
nhamento presencial e impossibilidade de uso de computadores, dificultou
quase totalmente a aprendizagem, tanto de caracter pratico como tedrico.
Tendo principalmente consistido em informagoes tedricas muito genéricas
(Jorge Simdes —Professor de Informatica Nivel Basico - 1.° Ciclo)

Quando houve uma suspenséo total das atividades, este universo de reclusos
ja por si confinado, tera sentido duplamente um isolamento forcado e muito
dificil, o que levou a pensar nas atividades académicas com um olhar muito
mais apelativo e saudoso. A retoma das atividades justificou uma ansiedade

pelas mesmas patenteada pelos reclusos, ainda que as dificuldades inerentes
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. Ensino a distancia, Aulas presenciais no par-  Unidades de sentido. Relatos de testemunhos de formandos, professores da
Aulas presenciais , . s , 0 . T . . . .
. através do envio de latdrio através do acrilico equipa pedagdgica, Psicologo Clinico (adjunto e substituto do diretor do
normais
documentos e de uso de mascara EPA), TRR

a uma insuficiente formac¢ao de base académica, justifique, muitas vezes, uma
necessidade de divergéncia face as atividades propostas, que, com cuidado

e com especial atengdo, o corpo docente saberd e terd que fazer ultrapassar.
[...] (Paula Barbado - Prof. de Cidadania e Profissionalidade — NS.)

Nuns casos a frequéncia escolar “a distancia “foi vivida de forma positiva,
noutros de forma negativa. Ha reclusos com necessidades e competéncias
muito distintas. Ndo considero vantagens nas sessdes presenciais através do
acrilico por se tratar de um conceito que a tnica finalidade é prevenir o con-
tagio, minimizando tudo o que o ensino presencial aporta. (Adolfo TRR)
Nao foi facil a adaptagdo. Primeiro ndo pudemos entrar no edificio. Tivemos
que arranjar alternativas para nao deixar os formandos sem atividades.

A solugdo encontrada pela equipa foi a elaboracio de fichas das varias disci-
plinas organizadas por ciclos que eram distribuidos aos alunos. Na semana
seguinte, as fichas tinham as solugdes das anteriores acrescidas das novas
atividades. A nossa coordenadora levantava as fichas e nos corrigiamos em
casa. Foi cansativo. Este ano letivo come¢amos com aulas semi presenciais,
no parlatério com um méximo de 8 alunos. Temos um acrilico a separar,
cumprimos as regras de seguranga e higienizagdo. Continuamos a enviar
fichas de trabalho, mas torna-se dificil ajudar os formandos, pois nido pode-
mos indicar na folha do aluno o que estd mal e o que estd correto. O acrilico
nio deixa. O que falta? Falta a relacdo mais proxima com os formandos para
esclarecimento de duvidas. Faltam todos aqueles momentos vivenciados em
conjunto para realizar as variadas atividades ladicas no Natal e na Pdscoa.
Faltam os momentos com a Fabrica da Ciéncia, uma vez por més, que davam
a conhecer diversas atividades. Os momentos em que punhamos as maos no

barro, para criar arte, para fazer pequenos mimos para oferecer as maes
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Aulas presenciais

normais

Ensino a distancia,
através do envio de

documentos

Aulas presenciais no par-
latdrio através do acrilico

e de uso de mascara

Unidades de sentido. Relatos de testemunhos de formandos, professores da
equipa pedagodgica, Psicélogo Clinico (adjunto e substituto do diretor do
EPA), TRR

e filhos pelo Natal, Dia da Mae, dia da crianca. E todos os encontros com
profissionais de saiide que davam a conhecer informagéo sobre temas de inte-
resse aos formandos. (Graga Estima, Professora de Matematica - 3.° Ciclo)
E para alguns, algo muito importante foi interrompido: A Escola! De 22 a 6°
feira, de manha e a tarde tinhamos aulas, em salas reservadas para o efeito.

A cada dia que passa vdo aumentando as saudades desse espago tdo diferente
de todo o resto da penitenciaria, e principalmente do que decorria dentro
dessas salas. Neste momento a falta de contacto com as professoras, as con-
versas que tinhamos e os temas das mesmas, até a propria linguagem utili-
zada, é mais sentida. [...] infelizmente, mas compreensivel, a suspensao das
aulas foi uma das primeiras medidas mais drasticas tomadas em consequén-
cia da Pandemia. Esta interrupg¢ao, por tempo indeterminado, tem sido muito
dura para mim e para muitos e 4 algo comentado entre nds variadissimas
vezes. A esse grupo de pessoas que ainda agora nos enviam trabalhos do exte-
rior, e que com toda a certeza afirmo, serd por razdes que nao se ficam pelo
aspeto de aproveitamento letivo, mas também humano e afetivo, gostaria de
mandar um enorme muito obrigado! (FR 21 - 56 anos - 12.° ano)

Tenho saudades das aulas presenciais. Quando os professores mandavam as
fichas, ndo fiz sempre porque tinha alguns problemas. Dificuldades em Lin-
guagem e Comunicagao. Agora tenho dificuldades em ouvir - (FR 13 - 23
anos - 4.° ano)

Quando soube que as aulas presenciais iam ser interrompidas fiquei um
pouco triste pois o tempo passado nas aulas tirava-me do “mundo de reclu-
sao” fazendo-me sentir bem psicologicamente. Fiquei ansioso e um pouco

apatico. (FR 19 - 37 anos - 10.° ano)

Fonte: Orquidea, 2021
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Quadro 2. Motivag¢des que levam os reclusos a manterem-se ou a inscreverem-se pela primeira vez nos cursos apesar das limitagdes impostas /

Razdes para o abandono provocado pelo ensino a distancia.

Motivagao Razoes Unidades de sentido. Relato de testemunhos de formandos, professores da equipa
pedagogica, Psicologo Clinico (adjunto e substituto do diretor do EPA), TRR

Para con- Para melhorar competéncias escolares; Porque tém Vi uma oportunidade de voltar a escola e tinha muita vontade. Mantive-me porque per-

tinuar a esperanca que a situagio seja revertida e se volte ao cebi que tinha oportunidade de fazer alguma escolaridade. (FR 13 - 23 anos - 4.° ano)

frequentar a

ensino presencial “como dantes”; Porque nao encon-

Nao desisti porque tenho intenséo de concluir a escolaridade e porque me alivia o

escola tra outra forma melhor de estar ocupado dentro da stress. A escola faz-me sentir melhor: é como se néo estivesse detido e também relem-
prisao; Porque apesar de tudo gosta dessa ocupagio; bro matérias esquecidas. (FR 19 - 37 anos - 10.° ano)
Porque quer ter um bom relatério de desempenho no A escola faz-me bastante falta. Continuei inscrito porque nuca deixei de dar importin-
EPA. cia a tudo o que a escola proporciona (FR 28 - 56 anos - 12.° ano)

Paraseins-  Porque nio sabia como era o funcionamento; Por- Quero terminar o 12.° ano porque acho uma mais valia na vida profissional (FR 15 -

crever pela

primeira vez

que quer adquirir melhores competéncias escolares;
Porque quer ter um bom relatério de desempenho no
EPA.

38 anos -9.° ano)
Quero aproveitar o tempo em que estou detido para concluir os estudos. (FR 21-30

anos —11.° ano)

Para

abandonar

Porque sentiu muitas dificuldades na realiza¢ao das
tarefas; porque ficou deprimido com a situagdo e “sem
condi¢des emocionais” para continuar com essa res-
ponsabilidade; Porque o que gostava na escola era da

presenca em sala de aula.

Tinha muitas dificuldades. Nao tinha como esclarecer as duvidas. Falta de apoio (FR 30
- 29 anos - 4.° ano)

Fiquei sem vontade de nada (FR 23 - 31 anos - 9.° ano)

Fonte: Orquidea, 2021
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Quadro 3. Importancia de ndo ter interrompido as atividades (presencial e ou a distancia) / Sugestdes para melhorar as estratégias de ensino no futuro?

Unidades de sentido. Relato de testemunhos de formandos, professores da equipa pedagdgica, Psicélogo Clinico (adjunto e substituto do

Estratégias .
diretor do EPA), TRR
Foi importante néo se ter interrompido, por forma manter os rituais e as rotinas dando alguma normalidade e sentido ocupacional, mantendo
a responsabilidade. E possivel considerar metodologias e modelos de aprendizagem que decorram num modelo misto, obtendo resultados em
fun¢io das opgdes que cada arguido eventualmente viesse a escolher. (Adolfo TRR)
Nao tenho qualquer duvida. Fomos dos primeiros a responder e ndo deixdmos o tempo passar sem atividades letivas. Infelizmente, sofremos a
interrup¢éo forcada pelo surto interno que desmotivou varios formandos. No entanto, é de assinalar que ao nivel do secundario, por exemplo, a
Dotar os adesdo a este formato e perseveranca dos formandos ndo sofreu revés. [...]
Estabele- Como referi, espero que no futuro préoximo possamos retomar as aulas na zona prisional. Parece-me que a aprendizagem mais importante é que
cimentos professores e formandos sdo flexiveis o suficiente a para prosseguirem as atividades letivas mesmo em condi¢oes adversas e dificeis. Para além
Prisionais disto, julgo que fomos tdo longe quanto nos foi possivel, dentro dos condicionalismos, para assegurar ao funcionamento da escola na prisdo em

de recursos
digitais ade-
quados para
possibilitar
algum ensino
a distancia
através de
plataformas

digitais;

tempo de pandemia. (Claudio Pedrosa- Psicdlogo Clinico - Adjunto e substituto do Diretor do EPA)

O que se aprendeu com a experiéncia pandémica é que o ensino especialmente em meio prisional e para formandos com poucos conhecimen-
tos, devido as suas limita¢des académicas e também por terem deixado de estudar ha muito tempo, terem dificuldades em ser mais auténomos
e o facto do ensino ter como principio fundamental, especialmente as aulas de informatica em contexto de recluséo, a presenca do professor
orientador, qual “personal trainer” As dificuldades sentidas e as adversidades na comunica¢do desenvolveram nos professores capacidades de
entender melhor os perfis dos formandos e necessidade de desenvolver estratégias para ultrapassar as barreiras presenciais criadas pelo separa-
dor em acrilico, tendo sido executadas fichas adequadas a essa realidade, pelo que tem havido algum sucesso. A criatividade desenvolvida pelos
formadores/as para estimular os alunos teve éxito, devido ao facto dos formandos terem interesse e expetativas em desenvolver aprendizagens
com o objetivo de aumentar as suas qualificagdes e resiliéncia num mundo atual tdo exigente e em constante mudanca. (Jorge Simoes —Profes-
sor de Informatica Nivel Basico - 1.° Ciclo)

Nao reconhecendo vantagens pedagogicas a alternativa encontrada e assumindo-a exclusivamente enquanto opgdo disponivel, nao deixou de
ser surpreendente o acolhimento da mesma por parte dos formandos/reclusos que mais tarde referiram ser “a tinica” ligagdo que tinham com o
exterior. (Rosa Gadanho - Professora 1.° Ciclo)

Que o ensino na prisdo deve comecar a contemplar varios ambientes de aprendizagem e que se deve investir na formagao tecnoldgica e digital

para fazer face a situagdes como a que vivemos atualmente. (Ana Luisa Brito —-Prof. de Informatica NS)
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Unidades de sentido. Relato de testemunhos de formandos, professores da equipa pedagdgica, Psicélogo Clinico (adjunto e substituto do

Estratégias .
diretor do EPA), TRR
Para mim é bom que a escola continue nestas condi¢des. Posso aprender e acabar a escolaridade. E ha seguranca e distanciamento social. Sinto-
) -me seguro. (FR 4 - 32 anos - 9.° ano)
Organizar - . . . - .
Mesmo nestas condi¢des, a escola é uma boa maneira de estar ocupado e apreender ou aprofundar conhecimentos e competéncias. Oportuni-
€spagos no . . . . . . . .
EPA ) dade de sair das rotinas pesadas. Libertar o espirito. (FR 5 - 43 anos - licenciatura em psicologia)
, Malo- ~ . . . ~ . . . . ~ .
) Nio vi vantagem em ter-se continuado a escola nesta situagdo. Estes meses foram muito exigentes para todos os envolvidos. A avaliagdo mais
res e mais
d d tradicional, baseada em apoio presencial principalmente para os niveis de ensino mais baixos. (Ana Cruz TRR)
adequados - . . . . . .
| E bom andar na escola mesmo assim. Posso aprender e terminar o 12.° ano e ha seguranca e distanciamento social. (FR 17 - 32 anos - 9.° ano)
a aulas pre-

senciais em

E a iinica maneira possivel e tem de se aceitar. (FR 13 - 23 anos - 4.° ano)

Era importante ter mais tempo de aulas, mesmo através do acrilico. (FR 19 - 37 anos - 10.° ano)

seguranga, . . . . , e . A . ’ .
8 ¢ Mais pelo menos um dai de aulas presenciais (através do acrilico) por semana, pois os reclusos tém bastante tempo disponivel que passam sozi-
mas sem
] nhos. (FR 5 - 43 anos - licenciatura psicologia)
necessidade o . B .
da barrei Dentro das limitagdes impostas pelo EPA e pela DGS acho que pouco ou nada se poderia ter alterado. Todas as sugestoes que poderia apresen-
a barreira

de acrilico.

tar para melhorar, encontrariam oposigao pelas conhecidas limitagdes obrigatdrias. O balanco que fago é muito positivo, e os aspetos mais favo-
raveis e compensadores foram a obtencao de certificado de 12.° ano, a manutengdo do contacto com o mundo exterior e 0s meus interesses no

mesmo. (FR28 - 56 anos- 12.° ano)

Fonte: Orquidea, 2021
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Osresultados obtidos revelam: i) um agravamento dos constrangimentos na organizagao
e gestdo dos cursos EFA, devido a quase inexisténcia de recursos materiais, didaticos,
pedagogicos, e sobretudo informaticos, resultantes das limitagdes impostas pelo sistema
prisional, durante as varias fases do confinamento, provocadas pela crise pandémica da
covid-19; ii) o enorme esfor¢o despendido por todos os envolvidos diretamente no
processo de formacao, para se adaptarem aos novos contextos e conseguirem concretizar
as atividades e projetos escolares; iii) a importancia, reconhecida pela maioria, de se
ter continuado a tentar ultrapassar todos os dias os obstaculos imprevistos e nao se
terem interrompido as atividades com os formandos e assegurar ao funcionamento da
escola na prisdo em tempo de pandemia; iv) a perseveranca dos formandos, ao nivel do

secundério nao sofreu revés.

4. Respostas as questdes de investigacdo e discussao dos resultados
A anadlise e interpretacio dos resultados permitiram responder as questdes de

investigacdo enunciadas.

4.1. Respostas as questdes de investigacao

Partindo da questdo orientadora previamente enunciada: Quais foram as consequéncias
da crise pandémica da covid-19 na organizagdo, gestdo e desenvolvimento das
atividades escolares dos cursos EFA no EPA? Respondeu-se a cada uma das questoes

de investigagdo inventariadas no Capitulo 2.

1.2 Questao - Até que ponto a falta de contacto presencial com os formandos prejudicou
a sua motivagao para continuar a frequéncia dos cursos EFA na EPA?

Deacordo com os resultados do Quadro 1 confirma-se que a escola é, para a maioria dos
formandos, muito mais que a simples aquisi¢do de conhecimento, o desenvolvimento
de competéncias escolares e participacao em grupo de pares e professores. A realizagdo
de atividades escolares e complementares compensam a soliddo e revolta que sentem
na prisao. A relagdo com os professores ajuda, muitas vezes, a sentirem algum apoio
emocional diferente do institucional prisional. Para muitos formandos o maisimportante
nao ¢ a aquisi¢ao de conhecimentos nem a valoriza¢ao académica. O tempo do dia

ocupado num espago fisico mais agradavel e em contexto tranquilo, a oportunidade
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de participar em atividades socioculturais, muitas vezes ludicas e até divertidas, com
a possibilidade de realizar trabalhos que depois servem de presentes para familiares
de quem estdo longe, sdo para muitos formandos reclusos as unicas motivagdes para
frequéncia da escola. A inexisténcia desse espaco de partilha provocou desmotivacao e
abandono.

2.2 Questao - Até que ponto foi importante manter as atividades escolares a distancia,
através do envio e rececdo de documentos escritos, mediados pela Direcao do EPA?
Muitos reclusos consideram a manutengdo deste contacto com a escola, ainda que de
uma forma tao fria e tao distante, foi importante para que continuassem ligados a escola
e com a certeza de que ndo tinham sido “abandonados” Ha, no entanto, quem considere
que o melhor teria sido interromper até se criarem as condi¢des que permitissem a
“normalidade” que se conhecia antes de 16 mar¢o de 2020 (Quadro 1) e que nao valeu
a pena todo o trabalho desenvolvido e os momentos de desmotivac¢ao ultrapassados,
porque nem sempre o feedback dos formandos era o desejavel.

3.2 Questao — Até que ponto foi importante manter as atividades escolares presencias
no parlatoério, em horario reduzido, e através da barreira de acrilico?

Com todas as limitagdes que a barreira de acrilico introduz nesta relacao pedagdgica,
desde a dificuldade de se visualizar, o grupo dos 8 formandos/turno, devido ao reflexo,
as grandes dificuldades de audi¢ao e a impossibilidade de mostrar diretamente no
papel, ou no computador, como se faz um exercicio ou indicar uma frase num texto,
a presenca fisica foi muito importante. Apesar de tudo, os momentos destas sessoes
presenciais, permitem perceber, pelas expressdes e comportamento dos formandos,
como se estdo a sentir e que motivagdes precisam de ser encorajadas, mais do esclarecer
duvidas individuais, dar indicagdes para realizacao das tarefas propostas. Para os
formandos, aquele(s) momento(s) semanal(ais) sdo o contacto possivel com a escola,
0 apoio que precisam para continuar as tarefas escolares e nao desistir de melhorar o
seu percurso escolar, de “sobreviver” as adversidades e a maior soliddo que se vive na
prisao, num tempo de pandemia (Quadros 1 e 2).

4. Questao - Que outras estratégias poderiam ter sido feitas, de forma diferente, que
pudessem contribuir para melhorar as atividades escolares dos reclusos, durante o

tempo de suspensdo das aulas presenciais?
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Com o tempo as estratégias foram sendo adaptadas e melhoradas. Por exemplo, deixou-
se de enviar as solugdes a seguir aos exercicios. Percebeu-se que muitos formandos se
limitavam a copiar. Passou-se a enviar essas respostas na semana seguinte para permitir
autocorre¢ao e nao copia. Compreendeu-se que o feedback deveria ser dado com mais
frequéncia, adaptando as formas de ajuda para o pouco tempo presencial disponivel
através da barreira de acrilico, prevendo as dificuldades e antecipando outras formas
de apoio.

Se as prisoes tivessem equipamento informatico que permitissem formas sincrona de
contacto com os formandos, talvez pudesse ter havido menos abandono escolar. Com
essa possibilidade, muitas das limitacoes tivessem sido ultrapassadas e os formandos
nao se terem sentido tao desmotivados e afastados da forca que a escola parece dar-lhes
(Quadro 3).

5.2 Questao - Quais foram as razdes do abandono escolar dos formandos que estando
inicialmente inscritos, e ainda se mantém no EPA, desistiram da escola?

As dificuldades de trabalhar autonomamente, verificadas sobretudo nos formandos de
niveis mais baixos (B1 e B2) e a depressdo emocional provocada por toda a situagao
pandémica, levou a uma grande desmotiva¢ao e consequente desisténcia da escola.
A quebra de rotinas, o “medo” e a desorientagao pessoal que alguns sentiram levou a que
desistissem de tudo e perdessem até o entusiasmo por melhorar as suas qualificacoes
académicas. (Quadro 2)

6.* Questao - Quais foram as razdes que levaram novos reclusos a inscreverem-se
nos cursos EFA, apesar de conhecerem todas as limitacdes do ensino presencial no
parlatdrio e a distancia.

O desejo de ocupar o tempo de forma util ou pelo menos “ocupar a cabega’, a vontade
de melhorar as qualificagoes académicas, e de dar provas de “bom comportamento’,
esfor¢o pessoal para a reinser¢io (que pode favorecer o julgamento que aguardam),
foram algumas das razdes observadas na maior parte dos reclusos que decidiram

inscrever-se na escola, mesmo em situa¢ao “anormal” (Quadro 2).
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4.2. Discussao dos Resultados

4.2.1. As limita¢des do ensino a distancia no EPA

No AEA, e no exercicio da autonomia, a transicao do ensino presencial para o ensino
online (E@D) néo foide facil aplica¢ao, mas foi rapida. Quando se pensa naslimita¢des de
uma escola na prisdo, as limitagdes sdo muito maiores. O E@D e aplicagdo de estratégias
como a utilizacdo de ferramentas da web ou recursos digitais sao impensaveis! Por falta
de orientagdes superiores da tutela imediatas, a aplicacao de estratégias de ensino a
distancia, no EPA, foi um primeiro constrangimento.

No EPA, como em qualquer outro EP, a presenca dos professores é, para muitos reclusos,
0 unico contacto com o exterior e com o mundo. E nesta situa¢do de confinamento, tao
nova e estranha para todos, o isolamento revelou-se de extrema dificuldade dentro
da prisdao. Em reunido de equipa pedagogica com as Dire¢des do AEA e do EPA, foi
decido avangar com a Unica estratégia que se afigurava possivel. Sem meios digitais,
sem possibilidade de qualquer contacto fisico com os formandos, implementou-se
um modelo de ensino a distancia (EaD) em que os professores, por intermédio da
coordenadora dos cursos EFA, faziam chegar ao adjunto do diretor, cadernos semanais
destinados aos formandos de cada curso EFA, com instrugdes especificas sobre o seu
preenchimento, matéria de estudo para a semana e propostas de exercicios / provas
a realizar no proprio caderno. Estes cadernos, nominalmente identificados, eram
distribuidos pelos formandos e recolhidos na semana seguinte, ja preenchidos pelos
reclusos, para posterior envio a todos os professores, pela coordenadora, para corre¢ao
e feedback escrito. Corrigidos, e com uma sintese de avaliagao formativa, os cadernos
voltavam aos formandos, depois de uma quarentena de 72 horas no EPA. A equipa
pedagogica de professores do AEA mantinha reunides online regulares, através das
plataformas Teams e Zoom, para apreciacido conjunta da evolugdo do percurso dos
formandos e adaptagao continua de estratégias. O adjunto do diretor da EPA mantinha
com a coordenadora contatos diarios, telefdnicos, presenciais ou por e-mail, sobre a
evolucao do processo de ensino e formacéo.

S6 em maio de 2020, dois meses depois de se ter iniciado esta forma de EaD, chegaram
as orientacdes da DGRS: Medidas de Intervengdo da Area do Ensino e Formagio

Profissional em Meio Prisional:
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“as estratégias de intervencdo na area do ensino e formagao profissional em
meio prisional devem estar em consonancia com as medidas excecionais e
temporarias recomendadas pelo Governo no contexto do estado de calami-
dade publica, bem como devem respeitar as orientagdes da DGS e o Plano
de Contingéncia da DGRSP.

A dinamizac¢do [...] devera ser articulada entre o EP e as entidades forma-
doras [...] devendo ser salvaguardadas as medidas e limitagdes impostas
nos termos da Lei, bem como os procedimentos adotados para esta drea em
meio livre.

Considerando o risco que o contacto dos docentes/formadores com a popu-
lagao reclusa pode ter para o contagio da covid-19, o Ensino a Distancia
(EaD) é o modelo que melhor se adapta a prossecu¢ao da formagao escolar
e profissional em meio prisional, nao obstante a dificuldade demonstrada
por alguns reclusos para a autodisciplina e organizagdo, caracteristicas que
poderao dificultar a aquisi¢do de aprendizagens e competéncias através
deste modelo de ensino.

O EaD utiliza o Modelo Assincrono (exemplo: Envio de materiais em
suporte papel, incluindo a realizacao de trabalhos) e sincrono (exemplo:
Sessoes de videoconferéncia, devidamente agendadas, para esclarecimento
de duvidas e apoio a trabalhos), para a implementacdo dos quais devera ser
efetuada uma avaliagdo/articulagdo entre o EP e as entidades formadoras.
[...] O EP, em articula¢do com a escola associada, devera acordar o sistema
de EaD a utilizar, designadamente na defini¢gdo dos termos em que os dife-

»

rentes modelos serao implementados: [...]:

Em resposta a esta proposta, tardia e com sugestdes impossiveis de concretizar no EPA,

deu-se conhecimento a DGRSP que a execu¢do do modelo sincrono, nao era possivel

nas instalacdes do EPA uma vez que na zona prisional, onde se situam as salas de aula e

biblioteca, ndo se dispde de Internet, inviabilizando sessdes por videoconferéncia. Por

outro lado, naquela fase do ano letivo, nao se vislumbrava, uma mais-valia significativa

a gravagdo de videos com conteudos das sessdes que, de resto, seriam um material

assincrono adicional ao ensino a distdncia. No entanto, apds andlise conjunta com a
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direcao do AEA, esta alternativa ainda foi considerada, mas as limita¢des de espagos e
de recursos humanos, tornou inviavel esta possibilidade.

O esfor¢o de todos — equipa pedagdgica, Direcao do EPA e formandos - de quem
famos percebendo a necessidade de continuar com esse pequeno contacto que lhes
levava, para além do conhecimento, noticias do exterior e ocupagdo para que o tempo
de confinamento ainda mais acentuado, fosse menos dificil — parecia estar a ser positivo
e necessario. Em maio de 2020, o adjunto e substituto do Diretor do EPA, informou a

DGRSP:

“O balango ¢é francamente positivo avaliado a partir do numero de cader-
nos preenchidos que sdo semanalmente entregues, da pontualidade e assi-
duidade na recolha e entrega de trabalhos pelos formandos, dos resultados
obtidos pelos formandos em sede de avaliagdo e do empenho de todos os
envolvidos no processo: formandos, professores e técnicos de reeducacio,
motivo pelo qual, salvo instru¢des em contrario, manteremos estes procedi-

mentos até final do ano letivo.” (Claudio Pedrosa, maio de 2020)

O artigo com o titulo “Operating school activities from a distance in the jail of
Aveiro’, escrito por Dulce Paula Biscaia, professora de inglés, em nome da equipa do
EPA, publicado na Newsletter EPEA, de junho de 2020 (https://www.epea.org/the-
pandemics-impact-on-prison-education-in-portugal/), The Pandemic’s Impact on
Prison Education in Portugal, by APEnP President José Pinto (https://www.epea.org/
sharing-coronavirus/), mostra como Portugal foi, talvez, dos primeiros paises que mais
rapidamente se adaptou, quando em todo o mundo se procurava a possibilidade de se

continuar o ensino nas prisoes.

4.2.2. Aslimita¢des paraaimplementacao de ensino presencial em tempo de pandemia
no EPA

Para além de todas as limitagdes que sdo comuns aos diversos estabelecimentos
prisionais, como sejam as de natureza informatica e de Internet, no EPA, acresce, ainda
o facto de serem pouquissimos e muito limitados os espagos fisicos para atividades

letivas, e o nimero muito reduzido de pessoal de vigilancia. Quando foi possivel, por
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decisdo da tutela, a retoma das aulas presenciais nas prisoes, desde que mantendo
todas as medidas de distanciamento, para evitar a transmissdo do virus, em Aveiro foi

impossivel reunir as condigdes fisicas que permitissem esse distanciamento.

4.2.3. O ensino presencial que foi possivel no EPA durante o tempo de pandemia

O parlatério - espago também pequeno e utilizado para visitas, equipado com diviséria
de acrilico a todo o comprimento - foi o Unico espago disponivel, para as aulas
presenciais, no EPA.

Periodo de 22 de setembro de 2020 a 25 de novembro de 2020

S6 em 22 de setembro de 2020 as aulas presenciais dos Cursos EFA foram retomadas e
nos termos estipulados, em reunido do dia 15 de setembro, com o Adjunto do Diretor,
a professora do AEA responsavel pela coordenagao dos cursos EFA no EPA e o Chefe
Principal do Corpo da Guarda Prisional no EPA. Foi elaborada por Claudio Pedrosa,
a “Proposta para retoma das aulas presenciais dos cursos de educagao e formacao de

adultos no Estabelecimento Prisional de Aveiro (Informagao N.°: 2/Adj/2020):

“Propoe-se que as aulas presenciais dos cursos de educagdo e formacao de
adultos sejam retomadas nos seguintes termos:

As aulas dos cursos EFA decorrem no parlatério do EPA, de segunda a
sexta-feira, entre as 15.30 horas e as 17.30 horas; Frequentam as aulas os
reclusos devidamente inscritos distribuidos pelos niveis e dias da semana,
sendo que, os niveis B1 + B2 as tercas e sextas-feiras, EFA B3 as segun-
das e quintas-feiras e NS as quartas-feiras; SO estao presentes, por aula e
em simultdneo, o maximo de oito formandos, numero correspondente de
cabines disponiveis para as visitas (se na mesma turma estiverem inscritos
mais de oito formandos, a aula divide-se em dois turnos, com periodos com
uma hora de duragdo cada e os formandos repartem-se por cada turno; S6
estao presentes, por aula e em simultineo, o maximo de dois professores,
na area do parlatdrio destinada aos visitantes; Os formandos cumprem as
regras de prevencdo em vigor, nomeadamente no que respeita a higieni-
zagdo das maos com desinfetante, a entrada e saida do parlatério, e uso

de mascara facial durante toda a aula; Os professores cumprem as regras
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de prevengao em vigor, nomeadamente no que respeita a higienizagdo das
maos com desinfetante, a entrada e saida do parlatério, e uso de mascara
facial durante toda a aula;

No inicio do ano letivo, cada formando recebe uma esferografica, um lapis e
uma borracha, material escolar pessoal e intransmissivel e os inicos objetos
permitidos na aula, para além do material em papel; [...] O material em
papel destinado aos formandos é remetido pelos professores ao EPA, em
tempo util e através de correio eletrénico, ndo se autorizando a troca de
objetos ou qualquer contato fisico entre formandos e professores; O mate-
rial escolar destinado aos formandos que nao seja possivel remeter nos ter-
mos do ponto anterior, é entregue no EPA, com trés dias de antecedéncia
para cumprimento do periodo prévio de quarentena; Quinzenalmente, as
quartas, quintas e sextas-feiras, realiza-se uma aula de informatica para
cada curso EFA com utilizacdo de computadores pessoais pelos formandos;
Na aula de informatica estdo presentes os técnicos superiores de reeducagao
(TSR) responsaveis pela instalacao e remogao dos computadores e acompa-
nhamento do trabalho de cada formando, observando as instrugdes do(a)
professor(a) de informatica; Na aula de informatica, os TSR estdao ao lado
dos reclusos, salvaguardado o distanciamento social obrigatério, e cumprem
as regras de prevenc¢do em vigor, nomeadamente no que respeita a higieni-
zacdo das maos com desinfetante, a entrada e saida do parlatorio, e uso de
mascara facial durante toda a aula; Periodicamente, os formandos sao ava-
liados através de testes escritos, realizados durante a aula; Imediatamente
antes e depois de cada aula, as instalagdes do parlatério sdo higienizadas e
desinfetadas pelo responsavel pela limpeza daquele setor, observando todas

as normas em vigor.’

Esta estratégia, extremamente exigente em termos de coordenagao e de muito dificil
execuc¢do, mas a Unica possivel para manter o contacto com os formandos e poder
orientar a realizagdo das tarefas propostas, s foi possivel manter até 25 de novembro

de 2020.
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Periodo de 26 de novembro de 2020 a 04 de janeiro de 2021

Aveiro, na altura um concelho com nivel de risco muito elevado, obrigou a total
suspensdo dos contactos com os reclusos, mesmo nas condi¢des de afastamento e com
separacao de acrilico que se estava a praticar. Por tal motivo retomou-se o ensino a
distdncia com o envio de material escrito, tal como no ano letivo anterior.

Periodo de o5 de janeiro de 2021 a 12 abril de 2021

Em janeiro de 2021, um surto de covid-19 invadiu o EPA e os reclusos foram impedidos
de circular nos espagos da prisdo. Tornou-se impossivel a distribuicdo de tarefas
escolares, tendo ficado completamente suspensa toda atividade de ensino no EPA. Esta
situagao so se conseguiu ultrapassar em abril de 2020, quando nas escolas se retomou
o ensino presencial.

Periodo de 12 abril de 2021 a 31 de maio de 2021

Durante este periodo foi retomado o ensino presencial no parlatorio, através do acrilico
e em horario reduzido, de acordo com disponibilidade do espaco. Esta possibilidade
continua e deve manter-se até final do ano letivo, que se prevé ser no final de julho de
2021 (foi estabelecido que as aulas no EPA devem ocupar todo o tempo que for possivel,
nao seguindo sempre ao calendario escolar das escolas. De acordo com o periodo de
férias dos docentes, as aulas sdo interrompidas s6 durante esse periodo — habitualmente
de finais de julho a inicio de setembro - para se rentabilizar ao maximo o tempo dos
formandos na recuperagio das aprendizagens e possivel conclusdo das Unidades de
Formagao de Curta Duragao (UFCD) e diminuir o tempo “vazio” que representa as

“férias escolares” em que mais nada quebra a rotina dos dias na priséo.

5. Conclusio

A experiéncia de aulas ndo presenciais, sustentadas através do envio de trabalhos
regulares aos formandos, teve um feedback bastante positivo, que ajudou, desde o
inicio a quebrar um isolamento que seria quase ensurdecedor. Os trabalhos que foram
sendo propostos tiveram, da parte dos formandos, uma aceitacio muito positiva e
uma resposta muito favoravel. Notou-se que a continuidade deste lago que era por
um lado pedagdgico e, por outro, de uma disponibilidade pessoal e incondicional
dos docentes, ajudou a colmatar um distanciamento que, mercé das circunstancias,

se traduziria para estes formandos num duplo confinamento ainda mais segregador.
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Claro que nao foi possivel desenvolver a estratégia que sempre se privilegiou, em tempo
normal, nomeadamente os Projetos Integradores sociocomunitdrios e socioculturais,
complementados com a participa¢do de convidados do exterior e, dessa forma, as
aprendizagens essenciais ficaram comprometidas e mais pobres a todos os niveis. Na
Tabela A1 do Apéndice sao indicadas, a titulo de exemplo, algumas das atividades
que fazendo parte do Plano de Atividades, ainda foi possivel concretizar, em ensino
presencial, até a0 momento do primeiro confinamento, e na Tabela A2 do Apéndice, as
atividades escolares realizadas em ensino a distincia, para se entender os impactos da
crise pandémica da covid-19 na organizacao e gestdo das atividades e projetos do EPA.
Resta a todos a enorme esperanga de que a situagdo pandémica que se vive hoje continue
a evoluir favoravelmente e que o proximo ano letivo recomece de forma que permita
retomar todas as atividades sem mais restri¢des. Certamente que todos os intervenientes
neste trabalho reconhecerdo no “velho” modelo, valores nunca antes percecionados e
certamente que o regresso sera repleto de entusiasmo, apreciando cada momento e
cada oportunidade como nunca antes aconteceu. Reconhece-se neste processo uma
enorme oportunidade de aprendizagem que a todos os intervenientes diretos preparou
para outras situacdes imprevistas no futuro. E muito importante que, se equipem as
estruturas prisionais, de forma a que as atividades escolares dos formandos reclusos
no EPA nio fiquem privados de uma formacao inclusiva e democratica. Espera-se que
esta nova pesquisa represente um contributo tedrico para se pensar a problematica da
educagao e formacgdo, e em particular, da organizagdo e gestdo escolar em contexto
prisional, uma vez que o caminho percorrido é ainda muito curto face ao que sera

preciso percorrer.
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APENDICE

Tabela A1. Atividades socioculturais presenciais dinamizadas pela escola no EPA realizadas no ano letivo de 2019-2020 (até 26 de fevereiro de 2020)

Atividade  Data Contexto / Recursos/ Objetivos de Descri¢ao Dinamizagao (para além
aprendizagem da equipa pedagoégica)

Projeto Todas as Utilizagdo de uma mufla existente Contacto com o barro. Experiéncias de modelagem e pintura. Execu-  “A Barrica” - Associagio de
de quintas- no EPA ¢do de trabalhos para: participagdo no projeto nacional SOS Azulejo;  artesdos de Aveiro
Ceramica feiras integra¢do nos temas desenvolvidos nos projetos integradores (por

Ao longo Objetivos — Proporcionar contacto exemplo - A regido de Aveiro; Suporte basico de vida; Natal; Dia

de todo o com o barro (o primeiro para muitos dos Namorados ...); execucdo de trabalhos para serem oferecidos s

ano letivo.  formandos que descobrem talento e familias dos reclusos em dias especiais como Natal, Aniversarios, Dia

melhoram a autoestima); conhecer
técnicas que podem ser uteis em ati-
vidades profissionais em liberdade;
Proporcionar momentos de descon-
tragdo, numa atividade manual que
exige criatividade e tranquilidade;
proporcionar oportunidade de dia-
logo entre os participantes, funda-
mental para a construgédo do grupo;
valorizar dos lagos familiares e de
amizade, pela oportunidade de cons-

truir presentes.

do Pai, Dia da Mée, Dia da Crianga ...

Paralelamente a execugdo de trabalhos em barro, ha todo um estudo
da histéria da cerdmica na cidade de Aveiro. Historia do Azulejo em
Portugal e no Mundo. Estudo de exemplos de azulejos célebres da
azulejaria portuguesa. Desenho de modelos para produgéo de azu-
lejos a partir do barro (15¢cm x 15cm) Construgdo de modelos em
computador nas aulas de informdtica com utilizagdo de programas de
desenho em computador. Tecnicas de trabalho em papel para servir

de molde ao trabalho de barro.
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Atividade  Data Contexto / Recursos/ Objetivos de Descrigao Dinamizagéao (para além

aprendizagem da equipa pedagodgica)
Promogao Ao longo Necessidade de conhecimentos Desenvolvimento de temas: Tabagismo; Alimentagdo sauda- Servigo de Medicina do Tra-
da Satidee detodoo de habitos de vida saudavel nos vel; Exercicio fisico em espago confinado; Doengas sexualmente balho e Satiide Ocupacional
Preven¢do  anoletivo.  reclusos. transmissiveis - Hospital Infante D. Pedro:
da Doenga “Sono e Vida - Patologias do Sono” Servico de Pneumologia do
em meio Objetivos — Conhecer informagio Hospital Infante D Pedro:
prisional rigorosa e de forma simples, para

melhorar hébitos de vida, atitudes
individuais e em grupo, em contexto
prisional ou em liberdade.
Conhecer formas de prevenir doen-
cas especificas e adquirir compe-
téncias capazes de utilizar de forma

adequada o sistema de saide.

Reflexdo e andlise de documentos sobre — Dia Mundial do Cancro Nucleo Regional do Centro

- Sensibilizagdo em contexto de sala de aula, a todos os formandos, da Liga Portuguesa Contra
sobre a problematica do cancro e medidas de prevencéo a adotar. o Cancro
Debate de ideias sobre o que cada um pode fazer pela sua satude e

pela dos outros, no sentido de se prevenir contra a doenga. Sessao

(in)formativa: O cancro: O que é e como prevenir. Fatores de risco a

evitar. Habitos de vida saudaveis. Posterior construcio de panfletos,

pelos formandos, com as conclusoes retiradas das informagoes e do

debate e distribui¢do a toda a comunidade prisional e Nucleo Regio-

nal do centro da Liga Portuguesa Contra o Cancro.

Atividade realizada em sala de aula, com aplica¢dao de conhecimentos

das varias areas disciplinares - Linguagem e comunicagio; Cidada-

nia: Informatica

“Suporte Basico de vida” - Informagéo e pratica de manobras de Servigo de Cardiologia do

reanimacéo. Posterior construgio de panfletos, pelos formandos, Hospital Infante D Pedro
com informagio sobre suporte basico de vida e distribui¢do a toda a

comunidade prisional e Servi¢o de Cardiologia do Hospital Infante

D. Pedro para distribui¢do em eventos realizados na cidade em maio

- Més do coragdo

Atividade realizada em sala de aula, com aplica¢do de conhecimentos

das varias areas disciplinares — Linguagem e comunicagao; Cidada-

nia: Informatica
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Atividade Data

Contexto / Recursos/ Objetivos de
aprendizagem

Descrigao

Dinamizagéo (para além

da equipa pedagodgica)

Projeto Sessoes

“Direito a mensais

Importéancia de conhecer e aplicar

informagao cientifica simples e de

“Dependéncias/Consumos”

“Parentalidade Positiva”

Técnicos especializados do

centro Social Paroquial da

Ciéncia” utilidade no dia a dia, em contexto Vera Cruz
prisional e em liberdade. Sessoes informativas e experimentais sobre: Fabrica da Ciéncia Viva de
“Sedimentos marinhos” / “Saber em gel” / “Bioplastico da batata” Aveiro
Objetivos- Reconhecer o valor da / “Os sedimentos marinhos escondem vida” / “Desafios e enig-
ciéncia, a sua relagio comodiaadia 1,0 atemiticos” / “- Robots” / “Oficina experimental - sais
e a sua acessibilidade a todos; desen- ¢, Coc ontoe
volver o gosto pelo conhecimento
cientifico.
Comemo- 11 novem- S Martinho. Atividades de desenvolvimento de conhecimentos sobre o dia de S. Dire¢éo do EPA
ragao de bro 2019 Objetivos — Proporcionar momento ~ Martinho. Importancia bioldgica e comercial da Castanha no nosso
efemérides de convivio com todos os beneficios  pais.
e que o didlogo informal e a partilha Disponibilizagdo de castanhas para assar em sala de aula
Festas de alimentos tem em contexto pri-

sional. Dar a conhecer e valorizar
tradi¢oes de Portugal e a sua impor-
tancia na partilha e no convivio sau-

davel em contexto social.

25 novem-

bro 2019

Dia Internacional pela eliminagdo da
Violéncia contra as Mulheres
Objetivos - Sensibilizar para o pro-
blema; consciencializar para a neces-

sidade de mudar mentalidades.

Afixagdo de cartazes enviados pela APAV (nos espagos comuns do
EP) e Desenvolvimento de atividades em contexto de sala de aula, a

semelhancga da proposta do Agrupamento de Escolas de Aveiro para

todo o Agrupamento.
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Atividade  Data Contexto / Recursos/ Objetivos de Descrigao Dinamizagéao (para além
aprendizagem da equipa pedagodgica)
de 25 Natal Construcio de decoragdes de Natal para todos os espagos comuns do  Professor Jorge Correia e
novem- Objetivos — Sensibilizar para os Estabelecimento Prisional. outros elementos da Tuna
broa 1y verdadeiros valores do Natal, para Preparacéo da participagdo da “Escola na Festa de Natal - constitui- de Santa Joana.
dezembro a importancia da época e motivar ¢d0 de coro e ensaio de canticos de Natal em conjunto com elementos
2019 para a vivéncia do Natal mesmo em  da Pastoral Penitenciaria
privagdo de liberdade; consciencia- Partilha de bolo rei e distribuicio de presentes a todos os formandos; ~ Pastelaria “Latina”
lizar para a necessidade de mudar embrulhos das pecas de cerdmica e livros de natal produzidos pelos Aveiro
atitudes dentro da prisao no sentido 101405 no ambito das atividades escolares, para constituirem
de se criar maior entendimento e presente de natal para as familias.
empatia entre todos; proporcionar - N
momentos de partilha ¢ ligacio afe- Teatro de Marionetas — D. Roberto e Tourada Portuguesa sessao “Red Cloud” - Teatro de
tiva e estimular contacto e partilha para reclusos com filhos menores de 12 anos, com acompanhamento ~ Marionetas
de afetos com o exterior, através da dos filhos e esposas.
familia e amigos.
janeiro — Dia dos namorados Sessdo de preparacgio para a atividade pratica — Apresentagiao de ppt Professora aposentada —
fevereiro informativo sobre Tradigdes de Portugal — os coragdes de Viana do Laura Pires
2020 Objetivos: Refletir sobre a relagdo Castelo - historia, evolugio e significado. Rela¢ao com o “dia dos

entre “amor” e violéncia; descobrir
os valores do amor e da familia em
oposi¢do & violéncia doméstica;
descobrir causas e consequéncias da
violéncia doméstica; proporcionar
oportunidade de partilha de afetos

com familiares no exterior.

namorados” (construcio de “cora¢des de Viana” para presentear
namoradas ou outros membros da familia importantes na vida dos

reclusos

Apresentag¢do de pequenos videos introdutdrios ao tema - Violéncia
doméstica — de forma a preparar para a sessdo do dia 18. Sessoes de
sensibilizagdo “prevencido/recuperagio da violéncia doméstica”

Em todas as aulas de todos os cursos — Analise dos videos apresen-
tados. Debates, leitura de textos, desenvolvimento de ideias pelos
formandos, subordinados ao tema: Dia dos namorados/violéncia

doméstica

Técnicos da Casa Abrigo
Vera Vida do Centro Social
Paroquial da Vera Cruz
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Atividade  Data Contexto / Recursos/ Objetivos de Descrigao Dinamizagao (para além
aprendizagem da equipa pedagodgica)
Sessdesde 29 outubro O cinema Portugués Filme “A cangéo de Lisboa” - visualizagdo do filme original, e dispo- ~ Diregéo e Servigos Técni-
cinema 2019 Objetivos: Conhecer o cinema por- nibilizagdo de pipocas de forma a criar espaco semelhante ao cinema  cos do EPA
tugués; descontrair com momento em liberdade.
ludico e cultural, importante em Interpretagio e discussdo em sala de aula, dos aspetos mais significa-
contexto prisional; conviver de tivos do filme - Breve histéria do Cinema em Portugal
forma saudavel.
13 novem- A proposito do dia 2 de novembro - Proje¢ao do filme “Coco”
bro 2019 Dia de fiéis defuntos Interpretagio e discussdo em sala de aula, dos aspetos mais significa-
tivos do filme — A visdo da morte em diversas culturas.
27 novem-  Cinema Portugués - evolugdo Versio de 2015 do filme “A cangéo de Lisboa”
bro 2019 Interpretagao e discussdo em sala de aula, dos aspetos mais signifi-
cativos do filme - Comparagao com a versdo original. Evolugédo de
técnicas cinematogréficas e cultura em Portugal.
31 janeiro Criagdo do “Clube de cinema” Construciao de cartaz informativo das datas e filmes a apresentar
2020 Objetivos: Responsabilizar para durante o primeiro trimestre de 2020, pelos formandos dos niveis

criagdo de oportunidades de cultura
e distragdo; levar a “escola” e as suas
vantagens aos colegas de prisao;
aprender a descobrir ensinamen-
tos através do cinema; valorizar

momentos de convivio e cultura.

B2+B3 e secundario, em formato digital, no ambito das atividades de

formagao técnica,

7 fevereiro

Sessdo de cinema — “Dia dos namo-

filme “Quarto” Titulo original: Room De: Lenny Abrahamson Com:

2020 rados/Violéncia doméstica — 14 de Brie Larson, Jacob Tremblay, Sean Bridgers Género: Drama
fevereiro”

21 feve- Sessdo de cinema — “Carnaval - 25 filme “Orfeu” Data de langamento: 21 de abril de 1999 (Brasil)

reiro 2020  de fevereiro’- Diregao: Caca Diegues Musica composta por: Caetano Veloso

Autor: Vinicius de Moraes
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Atividade  Data Contexto / Recursos/ Objetivos de Descrigao Dinamizagéao (para além
aprendizagem da equipa pedagodgica)
6 margo Sessao de cinema - “Dia da mulher  filme “As sufragistas” Titulo original: Suffragette De: Sarah Gavron
2020 - 8 de mar¢o”- Com: Helena Bonham Carter, Carey Mulligan, Meryl Streep, Ben
Whishaw Género: Drama
Outras 10janeiro  Concerto de reis Concerto Rock ao vivo, no pétio do EPA, pela banda MONDAY Banda Monday After Nine
atividades 2020 Objetivos: Proporcionar aos reclu- AFTER NINE para toda a comunidade prisional - constituida por 7 cola-
sos, uma tarde de “liberdade”, em boradores da empresa I
ambiente festivo, em espago quase Oreal Portugal, que se des-
aberto, motivando a sensagao de locaram propositadamente
liberdade. reconhecer que a socie- de Lisboa a Aveiro, para
dade se preocupa com os reclusos proporcionar momentos de
e que participa de forma a oferecer liberdade e festa aos reclu-
momentos mais agradaveis dentro sos do EPA
da prisdo.
fevereiro/ Problemdtica dos refugiados Em todas as aulas de todos os cursos — Analise de videos. Debates, Técnicos da Casa Abrigo
margo Objetivos: Refletir sobre outros leitura de textos, desenvolvimento de ideias pelos formandos, subor- ~ Vera Vida do Centro Social
2020 problemas sociais graves — opor- dinados ao tema: A problematica dos refugiados. Paroquial da Vera Cruz

tunidade de perceber que “o meu
problema, porque estou preso, nao
¢ o maior”; aprender a ser solidario
» £ udare” :
-"0 que posso fazer para ajudar?”;
aprender a estar atento aos outros
e sentir a dor do outros; conhecer
problematicas da atualidade.

- Construgéo de cartazes, e panfletos informativos para Exposi¢ao

fotografica a montar no parlatdrio, — aberta a toda a comunidade pri-

sional e visitantes — ndo foi possivel porque as atividades presenciais
forma suspensas.

Montagem e inauguragdo da exposi¢do fotografica, com presenca
de varias entidades e comunicagdo social - Diario de Aveiro que fez
reportagem com entrevistas a reclusos sobre a sua participagdo no

projeto e alteracao de consciéncia em relagdo ao problema, depois de

ter recebido mais informagao e ter visto as imagens reais.
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Atividade  Data Contexto / Recursos/ Objetivos de Descrigao Dinamizagao (para além
aprendizagem da equipa pedagodgica)
21 feve- Programagdo com Scratch / Makey A proliferacio das TIC na sociedade contemporéinea criou a necessi- Universidade de Aveiro
reiro 2020  Makey dade de novas habilidades, capacidades e novos meios de aprendiza-
Objetivos: - Criagao de projetos sim-  gem. Nao chega o simples consumo ou manuseio automatico dos pro-
ples relacionados com a condug@o dutos disponiveis no mercado: esta sociedade necessita de individuos
elétrica; proativos, que sejam capazes de agir sobre a diversidade de situagdes
- Promogéo de competéncias do dia a dia e soluciona-las. Assim, utilizar, no processo educativo, tec-
digitais; nologias ligadas ao ambiente digital a partir de sistemas que envolvem
- Promogdo do pensamento logicoe  a utilizacdo de software e hardware, favorecendo a aquisi¢do de conhe-
criativo. cimento, promovendo capacidades e competéncias digitais e contri-
buindo para o desenvolvimento do pensamento computacional, cien-
tifico, critico e criativo, ird desenvolver um perfil estudante consonante
com as necessidades do quotidiano. O facto desta sessio ser promovida
em meio prisional, para alunos do ensino secundario, pressupdoe um
grupo heterogéneo em termos de idade, mas normalmente homogéneo
em termos educativos, evidenciando deficiente nivel escolar e educa-
tivo. A escolha do par educativo Scratch/Makey Makey revela-se entdo
adequado por se tratar se material de facil manuseio e entendimento,
mas que promove as competéncias necessarias aos dias de hoje.
26 feve- Sustentabilidade na Terra Fundador do Movimento
reiro 2020  Objetivos: Refletir sobre problemas “Nao lixes” - Fernando

ambientais; perceber o papel de cada
um na acumulagéio de lixo no pla-
neta; desenvolver estratégias indivi-
duais, e em contexto prisional, capa-
zes de minorar a problemdtica dos
lixos; conhecer entidades envolvidas
nas solu¢des possiveis; motivar para
atitudes mais sustentaveis a nivel

individual, familiar e social.

Joca Paiva.
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Tabela A2. Atividades socioculturais dinamizadas a distancia pela escola no EPA realizadas no ano letivo de 2019/2020

(depois de marco de 2020)

Atividade

Descricao

Projeto da Liga Portuguesa Contra o Cancro - Dia Mundial Sem Tabaco - 31

de maio

construgdo de letra para musica e cartazes de sensibilizacio para deixar de

fumar;

Concurso promovido pela Dire¢do geral dos servigos prisionais — “Novos

Talentos”.

Sensibilizagdo para participagdo - Um dos nossos formandos participantes foi

vencedor do primeiro prémio, na categoria de poesia;

Artigo para o Diario de Aveiro - “Viver a Escola na Prisdo em tempo de

pandemia.”

Sensibilizagdo para escrita de artigo para conhecimento a populagio aveirense,

dos constrangimentos da pandemia na prisao;

Sessdo de Meditacao

Orientada pelo professor de educagio fisica, através de envio de “guido — passo

a passo’, para uma meditacio terapéutica pessoal;

Exercicio fisico em espago confinado

Proposta de atividade fisica através de 2 sequéncias de exercicios de execugido

individual orientados;

Sensibilizacdo para a importancia da protec¢do solar — Preveng¢do do Cancro da
Pele

distribui¢do aos reclusos e respetivos filhos (livros de passatempos infantis),
de documentagao do Centro Regional do Centro da Liga Portuguesa Contra o

Cancro e da empresa I Oreal Portugal.

Participagdo no Projeto SMAL - setembro, Més da Alfabetizagdo e das Litera-
cias, promovido pela APEFA - Associa¢do Portuguesa da Educagdo e Forma-
¢ao de Adultos

Elaboragao de cartazes para divulgacdo do projeto. Participagdo dos reclusos
na escrita de artigos para o Jornal Didrio de Aveiro;

Participag¢do na primeira edi¢do de 2020-2021 do Jornal Moliceiro do Agrupa-

mento de Escolas de Aveiro

Sensibilizagio para escrita de artigo pelos formandos sobre o regresso a escola

em tempo de pandemia.

Fonte: Orquidea, 2019/2020/2021
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