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INTRODUCAO

A utilizacao de meios digitais em Medicina Dentaria € uma realidade. Os Médicos Dentistas e 0os Téecnicos de Protese Dentaria, procuram
cada vez mais 0s meios digitais para otimizar os trabalhos gque executam. A evolucao dos scanners intraorais e das impressoras 3D,
assoclados ao custo decrescente destes egquipamentos, tem permitido um maior acesso a estas ferramentas.

DESCRICAO DO CASO CLINICO

“* Mulher de 67 anos, nao fumadora, compareceu na consulta de Protese Removivel, na Clinica Dentaria Universitaria da UCP, com
gueixas referentes a dificuldades mastigatdrias por auséncia de pecas dentarias.

“ O diagnostico revelou uma desdentacao parcial tipo classe 2 (Classificacao ACP), e uma classe de Kennedy Ill em ambos o0s
maxilares.

“ Plano de tratamento: Realizacao de duas proteses parciais removiveis esqueléticas para reposicao das pecas dentarias ausentes, e
consegquentemente da funcao mastigatoria. Verificou-se a necessidade de efetuar planos-guia em determinados dentes pilares
(Fig.1-2) para otimizar o eixo de insercao protético, e a estabilidade e retencao das novas estruturas proteéticas.

** Planeamento com recurso a tecnologia digital (software Freeform Plus da 3DSystems):
Definicao do eixo de insercao protético, areas retentivas, confecao dos planos guia e desenho das guias de reducao dentaria digitais
Impressas numa resina acrilica (impressora 3D Anycubic Photon) (Fig. 3-4-5-6).

“» Adaptacao da chave de reducao intraoral simples e eficaz (Fig. 7) — Otimizacao do plano guia e da reabilitacao protetica (Fig. 8-9).
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EEP DISCUSSAO E CONCLUSOES

A utilizacao de guias digitais € cada vez mais comum e tem varias indicagées como o auxilio na colocacao de implantes dentarios ou na
realizacao de uma gengivectomia. Este caso clinico demonstra mais uma aplicacao das guias digitais, desta vez na preparacao pre-
protética de protese removivel. Apesar de ter sido clara a vantagem na utilizacao desta tecnologia, € importante ressalvar a necessidade
de conhecimentos informaticos elevados, tempo e custos associados a todo este planeamento. E de esperar, num curto prazo, uma
simplificacao de toda esta metodologia.
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