Ir 2 escola
com a Adilia




IR A ESCOLA
COM A ADILIA




IR A ESCOLA
COM A ADILIA

edicio
Diana Duarte Ferreira
Joana Meirim
Licia Evangelista
Sara de Almeida Leite

prefdcio
Abel Barros Baptista

ELT | CJS
Lishoa | Vigo
2026




Esta obra foi submetida a um processo de avaliagdo por pares.

© 2026, IELT — NOVA FCSH; FRMP; [USMP.

Instituto de Estudos de Literatura e Tradicao (Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, Universidade NOVA de Lisboa)

Catedra Internacional José Saramago | Universidade de Vigo

Titulo
© Editoras

Revisao

(apa
Paginacdo
ISBN
Edicdo

Ira escola com a Adilia
Diana Duarte Ferreira
Joana Meirim

Lucia Evangelista

Sara de Almeida Leite
Luis Guerra

Sara Carvalho

Isabel Pinto — ACDPRINT
978-989-8968-09-8
2026

Este trabalho é financiado por Fundos Nacionais através da FCT — Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia no ambito

do projeto UID/657/2025 com o identificador DOI https://doi.org/10.54499/UID/00657/2025, do projeto UID/PRR/00657/2025

com o identificador DOI https://doi.org/10.54499/UID/PRR/00657/2025 e do projeto UID/PRR2/04666/2025
com o identificador DOI https://doi.org/10.54499/UID/PRR2/04666/2025.

0 respeito pelo Acordo Ortogréfico atualmente em vigor é da tnica responsabilidade dos autores de cada artigo.



https://acdprint.pt

Indice geral

PREFACIO

Abel Barros Baptista

LEVAR ADILIA A ESCOLA

Sobre o confrangimento e a resisténcia de certa poesia a uma certa ideia de poesia
Sara de Almeida Leite

Autobiografia sumaria de uma aula de Portugués.
Joana Meirim

Copiado de Horacio em dez pontos
Joao Dionisio
A poesia é o lugar do mundo: Adilia & os bardos no ensino-aprendizagem da lingua materna

Sandra Guerreiro Dias

A professora Adilia ensina-nos a desentropiar: algumas reflexées sobre
a questao da entropia na obra de Adilia Lopes
Burghard Baltrusch

A ESCOLA DE ADILIA

Holy sheet: aprender a esgrimir com Adilia Lopes
Diana Duarte Ferreira

A didatica de Adilia Lopes: alguns apontamentos
Lucia Evangelista

A casa encantada: para uma genealogia ltidica da poesia de Adilia Lopes
Teresa Bartolomei




APRENDER COM ADILIA

Nunca fui a escola com a Adilia
Sara Campino

Os marcianos vao a escola
Ana Matoso

A propésito de Magda, uma praticante profissional do safismo: amor entre mulheres nas letras romanas...... 169
André Simdes

“Self-portrait” de Adilia Lopes
Teresa Jorge Ferreira

Os convites de Adilia
Teresa Serafim

PREMIO LITERARIO ADILIA LOPES

Nota sobre o Prémio Literario Adilia Lopes

Textos vencedores do Prémio Literario Adilia Lopes | 1.2 edi¢ao

Escola Gil Vicente, Lisboa, marco de 2023

Textos vencedores do Prémio Literario Adilia Lopes | 2.2 edigao

Escola Luis de Freitas Branco, Lisboa, mar¢o de 2025

Notas biograficas

Agradecimentos




A casa encantada: para uma genealogia
ladica da poesia de Adilia Lopes

Teresa Bartolomei

Introdu¢ao: moral do brinquedo

Num ensaio de 1853, com o titulo ironicamente programatico “Moral do brin-
quedo’, Baudelaire analisa os mecanismos psicolégicos que fazem do brinquedo
um instrumento cognitivo e moral fundamental por meio do qual as criangas cons-
troem a sua relacdo com a realidade. Uma das passagens mais sugestivas do texto
é aquela em que o autor descreve uma cena em que Um menino rico e elegante,
trancado atras de um portdo, deixa cair o seu “espléndido”, opulento brinquedo
para observar com uma curiosidade gravida de desejo o brinquedo que Ihe mostra
uma crianca pobre e franzina:

Ora, esse brinquedo, que o pequeno maltrapilho irritava, agitava e sacudia
dentro de uma gaiola, era um rato vivo! Os pais, sem duvida por uma ques-
tdo de economia, tinham tirado o brinquedo da prépria vida. (ibidem: 137;
tradugdo minha)

Nao ha nada de “mais triste’, observa Baudelaire, do que “o brinquedo vivo” no
qual a vida é deformada em autorrepresentacao lidica de si mesma, na elisao e
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desqualificacdo da sua intangivel inimitabilidade.” Desfigurado a uma cépia de
si mesmo, o ser vivo permanece refratario a metamorfose simbodlica com que a
imaginacao transfigura o ser do mundo no brinquedo, tornando-se, em vez disso,
vitima da pura violéncia da dominacdo humana. Se a imaginacao ludica desarma
sistematicamente aquela relacdo de propriedade e controlo sobre coisas e seres
que constitui o principio da realidade no quadro da estrutura social (brincando,
a crianca opera numa protese fantasmatica do mundo), reduzir um ser vivo a um
brinquedo significa introduzir este principio de dominacdo no coracao da opera-
¢ao imaginativa, destruindo-a. O que emerge da cena descrita por Baudelaire é a
violéncia de um aparelho social que submete também as criancas, desmascarado
na prisao especular do animal (fechado na gaiola: “boite grillée”) e da crianca rica
(fechada atras da grade: “derriere la grille”).

A violéncia quebra a poesia do jogo ao apropriar-se dela, ao ‘desvincular’ as rela-
¢des com o real de toda a funcionalidade, virtualizando-as. O jogo, observa
Baudelaire, tem isso em comum com a arte e “testemunha a espiritualidade
da infancia nas suas concepc¢oes artisticas. O brinquedo é a primeira iniciacao
da crianca na arte, ou melhor, é a primeira realizacdo da crianca na arte” (ibi-
dem: 135). O paradoxo doloroso é que “quando chegar a idade da maturidade,

as realizac6es mais avancadas e perfeitas, ndo Ihe dardo o mesmo calor, o mesmo
entusiasmo, a mesma crenca” (ibidem): a crianca nao conhece o spleen que
aflige o adulto, porque para ela o mundo imaginario que cria através do jogo
é tao real como o quotidiano em que se encontra imersa. O como se* do jogo
é um ato mimético que ndo admite dissociacdo entre o universo inicial
e o universo recriado. A crianca ndo faz nada ‘a fingir’, faz tudo ‘a sério”. O inves-
timento subjetivo nesta reproducao imaginativa do mundo é tdao abrangente

" Obrinquedo“miniaturiza”a vida, ndo a imita:“Nao se encontra nele toda a vida em miniatura, e muito
mais colorida, limpa e brilhante do que a vida real?” (Baudelaire 1853:133; tradug¢do minha).

2 Para a primeira descri¢do pioneira desta categoria como ferramenta cognitiva basilar da construgao
da experiéncia, cf. Vahinger (1911).

3 A tese central de Winnicott (1971) é precisamente a de que o jogo ilude a distingao entre dentro
e fora, entre experiéncia interior e mundo exterior, implementando-se como uma modalidade
de construcdo desta relacéo, andloga a funcao simbdlica dos objetos transicionais (que medeiam
a interacdo entre a realidade psiquica e o mundo fisico). Ao contrério da fantasia alucinatéria, que
dissocia a realidade do imaginario numa fuga patolégica do sujeito da primeira para o segundo,
0 jogo ativa a relagdo entre as duas dimensdes, envolvendo o sujeito numa dindmica saudavel,
e criativa, de coordenacéo entre elas.
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e gratificante que a falta de efeitos objetivos é irrelevante. Todas as engenhocas
técnicas adicionais que carregam o brinquedo com reagdes realistas numa hiper-
trofia do detalhe mimético (a boneca que faz xixi, a arma que se acende e faz
“bum”) sdo simulacdo supérflua para a economia do jogo.

No entanto, se se pode continuar a jogar durante toda a vida, os brinquedos tendem
a ser abandonados no limiar da puberdade. Isto acontece porque, quando a matu-
ridade exige um salto radical na assuncao de responsabilidade pratica e episté-
mica na relacdo com a realidade, o sujeito deve desistir do investimento mimético
nesses objetos que miniaturizam o mundo* para o tornar acessivel a imaginacao.
O adulto que pode ser pai ou mae deve deixar de brincar, assumindo os vinculos
de realidade que o exercicio destes papéis impde. A ndo-dissociacao Iudica entre
a realidade e o como se perde-se, através da formalizacdo técnica e institucional
da pratica imaginativa como um fim em si (desporto, arte, atividades ‘recreativas’).
Para todos aqueles que nao se profissionalizam, a arte e o desporto tornam-se uma
atividade puramente complementar, “de lazer” ou de treino. Por mais intensa que
seja a imersao estética associada a experiéncia artistica, no caso do adulto, o como
se permanece distinto do que é, como nunca acontece com a crianga, que ‘acre-
dita’ no seu proéprio jogo, e quando joga ‘fa-lo de verdade’ e ndo “por fingimento”.

Ao leitor (e espetador) de ficcdo é pedida uma sistematica suspension of disbe-
lief, o revogar tempordrio da descrenca que se instaura com a chegada a matu-
ridade. Neste sentido, a arte é, cognitivamente, a excecdo que confirma a regra,
0 jogo reduzido a excecao, ao contrario daquilo que acontece com a crianga, que
pelo jogo se governa a si propria (submetendo-se progressivamente, com relu-
tancia, a regra alternativa que o mundo adulto lhe transmite através do apare-
Iho educativo).

4 'Ser pequeno’ é uma carateristica essencial do brinquedo, segundo Benjamin, que lamenta
o facto de que, com a industrializagdo (a partir do século XIX), se dd uma degradagdo desta categoria
de objetos, provocada precisamente pela perda progressiva “do elemento discreto, minusculo,
sonhador” (1928a: 91).
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Como se. Como é. Como ndo é. Como poderia ser.
Como eu gostaria que fosse

A dimenséo, aflitiva quando nao radicalmente patolédgica, de desajustamento
existencial ao mundo que tao frequentemente aflige o artista é, no entanto, uma
manifestacdo subjetiva da dificuldade de compatibilizar a dissociacao existencial
e a ndo dissociacdo artistica do como se do como é, do brinquedo-obra do real-
-thing.® A sublimacao reflexiva do processo que se da passando do jogo para a cria-
¢ao artistica, deslocando-o para o plano simbélico, torna-se vetor desta distincao,
mas nado garante totalmente a sua isencdo a nivel de experiéncia: a separacao
do artista da sua arte é uma questdo nunca resolvida tanto no plano biografico
como estético.

Com efeito, ao contrdrio da crianca, o artista faz desta ndo dissociacdo um disposi-
tivo reflexivo para explorar a realidade nos seus limites, insuficiéncias, distor¢oes.
O como se torna-se um principio de irrealidade que o artista aplica a realidade
para a escrutinar criticamente. O artista utiliza o como se como uma sonda que
0 ajuda a reconhecer, representar e denunciar a inautenticidade e inaceitabili-
dade da realidade. Na criacdo e fruicao artistica, a distincdo estrutural entre como
se e como é é ativada como um fator simultaneamente critico e generativo da expe-
riéncia, porque o como é nao pode ser definido e reconstruido fora da sua relacao
com o como se.

A infancia pode ser celebrada pela arte como o pais privilegiado da meméria
e da construcédo da identidade pessoal, uma heranca narrativa e lirica de recursos
infinitos, mas a manutencao dos seus dispositivos cognitivos, expressivos e emo-
cionais como cédigo gnoseoldgico, artistico e literario é tabu.® A sua adopc¢éao pode

® (f. a citacdo de D.R. Dowry, R.E. Wall, S. Peters que encerra A pdo e dgua de coldnia: “Necessarily
a fake gun is not a gun. [...] Note that a thing can be a fake gun and a piece of a soap; in that case
it cannot be a fake piece of soap” (Lopes, 1987: 73).‘A fake gun is then real a piece of soap’ Os poemas
de Adilia Lopes sdo citados com referéncia ao ano de publicacdo da obra em que figuram. No caso dos
textos publicados até 2021, reunidos em Dobra, o nimero de pédgina corresponde a esta edicdo e ndo
ao volume originario.

¢ Nesta economia, por exemplo, o final feliz é tipicamente considerado pelo artista como um
mecanismo pueril de substituicdo do como é pelo como gostaria que fosse, o que esvazia o como se
(uma férmula de exploragéo e representagdo de como ndo é e de como poderia ser) de todo o poder
cognitivo e interpretativo, rejeitando-o como um puro expediente de compensa¢ao emocional.
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ser tolerada, no maximo, para aquele dominio de duvidosa extensao e relevancia
que é a literatura infantil: em que os adultos ‘imitam’ as criangas’ ou se permitem
a liberdade de‘brincar as criangas'®

E muito mais raro encontrar artistas que ‘brincam as criancas’' numa pratica artistica
nao destinada a um publico infantil, mas adulto, que recorrem a infancia como uma
dimensao‘atual’e ndo pretérita do seu universo discursivo, esforcando-se porimple-
mentar como ferramenta da sua criacdo artistica os codigos condensados no jogo,
no brinquedo e na correspondente formulacao narrativa da experiéncia.

‘Tirar o brinquedo da vida'

E esse o caso de Adilia Lopes, poetisa para quem a infancia ndo é apenas contetido
relevante de poesia, mas é, mais radicalmente, poética da propria escrita porque
chave de leitura do mundo®. A verdade ultima da experiéncia é dita, poetica-
mente, tanto através do como é como através do como se. Defender a forca ideal
desta interdependéncia contra a consciéncia da factualidade da sua discrepancia
é a vocacao (nao metaforicamente salvifica)'® da poesia. Escrever é reafirmar que
a vida é simultaneamente vigilia e sonho, e 0 sonho ndo é uma fuga a vida'', mas
um gesto de fé (esta é a dimensao autenticamente religiosa da escrita adiliana)
no facto de o sonho nos dizer algo ndo menos verdadeiro da vigilia. Brincar é uma
forma de trazer a luz a verdade que o como €, assim como todo o como se separado

7 Como denunciado por Pessoa (1913) na sua invectiva contra certa literatura para a infancia em que
o autor nao percebe a diferenca entre “ser crianga” e ser “como uma crian¢a”.

8 A diferenca também se aplica as artes figurativas. Pense-se em maravilhosos e violentos artistas
infantis como Paul Klee e Jean Michel Basquiat, que falsificam sistematicamente a visao estereotipada
da infancia como um idilio pacifico e acucarado. Como Benjamin lamenta memoravelmente: nao
devemos ignorar “a faceta cruel, grotesca e irascivel da natureza infantil. [...] [a]rtistas como Paul Klee
captaram o elemento despotico e inumano nas criangas. As criangas sdo insolentes e alheias ao mundo.”
(Benjamin, 1928: 86).

? Ao discutir a proximidade da escrita adiliana com Baudelaire (em particular no movimento
de fragmentacao), Pedrosa (2007) observa que a infancia se torna, para a autora, uma chave de definicao
da linguagem poética (em particular no recurso a repeticdo e a figura do duplo) e de condensacao
da imaginac¢do na imagem da queda.

0 “A literatura salvou-me sempre” (Lopes, 2016: 854).

" A poesia “responsabiliza perante o real” (Guerreiro, 2002), reintroduz no mundo (ibidem).
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da vida, removem e ocultam, e que o como foi da infancia guarda com evidéncia
tao fragil quanto preciosa.

A dimensao peculiarmente ‘infantil’’? desta operacdo poética é que nela o gesto
de associacdo entre os dois poélos nao se limita ao escrutinio desconstrutivo
do como é a partir do como se, mas também se produz no sentido oposto, explo-
rando em que medida o como se, em particular da linguagem, se sobrepde
ao como ¢, falsificando-o numa pretensdo de omnipoténcia mimética que oculta
em vez de expor. O desdobramento lidico entre realidade e imaginacao articula-
-se assim poeticamente no desdobramento ludico entre realidade e linguagem,
entre coisa e representacao, entre experiéncia e expressao. A linguagem nao é ape-
nas um como se, mas um como é em que somos presos (ratos-criangas na gaiola-
-jardim), que devemos ‘abrir’ para podermos reapropriar-nos da liberdade, para
fruirmos do real fora de todas as projec¢oes simbolicas que o matam. Ao expor
a dimensao arbitraria da linguagem (em que medida ela pode mentir e apagar
‘a coisa’), a poesia reinstaura a sua poténcia imaginaria enquanto ferramenta vital.
A poesia é um “marciano” (uma das raras metaforas da poesia adiliana); ao estabe-
lecer uma nova ligagao entre listas telefénicas e baratas como “plenamente satisfa-
toria” (Lopes, 1991: 155), reinventa o mundo depois do seu fim.

Contra a autocompreensao orfica, profética, mistérica, da poesia como portadora
de uma verdade esotérica, de uma revelacdo negada ao quotidiano e ao demético,
a poesia de Adilia reivindica uma utilizacao ‘infantil’ da linguagem, que confia poe-
ticamente na sua capacidade de comunicar, de nomear o mundo e de nos permitir
conviver com ele, nele, como parte dele. As palavras da poesia ndo sao “palavras
caras”"” (Lopes, 2015: 711), mas as palavras-coisas de todos os dias, as palavras
comuns, em que se confia, porque “nao dizem mentiras”'*, porque unem e perten-

cem a todos: sdo profundamente igualitérias.

2 Em Pinto Santos (2015), Adilia defende a possibilidade de“ser infantil no bom sentido” e explica esta
ideia com uma referéncia direta a Condessa de Ségur: “Na vida ha muita perversidade, e os livros dela
ajudam a lutar contra essa perversidade, a defendermo-nos contra a perversidade [...]. Na infancia,
ha muita perversidade, mas nédo é s6 isso. Hd um mundo na infancia que me fascinava... O enxoval
da boneca da Margarida de Rosburgo...". O poder conciliador-regenerador do jogo, na sua dinamica
de miniaturizacdo, é ilustrado com grande eficacia por Benjamin (1928: 85).

3 Para um comentario deste poema, cf. Meirim (2023), que retoma o texto publicado no site de poesia
Jogos Florais, em que se |é também uma entrevista com a autora (Lopes, 2017).

4 “Fazer prosa (ou poesia) quer dizer ndo dizer mentiras.” (Lopes, 2001a).
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Porisso, ao escrever poesia, Adilia Lopes vive brincando, brinca vivendo'*, elevando
apoesiaa momento de reconciliagdo entre humano e mundo, entre o real e o imagi-
nario'¢, entre como é e como poderia ser. Ao produzir-se ao nivel da vida quotidiana
mais humilde, do aqui e agora de uma experiéncia individual de perfil privado
e‘doméstico’"’, este “casamento”'® &, no entanto, portador de uma instancia radical
de libertacdo' e reconciliagdo, com uma firme dimensao social e politica®.

Com efeito, é esta instancia de reparacdo?®' a razdo pela qual a conjun¢édo do prin-
cipio da irrealidade, aplicado artisticamente a realidade como uma sonda critica
da sua inadequacdo e do mal-estar que produz, com o principio de realidade,
aplicado ao como se da linguagem como uma sonda critica da sua arbitrariedade
e ilusoriedade (da ocultacdo substitutiva da experiéncia que nele se pode dar),
se configura na obra adiliana como figura do jogo e da infancia. O estranhamento

do mundo, um dos tracos fundamentais desta poesia, traduz-se como empatica
reconfiguracdo do quotidiano num imagindrio capaz de instaurar-se por meio
da palavra poética como jogo, isto é, como condicdo de liberdade e de autorre-
construcdo ndo ilusoéria, mas eficaz na sua concreta ineréncia de vida:

Todos os meus
Poemas

Sao castos e puros

> Viver e brincar tornam-se sindnimos em “Muitos anos dourados” (Lopes, 2022: 13):“N&o quero morrer,
quero brincar’, numa equacéo apenas expandida no elenco ludico de (Lopes, 2018: 919): “Ler, escrever,
ouvir musica, andar a pé, brincar”.

s O que a poesia faz é fazer reaparecer a gata que tinha desaparecido (Lopes, 2020: 953ss.). A poesia
sO “interessa” se tornar o imaginario, com a sua carga de desejo, parte eficaz da vida: “Néo sao os textos
gue me interessam, quero la saber da Musa. Quero é a gata, o afecto, a vida, a gata.”

7 "0 meu sonho de crianca foi ser Anita dona de casa. [...] Nunca esqueco o problema da habitacdo.
Posso brincar as casinhas porque ainda tenho casa. Arrumo as minhas coisas minuciosamente.
As minhas coisas securizam-me. Sou doméstica” (2020: 44).

'8 “[A]lcho que toda a gente devia ter o propdsito de casar com a respiragao do mundo. Ou, porque néo?,
com a respiracao de Deus. A poesia é uma questao de fidelidade a esse casamento.” (Lopes, 2001a).

' “Viva a liberdade!” é palavra de ordem, despretensiosamente literal, desta poesia (Lopes, 2016: 824).
20 Cf. a declaracdo programatica que se encontra na introducdo a recolha de poemas A mulher-a-
-dias: "De resto, os meus textos sdo politicos, de intervencao, cerzidos com a minha vida” (Lopes, 2002:
443). Para uma robusta enfatizagdo desta dimensao ‘militantemente’ antagdnica da poesia adiliana, cf.
Martelo, 2010.

21 "Quero / ser / reparadora de brechas” (Lopes, 2006: 573).”A arte é feita para construir a paz” (ibidem: 600).




130  AESCOLA DEADILIA

Porque eu quero
Que eles sejam
Assim

Estdo cheios

De ternura

De saude

E de saudades

(Lopes, 2003: 520)

Ao escrever brincando, Adilia Lopes “tira o brinquedo da vida”, faz da proépria
vida um brinquedo, numa operacao que nao é todavia de violenta dissolucao da
diferenca entre a real thing e a sua copia (como no caso do baudelairiano rato na
gaiola), mas de poética ressimbolizacao da vida como palavra. Palavra que, por um
lado, intima a supremacia do sentido sobre o nao sentido e, por outro lado, denun-
cia afalsificacdo ideoldgica que assombra o como é*2 e 0 como se em detrimento do
primado absoluto que a poetisa reconhece: o da vida.

Deste ponto de vista, Adilia Lopes ndo é uma escritora confessional, apesar da con-
sistente dimensao autobiogréfica dos seus textos.”* A ressimbolizacdo poética
da sua vida ndo se produz como transcricao literaria das experiéncias pessoais
no quadro de uma autocompreensao lirica que converte o individual em emble-
matico testemunho da condicao humana. As lembrancas registadas poeticamente
permanecem inteiramente particulares, sem nenhuma reivindicacao de exemplari-
dade. As memorias poéticas da Adilia sao ‘coisas em si, gravadas na carne de quem
as viveu e as transforma em palavras para reativar a poténcia de vida nelas guarda-
das (apesar da carga de sofrimento que trazem consigo)?** e para as expressar como
jogo: como dom e fonte de alegria, exercicio que nao tem outra funcionalidade
gue ndo o ser ela mesma.

22 (f. textos de explicita critica politica em Lopes, 1985: 27ss. e Lopes, 2016: 841, 846, 857.

2 “Nao escrevo para me dizer. Escrevo para fazer inscri¢gdes, desenhos” (Lopes, 2011: 662) Por isso,
a poesia adiliana é ao mesmo tempo impessoal e autobiografica (Pinto Santos, 2015).

24 “Este mundo esta muito mal feito. Tem as melhores coisas. Mas as mas sao tao mas que pesam mais
do que as boas. [...] para as coisas muito tristes ndo ha consolacéo, ha revolta” (Lopes, 2022: 14).
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A poesia que se escreve como jogo, o escrever brincando, ndo é a brincar.*
Ressimbolizar poeticamente a vida como jogo é gesto ético supremo. Quem
se adentra na floresta dos poemas de Adilia Lopes nédo lhe deve perguntar se isto
é"“a sério ou a fingir’, porque essa é uma “pergunta tdo ingénua” que ela‘acha que
nao vale a pena explicar’

que ali ou se come ou se é comido

e que para quem come como para quem é comido
saber se ali é uma floresta a sério ou a fingir

nao é uma questdao pertinente

(Lopes, 1991:155)

Na floresta de Adilia Lopes ndo estamos fora do mundo. Pelo contrario “estamos
numa casa particular” em que nos encontramos como raposas que “brincam a
sério as fabulas” que leem. Isso ndo as torna isentas de serem comidas: a poesia
nao é nenhum mundo paralelo, alucinacao iluséria que nega o real, mas exercicio
de reinscricdo poética do real em fabula que nos torna capazes de afirmar que o
sentido da vida ndo é de comer ou ser comido, mas de “brincar a sério” com esta
condigao.

Arquitetura estilistica do poema-brinquedo |
Elisao das ferramentas metafdricas e espacializacao metonimica

Um dos aspetos mais carateristicos deste processo de escrita que se autocom-
preende como jogo ao adotar a infancia como moédulo fundamental, como poética
e ndo apenas como contelido de poesia, é a sua massiva abstencao da ferramenta
metaférica. A poesia de Adilia Lopes é deste ponto de vista radicalmente antili-
rica?® porque é robustamente desprovida de metaforas, sacrificadas a um principio

> Neste sentido, Adilia brinca, ndo joga: “E ndo me limito a jogar com palavras — alids, nunca jogo”
(Lopes, 2006: 571).

%6 A desconstrucéo do discurso lirico romantico e modernista é uma das estratégias fundamentais
da escrita adiliana, como ilustrado por Silvestre (1999 e 2001).
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perseguido de literalidade?” que se traduz numa “ontologia poética” de equiva-
Iéncia direta entre palavras e coisas. Se a metafora é construida no deslocamento
entre universos do discurso (referencial e semidtico) e entre sentidos distintos (lite-
ral e figurado) constituidos pelo vaivém entre eles, o jogo é uma pratica ineren-
temente antimetafédrica, porque nao tolera este vaivém, promovendo o colapso
da dissociacdo (o jogo, como realgca Winnicott, ndo estd nem dentro nem fora,
rejeita a distincdo entre interior e exterior).

Numa rota de colisdo com a tradicdo quintessencialmente metaférica (e alegérica)
da poesia lirica, encontrando certos aspectos de interseccdo com a “poesia con-
creta” (particularmente na valorizacdo da“facticidade da palavra”?® e na construcao
de arquiteturas de versificacdo que convertem efeitos sonoros em efeitos de sen-
tido), a poesia de Adilia Lopes é em geral sobriamente designativa, referencial,
indexical. Na prevalente desativacao da ratio metafdrica, a escrita de Adilia Lopes
privilegia a metonimia?®, como um poderoso vector de expressao da espacialidade
da experiéncia. Mecanismo de combinacdo sintagmatica que converte a lineari-
dade diacrénica (do mundo e dos seus processos) em simultaneidade sincrénica
(do discurso), a metonimia faz da linguagem poética um érgao de ressemantizacao
da experiéncia como simultaneidade. Na sua configuracdo metonimica, a geografia
interior é determinada a partir da geografia exterior (ou seja, de acordo com uma
lei espacial antes de temporal), numa formulacdo que a simboliza como um eixo
inclusivo de contiguidade e ndo como um eixo exclusivo de oposicao.

E por isso, diz Adilia Lopes numa das declaracbes centrais da sua parca poética,

que a poesia ‘desentropia”® a linguagem ludica que reconfigura como sentido
a experiéncia do mundo através da sua assimilacdo ao imaginario numa operacao
genuinamente infantil visa anular ou pelo menos relativizar os efeitos corrosivos

27 “Para mim tudo é literal. SO acredito em tradugdes literais.” (“A espada’, Lopes, 2016: 855).“Gosto deste
fendmeno linguistico: nomes comuns que comegaram por ser nomes de marcas: rimel, tupperware, bic,
kleenex, figidaire. [...] Gosto de coisas e de nomes. Gosto de nomes proprios” (Lopes, 2016: 887).

2 (f. a poética deste movimento em geral (de Campos et al., 1975) e a formulacdo desta nogao
especifica no “Manifesto” da poesia concreta de Augusto de Campos (ibidem: 44).

2% Sobre a polaridade dos eixos metonimico e metaférico da linguagem, cf. Jakobson (1954); Jakobson
(1956/1976); Jakobson (1958/1990).

30 Sobre esta categoria central da poesia e da poética adiliana, cf. Bartolomei / Feijé (2020); Baltrusch
(2008), que reconhece na dicotomia entropia / desentropiar “el eje temdtico més destacado de su
obra”; Pereira Guida (2019).
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da diacronia, a desapropriacdo da experiéncia produzida pela passagem do tempo,
a fim de estabelecer a atualidade permanente do que foi como o que é no espago
do discurso que se constitui como a interdependéncia do espaco do mundo
e do espaco interior da memoéria. Os lugares (o apartamento da autora, o bairro
onde vive, Lisboa, as cidades visitadas ao longo dos anos, de Dijon a Sarajevo)?’,
sdo catalisadores de sentido gracas a forca semantica da associacdo metonimica
que promete ao imaginario a felicidade do seu proprio poder desentropiador.
Veja-se a ilustracao desta funcao exemplar do espaco (no caso especifico, o bairro
de Arroios) como conversor temporal em “Duplex” (Lopes, 2015: 717): o elevador
de um prédio que leva de uma rua para outra é visto por Adilia como algo “magico.
Tenho 54 anos e continuo a pensar como quando tinha 4. Sou feliz assim.”*? Como
enunciado ndo metaférico, mas sim metonimico, esta afirmacao realiza uma ope-
racdo de actualizacdo desentropiada, que recoloca os planos temporais num
Unico eixo de contemporaneidade, através do jogo como condicdo de verdade
da experiéncia subjetiva: o elevador-brinquedo-poema-caligrama*? sobe e desce
entre espacos e tempos diferentes, a um ritmo — plenamente banal, totalmente
extraordinario.

Elevador que vai e vem entre o presente e o passado, o brinquedo torna-se assim
sinédoque privilegiada desta poética de vida e de escrita. Manter-se contem-
poranea a prépria infancia (“Ser sempre crianca’, Lopes, 2018: 913) é a forma
de relacdo desentropiadora com a realidade instaurada pela poesia-jogo, numa

convergéncia performativa, mais do que referencial, entre coisa e palavra, expe-
riéncia e sua simbolizacdo, que torna cada detalhe autobiografico uma enunciacao
autoral: “A minha avé dizia que eu namorava os brinquedos. [...] [alndo sempre
a namorar. Fui sempre assim” (Lopes, 2015: 738): “Ainda tenho esses brinquedos
todos. Sao sagrados. Nunca estraguei brinquedos. Vivi sempre em vérios tempos”
(“Brinquedos’, Lopes, 2015: 709).

31 (f.aanalise dainscricdo da geografia urbana na poesia adiliana em Meirim (2015), que realca o gesto
“jocoso” e anti-orfico desta escrita.

32 Uma declaragdo que deve ser lida a luz da epigrafe de Sylvia Plath que abre Os 5 livros de versos
salvaram o tio:“"Mas o melhor do mundo séo as criancas / de 4 anos” (Lopes, 1991: 191).

33 "Os meus / poemas / sdo elevadores / de Santa Justa” (Lopes, 2003: 501). O “elevador de Santa Justa
é um caligrama” (Lopes, 2018: 918).
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Arquitetura estilistica do poema-brinquedo Il
Mosaicizagao e miniaturiza¢ao semantica e textual.
Trocadilhos, lengalengas, rimas de ber¢o, nonsense

A preponderancia do espac¢o e das presencas a ele inerentes (objetos, animais,
plantas, seres humanos, ambientes) na construcdo da semantica simbélica da poe-
sia adiliana, através da modelacdo metonimica da experiéncia temporal como
simultaneidade sincronica®®, reverbera na modulacdo fotografica e ndo narrativa
damemodria, que procede pelaacumulacao contigua de unidades separadas® e ndo
pelo desenvolvimento narrativo de um enredo geral ou especifico. O poeta, como
sugere Adilia a boleia de uma citacao de Almeida Garrett®°, faz “recortes”, de outros
autores e da vida: isola elementos particulares, para os recombinar em sequéncias
e composi¢cdes que ndo sdo representacdes miméticas do contexto de origem, mas
sinédoques da experiéncia recolocadas num plano textual moldado pelo desejo
e pela imaginacao.

Numa poesia cuja estrutura mnemonica é o mosaico e nao o enredo (o plot),
a fidelidade ao dado histérico e perceptivo é absoluta. O jogo nao pode, por defi-
nicao, ser puramente mental, uma vez que o seu sucesso consiste precisamente
na possibilidade de tornar a dimensao fisica reativa ao imaginario. Quando o jogo
se apresenta como um dispositivo puramente semiético (como nos jogos verbais,
matemadticos ou figurativos), implica de facto uma autonomizacdo parassemantica
das unidades simbdlicas (palavras, nimeros, imagens) com a mudanca da ratio
reguladora do significado para o significante, ou em todo o caso para a arquitetura

3 E ndo como um anacronismo: a distin¢cdo entre as vérias épocas histéricas atravessadas (a partir
dos anos 60) e as fases da vida sucessivas é cuidadosamente registada e tematizada: a diferenca
na sucessdo ndo é abolida, mas convertida em copresenca, simultaneidade: “Vivi sempre em varios
tempos (“Brinquedos”, Lopes, 2015: 709).

3 Asfotografias abundam nos livros de Adilia, sobretudo nos ultimos, porque dao corpo arquiteténico
ao peculiar processo mnemonico da sua escrita, que isola cenas, momentos, figuras do passado para
as recolher num mosaico visual, que é o equivalente poético do album fotografico: uma inscrigao
irreversivel do que foi na atualidade de um significante (palavra, imagem), que é o vector corpéreo
pontual do que é. Como fotografia, o passado torna-se ‘materialmente’ parte da plataforma material
e simbdlica do que é. Pode a palavra fazer o mesmo?

3 “Ora bem, vai-se aos figurinos franceses de Dumas, de Eug. Sue, de Vitor Hugo, e recorta a gente,
de cada um deles, as figuras que precisa, gruda-as sobre uma folha de papel da cor da moda, verde,
pardo, azul — como fazem as raparigas inglesas aos seus albuns e scrapbooks” (Almeida Garrett, Viagens
na minha terra) (Lopes, 2015: 696).
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espacial da sua combinacdo. Nos trocadilhos, na metrificacdo e na versificacao,

em todas as figuras retoricas que dependem de assonancias, consonancias, alite-
racoes, repeticdes, o corpo sonoro da palavra dita a regra da combinacao, redu-
zindo radicalmente (e possivelmente eliminando, como acontece na textualidade
do nonsense) a normatividade da dimensao semantica.

O jogo verbal, de cujo pano é tecida a literatura infantil, desempenha assim
um papel predominante na poética de Adilia Lopes, que recorre abundante-
mente as férmulas da cantiga de roda, rima de berco, lengalenga e trocadilhos.
Mecanismos metalinguisticos de exploracdo da autonomia fonética, gramati-
cal e sintética face a semantica, estes dispositivos expressivos ajudam a crianca
a empoderar-se através da linguagem, distinguindo as suas diferentes camadas
normativas e, a0 mesmo tempo, a construir a prépria liberdade, na manipulacao
ludica do significado através do significante, exercicio de desvendamento da con-
tingéncia radical da palavra.

Esta estratégia de ludico minimalismo na desconstrucao poética das reivindicagoes
esotérico-mistéricas do como se da linguagem evidencia-se igualmente na adocao
massiva®’ de formas de miniaturizacdo textual®® e de expressdo aforistica: a valo-
rizacdo da singularidade da unidade lexical (com a frequente ocorréncia de ver-
s0s mono-, bi- e trilexicais) e do efeito semantico do valor fonético, é mais bem
assegurada pela brevidade expressiva, pela condensacao textual que traduz num
mecanismo verbal a conversao sinedéquica do jogo em brinquedo, que na sua

37 Cada vez mais, na segunda fase da sua produgdo, a partir dos anos 2000. Para uma periodizagao
do percurso criativo da autora, e para a perplexidade e algum desanimo suscitados entre os criticos
pela progressiva ‘infantilizacdo’ do seu estilo, cf. Silvestre (2002); Martelo (2004). A tese central desta
minha contribuicdo é a de que Adilia Lopes abraca conscientemente uma poética infantil, que nada tem
de pueril. Sigo nisto a leitura de Martelo (2010), que rejeita veementemente a “imagem infantilizada”
da autora (215), abracada até por alguns dos seus admiradores (como Silvestre [1999] e Mexia [2003],
que se Ihe referem como “menina”), e reivindica o facto de que a “imagem desarmada” de anti-poeta
menina adotada por Adilia Lopes “também é a sua arma mais desarmante”.“Ser sempre crianga” (Lopes,
2018: 913) é tanto um programa de vida como uma poética consciente e complexa. Para uma robusta
reivindicacao do valor antagénico da infancia no horizonte histérico atual, cf. Agamben (1978).

3 Adiliaassocia ocasionalmente a sua escrita aos haiku (cf. Lopes, 2018:915). Colocando-se inteiramente
fora do canone rigido da forma literaria original (metro, referéncia a uma estagdo e a natureza, salto
I6gico: kiru), o haiku adiliano caracteriza-se essencialmente como uma forma poética aforistica, que
aposta na brevidade como fator de densidade e intensidade semantica, em que a elisdo verbal favorece
a poténcia do sentido.
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singularidade material unifica o cédigo regulativo e simbdlico e atesta a presenca
como finalidade.

Exemplar deste ponto de vista é o autorretrato poético formulado por Adilia Lopes
através de uma traducdo-pastiche livre de Rimbaud, que condensa em dois versos
o repertério deste material estilistico com o médulo do conto de fadas e a referén-
cia intertextual a literatura infantil que a autora invoca repetidamente como a sua
prépria ascendéncia literaria®:

“Petit Poucet reveur, j'égrenais dans ma course
Des rimes.”
ARTHUR RIMBAUD

Para tie para ti

pintainho pequenino sonhador

Depenico no meu caminho rimas

2/4/16 (13h51'07")
HIM

(Lopes, 2018: 908)

Arquitetura estilistica do poema-brinquedo Il
O conto de fadas distopico

Nesta poesia ndo metaférica, antilirica e simultaneista, a componente narrativa
emerge nao como um vector memorial, mas como um mediador interpretativo
entre o real e o imaginario. Se, como ja observado, Adilia conta muito sobre si pré-
pria, mas ndo a histdria da prdépria vida, é porque, pela sua propria admissao expli-
cita, a artista nao viveu a sua vida como uma histéria, mas como um jogo: como
aquela incessante remodelacdo imagindria do real tornada possivel pela escrita
poética, que inscreve no como € a liberdade do como se, fazendo da verdade

3 Epigramaticamente:“Devo tudo a condessa de Ségur” (Lopes, 2015: 706) (cf. também Lopes, 2016: 884).
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subjetiva uma componente constitutiva do estar no mundo e, portanto, mais radi-
calmente, do ser do mundo.

A férmula narrativa adotada por Adilia Lopes é, portanto, a do conto popular
e da fabula, figuras de narracdo que nao se propdem como representagoes realis-
tas do mundo mas como o seu questionamento a luz de uma autocompreensao
do sujeito que entra em conflito com o estado das coisas, solicitando criticamente,
mas também delineando positivamente a sua reconfiguracdo promovida pelo
poder regenerativo da imaginacado. No conto de fadas e no conto popular, a potén-
cia critica do como se em relacdo a realidade é pedagogicamente conjugada num
resultado narrativo que da expressdo ao como eu gostaria que fosse (e secundaria-

mente ao como deveria ser). Isto acontece porque o conto de fadas ndo tem, antes
de mais, finalidades artisticas, embora possa ter qualidades estéticas eximias, mas
uma profunda funcionalidade antropoldgica: estabiliza a autocompreensao per-
formativa do sujeito face ao teste de realidade estruturalmente inerente ao mundo
adulto. E um rito de iniciacdo permanente, razio pela qual é um pilar fundamental

da cultura popular, como forma de discurso que nao se destina apenas as crian-
cas. O final feliz € um dispositivo necessario do conto de fadas*’, ao qual con-
fere a garantia narrativa do que é experimentado no jogo: que o imagindrio ndo
é impotente face ao real, mas pode molda-lo vitoriosamente, estabelecendo nele
a sua propria verdade (Lopes, 1991: 155).

Se no ambito da ressimbolizacao poética da experiéncia, a autora consegue encon-
trar uma férmula conciliadora positiva para a discrepancia entre o real e o imagi-
nario, a sua dificuldade em consegui-lo na sua ressimbolizacdo narrativa é clara.
Aplicar o formato narrativo do conto de fadas ao real, e a propria experiéncia indi-
vidual, numa chave descritiva s6 &, portanto, possivel como registo do fracasso
da reivindicacdo do como eu gostaria que fosse: o conto de fadas converte-se inevi-
tavelmente numa exploragao perturbada da distancia intransponivel entre o como
foi e 0 como poderia ser. Nao ha nenhuma auténtica e verdadeira narrativa de vida
que ndo diga que a vida em questao nao foi um conto de fadas.

40 Fazem a isto excepgdo os ‘contos de fadas artisticos, produto nao de tradicdes populares anénimas,
mas de autores individual e literariamente qualificados.
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Os poemas-contos de fadas-contos populares*’ da autora destacam-se, assim,
no corpo da sua produgdo como um nucleo de antimatéria angustiada e desolada,
em que se dd voz a ameaca que incessante e temerosamente domina a vulnerabi-
lidade da criancga, o risco de que a brincadeira seja desmascarada, falsificada, como
uma ilusao, que o poder de simbolizacdo do real pelo imagindrio seja quebrado
pela violéncia do mundo.*

Exemplar deste ponto de vista é a primeira fase da producao poética adiliana,
na qual se destaca frequente e significativamente a problematizacao da realidade
por meio do conto de fadas, através de um processo de estranhamento da expe-
riéncia amorosa, da criacdo poética e do itinerario pessoal de formacao realizado
através da sua falsificacdo como ficcdo literdria (O poeta de Pondichéry; O marqués
de Chamilly; Maria Cristina Martins), acompanhado por um florilégio de micronarra-
tivas de atdnita crueldade.*

Pode-se medir a distancia que na escrita adiliana separa a felicidade libertadora
e regeneradora da configuracao ‘infantilmente’ poética da experiéncia autobio-
grafica e da desolacdo do registo narrativo-conto de fadas-conto popular, compa-
rando dois grupos de textos que sdo representativos desta modulacdo discursiva

oposta. Por um lado, temos a emblematica epitomizacao autobiografica de Adilia

“1" Para uma excelente panoramica das arquiteturas narrativas adotadas na poesia adiliana, cf. Duarte
(2011).

%2 Este é o ponto deinterseccdo entre a poesia de Adilia Lopes e a pintura de Paula Rego, que convergem
singularmente, para além das imensas diferencas do universo cultural e do percurso biografico,
na elaboracdo de um universo de contos de fadas distépico, construido como registo do fracasso
da instancia subjetiva de harmonia e da dolorosa e devastadora discrepancia entre imaginagao
e realidade provocada pela violéncia das relacdes familiares e sociais. Cf. a colaboracao entre as duas
artistas no livro Rimas de berco (Nursery rhymes), com traducdes do inglés de Adilia Lopes e gravuras
de Paula Rego.

4 (Cf,, como exemplo marcante, o poema “A noiva” (Lopes, 1985: 33-34), que condensa precocemente
(pertence ao primeiro livro publicado pela autora: Um jogo bastante perigoso) os moédulos poéticos
chave do conto de fadas e da rima de berco na narrativa ndo convencional de uma situagdo de violéncia
doméstica que acaba em feminicidio. Uma série notavel de poemas desta natureza é apresentada
em A bela acordada (Lopes, 1997).
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Lopes: “a autobiografia sumaria” da poetisa® que, em variantes ligeiramente dife-

rentes, dissemina-se em varias colec¢bes poéticas®® como uma chave simbdlica
essencial para a autocompreensao artistica, reivindicada equivocamente como
autocompreensao pessoal:

Os meus gatos
gostam de brincar

com as minhas baratas
“Autobiografia sumaria de Adilia Lopes” (Lopes, 1987: 71)%
Numa casa povoada por gatos e baratas, a caca a barata, empreendida pelos gatos

com a crueldade inocente do predador, € uma cena comum. Nela, a autora reins-
creve poeticamente a prépria histéria de vida, numa transferéncia metonimica

# Que a atribuicao textual da autobiografia se refira a Adilia Lopes e ndo a Maria José da Silva Viana
Fidalgo de Oliveira abre um questionamento radical da natureza heteronimica e ndo simplesmente
pseudonimica da autoria das obras e — consequentemente — do desdobramento da autora como
sujeito e objeto textual (e mais amplamente comunicacional, cf. Silvestre [1999]) e sujeito histérico-
-pessoal. Sobre este topico, um dos mais investigados pela critica adiliana, alids com resultados
de grande sensibilidade e pertinéncia hermenéutica, cf. as contribuicdes (nem sempre coincidentes)
de Silvestre (1999), Martelo (2010), Almeida (2016). Do ponto de vista ludico que orienta esta andlise,
a conclusao é que Maria José e Adilia sdo “permutdveis” (como enunciado por Martelo [2019]), dupla
de “hibridismo” (ibidem) que constr6i o sujeito poético num exercicio de “metalepse ontoldgica”
em relacdo ao sujeito extratextual. Adilia ndo é uma“mascara imagindria” por detras da qual Maria José
se esconde, mas o avatar em que Maria José encarna, a “luva” em que se expde para ser ela propria
no processo simbdlico em que a escrita é vida vivida como um jogo. Evangelista (2012) reconstréi
o cariz eminentemente irénico do ‘ndo desdobramento’ da dupla Adilia/Maria José numa divisao
reflexiva do eu que se textualiza, cuja genealogia, antirromantica, remonta até Baudelaire, passando
por P. de Man e R. Barthes.

%0 tom ironicamente euférico da primeira versdo torna-se mais sombrio nas duas versdes sucessivas:
em “autobiografia sumaria de Adilia Lopes 2" (Lopes, 2000: 408), Adilia ndo deixa “a gata do rés-do-
-chao brincar com as [suas] baratas’, porque elas ndo gostam. Em “autobiografia sumaria de Adilia
Lopes 3" (ibidem: 418), mais radicalmente, os “meus gatos j& deixaram ha muito tempo de brincar com
as minhas baratas. [...] Entretanto gatos morreram, gatos desapareceram”. Numa quarta e tltima verséo,
em inglés (“Self-portrait’, Lopes, 2003: 516), é reinstaurada a expressao euférica do gosto, integrada
numa dinamica transitiva de encadeamento (as baratas por sua vez gostam de comer batatas), para,
no entanto, a questionar literalmente numa interrupcao reflexiva do processo vital: afinal ndo se sabe
se as batatas gostam de alguma coisa.

“ 0 jogo de perseguicao (gato e rato) é o primeiro gesto ludico na taxonomia ‘gestaltica’ evocada por
Benjamin (1928b: 100).
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que espacializa os eventos no ambiente, o curso diacrénico em atividade ludica
sincronica, reconfigurando tudo o que se deu como jogo. A precariedade e o con-
finamento, que tomam forma na figura da barata, sdo euforicamente sublimados
na vitalidade intensa®’ da sua interacdo ludica com o gato, o animal que vive para
brincar, indiferente as necessidades humanas. O gato ndo fica de guarda, ndo ajuda
o0 homem na cacga, ndo faz companhia como o cdo: é de companhia na sua inde-
pendéncia, dono de si mesmo e do seu dono. Adilia é uma barata, mas também
um gato: estd carregada de fragilidade, mas também de imaginacdo poética ven-
cedora. Esta exposta a violéncia do mundo exterior, mas é inextinguivel. A vida
de Adilia Lopes/Maria José da-se na interacao tecida pela escrita entre estes seus
duplos: o como é é capturado pelo como se num jogo em que ndo é pertinente
perguntar se “é a sério ou a fingir”. Afinal, as baratas sGo comidas pelos gatos: a vida
é‘engolida’ pela escrita.

Especularmente opostas a esta euférica ressimbolizacdo da autobiografia como
autorretrato poético sao as sinteses autobiogréficas de calibre narrativo, que trans-
poem a carga de sofrimento e divergéncia entre realidade e imaginagao em fabulas
angustiantes de transparente ferocidade, cujo objetivo fundamental é apagar, con-

tando-a, a existéncia da protagonista da narrativa. Veja-se, como exemplo, o cruel

autorretrato da Manhd, no qual a autora é dissolvida como uma lenda urbana:
Mito
A escritora pobre remendada quase cega entrevada a sobreviver numa mansarda
a alimentar-se de cevada e rabanetes a coser para fora alegremente a escrever
romances a luz da lamparina ndo existe

15/8/14

(Lopes, 2015:706)

47 Afinal, as baratas sdo imortais, como sugerido em “Natura et ars” (Lopes, 1991: 154ss.): ao “fim
da Terra’, ao desaparecimento “de todas as casas e todas as ruas [...] sobrevivem apenas os telefones /
as baratas e as listas de telefones” (ibidem: 155).
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Adilia Lopes nao escreve romances*, ndo vive numa mansarda, ndo se alimenta
de cevada e rabanetes, ndo é entrevada, ndo cose para fora. Adilia Lopes néao é
a autora de que se fala em “Mito". Adilia Lopes que cose — e “faz crochet’, isto é,
escreve para fora*, é ‘cancelada’ pela prépria descricdo mitica, quer como autora
quer como ser humano: “nao existe”

Faco crochet
O crochet faz-me
E nisto me desato

(Lopes, 1991: 160)

Como regista implacavelmente “Blanche-Neige doute du prince” (Lopes, 2016: 827),
ao construir-nos como personagem, a narrativa da nossa vida cancela-nos, seja
como personagem seja como ser humano, porque a posterioridade de quem vive
em relacdo aos acontecimentos da propria histéria leva a sua dissolucao: afinal o
que vivemos foi tudo um equivoco colossal, nada foi como o vivemos. O facto de
o narrador desmascarar esta ilusdo, registando a meméria dos factos como conto,

torna-o digno de confianca narrativa, mas nao existencial: os Grimm néo sao para

se casar com eles, porque desfazem a vida a conta-la. Em claro dissenso da apaixo-
nada utopia ricoeuriana®’, para Adilia, o conto nao é o lugar de reconciliacdo entre
eu e mim, ipse e idem, mas o lugar de certificacdo da sua mutua canibalica aversao.

Matar a boneca

Na narratividade angustiada que escrutina a vida como conto de fadas para tra-
zer a luz o horror da violéncia, o fracasso do imaginario, a impoténcia do desejo,

% N&o é bem assim: o subtitulo do O decote da dama de espadas (1988) avisa-nos explicitamente que
0s poemas ai apresentados sdo “romances”.

% Orecurso ao coser e fazer croché (atividades estereotipadamente femininas) como figuras do escrever
é uma das raras metaforas da poesia da Adilia, que se associam a imagem, de cunho genuinamente
ludico, do recortar. Martelo (2004) realca o facto de que o movimento entrépico consubstancial ndo
apenas a vida, mas também a escrita (a ciclicidade do fazer-desfazer, da inscricdo-dissolu¢ao da autora
no texto), faz de Penélope o seu arquétipo matricial.

* Que vé na recapitulagdo narrativa da experiéncia a saida das conceptualmente insoluveis aporias
do tempo e da identidade pessoal (cf. Ricoeur, 1990).
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é registada a certiddo de o6bito da existéncia por parte do real. A vida que nao
é autenticada pelo imaginario extingue-se, a vida que nao é reconhecida como
a alegria do jogo dissolve-se como um erro de célculo. A necessidade de conhe-
cimento surge como um impulso de morte, um instinto que se opde a entrega
ao poder do imaginario. E o paradoxo que se manifesta na crianca que parte
o brinquedo para o conhecer, para descobrir a sua alma, como observa Baudelaire:
“A maioria das criancas quer ver a alma, algumas apds algum tempo de exercicio,
outras de imediato. E o surto mais ou menos rapido deste desejo que determina
a longevidade do brinquedo. Ndo me sinto suficientemente corajoso para culpar
esta mania infantil: € uma primeira tendéncia metafisica” (Baudelaire, 1853: 140;
tradugéo minha).”!

A crianca destréi o brinquedo que ama, porque quer saber o que é, o que esconde,
se esconde aquele outro de si mesmo ao qual damos o nome de alma como aquilo
que ndo é corpo. Esta é a situacdo descrita por Adilia Lopes num poema em prosa

no qual ela conta uma experiéncia que teve aos 14 anos, quando juntamente com

uma amiga ateou fogo a uma boneca de plastico e filmou a cena:

Filmdmos a boneca a arder dentro da gaiola que ja ndo servia porque tinha mor-
rido 1& um periquito com uma pneumonia. Reguei a boneca com élcool e deitei-
-lhe para cima um fésforo a arder. Depois afastei-me para a Guida filmar a queima
da boneca sem eu aparecer no filme [...] Filmou-se a boneca a arder até a boneca
deixar de arder por ja ter ardido toda. (Lopes, 2000: 418)

1 “Quando este desejo se cravou na medula cerebral da crianca, enche os seus dedos e unhas com
uma singular agilidade e forca. A crianca vira o seu brinquedo vezes sem conta, arranha-o, sacude-o,
bate-o contra as paredes, atira-o para o chao. De vez em quando, fa-lo recomegar os seus movimentos
mecanicos, por vezes na direcao oposta. A maravilhosa vida fica parada. A crianca, tal como as pessoas
que sitiam os Tuileries, faz um esforco supremo; finalmente, quebra-o, ele é o mais forte. Mas onde esta
aalma? E aqui que comecam o aturdimento e a tristeza.

Ha outros que imediatamente partem o brinquedo assim que é colocado nas suas maos, assim que é
examinado; e quanto a esses, confesso que ignoro qual pode ser o sentimento misterioso que os faz
agir. Serdo eles agarrados por uma raiva supersticiosa contra estes pequenos objectos que imitam a
humanidade, ou estardo eles a submeté-los a uma espécie de teste magonico antes de os introduzir na
propria vida infantil? — Puzzling question!” (Baudelaire, 1853: 140-141; tradugdo minha)
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As coisas correm mal para as bonecas na poesia de Adilia Lopes, que |hes dedica
um pequeno florilégio de narrativas distdpicas, em que lhes acontece todo o tipo
de desastres (Lopes, 1998: 98ss.; Lopes, 2016: 822).°2 A boneca, o brinquedo por
exceléncia das meninas, o brinquedo que ainda suscita identificacdo e empatia na
mulher de 60 anos que nunca saiu da sua “casa de infancia” (Lopes, 2016: 830)%,
é o campo emblematico de confronto deste duplo impulso que habita o ser
humano, dividindo-o entre uma instancia vital, de identificacdo subjetiva com o
real (mediado pelo imaginario) e uma sede de conhecimento que desencadeia
um processo de distanciamento, de objetivacdo, que acaba por irrelevar o investi-
mento subjetivo no real.**

A palavra de que a artista é portadora contém tanto o poder do encantamento
ludico, como o do desencantamento narrativo. A arte é produzida no exercicio
desta duplicidade, na maravilha e na ameaca de transfigurar o mundo como uma
“casa encantada” (“Spellbound’, Lopes, 2016: 844). A brincadeira é perigosa (como
enunciado desde o titulo da primeira colecdo poética publicada por Adilia Lopes:
Um jogo bastante perigoso), porque expde ao risco estrutural de perda autoinfli-
gida. Mas brincar é ao mesmo tempo consolador, porque é a afirmacao consciente,

teimosa e livre do valor da vida que a forca entrépica da realidade corréi e degrada,

deixando-a progressivamente decair para a velhice, a doenca, o lixo inutilizavel,
a“barata”. Aqui emerge a misteriosa alianca entre infancia e velhice, as duas fases
da vida de triunfante “inutilidade social’, que Adilia Lopes celebra com quieta indi-
ferenca poética perante qualquer necessidade de autojustificacao:

2. Benjamin (1928: 87) observa que o universo dos brinquedos esta cheio de “Bonecas vitimas que
podem ser assassinadas das mais diversas formas’, e que desde a guilhotina até a forca, os “pequeninos”
ndo descuram nenhum instrumento para executar a sentenca capital que paira sobre o brinquedo
amado.

%3 “Tenho 60 anos. A arrumar a casa encontrei a cdmoda das bonecas com os fatinhos das bonecas
dentro da gaveta. Uma boneca estava despida da cintura para cima, vesti-lhe uma capa de feltro.
A boneca podia constipar-se. (19-1V-2020)" (Lopes, 2020: 946).

** Segundo Winnicott (1971), o processo de construcdo da realidade é produzido no desenvolvimento
da crianga, e no jogo, segundo duas linhas opostas: uma fusional (de perfil eminentemente feminino)
e outra destrutiva (eminentemente masculina), que no gesto de manipulacdo violenta do objeto testa
cognitivamente a resisténcia do mundo como uma realidade externa ao sujeito. E uma polaridade que
se refere diretamente a dialética adiliana da reconciliacdo poética e da distopia narrativa.




144

AESCOLA DE ADILIA

Aos 55, sinto-me Robert Mitchum, acho que é Robert Mitchum, no filme de Nicholas
Ray The lusty men. Nado posso agora ver esse filme, cito de cor. Vi esse filme
na Cinemateca nos anos 80.

Robert Mitchum volta a casa da infancia passados muitos anos. Vai direto
a um esconderijo, por baixo da casa, onde guardou os tesouros da infancia. Os tesou-
ros da infancia ainda estdo 14 todos: livros infantis, brinquedos, objectos que para
outra pessoa sao lixo.

Um cowboy ndo faz coisas destas. Neste filme Nicholas Ray faz.

Eu nunca sai da casa da infancia. Ainda tenho os tesouros quase todos. Uma
amiga disse-me:“O que tu tens | em casa é lixo."” Mas eu adoro este lixo.

9/6/15

(Lopes, 2016: 830)

A chave do jogo é a reabilitacdo dos residuos, observa Walter Benjamin, um apaixo-

”

nado colecionador de livros infantis e de brinquedos, que no seu“Elogio da boneca
escreve: “Os Goncourts, habitantes da depravada Paris, [...] formularam certa vez,
de maneira mais expressiva do que qualquer outro, aquilo que constitui o interesse
central dos livros de moda e bonecas [...]: ‘Fazer histéria dos detritos da Historia’
E isto é e sempre serd algo louvavel.” (Benjamin, 1930: 138).5°

Poesia a partir dos materiais residuais da vida, da histéria e da literatura é o que
Adilia Lopes faz, ao escrever e viver brincando. E isto, podemos dizer com Walter
Benjamin, é e continua a ser algo louvavel, assim como pedagogicamente indis-
pensavel, se ir a escola, estudar, ndo significa “ser punido pela prépria criativi-
dade’, mas aprender a construir e partilhar com todos um “Espaco para sonhar”
(Lopes, 2016: 842).

*> Para uma ilustracdo esclarecedora desta dindmica de bricolage afetivo-imaginativa inerente
a reapropriagao infantil dos residuos, modulada por uma légica de miniaturizagéo, cf. Benjamin (1924:
57-58), que fala da importancia ludica do “lixo". O ponto é central para Adilia Lopes, que lhe dedica
um poema programatico: “Louvor do lixo’, em A mulher-a-dias (Lopes, 2002: 445).




IRAESCOLACOMAADILIA 145

Obras poéticas de Adilia Lopes citadas

(1985), Um jogo bastante perigoso.

(1986), O poeta de Pondichéry.

(1987), A pdo e dgua de coldnia.

(1987a), O marqués de Chamilly (Kabale und Liebe).
(1988), O decote da dama de espadas.
(1991), Os 5 livros de versos salvaram o tio.
(1992), Maria Cristina Martins.

(1993), O peixe na agua.

(1997), A bela acordada.

(2000), Irma barata, irma batata.

(2001), Rimas de ber¢o (Nursery rhymes).
(2003), César a César.

(2004), Poemas novos.

(2006), Le vitrail la nuit — a arvore cortada.
(2015), Manha.

(2016), Bandolim.

(2018), Estar em casa.

(2020), Dias e dias.

(2021), Dobra: poesia reunida 1983-2021. Lisboa: Assirio & Alvim (2009); 2014 (2.2 edicao);
2021 (3.2 edicao).

(2022), Pardais.

Cronicas e entrevistas

(2001a), “Fazer prosa, fazer rosa’, crénica, Publico, 18 de junho de 2001, disponivel em
https://www.publico.pt/2001/06/18/jornal/fazer-prosa-fazer-rosa-158967, consultado
em 20/03/2023.



https://www.publico.pt/2001/06/18/jornal/fazer-prosa-fazer-rosa-158967

AESCOLA DE ADILIA

(2007), “7.5. Entrevista com Adilia Lopes”, in Sofia Maria de Sousa Silva, Reparar brechas: a
relagdo entre as artes poéticas de Sophia de Mello Breyner Andresen e Adilia Lopes e a tra-
di¢do moderna, Tese de Doutorado PUC-Rio, 155-160, disponivel em https://www?2.
dbd.puc-rio.br/pergamum/tesesabertas/0310636_07_postextual.pdf, consultado em
20/03/2023.

(2017), “Entrevista a Adilia Lopes’, Jogos Florais, 2.08.2017, disponivel em <https://www.jo-
gosflorais.com/entrevista/2018/1/26/entrevista-a-adlia-lopes?rq=Ad%C3>, consultado
em 20/03/2023.

Bibliografia secundaria

Agamben, Giorgio (1978), Infanzia e storia: distruzione dell'esperienza e origine della storia,
Torino, Einaudi [2001, ed. rev.].

Almeida, Ana Bela (2016), Adilia Lopes, Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra.

Baltrusch, Burghard (2008), “Adilia Lopes: traducir entre la entropia y la subversién’, Revista
de Mulheres e Textualidade — Lectora, 14, pp. 231-249.

Bartolomei, Teresa & Feijé, Antdnio (2020), “La poésie désentropise”’, Le Grand Continent,
novembro, disponivel em <https://legrandcontinent.eu/fr/2020/11/20/la-poesie-
-desentropise/>, consultado em 20/03/2023.

Baudelaire, Charles (1853), “Morale du joujou’, Cap. VI, in Idem, LArt romantique, Paris, Louis
Conard, 1925, pp. 131-141.

-- (1869), “Le joujou du pauvre , in Idem, Le spleen de Paris: Petits poémes en prose, ed. M.J.
Crépet, Paris, Louis Conard 1926, pp. 57-59 (Trad. portuguesa citada: O spleen de Paris:
pequenos poemas em prosa, trad. Alessandro Zir, Mucuri, L& PM [2016], pp. 62-66).

Benjamin, Walter (1924), “Livros infantis velhos e esquecidos’, in Benjamin (2002), pp. 53-68.
-- (1928), “Velhos brinquedos” (1928), in Benjamin (2002), pp. 81-87.

-- (1928a), “Historia cultural do brinquedo” (1928), in Benjamin (2002), pp. 89-94.

-- (1928b), “Brinquedos e jogos” (1928), in Benjamin (2002), pp. 95-102.

--(1930), “Elogio da boneca” (1930), in Benjamin (2002), pp. 131-138.

-- (2002), Reflexdes sobre criangas, o brinquedo e a educacéo, trad. e ed. M.V. Mazzari, Sao
Paulo, Livraria Duas Cidades editora.



https://www2.dbd.puc-rio.br/pergamum/tesesabertas/0310636_07_postextual.pdf
https://www2.dbd.puc-rio.br/pergamum/tesesabertas/0310636_07_postextual.pdf
https://www.jogosflorais.com/entrevista/2018/1/26/entrevista-a-adlia-lopes?rq=Ad%C3
https://www.jogosflorais.com/entrevista/2018/1/26/entrevista-a-adlia-lopes?rq=Ad%C3
https://legrandcontinent.eu/fr/2020/11/20/la-poesie-desentropise/
https://legrandcontinent.eu/fr/2020/11/20/la-poesie-desentropise/

IR A ESCOLA COM A ADILIA

Campos, Augusto, Pignatari, Décio / de Campos, Haroldo (1975). Teoria da poesia concre-
ta: Textos criticos e manifestos (1950-1960), Sao Paulo, Livraria Duas Cidades [19752],
pp. 44-45.

Duarte, Gongalo (2011), “A minha gata ja morreu. Agora ja me posso suicidar’: microformas
de Adilia Lopes", disponivel em http://ceh.ilch.uminho.pt/publicacoes/cehum_simpomi-
cro_goncaloduarte, consultado em 20/03/2023.

elyra (2019), Adilia Lopes: o visivel e o invisivel, ed. J. Pizarro / P. de Medeiros / R.M. Martelo,
elyra, n.° 14 (2019), ISSN 2182-8954 / DOI: 10.21747/21828954/ely14, disponivel em ht-
tps://elyra.org/index.php/elyra/issue/view/18, consultado em 20/03/2023.

Evangelista, Lucia Liberato (2012), “A ironia do didrio intimo na poesia de Adilia Lopes”,
Revista Desassossego, n.° 7, pp. 36-48.

Ferreira, Teresa Jorge (2019), “Autobiografia e autorretrato em Adilia Lopes: ‘Reduzir ao ab-
surdo”, eLyra (2019), pp. 67-86, disponivel em http://dx.doi.org/10.21747/21828954/el-
y14a3, consultado em 20/03/2023.

Guerreiro, Fernando (2002), “Talvez a poesia una na terra o que esta separado no céu’, re-
censao critica a Dois ciprestes de Adilia Lopes, ed. Osvaldo Manuel Silvestre / Pedro Serra,
Século de ouro — antologia critica da poesia portuguesa do século XX, Lisboa, Angelus
Novus Editora e Edi¢cdes Cotovia, pp. 330-336.

Jakobson, Roman (1954), “Two aspects of language and two types of aphasic disturbances”
(1954/1956), cap. 7 in Jakobson (1990), pp. 115-133.

-- (1956|1976), “Metalanguage as a linguistic problem’, in Idem, Selected writings. VII.
Contributions to comparative mythology, studies in linguistics and philology, 1972-1982,
Berlin, De Gruyter, pp. 113-121.

-- (1958]1990), “The speech event and the functions of language’, cap. 4 in Jakobson (1990),
pp. 69-79.

-- (1990), On language, ed. Linda RWaugh / Monique Monville-Burston, Cambridge,
Massachusetts / London, England, Harvard University Press 1990 [1995 Paperb.].

Martelo, Rosa Maria (2004), “Adilia Lopes, ironista’, Scripta — Revista do Programa de Pés-
-Graduacao em Letras e do CESPUC 8: 15, pp. 106-116.

-- (2010), “As armas desarmantes de Adilia Lopes’, Didaskalia XL (2010)2, pp. 207-222.

- (2019), “A luva e a médo (uma histéria de salvacdo)’, eLyra (2019), 49-65, disponivel em
http://dx.doi.org/10.21747/21828954/ely14a2, consultado em 20/03/2023.



http://ceh.ilch.uminho.pt/publicacoes/cehum_simpomicro_goncaloduarte
http://ceh.ilch.uminho.pt/publicacoes/cehum_simpomicro_goncaloduarte
https://elyra.org/index.php/elyra/issue/view/18
https://elyra.org/index.php/elyra/issue/view/18
http://dx.doi.org/10.21747/21828954/ely14a3
http://dx.doi.org/10.21747/21828954/ely14a3
http://dx.doi.org/10.21747/21828954/ely14a2

AESCOLA DE ADILIA

Meirim, Joana (2015),“32. Adilia Lopes. 2015. Manha. Lisboa: Assirio & Alvim’, Forma de Vida,
23/04/2015, disponivel em https://formadevida.org/recensoes/32-adlia-lopes-2015-
manh-lisboa-assrio-alvim, consultado em 20/03/2023.

-- (2023), “Palavras caras, Adilia Lopes”, in ed. M. Sequeira Mendes / J. Meirim / N. Amado,
Florilégio, Lisboa, nao (edi¢des), pp. 116-119.

Mexia, Pedro (2003), “A menina que usava uma bic a bordo do Titanic”, Jornal de Noticias,
19/09/2003, p. 46.

Pereira Guida, Mariana (2019), “Arrumar a casa, cerzir o poema: a pratica da citacdo como
reciclagem em Adilia Lopes’, Tamanha Poesia, vol. 4, n.° 8, jul.-dez./2019, ISSN 2525-7900,
pp. 11-23.

Pessoa, Fernando (1913). “Naufragio de Bartolomeu”, Teatro: Revista de Critica, n.° 1.
Lisboa, 1-3-1913, disponivel em http://arquivopessoa.net/textos/4530, consultado em
20/03/2023.

Pinto Santos, Hugo (2015), “Poetisa e infantil no bom sentido’, Piblico, 20/02/2015, dispo-
nivel em: https://www.publico.pt/2015/02/20/culturaipsilon/noticia/poetisa-e-infantil-
-no-bom-sentido-1686020, consultado em 20/03/2023.

Ricoeur, Paul (1990), Soi-méme comme un autre, Paris, Seuil.

Silvestre, Osvaldo Manuel (1999), “As lenga-lengas da menina Adilia”, in Adilia Lopes, Florbela
Espanca espanca, Lisboa, Black Sun Editores, pp. 37-77.

-- (2001), “Adilia Lopes espanca Florbela Espanca’, Inimigo Rumor 10, Rio de Janeiro, 7 Letras,
2001, pp. 24-28.

Tamanha Poesia (2019), A escrever escrevo-me. Dossié Adilia Lopes, ed. S.M. Pess6a de Oliveira
/ R. Bezerra de Menezes / V. Soares Coelho, vol. 4, n.° 8, jul.-dez./2019 Belo Horizonte —
MG - Brasil. ISSN 2525-7900.

Vaihinger, Hans (1911), Die Philosophie des Als Ob, Leipzig, Felix Meiner Verlag [7.2/8.2 Auflage,
1922].

Winnicott, Ronald W. (1971), O brincar & a realidade, trad. J.O. de Aguiar Abreu / V. Nobre, Rio
de Janeiro, Imago Editora [1975].



https://formadevida.org/recensoes/32-adlia-lopes-2015-manh-lisboa-assrio-alvim
https://formadevida.org/recensoes/32-adlia-lopes-2015-manh-lisboa-assrio-alvim
http://arquivopessoa.net/textos/4530
https://www.publico.pt/2015/02/20/culturaipsilon/noticia/poetisa-e-infantil-no-bom-sentido-1686020
https://www.publico.pt/2015/02/20/culturaipsilon/noticia/poetisa-e-infantil-no-bom-sentido-1686020

	Índice
	Prefácio
	Vir da escola com a Adília?
	Abel Barros Baptista


	Levar Adília à escola
	Sobre o confrangimento e a resistência de certa poesia a uma certa ideia de poesia
	Sara de Almeida Leite

	Autobiografia sumária de uma aula de Português
	Joana Meirim

	Copiado de Horácio em dez pontos
	João Dionísio

	A poesia é o lugar do mundo: Adília & os bardos no ensino-aprendizagem da língua materna
	Sandra Guerreiro Dias

	A professora Adília ensina­‑nos a desentropiar: algumas reflexões sobre a questão da entropia na obra de Adília Lopes
	Burghard Baltrusch


	A escola de Adília
	Holy sheet: aprender a esgrimir com Adília Lopes
	Diana Duarte Ferreira

	A didática de Adília Lopes: alguns apontamentos  
	Lúcia Evangelista

	A casa encantada: para uma genealogia lúdica da poesia de Adília Lopes
	Teresa Bartolomei


	Aprender com Adília
	Nunca fui à escola com a Adília
	Sara Campino

	Os marcianos vão à escola
	Ana Matoso

	A propósito de Magda, uma praticante profissional do safismo: amor entre mulheres nas letras romanas
	André Simões

	“Self­‑portrait” de Adília Lopes
	Teresa Jorge Ferreira 

	Os convites de Adília
	Teresa Serafim


	Prémio Literário Adília Lopes 
	Nota sobre o Prémio Literário Adília Lopes 
	Textos vencedores do Prémio Literário Adília Lopes | 1.ª ediçãoEscola Gil Vicente, Lisboa, março de 2023
	Textos vencedores do Prémio Literário Adília Lopes | 2.ª ediçãoEscola Luís de Freitas Branco, Lisboa, março de 2025

	Notas biográficas

