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Formacion Posgrado en Enfermeria”

Professora Coordenadora do ICS - Porto — Universidade Catdlica Portuguesa e Coordenadora dos
Cursos de Pos-Licenciatura em Enfermagem, com especializagao de Salde Infantil e Pediatria

conducente ao grau de Mestre em Enfermagem, desde 2008.
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Paradigma mais tradicional de Paradigma Emergente de
formacao Formacgao
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« 1987-2004 > 17 anos ligada a Formaciao Graduada em Enfermagem

 Marco de 2005 - Assume a Formacao P6s-Graduada em Enfermagem

Curso de Pos-Licenciatura em Enfermagem Saude Infantil e Pediatria

Escola Superior de Enfermagem da Imaculada Conceic¢ao - Porto

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010



Curso de Pés-Licenciatura de Especializagao
em Enfermagem de Satde Infantil e Pediatria

1°Curso (2005-2006); 2° Curso (2006-2007)

Duragio e Tipologia Ind
UNIDADES CURRICULARES .
T P PC Pond.
Histéria e Tendéncias da Enfermagem Pediatrica 30 1
Bioética e Deontologia Profissional 30 1
Dinamicas Familiares 45 1
Comunicacio e Técnicas Relacionais 30 1
Enfermagem I (A satde da crianga e as suas necessidades) 45 15 2
Enfermagem II (Assisténcia de enfermagem a crian¢a com doenga aguda e crénica) 60 15 2
Enfermagem III (Intervencées interdependentes de enfermagem) 15 30 2
Gestao de Servicos de Saide 45 1
Estagio I (Comunidade) 180 3
Estagio II (Internamento - diferentes contextos de assisténcia a crianca/familia) 490 3
Total parcial 300 60 670
1030
Total do Curso 360 670

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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Com o Curso de Pés-Licenciatura de Especializacio em Enfermagem de

Saude Infantil e Pediatria os enfermeiros deveriam ser capazes de:

* implementar uma filosofia de cuidados de enfermagem congruente com os valores
que orientam a profissao e com a matriz cultural da comunidade em que se insere;

* implementar uma pratica de enfermagem avancada na area de cuidados a criangas e
suas familias;

* dar apoio técnico a equipa de saude ou a grupos de intervencao na comunidade, na
sua area de especializacao;

* participar na organizacao de servicos de saude e gerir cuidados de enfermagem

especializados.

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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Com Bolonha, na UCP

a formacao em Enfermagem surge como um projecto de
desenvolvimento ao longo da vida, que inclui os diferentes

ciclos de formagao (licenciatura, mestrado e doutoramento)...
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CURSO DE MESTRADO

Natureza Académica

CURSO DE MESTRADO

Natureza Profissional

Encontrar-se no exercicio da profissao e possuir, no
minimo, dois anos de experiéncia profissional a data

de inicio do curso.

Ser titular do grau de licenciado em

enfermagem, ou equivalente legal, obtido
em escola portuguesa ou estrangeira

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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CURSO DE MESTRADO EM ENFERMAGEM

» Especializagao em Saude Infantil e Pediatria

* Especializagao em Saude Mental e Psiquiatria
2008 * Especializacao em Médico-Cirurgica

» Especializagao em Enfermagem Comunitaria

O Ciclo de estudos conducente ao grau de mestre tem a duracao de 3
semestres e 90 ECTS.

- Componente curricular teérica com 45 ECTS
—> Estagio na area de especializagao (30 ECTS) e respectivo Relatério (15 ECTS)

Sera objecto de Discusséo Publica
l Grau de Mestre

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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Mestrado Enfermagem — 90 ECTS

1° semestre 2° semestre 3° semestre
TEORIA
ESTAGIO
RELATORIO

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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Especializagcao em Enfermagem Salde Infantil e Pediatria

Unidades curriculares ECTS

Teorias de Enfermagem |

Etica de Enfermagem

Direito da Saude

Gestao de Servicos |

Supervisao de Cuidados

Métodos de Investigacao |

Dinamicas Familiares

Psicologia do Desenvolvimento

Pediatria

Enfermagem de Saude Infantil
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Enfermagem Pediatrica
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Relatorio

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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Especializagcao em Enfermagem de Saiude Mental e Psiquiatria

Unidades curriculares

ECTS

Teorias de Enfermagem |

Etica de Enfermagem

Direito da Saude

Gestao de Servicos |

Supervisao de Cuidados

Métodos de Investigacao |

Dinamicas Familiares

Psicopatologia

Psiquiatria

Enfermagem de Saude Mental

Enfermagem Psiquiatrica
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Especializagcao em Enfermagem Médico-Cirurgica
Unidades curriculares ECTS
Teorias de Enfermagem | 6
Etica de Enfermagem 3
Direito da Saude 3
Gestao de Servicos | 3
Supervisao de Cuidados 3
Métodos de Investigacao | 6
Dinamicas Familiares 3
Patologia e Terapéutica 3
Enfermagem em Fim de Vida 3
Enfermagem Médico-Cirurgical l 6
Enfermagem Médico-Cirurgica ll 6
Estagio 30
Relatério 15

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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Especializagao em Enfermagem Comunitaria

Unidades curriculares ECTS
Teorias de Enfermagem | 6
Etica de Enfermagem 3
Direito da Saude 3
Gestao de Servicos | 3
Supervisao de Cuidados 3
Métodos de Investigacao | 6
Dinamicas Familiares 3
Epidemiologia 3
Planeamento em Saude 3
Enfermagem Comunitaria | 6
Enfermagem Comunitaria |l 6
Estagio 30
Relatério 15

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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l 1° Curso
30 alunos iniciaram em 2008...

Concluiram Especializa¢dao (10)
Concluiram Mestrado (6)

Aguardam Provas Mestrado (12)
Ainda em Formaciao (2)

l 2° Curso
30 alunos iniciaram em 2009...

o
Mestrado em Enfermagem 3° Curso l
Especializacdo em Saudde Infantil e Pediatria 25 alunos iniciaram em 2010...

Ainda em Formacao (25)

Aguardam Provas Mestrado (3)
Ainda em Formacgao (27)

» CATOLICA

< UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA | PORTO
v Instituto de Ciéncias da Saude




Desafios para os Docentes...
Formagao Pos-graduada em Enfermagem

O Grau de Mestre em Enfermagem sera conferido a quem demonstre:

* Possuir conhecimentos e capacidade de compreensao aprofundada na respectiva area
de especializagao em Enfermagem;

» Saber aplicar os seus conhecimentos e a sua capacidade de compreensao e de resolugao
de problemas em situagoes novas e nao familiares, em contextos alargados e
multidisciplinares, relacionados com a area de especializagao em Enfermagem;

* Ter capacidade para integrar conhecimentos, lidar com questoes complexas,
desenvolver soluges ou emitir juizos em situagoes de informagao limitada ou
incompleta, incluindo reflexces sobre as implicagoes e responsabilidades éticas e sociais
que resultem dessas solugoes e desses juizos ou os condicionem;

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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Teoria
Estagio:

=Modulo | — Assistir criancas/familias em contexto de Centros de Salide — Satde Infantil

sModulo Il — Assistir criangas/familias em contexto de doenca aguda e cronica — Servigos de Pediatria

sModulo Il — Assistir criangas/familias em contexto de servicos de Urgéncia de Pediatria e

Neonatologia

Orientacao
Enf° Especialista

Elaboracao
Portefélio

Orientacao Tutorial
Professor Escola

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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O Grau de Mestre em Enfermagem sera conferido a quem demonstre:

* Ser capaz de comunicar as suas conclusées, e os conhecimentos e raciocinios a elas
subjacentes, quer a especialistas quer a nao especialistas, de uma forma clara e sem
ambiguidades;

* Ter competéncias que lhes permitam uma aprendizagem ao longo da vida, de um modo
fundamentalmente auto-orientado ou autonomo.

Elaboraciao do Relatério Final Estagio

D Irso Especializagao em Enfermagem de ....

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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O Grau de Mestre em Enfermagem sera conferido a quem demonstre:

*  Possuir conhecimentos e capacidade de compreensao aprofundada na respectiva area de
especializacao em Enfermagem;

* Saber aplicar os seus conhecimentos e a sua capacidade de compreensao e de resolugao de
problemas em situagées novas e nao familiares, em contextos alargados e multidisciplinares,
relacionados com a area de especializagaio em Enfermagem;

* Ter capacidade para integrar conhecimentos, lidar com questoes complexas, desenvolver solugées
ou emitir juizos em situagoes de informagao limitada ou incompleta, incluindo reflexées sobre as
implicages e responsabilidades éticas e sociais que resultem dessas solugoes e desses juizos ou os
condicionem;

* Ser capaz de comunicar as suas conclusées, e os conhecimentos e raciocinios a elas subjacentes,
quer a especialistas quer a nao especialistas, de uma forma clara e sem ambiguidades;

e Ter competéncias que lhes permitam uma aprendizagem ao longo da vida, de um
fundamentalmente auto-orientado ou auténomo.

Grau de Mestre
em Enfermagem

Discutir Publicamente o Relatério

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010
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SINTESE DOS PRINCIPAIS DESAFIOS
* Desconstruir a nossa propria perspectiva de formagao pos-graduada...

quer a nivel da especializagao... quer a nivel mestrado...
* Tornar o nosso modelo de formagao compreensivel ao aluno...
* Tornar o nosso modelo de formagao compreensivel aos pares...

e Ajudar o aluno no processo de desenvolvimento de competéncias...

Prof. Constanca Festas
27 de Fevereiro de 2010






